UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI

Filozoficka fakulta
Katedra asijskych studii

BAKALARSKA DIPLOMOVA PRACA

Vyznam budhizmu v Zivote heianskej SPachty a jeho vplyv na japonsky

cisarsky dvor v obdobi vrcholného staroveku

Significance of Buddhism in the life of Heian aristocracy and its influence

on the Japanese Imperial Court during late antiquity

Olomouc 2010 Ivan Cipkar

Vedica diplomovej prace: Mgr. Dita Nymburska



Prehlasenie

Prehlasujem, Ze som diplomovu pracu vypracoval samostatne a uviedol akékol'vek
pramene a pouZitd literatdru.

Olomouc, 10. m4ja 2010 e



Anotacia

Ciel'om tejto prace je urcit, akd tlohu zohrdval budhizmus v Zivote japonskej Slachty
v obdobi Heian. Takisto budem analyzovat’ vztahy budhistického duchovenstva a heianskej
aristokracie, s dorazom na vplyv, ktory mal budhizmus a jeho zdstupcovia na konanie
heianskych dvoranov a politické rozhodnutia cisérov.

KIacéové slova: Heian, budhizmus, Sl'achta, klasicka kultura, éingon, Tendai, Kukai.

Dejiny budhizmu a japonskej vlddnucej vrstvy boli v staroveku tdzko previazané.
Japonski cisdri aregenti mnohokrit podriadovali svoje rozhodnutia ndboZenskému
presvedceniu. Oficidlna podpora budhizmu prispela k rozkvetu klasickej kultdry, ale zdujem
knazov o politiku a angaZovanie sa heianskej spoloCenskej elity v ndboZenskych inStiticidch
sposobilo dpadok tohto nidbozenstva. Budhizmus zohrdval kl'icovu tlohu v kazdodennom

Zivote Slachty, a to v sfére estetickej, spoloc¢enskej a duchovne;j.
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Uvod

Obdobie vrcholného staroveku, ktorym sa v tejto praci mysli éra Nara (710 - 794), ale
predovsetkym éra Heian (794 - 1185), Cize 6sme aZ dvandste storoCie, predstavovalo pre
Japonsko cas, v ktorom kontinentdlne vplyvy mieSajice sa so Specifickym ostrovnym
charakterom krajiny umozZnili vznik kultiry unikdtnej vo vychododzijskom i svetovom
priestore. Heiansky kultirny a mySlienkovy odkaz rezonoval v celom nasledujicom
japonskom dejinnom vyvoji a predstavuje jednu z klicovych oblasti zdujmu v odbore
japonskych §tadii.

Jednym z najvyznamnejSich kontinentdlnych vplyvov, ktoré formovali tito osobiti
kulttiru, bol budhizmus. To, Ze mal v staroveku charakter skor elitného nidbozZenstva tzkej
vladnucej vrstvy, je prizna¢né, ked vezmeme do uvahy, Ze prdve heianskd aristokracia
vtla¢ila punc jedineCnosti tejto fdze japonskych dejin. Pontka sa ndm teda mysSlienka
preskimat’ vztah budhizmu a spolocenskej elity, ¢o by malo dopomdct k lepSiemu
pochopeniu stvislosti utvdrania japonskej klasickej kultdry a hlbSiemu preniknutiu do stidobej
aristokratickej mentality, ktorej aspekty sa stali neoddelitelnou sucastou tradicného
japonského hodnotového systému. Prave toto si kladiem za ciel’ svojej prace.

V prvej kapitole struc¢ne priblizim problematiku budhizmu v japonskom historickom
kontexte a definujem niektoré zvlastnosti a charakteristické prejavy heianskej spoloCenske;j
elity. Vysvetlim politické a kultirne suvislosti, na pozadi ktorych sa utvorili vzt'ahy a odvijalo
sa spoluzitie heianskej spolocenskej elity a budhizmu. Predstavim klicové osobnosti, udalosti
a trendy dvorského a klaStorného zivota, ktoré budem vzdjomne konfrontovat' v d’alSej Casti
préce.

V druhej kapitole rozoberiem vztahy budhistickych duchovnych a aristokracie, a to na
urovni budhistickych inStitdcii a vlidy ako celkov, ako aj na tdrovni ich jednotlivych
predstavitel'ov. Najprv poukdZem na podmienky, ktoré pre rozvoj budhizmu vytvorila vlada
a potom pomenujem mecendsov z radov aristokracie a ndboZenskych dejatel'ov, ktori z ich
podpory profitovali. Ukdzem, ako politika a osobné vztahy ovplyviiovali vyvoj budhizmu
v krajine.

V tretej kapitole rozoberiem, ako sa menilo vnimanie budhizmu japonskou
spolocenskou elitou, akd dlohu zohrdval budhizmus v ich Zivote a ako formoval ich myslenie.
Z metodického hl'adiska tu volim pristup mierne odliSny od zvySku prace, pretoZe okrem

odbornych kultdrno-historickych zdrojov nechdm prostrednictvom vyznamnych pamiatok



heianskej literatiry prehovorit’ priamo zdstupkyne aristokratickej spolocnosti, ktoré nam
podévaju svedectvo o vplyve budhizmu na Zivoty prislu§nikov heianskej elity.

Ked’Ze kultirne a spolocenské dianie v obdobi Heian bolo sustredené predovsetkym
v hlavnom meste, pocas celej prace sa budem zameriavat' v prvom rade na panovnicky dvor,
jeho predstavitel'ov a kilazov, ktori na iom pdsobili. Pokiisim sa vysvetlit, v ¢om spocivala
ambivalentnost’” vztahov ndboZenskych a politickych SpiCiek a podchytit’ charakter vplyvu

budhizmu na dvorsku spolo¢nost’ obdobia Heian.



I. Kratky sihrn historického vyvoja budhizmu v Japonsku do 11. storocia
a Specifické postavenie a rysy SPachtickej vrstvy v Heian-kjo

Ked’ze vzostup japonskej aristokracie, ktory vyudstil do vytvorenia dvorskej
spolocnosti v Kjote, je neoddelitel'ne spojeny s historickym vyvojom budhizmu v Japonsku,
rozhodol som sa pojat’ tieto dve linie ako prepojeny politicko-ndbozZensky narativ, v ktorom
poukdZem na najvyznamnejSie fakty z naboZenskej histérie, ako aj na Specifické rysy
starovekej spoloenskej elity.

Heianskd vlddnuca vrstva a systém, ktory ju udrziaval pri moci, boli vysledkom
dlhodobého historického vyvoja, ktorého poéiatky siahaji do obdobia Kofun.' Obdobie
Kofun charakterizuje ndstup novych ideoldgii a prevzatie cinskeho pisma z dzijského
kontinentu a je svedkom vzostupu dvora Jamato, mocnej dynastie, ktord zaloZila najstarsi
jednotny japonsky Stat. * Na &ele aristokracie Jamata stéli popri cisdrskom rode rody Sogov
a Mononobeov, ktori medzi sebou dravo s1’1pe:1rili,3 ¢o nebolo iba rodovou rivalitou, ale
zéroven sa rieSili otdzky vnidtorného usporiadania Jamata. Aj napriek neprajnej dobe,
hospodarsky rozvoj (zakladanie ryZovisk a novych komunit) vyzadoval zdokonalit’ vniitorné
usporiadanie Statu a nahradit’ doterajSie zvyky Statnymi inStiticiami. Bola to nelahkd tloha,
ktord si vyzadovala okrem iného aj adekvétnu droven vzdelanosti. Ti, ktori si uvedomovali
historicki nevyhnutnost’ zmien, obratili svoju pozornost na systematické pozndvanie
pevninskej kultl’nry4 a na preberanie jej vydobytkov. Osvojovanie cudzej kultiry tej doby bolo
spojené aj s prijimanim novych naboZenskych uceni.

Histéria budhizmu v Japonsku sa takisto zacina v obdobi Kofun. Ako ddtum jeho

prichodu do krajiny z kdrejského kralovstva Pikce sa tradi¢ne uddva rok 552, dnes je vSak za

" Era datovand priblizne rokmi 250 — 710, vyznadovala sa stavbou velkych sypanych mohyl (kofunov),
sliZiacich ako pohrebiskd vladnucej elity. Uvedené ndkladné stavby sved¢ia o postupujiicej spolocenskej
diferencidcii spolocnosti oproti skor§im etapdm japonskych dejin.

* Na zatiatku 6. storo¢ia 3tit Jamato eite nepredstavoval stabilné spolocenstvo, jeho vnitorna stabilita sa
zakladala na prirodzenej podriadenosti jednotlivych rodov udZi (samostatne spravujicich svoje Uzemia)
panovnickemu rodu, ktory bol bohatsi a silnejsi, nez ostatné rody, ale jeho autorita eSte nebola podporovana
Statnym aparatom a teda nemohol zasahovat’ do vnutornych zileZitosti inych rodov a ich vzdjomnych vztahov.
Dokonca nebolo stanovené centrum Statu, stale sidlo panovnika. Panovnici menili miesto pobytu z najr6znejsich
dovodov (politické a hospodarske dovody sa spdjali s vierou v priaznivi alebo skodlivi sihru dobrych a zlych
sil na tom ktorom mieste. — BliZ§ie pozri: VASILIEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi
Svoboda, 1986, s. 59 - 60.

? Stperenie trvalo az do roku 587, kedy v ozbrojenom strete rod Mononobeov (v 6. st. v Jamate bol jednym
z najmocnej$ich rodov, odvodzujicim svoj povod od vyrobcov zbrani) bol dplne vyhladeny.

* Pojem pevninsk4 kultira je potrebné chépat® Siroko. Zahfiia nielen remeselni techniku a umelecki tvorbu, ale
aj znalost pisma anim sprostredkované ideoldgie a organizdciu Stitnej spravy. — BliZSie otom pozri:
VASILIEVOVA, Zdefika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 61.

> Ked’7e v tom obdobi asi tretina japonskej aristokracie bola zahraniéného povodu, je vysoko nepravdepodobné,
Ze by Japonci pred tymto rokom o budhizme nevedeli. Jednd sa o ddtum oficidlneho, symbolického predstavenia
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spravny povazovany skor rok 538. Z Nihon Soki % sa dozveddme, Ze vraj ,,budhizmus
odportical panovnikovi Kinmeiovi (531 - 571) kral’ statu Pdkce — Songmjong (523 - 554),
ktorého posol priniesol ... do Jamata spolu so Ziadostou o pomoc proti Sille’ ako dar sttry
a Budhovu sochu*®

Uvedenie budhizmu do Japonska malo obrovsky historicky vyznam, pretoZe
znamenalo nielen prichod zahraniCnej viery, ale aj najnovSich vydobytkov kontinentdlnej
kultiry. To malo za ndsledok, Ze starovekd spolo¢nost’ nan nenazerala len ako na
nidboZenstvo, ale predstavoval pre fiu rozsiahly komplex zloZeny z estetickych, duchovnych
a spolocenskych aspektov. Jeho prinos sa neprejavil zo diia na dem, systematické preberanie
jeho rdéznych foriem a uceni prebiehalo s rdznou intenzitou storocia. Aby dosiahol oficidlne
uznanie, musel byt predany vlddnucou vrstvou jednej krajiny vladnucej vrstve krajiny
druhej.g Toto méZeme povazovat aj za jeden z hlavnych dovodov, preco bol viac-menej pocas
celého obdobia staroveku budhizmus spédjany najmi so spolocenskou elitou.

Budhizmus, konkrétne jeho mahdjanovd forma, priSiel do Japonska v pocinStene;j
podobe. Povodny budhizmus, vtedy uZ okolo tisicrocie staré nidboZenstvo, vzniklo v severnej
Indii arozsirilo sa po Indickom polostrove az do Vychodnej Azie. V 6. storoéi to uz bolo
robustné a komplexné ucenie, vel'mi vzdialené od povodnej vizie jeho zakladatel'a Siddhértu
Gautamu (563 - 483 p. n. 1)."° O zhruba pét'sto rokov po Gautamovej smrti bola na vzostupe
mahdjanova forma budhizmu, ¢ize ,,Velky voz“, ktord zdoraznovala, Ze vSetky Zivé bytosti

mdzu byt vykipené, resp. osvietené, &ize dosiahnut’ §tatit budhu.'' Skrz ideal bédhisattvu'?

nového nabozZenstva. - Viac v: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press,
2000, s. 20.

® Druh4 najstarsia japonska kronika, dokonéend v roku 720.

7 Na Kérejskom poloostrove a7z do 7. storolia prebiehal zdpas medzi kralovstvami Kogurjo, Pikéa a Silla,
ovplyvneny vpadmi tchangskych vojsk (v roku 618 sa v Cine ujala vlady dynastia Tchangov). Jamatsky $tat
takisto sledoval urcité mocenské zdujmy na kontinente, jeho pokusy o intervenciu sa vSak ukdzali ako netispeS$né
a krajinu nakoniec v roku 668 zjednotila Silla.

¥ Cit. podla: VASILIEVOVA, Zdenka. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 61.

? Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 51.

' Gautama, alebo historicky Budha Sakjamuni, v Japonsku zndmy pod menom Saka. O jeho Zivote nemame
historickych ddajov. Je isté Ze Budha sa narodil okolo roku 560 pred n. 1. ako syn vlddcu v Kapilavaste, hlavnom
meste krajiny leZiacej na juznom tpiti Himalaji. Kral' sa volal Suddhadhana, bol z rodu Sakjov a jeho priezvisko
bolo Gautama. Syna pomenovali Siddhartha, ¢o znamend ,,Ten, ktory dosiahol ciel*. Titul Budha pouZival aZ po
svojom osvieteni. — BliZsie pozri: STORING, Hans Joachim. Malé déjiny filozofie (Budhismus — Buddhitv Zivot)
Praha: Zvon 1991, s. 43 — 54.

i Porovnaj — Hinajdna, alebo ,,Maly voz*, ako star§iu formu nazyvali mahdjanovi ucenci, bola v podstate
doktrinou pozostdvajtcou z inStrukcii, ako sa jednotlivec mdZe vymanit’ zo samsdry, ¢ize kolobehu Zivotov,
smrti a znovuzrodeni. Podl'a mahdjanistov implikovala, Ze osvietenie je vyhradené len pre l'udi so zvlastnymi
danostami a schopnost'ou kracat’ po usl'achtilej osemdielnej ceste. - Viac pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese
Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 21.

"2 Uctievand postava, ,,boZstvo* mahgjanového budhizmu, ktoré vyhovuje vietkym predpokladom na dosiahnutie
budhovstva, ale odklada svoje vykipenie, aby mohlo pomdhat’ inym Zivym bytostiam.
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kazala vSeobecnu ldsku ku vSetkym Zivym bytostiam. Mahdjanovy budhizmus prekvital vo
Vychodnej Azii apod svojimi kridlami zastre§il dctyhodny panteén rozliénych budhov
a bdédhisattvov, medzi ktorych patrili aj boZstva prevzaté z inych naboZenstiev. Mnoho z nich
si vydobylo vyznamné miesto aj v japonskej ndboZenske;j tradicii a folklore.

O nové ndboZenstvo prejavil zdujem aj rod Sogov, ktorého predstavitelia vyvijali
iniciativu vo vyuZivani skdsenosti z pevniny. Sogovia vybudovali rodovd budhistickd
svityilu, ¢o proti nim popudilo najmd odporcov nového ndboZenstva, ku ktorym patrili
Mononobeovia a tie rody, ktorych vysadou bolo vykondvat’ §intoistické obrady."? Vysledkom
tychto vzdjomnych stretov uvedenych rodov bol vzostup rodu Sogov, najmé v druhej polovici
6. storocia pocas uradovania vel'’kého komorného Inameho (5067 - 570), ktory mal Siroké pole
pOsobnosti. 1

Iname svoju Cinnost’ zameral na posilnenie Statu, avSak sucasne zviacSoval majetok
vlastného rodu prostrednictvom sobdSov sogovskych diev€at s ¢lenmi panovnickeho rodu.
Tato sobdSna politika sa stala Gc¢innym politickym ndstrojom a skiisenosti Sogov v tejto
oblasti sa vyuzivali po mnohé storocia. K dokonalosti ju v 9. a 10. storo¢i priviedli ¢lenovia
rodu Fudziwara, o ktorych sa zmienim neskor. V Inameho diele pokracoval Umako (5517 -
626), ktory zdedil po fiom funkciu hlavy rodu a nakoniec kone¢nd pordzka rodu Mononobeov
bola jeho zésluha.'” Na pocest’ vitazstva Sogovia dali vroku 588 stavat’ klistor Asuka,'®

ktory predstavoval prvy kldstorny aredl vybudovany na japonskom tizemi.'’

" Sintoizmus je domorodym naboZenstvom japonskych ostrovov, ktoré popri budhizme a konfucianstve zohralo
dolezitd dlohu pri budovani centralizovaného Stitu a legitimizicii cisdrskej moci. Od Siesteho storofia sa
dostavalo do styku s novym ndboZenstvom — budhizmom, na rozdiel od ktorého bolo vroéznych formach
vSeobecne rozsirené vo vSetkych vrstvach spolo¢nosti. Postupom ¢asu bola dosiahnut4 unikdtna symbiéza tychto
dvoch ndboZenstiev, ktord vyistila aZ v budhisticko-Sintoisticky synkretizmus, kde boli jednotlivi budhovia
a bédhisattvovia stotoziovani s prislusnikmi domaceho panteénu na Cele s bohyiiou Amaterasu Omikami, od
ktorej cisarsky rod odvodzoval svoj bozsky povod. Sintoizmus sa podpisal na japonskej starovekej kultire, Cize
aj na kultdre heianskej aristokracie, rozhodujicou mierou, porovnatelnou prave len s budhizmom. Jednd sa
o rozsiahlu problematiku a koexistencia tychto ndboZenstiev je témou sama o sebe. Tito prica sa sustred’uje
vyhradne na budhistické vplyvy a preto z dovodu prehl'adnosti a I'ahSej identifikdcie tychto vplyvov budem
dalSie zmienky o Sintoizme systematicky obmedzovat’.

'* Sogovia dedi¢ne spravovali hospodérstvo panovnika. Iname zakladal nové komunity, najmi vdaka
pristahovalcom, a usiloval o vytvorenie Statnej spravy.

"% Viac v dielach: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s.
53-54; TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 54.

'® Asukadera, dokontend vroku 596, bola jednou z najvyznamnejiich stavieb vo vtedajSom (prvom)
permanentnom sidle cisara — FudZiwara-kjé. Po prestahovani dvora do Nary sa zriadenci chrdmu prest'ahovali
takisto, do chrdmu GangddZi. Povodny aredl znicil poZiar v obdobi Kamakura (1185 - 1333). — BliZsie v:
TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 58.

"7V predchéddzajiicom polstoroéi zapasu o budhizmus vznikali sikromné (rodové) svityne budhistického kultu.
Kl4stor Asuka stavali majstri z Pdk¢e ajeho celkové usporiadanie bolo pod vplyvom korejskej klaStornej
architektdry. V tejto stvislosti mdZeme pripomendt’, Ze za zaciatok origindlnej japonskej kultdiry je vSeobecne
povaZované aZ posledné storocie obdobia Kofun, nazyvané aj obdobie Asuka. Ndzov obdobia je odvodeny od
nazvu vtedajSieho hlavného mesta. - Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo:
Kosei Publishing, 2001, s. 55.
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NajvyznamnejSou postavou zaciatku 7. storo€ia, najmd Co sa tykalo podpory
budhizmu a politickej konsolidacie, bol princ Sétoku (574 - 622). S poZehnanim rodu Soga sa
stal regentom cisarovnej Suiko a zhromazdil okolo seba skupinu konfucidnskych '®
reformdtorov, ktori mali formulovat’ zdsady Stitnej politiky a novy koncept Statnej moci.
Sétoku svoju koncepciu vyjadril v Ustave sedemndstich &lankov 1 ktord okrem iného
vyzdvihovala aj dctu k budhistickému uceniu. Napriek dobrym umyslom vSak kvoli
neschopnosti vyraznejSie zasiahnut' do vlastnickych pomerov v krajine ostala politickd moc
rozdrobena medzi bohatymi rodmi. Vyznamny bol v praxi najmi Sétokuov pozitivny vztah
k budhizmu — ako jeden z prvych uéencov a $titnikov v fiom videl oporu §tatu.*

Budhizmus bol vtejto dobe hlavnym sprostredkovatelom kultiry a vzdelanosti
z pevniny, bez ktorej by sa nemohlo uskutoc¢nit’ pretvdranie Statu. Budhisticki mnisi (najma
kérejského pdvodu), ktori pdsobili na dvore v Jamate, nielen vysvetlovali sitry a vykondvali
obrady, ale zastdvali aj dradnicke funkcie. Strediskami budhizmu sa stali klastory, ktorych
pocet neustdle rastol. Pocas doby vladnutia cisdrovnej Suiko (593 - 628) sa na ich budovani
podieTlal i panovnicky rod* a takymto sposobom nadobudli verejny, resp. Statny charakter. Je
potrebné podotkniit, Ze rozSirovanie budhizmu v tej dobe nepresahovalo okruh vladnucej
triedy, pretoze bolo podmienené ziskanim vzdelania a to si mohla dovolit’ iba najvyssia vrstva
spoloénosti.22

Po Sétokuovej smrti sa byvali reformatori Soga stali hlavnou brzdou politického
vyvoja a centralizdcie. V Styridsiatych rokoch 7. storo€ia sa preto na dvore vytvorila opozicia,
pozostévajiica z ¢lenov panovnickeho rodu, vyznamnych rodov a $titnikov vyugenych v Cine,
ktord v ndsilnom prevrate Sogov zvrhla, obnovila autoritu cisdra a prinavratila panovnickemu
institdtu realnu moc. Usilie novych vladcov, ktorych ciel’ sa da charakterizovat’ ako ,,spravit’
z kazdého obyvatel’a krajiny priameho poddaného cisara“ > sa sihrnne oznacuje ako reforma

Taika.** Vznikol centralizovany byrokraticky $tat zaloZeny na &inskom modeli: oraz viac sa

'8 Hlavnym zdrojom reforiem bolo konfucidnske uéenie o usporiadani spoloénosti a vztahoch medzi l'ud'mi.
Tento hodnotovy systém prevzaty z Ciny sa povaZzuje za doleZity zdroj japonskej 3tatnosti.

" Dzisicidz6 kempd.

2 Pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 26.

'V poslednom roku jej vlady (628) bolo v Jamate 46 kldstorov s 816 mnichmi a 529 mniskami. - Pozri: MORI,
A. et al. Encyklopedie mystiky. Z francizskeho origindlu preloZila Helena Beguivinovd. Praha: Argo, 2004. s.
320.

2 Pozri: VASILJEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 70.

BVARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 27.

** Jednalo sa v zdsade o pozemkovi reformu podl’a vzoru tchangskej Ciny, ktora spoéivala v znarodnenf vietkej
pddy ajej pravidelnom arovnomernom prerozdel'ovani medzi rolnikov. Vytvoril sa centralizovany systém
Statnej spravy, ktorého uzemnymi jednotkami boli provincie, ochrafiované Stitnymi ozbrojenymi silami.
Zaviedla sa Statna dan namiesto doterajSich povinnosti vyplyvajicich z drZania pddy. Rok 645 sa oznacuje ako
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presadzovala snaha vytvorit’ formou cisarskych vynosov a nariadeni normy regulujice chod
hospodarstva, ¢innost’ Statnych orgdnov a zZivot poddanych. Tresty a prikazy sankcionované
cisdrom, ktoré boli najvysSou autoritou a hlavnym ndstrojom v riadeni Stitu, dali ndzov
politickému systému, ktory v Japonsku fungoval az do 12. storoCia — tzv. ricurjo seido.”
V tejto suvislosti je potrebné poznamenat’, Ze napriek imyslu reformdtorov imitovat’ ¢insky
systém az do bezvyznamnych detailov predsa €osi obisli. Neprijali princip schopnosti a zdsluh
ako kritéria pre udelovanie hodnosti a menovania do funkcii, v dosledku ¢oho v procese
reforiem nedoslo k podstatnym zmendm v Struktdre vladnucej vrstvy. Stard aristokracia sa iba
preskupila, pozmenili sa jej niektoré vnutorné vizby, avSak udrzala si svoju moc i nad’alej. Do
vladnucej vrstvy neprenikli skupiny, ktoré by mali zdujem, aby bol byrokraticky systém
otvoren)’/.26

Budovanie centralizovaného Stitu vyvrcholilo zalozenim nového hlavného mesta,
ktoré sa stalo sidlom nositel'a moci a centrom zlozitej Statnej Struktiry. ZaloZenie hlavného
mesta Heidz6-kjé (dneSnd Nara) znamend zaciatok obdobia Nara (710 — 784), ktoré sa
vyzna¢ovalo postupnym vyzrievanim spolocenského zriadenia ricurjo, pokracovanim
v preberani ¢inskych kultirnych vydobytkov, vznikom jednych z najstarSich japonskych
literdrnych pamiatok a prekvapivo kozmopolitnym charakterom panovnickeho dvora.
Cisarsky rod aslachta vtej dobe sa stali horlivymi vyzndvacmi a Stedrymi patrénmi
budhizmu a tak sa Heid%6 stalo aj mestom kld3torov. Fuhito FudZziwara (659 — 720)*, pod
vedenim ktorého prebiehali stavebné price na vzniku nového mesta uz na samotnom pociatku
dal postavit Kéfukudzi ako rodovy klaStor Fudziwarovcov. A taktiez z Asuky a Fudziwary
boli prestahované klaStory a budovali sa aj d’alSie. Na vychode mesta bol postaveny najvacsi
a najmocnejsi klaStor TodaidZi, na zdpade SaidaidZi, v juZnej Casti T6S6daidzi a JakuSidzi
a cely rad inych. Uvedené klastory boli dokazom, Ze Heidz6 bolo v prevaznej miere mesto

budhistického kléru. Je mozné konStatovat, Ze budhizmus dosiahol oficidlne uznanie ako

prvy rok éry Taika (v preklade: velkd zmena) - Viac v: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu:
University of Hawai’i Press, 2000, s. 27 - 28.

2 Doslova ,»Systém trestov a prikazov.*

%% Neujal sa &insky systém vyberu tiradnikov na zaklade tzv. Stitnych skigok, ktory bol uplatiovany v tej dobe
vo vietkych krajindch Dalekého vychodu, ktoré napodobiiovali &insky centralizovany $tit - Blizsie pozri:
VASILIEVOVA, Zdefika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 81 — 82.

7 Rod Nakatomi, ktory znaénou mierou prispel k prevratu Taika, bol tedro odmeneny. Nakatomi no Kamatari,
muZ ¢islo dva v spiknuti po princovi, ¢o sa stal prvym cisdrom éry Taika — TendZim, prijal na smrtel'nej posteli
Cestné meno FudZiwara, ktoré predal svojmu synovi Fuhitovi. Fuhitovim potomkom sa vel'mi darilo, stali sa
jednym z najclenitejSich a najvplyvnejSich rodov v krajine. Ako druhy najvdZenej$i rod po panovnickom sa
takisto stali hlavnym zdrojom cisarskych manZzeliek v nasledujicich storo€iach, ¢o im neskdr umozZnilo prakticky
prevziat’ politickd moc v §tate. — Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s.
55.
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Statne nabozenstvo a budhistické chramy sa stavali po celom Japonsku v snahe podporit
autoritu centralizovaného $tatu.”®

Nabozenské dianie sa sustred’ovalo okolo Siestich narskych §kél - Sanron, Hosso,
Dz6dzicu, Kusa, Kegon a Ricu, ktoré so $tdtnou podporou pracovali na prehibeni pochopenia
budhizmu pomocou S§tddia anidboZenskej praxe. Kladli doéraz na Stidium vSetkych
budhistickych tradicii, ktoré prenikli do Japonska. Pri vykondvani svojho poslania sa museli
riadit’ oficidlnymi nariadeniami®’ a na svoju &innost’ mali presne vyhradené miesto — bola fiou
siet’ §tdtom podporovanych chramov a klastorov,” ktoré boli zriadené v kazdej provincii.*!
NajdolezitejSou nabozenskou udalostou obdobia Nara bolo odliatie sochy vel'kého budhu
daibucu a jej vysvitenie v chrdme Tédaidzi v roku 752.

Vplyv amajetky budhistickych inStitdcii pocas obdobia Nara netimerne vzrastli,
mocné klaStory a vybrani jednotlivci z radov duchovenstva sa zacali mieSat’ do politiky.32
Zasahovanie kléru do Statnych zdlezitosti vyvoldvalo vSeobecnu nevolu Slachty, Heidzd
prestavalo vyhovovat’ potrebdm panovnika a vlddnej administrativy, takZze bolo rozhodnuté
zalozit’ nové sidlo, kam by nebolo starym kldStorom povolené sa prestahovat. Neznamenalo
to ale rozchod s budhizmom, tento uz mal totiz ako Stitna ideoldgia a sucast’ Zivota $lachty
zarucené trvalé miesto v japonskej spolo¢nosti.

Novym hlavnym mestom sa stalo Heian-kjo (Hlavné mesto pokoja a mieru, 794).%
Obdobie Heian (794 — 1185) v porovnani s obdobim Nara bolo pod men$im vplyvom ¢inske;j
civilizcie, oficidlne styky s Cinou boli v polovici 9. storo¢ia dokonca tplne prerusené. Toto
obdobie bolo charakteristické uzatviranim sa dvorského prostredia do seba, ¢im stratilo svoj
kozmopolitny rdz, ale ndsledkom sebareflexie spojenej s tymto trendom bolo sformovanie
urcitého ndrodného sebauvedomenia. Systém trestov a prikazov, ktory nikdy dplne
nevyhovoval $pecifickym japonskym podmienkam, sa zacal Coraz viac narisat’ a podriad’ovat’
tzv. politike regentov (sekkan seidZi), ¢o umoziovalo FudZiwarovcom, z ktorych radov
cisarski regenti vzchadzali, aby sa mohli vyrazne presadit’ v politickom Zivote. Moc bola

pevne fixovand v rukdch nevel’kej aristokratickej skupiny, ktord obklopovala cisarsku rodinu

¥ Pozri: VASILJEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 87-88.

%% Pozri 1. kapitolu.

** Muzské kokubund?i, zenské kokubunnidzi.

3! Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 48.

2 Viac v: 1L kapitola.

* Nové hlavné mesto bolo podobne ako Heid6 képiou tchangského Cchanganu. Mesto bolo nazvané ako Heian,
ale neskor sa vZilo oznacenie Kjéto (Hlavné mesto). Kjoto sa stalo trvalym sidelnym mestom japonskych cisdrov
aZ do roku 1868.
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arod Fudziwarovcov. Takymto sposobom sa sformovala spolo¢nost zaloZend na pevnom
spojenectve a pokrvnom pribuzenstve, ktorého stredom bol cisarsky rod.**

Za fudziwarovskej éry lesk a okdzalost’ cisarskeho dvora dosiahli svoj vrchol. ,,Nikdy
predtym ani potom nebol Zivot najvys$sej vlddnucej vrstvy tak vzdialeny situdcii celej krajiny
ako za ,skvelych Casov‘ fudziwarovskych regentov. Kjoto sa stalo svetom samym pre seba
a na provincie sa nazeralo iba ako na zdroj bohatstva, ktoré sem plynulo vo forme dani alebo
dochodkov  z vrchnostenskych  statkov.“ *> Vsetky styky s provinciami, okrem tych
najnevyhnutnejSich na udrzanie chodu krajiny, boli prerusené. Dvorskd slachta im
poskytovala formélne ochranu bez toho, aby sa starala oich hospodérenie. Dvorania sa
nezaujimali o to, o sa deje mimo ich vlastného sveta v hlavnom meste, kde Zili svoj Zivot
v nepretrzitych sldvnostiach, cereménidch a zdbavach, sprevddzanych neustdlymi intrigami
a bojom o priazeii najmocnej$ich. Vzdat' sa tohto Zivota a odcestovat’ do provincii, hoci aj
kvoli dolezitému postu guvernéra, bolo pre prislusnikov vyssej Sl'achty nemysliteI'né. Radsej
si to zariadili tak, aby ich funkciu plnil nejaky miestny velmoZ ¢ viceguvernér. Zivot mimo
Kjoto pre nich predstavoval urcitd formu vyhnanstva spojeného s poSkodenim ich
spoloc¢enského postavenia, ba dokonca s verejnou potupou.36

Heian bol obdobim nesmierneho rozkvetu klasickej kultiry, ktord vyznamnou mierou
definovala japonsku etnickd identitu. V oblasti poézie, prézy, malby ¢i ndboZenského
vykladu vznikli hodnoty, ktoré inSpirovali nespocetné generdcie aZz do dneSnych Cias.
Skuisenosti z predchddzajiceho obdobia intenzivneho napodobniovania cudzich vzorov sa
pretavili do novych umeleckych prejavov s puncom pdvodnosti. 37 Hlavnym tvorcom a
zaroven aj jedinym konzumentom tejto kultiry bol prave tzky okruh slachty na dvore

v Heian-kj6. Cely ich zivotny $tyl sa vyznacoval estétskou kultivovanostou a ,,schopnost

* Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franciizskeho origindlu preloZzila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004. s. 324.
¥ VASILIEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s.125.
3 Pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 58.
7 O myglienkach, spdsobe Zivota & citovych zaZitkov heianskej §lachty verne vypovedaji mnohé literdrne diela,
ktoré st dnes hodnotené ako najvyznamnejsi prinos tohto prvého obdobia rozkvetu japonskej narodnej kulttry.
Vznik slabi¢nych abecied katakany a hiragany zjednoduSenim &inskych znakov umoZnil pohodlnejSie
zaznamenat japonsky text. Heianska §l'achta a najmi Zeny (s ktorymi boli pdvodne slabi¢né abecedy spdjané) sa
mobhli slobodnejsie pisomne vyjadrovat’ v ich materinskom jazyku.

Medzi diela obzvlast’ vysokej literdrnej hodnoty patri dennik pani Sikibu Murasaki (978 — 1016), Sikibu
Izumi (roky nezname), sldvne Ddverné zosity (Makura no sosi) od dvornej damy génagon Sei (966 — 1025)
a Dennik zo Sarasiny (Sarasina nikki), autorka ktorého pochddzala zrodu Sugawarov. Bdsnik Curajuki Ki
(zhruba 872 — 945) napodobnil Zensky §tyl pisania vo svojom cestovnom Denniku z Tosy (Tosa nikki). Sikibu
Murasaki napisala rozsiahly Pribeh o GendzZim (GendZi monogatari), ktory ma znaky psychologického romanu
a pravdepodobne prindSa jedného z prvych antihrdinov. Pribeh o GendZim zdsadne ovplyvnil cely nasledujici
vyvoj japonskej literatiry. - Podla: VASILJEVOVA, Zdeika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda,
1986, s. 140.
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vnimat’ krdsno a prezivat ho v roznych formach sa ocakdvalo od kazdého, kto chcel ziskat
nejaké spolodenské postavenie pri heianskom dvore.**®

Aristokrati sami seba oznaCovali ako joki hito, , dobrych ludi®, ¢im sa vyclenovali
spomedzi nekultirnych mds. Spolocenské postavenie sa povazovalo za neoddelite'ne spojené
s vynikajicimi charakterovymi vlastnostami, talentom a vkusom.” Literdrne diela heianského
obdobia boli prevazne produktom prave tychto vzdelanych dvoranov, ktori chipali umeleckd
tvorbu ,,Ciasto¢ne ako rozptylenie, Ciasto¢ne ako spdsob na podporenie svojej kariéry, boj
s rivalmi a presadzovanie rodovych zdujmov.“*’ Tento moment sa odrazil aj na sposobe,
akym heianskd kultira reflektovala Zivot a nazerala na svet. Napriek pohodliu a prepychu pri
cisarskom dvore vzdy iSlo oboj o priazenl a kariéru. o Vynitené stperenie vo vkuse
a estetickych schopnostiach $l'achty sa prejavovalo vo fenoméne basnickych sitazi, ktoré sa
organizovali vrdmci dvornych sldvnosti. Poézia bola sicastou kazdodenného zZivota
dvoranov, schopnost’ pohotovo napisat’ kvalitni baseii na vopred urcent tému zavazila pocas
pridel’ovania dradov pravdepodobne viac nez schopnost’ vykondvat odborne danud funkciu.

Co sa tyka ndboZenského vyvoja, Japonci sa uZ neuspokojovali iba s pasivnym
preberanim a napodobiniovanim cudzieho ndboZenstva, ale zacali byt iniciativni ohl'adom
Studia novych foriem budhizmu. Na vzostupe boli nové druhy budhistickych spolocenstiev,
ktoré vyzadovali aj ur€itd nezdvislost' od $tatu. Objavujice sa nové reformatorské prudy
odmietali zlozité obrady a nadmernd formélnost’ doterajSich siekt, vyznacovali sa asketickym
ladenim a klddli doraz na tichi meditciu a aspoii doGasny odchod do samoty v prirode.** To,
Ze prvy heiansky cisir Kanmu (781 - 806) presadzoval prisnejSiu politiku voci kldStorom
naviazanym na tradicné narské budhistické Skoly a podporoval mladych mnichov, aby
Studovali v hordch, pre¢ od zavedenych budhistickych inStiticii, vytvorilo priaznivé
podmienky pre vytvorenie novych ndboZenskych pm’ldov.43 Najvyznamnejs$imi predstavitelmi
tychto novych trendov boli mnich Sai¢6é (posmrtnym titulom Dengjé Daisi, 767 — 822) a

Kukai (K6b6 Daisi, 774 — 835).

¥ VASILIEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 135.

¥ Blizgie: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 125.

** TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 114.

1 Uréité naznaky akejsi krizy systému, ktory bol oporou pre heianski lachtu a intuitivna predtucha jeho
zéniku mali v koneénom dosledku vplyv na heianské umenie: prejavilo sa to vzdéraziovani hibky preZitia
okamihu, ktory bol neopakovatelny svojou jedinecnostou. V slovesnom umeni to bolo vyjadrené v
tridsat’jedenslabicnej lyrickej bdsni fanka, vo vytvarnom umeni prevlddala ndlada nad opisnostou.” -
VASILIEVOVA, Zdefika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 136.

*2 Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franctizskeho origindlu preloZzila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004. s. 325.

® Pozri: LU, J. David. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period.
Volume I. Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 51.
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Sai¢d bol vysviteny v nepokojnych ¢asoch roku 785 v narskom chrdme Tédaidzi, ale
namiesto aby v budhistickom centre zotrval, utiahol sa znepokojeny mySlienkami
o pominutelnosti tohto sveta na horu Hiei.* Tam preZil dvanast’ rokov v askéze a meditacii
a okrem iného prislibil, Ze vSetky Zivé bytosti na tomto svete spolu s nim okusia osvietenie.
Necudo, Ze ho potom pritahoval univerzalisticky charakter ucenia ¢inskej sekty Tchien-tchayj,
ktoré hldsalo, Ze dokonca aj rastliny maji potencidl dosiahnut' budhovstvo. To sa aj vybral
vroku 804 Studovat do Ciny, ako &len sprievodu japonského vyslanca k tchangskému
dvoru.” Po ndvrate zaloZil japonski obdobu sekty, &ize Tendai.

Ustrednym spisom udenia Tendai bola Lotosovd siitra (Mjéhérenge kjé). Sekta sa
snazila spdjat’ rozliéné vetvy budhizmu do jednotnej koncepcie. Popri sekte Singon sa stala
najvyznamnej$ou ndboZenskou organizdciou éry Heian, a hoci nedosiahla u Slachty tak
zavratnej obl'uby ako Kikaiovo ezoterické ucenie, vd’aka svojmu synkretickému charakteru
poskytla Zivni pddu pre nové budhistické ucenia a odchovala mnohych vyznamnych
ndboZenskych viziondrov nadchidzajicich dni. Z ich hlavného chrdmu, EnrjakudZzi, sa stala
mocnd inStiticia a ddlezity hrad¢ na domécej politickej scéne.

Naopak, Kiukai Studoval najprv konfucianizmus a taoizmus, ale ¢asom bol sklamany
»prizemnostou a trividlnostou® tychto uceni, atak sa nakoniec rozhodol pre budhizmus.*®
Aby prehibil svoje znalosti, odifiel podobne ako Sai¢é do Ciny, kde bol zasviteny
autentickymi ritudlmi do ezoterického udenia sekty Singon, ktoré povazoval za najvyssie
Stddium duchovného ucenia. VyuZzil svoje diplomatické schopnosti, aby sa vyhol
antagonistickym stretom s narskymi Skolami a pribliZil sa k cisdarskemu dvoru, od ktorého
ziskal povolenie zaloZit' sektu Singon v Japonsku (mala sidlo v klastore na hore Kéja
v provincii Kii a jej ezoterické praktiky, vtej dobe velmi mddne, prenikli do curricula
Tendaiu a ostatnych skol). "’

Zikladom uéenia Singon je tvrdenie, Ze vietky citiace bytosti si schopné dosiahnut

osvietenie, a Ze budhom je mozné stat’ sa uz v tomto Zivote, v naSom vlastnom tele.*® Za

* Sai¢6ova povodnd svityfia na hore Hiei bola po jeho ndvrate z Ciny prebudovana na klastor Enrjakudzi,
hlavné sidlo novej sekty. Sai¢6 po cely Zivot bojoval za to, ¢o povaZovali za ,pravdu Lotosove sttry“, ale
predovsetkym za povolenie zriadit' na hore Hiei ,tribtinu svétenia®, ktord by bola nezdvisld od oficidlnych
»dohliadaCov na sanghu‘. — Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franctizskeho originalu preloZila
Helena Beguivinova. Praha: Argo, 2004. s. 325.

* SONODA, Koyii. Saicho. In KASHIWARA, Yiisen - SONODA, Koyi (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 28-31.

46 €0 ho k tomu viedlo, uviedol v diele Sango Siiki, ,,Konecny vyznam troch uceni*.

" Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franctizskeho origindlu preloZzila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004. s. 325.

* Kiikai bol jednym z prvych v Japonsku ¢o verili, 7e ¢lovek je povodne osvieteny (hongaku), lebo ak nie je
osvieteny od zaciatku, nikdy nemdZe dosiahnut’ vykipenie. T4to osvietenost mdZe byt zastretd zlou karmou, ale
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tymto ucCelom je nutné praktikovat Specifické ritudly zaloZené na sanmicu, ,troch
pokladoch tela, re€i a ducha, pozostdvajice z aplikovania rozlicnych mudier, mantier
a mandadl. Tieto maju za ulohu prebudit’ v cloveku jeho skrytd podstatu kozmického buddhu
Mahdvairé¢ana aich tajomstvd sa preddvaji priamo z ucitela na Ziaka — preto tento smer
nazyvame ezoterickym.

Tretim kI'icovym budhistickym uc¢enim bol v obdobi Heian amidizmus. Tento pojem
zahfna rozne spasitel'ské kulty zamerané na uctievanie budhu Amidu, ¢o malo viest
k znovuzrodeniu veriaceho v Amidovom Vychodnom raji, resp. Cistej zemi. Podobné kulty
boli v Japonsku zndme uz od 6. storoc€ia, va¢si ohlas si vSak zacali ziskavat’ aZ s vyraznejSim
ndstupom udpadku heianskej spolo¢nosti od druhej polovice 10. storocia. Jednotlivé
amidistické smery sa taktiez sihrnne oznacujui ako DZddo, Cize ,,Cistéd zem*.*

Za rastom popularity amidizmu moZno vidiet fenomén oc¢akavania ndstupu éry mappo.
Ide o tzv. ,,éru dpadku Budhovho zdkona®, zdvere¢ni epochu veku Budhu Sakjémuniho, ktora
sa mala zacat vroku 1052. Podla budhistického ucenia po urCenej dobe po smrti
Sakjamuniho nastipi éra, kedy jeho uéenie uz nebude chapané a 'udia vlastnym pri¢inenim uz
nebudd schopni dosiahnut’ spasu. % Riesenim tejto situdcie bola vieru v mesianistické
charaktery ako bol Amida, ktory prisl'ubil spdsu vSetkym Zivym tvorom a predstavoval tak
posledni nddej veriacich, ktorych okolity duchovny, mordlny aekonomicky upadok
presviedcal, Ze éra mappd je naozaj tu.

Prisny asketicky tréning, ktorym sa vyznacovali nové heianské smery, nebol ani
zd’aleka znesitelny pre kazdého prisluinika budhistického kléru. Cim viac vzrastal polet
takychto ,priemernych® mnichov, tym viac upadala mordlka v kldStoroch aréstla
skorumpovanost’ a duchovenstvo sa menilo na vrstvu prahnicu len po privilegovanom
a pohodlnom Zivote. Tento proces eSte urychlila aristokracia, ktord mala tendenciu
obsadzovat’ vediice pozicie v budhistickych institicidch, ktoré coraz viac prestdvali byt

miestom pre pravovernych veriacich. NédboZenski viziondri s dprimnym presvedCenim

na rozdiel od nej sa nedd vymazat’. BlizSie: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia
University Press, 1972, s. 6.

* Povod ucenia Cistej zeme je potrebné hladat’ v Cine, ba dokonca v Indii. Uvedené udenie medzi l'udovymi
masami rozSirovali potulni mnisi ako napr. Kija (+ 972), avSak oficidlne dejiny tohto ucenia sa datuji
publikovanim rozpravy Otazky a odpovede o smrti (OdZ6j68t, 884). Dalsi mnich sekty Tendai, Esin alebo
Gensin (+ 1017) svojich privrzencov nachddzal medzi vysokou 3l'achtou. Uéenim Cistej zeme je poznamenany
koniec obdobia Heian myslienkou, asice prevldda pocit budhistickej eschatolégie, ¢i priamo apokalypsy,
»obdobia posledného tpadku zdkona“ (mappd, r. 1052). Svetlo zdkona malo zhasnit; stary budhizmus
parazitujici na dodychavajicej §lachte vraj nedokdZe spasit’ vydeseny l'ud, Casté vojny prispeju k likvid4cii
Statu, atd. — BlizSie pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franctizskeho originalu preloZila Helena
Beguivinovd. Praha: Argo, 2004. s. 326 - 327.

3 prevzaté z: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 399.
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opustali klaStory a zacali prvykrdt vo vidcSej miere smerovat’ svoju pozornost medzi l'udové
Vrstvy.51

Rovnako tak sa ku koncu éry Heian rucal aj svetsky poriadok, ked’ povodny systém
ricurjo pretrvaval uz len formélne, dobrovolna izoldcia vladnucej vrstvy sposobila stratu
kontroly nad provinciami, kjétski dvorania sa Coraz viac museli spoliehat’ na sluzby vojenskej
aristokracie (ktora ich v kone¢nom ddsledku nahradila) a neostdvalo im ni¢ iné, nez sa
s pocitom zmaru prizerat sumraku dvorskej kultiry. Mozno povedat’, Ze upadok budhizmu
ako elitného nabozenstva kréacal ruka v ruke s ipadkom spolo€enskej elity. Po oboch z nich sa
vSak zachoval unikdtny kultirno-myslienkovy komplex, ktory nad’alej prebudza zdujem
o pochopenie fungovania vizieb a vzijomnych vplyvov medzi svetmi heianského budhizmu

a heianskej aristokracie.

3! Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 50.
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I1. Vzt’ah budhistickych duchovnych a japonskej spolo¢enskej elity

Budhizmus bol v starovekom Japonsku pomerne exkluzivnym niboZenstvom, jeho
vyzndvaci povicsSine patrili k najvy$sim spolocenskym vrstvam, zatial’ ¢o pospolity 'ud bol
z rozli¢nych pricin, ako si komplikovany kdnon, financnd a ¢asova naro¢nost’ ndbozenskych
obradov atd’., odstaveny od praktikovania tejto viery a nad’alej vyzndval skor tradi¢ny kult
Sintd. Budhizmus bol teda zdavisly najmi od podpory cisarskeho rodu a slachty. Tato mala
podobu jednak Stitnej podpory a inStitucionalizdcie ndboZenstva, po druhé zastitovania
konkrétneho budhistického majstra a jeho vierouky vplyvnymi jednotlivcami spomedzi
aristokracie.

Budhizmus v priebehu histérie stdl pri japonskej politickej elite pocas ich udsilia v
budovani centralizovanej Stitnej spravy. Aj na sklonku obdobia Nara predstavovala zd’aleka
najvyznamnejSiu ulohu budhizmu rola velkého ochrancu Statu. > Této rola nebola len
symbolickd, podliehala prisnej reguli zdkona a bola organickou sicastou systému trestov
a prikazov ricurjo, platného od velkej reformy Taika (r. 645). V praxi to znamenalo
uzkostlivd kontrolu duchovenstva, na ktorej Cele stdli vysoko postaveni knazi sogd, tzv.

“3 Tito v podstate Statni byrokrati boli vyberani ich vlastnymi

,dozorcovia na sanghu.
nabozenskymi komunitami, ¢o naznacuje pomerne vel'kd davku autonémie, na druhej strane
vSetci kandidati museli byt schvaleni vlddou.”* Stitna moc teda v tomto smere nezasahovala
do Zivota budhistického kléru priamo, spoliehala sa skor na silu ustanovenej legislativy a
Upravy systému ricurjo d’alSimi zakonmi.

NajdolezitejSimi z nich vo vztahu k budhizmu boli sibory nariadeni sihrnne zndme
ako soni rjo, ktoré usmernovali sprdvanie mnichov a mniSok, regulovali ich kaZzdodenny Zivot
a osobné aktivity, a taktieZ stanovovali postihy za porusovanie tychto nariadeni. Zakazovali
im napriklad kdzat mimo chrdmovej pody anutili ich zit' a pracovat’ vnitri klaStorov.
Nariadenia ,,zosobnovali presvedcenie, Ze ulohou knazov amniSok je slizit Statu
prostrednictvom budhizmu, Ze duchovni zaujimaji pevné, presne definované miesto

v Struktdre $tdtneho budhizmu a Ze plnenie jedine tejto tlohy je ich spravnou funkciou. ... Na

nedovolené¢ spravanie cClenov kléru, hoci len vrdmci ich vlastného nabozenského

32 Pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 38.

33 Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franciizskeho origindlu prelozila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004, s. 321; sangha — komunita ordinovanych mnichov a mniSok.

> Blizsie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 62.
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spolocenstva, sa nazeralo ako na hrozbu pre poriadok a bezpecnost’ Stiatu a centralizovane;j
vlady. <>
Stanovy sa neobmedzovali len na usmerfiovanie aktivit stdvajicich c¢lenov

budhistického kléru, ale takisto upravovali aj podmienky, za ktorych mohli byt’ vysvicovani
novi knazi. Tito museli najprv zloZzit' kvalifikacné skisky pod dohl'adom sdgo a potom boli
oficidlne vysviteni na jednej z troch ndrodnych ordinacnych plosin (kaidan)™. Stali sa z nich
v podstate ,,Statni Uradnici v kilazskych rébach, ktori pracovali v §titom podporovanych
chramoch.*” Pre kitazov tejto kategérie sa pouZiva oznaGenie kansd, alebo aj vieobecnejsi
vyraz soni, ktory oznaCuje mnichov aj mniSky formélne zaclenené do budhistického radu,
zaviazané dodrziavat’ kompletni sadu ndbozZenskych predpisov a nariadeni. Menej striktné
podmienky nachddzame u novicov (Sami) a noviciek (Samini), ktori sa namiesto celkovych
dvestopitdesiatich zaviazali dodrziavat’ len zakladnych desat’ predpisov.”®

Pracovnou ndplnou a oficidlnou tlohou duchovenstva bolo v prvom rade ,,uzmierovat’
a branit’ krajinu,* teda plnenie ciel'ov doktriny nazyvanej ¢ingo kokka. Znamenalo to, Ze mnisi
a mniSky v chrdmoch a kl4Storoch odriekavali modlitby za §tit a vykondvali potrebné ritualy
s tym stvisiace, alebo sa venovali inym ¢innostiam, Udajne prispievajicim k blahu krajiny,
ako napriklad prepisovanie posvitnych sitier. Ich poslanie ziskavalo na vyzname najmi
v Case vojny, epidémie, nedrody, choroby ¢lena cisdrskej rodiny ¢i inej pohromy.

Ako priklad méZeme uviest’ nepokoje v roku 809, ked’ cisar na odpocinku Heizei (806
- 809) vyuzil chorobu vladnuceho cisdra Sagu (809 - 823) na pokus o prevrat. Komplot,
v ktorom boli zamieSani aj vyznamni dvorania z rodu FudZiwara, bol sice rychlo potlaceny,
ale za cenu velkého krviprelievania na oboch strandch. Cisarov obltibenec, mnich Kiikai,

dostal mozZnost vykonat' ezotericky budhisticky obrad v Takaosandzi, * vtom Case

najvyznamnejSom chrame hlavného mesta. Tato cereménia mala pomdct uzmierit duse

3 KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 63 - 64.

%0 0d reformy Taika dochddzalo k prisnemu odli§ovaniu medzi laikmi a oficidlne vysvitenymi kitazmi, ktorf
mohli poZivat’ vyhody spojené s klerikdlnym stavom, ako bolo odbremenenie od dani ¢i finan¢né zabezpecenie
vladou, ale takisto sa museli podriadit’ kontrole sdgo a dodrziavat’ oficidlne nariadenia. Vysvéicovat’ bolo mozné
len na oficidlnych ordinacnych ploSindch, napr. hlavne v chrdme TédaidZi, a pocet takto vysvitenych kiazov bol
obmedzeny kvétov desat” kandidatov rocne. Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion.
Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 63.

ST HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 21.

% Blizgie:KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 63.

> Takaosandzi nechal vystavat' v osemdesiatych rokoch 8. storocia cisarov poradca Waké no Kijomaro ako
rodinnd svétynu na mieste budiceho hlavného mesta. Jeho vyznam vzréstol po tom, ¢o Kijomaro presvedcil
cisdra zanechat’ stavbu Nagaoky a premiestnit’ dvor do Heian-kj6. Stal sa miestom kdzni a ezoterickych ritudlov
Sai¢da a Kukaia, s ktorych ndboZenskymi kariérami bol tizko prepojeny. V roku 824 bol pripojeny k DZingandZi
a spolu s nim vytvorilo novy chrdmovy komplex DZingodZi. Jeho prvym vrchnym kiiazom sa stal Kukai, ktory
ho premenil na centrum ezotrického budhizmu. Neskdr bol chrdm znieny vojnou a poZiarmi, dnes na jeho
mieste stoji rekonStrukcia z tokugawovskych cias. - Pozri: YANAGAWA, Shinichi. The Buddhist Channel -
Jingoji source of Heian Buddhism. http://www.buddhistchannel.tv/index.php?id=44,7033,0,0,1,0, (10.5.2010).
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mritvych a upokojit’ mysle tych, ¢o ostali nazive, ale boli pripraveni o svoje tituly a privilégia.
LCudia v tom ¢ase mali vel'ké obavy z pomsty Zivych i mftvych a spoliehali na budhistické
institiicie, Ze sa s takymito hrozbami vysporiadaji.*

Budhistické komunity by len tazko mohli plnit Stitom predurceni tulohu bez
rozsiahleho systému dotovanych chrdmov a kldStorov. V samom srdci tohto systému stélo
Tédaidzi, ! grandi6zny chrdmovy komplex v Nare. Bolo to centrum budhistickej ucenosti
a jedine ono v obdobi Nara mohlo cvicit' a vyddvat’ opravnenia na vykon ndboZenskej praxe
mnichom z celej krajiny. VSetky provincné chrdmy boli previazané s Tédaidzi doktrinou,
Statutdrne, aj osobami samotnych mnichov, ktori boli do provincii vysielani z hlavného
mesta. ©* Cisar Sému (724 - 749), mozno najhorlivej§i vladdnuci zdstanca a propagitor
budhizmu v japonskych dejindch, sa zaslizil o vytvorenie systému Stitneho ndboZenstva,
medzi inym vybudovanim siete provinénych chramov, velkolepou stavbou Toédaidzi
a monumentdlnej sochy budhu RoSanu, ktord dal zasadit” dovnitra tohto centrdlneho chramu.
Hoci sa cely systém nesformoval eite pocas cisirovho Zivota, Sému sa pri¢inil o jeho
vyznamnu Cast’ a koncom 8. storo€ia bola Struktira Staitneho budhizmu nielen kompletnd, ale
sa v nej uz zacali objavovat aj prvé trhliny.

Ako vidime, budhistické inStiticie sa teSili rozsiahlej Statnej podpore, ktord sice
kracala ruka v ruke so znacnou mierou kontroly, ale takisto vel’kou mierou autonémie v ich
sprave. S tymto suvisi skutoc¢nost, Ze hoci §tatny dirigizmus sprostredkovany zriadencami
sogo avelké stavebné projekty do istej miery charakterizovali dynamiku vztahov, ktoré
panovali medzi dvorom a budhistickym klérom, eSte vyznamnejSie dosledky mali samosprava
budhistickej komunity a nekriticky obdiv ndboZenskych majstrov jednotlivcami spomedzi
dvorskej sl'achty, ¢i priamo cisarskej rodiny.

Pokial’ ide o budhisticki spravu, musime si uvedomit, Ze viac neZ priame Stitne
doticie mal vyznam Statit prideleny jednotlivym klaStorom a spoloc¢ensko-pravne prostredie,
v ramci ktorého fungovali. NaboZenské institicie v pokrocilej faze obdobia Nara uz zd’aleka
neboli odkdzané na vladne milodary, a to z niekol’kych dovodov. Na prvom mieste je nutné
uviest’, Ze cirkevny majetok bol vynaty z danovej povinnosti. Po druhé, chrimom a klaStorom

bola pridelend zem spolu so zdvislymi komunitami rolnikov, ¢o im zabezpecovalo

% pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kiikai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 40 - 41.

%' S6muov vel’ky projekt, chrim bol otvoreny v roku 752. Jeho vystavba a odliatie sochy budhu Vairé¢ana (jap.
Dainic¢i Nyorai, alt. BiruSana, RoSana, dokoncend r. 749) bolo najvac¢sim a najndkladnej$im podujatim narskej
vlady. V chramovom komplexe sa nachddza cisdrsky sklad S6séin, siei Lotosovej sitry Hokked6 ajeho
dominantou je obrovsky Daibucuden, v ktorom je masivna socha Budhu uloZend. PoCas obcianskej vojny na
konci 12. storo¢ia bol Daibucuden zniceny a okamZite na to zrekonStruovany v povodnej podobe. BliZSie:
MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005 s. 68-69.

62 Blizgie: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 75 - 76.
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sebestacnost’ a konkurencieschopnost’ v prostredi centralizovaného S$tatu, ktory mal d’aleko k
dokonalosti a kde slachtické rody, duchovenstvo aStit samotny navzdjom superili
o ekonomicky a politicky vplyv. Na pociatku bohatstva budhistického kléru stdli majetky
urcené na dlhodobé udrziavanie systému provinénych chrdmov, pozostdvajice z ryZzovych
poli arodin nevolnikov na ich obhospodarovanie.”” Tieto sa z ¢asu nalas rozréstli vd'aka
darom od dvorskej Slachty za zasluhy priznané duchovenstvu alebo ako osobné vyjadrenie
zboznosti vplyvnych jednotlivcov.

Pridelovanie pddy ako prejav priazne klastorom bol len zaciatok. Sustred’ovanie
sukromnych dedi¢nych pozemkov (s§oen) vrukidch duchovenstva a aristokracie sposobilo
zniZovanie Statneho pddneho fondu. Vlada sa tento deficit snazila vykompenzovat’ kultivaciou
panenskej pody a nariadenim, ktoré malo motivovat S$titne rol'nictvo podporované
provinénymi tradmi zaberat’ novi pddu. Nariadenie ponechdvalo takto obdrzand podu po
niekol’ko generdcii v rukdch toho, ¢o ju kultivoval a d’alej zvel'ad’oval zdvlahovym systémom
a pod. Tieto snahy naproti o¢akdvaniam sposobili este vi¢sie prehibenie nedostatku 3tétne;
pddy, ked'ze subjektmi schopnymi ziskat' a udrzat' si neobrobent pddu boli najmé Slachta
a klastory, ktorych pracovné sily neboli zatazené Statnou pracovnou povinnost’ou.64 Takymto
spOdsobom narastalo bohatstvo a vplyv budhistickych klaStorov, s ¢im ruka v ruke krécali
pokusy kléru zasahovat’ do svetskych zdlezitosti, aZ jeho arogancia v priebehu obdobia Heian
prerastla do nevidanych rozmerov.

Jednym z prvych viditeInych prejavov krizy bol pokus mnicha Dékjéa (700 - 772)
chopit’ sa moci v krajine. Ako oblibencovi cisirovnej Kéken (749 — 758, 764 - 770)® sa mu
darilo rychlo postupovat’ po spolocenskom rebricku, ziskajic vyznamné funkcie v cirkevnom
a Staitnom apardte jeho sebavedomie nardstlo tak, Ze sa pokusil nastipit’ na trén a pomocou
vestby legitimizovat’ svoj ndrok nan. Hoci sa mu tento pokus nevydaril a potencidlny
uzurpator D6kjé skoncil v exile, stacilo to na presvedcenie dvoranov, Ze je nutné vymanit’ sa
spod vplyvu budhistickych institicii, ktorymi bola Nara preplnend a bol to jeden z motivov,
ktoré stdli za rozhodnutim cisdra Kanmua (781-806) prestahovat’ svoje sidlo najprv do
Nagaoky (r. 784) a nakoniec do novovybudovaného Heianu (r. 794).

Medzi opatreniami, ktoré mali okresat moc duchovenstva, boli vyznamné najmi

Kanmuove obmedzenia ndkupov a udelovania pozemkov klastorom, podpora novych smerov

% Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 66.
% Pozri: VASILJEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 90 - 91.
% Druhy tidaj oznacuje roky jej vlady pod menom cisarovna Sétoku.
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a nezdvislych mnichov, 66 anajmi zdkaz narskym klaStorom nasledovat dvor do nového
hlavného mesta. Takisto sem patrili dekréty zakazujice zakladanie rodovych chrdmov, ktoré
stazovali vstup jednotlivcov do mniSskeho stavu. Hoci sa tieto opatrenia z dlhodobého
hladiska ukédzali ako nedcinné, vytvorili vhodné ovzdusie pre rozvoj novych smerov
v budhizme, propagovanych mladymi mnichmi, sklamanymi z pomerov v skorumpovanych
klastoroch. Medzi nimi avlddnucimi cisdrmi alebo inymi prislusnikmi poprednych
heianskych Slachtickych rodov sa vytvoril niekedy az osobny vztah a druh patronétu, ktory
ovplyvnil nielen dalSie smerovanie budhizmu v krajine, ale aj ndhlad Slachty na
prominentnych duchovnych a ich vierouku.

V niekol’ko storo¢nej histérii budhizmu v Japonsku sa naslo mnozZstvo jeho
vyznamnych propagétorov. Boli to prislusnici cisarskeho rodu, ako bol princ Sétoku,
v ktorého Ustave sedemndstich Glinkov sa nachddza jeden uzndvajiici a oslavujici tlohu
budhizmu®’, alebo cisdr DZomei (629 - 641), ktory prakticky ustanovil §titny budhizmus®,
nikdy pred ani po vlade cisdra Sémua sa viak nenasiel oddanejsi a velkoryseji sponzor
celostatneho budhistického establiSmentu. Okrem zasluh tykajicich sa vybudovania vysSie
spomenutého systému kokubundZi nemozno nespomenut’ symbolické gesto, v historii vztahov
cisdra k ndbozenstvu uplne ojedinelé. Kratko pred ceremonidlom ,,otvorenia o¢i* velkej sochy
daibucu, ¢o dal postavit’ v Tédaidzi, abdikoval v prospech dcéry a vyhlésil sa za sluzobnika
troch budhistickych pokladov.®® Bol to prejav ,,opantanosti narského dvora budhizmom,
oficidlne gesto podriadenia sa ndboZenstvu inému neZ Sintoizmus, ktoré uZ Ziadny
z Sémuovych nasledovnikov nezopakoval,“ " hoci sa medzi nimi naflo eite dost
presvedcenych veriacich.

Dali{ rozdiel medzi vladdrom a jeho pokratovatelmi vo vztahu k budhizmu sa tyka
univerzalnosti jeho podpory, ¢o do urcitej miery vychddzala z charakteru narského budhizmu,
ktory bol vnimany ako jeden celistvy systém. Hoci v tej dobe existovalo Sest’ budhistickych
$kél — Sanron, Hossd, Dzdédzicu, Kusa, Kegon a Ricu — odliSovali sa len doktrindlnou
orientdciou, nie vSak vztahom k spolocenstvu veriacich, a uzivali spolo¢né priestory, v prvom

rade chram Tédaidzi.”' Na rozdiel od Sémua vkladali jeho nasledovnici doveru skor do rik

% Pozri: LU, David J. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period.
Volume I. Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 51.

%7 Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 58.

% Blizsie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 62.

% Tri klenoty, ku ktorym sa budhisti utiekajii: Budha, dharma (Budhovo uéenie) a sangha (kiiazstvo, resp.
komunita osvietenych alebo v SirSom zmysle kohokol'vek, kto praktikuje budhizmus).

" VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 40.

"' Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franciizskeho origindlu preloZzila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004. s. 322.
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novych svojbytnych siekt aich veducich predstavitelov, ktorych politika bola mnohokrat
v rozpore so zavedenymi narskymi $kolami.

Po tretie, S6émuova priazen ,,sa zakladala skor na obdive nez skuto¢nom pochopeni,
pretoze Sestica narskych §kol ponikala velmi zloZity metafyzicky systém importovany
z Ciny, z hladiska doktriny poskytujiici len o Gosi viac neZ intelektudlne cvi¢enie pre hfstku
nadSencov zradov japonského knazstva.* > Budhizmus bol este prili§ formalisticky,
recitovanie sutier kvoli vSeobecnému blahu ,bolo vzdialené od jeho vlastnej domény —
intuitivneho poznania najvys$sej pravdy aindividudlneho vyslobodenia,“” ktoré sa ale
v obdobi Heian stdvalo Coraz dolezitejSou sucastou ndbozenského presvedcenia cisdrov
a Slachty.

Prvym duchovnym, ktorému sa dostalo vdcSej pozornosti zo strany Slachty na
pociatku heianskej éry a ktory sa mohol teSit’ z patronatu cisara Kanmua, bol Sai¢6. Ked’ sa
dvor presunul do Heianu, dostal sa jeho pustovnicky Zivot na hore Hiei severovychodne od
nového hlavného mesta do povedomia vrchnosti.’* Ako odbornikovi na Lotosovi sttru
a vdaka vplyvu dvorného knaza Dzukda, ktory bol podobného zmyslania, sa mu podarilo
vroku 797 ziskat miesto cisdrovho osobného kiaza a jedného =z desiatich vedicich
paldcovych duchovnych. Pocas obdobia svojho pOsobenia na dvore organizoval viaceré
nabozenské prednasky, bud’to na hore Hiei alebo vhlavnom meste. Sériu predndsSok
o Lotosovej sttre v roku 802 v Takaosandzi, v ktorej Sai¢é figuroval ako jeden z hostujicich
ucencov, sponzorovali cisdrovi poverenci z vplyvného rodu Wake. Ich klika neskér pomohla
Sai¢ovi naplnit’ zdmer $tudovat’ v Cine a preniest’ tak do Japonska v celistvejsej forme uenie
budhistickej $koly Tendai.”

Saicdova prednaska v TakaosandZi bola takd pdsobivd, Ze mu samotny cisdr vyjadril
svoj obdiv. Prive to posmelilo Sai¢6a poZiadat’ o moznost’ navitivit Cinu, aby ziskal verné
kopie textov Tendai, ako aj ich vyklad priamo od ¢inskych majstrov. Na svoju vyskumnu
cestu dostal $tedrd rentu a limitovany ¢as.”® Vypldval na jednej zo $tyroch lodi diplomatickej
misie na jeseil v roku 804 a za devit a pol mesiaca sa mu podarilo nazhromazdit’ vel'ké
mnozstvo textov, vd’aka zhode okolnosti aj vela zo sféry ezoterického budhizmu. Iréniou

osudu bolo, Ze prave kvoli uvedeniu ezoterického budhizmu do Japonska bol Sai¢é svojimi

2VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 38.

7 MORL, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franciizskeho origindlu preloZila Helena Beguivinové. Praha: Argo,
2004, s. 321.

™ Pozri: KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese buddhism. Translated by
Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 31.

7 Blizgie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 75.
76 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kiikai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 36.
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sucasnikmi najviac ocenovany, hoci sa zdaleka nejednalo o hlavny ucel jeho vypravy.
Ezoterizmus na dvore jednoducho prichddzal do médy a aj taky vyznamny ucenec ako Sai¢é
sa musel podriadit’ tymto tendencidm.

Pocas Sai¢6ovej nepritomnosti cisar ochorel a Saicé bol hned’ po ndvrate povolany,
aby recitoval sitry za jeho uzdravenie.”” Kanmu bol spokojny s vysledkom mnichovej cesty
anariadil mu vykonat v Takaosandzi pod zititou 3titu ritudl abhiseka’®, prvykrat na
japonskej pdde, na ktory nechal cisar vyclenit neobmedzené finan¢né prostriedky. Zasvitenie
vtedy prijala vdcSina veducich duchovnych tej doby. Sai¢6é vyuzil toto momentum priazne, o
sa mu dostdvala, v roku 806 zaZiadal o oficidlne uznanie sekty Tendai a moZnost’ vysviitit
dvoch kitazov roéne.”’ Hoci uplnej nezavislosti pre Tendai, ktord by stelesfiovala jeho vlastna
ordina¢nd ploSina v chrdme Enrjakudiigo, sa za svojho Zivota nedockal, dvor asponi dovolil
navysit pocet oficidlne vysvitenych kiazov z desat na dvandst. Napriek tomu sa celd
zalezitost’ neobisla bez kompromisu. Saicé musel ustipit’ poziadavkam dvora a urcit, Ze len
jeden z dvoch vysvitenych knazov sa bude moct sustredit’ na Stidium mahdjanovej nduky
Skoly Tendai, zatial' co druhy sa ma venovat’ ezoterickému budhizmu. V snahe zavd’acit’ sa
dvoru, od ktorého zdvisela jeho kariéra, a prispdsobit sa prevlddajicemu spolocensko-
duchovnému ovzdusiu, zaclenil ezoterizmus do svojho portfélia ndboZenskej plraxe.81 Toto
rieSenie nastastie spociatku na nduku Skoly Tendai nepoOsobilo ruSivo, kedZe tento
synkreticky smer kombinoval postupy a mySlienky rozliénych mahdjanovych a hinajanovych
foriem budhizmu.

Ziskanie prava na vysvidcovanie vlastnych kiazov bol vel'mi dolezity krok na ceste
k emancipécii Saicéovej sekty, ked’Zze sikromny vykon knazského povolania bol v tej dobe
nelegdlny. Oficidlny Statit duchovnych sekty Tendai bol kI'icovy pre jej d’alSie napredovanie
a konkurencieschopnost’ oproti narskym Skoldm, ktoré si rozdelovali kvotu zvySnych
desiatich knazov. Prisne obmedzenie poctu duchovnych vlddou bolo sucastou politiky

kontroly vplyvu duchovenstva a sdviselo s poucenim, ktoré sa dvoru dostalo s rastiicou

" Pozri: SONODA, Koyii. Saichd. In KASHIWARA, Yisen - SONODA, Koy (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 32.

78 Jap. kandZ6, ide o zasvicovaci ritudl ezoterického budhizmu, ktorého sticastou je pofikanie Cela svitenou
vodou.

" Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kiikai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 37.

%0 Sai¢6 na hore Hiei zalozil prvy klastor sekty Tendai v Japonsku. EnrjakudZi sa stalo dolezitym budhistickym
centrom a ovplyvnilo najrozli¢nejSie Skoly a sekty v priebehu storoci. V dobe najvicsej sldvy malo az 3000
podriadenych chrdmov a armddu mnichov — bojovnikov, ktori ho chrénili. Vic¢Sinu z pdvodnych budov znicil
vojvodca Nobunaga Oda v roku 1571. Sticasné budovy sa datuji do 16. alebo 17. storo€ia. — Pozri: OBRIEN,
Barbara. Enryakuji, Mount Hiei. http://buddhism.about.com/od/throughasiaandbeyond/ig/Historic-Temples-of-
Japan/Antique-Hiyeizan-Temple.htm?r=94, (10.5.2010).

81 Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 77.
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mocou narskych chrdmov v uplynulom storo¢i. Dovody ale siahali eSte hlbSie do histérie -
obmedzenie poctu kitazov na desat’ vysvitenych za rok bolo platné uz od roku 696 - a boli aj
ekonomické, Stat nemohol dovolit’ neobmedzené rozsirovanie radov duchovenstva, ktoré bolo
vynaté z daniovej povinnosti ateSilo sa rozlicnym privilégidm. 52 Okrem toho, myslienka
sukromnej ndboZenskej praxe bola v prikrom rozpore s doktrinou o S$titnom budhizme. Vldda
podozrievala oficidlne nevysvitenych kilazov a mnichov, asketicky Zijicich mimo ustanovené
budhistické spolocenstvd, ktori boli populdrni medzi l'ud’'mi, a povazovala ,,ich slova a Ciny za
hrozbu pre spolo¢ensky poriadok.“®’

Smrtou cisira Kanmua na jar roku 806 stratil Sai¢6 svojho patréna a casy jeho
najvicsej slavy sa nachylili ku koncu. Do popredia zdujmu sa dostal ezotericky budhizmus
a sekta Singon, ktorti v Japonsku zaloZil Sai¢6ov o nieo mladsi sicasnik Kikai. Obaja muzi
sa zucastnili rovnakej diplomatickej misie, ale zatial' ¢o Sai¢é bol vtom Case uzndvany
odbornik, Kukai bol len bezmenny asketicky putnik, ktory zahodil vyhliadky na sl'ubnu
kariéru v $titnej byrokracii v prospech duchovného Zivota, a nie je celkom jasné, ako sa mu
podarilo zaistit’ si miesto na lodi smerujicej do Ciny.84 Nech je ako chce, Kikai mal pocas
svojich Stidii moznost’ ucit’ sa od vyznamnych ¢inskych a indickych majstrov, menovite
v prvom rade patriarchu ezoterického budhizmu Hui-kua® (746 - 805). Prave ten ho uréil za
svojho dedica, a tak sa mohol Kukai vratit’ do vlasti s rozsiahlou zbierkou textov a rozlicnych
ritudlnych implementov ako dsmy patriarcha $koly Singon a najvys§ia autorita na ezotericky
budhizmus v Japonsku.

Po nédvrate do vlasti nemohol Kikai zamierit’ rovno do hlavného mesta. Tri roky musel
cakat’ na Kjisu, kym pride od dvora odpoved’ na jeho memorandum, ktoré spisal v roku 806.
Memorandum bolo nielen sipisom dovezeného ndboZenského inventdra aenumericiou
vysledkov Kikaiovej Studijnej cesty, ale najmi ziadostou o podporu novému ndboZenstvu
a sipis argumentov, preco je prave Kikai tym najpovolanej$im na Sirenie ezoterického
budhizmu v Japonsku. Bez povolenia sogé nemohol Kikai ani len prebyvat’ v chrdme, nie to
sa eSte vyddvat za hlavu novej ndboZenskej sekty, takze podpora zo strany vrchnych
budhistickych predstavitelov a dvorskej Slachty bola kltdcovd. Vdhanie dvora moZzno
vysvetlit' faktom, Ze Kanmuov dedi¢ cisar Heizei nebol tak presved¢enym vyzndvacom

budhizmu a jeho sympatie patrili viac Sai¢éovi nez Kikaiovi. Hoci bol ezoterizmus na dvore

82 Blizgie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001., s. 76.

8 KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 98.

8 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kiikai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 28.

% Majster Hui-kuo bol patriarchom ezoterického budhizmu v Cine, prebyval v chréme Ch’ing-lung a dharmu
ezoterickej tradicie zdedil po zndmom Pu-k’ungovi, ktory sa ju ucil priamo od indickych majstrov. - BliZSie:
HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 31.
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uz vtedy velmi populdrny, za najvysSiu autoritu v tejto oblasti bol povazovany obltibeny
Sai¢6 a Kikaiov prichod do Kjéta a jeho uznanie za hlavného majstra uGenia Singon sa tak
pravdepodobne povazovalo za nevhodné.*®

Kikai bol muZom mnohych talentov a v ofiach I'udovych vrstiev nardstol kult jeho
osobnosti do legenddarnych proporcii. Okrem ndboZenstva, ¢inskej filozofie a umenia sa
zaujimal aj o architektdru, znalosti ktorej vyuZil pri opraviach vodného rezervodru v provincii
Sanuki na Sikoku. Vd’aka rozsiahlej podpore Pudu, na ktory zapdsobil svojou charizmou, sa
mu naroény projekt podarilo dokongit' v bezprecedentne kritkom obdobi.*” Niet divu, Ze mu
neskor boli v l'udovej tradicii prisudzované rozlicné mystické schopnosti.

Jednym z hlavnych dovodov, pre ktory konecne ziskal uznanie na dvore, musela byt’
jeho vynikajiica znalost’ klasickej ¢inskej literatiry a prehlad v &inskej kultire. Cina bola
v tom Case pre japonskud elitnd kultiru vzorom po Stitoprdvnej, umeleckej a mySlienkovej
stranke a v prvej polovici deviateho storocia jej obluba na cisiarskom dvore kulminovala.
Schopnost” skladat’ verSe v ¢instine sa povazovala za nevyhnutnd sucast vzdelania kazdého
dvorského $lachtica.

Kukaiov bdsnicky talent ajeho zru¢nost’ v kaligrafii upitali pozornost dvora
a vytvorili zdklad, na ktorom vzniklo priatel'stvo medzi nim a novym cisarom Sagom. Uz
vzime v roku 809 vyhovel Kiukai cisdrovej poziadavke kaligraficky vyzdobit' dvojicu
skladacich prepaZok. Mnich s cisdrom a istym Tacfibanom no Hajanarim (782 - 842) boli
svojho €asu povaZovani za troch najvacsich majstrov kaligrafie a spolo¢ne prezyvani ako ,,Tri
Stetce.” Sagov rukopis bol podl'a historikov kaligrafie zna¢ne ovplyvneny prave Kikaiovym
Stylom. Dary a vymeny umeleckych diel medzi tymito dvoma muzmi boli vel'mi pocetné,
v d’alSich najblizsich rokoch dostal cisar knihy poézie vlastnoruc¢ne prepisané Kikaiom, rozne
Stetce a spisy, knihy o sanskrite a poézii a dalSie vyzdobené prepdzky. Kikai mnohokrat
navstivil paldc na cisdrovo pozvanie, vymienal si s nim bésne a pisal listy v jeho mene. Hibka
ich vzdjomného priatel'stva je zrejma z basne v antoldgii z roku 827, ktord cisar venoval
Kiukaiovi pri prilezitosti jeho odchodu do hor. Nie je vnej naznaCeny vztah vladcu
a poddaného, len Titost’ nad odlienim od vzicneho priatela.*®

Kukai sa takto dostal do dvorskych kruhov, kde si ziskal velkd obl'ubu a podporu

aristokratov. Napriek tomu bola jeho popularita zaloZend viac na jeho obraze ako kultirneho

8 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 35.

87 Blizgie: SONODA, Koyi. Kiikai. In KASHIWARA, Yiisen - SONODA, Koyii (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 40.

8 Blizgie: SONODA, Koyi. Kiikai. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 48.
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vodcu nez budhistického majstra. Svedcia o tom jeho neustdle ndvStevy palédca, ktoré mali
maloco spolo¢né s ndbozenskou cinnostou a Kikaiov apel na cisira, zrejmy zich
korespondencie, aby bol ponechany v chrame dIhsi ¢as bez vyruSenia a mohol sa venovat
duchovnej praci. Kukai bol sklamany, Ze ho cisdr vnimal hlavne ako kultirnu autoritu.®
Prvym pokrokom v jeho ndboZenskej kariére bola moznost' viest v roku 810 obrad
v Takaosandzi, jeho prvé verejné naboZenské vystipenie po ndvrate do vlasti. Bol to
ezotericky ritudl na ochranu Stitu a v nasledujicich rokov ho nasledovali obrady, ktorymi
Kukai zasvitil stovky l'udi, medzi inymi aj vysoko postavenych narskych duchovnych, do
sféry ezoterického budhizmu. Onedlho sa TakaosandZi stalo mekkou ezoterického budhizmu,
aby bolo nakoniec oficidlne zverené Kikaiovi a jeho sekte.”” Ale chrdm bol prilis blizko
ruchu hlavného mesta, prili§ malej rozlohy a privel'mi zatazeny tradiciou na to, aby sa stal
strediskom novej sekty. V roku 816 poZiadal Kukai ciséra, ,,aby mu udelil horu Kéja, kde by
po vzore &inskych budhistov vystaval centrum ezoterického uéenia. "'

Kiikai sa zdrziaval na hore Kéja tak Casto, ako len mohol, aby osobne dohliadal na
budovanie chrdimového komplexu. Svetské povinnosti ale na seba nedali dlho Cakat’ auz v
roku 819 ho cisar povolal, aby slizil ako poradca ministrovi zahrani¢ia.”® Neostdvalo mu iné,
nez poverit vedenim stavby svojich ucnov a vratit' sa do hlavného mesta. Neskor, napriek
jeho Zelaniu ostat’ na hore navZdy izolovany v piete aaskéze, ho cisdrske rozkazy
a poziadavky mocnych klerikov neustdle nutili schddzat dole azapdjat sa do
polnohospodarskych ritualov, modlitieb za ddzd’ apod. v blizkosti Kjéta. > Privelmi
potreboval verejni podporu pre svoju sektu, aby si mohol dovolit’ ignorovat’ $lachticov
a svoje povinnosti voci Statu a cisrovi.

V roku 823 sa Kikaiovi dostalo ne¢akané¢ho a velkolepého daru. Cisiar mu zveril
T6dzi,”* chram pri vychodnej brane hlavného mesta, akysi ekvivalent TédaidZi v Nare, ktory
chranil Kjoto pred zlymi nadprirodzenymi vplyvmi a mal sa stat’ hlavnym budhistickym

centrom obdobia Heian. Kikai bol povereny jeho dostavbou a mohol tu zalozit stredisko

8 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 42.

% Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 104.

! SONODA, Koyi. Kiikai. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 49.

%2 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kiikai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 49.

%3 Blizsie: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 52.

% T6dzi, Size ,»vychodny chram®, bol zaloZeny v roku 796 cisairom Kanmuom spolu so SaidZi, ,,zdpadnym
chrdmom,” ktory sa nezachoval. V ¢asoch Kanmuovej vlady stili oba chrdmy po strandch hlavnej kjétskej brany.
P&vodni pagodu postavil Kikai v roku 826. Po zdsahu bleskom musela byt’ prestavand, td sicasnu dal
vybudovat’ §6gun Tokugawa Iemicu v roku 1645. M4 pit’ poschodi a pri vySke 57 metrov je najvySSou drevenou
budovou v Japonsku. - Pozri: OBRIEN, Barbara. Toji Japan's Tallest Pagoda.
http://buddhism.about.com/od/throughasiaandbeyond/ig/Historic-Temples-of-Japan/Toji-Pagoda.htm,
(10.5.2010).
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ezoterického budhizmu celostatneho vyznamu. Toto gesto bolo zo strany cisdra vyvrcholenim
jeho Stedrej podpory a dlhoroéného patronitu Kiikaia. °> Napokon si Kiikai vydobyl aj
obmedzenie pobytu v chrime na prislu$nikov sekty Singon. Podla cisirskeho vynosu sa tam
mohol ucit’ len ezotericky budhizmus apre knazov narskych S$kol mali dvere ostat
zatvorené.”® Jednalo sa o vec dovtedy ojedineld a dokumentuje to, akej obl'ube a vdZnosti sa
Singon v tom obdobi tesil. O tri mesiace po udeleni Tédzi Kikaiovi cisar odstipil, ale jeho
ndslednik DZunna (823 - 833) bol rovnako priaznivo nakloneny Kukaiovi a jeho praci. V roku
835 boli snahy o osamostatnenie sekty zaviSené autorizdciou vysvicovania kilazov na hore
Kéja s limitom troch oficidlne vysvitenych kitazov sekty Singon na rok.

Podpora novych siekt zo strany cisdarov mala aj dolezity politicky rozmer. Tendai
a Singon predstavovali novii heianski doktrinu a tym padom ich posiliiovanie znamenalo
pokles vplyvu starych narskych $kol v Kjote, ktorymi sa dvor citil prdvom ohrozeny. Naviac
bolo potrebné legitimizovat’ duchovnu autoritu nového hlavného mesta a Enrjakudzi a T6dzi
tvorili dostojnd protivahu vyznamnému Tédaidzi.®” Ani tento ,,velky vychodny chram“ sa
nakoniec nevyhol silnému vplyvu ezoterizmu, ktory prenikal aj do obradov narskych $kol.”
Hoci sa prestahovanie sidla a novy zaciatok zdal vydareny a dvor sa oslobodil od vplyvov,
ktoré mu spdsobovali tazkosti v Nare, problémy nezmizli, len sa pretransformovali a za
riSkom cCerstvej doktriny nasli svojich pokracovatelov medzi neskorSimi opdtmi
a duchovnymi siekt Singon a Tendai. Ako vyplynie z d’alieho vyvoja, tento proces nebol, ¢o
sa rasticej moci chrdmov tyka, zopakovanim udalosti obdobia Nara, ale mal svoje Specifika
a predstavil nové hrozby pre $titnu moc, ¢o do zna€nej miery vyplyvalo zo sektirskeho
charakteru heianského budhizmu.

Za Kikaiovho Zivota tomuto negativnemu vyvoju eSte ni¢ nenasvedcovalo, nakoniec,
Singon predstavoval po stranke niboZenského vyvoja progresivny prid, ktory ete len bojoval
o legitimitu a miesto v systéme Stdtneho budhizmu. Napriek svojim aktivitim v spoloenskom
a kultirnom Zivote Kjéta a predovSetkym cisdrskeho dvora klddol na prvé miesto svoju
nabozensku ¢innost. Aj v nej vSak musel pristipit’ na isté kompromisy, podobne ako sa musel
aj Sai¢é podriadit’ ezoterickym trendom, ktoré prisli do mdédy na cisdrskom dvore. ,,Kikai

zdoraznoval, Ze jeho ezotericky budhizmus bol vynikajicim ndstrojom na ,zmierovanie

% Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 54 - 55.
% Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 106.

7 Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 117.

% Pozri: MORI, A. et al. Encyklopedie mystiky. Z franciizskeho origindlu prelozila Helena Beguivinova. Praha:
Argo, 2004. s. 326
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99 1y P . . . , ) .
“““” UcCelom Kukaiovho ucenia bolo dosiahnutie osobného osvietenie uz na

a obranu krajiny.
tomto svete a premena na budhu vo vlastnom, sicasnom tele a jednalo sa teda o vel'mi osobnu
vierouku, ¢o znacne prispela k vyvoju japonského mysticizmu. Na druhej strane vSak Kikai
musel Singon zaopatrit’ vieobecnej$im rdamcom, ktory by mu dovolil zaradit’ sa do systému
Staitneho budhizmu a pritom zostat’ relevantnym pre veriacich medzi spolocenskou elitou,
ktorych oslovoval na osobnej, mystickej drovni. Tymto rdmcom nemohlo byt ni¢ iné ako
doktrina ¢ingo kokka. Utvérala pilier, na ktorom stdlo premostenie medzi duchovnou ndukou
a politickou realitou.

Aj ked’ museli Sai¢6 a Kukai brat’ na vedomie $tato-ochranitel'ski dlohu budhizmu
a obaja sa svojho casu tesili cisarskej podpore, neboli na tom rovnako vo vztahu k vtedajSim
duchovnym a svetskym autoritim. UZ som uviedol, Ze Kikai sa pohyboval rovnako
prirodzene v prostredi heianského dvora aj na hordch. Zac¢iatkom roku 834 dokonca ziskal od
DZunnu povolenie zaloZit' kaplnku Singonu priamo v cisdrskom paldci. Jeho sekta uz puistala
na dvore hlboké korene. Jeho pocinanie ostro kontrastovalo so zmyslanim Saicda, ktory sa
obdval, Ze by dvorska slachta mohla kontaminovat’ rady adeptov a preto sa usiloval o uznanie
samostatnej ordinacnej ploSiny na hore Hiei.'" Chladnejsia klima a drsné Zivotné podmienky
v porovnani s pohodlim Kjéta mohli skor odradit’ uchddzacov o vstup do kinazského stavu
z radov aristokratov. Sai¢6 bol takisto odporcom myslienky Stitnej kontroly ndboZenskych
in§titicii a vo svojich spisoch sa zasadzoval za jej tipIné zruSenie. Bol hlavne proti tomu, aby
vlada rozhodovala, kto mad byt vysviteny za knaza a namiesto toho sa zastdval za systém,
v ktorom by chrdm dobrovol'ne predlozil vlide zoznam l'udi, ktorych sa rozhodol vysviitit’.'"'

Napriek Saicéovmu odporu k Stditnemu zasahovaniu do veci ndboZenskych ostdval
Tendai v priebehu éry Heian vplyvnou a oblibenou sektou. Saic¢éovi Ziaci a nasledovnici,
menovite Ennin (794 - 864), Encin (814 - 691) a Annen (841? - 901?) si nad’alej udrZiavali
dobré vztahy s cisirskym dvorom. Ennin ziskal v roku 848, rok po névrate zo §tidia v Cine,
miesto dvorského knaza a bol povereny viest modlitby za zdravie a blahobyt cisdara Nimmjoa
(833 - 850). Podrla ¢inskeho vzoru nechal na hore Hiei postavit’ vedl'ajsi chram, kde by sa

mnisi modlili za cisarsku rodinu. UZ vo funkcii velkého opdta EnrjakudZzi dozeral na

ezoterické zasvitenie cisdra Montokua (850 - 858), niektorych clenov cisdrskej rodiny

% HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 6.

1% pozri: SONODA, Koyi. Kiikai. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 49.

1" Blizgie: SONODA, Koyii. Saicho. In KASHIWARA, Yiisen - SONODA, Koy (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 37.
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a aristokracie.'” S uvadzanim dvorskej §Pachty do tajov ezoterizmu pokradoval aj d’alej a po
jeho smrti tito ulohu prevzal d’alsi patriarcha sekty Tendai, En¢in. Okrem toho, Ze vykonal
ritudly pre mnohych ¢lenov cisdrskej rodiny, postaral sa aj o zasvitenie cisarovho starého
otca, mocného fudZiwarovského regenta JoSifusu (804 - 872) a stal sa duchovnym poradcom
jeho dcéry Akirakeiko, (829-900) cisarovej matky.

Medzi domom FudZiwara a predstaviteI'mi sekty Tendai sa vytvorili silné vidzby, ktoré
sa regentovi ajeho rodine zi$li v boji proti ostatnym rodom, €o boli s cisarskou rodinou
spriaznené svadbou. Bolo doleZité, aby zabezpecili ndslednictvo cisdra s fudziwarovskou
matkou, pretoZe okrem syna Akirakeiko mal ndrok na trén aj syn matky z rodu Ki, rivalov
domu FudZiwara. Ezoterické obrady boli jednou zo zbrani v ich boji a boli to modlitby knaza
sekty Tendai Erjéa (802 - 860), ktoré udajne zabezpecili nastup fudZiwarovského princa ako

103 Uspech sekty Tendai bol viak vykipeny odklonom od povodného

nového cisdra Seiwu.
uéenia, ako ho importoval z Ciny a hldsal Sai6, a ezoterické prvky do takej miery prestipili
Skolu, Ze pre tito fazu vyvoja sekty sa zauZzival vyraz ezotericky Tendai.

Zatial' ¢o sa duchovni sekty Tendai zapdjali do sporov o naslednictvo, Singon sa
obracal k cisdrskemu dvoru po pomoc. V jeho radoch réstol rozkol, ako dve centrd sekty,
T6dzi a hora Kéja, sdperili o prvenstvo vo vedeni. V tej dobe uZ institicie Singonu mohli
vysvicovat’ desat’ kitazov ro¢ne a problémom bolo dohodnut’ sa na mieste (okrem uvedenych
centier sa o toto pravo uchddzalo aj DZingodZi) ordindcie duchovnych. Tieto rozpory musel

ediktom vyrie§it' cisar Daigo (897 - 930),'™

ale hlavny problém, teda ¢i legitimnym
strediskom ezoterického budhizmu ma byt Kdja alebo Tédzi, pokracoval. Jeho viditeInym
prejavom boli spory o vlastnictvo Kikaiovych spisov, v ktorych na svojej ceste po Cine
zhrnul ezotericki doktrinu a ktoré boli povaZované za najsviitejsi poklad sidobého Singonu.
Patriarcha hory Kdja odmietol spisy vratit' opatovi Tdédzi, az sa ten musel obratit’ na cisdra
Udu, toho €asu uZ prebyvajiceho v klastore, ktory svojim vynosom ustanovil, Ze spisy maji
byt’ zverené do opatovych rik. Na to sa Mukii, opat hory Kéja, vydal so spismi na ttek, ale po
jeho smrti bola skupina jeho vernych niitend vrétit’ tento poklad do Tédzi, kde ostal po zvySok
obdobia Heian.'®

V desiatom storo¢i doSlo v dosledku rozvoja v polnohospodarskej produkcii

k zostreniu stperenia o sukromné vlastnictvo pddy medzi provincidlnou a dvorskou Sl'achtou

192 Blizsie pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s.
82 - 83.

19 Blizgie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 84.

"% Edikt z roku 907 predstavoval kompromisné rieSenie: K6ja a Dzingodzi mali obe pravo vysvitit' po troch,
Tédzi potom Styroch knazov a kazda z tychto vysvitenych skupin by spadala do jurisdikcie prisluSnej instittcie.
19 pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 108.
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a bohatymi klastormi. Aby sa menej vyznamné rody dokdzali ubranit’, postupovali niektoré zo
svojich statkov alebo &ast vynosov z pddy mocnej§im rodom & klastorom. '* Tymto
spdsobom moc a bohatstvo budhistickych siekt vzrastala a tym paddom sa stavali prirodzenymi
konkurentmi dvorskej sl'achty z ekonomického a coraz viac aj politického hl'adiska. Napriek
tomu ich obluba apodpora zo strany aristokracie nepolavovala a patologické priznaky
spomenutého stiperenia sa zacali prejavovat’ az v dalSom storo¢i. Medzitym ostdvali vztahy
dvoranov a budhistickych duchovnych reciproéne vyhodné pre obe strany. Singon a Tendai
ndboZenskych obradov pre vysoko postavené osobnosti rozSirovali rady vernych medzi
heianskou elitou. T4 na druhej strane verila, Ze ezoterické ritudly sd uc¢inné v zabezpeceni
svetského uspechu a roznych vyhod uz v tomto Zivote. Ich vzdjomny vztah sa zakladal na
ochote budhistickych duchovnych odpovedat na potreby Slachty a prispdsobovat sa
spoloCenskému ovzdu$iu, dosledkom coho dochddzalo k Coraz vicSej aristokratizacii
nabozenskych ingtitiicii. Tendai a Singon sa stali tizko spojené so §lachtickou vrstvou, ktorej
¢lenovia zacali v radoch mnichov zaujimat vysoko postavené miesta a stavali sa vplyvnymi
klerikmi.'”’

Prepojenie na aristokraciu v sekte Tendai vel'mi zosilnelo najmi za Rjégena (912 -
985). Knazovi sa podarilo eSte viac upevnit’ vztahy s FudZiwarovcami, ktori v tej dobe uz de
facto ziskali vladu nad krajinou. Ked’ sa Rjégen po ni¢ivom poziari na hore Hiei pustil do
opravovania zdevastovaného chramového komplexu, bol to priave jeho verny ucenik, vysoko
postaveny dvoran FudzZiwara no Morosuke, ktory mu prispel velkou financnou pomocou.
Medzitym pocet Slachticov aich postavenie vradoch mnichov nad’alej rastli. Napriklad
Morosukeho syn, takisto Rjégenov ucenik, stipal nepredstaviteIne rychlo v hierarchii sekty,
dokonca tplne preskocil niektoré niz§ie hodnosti a nakoniec sa po smrti svojho majstra stal
velkym opatom Enrjakudzi. Cosi také bolo do tej doby tplne nevidané. Posilnenim vizieb
s aristokraciou Zivil Rjégen v Tendai ovzdusie protekciondrstva synov vzneSenych rodov, kde
$Pachticky povod a znamosti zohrdvali ovel'a vigsiu tlohu neZ schopnosti alebo charakter.'®®
Toto bol jeden z ddlezitych faktorov, ktoré prispeli k dpadku heianského budhizmu.

Ako réstla moc klaStorov, €o stéli na cele rozsiahleho systému provinénych chrdmov,
ako nadobudali d’alSie sdeny a s nimi spojené pracovné sily, dostal sa budhizmus nevyhnutne

do situdcie, kde nielenze dochddzalo k supereniu medzi velkymi sektami, ale sa najmi

1% Blizgie: VASILIEVOVA, Zdeiika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 115.
197 Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 85.
1% pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 87 - 88.
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vyhrocovali vztahy medzi frakciami v radmci siekt. Hoci k Stiepeniu budhistickych organizacii
dochédzalo z dovodov rozporov ohl'adom doktriny ¢i tizbe po vicsej prestizi, ich siperenie
bolo v zdsade prirodzenym dodsledkom samotnej instituciondlnej expanzie, kde v prostredi bez

109 p .
h.””” Chramové

ekonomického rastu mohol akykol'vek zisk byt dosiahnuty len na tkor druhyc
centrd sa sporili o ndslednictvo v rdmci danej duchovnej tradicie, drzbu vzicnych relikvii
a rozli¢né pravomoci. Ich nepriatel'stvo sa vyhrotilo do tej miery, Ze sa zacali vyzbrojovat’ a
udrziavat’ vlastné chramové armdady, ktoré vyuZivali na ochranu svojich zdujmov
a vybavovanie si vzdjomnych uctov.

Tieto mniSske vojskd sohei, zlozené z tisicov klaStornych poddanych anizsich
mnichov, sldzili nielen na boj medzi samotnymi kl4Stormi, ale od konca 11. storocia boli
Coraz CastejSie pouZivané na podporovanie poziadaviek smerovanych na dstrednd vlddu. V
roku 1093 prvykrat pritiahli ozbrojeni mnisi do Kjoéta, aby vyjadrili svoju nespokojnost
s niektorymi excisdrovymi opatreniami. V nasledujicom storo¢i bolo zaznamenanych viac
nez Sestdesiat pripadov, ked’ mniSske oddiely demonstrativne vstipili do hlavného mesta.
Pover¢ivym dvoranom nahdnali strach nielen zbranami, ale aj ,,zdstavami s posvitnymi
symbolmi a prenosnymi svityilami, ktoré si nosili so sebou, aby sa zastitili ich mystickou

Silou «110

Medzi oblibenu agendu, ktord si kldStory pomocou mniSskych vojsk na vlade
vydobyjali, patrilo udelenie lukrativnych miest dvorskych duchovnych alebo priznanie naroku
na nejaky vrchnostensky statok.''' Toto spravanie dokladuje, aky vplyv asnim spojené
sebavedomie ziskali vel'ké chramy ako Koéfukudzi, Enrjakudzi a Ondz6dzi. Stali sa z nich
mocné a nezavislé institicie, o opakovane a bez okolkov naruSovali pokoj hlavného mesta
a nadobudali bohatstvo na tkor dvora, ¢im $l'achte a panovnikom zaiste komplikovali Zivot.'?

Spomedzi nich sa svojimi vy¢inmi presldvilo najmé EnrjakudZi, ktoré vyuZivalo svoju
blizkost’ ku Kjotu, aby pravidelne vyvijalo tlak na vladu. Raz si mnisi z Enrjakudzi pozicali
posvitny symbol boZstva kami zo svityne na Upiti hory Hiei a toto v nosidlach poloZili na
rusnu krizovatku pred paldicom. Ked’Ze sa boZstva nikto neodvazoval dotknit’, Zivot v tej Casti
mesta jednoducho ustal, aZ kym neboli splnené poZiadavky mnichov a ti spokojne odtiahli
prec aj s nosidlami.'"?

Duchovny tpadok velkych chramovych institicii a sprdvanie mnichov v spojeni so

vSeobecnym tUpadkom systému ricurjo desilo a znepokojovalo aristokraciu. Preto sa

1 Blizg§ie: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 118 - 119.

"9V ASILIEVOVA, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 128.

1 Blizsie pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 50.
"2 Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 105.

13 Blizsie pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 51.
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v Slachtickych vrstvach stavalo ¢oraz populdrnejSie eschatologické ucenie o ére mappo, Cize
upadku budhistického zdkona, ktory sa mal tdajne zacat’ od polovice jedendsteho storocia.
S pocitom beznéadeje a sklamania zo sidobych institicii rastla aj obluba uéenia o Cistej zemi
budhu Amidu, &iZe amidizmu. SPachta sa zaala odvracat od doktrindlneho zdkladu, na
ktorom stdl Sai¢6ov Tendai, a namiesto snahy dosiahnut’ budhovstvo na tomto svete cez
ezoterické praktiky sa zacala viac zaujimat’ o Zivot po Zivote v Amidovom raji.

Hoci budha Amida ajeho Cistdi zem boli sicastou udenia narskych kol
a v japonskom ndboZenskom kontexte sa vyskytovali viac-menej od prichodu budhizmu do
krajiny, skuto¢ny vplyv a popularitu medzi aristokratmi tieto pojmy nadobudli aZ v polovici
10. storocia, ked’ moc fudziwarovskych regentov vrcholila a Statny systém bol neodvratne na
ceste k ipadku, ¢o bolo mozno interpretovat ako ndstup éry mappo. Pozornost’ Slachty
k amidizmu paradoxne priputal mnich Kija, zndmy svojou pracou medzi 'udovymi vrstvami,
pre ktord ho neskor volali ,,patriarcha nembucu®, podl'a rovhomennej praktiky vzyvania
Amidovho mena, ¢o ako prvy vyniesol za miry kldStorov aroz$iril vo vSetkych
spoloGenskych vrstvach.'" Mnisi siekt Tendai a Singon sa zdrdhali chodit’ medzi Fudi a preto
nikdy nemohli zmenit' vysostne elitny charakter svojho ndboZenstva, takze z tohto hl'adiska
mozeme vnimat’ Kdjovu Cinnost’ ako priekopnicku. Aj on si vSak musel uvedomovat, Ze bez
Slachtickej podpory nenaplni svoje vel'ké duchovne dielo a, aby si otvoril dvere medzi vysSie
vrstvy, dal sa nakoniec oficidlne vysvitit na hore Hiei za knaza.

Na rozdiel od minulosti nebola pre tento novy smer, ktory bol zatial' len sucastou
Sirokospektralnych praktik sekty Tendai, uz vd’aka politickému a spolocenskému ovzdusiu
excisarov, ktori vtej dobe mali na rozdiel od panovnika redlnu moc. Prdve oni si mohli
dovolit’ davat’ svoju zboznost' okdzalo najavo. V Kidjovom pripade to boli minister zl'ava
Fudziwara no Sanejori, s ktorym sa zozndmil po svojom vysviteni, ked’ sa zacal viacej stykat
svrchnostou. Na oficidlnom zasvdteni Sutry vzneSenej dokonalosti rozumu

115

(Hannjaharamitta) > v roku 963, ¢o bolo jednou zjeho najvyznamnejSich duchovnych

zasluh, sa medzi nim a Sanejorim vytvorila karmickd spriaznenost’. Sanejoriho brat, velky
poradca Morédzi, bol takisto v kontakte s Kiijjom a stal sa jeho patrénom ,,na tomto i d’alSom

svete «116

14 Pozri: YUISHIN Ito. Kiiya. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 52.

"> Inak Pradzidparamitd, i¥lo o oznagenie istého druhu mahajénovych siitier.

" YUISHIN 1t5. Kiiya. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers of Japanese buddhism.
Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 57.
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Jednozna€ne najvyznamnej$im proponentom amidizmu spomedzi fudZiwarovskych
regentov bol Micinaga (966 - 1028), ktorého velebila aj poetka a dvornd ddma Akazome
Emon (956 — 1041) v klasickom diele Eiga monogatari, kde ho prirovnava hned’ k dvom
velikdnom japonského budhizmu, a sice mnichovi Kikaiovi a vel’kému patrénovi budhisticke;j
viery princovi Sétokuovi, dokonca vyjadrila presvedéenie niektorych ludi, Ze by regent
mohol byt prevtelenim jedného znich, znovuzrodeny, aby mohol budhizmus opit
prekvitat’.!'” Toto svedéi o velkej podpore, ktorej sa budhizmus za Miéinagu tesil. V roku
1019 financoval v Kjéte amidisticky ritudl gésé e'’®, Go, beric do tivahy extravagantny
Zivotny styl dvoranov a okdzalost’ sidobych vyobrazeni Amidovho prichodu na zem, nemohla

byt lacné zéleZitost."'"

Obrad si zopakoval aj na smrtel'nej posteli v chrame H6dz6dzi, ktory
oplyval krdsami Amidovho raja a bol vybudovany prave za tymto téelom.' Aj Micinagov
syn, regent Jorimiéi (992 - 1074), sa pokusal reprodukovat’ Cisti zem uZ na tomto svete, a to
v Bj6édéine,'*! chrame vzdialenom par kilometrov od hlavného mesta.

Na tomto mieste mdzeme spomenut este jedného mnicha oddaného Amidovi, ktory
bol v tdzkom kontakte s Kjétskou vladnucou vrstvou, Eikana'** (1033 - 1111). Odchovanec
narskej Skoly Sanron, ziskal si podporu rodu Fudziwara a Casto kdzal na cisarskom dvore.
Podobne ako Kiikai a ini velki duchovni pred Eikanom trpel aj on zna¢nou rozorvanostou
medzi svetskymi zdvdzkami sdvisiacimi sjeho spolocenskym Zivotom na dvore, resp.
povinnostami vyplyvajicimi z jeho talentu atitulu vysoko postaveného duchovného
v systéme Statneho budhizmu. Zrejme zo strachu, Ze zanedbdva hlbSie spiritudlne poslanie sa
v obdobi svojej vrcholnej sldvy rozhodol stiahnut’ do tstrania v provincidch. Nasledujucich
desat’ rokov stravil ponoreny v praktizovani nembucu, ale nakoniec neodmietol ponuku kazat
na dvore a prijal aj vymenovanie za spravcu Tédaidzi v roku 1100. O tri roky na to vSak na
post rezignoval a obrdtil sa opédt’” k neinavnému odriekavaniu nembucu, pritom vSak eSte v

hlavnom meste zorganizoval ritudly g6 e.'>

" pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 70.

"8 Inak tie? mukae ko, obrad imitujici uvitanie Amidu ajeho zistup bédhisattvov pri smrtelnom 16Zku
veriaceho.

"9 pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 127.

120 pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 73.

2! Bj6déin bol pdvodne letnym sidlom Jorimigiho, ale vroku 1052 ho dal prestavat na chram. Jeho
najimpozantnejSou ¢astou je H66d6 — Fénixova siel. Siefl je umiestnend na umelom ostrove uprostred jazierka,
obsahuje sochu Amidu v nadZivotnej velkosti aceld pdsobi dojmom scény Amidovho zostupu na zem.
Dopoméha k tomu odraz budovy na vodnej hladine, ktory pripomina mnohopo&etné siene v Cistej zemi, exteriér
konStrukcie pripominajici pristdvajiceho fénixa, interiér ozdobeny malbami ¢lenov Amidovho sprievodu
a mnoZstvo inych optickych a priestorovych efektov. — Bliz§ie: MASON, Penelope E. History of Japanese Art.
New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 143 — 145.

"2 Inak nazyvany aj Jokan.

'3 Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 118.
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Predtym neZ uzavriem tito kapitolu, vykresl'ujicu obraz vztahov budhistického kléru
a heianskej spolocenskej elity, musim este pre uplnost” spomenut’ niekol'ko dalSich smerov,
ktoré nezapadaju do konceptu Stitneho budhizmu a ndbozenstva elity. Su to jednak l'udové
budhistické kulty, ktoré mali vel'ky vyznam pre SirSie vrstvy obyvatel'stva, menovite kulty

bdédhisattvov Kannon a DzZizéa, budhu Mirokua, 124

synkretické hnutia a osobity smer
sugendo. Ich podpora bola skor sporadickd a zdvisela od individudlneho presvedcenia
a iniciativy doty¢ného veriaceho nez jednotnej Statnej politiky. Chybala tu vizba na silnejSie
ndboZenské osobnosti, ktoré sme pozorovali pri vy$Sie zmienenych formach aristokratického
budhizmu. Napriek tomu si aj tieto smery, nepatriace do Stitom organizovaného
ndboZenského apardtu, ale operujice s pojmami a postavami z hlavného duchovného pridu,
ziskali obl'ubu u niektorych vplyvnych jednotlivcov z radov dvorskej $lachty.

Zaujimavy je proces, ktorym preslo sugendo vo vztahu k spolocenskym elitdm.
Z povodne nezdvislého prirodného ndboZenstva horskych askétov, spdjajiceho prvky
budhizmu, Sintoizmu a taoizmu, po vSetkych strankach vzdialeného oficidlne praktikovanym
formdm budhizmu, sa stal inStitucionalizovany smer a jeho predstavitelia nadobudli znacné
majetky. Pomohla im k tomu velka popularita, ktord si sugendo ziskalo na dvore, k jeho
privrzencom patrili dokonca aj taki mocni exciséri ako Sirakawa a Gotoba. Vd’aka konexidm
si horski muzi jamabusi zabezpecili trvalé pozemkové prijmy a ich moc narastla natol’ko, ze
zagali sdperit’ s vplyvnymi klastormi ako Koéfukudzi'® o vlastnictvo polnohospodarskych
statkov. Tieto spory niekedy prerastlo az do otvorenych bojov.'*

Vztahy medzi budhistickymi duchovnymi a vlddnucou vrstvou pocas niekolkych
storoc¢i, ktoré mozeme oznacit’ za obdobie vrcholného japonského staroveku, do velkej miery
reflektovali ndbozenské zmyslanie a duchovno-estetické citenie spolocenskej elity, o ktorom
sa obS$irnejSie zmienim v nasledujicej kapitole. Mali pomerne komplexny charakter, kde na
jednej strane stdli duchovni s vlastnou ndbozenskou ale Casto aj politickou agendou a na
strane druhej cisdr s dvorskou Slachtou, ktori v koncepte Statneho budhizmu videli cenny

ndstroj pre upevnenie moci, ale nemohli popri tom nebyt’ zasiahnuty jeho posobivou estetikou

124 Kannon (Aval6kitésvara) je bodhisattvom sucitu. Dziz6 (KSitigarbha) je ochrancom deti a zdchrancom dusi
zatratenych v pekle. Miroku (Maitréja) je budhom budtcnosti a nastupcom budhu Sakjamuniho v ére mappd,
kedy sa md zjavit na zemi a zadat' vyucovat’ dharmu. Ludia verili v znovuzrodenie v jeho obdobe Cistej zeme —
nebesiach TusSita. - Pozri: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall,
2005, s. 394.

12 Kéfukudzi, najviacst a najpozoruhodnej$i narsky chrdm pred vystavanim TédaidZi, slizil ako rodinn4 svityha
FudZiwarovcov, ktord si zo sebou stahovali uZ od dob Asuky. Poslednykrat ho premiestnili, ked’ sa dvor v roku
710 premiestnil do Nary, kde na jeho vystavbu dozeral FudZiwara no Fuhito. SliZil aj ako klaStornd univerzita
a nemocnica.

126 Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 130.
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a spiritudlnou autoritou. Vysledkom koexistencie $achty a duchovenstva v pomerne uzkom
socio-kultirnom priestore bola historia vztahov plnd protireceni, v ktorej sa tieto dve na sebe
zévislé skupiny neraz dostdvali do antagonistického postavenia.

Systém Statneho budhizmu poskytoval kitazom priestor a prostriedky na vykon svojho
poslania, nie v§ak platformu na $irenie vierouky medzi iroké vrstvy. Casom sa navyse ukazal
byt brzdou inovicie, svojou rigiditou, kontrolou a udrziavanim zvlaStnej vrstvy knazov —
uradnikov stdl v ceste novym formdm budhizmu, ktoré sa v Japonsku zacali presadzovat
v obdobi Heian. Ani on vSak nezabranil rastu bohatstva a moci vel’kych klastorov, ktoré sa
stavali miestami korupcie a ndsilia a strojcami politickych machindcii. Vladna kontrola totiz
nepocitala s problémami, ktoré vyplynuli z dcelnej a kritkozrakej legislativy, ¢o mala
zaplatat’ diery v systéme ricurjo, ani s obrovskou podporou ndboZenskych institicii
aristokratmi, ktord vyplyvala z uzkych kontaktov medzi $l'achtou a kilazmi.

Boli to vSak najmid vdzby duchovnych s vplyvnymi mecendSmi, ktoré pomohli
presadit’ nové myslienkové smery v budhizme aumoZznili uchytit sa novym sektim.
Vymenou za podporu museli mnisi plnit’ Zelania vladnucej vrstvy v spiritudlnej a kultdirno-
estetickej oblasti. Mnohi z nich boli niteni viest’ rozpolteny Zivot, kde na jednej strane
angazovanie sa v spolo¢enskom a kultirnom diani na dvore tvorilo predpoklad pre ziskanie
podpory na ich ndbozenské projekty, ale na strane druhej odvadzalo ich sily a pozornost’ od
duchovnej Cinnosti, takze Casto krdt museli prechddzat' tam a spdt medzi dvoma velmi
odliSnymi svetmi — okdzalym svetom cisarskeho dvora a asketickym prostredim horskych
chrdmov. Nie vzdy bolo mozné nastolit harmonickd koexistenciu tychto svetov a preto
dochdadzalo aj ku kompromisom vynitenych od nidboZenskych vizionérov.

Heianskd Slachta abudhisticki knazi boli vrstvami ekonomicky, kultdrne
a spolocensky previazanymi, takZe s udpadkom systému ricurjo a marginaliziciou vplyvu
kjotskej aristokracie muselo duchovenstvo hladat’ nové sposoby vymedzenia sa zo€i-voci
ndsledkom politickych zmien a novej spolocenskej realite v krajine na sklonku éry Heian.
Bola to éra vynimoc¢nd mierou interakcie medzi ndbozenskymi predstaviteI'mi a spolocenskou
elitou v SirSej duchovnej a kultirnej oblasti, ale i v sfére kazdodenného Zivota, poznamenana
rovnako zdsahmi kléru do svetskych zdlezitosti, ako aj mieSanim sa aristokracie do sveta

budhizmu.

37



II1. Uloha budhizmu v spolo¢enskom, kultirnom a duchovnom Zivote
dvoranov

Heian bol obdobim, ked’ dvorska §l'achta mala rozhodujtci politicky a kultirny vplyv
a aj budhistické inStitdcie boli na vrchole svojej slavy. Bola to jedine¢na éra v japonskych
dejindch, kde interakciou aristokracie s budhistickym klérom a principmi, ktoré reprezentoval,
doslo nielen k sformovaniu Specifickej spolocensko-politickej klimy, ale aj (a to je
s odstupom storo¢i eSte vyznamnejSie) k vytvoreniu unikatnej dvorskej kultiry, do znacne;j
miery ovplyvnenej prdve budhistickymi myslienkami. Prejavy tejto kultiry sa zhmotnili do
podoby klasického japonského umenia, ktoré sa v priebehu vekov stalo vzorom a referencnou
reprezenticiou japonského duchovného citenia a estetickej vnimavosti.

Medzi najoslavovanejSie priklady heianskej umeleckej produkcie patri v japonskom
i svetovom kontexte pozoruhodnd tvorba Zenskych autoriek z radov aristokracie. Pre ucely
tejto prace som vybral diela dvoch z nich — romancu GendZi monogatari'*’ od Murasaki
Sikibu (978 - 1016) a zbierku &ft, postrehov a komentarov o dvorskom zivote Makura no

<128
S0OS1

od Sei Sénagon (roky neznime). Obe damy boli dobre oboznidmené so Zivotom na
dvore aich tvorba ndm moze poslizit ako primarny zdroj poznatkov o mysleni a zvykoch
vtedajSej dvorskej Slachty. Zatial' ¢o druhd autorka takmer dokumentaristickym spdsobom
zaznamenava jednotlivé prihody z dvorského Zivota a komentuje konanie Slachticov, prva
autorka rozpréava fiktivny pribeh idealizovaného aristokrata, avSak verne odrdZa prostredie,
v ktorom sa tak dobre vyznala a vyobrazuje stelesnenie heianskej mordlky, citenia a estetiky
v najskvelejSej a najreprezentativnejSej podobe. Obe diela pouZijem na ilustrdciu toho, ako
boli zmienené aspekty myslenia v starovekom Japonsku ovplyvnené budhizmom.

Od osvojenia budhizmu v 6. storo¢i sa jeho vyznam v Zivote Slachty, ako aj jeho
vnimanie najvy$$imi vrstvami spolo¢nosti, menil a vyvijal. Budhizmus sa vyuzival ako
ideologicka zbran pri vytvarani centralizovaného §titu a poslizil aj ako ndstroj v mocenskom
boji vplyvnych jamatskych rodov. Neskor sa klaStory aj jednotlivi mnisi mohli teSit’ z velkej

vladnej podpory, smerujiicej k ustanoveniu systému Stitneho budhistického ndboZenstva, a

'?7 Dokonéenie ,Pribehu princa GendZiho z pera poetky, prozaicky advornej ddémy Murasaki Sikibu,
dokoncené kratko po roku 1000, bolo triumfom vo vyvoji prézy heianskej éry. Toto rozsiahle dielo s Crtami
psychologického romédnu vyobrazuje vtedajSi svet, ako ho vnimali dvorania. Princ GendZi je stelesnenim
vSetkych heianskych idedlov: okdzl'ujici milenec, nadany bdsnik, majster kaligrafie, hudobnik a tanec¢nik
s neprekonatenym vkusom. Ako C¢itatelia sledujeme jeho Zivotny pribeh, v ktorom sa preplieta neprebernou
splet'ou romédnikov a afér. GendZi monogatari je povazovany za jedno z najdokonalejSich vyjadreni heianskych
dvorskych estetickych principov.

1% Doverné zogity* reprezentujii zvySok spektra klasickych estetickych principov, ktoré chybaji v Gendzim.
Sei Sénagon tu s Pahkostou a vtipom zaznamendva anekdoty z dvorského Zivota, vyjadruje svoje nazory
a spisuje rozliéné zoznamy ¢i aforizmy. Je to jedno z prvych diel Zanru zuihicu, ¢iZe japonskych cft.
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takisto zo zna€nej priazne, ¢o im preukazovali zdmozné rody. V kazdom pripade sa tieto
prejavy odvijali od vnitorného presvedCenia japonskej Slachty, v ktorom mdzZeme
z diachronického hladiska pozorovat posun v akceptdcii budhizmu z pragmatického
a estetického hladiska az k jeho prijatiu z hl'adiska duchovného presvedcenia.

Vramci duchovného ndhladu na budhizmus potom mozno sledovat vyvoj od
prijimania jeho vonkajSich prejavov a sudvisiacich zvyklosti na zdklade povercivosti
a Sintoistického citenia aZ k snahe o hlbSie pochopenie nim hldsanych hodno6t a osobnejSie
prezivanie nabozZenskej skisenosti. Povazujem za nutné podotknut’, Ze tieto presuny nikdy
neboli dplné alebo vylu¢né a ponimanie budhizmu vzdy ostdvalo komplexnym spojenim
hlbsieho pochopenia ndboZenstva pocCas storo¢i jeho udomécfiovania sa, ale aj s tym, akd
konkrétna sekta alebo ucenie boli v danej dobe v centre pozornosti dvora i SirSej spolocenske;j
elity.

Budhizmus, predstaveny Japoncom koérejskymi vyslancami aimigrantmi, sa
prezentoval ako cesta k bohatstvu a mudrosti pre tych, ¢o veria. Jednotlivei v lom videli
sposob, ako sa chranit’ proti chorobam a nest’astiu, vladari si ho cenili ako politicky ndstroj na
upevnenie svojej moci. Takto ho vnimali aj vplyvné stperiace rody, v prvopociatkoch rozvoja
budhizmu predovsetkym silny rod Soga, ktory ho dokdzal Sikovne vyuzit' koncom Siesteho
a zatiatkom siedmeho storodia proti svojim rivalom.'? Hoci boli Soga v prevrate Taika
nakoniec zosadeni, myslienka pouZzitia budhizmu na dosiahnutie politickych cielov ich prezila
a do znacnej miery urcovala d’al$i vyvoj v krajine.

Spolu s postupujicou centralizdciou narastal vyznam budhizmu v tomto procese.
Pohl'ad na budhizmus ako na ochrancu §tatu nevznikol v Japonsku, bola to idea uplatiiovana
uz severnymi C¢inskymi dynastiami. Japonskym vladdrom umoZznila dostat’ pod kontrolu
provin¢né rody vo vzdialenejsich kitoch riSe, kde nebolo jednoduché vydobyt’ si poslusnost
fyzickou silou. Namiesto vojenskych posddok slizili ako pobocky cisdrskej moci chrdmy
a klastory, ktoré presvied¢anim a mordlnym posobenim pomdhali udrzat’ poslusnost’ miestne;j

$Pachty. '

To by sa ale bolo dosahovalo len velmi tazko, keby nebola na osobnej trovni
pocitovand legitimita budhizmu ako nového a uc¢inného ndbozenstva. Mozno teda povedat’, Ze
v podpore budhizmu vlddnucou vrstvou sa stretdvala pragmatickd rafinovanost’ s vlastnym

duchovnym presvedcenim.

12 Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 58.
19 Pozri: DAVID J. Lu. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period.
Volume 1. Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 47.
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V ranom japonskom centralizovanom Stite sa vSak vnimali skor jeho vonkajSie
prejavy nez samotnd ndboZensko-filozofickd podstata, ktora zaujimala len nepocetnd skupinu
u¢enych mnichov. ,,Pre vtedajSiu aristokraciu boli budhistické obrady pravdepodobne len
obohatenim zavedenych magickych praktik, pouzivanych pri vzyvani domécich bozZstiev
kami, a mahdjanovy pante6n budhov a bdédhisattvov bol prijaty nie ako protiklad kami, ale

ako rozgirenie nadprirodzenej ochrany o dalsie bytosti.«'*'!

Z tohto dovodu bolo prevzatie
nového ndboZenstva jednoduchSie a aspekty budhistickej viery si rychlejSie nasli miesto
v domdcom zmyslani. Spominany trend sa v upravenej forme zachoval aj v ére hlbSieho
pochopenia budhizmu a v nasledujicich storociach sa eSte vystupnoval vdaka doktrinam
poznamenanym budhisticko-Sintoistickym synkretizmom.

To, ako bol budhizmus spociatku prijimany mimo uzkej skupiny duchovnych
a intelektudlov, vytvorilo rdmec pre jeho ponimanie v d’alSich storociach, akysi odrazovy
mostik, ktory mozno pouZit' na kontrastovanie vyvoja smerom k mysticizmu a ndbozZenskej
filozofii, ale ktorého niektoré stranky ostali trvalou sicastou suzitia japonskej Slachty s
budhizmom. Ako som uviedol, sprvoti bol budhizmus vnimany ako nov4, ti¢innd forma mégie
na zabezpecenie bohatej tirody a prevenciu pohrém, preto sa javil ako Ziaduci prirastok do
domadcej kultiry. Okrem toho imponoval 'udom svojimi hmotnymi prejavmi — umeleckymi

divmi v socharstve, malbe a architektire, dovezenymi do Japonska. 132

»30 Svojimi
nddhernymi ritudlmi, vkusne zapisanymi sdtrami, ohromujicimi chrdmami a pagodami musel
intenzivne zap0dsobit’ na citenie Japoncov. Takto bol budhizmus najskor pochopeny z hl'adiska
formy nez obsahu.«'*

Ked’ sa zacali zamyslat nad duchovnou podstatou, ktord sa nachddzala pod
povrchovou naddherou budhizmu, nemali Japonci zatazko prijat’ ako pravdivé jeho zdkladné
premisy: Ze vSetky veci si pominutelné, utrpenie je univerzdlne a ¢lovek je bezmocnou
obetou svojho osudu. Ludia v rozlicnych obdobiach povazovali podobné vyhldsenia za
platné, atak necudo, Ze ich jamatskd, narskd a heianskd Slachta polahky akceptovala
formulované presved€ivou refou budhizmu. AvSak najvyznamnejSim faktorom, ktory
zapricinil rychle a nadSené prijatie nového ndboZenstva, bol jeho kontinentdlny povod. MoZno

najsilnej$im pocitom spojenym s budhizmom u predheianskej aristokracie bolo presvedcenie,

Ze jeho vierouka a vSetko sfiou spojené patri medzi neodmyslitelné atribity rozvinutej

B VASILIEVOVA, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 95.
132 Blizsie: VARLEY, H. Paul Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 21.
'"SKASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 47.
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civilizdcie. ** Bola to tito sidast kontinentdlnej civilizdcie, ktord prispela ku kultirnym
vydobytkom v Kérei a Cine, &ize krajindch, ktoré dlho slizili Japonsku za predobraz.
Zdomécnenie budhizmu zapadalo do SirSej kultirnej snahy japonskej elity vyrovnat sa
¢inskym vzorom, resp. vybudovat’ vlastnui civilizciu, ktord by sa mohla rovnat tej ich. Bol
prave budhizmus, ktorého prostrednictvom si mnohé kontinentdlne vydobytky nasli svoju
cestu na japonské ostrovy a do kazdodenného Zivota ich lepSie situovanych obyvatelov.

Autorita budhistickej ideolégie bola oficidlne ukotveni v Ustave sedemndstich
&lankov, ktorej autorstvo sa prisudzuje princovi Sétokuovi. ,,Doporuéuje uchylit’ sa k Budhovi
ako k najvysSiemu sudcovi, ale pritom nespochybtiuje najvyssiu autoritu ndboZenskej povahy,
ktord ndlezi cisdrovi. V systéme ricurjo existovali vedla seba obe tieto autority
a dvojznacnost’ z toho vyplyvajica pretrvavala v priebehu celych dejin budhizmu v Japonsku
a hl'adanie modu vivendi oboch tychto ndbozenskych autorit tvori vyrazny rys japonského
budhizmu. ¥

Délezitost’ budhizmu v Zivote aristokracie narastala. Vel'mi dobrym, i ked’ moZno az
krajnym, prikladom je zmy§lanie cisira Sémua, presvedéeného veriaceho a vladdra
s najvacsimi zdasluhami za budovanie Stitneho budhizmu. Na rozdiel od mnohych
predchodcov podriadoval politiku svojej viere anie naopak, ¢o do znaCnej miery
ovplyviiovalo spdsob jeho vlddnutia. Dennodenné utrpenie poddanych si vykladal ako
dosledok vlastnej neschopnosti ako panovnika a snazil sa stym vyrovnat snahou byt tak
cnostnym, ako len bolo mozné. Ked’ epidémia kiahni zachvitila krajinu v tridsiatych rokoch
8. storocia, nariadil recitovanie posvitnych textov na dvore a v provinciich a dal inStrukcie na
stavbu d’alSich naboZenskych stavieb. Vdaka tymto opatreniam malo nasledovat’ priaznivé
pocasie a dobrd uroda. 136 Prepisovanie sttier, budovanie chrdmov, pagdd, provinénych
klastorov, stavba soch budhov abddhisattvov patrili medzi hlavné spdsoby, ktorymi sa
panovnici snaZzili zabezpecit’ blaho krajiny a svojho rodu.

Tato nadmernd podpora viery abudhistickych inStitdcii vSak, ako som uviedol
v predoslej kapitole, paradoxne prispela k dpadku budhizmu ako takého. Narskd vladdnuca
vrstva si uvedomovala, Ze v zdujme zachovania sily $titu a svojho postavenia sa bude musiet’
vymanit’ spod vplyvu Coraz viac skorumpovanych a dekadentnych narskych §kol, ¢o vyustilo
v prestahovanie hlavného mesta do Heian-kj6. Ale hoci bola $l'achta roz€arovand z ipadku

a korupcie narskych $kol, v Ziadnom pripade nestratila vieru v budhizmus. V tejto fize uz

134 pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 22.
135 VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 26.
136 pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 73.
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,,pre Japoncov nebolo mozné Zit’ a nad’alej sa kultirne, ¢i spiritudlne rozvijat’ bez budhizmu.*
Na miesto skazenych prvkov ndboZenskej reality mali nastipit’ nové formy, privezené od
7riedla budhizmu - Ciny, vhodné pre nadchddzajicu ,,éru mieru a pokoja“. ">’ Nemalo nimi
byt’ ni¢ iné, neZ Sai¢6ov Tendai a Kiikaiov Singon.

Budhizmus sa vyvijal po stridnke formdlnej i doktrindlnej, ale pocas celého obdobia
vrcholného staroveku ostdval ideoldgiou, ktord ,,najlepSie vystihovala Zivotné postoje a pocity
heianskej §Fachty“. '*® Historické dianie menilo ladenie tejto ideoldgie, takZe zatial &o
v obdobi rozkvetu heianskej kultiry viedli v obldbenosti esteticky pdsobivé formy
ezoterického budhizmu, pocas spolocenského tipadku ku koncu éry Heian sa presadili skor
eschatologické wucenia o ndstupe éry mappo a mesianistické prady, ktoré slubovali
znovuzrodenie v jednej z budhistickych ,.Cistych zemi.“ Spolocenské dianie ovplyviiovalo
vyvoj budhizmu a ten zas pdsobil na myslenie I'udi a rozhodnutia vladcov a Statnikov.

Aj vyber vhodného miesta pre nové sidlo cisdrskeho dvora po odchode z Nary bol
ovplyvneny budhistickym zmys$lanim, presnejSie povedané poverami nail naviazanymi.
Samotné miesto bolo zvolené podl'a zdsad Cinskej geomancie a hore Hiei na severovychod od
neho, kde kriatko predtym mnich Sai¢6 vybudoval budhisticki svityiu, sa prisudzoval
obzvlast velky vyznam, a sice ako ochrannému Stitu proti posobeniu zlych duchov a inych
negativnych sil. % Neskorsie vybudovany chrdmovy komplex musel tento dojem eSte
umochnit’.

Napriek tomu, Ze podobné povery boli hlboko zakorenené v heianskej mentalite, nova
éra mala zo sebou prvykrat priniest’ hlbsie preniknutie do tajov budhistického ucenia laikmi,
c¢omu do vel'kej miery prispela lepSia zrozumitel'nost’ novych siekt a niektoré ich Specifické
charakteristiky, ¢o ich odliSovali od skostnatenych tradicii narskych $kol. Prijatie budhizmu
Slachtou bolo az do tejto doby motivované hlavne tizbou po materidlnych a politickych
vyhodéch, skutocnej spirituality v iom bolo malo. Na druhej strane budhizmus predstavoval
akiisi ,,¢arovnd zahradu®,'*” ktora stimulovala japonski predstavivost k vi¢sej kreativite vo
vSetkych oblastiach umeleckej tvorby, ¢o bol fenomén, ktory pocas éry Heian eSte zosilnel.

V tomto obdobi, najmid pocas vlddy fudziwarovskych regentov, prekvitala japonska
kultdra ako nikdy predtym. Od 9. do prvej polovice 12. storo€ia panoval v krajine nebyvaly

mier, atak mali Slachtici dostatok vol'ného casu aj finannych prostriedkov venovat sa

37 Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 48.

¥ VASILIEVOVA, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 137.

1% Pozri: VASILJEVOV A, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 103.

“YDAVID J. Lu. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period. Volume
I. Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 47.
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estetickym podnikom ako bolo pisanie poézie, hra na tradi¢né hudobné néstroje biwa a koto,
mieSanie kadidiel a samozrejme ndboZenskym aktivitim, vyzadujicim urcitd diavku vkusu
a umeleckych schopnosti, ako prepisovanie budhistickych sitier a priprava premyslenych

budhistickych cereménii."*!

Sektou, ktord kladla najvicsi doraz na esteticki pdsobivost ndboZenskej praxe, bol
Singon. KedZe bolo jej u¢enie podla Kikaia tak hlboké, Ze sa vymykalo pisomnému
vyjadreniu, spoliehalo sa na odhalenie pravdy pomocou vizudlnych vnemov a Specidlnych
formuliek. Ulohu ndboZenského umenia videl v schopnosti prehibit Tudskd vnimavost' az
k duchovnému osvieteniu. Ceremonidly, ikonografia, rozli¢né ritudlne pomdcky — to vSetko
malo napomdhat’ veriacemu na jeho duchovnej ceste. Kiikaiovo ucenie v podstate odobrovalo
tendenciu aristokratov klast’ doraz na majstrovské zvladnutie ré6znych umeleckych odvetvi
a vyznam estetiky v zivote.'* Najlepsie to vystihuje postoj Kikaia k spolocensko-kultirnym
aktivitdim — ,,aj také cinnosti ako priprava Caju alebo skladanie basni v spoloc¢nosti cisdra
a inych urodzenych os6b pre neho boli istou formou naboZenskej ¢innosti.*'**

Dévody tispechu Singonu na dvore i v ir$ej aristokratickej spolo¢nosti, ak pominieme
vynimo¢né schopnosti a charizmu jej zakladatela, izko sivisia so zmys$lanim a zvyklostami
vtedajSej spolocenskej elity. Po prvé, heianskd spolo¢nost’ bola nesmierne rigidna, napriek
snahe zaviest' v siedmom storo¢i konfucidnsky model udelovania dradov na zdklade zasluh
a kvalifikdcie. Ustanovend vladdnuca vrstva sa tazko vzdavala svojich vysad a uzatvorenim
dvorskej spolo¢nosti v deviatom storo¢i zmizli aj niddeje nedostatocne urodzenych osob na
vy$Sie miesta v Stitnom apardte. Podobne fixné postavenie mali aj budhovia a bodhisattvovia
v Singonovom pantedéne. Je zrejmé, Ze takdto hierarchizdcia poOsobila na aristokratov
spriaznene a vedeli sa tak s u¢enim sekty 'ahko stotoznit’.'**

Po druhé, Singon na rozdiel od narskych §kol nevyzadoval tmorné Stidium
posvitnych textov a odbornych komentdrov, bol ldkavejsi, dokdzal veriacich intenzivnejSie
angazovat’ v svojich posobivych cereménidch atym padom stimulovat k hlbSiemu
duchovnému prezivaniu. Toto muselo byt v ociach veriacich eSte zndsobené prisl'ubom
moZnosti osvietenia uZ v tomto Zivote. '** Daliim nespornym ldkadlom pre heianskych

dvoranov bol ezotericky charakter Singonu. V zvlidnutie jeho zloZitych a dasovo ndroénych

praktik mohli okrem mnichov dufat’ len majetni aristokrati, ktori ako jedini oplyvali

41 pozri: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 101.

142 Blizg§ie: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 118.

' SONODA, Koyi. Kikai. In KASHIWARA, Yiisen - SONODA, Koyi (eds.). Shapers of Japanese
buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 51.

% pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 52.

' Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 118.
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dostatkom volIného casu a finan¢nych prostriedkov na to urenych. Exkluzivny charakter si
Singon udrziaval aj spdsobom preddvania znalosti, ktoré prebiehalo priamo z majstra na jeho
ucenikov. Takto boli z procesu vylicené Siroké vrstvy I'udi, o mohli len obdivovat’ posobivé
vonkajSie prejavy ezoterického budhizmu, ktory si svoje tajomstvd nechdval len pre
zasvitenych. 146

Avsak najpodstatnejSim dovodom, preco si kjotska dvorskd spolocnost’ ezotericky
budhizmus rychlo obldbila, bol vprvom rade jeho vynimoc¢ny umelecky povab, ktory
rozliénymi formami stimuloval heianskych aristokratov, ,.citlivo naladenych na vnimanie
krasy vo vietkych jej formach.“'*” Patrili medzi ne nielen samotné naboZenské cereménie, ale
aj bohata budhistickd ikonografia, exotickd sanskrtova liturgia, pouZzitie hudobnych néstrojov,
pestrofarebné malby, nddherné kostymy a ddomyselné ritudlne pomdcky. Vsetko toto
fascinovalo heiansku elitu, rozvijalo jej predstavivost’ a cibrilo jej estetické citenie.'*® Pritom
hudba a tanec ako sucast’ ndbozenskych ritudlov neboli len nastrojmi na duchovnej ceste, ale
slazili aj na zdbavu a poteSenie, podobne ako to bolo s mal’bami a ukdZkami socharskeho
umenia v obytnych komplexoch §Fachticov.'*

Ezotericky budhizmus najmé v 9. a 10. storo¢i prenikol do vSetkych aspektov Zivota
aristokracie. Jeho vylucnost, krdsa a prislub budhovstva uz pocas tohto Zivota bol pre
heianskych dvoranov neodolatelny. Aj ostatné sekty, menovite Tendai, sa museli podrobit
tomuto trendu. Mozno povedat’, Ze bol ranoheiansky budhizmus aj Zivotny $tyl spolocenske;j
elity ako taky tplne zachviteny ezoterizmom."® Tento tym padom do znaénej miery prispel
k spiritudlnym a estetickym zdkladom heianskej kultiry, ktord zas stanovila Standard
v umeleckej produkcii pocas nasledujicich staro¢i. V prvom rade ndstup ezoterickych siekt
napomohol vzniku klasickej dvorskej literatiry, ako boli denniky nikki alebo vécSinou
romantické pribehy monogatari, a to tym, Ze podnecoval prozaické vyjadrenie a ,,prisudzoval
duchovny vyznam Zivotnému Stylu a estetickému citeniu autorov tychto dennikov
a pribehov. !

Okrem priameho vplyvu na staroveku literdrnu, hudobnd a obrazovd produkciu mal
v tychto oblastiach ezotericky budhizmus este iny, d’alekosiahlejsi dopad, a sice ovplyvnil
spOsob preddvania tradi¢nej kultiry v neskorSom starovekom a stredovekom Japonsku.

Sposob, akym Kiukai a jeho ucenici $irili svoje ucenie, bol velmi osobny, vzdy sa jednalo

146 pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 53.

47V ARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 52.

148 Blizsie: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 4.
' Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 125

150 Blizsie: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 54.

' TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 117.
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o bezprostredny prenos znalosti z majstra na Ziaka. Tato metdda sa v japonskom kultirnom
kontexte tspeSne ujala a pocas nasledujicich vekov sa uplatiiovala vo vSetkych oblastiach
vzdeldvania, umenia iremesiel. V niektorych tradiénych formach umenia sa uplatiluje
dodnes."*

Aby sme pochopili, aky zdsadny vyznam mal Singon v Zivote heianskej aristokracie,
musime si uvedomit’, ako zapadal do ich zmysl'ania o krdse a etike. V ich ponimani sa tieto
dve kategérie, esteticka a etickd, zlucovali do jedinej cnosti. ,,Byt’ krdsnym a vediet’ ocenit’
krasu, cCize ovladat estetické Standardy dvorského zivota, znamenalo byt dobrym.
Ovladanie tychto Standardov sa povazZovalo za dokaz duchovnej cnosti, dobrej karmy,
prislubu vykipenia.“'** Kultivovanost’ a umeleckd zdatnost’ teda neboli len spésobom, ako si
zabezpecCit spolocenské uznanie alebo vysoké miesto v Stitnej sprave, ale ako dosiahnut
najvysSie ndboZenské naplnenie. Vidime, Ze ezotericky kénon vynikajico zapadal do tejto
zivotnej filozofie.

Vzostup sekty Singon a roziirenie ezoterizmu ale ur&ite neznamenalo len esteticky
a kultirny prinos japonskej civilizdcii. Ako som naznacoval v dvode kapitoly, heianska
aristokracia na rozdiel od svojich predchodcov smerovala k dospelejSiemu preZivaniu
naboZenstva a preniknutiu do spiritudlneho aspektu budhizmu. Aj ked’ ezoterickd okdzalost’
na prvy pohlad nenaznacuje, Ze by malo dojst’ k hlbSiemu pochopeniu budhistického ucenia
a odpiitania sa od prili¥ného zameriavania sa na jeho vonkajsie prejavy, Singon vysielal odkaz
o osobnej spdase, ktory dopomdhal veriacemu vybudovat si zmysel pre duchovni néadej
i beznadej. ,,Na jednej strane podporoval snahy o dosiahnutie vykdpenia, na druhej strane
poukazoval na jeho vzdialenost’ a ndrocnost. Toto podnecovalo veriacich k introspekcii,
budovaniu zmyslu pre osobnu a naboZensku zodpovednost’ a uvedomeniu si tazoby osobnej
kaurmy.“154
Medzi ndkladnymi, ale v radoch $lachty vel'mi oblibenymi sposobmi, ako si vylepsit
svoj karmicky profil, zaujimalo popredné miesto kopirovanie sutier. Historické pojednanie
o dobe rozkvetu kultiry amoci fudziwarovskych regentov na cisdrskom dvore, Eiga
monogatari, ndm poodhaluje niektoré fakty ohl'adom duchovného Zivota Slachticov a na
jednom mieste ' sa dozveddme o skupine znudenych dvornych ddm, ktoré si zaumienia

vyhotovit' okdzaly prepis Lotosovej sitry. Na prvy pohl'ad vysostne ndboZenské podujatie

152 Pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 5.

'3 TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 125.

3 HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 6.

'3 Pozri: McCULLOUGH, Helen C. Classical Japanese Prose: An Anthology. Compiled and edited by.
Stanford: Stanford University Press, 1990, s. 218.

45



naberd charakter sutaze, v ktorej sa damy predhdnajd, ktord z nich prildka vyznamnejsich
sponzorov, zabezpeci vzdcne suroviny Ci preukdze svoju zdatnost v kaligrafii, acelé to
prerasta do velkej spolocenskej udalosti.

Podobné aktivity neboli zd’aleka ojedinelé, lebo vyroba sitier zohrdvala vyznamnu
ulohu v budhistickom umeni pocas celej éry Heian. Oficidlny drad, ktory dozeral na ich
kopirovanie, sidlil priamo v cisdrskom paldci a v kldstoroch v Nare av okoli Kjéta boli
ateliéry urcené na tito ¢innost. Ziskavanie spiritudlnych zasluh prepisovanim sutier patrilo
k beznym vol'nocasovym aktivitim heianského aristokrata a s obzvlast' velkou oblubou sa
tomu venovali prive dvorné damy, ktoré si takto mohli vylepSovat svoje kaligrafické
zruénosti.°

Jedno nddherné vyhotovenie Lotosovej sttry za dochovalo z neskorSieho Heianu, kedy
rodina Tairovcov vytvorila bohato zdobent sadu tridsiatich troch zvitkov Lotosovej sitry
samotnej a Styroch dalSich budhistickych textov. Kaligrafia bola prevedena zlatym
a striecbornym tuSom na ozdobnom papieri a tairovské ddmy navySe dielo obohatili
o prepracované titulné ilustricie. Narozdiel od raného Heianu, ked’ sa $lachti¢né realizovali

C . - 157
najméd pisanim romanci, bola neskorSia doba insei

158

charakteristickd skor ich va¢sim
zdujmom o malbu. *° Tato dochovand pamiatka ako aj uryvok z Eiga monogatari okrem
iného svedc¢ia o vel'kom vyzname Lotosovej sutry v duchovnom Zivote Slachty. Uctievand
a prepisovand bola uz celé storocia pred dobou vyhotovenia tairovského diela, ale obl'uba
tohto populdrneho ndboZenského textu vyrazne vzréstla so vzostupom sekty Tendai, pretoZe
préve ju si Sai¢6 zvolil za zdkladné vychodisko svojho ucenia.

Lotosova sttra bola ¢asto prepisovand aj kvoli spiritudlnemu prospechu pre zosnulych
- verilo sa totiz, Ze zasluhy Zivych boli takto prenositeI'né na mftvych. Proces prepisovania
vyzadoval mnozstvo pisdrov avelkd sumu penazi. ZvidcSa bolo prepisovanych sttier
niekol’ko v ramci akejsi sady, napriklad Lotosovd alebo Amidova sitra spolu so Siutrou
rozjimania nad povodom mysle (SindZikangjo). Vysledné diela sa takisto pouZivali ako texty
na pred¢itanie pocas reciticif sitier, ale Coraz CastejSie sa zhotovovali aj kvoli spomienkovym
slavnostiam. ' O jednej takejto sldvnosti pise Sei Sénagon: ,,Vzdy desiateho v kaZdom
mesiaci ddvala Jej Vysost Citat” sutry a venovala ich opisy a zobrazenia budhov na pamiatku

zosnulého pdna kanceldra. Desiateho diia deviateho mesiaca usporiadala obrad v miestnosti

156 Blizsie: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 157.

157 Obdobie poznamenané vladou excisdrov z klastora, tradiciou, ktoru zacal Sirakawa v roku 1086 a viac-menej
pokracovala aZ do konca éry Heian.

158 pozri: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 103.
'Pozri: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 96.
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uradu cisdrovny. Zucastnilo sa ho velmi vela hodnostdrov a dvoranov. Predndsal Seihan
a podal svoj vyklad tak dojimavo, Ze plakali aj vSetky mladé diev€atd, inak neoplyvajice
obzvlast hlbokymi citmi. Po skonceni obradu, ked’ pani popijali arecitovali bdsne, pan
vrchny komornik Tadanobu predniesol ¢inske verse ... Bolo to vskutku vel'mi d6st0jné.“160
Vidime, Ze budhistické sutry boli v centre zdujmu Slachty pocas niabozenskych
sldvnosti a spolu s rozliénymi umeleckymi dielami budhistického charakteru predstavovali

3

idedlne ,obety.“ Zuryvku vyplyva, Ze sa ndboZenské ceremodnie odohrdvali nielen

v priestoroch chramov, ale aj priamo v obydliach §Tachticov alebo inych priestoroch priméarne
urc¢enych na iné nez nabozenské ucely, ako spomenutd miestnost’ uradu cisarovny. Takisto si
mozeme povsimnut, Ze budhistické slavnosti boli spdjané so svetskymi podnikmi, ked’Ze sa
po ich skon¢eni zhromazdeni dvorania mohli odddvat’ prijemnejsim aspektom spolocenského
Zivota. Pamitné sldvnosti pre vyznamné osoby navySe organizovali osoby z najvysSich miest
heianského spolocenského rebricka a tieto ceremonie sa stivali ldkadlom pre pocetny zastup
Slachticov a boli zrejme aj stredobodom spoloc¢enského diania.

Niekedy boli sttry opisované vyhradne za tcelom obradného pochovévania. Takéto
sutry boli umiestnené do medenych alebo hlinenych puzdier a zakopané v takzvanych
sutrovych mohylach. Dovody, preco sa tak Cinilo boli rozli¢né, od snahy zabezpecit’ si tymto
prejavom zboZnosti osobné blaho, dobré postavenie v budicom Zivote, znovuzrodenie v Cistej
zemi jedného zbudhov alebo bddhisattvov, konecnud spdasu vSetkych zivych bytosti, az
k umyslu zachovat’ budhisticky zdkon pre budice generacie. Praktika to bola populdrna najma
v prostrednom a neskorSom obdobi Heian ak vyznamnym aristokratom, ktory davali
pochovévat’ sttry, patril aj FudZziwara no Miéinaga.161 Niklady na zhotovenie sitier, ako aj na
samotni cereméniu museli byt' nezanedbatel'né, pritom vSak predstavovali len ¢ast’ vydajov
aristokracie na podporu budhizmu a jeho praktikovanie.

Nie vSetci boli spokojni s takymto stavom veci. Z radov konfucidnskych ucencov sa
ozyvali hlasy, ktoré napadali okdzaly Zivotny S§tyl aristokracie na heianskom dvore
i v provincidch, integrdlnou sicastou ktorého boli ndkladné budhistické ceremonie. Jeden
z nich, Statnik Mijosi Kijocura (848-919), v stati adresovanej cisdrovi Daigovi nabdda k

prehodnoteniu ndrodnych priorit, 12 %0 zahffia zrieknutie sa zauzivanych budhistickych

160 SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského originalu pieloZil Miroslav Novék. — Praha: Odeon,
1984. s. 104.

1 Blizgie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 97.

19 Pozri: LU, J. David. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period.
Volume I. Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 62.
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praktik. Kijocura obviniuje nekontrolovand podporu budhizmu a drahé ndboZenské zvyklosti
zo Zmykania Statneho i sikromnych rozpoctov.

Ked’ opomenieme rozlicné formy darov chramom a klastorom, najvyznacnejsiu Cast’
vydajov na ndboZenstvo tvorili obrady na pamiatku zosnulych resp. uzmierenie mftvych.
Kijocura popisuje, do akej krajnosti zachddzalo dodrziavanie tychto zvyklosti u veriacich: ,,A
takisto musia byt ustanovené pravidlda ohl'adom spomienkovych sldvnosti a pohrebnych
vydavkov, ktoré by boli konzistentné s postavenim dotyénych ludi. ... V dneSnej dobe
smitiace rodiny podstupuji série kdzni (vedené budhistickymi kitazmi) o dizke
sedemdesiatsedem dni a budhistické ceremoénie pocas vyroci. LCudia mrhaji majetkom na
honosné dary pre mftvych. ... Aby mohli zaplatit’ [za obetné dary a poplatky, ktoré dostavaju
mnisi], niektori musia prenajat’ alebo predat dom, v ktorom Zijd.* 1% Moézeme si len
domyslat, aka bola naddhera a opulentnost’ obradov, ktoré sa konali na dvore. Tieto sice len
tazko mohli zruinovat’ aristokratov, ale urCite predstavovali nesmiernu zataz pre rodové
alebo Statne financie, najvicsiu tarchu ktorej niesol poddany I'ud v provinciach.

K najbeznejSim prejavom zboZnosti u heianskej sachty (ak opomenieme Sintoistické
zvyklosti) patrili ucast na citani sutier, pocuvanie ndbozenskych kazni a ndvstevy
budhistickych chramov. Murasaki Sikibu na viacerych miestach vo svojej romanci spomina
reciticie sutier, z ¢oho celkom jasne vyplyva, Ze tvorili integralnu sucast’ Zivota aristokracie.
Mnisi boli povoldvani na predc¢itavanie sutier pri rozliénych prilezitostiach, mohlo sa jednat
o pravidelné cCitania, ktoré sa opakovali kazdého pol roka alebo o akciu zvoland
z momentilneho popudu nejakého dvorana. V GendZi monogatari je napriklad pasdz, kde
princ GendZi zrejme z nedostatku iného zamestnania okrem sikromnych hodin s u€encami,
skladania ¢inskej poézie a zicastiiovania sa na rymovacich sutaziach, da usporiadat’ niekol'ko
nepldnovanych ¢itani posvitnych textov.'®

Prednes sutier bol asi najCastejSie spdjany s rdéznymi vyroénymi a pamitnymi
prilezitostami. Princ GendZi si po ndvrate z exilu arehabiliticii svojej povesti vezme na
starost’ usporiadat’ ¢itanie sutier na pamiatku svojho otca, zosnulého cisara. Da si zédlezat', aby
podujatie celebrovali len ti najstar$i a najerudovanej$i mnisi. O sldvnosti sa §iria obdivné reci
po celom dvore. 195 pPosobivo posobi opis sldvnostného prednesu Lotosovej sttry, ktory

cisdrova druzka FudZicubo v inom roku napldnuje na vyrocie smrti byvalého cisara po

' LU, 1. David. Japan: A Documentary History. The Dawn of History to the Late Tokugawa Period. Volume 1.
Armonk, New York: M. E. Sharpe, 1997, s. 66.

164 pozri: SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker,
New York: Alfred A. Knopf 2004, s. 209.

165 pozri: SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker,
New York: Alfred A. Knopf 2004, s. 295.
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spomienkovej ceremonii: ,,VSetky detaily boli dokonalost sama, zvitky, ¢o mali byt
zasvitené ..., nefritové ihlice, ozdoby z jemného hodvibu, brokitové obaly. ... Vence
a kvetiny, sikno na nidherne vyrezdvanych pultoch — neprekonali by ich ani v raji. Citanie
prvy den bolo venované jej otcovi, zosnulému cisarovi, druhy dei jej matke, cisirovnej, a treti
dent jej manZelovi. Treti denl priniesol vyvrcholenie v podobe Ccitania piateho zvitku.
Vysokopostaveni dvorania sa zisli vo vel'kych poc¢toch, hoci vedeli, Ze dominantnd frakcia na
dvore by stym nesuhlasila. PrednaSajici bol zvoleny obzvlast starostlivo ... [napokon]
princovia odovzdali obetiny...«'%

Vidime, Ze podobnym ceremoénidm prikladali heianski dvorania vel'ky vyznam a tieto
sa stavali aj reprezentaciou vkusu a schopnosti I'udi, ktori mali na starosti ich organizadciu. Ani
im sa vSak nevyhli dvorské intrigy, ako vidime z odmietnutia ceremonie v texte spomenutou
frakciou. Napriek tomu sldvnosti pdsobia dojmom, zZe pritahovali uprimné estetické
a duchovné zaujatie aristokratov. Najlepsie vystihuje vztah sidobého dvorana k slavnostnému

17 obdivna zmienka Sei Sénagon:,,Co je skvelé; prednasanie Pavej siitry.

pred¢itavaniu sutier
Ochranné obrady, tieZ ked’ si v mene Piatich vzneSenych®. ,,...Ochranny obrad v mene
VzneSenej a vitaznej Budhovej hlavy. Jarné a jesenné Citanie sitier v paldci. Citanie sutier

168 @ .: &4 . : PP
“" Sei Sénagon vymentiva viacero vynimoc¢nych

pocas obradu za zachovanie pokoja a mieru.
ndboZenskych aj sekuldrnych zileZitosti ceremonidlneho charakteru, ale ¢itanie sttier medzi
nimi zaujima prominentné miesto.

Heianski dvorania sa Casto zicastiiovali na kdzniach v chrdmoch v okoli hlavného
mesta a budhisticki knazi na druhej strane boli skoro neustdle pritomni na dvore. Okrem
rozli¢nych ritudlov, pred¢itavania sitier a kdzni prichddzali predndSat’ na nabozenské témy
alebo sa zapdjali do diskusii ohl'adom doktriny. Dochovalo sa mnoZstvo prikladov pritomnosti
vyznamnych hlav budhistickych chramov a ich &innosti na dvore. D636, kitaz sekty Singon
a buddci hlavny knaz chrdmu KérjudZzi, bol v roku 830 pozvany do cisarskeho paldca, aby
celebroval obrad pokania prednesom mien budhov. Encin, vyznamny budhisticky dejatel’
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apiaty opat Enrjakudzi, casto kdzal aslizil obrady na dvore. Rjogen, obnovitel

chramového komplexu na hore Hiei v roku 963 porazil H6z6a z TédaidZi v debate, ktord sa

166 SHIKIBU, Murasaki: The fale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker, New
York: Alfred A. Knopf 2004, s. 204

17 Mj6-6. Ich pozehnanie sa vyhl'addvalo pri vynimoénych prileZitostiach, ako napriklad zagiatok novej vlady.
'% SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského origindlu pielozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984. s. 189.

1% pozri: OKUWA, Hitoshi. Brief biographies. n KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers
of Japanese buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 258.
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konala v cisdrskom paléci.”o Toto je len ilustricia hfstkou najreprezentativnej$ich osobnosti
heianského budhizmu pri udalostiach historického vyznamu. MdZeme si domysliet, kol'ko
dnes uz bezmennych mnichov muselo prejst’ branami paldca, kol’ko ich kdzalo a sliZilo omse
v hlavnom meste, ako utvdrali kazdodenny Zivot na dvore aovplyviiovali myslenie
aristokratov.

Zaujimavy je postreh Sei Sénagon ohladom zvyklosti §lachticov a funkciondrov na
kaznach: ,,Taki komornici na odpocinku ... v porovnani s rokmi, ked’ boli v sluzbe, maji vel'a
vol'ného Casu a zda sa, Ze pocituju akusi prazdnotu. Pridu si teda raz-dvakrat vypocut sitry
a hned” dostand chut’ ist’ vZdy tam, kde niekto poddva vyklad. Aj v horicom lete tam vraj
poseddvaji v tenkych farebnych odevoch... Pridu skoro, pohovoria si s kazatel'om, v§imaju si
aj kociare, v ktorych prichddzaji damy, je vidiet, Ze sa zaujimaji o vSetko. Niekedy sa stretni
dvaja, €o sa dlho nevideli, ... rozprdvaji sa a pokyvuju. ... Roztvoria vejare a zakryju si dsta,
aby nebolo vidiet, Ze sa smeju. Pohupuju krdsne vypracovanymi ruZencami... obzeraju sa na
vSetky strany, zhovédraju sa o prednostiach a nedostatkoch kociarov, porovndvaji, aky sa
u koho konal obrad ... a vibec nepociivaju vyklad, ktory sa prave kona.«!"!

Ako vidno, zicasthiovanie sa na ndbozenskych podujatiach bolo dobrym spdsobom,
ako znudeni Sl'achtici alebo funkciondri vo vysluzbe mohli vyplnit' svoj volny cas. Ku kdzni
sa stavali nielen ako k duchovnej, ale aj ako k spolocenskej udalosti, kedy mali prilezitost
stretnit’ a porozprdvat’ sa so starymi zndmymi. Napln obradu alebo vykladu sa v takom
pripade mohla vytratit astat sa formdlnym ospravedlnenim pre socializdciu a vymenu
najnovsich klebiet. Sei Sénagon pokraduje: ,,... chvilu potom, o vyklad zadal, zastavi kogiar,
dokonca s malym sprievodom a ti, ¢o vystipia, maju na sebe plaste a nohavice l'ahSie nez
kridla cikddy... potom vstipia dovnitra traja - Styria Stihli mladici arovnaky pocet zo
sprievodu, ...usadia sa aZ pri podiu, zlahka preberaju ruzenec a pocivaju so sklopenymi
oCami. Aj kazatel' sa asi citi pocteny azacne prednasat’ tak, aby sa oflom zmienili vo
vznesenej spolocnosti. ... Ked este pred zdvere¢nym klaiianim ti mladi $l'achtici vo vhodnej
chvili odchadzaji a zahladia sa ku kociarom s ddmami, kaZzdého zaujima, Co si asi medzi
sebou 1rozp1ra’1vaj1’1.“172

Uryvok trefne ilustruje vztah dvoranov k poboznostiam. Kézeii bola pre mladych

aristokratov dobrou prilezitostou predviest mddne oblecenie poukazujice na dobry vkus

170 Pozri: OKUWA, Hitoshi. Brief biographies. In KASHIWARA, Yusen - SONODA, Koyu (eds.). Shapers
of Japanese buddhism. Translated by Gaynor Sekimori, Tokyo: Kosei Publishing Co., 1994, s. 260.

""" SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského origindlu prelozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984, s. 31.

"7 Ibid.
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a takisto ukdzat’ svoju zboznost. Ich ostentativny prichod pocas vykladu vSak skor narusi
priebeh kdzne arozptyli pozornost veriacich, takZe moZno pochybovat’ o dprimnosti ich
duchovnych tmyslov. Uast’ na takychto podujatiach bola hlavne zaleZitostou prestize (pre
mnichov aj veriacich), ktord mala na dvore nesmiernu vdhu. Spravanie osob figurujicich
v uryvku je celkom pochopitel'né, ked’ si uvedomime, Ze sa pohybovali vo svete, kde prejavy
vybraného vkusu a kultirna i spiritudlna rozhl'adenost mohli zabezpecit' kariérny postup
v Statnej Ci cirkevnej hierarchii ovel'a I'ahSie nez redlne profesijné schopnosti.

Castd pritomnost budhistickjch duchovnych na cisdrskom dvore avdomoch
heianskej smotdnky konkrétne a v Zivote aristokratov vo vSeobecnosti vyplyvala z ddleZite]
a do velkej miery nezastupitel'nej dlohy mnichov, ktord sa skladala z viacerych aspektov.
V prvom rade naplhali spiritudlne potreby l'achty, ktord potrebovala filozoficky rdmec, cez
ktory by dokdzala chdpat’ svet a zaroven pocit istoty tvarou v tvar jeho ndstrahdm, ako boli
choroby, nestastie, apod., vykipenie z ktorych prindsalo uctievanie budhov a bédhisattvov
ainé ndboZenské Cinnosti spominané v tejto prici. Dalsim faktom, na ktory nesmieme
zabudat’, bolo to, Ze budhisticki duchovni predstavovali k aristokracii intelektudlne a kultirne
najkompatibilnejSiu socidlnu skupinu. Ked” pominieme aspekt budhistického svetondzoru,
ktory vplyval na myslenie oboch skupin, ostane ndm spolo€nd sty¢nd plocha, a sice vzdelanie
vychddzajice z tradi¢nej ¢inskej kultidry.

Mnisi, podobne ako Slachta a Statni byrokrati, ovladali ¢inske pismo a boli Casto
rozhladeni v otdzkach vytvarného umenia, skladania verSov ¢i kaligrafie. NajziarivejSim
prikladom tohto javu je jedna z najzboziiovanejSich postdv japonskych dejin, K6bé Daisi, Cize
mnich Kiukai, zakladatel’ ezoterického budhizmu v Japonsku. V predchddzajicej kapitole som
pisal o tom, ako mu jeho pozoruhodné zru€nosti v tradicnych formach umenia dopomohli
dostat’ sa do povedomia heianskej dvorskej spolocnosti a ziskat' patrondt idlhorocné
priatel'stvo cisdra Sagu. Aristokrati vyhladdvali jeho spolo¢nost’ aj mimo ndboZenskych
ceremoOnii, pozyvali ho na kultirne udalosti, poZadovali jeho sluzby ako skvelého kaligrafa
a autora poézie, listov, peticii atd’. Dosah, ktory malo posobenie Kikaia na staroveku kultiru,
dobre vyjadruje aj oblibeny mytus, Ze to bol on, kto vytvoril systém japonskej slabicne;j
abecedy.

O tom, Ze okrem ndboZenskych a kultirnych poziadaviek, ktoré mala vladnuca vrstva
na budhistickych duchovnych, plnili tito niekedy aj ovela neortodoxnejSie funkcie, svedcia

niektoré nidznaky z rozpravania o princovi Gendzim. Literarni komentatori sa domnievaju, Ze

51



princ zapéjal mnichov do svojej siete Spidnov a kuriérov,'” ktora mu pomadhala udrZziavat’ si
prehlad o diani v hlavhom meste, kym bol na cestich alebo v exile a inak zjednoduSovala
Zivot plny milostnych avatir. Pocas jednej z nich zomrie z nevysvetlitelnych dovodov mladé
diev€a, sktorym prezival romdnik. Princove mysSlienky v zdfalstve smeruji najprv
k budhistickému kléru: ,,Si to duchovni, na ktorych najskdr pomyslite v takychto
situdcidch.“'”* Po prichode jeho verného poboc¢nika Koremicua sa obaja zhodnd na tom, Ze
bude najlepsie celu zédlezitost’ ututlat’ a pomdct’ by im pri tom mali prave mnisi. ,,V horskych
klastoroch st na podobné veci zvyknuti. Nehrozi, Ze by sme prildkali neZeland pozornost’.«'””
Koremicu nakoniec narozprava mnichom presved¢ivy pribeh a potajme uskutocnia pohrebny
obrad. Hoci je Gendzi vykresleny ako veriaca a spiritudlne hlboko angaZovand postava,
s tymto pristupom nemé zjavne vdbec Ziadne problémy.

Medzi najcastejSie problémy, ktoré mal budhizmus a jeho predstavitelia riesit’, patrili
hlavne choroby S$lachticov, ich rodin, ale najmid clenov cisdrskej rodiny, pretoZze tie
predstavovali v prenesenom zmysle ohrozenie pre celd krajinu, ktord mal podla vzitej
doktriny prave Statny budhizmus chranit. Uz v roku 680 prisl'ubil cisar Tenmu vybudovat
chram, ked’ hrozilo, Ze jeho manZelku postihla o¢nd choroba a hrozilo, Ze oslepne. Chram
Jaku$idzi bol zasviteny budhovi - lieCitelovi JakuSimu, ktory je podla budhistickej nduky
prirovnavany k doktorovi, ktory pomocou dharmy — lieku uzdravuje veriaceho - chorého.
Verilo sa viak, 7e pomdha liegit’ aj ,,oby&ajné”, telesné choroby.'” Viera v lie¢ivi moc
budhizmu a s tym stvisiacimi schopnostami mnichov rokmi nijako neupadala, naopak,
v obdobi Heian bola uz takmer neotrasitel'na.

Cisdri mali uréenych svojich osobnych mnichov, ktorych tlohou bolo modlit’ sa za ich
zdravie'”” av pripade choroby vysSie postaveného cloveka bola pritomnost niekedy az
zastupov duchovnych modliacich sa za jeho uzdravenie neodmyslite'nd. Ked’ princ GendZi po
vy$Sie zmienenom nevydarenom dobrodruZstve ochorie, ustarosteny cisar nechd v blizkych

chrdamoch a svityniach vykondvat nepretrzité obrady. '’ Uryvok z Eiga monogatari'”

173 pozri: SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker,
New York: Alfred A. Knopf 2004, s. 253.

174 SHIKIBU, Murasaki: The fale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker, New
York: Alfred A. Knopf 2004, s. 72.

175 SHIKIBU, Murasaki: The fale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker, New
York: Alfred A. Knopf 2004, s. 74.

176 Blizsie: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 66.
'""Blizsie: KASAHARA, Kazuo (ed.). A History of Japanese Religion. Tokyo: Kosei Publishing, 2001, s. 81.

178 pozri: SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker,
New York: Alfred A. Knopf 2004, s. 78.

' Pozri: McCULLOUGH, Helen C. Classical Japanese Prose: An Anthology. Compiled and edited by.
Stanford: Stanford University Press, 1990, s. 242.
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vykresl'uje priebeh a okolnosti tazkej choroby dcéry zndmeho FudZziwara no Micinagu.
Mocny regent poveri najvyzna¢nejSich mnichov recitdciou sutier, vykonom ezoterickych
ritudlov a modlitbami za uzdravenie jeho dcéry. Dovera, ktord pribuzni chorych vkladali do
budhistickych ritudlov pramenila do zna¢nej miery aj z tendencie vykladat’ si ochorenie ako
prejav posadnutia zlym duchom. Tak tomu bolo aj u komplikovaného tehotenstva GendZiho
manzelky: ,,Nechal ¢itat’ modlitby vo svojich komnatidch v Sandzé. Niekol'ko zlych duchov
prestipilo na médium a predstavilo sa, ale bol tam jeden, ¢o sa odmietal hnit. Aj ked jej
nesposoboval velké bolesti, odmietal vystipit’ o i len na chvil’ku. Bolo ¢osi naozaj zlovestné
na tomto duchovi, ¢o odoldval pokusom aj tych najzruénejiich exorcistov.«'*

Heianské ddmy a péni boli pravdaze, ako vinych aspektoch Zivota, vyberavi aj
v oblasti sluzieb vyhafiaov zlych duchov. Sei Sénagon sa kriticky zmiefuje o niektorych
z nich: ,,Zaklina¢ vyhaia zIi moc z pacienta, tvari sa znalecky, dd tomu, koho si vybral za
prostrednika, drzat’ Zezlo a ruZenec a priskrtenym hlasom sa modli... Ale zI4 moc neustupuje,
ani ochranny duch sa nedostavuje a celej rodine, ktord sa uz tieZ modli, to pripadd divné...“'®!
Pani Sei takisto piSe, ako sa jej protivi neddslednost’ niektorych mnichov: ,,Ked’ niekto ndhle
ochorie a vy poslete po zaklinaca... ked’ sa kone¢ne dockate a nechdate ho vyhanat’ zIi moc,
snad’ uz je unaveny z mnohych predchddzajicich zaklinani, sotva si sadne, uz zneji jeho

modlitby ospalo — to je velmi protivné.*'**

Napriek tymto vyhraddm nepochybovala autorka,
podobne ako jej sdcasnici, o u€innosti a prospesnosti podobnych praktik. NajlepSie tento
nidhlad na Zivot achoroby zhfia ona sama: ,,Co pomdZe; Ochranny obrad s mnohymi
mnichmi pocas choroby.“183

Nézor, ze zli duchovia ardzne nadprirodzené sily, ktoré maji povod v krivdach
spachanych na uz mftvych I'udoch, mézu za pohromy, choroby a iné nestastia, bol hlboko
zakoreneny v japonskej starovekej mentalite. Toto presvedCenie vystihuje incident na samom
pociatku heianskej éry, ked’ bolo cisarske sidlo premiestnené z Nary najskor do Nagaoky. T4
slizila dvoru len desat’ rokov, pretoZe ju postihla séria poZiarov a inych nestasti, za pri¢inu
ktorych sa povazovalo pdsobenie duchov dvoch aristokratov, ¢o stéli pri zrode tohto nového

mesta a ktorych vzdjomné spory viedli kich ndsilnej smrti. To presved¢ilo cisdra a jeho

180 SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker, New
Yorvk; Alfred A. Knopf 2004, s. 165.

" SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského origindlu prelozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984.s. 25.

"SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského originalu pielozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984. s. 27.

" SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského origindlu pielozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984. s. 166.
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okolie, Zze Nagaoka je nendvratne poSkvrnend aradSej ndkladne presunuli sidlo na nové
miesto budticeho Heian-kj6.'®!

Prikladom nesmiernej povercivosti, ktord bola v tych ¢asoch typickd, moze byt napr.
testament Fudziwaru Morosukeho (907-960) jeho dedicom, kde dopodrobna vykresl'uje
z raciondlneho hladiska nezmyselné zasady a praktiky, ktoré treba dodrziavat' pri rannej
hygiene ale aj takom poslani, ako je vychova potomkov. , Ked rdno vstanete, sedemkrat
vyslovte meno hviezdy prislichajicej danému roku. Potom sa pozrite do zrkadla. ... Dalej
vyslovte Budhovo meno. ... Nechty na rukéch si strihajte na denl vola, nechty na nohdch na
den tigra. ... Potom si zvol'te defi na kipel'. Predtym sa vSak pozrite do horoskopu. (Kupel na
O0smy deni v mesiaci prindSa dlhy Zivot.) ... Umyte si ruky vodou z umyvadla, odriekajte meno
budhu, ktory je hlavnym objektom vasho uctievania, alebo opakujte zdzraéné slovd Singonu.

. Vyhladédvajte sluzby mnichov, ¢o si dobrymi veriacimi, Cisti na duchu aobdareni
mudrostou. S ¢asu na ¢as sa s nimi zhovarajte. To vim nielenZe pomdze na tomto svete, ale
vytvori aj priaznivé karmické podmienky v budicich Zivotoch.” '* Mnohymi radami, ktoré
vymenuiva, sa heianski Slachtici pravdepodobne naozaj riadili, alebo praktikovali ich
ekvivalenty, ktoré mali zabezpecit’ rovnaky vysledok.

Mozno usudzovat’, Ze budhizmus niesol zna¢ny podiel na posililovani povercivosti
aristokracie, a to najmé jeho ezoterickd vetva, ktora klddla déraz na dosledné dodrZiavanie
prepracovanych ritudlov, principidlne nie dplne odliSnych od toho, ¢o popisuje Morosuke.
O vplyve ezoterizmu ostatne svedéi aj zmienka o sekte Singon v texte. O tizkostlivosti v
dodrziavani formalnej stranky naboZenstva o to napoveda aj postoj Sei Sénagon. V svojich
zépiskoch opisuje idedlneho dvorana, nie nepodobnému archetypu princa Gendziho."*® Okrem
zdujmu o zeny by mal takyto muZz oplyvat dobrym vkusom v obliekani, precitenym
kaligrafickym prejavom, starostlivym dodrZiavanim osobnej hygieny a v neposlednom rade
dobrou znalostou budhistickych sitier, ktoré by odriekaval spamiti. Sénagon si kladie
otdzku, ¢i sa formdlnou neddslednost’'ou, a sice prerusenim odriekavania Lotosovej sttry v jej
najvelebnejsej Casti, aby mohol odpovedat na list, ktory prave priSiel od damy, Slachtic
nedopustil previnenia proti budhistickému zakonu.

Takisto idedlny dvoran podla Murasaki Sikibu musel byt hlboko spiritudlny, ale

okrem ritudlnej ddslednosti a perfekcionizmu, €o sa tykalo estetickej strdnky prejavov

184 pozri: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 100.
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budhistickej viery, musel prechovdvat’ aj Zivy zdujem o obsah sttier a teoretickd stranku
ndboZenstva. GendZi, znechuteny odmietavym postojom svojej dlhoro¢nej ldsky FudZicubo
k nemu, sa natruc vyddva do chrdmu UdZii, aby askézou a Stidiom budhistickej nduky priSiel
na iné myslienky. ,,Precital Sestdesiat tendaiovych fasciklov a poZiadal mnichov o vyklad
naro¢nych paséii.“187 VSimnime si, aké je priznacné, Ze sa jednd o Stidium spisov sekty
Tendai. Na jednej strane to je prirodzené kvoli ére, v ktorej sa dej romdnu odohrdva,
a blizkosti chrdmov tejto sekty, ¢o sa zakladali v okoli Heianu, ale nezabidajme, Ze prave
vd’aka Sai¢éovi ajeho pokracovatelom sa podarilo spristupnit budhizmus heianske;j
aristokracii po stranke teoretickej a prebudit’ zdujem o hlbSie pochopenie jeho ndboZenske;j
filozofie.

Okrem toho, Ze sa venovali ndboZenskym praktikim vo svojich domovoch
aorganizovali sldvnosti ¢i iné podujatia ndboZenského charakteru v hlavnom meste,
vykondvali $lachtici ¢asto pute na posvitné miesta a obzvlast’ radi sa docCasne uzatvarali do
budhistickych klastorov, rovnako ako princ GendZi v uvedenej pasdZi. Aristokrati prindSali
mnichom dary pre budhov a nechdvali ich ¢itat’ sitry v prospech seba alebo svojich rodin.
Kazdému bola vy¢lenend osobn4 cela, v ktorej sa mohli venovat’ modlitbdam. Sei Sénagon vo
svojich zdpiskoch opakovane popisuje svoje dojmy z pobytov v klastoroch. Mohlo by sa zdat,
Ze dvorania vyuZzivali tieto prilezitosti, aby sa asponi na chvilu vymanili z kruhu intrig,
neustdle hodnotiacich pohladov a spolocenskej sutaze, ¢o panovala v hlavnom meste.
Zistujeme ale, Ze aj pocCas takejto duchovnej pute si autorka zachovdva urCitd vnimavost’,
ktora patrila medzi kI'i¢ové schopnosti pre prezitie v sidobej vysokej spolocnosti.

,,Boli tam putnici, ktori mali zvinuté a podkasané kridla plastov, ale boli tam aj Zeny
v sldvnostnom ubore s vleckou a ¢inskym kabatikom. Dupot vysokych topanok a drevdkov mi
milo pripominal podobné zvuky v paléci. ... Potom priSiel z vniitornej Casti [chrdmovej] siene
mnich, ... apovedal mi tieZ, kto eSte prdve prebyva v kldStore. ... VSetci, sprievod aj
sluZobnictvo, odisli za mnichmi do ich ciel, aZz som sa zac¢inala nudit. ... [niekedy] hlasnejSie
zazvucal zvon, a zatial, ¢o som uvaZovala, za koho mdZe byt, bolo vyslovené meno
vzneseného domu s naliehavou prosbou o jednoduchy porod. ... Ked tu ¢lovek vidi niekoho
neznameho, je zvedavy, kto to asi je. A ked’ je to zndmy, potesi uvidiet’ tu prave jeho. ... A tak
pocas pobytu v klastore, akoby mi nieco chybalo, ked’ som len v spolo¢nosti sluZobnictva. Je

dobré pozvat’ so sebou jednu alebo dve Zeny rovnakého postavenia, s ktorymi by bolo mozné

187 SHIKIBU, Murasaki: The fale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker, New
York: Alfred A. Knopf 2004, s. 201.
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si s porozumenim pohovorit.. ... Zd4 sa, Ze aj muZi su toho ndzoru, ked’ si tak ddvaju zalezat
na vybere spoloénikov.* '*®

Neubranime sa podozreniu, Ze ndvsteva klastora mala charakter ako akykol'vek iny
vylet, pocas ktorého si Clovek potrpi na dobri spolocnost achce stravit' nejaky Cas na
neobvyklom mieste, pri¢om obeta budhom na to predstavovala vhodnu ndboZenskd zdmienku.
Hoci Sénagon intenzivne preziva duchovné aspekty svojho pobytu a s dojatim sa priddva
k modlitbdm, ktoré mnisi vykondvaji za bohaté rodiny, nemdze potlacit svoj zdujem
o aspekty spolo¢enské. Ani svet budhistickych klastorov nebol zd’aleka povzneseny nad tento
pominutel'ny svet a dvorania si svoj Heian nosili so sebou vSade tam, kam chodili. Mnisi im
ochotne zabezpecCovali podmienky, v ktorych by ¢o najmenej pocitovali, Ze sa ocitli na
cudzom, zvlaStnom mieste. Ani poboznosti ich nemohli zdsadne vytrhnit z tohto
rozpoloZenia, boli na ne totiZ zvyknuti z domdaceho prostredia.

Nebolo neobvyklé, ak niekto z radov aristokracie zloZzil sldvnostné sl'uby a natrvalo
vstipil do klaStora. Niekedy to posliZilo ako spdsob na Unik z dvorskej siete machindcii
a spolocCenskych tlakov, hoci Zelany efekt mozno, podla toho ¢o som uviedol vysSie,
povazovat’ za pochybny. Zachovala sa tak aj Fudzicubo, v podstate GendZiho macocha, aby
unikla princovej pozornosti a neohrozovala postavenie svojho syna — korunného princa. Kym
ako vdova po panovnikovi drzala titul cisdrovnej, bola eSte vystavend hnevu svojej sokyne
Kokiden, d’alSej z druziek zosnulého cisdra. Preto na verejnom podujati ozndmi svoj umysel
stat’ sa mniskou ahned’ aj dd zavolat mnicha, ¢o ostrihd jej dlhé vlasy.'®® Zhromazdeni
dvorania si z tohto vyjavu ocividne rozsmutneni. Ak prijala mniSsky sl'ub starSia Zena alebo
dvoran, ktorého politicka kariéra uz nemala perspektivu, nazeralo sa na to s pochopenim, ale
odchod niekoho tak mladého a krasneho ako Fudzicubo bol vnimany ako velka strata.

Vstup do radov duchovenstva bol aj spdsob, ako vymazat’ hanbu, ktord padla na hlavu
Statneho Cinitela za jeho nedspechy a kompromitujuce skutky. Po tom, ako sa pokisil
v neuspesnom prevrate uzurpovat moc od Sagu a prinavratit centrum vlady do Nary, si

byvaly cisar Heizei dal oholit hlavu astal sa mnichom. 190

Tento jav sa pravdaze
neobmedzoval len na politicky angazovanych Statnych predstavitelov, ale odrdzal ndboZenské

myslenie a chdpanie karmy heianskych $lachtickych rodov vo vSeobecnosti. Nadstandardna

"% SONAGON, Sei. Zdpisky z volnych chvil. Z japonského origindlu prelozil Miroslav Novak. — Praha: Odeon,
1984. 5. 93 - 96.

189 pozri: SHIKIBU, Murasaki: The tale of Genji. Translated with an introduction by Edward G. Seidensticker,
New York: Alfred A. Knopf 2004, s. 205.

19 pozri: HAKEDA, Yoshito S. Kitkai — Major Works. New York: Columbia University Press, 1972, s. 40.
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zboZznost’ a odchody do kldstora na sklonku Zivota, ktoré mali od¢init’ predchadzajice skutky,
boli &astym prejavom ich chépania sveta a moralky."”!

S odchodmi do klaStorov stvisi taktieZ jeden vyznamny fenomén, ktory zdsadne
ovplyvnil rozloZenie politickej moci v Japonsku od poslednej Stvrtiny 11. storocia. V tej dobe
si rodina FudZiwarovcov cez premysleny systém regentov uz dlho udrZiavala mocensky
monopol. GosandZd, prvy cisdr po dlhej dobe, ktory nemal fudZiwarovskd matku, formuloval
koncept cisarov na odpocinku, ktory spocival v odchode vladdra do kldStora a postipenia
moci ndslednikovi, cez ktorého by nepriamo presadzoval svoju volu. Aby sa vplyvom
a financiami vyrovnal domu FudZiwara, musel si zaistit’ prijem nezavisly od systému Statnych
dani. Ked’ze by uz nemal oficidlny post v Stitnej hierarchii, mohol by prijimat pozemkové
dary, ato prostrednictvom chrdmov, o cisirska rodina zaloZila. Prispevky zboZnych
aristokratov chrimom pod kontrolou excisdra by tak tvorili zdklad majetku potrebného na
ovladanie krajiny.'*?

Gosandz6 uz svoj umysel naplnit’ nestihol, zomrel ¢oskoro po tom, ako v roku 1072
abdikoval. Jeho syn Sirakawa viak tento pldn dotiahol do konca, dosadil na trén syna
Horikawu, nechal sa vysvitit’ za mnicha a z tstrania vladol takmer pol storo¢ia.'”? To, o ¢o sa
usiloval D6kjé na sklonku éry Nara, a sice aby budhisticky mnich drzal v rukdch najvys$siu
moc v krajine sa istym sposobom naplnilo. T4to irénia osudu len podciarkuje fakt, Ze snaha
dvoranov oddelit” sféru duchovnu od politickej, ktord motivovala vytvorenie nového hlavného
mesta a predznamenala zaciatok novej historickej éry, sa nakoniec ukdzala byt mdarnou.
Obrazok excisdra vlddnuceho z kldStora vystiZzne ilustruje prelinanie tychto dvoch sfér
a vobec skutoCnost, ako budhizmus zasahoval do vSetkych aspektov Zivota heianske;j
aristokracie.

Obdobie vlady excisirov bolo poznamenané vSeobecnym spolo¢enskym tpadkom,
ked’ centralizovany stat lapal po dychu v predtuche padu, klastory udrziavali vlastné vojska
a medzi aristokraciou sa $iril pocit I'itosti za tym, ¢o vnimali ako umierajicu dvorsku kultdru.
Préve tieto zhorSujice sa okolnosti ale podnecovali ndboZenské, ato najméd budhistické
myslenie. % Hoci v minulosti malokto spochybnioval moZznost' duchovného naplnenia na
tomto svete, s tym, ako sa rozsirovalo povedomie o ndstupe éry mappo sa l'udia zacali Coraz
viac uchylovat’ k budhovi Amidovi a viere v spasu na onom svete. Rozsirila sa praktika, pri

ktorej sa Slachtic na smrtel'nom 16zku pokusil napomoct Amidovmu zostupu na zem (a

! Pozri: VASILJEVOV A, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 133.

192 Blizsie: MASON, Penelope E. History of Japanese Art. New Jersey: Pearson Prentice Hall, 2005, s. 102.
13 Pozri: VASILJIEVOV A, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 127.

1% Pozri: TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 129.
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nasledne svojej ceste do Amidovej Cistej zeme) tym, Ze natocCil svoju postel’ na zdpad a zvieral
vruke farebny Spagit priviazany k obrazu, na ktorom Amida so svojim sprievodom
prichddzal po veriacich.'®

Naslo sa ale aj dost’ tych, ¢o nebudovali Amidove svityne pre to, aby sa v hmlami
zahalenej budidcnosti nadchéddzajicich Zivotov znovu zrodili v jeho raji, ale skor aby sa
opdjali predstavami o Cistej zemi uZ na tomto svete. Prikladom modze byt Bjéddin, ktory
regent Jorimi€i prebudoval z letného paldca na Amidovu svityiu. Odraz nddhernej budovy na
vodnej hladine, trojmetrovd socha Amidu na lotosovom tréne, pitdesiatdva tancujucich
bédhisattvov na stendch — heiansky Sl'achtic, ktory sa sem pri svetle svieCok a za zvukov
hudby prigiel modlit, sa uz vtedy musel citit’ ako v nadpozemskom raji.'*®

To ale nemenilo fakt, Ze aristokracia ¢oraz vyraznejSie pocitovala pokles kultirnych
Standardov a povaZovala minulost, ked mohlo byt Gautamovo ucenie pochopené a spdsa
dosiahnutd svojpomocne, za duchovne nadradené obdobie, Co sa stricalo v nendvratne.
AkedZe bolo ich myslenie stile vyrazne ovplyvnené sektou Singon, ktord povaZovala
rozvijanie estetického citenia za cestu k osvieteniu, ,strata kultirneho majstrovstva sa pre
nich stdvala ddkazom upadajiceho duchovného potencidlu a zmenSujicej sa nadeje na

2 197
spésu.*

195 pozri: VARLEY, H. Paul. Japanese Culture. Honolulu: University of Hawai’i Press, 2000, s. 81.
1% pozri: VASILJEVOV A, Zdetika. Déjiny Japonska. Praha: Nakladatelstvi Svoboda, 1986, s. 139.
T TOTMAN, Conrad D. A History of Japan. Oxford: Blackwell, 2005, s. 133.
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Zaver

Ak heianskd kultdira predstavuje jeden zo zdkladnych pilierov japonskej tradicie,
budhizmus je kI'i¢ovou primesou, ktord tomuto pilieru doddva integritu. Obdobie vrcholného
staroveku v Japonsku bolo casom bezprecedentného kultirneho rozkvetu, politickej
konsolidacie iupadku adosahovania novych milnikov vo vyvoji japonského myslenia.
Budhizmus zohral tdlohu v kaZzdom ztychto trendov, predstavoval neoddelitelnid sucast
duchovného, umeleckého, spolocenského a politického Zivota sdstredeného okolo hlavného
mesta Heian-kjo.

Budhizmus mal ako ndboZenstvo spolocenskej elity azarovenl oficidlna Stdtna
ideoldgia jedinecni moznost rozvijat’ sa a podiel’at’ sa na utvarani charakteru doby, tak ako ju
vnimali vtedajsi aristokrati a ako ju vd’aka ich odkazu vnimame s odstupom vekov aj my.
Vytvoril rdmec pre staroveké chdpanie sveta, pomdhal formulovat’ estetické zdsady, ktorych
platnost’ sa zachovala aj v priebehu storoc¢i, vytvoril platformu na duchovni aumeleckui
realizdciu heianskych dvoranov a ovplyvitoval rozhodnutia mocnych.

Charakter budhistickych nduk a s nimi spojenych institdcii sa priebehom ¢asu vyvijal,
aby lepsie splhal potreby aristokracie a §titu. Ulenie a organizdcia siekt sa museli
prispdsobovat’ vkusu danej doby a knazi sa museli podriadovat’ rozmarom vladdnucej vrstvy.
Na oplatku sa im dostdvalo velkej pozornosti a Stedrych odmien, ¢o na jednej strane
pomadhalo ideologickému a kultirnemu napredovaniu hodnotového komplexu napojeného na
vyznamné chramy a klastory, na strane druhej vSak Zivilo politické ambicie a Ziadostivost’ po
moci mnohych duchovnych.

Koexistencia aristokracie a budhistického kléru v prostredi hlavného mesta
a centrdlnych provincii vytvorila podmienky pre vznik jedine¢nych umeleckych diel. Ritudlna
stranka budhizmu stimulovala fantaziu a tvorivost’ §'achty, ndboZenska doktrina a budhistické
videnie sveta poskytovali ndmety na reflexiu v literdrnej tvorbe dvornych ddm.

V tejto praci som sa pokusil charakterizovat konkrétne prejavy interakcie medzi
vladnucou vrstvou azdastupcami duchovenstva auviest' priklady zrozlicnych aspektov
dvorského Zivota, v ktorych budhizmus priamo ¢i sprostredkovane figuroval. Myslim si, Ze
Ziadna zodpovednd Studia heianskej spolocnosti sa nemodze zaobist bez pochopenia
mnohostrannosti dlohy, ktord v nej zohraval budhizmus, rovnako ako zhladiska
nabozenskych dejin nemozno hodnotit’ vyvoj budhizmu v obdobi vrcholného staroveku bez
toho, aby sme brali zretel' na Specifickost’ veriacich, ktorych uSiam, ofiam a mysliam bolo

jeho ucenie urcené.
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Resumé

Buddhism in ancient Japan is often associated with the ruling elite. The two had been
closely linked since Buddhism’s introduction to the country in the 6" century, creating an
intriguing dynamics of mutual dependence. The Buddhist monasteries relied on state support
in order to thrive, and the aristocracy partook in Buddhist ceremonies and cultural endeavors
associated with it. In addition, the Buddhist clergy were the ideological and spiritual
defenders of the state.

One branch of Buddhism that had an especially profound influence on the Heian high
society was Shingon. It shaped the mentality and taste of courtiers, contributing to the
creation of the Japanese classical culture. Shingon’s founder Kiikai set an example of a close
relationship with the Heian elite in general, and an unorthodox degree of familiarity with the
emperor Saga in particular. Many of Kiikai’s followers continued this trend, contributing to
the politization of clergy and facilitating the aristocrats’ meddling with religious life. This
lead to a decline of Heian Buddhism.

From the works of such writers as Murasaki Shikibu and Sei Shonagon, we learn to
what extent a courtier’s life in the Heian period was influenced by Buddhist practice and
outlooks. Buddhism played a pivotal role in the world of the ruling class, influencing them in

such disparate areas as the arts, politics, religious and social life.
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