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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva vyvojem pandemie koronaviru SARS-CoV-2 na uzemi
Ceské republiky za obdobi let 2020 a 2021. Pfedpokladem k Usp&snému zvladnuti
pribéhu pandemie a omezeni ztrat na lidskych Zivotech a zahlceni zdravotnického
systému je porozuméni podstaty pfenosu viru SARS-CoV-2, rozpoznani jeho
symptomu, u¢inné testovani PCR testy, zvladnuti trasovani a kladny postoj
populace k vakcinaci. Pocet infikovanych je uvefejnén ve statistice Ministerstva
zdravotnictvi CR, ktera slouzila jako meritorni zdroj informaci pro tuto praci. Dale
je podan prehled o umrtich v CR za uvedené obdobi, socialni prizkumy a srovnani
vybranych zemi s CR. Cilem mé diplomové prace je identifikace faktort ovlivriujici

pribéh pandemie viru SARS-CoV-2 vyvolavajici onemocnéni Covid-19.
KLICOVA SLOVA
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ANNOTATION

The diploma thesis deals with the development of the SARS-CoV-2 coronavirus
pandemic in the Czech Republic for the period 2020 and 2021. Prerequisites for
successful management of the pandemic and reduction of loss of life or human
health include SARS-CoV-2 symptoms recognition, effective testing, managed
tracing, and a positive attitude of the population towards vaccination. The number
of infected is published in the statistics of the Ministry of Health of the Czech
Republic, which served as a source of information for the thesis. There is also an
overview of deaths in the Czech Republic during the aforementioned period, social
surveys and a comparison between selected countries and the Czech Republic.
The aim of my diploma thesis is to identify the factors influencing the course of the
SARS-CoV-2 virus pandemic causing Covid-19.
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UvoD

Dne 11. bfezna 2020 vyhlasila Svétova zdravotnicka organizace (dale jen WHO),
onemocnéni Covid-19 zpusobené virem SARS-CoV-2 pandemii, tedy
onemocnénim, které zasahlo globalné celou planetu. SARS-CoV-2 je virus patfici
do skupiny koronaviru, mezi které patfi napf. Severe Acute Respiratory Syndrome
(dale jen SARS), Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus (dale jen
MERS), se kterymi se lidstvo jiz v minulosti setkalo. Vir napada primarné plice,
kde se mnozi, adoslova roztrha plice hostitele, pokud neni zastaven. Na
prvopocatku byl klamné pfirovnavan k chfipce. Uceleny a systémovy postup pro

boj s koronavirem SARS-CoV-2 nebyl celosvétové stanoven.

Cilem diplomové prace je zhodnoceni souboru dat vyvoje pandemie koronaviru
SARS-CoV-2, vyhodnoceni uGginnosti zavedenych vladnich opatfeni v CR
na zékladé aktualnich poznatkl v Case zavadéni restrikci, které mély za ukol
zpomaleni $ifeni nemoci Covid-19 v CR. Zjistit, zda vladni opatfeni méla
odlvodnéni v souvislosti s védeckym poznanim o Sifeni a pfrenosu viru,
v zavislosti na jeho rozpoznani a infektivité. Identifikace faktorl ovliviujici
populaci CR pfi dodrzovani nafizenych vladnich restrikci, doporugenych
hygienickych opatfenich i podpory oCkovani a jeho dostupnosti. V zavéru srovnani
CR s né&kolika zemé&mi pfi boji s koronavirem, kdy byly pouzity rGzné postoje pro

boj s nemoci.



1. Metodologie
V ramci diplomové prace byly uzity nasledujici védecké metody.

1.1 Statistika

Statistika je védnim oborem a zkouma jevy, které maji hromadny charakter.
Statistika se zabyva zjiStovanim, zpracovanim, rozborem, hodnocenim i vykladem
Udajl, které se vztahuji ke zkoumanému jevu. Udaje jsou shromazdovany
za ucCelem popisu rozsahlych souborl. Statisticka jednotka je zakladni, pfesné
vymezeny objekt, prvek nebo jev, ktery je pfedmétem zkoumani. Statisticky
soubor je souhrn statistickych jednotek stejného druhu. Soubory jsou vécné,

Casové a prostorové vymezeny.

1.2 Aritmeticky pramér

Aritmeticky prdmér je ve statistice €asto pouzivany pro svou jednoduchost
vypoctu. Je to souc€et vSech hodnot, které jsou vydéleny jejich po¢tem. Nevyhodou
aritmetického priiméru je, Ze muze byt vypocet zkreslen vyraznou minimalni nebo

maximalni hodnotou.

1.3 Median

Median je hodnota, ktera déli vzestupné sefazené hodnoty statistického souboru
na dvé stejné poloviny. Pro zjisténi medianu je nutné nejprve prvky statistického
souboru sefadit vzestupné. PFi lichém poctu prvkd je medianem hodnota
prostfedniho prvku. V pfipadé sudého poctu prvku se provede aritmeticky pramér

dvou prvku nejblize stfedu.



2. Vir SARS-CoV-2 zplsobujici onemocnéni Covid-19

Nazev koronavir se pouziva pro vir, patfici do pod€eledi Coronaviridae. Nazev je
odvozen od charakteristického uspofadani povrchovych struktur lipidového obalu
vira ve tvaru slunecni korony. Mlze zpUsobit bézné obtize, jako je nachlazeni,
kasel, dychaci obtiZze, teploty, ale také smrtici choroby, jako je dychaci
onemocnéni zvané tézky akutni respirani syndrom SARS Ci infekci MERS. Novy
typ koronaviru SARS-CoV-2 (plvodné oznaceny jako 2019-nCoV), zpUsobuje

onemocnéni, které dostalo oznaéeni Covid-19."

2.1.Vlastnosti viru
Virus ma inkubacni dobu 2-12 dni. Pokud je hostitel nakazeny, pak se prvni
pFiznaky objevi az po této dobé. Do této doby o viru hostitel nemusi védét a mize
vir Sifit dale mezi populaci. Je dulezité si uvédomit, Ze ne kazdy hostitel vykazuje
stejné symptomy. U nékterych hostiteld se symptomy projevuji velmi slabé, nebo
vubec, tzv. asymptomaticti hostitelé, ktefi mohou nakazit velké mnozstvi lidi. Tito
hostitelé se v terminologii oznacuji jako super prenaseci. Pro pfenos viru mezi
lidmi se v populaci pouziva Cislo R = zakladni reprodukéni Cislo, které udava, jak
moc je virus v populaci infekéni. To znaci, kolik osob mize v priméru nakazit
jeden nakazeny Clovék. Pokud je hodnota Cisla R mensi nez jedna, tak Sifeni viru
v populaci slabne a virus se ztraci. Naopak ¢im vysSi hodnota, tim rychleji se virus

v rvrs

SIrl.

Smrtnost onemocnéni vyvolané virem SARS-CoV-2 se zvySuje s vékem. Smrtnost
u Covid-19 (tj. podil zemfelych ze vSech pozitivnich) je ve srovnani s chfipkou
20x — 30x vy$§i.2 Zavaznym a kritickym prtib&hem jsou ohrozZeni spiSe starsi lidé
a pacienti se stavajicim chronickym onemocnénim (diabetes, vysoky krevni tlak,
kardiovaskularni onemocnéni). Podle plvodnich informaci znamych v prvni
poloviné roku 2020 je infekce novym koronavirem u déti stejné pravdépodobna

jako u dospélych, ale onemocnéni probiha s mirnéjSimi projevy. Déti mohou byt

" Vlada.cz: Informace ke koronaviru a nemoci covid-19 [online]. [cit. 17.11.2020]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/aktualni-informace-ke-koronaviru-sars-cov-2-
puvodne-2019-ncov-179250/

2 Oc¢kovani.praha.eu - Mytus: covid-19 je jenom horsi chiipka [online]. [cit. 23.01.2021]. Dostupné
z: https://ockovani.praha.eu/covid-19-je-jenom-horsi-chripka/



vyznamnym zdrojem infekce pro starSi populaci, jelikoz se u nich nemusi

projevovat symptomy doprovazejici nemoc.

2.2.Klinicky prubéh nemoci Covid-19 vyvolané virem SARS-Cov-2
Klinicky prib&h onemocnéni mize byt rozdilny. Projevy nemoci se nemusi vibec
objevit, tato varianta se oznacuje jako asymptomaticka, mohou byt velmi mirné,

ale mohou mit i fatalni nasledky?.

Podle aktualniho pojeti, v prvni fazi 2020, neni zadny pfiznak vylozené
patognomicky* a diagnostika pouze na zakladé klinickych p¥iznaki muaze byt
obtizna.

Mezi pfiznaky na jafe roku 2020 probihajiciho onemocnéni Covid-19 mUze patfit °:

e horeCka — jejiz odhadovany vyskyt a vySka vyznamné kolisa mezi jednotlivymi

studiemi,
e Unava,
e suchy kaSel,
e bolesti svall, bolesti hlavy,
e bolest v krku,
e prujem, zvraceni,

e ztrata nebo porucha &ichu ¢i chuti — rizné studie uvadi vyskyt téchto poruch
v rozsahu 5-98 %, zda se ale, Ze jejich vyskyt v raném stadiu onemocnéni je
Castéjsi nez u jinych onemocnéni respira¢niho traktu (vyskytuje se u varianty
Alfa a Beta),

e dusSnost — vyskytuje se pfiblizné u tfetiny nemocnych, typicky je jeji nastup

pfiblizné 5 dni po zaCatku onemocnéni,

e ucpany nos nebo ryma.

8 COVID-19: Clinical features [online]. [cit. 01.10.2020]. Dostupné z:
https://www.uptodate.com/contents/coronavirus-disease-2019-covid-19-clinical-features
4 typicky pro konkrétni onemocnéni

5 Symptoms of Coronavirus [online] [cit. 01.10.2020]. Dostupné z:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html



2.3.Rizikové faktory priubéhu onemocnéni Covid-19 v roce 2020
Vice nez 80 % symptomatickych pacientll s onemocnénim Covid-19 mélo mirny
prabéh. Priblizné u 15 % pacientl byla zjiSténa zavaznéjSi forma pneumonie
s dudnosti, hypoxii a byly zjistén rozsahlé oboustranné infiltraty na RTG jiz po 24
az 48 hodinach po propuknuti onemocnéni. Zbyvajicich 5 % pacientd bylo
hospitalizovano na jednotce intenzivni péci kvuli respiraCni tisni, Soku nebo
multiorganovému selhani. Dle plvodnich dat u plvodnich variant viru se kriticky
az fatalni pribéh onemocnéni mohl vyskytnout také u pacientll mladSich 50 let.

U téchto osob se objevovaly rizikové faktory uvedené v tabulce ¢. 1.

Tabulka 1 Rizikové faktory zavazného prubéhu onemocnéni Covid-19

Kardiovaskularni

. Koureni
onemocnéni
Diabetes mellitus Chronické onemocnéni ledvin
Arterialni hypertenze Obezita

Nadorové onemocnéni (pfedevsim hematologické
Chronické onemocnéni plic | malignity,

plicni karcinom nebo metastatické onemocnéni)

Smrtnost se v roce 2020 odhadovala na 2,3 %. Podle udajid WHO China fact-

finding mission se mortalita v Ciné& pohybovala dle lokality od 0,7 do 4 % .

Umrtnost méla spojitost s dalsimi onemocnénimi. Nejvice byla zaznamenana

pfi onemocnéni kardiovaskularniho typu, plicniho onemocnéni, diabetes mellitus?,

6 Wolters Kluwer Health - Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Clinical features [online]. [cit.
17.09.2020]. Dostupné z: https://www.uptodate.com/contents/covid-19-clinical-features
"COVID-19: Epidemiology, virology, and prevention [online]. [cit. 17.09.2020]. Dostupné z:
https://www.uptodate.com/contents/coronavirus-disease-2019-covid-19-epidemiology-virology-
and-prevention

8 kratce cukrovka, je souhrnny nazev pro skupinu zavaznych autoimunitnich chronickych
onemocnéni, ktera se projevuji poruchou metabolismu sacharidd

10



nadorové choroby pfipadné vysokého krevniho tlaku. Za vySSi umrtnosti stoji
vyS8Si vék. Az 80 % umrti dusledkem onemocnéni Covid-19 se vyskytovalo
dle pavodnich Cinskych dat ve véku = 65 let. Mortalita do 19 let je 0,1 %,
nad 80 let 14,8 % °.

2.4.Post-covidovy stav u plivodni varianty viru SARS-coV-2
Dle dat, ktera byla k dispozici v pribéhu ruku 2020 dochazelo k uzdraveni
pacientl s mirnym probéhem onemocnéni Covid-19 pfiblizné po dvou tydnech
od propuknuti onemocnéni. K uzdraveni pfi vaznéjSim ¢i zavazném prabéhu

dochazelo jiz za 3 az 6 tydna.

U &asti uzdravenych pacientu, ktefi prodélali onemocnéni Covid-19, se po akutni
fazi onemocnéni objevily komplikace souhrnné uvadény jako Long Covid nebo
chronicky post-covidovy syndrom. NejcastéjSi pfiznaky tohoto pfidruzeného
onemocnéni jsou unava, dusnost, kasel, bolesti na hrudi. Ve vyjimecnych
pripadech byly zjistény i kognitivni poruchy. Data, ktera byla uvefejnéna jiz
v bfeznu roku 2020 naznaCovala, ze pokud se objevil tento syndrom, tak
pfi mirném prabé&hu onemocnéni dochazelo k uzdraveni jiz po tfech tydnech. Tyto
pFiznaky vSak mohou pretrvavat dlouhodobé, a to i nékolik mésicl po propusténi
Z nemocnice u zavaznéjsich pripad(, tak jak je uvedeno v tabulce ¢. 2.1° Tabulka

¢. 2 ukazuije perzistujici pfiznaky po onemocnéni Covid-19 v roce 2020. '

9 CEBM - Global Covid-19 Case Fatality Rates — The Centre for Evidence-Based Medicine,
aktualizovano 2020-03-23, [online]. [cit. 01.02.2021]. Dostupné z: https://www.cebm.net/global-
covid-19-case-fatality-rates/

10 WHO Director-General's opening remarks at the media briefing on COVID-19 - 24 February
2020 [online]. [cit. 01.02.2021]. Dostupné z: https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-
general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---24-february-2020

1 Wolters Kluwer Health - Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Clinical features [online]. [cit.
17.09.2020]. Dostupné z: https://www.uptodate.com/contents/covid-19-clinical-features
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Tabulka 2 PFiznaky po Covid-19

Symptom Podil nemocnych Doba do uzdraveni
Somatické

Unava 15-87 % 3 mésice

DusSnost 10-71 % 2-3 mésice
Diskomfort v oblasti hrudniku 12-44 % 2-3 mésice

Kasel 17-26 % 2-3 mésice

Ztrata Cichu 13 % 1 mésic

Psychické a kognitivni

Posttraumaticka stresova porucha 24 %

Poruchy paméti 18 %

6 tydnl az 3 mésice
Poruchy soustfedéni 16 %
Uzkost, deprese 22 %

2.5.0nemocnéni Covid-19 a détsti pacienti
Od chvile, kdy se do svéta rozSifil novy koronavir, se pozornost upinala zejména
na seniory nebo chronicky nemocné lidi. Jak bylo uvedeno vySe, tak obé skupiny
byly oznaCeny za nejvic ohroZené rizikové. Nové poznatky v roce 2020 vSak
ukazaly, Ze nové komplikace spojené s nemoci Covid-19, kterou virus vyvolava,
nezlstavaly omezeny na rizikové skupiny, a postihly také déti. Jednou z nich je
Multisystémovy zanétlivy syndrom u déti (dale jen MIS-C). Lékarsti experti
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z nékolika americkych klinik a univerzit zjistili, Ze toto onemocnéni muze byt
disledkem nakazy koronavirem. MIS-C muaze poskodit srdce natolik, ze nékteré
déti budou potifebovat celozZivotni Iékafsky dohled a péci. Na toto upozornil tym
lékarft ve zpravé o vyzkumu zvefejnéné ve védeckém magazinu Lancet. 2
Vyzkum syndromu prokazal, Ze se objevuje u zdanlivé zdravych déti tfi az Ctyfi
tydny poté, co bez jakychkoli pfiznakd prodélaly infekci. Bulletin Lékafského
centra Texaské univerzity cituje neonatologa Alvara Moreiru, ktery se na vyzkumu
podilel. "Je to désivé. Na détech nemusi byt patrné priznaky Covidu-19 spojené
s dychacimi problémy. Nikdo nevi, Ze nemoc prodélaly a za nékolik tydnu se
u nich vyvinou rozsahlé zanéty v téle." Vyzkum analyzoval 662 pripad
multisystémového syndromu z celého svéta. U 532 z 628 déti (85 %) byl prokazan
Covid-19, 71 % déti se syndromem bylo hospitalizovano na jednotce intenzivni
péce. VSechny déti mély vysoké horecky, vétSina z nich trpéla bolestmi bficha.
Kazdé paté dité potfebovalo plicni ventilaci a 4,4 procenta mladSich pacientd byla
odkazana na mimotélni podporu. Jedenact déti pres intenzivni |ékarskou péci
zemrielo. "Vyskyt této nemoci zjevné souvisi s virem SARS-CoV-2,“ upozornil
Moreira. "Syndrom pfitom muaze byt smrtelny, zasahuje vic organt soucasné
srdce, plice, travici soustavu, neurologicky systém. Ma tolik odliSnych tvafi,
Ze zpocatku bylo pro Iékafe sloZité ho pochopit." Vice nez polovina zkoumanych
déti méla néjaké poskozeni srdce. U desetiny se objevila vydut srdecCni aorty.
A pravé tato skupina déti bude podle Iékafu v budoucnu nejvic ohrozena dalSimi

zdravotnimi problémy.'3

2.6.Historie vzniku viru SARS-CoV-2
V roce 2019 se objevil prvni pfipad nového onemocnéni zplsobeného virem
SARS-CoV-2 v Cinském mésté Wu-chan v provincii Chu-pej. Dle dostupnych
informaci uvefejnénych v hongkongském deniku South China Morning Post

ze dne 13. bfezna 2020 byl potvrzen 55lety muz jako prvni pfipad (pacient 0) jiz

2 The lancet - Multisystem inflammatory syndrome in children [online]. [cit. 18.07.2021].
Dostupné z: https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PI1IS2589-5370(20)30271-
6/fulltext#%20
3 The lancet - Multisystem inflammatory syndrome in children [online]. [cit. 18.07.2021].
Dostupné z: https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/P11S2589-5370(20)30271-
6/fulltext#%20
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17. listopadu 2019. V té dobé vSak onemocnéni nebylo rozpoznano.' Denik The
Wall Street Journal uvefejnil, Ze se prvni pfipad objevil 10. prosince roku 20191,

Dne 3. unora 2020 byla ¢inskymi védci v Narodnim ustavu pro kontrolu a prevenci
virovych chorob (dale jen IVDC) urCena genetickd sekvence nového [-rodu
koronaviru (pojmenovaného 2019-nCoV) ze vzorkl odebranych od pacientl

ve Wu-chanu. Byly vytvoreny tfi odlisné kmeny.'®

2.7.Vyskyt viru SARS-COV-2 na uzemi Evropy
Dne 24. ledna 2020 pfineslo francouzské ministerstvo zdravotnictvi prvni vyskyt
nového typu koronaviru na uzemi starého kontinentu, kdy se v zemi objevily
zaroven dva piipady. V této dobé jiz Cina potvrdila 830 pfipadd nakazy a eviduiji
26 obéti. Za uCelem zpomaleni Sifeni nakazy bylo ¢inské mésto Wu-chan, které

bylo oznaceno za ohnisko Sifeni nakazy, uzavieno.

Hlavnim ohniskem Sifeni nového typu koronaviru se stala Italie, ktera je
povazovana za masivniho urychlovate pandemie na starém kontinentu.
Propuknuti pandemie v ltalii se zmapovalo az k 31. lednu 2020, kdy byli dva Cinsti
turisté v Rimé pozitivné testovani na virus SARS-CoV-2'7. Prvni ohnisko néakazy
se objevilo v Lombardii 21. inora'® a nakaza se zacala velmi rychle $ifit. V dobé
od 19. bfezna do 11. dubna 2020 méla Italie v celosvétovém srovnani nejvyssi
pocet obéti (v po&tu obéti Italie prekonala Cinu). K 22. listopadu 2020 bylo v Italii
evidovano 1,41 milionu pozitivné testovanych pfipadu (z toho vice jak 857 000

14 SCMP.com - China’s first confirmed Covid-19 [online]. [cit. 18.11.2020]. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20200313004217/https://www.scmp.com/news/china/society/article/3
074991/coronavirus-chinas-first-confirmed-covid-19-case-traced-back

5 New York Daily News - Shrimp vendor identified as possible coronavirus 'patient zero,' leaked
document says [online]. [cit. 10.11.2020]. Dostupné z: https://nypost.com/2020/03/27/shrimp-
vendor-at-wuhan-market-may-be-coronavirus-patient-zero/

6 An Outbreak of NCIP (2019-nCoV) Infection in China — Wuhan, Hubei Province, [cit.
21.11.2020]. Dostupné z: http://weekly.chinacdc.cn/en/article/doi/10.46234/ccdcw2020.022

17 Chiara. Coronavirus, primi due casi in Italia a [online]. [cit. 30.12.2020]. Dostupné z:
https://www.corriere.it/cronache/20_gennaio_30/coronavirus-italia-corona-9d6dc436-4343-11ea-
bdc8-faf1f56f19b7.shtml

8 Coronavirus outbreak grows in northern Italy, 16 cases reported in one day [online]. [cit.
27.12.2020]. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20200221225322/https://www.reuters.com/article/us-china-health-
italy/coronavirus-outbreak-grows-in-northern-italy-16-cases-reported-in-one-day-
idUSKBN20FOQUI
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nakaZenych), 553 000 uzdravenych a 49 823 mrtvych.' V prvnim ohnisku nakazy
na severu ltalie bylo 21. unora potvrzeno 16 infikovanych. Nemocnice byla
22. unora izolovana, ale pozdéji vedeni nemocnice vSechny zdravotniky povolalo
zpét do prace v€etné infikovanych. Koronavir se zacal Sifit na dalSi pacienty. Bylo

potvrzeno 60 infikovanych a prvni zemfeli.?°

Vladni opatfeni v Italii byla zavedena az 8. bfezna 2020, a to nejprve karanténou
v Lombardii a 14 provinciich a v dalSich regionech. Od 10. bfezna 2020 byla
karanténa rozSifena na celou zemi. Tato opatfeni méla za ukol pribrzdit Sifeni
epidemie na Apeninském poloostrové. Dne 11. bfezna 2020 zavedlo Rakousko,
jako prvni evropska zemé, kontroly na hranicich s ltalii. Postupné kontroly
na hranicich byly zavedeny vSemi zemémi Evropské unie (dale jen EU). Samotna
EU tento postup kritizovala, kdy nabadala ¢lenské staty, aby respektovaly volnost

pohybu a neomezovaly jej. %!

2.8.Pandemie onemocnéni Covid-19

Dne 11. bfezna 2020 vyhlasila WHO epidemii za globalni stav nouze (ohrozeni
vefejného zdravi mezinarodniho vyznamu), ktery predstavuje riziko pro zdravotni
situaci v jinych statech v dusledku mezinarodniho Sifeni nemoci Covid-19, ktery
vyzaduje koordinovanou mezinarodni reakci. Nez se objevilo onemocnéni Covid-
19 byl globalni stav nouze vyhlaSen WHO pouze v péti pfipadech, a to byla v roce
2009 Mexicka praseci chfipka, 2014 Détska obrna a epidemie Eboly v zapadni
Africe, 2016 Zika virus, 2018 Ebola.

Dne 11. bfezna 2020 WHO prohlasila koronavir za pandemii, coz se definuje jako

epidemie velkého rozsahu, ktera zasahuje vice kontinentd. Jedna se o vyskyt

9John Hopking University - Statistika umrti Italie [online databaze]. [cit. 10.1.2021]. Dostupné z:
https://github.com/pcm-dpc/COVID-19/raw/master/schede-riepilogative/regioni/dpc-covid19-ita-
scheda-regioni-latest.pdf

20 Coronavirus: primi casi a Milano. [online]. [cit. 30.12.2020]. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20200222225105/https://www.corriere.it/cronache/20_febbraio_22/c
oronavirus-italia-nuovi-contagi-lombardia-veneto-245e72d4-5540-11ea-84 18-
2150c9ca483e.shtml

21 Lidovky.cz 16 milion( Italt v karanténé — aktualizovano 8. bfezna 2020 [online]. [cit.
01.10.2020]. Dostupné z:
https://www.lidovky.cz/svet/italie-oznamila-1247-novych-pripadu-nakazeni-
koronavirem.A200307_190642_In_zahranici_ele
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onemocnéni s vysokou incidenci na velkém uzemi (kontinenty) za urcité Casové

obdobi. V daném roce se vyskytne s pravdépodobnosti 2 %.%?

Mezi nejznaméjSi onemocnéni Ize, ktera byla prohlaSena za pandemii, se fadi
napfiklad Cerna smrt (1347-1353), ktera zabila témé&F 75 miliont lidi. Spanélska
chfipka (1918-1920), ktera se rozSifila na uzemi USA a zabila témé&F 50 milionu
lidi.

2.9.Testovani na pritomnost viru SARS-CoV-2
Jak jiz bylo napsano, novy koronavir SARS-CoV-2 je z Celedi koronavirll, se
kterymi se lidstvo setkalo jiz v minulosti, konkrétné u viru MERS a SARS. Diky
tomuto setkani jiz byly k dispozici testy, které byly schopny detekovat vyskyt
koronavirQ, a bylo mozné tyto testy pouze upravit, aby byly schopny detekovat

pFitomnost nové sekvence viru zplsobujici onemocnéni Covid-19.

Do dne 2. bfezna 2020 byla na uzemi Ceské republiky opravnéna testovat pouze
jedina instituce, a tou byla Narodni referencni laboratof Statniho zdravotnického
UFadu v Praze. Pravé dne 2. bfezna 2020 Ministerstvo zdravotnictvi CR (dale jen
MZCR) navysilo kapacity laboratofi o &tyfi mista. Mezi tyto laboratofe byly vybrany
Zdravotni Ustav se sidlem v Ostravé, Nemocnici Ceské Budgjovice, Fakultni
nemocnici Hradec Kralové a Fakultni nemocnici v Motole. Potvrzeni platnosti
vysledkld provadéla Narodni referencni laboratof, a to nejasnych a pozitivnich
vysledku. Laboratorni diagnostika v akutni fazi onemocnéni Covid-19 se v prvnim
pul roce 2020 opirala pouze o pfimy prikaz nukleonové kyseliny SARS-CoV-2

Rapid test - polymerase chain reaction ( dale jen RT-PCR).?3

Ze zpravy WHO ze dne 19. dubna 2020 o testovani pacientl s pfiznakem nového
onemocnéni Covid-19%* uvefejnéné na oficidlnich strankach WHO je patrné,

Ze prvotni testovani bylo zalozeno na zkuSenostech pochazejici z predchozi

22 OSEL.cz Kdy se objevi dal$i pandemie srovnatelna s covidem-19? [online]. [cit. 01.02.2021].
Dostupné z: https://www.osel.cz/11900-kdy-se-objevi-dalsi-pandemie-srovnatelna-s-covidem-
19.html

28 MZCR.cz Ministerstvo navysuje laboratorni kapacity [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/dokumenty/ministerstvo-zdravotnictvi-v-souvislosti-s-koronavirem-navysuje-
laboratorni-kapa_18609_1.html

24 WHO - Laboratory testing for 2019 novel coronavirus [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.who.int/publications/i/item/10665-331501
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epidemie MERS. Dale zprava upozorfiuje na prioritu testovani vzorkl u pacientd,
u kterych se projevilo podezfeni na onemocnéni Covid-19, nutnou spolupraci.
Pokud zasazené zemé nemaiji k dispozici pfislusné laboratorni zazemi, je nutné

vyuzit laboratofe uvedené v seznamu WHO.

V obdobi 2020-2021 byly nejrozSifenéjsi tyto druhy testu:

2.9.1. Molekularni test RT-PCR
Testy detekuji geneticky material v podobé RNA viru SARS-CoV-2. Testovani se
nejCastéji provadi metodou vytéru z nosohltanu nebo hltanu, popfipadé ze slin €i
kloktanim. Po dostate€ném namnozeni RNA viru se stanovuje vysledek, coz
zaruCuje vysokou presnost. Diky takovému namnoZeni mohou pracovnici
testovacich center hypoteticky odhalit i jedinou molekulu RNA viru. Tato vyhoda
je velmi dllezita pro v€asné zachyceni nastupu nemoci, identifikaci a moznostem
zamezeni dalSiho Sifeni nemoci (karanténa). Nevyhodou je vyS8Si cena
v porovnani s antigennimi testy, jelikoZz analyza je provadéna odbornym
personalem na laboratornim pfistrojovém vybaveni. Vysledek PCR testu je znam
zpravidla do 48 hodin od provedeni testu. NejrozSifenéjSim testem je RT-PCR,
ktefi odbornici z Akademie véd CR?5 oznaduji za zlaty standard pro diagnostiku

véasného onemocnéni

2.9.2. Antigenni testy
Rychlé antigenni testy (nékdy znamé jako rychly diagnosticky test — RDT,
pfipadné rychly antigenni test RAT) detekuji virové proteiny znamé jako antigeny.
Vzorky se odebiraji z nosu anebo hrdla tamponem. Tyto testy jsou levnéjSi nez
popsané PCR a nabidnou vysledky rychleji, i kdyZ jsou obecné méné presné. Tyto

testy funguji nejlépe, kdyz v komunité cirkuluje vice virl a kdyz jsou odebirany

viv s

25 AVCR — Ctyfi testy na pfitomnost koronaviru [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/chemicke-vedy/Prehledne-Ctyri-druhy-testu-na-
pritomnost-koronaviru-SARS-CoV-2/

26 WHO — Rapid tests [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/coronavirus-disease-
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Detekuji bilkoviny, které se objevuji v lidském téle pfi infekci. Jedna se o proteiny
viru SARS-CoV-2, konkrétné takzvany obalovy a membranovy protein. V pfipadé
rapid testl je znam vysledek provedeného testu do 30 minut. Nevyhodou téchto
testu je, ze velké procento testll muze vyjit s faleSné negativnim vysledkem. U této

metody uz je k dispozici pomérné velka Skala vzorkovani — sliny, stéry, kloktani.
27

2.9.3. Testy na protilatky
Z krve se zjisti koncentrace molekul imunoglobulinu, které vyprodukovala imunitni
reakce napadeného organismu. Jelikoz je absence protilatek v pocatku nemoci,
kdy nebyl aktivovan imunitni systém hostitele, jsou tedy tyto testy vhodné pro lidi,
ktefi pfed vice nez tydnem méli pfiznaky virdzy a chtéji si ovéfit, zda neprodélali
Covid-19, pfipadné pro ty, kdo védi, Ze touto nemoci prosli, a chtéji si otestovat

mnozstvi protilatek. 28

answers?query=rapid+test&referrerPageUrl=https%3A%2F %2Fwww.who.int%2Femergencies%
2Fdiseases%2Fnovel-coronavirus-2019%2Fcoronavirus-disease-answers

27 AVCR - Cityfi testy na pfitomnost koronaviru [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/chemicke-vedy/Prehledne-Ctyri-druhy-testu-na-
pritomnost-koronaviru-SARS-CoV-2/

28 AVCR - Ctyfi testy na pritomnost koronaviru [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.avcr.cz/cs/veda-a-vyzkum/chemicke-vedy/Prehledne-Ctyri-druhy-testu-na-
pritomnost-koronaviru-SARS-CoV-2/
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3. Opatieni k zabranéni sifeni viru SARS-Cov-2 a jejich

zdivodnéni

Pro ucely této diplomové prace budou rozebrany pouze tfi druhy opatfeni v boji
proti onemocnéni Covid-19. A to sice omezeni volného pohybu osob (karanténa),
noseni ochrany cest dychacich a testovani. Vedle toho se budu vénovat vakcinaci.
Vladni opatfeni byla zavadéna z duvodu zmirnéni dopadu epidemie a za ucelem
snizeni poCtu nakazenych virem SARS-CoV-2 a tato opatfeni byla primarné
pfijimana jako reakce na soucCasnou situaci. Nicméné je znamo, zZe ucinnost
pfijatych opatfeni se mohou projevit v horizontu az 14 dni vlivem inkubacni doby

viru samotného.

3.1.Inkubaéni doba viru SARS-CoV-2
Inkubacéni doba se pohybuje mezi 1 az 14 dny, nicméné obvykla doba od setkani
se s nakazenym do prvnich pfiznakl je 5-6 dni.?° Podle dat WHO je zakladni
reprodukéni ¢islo®? 2-3. Nicméné mezinarodni védecky tym, ktery analyzoval 140
pfipadd onemocnéni, napti¢ Cinou v poloviné roku 2020, zjistil, Ze hodnota Ro je
5,7 (median, 95% CI 3.8-8.9).3"

3.2.Druhy prenosu
Presymptomatické obdobi u infekce virem SARS-CoV-2 se pohybuje v dobé od 1-
3 dnd. Vtuto dobu je jiz infikovana osoba infekeni, ale bez jakykoli pfiznaku
nemoci. Samotné presymptomatické obdobi, stejné taka jako asymptomatické

pfipady Ize zachytit véasnym testovanim pomoci PCR testu. 32

29 37U — Chfipka versus koronavirus — podobnostni a zasadni rozdily, situace k 18.3.2020, SZU
[online]. [cit. 03.11.2021]. Dostupné z: http://www.szu.cz/tema/prevence/chripka-versus-
koronavirus-podobnosti-a-zasadni-rozdily-k-18

30 o¢ekavany pocet novych nemocnych, které nakazi jeden ¢lovék v populaci, kde mohou byt
nakazeni vSichni jedinci

31 High Contagiousness and Rapid Spread of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus
2. Emerging Infectious Diseases. [online]. [cit. 06.11.2021]. Dostupné z:
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26/7/20-0282_article

32 37U — Zakladni informace onemocnéni COVID-19 [online]. [cit. 03.11.2021]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/Zakladni_info/zakladni_informace_covid_1
9 7 aktualizace 09 03 2021 _2.pdf
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3.3.Zplsoby prenosu
Nasledné budou uvedeny zpusoby pfenosu viru SARS-CoV-2.

3.3.1. Kontakt a pfenos kapénkami
Tento pfenos je oznaCovan jako pfimy nebo uzky, ale rovnéz tak i nepfimy kontakt,
vétSinou v perimetru jednoho metru s infikovanym ¢lovékem. Tato infikovana
osoba vyluCujici respiracni sekrety, sliny, kapénky, pfi kasli, kychani Ci jinych
respiracnich symptomech. Tyto cesty pfenosu jsou nejbéznéjsi formou prenosu
infekce. Kapénky jsou velké fadové 5-10 mikron(, zatimco aerosol je oznaovan

jako jadra kapének. 33

3.3.2. Pfenos vzduchem
V obdobi let 2020 az 2021 bylo zkoumano, zda muze dochazet k Sifeni infek&niho
agens®* zplsobené rozsevem aerosoll od infekéniho pacienta. Velkou pozornost
k sobé pfitahla diskuze, zda k tomuto muze dochazet zvlasté ve velkych vnitfnich

prostorech opatifené klimatizaci, ¢i ventilaci ve $patném stavu. 3°

3.3.3. Pfenos kontaminovanymi povrchy
Pacient zasazeny onemocnénim Covid-19 produkuje, jako pfi jakémkoli
respiraCnim onemocnéni, kapénky a respiracni sekrety. Aby nedochazelo
k respiraénimu pfenosu je na misté pouzit ochranu zaméfujici se na zachyceni
kapének od infikovaného &lovéka (rousky, respiratory). Zivotaschopny vir byl
zjistén na povrsSich v zavislosti na okolnim prostfedi i nékolik dni po jeho
vypusténi. Tato koncentrace vzrista pfimo Umérné na mistech s velkou
koncentraci lidi a s vyskytem pacientl. K pfenosu pak muze dochazet dotykem,

kdy z infikovaného povrchu je vir pfenesen na sliznici o¢i, Ust apod. 36

33NZIP — Cesty prenosu [online]. [cit. 03.11.2021]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/1062-
covid-19-cesty-prenosu

34 choroboplodny zarodek neboli patogen

35NZIP — Cesty prenosu [online]. [cit. 03.11.2021]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/1062-
covid-19-cesty-prenosu

36NZIP — Cesty prenosu [online]. [cit. 03.11.2021]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/1062-
covid-19-cesty-prenosu
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3.3.4. Jiné cesty prenosu
Podle poznatkl ziskanych za obdobi 2020-2021 mohou infikované osoby predat
onemocnéni i jinym savcim, vesmeés se toto dotyka domacich mazlickd. U vétSiny
domacich zvifat nejsou znamy vyrazné symptomy onemocnéni Covid-19 a zatim
nejsou dukazy, Ze nakaZeni savci predstavuji vyznamné riziko pfenosu
na Clovéka. Domaci zvifata maji mnohem vétsi pravdépodobnost, Ze virus ziskaji

od lidi nez naopak. 3’

S7’NZIP — Cesty prenosu [online]. [cit. 21.12.2021]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/1062-
covid-19-cesty-prenosu
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4. Mutace viru SARS-CoV-2

Zakladnim ukolem viru je replikace své genetické informace. Aby toho byl
schopen, musi se dostat do bunky, kde prepiSe jeji genetickou informaci. Burika
tuto informaci za€ne Cist, kopirovat a vytvaret dalsi viry. Kdykoli, kdy tato ,bunééna
tovarna“ tuto informaci kopiruje, muze udélat chybu a nespravné replikovat
genetickou informaci. V burice se tedy zaCnou replikovat viry lehce odlisSné
od puvodniho viru. Podle slov prof. RNDr. Ivana Hirsche, CSc. — virologa®,
je zfejmé, Ze virus vyrabi stale nové a nové varianty viru. Jak uvadi, tak vétSina
téchto novych virll jsou nezivotaschopné kopie nebo kopie, které nejsou nikterak

SkodlivéjSi nebo méné Skodlivé, ale u nékterych neutralnich zmén se muze ukazat,

Ze jsou vhodnéjsi pro jiné prostredi, a to jsou mutace.

Virus b&hem S§ifeni v populaci pfirozené mutuje s frekvenci 1-2 mutace/mésic®®
a dominantni se stavaji linie s vysSi transmisi. V unoru 2020 se objevila mutace
D614G a rychle se stala dominantni*® a epidemiologicka data ji nej¢astéji spojuji

se ztratou &ichu.*!

V zafi roku 2020 vysSla ve védeckém Casopisu Nature studie, ktera se zaméfila
na rozSifenou mutaci s oznaCenim D614G. Tato studie uvadi, Ze doSlo
pfi kopirovani viru k chybé na Spike-proteinu v jediném pismenku jeho kédu. Na
614. pozici kodu byla zafazena kyselina Asparagova namisto Glycinu, coz byla
vyhodnéjsi zména pro vir. Jeho kli¢ byl v tu chvili, diky lehce otevienéjsi strukture,

lepe schopen se vazat na receptory lidskych bunék a diky tomu se stal

Vv, vrwve

vrwvs

je zapotfebi mensi virova naloz a kratSi doba vystaveni se viru. Jelikoz se virus

38 Youtube.com — Nebezpeéné mutace [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=q-PG9lkbgXw

39 National library of Medicine - Temporal signal and the phylodynamic threshold of SARS-CoV-2
[online]. [cit. 38.10.2021]. Dostupné z: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33235813/

40 WHO - Tracking Changes in SARS-CoV-2 Spike: [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné z:
https://pesquisa.bvsalud.org/global-literature-on-novel-coronavirus-2019-
ncov/resource/en/covidwho-628613

41 Chemosensory Dysfunction in COVID-19 [online]. [cit. 28.10.2021]. Dostupné z:
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acschemneuro.0c00596

42 How the coronavirus mutates and what this means for the future of COVID-19 [online]. [cit.
28.10.2021]. Dostupné z: https://theconversation.com/how-the-coronavirus-mutates-and-what-
this-means-for-the-future-of-covid-19-154499
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Sifi rychleji, tak je patogenni a vice smrtnéjSi, protoze imunitni systém nema tolik

Casu, aby se vypofadal s virem samotnym.

RNA viry mutuji obecné fe€eno velice rychle, ale SARS-CoV-2 mutuje vyrazné
méné, protoZze ma tzv. opravné mechanismy. Koronavir mutuje rychlosti 106
mutaci za cyklus, coz je vyrazné meéné, nez napfiklad u chfipky (3x méné) a je
dan predpoklad, ze imunita po prodélaném onemocnéni nebo oCkovani vydrzi

déle. 43

Podle vyjadfeni generalniho feditele WHO Tedrose Adhanoma Ghebreyesuse
ze dne 21. prosince 2020: Jedna se o bézny a oCekavany jev a rychlost mutaci
koronaviru je stale niZ8i nez u viru chripky a jeho infekénost je nizsi nez u pfiudnic.
Jedinou cestou ke snizeni frekvence mutaci je omezeni $ifeni viru v populaci.**
Rada expertll v oblasti virologie zastava nazor, Zze evoluéni tlak, vyvijeny na vir
projevujici se mutaci slouzi ke snadnégjsi replikaci viru a Zivotaschopnosti viru,

pficemz neni Zadouci smrt hostitele.*®

4.1.Sekvenovani viru
Velka Britanie, ktera dodala do svétové databaze vice nez polovinu vSech
znamych sekvenci viru SARS-CoV-2, zvefejnila 26. ledna 2021 vladni vyzvu pro
ostatni zemé, aby vyuZzily jeji laboratorni kapacity a vytvofily tak Novou platformu

pro hodnoceni variant viru (New Variant Assessment Platform).46

V lednu 2021 OSN vydala dokument Sekvenovani genomu viru SARS-CoV-2 pro
ucely verejného zdravi, kde jsou zemé vyzyvany k rychlému ukladani sekvenci
SARS-CoV-2 do verejné databaze s cilem jejich sdileni s védeckou komunitou pro

ucely vefejného zdravi. Investice do viceuroviové globalni sité pro sekvenovani

43 Comparative Review of SARS-CoV-2, SARS-CoV, MERS-CoV, and Influenza A Respiratory
Viruses [online]. [cit. 18.11.2021]. Dostupné z:
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fimmu.2020.552909/full

44 RTE - WHO says no need for major alarm over new virus [online]. [cit. 18.11.2021]. Dostupné
z: https://www.rte.ie/news/coronavirus/2020/1221/1185682-coronavirus-europe/

45 CNN - What we know -- and what we don't -- about the UK coronavirus variant. [online]. [cit.
18.11.2021]. Dostupné z: https://edition.cnn.com/2020/12/21/uk/coronavirus-variant-uk-
intl/index.html

46Telegraph - UK to help sequence mutations of Covid around world to find dangerous new
variants. [online]. [cit. 18.11.2021]. Dostupné z:
https://web.archive.org/web/20210127230601/https:/www.telegraph.co.uk/news/2021/01/26/uk-
help-sequence-mutations-covid-around-world-find-dangerous/
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SARS-CoC-2 pfispéje k vyvoji flexibilnich, vysoce kvalitnich globalnich programu
pro sekvenovani, které pomohou pfi odhalovani a vypofadavani se s dalSimi

patogeny, které se v budoucnosti mohou §ifit.4’

Sekvenovani viru je zasadni pro zmapovani viru v populaci a zachyceni mutaci.
Britska mutace nebyla zachycena v€as a svou infekCnosti zapfiCinila dalSi vinu
onemocnéni, ktera vedla k pretizeni nemocnic a mohla za dalSi umrti, kterym se
dalo predejit. Ceska republika nevytvofila zadnou strategii sekvenovani viru

pfi Sifeni onemocnéni.*®

4.2.Varianty viru
Je potvrzeno, Ze evolu¢ni tlak vede ke zménam viru neboli mutacim, které

usnadnuji vstup viru do lidské buriky.

4.2.1. Varianta B. 1.1.7 (a dle WHO) = alfa — Britska varianta
Velka Britanie objevila v zafi 2020 variantu viru oznacovanou jako B. 1.1.7 — téz
znamou jako ,Britska“ mutaci. Infekénost této varianty byla vyssi nez u predesiého
kmenu viru a béhem kratkého obdobi byla odpovédna za 66 % novych pfipadu
onemocnéni.*® Na zacatku roku 2021 byla tato vysoce infekéni varianta viru
roz$ifena jiz do 33 zemi, kde se stala dominantni variantou.5° Nakazlivost nového
mutagenu Ize ukazat na Irsku, které dfive patfilo k nejméné postizenym zemim.
Britska mutace, ktera se zde rozsifila vlednu 2021 zpUsobilo, Ze Irsko mélo
nejvyssi po€et novych pfipadd na 100 000 obyvatel, kde u poloviny pacientt byla

zjisténa pravé Britska mutace viru SARS-CoV-2.5' V dal$i evropské zemi Dansku,

47 WHO — Sekvenovani [online]. [cit. 18.11.2021]. Dostupné z: https://www.osn.cz/wp-
content/uploads/04-Sekvenovani-genomu-viru-SARS.pdf

48 SZU — Sekvenovani [online]. [cit. 10.12.2021]. Dostupné z: http://www.szu.cz/celogenomove-
sekvence-wgs-sars-cov-2-v-cr-k-5-3-2021

49 BBC New coronavirus variant: What do we know? [online]. [cit. 10.12.2021]. Dostupné z:
https://www.bbc.com/news/health-55388846.

50 NY Times — British variant [online]. [cit. 10.12.2021]. Dostupné z:
https://www.nytimes.com/live/2021/01/02/world/covid-19-coronavirus#British-variant-Turkey-US-
travel-restrictions

51The Washinngton Post - Ireland had one of the lowest coronavirus rates in Europe. It's now
highest in the world. [online]. [cit. 28.11.2021]. Dostupné z:
https://www.washingtonpost.com/world/europe/ireland-covid-curve/2021/01/11/aeb08592-51cc-
11eb-a1f5-fdaf28cfca90_story.html
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které diky peclivému sekvenovani disponovalo pfesnymi daty vyskytu variant viru,
bylo zjisténo, ze v poloviné unora 2021 byla Britska varianta dominantni ze 70 %

u nové nakazenych.%2 53

4.2.2. Varianta B. 1.351 / 501.V2 (8 dle WHO) = beta — Jihoafricka
varianta

DalsSi varianta viru, oznaCovana 501Y.V2 (také oznaCovana B. 1.351) pochazi
z Jihoafrické republiky, kde byla objevena na konci roku 2020. Rychlost pfenosu
nové varianty demonstrovalo zejména to, Ze od objeveni varianty se do dvou
mésicl stala dominantni mutaci v celé zemi. Tato varianta se vyznacovala
re infekénosti a také zasahovala mlad$i obyvatele zemé.* Tato varianta se
rozsifila na po&atku roku 2021 do Velké Britanie, Némecka, Francie, Svycarska,

Belgie a Rakouska.?® V CR se tato mutace objevila v inoru roku 2021.56

4.2.3. Varianta P. 1/ 501Y.V3 (y dle WHO) = gama - Brazilska
varianta

Tato varianta se poprvé objevila v Tokiu v lednu 2021 u &tyr turistl, ktefi pfiletéli
z brazilského statu Amazonas. V Brazilii se samotna varianta P. 1 poprveé vyskytla
jiz v listopadu 2020, coz se podafilo prokazat sekvenovanim. Diky tomu také bylo
Zjisténo, Ze tato varianta jiz na konci roku 2020 byla prokazana u vice jak 40 %
testovanych vzorku. Varianta P. 1 obsahovala 17 novych mutaci, oproti puvodni

varianté. NejvyznamngjSi mutace spocCivala v aminokyseliné spike proteinu

52NATURE — Alarming COVID variants show vital role of genomic surveillance [online]. [cit.
28.11.2021]. Dostupné z: https://www.nature.com/articles/d41586-021-00065-4

53The Washington post — Denmark is sequencing all coronavirus samples and has an alarming
view of the U.K. variant. [online]. [cit. 28.11.2021]. Dostupné z:
https://www.washingtonpost.com/world/europe/uk-variant-covid-denmark/2021/01/22/ddfaf420-
5453-11eb-acc5-92d2819a1ccb_story.html.

54Science — New coronavirus variants could cause more reinfections, require updated vaccines.
[online]. [cit. 28.11.2021]. Dostupné z: https://www.science.org/content/article/new-coronavirus-
variants-could-cause-more-reinfections-require-updated-vaccines

%5jRozhlas.cz - Evropské zemé se snazi obrnit pfed mutacemi z Brazilie a JAR. Co o
nakazlivéjSich variantach vime? [online]. [cit. 28. 11. 2021]. Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/jihoafricka-brazilska-mutace-varianty-koronaviru-jar-
reinfekce-vakciny-imunita_2102160616_eku

56CT24 — V Cesku byla potvrzena nakazlivéjsi jihoafricka varianta koronaviru. [online]. [cit. 28.
11. 2021]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3275330-v-cesku-byla-potvrzena-
nakazlivejsi-jihoafricka-varianta-koronaviru
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(K417T, E454K a N501Y), které meéla spolec¢né s variantou B. 1.351 a deleci®’
del. 11288-11296 (ORF 1b), ktera byla spole¢na s britskou B 1.1.7.

Novy kmen P. 1 byl, podle doktorll az 2,2krat nakazlivéjSi a moznost reinfekce
stoupla na 61 %. V Brazilii byla v bfeznu 2021 tato mutace zodpovédna za vétSinu
nakazenych a infekCnost byla natolik silna, zZe se zahy rozsifila tato mutace do 20
zemi. Zhruba 30 % lidi, mladSich 60 let, ktefi se nakazili kmenem P. 1 a zemfeli.
Béhem S§ifeni varianty P. 1 se stale snizoval prlimérny vék umrti v Brazilii.

Z plvodnich 71 let se snizil na 59 let.%8

4.2.4. Varianta B. 1.617 (6 dle WHO) = delta
V Indii se objevila varianta oznaCovana jako delta jiz koncem roku 2020°° a
v bfeznu 2021 byla u 15-20 % zkoumanych vzorkd zachycena nova varianta viru,
oznacCovana jako B. 1.617.1. V dubnu 2021 jiz tvofila 61 % vSech testovanych
vzorkl. Kromé ni se v Indii vyskytovaly mutace B. 1.1.7, B. 1.351 a P. 1. V Indii
se v poloviné dubna 2021 nakazilo, diky infekénosti nové varianty viru, za jediny
den vice nez 200 000 obyvatel. K 16. dubnu 2021 zemfelo v Indii na Covid-19
celkem 174 000 pacientt.® A¢koli varianta viru ,delta“ ziejmé nakazlivéj$i nez
britska, nemoci podléhali dle dubnovych zprav z roku 2021 pouze lidé, ktefi nebyli
ocCkovani. V8echny z nejCastéji pouzivanych vakcin od firem AstraZeneca, Pfizer
i Moderna podle udaju z Indie z dubna 2021 chranily pfed nakazenim nejméné
z 97 %.5' VSechny vakciny chranily pred téZkym pribéhem onemocnéni az z 80-
90 %. Naproti tomu u neockovanych bylo riziko téZzkého pribéhu, spojené
s hospitalizaci a pfijeti na JIP vice nez dvojnasobné oproti plivodnimu koronaviru

na pocatku pandemie a riziko umrti vysSi o 133 %. Varianta delta byla nakazlivéjsi

57 typ mutace, pfi niz je vypustén (ztracen) jeden nebo vice nukleotidli z DNA

58CT24 Brazilska varianta [online]. [cit. 30. 11. 2021]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/3290679-v-brazilii-radi-varianta-covidu-19-ktera-ohrozuje-cely-
svet

59Gisaid — Cov19 variants [online]. [cit. 30. 11. 2021]. Dostupné z: https://www.gisaid.org/hcov19-
variants/

60Seznamzpravy — V Britanii se objevila mutace koronaviru [online]. [cit. 30.11.2021]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/v-britanii-se-objevila-dvojita-mutace-koronaviru-u-vedcu-
vyvolava-obavy-150958

6"Novinky.cz — Indicka mutace o¢kovani obejit nedokaze [online]. [cit. 30.11.2021]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/clanek/obavy-se-nenaplnily-indicka-mutace-ockovani-
obejit-nedokaze-40360447
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nez varianty alfa, beta a gama, jeji inkubacni doba se zkratila na 3,7 dne a virova

naloz byla 1 260 x vy$8i nez u kmene z Wu-chanu.%?

Podle britského ufadu vefejného zdravi byla variace delta nakazlivéjSi az o 60 %
ve srovnani s britskou variantou alfa. Riziko hospitalizace vzrostlo oproti varianté
alfa na 2,5nasobek. Ve Velké Britanii se tato varianta objevila jiz v unoru 2021.
V kvétnu 2021 odpovidala za 75 % nové nakazenych. Za tento kratky Casovy usek
téméf zcela nahradila mutaci alfa.®® Tato varianta se rozs$ifila mezi mladé
a neocCkované lidi ve véku 12-20 let, pribsh onemocnéni byl doprovazen rymou

a bolesti hlavy.5

4.2.5. Varianta B. 1.1.529 (o dle WHO) = omikron
V Jihoafrické republice byla ve Skolach v listopadu 2021 zachycena ve vétsi mife
nova varianta oznac¢ena B. 1.1.529.5% Vyzkumnici se domnivali, Ze tato mutace se
mohla objevit jiz v Iété 2021. Pfi pocitaCové simulaci bylo zjisténo, Ze by nové
zmutovany virus mohl obejit bunéénou imunitu T lymfocytd. Nastup nové varianty
SARS-CoV-2 byl vyrazné strméjsSi nez u pfedchozich variant beta (dominovala na
prelomu let 2020/2021) a delta (dominantni od ¢ervna 2021, kdy nahradila variantu

alfa). V listopadu 2021 WHO zaradila mezi znepokojivé varianty.56

Vysoky pocCet mutaci umoznuje mutaci SARS-CoV-2 omikron obejit adaptivni
imunitni systém, ktery jiz v podobé vakciny setkal s nakazou. V Dansku, kde bylo
variantou omikron k 14. prosinci 2021 nakazeno uz 3 437 lidi, bylo z toho poctu

celkem 75 % pIné oCkovanych dvéma davkami vakciny proti SARS-CoV-2.

62Novinky.cz — U varianty delta je vyssi riziko hospitalizace [online]. [cit. 30.11.2021]. Dostupné
z: https://www.novinky.cz/zahranicni/amerika/clanek/u-varianty-delta-je-vyssi-riziko-hospitalizace-
a-umrti-nez-u-trech-predchozich-40379425

63Seznamzpravy - Prvni data o nebezpec¢né mutaci [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/prvni-data-o-nebezpecne-mutaci-do-nemocnice-posila-
dvaapulkrat-vic-pacientu-156906

84BBC — Headache and runny nose linked to Delta variant [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.bbc.com/news/health-57467051

85WHO - Classification of Omicron [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.who.int/news/item/26-11-2021-classification-of-omicron-(b.1.1.529)-sars-cov-2-
variant-of-concern https://www.seznamzpravy.cz/clanek/koronavirus-prehled-co-uz-vime-o-nove-
variante-ktera-strasi-svet-181820

66Seznamzpravy — Omikron [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/zahranicni-omikron-who-oficialne-zaradila-novou-variantu-
mezi-znepokojive-181934.
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Jihoafricka zdravotni pojiStovna Discovery Health si nechala udélat studii se
zaméfenim na ochranu, kterou poskytuje o¢kovani, proti nové varianté viru. Podle
té vakciny od spolecnosti Pfizer poskytuji jen asi 33% ochranu pfed nakazenim
variantou omikron, ale chrani prfed tézkym priubéhem a hospitalizaci zhruba
ze 70 %. 7

Podle jihoafrické Iékarky Angelique Coetzee se symptomy onemocnéni variantou
omikron mohou liSit od symptomu, zplisobenych puvodnim virem. Klinickym
pfiznakem je silnd Unava po jeden nebo dva dny, suchy kaSel. Zadny z jejich
pacientll podle ni neztratil ¢ich ani chut, pfiznaky jsou vétSinou mirné.®® Data
z Jihoafrické republiky k 10. prosinci 2021 ukazuji prudky vzestup nakazy
variantou omikron (Sestinasobek béhem 2 tydnl). Po&ty hospitalizovanych vSak
nekoresponduiji s témito Cisly, kdy pocty hospitalizovanych zustavaji nadale nizké.
Pramérna doba pobytu v nemochnici se zkratila z osmi na 2,8 dne. Umrtnost zGstala
velmi nizka a sedmidenni pramér se pohybuje kolem 0,50 na milion obyvatel.
Oproti varianté delta, kde bylo hospitalizovano az 19 % nakazenych, bylo

u varianty omikron procento hospitalizovanych jen kolem 1,7 %. 69

v rw

4.3.Vliv poc€asi na Sifeni nakazy
Kombinace vysSich teplot, vlhkosti vzduchu i slune¢niho zafeni ma vliv dle

védeckych studii na pfenos koronaviru.

Laboratorni experimenty ukazuji, ze SARS-CoV-2 upfednostiuje chladné a suché
podminky, zejména mimo pfimé slunecni svétlo. Umélé ultrafialové zareni mize

napfiklad inaktivovat Gastice SARS-CoV-2 na povrSich’® a v aerosolech”,

67Seznamzpravy — Koronavisus varovani z Danska [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/koronavirus-varovani-z-danska-omikron-valcuje-deltu-
vetsina-nakazenych-je-ockovana-183356

68 Seznamzpravy — Lékarka z JAR popsala nezvyklé priznaky nakazy omikronem [online]. [cit.
30.12.2021]. Dostupné z: https://www.novinky.cz/koronavirus/clanek/lekarka-z-jar-popsala-
nezvykle-priznaky-nakazy-omikronem-40379463

69 Novinky.cz — Zvrat v JAR omikron zacal zpomalovat [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://www.novinky.cz/koronavirus/clanek/zvrat-v-jar-omikron-zacal-zpomalovat-40381695
70 Ratnesar-Shumate, S. et al. J. Infect. Dis. 222, 214-222 (2020). [online]. [cit. 30.12.2021].
Dostupné z: https://academic.oup.com/jid/article/222/2/214/5841129

71 Dabisch, P. et al. Aerosol Sci. Technol. https://doi.org/10.1080/02786826.2020.1829536
(2020). [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02786826.2020.1829536
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zejména pfi teplotach kolem 40 °C. InfekCni virus také rychleji degraduje

na povrsich v teplej$im a vih¢im prostredi’.

Aby bylo mozné posoudit, zda infekce konkrétnim virem stoupa a klesa s ro¢nim
obdobim, védci obvykle studuji jeho Sifeni na konkrétnim misté, nékolikrat rocné
po mnoho let. Ale bez €asové vyhody se pokusili studovat sezénni pfispévek
k pfenosu SARS-CoV-2 pohledem na miru infekce na riznych mistech po celém
svété.

Studie zvefejnéna 13. fijna 2020 se zabyvala narlstem infekci SARS-CoV-2
v prvnich Ctyfech mésicich pandemie, nez vétSina zemi zavedla kontroly. Zjistilo
se, ze infekce rostou nejrychleji v mistech s menSim mnozstvim UV zarfeni,
a prfedpovédeélo, ze bez jakychkoli zasahl by pfipady klesly v Iété a vrcholily
v zimé&. V zimé ,riziko stoupa, ale stale mizete své riziko dramaticky sniZit dobrym
osobnim chovanim,“fika Cory Merow, ekolog z University of Connecticut ve Storrs

a spoluautor studie. "Pocéasi je mala kapka v mori." 3

4.4.Imunita
Nejprve rozeberu funkci imunitniho systému v obecné roviné pro lepsi pochopeni

a poté pfimo v souvislosti s virem SARS-CoV-2.

4.4.1. Zakladni funkce imunitniho systému
Imunitni systém Clovéka je slozity obranny mechanismus, ktery ma za ukol branit
vstupu patogenl do lidského téla. Je to komplexni systém, ve kterém hraji roli
tisice bunék, molekul a biochemickych procest mezi nimi. | pFesto, Ze jsou
zakladni rysy imunitniho systému stejné, u kazdého konkrétniho Clovéka se
imunitni systém liSi. V zakladu se déli lidsky imunitni systém na dvé Casti

neadaptivni a adaptivni.

2 Riddell, R., Goldie, S., Hill, A, Eagles, D. & Drew, T. W. Virol. J. 17, 145 (2020). [online]. [cit.
3.2.2021]. Dostupné z: https://virologyj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12985-020-01418-7
73 Merow, C. & Urban, M. C. Proc. Natl Acad. Sci. USA https://doi.org/10.1073/pnas.2008590117
(2020). [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z: https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33051302/
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4.4.2. Neadaptivni
Evoluéné je tento systém starSi a jde o zakladni bariery, které ztéZuji vstup
patogenum do lidského téla. Patfi sem napfiklad klze, sliny a pot, které obsahuji
antibakterialni enzymy. Mohou to byt i buriky téla, které se nazyvaji fagocyty’.
Tyto bunky maji za ukol rozeznat nebezpeci v organismu a eliminovat ho tim,
Ze nebezpecdi pohlti. Fagocytdza je schopnost bunék pohlcovat cizorodé Castice,
mikroby &i poSkozené buriky. Fagocytézy jsou schopné buriky podilejici se na
nespecifické imunité organizmu — antigen prezentujici bunky, monocyty, z kterych
se vyvijeji jednotlivé druhy makrofagu a bilé krvinky. Tyto burky jsou schopné
diapedézy’> a prechodu do poskozené tkané, kde vytvareji panozky a pohlcuji

nechténé Gastice a buriky.”®

DalSi obranné mechanismy patfici do této kategorie jsou interferony, které jsou
vylu€ovany bunkami, pokud jsou tyto napadeny viry a dle imunologa profesora
RNDr. Zdenka Hela Ph.D. ,tyto buriky doslova kfi¢i pomoci interferonti, ze byly
napadeny a Ze je jim zle a ostatni buriky za¢nou produkovat urcité proteiny, které

potom zacnou inhibovat produkci viru, pokud dojde k jejich infekci.”

Interferony jsou glykoproteiny nespecifické imunity, které plsobi v obrané proti
virovym infekcim, proti tvorbé nadorovych klont a podpore imunitniho systému.
Geneticka informace pro vznik a produkci interferon se nachazi ve vSech

burikach. Pusobi parakrinné (tj. na buriky ve svém okoli).””

4.4.3. Adaptivni
Adaptivni imunitni systém neboli pamétovy systém, je to pamétova cCast
imunitniho systému, coz je vlastni u vy$Sich organismd, ale byl objeven napfiklad

i u parazitd ryb.

74 SVIGLEROVA, Jitka Fagocytéza [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z: http://wiki.lfp-
studium.cz/index.php?title=Fagocyt%C3%B3za&oldid=137

75 Diapedéza je prestup bunék, nejcastéji leukocytl, pres neporusenou cévni sténu do okolnich
tkani.

76 SVIGLEROVA, Jitka. Fagocytdza [online]. [cit. 25.12.2021]: Dostupné z: http://wiki.lfp-
studium.cz/index.php?title=Fagocyt%C3%B3za&oldid=137

77 HOREJSI, Vaclav a Jifina BARTUNKOVA. Zaklady imunologie. 3. vydani. Praha: Triton,
2008. 280 s. ISBN 80-7254-686-4.
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Adaptivni imunitni systém prfevezme kontrolu, pokud vrozeny imunitni systém neni
schopen znicit choroboplodné zarodky. Specificky se zamé&fuje na typ zarodku,
ktery zpUsobuje infekci. K tomu je ale nejprve potfeba identifikovat zarodek. To
znamena, Ze reaguje pomaleji nez vrozeny imunitni systém, ale kdyZz to udéla, je
presnéjsi. Ma také vyhodu v tom, Ze si dokaze ,pamatovat® zarodky, takze
pFi pFistim setkani se znamym zarodkem muZze adaptivni imunitni systém reagovat

rychleji.

Tato vzpominka je také dlvodem, pro€ existuji nemoci, kterymi maze Clovek
dostat jen jednou za Zivot, protoze poté se vaSe télo stava ,imunitnim®. Maze trvat
nékolik dni, nez adaptivni imunitni systém zareaguje na prvni kontakt s bakterii,
ale pfisté muze télo reagovat okamzité. Druhé infekci si pak vétSinou ani

nevSimne, nebo je alespon mirngjsi.

Adaptivni imunitni systém se sklada z:

T lymfocyty ve tkani mezi burikami téla (rozpoznat infikované bunky),

B lymfocyty, které se také nachazeji ve tkani mezi burikami téla (vytvafi protilatky),

Protilatky v krvi a jinych télesnych tekutinach.’®

4.4.4. Imunitni systém a SARS-CoV-2
Dle vyjadfeni profesora Hela je patrné, Ze kazdy Clovék ma jinou miru obrany
imunitnihno systému, na kterou narazi SARS-CoV-2. Velkou roli zde hraje
predevSim neadaptivni (pfirozeny) imunitni systém, ktery je schopen rozpoznat
virus v fadech milisekund a nevpustit jej do téla, resp. nenechat jej v organismu
mnozit, protoZze produkuje velkou davku defenzinu’®, ktery inhibuje koronavir
a zabranuje viru se v bunkach lidskeho organismu mnozit. Naopak u jinych lidi
pfirozeny imunitni systém nezareaguje v€as anebo vibec a poté se z hornich cest
dychacich dostane do bunék, zatne se mnozit, ztéchto bunék se dostane

do krevniho obéhu, odtud se roznese na jiné télni organy, mnozi se

78 NCBI — The innate and adaptive immune systems [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK279396/

79 maji obrannou funkci, pasobi proti fadé bakterii, vir( a plisni a pomahaiji stimulovat imunitni
systém véetné komplementu. Defenziny nachazime i v matefském mléku, coz podtrhuje jejich
vyznam pro imunitni systém novorozence.
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na endotelidlnich burikach®, to jsou buriky, které jsou v lidském cévnim systému
a jakmile se to stane, muze se to stat béhem minut, virus se mnozi v bunkach
a napadeny organismus pfijde infekci. Tfi dny po této infekci zane reagovat
adaptivni imunitni systém, ktery je slozen z T-bunék, coz jsou bunky, které jsou
schopny rozpoznat infikovanou bunku a reagovat na ni jejim zni€enim a jsou
schopny si pomahat navzajem, a navic jsou schopny pomahat B-bunikam vytvaret
protilatky. Toto se déje jiz tfi dny po infekci, ale aby byl boj efektivni tak T-buriky
potfebuji 6-7 dni pro aktivaci v boji. U protilatek B-bunék je zapotiebi 12-14 dni,
aby byl boj sinfekci efektivni. Reakci B-bunéfné imunity vyrazné snizuje

vakcinace. 81

Imunitni systém ma i své nevyhody, a to ve dvou rovinach. Bud si infekce imunitni
systém nevSimne vlbec a nijak nereaguje, nebo reaguje prehnané a likviduje
vSechno v€etné zdravych bunék. U onemocnéni Covid-19 se muze pacient vlivem
pfehnané imunitni reakce zacCit doslova topit. Lidské plice vyméniuji kyslik a oxid
uhli€ity v krvi pomoci plicnich sklipkl, které pro tuto vyménu potfebuiji relativné
suché prostiedi. To vyhovuje i viru SARS-CoV-2, ktery se v tomto prostfedi zaCne
mnozit a tim zabiji plicni buriky. Kdyz se tyto plicni bunky rozpadnou, tak vySlou
signaly, které pfilakaji velké mnozstvi bunék imunitniho systému. Nasledkem toho
se prostor plicnich sklipkli zaéne zaplfovat nejprve burikami a poté i kapaliny,
ktera pronika z cévniho obéhu do plicnich komurek, a tyto se zacnou zaplfiovat.
Kapalina obali epitelové buriky, které maji za ukol vyménu plyna v plicich,
a infikovany pacient se doslova topi. 82

80 tvori jednoduchou vrstvu bunék vystylajici vnitiek cév

81 WikiSkripta — Principy obrany proti virovym infekcim [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.wikiskripta.eu/w/Principy_obrany_proti_virovym_infekc%C3%ADm

82 NATURE —T cells in COVID-19 [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.nature.com/articles/s41590-020-0798-y
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5. Princip o¢kovani

Ockovani je nejvétSim vynalezem lidstva za celou jeho historii. V této kapitole
uvedu, jak jsem k tomuto nazoru dospél, uvedu pfiklady druh( vakcin a uvedu
schvéalené vakciny proti SARS-CoV-2, které jsou v dobé od 1. ledna 2020 do

31. prosince 2021 schvalena pro pouziti v EU.

5.1.0becné informace k vakcinaci
Existuji tfi hlavni pfistupy k navrhovani vakciny. Jejich rozdily spoc€ivaji vtom, zda
pouzivaji cely virus nebo bakterii; jen ¢asti zarodku, ktery spousti imunitni systém;
nebo jen geneticky material, ktery poskytuje instrukce pro tvorbu specifickych

proteinu, a ne cely virus.

5.1.1. Inaktivovana vakcina
Prvni zplsob, jak vyrobit vakcinu, je vzit virus nebo bakterii pfenasejici nemoc
nebo jemu velmi podobnou, a inaktivovat nebo zabit pomoci chemikalii, teplem
nebo zarenim. Tento pfistup vyuziva technologii, ktera prokazatelné funguje u lidi
— to je zplsob, jakym se vyrabi vakciny proti chfipce a obrné — a vakciny Ize
vyrabét v rozumném méfitku. K bezpeCnému péstovani viru nebo bakterie vSak
vyzaduje specialni laboratorni zafizeni, mize mit relativné dlouhou dobu

produkce a pravdépodobné bude vyzadovat podani dvou nebo t¥i davek. &

5.1.2. Ziva oslabena (atenuovana) vakcina
Zivéa atenuovana vakcina pouziva Zivou, ale oslabenou verzi viru nebo verzi, ktera
je velmi podobna. Vakcina proti spalni¢kam, pfiusnicim a zardénkam (MMR)
a vakcina proti planym nestovicim a pasovému oparu jsou pfiklady tohoto typu

vakciny. Tento pfistup vyuziva podobnou technologii jako inaktivovana vakcina

83Vaccines.gov - Types of Vaccines [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
Vaccines.gov. https://web.archive.org/web/20130609071759/http://www.vaccines.gov/more_info/t

ypes
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a muze byt vyrabén ve velkém meéfitku. Vakciny, jako je tato, vS8ak nemusi byt

vhodné pro lidi s naru§enym imunitnim systémem.8

5.1.3. Virova vektorova vakcina
Tento typ vakciny pouziva bezpecny virus k dodani specifickych dil€ich Casti
nazyvanych proteiny zarodku, o ktery je zajem, aby mohl spustit imunitni odpoveéd,
aniz by zpusobil onemocnéni. Za timto ucelem se do bezpecného viru vilozi
instrukce pro vyrobu konkrétnich ¢asti pfislusSného patogenu. Bezpecny virus pak
slouzi jako platforma nebo vektor pro dodani proteinu do téla. Protein spousti
imunitni odpovéd. Vakcina Ebola je virova vektorova vakcina a tento typ Ize rychle

vyvinout.®®

5.1.4. Podjednotkovy pristup
Podjednotkova vakcina je takova, ktera vyuziva pouze velmi specifické cCasti
(podjednotky) viru nebo bakterie, které imunitni systém potfebuje rozpoznat.
Neobsahuje cely mikrob ani nepouziva bezpec€ny virus jako vektor. Podjednotky
mohou byt proteiny nebo cukry. VétSina vakcin v détském planu® jsou
podjednotkové vakciny, které chrani lidi pfed nemocemi, jako je Cerny kaSel,

tetanus, zaskrt a meningokokova meningitida.

5.1.5. Geneticky pristup (vakcina nukleové kyseliny)
Na rozdil od vakcina&nich pfistupu, které pouzivaji bud oslabeny nebo mrtvy cely
mikrob nebo jeho Casti, vakcina s nukleovou kyselinou pouziva pouze cast
genetického materialu, ktera poskytuje pokyny pro specifické proteiny, nikoli cely
mikrob. DNA a RNA jsou instrukce, které nase bunky pouzivaji k vyrobé protein(.
V nasich bunfkach je DNA nejprve pfeménéna na messenger RNA, ktera se pak

pouziva jako plan k vyrobé specifickych proteind. Vakcina na bazi nukleové

84Vakciny.net — Principy o¢kovani [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
https://www.vakciny.net/principy_ockovani/pr_02.html

85 VVakciny.net — Principy o¢kovani [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
https://www.vakciny.net/principy_ockovani/pr_02.html

86 Male zdravi — Oc¢kovaci kalendar déti [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
https://www.malezdravi.cz/ockovaci-kalendar-deti
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kyseliny dodava lidskym bunkam specificky soubor instrukci, bud jako DNA nebo
mRNA, aby vytvofily specificky protein, ktery je tfeba, aby jej imunitni systém

rozpoznal a reagoval na ng&;j.8”

Pristup nukleovych kyselin je novy zpusob vyvoje vakcin. Pfed pandemii Covid-
19 jesté zadna neprosla uplnym schvalovacim procesem pro pouziti u lidi, i kdyz
nékteré DNA vakciny, v€etné konkrétnich druhl rakoviny, prochazely testy
na lidech. Kvuli pandemii pokro€il vyzkum v této oblasti velmi rychle a nékteré
MRNA vakciny pro Covid-19 ziskavaji povoleni k nouzovému pouziti, coz

znamena, Ze je nyni Ize podavat lidem, mimo klinické studie. 8

5.2.Vakcina proti koronaviru
Ockovani proti onemocnéni Covid-19 je designovano tak, aby naucilo imunitni
systém rozpoznat patogen v podobé viru SARS-CoV-2. NaoCkovany jedinec je
pak schopen dfive vyvolat imunitni reakci, ¢imz je dan predpoklad, ze vir se tolik
nerozmnozi v téle hostitele a onemocnéni Covid-19 ma mirné&jsi pribéh. V roce

2021 je pét z existujicich vakcin proti Covid-19 jiz registrovano v EU. 8°

Vakciny schvalené Evropskou komisi (dale jen EK) na doporu€eni Evropské

agentury pro léCivé pfipravky (dale jen EMA) pro pouziti v EU jsou nasleduijici.

5.2.1. COMIRNATY
Vyrobcem vakciny je spoleCnosti Pfizer ve spolupraci s BioNTech. Typem
vakciny, kterou vyrobce zvolil je mRNA, tedy takovy, ktery obsahuje specificky
protein, aby jej mohl imunitni systém indikovat a reagovat na néj. Tento specificky
protein je zakomponovan jako molekula ,léku“ a obalen lipidovymi Casticemi,

ve kterych inkubaci s tekutymi lipidy vznikaji nepfesnosti v krystalové strukture.

87Evropska komise — na jakém principu funguji vakciny [online]. [cit. 3.2.2021]. Dostupné z:
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-
europeans/how-do-vaccines-work_cs

88 \WWHO — The Different types of vakcine of COVID-19 [online]. [cit. 13.6.2021]. Dostupné z:
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/the-race-for-a-covid-19-vaccine-explained
89 SUKL.cz — Vakciny proti Covid-19 [online]. [cit. 13.6.2021]. Dostupné z:
https://www.sukl.cz/vakciny-proti-covid-19
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Tyto mezery Ize vyplnit molekulami léku a zvySit tak kapacitu nanocastice pro

jejich mnozstvi.®0

Po druhé davce vakciny je vydan certifikat EU COVID, ktery je platny v CR 14 dni
od podani druhé davky oCkovani. Registrovana pro pouziti v EU od 21. prosince
2020. Jelikoz je vakcina typu mRNA tak oCkovaci davka neobsahuje zivy vir
SARS-CoV-2 a nemuze vyvolat onemocnéni. Na zakladé rozhodnuti Ministerstva
zdravotnictvi CR je od 27. prosince 2021 posilujici davka aplikovana rizikovym
osobam (napf. chronicti pacienti) a osobam starSim 30let po 5 mésicich

od ukoné&eni zakladniho o&kovaciho schématu. 9!

Pavodni az 94% ochrana vakcinou BNT162b2 od Pfizer-BioNTech proti Alfé B.
1.1.7 je nyni vzhledem k pfevazujicimu pokryti Deltou (indicka varianta mutace
odborné nazyvana B. 1.617.2) zménéna na maximalné moznych 88 %
po 3 tydnech od druhé davky, po 90 dnech na 78 %.%

5.2.2. SPIKEVAX
Vyrobcem této vakciny je firma Moderna, kdy se jedna o stejny typ vakciny, kterou
vyprodukoval vyrobce Pfizer. Dvou davkoveé slozeni v rozmezi 28 dnu zarucuje
certifikat EU COVID, ktery je platny 14 dni po aplikaci druhé davky. Registrovana
pro pouziti v EU je od 6. ledna 2021. Dne 4. fijna 2021 EMA schvalila dodate¢nou
davku vakciny Spikevax pro osoby s oslabenou imunitou nejméné 28 dni
po davce druhé. %

% Ceska a slovenska neurologie a neurochirurgie — Uplatn&ni nanogastic v 1é¢bé [online]. [cit.
13.6.2021]. Dostupné z: https://www.csnn.eu/casopisy/ceska-slovenska-neurologie/2016-2-
9/nanocastice-jako-nosice-leku-pres-hematoencefalickou-barieru-nadeje-pro-lecbu-
neurodegenerativnich-onemocneni-v-budoucnosti-57771

91 MZCR.cz — Tiskové zpravy [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z https://www.mzcr.cz/tiskove-
centrum-mz/od-pondeli-27-prosince-se-mohou-treti-davkou-ockovat-lide-nad-30-let-vlada-
schvalila-nova-opatreni/

92 |niciativa snih — U&innost vakcin a Delta [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z
https://www.iniciativa-snih.cz/mutace-delta-ucinnost-vakcin-hospitalizace-prenos-viru-sars-cov-2-
a-ockovani-3-davkou/

93 SUKL — Vakcina Moderna [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z https://www.sukl.cz/covid-19-
vaccine-moderna
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Moderna je na tom dle studie®* z Cambridge, Massachusetts s u¢innosti na 76 %
ovéem jiz po 14 dnech od 2. davky. %

5.2.3. VAXZEVRIA
Za vyrobou této vakciny stoji spole¢nost AstraZeneca. Tento vyrobce vyuZil
vektorovy typ vakciny (adenovirus ChAdOx1), ktery pouziva zarodku, o ktery je
zajem, aby mohl spustit imunitni odpovéd, aniz by zpUsobil onemocnéni. Tak jako
pfi pfedesSlych vakcinach je zde14 dni po podani druhé davky uznan digitalni
certifikat EU COVID.

Vakcina je registrovana v EU od 29. ledna 2021, pfiemz dvou slozkové oCkovaci
schéma zde nabizi rozestup mezi jednotlivymi davkami v rozmezi 28-84 dnu.
Schvalené vékové omezeni pro pouziti: 18+. Dle tiskové zpravy MZCR je na
zakladé doporugeni Statniho ustavu pro kontrolu légiv (dale jen SUKL) navrhnuto
pouzivat vektorové vakciny pro osoby 60+. OcCkovani nedokaze vyvolat
onemocnéni Covid-19, jelikoz ocCkovaci latka neobsahuje Zivy koronavir.
Adenovirus obsazeny v o¢kovaci latce je upraven takovym zplsobem, ze se v téle

nedokaZe mnozit a nevyvola onemocnéni. %

5.2.4. JANSSEN
Jedinym vyrobcem jednodavkové vakciny je spoleCnost Janssen Pharmaceutica
(Johnson & Johnson), ktery rovnéz nabizi vektorovou vakcinu (adenovirus Ad26),
pro niz je ur¢en EU COVID certifikat platny po 14 dnech od podani vakcinace.
Registrovana pro EU je od 11. bfezna 2021 a schvalené vékové uziti je od 18 let
vySe. Dle tiskové zpravy MZCR je na zéakladé doporugeni SUKL navrzeno
pouzivat vektorové vakciny pro osoby 60 a starSi. OCkovani nedokaze vyvolat

onemocnéni Covid-19, jelikoz ocCkovaci latka neobsahuje Zivy koronavir.

94PURANIK ARJUN a kol. — Comparison of two highty-effective mRNA vaccines for COVID-19
during perionds of Alpha and Delta variant prevalence [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z
https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.08.06.21261707v1 .full.pdf

% |niciativa snih — Ug&innost vakcin a Delta [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z
https://www.iniciativa-snih.cz/mutace-delta-ucinnost-vakcin-hospitalizace-prenos-viru-sars-cov-2-
a-ockovani-3-davkou/

9%6Covid portal — Informace o dostupnych vakcinach [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://covid.gov.cz/situace/informace-o-vakcine/informace-o-dostupnych-vakcinach
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Adenovirus obsazeny v o¢kovaci latce je upraven takovym zplsobem, ze se v téle

nedokaZe mnozit a nevyvola onemocnéni. %

5.2.5. NUVAXOVID
Vyrobcem posledni registrované vakcinace pro EU je spole¢nost Novavax, ktery
registroval svou vakcinu dne 20. prosince 2021 pro pouZziti na uzemi EU. Typem
vakciny je konzervativnéjsi proteinova, adjuvovana neboli oslabena vakcina, ktera
obsahuje zivou, ale oslabenou verzi viru nebo verzi, ktera je velmi podobna. Jedna
se o dvou davkovou vakcinu, pro kterou plati certifikat EU COVID také po 14

dnech po podani druhé davky. Schvalena je pro osoby starsi 18 let véku. %

5.3.0c¢kovani proti Koronaviru a EU
EK do prosince 2021 zajistila 4,6 miliardy davek ockovacich latek proti Covidu-19
a prubézné vede jednani o nakupu dalSich. Objem vakcin dodanych do zemi EU

plynule roste a zrychluje se tempo oc¢kovani.*®

Unie se zavazala, Ze zajisti dostupnost bezpelnych ockovacich latek
celosvétoveé. Komise a zemé EU jednak pfislibily témér 3 miliardy eur pro COVAX,
celosvétovou iniciativu, jejimz cilem je zajistit rovny pfistup k o€kovacim latkam

proti Covidu-19, jednak podporuji oCkovani obyvatelstva v partnerskych zemich.
100

Do konce srpna 2021 bylo plné o¢kovano 70 % dospélé populace EU. Mezitim

Komise vyjednala dalSi dvé smlouvy s farmaceutickymi spolecnostmi, aby zajistila

97Covid portal — Informace o dostupnych vakcinach [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://covid.gov.cz/situace/informace-o-vakcine/informace-o-dostupnych-vakcinach

98Covid portal — Informace o dostupnych vakcinach [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://covid.gov.cz/situace/informace-o-vakcine/informace-o-dostupnych-vakcinach
9Evropska komise — Bezpecéné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs

100Evropska komise — Bezpecéné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs

38



jesté vice ocCkovacich latek proti Covid-19 — pro mladez, mezinarodni partnery

Evropské unie, na pfeockovani i na ochranu pied novymi variantami. 101

Nejlepsi strategii proti pandemii je ucinné a rozsahlé ockovani. Na zakladé
dosavadnich vysledku Ize konstatovat, ze vSechny vakciny registrované v EU
chrani naoCkované pfed zavaznym prabéhem nemoci, hospitalizaci a smrti,

pficemz ucinnost v celé populaci ¢ini vice nez 80 %. 102

Mezi prooCkovanosti a hospitalizaci & umrtnosti existuje jasna souvislost: ¢im je
mira proo¢kovanosti vyssi, tim nizSi je riziko hospitalizace nebo umrti. ZvySeni
miry prooCkovanosti vdech zpusobilych skupin v celé EU, zejména starSich osob,
zranitelnych skupin obyvatel a zdravotniku, je proto i nadale hlavni nastrojem, jak

zajistit kontrolu nad $ifenim onemocnéni Covid-19103

Z védeckych dukaz( vyplyva, Ze posilovaci davky ochranu pred infekci
a zavaznymi nemocemi vyrazné zvySuji. Evropské stfedisko pro prevenci
a kontrolu nemoci proto doporuc€uje podavat posilovaci oCkovaci davky dospélym
osobam (prioritné star§im 40 let), a to nejméné 6 mésicl po primarnim

o¢kovani.104

Aby byly zajistény vakciny v dostateCné mnozstvi, tak se EK zavazala k uzké
spolupraci s farmaceutickym primyslem za ucelem zvySeni vyrobnich kapacit
na uzemi EU. Na konci roku 2021 by mélo byt vyrobeno 300 milion o¢kovacich
davek mésicné. EK vybudovala strategii na v€asny boj proti novym mutacim viru,
tak, aby bylo mozZno v budoucnu vyvinout v co nejkratSim Case oCkovaci latky

a distribuovat je na tzemi EU. 1%

101Evropska komise — Bezpecéné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs

102Evropska komise — Bezpecéné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs

103 hitps://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-
europeans_cs

104 Evropska komise — Bezpecné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs

105 Evropska komise — Bezpecéné vakciny proti covidu-19 pro Evropu [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-
vaccines-europeans_cs
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6. Reinfekce SARS-CoV-2

Dle vyjadfeni statniho zdravotnického Ustavu (dale jen SZU) bylo patrné, dle
prab&zné analyzy dat, ze v Ceské republice od zadatku pandemie do konce Fijna
2021 se evidovalo celkem 4680 potvrzenych opakovanych symptomatickych
onemocnéni Covid-19. Relativni vyskyt opakovanych infekci tedy zUstaval nizky,
ale vzhledem k vyznamnému narustu poctu reinfekci od posledni aktualizace
zacinalo byt zfejmé, Ze ani prodélani nemoci neposkytlo plnou ochranu pfed dalSi
infekci virem SARS-CoV-2.

V souladu s aktualné& platnou evropskou definici pro reinfekci povazujeme i v CR
za reinfekci opakované, potvrzené, symptomatické onemocnéni Covid-19, kde
mezi prvni a druhou epizodou onemocnéni ubéhlo 60 nebo vice dnu. K vétsiné
opakovanych onemocnéni ovSem doslo s odstupem podstatné delSim, median
intervalu mezi prvni a druhou epizodou onemocnéni u hlasenych pfipadu byl 158
dni.

V obdobi od 1. bfezna 2020 do 31. fijna 2021 bylo nahlaseno do Informacniho
systému infekéni nemoci (dale jen ISIN) celkem vice nez 1 000 750 tisic pfipadu
Covid-19. Mezi témito pfipady bylo identifikovano4 680 potvrzenych
opakovanych symptomatickych onemocnéni Covid-19, z toho 2 699 u Zzen a 1 981
u muzl. Vékové rozpéti osob, které prodélaly reinfekci je 0 az 99 let, median
39 let. Interval mezi prvni a druhou epizodou onemocnéni byl v rozmezi 61 az 591
dni. Kromé tohoto poctu bylo identifikovano jesté 4 283 pfipadl moznych reinfekci
Covid-19, u nichz vSak minimalné jedna z epizod onemocnéni probéhla

bezpfiznakoveé.

Frekvence vyskytu reinfekci Covid-19 v CR z(istavala ale celkové nizka. V$echny
vy8e uvedené pfipady dohromady pfedstavovaly pfiblizné 0,5 % ze v8ech osob
v riziku, tedy téch, které onemocnély v obdobi vice nez 60 dni pfed koncem
sledovaného obdobi. Data nicméné potvrdily vhodnost oCkovani proti Covid-19
i u osob, které v minulosti tuto infekci jiz prokazatelné prodélaly, jak potvrdily

provedené studie odborniky ze zahranici. 19

106 Statni zdravotni Ustav — Pocet potvrzenych reinfekci [online]. [cit. 31.12.2021]. Dostupné z:
http://www.szu.cz/tema/prevence/pocet-potvrzenych-symptomatickych-reinfekci-covid-19-v-cr-se
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7. Dezinformace a boj proti nim

Pandemie nového koronaviru je doprovazena dezinformacemi, nepravdivymi,
zavadéjicimi Ci Izivymi informacemi v medialnim a internetovém prostoru. V dobé
pandemie jsou obyvatelé nachylnéjsi k ovlivnéni timto druhem informaci, pfiemz
ze strachu Vvéfi i konspiratnim teoriim. Ty spoleéné s Fake News se Sifi diky
socialnim sitim a internetu velmi rychle. Zavadegjici informace poté znamenaji
velké riziko pro vefejné zdravi a nebezpecné si zahravaji s osudy lidskych ZivotU.
Tyto informace maiji majoritni podil na pribéhu celé pandemie. EU si spole¢né
s Clenskymi staty uvédomila zavaznost tohoto problému a bojuje proti
dezinformacim a snazi se o osvétu obyvatel, ktefi jsou ohrozeni dopady
dezinformaci. Dezinformatofi svlj obsah Sifi za ucelem zisku nebo z vlastniho
presvédc€eni a jisté rebelie proti systému, ktery se pouze snazi chranit verejné

zdravi, potazmo zdravotnicky systém pred kolapsem. %7

7.1.Dezinformace: systematické a umysiné klamani
Pojem ,dezinformace® znamena Sifeni zamérné nepravdivych informaci,
obzvlasté pak statnimi aktéry nebo jejich odnozemi vici cizimu statu nebo vadi

médiim, s cilem ovlivnit rozhodovani nebo nazory téch, ktefi je pfijimaji.’®®

7.2.Misinformace: neumyslné nespravné informace
Misinformace je nespravna nebo zavadéjici informace, ktera neni Sifena
ani systematicky, ani umysiné s cilem ovlivnit rozhodovani nebo nazory téch, ktefi
ji prijimaji. ACkoliv se jedna o neutralni jev, mohou misinformace v pfipadech, kdy
jsou Sifeny ve velkém rozsahu a bez nalezité opravy, vést ke stejnému vysledku,
jako dezinformace — tedy k pfijeti rozhodnuti nebo osvojeni nazori na zakladé

nepravdivych informaci. 1°°

107 EVROPSKA KOMISE — Jak odlisit fakta od dezinformaci [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné
z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-
disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_cs

108 MVCR — Definice dezinformaci a propagandy [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/cthh/clanek/definice-dezinformaci-a-propagandy.aspx

109 MVCR - Definice dezinformaci a propagandy [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/cthh/clanek/definice-dezinformaci-a-propagandy.aspx
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| v Ceské republice se objevilo velké mnoZstvi dezinformaci, které mély dle mého
nazoru majoritni podil na poctech nakazenych, potazmo umrtich a napachaly
nevycislitelné Skody. Existuje svoboda projevu, kterou se ohrazuji Sifitelé
tzv. alternativnich zprav odkazujici se az uz zavadéjici tvrzeni, popfipadé
vylozené |ziva tvrzeni, které Sifi védomé nebo nevédomé. Tyto informace,
v navaznosti na algoritmy velkych spolecnosti jako jsou Facebook nebo Google,
poté ovliviiuji miliony Zivotd na této planeté a nepfimo stoji za vysokymi pocty

umrti zplsobené pandemii onemocnéni Covid-19.

7.3.Priklady dezinformaci v ¢eském medialnim prostoru
Nasledujici stranky vénuiji pfikladiim dezinformaci, protoze je dllezité si osvétlit
pravdivost informaci, potazmo vysvétlit skuteCnost, jelikoz tyto alternativni
informace maji dominantni postaveni v pandemii a statisticky ovlivnily pocty
hospitalizovanych, nové nakazenych i umrti s onemocnénim Covid-19. VeSkeré
priklady dezinformaci jsou pfevzaty z portalu Ministerstva vnitra Ceské republiky

(dale jen MVCR) — centrum proti terorismu a hybridnim hrozbam.

Dezinformace

Vakcinace je nezdrava. Podle serveru Skrytd pravda se firma AstraZeneca
vyvazala z odpovédnosti za pfipadné skody, coz ma byt dilkaz nebezpecnosti této
vakciny.

Vysvétleni

Kazda vakcina prochazi pfed uvedenim na trh rozsahlymi klinickymi testy
na desitkach tisic lidi, které odhali pfipadné nezadouci ucinky. Teprve poté je
mozné uvést vakcinu na trh. U registrovanych IéCivych pFipravku je zaru€ena jejich
bezpec€nost, ucinnost a farmaceuticka jakost. Bezpecnost vakcin je kontinualné
sledovana i po jejich registraci a uvedeni na trh. Zdravotnicti pracovnici, ale
i pacienti hlasi podezieni na pfipadné nezadouci uc€inky, které se pribézné
na evropské urovni vyhodnocuji. Vakcina proti nemoci covid-19 je jednim
z jednoznacnych krok, jak dlouhodobé a doufejme, Ze i natrvalo zastavit Sifeni
epidemie v CR i ve svét&. V minulosti zavedeni vakcinace pomohlo ke sniZeni
Ci dokonce vymyceni Fady nemoci (napf. pravych nestovic, détské obrny

Ci zaskrtu).
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Dezinformace

Vakcina vyvinuta za tak kratkou dobu nebude ucinna, protoze uvést vakcinu na trh
trva obvykle dlouhé roky. Farmaceutickym firmam jde pouze o zisk, a nikoliv
o bezpedi lidi.

Vysvétleni

Virus SARS-CoV-2 je podobny virim SARS a MERS. Tymy, které se vénovaly
vyzkumu vakcin na tyto viry, mohly vyuzit pfedchozi znalosti a zacit pracovat
na vakciné pro novy virus. Vzhledem k celosvétovému Sifeni viru se do vyzkumu
mohlo zapojit vice zafizeni a po celém svété mohlo byt do studii zafazeno vétsi
mnozstvi lidi mnohem rychleji. Navic ke stanoveni uc€innosti vakciny je zapotrebi,
aby byli testovani vystaveni viru v pfirozeném prostiedi. U méné béznych
onemocnéni toto mlze trvat Iéta. Diky celosvétové pandemii se vSak data podafilo
nasbirat v kratkém Case. Farmaceutické firmy jsou také ochotné investovat
do vyzkumu mnohem vice finan¢nich i lidskych zdroju. Hodnoceni vakciny
probiha podle obvyklych standardu pro zajisténi kvality, bezpecnosti a ucinnosti.
Rozhodnuti o registraci vakcin je podlozeno vSemi potfebnymi udaji. Urychluji se
zejména administrativni kroky. Kritéria pro registraci vakcin jsou vSak pfisnéjsi nez
pro léky, protoze takovy pfipravek se aplikuje zdravé populaci. V Zzadném pfipadé

tak nedochazi k urychleni v té €asti klinickych studii tykajici se bezpecnosti.

Dezinformace

Vakciny mohou zménit lidskou DNA a zpUsobuji genetické poruchy srovnatelné
s hemofilii, Turnerovym & Downovym syndromem. Vakciny jsou zlo€inem proti
lidskosti.

Vysvétleni

Vakcina spole€nosti Pfizer obsahuje genetickou informaci pro tvorbu tzv. spike
proteinu, coz je stejna bilkovina, jako je na povrchu koronaviru zpusobujiciho
onemocnéni Covid-19. Po podani vakciny buriky pfectou genetickou informaci,
na zakladé, které zaCnou vytvaret tzv. spike protein. Imunitni systém ¢lovéka bude
s timto proteinem zachazet jako s cizorodou latkou a vytvofi proti nému pfirozenou
obranu. Pokud oCkovana osoba pfijde pozdéji do styku s virem SARS-CoV-2,

imunitni systém rozpozna spike protein na povrchu viru a bude pfipraven na néj
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zautocit. Vakcina lidskou DNA neméni, ani nezplUsobuje genetické vady. Pokud
by méla vakcina ménit lidskou DNA, pak by se nas geneticky kod musel ménit

po v8em, co snime, nebo pfi jakékoli infekci jinym mikroorganismem.

Dezinformace
Vakcinou se do téla vpravi samotny virus SARS-CoV-2 a je tak vysSi Sance,

Ze nemoc propukne.

Vysvétleni

Zadna z vakcin proti covid-19 neobsahuje cely virus, ktery by byl schopen se
mnozit nebo se dostavat do bunék, a tedy neni schopen infikovat Clovéka. Vakciny
obsahuji jen soucasti, které budou stimulovat imunitni systém, aby vytvofil

protilatky. Vakcina neni nebezpecéna ani nezplsobi nemoc samotnou.

Dezinformace

Pfirozenou imunitu Ize podle nékterych tvrzeni ziskat jednodu$e tzv. promofenim.
Kontroverzni strategie doporucuji na par mésicl izolovat vSechny, ktefi jsou virem
nejvice ohrozeni, a ostatni virem fizené nakazit. Vétsina lidi by podle této teorie
méla mit mirny prabéh a brzy by tedy spole¢nost méla ziskat takovou kolektivni

imunitu, Ze virus doslova zmizi.

Vysvétleni

Po prodélani nékterych virovych onemocnéni neziska CcClovék solidni,
tzv. celoZivotni nebo dlouhodobou imunitu. U nového typu koronaviru se to
potvrzuje. Jsou pfipady, kdy lidé onemocni i opakované jak je uvedeno v kapitole
o reinfeCnosti. Imunita po prodélané nemoci Covid-19 trva pravdépodobné jen
nékolik mésicu, a tedy rozhodné neni dlouhodoba. Oc¢kovaci latka ma tu vyhodu,
Ze je konstruovana tak, ze svym antigenem stimuluje imunitni systém k daleko
vetsi tvorbé protilatek, nez to umi samotny virus. Da se proto pfedpokladat, Ze
po oCkovani bude imunita solidné&jsi a dlouhodobégjsi nez po vlastnim prodélani

nemaoci.
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Dezinformace

Neni nutné ockovat celou populaci. NaoCkovat by stacCilo jen rizikové skupiny,

Vv,

Vysvétleni

U onemocnéni, ktera jsou mezilidsky pfenosna, coz Covid-19 jednoznacné je, je
nutné ochranit vétSinu populace. NaoCkovanim vybranych osob bychom sice
ochranili jednotlivce, ale virus by se v populaci dale Sifil. OCkovanim navic
chranime nejen sebe, ale i ty, kdo tak kvali svému zdravotnimu stavu ucinit
nemohou. Vakcinace je nejefektivngjSi zpusob, jak dlouhodobé zastavit Sifeni

epidemie u nas i ve svété.

Dezinformace
Vakciny obsahuji hlinik, ktery je zdravi Skodlivy. Hlinik ve vakcinach oslabuje

imunitni systém nebo zpUsobuje astma, alergie ¢i dokonce autismus.

Vysvétleni

Ockovaci latky proti covid-19 (BioNTech a Pfizer, Moderna) hlinik neobsahuiji.
Nékteré jiné oCkovaci latky skute€né obsahuji soli hliniku, a to proto, Ze pusobi
jako jakési depo tak, aby po aplikaci do svalu se tento antigen postupné uvolrioval.
Jsou to minimalni davky hliniku, ktery se v téle neuklada. Neexistuji zadné
védecké dliikazy o tom, ze by hlinik z vakcin zplisoboval uvedena onemocnéni.
Voda, vzduch, ale i matefské mléko — hlinik je vSude kolem nas. Objevuje se
i v nékterych vakcinach, ale v zadném pfipadé ne v mnozstvi, které by bylo
nebezpeéné pro lidsky organismus. V Britanii byla skuteéné provedena studie,
ktera tvrdila, Ze ockovani zplsobuje autismus. Plvod domnénky kauzalné
spojujici oCkovani a vznik autismu se datuje do roku 1998, kdy britsky
lekaf Andrew Wakefield publikoval v odborném Casopise The Lancet studii
spojujici vyskyt stfevnich zanétd a poruch autistického spektra u dvanacti déti
s jejich  pfedchazejicim  oCkovanim  kombinovanou MMR  vakcinou proti
spalnickam, zardénkam a pfiudnicim. Pozdéji bylo prokazano, Ze Andrew
Wakefield zfalSoval vysledky a za toto pfiSel o lékafskou licenci. VSichni
spolupracovnici se distancovali od provedené studie a studie byla prohlasena za

neplatnou. Ke kritikdm oc¢kovani v Ceské republice patfi napf. Anna
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Strunecka nebo Ludmila Elekova, obé drzitelky anticeny Bludny
balvan udélované Ceskym klubem skeptikil Sisyfos. Anna Strunecka se ve svych
knihach vyjadfuje pfimo k problematice souvislosti autismu a ockovani.
V knize Varovné signaly oCkovani napf. uvadi seznam 27 védeckych publikaci,
které maji podporovat zavéry Wakefieldovy zfalSované studie a tvrdi, Zze ,pokud
existuje 27 publikaci, které potvrzuji zjisténi jedné prace, obviriované ze zfalSovani
vysledkd, pak si ja myslim, Ze nepravdivé je obvinéni ze zfalSovani (posuzované
novinarem) a pravdivé je zjisténi*'°. Stejny seznam, s vyjimkou jedné vynechané
publikace, vCetné stejného sefazeni uvedenych studii, je mozné najit na
neduvéryhodnych strankach zamérenych na Sifeni pseudovédy a konspiracnich

teorii.

Dezinformace
Je podezielé, ze védci dokazali za tak kratkou dobu vyvinout vakcinu, ale pfitom

na Covid-19 stale nemame ucinny lék.

Vysvétleni

Slozitosti a rizika pfi vyvoji novych protivirovych Iéku jsou proti vakcinam vyrazné
odlisné. V pfipadé vyvoje vakciny se jedna o postupy dlouhodobé znamé
a ovéfené z vyvoje jinych vakcin, a je tedy mozné je oznaCit za bezpecné.
| vakcina proti sezénni chfipce pro pfedem urCené kmeny musi byt vyrobena
na dany rok v fadu nékolika mésicu a nikdo kratkost €asu na pfipravu nerozporuje.
Vakciny jsou mimofadné bezpeCné a nelze zpochybnit, Ze jsou zodpovédné
za zachranu miliénd lidskych Zivotl na celém svété. Ockovani je pravem

oznaceno za nejvyznamngéjsi vymozenost lidstva a medicinu novovéku.

Dezinformace
Covid-19 je jenom ,dalSi chfipka“. Smrtnost nevyvolava nemoc, ale teror vliadnich

opatfeni a zakazll a nemoci vyvolané no$enim rousek.

110 STRUNECKA, Anna. Varovné signaly ogkovani. 1.. vyd. Blansko: Milo$ Palatka - ALMI, 2012.
287 s. ISBN 978-80-87494-04-2. S. 209-210.
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Vysvétleni

Covid-19 a chfipka maji fadu podobnych pfiznakl: horecky, suchy kasel, bolesti
svalll a kloubl. Chfipka vS§ak nema na rozdil od Covid-19 bezpfiznakovy prabéh.
Kazdy Clovék s chfipkou se da v populaci snadno odhalit, tedy da se i izolovat
a tim se zabrani dalSimu Sifeni nemoci. U covid-19 ma az 40 % lidi bezpfiznakovy
prubéh, tedy o takovych lidech v populaci nevime a neumime zabranit dalSimu
Sifeni viru. Rovnéz smrtnost u covid-19 (ij. podil zemfelych ze v8ech pozitivnich)
je ve srovnani s chfipkou 20x — 30x vysSi. Covid-19 miva také zavaznéjsi
nasledky. Znamé je postizeni plic, dusnost, plicni fibroza trvajici nékolik tydnu

az mésicq, ale i systémové zanéty. To u chfipky rovnéz neni tak bézné. '

7.4.Dezinformace a Facebook
Za nejvétSiho plvodce dezinformaci je oznacovana spole¢nost Facebook, resp.
socialni platforma, kterou provozuje. Z uniku internich informaci uvefejnénych
na strankach Wallstreet Jounal''? je zjiSténo, Ze spoleénost Facebook byla
upozornéna na nevhodné fungovani algoritmu, ktery ma za ukol vyhledavani
zadaného obsahu, ktery byl primarné zaméren na to, aby generoval nejvétsi zisk
ze zobrazované reklamy. Algoritmus vybiral pfispévky s velkym potencidlem
dosahu, ¢lanku, které vzbudi nejvétsi emoce, u kterych je pfedpoklad, ze uzivatelé
na tento Clanek kliknou a okomentuji. Vlivem tohoto algoritmu a pandemie doslo
k tomu, Ze nejvice zobrazované informace byly ty, které vzbudily nejvétsi diskuzi.
Toto vyuzilo 12 uzivatelu, od kterych pochazely vesSkeré dezinformace a tyto
pFispévky poté byly distribuovany uzivatelim, ktefi komentovali a sdileli. Tyto
zpravy nemusely prochazet zadnou korekturou a motivem Sifeni téchto zprav byl
zisk z clickbaitu neboli prokliknuti a pfijmy z reklamy. Medialni prostor byl poté
zahlcen dezinformacemi, neovéfenymi informacemi a zavadéjicimi informacemi,
které ztizily boj proti Covidu-19 a naopak podnitily demonstrace, bojkotovani

vladnich opatfeni a nerespektovani hygienickych doporuceni.

111 MVCR — Koronavirus: Piehled hlavnich dezinformaé&nich sdéleni [online]. [cit. 25.12.2021].
Dostupné z: https://www.mvcr.cz/cthh/clanek/koronavirus-prehled-hlavnich-dezinformacnich-
sdeleni.aspx

112 The Wall Street Journal — The Facebook files [online]. [cit. 25.12.2021]. Dostupné z:
https://www.wsj.com/articles/the-facebook-files-11631713039
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7.5.Boj EU proti dezinformacim
Komise vytvofila specifické internetové stranky vénované reakci na koronavir, kde
rovnéz cast vyhrazena dezinformacim, kde jsou pravidelné vyvraceny nejcastéjsi

myty o koronaviru. Tato sekce je k dispozici ve v§ech jazycich EU. 113

Komise se zasazuje o Sifeni informaci poskytovanych WHO, vnitrostatnimi organy

a Evropskym stfediskem pro prevenci a kontrolu nemoci.

EU dne 26. kvétna 2021 iniciovala vznik kodexu pro boj proti dezinformacim.
Komise ma za ukol uzce sledovat Cinnost online platforem s ohledem na kodex
zasad boje proti dezinformacim, ktery ma signatarim online platformam, hlavnim
socialnim sitim, zadavatelm reklamy i reklamnimu primyslu pomoci omezit

§ifeni dezinformaci a fale$nych zprav online. "4

V fijnu 2021 Komise oslovila osm potencialnich signataru, ktefi jsou ochotni se
ke kodexu pfipojit a mezi néz patfi online platformy pro videa, jako je Vimeo, nové
typy socialnich siti, jako je Clubhouse, a poskytovatele reklamnich technologii,
jako je DoubleVerify, ale také organizace, které poskytuji specifické odborné
znalosti a technicka feSeni pro boj proti dezinformacim, napfiklad Avaaz, Globsec,

Logically, NewsGuard a WhoTargetsMe.

V listopadu 2021 Komise uvitala dalSich 16 potencialnich signatard, ktefi se
pripojili k navrhu nového kodexu zasad boje proti dezinformacim: Twitch, Adobe,
Havas, The Bright App, Neeva, Reportéfi bez hranic, VOST Europe, Nizozemska
organizace pro aplikovany védecky vyzkum (TNO), Maldita, PagellaPolitica,
Demagog, MediaMath, Integral Ad Science, iniciativa GARM, Crisp Thinking

a Newsback.!1®

113 EVROPSKA KOMISE — Potirani dezinformaci [online]. [cit. 3.10.2021]. Dostupné z:
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation_cs
M4EURACTIV — EU ma kodex pro boj s dezinformacemi [online]. [cit. 1.10.2021]. Dostupné z:
https://euractiv.cz/section/digitalni-agenda/news/eu-ma-kodex-pro-boj-s-dezinformacemi-
platformy-nechteji-byt-dalnici-pro-skodlivy-obsah-rika-jourova/

115 EVROPSKA KOMISE — Kodex zasad boje proti dezinformacim [online]. [cit. 3.10.2021].
Dostupné z: https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-
disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_cs
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8. Sifeni viru SARS-CoV-2 v Ceské republice

Nakaza zpUsobena virem SARS-CoV-2 se $ifila globalné napfi¢ vSemi kontinenty.
Na stary kontinent se dostala z pevninské Ciny. EU ma pevné vné&jsi hranice,
nicméné nekontrolovatelny pohyb ob&ant EU napfi¢ celym GUzemim umoznilo
rapidni Sifeni v poCateCnich mésicich pandemie. V této praci budou rozebrany
jednotlivé viny, které Ceskou republiku zasahly v letech 2020 a 2021. Na zavér
bude v&novana samotna kapitola varianté Omikron, ktera zasahla CR v roce
2022.

8.1.Prvni vina nakazy Covid-19 na jare a v Iété roku 2020
V CR se objevil prvni pfipady nakazy u tfech lidi dne 1. bfezna 2020."'® Prvni
opatfeni proti epidemii stat pfijal 3. bfezna a 10. bfezna 2020 bylo oznameno,
Ze od nasledujiciho dne byly uzavieny Skoly. Dne 12. bfezna 2020 ve 14.00 byl
vyhlaSen nouzovy stav s fadou omezeni pro obCany a podniky, 14. bfezna pak
byla zaviena restauraCni =zafizeni a ostatni provozovny mimo téch
nejdalezitéjSich. O pulnoci z 15. na 16. bfezna 2020 byly az na vyjimky uzavieny
statni hranice. 22. bfezna 2020 ufady oznamily prvni umrti pacienta s nemoci
Covid-19 v Cesku, 95letého muze hospitalizovaného v prazské Nemocnici

Na Bulovce.”

Prvni vina epidemie vyvrcholila v CR dne 12. dubna 2020, kdy bylo evidovano
4750 osob nakazenych chorobou Covid-19, ztohoto pocCtu bylo 436
hospitalizovano pocitaje v to pfiblizné sto pacientl, ktefi byli hospitalizovani

ve vazném stavu.''® Poté zacal pocCet uzdravenych prevazovat nad poétem nové

116 CT24 — V Cesku jsou tfi lidé nakaZeni koronavirem. Predtim byli v Italii. [online]. [cit.
03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2a
hUKEwjy08PVkvX1AhWsOOwKHRINBhwQFnoECAOQAQ&url=https%3A%2F %2F ct24.ceskatel
evize.cz%2Fdomaci%2F 3056228-v-cesku-jsou-tri-lide-nakazeni-
koronavirem&usg=AOvVaw2WU_qOLOL3EmT5Qgwb3UiN

17 €T24 — V Cesku zemfel prvni pacient s novym koronavirem. VIada prodlouzi omezeni
pohybu, Fekl Babi$. [online]. [cit. 03.06.2020]. Dostupné z:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2a
hUKEwj4vebOkvX1AhXHtgQKHdy DKQQFnoECAYQAQ&url=https%3A%2F %2F ct24.ceskatelev
ize.cz%2Fspecialy%2Fkoronavirus%2F 3065592-do-ceska-priletely-dalsi-ochranne-pomucky-
pocet-nemocnych-se-blizi&usg=AOvVaw2FuONHyjr_a9xBph18zXY0

118 E15.¢z - Ustup koronaviru? V nedéli pfibylo jen 89 novych pfipadt. [online]. [cit. 05.08.2020].
Dostupné z:
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nakazenych a klesal také pocet hospitalizovanych.'® Vzristajici pocet pfipadl
koreloval s poCty umrti, jak je uvedeno v tabulce €. 3.

Tabulka 3 Pocet pripadt v prvni poloviné roku 2020

Datum 2020 Pocet pripadt Rozdil Pocet Rozdil
amrti
Brezen 3314 0 35 0
Duben 7 695 +4 381 242 +212
Kvéten 9 291 +1 596 318 +76
Cerven 11 983 +2 692 347 +29
Cervenec 16 573 +4 590 382 +35
Srpen 24 629 +8 056 427 +45

Abychom tato Cisla pochopili v tom spravném kontextu, je potfeba dalSi udaj, a to
poCet provedenych testll oznacovanych jako PCR testy. PfestoZze nevyhodou
PCR testu je nakladnost, jsou zdlouhavé, nicméné prednosti je jejich pfesnost.
Jak je uvedeno v tabulce €. 4 pocet provedenych testl na jafe 2020 mél puli roku

klesajici tendenci.

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2a
hUKEwjWkMmPk_X1AhUZH-

wKHQIaDYYQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F %2Fwww.e15.cz%2Fdomaci%2F ustup-
koronaviru-v-nedeli-pribylo-jen-89-novych-pripadu-

1368658&usg=A0vVawO0xjbbY_Lial 9hDp8hG5Tk6

119 iDnes.cz - B&hem nedéle se v Cesku z covid-19 vylégilo 63 lidi, pét pacientti zemrelo. [online].
[cit. 05.08.2020 ]. Dostupné z:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2a
hUKEwiW2Yuvk_X1AhWBHuwKHV-
0OC48QFnoECAKQAQ&url=https%3A%2F %2Fwww.idnes.cz%2F zpravy%2F domaci%Z2Fkoronavi
rus-covid-19-pocet-nakazenych-statistika-

bilance.A200419 083444 domaci_kuce&usg=A0OvVaw3WYn14e0OvNO9IXUN6BnpoZ7q
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Tabulka 4 Provedené testy v prvni poloviné roku 2020

Datum 2020 Pocet provedenych testu Rozdil
Brezen 55 988 +55 988
Duben 197 883 +141 895
Kvéten 189 764 -8 119
Cerven 112 454 -77 310
Cervenec 143 719 +31 265
Srpen 214 507 +70 788

Udaje jsou prevzaty z https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v1/covid-19.

V tabulkéch &. 3 a & 4 je uvedeno, jak mocné byla CR zasazena pandemii
koronaviru. Jednim z davodu, pro& bylo $ifeni pandemie na tizemi CR potlageno,
muzZe byt véasna reakce vladnich &initeld CR. V dobé&, kdy evropské staty na jare
roku 2020 debatovali o moznosti a rozsahu opatfeni, Ceska republika pfijala ihned
po nékolika pozitivnich pfipadech vyskytu koronaviru v CR. Vlada CR na navrh
ministra vnitra schvalila dnes 12. bfezna 2020 vyhlaSeni nouzového stavu na
celém uzemi Ceské republiky. Nouzovy stav je vyhlaSen na dobu 30 dnd.'2° MZCR
zakazalo s ucinnosti ode dne 11. bfezna 2020 osobni pfritomnost zakl a studentd
na zakladnim, stfednim a vySSim odborném vzdélavani ve Skolach a Skolskych
zafizenich. Vlada CR rozhodla s Gginnosti od 14. bfezna 2020 o uzavieni vSech
obchod, s vyjimkou prodeje potravin, Iékaren, drogerii a nékterych dalSich. Vyse
uvedena opatfeni, spojené spole¢né s omezenim pohybu osob, méla za vysledek
zplosténi kfivky rastu nakazenych. Bylo velmi dullezité, aby byla tato kfivka
zplosténa, aby nedoslo k zahlceni a kolapsu zdravotnického systému. Na zakladé
vySe uvedenych &isel Ize fici, Ze se to v CR povedlo. Cesi byli disciplinovani,
slusni a ohleduplni. Diky tomuto pfistupu bylo mozné dne 24. dubna 2020
postupné uvolfiovat vladni restrikce. Diky tomuto CR ziskala &as pfipravit se na

dalSi vinu, ktera dle odborniku byla avizovana na podzim roku 2020.

120 MVCR - Nouzovy stav [online]. [cit. 05.08.2020 ]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/zpravodajstvi-nouzovy-stav.aspx

51



Nouzovy stav se vyhlaSuje na zakladé ustavniho zakona ¢. 110/1998 Sb.,
o bezpeénosti Ceské republiky. Nouzovy stav vyhlasuje Viada CR svym
usnesenim. Vlada o vyhlaSeni nouzového stavu neprodlené informuje
Poslaneckou snémovnu, ktera mlze vyhlaseni zrusit. Doba trvani nouzového
stavu je nejvy8e 30 dnu. Prodlouzit se muze pouze po pfedchozim souhlasu
Poslanecké snémovny. Nouzovy stav se vyhlaSuje jako zakon. Vyhlaseni,
prodlouzeni a zruSeni nouzového stavu se oznamuje dalSimi zpUsoby v misté
obvyklymi, zejména prostfednictvim hromadnych informaénich prostfedku
a mistniho rozhlasu. V pfipadé vyhlaseni nouzového stavu mohou byt dle
krizového zakona €. 240/2000 Sb. na nezbytné nutnou dobu a v nezbytné nutném

rozsahu omezena néktera prava a svobody.

8.2. Druha vina pandemie v CR na podzim roku 2020
Ceska republika byla ocenéna za rychlou po&ateéni reakci na krizi zpdsobenou
koronavirem, ale za sedm mésict roku 2020. Na podzim 2020 zaznamenava

15 000 novych pfipadl denné a ma druhou nejvy$Si miru imrtnosti na obyvatele.

Na vystavisté Letiany na severnim okraji Prahy se obvykle miZzete vydat podivat
na nejnovéjSi karavany nebo vybavené kuchyné. Ale v jejich kaverndznich salech
je nyni strasidelna polni nemocnice, kterou armada postavila za néco malo pres
sedm dni. V nedéli byl formalné pfedan hlavni prazské nemocnici s infek&nimi
chorobami. ,Nasim ukolem je zvysit kapacitu civilnich nemocnic,“ uvedl plukovnik
Ladislav Slechta, velitel Vojenské lékafské agentury Armady Ceské republiky,
ktera zafizeni postavila. ,To jim ma vytvofit podminky pro prijimani vaznéji
nemocnych pacientli a samoziejmé pro zachranu jejich Zivot(,“ dodal. Rezervni
zafizeni ma 500 lGzek, vEetné 10 jednotek JIP a skeneru MRI. V pfipadé potieby
jej bude zaméstnavat 200 armadnich zdravotnickych pracovniku - 20 lékafa, 70
zdravotnich sester a zbytek logistickych jednotek. Kousek odtud, v centru Prahy,
a byl to jiny svét — svét davu, které se prochazely podél nabrezi feky na podzimnim
slunci, krmily labuté a tlacily na farmarsky trh. Zdalo se, ze kazdy mél trochu jiny
zpusob interpretace prosby ufadu zlstat doma, kromé zakladnich nakupl
a cvicCeni. Ve stfedu 21. fijna 2020 vlada nafidila uzavieni vétSiny podruznych

obchodl a ponechala oteviené supermarkety, obchody s potravinami, lékarny,
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obchody se zviraty a témi, které poskytuji zbozi a sluzby nezbytné pro ekonomiku,

jako jsou pocitaCe a IT. Restaurace, kavarny a hospody jsou uzavieny pro sedici

zakazniky, vefejnost je odrazovana od toho, aby se zdrZovala venku. Jidlo a piti

s sebou a dorudovaci sluzba je povolena do 20:00. 2

To vSe byla reakce na rozvolnéni vliadnich opatreni, ktera byla zavedena na jare.

Od jara roku 2020 se v mediich zaCaly objevovat informace, které popiraly

onemocnéni Covid-19, podkopavaly vladni opatfeni a zpochybnovaly jejich

uginnost. Nepopiratelnou pravdou z(stava, Zze CR na jafe byla jednou z nejméné

zasazenych zemi. Bohuzel frustrace, ekonomické nejistoty, jista neschopnost

vlady komunikovat s obyvateli a bezzuby boj s dezinformacemi, vedly k tomu, Ze

se Ceska republika ocitla na prvnich pFickach seznamu nejzasazené&jSich zemi

svéta onemocnénim Covid-19 v pfepocCtu na pocet obyvatel, tak jak je uvedeno

v tabulce &. 5.

Tabulka 5 Pocet pripadu na podzim 2020

Datum Pocet pripadti Rozdil Pocet umrti
Zari 70774 46 145 675
Rijen 335 106 +264 332 3 539
Listopad 527 762 +192 656 8 483
Prosinec 732 337 +204 575 12 004

Rozdil

+248
+2 864
+4 944
+3 521

Takto vysoka Cisla jsou vysledkem mnoha faktor( odehravajicich se v Ceské

spole&nosti. Cisla by v8ak nebyla kompletni bez po&tu provedenych testt, které

jsou uvedeny v tabulce €. 6.

Tabulka 6 Pocet provedenych testt na podzim 2020

Datum
Zari
Rijen
Listopad

Prosinec

121 BBC - How the Czech Republic's response went wrong [online]. [cit. 05.08.2021 ]. Dostupné

Pocet provedenych testu
476 515
944 682
685 799
852 211

z: https://www.bbc.com/news/world-europe-54639351

Rozdil
+262 008
+468 167
-258 883

+ 166 412
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V tabulce &. 6 je uvedeno, jak mocné byla Ceska republika zasazena pandemii
nového koronaviru. Ceska republika v této fazi dlouho otalela pfi rozhodovani
o vladnich opatfenich, nicméné kdyz byla vydana, Cast vefejnosti, umélecké
verejnosti tak i odborné vefejnosti se postavila proti opatfenim. Dle mého nazoru
toto jednani bylo nezodpovédné, da se fici, ze hraniCilo s hazardem s lidskymi
Zivoty. Dne 18. Fijna 2020 se uskuteCnila demonstrace na Staroméstském namésti
v Praze, které se zucastnilo vice nez 500 lidi, coZz byl v dobé& demonstrace
povoleny pocet ucastnik(l. Nesouhlas s vladnimi opatfenimi se projevoval i na
socialnich sitich. Nespokojeni obyvatelé davali prostfednictvi svych ucta
na socialnich sitich najevo svuj nesouhlas a odpor k vladnim opatfenim, nemoci

jako takové a pozdéji i k oCkovani.

8.3.Priklady dezinformaci rezonujici Eeskym medialnim prostorem

Napfiklad gynekolog Vaclav Jordan ve videu na socialni sici Facebook'?? nabadal
k nenoSeni rousek za ufelem imunizovat. Video bylo zhlédnuto v poctech
statisicu. Sporadické zpravy o reinfekci — lidé, ktefi se zotavili z Covid-19, jen aby
méli znovu pozitivni test na tuto chorobu — vyvolaly obavy, Ze imunita muze byt
kratkodoba. Dne 24. srpna 2020 se objevila zprava o muzi v Hongkongu, ktery byl
dvakrat infikovan geneticky odliSnymi variantami SARS-CoV-2, i kdyZ podruhé
nevykazoval zadné priznaky. K tomuto datu to je dosud nejlépe zdokumentovany
pfipad reinfekce.'?® Této oblasti ,reinfekce* se vénuji v samostatné kapitole ¢islo
6.

Jako z dalSich mnohych pfipadu Ize uvést video na socialnich sitich pojmenované
,Instruktaz k nenoSeni rousek® vytvofila Jana Peterkova — Koronavir podvod
stoleti'?*. Toto video mélo podet zhlédnuti v fadech desitek az stovek tisicu.

Ve videu autorka pfirovnava zakon o noSeni rousek (spravné pojmenovany jako

122 Pgrlamentni listy - Lidé, s koronavirem je to jinak! Cesky IékafF bofi internet. [online]. [cit.
05.08.2021 ]. Dostupné z: https://www.parlamentnilisty.cz/arena/monitor/Lide-s-koronavirem-je-
to-jinak-Cesky-lekar-bori-internet-VIDEO-proti-zdi-6 30661

123 Nature - What the immune response to the coronavirus says about the prospects for a vaccine
[online]. [cit. 05.08.2021 ]. Dostupné z: https://www.nature.com/articles/d41586-020-02400-7
124AC24 - Znama cCeska novinarka predvedla instruktaz k nenoseni rousek [online]. [cit.
05.08.2021 ]. Dostupné z: https://www.ac24.cz/zpravy-z-domova/znama-ceska-novinarka-
predvedla-instruktaz-k-naenoseni-rousek/
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opatfeni vydané vladnou na zakladé pravomoci zakotvenych v nouzovém
zakongé), pfirovnava k popravé Milady Horakoveé. Na zakladé védeckych studii bylo
potvrzeno, Ze rousky vyznamné pfispivaji k omezeni Sifeni kapének. Lépe, nez

rousky funguji respiratory. 12°

Z odborné verejnosti se k rouskam vyjadfila i molekularni genetiCka a virolozka
Sora Pekova, ktera dne 7. fijna 2020 v rozhovoru pro Reflex vyjadfila, Ze rousky
nefunguji, protoZe nejsou schopny zachytit vir, ktery je nano partikule. Toto je
CasteCné pravda, nicméné vir se rozSifuje kapénkovym pfenosem, tudiz se vaze

na kapénky a pfenosu tém jiz rouska, Ustenka nebo respirator dokaze zabranit. 126

Z fad umélcu vzeSel videoklip s nazvem ,Sundej si rousku a pusu mi dej“ s poctem
zhlédnuti vice 3 miliony od umélce Jifiho Kobérského k datu 7. unora 20227,
Toto nabadani k nedodrzovani vladnich opatfeni, které jsou sestavena tymy
odbornikd z fad imunologu, epiodemiologu, virologl a podobné podkopavaiji lidé,
co o dané pandemii nemaji odborné znalosti a Sifi tzv. FakeNews. Tyto aktivity je
potfeba zminit, protoze mohou byt ve svém dusledku velmi nebezpeéné a mohou
ovlivnit zdravi a Zivoty ob&and CR. Dle vyjadfeni pracovniku ZZS zazniva, Ze by
si prali, aby tzv. popiraCi Sli na den nebo dva si vyzkouSet praci v jakémkoli
zdravotnickém zafizeni na oddéleni Covid-19, kde denné& umiraji lidé, chybi
zdravotnicky personal a |ékafi i sestry bojuji kazdy den s nakazou tvafi v tvar.

Za to jim patfi velky dik.

Lednovy rozsudek dezinformace.'?® Jana Peterkova $ifila na socialnich sitich
nepravdivou zpravu, Zze v domové pro seniory v Mé&Sicich u Prahy zemfelo

po oc¢kovani proti koronaviru nékolik senioru.2°

125{Hned.cz - Védci Zjistuji, jaké rousky funguji nejlépe. [online]. [cit. 05.08.2021 ]. Dostupné z:
https://archiv.ihned.cz/c1-66738130-vedci-zjistuji-jake-rousky-funguji-nejlepe-nanovlakna-nejsou-
kupodivu-favorite-zalezi-jak-jsou-poskladana

126 The Lancet - Particle sizes of infectious aerosols [online]. [cit. 01.06.2020 ]. Dostupné z:
https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/PI11S2213-2600(20)30323-4/fulltext
27Youtube — Sundej si rousku a pusu mi dej [online]. [cit. 01.02.2022 ]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=8LSASIOvGls

128 Advokatnidenik.cz — Zena musi za IZi o Gmrtich zaplatit &tvrt milionu korun [online]. [cit.
01.02.2022 ]. Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/17/zena-musi-za-lzi-o-umrtich-po-
ockovani-zaplatit-ctvrt-milionu-korun/

129 Aktualne.cz — Lhala o umrti seniort [online]. [cit. 01.02.2022 ]. Dostupné z:
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/lhala-o-umrti-senioru-po-ockovani-musi-se-omluvit-a-
zaplatit/r~51e85948753411ec9106ac1f6b220ee8/
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8.4.Smrtnost a umrtnost v roce 2020 v CR v souvislosti s vyskytem
koronaviru

Z dat uvefejnénych &eského statistického Gfadu (dale jen CSU) o hlaseni amrti
zemrelo ke konci roku 2020 129,1 tisice obyvatel Ceské republiky. Tento podet je
vySSi o téméF 17 tisic nez vroce 2019. Nejvétsi poCet umrti byl zaznamenan
v listopadu a postihl nejvice vékovou kategorii 75—84letych a vice muze nez zeny.
Nejvice byl tento jev pozorovan ve Zlinském kraji, kde doslo k nejvétSimu narastu

zemrelych.

iZ nyni je z pfedbéznych dat zfejme, Ze pocCet zemrelych za rok 2020 bude
prevySovat 112,4 tisice mrtvych z roku 2019 o vice nez 16,7 tisice osob a jedna
se tak o patnactiprocentni narust. Takto vyrazna meziro¢ni zména je v nasi historii
po roce 1950 zcela vyjimecna,“jak fekl dne 2. unora 2021 Marek Rojicek,
predseda CSU. V 21. stoleti se meziro&ni zmé&ny pohybovaly od -4,1 tisice (rok
2004) do +5,5 tisice (rok 2015), resp. od —4 do +5 %. Po vytfidéni dat, kdy byl
odstranén vliv geografického vyvoje bylo zjiSténo, Ze v roce 2020 byla umrtnost ve
stejné vysSi jako v roce 2019 a pocCet zemfrelych stoupl pouze o 2 tisice a toto

odpovida odchylkam uvedenych vyse.

,Prvni odhad nadéje doZiti pfi narozeni pro rok 2020 ukazuje na 75,3 roku pro
muze a 81,4 pro Zeny. Ve srovnani s rokem 2019 jde o pokles o 1 rok u muzu a
0 0,7 roku u zen. Neprizniva epidemicka situace v roce 2020 se tak projevila vice
u muzu. Nadéje doZiti z roku 2020 odpovida zhruba situaci v roce 2013, jde tedy
0 névrat o 7 let zpétky,“upozoriiuje Terezie Styglerova, vedouci oddéleni
demografické statistiky CSU.

,K nejvice umrtim doSlo v listopadu, kdy jich bylo 15,7 tisice. DalSich 14,2 tisice
obyvatel zemrelo v fijnu a 14,0 tisice v prosinci. Pfes 14 tisic zemfelych za mésic
bylo pfitom naposledy registrovano v prosinci 1995,“uvadi Michaela
Némeckova z oddéleni demografické statistiky CSU. V prvni poloving zafi se
zacaly pocty umrti dostavat nad pramér za poslednich pét let. NejvySsi pocCty umrti
byly zaznamenany ve 44. a 45. tydnu roku 2020, kdy pfesahovaly 4,2 tisice
zemrelych, coZz odpovida dvojnasobku za toto obdobi. V nasledujicich tydnech

byly zaznamenany poklesy v poétu umrti, nicméné =zlstavaly i nadale
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na nadprimérnych c¢islech. V 50. tydnu pocty dosazovaly 40% narustu oproti

dlouhodobému priiméru, zaznamenaném v tomto obdobi roku.

Rekordni narusty zaznamenaly i denni pocty umrti vroce 2020, kdy pétilety
primér prekrocil hodnotu 450 zemrelych pouze jedinkrat. V roce 2020 byla tato
hodnota pfekroCena kontinualné v obdobi od 18. fijna do 19. listopadu 2020.
Denni maximum 656 osob bylo zaznamenano 2. listopadu. Denni pocet umrti

oscilujici kolem hladiny 450 zemfelych byl pfitom evidovan az do konce roku 2020.

Poget zemrelych osob tak meziroén& vzrostl ve vdech krajich CR. Nejvice ve
Zlinském kraji, kde pocCet zemielych vroce 2020 prevySil poCet zroku 2019
0 24 %. DalSimi kraji s nejvice nadprimérnym naristem byly kraj Karlovarsky
a Olomoucky (18 a 17% narust). Nejmensi narlst byl zaznamenan v Plzeriském
kraji a v Hlavnim mésté Praha s 11 a 12 % narGstem kraji snejmensim

meziro¢nim zvys$enim podétu zemrelych. 30

8.5.Vlivy na vyvoj nakazy v roce 2020 a korelace statistickych udajt
PFi srovnani tabulky 3 a 4 pfi vyvoji pandemie na jafe a v 1ét& roku 2020 v CR bylo
zZjisténo, Ze testy, které byly provedeny, byly cilengjsi. K tomuto zavéru mizeme
dojit na zakladé toho, Ze pocCet novych pfipadu konstanté stoupal, kdezZto
v pribéhu mésice ¢ervna 2020 klesl pocet provedenych testl az o jednu &tvrtinu.
Oproti tomu na podzim roku 2020 se pocet testt oproti dlouhodobému praméru
zdvojnasobil a tomuto odpovidalo i zjisténi novych pfipadu pozitivnich pfipadu
na onemocnéni Covid-19. V poslednich 3 mésicich roku 2020 bylo provedeno
bezmala 2,5 milionl testu, presnéji 2 482 692 testu, a potvrdilo se 661 563 novych
pfipadl. Ke konci roku bylo pfes 12 000 potvrzenych umrti v souvislosti
s onemocnénim Covid-19. Je potfeba si uvédomit, Ze lidé neumirali na Covid-19
jako takovy, ale toto onemocnéni ve vétsiné pfipadl spustilo v napadeném téle
cytokinovou boufi'®!, na jejiz nasledky poté pacient umird. Toto je popis toho

,nejcistsiho“ umrti v souvislosti s touto nemoci. Cast&jsi byly ovéem pripady, kdy

130 CESKY STATISTICKY URAD - V roce 2020 zemfelo pres 129 tisic obyvatel Ceska [online].
[cit. 3.10.2021]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/v-roce-2020-zemrelo-pres-129-tisic-
obyvatel-ceska

131 mohutna imunitni reakce, pfi niz se do krve rychle uvolni pfili§ velké mnoZstvi cytokind
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doSlo k soubéhu s dalSi nemoci, které postizeny nakonec podlehl. Na vyvoj
a Sifeni viru a méla svuj vliv vladni opatfeni, ktera formalné mohla fungovat velice
dobfe, nicméné se do celé situace vlozil sociologicky faktor, kdy populaci zasahly
konspiracCni teorie. Bohuzel jiz je znamo, diky masivnimu uniku internich dat
spoleénosti Facebook'®?, Ze algoritmus této spole¢nosti na stejnojmenné socialni
siti podporoval sdileni a zvefejiiovani ¢lankd konspiraCnich teorii ohledné této

pandemie. Vice informaci je uvedeno v samostatné kapitole Cislo 7.3.

Jak je uvedeno vgrafu & 1, jsou oproti poétim pfipadd uUmrti opravdu

zanedbatelné.
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Graf 1 - Vyvoj nékazy v roce 2020 v CR

132The wall street journal — The Facebook files [online]. [cit. 03.02.2022 ]. Dostupné z:
https://www.wsj.com/articles/the-facebook-files-11631713039
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Graf 2 -Korelace mezi pfipady a umrtimi s onemocnénim Covid-19 v CR v roce 2020

V grafu €. 2 vidime, Ze pfipady umrti nikdy v roce 2020 nepfekrocily hranici 95 %
oproti vyskytu novych pfipadd pandemického onemocnéni Covid-19. Tyto Cisla
ukazuji na pfipravenost a schopnosti Ceského zdravotnického systému. Primeérny
poCet zaznamenanych pfipadld vroce 2020 byl 73 234 mési¢né&, umrti byla

evidovana v primérném poctu 1 201 mésicné.

8.6.Vladni opatieni proti Sifeni koronaviruv roce 2020 v CR
Vlada CR se snazila eliminovat moznost pfenosu nakazy na uzemi CR. Prvni
vladni opatfeni MZCR vydalo dne 27. ledna 2020, kterym nafidilo Letisti Vaclava
Havla Praha poskytovat cestujicim v souvislosti s hrozici nakazou koronavirem
relevantni informace, které vydal Statni zdravotni ustav. Toto opatfeni ¢&.
3581/2020 bylo vydano vreakci na zhordujici se situaci v Ciné a ukladalo
povinnost personalu letadel informovat cestujici, ktefi projevuji symptomy
onemocnéni 2019-nCoV, aby neopoustéli prostor Letisté Vaclava Havla a
vyhledali stalou lékafskou sluzbu na letisti. Toto opatfeni, jakoz i nasledujici
opatreni, bylo zavedeno s cilem v€asné odhalit nakazu a izolovat ji, aby se nesifila

mezi obyvatelstvem.

Zadatkem brezna roku 2020 byla MZCR pfijata dal$i opatfeni v podobé& zakaz(i

leth z nejvice zasaZenych destinaci. Konkrétné to byly lety z Ciny (opatfeni
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€. 4618/2020), Koreje (opatfeni €. 5503/2020-5), Italie (opatfeni €. 5503/2020-6).
Opatfeni se nedotkla pouze cestovniho ruchu, ale vramci ochrany kritické
infrastruktury, byly kratkodobé zakazany prodeje ochrannych prostiedkl FFP3

(opatfeni €. 5503/2020-8), nebo zakaz vyvozu desinfekce rukou (opatfeni
¢. 5503/2020-9).

VSechna vySe uvedena opatfeni byla sankcionovana na zakladé zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozdéjSich predpisl (dale jen zak. ¢. 258/2000 Sb.) podle § 92k
téhoz zakona jako pfestupky na useku prfedchazeni vzniku a Sifeni infekCnich
onemocnéni a pfedchazeni vzniku jiného ohrozeni zdravi, a podle § 92n zak.
€. 258/2000 Sb., pfestupky na useku zajisténi plnéni opravnéni organu ochrany

vefejného zdravi.

Dne 12. bfezna 2020 byl vyhlagen nouzovy stav viadou CR (&. opatfeni 194/2020)
podle &. 5. a 6. ust. zak. &. 110/1998 Sb. o bezpeénosti CR a § 5 a § 6 zak.
€. 240/2000 Sb., krizového zakona (dale jen krizovy zakon). Nouzovy stav byl
vyhlasen v souvislosti s prokazanim vyskytu koronaviru oznacovaného v té dobé
jako SARS CoV-2 na tzemi CR. Nouzovy stav platil od 14:00 hodin dne 12. brezna
2020 na dobu 30 dn0. Dulezitym ustanovenim v bodu lll. bylo, Ze dosavadni
vydana a platha mimofadna opatfeni Ministerstva zdravotnictvi nejsou timto

vyhlagenim nouzového stavu dotéena.'33

Po zavedeni nouzového stavu byla vydavana stale zpfisiujici se opatfeni. Mezi
stéZejni muzeme zaradit opatfeni €. 201/2020 vydanym Ministerstvem $kolstvi,
mladeze a t&lovychovy CR o uzavfeni $kol. Opatieni &. 202/2020 MZCR o nakupu
plicnich ventilatord, na které byla vycélenéna rozpocltova rezerva do vyse

53,5 mil. K& na nakup 150 ks plicnich ventilatoru. 134

DalSimi opatfenimi byly zavedeny karantény pro navrativsi obyvatele ze zahranici,

nakupy dalSich ochrannych pomucek nebo zakaz navstév ve véznicich.

133 ODok Jednani vlady ze dne 12.3.2020 [online]. [cit. 03.02.2022 ]. Dostupné z:
https://apps.odok.cz/djv-agenda?date=2020-03-12
134 ODok Jednani vlady ze dne 12.3.2020 [online]. [cit. 03.02.2022 ]. Dostupné z:
https://apps.odok.cz/djv-agenda?date=2020-03-12
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SkuteCné bezprecedentni zasah do svobody obyvatelstva byl vydan krizovym
opatfenim &. 215/2020 VIady CR, kdy do$lo od 16. bfezna 2020 k z&kazu volného
pohybu osob na Gzemi celé Ceské republiky s vyjimkou cest do zamé&stnani, nebo
obdobné c¢innosti, nezbytnych cest za pfibuznymi, blizkymi, cest nutnych
k obstaravani zakladnich Zivotnich potfeb, popfipadé téchto cest vykonanych pro
jiné, cest do zdravotnich zafizeni, k vykonani neodkladnych ufednich zalezitosti,
k vykonu povolani, pobytu v pfirodé nebo v parcich, cest zpét do mista bydlisté.
Timto opatfenim se nafidilo omezit kontakty s jinymi osobami na nezbytné nutnou

miru.

V souvislosti s vladnimi omezenimi byly pfijaty i cilené programy podpory
zaméstnanosti, finanéni pfispévky pro OSVC, ale rovnéz byla zpfisnéna opatieni
v podobé& opatfeni €. 247/2020 zakazem vychazeni bez rousky, pfipadné
opatfenim €. 266/2020, kterym byla vymezena oteviraci doba v potravinach pro

seniory nad 65 let véku. Toto opatfeni veslo v platnost dne 20. bfezna 2020.

7. dubna 2020 VlIadda CR prodlouzila nouzovy stav. Nejvy$si mésiéni podet
potvrzenych pfipadli onemocnéni Covid-19 se pohyboval na hranici 300
nakazenych. Prumér nakaZzenych v tomto mésici se pohyboval okolo 100 novych
pfipadu denné. Na konci mésice bylo potvrzenocelkem 7 695

potvrzenych pFipadd. 28. dubna Vlada CR prodlouzila nouzovy stav.

V mésici kvétnu doslo ze strany Vlady CR ke zmirnéni stavajicich opatfeni
zabranuijici Sifeni pandemie viru napfi¢ ¢eskou populaci. Byla zruSena opatfeni
branici otevieni obchodnich center a restaurace mohly pfivitat své zakazniky
ve venkovnich prostorach. Viada Andreje BabiSe nepozadala o prodlouzeni
nouzového stavu. Na konci mésice jiz mohli navstévnici restauraCnich zafizeni
vyuzit i vnitfni prostory. Na konci mésice kvétna 2020 bylo celkem 9 285

potvrzenych pfipadl od zacatku pandemie.

Andrej Babis v Cervnu 2020 ujiStoval ¢eskou vefejnost, ze na pfipadnou druhou
vinu je CR pfipravena. Napor druhé viny koronavirové pandemie se mél obejit bez
dalSich ploSnych opatfenich, které jiz premiér nechtél zavadét. Tehdejsi vladni
zmocnénec pro vyzkum ve zdravotnictvi Roman Prymula v televizi v pofadu

interviewCT24 obyvatelstvo utvrzoval, Ze druha vina nejspise nepfijde. Na konci
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mésice Cervna byl pocCet pfipadu nakazy virem SARS-CoV-2 celkem 11 972
od zacatku pandemie.

Ke konci mésice Eervence 2020 je celkem 16 560 potvrzenych pfipadu od zacatku

pandemie, coz byl vyrazny narust pfipadu.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (dale jen UZIS CR) v srpnu 2020 v
udajich pro Vliadu CR odhaduje reprodukéni &islo viru 1,26. Ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch zavedl povinné noseni rousek ve vnitfnich prostorech. Premiér
Andrej Babi$, ale toto opatfeni ihned zruSil a pfebral za toto rozhodnuti veSkerou
politickou zodpovédnost. Na konci mésice srpna 2020 bylo celkem 24 614
potvrzenych pFipadi. | pfes rostouci poéty nakazenych v CR premiér Andrej Babi$
na svém twiteru dne 1. srpna 2020 uvefejnil pfispévek, ze je potfebné zajet si na
dovolenou a vyuzit par dni volna, za coz byl zahy kritizovan jak ze stran opozi¢nich

odpurcu.

V zari 2020 zkolaboval systém trasovani nakazenych. WHO upozorriovalo, ze
systém trasovani nakazenych je kliCovy nastroj boje proti pandemii. Premiér
Andrej Babi$S navrhl opozici, aby projednavala zahradkarfsky zakon namisto
opatreni proti Covidu-19 a sama vlada odmitla zavést jakékoli vyraznéjSi opatfeni
chranici populaci. PoCet umrti v souvislosti s nemoci Covid-19 pFekrocil 600
a poprveé bylo kvuli Covidu-19 v nemocnicich pfes 1 000 lidi. Na konci mésice zafi
bylo celkem 70 758 potvrzenych pfipadl od zacatku pandemie, coz bylo pfiblizné

Ctyrikrat vice nez v Cervenci 2020.

Po ukoné&eni krajskych voleb v ijnu 2020 Viada CR zavedla nouzovy stav
a opétovné platily restrikce, které predtim vlada oznacovala za nepotfebné. Andrej
Babis odmitl, jakoukoli odpovédnost za vysoké pocty nakazenych. CNN zvefejnila
reportaz o CR jako o zemi, ktera ma na milion lidi nejvic novych pfipadl na svété.
“Rousky udélaly z Ceska premianta Evropy. Ted to zbabrali,“ znél titulek'3®. Dne

4. fijna 2020 zubaf Roman Smucler, kardiochirurg Jan Pirk nebo psychiatr Radkin

135 Aktualne.cz - Rousky udélaly z Ceska premianta Evropy. Ted to zbabrali [online]. [cit.
03.11.2021 ]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/pul-roku-lekare-blatneho-na-postu-
ministra/r~8da01bd094a011eb9cafac1f6b220ee8/
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Honzak v otevieném dopise'3¢ apelovali na vliadu, aby nedélala omezujici opatieni
proti Sifeni viru SARS-CoV-2. Dle jejich minéni vladni omezeni ohrozovaly vice
lidi nez samotna nemoc Covid-19. Epidemiologové, virologové Ci pracovnici
jednotek intenzivni péce se od jejich dopisu distancovali a davali najevo zdéseni,
které v nich dopis vyvolal. Zaroven apelovali na vefejnost a prosili o vétsi
ohleduplnost a dodrzovani vladnich opatfeni, vCetné zakladnich hygienickych
navyku.

V listopadu 2020 byl zaznamenan v souvislosti s koronavirem rekordni pocet
amrti. V prvni poloving mésice v Cesku zemrelo 2 912 osob, coz je dohromady
vice umrti nez za cely fijen. Ministr zdravotnictvi Jan Blatny pfedstavil novy
protiepidemicky systém (PES). Vlada CR jej vSak upravila, a to bez konzultace
s odborniky a takto upraveny systém dale pouzivala k zavadéni nebo ruseni

vladnich protiepidemickych opatfeni.

Nartistajici poéty nemocnych nepfesvédéily Vladu CR k zpFisnéni opatfeni, ktera
uvolnila pfed Vanoci 2020 coz, se projevilo zejména na zacatku roku 2021. Vlada
CR i pres silné rostouci poéty nakazenych dovolila navstévy v obdobi Vanoc
a tento krok se ukazal byt zasadnim v dal$im vyvoji $ifeni pandemie na izemi CR.
Po 14 dnech mésice prosince opét vladni restrikce uzavrely restaurace. Andrej
Babis rozhodl, Ze zmocnénce pro oCkovani nepotfebuje a celou kampan povede
sam. Toto se nepovedlo, coz mohlo byt jednim zddvodu k nepochopeni

vakcinace a vzniku antivakcinarského hnuti v CR.

Vlada CR se snazila po celou dobu pandemie v CR v obdobi let 2020-2021
eliminovat pfenos viru z ¢lovéka na Clovéka a tim pfedejit k nekontrolovatelnému
Sifeni viru v populaci. Vladnimi opatfenimi se snaZila omezit mezilidsky kontakt
zavedenim distance a uzavirani prostor, kde se obyvatelstvo nejvice setkava
aneni to nezbytné nutné pro fungovani spoleCnosti. Omezenim prenosu
kapénkami za pomoci rouSek a pozdéji respiratort. Samotné ukonceni pandemie

chtélo podpofit kampani za vakcinaci.

136 iDnes.cz — Otevieny dopis VIadé CR [online]. [cit. 03.11.2021 ]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/koronavirus-v-cesku-otevreny-dopis-lekarum-vlade-smucler-
pirk-honzak.A201003_140605_domaci_chtl
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8.7.Sociologické priizkumy verejného minéni za rok 2020
Dle tiskové zpravy zpracované Centrem pro vyzkum vefejného minéni (dale jen
CVVM), uvefejnéné v unoru 2021, je patrné, ze vladni opatfeni byla pfijata

pozitivné, nicméné v prubéhu roku 2020 se dlvéra v né zhorSovala.

V ramci vyzkumu bylo respondentiim polozeno nékolik otazek zamérenych na to,
jak obcané hodnoti reakci Ceské vlady na boj proti pandemii Covid-19.
Respondenti hodnotili pfiméfenost a ucinnost protiepidemickych opatfeni,
opatfeni na podporu ekonomiky, dale hodnotili srozumitelnost vladnich opatfeni,
jejich duvody k zavadéni nebo ruseni tak jak je uvedeno v grafu ¢. 3. 137

ptiliz mnoho
15%

pfiméfrené
44%

Graf 3 - Prizkum vefejného minéni — opatfeni proti Sifeni Koronaviru

Jak ukazuji vysledky uvedené v grafu €. 3, nejvétsi ¢ast oslovenych 44 % hodnoti
strategii Ceského statu za pfimérenou. 34 % obyvatel hodnoti to, co udélal Cesky
stat proti Sifeni koronaviru za nedostate¢né. 15 % oslovenych respondentt
naopak vladni opatfeni shledalo jako pfehnana a 7 % lidi se nevyjadfilo

k opatfenim.

Uginnost opatfeni v boji proti koronaviru ukazuje graf . 4.

137CVVM — COVID [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5369/f9/pi210326.pdf
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Graf 4 - Prizkum vefejného minéni — i¢innost opatfeni proti Koronaviru

Jak je patrné z vysledk( zachycenych v grafu 4, jen 32 % dotazanych poklada
opatfeni proti Sifeni koronaviru za ,u€inna@“, pfitom 4 % je vnima jako ,rozhodné

41

ucinna“ a 28 % jako ,spiSe uc€inna“. Naopak za neucinna tato opatfeni poklada 63
% respondentu, z toho 43 % ,spise” a 20 % ,rozhodné&” ucinna. 5 % dotazanych
se nedokazalo vyjadfit a zvolilo odpovéd ,nevim®. Druhé znéni otazky: ,Myslite si,
Ze opatreni, ktera cCesky stat deéla proti Sifeni koronaviru, jsou ucinna, nebo
neucinna?‘ Za ,rozhodné ucinna“ je zvolila 4 % respondentu, ,spiSe ucinna“ je
vidélo pak 28 % oslovenych, ,spiSe neucinna“ je oznacilo 43 % oslovenych
respondentu, ,rozhodné neucinna“ je oznacilo 20 % oslovenych a 5 % vladni
opatfeni vidéla jako neuginna. Udaje v tabulce 8, ktera obsahuje vysledky
predchozich Setfeni, pfitom ukazuji, Zze nazory na ucinnost opatfeni statu proti
Sifeni koronaviru prochazeji od jara 2020 pomérné dramatickym vyvojem. Béhem
letnich mésicti 2020 ovSem tato vyrazna pfevaha presvéd&eni o uc€innosti opatfeni
postupné erodovala, a v zafi, kdy byl jiz zfejmy nastup druhé viny epidemie Covid-
19, poklesla mirné na 48 % a podil opacného minéni se k ni pfibliZil na pouhé &tyfi
procentni body. Vyzkum z pfelomu listopadu a prosince 2020 pak vykazal zvySeni
podilu téch, kdo si mysli, Ze opatfeni statu proti Sifeni koronaviru jsou ucinna,
o devét procentnich bodu pfi sedmibodovém poklesu podilu opaéného minéni,
¢imz se nazorové rozlozeni pfiblizilo, i kdyZ ne plné statisticky vyrovnalo tomu,

které zaznamenal vyzkum z Cervence 2020, kdy o ucinnosti opatfeni bylo
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pfesvéd€eno 61 % a opak si myslelo 32 % Ceskych ob&anud. Vyzkum z inora 2021
naopak zaznamenal prudky pokles podilu téch, kdo opatfeni statu proti Sifeni
koronaviru hodnoti jako u€inna, a to o 25procentnich bodul, coz se promitlo do
nartstu podilu opacného minéni o 26procentnich bodu. Pfesvédceni verejnosti
o ucinnosti opatfeni proti Sifeni koronaviru bylo tak v unoru 2021 vibec poprvé
slabsi nez nazor, Ze opatfeni ucinna nejsou. Z podrobnéjsi analyzy vyplynula
podle predpokladl silna provazanost dané otazky s hodnocenim pfimérenosti
opatfeni proti Sifeni koronaviru ze strany Ceského statu. Lidé, ktefi je pokladaji
za ,pfiméfena“, je zaroven Castéji hodnoti jako u€inna. Naopak za neucinna je
vesmeés pokladaji ti, podle nichz Cesky stat toho déla proti Sifeni koronaviru pfilis
malo, nebo naopak pfili§ mnoho. Jako u€inna opatfeni proti Sifeni koronaviru
Castéji hodnoti lidé ve véku nad 65 let, jako neucinna je ¢astéji vnimaji dotazani
ve véku do 44 let. Z hlediska vzdélani opatfeni proti Sifeni koronaviru jsou

vnimana jako ,spi$e neuc¢inna“ absolventy vysokych $kol. 138

Prizkum verejného minéni s otazkami na podporu ekonomiky je zachycen v grafu
¢. 5.

prilis mnoho
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pfimérené
36%

pfilis malo
47%

Graf 5 - Priizkum vefejného minéni — podpora ekonomiky v CR

138CVVM — COVID [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5369/f9/pi210326.pdf
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V prfipadé otazky, ,jak mnoho toho Cesky stat déla pro podporu ekonomiky
zasazené situaci kolem koronaviru®, viz graf 5, je aktualni percepce vefejnosti

spiSe kriticka. 13°

Jak ukazuji vysledky zachycené v grafu 6, celych 26 % vefejnosti poklada opatfeni
na podporu ekonomiky zasazené koronavirovou krizi za ucinna, v tom 3 %
,rozhodné uc¢inna“ a 23 % ,spiSe ucinna“, 62 % si naopak mysli, Ze tato opatieni
jsou neucinna, pfitemz 42 % je poklada za ,spiSe neucinna“ a 20 % za ,rozhodné
neucinna“. Zbyvajicich 12 % se v tomto ohledu nedokézalo rozhodnout a zvolilo

odpovéd ,nevim®.

nevi
12%

rozhodné

ucinna

3%

spiSe ucinna
23%

spiSe neucinna
42%

Graf 6 - Prlizkum vefejného minéni — ucinnost opatfeni statu pro podporu ekonomiky

V hodnoceni srozumitelnosti divodl zavadéni a ruSeni opatfeni, zachycené
v grafu €. 7, se vefejné minéni v prvni poloviné unora 2021 klonilo spiSe k tomu,
Ze tyto ddvody jsou nesrozumitelné, kdyz 37 % dotazanych je povazuje za
srozumitelné, vtom 11 % ,naprosto srozumitelné“ a 26 % ,spiSe srozumitelné“. 61
% je naopak poklada za nesrozumitelné, v tom 36 % ,spiSe nesrozumitelné“ a 25

% ,naprosto nesrozumitelné*. 140

139CVVM — COVID [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5369/f9/pi210326.pdf
140CVVM — COVID [online]. [cit. 30.12.2021]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c2/a5369/f9/pi210326.pdf
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Graf 7 — Prizkum vefejného minéni — srozumitelnost zavadéni a ruSeni opatfeni proti Covid-19

V grafu €. 8 je zachyceno porozuméni obyvatelstva ve vladni opatfeni. 51 %
dotazanych respondentll povazovali platna viadni opatfeni za srozumitelna,
z tohoto poctu v8ak jen 13 % dotazanych oznacila vladni opatfeni za ,naprosto

41

srozumitelné“ Oproti tomu 14 % obyvatel hodnotila vliadni opatfeni za ,naprosto
nesrozumitelnd“ a 34 % dotazanych oznacila vladni opatfeni za ,spiSe

nesrozumitelna®.

naproto nevi
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14% srozuminelné
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Graf 8 — Prizkum vefejného minéni — srozumitelnost vladnich opatfeni
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Tento prizkum nadale ukazuje, Ze oslovena &ast Ceské populace je rozdélena na
dveé Casti, pro které jsou vladni opatfeni srozumitelna a pro které nikoli. V zavislosti
na srozumitelnosti vladnich opatfeni se odrazi i jistd ochota dodrZovat tyto

narizeni a predchazet tak Sifeni pandemie onemocnéni Covid-19.
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9. Sifeni pandemie koronaviru v roce 2021

Dle statistickych, udaja uvedenych v grafu &. 9, zvefejnénymi Ceskou tiskovou
kancelafi (dale jen CTK) bylo vroce 2021 nakazeno koronavirem 1,7 milionu
obyvatel CR. Pro srovnani v roce 2020 bylo nakaZeno o milion obyvatel Ceské
republiky méné. S nakazou zemfelo vice nez 24 tis lidi, coz je ve srovnani
s rokem 2020 skokovy narust o 100 %. Jaka konkrétni Cisla tedy vedla k tomuto

nelichotivému resume v roce 2021?

Denni prehled celkového poctu osob s aktualné probihajicim onemocnénim

COVID-19 (aktivni pripady)
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Graf 9 - Denni prehled celkového poctu osob s aktualné probihajicim onemocnénim Covid-19

Na vySe uvedeném grafu & 9" pochazejici zwebu MZCR je patné, Ze
k prudkému narlstu novych pfipadu onemocnéni Covid-19 dochazi v jarnich
2021 jiz poCet novych pfipadu raketové dosahuje novych rekordd. Tento trend
pokracoval jiz od podzimu 2020. Zde dosahl svého maxima dne 14. bfezna 2021,

kdy bylo potvrzeno 160 237 obyvatel s nakazou onemocnéni Covid-19. 142

141 MZCR — COVID-19 Prehled aktualni situace v CR [online]. [cit. 3.10.2021]. Dostupné z:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-
19?utm_source=general&utm_medium=widget&utm_campaign=covid-19

142 MZCR — COVID-19 Prehled aktualni situace v CR [online]. [cit. 3.10.2021]. Dostupné z:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19
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Celkové poéty obyvatel CR, ktefi prodélali onemocnéni Covid-19 jsou za prvni
pololeti 2021 zaznamenany v tabulce €. 7

Tabulka 7- Poget celkové nakazenych onemocnénim Covid-19 a imrti osob na Covid-19 v CR
v prvni poloviné roku 2021

Rok 2021 Pocet pripadu Rozdil Pocet umrti Rozdil

Leden 989 552 +257 215 16 872 +4 868
Unor 1242 894 +253 342 21036 +4 164
Bfezen 1 543 540 +300 646 27 129 +6 093
Duben 1637 187 +93 647 29 708 +2 579
Kvéten 1666 737 +29 550 30 379 +671
Cerven 1671677 +4 940 30 462 +83

V tabulce €. 7 jsou zfetelné rozdily v po¢tech nakaZzenych onemocnénim Covid-
19 v celkovych &islech zvefejnéné na portalu MZCR. Nejvétsi narasty pripadil byly

zaznamenany v jarnich mésicich ¢emuz odpovida i narast zemfelych.

Oproti tomu vyvoj zaznamenany v tabulce €. 8 ukazuje na lepSi zvladnuti situace
v poctech zemrelych. Na konci roku 2021 je zaznamenan prudky narust, kdy byla
v CR zaznamenana dal$i vina nakazy, ale poéty zemrelych nedosahovaly,

navzdory po¢tim nakazenych, takovych hodnot jako v prvni poloviné roku 2021.

Tabulka 8 - Poget celkové nakaZenych onemocnénim Covid-19 a umrti s ndkazou Covid-19 v CR
v druhé poloviné roku 2021

Rok 2021 Pocet pripadu Rozdil Pocet umrti Rozdil

Cervenec 1677 731 +6 054 30 478 +16
Srpen 1683 474 +5 743 30 506 +28
Zari 1 696 495 +13 021 30 553 +47
Rijen 1767 025 +70 530 30 891 +338
Listopad 2176 180 +409 155 33 345 +2 454
Prosinec 2484 111 +307 931 36 327 +2 982
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Z dat vyplyva, Ze ockovani poskytlo uc€innou ochranu proti umrti vyvolané
onemocnénim Covid-19. Lze vyCist, Ze na jafe roku 2021 nebylo prooCkované

takové procento obyvatel CR, aby byla zji§t&na skuteéna ochrana vakcinaci.

9.1.Verejné minéni v prvni poloviné roku 2021
Abychom ziskali celistvy obrazek Ceské spolecCnosti, je zde zahodno uveést
i prizkum vefejného minéni od spolecnosti CVVM, ktery byl proveden v ¢ervnu
2021, tedy vobdobi, kdy CR méla nejhorsi jarni &ast epidemie za sebou,

a zaméroval se na obavy z Sifeni pandemie.

Graf €. 10 poukazuje na to, ze obyvatelstvo mélo nejvétsi strach o zdravi svych
blizkych a ze zhorSeni ekonomické situace. O vlastni zdravi se obavala naopak
jen tésna nadpolovicni vétsina v8ech dotazanych. Nejmens$i obavy vzbuzovala

nedostate¢na kapacita nemocnic a zhrouceni zasobovani.

Graf : Mira obav v souvislosti se Sifenim koronaviru v éervnu 2021 (v %)
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Zdrof: CWVM SOU AY CR, Made spolefnost, 20, 5. - 13 6 2021, 957 respondentd starsich 15 let. osobnl rozhovar.

Graf 10 - Prlizkum vefejného minéni — mira obav v souvislosti se Sifenim koronaviru v ¢ervnu 2021

V grafu €. 11 je uvedena predikce dalSiho vyvoje situace v souvislosti s Sifenim
koronaviru v Ceské republice. Zde byla v prvni poloving ervna 2021 &eska
vefejnost podobné optimisticka jako v prvni poloviné dubna 2021. Konkrétné
ZlepSeni stavajici situace oCekavaly vice nez tfi pétiny ob&and. 10 % oslovenych
se obavalo zhor8eni a 24 % oclekavalo stagnaci sou€asné situace. 5 % lidi

nedokazalo dalSi vyvoj posoudit. OcCekavani vefejnosti smérem k dalSimu vyvoji
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sviwvivs

situace ohledné $ifeni koronaviru v Ceské republice byla dosud nejpesimistiétg;jsi
v zafi 2020, naopak v dubnu 2021 panoval dosud nejvétsi optimismus.

Graf : Zména situace ohledné &ifeni koronaviru v pfitich mésicich v Ceské republice (v %)
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Graf 11 - Prdzkum vefejného minéni — zmeéna situace ohledné Sifeni koronaviru v pfistich mésicich
vCR

9.2. Poéatek vakcinace v roce 2021 proti onemocnéni Covid-19 v CR
V roce 2021 byla pfedstavena vakcina proti viru SARS-CoV-2 a CR se zapoijila do
vakcinaéniho programu s cilem proogkovat obyvatelstvo. Ve spolupraci s MZCR
vidda CR vyvinula Centralni registraéni systém (dale jen CRS), ktery propoji
obcany, co se chté&ji naoCkovat s oCkovacimi misty. ObcCani se skrz néj registrovali
v roce 2021 a na zakladé registrace jim byl pfidélen termin oCkovani. CRS svymi
komponentami plnil zejména roli registrace a rezervace osob pro oCkovani a plné
tak evidoval pruchod osoby ockovacim procesem. Systém byl navrzen tak, aby
registraci a rezervaci senioru, ktefi neovladaji praci s internetem, mohli asistenc¢né
provadét rodinni pfislusnici, socialni pracovnici, prakticti Iékafi i pracovnici linky
podpory 1221. Po obdrzeni vakciny obdan CR dostal certifikat o absolvovani
oCkovani, ktery si mohl pomoci mobilni aplikace TeCka nahrat do mobilniho
telefonu. '3 CRS byl pro spoustu obyvatel zbyte¢né komplikovany a

nesrozumitelny a z tohoto divodu dne 12. ¢ervence 2021 spustila program Tecka

143COVID PORTAL — Centralni rezervaéni systém [online]. [cit. 3.10.2021]. Dostupné z:
https://covid.gov.cz/situace/registrace-na-ockovani/centralni-rezervacni-system
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— oCkovani bez registrace vakcinou spole¢nosti Johnson a Johnson — jedno

davkovou vakcinou. 44

Ve spoijitosti s odborniky se Vlada CR snazila o osvétu Seské populace v oblasti
oCkovani a zaroven bojovat s dezinformacemi, které se Sifi medialnim prostorem.
Této problematice se vénuje cela samostatna kapitola diplomové prace, kapitola
&. 7.3. Do boje s dezinformacemi se v CR zapoijily nejen vladni subjekty, ale také
soukromé osoby. Za v8echny m(iZzu uvést iniciativu Snih'45, Ceska televize v ele
s programy Daniela Stacha — Zemé v nouzi'é, youtubefi a propagatofi kritického
mysleni Patrik kofenar spole¢né s Martinem Rotou a jejich projekty Fakta vitézi'
a Védecké kladivo™8 Nelez'%®, Cesti elfové!, Védator'®!, SEMANTIK
VIZIONS'™? Cilem vyS$e uvedenych je osvéta a informovanost $ir§i populace,

pricemz fesSi nejpalCivéjsi otazky ohledné onemocnéni.

144Cesko o&kuje — Tecka [online]. [cit. 25.7.2021]. Dostupné z: https://www.ceskoockuje.cz/
145 https://www.iniciativa-snih.cz/

146 https://ct24.ceskatelevize.cz/tema/752722-zeme-v-nouzi

147 https://www.youtube.com/playlist?list=PLhsqfHBRnGxly6NOp1qFq_ij4fnRBW6pL

148 https://www.youtube.com/user/vedeckekladivo

149 hitps://www.nelez.cz/

150 hitps://cesti-elfove.cz/

151 hitps://vedator.org/

152 hitps://semantic-visions.com/
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9.3.Vakcinace v souvislosti s nakazou Covid-19
NiZe uvedeny graf ¢. 12'% vykazuje absolvovana o¢kovani v roce 2021.

#a Ockovani
Zdroj: Our World in Data - Naposledy aktualizovano: pfed 2 dny
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Graf 12 - Prib&h o&kovani v CR
V Ceské republice ke konci roku 2021 bylo naogkovano alespori jednou davkou
6 825 746 obyvatel cozZ je 63,8% obyvatel Ceské republiky. PIné naockovanych
obyvatel bylo 6 656 068 obyvatel, coz je 62,2% obyvatel Ceské republiky
a posilujici 3. davku mélo aplikovano 2 410 774 obyvatel, coz odpovida 22,5%
obyvatel Ceské republiky. Z pfedchoziho grafu je patrna kauzalita mezi poéty

nakazenych a stoupajicim zajmem o ockovani.

CR dle t&chto mezinarodnich dat méla na zadatku sledovaného obdobi 473
nakazenych k 20. 9. 2021. O mésic pozdéji v CR zadala &isla nakazenych stoupat
a v nasledujicich dvou mésicich se dostavala na své maxima, kterych dosahla
dne 6. prosince 2021, kdy denni narust ¢inil 27 077 novych pripada. 14

Ke konci roku 2021 v prehledu pfipadti onemocnéni Covid-19 v pfepoctu na milion
obyvatel zaujima CR 24. misto v celosvétovém méFitku s 12 079 nakazenymi.
Prvni misto obsadila Francouzska Guyana s incidenci 117 486 obyvatel na milion,

druhé je poté Norsko s incidenci 54 142. Udaje jsou platné ke konci roku 2021. Je

153 Qurworldindata.org — Coronavirus vacctinations [online]. [cit. 7.3.2022]. Dostupné z:
https://ourworldindata.org/covid-vaccinations?country=CZE

15 MZCR — COVID-19 Prehled aktualni situace v CR [online]. [cit. 3.10.2021]. Dostupné z:
https://onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-
19?utm_source=general&utm_medium=widget&utm_campaign=covid-19
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nutno podotknout, Ze v CR se ke konci roku 2021 neobjevila verze Omikron, ktera
k tomuto datu vyrazné ovliviiuje diky své vysoké infekénosti pocty u statl USA,
Velka Britanie a v dalSich zemich. V celkovém pocCtu umrti na onemocnéni
spojené s Covid-19 je CR na nelichotivém osmém mist& s 3 358 zemielymi

v pfepoctu na 1. milion obyvatel. 15°

9.4.Poéty hospitalizovanych na onemocnéni Covid-19 v CR
Pocet hospitalizovanych, jak ukazuje nasleduijici graf, v Ceské republice dosahl
svych maxim v pulce bfezna roku 2021, kdy bylo hospitalizovano pfes 9 000 lidi,
konkrétné 9 098 pacientll z toho 1 850 hospitalizovanych lezelo na jednotce
intenzivni péce. Hospitalizovanych pfibylo dale v podzimni fazi roku 2021. Maxima
bylo dosazeno 6. prosince 2021 v poctu 6 926 hospitalizovanych z toho 972
hospitalizovanych bylo na jednotce intenzivni péCe. V soucCasnosti s variantou
Omikron hospitalizovanych i hospitalizovanych na jednotce intenzivni péce ubylo,
coz nekontroluje s nové nakazenymi. V grafu €. 13 jsou zaneseny udaje o

hospitalizaci obyvatel CR spole&né s pacienty s t&Z8im priib&hem na jednotkach

intenzivni péce.
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Graf 13 - Hospitalizace v CR s onemocné&nim Covid-19 v letech 2020-2021

155 Aktualne.cz — Koronavirus na mapé svéta [online]. [cit. 31.12.2021]. Dostupné z:
https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/koronavirus-na-mape-sveta-kde-je-nejvic-
nemocnych/r~3a5ccb9a620011eaa7deac1f6b220ee8/
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9.5.Vladni opatreni v roce 2021
Na zadatku mésice ledna 2021 CR je zaznamenan nejvétsi vyskyt novych
potvrzenych pfipadl onemocnéni Covid-19 za jediny den, a to pfes 17 768.
Jiz v pribéhu ledna se poclty nové nakazenych stabilizuji a od poloviny ledna se
drzi pod hranici 10 000 novych pfipadt denné&. Dne 22. ledna Vlada CR prodiuzila
nouzovy stav. Navzdory nouzovému stavu se politi¢ti funkcionafi napf. poslanec
Milan Hnili¢ka, Jifi Paroubek, ale i vefejni funkcionafi napf. krajsky feditel policie
Libereckého kraje Vladislav Husak, mistopfedseda Rady Ceské televize Jifi Slégr
ucastni dne 25. ledna 2021, vté dobé nepovolené oslavy podnikatele Petra

Bendy, ktera byla v rozporu s platnymi proti pandemickym opatienim. 156

ZaCatkem mésice unora 2021 prohlasil ministr zdravotnictvi Jan Blatny,
Ze opatreni proti Covidu-19 prestavaji fungovat. | pfes fadu vladnich opatfeni, jako
bylo uzavieni sluzeb nebo omezeni pohybu, se opétovné pocty nakazenych blizi
dennimu pfirastku 10 000.'5” Nouzovy stav nebyl prodlouZen, jelikoZ poslanecka
snémovna odmitla prodlouZeni stavu o dal$ich 30 dni. Dne 12. unora Vlada CR
uzavira nejpostizenéjSi okresy zasazené nakazou Trutnov, Sokolov a Cheb. Vlada
CR na zadost hejtmanud vyhlasuje dne 15. Gnora na 14 dni nouzovy stav, ktery
nahradil ten, jenZ poslaneckd snémovna odmitla prodlouzit. VIadni opatfeni
zustala v platnosti. Dne 18. unora premiér Andrej Babi$ ukoncil spolupraci se svym
poradcem a exministrem zdravotnictvi Romanem Prymulou kvuli jeho ucasti na
fotbalovém zapase, protoze v tomto &ase Vlada CR eliminovala zpGsoby a cesty
pfenosu a omezeni kontaktu, prfesto exministr nesel pfikladem a uc€astnil se

zminéné sportovni akce.%®

Dne 1. bfezna 2021 to byl pfesné rok, kdy se v CR objevily prvni tfi pfipady nakazy
koronavirem. Za rok prokazatelné prodélalo nakazu pfes 1,23 mil. obyvatel.

156Aktualne.cz — Na oslavé v Teplicich byl i policejni feditel Husak [online]. [cit. 31.12.2021].
Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/domaci/v-bendove-teplickem-hotelu-slavil-paroubek-i-
hnilicka/r~b889fb085ef511eb9c800cc47ab5f122/

157E15.cz — Blatny: Protiepidemicka opatreni nefunguji [online]. [cit. 31.12.2021]. Dostupné z:
https://www.e15.cz/koronahelpdesk-e15/blatny-protiepidemicka-opatreni-nefunguji-v-cesku-se-
siri-britska-mutace-viru-1377659

188Aktualné.cz — Prymula chce zavfit celé Cesko, sam $el na fotbal [online]. [cit. 31.12.2021].
Dostupné z: https://sport.aktualne.cz/chce-zavrit-cele-cesko-sam-sel-na-fotbal-prymula-fandil-
slav/r~8391019a722211eb89ccac1f6b220ee8/
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K tomuto dni bylo nové zjisténych pfipadl nakazy Covid-19 4 557 a v nemocnici
bylo hospitalizovano 8 340 pacientu. Jiz 3. bfezna se situace vyrazné zhorsila,
protoze denni pfirGstek ¢&inil 15257 nakazenych. V nemocnici bylo
hospitalizovano 1 746 pacientd v t&zkém stavu. Na toto reagovala Vlada CR
prodlouZenim nouzového stavu i pies velikono¢ni svatky, aby se pfedeslo kolapsu
nemocnic. Dne 10. bfezna byl pfekonan milnik jednoho milionu aplikovanych
davek vakciny proti koronaviru. Dne 22. bfezna konstatoval Nejvyssi kontrolni
urad (dale jen NKU), Ze vladni nakupy ochrannych pomiicek v prvopod&atku
propuknuti epidemie doprovazely netransparentni nakupy, kdy MZCR kupovalo
respiratory tfidy FFP2 za 777,- K€ za kus a FFP3 v rozmezi ceny od 60,- KE do
422 - K& za kus. Za vinika byla oznadena Vlada CR, ktera od roku 2011
neaktualizovala pandemicky plan spolec¢né se zasobami ochrannych pomucek,

coz podkopavalo moralku ¢eské vefejnosti stale vice.®®

B&hem dubna se epidemicka situace v Cesku postupné zlepSovala, podty
hospitalizovanych v kritickém stavu klesli na za¢atku mésice na 1 553 pacientd.
Vlada CR pristoupila k rozvolnéni ve Skolstvi, obchodu a sluzbach. Premiér Andrej
Babis stale vice kritizoval Jana Blatného, ktery skonCil na postu ministra
zdravotnictvi, kde jej nahradil Petr Arenberger. Dne 12 dubna skoncil nouzovy
stav, ktery Vlada CR neprodlouzila, nemocnice se za&aly vracet k normalnimu
rezimu a k neakutni péci. Do Skol se vratili zaci prvniho stupné zakladnich Skol.
Vlada CR nakonec nepfistoupila k nakupu neschvalené ruské vakciny Sputnik V.
V CR se objevily 24. dubna 2021 prvni pfipady mutace viru SARS-CoV-2 tzv.

indicka mutace.

Pocatkem kvétna 2021 se polty noveé nakazenych drzi v rozmezi nékolika stovek.
Pocty hospitalizovanych klesaly, rovnéz i poéty pacientd v kritickém stavu.
Registrace na oCkovani se postupné otevirala i pro dalSi skupiny obyvatel,
na konci mésice kvétna se mohli hlasit lidé starsi 30 let. Ministerstvo zdravotnictvi
za nevyjasnénych okolnosti ukoncuje spolupraci s Mezioborovou skupinou pro

epidemické situace k 18. kvétnu 2021. Kvuli nejasnym majetkovym pomérum

159 Aktualne.cz — NKU kritizuje rozdily v cené pfi nakupu ochrannych pomucek [online]. [cit.
31.12.2021]. Dostupné z:https://zpravy.aktualne.cz/domaci/nku-kritizuje-rozdily-v-cene-pri-
nakupu-ochrannych-pomucek-v/r~1745fa308ad811eb99faac1f6b220ee8/
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skonCil na postu ministra zdravotnictvi Petr Arenberger, na jeho misto se vratil

ex ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Od cervna 2021 epidemie slabla, byla na ustupu, vlada rozhodla o zruseni
testovani v zaméstnani, omezeni noSeni rousSek, navySeni kapacity akci a
zmirnéni pravidel pro cestovani. Od 4. Cervna 2021 se mohou k ocCkovani

registrovat vSichni lidé starSi 16 let.

V &ervenci 2021 byla CR vyhlasena za nejhorsi zemi ve stfedni Evropé z hlediska
noveho vyskytu onemocnéni Covid-19. Odbornici pfedpovidaji dalSi vinu Covidu-
19, ale Vlada CR nereflektovala zadnym zplGsobem informace o blizicim se

pocCatku nové viny.

Naopak v srpnu 2021 vlada zmirnila dalSi opatfeni a navySuje polty osob, které
se mohly ucastnit spoleCenskych akci. Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch dne 27.
srpna prohlasil v rozhovoru pro Radiozurnal ,Musime byt ve stfedu, ale zatim

nevidime znepokojujici trend ve vyvoji nakazy".

V zafi 2021 se navzdory slovim ministra zdravotnictvi zacCinala epidemicka
situace v CR horsit. Odbornici VIadu CR upozorfiovali, Ze by méla podchytit situaci
na Skolach pravidelnym testovanim PCR testy. Vlada rozhodla o testovani
na zacCatku Skolniho roku rozvrzeného do tfech kol antigennimi testy. Nevoli
obc&anu vzbudilo opatfeni vliady, které nafidilo povinnou 14denni karanténu pro

Zaky, jenz prisli do styku s nakazenym Clovékem.

Pocatkem Fijna 2021 se medialni prostor plni hlavné volebnimi tématy a poklesly
vefejné debaty o pandemii. Do voleb nepfiSla viada Andreje BabiSe s zadnymi
vyraznymi opatfenimi. Az po volbach ohlasila nékolik opatfeni, ktera vsak Sifeni
viru nezpomalily. Naopak nemocnice zazivaly opétovny narust pacientl
s Covidem-19, &imz se potvrdily prognézy odbornikl, na n&z Vlada CR v &ele

s ministrem zdravotnictvi nereflektovala.

Po zafijovém a fijnovém utlumu pfichazi v listopadu 2021 intensivnéjSi vladni
jednani o pandemii. Ministfi jednaji velmi ¢asto, avSak Sifeni Covidu-19 opétovné
nabralo na sile, kdy 10. listopadu bylo zaznamenano 13 523 novych pfipad(
nakazy. PocCty nakazenych prekonavaly nejhorSi statistiky z minulosti. Dne
23. listopadu se nachazelo v nemocnici 6 088 pacientl z toho 855 v tézkém stavu.
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Denni pfirastek &inil 25 890 coz byl novy rekord za celou dobu pandemie v CR.
Nemocnice se potykaly s extrémni vytizenosti a pfidal se i nedostatek personalu.

9.6. Statistika zemrelych 2021 v navaznosti na pandemii
Podle dostupnych udaju z hlaSeni o umrti zemfelo vroce 2021 139,6 tisice
historii CR. Jiz rok 2020 byl rekordni, ale v roce 2021 zemfelo jesté o 10 tisic vice
obyvatel CR. V roce 2020 bylo zaznamenano pouze 89 dn(, kdy bylo evidovano
vice umrti nez 450, coZ je dlouhodoby primér z let 2015-2019, tak v roce 2021
bylo téchto dnl zaznamenano 168. Nejvy$Si pocet zemrelych pfipadl na

15. biezna, kdy zemfielo 619 osob. 6°

9.7.Postoj obyvatelstva k vakcinaci proti Covidu-19
V poloviné roku 2021 byl proveden Centrum pro vyzkum vefejného minéni
Sociologického Ustavu Akademie véd CR (dale jen CVVM SOU AV CR) vyzkum
vefejného minéni pro respondenty starsi 15 let, ktefi odpovidali na otazku, zda se
nechaji oCkovat. Z provedeného vyzkumu vyplynulo, jak je zaznamenano v grafu
€. 14, Ze ochotu nechat se naoCkovat proti onemocnéni Covid-19 vyjadfilo v
prizkumu 22 % dotazanych ob&anl. Negativni postoj k o¢kovani zaujalo 24 %
oslovenych. Alespon prvni davku oCkovani mélo v dobé konani vyzkumu za sebou
pFiblizné 17 % oslovenych, dalSich 33 % pak jiz bylo kompletné naockovano. Zbyla

4 % obc&anu pak stale vahali.

1860 KURZY.cz — Rok 2021 v loni zemrelo v ¢esku nejvice lidi od konce valky [online]. [cit.
31.12.2021]. Dostupné z: https://www.kurzy.cz/zpravy/632054-rok-2021-vloni-zemrelo-v-cesku-
nejvice-lidi-od-konce-valky/
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Graf 14 — Prizkum vefejného minéni — o¢kovani proti onemocnéni Covid-19

Vyrazné rozdily v postojich k o€kovani byly zjistény z hlediska véku viz graf €. 15.
Ve vékové skupiné nad 60 let je 69 % lidi jiz naoCkovanych alespon prvni davkou,
necelych 17 % se oCkovat chce a 12 % naopak o¢kovani odmita. Pouze 2 % lidi
nad 60 let zatim nejsou rozhodnuta, zda se nao¢kovat proti onemocnéni Covid-

19.

Graf Ochota nechat se ockovat proti onemocnéni COVID-19 dle véku (v %)
0% 10% 20% 30% 40% 50% B0% T0% 80% 90% 100%
15 aZ 19 let
20 aZz 29 let 'S
30 aZ 44 lat
45 az 59 lat
60 let a vice
Erozhodné necham = spise necham = spise nenecham
Erozhodné nenecham © uz jsem naotkovany 1. davkou Euz jsem kompletné naocCkovany
nevi
Zdroj: CVWM SOU AV CR, Naks spoletnost, 26. 6.- 11. 7. 2021, B04 respondentd stardich 15 let. osobnl rozhovor.

Graf 15 - Prizkum vefejného minéni — ochota nechat se o¢kovat proti onemocnéni Covid-19 (dle
véku)

Mezi respondenty ve véku 45 az 59 let jiz alespon prvni davku mélo 50 % lidi,

zdjem o oCkovani mélo 20 %, naopak 27 % ockovani odmitad a 3 % zatim vahaji.
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Z lidi ve véku 30 az 44 let je naoCkovanych 46 % respondentd, 24 % se naockovat
chce, 28 % se oCkovat nechtélo a 2 % se zatim nerozhodla.

Mezi lidmi od 20 do 29 let je naoCkovana aspon prvni davkou 29 %, 21 % se
naockovat chce a 42 % respondentl o¢kovani odmita. 8 % lidi v tomto véku se
dosud nerozhodlo. V nejmladSi generaci od 15 do 19 let je jiz naoCkovanych jen
13 % lidi, 48 % se chce nechat oCkovat, 18 % o oCkovani zajem nema a 21 %

respondentd nevi, zda se necha ockovat. ¢

181CVVM — Zajem o ockovani c¢ervenec 2021 [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z:
https://cvvm.soc.cas.cz/cz/tiskove-zpravy/ostatni/zdravi-volny-cas/5466-novy-typ-koronaviru-
zajem-ocekavani-a-ockovani-cervenec-2021
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10. Srovnani prubéhu pandemie s vybranymi evropskymi
zemémi

Epidemie onemocnéni Covid-19 nezasahla pouze CR, ale i dal$i zemé svéta. Pro
ucely diplomové prace bude provedeno srovnani mezi CR, Slovenskou

republikou, Italii a Svédskem.

10.1. Srovnani se Slovenskou republikou
Pandemie koronaviru se objevila na Slovensku 6. bfezna 2020. Prvni
zaznamenany pfipad se objevil v Bratislavském kraji. Jednalo se o pfenos
v roding, kdy syn pficestoval z Italie a mél asymptomaticky prabéh. Tuto nemoc
prenesl na svého pfibuzného, u kterého se objevily symptomy a test u néj potvrdil
vyskyt onemocnéni. O den pozdéji byl testovan i navrativsi syn z Italie, u kterého
se rovnéz nemoc potvrdila pozitivnim testem. V nasledujicich dnech se jiz
koronavir zacal Sifit a z tohoto divodu dne 10. bfezna 2020 krizovy $tab SR
zakazal poradani kulturnich i vefejnych akci po dobu 14 dni. Krizovy Stab zaroven
naridil povinnou 14denni karanténu pro vSechny obcany, ktefi se vrati z nejvice
postizenych zemi, a to z ltalie, Ciny, irdanu a Jizni Koreji. Osoby vracejici se
z nejvice postizenych zemi museji byt v karanténé spolu se vSemi ostatnimi ¢leny

domacnosti.62

Jelikoz situace se na Slovensku nelepSila a z obavy z dal$iho Sifeni viru byl dne
15. bfezna 2020 vyhlaSen na Slovensku nouzovy stav.'83 Prvni pfipady uzdraveni
zaznamenala Slovenska republika jiz 25. bfezna 2020. Z didvodu propuknuti
pandemie dne 23. dubna 2020 slovensky ministr Skolstvi Branislav Grohling zrusil

maturitni zkousku a maturitni vysvédceni bylo vyhotoveno na zakladé priméru

162 UVZSR.sk - Slovensko zakazuje $portové, kultirne a verejné podujatia, hlasi 7 potvrdenych
pripadov. [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z:
https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=4071:covid-19-slovensko-
zakazuje-portove-kulturne-a-verejne-podujatia-hlasi-7-potvrdenych-
pripadov&catid=250:koronavirus-2019-ncov&Iltemid=153

163 Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky — COVID-19 VlIada pfijala mimoriadne
opatrenia. [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z: https://www.health.gov.sk/Clanok?vlada-prijala-
mimoriadne-opatrenia-15-3-2020
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dosazenych znamek. Studenti nesouhlasice s timto postupem mohli pozadat

o klasickou maturitni zkousku. 64
V grafu ¢. 16'%° jsou zaznamenany Udaje o poctech pripadl, za jednotlivé, dny
nakazy Covid-19 na Slovensku.
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Graf 16 - Pfipady onemocnéni Covid-19 Slovenska republika

Na konci jarnich mésicl a zaatkem letnich mésicli 2020 Slovenska republika
rozvolhovala pfijatd opatfeni, a to zejména v oblasti Skolni dochazky. Dne
1. Cervna povolila dobrovolnou Skolni dochazku do matefskych Skol a zakim
prvniho stupné zakladnich sSkol. Dal$i Skolska zafizeni zGstavala na distan¢ni on-

line vyuce.66

Jiz po skonceni léta zaCaly pfipady nakazy opét stoupat. Tento fenomén byl
zachycen takika ve vSech zemich svéta a ukazuje se zde jista korelace mezi
vlivem pocasi, jak je uvedeno vySe, tak infekCnosti viru SARS-CoV-2. Dne 1. fijna
zacal platit nouzovy stav vyhlaSeny na 45 dni. Stejného dne vesla v platnost nova
opatfeni tykajici se povinnosti mit zakrytd usta ve venkovnich prostorech v

pripadé, Zze mezi dvéma osobami z jinych domacnosti nebudou dodrzeny alesponi

164 Cnn.iprima.cz - Slovensko bylo v maturitdch pohotovéjsi, mezi eskymi studenty panuje
zmatek. [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z: https://cnn.iprima.cz/cesko-vs-slovensko-bratri-
byli-v-maturitach-pohotovejsi-u-nas-panuje-zmatek-3341

185 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html

186Minedu.sk — Od 1. juna sa ¢ast deti a Ziakov bude moct vratit do $kol [online]. [cit.
27.12.2021]. Dostupné z: https://www.minedu.sk/od-1-juna-sa-cast-deti-a-ziakov-bude-moct-
vratit-do-skol/
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dvoumetrové rozestupy. Hromadnych akci se nové mohlo ucastnit nanejvySe 50

lidi."67

Jak je uvedeno v grafu &. 1768, Slovenska republika se potykala s nejvice umrtimi

na jafe 2021, ale 7denni pramér nepresahl hranici 100 pfFipadu.
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Graf 17 - Pripady umrti s onemocnénim Covid-19 ve Slovenské republice

Rozdil mezi CR a SR byl v pfistupu k testovani. V dobé, kdy testovani v CR
klesalo, tak jak je uvedeno vySe, tak Slovensko pfistoupilo k diametralné
odliSnému pristupu. Ve snaze pfipravit se co nejlépe na druhou vinu pandemie,
a to pfedevsim v dobé, kdy pandemie opétovné nabirala na sile, se dnem 25. fijna
2020 stala prvni zemi ve stfedni Evropé, ktera zavedla plosné testovani. V ramci
tohoto testovani bylo pfes 2,5 milionu lidi otestovano a vyskyt viru byl prokazan
u jednoho procenta testovanych.'®® V nasledném dni bylo otestovano pies jeden
milion obyvatel. Druhé kolo testovani probéhlo ve dnech 7. a 8. listopadu 2020

a prirastek pozitivnich byl 0,7 procenta.’® Diky tomuto testovani byla moznost

167 Denik.cz Slovensko vyhlasilo kvali covidu nouzovy stav. Zpfisni také karanténni omezeni
[online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z: https://www.denik.cz/ze _sveta/slovensko-koronavirus-
nouzovy-stav-20200930.html

188 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html

169 Aktuality.sk — Plo$né testovanie: Takto dopadol prvy den v &islach. Krajniak hovori o druhom
SNP [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z: https://www.aktuality.sk/clanok/836264/plosne-
testovanie-takto-dopadol-prvy-den-v-cislach/

170 Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky - Obyvatelov 45 okresov ¢aka cez vikend
testovanie od 8. do 20. hodiny. [online]. [cit. 27.12.2021]. Dostupné z:
https://www.health.gov.sk/Clanok?covid-19-05-11-2020-testovanie-okresy-45
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otevfit uzaviena kina, divadla a podobna zafizeni. Tento Cas, ktery si slovensti
sousedé koupili ploSnym testovanim a byl ukoncen dne 19. prosince 2020, kdy
slovenska vlada uzaviela vicero provozoven, zacal platit zakaz vychazeni a dalSi

restriktivni opatfeni s cilem omezit vyskyt onemocnéni.'”*

Prvni vakciny proti koronaviru byly dovezeny na FN v Nitfe v objemu 10 tis vakcin
spolecnosti Pfizer-BioNTech. Na konci roku 2020 bylo na Slovensku

zaznamenano 184 508 pripadl nakazy a 2 250 pfipadu umrti s koronavirem.172

Pocéty hospitalizovanych, uvedené v grafu &. 18'3, korelovaly s poéty nové
nakazenych. Slovenska republika se potykala pocty hospitalizovanych na prfelomu
roku 2020 a 2021. V této dobé a poté na jafe roku 2021 zaznamenala Slovenska
republika nejvyssi polty hospitalizovanych, které postupné slably. K opétovnému
narustu doslo v podzimnich mésicich 2021 a ke konci roku tento trend postupné

slabl.
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Graf 18 - Hospitalizace obyvatel Slovenské republiky v souvislosti s onemocnénim Covid-19

71 Irozhlas - Na Slovensku plati od soboty zékaz vychazeni. Vyjimku maji cesty do zaméstnani
nebo na nakup. iROZHLAS [online]. [cit. 20.12.2021]. Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/zakaz-vychazeni-slovensko_2012161652_zuj

172 Ministerstvo investicii, regionalniho rozvoja a informatizacie SR — Koronavirus na Slovensku
v Cislach [online]. [cit. 31.12.2021]. Dostupné z: https://korona.gov.sk/koronavirus-na-slovensku-
v-cislach/

173 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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10.2. Srovnani s ltalii
Sifeni pandemie evropskym statem Italii. Statistiky pfipad( ukazuji na prvotni
vétsi narlst v poctu nakazenych, kdy maxima dosahovala pfes 6 000 nakazenych
denné, byly zaznamenany ke konci bfezna roku 2020. Poté ltalie velmi dobfe
bojovala s nakazou, projevujici se v poklesu novych pfipadd. Dal$i vina a nova
maxima se zvedla az v pribéhu listopadu roku 2020, kdy nejvy$Siho poctu
nakazenych dosahla 12. listopadu 2020 a novych pfipadl pfibylo za jediny den
37 977. V této dobé cinil 7denni primér 34 000. Data jsou pfevzata z John
Hopkins Univerzity, zachycené v grafu ¢. 19'74. Druha vina postupné slabla a nové
pFipady se v Italii dafilo drzet pod hranici 20 000 novych pfipadl denniho narlstu.
V 1été roku 2021 byly nové pfipady zaznamenany v fadech stovek. K prudkému
zvy8eni narustu pfipadu, kdy kazdy den byla zaznamenavana nova maxima, doslo
ke konci roku 2021, kdy zemi zasahla varianta Omikron. Po&ty novych pfipadu v

7dennim priiméru na zacatku roku 2022 drzely okolo 180 000 pfipad(l denné.
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Graf 19 - Nové pfipady onemocnéni Covid-19 zaznamenané v Italii za obdobi 2020-2021

Pocet umrti, znazornény v grafu ¢. 20'5, byl v Itali od zaCatku pandemie
zaznamenan maximalné v poctu 889 pfipadd za den, kdy tento pocet byl
zaznamenan 28. bfezna 2020. Od té doby pouze jednou, a to 3. prosince 2020

174 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
175 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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bylo zaznamenano 993 umrti za jediny den. Italie se v poCtech umrti pohybovala
pod hranici 1 000 obyvatel denné a tato Cisla korelovala s po¢ty nakazenych. Za
celou dobu pandemie se v Italii objevilo pfes 12 000 000 pfipadl a pres 150 000

amrti.
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Graf 20 - Vyvoj umrti v Italii v souvislosti s onemocnénim Covid-19 v letech 2020-2021

V Italii probihaly testy na pfitomnost koronaviru se stoupajici tendenci po celou
dobu pandemie. S nastupem varianty Omikron v zemi se testovani rapidné zvysila
a 31. prosince 2021 bylo za jediny den provedeno 852 751 testu, z toho bylo

zaznamenano 9,4 % pozitivnich testa.

Hospitalizace, znazornéna v grafu ¢. 21176, korelovala s novymi pfipady ovéem
opétovné s variantou Omikron, kdy stoupaly Cisla nové nakazenych, ale ubyvalo
hospitalizovanych a také lidi hospitalizovanych na jednotce intenzivni péce.
Nejvy8Si zatizenosti dosahly nemocnice dne 27. listopadu 2020, kdy pocet
hospitalizovanych pfikroCil veSkerd maxima a ustanovil se na Cisle 38 045
pacientl z toho 3 809 paci pacientu lezela na jednotce intenzivni péce, coz bylo

do té doby maximum vytizenosti.

176 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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Graf 21 - Hospitalizace v Italii v souvislosti s onemocnénim Covid-19 v letech 2020-2021

V ltalii oCkovani probihala od 20. od 27. prosince 2020. Za prvni den oCkovaci
kampané bylo naoCkovano 7 348 obyvatel. Ke konci roku 2021 bylo alespori
jednou davkou naocCkovano 48 399 474 obyvatel, coz predstavuje 81,3 %
z celkovych 100 % obyvatel. PIné naoCkovanych osob bylo 44 758 430 obyvatel,
coz reprezentuje néco malo pres 75 %. Posilovaci 3. davku mélo bezmala 20 000

000 obyvatel coz je 33 % celkového poctu obyvatel.

10.3. Srovnani se Svédskem
Svédsko bylo znamo tim, Ze se snazilo jit cestou promofovani vlastnich obyvatel.
Prvni pfipad nakazy ve Svédsku novym koronavirem byl zaznamenan 6. biezna
2020, kdy pfibylo 59 pfipadu. Svych maxim dosahla nakaza v roce 2020 dne 29.
prosince 2020, kdy bylo zaznamenano ve Svédsku 32 485 nové nakaZenych, a
7denni pramér &inil 5 585 nakazenych. V pulce roku 2021 nebyly ve Svédsku
evidovany zadné pfipady, a to sice dne 16. ervna 2021 kdy nebyl zaznamenan
zadny novy pfipad koronaviru. Tyto vysledky se opakovali 20. ¢ervna 2021, 21.
Cervna 2021, 26. Cervna 2021, 7. Cervence 2021, 11. Cervence 2021, 19. Cervence
2021, 25. ervence 2021 a 5. zafi 2021 Svédsko v tomto obdobi se potykalo
s nizkou nakazou u svych obc¢anu, kdy byl dan pfedpoklad, Zze se promorovani
obyvatelstva vyplatilo a nakaza je na Ustupu. Zemi na sklonku roku 2021 zasahla
varianta Omikron, stejné jako v ostatni evropské staty. Nové pripady koronaviru
stoupaly vzhlru. Svych maxim dosahovaly napfiklad 25. ledna 2022, kdy bylo
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zaznamenano nové nakazenych za jediny den 138 985. Dne 17. unora 2022 bylo
nové novych pfipadl zaznamenano pouze 4 097. Podrobné srovnani je uvedeno

v grafu ¢. 22.177
livnis T o WE i R PRI T e
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Graf 22 - Nové pfipady Covid-19 zaznamenané ve Svédsku

Naproti tomu umrti ve Svédsku s novym koronavirem byla zaznamenana zahy po
propuknuti pandemie, kdy se 7denni pramér v dubnu roku 2020 vySplhal az
na 105. 21. dubna 2020 zemfelo za jediny den 185 obyvatel na onemocnéni
Covid-19 a dalSi navySeni umrtnosti byla zaznamenana ke sklonku roku 2020, kdy
30. prosince roku 2020 zemfelo za jediny den na nakazu 448 obyvatel Svédska.,
jak je uvedeno v grafu ¢. 23.178

177 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
178 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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Graf 23 - Umrti v souvislosti s onemocnénim Covid-19 ve Svédsku v letech 2020-2021

Od unora roku 2021 ve Svédsku klesala mortalita a byla zaznamenana v fadech
desitek za jednotlivé dny. V roce 2021 jiz nebyla zaznamenana vysSi umrti nez
fadech desitek za jediny den. Zastupem varianty Omikron se pocCet umrti zvysil,
kdy jedno denni maxima byla dosazena dne 16. unora 2022 v poctu umrti 137
za jediny den. K 17. tnoru 2022 bylo ve Svédsku zaznamenano celkové 2 420

000 pfipadl nakazy koronavirem a zaznamenano 16 768 umrti.

Hospitalizace ve Svédsku, jak e uvedeno v grafu & 24179, korelovala s grafem
umrti obyvatelstva. Nejvy$Si mira hospitalizace byla zaznamenana dne 24. dubna
2020, kdy bylo hospitalizovano 2252 pacientl z toho 527 hospitalizovanych na
jednotce intenzivni pécCe. Pfitakzvané druhé viné koronaviru byla maxima
dosazena 8. ledna 2021, kdy bylo hospitalizovano 2939 pacientd v nemocnici a
pacientll na jednotce intenzivni péce 362. Toto byla prozatimni maxima ke dni 17.

unora 2022 v poctu hospitalizovanych osob.

178 John Hopkins University [online]. [cit. 03.03.2022]. Dostupné z:
https://coronavirus.jhu.edu/map.html
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Graf 24 - Hospitalizace osob ve Svédsku v souvislosti s onemocnénim Covid-19 v letech 2020-
2021

Ve Svédsku se zadalo o¢kovat 3. ledna 2021. Za tento den dostalo prvni davku
oCkovani 1887 obyvatel. Z dat, ktera mame k dispozici, jsou uvefejnéna Cisla
k 26. prosinci roku 2021. Tehdy bylo zaznamenano, Ze ocCkovano bylo prvni
davkou 7 673 118 obyvatel, coz je 74,1% obyvatel Svédska a pIné naotkované
osoby neboli druhou davkou bylo naockovanych 7 334 692 obyvatel, coz je 70,8%

obyvatel posilovaci 3. davku nebyla vykazana zadné ockovani.

11. Ceska republika a omikron

CR byla zasaZena variantu Omikron aZ po ukoné&eni roku 2021, kdy maxima nové
nakazenych byla zaznamenana 3. unora roku 2022. Tehdy byly zjistény noveé
pFipady a pfehouply se pfes hranici 40 000 pfipadd denné. K 18. unoru roku 2021
méla Ceska republika potvrzenych bezmala 3 500 000 pfipad(i vyskytu nakazy
onemocnéni koronavirem a 38 050 potvrzenych umrti s nakazou. NejvysSi
umrtnost byla zaznamenana dne 25. prosince 2021, kdy pocet umrti za jediny den
byl zaznamenan v poc¢tu 404 pfipadd. Navzdory vysokému poctu onemocnéni
nebyly nemocnice vytizeny tolik, jako v pfedchozich vinach. Korelace meazi

umrtimi a potvrzenymi pfipady taktéz znacné zeslabla.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyvala vyvojem nakazy onemocnéni Covid-19 v Ceské
republice v obdobi let 2020 a 2021. V prvni ¢asti bylo popsano a vysvétleno co je
to koronavirus SARS-CoV-2, ktery zpusobuje onemocnéni Covid-19. Vychazel
jsem i zpuvodnich dat, ktera byla kdispozici v konkrétnim Case, kdy se
rozhodovalo o protiepidemickych opatienich ze strany Vliady CR, pro zachovani
fakticnosti této prace. Z poCatku se o viru nevédélo mnoho, ale zakladni
hygienické navyky spoleéné s diislednym dodrzovanim vladnich nafizeni se v CR
ukazalo jako vychodisko z pandemie. Ceska republika za svij pfistup k pandemii
byla vyzdvihovana i v zahraniCnich médiich. Vlivem okolnosti, zvlasté pak
prekotnymi zménami ve vladnich opatfenich a Sifenim misinformaci v medialnim
prostoru ze stran vladnich ginitelt, umé&lcl, lékait a dalsich se Ceska republika
potykala s velkym nartustem v po¢tu nakazenych. Vlivem téchto Cisel, na néz
navazovaly implicitné i pocéty hospitalizovanych, poéty JIP pacientl i po&ty amrti,
byla Ceska republika na podzim roku 2020 oznadovana za zemi s nejvy$$im

vyskytem onemocnéni Covid-19.

Dozvuky nekontrolovatelného Sifeni, které zapo€alo na podzim roku 2020, se
nedafilo snizit ani pfes snahu Vladnich predstaviteli a znovuzavedeni pfisnych
restrikci ze strany statu. Neexistujici kampar za oCkovani se projevila ve vlazném
prijeti vakcinace proti onemocnéni Covid-19 i v rostoucim vlivu antivakcinarského

hnuti.

Jako hlavni faktory ovliviiujici prib&h pandemie Covid-19 na uzemi CR v letech
2020 a 2021 bych oznacil dezinformace a nedostateény boj proti nim, pfehrsel
vladnich opatfeni, ktera byla zavadéna a ruSena v soubéhu. Pocet vladnich
opatfeni v souvislosti s bojem proti pandemii Covid-19, ktera byla zavedena
na tzemi CR k 31.12.2021 byl 1 304. To &inni za 22 mésict témé&F 60 vydanych

opatfeni za jeden mésic.

PFi srovnani vybranych zemi na uzemi Evropy je nutno podotknout, ze se CR
zachovala spravné ve smyslu okamzité izolace a nastaveni jasnych

protiepidemickych pravidel zkraje propuknuti pandemie. Svédsko, které nebylo tak
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striktni v zavadéni jakychkoli opatfeni, zaplatilo vysokou dan v podobé vysokého

poCtu zaznamenanych umrti zpo€atku pandemie.

K nejvyraznéjSim rlstim pfipadld doslo dle predikce odbornik(i v jarnich a
podzimnich mésict, kdy CR byla vystavena enormni zatiZenosti zvlasté pak
v roce 2021, kdy se na tzemi CR objevily prvni mutace viru SARS-CoV-2 a jimi
zpusobena vysSi infektivita zasahla €eskou populaci. Diky v€asnym zasahim
ze strany vlady, omezeni navstév ve zdravotnickych zafizeni a u chronickych
pacient(l, se podafilo v Ceské republice predejit hromadnym uamrti seniorti a

dlouhodobé& nemocnych.

Jak ukazal vyvoj mutaci v roce 2022, tak vlivem varianty Omikron, jak na uzemi
CR, tak i globalné& je pandemie na mirném Ustupu. Pfes vysoké podty nakazenych
se denni pramér zemfelych drzi okolo 100 pacientll s Covidem-19. Dochazi tak
k jisttmu promoreni populace, bez vétSiho vlivu na pocCty hospitalizovanych a
pocCty umrti.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
SARS — Syndrom nahlého selhani dychani

MERS — Middle East Respiratory Syndrome
SARS-CoV-2 - Severe acute respiratory syndrome-related coronavirus
WHO - Svétova zdravotnicka organizace (World Health Organization)

MIS-C — Multisystem inflammatory syndrome in children (Multisystémovy zanétlivy
syndrom u déti a mladistvych)

EU — Evropska unie

MZCR — Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky
EK — Evropska komise

EMA — Evropska agentura pro IéCivé pFipravky
SUKL — Statni ustav pro kontrolu lé&iv

SzU — Statni zdravotni Ufad

ISIN — Informacni systém infekEnich nemoci
MVCR — Ministerstvo vnitra Ceské republiky

CSU — Cesky statisticky ufad

UZIS CR — Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
PES — Protiepidemicky systém

CVVM SOU AV CR - Centrum pro vyzkum vefejného minéni Sociologicky ustav
Akademie véd Ceské republiky

NKU — Nejvyssi kontrolni Gfad
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