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UvVOD

Ve své bakalaiské praci jsem se rozhodla nastinit téma vzdélavani déti a zak se

soubéznym postizenim vice vadami.

V teoretické Casti prace vymezuje zakladni pojmy a v praktické ¢asti prezentuje
moznosti vychovy a vzdélavani ditéte se soubéZnym postizenim vice vadami. Jsou zde
uvedeny kazuistiky déti a zaka s timto postizenim z hlediska moznosti jejich vychovy a
vzdélavani. Popisuje 1 dalsi aktivity, které vedou ke komplexnimu rozvoji osobnosti takto

postizeného ditéte.

Situace déti se soubéZnym postiZzenim vice vadami a jejich rodin, ¢i nejblizsich
osob se v poslednich letech zna¢né zlepSila. Presto vSak stale nardzi na problémy, které
jim nase spole¢nost, mnohdy nechténé, piipravuje. Bohuzel patii do skupiny lidi, ktefi se

bez porozumeéni a pomoci druhych lidi neobejdou.

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou dil¢ich ¢asti. Prvni ¢ast — Teoreticka
vychodiska obsahuji vymezenim zékladnich pojmu, jako jsou soub&zné postizeni,
vychova a vzdélavani déti s soubéznym postizenim vice vadami, poradenska zatizeni, pro
zaky a rodiCe. Nastinuje moznosti terapii, metod, postupti a forem, které je mozno vyuzit
ve vychovné vzdélavacim procesu 1 v denni péci o dité s timto postizenim. Piedklada
moznosti vzdélavani i1 dalsi vychovné vzdélavaci aktivity, které smétuji k rozvoji ditéte

se soubéznym postiZenim vice vadami.

Oddil empirickeé ¢asti se zabyva kazuistikami dvou Zak se soubéZnym postiZzenim
vice vadami, moznostmi jejich edukace, s pfihlédnutim k moznostem podpory rozvoje

téchto Zakl 1 hodnoceni vlivu vyuZzivanych terapii na celkovy rozvoj Zaka.

Cilem této bakalarské prace je popsat moznosti vychovy a vzdélavani ditéte se
soubéznym postizenim vice vadami s ohledem na kvalitu jeho zivota. Dil¢im cilem
bakalarské prace je zmapovat moznosti podpory rozvoje ditéte s dirazem pomoci
poradenskych zafizeni rodinam Z4kl ve vzdélavani a vyuziti terapii ke zkvalitnéni Zivota

takto znevyhodnénych déti.



Skola je po roding hned druhou nejvyznamnéjsi socialni skupinou pro vyvoj détské
osobnosti. Dit¢ v ni ziskava nejen znalosti, kompetence, ale i informace o sob¢é samém i
o okolnim svéte, rozviji své schopnosti a dovednosti, formuje hodnotovy systém, vytvari
si urcité sebepojeti, napodobuje a identifikuje se s modelem vztahii mezi ¢leny tiidniho
kolektivu. Dité se uci a rozviji predevSim v oblasti kognitivni a socializa¢ni, ziskava
podnéty rizné kvantity a kvality. Vybér Skoly je ponechan na rodi¢ich ditéte. Na
spravnosti tohoto vybéru zavisi Skolni uspésnost ditéte a jeho pozdé€jsi integrace do

budouciho Zivota a také do spole¢nosti.

TEORETICKA CAST
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1. HISTORIE- ETAPY VE VYVOJI PECE
O POSTIZENE OSOBY

Péce o postizené osoby vzdy historicky souvisela se spolecenskym vyvojem a kulturni
urovni t€¢ konkrétni spolecnosti. ,, Od prvopocatku je lidstvo proviazeno nemocemi a jejich
dusledky. Zdravotni omezeni, které se oznacuje jako postizeni, existuje a existovat bude,
a to i pres veSkeré usili odborné verejnosti. Je to realita, ktera prostupuje kaZdou
spolecnost, ve které se resi ne prave jednoduchy vztah zdravych, silnych a nepostizenych,
kteri se prezentuji jako majorita a slabsich, nemocnych, postizenych, kteri jsou v

postaveni minoritnim .t

Diive byl jedinec s mentalnim postizenim posuzovan hlavné podle vnéjSich znakd.
Snizeni rozumovych schopnosti bylo prakticky vZdy v kombinaci s télesnym postizenim
a velmi &asto i se smyslovym postizenim. Uroveii péée o postizené zavisi prakticky vzdy
na urovni spolecnosti. Postoj spolecnosti k t€émto osobam vychézel z jeji vyspélosti. Péce

o0 postizené osoby prosla z hlediska historického vyvoje mnoha etapami.

Represivni pristup: tvrda represivni opatieni vici postizenym lidem starovékych

civilizaci (starovéka Sparta, Recko, Mezopotamie, Babylon, Rim).

Charitativni pFistup: obdobi sttedovéku, kde se jedinci s riznym postizenim stavaji
objektem milosrdenstvi, ochranitelstvi a pomoci. K tomuto pohledu pfispiva vyvoj
mysleni, spoleenskych paradigmat, filozofickych nazorti. Ale hlavni zasluhu na tomto
postoji zaujima nastup kiestanstvi, rozvoj a stoupajici moc cirkve. Objevuji se feholni

fady orientované uzce na péci o potiebné, zakladaji se klasterni Spitaly, hospice atd.

Humanisticky pristup: s novovékem dochazi k rozvoji védeckého poznani,
mediciny. Rozviji se specializace v pfistupech k jedinclim s rtiznymi druhy postiZeni.
Poskytnuti pomoci hendikepovanym jedincim dostava upln€ jiny rozmér- jsou

zohlednovany fyzické, psychické, duchovni i socialni slozky jedince. Pomoc spociva také

YTITZL, B.: Postizeny ¢lovék ve spolecnosti. Praha , Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta 1998,
ISBN 80-86039-90-0, ( str. 7.)
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v usnadnéni Zivota jedinci s postizenim ( rozvoj védy- snaha napi. hluchému pomoci, aby
slySel). Dochézi také k zakladani ustavl, Skol zamétenych na pomoc a péci o rizné

postizené osoby.

Rehabilitacni pristup: toto historické obdobi se datovalo k ptelomu 19. a 20. stoleti,
u nas siln¢ doznivalo az do konce osmdesatych let minulého stoleti. Z pohledu specialni
pedagogiky probihala snaha o re- habilitaci ( znovu-uschopnéni). Dochazelo k
propojovani 1éby s vychovou a vzdélavanim. Ustavni segregace méla bohuzel také své
nezastupitelné misto ve spolecnosti, pro ty jedince, ktefi nebyli schopni dostate¢né

rehabilitovat. Nasledky jsou zfetelné dodnes.

Preventivné- integracni ptistup: obdobi po 2. svétové valce se vyspélé zemé snazily
zameétovat na prevenci vzniku postizeni, véetné snahy pfedchéazet uz riziku narozeni ditéte
s vrozenou vadou. Stéle vice informaci a cest o zacleniovani postiZenych jedinct do b&ézné
spole¢nosti. Integrace se dostava do poptedi spolecnosti a snazi se byt soucasti bézného
zivota. Tato cesta neni ovSem jednoduchd, otevira se tu fada slozitych otazek, jak z

hlediska prevence, tak z hlediska piijimani jedinct s postizenim do vétSinové spolec¢nosti.

Inkluzivni pFistup: zaclenovani osob s postizenim do bézné spolec¢nosti. Velky tstup
segregacnich zatizeni. Déle je velka snaha podporovat rodinu a jejich péci o osoby s
postizenim. V budoucnosti uvidime, jak je spole¢nost na tento ptistup

piipravena.?

2 SLOWIK, J.: Specidini pedagogika. 2. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 928-80-271-0095-8 (str. 12-
14.)
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2. SOUBEZNE POSTIZENI VICE VADAMI

Za postizenou osobu vice vadami se povazuje takovy jedinec, ktery je postizeny
soucasné dvéma nebo vice na sobé nezdvislymi druhy postizeni. Mlizeme je obecné

rozdélit do nésledujicich skupin podle zdravotniho postizeni.
Zakladni charakteristika:

1. Jedinci se spoleénym znakem mentalni retardace.
2. Jedinci s kombinaci vad télesnych, smyslovych a vad feci.

3. Porucha autistického spektra®

3. 1 Charakteristika mentalni retardace (mentalniho postiZeni)

Vzhledem ke skute¢nosti, ze u osob se soub&éznym postizenim vice vadami je
velmi Casto prvotnim postizenim snizeni rozumovych schopnosti, je uvedena tato
kapitola. V soucasném pojeti psychopedie se terminy ,,jedinec s mentalnim postizenim
a ,,jedinec s mentalni retardaci* podle Cerné (2008) pouZivaji jako synonyma. Vzhledem
k sou¢asnym humaniza¢nim postojim spolecnosti se uziva oznaceni osoba s mentalnim
postizenim. Samotny syndrom je pak oznaCovan jako mentéalni retardace. Termin
mentalni retardace (mentalni postizeni) je vymezovan pomeérné velkym mnozstvim

definic podle pojeti riznych autord.

~Mentalni postizeni je charakterizované jako trvalé snizeni rozumovych schopnosti,
jehoz pricinou je organické poskozeni mozku. U jedincii mentalné retardovanych dochdzi

K zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, k odlisnému vyvoji nékterych psychickych

2 PIPEKOVA, J. a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 1. vyd. Brno: Paido 2006. ISBN 80-7315-
3.0 (str. 349)
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vilastnosti a k porucham v adaptacnim chovani. Pro déti a mladez s mentalni retardacit

Jjsou vytvorena specidalni vzdélavaci zarizeni.“*
~Mentalni retardace je zavazné postizeni vyvoje rozumovych schopnosti prenatalni,
perinatalni nebo casné postnatalni etiologie, které vede k vyznamnému omezeni v

adaptivnim fungovani postizeného ditéte ¢i dospélého v jeho socidlnim prostiedi*®

Podle definice AAMR (AmeriGan  Association for  Mental
Retardation) z roku 2002 je mentélni retardace vymezena takto: ,,Mentalni
retardace je snizend schopnost (= disability) charakterizoviana vyraznymi omezenimi v
intelektovych funkcich a také v adaptacnim chovani, coz se projevuje ve schopnosti

myslet v abstraktnich pojmech, a v socialnich a praktickych adaptacnich schopnostech

6

Z téchto definic jasné vyplyva, Ze se jednd vzdy o jedince se snizenymi

intelektovymi schopnostmi, kteti maji nasledn€ obtize i v oblasti socialniho ptizptisobeni.
2.1.1 Klasifikace mentalni retardace

V soucasné dobé se pro klasifikaci mentalniho postizeni v nasi republice uziva 10.
revizi Mezinarodni klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace MKN-10 z
rokul992. Toto postiZzeni se fadi do oboru psychiatrie a je z medicinského hlediska
oznacovana pismenem F. Jedince lze zaradit do nékterého ze stupniii mentalni retardace

podle vysledka, kterych dosahl ve zkousce — v testu inteligence.

»Podle klasifikace se mentalni retardace deli do Sesti kategorii:

4 PRUCHA, I. WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 3. vyd. Praha : Portal, 2001.

ISBN 80-7178-579-2 (str. 120.)
5 KREJCIROVA. O.: Specidlni pedagogika mentalné postizenych. Specialni pedagogika. Olomouc:
UP, 2003. ISBN 80-239-1642-4 ( str.195).

8 CERNA. M. a kol. Ceskd psychopedie. 2. vyd. Praha: Karolinum 2015. ISBN 978-80-246-3071-7
(str. 80.)
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Mezindrodni klasifikace nemoci WHQO — 1992
F-70 lehkd mentalni retardace 1Q 50-69, odpovida u dospélych 9-12 letym F-71
stredni mentalni retardace 1Q 35-49, odpovida u dospélych 6 - 9 letym

F-72 tezka mentalni retardace 1Q 20-34, odpovida u dospélych 3 - 6 letym

F-73 hlubokad mentalni retardace 1Q nejvyse 20, odpovida urovni do 3 let
F 78 Jina mentalni retardace
F 79 nespecifikovana mentalni retardace* ’
Tato klasifikace je pouze orientacni. Diagnostika je vzdy individudlni a hranice se

prolinaji.

Cilem diagnostiky je zjistit aktudlni uroven rozvoje jedince a jeho schopnosti. Je

podkladem pro dalsi poskytovani péce k rozvoji osobnosti postizeného jedince.

2. 2. Kombinace télesnych, smyslovych a vad reci

2.2.1 Télesné vady

wJako telesne postizeny je oznacovan clovek, ktery je omezen v pohybovych
schopnostech v diisledku poskozeni podpiirného, nebo pohybového aparatu, nebo jiného
organického poskozeni. Na rozdil od prechodné nemoci se musi jednat o dlouhodoby nebo

trvaly stav. Ne kazdé télesné poskozeni je bezpodminecné spojené s postizenim. 8

Détska mozkova obrna- diagnéza DMO

7 SVARCOVA, 1. Mentdini retardace. 1. vyd. Praha: Portal 2006. ISBN 80-7367-060-7 ( str. 33- 36.)

8 PIPEKOVA, J. a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 1. vyd. Brno: Paido 2006. ISBN 80-7315-120-0.
('str. 168.)
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Détska mozkova obrna je zastieSujici pojem pro oznaceni skupiny chronickych

onemocnéni charakterizovanych poruchou kontroly hybnosti.

Oznaceni détskd vyjadiuje obdobi, kdy nemoc vznikd, pojem mozkova vyjadiuje
skutecnost, ze pfi¢ina poruchy je v mozku, pojem obrna vyjadiuje, Ze jde o nemoc
zpusobujici poruchy hybnosti téla. Objevuje se v nékolika prvnich letech zivota a
zpravidla se v dalsim pribéhu nezhorSuje. Pfi¢inou $patné kontroly hybnosti a vadného

drzeni trupu a koncetin je porucha vyvoje nebo posSkozeni hybnych oblasti mozku.

2. 2.2 Smyslové vady

Sluchové postiZzeni- je nasledkem organické, nebo funkéni vady v kterékoli casti
sluchového analyzatoru, sluchové drahy a sluchovych korovych center. Vrozené- toto
postiZzeni vzniké geneticky podminénymi vadami, infekénim onemocnénim matky béhem
téhotenstvi. Ziskané-  bcéhem Zivota jedince, vznikaji nasledkem prodélanych
onemocnéni, urazi. U tohoto postizeni se uspésné vyuziva kochledrnich inplantati,
sluchadel. Pokud selhava tato technika dominantni roli ziskavaji kompenzacni smysly,
pfedevs§im zrak. Znakova fe¢, odezirani se fadi mezi formy komunikace u osob se

sluchovym postizenim.

Zrakové postiZeni- se diagnostikuje, pokud nepostacuje bézna opticka korekce a
zrakova vada cClovéku zplsobuje komplikace pii béznych kazdodennich cinnostech.
Vrozené- byvaji geneticky podminéné, dale infekénim onemocnénim matky v dobé
t€hotenstvi. Ziskané — béhem Zivota jedince zékaly, zanéty, nadory, patologické zmény

sitnice.

RozliSujeme stupné zrakového postiZeni:
- slabozrakost
- zbytky zraku

- nevidomost

Kompenzacni pomicky pro jedince se zrakovym postiZzenim: optické pomicky,

optoelektronické pomiicky, pomiicky na bazi PC, ostatni pomticky.
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Braillovo hmatové pismo- bodové pismo, ¢itelné hmatem. °

% SLOWIK, J.: Specidlni pedagogika. 2. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 928-80-271-0095-8 (str.
83)

2. 2.3 Vady reci

Vady fedi- narusend komunikaéni schopnost mize byt narusena z mnoha rtznych
pri¢in. Souvisi s nezralosti, opozdénym vyvojem, poSkozenim CNS. Vyzravani CNS

né¢kdy znamena dobrou prognézu u toho postizeni.

Pfi¢iny komunikacnich obtizi: sluchové postizeni, poskozeni mluvidel, psychické

faktory a velmi dalezité socidlni a rodinné prostiedi.

U lehkych poruch s projevy artikulacni neobratnosti a naruSené¢ho jazykového citu,
ADHD- je mozné dosdhnout alespoii malého zlepSeni komunika¢nich schopnosti. Tato

vada nezpusobuje komplikace pfi mezilidském dorozumivani.

Tézka vada nebo porucha feci, kde nepomtize ani intenzivni logopedicka péce, jsou
napomocny ruzné metody alternativni a augmentativni komunikace. Bohuzel okruh
komunikac¢nich partnert se pro takto znevyhodnéného ¢lovéka muize z0zit pouze na ty,

ktefi dostatecné ovladaji stejné dorozumivaci metody. Hrozi riziko socialni izolace. 1°

Piktogramy- vyuziti u déti s tézkymi vadami fe¢i, poruchami feci, autismem, nebo
tézkym mentalnim postiZenim. Jsou to ¢ernobilé, komunikacni obrazky. Jednoduché.

srozumitelné. Pomoci piktogramu lze sestavit jednoduché véta.

2. 3 Porucha autistického spektra

., Autismus je vyvojova porucha projevujici se uplnou absenci vztahii k lidem, Ipéni na

ustdlenych zvyklostech, obsesemi a nutkavym chovanim, sebeposkozovanim, poruchami
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reci a dalsimi symptomy. Détsky autismus se projevuje jiz pred dovrsenim tietiho roku a

Jje castejsi u chlapcii nez u divek. V obecnéjsim vyznamu znamend

10 SLOWIK, J.: Specidlni pedagogika. 2. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 928-80-271-0095-8 (str.
93)

autismus stazeni se do sebe a omezeni kontaktu s lidmi. Autisté potiebuji intenzivni péci,

kterd je velmi ndrocnd pro rodice i profesiondly.**

2. 3.1 Edukace zaku s autismem

Jedinci s diagnoézou autismus maji pravo na vzdélani, maji tedy moznost
navstévovat skolu, ktera je schopna zabezpecit specifika vyuky, které je nutno respektovat

vzhledem k optimalnimu rozvoji zaka.

Vzdélavani probiha dle §16 zdkona ¢. 561/ 2004 Sb. v platném znéni — 0

ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani.

Predskolni vzdélavani- dle doporuceni poradenského pracovisté zatazeni ditéte do

b&zné MS, nebo do MS speciélni.

Zéakladni vzdélavani- specialni téidy pro déti s autismem pii ZS specialni. Mozné
integrace v bézné ZS- dullezita informovanost pedagogti a spoluprace s poradenskymi
pracovisti. Zak se vzdélava dle SVP dané skoly. Aby bylo vzdélani usp&sné, je nutné na

zakladé komplexni diagnostiky vytvofit individualni vzdélavaci plan.

Program TEACH

- Individualni ptistup
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- Strukturované prostiedi

- Vizualni podpora

1 HRDLICKA, M a KOMAREK, J.: Détsky autismus. 2. vyd. Praha: Portal 2014. ISBN 978-80-262-
0686-6 ( str.32.)

3. MOZNOSTI VZDELAVANIi ZAKU SE SOUBEZNYM
POSTIZENIM VICE VADAMI

3.1 Legislativa

Pravo na vzdélani je definovano v zdkoné €. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zadkladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) ve znéni pozdéjsich
ptedpist. Obsahuje veskeré podminky pro vzdélavani déti, zaka a studentl se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

Aktualizace Skolského zakona €. 82/2015 Sb.,v § 16 odst. 1 uvadi, ze: ,,Ditétem, Zakem
a studentem se specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, kterd k naplneni
svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdav na rovnoprdavném
zdklade s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpurnymi opatienimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zZivotnim podminkam ditete, Zdaka nebo studenta.
Deéti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami maji prdavo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatieni Skolou a skolskym zarizenim. “°
Soucasné platné legislativni pfedpisy pro oblast Skolstvi zajiStuji vzdélavani vSech

zakli s piihlédnutim k jejich individudlnim moznostem. Zohledniuje pro zaky se

° https://www.zkola.cz.../prehledpredpisu/zakony/Stranky/skolsky.aspx
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https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1kolsk%C3%BD+z%C3%A1kon+aktu%C3%A1ln%C3%AD+zn%C4%9Bn%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2Fskolsky.aspx&data=lgLEEHHlyBsLQ2ci6-KlGLJVzxLEQJR_c5HqzJ03P0-86dv0iMzeBqwjG5vJnByxVACuSy_ILKXLX0GM6-l_9sE2MBH5ENU-9BJuaqv6IWwy9NQV3EHOWm-Is8QCdDKSxAIPg8QCTdU%3D

specialnimi vzdélavacimi potfebami takovy piistup ve vzdelavani, ktery respektuje
specifika jejich zdravotniho postizeni. Zahrnuje vzdélavani od predskolniho az po stfedni

a celozivotni.

Vzdélavani zaku s vice vadami lze rozdélit nasledovné:
1. ptfedSkolni obdobi
2. plnéni povinné Skolni dochazky

3. stfedni a celozivotni vzdélavani

3. 2 Predskolni obdobi

Obdobi predskolniho veku je predevsim dobou rozvoje v oblasti poznavacich procesii
a socializace. Uspokojovani potieb v oblasti vzdélavani resp. vlastni proces uceni muze
byt pro mnohé déti velmi naro¢ny a zpisobovat jim ruzné problémy. Specifickou
skupinou tvoii déti s riznymi poruchami uceni a déti se zdravotnim postizenim. Mateiské
$kola se specialni tfidou, détsky stacionat, ale také piipravny stupen v ZS specialni- to

jsou moznosti predskolniho vzdélavani u déti s postizenim.

3. 2.1 Materské Skoly specialni

Matetska $kola (dale jen MS) specialni je typ mateiské $koly uréen pro déti s
postizenim, nebo vétSim zdravotnim znevyhodnénim. Uskuteciiuje predskolni vzdeélavani
dle § 16 Skolského zikona, poskytuje specialnd pedagogickou podporu détem se

specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jsou zde uzpiisobeny podminky ke vzdélavani- nizsi

10 pIPEKOVA, J. a kol. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 1. vyd. Brno: Paido 2006. ISBN 80-7315-1200
('str.297.)
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pocet déti ve tiide€, specialni pedagogové, materialni vybaveni. Kombinace vice postizeni
u ditéte nabizi navstévu jiné typy MS napi. MS pro déti s vadami sluchu, zraku. MS

logopedické.

,, Predskolni obdobi predstavuje vyznamnou etapu utvareni budouci osobnosti cloveka
ve smyslu rozvoje jeho fyzickych a psychickych predpokladu. Totéz plati v mnohondsobné
vetsim vyznamem i pro déti s postizenim. Vyznam poskytnuti vcasné specidlné
pedagogické péce pro déti s postizenim je nezpochybnitelny a v mnoha zemich v zahranici

Je véasné péci vénovina velkda pozornost . 1t

Déti prichazejici do MS jsou &asto imobilni, mnohdy jesté neudrzi t&lesnou &istotu a
také musi byt krmeny. Specialné pedagogicka kvalifikace je pfedpokladem pro vykon
povolani uéitelky specialni MS. Edukaéni &innost jako hlavni napli prace doplituje
¢innost oSetfovatelska. Rozvoj hrubé a jemné motoriky a grafomotoriky, dale rozvoj
citové, feCové a rozumové vychovy, to vSe patii do vychovné vzdélavaci ¢innosti

specialni MS.

wDéti jsou vedeny k samostatnosti, k sebeobsluze a odpovédnosti. Pomoci
individualnich i kolektivnich her dochazi k rozvoji smyslového vnimani a spoluprdce s
ostatnimi detmi (socializace). Ddle rozvoj praktickych dovednosti a spravnych Zivotnich

navykii. To vSe probihd v kontaktu a tizké spolupraci s rodinou* *?

Vzdélavani v matetské Skole specidlni probiha podle Rdmcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani - RVP PV. Stanovuje cile pfedSkolniho vzdélavani,
klicové kompetence a vzdélavaci obsah. Matefska Skola je povinna podle RVP PV
vypracovat  Skolni vzd€lavaci program, ktery je upravovan podle specialnich

vzdélavacich potteb déti

Do ptedSkolniho vzdélavani 1ze zahrnout 1 vzdélavani déti v ptipravnych ttidach.

1 SVARCOVA, 1. Mentalni retardace. 1. vyd. Praha: Portdl 2006. ISBN 80-7367-060-7 ( str. 58.)
2 BARTONOVA, M. a kol.: Psychopedie.1. vyd, Brno: Paido 2007. ISBN 978-80-7315-144-7- (str. 6061.)
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3.2.2 P¥ipravny stupeii ZS specialni

Pted zacatkem povinné skolni dochazky miize dit€ s postizenim navstévovat ptipravny
stupett ZS specialni § 48a Skolsky zakon. Povinnou $kolni dochazku je mozné odlozit
nejdéle do zahajeni Skolniho roku, v némz dité¢ dovrsi osmy rok véku. Absolvovani
piipravného stupné se nezapocitava do rokt splnéné povinné skolni dochazky. Je soucasti
ZS specialni, uréena détem se stiedné t&zkym, t&zkym, hlubokym mentalnim postizenim,
kombinovanym postizenim nebo autismem jako piiprava na dalsi dochazku do skoly.
Pocet zaka ve tfidé€ je sniZzen na Ctyii az Sest déti. Dité ho muze navstévovat od péti let do

zah4jeni povinné skolni dochazky.

3.3. Povinna $kolni dochazka

Pro potieby resortu skolstvi se zaci s tézkym postizenim a soub&znym postizenim vice

vadami ¢leni do tfi skupin:

1. Spole¢ny znak u skupiny zakt je mentdlni retardace. Mentalni retardace je
rozhodujicim faktorem pro nejvyse dosaZzitelny stupeni vzdélani a miru vychovy. Proto

je pti rozhodovani o zpiisobu vzdélavani poklddana za vadu dominantni.

2. Kombinace vad télesnych, smyslovych a vad feci tvoti druhou skupinu.

Specifickou skupinu tvofi déti/ Zaci hluchoslepi.

3. Samostatnou skupinu tvoii déti/ Zaci s poruchou autistického spektra
(PAYS).

Aktuélné platny zakon ¢. 561/2004Sb. o predskolnim, zakladnim, stifednim, vy$Sim
odborném a jiném vzdélavani by se mélo upfednostiiovat vzdélavani déti, zaka a

studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve standardnim Skolnim prostredi.

Ze specialnich Skol se staly zakladni Skoly se vzdélavacim programem zaméfenym na
vzdélavani zakt s konkrétnim druhem postizeni. Tyto Skoly jsou v soucasnosti

alternativou urc¢enou zejména pro zaky a studenty s t€Zkymi formami postizeni, u kterych
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je z riznych diivodd individudalni integrace do béznych skol obtiznd a v nckterych
16

ptipadech prakticky nerealna.
Vychovou a vzdélavanim takto znevyhodnénych déti upravuje vyhlaska

Ministerstva kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky 27/2016 Sb. o

18 SLOWIK, J.: Specidlni pedagogika. 2. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 928-80-271-0095-8 (str.
37)

r wr

vzdélavani déti, zaku, studenta se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaka

a studenti mimo¥adné nadanych. 13

3. 3. 1 Zakladni Skola specialni

V zékladni Skole specidlni se vzdélavaji zaci se stiedné tézkym az tézkym
mentalnim a kombinovanym postiZzenim. U¢ivo je zde redukovano na osvojeni zakladnich
védomosti a dovednosti v jednotlivych pfedmétech. Povinna Skolni dochazka je v
zakladni Skole specialni devitiletd, ale program vzdélavani je desetilety.

UmozZiuje dosdhnout maximalni miru samostatnosti a nezavislosti na péc¢i druhych.
Vyuka pro tyto zaky je velmi narocnd a vyzaduje upravené podminky. Mensi pocet zaki
ve tfid¢, specidlni uCebnice a pracovni seSity, prizplsobeny rozvrh hodin, klidné a
bezpecné skolni prostiedi a podle potieby individudlni vzdélavaci plan. Personalni
zajisténi ve tfide zajist'uji specialni pedagogové, dale asistent pedagoga a pokud je tieba

i osobni asistent zaka.

13 https://www.zkola.cz.../Zakony-vyhlasky-nafizeni-vlady.aspx

14 SVARCOVA, 1. Mentalni retardace. Praha : Portal, 2001. ISBN 80-7178-506-7. (str. 65-69.)

23


https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
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https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D
https://search.seznam.cz/?q=%C5%A1Vyhl%C3%A1%C5%A1ka+27%2F2016+o+vzd%C4%9Bl%C3%A1n%C3%AD&url=https%3A%2F%2Fwww.zkola.cz%2Fmanagement%2Fprehledpredpisu%2Fzakony%2FStranky%2FZ%25C3%25A1kony-vyhl%25C3%25A1%25C5%25A1ky-na%25C5%2599%25C3%25ADzen%25C3%25AD-vl%25C3%25A1dy.aspx&data=lgLEEL6Q6to9NXuCiSA0LEpnZ0bEQGzdmqLrJBFNFY4gtnnfg9sM2RdGNpGpCkaLSKrv7pm5lNtdPczI1jkjjohadpwJ0tgVj00cy74K83_tX8M_jVvOWm-Q7sQCaWSSxAJ5XsQCqbo%3D

3. 3. 2 Vzdélavaci program zakladni Skoly specialni

V souladu se skolskym zakonem byl pro realizaci zékladniho vzdé€lavani v zakladni
Skole specidlni vydan Rémcovy vzdé€lavaci program pro obor vzdélani zékladni skola
specialni, Dil 1. Vzdélavani zaka se stfedné t€zZkym mentalnim postizenim a dil II.

Vzdélavani zaki s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami.

Tabulka 1: Ramcovy uéebni plan podle RVP ZSS — dil 1.

1. stupen 2. stupeii
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory 1.—6. .,
_ 7. —10. ro¢nik
roc¢nik
Minimalni¢asovadotace
) Cteni 16 12
Jazyka . Psani 10 7
Jjazykovakomunikace [~ —
Recovavychova 12
!\/I'a’ltematlka a Matematika 12 12
jejiaplikace
Informacni a komunikacnitechnologie 2 4
Clovék a jehosvét 16 —
Clovék a spole¢nost — 8
Clovék a piiroda — 12
Hudebnivych
Umeni a kultura u c nlrvy’c ove 18 8
Vytvarnavychova
Vychovakezdravi — 2
Clovék a zdravi
T¢lesnavychova 18 12
Clové&k a svétprace 21 22
Prifezovatémata P P
Disponibilni¢asovadotace 10 11
Celkovapovinnacasovadotace 135 114

Zdroj: RVP ZSS, 2008 °

15 autorsky kolektiv. Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zdkladni Skola specidini. Praha:

Tauris, 2008. 110 s. ISBN 978-80-87000-25-0.
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Kazda skola si zpracovava vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery zohlednuje
individualitu zakt. Vzdélavaci program zakladni skoly specialni je koncipovan na deset

let Skolni dochazky. Prvni stupeii zahrnuje 1.- 6. ro¢nik a druhy stupeni 7.- 10.ro¢nik.

3. 3. 3 Vzdélavani Zaki s téZkym mentalnim postiZenim a soubéZnym postiZzenim

vice vadami

Vyuka a vzdé€lavani probiha dle specialné upraveného vzdélavaciho programu RVP
ZSS, dil II. Vzdé&lavani je individualizované a velmi naro¢né. U téchto zakti dochazi k
zavaznym porucham motoriky, komunikacnich schopnosti a hlavné k dal§im zdravotnim
omezenim. Jako hlavni obsah vyuky je sebeobsluha, stravovani a hygiena. Snahou pfi
vzdélavani v upravenych podminkéach a za odborného specidlné pedagogického vedeni
je, osvojovani elementarnich védomosti, dovednosti a ndvykd, které jim umozni ziskéni
urcité miry sobéstacnosti. Kazdé osvojend dovednost se projevi ve zlepSeni kvality Zivota

téchto zaki 1 jejich nejblizsiho okoli.

Rozvoj psychiky je tzce spojen s rozvijenim télesnych funkci, zejména motoriky, coz

vyzaduje 1 intenzivni rehabilitacni péci.

Vzdélavani ma nejen jiny obsah a odliSné metody prace, ale vyzaduje 1 specialné
upravené¢ podminky odpovidajici potfebam zakti a zavaznosti jejich postizeni. Je to
otevieny variabilni proces, probihajici s vyuzitim netradi¢nich specialnich metod, které
napomahaji prekondvat komunikac¢ni bariéry. Jednd se piedev§Sim o vyuZivani

alternativnich a augmentativnich systémul komunikace.

Vzdélavani je doplnéno riznymi formami rehabilitaéni té€lesné vychovy a relaxacnich

¢innosti.

Pro vzdélavani 74kt s téZkym mentdlnim postizenim je charakteristické

individualizované vyucovani. Vnitini ¢lenéni tfid nevychazi z vékovych charakteristik
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zaki, ale z rovné jejich individualnich schopnosti a potieb, které jsou urcujici pro obsah

vzdélavani.

Rezim dne je rozdé€len na pravidelné stfidani vyuky, odpocinku a hry, které odpovida

moznostem zatizeni zakl. Pro kazdého zaka je vypracovan individualni vzdélavaci plan.
Vsechna podpiirna opatieni smétuji k rozvijeni celé osobnosti.

K organizacnimu zabezpeceni patii i vhodné prostorové a materidlni vybaveni — tfida
a mistnost pro relaxaci a individudlni praci se zakem, vhodny nabytek, kompenzacéni

pomucky potfebné pro rozvijeni hybnosti zaka.

3.3.4 Vzdélavani déti s hlubokym mentalnim postiZenim

Zaci, u kterych je diagnostikovano hluboké mentalni postizeni je umoznén jiny
zpusob plnéni povinné Skolni dochdzky. Tito jedinci byli do roku 2004 , pted platnosti
Skolského zakona 561/2004 Sb., osvobozovani od povinné Skolni dochazky.

Dité s hlubokym mentalnim postizenim neni schopno byt vzdélavano ani podle
RVP pro obor vzdélani zakladni Skola specidlni, neni schopno dosahovat ani na nejnizsi
tirovni obsah vzdélavaciho programu RVP ZSS, dil II. Takové dité zpravidla neni schopno
navitévovat ani pfipravny stupef zakladni $koly specialni. Skolsky zdkon proto nemluvi
o zakovi, ale o ditéti s hlubokym mentalnim postiZenim.

Toto dité nemize zvladat zadny vzdélavaci program zakladniho vzdélavani.

Proto skolsky zdkon v § 42 uvadi stanoveni jiného zptsobu vzdélavani.
,Ditéti s hlubokym mentdlnim postizenim stanovi krajsky urad mistné prislusny podle
mista trvalého pobytu ditéte se souhlasem zakonného zdastupce ditéte takovy zpiisob
vzdeélavani, ktery odpovida dusevnim a fyzickym mozZnostem ditéte, a to na zaklade
doporucujiciho posouzeni odborného lékare a Skolského poradenského zarizeni. Krajsky

urad zaroven zajisti odpovidajici pomoc pri vzdelavani ditéte, zejména pomoc
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pedagogickou a metodickou. Dojde-li ke zméné dusevnich a fyzickych moznosti ditéte,
krajsky rad zpiisob vzdélavani odpovidajicim zpiisobem upravi. “1

Vzdélavani takto postizenych déti probiha vétSinou na urovni bazalni stimulace a
rozvoje elementarnich socialnich vazeb. Vykonavaji ho zejména zakonni zastupci ditéte,
zdravotnicky personal nebo persondl zafizeni socidlnich sluzeb.

Vzdélavani doporucuji pracovnici piislusného SPC (specialn¢ pedagogického
centra) a zajistuji ho pedagogicti pracovnici ptislusné zakladni Skoly speciélni, kam dité
spadove patfi.

Pracovnik SPC nebo ucitel z povéfené skoly dité nejméné jedenkrat ro¢né navstivi,
zpravidla ke konci Skolniho roku, zjisti stav schopnosti ditéte a doporuci dalsi postup.
V ptipad¢ zlepseni mentalnich moznosti ditéte I1ze jiny zpisob vzdélavani upravit.

3.4 Cile vzdélavani, klicové kompetence a vzdélavaci oblasti

Zakladnim cilem ve vzdélavani zakd s vice vadami stanovenym v Rémcovym
vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni Skola specidlni je predevsim rozvoj
elementarnich komunikacnich dovednosti, pohybové samostatnosti, zaklada sebeobsluhy
a maximalné¢ mozné sobéstatnosti. RVP pro zakladni Skolu specidlni vymezuje

nasledujici klicové kompetence.

1. Kli¢ové kompetence

Zaklad dalsiho rozvoje zaka a jejich integrace do spole¢nosti utvaii klicové
kompetence. K utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci musi sméfovat a prispivat
veskery vzdélavaci obsah, metody a formy prace i vSechny aktivity uciteldi, zaka i

ostatnich pracovnikl ve vyucovani.

16 Z&kon 561/2004 Sb., § 42
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Vzhledem k zavaznému poskozeni kognitivnich funkci u zakt s téZkym mentalnim

postizenim a soubéznym postizenim vice vadami je kladen diraz predevsim na klicové

kompetence komunikativni, socidlni a personalni, pracovni.

Elementarnich klicovych kompetenci mohou zéaci dosahovat pouze za piispéni a

dopomoci druhé osoby.

Kompetence k uceni- poznavani tiskacich pismen, piktogramii, rozumi jednoduchym

symboliim, znakiim, pojmim

Kompetence komunikativni- zdk reaguje na své jméno, vyjadifuje souhlas, ¢i
nesouhlas, reaguje na jednoduché pokyny, dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav znadmé
osoby, pozndva zndmé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi
formami komunikace, vyjadiuje své pocity, potfeby, nalady verbalnimi i neverbalnimi

prostiedky.

Kompetence k FeSeni problémii- chape a plni jednoduché ptikazy, feSi znamé situace
na zékladé napodoby ¢i opakovani, orientuje se v okolnim prostiedi a ¢asovém rezimu

dne, piekonéava pocity strachu.

Kompetence pracovni- poznava a pouziva pomicky a predméty denni potieby,
zvlada nejjednodussi utkony sebeobsluhy a zakladni hygieny, vyuZziva jednoduché
pracovni techniky pfi praci s jednoduchymi materidly a podili se na jednoduchych

pracovnich ¢innostech.

Kompetence socidlni a personalni- rozliSuje osoby rizného pohlavi, uvédomuje si
osobu prostfednictvim svého téla, zna ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli,
navazuje kontakt s okolim dle svych moZnosti, spolupracuje se svymi uciteli a spoluzéky,

chova se zdrzenlivé k nezndmym osobam. !’

7 https://www.m$mt.cz/
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2. Vzdélavaci oblasti

RVP pro zékladni Skolu specidlni, dil II. obsahuje pét nasledujicich vzdélavacich
oblasti. Oblasti jsou pojaty odlisné, stejné¢ jako metody prace i specialné upravené
podminky. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzd€lavacim oborem nebo

vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory.
Obory lze spojovat a vyucovat v blocich:

Clovék a jeho svét- smyslova vychova- ( rozvijeni zrakového, hmatového a
sluchového vnimani, prostorova a smérova orientace, rozvijeni ¢ichového a chutového

vnimani).

Clovék a komunikace- rozumova a feCovd vychova- ( rozvijeni poznavacich
schopnosti, rozvijeni logického mySleni a paméti, rozvijeni grafickych schopnosti,

rozvijeni komunika¢nich dovednosti).

Clovék a zdravi- pohybova vychova, zdravotni télesna vychova, rehabilitacni télesna

vychova. Uméni a kultura- hudebni vychova a vytvarnd vychova.

Clovék a svét prace- pracovni vychova- ( sebeobsluha, prace s drobnym materialem,

montaze, demontaze, péstitelské prace, prace v domacnosti). 18

3. 4. 1 Individualni vzdélavaci plan, podpiirna opatieni

Individualni vzdélavaci plan ( dale jen IVP) je zavaznym dokumentem pro zajisténi
specialnich vzdélavacich potieb zéka, vychazi z vyhlasky 27/ 2016 Sb. Vzdélavani zéka
podle individudlniho vzd€lavaciho planu doporucuje Skolské poradenské zatizené. Je

soucasti Skolni dokumentace Zaka. Za jeho zpracovani odpovida feditel Skoly, ktery na

18 autorsky kolektiv. Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zdkladni Skola specidini. Praha:

Tauris, 2008. 110 s. ISBN 978-80-87000-25-0.
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zaklad¢ zadosti zakonnych zastupct zaka povoluje jeho vzdélavani dle IVP. Na jeho
obsahu se podili tfidni ucitel zaka, ulitelé¢ predmétd, do kterych se promitd postizeni,
rodice zaka a zak sdm, pfipadné i asistent pedagoga. Ttidni ucitel tento material sestavuje
na zakladé¢ podkladi pracovnika odborného poradenského pracovisté, své vlastni
pedagogické diagnostiky a svych zkusenosti. Respektuje téz zavery z diskuse se zdkem a

jeho zakonnymi zastupci.
Podptirna opatieni

Novela skolského zédkona § 16 skolského zakona ve znéni ¢. 82/ 2015 Sb. s platnosti
od 1. zati 2016 zavadi novy pojem PODPURNA OPATRENI uréena détem, zakim a
studentim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (SVP), ktera definuje jako ,,nezbytné
upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu

prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkdam Zdki .1
Zakon stanovi pét stupiiii podpiirnych opatteni ( déle jen PO).

1.stupent poskytuje skola i bez konzultace a rozhodnuti pedagogicko-psychologické
poradny nebo specidlné pedagogického centra. Pokud ve Skole pasobi skolni poradenské
pracovisté (SPP) se $kolnim specialnim pedagogem nebo psychologem, mélo by se na
vyhledavani téchto zaka podilet. Zjednodusené mizeme fict, ze ucelem 1. stupné podpory
je upozornit na nutnost ,,individudlniho ptistupu k zakovi“. Tento stupeni PO se u zakl s

vice vadami v praxi prakticky neuplatiiuje.

9 MICHALIK, J., FELCMANOVA, L., BASLEROVA, P. a kol. Ocekdvané rozlozeni cetnosti Zdkii
SVP dle stupnu podpiirnych opatreni, Olomouc: Pedagogické fakulta Univerzity Palackého v Olomouci,
2015. ISBN neuvedeno ( str. 6)
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Druhy az paty stupent podplrnych opatfeni stanovuje vzdy jen Skolské poradenské

zafizeni- PPP, SPC. %°

Zakam, ktefi maji diagnostikovano soubézné postizeni vice vadami se piiznava
vétsinou 3. az 5. stupen PO a to na zaklad¢ vysledkl, zavérii a nasledné doporuceni

Skolského poradenského zatizeni.

4. NETRADICNI METODY PRACE

Vzhledem k rozsahu postiZzeni Z4ka s vice vadami a k jeho osobnostnimu rozvoji se v
praxi pouziva fada netradi¢nich metod. Mnohdy je vyuka takto postizeného zavisla na
vhodné zvolenych metodach prace pedagoga. Pedagogové pii vzdélavani voli takové

zpuisoby prace, které umozni zaktim s postizenim lépe zvladnout ucivo.

20 MICHALIK, J., FELCMANOVA, L., BASLEROVA, P. a kol. Ocekdvané rozlozeni cetnosti ki
SVP dle stupnii podpiirnych opatreni, Olomouc: Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci,
2015. ISBN neuvedeno. ( str. 10).
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Zakladnim pilifem pro dal$i vzdélavani je rozvoj smyslového vnimani.
Smyslova vychova zahrnuje:

- rozvijeni zrakového vnimani
- rozvijeni sluchového vniméni
- rozvijeni hmatového vnimani

- rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani

Kromé rozvoje smyslového vnimani je tfeba u zakil se soubéznym postizenim rozvijet i

motorické oblasti. Proto se pti vzdélavani vyuzivaji dalsi rehabilitacni metody.

4.1 Zdravotni télesna vychova a fyzioterapie

Cviceni je provadéno pod vedenim fyzioterapeuta. Probiha individualnég i skupinové,
dale aktivné, ¢i pasivné. Pfi cvieni se pouzivaji specialni pomicky- MOTOmed. rotoped,

bézecky a chodecky pas, gymbalony, overbaly, aj.
4.1.1 Rehabilita¢né- relaxacni aktivity

Tyto aktivity navazuji na individualni rehabilitaci a fyzioterapii. VyuZivaji se

polohovacich vaky, kuli¢kovy bazén, perlickové masdze hornich a dolnich koncetin.
4. 1.2 Psychomotorika

Psychomotorika rozviji psychickou, fyzickou i spoleenskou stranku osobnosti
¢lovéka (ditéte). Hlavnim cilem psychomotoriky je bezdéEné prozivani radosti z pohybu,
z t€lesnych cviceni, ze hry. Vyuziva se fada netradi¢nich pomucek a na¢ini- deky, noviny,

balan¢ni pomiicky, vicka od PET lahvi, padék, atd.
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4. 1. 3 Trampoling

Princip GspéSnosti trampoterapie spociva ve fyziologii a biomechanice pohybu na
trampoliné. Jedna se o netradi¢ni cviceni na terapeutické trampolin¢ s vazbou na

psychiku.
4. 1.4 Canisterapie

Terapie oznacuje zpusob, ktery vyuziva pozitivniho plisobeni psa na zdravi cloveka.

Pojem zdravi je zde myslen dle definice WHO- stav télesné, psychické, socidlni pohody.

Oblasti, kterych vyuziva canisterapie: hruba a jemna motorika, polohovani, rozvoj

kognitivnich oblasti, rozvoj fec¢ové oblasti.

Vhodnou ¢innost pro klienta se psem voli terapeut, zda je dité samostatné pohyblivé,
nebo Castecné ¢i zcela imobilni. Velmi dobrym integratnim momentem je vytvareni

terapeutickych skupin s détmi zdravymi a handicapovanymi.

4. 1.5 Bazalni stimulace

Metoda bazalni stimulace je zaloZena na télesném kontaktu s postizenym ¢lovékem.
»Pro pedagogickou prdci s tézce mentdlné postizenymi détmi se ukazuje tento kontakt jako

zdklad veskeré prace. %

Tato metoda se u jedincii vyuziva individudlné podle véku jedince a jeho schopnosti.
,Je urcena vsem nemocnym, kteri maji narusenou nebo omezenou schopnost vnimani,
komunikace a pohybu, napr: nemocni v bezvédomi, po poranéni mozku, nemocni s

hypoxickym postizenim mozku, s Alzheimerovou chorobou, nemocni s hemiplegickym

21 SVARCOVA, I. Mentdlni retardace. Praha : Portél, 2001. ISBN 80-7178-506-7. ( str. 100)
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4.1.6

4.1.7

postizenim, pacienti v apatickém stavu, umirajici, seniori s poruchou mobility, zdravotné

postizeni nebo nedonosené déti.“ (www.bazalni-stimulace.com)??

V zékladnich Skolach specidlnich se  metoda uzivd predevSim u zakt s

kombinovanym postizenim. Zakladem metody je pohyb a jeho vnimani.
Synergicka reflexni terapie

Tato terapie je zaméfena na 1é¢bu nasledkt mozkové obrny u déti, ale i u dospélych.
(napf. po mozkové mrtvici). Poméha 1é¢it vSechny pohybové poruchy, které se projevuji
snizenym nebo napéti svalstva. Pouziti této metody ma vliv na vSechny télni organy.

Tuto terapii aplikuji u zakt s vice vadami proskoleni terapeuti.

Snoezelen

N4

specialnich se pro aplikaci této metody upravuji samostatné mistnosti. Je zde vétSinou
vodni 14zko, rtizné svételné efekty, videoprojekce, bodové osvétleni, dutd vldkna,
olejové lampy, vodni vélce apod. Pokud je Zak schopen sam si voli tlacitky rizné zvukové
1 zrakové podnéty, zamé&stnava své smysly. Pro vnimani sluchem se pouzivaji sluchatka
nebo reproduktory. Cichového vnimani byva podnécovano riiznymi vinémi, jsou
vyuzivany aromalampy, vonné olejicky. Lze snoezelen zaméfeit na rozvoj chutového
vnimani — sladké, slané, kyselé, hotke, teplé, studené.

Cinnosti v terapeutické mistnosti se pfizplisobuji momentalnim naladam Zéka.

Cilem snoezelenu je uvolnéni psychického napéti a nasledny hluboky proZitek.

Pro veskeré aktivity déti se soubéZnym postiZzenim je nezbytna atmosféra bezpeci a

jistoty, aby mohly podpofit jejich osobnostni rozvoj a zaroven vést k jejich co nejvetsi

22 Bazalni stimulace. [online]. 2011 [cit. 2012-08-27]. ISSN http://bazalni-stimulace.com/. DOI:

http://bazalni-stimulace.com/. Dostupné z: http://bazalni-stimulace.com/
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socializaci. Uspokojeni této zakladni baze lidskych potieb je predpokladem dalsiho

rozvoje.

Sestavit potfebny a fungujici ,,navod“, jak s détmi se soubéznym postizenim
pracovat, je velmi obtizné, nebot’ prozivani jednotlivych forem podpory je silné
individualni zalezitosti. Do prozitku se promita, aktualni psychicky, fyzicky a zdravotni
stav, aktualni zkuSenost, ale také temperament ditéte, jeho povahové a volni vlastnosti.
Pti vybéru terapie, ¢i metody prace by mély byt zohlednény vSechny tyto faktory. Jen tak
je mozno dosahnout rozvoje pocitu jistoty jako zakladni slozky rozvoje celé osobnosti

¢lovéka.

5. PRAKTICKA CAST

5.1 Cil prizkumu

V teoretické ¢asti je pojednano o zdravotnim postizeni jedinct s vice vadami, o
riznych postizeni, kterd se mohou vyskytovat v kombinaci. Dale o vzdélavani zaka se
soub&znym postiZzenim vice vadami. Nasledné z teoretické ¢asti je stanoven cil prizkumu,
ktery je zaméfen na moznosti vzdélavani takto postizenych zakt v zakladnich Skolach

specialnich.

V priizkumné ¢asti se prace zaméfuje na sledovani zakt v zakladnich Skolach
specidlnich. Jako cil prizkumu je zjistit:
+ kolik zakli se soubéznym postizenim se vzdélava ve vybranych zakladnich
Skolach specidlnich ve zvoleném regionu
jaké soubézné postiZeni je u téchto jedincti diagnostikovano
podle jakého vzdélavacim programu se vyucuji

jaké zptisoby vyuky se u téchto zaki nejvice uplatiuji

+ + + +

jaké jsou jejich perspektivy pro dal§i vzdélavani po ukonceni zakladniho

vzdélavani
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5.2 Pracovni hypotézy

Z vyse formulovanych cilii prizkumné casti prace byly stanoveny hypotézy, které

sméiuji k celkovému zjisténi cile prace.

1. Zéci se soubéznym postizenim vice vadami maji zejména snizené rozumové

schopnosti v kombinaci s t€lesnym postizenim.

2. Zaci se soubéznym postizenim vice vadami se vzdélavaji predevsim podle RVP

Z8S, dil. 11
3. Pfi vyuce 74kl s vice vadami se vyuZzivaji zejména netradi¢ni zpisoby vyuky

4. Zaci se soubéznym postizenim vice vadami maji omezené moznosti dalSiho

vzdélavani po ukonceni povinné skolni dochazky

5.3 Pouzité metody a postupy prizkumu
Pro zjistovani prizkumného cile a nasledné ovéfeni stanovenych hypotéz byly
pouzity tyto metody:
1. Rozhovor.
2. Dotaznik

3. Pozorovani

Neformalni rozhovory se uskute¢nily s uciteli v zakladnich Skolach speciélnich.
Rozhovory sméfovaly jednak na zjisténi informaci o détech, pro stanoveni prizkumné
skupiny respondentli, Otazky zjiStovaly jaky druh postiZeni je u Zakl nejCastéji
diagnostikovan a v jaké kombinaci jsou tato postiZzeni. Rozhovory se tykaly i toho, podle

jakého vzdélavaciho programu se Zaci vyucuji a jaka je spoluprace s rodici.

Rozhovory s rodi¢i byly zaméfeny na zji$téni, jak spolupracuji s uciteli zakladni
Skoly specidlni, jaké maji predstavy o dal§im zaclenéni svych déti po ukonceni povinné

Skolni dochéazky.
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DalSim metodou zjistovani bylo dotaznikové Setfeni pro feditele skol, kterym byly

sledovany statistické udaje o vzdélavani zaku s vice vadami.

Rozhovory a dotaznikové Setfeni bylo doplnéno (se souhlasem rodict a zdkonného
zastupce) informacemi z osobni dokumentace zakl a studiem zaveért vysetfeni déti

pedagogického poradenského zatfizeni.

5.4 Harmonogram postupu prizkumu
5.4.1 Pripravna faze

Cilem této faze prizkumu bylo zjistit, kolik Zakl s vice vadami se vzdélava v
zakladnich Skolach specidlnich a podle jakého vzdélavaciho programu. S timto cilem
souviselo stanoveni vyzkumného vzorku respondentii.

Tento ptedprizkum probihal v kvétnu a ¢ervnu 2017 ve vybranych zakladnich §kolach

specialnich zvoleného regionu Nymburska.
5. 4.2 Realizacni faze

Na piipravnou fazi prizkumu navazovala realizani faze, jejimz cilem bylo

shromaZzd’'ovani dal$ich informaci, které se tykaly vlastniho prizkumu.

Ve zvoleném regionu jsou celkem Ctyfi zakladni Skoly specialni. V téchto Skolach se
vzdélavaji zaci se stftedné téZkym mentalnim postizenim, té¢Zkym mentalnim postiZenim
a soubéZznym postizenim vice vadami. Do téchto Skol dochézeji pfedevsim déti s denni
dochéazkou. Nejedna se u vSech o umisténi do détského domova, 1 kdyZ je toto zafizeni v
regionu Nymburska zfizeno. Proto v této fazi prizkumu bylo zahéjeno jednani s rodici

téchto déti o zapojeni se do prizkumu.

Podrobnéji bude prizkumny vzorek téchto rodi€l uveden v charakteristice

prizkumného vzorku.
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Tato realizacni faze probihala v obdobi zafi — fijen 2017. Byli osloveni respondenti,

rozeslany dotazniky a prob&hly neformalni rozhovory s rodici postizenych déti.
5.4.3 Vyhodnocovaci faze

V obdobi listopad 2017 az leden 2018 probéhla faze vyhodnocovani vlastnich
vysledk zjisténi. Byly zpracovany informace o détech podle analyzy osobni

dokumentace a dale vysledky rozhovort.

V této prakticky zaveérecné fazi prizkumu probéhlo dopliujici Setfeni podle
zadanych hypotéz prace. Setfeni bylo zamé&feno na to, co potiebuji rodiée nejvice v

oblasti dal$iho vzdélavani svych déti po ukonceni povinné skolni dochazky.

Probéhlo vlastni statistické zpracovani vysledki  prizkumu, vyhodnoceni a

interpretace vysledka, diskuse ke zjisténym tdajim.

5.5 Charakteristika prizkumného vzorku respondentii

Pro vybér respondentli byly zvoleny zakladni Skoly specidlni v regionu
Nymbursko. V regionu, kde byl prizkum realizovan jsou celkem ¢tyfi zékladni Skoly
specialni pro Zaky se stfedné t€zkym mentalnim postizenim, t€zkym mentalné postizenim

a soub&éznym postizenim vice vadami.
Seznam zakladnich specidlnich Skol v regionu Nymbursko:
1. Specidlni skoly Podébrady
2. Zakladni Skola Méstec Kralové
3. Zakladni Skola Lysa nad Labem
4. Zékladni Skola, matetska Skola specidlni, a détsky domov Nymburk

Jednoduchym dotaznikem pro feditele zakladnich $kol specidlnich bylo sledovéno:
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1. Kolik zakt se vzdélavalo v zékladni skole specialni ke konci Skolniho roku

2016/2017. (k ¢ervnu 2017)

2. Kolik zakt z celkového poctu patii do skupiny zakl se soubéznym postizenim

vice vadami.

Vysledky dotaznikového Setieni.

Tabulka €. 1 — Pocty zak s vice vadami v zakladnich Skolach speciélnich.

Pocet zaka ve tridach

Nazey 3 POCe,t th‘ld k ervnu 2017 Podet zaki s vice
specialni Zaklflfilll, Slfoly vadar
Skoly specialni (Cerven
2017)

z8 8 48 43
Podébrady

2 11 8
Mc¢stec
Kralové

6 36 18
Lyséa nad
Labem
Nymburk 1 6 3

17 101 72
Celkem v
regionu:

Zdroj: Novakova 2017, vlastni Seteni
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Pocet zaku s vice vadami

Pocet trid

Pocet zaku
| [Pocet zakih s vice
vadami

Graf ¢. 1 Celkovy pocet zaki zakladnich Skol specidlnich ve sledovaném regionu se

soubéznym postiZzenim vice vadami.

Pocet zaku s vice vadami

0%

Pocet zaku

Pocet zaka s
vice vadami

58% :I

Celkovy pocet zakt, kteti se vzdélavali k 30. 6. 2017 v zakladni Skole specialni byl
101 zakt v 17 tfidach. Z tohoto celkového poctu zaki bylo 72 zaki s diagnostikovanym

soubéznym postizenim vice vadami.

Cilem tohoto prvotniho prizkumu bylo zjistit, kolik zakli se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami je soub&Zné postiZzeno vice vadami. Tyto udaje byly sledovany
zejména proto, aby mohli byt vytipovani rodic¢e Zaka s timto postizenim, kteti by byli

ochotni zapojit se do dalSiho prizkumu a rovnéz tak 1 ucitelé téchto zaki.

Z celkového poctu 72 zaki bylo pro rozhovory osloveno celkem 25 ucitelt a 25 rodict

z vySe uvedenych Skol. VSichni osloveni nebyli vSak z Casovych diivodl vstficni ke
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spolupréci, a proto bylo do vlastniho prizkumu zahrnuto pouze 10 ucitelti a 15 rodict

predevsim ze Zakladni Skoly Lysa nad Labem. Jednalo se vzdy o Zeny.

VSsichni ucitelé maji magisterské vzdélani specidlni pedagogiky. Vybér rodicti pro
rozhovory byl ndhodny. Nebyly sledovany jejich osobni udaje ( ve€k, kvalifikovanost

apod.) Hlavnim kritériem vybéru téchto respondentt byla ochota ke spolupraci.
Otazky polostrukturovaného rozhovoru jsou uvedeny v ptiloze A.

Priizkum je dale doplnén vlastnim pozorovanim zakl ve vyuce. Zucastnovala jsem
se vyuky kdy jsem ve Skolnim prostiedi pozorovala zdky Michaelu a Iva. Prizkum je

doplnén o kasuistiky téchto pozorovanych zakd.

Otazka €. 1.- Kolik 74kt s vice vadami mate ve své tiid¢ a jaké zdravotni postizeni je

u nich diagnostikovano?
Otazka €. 2.- Podle jakého vzdélavaciho programu vyucujete ve své tiide?
Otazka ¢. 3. —Jaké netradi¢ni metody nejvice vyuzivate pti vyuce zakl s vice vadami?

Otazka €. 4 Jak hodnotite spolupraci s rodi¢i zaka?

5. 6 Vlastni priizkum a jeho vysledky

5. 6.1 Vysledky rozhovoru s uditeli

1. Otazka — Kolik 74kt s vice vadami mate ve své tiid¢ a jaké zdravotni postiZeni je
u nich diagnostikovano?

Tabulka €. 2 Pocty zaki ve tfidach se soubéZznym postizenim
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Respondent | Pocet zakti s | Pocet zakti | Pocet zaki | Pocet Zakli se | Pocet zaku
(ucitel) vice vadami | S s télesnym | smyslovym s poruchou
ve tiideé mentdlnim | postizenim | postizenim autistického
postizenim spektra
1. 6 6 4 2 0
2. 5 5 3 0 2
3. 4 4 2 2 0
4. 4 4 2 2 0
5. 5 5 2 1 2
6. 4 4 2 2 0
7. 5 5 3 2 0
8. 4 4 1 3 0
9. 5 5 2 2 1
10. 4 4 2 1 1
Celkem 46 46 23 17 6

Zdroj: Novakova, vlastni prizkum 2018

Z odpovédi 10 ucitelt vyplyva, Ze vzdelavaji v deseti tfidach zakladni Skoly specialni
celkem 46 Zakl s vice vadami, coZ je v priméru 4, 6 zaka ve tfid€. VSichni zaci maji
diagnostikovano tézké mentalni postiZzeni. V kombinaci s t€lesnym postizenim je v téchto
deseti tfidach celkem 23 Zakt. Jedna se vétSinou o postizeni hybnosti hornich koncetin (
hemiparéza v 11 ptipadech), déle o postizeni motoriky dolnich koncetin ( v 6 ptipadech)
a 6 zakl je upln¢ imobilnich, upoutanych na vozickach. Kromé tohoto postizeni ma 17
zakl pridruzené smyslové postizeni ( 6 zakt zrakové postizeni a 11 zékd sluchové
postizeni bez kompenzace sluchadly). Z celkového poctu zdkl je u 6 zak
diagnostikovéana porucha autistického spektra spolu s mentalnim postizenim.

Vysledky prizkumného zjisténi vyjadiuji nasledujici grafy €. 2 a €. 3.

Graf ¢. 2 Celkové pocty zaki se soubéznym postizenim zkoumané skupiny respondentii

Zaci s postizenim vice vadami
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7% Pocet zakd s mentalnim
48% postizenim

Pocet zaku s télesnym
:I postizenim

Pocet zaku se

|_ smyslovym postiZenim
Pocet zak( s poruchou
| autistického spektra

Zdroj: Novakova, vlastni pruzkum 2018

Graf ¢. 3 Pridruzené postizeni vice vadami k mentalnimu postizeni ve zkoumaném
prazkumném vzorku

Pfidruzené zdravotni postizeni

14%

Pocet zaku s télesnym postizenim
54%
32%

postizenim

:|Poéet zakl se smyslovym

Pocet zaka s poruchou
| _autistického spektra

Zdroj: Novakova, vlastni prazkum 2018

Z vysledku Setfeni, které je ve vySe uvedeném grafu je zfejmé, ze nejvyssi procento zaka
s tézZkym mentalnim postizenim ma v kombinaci télesné postizeni ( celkem 54 %), dale
pomérné velky pocet zZakli ma i smyslové postiZeni, predevs§im sluchové postizeni neni

zanedbatelny 1 pocet zaki s diagndzou autismu.

Otazka ¢.2 Podle jakého vzdélavaciho programu vyucujete ve své tiideé?

Touto otazkou bylo sledovano, zda se jedna o RVP ZSS dil L. nebo dil II. V§ichni
ucitelé ktefi odpovidali na tuto otazku shodné odpovédéli, Ze pracuji se zaky podle dilu

Il. - vzdélavani zakl s téZkym mentdlnim postizenim a soub&znym postizenim vice
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vadami, ktery maji rozpracovany do Skolniho vzdé€lavaciho programu. Prvotnim
hlediskem pro doporuceni zéka ke vzdélavani v tomto programu je hloubka mentélniho
postizeni. Jiz mén¢ se zohlednuje rozsah dalSiho postizeni v kombinaci. Mentalni

postizZeni je zde urcujici pro stanoveni vzdélavaciho programu.

Vlastni vzdélavani je zaméfeno na rozumovou, fecCovou, smyslovou, hudebni,
vytvarnou, pohybovou a pracovni vychovu. Obsah vzdé¢lavacich obord je modifikovan
podle individudlnich schopnosti zakt. UCcitelé vypracovavaji pro vSechny zaky

individualni vzdélavaci plany.

Otazka ¢. 3 Jaké netradi¢ni metody nejvice vyuzivate pti vyuce zaka s vice vadami?

Touto otazkou bylo sledovano, zda ucitelé vyuzivaji pti vyuce zaki s vice vadami nékteré
z netradi¢nich metod vyuky, které vedou k rehabilitaci t€lesného postiZeni a k celkovému
rozvoji zaka, pfipadné k jeho uvolnéni a zklidnéni. Ucitelé uvadéli nékolik mozZnosti.

Vysledky zjisténi vyjadiuje nasledujici tabulka.

Tabulka €. 3 Vyuzivani netradi¢nich metod vyuky

Snoezelen | Rehabilitace | Canisterapie
Respondent zzllzélni g.rofacizilni Perlitkové
koupele
Ne Ne Ano Ano Ne Ano
Ano Ne Ano Ano Ne Ne
Ne Ano Ano Ano Ano Ano
Ano Ano Ne Ne Ne Ano
Ano Ne Ne Ano Ne Ne
Ne Ano Ano Ano Ano Ano
Ne Ne Ano Ano Ne Ano
Ano Ne Ne Ano Ne Ne
Ne Ne Ano Ano Ne Ne
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10. Ne Ne Ano Ano Ne Ano

Celkem 4x ano | 3x ano 7X ano 9x ano 2X ano 6Xx ano

10

8

6

N

2

0

Bazalnist.  Orofacialnist.  Snoezelen Rehabilitace  Canisterapie Perlickové
koupele

Graf ¢. 4 Jak ucitelé vyuzivaji netradi¢ni metody ve vyuce Zakul s vice vadami

Vyuzivani netradiénich metod vyuky

19% 13%

0%
6%

Bazalni st.

Orofacialni st.
3% i|SnoezeIen
Rehabilitace

29%

Canisterapie

= Perlickové
koupele

Zdroj: Novakova, vlastni prazkum 2018

Z vyse uvedenych vysledki prazkumného zjisténi je ziejmé, ze ve vyuce zakil se
soub&znym postiZzenim vice vadami je vyuZivdna nejvice jako dal$i metoda vyuky
rehabilitace. V rozhovoru ucitelé uvadéli, Ze je tato metoda zafazovana prakticky
kazdodenné ve vzdélavacim oboru pohybova vychova a rehabilitacni télesna vychova,
protoze velky pocet zakli ma télesné postiZzeni. Rovnéz tak je vyuZivana v v ramci téchto
vzdelavacich obort perlickova koupel, ktera napomaha k celkovému svalovému uvolnéni

u zakl s télesnym postizenim. Pro celkovou psychickou relaxaci je ve velké mite
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vyuzivan pobyt zakli v mistnosti snoezelen. Nejméné je do vyuky zatazovéana

canisterapie, coz je ovlivnéno dostupnosti této metody.
Otazka €. 4 Jak hodnotite spolupraci s rodi¢i zaka?

Touto otazkou bylo sledovano, zda rodi¢e maji zajem o vzdélavani svych déti, v jaké
mife vedou zaky dle jejich pokyntli i v domécim prostiedi. Pfi spolupraci s rodici nejde o
hodnoceni plnéni domécich ukolt a dalsi ptipravy zakt, nebot’ vétSina z nich neni schopna
ani elementdrni vyuky ¢teni nebo psani. Rodice jsou v kontaktu s uciteli kazdy den pfi
ptivadéni a vyzvedavani zakl. Zajimaji se o to, zda se jejich déti zapojuji do vyuky, zda
nedochdzi k nezddoucimu chovani a tfeba 1 k projeviim hyperaktivity nebo naopak
apatie, v n¢kterych ptipadech i1 k sebeposSkozovani. Vétsina rodict se dle sdéleni uciteli
tézko smifovala s postizenim svého potomka. V soucasné dob¢ berou tuto skutecnost jako
neménny fakt a pfistupuji tak 1 ke svym détem. Nékteti rodice se upinaji na postizené dité
a uplatiuji ochranujici a rozmazlujici styl rodi€ovské vychovy.

Celkové hodnoti ucitelé spolupraci s rodici jako velmi dobrou.

5. 6.2 Vysledky rozhovoru s rodici

Otazka ¢. 1 V jakém rocniku se vzdélava Vase dité. Jaky rok Skolni dochazky jiz

Vase dité dochazi do Skoly.

Tabulka €. 4 Rok skolni dochdzky zaka

Respondent Rok skolni dochazky zaka

( rodi¢) 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9. 10.

1. /

2. /
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10.

11.

12.

13. /

14.

15.

Celkem 0 0 2

3

Zdroj: Novakova, vlastni prizkum 2018

Graf ¢. 5 Zaci podle ro¢niku

2,5

15

0,5

1.tF. 2.tF. 3.tF. 4.tf. 5.tf.

6.tF.

Zdroj: Novakova, vlastni prazkum 2018

7.t

B Prostorovy sloupcovy 1

Rozhovoru s rodici bylo zjisténo, Ze na 1. stupni se vzdélava vice zaka. (Celkem 9

zakl) . V 1. ani ve 2. ro¢niku neni Zadny zak. Na 2. stupni se vzdélava pouze 6 zaka. Ctyfi

zaci by mohli ukonc¢it v tomto §kolnim roce povinnou $kolni dochazku. 2 Zaci z 9.

ro¢niku a 2 Zaci z 10. roéniku.
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Otazka ¢. 2 Kolik ¢asu musite ditéti vénovat pti ptipravé do Skoly.

Rodi¢e shodn¢ odpovidali, Ze doméaci tlohy jsou zakim uklddany individudlné.
VétSinou se nejedna o ukoly pro zaky, ale pro rodice. U¢itelé jim davaji pokyny, které
oblasti maji se zaky procvicovat. Nejéastéji jde o rozvoj komunikacnich schopnosti, kdy
jsou détem davany domu napiiklad rizné obrazky apod., podle kterych se snazi rozvijet
feC. Dale jsou to rizna cviceni na rozvoj smyslového vniméani, orientace v prostoru, ttidéni
pfedmétd podle riznych znakl. ( barvy, tvaru, velikosti.....) Vkladani predméti do

tabulek s vytezy ( détské vkladacky), skladani puzzIla , motorickd cvi¢eni mluvidel a ruky.

Podle sdéleni rodici je potieba s détmi doma pracovat neustale. Nelze presné stanovit
pfimo ¢as, ktery vénuji domaci pripravé. Déti je tfeba vhodné zaméstnavat, nebot
jakakoliv necinnost vede k nezddoucim projeviim chovani. Dtlezité je, aby mély déti sviyj

fad a rezim.

VSsichni rodi¢e jsou seznameni s individudlnim vzdélavacim planem ditéte podle

kterého s ditétem pracuji 1 doma dle pokynil tfidnich ucitelek.

Obrazek 1 —ukazka pomucky — détska vkladacka

Otazka ¢. 3 — Jakou mate predstavu o dalSim vzdélavani VaSeho ditéte po ukonceni

povinné $kolni dochazky?
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Tato otazka byla poloZena pouze rodic¢im zaki 9. a 10. ro¢niku. Rozhovoru k této
otazce se zucastnili tedy pouze 4 rodice. (matky zakl1) Rodi¢e odpovidali velmi rozpacite.
Osud jejich ditéte po skonceni Skoly je jim dost nejasny. Rodice zaki 10. rocniku shodné
odpovédéli, Ze by chtéli své dité prihlasit do praktické skoly dvouleté. Ale uvédomuji si,
ze to bude asi problematické. V regionu Nymburska je tato Skola ziizena pii Zakladni
Skole, Mateiské skole a Détském domovu Nymburk. V loniském skolnim roce nebyla tiida
praktické skoly dvouleté oteviena pro nedostatek uchazeci. Problematické je i dojizdéni,

dovazeni zakt do Skoly, protoze neni zajistovan svoz.

V kazdém ptipad¢ si rodic¢e zakt 10. ro¢niku podaji ptihlasku a v dubnu jim bude
situace jasné&jsi. Pokud nebudou Zaci pfijati, jsou rodic¢e rozhodnuti vyuzit socialni sluzby,
které poskytuje Asociace rodici a pratel zdravotné postizenych v Podébradech. Klientim
jsou v této organizaci poskytovany sluzby denniho nebo tydenniho stacionéie. Dllezité

je, ze jsou zde ergoterapeutické dilny, ve kterych by mohli Zaci najit uplatnéni.

Rodice zaka 9. ro¢niku zatim tuto otazku piili§ nefesi. Argumentem bylo, Ze maji jesté

vice jak rok ¢asu k néjakému rozhodnuti. Chtéji, aby jejich déti pokracovaly v 10. ro¢niku
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a pak spis uvazuji o n¢jakém dennim stacionafi. Vzhledem k postizeni déti, které vyzaduji

celodenni dohled a péc¢i zatim neuvazuji ani o praktické skole dvouleté.

5. 6. 3 Kazuistiky Zaki

Jméno: Michaela Vék:

10 let

Pohlavi: Zenské

Informace z kazuistického rozhovoru vedené¢ho s matkou v domacim prostredi, se

specialni pedagozkou dochazejici na intervence a studia dokumentace Misi.

Rodinna anamnéza

Misa Zije v rodinném domé& s matkou a tfemi sourozenci, dvéma star§imi sestrami 14 a 16
let a 0 rok star$im bratrem. U sourozencl se v prib&éhu vyvoje projevily specifické
vyvojové poruchy uceni, jinak jsou bez zdravotnich obtiZi. Rodina je bohuzel netplna.
Rodice jsou rozvedeni. Déti Ziji sami s matkou. Ale matce velmi pomahaji s détmi, hlavné
s Michalkou prarodice- otcovi rodi¢e ( vyzvedavaji ji z odpoledni druziny, MiSa u nich
travi vikendy atd.). I kdyz otec s rodinou nezije, rodinu obCas navstévuje a s vychovou

déti pomdha.
Osobni anamnéza

MiSa pochazi ze ctvrtého t&€hotenstvi, porod probéhl spontanné. Na zakladeé lékarské
diagnozy se jednd o dévce s t¢Zkym kombinovanym postizenim- t¢Zké postizeni hybné,
postizeni mentdlni na podkladé vrozené vyvojové vady mozku- parcidlni geneze
corporiscallosi, centralni porucha zraku, porucha koordinace jemné a hrubé motoriky,
dale autistické rysy v chovéani. Ve dvou letech Michalce byla aplikovana sonda( peg) do
zaludku z divodu neprospivani a neochotou pfijiméani jidla usty ditéte. Je v péci

neurologa, Centrum zrakovych vad, Gastroentologie Praha
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Skolni anamnéza

Misa dochazi do Specidlni zakladni skoly v Podébradech, do ctvrté tiidy. Je vzdélavana

dle RVP ZSS- II dil. Déle je klientkou SPC Podé&brady.
Oblasti rozvoje
Oblast komunikace

Michaela mé pravidelnou Skolni dochazku, do skoly se tési, je zde spokojend a vyrovnana.
Nemluvi. Reaguje na své jméno, na osloveni a zavoldni. Pozna ¢leny své rodiny. V
soucCasn¢ dobé ve volné chvili, zac¢ala hodné nahlas kficet- zacina pouzivat sviyj hlas a
moc se ji libi. Zna své spoluzaky (kontakt u nich nevyhledava), u¢i se dle pokynu je
poznavat na fotografii. Orientuje se ve tfidé€, Skole a ve svém nejbliz§im okoli. Orientuje
se ve vztazich k nejbliz§imu prostredi. Vydrzi del§i dobu sedét na Zidli€ce pfi rannim
kolecku. Poslouché povidani o tydennich tématech, obsahu sdéleni zatim nerozumi. Pfi
volné hie se dokaze sama zabavit. Odpociva ve vaku, nebo si hraje s kuffikem pro pani
doktorku. Rada pozoruje déni ve téid¢€ a je nadsena, kdyz ptijdou déti do druziny- sleduje,
jak si hraji. Michaela si zvyka na navstévu divadelniho ptedstaveni. Zvladne pozorovat
predstaveni v t€locvicng, vydrzi poslouchat spole¢né vano¢ni zpivani. Je schopna bez
problémi zajit s doprovodem do cukrarny, posadit se, snist svoji sva€inu. Pfi prochazce

se stfida chiize s jizdou na invalid. voziku.
Oblast abstraktné- vizualniho mysleni

Zapojuje se s ostatnimi détmi do vSech ¢innosti. Rozlisi tvary, velikost a barvy predmétu.
Ttidi obrazky. Dokaze tadit predméty, skladat a snazi se je umistit na uréené misto dle
pokynu. Zvladne se delsi dobu soustiedit na zadanou ¢innost. Uchop psaciho na¢ini nema
stale zautomatizovan. Nejradé€ji kresli na velky format papiru na zemi. Roztiidi

geometrické tvary, ale nepozna je. Rada pracuje se skladankami, vkladackami a obrazky.

Oblast sebeobsluhy
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Misa ji ve skole usty, PEG nevyuzivame ( pfinéastupu Skolni dochazky v Sesti letech byla
krmena pouze pegem, neuméla pfijimat jidlo ani tekutiny usty). Ve skole probihaly velmi
aktivni nacviky sebeobsluhy v oblasti stravovani. Sni vSechna jidla vcetné polévek.
Kouséni a polykani se v souc¢asné dobé¢ zlepsilo natolik, ze MiSa zvladne snist ke svacing
cely nenakrajeny chléb se syrem, Sunkou ( sama si polovinu krajice uchopi a postupné
ukusuje). Kazdy den se tési na svacinu i na obéd. Sama si umi piipravit prostirani sob¢ 1
ostatnim détem. Nejradéji pije brckem, ale zvlada pit i z hrnecku. Spolupracuje pfi
svlékani a oblékani. Vi, kam obleCeni patii. Dokaze si svléknou boty, uklidit je, pfipravit
si baCkory a nazout si je. Své obleCeni si pozna, ale piijme i obleCeni ptijcené. Michaela
je na plenach, ale zvladne pouzivat WC. Ve Skole probehl uspésné nacvik chozeni na
WC- spojeni potieby s piktogramem WC. Ddle je to jen na roding€, zda bude tuto

dovednost podporovat a upeviovat.

Jméno: Ivo
Vék: 9 let
Pohlavi: muzské

Informace z kazuistického rozhovoru vedeného matkou pii prochdzce méstem. Studium

dokumentace.
Rodinna anamnéza

Chlapec zZije v novém rodinném domé s obéma rodi¢i a dvéma mladSimi sourozenci-
chlapci, dvojcata 2 roky. Rodina je Gplna, funkcni. Rodinné prostiedi je velmi dobre,
podnétné a stimulujici. VEtSinu aktivit pro déti zajist'uje matka, otec je pracovné vytizen.
Matka je na MD. Otec je cizinec, ¢asto pobyva pracovné mimo CR. S dennim provozem
rodiny ( v otcov€ nepiitomnosti) matce pomaha pani na hlidani. Pro matku je provoz
rodiny velmi néro¢ny. Ivo ma osobni asistentku, ktera ho doprovazi do Skoly, v pribéhu

vyuky, ze Skoly, popt. na mimoskolni aktivity.
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Osobni anamnéza

Ivo pochazi z prvniho téhotenstvi. Téhotenstvi bylo rizikové, porod probé¢hl cisarskym
fezem. Na zéklad¢ 1€katské diagnozy bylo chlapci diagnostikovano soubézné postizeni
vice vadami, genetickd porucha Tuber6zni sklerdza s komplikacemi, chovani spliuje
kritéria autistického spektra, t¢zka mentalni retardace, zavaznd porucha vyvoje feci,
sekundarni epilepsie. Je v pé¢i neurologa, navstévuje centrum NAUTIS, SPC,
kardiologickou ambulanci, o¢ni kliniku. Dvakrat tydné¢ dochazi na terapie do AUT

centra. Chlapec je medikovan.
Skolni anamnéza

Z dokumentace vyplyva, Ze Ivo je institucionalné vzdélavan od zati 2015, kdy zacal 3
krat tydné navitévovat Specidlni MS v Nymburce. Odklad kolni dochazky. V MS
pracoval s osobni asistentkou. Nyni navitévuje ZS specidlni v Nymburce- 2. roénik. Ivo
je vzdélavan dle RVP ZSS- 11 dil. Uéeni je strukturovano dle metodiky strukturovaného

uceni pro zaky s autismem.
Oblasti rozvoje
Oblast komunikace

Ivo reaguje na své jméno, na zvuky kolem sebe, na pokyny: sedni si, vstan, pojd’. Dokaze
vyjadfit neverbaln€ souhlas a nesouhlas. Vzhledem ke stanovené diagndze nemluvi, ani
zatim samostatné nevokalizuje. Reaguje na své jméno. Cleny své rodiny pozna jen pokud
je vidi fyzicky, na fotografie nereaguje. Do své nejuz$i rodiny pocitd i svou osobni
asistentku. M4 vSechny ¢leny své rodiny velmi rad a dava to najevo smichem a mazlenim.
Nevyhledava kontakt se spoluzdky. Vadi mu hlasité zvuky, reaguje na n¢ podrazdéné. Je
rad v klidném prostiedi. Chlapec se uc¢i pouzivat svilj denni rezim, ktery je sestaven ze
zastupnych trojrozmérnych predméti. Kazdy pfedmét zastupuje urcitou Cinnost. Ivo
zastupné predméty nedokdze ptifadit k dané Cinnosti. Ivo je ve fazi nacviku, kdy si dojde
pro pfedmét, ktery je na fadé, musi jej ohmatat a identifikovat. Pokud chlapec tuto formu

nacviku zvladne chce ttidni ucitelka zacit pouzivat piktogramy. Pfi rannim kolecku je
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odiikana basnicka doplnéna pohybovym doprovodem- tleskani, dupani. Ivovi se n¢kdy

povede samostatné pohyb napodobit.

V soucasné dob¢ se uci poznavat spoluzaky na fotografiich. Zatim je potieba vyrazna

dopomoc. Také se zapojuje dobrovolné a s dopomoci do taneckd.

Oblast abstraktné- vizualni mysleni

Ivo nacvicuje vhazovani pfedmétii do otvoru, navlékani krouzkli na trn, vkladani
jednoduchych obrazki do dievéné vkladacky. Zatim musi byt ke vSem Cinnostem vyuzit
individualni pfistup. Grafomotorika je na urovni volného ¢arani, uchop je kireCovity, nutné
vedeni ruky. Dominantni ruka je prava. Rizené ¢innosti Ivo zvlada s dopomoci ugitelky
nebo asistentky. Ruka musi byt vedena pti kazdé fazi dané Cinnosti. V ptipad€ ponechani
volnosti, za¢ne s predméty tocit. Chlapec ma svou vlastni lavici a zidli s opérkami.
Zatimco oblast jemné motoriky pokulhdva, hruba motorika je rozvinutd. Chizi zvlada
skvéle, zlepsila se 1 koordinace pohybii. Chiizi na béZeckém pasu dokaZe 1 v rychlejSim

tempu. Rad Slape na Motomedu. Nékdy spolupracuje pii psychomotorickych hréach.

Sebeobsluha

Ivo je pies den bez plen, na noc plenovan. Castéji vysazujeme na WC, s pouzitim
piktogramu. Potfebu sam nehlési. Pti hygiené potfebuje dopomoc. Chilize je samostatna.
Problém nastava pii seddni a vstavani ze Zidle, je nutnd dopomoc, nebot’ je velmi nejisty.
Dokéze samostatné svacit, je tieba jen mald dopomoc. Obédy probihaji bez problémd, Ivo
ji polévky 1 hlavni jidlo. Pokud uz nechce, da to najevo pevnym stisknutim rtt. S tklidem
po obéd¢ a svaciné pomahame. Ivo se uci odnést talif po svaciné a uklidit krabicku do

tasky.
Volny ¢as

Ivo rad roztaci hracky- prestane vnimat okolni prostfedi a soustiedi se jen na opakujici se

¢innost.

54



Vzdélavani téchto konkrétnich zakti bude obtizné a bez dopomoci asistenta pedagoga
nebude dost dobfe mozné. V soucasné dobé je tfeba rozvijet sebeobsluhu a rozvoj feci. Je
predcasné stanovit prognozu jejich dalsiho vyvoje, nebot’ maji vzdélavaci drahu jesté pred
sebou a moznd diky odborné specidlné pedagogické péci bude mozné tyto déti rozvijet v

urcitych oblastech- zrakové, sluchové, hmatové.

Vyuzivanim nejriiznéjSich forem podpory pii denni péci o dité se soubéznym postizenim
vice vadami vede k vytvafeni hlubsiho vztahu mezi ditétem a jeho bezprostiednim

okolim, podporuje komunikaci, socializaci i rozvoj vysSich kognitivnich funkci.

5.7 Zavér prizkumu, diskuse k zadanym hypotézam
Pro ovéfeni stanoveného prizkumného cile byly stanoveny nésledujici hypotézy.

Hypotéza ¢. 1

Zdci se soubéznym postizenim vice vadami maji zejména snizené rozumové schopnosti
v kombinaci s télesnym postizenim.

Odpovéd na tuto hypotézu vychazi z rozhovoru s uciteli k otazce ¢. 1. Na otazku
odpovidalo 10 tfidnich ucitelek. Tedy vyzkumnym vzorkem byli Zaci z deseti tfid.
Celkem se v téchto tfidach vzdélava 46 zakia. Vedle mentalniho postizeni ma 23 zaki
1 soubézné telesné postizeni, 17 zakl smyslové postizeni a u 6 Zzakl byla
diagnostikovana porucha autistického spektra. Podle vysledkl této ¢asti prizkumu
1ze konstatovat, Ze stanovend hypotéza byla potvrzena.

I kdyz hypotéza byla potvrzena, nelze toto tvrzeni zobecnovat, protoze se jednalo o

maly a ndhodné zvoleny priizkumny vzorek respondentd.

Hypotéza ¢. 2
Zaci se soubéznym postizenim vice vadami se vzdélavaji predevsim podle RVP ZSS,

dil. 11
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Tato hypotéza byla potvrzena. Pro rozhovor byli osloveni uditelé, ktefi byli ochotni
ke spolupraci a to bez predem stanoveného kritéria a bez predchoziho zjistovani, ve
které tidé se zéky pracuji. VSichni vyucuji podle dfivéjsi terminologie v byvalych
»rehabilitacnich tfidach® pro které existoval i samostatny vzdélavaci program, ktery
je v soucasné dob¢ nahrazen Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani
zékladni skola specidlni, dil II. Vzd€lavani zakt s t€Zkym mentalnim postizenim a

soubéznym postizenim vice vadami.

Hypotéza ¢. 3

Pri vyuce zdkii s vice vadami se vyuzivaji zejména netradicni zpiisoby vyuky. Tato
hypotéza nebyla zcela potvrzena. Z odpoveédi ucitelt sice vyplynulo, ze do vyuky
zatazuji netradi¢ni metody vyuky, ale jsou to dopliujici podptirné zplsoby, které
nenahrazuji vlastni vyuku v konkrétnich vzdélavacich oborech. Z netradi¢nich metod
je ve vyuce nejvice vyuzivana rehabilitace, perlickové koupele a snoezelen. Ve
Skolach, kde byl prizkum realizovan byly tyto mistnosti k dispozici s vhodnym

variabilnim vybavenim.

Hypotéza ¢. 4

Zaci se soubeznym postizenim vice vadami maji omezené moznosti dalsiho vzdélavani

po ukonceni povinné skolni dochdzky

Tato hypotéza byla potvrzena. Z rozhorti s matkami zaki je ziejmé, ze je dalsi
vzdélavani jejich déti obtizné feSitelné. Matky zakid 10. ro¢nikl uvazuji o dalSim
vzdélavani svych déti v praktické Skole dvouleté. Nejvhodnéjsi by byla skola se
zamé&fenim na piipravu pokrmd, kterou by déti mohly zvladnout. Jedna se sice o zaky
s t&zkym mentalnim postiZzenim. U jednoho Zéka jde o leh¢i formu télesného postiZeni
v kombinaci, u jednoho se jednd o levostrannou nedoslychavost v kombinaci. Oba
zaci jsou mobilni, maji pocetni predstavy v oboru do 10, pro pocetni piedstavy

vyuzivaji napodobené penize, umi se podepsat hiilkovym pismem, rozliSuji n¢ktera

56



pismena, ale nectou ani oteviené slabiky. Problémem je dostupnost tohoto typu skoly

v regionu Nymbursko.

Matky zakl 9. roc¢niku se k diskutovanému problému vyjadiuji shodné. Zatim mayji
jeste jeden Skolni rok k rozhodnuti, kam své dit€ po ukonceni zédkladniho vzdélavani
umisti. ReSeni dalSiho vzdé€lavani ale vidi spiS negativné. Uvazuji o zafazeni déti do

socialnich sluzeb, kde by mohly pracovat v ergoterapeutickych dilnach.

ZAVER
Vzdélavani déti s kombinovanym postiZzenim klade vysoké naroky na profesionalitu,
organizaci vychovného a vzdélavaciho procesu i zajisténi moznosti terapii, které by vedly

k podpote ditéte s postizenim. Individualita kazdého ditéte, vyzaduje specificky pfistup,

naplnovani individudlnich potieb.

Aplikace specialnich metod, postupti a terapii do vychovné vzdélavaciho procesu i do
naplné volného casu ditéte s postizenim vede k napliovani zékladnich potfeb déti s

vyuZitim jejich aktudlniho potencialu.

Aby vzdélavaci zatizeni byla vhodna pro dalsi vzdélavani Michaely a Iva, méla by
splilovat podminky, které byly vytvofeny s ohledem na schopnosti a zdravotni moZnosti
obou zakl a v souladu s pozadavky rodic¢ii. Rodice jsou ¢asto bezradni a i mélo iniciativni
pfi hledani nasledného vzdélavani po ukonéeni povinné Skolni dochézky. Radi se nechaji
inspirovat a poradit pedagogickymi pracovniky, vychovnymi poradci, specidlnimi
pedagogy SPC, ktefi maji s umistovanim absolventii zakladni Skoly vice zkuSenosti.
Samotna komunikace s Michaelou a Ivem je velmi obtiZna, vlastni pfedstavy ¢i pfani
obou déti o dalsim vzdélavani jsou velice ploché, neurcité a v nékterych oblastech
nerealné. Je to disledek nedostatku osobnich zkuSenosti, obtizné komunikace i

mentalniho handicapu.
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Existuje velka Skala oborti, ze kterych si zdravy zdk miize vybrat. OvSem toto
neplati pfi vybéru oboru pro zéky, ktefi jsou riznym zptisobem handicapovani. Bohuzel
vyhovujici u¢ebni obor. Ptitom z psychologického i socidlniho hlediska je dilezité, aby
zakim s postizenim bylo umoZznéno pokraCovani vzdélani na stfednim stupni. Samotné
naroky studia, pohyb v prostfedi svych vrstevnika podporujici vznik novych socialnich

vazeb, jsou neméné dulezitou slozkou psychického vyzravani mladého Clovéka.

Nemén¢ dilezitym faktorem pii vyhledavani oborG je i kvalita samotného
vzdelavaciho zafizeni od dislokace zafizeni, pies jeho dopravni dostupnost, kvalitni
ubytovani, kvalitni péci ziskanou zkuSenostmi pii praci s postizenymi po nezbytnou
slozku - komplexni rehabilitacni péci (fyzickou, psychickou i socidlni) o studenty s t€z§im
¢i kombinovanym postizenim. Vysoké ndroky na vzdélavaci zafizeni ptedurcuje, ze

kvalitnich a pln¢ uspokojujicich zatizeni nebude mnoho.

Jedna z moznosti po ukonceni povinné $kolni dochazky Zaki a jejich rodin se v
nebliz§im okoli nabizi v podob¢ denniho stacionafe Handicap Centrum Srdce Podébrady.
Tato organizace pisobi také v moznosti tydenniho stacionafe Handicap Centrum Srdce

0.p.s. Chotésice, Dymokury.?®

Ustav socialni péée Zvoneéek Bylany- Cesky Brod nabizi klientim postizenim
vice vadami denni stacionaf, tydenni stacionaf, chranéné bydleni a dale pobytovou
celoro¢ni sluzbu 7 dni v tydnu. Ztizovatelem je Krajsky Ufad StfedoCeského kraje.

Klientiim nabizi podporu a pomoc ve viech oblastech Zivota.?

Pokud rodiny nevyuZiji po ukon¢eni povinné skolni dochazky ani jedné moZnosti

z nabizenych sluzeb zlstavaji déti ve svych rodinéch.

23 https:// www.hcsrdce.cz/

2 https:// www.uspbylany.cz/
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Vlastni doporuéeni pii vyuce zaki v ZS specialni: nizsi pocet zakt ve t¥idg,
asistent pedagoga, vhodné prostory, moderni vybaveni tfid i celé Skoly a hlavné
spoluprace odbornikii, z oblasti 1€karské 1 socidlni, by mélo podpofiit komplexni rozvoj

takto postizenych jedinct.
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Priloha A — Otazky rozhovoru

Otéazky rozhovort pro ucitele:
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6. Jak hodnotite spolupraci s rodici?

Otazky rozhovort pro rodice:
1. Ktery rok povinné Skolni dochézky plni Vase dité v tomto Skolnim roce?
Ktery ro¢nik navstévuje?
2. Kolik ¢asu musite ditéti vénovat pii domaci ptipravé na Skolu?
3. Jakou mate predstavu o dalSim vzdélavani Vaseho ditéte po ukonceni povinné Skolni

dochazky?
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