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Uvod

V dnesdni dobé konzumni spolecnosti a pfiliSného soustfedéni se na sebe sama
byvaji duchovni hodnoty vétSinou opomijeny. Souasna spolecnost je zaméfena
pfedevSim na rychly a vysoky zisk bez namahy a s co nejvétSim prospéchem pro
sebe. Malo se hledi na staré zvyklosti, tradice a svatky. Podle mého nazoru ani
vzdélavani se v nabozenskych otazkach nepatfi mezi vyhledavané obory. Najdeme
vSak cirkevni organizace, které se kromé pastorace - rustu duchovni stranky jedince
- vénuji také rozvoiji fyzické stranky a jeho celkové pohody.

Moje diplomova prace Salesiani a sport jako forma pastorace je spisSe
teologicko - filosofického a pedagogického zaméreni. Pojednava o pohledu na sport
a viru v kontextu salesianského preventivniho systému.

Cilem diplomové prace je poukazat na pastoraci pomoci sportu, ktery je
provozovan vV salesianskych organizacich. Ve své praci vychazim z teologicko-
filosofickych poznatkl, které se tykaji jak sportu, tak cirkevniho fadu. Seznamuiji
s ¢innosti Salesianského Ffadu a jeho pfinosem pro spole¢nost. K naplnéni cile jsem
oslovil ¢leny jednotlivych salesianskych vétvi, ktefi se kromé pastorace vénuji také
pofadani volnoCasovych aktivit v ramci salesianskych organizaci. S ohledem na tuto
skuteCnost jsem zvolil netradi€ni strukturu prace tak, aby vice vyhovovala tématice
a zpusobu jejiho uchopeni.

Tato prace neni rozdélena na teoretickou a praktickou Cast, ale obé Casti se
prolinaji, zejména v posledni kapitole. Pfi zpracovani své zavéreCné prace jsem
vychazel z manualu ke zpracovani zavérecnych praci. Byla pouzita analyza
dostupnych materiall. VSechny informacni zdroje jsou uvedeny v referenénim
seznamu. Mimo jiné jsou v praci pouzity salesianské dokumenty, kterymi jsou
Salesianska pastorace mladeze, Stanovy Spolecnosti svatého FrantiSka Saleského,
Vychovny projekt provincie a dalSi dulezité dokumenty. Zaroven jsem dodrzel zasady
zpracovani zavéreCnych praci, zejména ,je nezbytné dodrZovat jista odborna,
publikacni, formalni a eticka pravidla, ktera tviréi aktivitu védecky a odborné
vymezuji“ (Fréomel, 2002, 5), ale zaroven jsem vychazel z posudku profesora
Komendy: ,... to hlavni v kazdém pisemném projevu je napad, vynalézavost a divtip,
bez ¢ehoz zadna sebelépe formalné oSetfena prace nestoji za to, aby byla sepsana“
(Frémel, 2002, 6).



Salesiani patfi mezi nejrozSifenéjSi katolicky fad, ktery se podili na vzdélani,
vychové a duchovnim rustu mladeze. Cirkevni fad Salesianu se snazi spole€nosti
predavat to nejlepSi ze svého mnohaletého poslani a plsobeni mezi mladymi.
Pastorace se da prenést do rliznych oblasti jako je kultura, spole€ensky Zivot, do Skol
a dalSich vzdélavacich zafizeni. V praci se zaméfim na pastoraci pomoci sportu.

Prvni Cast prace seznamuje Ctenafe s pojmem pastorace, pfiblizuje tento
pojem, objasfiuje smysl a zarazeni do salesianského dila. K uspésné pastoraci
v salesianském duchu neodmyslitelné patfi i salesianska vychova. Don Bosco,
o kterém také pojednava moje prace, byl knézem, ktery se nebal praktikovat nové
a revolucni véci své doby. | kdyZ byl prostym knézem, ktery nemél pedagogické
vzdélani, jsou jeho nazory a praktiky stale velmi aktualni. Vzdy svym chlapcim
fikaval: ,UCte se jit s dobou“. Jeho heslo ,Dej mi duSe, ostatni si vezmi”
je pro salesianskou rodinu prioritou pfi pastoraci.

Rodina je zaklad nejen statu, ale i salesianstvi. DalSi kapitola se vénuje
salesianské roding, jejimu historickému vyvoiji a jejim tfem nejrozSifené&jSim vétvim —
Salesiani Dona Bosca, Dcery Panny Marie Pomocnice a laicky fad salesianu
spolupracovnik, ktefi pracuji jako dobrovolnici.

Dalsi kapitola seznamuje s preventivnim systémem, strukturou a jeho
vyhodami. V poslednich &astech této prace seznamuiji s pojmem sport, jeho etikou
a pohledem kfestana na sport, vychovnym vlivem sportu na spoleCnost a tim,
jak sportovni prostfedi ovliviuje vychovu v salesianském duchu.

Obeznamime se s neziskovou organizaci Salesianského hnuti mladeze
a Salesianskymi stfedisky mladeze, kde jednou z volnoCasovych aktivit je pofadani
sportovnich krouzkl a turnaju na narodni i mezinarodni urovni — mala kopana, stolni
tenis, florbal.

Na zakladé teoretickych informaci z pfedchazejicich kapitol byli osloveni
predstavitelé salesianské rodiny, ktefi se pastoraci nebo sportem zabyvaji a byl
mnou dotazovani na vyuziti sportu v pastoraci. Jejich nazory jsou zapracovany
v posledni kapitole této prace.

Diskuzi na téma vira a sport je nepfeberné mnozstvi. Ve své praci jsem se
zaméfil pouze na jednu Cast a tou je vyuziti sportu v pastoraci v salesianskych

neziskovych organizacich z pohledu jejich predstavitel(



1. Pastorace

1.1. Co je to pastorace?

Slovo, které se nam zda byt blizké, ale pfitom zcela cizi. Co si pod pojmem
pastorace predstavime? PfedevSim praci knéze. Jak uvadi Kaplanek (1999), slovo
pastorace se dlouho chapalo jako pojem oznacujici pé€i duchovenstva o ostatni
VErici.

Pastorace je zpUsob, jak zprostfedkovat lidem cestu k Bohu. V pastoraci neni
jen obsazeno duchovni vedeni nebo pfijimani svatosti. Na druhém vatikanském
koncilu byly k pastoraci pfijaty jasné konstituce a dekrety. ,Tedy: pusobeni cirkve z
inspirace evangelia jak interni - tim je rozuména pastorace véficich v uzSim slova
smyslu, tak externi - tim je minéna jak péce o obecné blaho, tak péce o ty, kdo stoji
na okraiji cirkve“ (Opatrny, 2001, 9).

Pastorace je tedy ur€ena vSem lidem bez rozdilu barvy pleti, vyznani, pohlavi.
Zabyva se konkrétnimi lidmi v zivotnich situacich, v urcité zemi, misté. Jeji sila je ve
svétle evangelia. Pfi pastoraci musime bezpodmine&né znat problémy a oCekavani
lidi, evangelium, cil, ke kterému chceme dospét a metody, jakymi chceme do cile
dojit.

Don Bosko mél pfi pastoraci jasny cil — vychovu opusténé mladeze. Prikladem
jasného vychovného cile je bezpochyby znamé heslo dona Bosca: ,Da mihi animas,
cetera tolle v pfekladu: ,Dej mi duSe, ostatni si vezmi“. Vtomto hesle don Bosco
chtél pfivést vSechny svéfené hochy do nebe. Nezalezelo mu, jak Clovék vypada,
jestli je chudak, zlodéj, maly, velky, ale pfedevSim mu $lo o jeho spasu a zachranu
jeho duse.

Balik (2004, 31) k hledani cile pastorace mladeze uvadi:

Kdyz Jan Pavel Il. komentuje svétcuv zivot, zdlUraziuje, ze vychovatel ma ,dbat
na to, aby zaméfil cely postup vychovy ke spase, ma mit jasny pojem
posledniho cile, protoZe cil ma ve vychovném uméni rozhoduijici vliv. Jestlize se

cil chape neuplné nebo mylné a nebo se na néj zapomina, byva to jedna
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z pfi€in jednostrannosti a odchylky ve vychové a kromé toho je to znamkou

vychovatelské nezpusobilosti.”

Martini (1993, 9) Fika:

Vychova je kazdodenni cviCeni se fikat vzdycky ANO ke skute¢nému dobru a
NE ke zlu. Dnes, kdy je v takové oblibé sport, kdy tak dobfe vyZivujeme télo a
cviCime je, aby bylo zdravé a krasné, méli bychom se, alespon stejnou mérou,
snazit trénovat také ducha a jeho schopnosti, abychom se kvalifikovali

v kfestanskych cnostech, v ovladani sobeckého pudu a jeho hlavnich nefesti.

Muze se tedy sport néjak vyuzit i v pastoraci? Na Tuto otazku odpovidal
v Katolickém tydeniku knéz P. Martin Sklenar (Palan, 2012):

Pfi sportovni aktivité je knéz pozvan nejen jako ten, kdo kaze, slouzi nebo
zpovida, ale jako ten, kdo je s ostatnimi vtymu, kdo se smé&je a raduje.
tekutiny — a u piva se mohou otevfit mnoha témata, ke kterym bychom se

v kostele jen stézi dostavali.

Z jeho vyjadfeni vyplyva, Ze sport a vira maji mnoho spole¢ného, jen néktefi

Z nas vidi oba svéty oddélené.

1.2. Salesianska pastorace

Salesiani puvodné pfi vychové vychazeli ze vzoru Valdocké oratofe. Valdocka
oratof bylo misto, kde se mladi chlapci ucili a studovali, méli pfipravu na praci
v dilnach a kde také bydleli. Vychovu v této oratofi mél na starosti:

e feditel — stfed jednoty a vidce komunity v pastoraénim usili
e prefekt — zastupce feditele a odpovédny pro ekonomické zalezitosti
e radce — vychovatel, zodpovédny za akademickou oblast a organizaci

e katechista — zodpovidajici za nabozenskou vyuku, formaci
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Nastaveni tohoto vychovného modelu pfetrvalo az do roku 1972, kdy se
salesiani ve svych ustavech pfizplsobili novym socialnim podminkam (srovnej
Chavez, 2010, 5).

1.2.1. Nové formy salesianské pastorace

Po druhém vatikdnském koncilu zacaly byt v katolické cirkvi prakticky
realizovany reformy, které koncil odsouhlasil. Cirkev si uvédomila, Ze je tfeba néktera
ustanoveni predeslého koncilu pfizplisobit stavajici dobé. | salesiani si uvédomili, ze
vychovu mladeze v pastoraci je tfeba zmodernizovat. Na 19. Generalni kapitule
v roce 1965 zaznélo, Ze je potfeba ,znovu formulovat tradiéni vychovné pastoracni
praxi“ (Chavez, 2010, 5). Do té doby bylo v kongregaci ustanoveno nékolik radct pro
zajisténi animace a fizeni.

Byli to:

¢ Radce hlavni rady pro Skolu
o Radce pro ucnovska strediska

e Katecheta

Generalni kapitula nové ustanovuje radce pro pastoraci mladeze, ktery nese
zodpovédnost za veSkerou pastoraci v rlznych dilech. ,Pastoracni laska, ktera
nachazi v Kristu, Dobrém pastyfi, svij pramen a svuj model, byla pro Dona Bosca
kritériem zivota a Ccinnosti, vychovnou a evangelizaCni inspiraci, modlitbou a
misionafskym rozmachem® (Charta spole€enstvi, 2009, 8). Zaroven jsou jmenovani
provincialni delegati jako jeho pomocnici. Ukolem delegatt je podpora studia, rozvoj,
organizace a koordinace pastorace.

Velky dliraz se zacina klast na oratofe a u€riovské Skoly. Oratof ma pfitdhnout
a oslovovat mladez svym programem.

Na dalSi generalni kapitule se potvrzuje absolutni priorita pastorace mladeze.
Salesiani se maji otevirat novym potfebam mladych lidi a rozsifit obzor pastoracni
¢innosti v tradicnich dilech.

Vroce 1978 se kona 21. Generalni kapitula, kde je projednavana zakladni

smérnice pro vychovné pastoracni projekt. Opét se zdUrazfiuje, aby byla v souladu
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vychova s evangeliem v salesianském vychovném systému. Delegati provincii maji
za ukol promyslet novy preventivni systém, ktery by byl poplatny své dobé&, mluvit
s mladezi o jejich potfebach. Tato kapitula zada, aby kongregace obnovila hlubokou
pastoraci mladeze. Radce pro pastoraci a jeho tym vytvafi soubor praktickych
nastroji pro sestaveni vychovné pastoracniho projektu a formulace jeho programu
podle pokynU predchozich generalnich kapitul. Salesianska pastorace mladeze
dostava v provincii jednotny smér.

Na 23. Generalni kapitule hlavni pfedstaveny salesiant don Pascual Chavez
Villanueva (Chavez, 2010, 7) Fekl:

Oblast pastorace mladeze potfebuje nové dukladné organické a operativni
promysleni.... Z celosvétového hlediska lze fici, Zze oblast mladeze sice byla
pfedmétem obecnych povzbuzovani, nikoliv v8ak inovacnich, rozhodnych a

operativnich podnétl, a to s aplikaci na osoby, prostfedky, a zavazné smérnice.

Dulezitou hodnotou pro duchovni rlst je salesianska spiritualita mladeze. Jejim
hlavnim cilem je kfestansky Zivot a cesta ke svatosti.

Na nasledujici generalni kapitule se nové hovofi o laicich, ktefi se ve vétsi mife
podileji na salesianském dile. Laiky chtéji salesiani zapojit do spole¢ného dila od
béznych zalezitosti po skuteCnou zodpovédnost. K tomu ma poslouzit prohlubovani

osobnich vztah(l, rozmlouvani o salesianské pedagogice, formaci a spiritualité.

1.2.2. Cile salesianské pastorace

Mladi lidé se dostavaji v posledni dobé do stale vétSich problému, at uz se
jedna o problémy ekonomického charakteru nebo problémy v rodiné. TradiCni
hodnoty spole¢nosti jsou v krizi. Upada nabozZenstvi i rodinny Zzivot. Mladi lidé si
pfizpusobuji zivotni podminky podle své aktualni situace. Proto neni mozné tam, kde
salesiani konaji vychovnou a pastoracni Cinnost, postupovat podle jednoho vzoru.
Salesiani se vzdy musi pfizpusobit danym podminkam a vytvofit si vlastni schéma
cinnosti.

Salesiani si museli uvédomit, ze se rysuji nové vyzvy. Byly to:

¢ Nova salesianska pfitomnost mezi mladymi
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e Nova evangelizace
¢ Nova vychova

¢ Novy preventivni systém

To v8ak neznamena, zZe puavodni Cinnost byla Spatna. Jde pfedevSim o to
pfizplsobit se potfebam mladych lidi a jit s dobou, ktera je zaméfena na konzum.
Diky silnym hlasim po obnové katecheze a kfestanské formace mladych lidi se

zpusob salesianské vychovy a pastorace zaméfil na Ctyfi zakladni body:

1) Jednota a celistvost vychovné pastoracni nabidky

Praxe povazuje pastoraci za jeden z dil€ich celk(l ve vychové. Bohuzel tato
praxe byva Casto roztfisténa. Jednotou a celistvosti vychovné pastoraéni nabidky se
tato roztfisténa praxe spojuje a vytvarfi jediny proces, ve kterém se ruzné prvky

spojuji a rozvijeji a dochazi k naplnéni a dosazeni kyZeného cile.

2) Komunitni smysl salesianské nabidky

VytvaFi se v komunité, kde salesiani i laici zZiji nebo se schazeji a sdileji
salesianského ducha. Ukolem komunity je sv&dectvi o Bohu, odevzdat se
evangelizaci pro salesianské povolani a mit svoji identitu. Komunita ma byt pro laiky
duchovni posilou, stfedem spoleCenstvi a sdileni a podporovat duchovni a

salesianskou formaci.

3) Projektova mentalita
Koordinace a organizace Cinnosti v aktivitach a vychové. Bez zdarného ovéfeni
cili s jasnymi pfednostmi a propustnosti projektu, se vychovné pastoracni projekt

neobejde.

4) Animacni styl
Provazi mladé na cesté s prvky preventivninho systému na zakladé osobnich

vztahu, doprovazeni a vytvareni spole€enstvi.

K tomu, aby prace s mladezi byla efektivni, musime pochopit jeji prostfedi, ve
kterém ziji a pohybuiji se, jaké maji potfeby, touhy, hodnoty a styl. Socialni vylouceni
mladeze dava salesianim nové moznosti prace pfi pastoraci.
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Vroce 1988 je v ltali zalozeno Salesianské hnuti mladeze (Movimento
giovanile salesiana, v Cesku zkracen& SHM), vznikaji také pastoraéni a katecheticka
stfediska, stfediska spirituality, prohlubuje se socialni kontakt s mladezi, oteviraji se
nové koleje a ubytovny pro ucné a vysokosSkolaky. Rozviji se spoluprace ve
farnostech. (Pozn.: U nas vznika Salesianské hnuti mladeze v roce 1991, ale ma
nepatrné jiné poslani. Vice bude o SHM pojednano v kapitole 5.1).

Diky zapojeni laiki do salesianského dila se dilo rozrostlo a posililo. To v8ak
mélo negativni dopad na komunity a jejich pastoracni €innost a tento krok také
nepfinesl takovy efekt v ¢etnosti novych povolani do salesianské komunity, jak se
plvodné ocekavalo.

Byl tedy kladen ddraz na kvalitu vychovné pastoracniho projektu a to pfedevsim

v téchto oblastech:

1) Nespokojit se s pastoraci prvnich krokli — zaméfit se na rust osobnosti a
vychovu ve vife, vénovat ¢as na doprovazeni skupin a jednotlivctu a nabizet

odpovidajici nabidky.

2) Zajistit systematickou cestu evangelia — vede k vychové k vife, nabidnout

setkani s zivym Kristem, vychovavat k povolani v cirkvi a rodiné.

3) Rozvijet duchovni rozmér — podnécovat duchovni rozvoj v salesianskych

dilech a pastoracni ¢innosti.
4) Kvalifikovat Cinitele pastorace — laiky i salesiany, ktefi se zapojuji do
pastoracni Cinnosti, adekvatné vzdélavat tak, aby byli schopni odpovidat na

potfeby dnesni mladeze pfi vychové. S nadSenim prozivat i salesianské

poslani.

1.3. Soucasna situace salesianské pastorace
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Salesianské dilo vychazi z bohatého dédictvi salesianské reflexe a pastoracni
praxe. Koncem osmdesatych let byla vypracovana celkova vize a vyznacCeny
zakladni smeéry pro osobni pastoraci a praxi salesianu. Tyto aktivity byly svéfeny
odboru pastorace mladeze a nasledné byly nabidnuty provinciim a komunitam.

Provincie a komunity se s vynaloZzenim nemalych sil snazily zaclenit pastoracni
model do svého plsobeni tak, aby co nejvice odpovidal sou€asnym potiebam
mladeze. Objevovaly se vS8ak urcité prekazky v podobé rozdilnosti mezi jednotlivymi
navrhy a jejich realizaci, pfistupem komunit a provincie k realizaci nové pastoracni
mentality. ZvySovaly se potfeby a poZadavky, které nutily komunity k rozloZeni sil do
riznych Cinnosti. Tim dochazelo k tomu, Ze €innost byla malo naplanovana a nebyl
prostor pro viastni reflexi.

Z toho vyplyva, Ze provinciim a komunitdm se plany pastorace a jeji smérovani
téZko naplfiovaly.

Na zakladé jednani delegatl pro pastoraci mladeze byl tento pastoraéni model
zhodnocen. Zpétné se hodnotily dosavadni vysledky a objasfovaly zakladni prvky.
Duraz se kladl na jednotu a komplexnost salesianské pastorace v rlznych
projektech, nabidce sluzeb a ¢innosti. Provincidlové se s pastoraénim modelem
seznamovali na jejich konferencich a pfipadné jim byla nabidnuta pomoc v realizaci
pastoracniho projektu v jejich provincii.

Podstatnym prvkem salesianské pastorace je salesianska spiritualita. Je
projevem lasky k bliznimu, hlasani a ziti podle evangelia, nadSeni pro Cinnost a
sluzbu druhému.

Obdobné je to i s komunitnim zivotem. Jedna se o zakladni prvek pro u€innou
pastoraci. Pro salesiany je dulezité zit a pracovat spole¢né. Tak jako je dulezity ve
sportu tymovy duch, tak i pro salesiany je tymovy duch na prvnim misté. SpoleCny
Zivot vSak nema jen kladné stranky, ale i stranky zaporné.

Salesiani povazuji spiritualitu, komunitu a pastoracni C€innost za nejvétsi
bohatstvi a vyzyvaji k pfemySleni a prozivani v neustalém propojeni a hluboké
jednoté.

Z divodu uvazovani o nové strategii pfi pastoraci mladeze se stala dulezitymi
systematicka setkavani a planovani provincialnich delegatu. Ti se zacali schazet ve
vSech regionech nebo provinciich. Diky ¢astym kontaktlim a spolupraci s provincialy
se odboru pro pastoraci mladeze podafilo vypracovat na Sest let plan, ktery ma

udavat smér a cil dalSi pastorace mladeze.
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Aby spoluprace mezi odborem pastorace mladeze a tymy provincialnich
delegatl probihala jednoduSe, byla vytvofena Svétova rada. V této radé jsou
zastoupeny vSechny meziprovincialni skupiny delegati. Rada ma za ukol ujasfiovat a
prohlubovat ustfedni prvky pastorace, jeji sméfovani a jednotnou vizi.

Jednotlivé provincie Svétovou radu pfijaly a pochopily. Tim se posilila funkce
provincialniho delegata a jeho tymu.

Salesiani zacali pro pastora¢ni obnovu vyuzivat rizné projekty a prvky jako
napr-.:

1. Velkorysa a tvofiva otevienost novym hrani¢nim situacim mladych

e Boj proti starym a novym zpusobum chudoby (déti ulice, drop-out,

pfistéhovalci)

e Sdruzovani mladych a jejich projevy (divadlo, hudba, turismus, sport)

e Volontariat

e Spiritualita mladeze (domy a tymy spirituality mladeze)

Tyto body jsou nékde s malymi nebo vétSimi obtizemi zafazovany do projektu
provincie. Koordinatofi projektt obtizné hledaiji instituce, které by chtély na tomto dile
spolupracovat. Salesianim samotnym se totiz nedostava sil, aby kvalitné a

systematicky zajistili vychovné nabidky.

2. Vychova a evangelizacni kvalita

V salesianskych dilech se vraceji ke kofenum. Duaraz je kladen na preventivni
systém a jeho pfizplusobeni novym vyzvam vychovy. Nové pozadavky se kladou i na
praci s ohrozenou mladezi, jeji evangelizaci a vychovu k vife.

Salesianska pastorace se spiSe chape jako misionarska. V rlznych projektech,
které maji salesiani na starosti, se hlasani evangelia neprosazuje na prvni misto a

obtizna je i cesta vychovy k vife mladych lidi.

3. Systematicky proces pastoracni a salesianska formace vychovatelu

Salesiani maiji v provinciich dobfe rozvinutou pastoracni a salesianskou formaci
spolupracovnikli a mladeze. Jsou vytvofeny ruzné formacni kurzy a strediska.
Béhem roku se poradaji rizna setkani pfimo v komunitach a provinciich. Formacni
stfediska jsou urCena jak pro salesiany, tak i pro laiky. Ve svété jsou to napf.
Regionalni centrum pro stalou formaci v Quitu pro region Interamerika, Centrum Don
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Bosco v Lyonu ve Francii, DonBoscovormingscentrum v Belgii. U nas salesiani

plUsobi napf. v SADBA v Praze.

1.4. Ruzné sektory salesianské pastorace

Salesiani pasobi pfi pastoraci v uréitém prostoru. Vliv ma predevsim prostredi
ekonomické, politické, kulturni a spoleCenské. Kazdé prostiedi je svym zplsobem
specifické a pfinasi do salesianského dila nové podnéty. V kazdém prostfedi vSak
musi byt jasné vyjadfena jednota salesianské pastorace a jeho duch tak, aby dilo
mélo jednotu, vytvarel se vztah k Bohu a dle pozadavku Slo salesianské dilo s dobou.

Jednim z prvnich mist, kde salesiani rozvijeji své dilo, jsou oratofe. Oratof
plvodné byla oddélena mistnost v kostele, kde se schazelo panstvo nebo Slechta.
Don Bosco v oratofi za¢al shromazdovat kluky z Turina, ktefi byli bez prace, vraceli
se z vézeni, vénoval se také sirotkim. V dnesni dobé by se dalo fici, Zze don Boscova
oratof byl nizkoprahovy klub. V dnesnich oratofich probihaji ridzné krouzky,
pfednasky o prevenci kriminality, manzelstvi, rozviji se zde mezilidské vztahy, je
kladen dlraz na osobni kontakt. Vychova je zaméfena na zakladni mezilidské
hodnoty v kfestanském duchu a pohledu na svét a také na evangelizaci a
katechizaci.

Salesiani svoji pastoraci nerozvijeji jen v oratofich. JelikoZ jsou ve velké mife
také knézimi, pusobi i ve farnostech, které jim svéfil do spravy pfislusny biskup.
V Ceské republice pusobi salesiani napiiklad ve farnostech Prost&jov, Frystak, Ujezd
u Brna, Ostrava, Pardubice, Frydek-Mistek a v mnoha dalSich.

Ve farnostech maji pfedevSim zajistit salesianskou identitu pastoraéni prace a
také zdejSi komunita véficich je formovana v salesianském duchu. Pro mladé se
zajistuji rzné formy vzdélavani v oblastech evangelizace a vécech viry.

Salesiani pusobi ve svété i u nas na ruznych Skolach. Jedna se o Skoly
zakladni, stfedni i vysoké. Pulsobi zde v rolich uditelt, feditelt, vychovnych
pracovniku, ale i v technickém zabezpeceni Skol. Pokud jsou salesiani zakladatelé
Skol, vzdy je kladen dliraz na vychovnou a pastoraCni kvalitu prostfedi. Byl

zpracovan pastoracné vychovny projekt, ktery je iniciovan pro vychovu a vzdélani
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tak, aby Skola byla schopna orientovat se a reagovat na nové podnéty, které

kazdodenné pfichazeji.

1.5. Perspektivy salesianské pastorace do

budoucnosti

Po druhém vatikanském koncilu proSla salesianska kongregace fadou zmén.
Zameéfila se na pastoraci a vychovu mladeze tak, aby naplnila o€ekavani a potfeby
mladych. Byly vypracovany rizné smérnice, dokumenty, projekty a ideové zaméry,
které doplnuji pavodni preventivni systém a prevadéji jej do dnesni doby. Aby se
naplfiovala salesianska vize, je dulezité pfijmout jednotnou a organickou vizi
pastorace zaméfenou na mladé. Pokud né&jaka komunita nebo jednotlivec ma do jisté
miry problém s pfijetim téchto myslenek, jsou salesiani schopni a ochotni si
navzajem pomoci. Je vSak dllezité se seznamit a poznavat tuto vizi a také ji uvadét
do praxe.

Dulezitou roli také hraje komunitni rozmér pastorac¢ni &innosti. Komunita se
pfedevsim opird o budovani salesianského dila. Zalezi jim na osobach a rozvijeji
S nimi jejich vztahy budovani spole€enstvi, na kontaktu a spolupraci.

Na posledni 26. generalni kapitule v roce 2008 byla zdurazriovana projektova
mentalita. Salesiani maji projekty, akce a aktivity pfedevS§im chapat a pouzivat
k ovéfeni a dosazeni cilli a ne jako souhrn nenavazujicich a nesourodych myslenek.

Do salesianské pastorace se zapojuji Cim dal vice také laici, ktefi jsou pfevazné
z fad spolupracovnikl ASC. S laiky probiha spoluprace na rtznych aktivitach a
projektech, které je vS8ak nutno do budoucnosti systematizovat a dat do kontinuity.
Laiky je potfeba dle zavéru této kapituly v jejich €innosti podporovat a formovat. Vice

se o laicich ASC doctete v kapitole 3.6.

1.6. Salesianska pastorace u nas
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Salesianska pastorace mladeze (v nevefejné formé pred rokem 1989) méla
nasledujici formy:

a) pastorace farni mladeze (tam, kde salesian byl farafem i
administratorem),

b) vikendové akce pro razné skupiny (na farach, na chalupach, vylety apod.),

c) duchovni vedeni salesianskych spolupracovniku a dalSich skupin,

d) prazdninoveé ,chaloupky“ a pastoracni péce o jejich u€astniky,

e) vedeni skupin mladeze s rlznym zaméfenim (pfedevSim ve velkych
méstech),

f) individualni a skupinové duchovni vedeni se zaméfenim na povolani,

g) spolulcast na vzdélavani laikua v kurzech tzv. malé teologie,

h)  duchovni obnovy a exercicie pro mladez a mladé manzele.

(pFevzato z Vychovné pastoracni projekt, 2001).

Po roce 1989, kdy u nas dochazi k podstatnym spoleCenskym zménam, se
salesiani zacali vénovat své praci oteviené. ZpocCatku navazovali na aktivity, které
provozovali v ilegalité, jako byly chaloupky, vikendové akce, tabory pro ministranty.
Po navraceni Casti majetku, ktery jim byl jako cirkevni organizaci zabaven, oteviraji
v Praze, Ostravé, Pardubicich a jinde oratofe. U starSich spolubratri prevazovala
mys$lenka, Zze by bylo dobré vratit se k typu oratofe tak, jak fungovala pfed rokem
1950. Zpocatku oratofe nabizely klukovskou zabavu, hrani her na hfisti nebo
v t8locviéné spojenou s katechezi. Casem se v8ak ukazalo, Ze o nabozenské vsuvky
neni zajem a od nabozZenskych rozhovoru se upustilo. Souasné se také zacal ménit
charakter navstévnikl. Oratofe zaCaly byt spiSe nizkoprahové kluby a zacaly do nich
dochazet socialné slabsi déti.

Vychovné pastoracni projekt se odvolava na vzdélavani. U nas salesiani po
revoluci zakladaji VyS$Si odbornou socialné pedagogickou a teologickou Skolu JABOK
v Praze, za&inaji pusobit na Jihogeské univerzité v Ceskych Budgjovicich. Tim si
vytvofili podminky pro formaci novych spolubratfi. ZacCali také pusobit na
Cyrilometodéjském gymnaziu v Prostéjové. Dale salesiani pUsobi také na
Cyrilometodéjské fakulté univerzity Palackého v Olomouci a na gymnaziu v Praze —

Hostivairi.
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Zacaly se také obnovovat komunity, které vznikaly ve vétSich domech. Tim se
ale objevily, predevSim u starSich spolubratri, problémy v chapani pastorace
mladeze. StarSi spolubratfi byli zvykli na samostatnou c¢innost, popfipadé na
spolupraci s jednim, nanejvyS dvéma spolubratry. Pfedpokladalo se, Ze v komunité
se kazdy zapoji do spolec¢ného dila a pUjdou za spoleénym cilem. Tento pfedpoklad
se vS8ak neuskutecnil. Komunity zacCaly pracovat novym stylem se zaméfenim na
Skolni mladez a tim vznikaji a formuji salesianska strfediska. Salesianska stfediska
meéla velkou podporu u starSich spolubratrll i u mladSich, ktefi si kluky chtéli
pfedevsSim ziskat sportem a volnou zabavou. Ktomu, aby se stfediska fadné
rozvijela, bylo mozné vyuzit civilni sluzby. Koncem devadesatych let se vSak objevila
potfeba pfipravovat program pro mladez starSi patnacti let. To ma za nasledek, Ze
ve stfediscich vznikaji kluby mladeze. Dnes stfediska nabizeji rizné moznosti traveni
volného €asu. Programy a akce jsou pfipravovany pro rizné veékové skupiny déti a
mladeze. V nabidce najdeme rizné typy krouzkd, tabory, divadlo, vzdélavaci akce,
sportovni turnaje apod.

Salesiani svoji ulohu chapou predevsim v poslani mistni cirkvi. Zapojuji se do
riznych mistnich dél a projektd. Jsou zapojeni napfiklad v rodinnych centrech, ktera
podporuji, a pomahaji uplnym ale i neuplnym rodinam, pofadaji vzdélavaci a
poradenské akce (napf. pro snoubence, kurzy pro manzele), volnoCasoveé aktivity pro
déti (tabory, krouzky). Néktera salesianska stfediska jsou zafazena do sité Skolskych
zarizeni.

V roce 2005 salesiani zakladaji ob&anské sdruzeni Salesianskou asociaci Dona
Bosca — SADBA. Hlavnim poslanim je vychova a vzdélavani dobrovolniku,
propojovani salesianskych aktivit pro déti a mladez a organizace a podpora
narodnich a mezinarodnich akci. V ramci SADBY je vytvofeno mnoho pastoraénich a
vzdélavacich programl podporovanych statnimi i soukromymi institucemi. SADBA se
pfed zahajenim mistrovstvi svéta v Jihoafrické republice v roce 2010 zapojila do
mezinarodniho projektu Sampioni pro Afriku. Cilem tohoto projektu bylo seznamit
pomoci dvou interaktivnich her ¢eské Skolaky s zivotem jihoafrickych déti.

Salesiani se snazi na zakladé kontaktl ve vefejném zivoté vyuzit tyto kontakty
pro rozvoj pastorace a salesianského dila. Uvédomuji si v8ak, Ze kontakty, které
udrzuji s verejnosti, nesmeéji byt zneuzity ve prospéch politickych nazorti a podpory
politickych stran. Kontakty jsou pro salesiany dulezité z toho dlivodu, Ze jejich €innost

neni orientovana jen na potfeby cirkve, ale ¢asto i do ,svétského” svéta. | v tomto
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prostfedi v8ak davaji vhodnym zpusobem znat svlj kfestansky postoj a pozitivni

obraz cirkve.
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2. Salesiansky vychovny styl

Nejvétsim odkazem, ktery po sobé don Bosko zanechal, je jeho zpusob jednani
a vedeni mladeze a styl duchovniho Zivota. Don Bosco proZival s mladezi ve své
oratofi na svoji dobu velmi neobvykly a zvlastni styl vychovy. Timto stylem nebylo nic

jiného, nez v dnesni dobé znamy ,preventivni systém®.

Cely systém spociva na rozumu, vife v Boha a na lasce. VyluCuje vSechny
tresty. Pfi napomenuti se nenaruSuje srdecny vztah mezi vychovatelem a
chlapcem. Vychovatel, ktery si ziskal davéru svého svéfence, bude mit na néj
trvaly vliv a bude mu moci radit a pomahat i tehdy, az bude samostatny (Bosco,
1989, 235).

Roku 1880 don Bosco poprvé otiskl ¢lanek hovofici o vychové. Stalo se tak ve
francouzské Nizze Mare, kde byl jeho proslov uréeny jeho spolupracovnikiim, ktefi se
méli podrobné seznamit s povahou jeho dila. Jednalo se celkem o tfi kapitoly:

1. Co je to preventivni systém a pro¢ mu tfeba dat pfednost

2. Jeho uziti

3. Jeho uziteénost

Nasledné jesté napsal dodatek Slovo o trestech.

»~ovetec mluvi o systému represivnim — donucovacim a preventivhim. Systém
donucovaci je pro vychovu kratkodechy. Je sice pro vychovatele snadnéjsi, ale
pedanti mohou v ném nadé&lat pravé zhouby* (Sté&chova, 1934, 178).

Pokud budeme ve vychové pouzivat donucovaci prostfedky, obrati se vychova
proti nam. Don Bosco chtél, aby vychovatelé se svymi svéfenci vychazeli v dobrém.
»Vychovatel musi najit cestu k duSi svého zaka, a pak muze ji vést, aniz by v ni cokoli
lamal“ (Stéchova, 1934, 179). Chtél, aby vychovatel pogital i s obtizemi, se kterymi
se jeho zak v zivoté setkava. Prebytecné sily svych svéfencl nechaval uvolnovat pfi
hrach a pohybu. V zasadé mél na mysli toto: ,necht se krev okysliCuje a zdravé
obiha. V salesianskych domech slysime kFiku dost — za rekreace* (Stéchova, 1934,

179). Z vychovy v8ak nechce délat pouhou hygienu a ani télocvik.
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2.1. Preventivni systém dona Bosca

Don Bosco ve svych oratofich zaved| na tehdejsSi dobu zvlastni vychovny styl -
preventivni systém. ,Jak piSe ve svém dile Preventivni systém ve vychoveé mladeze:
,Jento systém se opira pfedevS§im o rozum, nabozZenstvi a laskavost™ (Bosco &
Nanni, 2006, 134). Preventivni systém nelze vS8ak brat pouze jako samostatny
vychovny styl. Mélo by se na néj pohlizet jako na celkovy zpUsob Zivota. Pfivlastnéni
si preventivniho systému jako to, co chci zit, to bylo jednim z cild dona Bosca a
tajemstvi jeho pedagogiky.

Don Bosco byl znam tim, ze velmi duvéfoval Bozi prozietelnosti. ,Proto svym
spolupracovnikim opakoval ,Ni¢im se nezneklidiuj* (Bosco & Nanini, 2006, 134).
Svym spolupracovnikiim fikaval: ,Ne bitim, ale laskou si ziska$ srdce kluku.”
V salesianské pedagogice se klade velky ddraz na pochvalu, uznani, osobni vztah a
podporu jedince. ,Bud vesely, u€ se, bud zbozny! Je to naroCny program. Kdyz jej

uskutecnis, budes zit stastné a prospéjes tim své dusi“ (Kopecky, 9).

2.2. Preventivni vychovny systém

Jadro salesianské prace s mladezi spocCiva v preventivnim vychovném
systému, ve kterém je i zahrnut preventivni systém dona Dosca. S nadsazkou by se
dalo fict, Ze preventivni systém je stary jako samo evangelium a don Bosco jej jen
modernizoval. Svaty Pavel piSe: ,Laska je trpéliva, laskava, nezavidi.... At se déje
cokoliv, laska vydrzi, laska véfi, laska ma nadéji, laska vydrzi“ (1. Kor, 13, 4 — 7).
Z toho tedy usoudime, Ze kouzlo preventivniho systému je v lasce.

Charakteristika preventivniho vychovného systému je nasleduijici:
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a)

b)

d)

e)

Rodinnost — don Bosco nabizel opusténym chlapcum domov. Chtél, aby
se u néj kazdy citil jako doma. Proto je potfeba pracovat s mladezi tak, aby
se citili bezpecné v prostfedi, ve kterém salesiani pracuiji.

Asistence — don Bosco vyzadoval od svych spolupracovniki kazdodenni
pfitomnost mezi chlapci s navazanim osobniho vztahu. Chtél, aby mezi
sebou komunikovali, svéfovali se, vS§imali si ostatnich. Aktivni pfitomnost
mezi mladymi, kterou salesiani podporuji, dava vzniknout novym osobnim a
pratelskym vztahm. Vychova mladeze probiha formou dialogu, laskou a
uctou. Cilem je, aby se asistent stal pfitelem, partnerem a prdvodcem
mladého ¢lovéka v procesu jeho vychovy. ,Asistence vyZaduje partnerske,
pozorné a laskyplné jednani s mladezi a vyluCuje mocenské, manipulativni
a autoritativni formy jednani“ (Vanova & Kaplanek, 2002, 12).

Vérohodnost a autorita — bez vlastniho pfesvédCeni je cela vychova
bezcenna. ,Hodnoty a jejich fad ... mohou uspét jen tehdy, pokouseji-li se
je vychovatelé realizovat individualné i ve spoleCenstvi® (Vanova &
Kaplanek, 2002, 12). Z vérohodnosti vychazi autorita a ta zvétSuje vyvojové
Sance mladych lidi a podporu jejich zrani.

Laska vychovatele — don Bosco vychovaval srze lasku. Byl pfesvédcen,
Ze pres lasku, kterou vyvolaval ve svych svéfencich, dosahne spasy jeho
duSe. ,Kdo vi, Ze je milovan, lasku opétuje a kdo je milovan, dosahne
vSeho, zvlasté u mladeze* (Vanova & Kaplanek, 2002, 12). Laska
vychovatele se projevuje se ve tfech smérech:

Rozum — Pfi vSech akcich sledovat vychovné cile. Musi se uvazovat nad
tim, jaky dopad ma urcita udalost &i zazitek pro jedince a podle toho musi
byt vedena.

Laskavost — dat pocitit mladezi, Ze je milovana i v dobé konfliktu. Zaroven
se ale vyZaduje dodrzovani urCitych domluvenych pravidel.

Nabozenstvi — mladi lidé nejsou jen nahodnymi kolemjdoucimi, nybrz
osoby milované Bohem. Salesiani jsou ,svédky bozi lasky“. Ukazuji cestu
ke svobodé, solidarité a spravedinosti. Pfes své Ciny, nikoliv fe€mi, ukazuiji
mladezi cestu k Bohu.

Veselost a optimismus - pfijemna a radostna atmosféra vznika

z moznosti aktivniho vyuziti volného Casu. Salesiani nabizeji nejrizné;si
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sportovni a kulturni zazitky, vylety. Dullezité je také slaveni svatkl, jak
civilnich, tak cirkevnich, oslava v feholnim spolecCenstvi.

f) Pohostinnost — prostory a hfisté davaji salesiani k dispozici kazdému, kdo
k nim pfichazi. Mladez zde rozviji vlastni tvofivost a radostné se setkava,
¢imz se uci chapat a utvaret sv(j zivot.

g) Nabozenska praxe — je nedilnou soucasti salesianské vychovy mladeze.
Tento ukol vyZaduje citlivost k lidem bez vyznani. Salesiani poskytuji
mladému ¢lovéku moznost obratit se na né s otazkami tykajicimi se smyslu
Zivota. K tomu nabizeji prostor a €as pro rozjimani, meditaci a modlitbu.

h) Vychovné a pastoracni prostiredi — patfi do néj salesiani, zaméstnanci,
mladez, ktefi jsou v kazdém salesianském domé fazeni mezi priority. V
tomto spoleCenstvi ,pfinaSeji nasi laiti spolupracovnici samostatny
prispévek své zkuSenosti a zplsobu Zzivota. Pfijimame jejich nabidku a

podporujeme ji“ (Vanova & Kaplanek, 2002, 12).

2.3. Vyhody preventivniho systému

V pfedchozim textu jsme se zminili o represivnim systému. Represivni systém
ve své podstaté odporuje preventivnimu systému. U represivniho systému je nutné
dodrzovat zakon a pravidla, ktera jsme striktné urcili, a pfi sebemensim poruseni
pfijde trest. Vychovatel zde vystupuje v roli soudce, kontroluje zakazy a provadéni
trestd. Komunikace, veselost, pohostinnost a dalSi znaky preventivniho systému jsou
minimalni. Naopak vychovatel je chladny, nepfilemny, vyhyba se osobnim
rozhovorim, je nepfistupny. Pro vychovavajiciho se stava symbolem hrlizy a
nepfijemnych zazitku.

Na opacné strané si stoji don Bosclv preventivni systém. Don Bosco, ackoliv
svym vzdélanim nebyl psycholog a nebyl ani pedagogem, si dokazal se svym
vychovnym systémem pfitdhnout mnoho klukd. Svoji otevienosti, laskou a
porozuménim vytvoril dilo, které nema obdoby. Duraz kladl na své vychovatele.
Vychovatel musi byt ustavicné na blizku mladému ¢lovéku, rozmlouvat s nim, radit

mu a laskavé ho napominat. Tim se zabrani, aby délal svéfenec néco Spatného.
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Don Bosco vyzadoval pevnou disciplinu podle pravidel a zvyka oratore.
Vychovatel musi prokazat, Ze pfi vychové ,musi byt ve svém pfistupu narocny, aby
se laskavost a dobrotivost nezvrhla v neporadek, nedisciplinovanost, nepravidelnost,
ztratu vychovatelovy vaznosti v o€ich mladych® (Hanakova et al., 2008, 105).

Fyzické tresty se u salesiant nepodporuji. To v8ak neznamena, Ze salesiani
netrestaji. Pokud je jiz trest nutné pouzit, vychazeji salesiani ztéchto zasad
(Hanakova et al., 2008, 105):

1) Jestli vychovatel chce, aby mladez méla pfed nim respekt, at' se snazi
ziskat jejich lasku. Tehdy je trestem uzZ to, Ze se svéfenci odeprie
laskavost.

2) Miladi povaZzuji za trest to, co pro né trestem je. U kazdého je to jinak.

3) Netrestejme a nekarejme vefejné, ale soukromé, s trpélivosti a
rozvahou, aby mlady Clovék na zakladé rozumu a viry pochopil, ze
jednal Spatné.

4) Zadné biti a ponizovani.

5) Reditel at' se postara, aby svéfenci znali dobfe pravidla, aby se nikdo

nemohl vymlouvat, Ze to nevédél.

2.4. Duchovni cviceni

Velkym propagatorem a zastancem duchovnich cviCeni byl svaty Ignac

z Loyoly. Vyjadfuje se nasledovné:

Duchovni cvi€eni se rozumi vesSkery zpUsob zpytovani svédomi, rozjimani,
nazirani, modlitby ustni a vnitini a jinych duchovnich ukonu. ... Nebot jako jiti
jako prochazkou, [razné] kracCeti, a bézZeti jsou cviCeni télesna, pravé tak se
veskery zpusob pfipravy a disponovani duse k tomu, aby se ¢lovék zbavil vdech
nesporadanych [n. nezfidnych] naklonnosti a, az se jejich zdravi, aby hledal a
nasel vili Bozi v upravé svého zivota, ke spase Zzivota, ke spase duSe své
(Ignac z Loyoly, 1922, 75).
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Tak jako ve sportu i v duchovnim Zivoté je potfeba se nadale zdokonalovat. Aby
se sportovec dobfe pfipravil na svuj vrchol sezony, na olympiady, mistrovstvi svéta
nebo tfeba i na krajsky pfebor, musi cviCit a trénovat. Vrcholem pro kazdého
kfestana v ,sezéné&” jsou Velikonoce. Na tyto svatky se kfestané pfipravuji Ctyficeti
dennim postem, ve sportovnim Zargonu bychom fekli tréninkem. Finalni pfipravou je
svaty tyden, ktery zaCina Kvétnou nedéli a vrcholi Zmrtvychvstanim JeziSe Krista.

Salesiani maji ve svych stanovach podstoupit kazdorocné duchovni obnovu,
duchovni cvieni, slavit salesianské svatky a posilovat svij duchovni Zivot svatostmi.
Napfiklad u salesianskych spolupracovnikil se doporucuje, aby kazdy, podle svych
moznosti, jel jednou za rok na duchovni obnovu, kterou vede salesiansky knéz nebo
pofada Sdruzeni salesiant spolupracovnikd. Tato duchovni obnova, opét bychom
mohli pouzit sportovni terminologii sportovni soustfedéni, trva 4 dny. Duchovni
obnova ma vzdy zakladni téma, kterého se po celou dobu exercitator drzi. Duchovni
cvi¢eni nebo obnova ma v prvé radé formovat salesiana.

Duchovni cvieni zavedl i don Bosco ve své oratofi. Bylo to v roce 1847, kdy
prvni duchovni cvi€eni daval Don Albert asi dvaceti hochum z oratofe. Od tohoto
roku se duchovni cvieni v oratofich konala pravidelné (srovnej Stuchly, 1935, 77-
78).

2.5. Vecerni sluvko

V dobé dona Bosca neexistovala zadné televize, rozhlas nebo internet. Lidé byli
zvykli povidat si a vypravét rizné historky a povidky. Don Bosco jednou pfi zasedani
kongregace prohlasil: ,Vec€erni slivko je nejdulezitéjsi kli¢ naSeho domu. Zavisi na
ném velice mnoho, mozna vSechno* (Kopecky, 27). Sluvko se postupem Casu stalo
dédictvim salesianské rodiny. Sluvko vyuzival pro své chlapce i béhem dne, kdy
.Jednomu doporucil, aby lépe poslouchal, druhému, aby chodil v€as na katechismus,
jinému, aby pfiSel ke zpovédi, a jesté dalSimu jsem poSeptal néjakou myslenku, aby
se nad ni zamyslel“ (Bosco & Nanni, 2006, 136).

VecCer pak chlapcim fFikal slivko na dobrou noc. Néktera slivka méla na

chlapce takovy dopad, ze zménili svUj zivot a u nékterych dokonce slivka rozhodla o
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jejich budoucim povolani. V kratkém proslovu naznacil, o ¢em maji premyslet, myslet
nebo délat. Slavko zpravidla zacinalo tim, Ze byly ukazovany zapomenuté véci na
dvofe a don Bosco zadal, aby se hoSi o véci pfihlasili a vice si jich vazili. Poté si
stoupl za zvlastni katedru a komentoval denni udalosti, daval rizna doporuceni a
upozornéni, vypravel pfihody ze Zivota svétcu apod. Timto zaCatkem napomohl, aby
vecCerni slivko bylo neseno v rodinném duchu a ne jen jako pfednaska (Kopecky,
27).
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3. Salesianska rodina

3.1. Vznik dila a jeho rozsireni do sveéta

Pocatek salesianského dila by se dal datovat na 8. prosinec 1841. Mlady Jan
Bosco v Turiné ,v sakristii kostela sv. FrantiSka z Assisi stietne se s opusténym
Sestnactiletym mladikem* (Cesti salesiani v exilu, 1988, 5) Bartolomeem Garellim.
Oslovi jej s nabidkou setkavat se a ucit katechismus. Nabidne mu nedélni Skolu
nejen pro ngj, ale i pro jeho kamarady. Tim jsou polozeny prvni zaklady na
vybudovani oratofi, které za zivota dona Bosca navstivi pfes 500 chlapcu, ktefi zde
naleznou chybéjici domov, ale i vzdélani, prostor pro hru a zabavu. Chlapci v tomto
prostiedi rozvijeli i duchovni Zivot a ne jeden se pozdéji stal knézem nebo klerikem.
Oratof v8ak nebyla pevné spojena s jednim pusobistém. Nékolikrat se s vynucenim
stéhovala, az natrvalo zakotvila na kraji Turina ve ¢tvrti Valdocco.

V deviti letech se Janovi zdal sen, ktery jej ovlivnil na cely Zivot. Zdalo se mu o
chlapcich, ktefi si hraji, bavi se a néktefi sprosté nadavaji. Tém, co nadavaji, chce
vlepit poli¢ek. Najednou se pfed nim ,zjevil ctihodny ¢lovék muzného véku, vznesené
odény. Bily plast zahaloval celou postavu, tvar jeho se skvéla“ (Stuchly, 1935, 13).
,Zavolal mé jménem a kazal mé stanouti si v Cele chlapcu, pfi ¢emz poznamenal:
,Nikoliv bitim, ale vlidnosti a laskou si musiS ziskati tyto pratele. Zacni je hned
poucovat o osklivosti hfichu a o cené ctnosti!“ (Sny Dona Bosca, 1). Ve snu dostava
uCitelku, ktera jej bude provazet na jeho cesté Zivotem. Je to Panna Maria
Pomocnice kiestanu.

Poté, co se stal knézem, se zacCal vénovat nejchudSim chlapcim, ktefi

pfichazeli do Turina z celého Piemontu.

VétSinou byli pfisli z venkova a pfespavali v bidnych podnajmech, kde chybél
srdecCny lidsky vztah.... Vyhledaval jim praci a uzaviral se zaméstnavateli
smlouvy se Ctyfmi zarukami: pozadoval pro né pravidelny plat, praci ve sveé
profesi, pfiméfeny €as na odpocinek a volno ve svate¢ny dny. (Bosco, 1989,
142 — 143).
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Iniciativa dona Boska byla proto ojedinélou charismatickou odpovédi na tento
ozehavy problém doby. Dostala svého uznani nejen na poli cirkve, ktera Jana
Boska v r. 1934 prohlasila za svatého a vr. 1988 za Otce a Ucitele mladeze,
ale nakonec i na poli tehdejsi vladnouci tfidy, ktera jinak nebyla cirkvi pratelsky
naklonéna. (Vanova & Kaplanek, 2002, 2).

Aby se mohl vénovat stale vice pfichozim chlapcum, je 18. prosince 1859
ufedné schvalena Spolecnost svatého frantiSka Saleského. Tuto kongregaci zaklada
s donem Boscem sedmnact prevazné mladych lidi, kterym nevahal svéfit duchovni
vedeni (Michael Rua — 22 let), hospodarské zaleZitosti (Angelo Savio — 24 let) a radci
kongregace (Jan Cagliero — 21 let, Carlo Bonetti — 21 let a Karel Ghiverallo — 24 let).
V dnesni dobé se tato organizace nazyva Kongregace Salesiani dona Bosca.

S Marii Domikou Mazzarellovou zaklada 5. srpna 1872 Kongregaci Dcer Marie
Pomocnice, ,ktera vSak bude ,zavisla na hlavnim prfedstaveném salesianské

kongregace“(Schiélé, 1999, 58). Kongregace je obdobou muzského fadu a jeji
Clenky jsou Fadoveé sestry, které jsou nespravné nazyvané salesianky. Don Bosco byl
také u zalozeni laické vétve Sdruzeni salesianu spolupracovniki (dnesni ASC), ktera
vznikla 9. kvétna 1876.

,KdyZz don Bosco zemrel, méla SpoleCnost svatého FrantiSka Saleského 774
profesi a 267 novicu, rozdélenych do 57 stfedisek v Evropé (ltalie, Francie,
Spanélsko a Anglie) a v Jizni Americe (Argentina, Chile, Uruguay, Brazilie a
Ekvador). Dcer Panny Marie Pomocnice bylo 313 celkem v 50 stfediscich (Italie,
Spanélsko, Argentina)” (Schiélé, 1999, 94).

S nadsazkou se da fici, ze kdyby se don Bosco nesetkal s mladym
Bartolomeem, nevzniklo by takové unikatni celosvétové dilo. Salesiani dnes pusobi
na vSech kontinentech, celkem ve 122 zemich. Kongregace je rozdélena do 93
organizacnich celku, kterym se Fika provincie a vizitatorie. Do salesianské rodiny nyni
oficialné patfi 30 skupin (SDB, FMA, ASC, Byvali Zaci Dona Bosca, Volontéfi a dalsi.
O nékterych skupinach se zminim v nasledujicim textu). V kongregaci je v sou¢asné
dobé 402 500 ¢lenl (prevzato z Salesiani di Don Bosco, 2010).

Don Bosko se vzdy snazil vnimat potfeby v dany okamzik a platné a ucinné na

né reagovat. V roce 1883 dal svym spolupracovnikim radu: ,Je tfeba znat nasi dobu
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a prizpUsobit se“ (Bosco & Nanini, 2006, 130). To vS8ak neznamenalo, zZe se salesiani
maiji odklonit od svého poslani, vyuky, ale ke své praci vyuzit prostfedku, které dana

doba dava. Tradi¢ni je u salesiant vyrok ,S donem Boscem v dnesni dobé*.

3.2. Osobnost dona Bosca

Tento ltalsky knéz se narodil 16. srpna 1815 v malé vesniCce Becchi asi 30 km
od Turina. Jan Bosco pochazel z chudé rodiny, jeho Zivot hned v détstvi zasahla
kruta rana smrti blizkého ¢lovéka a béhem celého Zivota proSel mnohymi atrapami.
Ve dvou letech mu zemrel otec FrantiSek. Rodina pfezivala diky praci na poli, kterou
obstaravala matka Markéta. Jan mél dva sourozence — nevlastniho bratra Antonina a
Josefa. S bratrem Antoninem nevychazel moc dobfe. Ve svych dvanacti letech je
nucen odejit z domu do sluzby. V tuto dobu je rozhodnut plné se vénovat studiu a
stat se knézem. Ve dvou letech mu umira otec na zapal plic. V deviti letech se mu
zdal jiz zminovany sen, ktery jej ovlivnil na cely Zivot. Ve snu se mu zjevuje ,Clovék
vzbuzujici uctu, ktery mu fika: ,Pratele si neziskas ranami, ale laskavosti a laskou

k bliznimu*“ (Schiélé, 1999, 10). Ve svych 26 letech se stava knézem, ktery se zacina

strat o mladé délniky, ktefi pfichazeji za praci do Turina.

ProtoZze mél na mysli jen jejich dobro, vyhledaval jim praci a uzaviral se
zameéstnavateli smlouvy se Ctyfmi zarukami: pozadoval pro né pravidelny plat,
praci ve své profesi, pfiméfeny ¢as na odpocinek a volno ve svate¢ni dny, aby
je mohli svétit. Tim se stal prvnim prikopnikem pracovnich dohod se

zameéstnavateli a bdél nad jejich dodrzovanim (Bosco, 1989, 143).

Béhem svého knézského zivota zalozil tfi feholni spoleCenstvi: muzsky fad
Spolec€nost svatého FrantiSka Saleského (SDB), zenskou obdobu SDB Dcery Panny
Marie Pomocnice kfestanu (FMA) a pro laiky Asociaci salesianu spolupracovnik
(ASC).

Ale jaky byl vlastné don Bosco jako ¢lovék? Z dobovych fotografii na nas nahlizi
soustfedénym, laskavym a pfitom pfisnym pohledem. Byl stfedni postavy, silny a

svalnaty. Svoji télesnou silu dokazal vyuzit jak pfi rdznych hrach s kluky, tak i
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pfi praci. ,Jesté ve svych padesati Sesti letech se svaty Jan Bosco uc€astnil v Oratofi
s chlapci zivé zavodu v béhu a dobéhl prvni, i kdyz mél uz tehdy nohy hodné oteklé a
musel davat pozor na srdce (Cesti salesiani v exilu, 1988, 11). Zde je vidét, Ze i
v pokrocilém véku mél chut’ sportovat. Jeho fyzicka sila byla na takové vysi, ze v
Sedesati letech dokazal dvéma prsty rozlousknout ofech. Kromé dobré fyzické
kondice byl také velmi nadany a chytry. Mél uzasnou pamét, dokazal si pamatovat
celé staté z knih. Byl dobrym psychologem, dokazal porozumét chlapecké dusi. Kdyz
se nékdo z chlapcl chtél vyzpovidat, vyhledaval dona Bosca. OvSem ti, které velmi
tizilo svédomi, se mu radéji vyhybali.

Jedno z jeho hesel bylo ,Bud vesely a zbozny“. To je dalSi cnost, kterou don
Bosco mél. Od mladi se staval stfedem her a pfedstaveni, ve kterych hral. P¥i
studiich v seminafi zalozil Veselou spole¢nost, ktera méla nabidnout slusnou zabavu
a pobyt v seminafi zpfijemnit. KdyZz nastupoval do seminafe, vSimnul si na zdi
slunec¢nich hodin a napisu u nich ,hodiny plynou pomalu tém, kdo maiji trapeni, ale
rychle tém, kdo se raduji“ (Bosco, 1989, 78). Tato véta jej pak provazela po celou
dobu studii.

Don Bosco nebyl od narozeni svétec. Byl to obyCejny Clovéke, ktery ma své
chyby, svlj charakter, temperament. Don Bosco byl pfedevSim milujicim otcem
chlapcl. | pfes svoji vznétlivou povahu pulsobil vyrovnanym dojmem. ,V charakteru
svatého Jana Boska protichtidnych vlastnosti bylo mnoho* (Cesti salesiani v exilu,
1988, 16).

Dokazal byt vesely a hned na to vazny, byl chudy knéz, ale dokazal se podélit,
potrpél si na tradicionalitu a pfitom to byl velmi moderni knéz, dokazal upfimné fict,
co si mysli, a pfitom byl vynikajicim diplomatem, ve svych nazorech je pevny, ale
dokaze se pfizpUsobit, je pratelsky, avSak nikoho nevyvySuje nad ostatni. Dalo by se
jmenovat mnoho a mnoho pfikladl. Don Bosko nemél rad Zebrani. Ale pro svoje dilo
se nevahal o tuto necténou sluzbu uchazet.

Don Bosko plné daveéroval Prozfetelnosti. Jeho duchovni Zivot byl ovlivnén jeho
matkou Markétou, ktera jej nechala pfi kitu zasvétit Panné Marii. Panna Marie se pak
stala jeho privodkyni a ucitelkou. Jeho ustfednim heslem bylo ,Dej mi duse®. Toto
heslo vzal z citatu Bible, kde je psano: ,Pak fekl Abrahamovi kral Sodomy: ,Dej mi
lidi, a jméni si nech“(Gen, 14, 21). Heslo pfenesl do duchovni roviny a lidi nahradil

,dusi“. U chlapcl mu Slo prfedevSim o spasu. Byl také obdafen mimorfadnymi
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vlastnostmi. Dokazal predpovédét budoucnost, mél dar jasnovidectvi a dokazal

vykladat sny.

3.3. Salesiani u nas

Salesiani se do Ceské respektive Ceskoslovenské republiky dostali 28. zafi
1927. Prvnim Ceskoslovenskym salesianem a posléze feditelem fryStatského ustavu,
kde salesiani zacCinali svoji praci, byl Ignac Stuchly. Ignac Stuchly, pozdé&ji se mu
zacCalo fikat StafiCek, se narodil 14. prosince 1869 ve Staré Boleslavi ve Slezsku. Do
svych dvaceti dvou let Zil se svoji rodinou na statku, kde hospodafil. Po znich, kdy se
zucastnil duchovniho cvi¢eni, dozralo v ném presvédceni, Zze se stane duchovnim.
Zprvu to nevypadalo, Zze se stane salesianem. Ov8em na zakladé telegramu dona
Ruy (nastupce v kongregaci po don Boscovi), byl StafiCek pfijat mezi salesiany.
,Ignac se narychlo sbalil a 8. zafi 1894, na svatek Panny Marie, dorazil do Turina a
v bazilice Panny Marie Pomocnice kifestan( svéfil svou budoucnost nebeské Matce*®
(Kopecky, 1997, 8). O dva roky pozdéji sklada celozivotni slib a tim se stava prvni
Seskym salesianem. Zpatky do Ceskoslovenska se dostal zitalské Gorice, kde
pUsobil tfinact rokd, a Slovinska, kde pUsobil v Lublani od roku 1910. V Lublani
zachranil pred jistym krachem salesianské dilo, které tam budovali.

V Ceskoslovensku Stafiéek vybudovava salesiansky ustav ve Frystaku, kde se i
stava jeho feditelem, posléze se z ného stava provincial nové vzniklé provincie. Dale
byly zalozeny salesianské ustavy v Ostravé, Brné, Praze-Kobylisich, Brné-
Zabovieskach, Pardubicich, Ofechové u PoleSovic, Dvorku u Pribyslavi,
Hodonovicich, MniSku pod Brdy, Prfestavlkach u Pferova, Oseku u Duchcova, Usti
nad Labem — Trmicich, ve Vidnavé a ve Vinofi u Prahy. V pfedvalecné dobé se zacal
prosazovat i mlady knéz Stépan Trochta, ktery se pozdéiji stal kardinalem. Né&které
Ustavy jsou zachovany do dnesnich dnii. Ustavy by v dnedni dobé& spise vypadaly
jako oratofe, domovy mladeze nebo domy pro pfipravu budoucich salesianu.
Salesiani se také podileli na traveni volného ¢asu mimo své ustavy.

V dobé okupace se salesianské dilo zastavilo. FryStacky ustav byl zabran

jednotkami Hitlerjugend. Mistni salesiani si museli hledat pisobisté jinde. Po valce se
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opét domy vraci puvodnim maijitelim, ale jen na kratkou dobu. V dubnu 1950 proziva
Ceskoslovensko svoji ,Bartolomé&jskou noc*. Otec Med v knize Cesky don Bosco tuto

noc popisu nasledovné (34):

Pak v noci z 13. na 14. dubna pfed pulnoci byli salesiani ve vSech ustavech
vzbuzeni, domy byly obsazeny policii a milici, pfedstaveni byli odvezeni do
premonstratského opatstvi v Zelivé, ostatni salesiani so salesianského domu
v Oseku, kde byl zfizen jeden z nékolika internacnich taborG, uréeny pro

feholniky.

V roce 1950 pUsobilo u nas 261 salesianli a provozovali 12 domu.

V nasledujicich letech byla fehole zakazana. Ti co byli uvéznéni, a pak
propusténi, nemohli své povolani vykonavat. Museli nastoupit do civilniho
zaméstnani. Pfesto se stavalo, Ze své duchovni povolani nadale tajné provozovali.
Vstoupili do tzv. podzemni cirkve. Cinnost se jiz nesoustfedila do kosteld, oratofi
nebo far, ale do bytu, chalup, pfirody. Zac¢inaly se organizovat prazdninové akce pro
chlapce a vznikaji chaloupky. Revoluéni rok 1968 dava salesianim novou pfilezitost
pro praci s mladezi a jak Vracovsky (2002, 16) piSe: ,Udalosti z jara tohoto roku
prinaseji velké nadéje a odvahu zacit znovu se shromazdovanim hochu.“ Chaloupky
se pravidelné zacaly konat od roku 1969. Béhem dvaceti let, v dobé hluboké totality,
se na vedeni chaloupek podilely tyto ustfedni osobnosti: FrantiSek MisSa, zvany
Dominus, Karel Herbst — zvany Kaja (souCasny prazsky biskup) a Pavel KadICik —
zvany Reverend. ,V letech 1987 — 1989 dilo dale roste ... a chaloupek je jiz 62,72 a
73. Na sklonku totality tedy nabyva uctyhodnych rozméri a zahrnuje asi 1300
chlapct a 300 animatord.” (Vracovsky, 2002, 29). Néktefi salesiani pfijimali tajné
knézska a jahenska svéceni v NDR nebo v Polsku, jini pusobili ve farnostech jako
diecézni knézi, odkazani na milost ¢i nemilost statnich tajemnikl vykonavajicich
cirkevni dozor.

Po roce 1989 se salesianim vraci zabaveny majetek. Obnovuji se salesianska
stfediska, oratofe, vznikaji Skoly (JABOK), salesiani vydavaji knihy ve vilastnim
nakladatelstvi Portal, zaginaji uéit na Jihogeské univerzité v Ceskych Bud&jovicich.
Nové se také objevila moznost pracovat ve sdélovacich prostfedcich, jako je Ceska
televize studio Brno a televize NOE, radio Proglas, &asopisy (Cteni do krosny,
Nezbeda, Cvréek).
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Salesiani zadali také rozvijet svoji misijni ¢innost ve svété. Ceska provincie
pfijala zodpovédnost za Bulharsko ve mésté Kazalnak, kde dnes pUsobi 6 salesianu.
Vroce 2011 gitala Ceska provincie 156 salesiand SDB a 43 sester FMA a 607

spolupracovniku ASC.

3.4. Salesiani Dona Bosca — SDB

Spolecnost svatého FrantiSka Saleského, nebo-li Salesiani Dona Boska — SDB,
je kongregace v katolické cirkvi. Jak jsme se jiz zminili v kapitole 3. 1., jejich
zakladatelem je italsky knéz Jan Bosco. Jeho soufasnym nastupcem, celkové
devatym, je Argentinec don Pascual Chavez.

Hlavnim cilem kongregace je vychova mladeze. Pro tuto vychovu salesiani
provozuji celou fadu stfedisek mladeze, ve kterych poradaji rizné aktivity.

Aktivity jsou zaméfeny na traveni volného ¢asu a také na duchovni rozmér. Pro
mladez pfipravuji prazdninové akce, duchovni cvi€eni, sportovni turnaje, zapojuji ji
do divadelnich pfedstaveni. SDB se také soustfeduji na praci v médiich, v misiich a
pro dobrovolniky.

SDB prozivaji svlj zivot bud jako knézi nebo koadjutofi. Koadjutor je
ustanoveny hlavnim pfedstavenym provincie, aby pomahal spolubratrim. Maji
slozené sliby Cistoty, chudoby a poslusnosti a ziji v salesianské komunité. Nemohou
v8ak slouzit msSi svatou a zpovidat, jako knézi.

SDB pusobi v oblasti nabozenské, kulturni, pedagogické a materialni pomoci
mladezi. Svoji Cinnost maji také zaméfenou na starost o nezaméstnané,
bezdomovce, nalezeni cesty k Bohu a jiné.

SDB uzce také spolupracuji s jinymi salesianskymi organizacemi jako jsou
Dcery Panny Marie Pomocnice (FMA), Salesiansti spolupracovnici (ACS),
Salesianské hnuti mladeze (SHM), Salesianské kluby mladeze (SKM) a dalsi.

Zpravy o déni v salesianské rodiné podava Casopis Il Bollettino Salesiano, ktery
vychazi v ¢estiné pod nazvem Salesiansky magazin, a aktualni informace Ize také

nalézt na jejich webovych strankach (pfevzato z Salesiani Dona Bosca, 2012).
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3.5. Dcery Panny Marie Pomocnice — Figlie di
Maria Ausiliatrice — FMA

Kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice (FMA) je zenské feholni
spoleCenstvi Zijici v zasvéceni Bohu. Je obdobou muzského fadu SDB. Kongregaci
zaloZili don Bosco a Marie Dominika Mazzarello v italské vesnici Mornese v roce
1872 jako odpovéd na potfebu vychovy div€i mladeze. Sestry Ziji ve spoleCenstvich
a skladaji sliby Cistoty, chudoby a poslusnosti.

Obdobné jako v muzském fadu je hlavnim poslanim sester vychova mladeze,
pfedevSim dévCat. Zaméfuji se zvlasté na chudé a ty, které jsou na okraji
spolecnosti.

FMA pusobi v 92 zemich svéta, kongregace ma misijni raz a ¢ita pfiblizné 14
000 sester. Ustfedi kongregace je v Rimé.

U nas FMA vznikly vroce 1980, kdy prvni tfi sestry slozily vécné sliby.
V souéasné dob& maji sestry FMA v Ceské republice 6 feholnich domu, a to dva
v Praze a po jednom v Plzni, Hradci Kralové, Brné a Ostravé. V uzké spolupraci
se dvéma domy v Litvé tvori Ceské sestry tzv. vizitatorii Panny Marie Neposkvrnéné.

Sestry FMA se vénuiji praci pfedevSim v salesianskych stfediscich, provozuji
internat, DivCi katolickou Skolu, matefskou Skolku. Dale svoji praci vykonavaji

v oratofich a farnostech (pfevzato z Dcery Panny Marie Pomocnice, 2012).

3.6. Sdruzeni salesiani spolupracovniki -

Associazione Salesiani Cooperatori — (ASC)

Sdruzeni salesiant spolupracovnikd (ASC) je tfetim Fadem salesianu, ktery se
podili na rozvoji mysSlenky svatého Jana Bosca. Jan Bosco byl zakladatelem tohoto
fadu pro laiky roku 1876. Hlavni myslenky spoleCenstvi jsou obsazeny v Planu

apostolského zZivota v Pravidlech a Stanovach.
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Don Bosco si uvédomoval, Zze pokud chce Sifit salesianskou mySlenku i mezi
obycCejné lidi, potfebuje spolupracovniky zfad laikl. V dneSni dobé je cirkev
odkazana na pomoc laikl. To samé plati i pro salesianskou rodinu. Podle Stanov ¢l.
4 ma salesiansky spolupracovnik pusobit v takovém prostiedi, které je mu viastni.
Jestlize spolupracovnik bude plsobit v prostfedi obcanském, kulturnim,
spoleensko-ekonomickém nebo politickém, ma se zaméfit na vychovu mladeze a
zZivot rodin. Pfi vychové uplathuje jiz zminovany preventivni systém.

Kazdy spolupracovnik se zavazuje ke spolupraci v cirkvi a ve spoleCenstvi. Za
spolupraci mizeme povazovat, Zze se na rozvoji dila podili aktivng, finan¢né, nebo i
pasivné a to modlitbou. Kazdy spolupracovnik pfebird zodpovédnost za celou
salesianskou rodinu a ma v ni svoji nezastupitelnou roli.

Sdruzeni salesian  spolupracovnikl je pfimo podfizeno hlavnimu
pfedstavenému v provincii. Proto se spolupracovnici ¢asto zapojuji do salesianského
pastoracniho projektu. Pfebiraji zodpovédnost za salesianské dilo.

Salesiansti spolupracovnici se angazuji v riznych salesianskych organizacich,
jako jsou salesianska stfediska mladeze, oratofe, SADBA, Salesianské kluby
mladeze nebo Salesianské hnuti mladeze. V téchto organizacich jsou napfiklad
zameéstnani jako feditelé, vychovatelé nebo jako pomocny personal nebo praci

vykonavaiji jako dobrovolnici.
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4. Sport

Slovo sport se zacCalo objevovat v devatenactém stoleti a oznacCovalo
pfedevSim nové vznikajici sporty pro pohybové hry a télesna cviceni. Sport je
odvozeno od latinského slova ,disportare®, které se volné preklada jako pohybovat se
nebo bavit se. Obdobné vyznamy maji i anglické slovo disport a francouzské
,disporter* (Cechak & Linhart, 1986).

Sportovni Cinnost patfila v déjinach lidstva mezi zakladni priority Ziti. At se
jednalo o pravék, starovék, nebo dnesni dobu, sportovni ¢innost byla a troufnu si i Fici
bude provozovana. Clovék je tvor hravy a rad ziskava vavfiny. V dobach starého
Recka a Rima byli sportovci povaZzovani za bohy. V dnedni spoleénosti sportovce
uctivame, bereme si je za pfiklad jak po strance etické (boj proti dopingu), vérnostni
(klubismus), ale také spoleCenské (sportovci zakladaji nadace nebo jsou jejich
tvaremi).

Ale vzdy to se sportem nebylo tak, jak je tomu dnes. V kazdém obdobi lidské
historie mél sport svoje misto a na spoleCenském zebfi¢ku byl rizné vysoko.

Sport je spiSe vnimany jako télesna aktivita, ktera vede k zdokonalovani téla,
zvysSovani kondice a psychické odolnosti, upeviiovani dusevniho zdravi a k navazani
spole€enskych vztaha.

Sport patfi k nejdiskutovanéjSim jevim spolecnosti nového tisicileti. Jeho
vyznam je dnes umocnovan svym nespornym dopadem v roviné socialni,
ekonomickeé i kulturni. Nachazime v ném spoustu obdivovanych hodnot, jako radost z
pohybu, posilovani zdravi a krasu. Odrazi vS8ak mnoho problému, kterym musi
dnesdni svét Celit. Bezbfeha komercionalizace, konzumni zpusob Zivota, drogova
scéna, korupce. Je také neprehlédnutelnym kulturnim a socialnim jevem. (Sekot,
2003).

Po druhém vatikanském koncilu dostal sport v pohledu katolické cirkve jinou

pozici, nez tomu byvalo dfive.

Volného Casu je tfeba spravné vyuzivat k uvolnéni ducha a k posileni
duSevniho i télesného zdravi. Tomu slouzi rozmanité zaliby a zajmy, napf.

cestovani do jinych zemi (turismus), které Clovéka vnitfné zuslechtuji, ale také
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lidi obohacuji vzajemnym poznanim, nebo cviceni a sportovni podniky, jez
pomahaji k udrzeni duSevni vyrovnanosti jednotlivce i spoleCnosti a k
uskutecnéni bratrskych vztahl mezi lidmi kazdého postaveni, narodnosti nebo
odliSné rasy. Kfestané maiji tedy spolupracovat na tom, aby kolektivni kulturni
projevy a podniky, které jsou nasi dobé vlastni, byly proniknuty lidskym a

kfestanskym duchem (Biskup Pavel,2012).

V nasledujicim textu se zminim, jaky vliv ma sport na spoleCnost a
v kifestanském pohledu, co o sportu piSe uz apostol Pavel, jakou podporu mél sport u
papezl, co pro dnesni spole¢nost vlastné znamena sport a jestli je$té chapeme
vyznam hry a umime si hrat. V neposledni fadé se zastavime nad uvahou, pro¢
vychovavat srze sport.

Salesiani vyuzivaji sport jako jednu z forem komunikace s vefejnosti. Organizuiji
rdzné turnaje, provozuji krouzky. V predchozich ¢astech jsme uvedli, Zze v oratofich a
stfediscich salesiani organizuji sportovni akce. Do téchto akci se pfevazné zapojuji
dobrovolnici a laici, ktefi jsou osloveni salesianskou mySlenkou. | ve sportu u
salesianu plati, ze reaguji pruzné na pozadavky dnesni doby. Ve stfediscich se¢

rozvijeji netradi¢ni sporty jako je frisbee, lakros, skeat apod.

4.1. Sport ve spoleénosti

V poslednich dvaceti letech dochazi vnaSi spoleCnosti k vyraznym
spoleCensko-kulturnim zménam. To samé se tyka i sportu. Stal se pevnou soucasti
dnesSni obCanské spole€nosti a nabyva na vyznamu. Sport dnes patfi mezi nejvétsi
spoleCensky fenomén, ovliviiuje mnoho obyvatel na svété. Sportem se zabyva
nespocet organizaci, hnuti a skupin bez rozdilu smysleni (filozofické, nabozenské,
ideologické). Sport vefejné podporuji vlady statd, kulturni a cirkevni organizace.
NejznaméjsSi cirkevni organizaci celorepublikového charakteru je télovychovna
jednota Orel. Orel vznikl v roce 1909 jako kfestanska obdoba Sokola.

Vnimani sportu je pro spole¢nost zdrojem zabavy, podnikani, zdrojem pFijmu

penéz a obzivy. Da se v ném dobfe podnikat, obchodovat, ale i ziskat dobré
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spoleCenské postaveni. Proto je dnedni spoleCnost orientovana na vykon, uspéch,
penize. V souCasné dobé ve spolecnosti chybi hodnoty, o které by se dalo opfit a na
které by bylo mozné spoléhat. V ¢em by méla tedy spocivat hodnota? Hodnota by
méla byt obsaZzena v kazdém ¢Elovéku. Uz jen samotné byti je to, co podporuje lidstvi
a dava smysl Zivota. V Bibli je psano: ,Co sdm nemas rad, nedélej druhému®. Pokud
bychom se méli fidit touto vétou, nase hodnoty bychom Iépe rozpoznavali. Proto i ve
sportu by se mél kazdy snaZit dojit k vitézstvi Cestnou cestou.

Sport ma i socialni funkci. Diky sportu se navazuji nové kontakty, nalézaji nova
pratelstvi a také upevnuji vztahy. Podporuje zdravi, ma vychovny charakter. Ma
kladny vliv na vyvoj jedince a pomaha socialni integraci. Sportovni kluby maji
programy boje proti rasismu. Rasismus je ve spoleCnosti povazovan za velky
problém. Castym projevem rasismu je pokfik fotbalovych fanouskil na hrage tmavé
pleti. Proti tomuto nedvaru se fotbalové organy nejen u nas, ale na celém svété snazi
bojovat. Nejlépe se s bojem proti rasismu vypofadali v Anglii, kde agresivhim a
rasistickym fanouskam zakazali vstup na fotbalové stadiony.

Svoboda (2000) vychovny charakter sportu vidi v pfizpusobeni zivotnich
narokl sportovce s maximalnim usilim o vykon a pfispiva k rozvoji osobnosti
sportovce. Sport vSak neni jen o vykonech, a proto hovofime o sportovnim Zivoté.

Sportovni zivot ma svoje pozadavky, kritéria a ukoly. Mezi né patfi:

Utvareni védomosti o sportu

Utvareni potfebnych sportovnich dovednosti (hlavné pohybové)
Rozvoj pohybovych schopnosti

Utvareni potfebnych zvykd a navyku

Rozvoj specifickych schopnosti

Regulace postoju ke sportovnim otazkam

Ovlivitiovani interpersonalnich vztahu

O N o g bk~ wDdRE

Plsobeni na vlastnosti osobnosti

Svoboda vs$ak vidi toto vymezeni jako obecné, ale zaroven upozorfiuje uz na
rozpracovaneé ukoly pro jednotlivé sporty.

DalS$i funkci sportu je aktivni podpora ob&anstvi. Vzpomerime na nase hokejisty
a zapln&na namésti, kde davy lidi skanduji ,Kdo neskage, neni Cech®. Kdo s radosti

a nékdy se slzami v o€ich si rad nezazpiva statni hymnu. Narod se pfimkne k sobé,
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uvédomime si, Ze i kdyz jsme mala zemé&, mame vynikajici sportovce a jsme ,nékdo".
Podle mého nazoru se toto ,sportovni narodni obrozeni zacalo Sifit po zisku zlatych
medaili v Naganu, kdy naSe spole¢nost byla rozladéna politickymi a mocenskymi
rozbroiji.

Mnoho sportovnich organizaci je zalozeno na dobrovolnické €innosti. Pokud by
ve sportu tato €innost nefungovala, mnoho organizaci by zaniklo, nebo by nemohlo
poskytovat takove sluzby a zazemi, na které jsou sportovci a fanousci zvykli.

Diky sportovnim klubim a sportu se rozvijeji mésta a vesnice. Sport je
pfinosem pro spoleCensky Zivot. Ma nepfimy vliv na rozvoj fair-play, rozvoj osobnosti,
upfimnosti, uméni pfijmout pravidla, respektovat soupefe. Jan Pavel Il. pfi kazani

k Jubileu sportovcl 29. fijna 2000 prohlasil:

Sport ma dnes velkou dUlezitost, protoze mlze podpofit u mladych lidi dilezité
hodnoty jako jsou vérnost, vytrvalost, pratelstvi, sdileni, solidaritu. A pravé proto
se v posledni dobé sport rozvinul jako jeden z typickych jevi moderni doby, stal
se schopny predkladat nové pozadavky a oCekavani lidstva. Sport se rozsifil do

vS§ech koutu svéta a prekonal rozdily mezi kulturami a narody.

Salesiani sport chapou jako jeden z prostfedku, ktery doplfiuje jejich poslani.
Svoji praci maji spiSe zameéfenou na socialni €innost a sport berou jako jednu

z dopliujicich aktivit.

4.1.1. Etika a doping ve sportu

Sport vSak v sobé nenese jen kladné stranky. Da se v ném lehce sklouznout
z vysluni dolu. Dulezitou roli zde hraje etika. ,Sportovani uvadi do pohybu masy, a
proto je tfeba v téchto souvislostech obsazeno nebezpeCi manipulace s lidmi....
Ideologizace sportu vede k adoraci vykonu, protoze vykon je reklamou politickych a
jinych ideji“ (Hogenova, 1999, 18). Ale polozme si vSak otazku: ,Vede vzdy sport
sportovce k etickému jednani a je tak i vychovavan?“ Ne ve vSech pfipadech je tomu
tak. Zname mnoho sportovcl, ktefi chtéli ziskat nesmrtelnou slavu a pouzili k tomu
nedovolené prostiedky. At uz to byly stimulujici prostfedky, nebo unfair jednani.

Dokonce nékteré sportovce takovéto jednani stalo i zivot. Nabizi se tedy dalSi
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otazka: ,Formuje nas sport“? Ano, sport nas formuje. Ale sdm o sobé neni formacni.
Casto zalezi na trenérech, rozhodéich a dal$ich, jak ho oni sami vnimaji a jakym
zpusobem ho predavaji. Néktefi sportovni nadSenci mluvi o tom, Ze sport pomaha
budovat charakter, ale po riznych zklamanich se sami dotazuiji, jak propoijit sportovni
¢innost s formacni ¢asti, kde by se spravhym smérem utvarel charakter. BohuZzel i ve

svété sportu se setkavame s drogami a dopingem. Nekola (2000, 28) uvadi:

V psychologii sportu se hovofi o dvou tendencich, na nichZ je postavena. Jde o
tendenci dosahnout uspéch a tendenci vyhnout se selhani, neuspéchu i s jeho
socialnim dopadem. Jestlize motiv uspéchu vysoce pfevazuje nad motivem

vyhnout se selhani, hovofi se o velké potfebé uspéchu.

Kofeny dopingu musime hledat uz na samém pocatku lidské civilizace. Tenkrat
jesté nebyl znam pojem doping. Clovék vsak znal aginky urgitych prirodnich latek a ty
posléze vyuzival. Velkym ,pfinosem® pro rozvoj a vyuziti drog byly a jsou valky,
zejména prvni a druha svétova valka. Ty vSak jiz spadaji do obdobi rozvoje chemie,
a které umoznily vyzkouSet uméle vyrabéné latky (Nekola, 2000, 23).

Nemysleme si, e stafi Rekové a Rimané pfi svych hrach nepouzivali
nedovolenych prostfedkll. Je dolozeno mnoho pfibéhd popisujicich Zivot feckych
atletl a fimskych gladiatort, skladba jejich stravy a nejriznéjSi povzbuzujici
prostifedky, které jim pomahaly udrzovat fyzické a psychické sily a vitézit.

Nekola ve své publikaci Doping a sport uvadi, Ze v éfFe novodobych
olympijskych her se o dopingu poprvé vice mluvi na hrach v roce 1904, kdy Tomas
Hicks byl v disledku vyCerpani béhem zavodu oSetfovan, vlastné dopovan, injekcemi
strychninu. DalSich dopingovych odhaleni bylo v historii olympijskych her celkem
dost. Prvni celosvétovou kampan proti dopingu odstartovala Prvni stala svétova
konference o boji proti dopingu ve sportu ve dnech 25. — 29. €ervna 1988 v kanadské
Ottaweé. Sesli se na ni predstavitelé z 27 statl. Na konferenci byly schvaleny ctyfi
dokumenty: Zasady pfi odstranovani dopingu ve sportu, Mezinarodni charta boje
proti dopingu, Pravidla a smérnice na pomoc pfi vypracovani postupu ke schvaleni a
pfijeti charty a Model narodniho antidopingového programu.

Komeréni sport ma vsak svoje filozofické a etické dimenze. Podle Oborného

(2001) ma sport Ctyfi negativni tendence:
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1. Rozevira se propast mezi vrcholovym a rekreaéné-kondi¢nim sportem,
ktery je mnohem Sife zastoupen. | pfesto, Ze se sport globalizuje, ztraci
podporu aktivnich sportovcl. Pro fadu lidi je aktivni kondi¢ni sportovani
komeréné nedostupné a nerozviji se talentové predpoklady.

2. Neumérné prerustani ,ega“ sportovce

3. Slabnouci autorita moralnich stimuld

4. Vykony a rekordy jsou postaveny nadevse.

Medialni adorace vrcholovych sportovcu je Citelna i v obsahu spoleCenskych
&asopisl & riznych priloh Fady denikd. Zivotni styl sportovcl je pfiblizovan i
cestou rozhovorll a dotazd. Moderni vrcholovy sport se tak stava Cinitelem
,harodni vystavby“: Udéluje sportovcim pozici narodnich hrdind (Sekot, 2003,
153).

Sportem bylo na zafatku dvacatého stoleti oznaovano to, co ozivilo
olympijskou mySlenku - idealy harmonického rozvoje osobnosti, Cestné
soupereni, poctivost, neuplatnost. Sportovec byl synonymem téchto hodnot....
Jeho nesporny mravni étos byl .... trzné vytunelovan. Na zacatku nového
tisicileti je slovem sport oznaCovana aktivita diametralné odliSna. Je nejvyssi
Cas tuto skutecCnost reflektovat a nalézt pro ni vhodnéjSi oznaceni, definujici ji
jako atraktivni odvétvi showbyznysu, nebo wusilovat o novy obsah

vytunelovaného slova. (Hnizdil, 2012).

Takto se vyjadfuje k souCasnému stavu ve sportu prfedni Iékaf MUDr. Jan
Hnizdil.

4.2. Sport v kfrest’anské perspektivé

Cirkev se o sport zajima jiz od I. stoleti, kde se v Korinté provozuje lehka
atletika. Korin byl jedno z center rané cirkve a apostol Pavel do Korintu piSe mnoho

svych dopisl pro podporu a rozvoj mistni komunity.
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V Novém zakoné apostol Pavel pouziva vyrazy znamé predevSim ve sportu
(napf. 1 Kor 9,24-26; 1 Ts 2,19; Gal 2,2; Fil 3,13; Kol 2,18; Ef 6,12; 1 Tm 4,7; 2 Tm
2,5; 4,7.). Jsou to ,atletické metafory“, které jsou znameé predevsim pro ty, ktefi na
sobé zakusili, co znamena naplno trénovat a usilovat o lepSi vysledky. Dnes nevime
presné a jen se muzeme domnivat, proC se apostol Pavel takto vyjadfuje. Mozna se
sam ucastnil v Tarsu, odkud pochazel, atletickych soutézi, nebo, jak on sam pak pise
(stat se ,v8em vsim®), pouziva téchto vyrazu kvuli tém, kterym jsou tato pfirovnani
blizka.

Po zaniku Rimské Fise se siln& zadalo prosazovat kiestanstvi. Jak uvadi
Sommer (2003, 114) ,s trochou nadsazky se da fici, Ze kfestanska ideologie neméla
valného pochopeni pro télesné dovednosti, t€lesnou obratnost, pro fyzickou silu a
pohyb.“ Kfestané povazovali za dokonalého Clovéka svétce, ktery svij zivot plné
oddal Bohu.

Cirkev postupem Casu svUj pohled na sport a hry pfehodnotila. Svuj podil na
tom méla i doba 19. stoleti. Svét proziva celospoleCenské zmény jako revoluce,
nastup prumyslu, konec feudalniho systému. V tomto stoleti se sportovni aktivity
zacaly rozvijet do takové miry, Zze vroce 1896 se znovuobnovily olympijské hry a

jejich mysSlenka.

4.2.1. Pohled nékterych papezti na sport

Sport byl pro mnohé papezZe vniman jako vychovny a pastoraCni prostfedek
prfedevsim pro mladé lidi. Byli to pfedevsim Lev XII1.(1810 — 1903, papezem 1878 —
1903), Pius Xl. (1857 — 1939; papezem 1922 — 1939), Pius XII. (1876 — 1958,
papezem 1939 — 1958) a Pavel VI. (1897 — 1978, papezem 1963 — 1978). Pfimo za
.papeze sportovcu“ je oznacen Pius XIl., také Jan Pavel Il. byl pfiznivcem sportu,
protoze i on sam byl velkym sportovcem.

Papez Pius XIl. (Sport a kiestansky zivot, 1995, 8) vyzdvihl vychovny vyznam

sportu:

Sportovni vychova ... chce formovat mladé sportovce ke ctnostem. K formaci
napomahaji moudra pravidla téch, ktefi trénuji tym, ochota obéti, vérnost

povinnostem, uméni prohravat, schopnost pfat druhym, trpélivost k divakam,
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ktefi nejsou vzdy dostateCcné vychovani, to vSe formuje mladé sportovce,

vychovava pro Zivot ....

Podle tohoto papeze jsou ctnosti pfirozené a ctnosti kiestanské, bez kterych se
sport nemuze rozvijet, protoze jinak ,upadne” do materialismu, ktery je uzavien sam
v sobé; principy a kfestanské zasady, které jsou ve sportu aplikované, pak pomahaji
k vyS$Sim horizontim.

Pius XII. Ve svém projevu k 10. vyrocCi italského sportovniho centra fika:
.NestaCi pouze ,studeny pfistup‘ a pfedana sportovni technika, takovy pfistup spis
zabranuje duchovnimu dobru, nez aby prospival...“ (Sport a kfestansky Zivot, 1995,
38).

Zduaraznuije roli kiestanl ve sportu, dilezitost zitého Evangelia i ,na sportovnim
poli“. Zdlrazhuje dulezitost vychovy jako uméni vést k nezistnosti, k schopnosti
prohravat a vyhravat, k ochoté hrat poctivé.

Pavel VI. vyjadfil svoji ,sympatii pro vSechny sportovce“ a dodava: ,Cirkev vidi
ve sportu cvi€eni ducha, vycvik fyzicky, cvieni se v moralni vychové, proto
podporuje sport v jeho rozmanitosti, zvlast podporuje systemati¢nost, ktera ma
poslouzit k harmonickému rozvoji mladych lidi... (Sport a kfestansky zivot, 1995, 23).

Jan Pavel Il. v jednom ze svych projevl fika: ,Sport mize a musi byt formacni,
CcozZ znamena, ze ma pfispivat k celistvému rozvoji Clovéka“ (Sport a kfestansky
Zivot, 1995, 24).

Ve své prvni encyklice Redemptor hominis (1996) — Vykupitel svéta obraci
pozornost na Cloveéka v celé jeho pravdé. Jan Pavel Il. chce obnovit lidské hodnoty
ve sportovni aktivité. Ve své dalsi encyklice Evangelium vitae (1995) — O Zivotég, ktery
je nedotknutelné dobro piSe, ze JeziS uzdravuje nejenom na duchu, ale i na téle.
Jako vSechno, tak také sport potfebuje neustalé ocistovani a obnovovani motivaci
pro jeho vykonavani, aby se nestal jen vydélecnym prostfedkem bez spravnych
lidskych hodnot.

Tento papez, jehoz pontifikat spada do doby po druhém vatikanském koncilu, je
povazovan za jednu z nejvétSich postav konce 20. a zadatku 21. stoleti, za hlavu
cirkve, ktera byla velmi blizka mladym a ve které mnozi vkladali své nadéje pro veliké
Zmeény ve svéte.

Jan Pavel Il. miloval sport uz od mladi. V rodinnych kruzich Janu Pavlovi II.

fikali Lolek a civilnim jménem se jmenoval Karol Wojtyla.
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Lidé na Lolka vzpominaji jako na vysokého, Zivého a vyrazné baculatého
chlapce. Byl naruzivym sportovcem, kterym i zlstal. Nejvice miloval fotbal — byl
brankarem. Takeé rad plaval, lyzoval, bruslil a chodil na vylety do hor. Oblibil si i
kino, ale prednost daval divadlu (Walsch, 1995, 11).

Ve sportovnich botach, schovanych pod papezZskou klerikou, jsme mohli vidat
Jana Pavla Il. i v pozdéjSim véku. Bylo nato¢eno mnoho dokument, které tuto jeho
zalibu zdokumentovaly.

Tento papez si zakladal na spolupraci s Feholnimi spoleenstvimi. Rika: ,S
feholemi jsem vzdycky velice dobfe vychazel a spolupracoval® (Jan Pavel Il., 2004,
77).

Jednim z jeho nejblizSich spolupracovniki byl salesian Tarcisio Bertone, ktery
slouZil jako arcibiskup a nasledné kardinal v Janové. Kardinal Bertone ma velmi
blizky vztah ke sportu, zvlasté k fotbalu. Dfive plasobil i jako sportovni komentator. Ve
Vatikanu se zabyval i mySlenkou vytvofit narodni muzstvo z knézi, které by Vatikan
reprezentovalo na mezinarodni urovni.

Jak je zfejmé, i ve vysokych cirkevnich kruzich je sport velmi vitanou zabavou a

byva podporovan.

4.3. Sport jako hra

Sport je zaloZen na hie a hrani. Co je to vlastné hra? Hra pro nas predstavuje
aktivitu, prozitek, pocit vitézstvi i zklamani, zabavu, uceni, a mnoho dalSich pociti a
viemd. Clovék je tvor hravy. Jak napsal Huizinga ve své knize Homo ludens, hru bere
jako jednu ze zakladnich potreb k zivotu. Podle ného je hra tim zakladem, ktery stoji
na cesté Clovéka zivotem. Prolina vSechny osudy, kultury a kazdodenni sousto. Ma
spontanni Cinnost, ktera je vykonavana pro ni samu a neni prostifedkem k néjakému
dalSimu cili. Hru hrajeme dobrovolng, je uzaviena, mizeme ji kdykoliv ukoncit a zase
hrat znovu. Ma svUj rytmus napéti a déj, je to dobrovolna cinnost, kde jsou
dobrovolné stanovena pravidla. Pfivadi nas do svéta nevSedniho, kde mizeme hrat

role, kterych v normalnim zivoté nemizeme dosahnout. Hra ma procesni charakter,
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je zalozena na vztazich, vyrazné potlauje nezajem, aktivuje osobnost. Hru provazeji
emoce, jak kladné, tak zaporné, je nevyzpytatelna, ma svoje pravidla, provazi ji Stésti
a smula.

Jak jsme na zacatku této kapitoly uvedli, sport je chapan jako télesna aktivita.
K této aktivité bezesporu patfi pohyb. Pro dité je pohyb dobrou ¢innosti formou hry,
ktera da ditéti vétSi naboj.

Pohyb patfi mezi zakladni projevy Clovéka. Mezi jedny z nejoblibenéjSich her
patfi pohybové hry. At uz je to fotbal, honic¢ka, nebo jen tak hazeni s balonem. Mazal
(2000, 11) si klade otazku, co je to pohybova hra a zaroven na ni odpovida:
,MUzeme ji chapat jako pohybovou aktivitu, ktera pfinasi radost, motivuje a
uspokojuje nas jako ucastniky aktivity.” Pohyb je zejména dulezity pro déti. Pfi hfe
dité proziva ruzné situace, které mazou byt dulezité pro jeho rozvoj. Setkava se také
s podnéty, které si mize vyzkousSet.

Hra my béhem vyvoje Clovéka dulezitou roli. V prvnich fazi je spontanni, ma
poznavaci charakter (sama sebe, okoli ...) a v dalSich fazi se v ni odrazi okolni svét.
Tim, je u€astnikem hry, ve které pIni rizné poznavaci role, tak tim se pfipravuje sam
sebe na jejich realizaci ve svété skuteCném. V dospélosti se to méni, hra ma
charakter vytvareni specifického svéta odpovidajiciho danému obsahu, svéta, ma
ur€ita pravidla, zplsob chovani, role, které hra¢ reprezentuje (funkce je napf.

odpocinkova, relaxacni, rekondi¢ni, terapeuticka, apod.).

4.3.1. Vychovny vliv her

Hra hraje také dulezitou roli pfi vychové. Vedle spontannosti uci hra spolupraci,
poctivosti, uméni snést porazku, smyslu pro spolecenstvi, nezistnosti, rozviji fantazii,
prohlubuje naSe dary, talenty, schopnosti, péstujeme sebevédomi, tvofivost a
identitu. Aby byla hra pouzita jako vychovny prostfedek, by neméla nikoho
zesmeésnit, ponizit a vitézstvi ve hie by se nemélo pfecenovat.

Pfi kazdé hre plati pravidla. Pravidla jsou to nejposvatnéjSi, co na hie je. Bez
pravidel by se hra nedala hrat. Pravidla hry musi byt takova, aby vitézstvi ve hfe bylo
mozné pro kazdého. Mazal (2000, 31 - 32) uvadi: ,Kazda ... hra probiha v urcitém

Case a vymezeném prostoru, déj hry probiha v souladu s organizaci a popisem hry
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podle urcitych, pfedem dohodnutych podminek. Ty jsou stanoveny pravidly.“ Pravidla
by méla byt jasna a srozumitelna. Salesiani, at uz jsou to SDB, FMA, ASC, maji
stanovy a k tomu jsou urena pravidla. Pravidla bezpodminecné plati pro kazdého,
kdo chce do salesianské rodiny vstoupit. Tady bychom mohli fict, jestli chce$S s nami
hrat, pfijmi a dodrzuj pravidla. Hra s pravidly formuje osobnost. Pokud jsou pravidla
ve hfe funkéni, hra¢ se plné zapoji do hry, tvofi ji, je kreativni, je ochotny ke
spolupraci a naslouchani a v neposledni fadé respektuje druhé. Bohuzel, i
v salesianské rodiné se nékdy stane, Ze se pravidla porusuji a nedodrzuji. Pokud se
takovy ,hrac“ objevi, musi se podfidit rozhod¢imu (v tomto pfipadé je to hlavni
predstaveny dané salesianské vétve) a tfeba i hru opustit — odejit od salesianu
(z rodiny).

OvSem pfi hrani hry nestaCi jen se naucit pravidla. Hra aby byla pro nas
pfitazliva, musi mit v sobé kouzlo, které nas ocaruje a pohlti. K tomu je potfeba hru
umeét pfipravit a uvést. Jen si vzpomerime, jak na nas pusobi prvni dojem. Kdo hru
uvadi, ma velkou zodpovédnost, jestli se hra vydafi, nebo naopak. Uvod hry by mél
byt nevSedni, znamenity, vyznacny.

Pfed samym zaCatkem hry je potfeba si zodpovédét nékolik otazek. V prvé fadé
je: ,Pro koho hru nabizim“. Jsou to déti, mladi, zdravi, nemocni atd. Musime znat
vék, fyzickou a dudevni zdatnost, mentalitu, hraCské zkusenosti. DalSi otazkou je:
,Pro¢ zrovna tuto hru nyni nabizim?“ Ne vzdy, kdyZz mame pfipraveny program,
muzeme hru pouzit. MizZe se nam stat, Ze hru jsme uz nékdy hrali a hra byla super.
Tu samou hru pouzijeme pro jiny kolektiv, pfilezitost a hra ztrati kouzlo. Pro¢? Mohli
jsme ji Spatné zakomponovat do programu, zménilo se prostfedi, hraci byli unaveni
nebo nedostate¢né motivovani. Posledni otazkou je: ,Jaky ma hra cil?“ Co vlastné
sleduji touto hrou? Chci hrace néco naucit, nékam posunout? Musime myslet na to,
Zze pfi hfe chceme dosahnout néjakého cile. Cil by nemél byt jen vitézstvi nebo
porazka. Vzdyt i otec novodobého olympismu Pierre de Coubertin fikal: ,Neni

dulezité vyhrat, ale zucastnit se.”

4.3.2. Rozdéleni her
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Jaké hry muZeme hrat? Hru miZeme hrat sami nebo v kolektivu. V nasledujicim

textu se zminim o nékolika druzich her, které jsou jedny z mnoha rozdéleni. Jde tedy

o hry:
1)

2)

3)

4)

Pohybové — podle Mazala (2000,13) ,pohybovou hru chapeme jako
zamérnou, uvédomeéle organizovanou aktivitu dvou a vice lidi,
vprostoru a Case, spfedem dobrovolné dohodnutymi a
bezpodmine¢né dodrzovanymi pravidly. Hra ma ucelny a souvisly
uzavieny déj. Je charakterizovana napétim, radosti, veselim, vysokou
motivaci k ¢innosti, uplatnénim znamych dovednosti, pohodou a ¢asto
soutézivosti.

Hry malostrukturované — hry pouzivané predevSim v zazitkove
pedagogice. Jsou zaméfené na drama. Definice dle zazitkové
pedagogiky je nasleduijici:

Tzv. malostrukturovky jsou hry bez jednoznacné urenych pravidel
(malo strukturované). Mezi obecné cile ... patfi procviCeni
predstavivosti, fantazie, samostatnosti, mezi konkrétni cile mizeme
fadit otevieni zavaznych témat, se kterymi se dale pracuje (napf.
formou diskuze). Hlavnim prostfedkem je hrani roli. Kostra
malostrukturovky je tvofena prostfedim, v némz se hra uskute€riuje, a
rolemi, které na sebe hraci berou. Oboji se muze pohybovat od
obecného (stfedovék, podhradi,...) az po zcela konkrétni (Hospoda u
Sudu, rozehrany pfibéh postavy s pfidélenymi vliastnostmi, ...). Zadani
nékam nasméruje déj hry, sou¢asné v8ak ponechava hracum volnost
pro vlastni dotvofeni roli a déje (Pelanek, 2008).

Moderni spoleCenské hry — jsou hry, které nejsou sobé cilem, nybrz
prispivaji k sebepoznani. Poslanim téchto her je odkryti nékterych
nasich povahovych rysl, o nichz jsme pfedtim neméli ani tuseni. Jejich
prostfednictvim si mizeme sdélovat své nazory a postoje k né&jakym
problémdm ¢i udalostem, konfrontovat svij mySlenkovy svét s nazory
druhych. V souCasné dobé se za moderni spoleCenské hry berou
deskové popfipadé karetni hry.

Solitéry — obecné je tato hra urCena pro jednoho hra¢e a pomaha
prekonavat dlouhou chvili. (napf. soubor testl, kdy si jedinec body

pocita sam, velmi rozSifené karty na PC.)
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5) Hry i nehry — tyto hry nikam nepatfi. Jde o hry uréené lidem, ktefi
dovedou jednou za Cas spocinout, prodlit, zahledét se, tiSe rozmlouvat.
Patfi tém, kdo maji smysl pro poezii, pro krasy pfirody a taky Spetku

kontemplace

4.4. Vychova skrze sport

Mezi prvnimi, kdo se zaCal zabyvat vychovou skrze sport, byl Anglicky Slechtic
Thomas Arnold. Ten postavil vychovu anglickych gentleman( na zasadach sportu.
Dalsim vyznamnym predstavitelem, ktery se vychovou skrze sport zabyval, byl Pierre
de Coubertin, ktery k tomuto tématu napsal knizku Pédagogie sportive.

PFi sportovni vychové je dllezity nékolik aspektl.

1) Kvalita vztahl — svobodna a oteviena atmosféra

2) Budovani vlastni identity

3) Sport, ktery je zaroven hrou

Sportem si ¢lovék mGze uvédomit svoje osobni dary, svoji hodnotu, nauéi se
pfijmout sam sebe i druhé. ,Sport pomaha péstovat vili, dodava chut k zivotu, touhu
,se prat’, ¢asto dodava odvahu, Ze se véci daji zménit, pokud miluji zZivot a to, co
délam* (Makos, 2012). Jak jsme se jiz zminili, salesiani vyuzivaji sport jako jeden
z prostfedkd navazani ,kontaktu s druhym svétem®. Ve sportovni innosti vyuzivaji
prfedevsim kolektivni hry, kde je dulezita komunikace, spoluprace, opusténi svého
komfortu.

Dalsim vychovnou funkci sportu je, ze uc€i odpovédnosti, vede k vytrvalosti a
dokaze prekovavat ruzné prekazky. Sport mize byt vSak i nevychovny. V téch, co
touzi jen po uspéchu a vykonu, nenajdou si ¢as na povzbuzeni ostatnich a prejicnost
z uspéchu druhého. V salesianskych stfediscich se sport neorientuje na vykonost,
vyhry, byt co nejlepSi. Trenérovi, ktery ma na starosti dany typ sportu, jde pfedevSim
o to, aby si déti zahraly, vytvofily kolektiv, aby prozily néco spole€ného. Popravdé
feCeno, trenéfi ve stfediscich a dalSich salesianskych organizacich nevystupuiji jako

profesionalni trenéfi, ale jako dobrovolnici, ktefi se nabidli, Ze budou provozovat
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dany sport. Hlavnim motivem je ukazat, Ze vitézstvi neni dllezité. Dulezity je kontakt
mezi hraci a trenérem, vzajemné sdélovani a zajimani se o druhého. Sport dava
radost z pohybu a Cisté hry a moznosti u€it se o druhych a zaroven nabizet druhym
to, co umim ja.

Ve sportovnim prostiedi je dllezity prvek kolektivniho pojeti. Do kolektivu
Trenér je v podstaté vychovatel, ktery ma na starosti své svéfence. Opét se musime
zminit o roli animatora — vychovatele, ktery ma v salesianské rodiné své
nezastupitelné misto. ,Dobry trenér mize s hracem, kterého zna, konat divy, zvliast
da-li mu Sanci aduvéru. Jestlize umi hraCe podle potfeby bud usmérnit nebo
povzbudit, popfipadé si s nim promluvit po zapase, stava se nejen trenérem, ale
hlavné vychovatelem — osobnosti pro vSechny décka.“ (Makos, 2012).

V nasledujicim textu se vice zminime o vyznamu kolektivniho sportu a

osobnosti trenéra.

4.4.1. Vyznam kolektivniho sportu

Kazdy z nas chce nékam patfit. At je to rodina, parta, ale i sportovni druzstvo.
Mladi lidé, ktefi se rozhodnou pro kolektivni sport, maji moznost byt pfijati svymi
vrstevniky, ktefi maji spoleCny zajem. Kolektivni vychova ve sportu je jedna
z moznosti vychovného pusobeni. Je davan dlraz na vztahy mezi jednotlivymi ¢leny,
jako je ucta, pomoc, odpovédnost ke kolektivu, schopnost podridit se, umét porucit,
prijmout kritiku celého kolektivu a byt sam k sobé kriticky. V kolektivu plati urcita
hierarchie, kterou z vétsi ¢asti buduje trenér. Trenér vétSinou urci kapitana muzstva,
rozdéli jednotlivé role v tymu, zodpovida za jednotlivé posty hracu v tymu (Dovalil et
al., 1982)

Pro jednotliveho hrace kolektivni sport navic ¢asto pfinasi:

vyjiti ze sebe
- vycvik v sebekontrole (moznost vést si sportovni denik)
- posileni vile
- rUst ochoty k obéti (unést namahu a bolest na tréninku)

- schopnost vnimat potfeby druhych
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- moznost poznat naturu sportovcu (pfi hie jsou sportovci spontanni)

- snazSi cestu k sebepifijeti

Po druzstvu trenér vyzaduje plnéni svych pozadavkl( ke splnéni sportovnich,
ale i vychovnych cild. Trenér se musi v kolektivu opirat o uzsi jadro kolektivu, které
bude jeho pravou rukou mezi nim a zbytkem kolektivu. V salesianské rodiné ma
hlavni pfedstaveny takové opory ve svém vikafi a radcich.

Prislusnost ke spoleCnosti, ve které Zijeme, se zvySuje, pokud roste nase
dllezitost, pocit, Ze jsme vnimani, Zze néfeho dosahneme. Ztotoznénim se se
skupinou nastane tehdy, kdyz vzniknou pratelské vztahy, hraci se navzajem
respektuji a nevznika mezi nimi nezdrava rivalita. To samé plati i o sportovnim klubu.
Druzstvo se stane jednotné, kdyz zaCne uvazovat jako jeden celek (my) a ne jako
jedinec (ja). Toto uvazovani nastane tehdy, pokud spole¢né proZiji i jiné momenty
nez sportovni. Casto se ,parta“ utvrzuje pfi nezi$tné a spontanni &innosti.

Stravit ¢as spoleénym zplsobem a pfitom jinym nez na tréninku, se da naudcit.
Musi se najit ochota a chut vénovat ¢as druhym. U kolektivniho sportu plati ta
zasada, Ze druzstvo, které dokaze byt spolu i mimo hfisté, dosahuje lepSich
vysledkl, lépe spolupracuje, vyfika si mnoho véci, které pfi zapasech vznikly.
V poslednich letech slySime od naSich kolektivnich sportovc(, Ze zasli na spole¢nou
vecefi, kde si vSechno vyfikali. K tomuto neodmyslitelné patfi, Zze se posili psychika
sportovce a vnitfni sila a ochota bojovat za spole¢ny cil. To druzstvo, které ma
silnéjSi psychickou odolnost, ktera je pfi zapasech se soupefem nutna, dosahuje

CastéjSiho vitézstvi.

4.4.1.1. Komunikace mezi sportovci

Komunikace je v kazdé oblasti dulezita, ale nékdy zjistujeme, Ze ani nevime,
jak komunikovat, nebo naopak zjistime, Zze to, co jsme fekli, bylo pochopeno
nespravné. Bez autentické komunikace se pravdivé vztahy nevytvofi. U komunikace
mezi sportovci neznamena komunikace jen vydavani pokyna od trenéra a pfijimani
ze strany hrace nebo druzstva. DruzZstvo nebo jednotlivec musi umét na tyto prikazy

reagovat a prizpusobit se podle pokynu trenéra. Tyto pokyny museji byt z jeho strany
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jasné, srozumitelné a zfetelné. Trenér vSak musi také reagovat a byt ochoten
pfijmout reakci druhé strany. Pfi komunikaci ve sportovnim prostfedi se vyuziva jak
verbalni, tak neverbalni komunikace. Pro sportovce neni tak dullezité, jak to trenér
fekne, ale jaka déla gesta. Tuto neverbalni komunikaci musi mit trenér pomérné
dobfe zvladnutou, protoZe je pod drobnohledem fanouskl, novinafli, vedeni apod.
Komunikace ma dvé slozky: emoéni a obsahovou. Emoéni slozka vyjadfuje pocity,
které zrovna prozivame, a je doprovazena neverbalné. Jadrem obsahové slozky je
pfedani pokynu a je vyjadfena verbalné. Na trenéry byva pfi zapasech vyvijen tlak a
tak se stava, Ze se prestanou kontrolovat jak obsahové, tak emocné pfi komunikaci
se svymi hraci (srovnej Martens, 2012).

V kolektivnim sportu jde tedy o komunikaci, ve které se ucime pfedevSim
naslouchat jeden druhému. Musime pochopit vyznam toho, co fika druhy, a jak ten
pfrikaz vykonat. Mladi sportovci se v kolektivu setkavaji s rliznorodymi nazory, které
Casto az do té chvile nepoznali. Konfrontovat se s druhymi /vrstevniky/ je zvlast
v dospivajicim v&ku velmi obohacujici. Casto znaji, co Fikaji doma rodi¢e, nebo
ucitelé ve Skole, ale pfi tréninku poznavaji i nazory a postfehy svych kamaradui Ci
trenértl, které jsou pro né mnohdy ,novym objevem®. Zvlast pokud na hfisti travi
hodné Casu. Hradi se ovliviiuji navzajem. V kolektivnim sportu pak sportovci sdileji
Casto podobné sny, strachy, obavy €i nadéje. Konkrétné se ve vztazich skupiny

prohlubuiji: pratelstvi, odpusténi a spoluprace.

4.4.1.2. Sportovné — vychovny program v kolektivhim sportu

Pro opravdovou sportovni vychovu musime mit vypracovany program s cilem,
kam nasméfovat a na jakou uroven dostat sportovce. Tento plan se vypracovava
minimalné na rok dopfedu. Program musi obsahovat dilCi cile, které se béhem roku
ovéruji. Obdobné jako u sportovcd, i spolupracovnici ASC maiji ro¢ni formacni plan,
ktery by je mél v jejich zZivoté nékam posouvat. Dil¢i cile formacniho planu si
neovéruji béhem roku, ale v kazdodennim zivote.

Ve sportovné — vychovném programu muzeme sledovat tfi dimenze:

1) Fyzickou

2) Lidskou (posiluji se hodnoty: vytrvalost, velkorysost, obét, disciplina,...)
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3) Socialni (vztah s druhymi sportovci, trenéry, rozhod¢&imi,...)

Proto, aby sportovec jednou dosanhl cile, ktery si spolecné s trenérem vytycili, je
potfeba mit dlslednou vychovu. Disledna vychova vSak neni jen pro sportovce, ale
pro kazdého z nas, kdyZz chceme néceho docilit. Dlsledna vychova vyZaduje také
napomenuti.

Dobré vyhubovani je ur€itym zpusobem disciplinované.

o Je okamzité. Nema cenu stav uzkosti prodluzovat, pozdni vyhubovani jenom
rozzlobi.

e Je dusledné. Duslednost zavadi poradek. To, co jindy nedovolime, nemizeme
schvalit v jiném okamziku. To pak dité nikdy nevi, jak se ma chovat.

e Jejisté. Musi byt ale pfedem jasné, na Cem jsme se domluvili.

e Je spravné. Musi byt nasledkem Spatného chovani, a nikoli nervozity a unavy
vychovatele (rodice).

e Je pozitivni. Dité néco provedlo, ale to neznamena, Ze vyhubovani ma byt
formou pokoreni, vZdy musi dité védét, Ze ho vychovatel ma rad.

e Ma spravnou intenzitu. Intenzita musi byt pfizpisobena vaznosti prestupku.

e Je ucCinné. Ukaznovat znamena vyucCovat. Poslednim kritériem kazdého
vyhubovani je otazka: UCi dité dobrému chovani, nebo ne? (Ferrero, 2004,
64).

Svoboda v Pedagogice sportu (2000, 207) o vychové piSe:

Cilem je v podstaté citlivé pusobeni, s pochopenim vnitfniho svéta mladého
Clovéka, nicméné vSak promyslené na zakladé perspektivnich koncepci....
Mlady adept sportu brzy pozna, ze cesta k dobrému vykonu je dlouhodoba a
nékdy trnita, ale pfi dobrém vedeni se projevy osobnosti, které jsou s touto
cestou spojeny, zpevnuji a pfipadné i pfenaseji do jinych Zivotnich oblasti. A to
je vlastné ten nejvétsi prinos sportu k rozvoji spolecnosti, o ktery bychom méli

usilovat.

Jiz jsme se nékolikrat zminili, ze ve sportu jsou urcita pravidla. Pokud nejsou

dodrzovana, mohou zpusobit vylou€eni hrage (napf. pouzivani dopingu, nevhodné
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chovani na hfisti, pfekroCeni pravidel hry atd.) a tim zastavit jeho rust jak po
sportovni, tak i osobni strance.

Pokud sport bereme vazné, pak si mizeme byt jisti, Ze pokro€ime i v osobnim
ristu. Rust se projevi v naSi osobnosti Clovéka a také jako hrace. K tomu v3ak
potfebujeme pomoc. Ve sportu je dulezité mit oporu ve vedeni trenéra.

Sportovni vychova pomaha vychovavat celistvého Clovéka. Formuje jej
v osobnost, ktera je pfedevsSim vyzrala v oblastech emotivhé — citove, intelektualni,
moralné — socialni, télesné.

Vedle télesné zralosti je dulezita pro Clovéka i duchovni zralost a potfeby.
,ouchovni potfeby jsou nejvyssi, a kdyZ jsou uspokojeny, pfestoZe ostatni potieby
naplnéné nebudou, pokoj zlstava; pokud vSak duchovni potfeby uspokojovany
nejsou, prestoze vSechny ostatni jsou v hojné mife naplnéné, pokoj nedaji.“ (Teofan,
2004, 89). PoloZzme si otazku, pro€ je tomu tak? Jestlize jsou uspokojeny duchovni
potfeby, ¢lovék se postupné nauci davat do souladu s nimi i uspokojovani potieb

ostatnich.

4.4.2. Osobnost trenéra

Pro sportovce, ktery chce dosahnout lepSich vysledkd, je dulezity trenér. Slovo
trenér pochazi z anglického slova ,to train“, coz znamena vyucovat, instruovat nebo
pfipravovat. Trenér je v prvé fadé ten, kdo sportovce motivuje, vychovava, vede. Ale i
kritizuje a povzbuzuje. Trenér ma pfedevsim pozitivné ovliviiovat Zivot sportovce.

Tady se nabizi paralela se salesianskym vychovnym stylem. Salesiani
doprovazeji mladého Clovéka zivotem, povzbuzuji ho, ale i karaji a kritizuji. Dulezity
je ale osobni vztah k vychovavanému.

Trenérska Cinnost se zaCala vyrazné rozvijet az po druhé svétové valce.
Ostatné po této dobé se zacinaji rozvijet i jiné védy, které jsou se sportem a
trenéfinou spojené. Pro trenérsky ,zivot® jiz nestalily jen jeho osobni poznatky a
zkuSenosti, ale trenéfi se museli naucit vyuzivat nové technologie, poznatky z celého
spektra védnich obort, z biomechaniky, fyziologie, psychologie a sociologie. K
lepSim vzdélavani a praci trenérl se zacaly otevirat obory na univerzitach s moznosti

ziskani vysokosSkolského vzdélani. ZaCala se také rozebirat otazka, zda trénovani
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sportovce je uménim nebo védou. Pro trenéra jsou obé& metody prace dulezité a
slucujici. Ve své praxi vychazi z celku a ze svych vlastnosti a védomosti.

V posledni dobé je trenéfina ovliviovana i po komercni strance. Tato stranka
ovlivnila trenéry tak, Ze se zménil jejich pfistup ke sportu po strance vzdélani i
socialni. V sou€asné dobé mizeme vidét v profesionalnim sportu, ze trenéfina je
jednou z nejrizikovéjSich profesi, ale i jednou z nejlépe placenych. Trenér je ten, kdo
pfedevsim nese zodpovédnost za vysledky a cile, které se vytyci.

Svoboda (2000) uvadi, ze predevSim na trenérovi zalezi, zda se ukoly zdafi.
Znacné zavisi na jeho vnitinim postoji. Patfi sem:

e Klidny pfistup k problémim

¢ Rychlé navozeni pracovni atmosféry

e Utvareni vielého kontaktu

e Volba vhodného zplsobu prezentace ukolu
e Precizni komunikace

o VystiZzeni vhodného okamziku k zakroku

Z tohoto nam plyne, Ze trenér se nezamérfuje jen na sportovni stranku jedince,
ale musi byt dobry psycholog, stratég a umét komunikovat. Pro sportovni trénink plati
pravidlo, Zze musi byt planovany tak, aby se svéfenci posouvali dopfedu. Do tréninku
se vhodné doplnuji jednoducha i slozita cvi¢eni, ktera uci sportovce postfehu a herni
kombinacich.

Vedle kolektivniho trénovani vyzaduji néktefi trenéfi i individualni trénink.
Individualni tréninky se poZzaduji po sportovcich, ktefi se vraceni do zatéze po
zranéni nebo pfi kolisani vykonnosti. K tomu ma sportovec vypracovany individualni
tréninkovy plan, popfipadé tréninkoveé deniky, kam si zapisuje nejen sve vykony, ale i
kazdy trénink. Trenér tim chce u sportovce dosahnout, aby se naucil hodnotit sam
sebe a s odstupem Casu srovnavat svoji vykonnost.

Kazdy trenér ma svoiji filozofii prace s hraci. K tomu, aby trenér pfedaval svoiji
filozofii hraCum, musi pfedevSim znat sam sebe. Podstatné je pfiznat si silné, ale i
slabé stranky, které pomuzou ke kvalitnéjSimu vedeni sportovniho tréninku.

Na vytvareni trenérské filozofie ma vliv:

e Vira v urcité principy a zasady

e Zmeéna pristupu sportovce k tréninku (po zranéni)

57



¢ Reakce podle svého presvédceni a zasad
e Ocekavani nasledku trenérova jednani (kladné i zaporné)
e Zména pfistupu ke svéfenci (zména, pfizplsobeni, nebo trvani svych

zasad a presvédcenti)

Trenér by pro svoji praci se svéfenci mél vyuzivat i zpétnou vazbu. Ve zpétné
vazbé by mél trenér dostat informace, které jsou pro dalSi tréninkovy plan dudlezité.
Ne vsSichni trenéfi vSak této moznosti vyuzivaji, nebo ji vénuji pfilis malo pozornosti.

Pro dobry osobni rlst nas trenér muze vést do ur€itych momentd. A to od
individualismu po spolupraci, uzavienosti k otevienosti, vybusnosti k sebekontrole a

anonymity k odpovédnosti.

4.4.3. Vychova skrze sport v salesianském prostredi

Vychova mladeze salesiany a také prostfednictvim salesianské rodiny je
zaloZzena na nenasilné formé vychovy. Stavi na kfestanskych zakladech a
preventivhim systému dona Bosca. Tato vychova se pfendsi i do jinych aktivit,
krouzkl a sportu. Jak jsme se jiz zminili v kapitole o preventivnim systému (2. 1.),
opira se o lasku vychovatele. ,Don Bosco byl pfesvédcCen, Zze se s mladymi lidmi,
zvlasté s témi ,problémovymi’, musi jednat ne pfisné, ale laskavé. Pfi jednani s
mladezi nezapomente nikdy na laskavost. Srdce mladych ziskate laskou‘ (Vanova &
Kaplanek, 2002, 9). Sport nam dava moznost se ur€itym zpusobem projevovat.
Salesiani se snazi jit s dnesSni dobou. To se tyka i sportu. Salesiani jsou ochotni se
ucit novym sportovnim dovednostem, které se projevuji i v otevieni a provozovani
novych krouzku. Pokud salesian, tim myslime duchovniho i laika, mladezi ukaze, ze
je ochoten ucit se novym zkuSenostem, velmi rada jej za to oceni. To plati i pfi
konani sportovnich turnaji a soutézi. Mladez musi citit, Ze trenér nebo duchovni za
ni stoji a vytvofi se pouto davéry. Tim si salesiani oteviraji dvefe i pro jinou €innost
nez sport, a to duchovni. Mladez uz nevnima salesiana jen jako duchovniho vidce,
nebo Clovéka, ktery jim chce povidat o vife a kfestanskych zasadach, ale Clovéka, se
kterym se da prozit néco krasného a pfijemného, a podpofi ho do dalSiho Zivota.

Troufame si tvrdit, Ze mnoho salesianskych trenér( se stava pro mladez vzorem.
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,~Jan Bosco fekl: Stal jsem se knézem, ,abych se pfiblizil k mnoha mym
kamaradum, ktefi nejsou zli, ale stavaiji se zli, protoZe se o né nikdo nestara, a abych
s nimi mluvil a poucil je o nabozenstvi“ (Vanova & Kaplanek, 2002, 9). Don Bosco
Veéfil, ze kazdy mlady Clovék ma dobré jadro. Mnoho lidi se mu divilo, Zze nechava
velkou zodpovédnost na mladych v fizeni nové vzniklé kongregace (viz. Kapitola 3.1.
Vznik dila a jeho rozSifeni). | v dnesSnich salesianskych oratofich se mladi nebrani
odpovédnosti pfi vedeni krouzkd, organizovani turnaju a jezdéni s mladezi po
sportovnich akcich.

Don Bosco se se svymi kluky €asto ucastnil sportovnich Cinnosti. At uz to byly
zavody ve skakani v pytli nebo jiné sporty, vzdy vyZadoval, aby hry probihaly ¢estné.
S pomoci téchto aktivit dokazal prilakat mladez a péstovat v ni Cisté a spravedlivé
hodnoty a vedl ji ke vztahu k Bohu. Kaplanek v dokumentu Prace s mladezi jako

»evangelizacni prostor” (2002, 4) uvadi:

V mnoha zajmovych oblastech mladeze mizeme nalézt prvky, které poukazuiji
na skryty hlubSi rozmér jejich Zivotniho hledani. Paradoxné se to tyka oblasti,
které maji na prvni pohled s tradicné chapanym kfestanstvim jen pramalo
spole¢ného. Presto se mi podafilo v ramci studia tohoto tématu najit sty¢né
body Zivotniho stylu mladych lidi a nabozenstvi, a to nejen v touze po tajemnu a
posvatnu, ale i v téch nejrozsifenéjSich volnoCasovych aktivitach jako je hudba,

setkavani s partou, s pfitelem nebo s pfitelkyni, zabava, sport, hra.

Diky preventivnimu systému a salesianskému duchu se salesiani snazi nejen
sportem vést mladez k Cisté a mravni vychové. Ve sportu je vychova podlozena
navic pravidly, ktera jasné fikaji, co se smi a nesmi délat (viz. Kapitola 4.3. Vychovny
vliv her). Mladezi pomahaji se zorientovat v dneSnim svété a vedou ji k tomu, Ze vSe,
co déla, ma byt v kontextu s laskou a Bozi pfitomnosti.

Don Bosko se staral o mladez jako jejich otec. Pfedpokladem pro fungovani
prvnich oratofi byla rodinna atmosféra. Cilem jeho vychovy bylo, aby se ze socialné
slabé mladeze stali v dospélosti poctivi obCané a dobfi kiestané. Proto v oratofich
nechaval budovat hfisté, kde se mohli setkavat a byt veseli. (Vanova & Kaplanek,
2002, 9).

Uz od mladi dokazal don Bosco upoutat svymi sportovnimi a rdznymi

dovednostmi, jako bylo provazolezectvi nebo kouzla. Radost, slaveni, hra a
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srde¢nost se z osoby dona Bosca pfenesly i na salesianskou rodinu. Ve své €innosti
dokazou salesiani strhnout a odvést od starosti tvrdého Zivota plného stradani do
svéta kouzel a her (Vanova & Kaplanek, 2002, 9-10).

Podle salesianky FMA Markéty Hanakové je sport vychovnym prostfedkem a
zalezZi jen na nas, kam budeme sméfovat, a bude zaleZet jen na nas, o co nam jde.
Pro mladého sportovce by mél byt trénink, kde se citi jako doma. Mél by citit, Ze je
vniman a tolerovan, ale predevsim, Ze je pfijiman a dostava pro svij zivot vic, nez si
dokaze predstavit. Tyto pocity jsou pro néj tak silné, Ze se jeho sila pfenasi do jinych
oblasti Zivota jako je studium, pohoda a komunikace doma a nachazi smysl Zivota
(Makos, 2012).
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5. Sportovni ¢innosti v SHM a SaSM

V této kapitole se zminime o dvou organizacich, které v ramci salesianské
rodiny pracuji s détmi a mladezi. Ve své nabidce maiji rizné volnoCasové aktivity,
mezi né patfi i sportovni krouzky a sport jako vibec takovy. Témito organizacemi je
Salesianské hnuti mladeze a Salesianska stfediska mladeze. Prvné jmenovana
organizace je obCanské sdruzeni vedené laiky a druhé obecné prospésna spolecnost
vedena salesiany SDB. Obé organizace maji celostatni pusobeni, tudiz svym

zaméfenim a poslanim se daji srovnavat.

5.1. Salesianské hnuti mladeze — SHM

Salesianské hnuti mladeze je obCanské sdruzeni, které plsobi na celém
uzemi Ceské republiky. Zajistuje volno&asové aktivity dé&ti a mladeze, jako jsou
krouzky rGzného zamérfeni, spoleCenské a kulturni akce, organizace taboru a
sportovnich turnaji. V letoSnim roce SHM slavi 20 let své existence a fadi se mezi

pét nejvyznamnéjsich neziskovych organizaci v CR, které se vénuji praci s mladezi.

5.1.1. Historie SHM

Salesianské hnuti mladeze bylo zaloZzeno na konci roku 1991, kdy se tfi fadové
sestry FMA rozhodly na zakladé ziskanych zkuSenosti z Italie zaloZit obdobnou
organizaci, ktera tam fungovala. Tradice tohoto hnuti méla navazovat na Cinnost
salesiant v totalitni dobé. S jednou zakladajici ¢lenkou SHM s Dagmar Vedrovou,
FMA, je v pfiloze €. 1 uveden rozhovor.

Hned v nasledujicim roce se ustanovuje v SHM prozatimni rada, ktera je
pfevazné slozena z ¢lent SDB a FMA. Prvni prezidentkou je zvolena salesianka
Vlasta Frkalova. V tomto roce se SHM ucastni salesianského setkani Confronto 92

v Italii, které organizoval tehdejSi salesiansky delegat pro pastoraci mladeze.
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Confronto je setkani salesianskych vétvi, které se vénuji pastoraci mladeze,
spole€enstvi a duchovnim rastu dila Jana Bosca. Tehdy se nékolik mladych lidi, diky
svym dobrym zkuSenostem se salesiany, rozhodlo s nimi spolupracovat a nabidnout
sveé sily a schopnosti svym vrstevnikim a mladSim.

Od roku 1993 se SHM pravidelné zucastriuje Mezinarodnich salesianskych her.
Hry pofada zemé, ktera je clenem mezinarodni salesianské organizace PGS
(Polisportive Giovanili Salesiane — Salesianska sportovni mladeznicka organizace).

Z pocatku ¢lenéni SHM bylo uzplsobeno krajam. To se vSak ukazalo jako
nepfrinosné a organizacni struktury byly pfepracovany. Od roku 1995 vznikaji kluby
s pravni subjektivitou a jsou ustanoveny sekce (pro oblast kultury, sportu, chaloupek,
ekonomiky a formace). Na Narodni radé v Pardubicich byl podan navrh na schvaleni
Sekce sportu. Tato sekce nebyla schvalena pro nedostate¢né formulovani. Sekci
sportu se podafilo schvalit o rok pozdéji na Narodni radé.

Nejvétsi rozvoj SHM, kdy vznikaly nové kluby, byl do roku 2001. Do té doby
vzniklo celkem 29 klubl(. Nékteré kluby byly ale v nasledujicich letech zruSeny.
V souCasné dobé ma SHM 29 klubu s pravni subjektivitou a 3 kluby bez pravni
subjektivity (tzn., Ze nemaji pfidélené ICO a jsou pfimo podfizeny Ustfedi v Praze)
s pusobenim po celé Ceské republice.

SHM se v roce 1999 stalo ¢lenem Ceské rady déti a mladeze. Spoluprace se
rozviji s jinymi mladeznickymi organizacemi jako je Junak, YMCA, Pionyr, Ceska
tabornicka unie a dalSi. Od roku 2001 SHM provadi Skoleni taborovych vedoucich a
v roce 2004 z MSMT ziskava &estny titul Organizace uznané MSMT pro oblast prace
s détmi a mladezi.

Ve Stanovach §3 v cilech €innosti ma SHM zakotveno, Zze bude ,podnécovat a
podporovat iniciativy mladeze, zaméfené na zvySeni jejich zdravotni, socialni,
kulturni a duchovni urovné, zvlasté v oblasti zajmové Cinnosti ve volném case ( ...

sport, ... ndbozenska vychova atd.).”

5.1.2. Vychova a formace v SHM

Jelikoz je SHM krestanskou organizaci a navazuje na odkaz dona Bosca, ma

vychovu a formaci vedenou v salesianském duchu a zasadach preventivniho
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systému. SHM si neklade za cil vychovavat mladez pouze po sportovni, spoleCenské
a kulturni strance, ale po strance duchovni a nabozenské, aby byla schopna kvalitné
a samostatné zit. Vychova a formace je zastoupena na kazdé akci, at' jiz se jedna o
sport, kulturu, vylety, besidky nebo zasedani. Vychova a formace je napojena na
ostatni Cinnosti. Aby se vSak nestavala néim povinnym, je doprovazena zabavou a
praci a je zalozena na osobnich kontaktech.

Pocatek jednotné formace v SHM spada do roku 1994, na mésicnich
setkavanich vznika tzv. ,Formace SHM®. Byl ustanoven pfipravny tym ve slozeni
FMA a SDB, ktery vytvofil sekci formace.

Od roku 2009 probiha blizsi spoluprace s ASC na duchovnich obnovach a od
roku 2011 se spole¢né pofadaji duchovni cvi¢eni pro rodi¢e s détmi.

SHM navstévuji v ramci krouzkt a dalSich aktivit déti véfici i nevéfici. V ramci
sportovnich krouzku a turnaji se vedouci zaméfuji na pfedavani obyc€ejnych lidskych
hodnot, které jsou pro déti dulezité a které jsou dulezité pro jejich dalSi Zivot.
Zamérfuji se predev8im na spolupraci v kolektivu, respektovani jeden druhého,
respektovani pravidel, slusnou mluvu atd.

Formaci ¢lend SHM zaijistuje duchovni z fad SDB, kterého jmenuje na navrh

SHM provincial.

5.1.3. Sportovni ¢innost v SHM

Sportovni €innost v SHM probiha v prvopoc&atku, co bylo SHM zalozeno. Jiz
jsme se zminili, Ze jiz v roce 1993 se SHM zuc€astnilo Mezinarodnich salesianskych
her pod hlavickou PGS. Hraje se volejbal, stolni tenis, mala kopana a basketbal.
Zpocatku SHM reprezentoval stolni tenis, volejbal a mala kopana.

Tyto krouzky byly i v nabidce krouzku, které v té dobé SHM nabizelo. Pozdéji
se pridal florbal a cyklistika. Po ziskani pravni subjektivity pro kluby, nabidla se
moznost jednotlivym klubim nabidnout rzné sportovni vyziti. Napfiklad v SHM klubu
Uhfinéves je jiz nabidka sportovnich krouzku od roku 1994, kdy zacali nabizet florbal,
stolni tenis a malou kopanou. Cyklistické vyziti nabizi naptiklad SHM klub Ujezd u

Brna, kde se od roku 2001 kona zavod na kolech K24. Jedna se o cyklisticky zavod
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pro kazdého, kdo si troufne sednout na kolo a ujet béhem 24 hodin co nejvétsi pocet
kilometrd.

Sportovni krouzky a akce jako turnaje, zavody apod., se v SHM zacaly
organizovat a organizuji spontanné. Vzdy zalezi na dobrovolnicich a jedincich, ktefi
jsou ochotni ujmout se této nelehkeé role a taky se obétovat pro jiné.

Veskera Cinnost v SHM je uréena nejen pro véfici, ale i nevéfici déti, ale i pro
ostatni, ktefi v organizaci nejsou pevné zakotveni, tzn., Ze nejsou Cleny. SHM
zajiStuje nebo se spolupodili na zajiStovani sportovnich turnaji ve stolnim tenise,
malé kopané a florbalu. Jedinym sportovnim turnajem, ktery SHM plné zajistuje, je
pravé florbal. V nasledujicim textu se budu vénovat florbalu, ktery je v SHM
v souCasné dobé nejvice rozSifenym sportem. PopiSeme si, jak probihaji tréninky,

organizaci turnaju ve florbalu a vzdélavani trenér, ktefi se mu vénuiji.

5.1.3.1. Florbal

Florbal patfi u nas mezi jedny z nejoblibenéjSich sportovnich aktivit. Co se tyka
SHM, z 32 klub se florbal hraje v 10 klubech. Vékové slozeni hracu je od mladSich
zackd az po seniory. Kluby pro své hrace zajiStuji materialni vybaveni, jako jsou
hokejky, micky, brankarska vystroj, dresy. Florbal pro vSechny pfinasi moznost
zasportovat si, zapojeni do kolektivu, rozviji pohybové dovednosti. Ma i socialni
stranku a tou je respektovani hrace a protihrae, navazovani kontaktl, uméni se ucit
prohravat a vyhravat. Rika se, Ze prohra hrage posune v zivoté dal, nez jen samé
vyhry. Pokud se pofad vyhrava, hra¢ se ve svych dovednostech a v osobnosti
neposouva dopfedu, ale zUstava stat na misté.

Florbalové tréninky jsou v klubech zajiStovany ve spolupraci s jinymi subjekty,
jako jsou Skoly (pronajem télocvicen), sportovni organizace (Orel, Sokol, TVJ) nebo
pfimo spolupracuji se soukromymi subjekty, které provozuji télocvicny.
V nasledujicim textu budeme popisovat Cinnost ve florbalu v Klubu SHM Praha
Uhfinéves — Kolovraty a Klubu SHM Kroméfiz.

Prvnim klubem, ktery zacal s krouzky ve florbalu, je prazsky klub, ktery florbal
provozuje jiz od roku 1994. Jak vrozhovoru uvadi Stanislav Paseka, ktery je

trenérem Uhfinévského klubu, florbal zacal jako spontanni akce, protoze v Praze
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nebyla dostateCna kapacita sportovniho vyziti. Déti mély moznost sice chodit do
sportovnich oddild jednotlivych sportl, ale jejich vykonnost neodpovidala danym
standardim. Proto byla détem dana moznost za tehdy amatérského vedeni
navstévovat florbalovy krouzek a jiné sportovni krouzky jako stolni tenis a mala
kopana. Sportovni krouzky byly a do jisté miry i v dnesSni dobé jsou zajiStovany
vedoucimi, ktefi krouzek vedou pro vlastni nadSeni, pro pocit, Ze déti maji kde travit
volny €as. Jsou ochotni se vénovat cizim détem na ukor jinych zalib, které by mohli
délat, a Cisté jako dobrovolnici. Dnes je situace v prazském klubu o poznani jina.
Vedouci ma trenérskou licenci typu C, kterou absolvoval ve spolupraci se
spratelenou neziskovou organizaci, ktera tyto licence zajiStuje. SHM nema
vypracované vzdélavani pro trenéry florbalu, proto zajemce o tuto licenci posila do
spratelenych organizaci, které toto Skoleni zajistuji.

Trochu jina situace byla a je v Klubu SHM Kroméfiz. Kroméfizsky klub
organizuje florbal od svého vzniku tedy, od roku 1999, kdy byl k SHM pfipojen jako
pfidruzeny klub SHM — tzn., Ze nemél pravni subjektivitu. Florbal tu zacal jako
volnoCasova aktivita mladeze, ktera se postupem ¢asu zménila na krouzek pro malé
déti. V sou€asné dobe je florbal rozdélen na dvé skupiny. Jednu skupinu tvofi déti do
12 let a druhou mladez od 15 let a starSi. Schazeji se jednou tydné a tréninky trvaji
po jedné hodiné. Trenér déti nema Zadnou trenérskou licenci. Déti vede z toho
aby déti travily smysluplné volny €as a vénovaly se sportu. Mladez se schazi za
ucCelem vyuziti volného €asu a trénink neni po odborné strance nijak organizovan.

Oproti jinym sportovnim klubum SHM nabizi, Ze do sportovnich krouzkl se
mohou pfihlasit i déti, které nemaji talentové prfedpoklady, které vyzaduji sportovni
kluby. Bohuzel v SHM neni v sou¢asné dobé zpracovan metodicky manual, ktery by
néjakym zpusobem doporucoval, jak s détmi trénovat, co je ucit a jak organizovat
trénink. Nicméné tréninky jsou organizovany podobnym zplasobem. Trenéfi vychazeji
z vlastnich zkuSenosti, snazi se détem predavat zakladni herni dovednosti a vést je
k tomu, aby je hra bavila. Tréninky jsou organizovany ve Skolskych télocvi¢nach,

které si k tomuto ucelu kluby pronajimaiji.
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5.1.3.2. Turnaje ve florbalu

Od roku 2002 probihaji v SHM pravidelné turnaje ve florbalu pro celou
republiku. Zprvopoc€atku byly turnaje organizované jen mistné v Praze a to od roku
1995. Stanislav Paseka uvadi, Ze turnaje byly zpoCatku organizovany jen pro mistni
klub Praha Uhfinéves a mistni Skolu. Tato situace se zménila v roce 2002, kdy
Uhfinévsky klub zacal organizovat turnaje pro celou republiku. Na prvni turnaje
zadaly prevazné jezdit kluby z okoli Prahy a Cech (Krucemburk, Pardubice, Plzef,
Ceské Budgjovice). Moravské kluby se turnajd neucastnily. V klubech se nenasla
dostate¢na finan¢ni podpora, aby détem byla proplacena alespon cesta do Prahy.

Tato situace se CasteCné zménila vroce 2005, kdy se na Moravé zacaly
mladez, kde soutézili zaci z riznych organizaci (Skoly, stfediska volného ¢asu, SHM).
Do téchto turnaji se zapoijil i salesiansky klub z Kory¢an. Od roku 2010 se nabidka
hrani turnaji rozsifila pro celou Moravu. Zapojily se salesianské kluby z Korycan,
Zlina, Havifova a Hodslavic.

Turnaje jsou tedy od roku 2010 rozdéleny zvlast pro Cechy a Moravu. Hraje se
systémem tzv. bodovacich turnajl, kde nejlepSi dvé druzstva z kazdé oblasti se
kvalifikuji na zavére€ny pfebor v Praze. Hraje se ve dvou kategoriich: mladsi zaci (10
— 12 let) a starsi zaci (13 — 15 let). Celkem se vroce 2011 sedmi turnaji a

zavéreCného preboru zucastnilo 400 hracu (Vyro¢ni zprava SHM 2011, 2012).

5.1.3.3. Vzdélavani trenéra v SHM pro fotbal

SHM ma vypracovany vzdélavaci program na S$koleni trenéri ve fotbale.
Skoleni trenér(i ma na starosti dobrovolnik Michal Pfivartsky, ktery je zarover &lenem
méstského fotbalového svazu Ostrava a pod jejich hlavickou Skoleni probiha (viz.
Priloha €. 1). Absolvent tohoto Skoleni ma moznost ziskat trenérskou licenci C.
Vzdélavaci program je urCeny pro salesianskou rodinu, ale i pro jiné subjekty, které
se vénuji sportovni €innosti prace s mladezi. Pro trenéry, ktefi se v SHM nebo SaSM
zabyvaji malou kopanou, je doporucCovano toto Skoleni absolvovat. Jedna se o

vikendovy kurz.
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Obsah kurzu je: zdravovéda, koncepce tréninku, ukazka tréninkové jednotky,
kterou absolvuje kazdy frekventant kurzu, sledovani fotbalového utkani a jeho
nasledny rozbor, pravidla a zavérecny test. Kurz po odborné strance zajistuji trenéfi
1. tfidy, ktefi maji opravnéni ucit, doktor a rozhodci.

Pro uc€astniky z fad SHM vzdélavani trenérl zajiStuje salesianské stfedisko

v Ostravé, které poskytuje ubytovani a stravu.

5.2. Salesianska strediska mladeze SaSM

Salesianska stfediska mladeze SaSM jsou jednou z forem salesianské vychovy.
ZacCala u nas vznikat zaCatkem devadesatych let minulého stoleti, kdy salesianim
bylo opét znovu umoznéno oteviené se vénovat mladezi. Stfediska se obnovovala
postupné (Brno, Praha, Pardubice), pfipadné vznikala nova (Plzen). Z poCatku pfi
jejich zfizovani spiSe prevladal amaterismus, hledal se zpusob, jak stfediska budou
fungovat, a hledala se cesta, kterou se vydat. Pfes v8echny tyto prvotni problémy,
které v8ak byly doprovazeny velkym nadSenim a nadéji, jsou salesianska stfediska
zastoupena ve dvanacti méstech (2 x Brno, Ceské Budéjovice, Frystak, Hroznova
Lhota, Ostrava, Pardubice, Plzen, Praha — Kobylisy, Rumburk — Jifikov, Teplice,
Zlin).

Néktera SaSM byla pfijata do Skolskych zafizeni na zakladé zakona Cislo
76/1978 Sb. (dnes platny zakon 561/2004 Sb.) a vyhlasky Ministerstva Skolstvi a
mladeze a télovychovy Cisla 432/1992 Sb. (dnes platna vyhlaska 74/2005 Sb.).
Vyhlaska charakterizuje v § 2 stfediska pro volny Cas jako zafizeni, ktera uskuteCnuji
,vychovné vzdélavaci, pfipadné rekreacni Cinnost pro déti, mladez pfipadné jejich
rodiCe a dalSi dospélé zajemce ... pravidelnou zajmovou cinnosti, pFilezitostnou
zajmovou cinnosti, prazdninovou €innosti, individualni praci, soutézemi a pfehlidkami
a nabidkou spontannich aktivit.“ Zminéné aktivity jsou nedilnou soucasti dnesnich
SaSM.

SaSM jsou alternativou béznych strfedisek volného Casu, ktera pusobi ve
vétSich ¢i menSich méstech po celé republice. Na rozdil od béznych volnoCasovych

stfedisek se salesianska stfediska mladeze liSi pfedevSim v programové nabidce.
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SaSM nabizi vice spontannich aktivit a duchovni vzdélani. Maji vytyCené tfi zakladni
cile, jako klasicka zafizeni tohoto typu, a to:

1) smysluplné traveni volného Casu

2) predavani védomosti a dovednosti (krouzky)

3) nabidka rekreace

Dalsimi cili jsou:
1) navazovani vztah(
2) predavani kifestanskych hodnot
3) povzbuzovani socialné znevyhodnénych jedincl

4) vytvareni rodinné atmosféry

Zfizovatelem SaSM je kongregace SDB. Svym programem navazuji na
duchovni, myslenkovou a vychovnou tradici dona Bosca a jeho preventivniho
systému. Do jisté miry pokracuiji i v ¢innosti, kterou délali pfed rokem 1989.

Profil SaSM je dany na zakladé Vychovné pastoraéniho projektu provincie
VPPP - volny &as, socialni prace, terapie, prace s rodinou, vychova, vzdélavani,
zajmové vzdélavani, nepobytové zafizeni, evangelizace — spiritualni rozmér, soucast
dila zakladniho typu (stfedisko spolu s farnosti) (srovnej Vychovné pastoracni
projekt, 2007, 26).

SaSM jsou financovana predevsim ze zdroji MSMT, MPSV, mést, kraje a
fondd Evropské unie.

SaSM maji rGznou pravni formu — obcCanské sdruzeni, obecné prospésna
spole&nost, Skolska pravnicka osoba. Sest stfedisek je zapsanych v rejstfiku MSMT.

Nedilnou soucasti SaSM je sportovni zazemi. Salesiani povazuji sport jako
jeden z hlavnich prostfedkl pastorace a osloveni mladeze pres sportovni aktivity,

které nese svoje ovoce.

5.2.1. Programova nabidka SaSM

Mezi programovou nabidku patfi:
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a) oratof — pravidelny prostor pro sportovni a zabavnou ¢innost pro déti a
mladez (vétSinou ve véku do 20 let) za aktivni spoluti¢asti vychovatelu;

b) zajmové krouzky (pfevazné rovnéz pro déti do 15 let);

c) katechetické, formacni a spiritualné zaméfené skupiny — jedna se o
skupiny rizného véku a zaméfeni, pfevazné mladez do 20 let, pro tyto
skupiny je spoleCné jejich védomé nabozenské zamérfeni, at uz se
jedna o pfipravy ke svatostem (katecheze), modlitebni skupiny, skupiny
zamérené na duchovni rdst, nebo spontanné vzniklé skupiny mladych;

d) kluby — forma prace, ktera chce poskytnout také dospivajici mladezi
prostor k vzajemnému setkavani a zabavé a pfipadné nabidnout
alternativu ke komercéné ladénym nabidkam diskoték a rockovych klub
a jinych zabavnych podnik;

e) jednorazové akce oteviené i pro SirSi vefejnost, jako napf. divadelni
predstaveni, sportovni a jiné soutézZe, prednasky, diskotéky, filmové
produkce, koncerty apod.;

f) prazdninové a vikendové akce jak pro vySe uvedené skupiny, tak i pro

dal8i zajemce.

Tyto aktivity jsou urCeny pro véfici i nevéfici mladez, ktera nemusi byt ¢lenem
SaSM.

5.2.2. Zakladni charakteristika ¢innosti

Svoji €innost SaSM obycejné provozuji v oratofich, zajmovych krouZcich,
klubech, katechetickych, formacnich a spiritualné zaméfenych skupinach,
jednorazovych akci a v neposledni fadé ve vikendovych a prazdninovych akcich.

Z hlediska sportovni €innosti jsou nejvice navstévovany oratore, kde prevazuje
uCast chlapcu. Zajmové krouzky jsou uz predem profilovany. Mezi
nejnavstévovanéjsi krouzky se fadi sportovni. Jednorazové akce sportovniho

charakteru jsou reprezentovany florbalem, fotbalem, volejbalem a stolnim tenisem.
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VSechny tyto aktivity jsou otevieny pro co nejSirSi okruh lidi. Jejich cilem je
rozsifit povédomi o salesianech a jejich dilu na vefejnosti a oslovit aktivni nabidkou

dalsi mladé lidi.

5.2.3. Sportovni akce

Sportovni akce planované v klubech SaSM jsou urCeny pro Sirokou vefejnost.
Jsou v nabidce jak mistni akce, tak s celorepublikovou ucasti. Akce si realizuji sama
stfediska, nebo ve spolupraci s jinymi organizacemi napf. s SHM. Sportovni akce
jsou organizovany v oratofich. Napfiklad v SaSM v Praze Kobylisich je vypracovany
dlouholety projekt s nazvem ,Orator“, ve kterém probihaiji rizné volnoCasové aktivity,
,maji k dispozici vnitini hernu, paj¢ovnu sportovnich potfeb a venkovni areal, ve
kterém se nachazi viceucCelové hfisté, hokejbalové hfisté a skatepark® (VyroCni
zprava 2011, 2012, 5). V ramci projektu Oratof nabizi programovou nabidku v herné
(napf. stolni fotbalek), pujéovani sportovnich potfeb a viceucelového hriste,
hokejbalového hfisté a provoz skate parku.

Jiz v pfedchozich kapitolach jsme se zminili, Ze nejnavstévovanéjSi sportovni
akce jsou florbal, fotbal, stolni tenis. SaSM vyuzivaji ke své Cinnosti hfisté, ktera maiji
k dispozici vramci svého zazemi. Tudiz odpada nutnost si pronajimat od jinych
organizaci prostory, které jsou pro konani sportovni akce dulezité.

SaSM maji vybudovana viceucelova hfisté. Oproti SHM maiji tu vyhodu, Ze akce
délaji ,doma“ a ucastnikim muzZou nabidnout i potfebné zazemi, které je ke
sportovni  Cinnosti  dulezité. V mnohych SaSM byly vybudovana nebo
zrekonstruovana viceucCelova hfisté, horolezecké stény. Nalezneme zde ale i
skateboardové hfisté, posilovny a herny. Jelikoz Cinnost nékterych SaSM je velmi
Siroka, nezbyva Cas ucastnit se nékterych sportovnich akci v ramci salesianské
rodiny.

SaSM se spolupodili na organizaci s SHM na turnajich ve stolnim tenise a malé
kopané. Dale vypomahaji pfi zabezpeCeni Skoleni pro fotbalové trenéry, kde
poskytuji svoje zazemi. V nasledujicim textu se budeme zabyvat organizaci turnaja

ve stolnim tenise a malé kopané.
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5.2.3.1. Turnaje ve stolnim tenise

Turnaje ve stolnim tenise se konaji ve spolupraci se Salesianskym hnutim
mladeze — SHM. Turnaje se poradaji ve Skolnim roce, pficemz jsou zorganizovany
celkem c¢tyfi turnaje. Béhem Skolniho roku se turnaje pofadaji v riznych &astech
republiky — Brno, Ostrava, Havifov a Praha. Stfidani pofadatelstvi je z divodu
usetfeni financnich nakladu ucastnikd turnajli, ale i moznosti poznani prostredi a
mist, kde salesiani pracuji. Turnaje organizuje vzdy jeden Feditel, ktery ma na starosti
turnaje po cely Skolni rok. Bodovaci turnaje jsou zakoneny Memorialem Bohumila
Vavro$e. Bohumil Vavro$ byl prvni, kdo se za¢al v SHM vénovat mladezi ve stolnim
tenise a trénoval ji a organizoval turnaje.

Pro¢ vlastné se turnaje ve stolnim tenise nadale v SHM organizuji? Na tuto
otazku odpovédél Jan Traxlex, jeden z poradatelt stolnich turnaja. Vidi vtom
prfedevsim motivaci pro déti, aby je tento sport chytil a touhu se dostat vi§ v dalSim
turnaji (viz. Pfiloha €. 1).

Vuci malé kopané a florbalu je stolni tenis do jisté miry individualni sport. | kdyz
se turnaje poradaji pro druzstva, zalezi na kazdém jednotlivci, jak se s danou roli
v turnaji poradi. Turnaje se poradaji pro chlapce i divky.

Turnaj ma charakter bodovaci soutéze, ktery je urCeny jak pro jednotlivce, tak
pro druzstva. Po kazdém turnaji se druzstvim na prvnim az poslednim misté pfipiSe
pfislusny pocet bodl a na konci soutézniho roCniku se vyhlasi konecny vitéz
celkového turnaje. Turnaje se prevazné ucCastni hraci ve véku od 12 do 25 let.
Z nejlepSich hracu a druzstev se sklada reprezentace, ktera republiku reprezentuje
na mezinarodnich hrach PGS.

PGS na pfelomu dubna a kvétna letoSniho roku organizovalo mezinarodni
salesianské hry v Polsku. Nase republika byla na téchto hrach zastoupena pravé
timto sportem. Celkem nasi hradi ziskali 6 medaili, z toho byla 1 zlata, 4 stfibrné a 1
bronzova.

Pfed odjezdem na mezinarodni hry se reprezentace ve stolnim tenise sesla ke

dvéma vikendovym soustfedénim. Soustfedéni mélo dvé roviny. Jedna rovina byla
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sportovni, kde se trénovalo, probirala taktika, technika a dalSi sportovni dovednosti, a
druha rovina byla duchovni. Soustfedéni, ale i mezinarodniho turnaje, se ucastnili
duchovni z fad SDB.

SaSM zaijistuji technicko — materialni zabezpeceni turnaje, jako jsou prostory,
ubytovani ucastnikd turnaje, rozhodc¢i, stravu. SHM turnaje zabezpecuje turnaje po
financni strance a to: platbu na cestovném pro feditele turnaje, platbu za pronajem
prostor, medaile a odmény. Celkem se vroce 2011 C&tyf turnajd a zavérecného
preboru zucastnilo 230 hracl (Vyroéni zprava SHM 2011, 2012).

5.2.3.2. Turnaje v malé kopané

Turnaje v malé kopané jsou realizovany ve spolupraci se SHM a SaSM.
Obdobné jako u stolniho tenisu SaSM poskytuje zdzemi jako je hraci plocha,
ubytovani pro hrace, rozhod¢i, stravu. Na zakladé predlozenych faktur SHM tyto
pronajmy, sluzby a cestovné proplati.

Bodovaci turnaje v malé kopané se poradaji ve SaSM v Ostravé a Brné. Béhem
Skolniho roku se uskuteChuji celkem 4 turnaje, kde se na zakladé celkové ziskanych
bodl se rozhodne o vitézi. Jelikoz se turnaje poradaji ve SaSM, jso béhem turnaje
pfitomni i mistni knézi, ktefi si s hraci povidaji, navazuji kontakty, nebo jen tak
rozebiraji konkrétni zapas. Turnaje ve fotbale maji oproti florbalu tu vyhody, Ze turnaj
se kona v mistnim stfedisku, kde se hra¢i mizou seznamit se Zivotem a Cinnosti
salesianu.

V soucCasné dobé mala kopana v SHM prochazi urcitou krizi. V dfivéjSich
letech se konaly turnaje pro chlapce do 12 let — Savio cup, od 13 — 15 let Magone
cup, od 15 — 17 let Frasseti cup a pro starsi chlapce nad 18 let to byl Trochta cup.
Nazvy turnaju jsou odvozeny od vyznamnych salesianskych osobnosti, které vékem
koresponduji s danou vékovou kategorii.

Hraci malé kopané se mohou zucastnit spolu se stolnim tenisem Mezinarodnich
salesianskych her PGS. Bohuzel v tomto roce se téchto her nezucastnili, protoze se
nedala dohromady reprezentace. Bylo to z didvodu, Ze turnaje ve fotbale byly malo
obsazeny z jinych salesianskych stfedisek a SHM a nebyl dostate¢ny vybér hracd,

ktefi by se téchto her zuCastnili. Navic se nenasel ochotny vedouci tymu.
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Turnaje vmalé kopané v SaSM, tak i ostatni akce, poradaji pfedevSim
dobrovolnici, ktefi se chtéji aktivné podilet na rozvoji salesianského dila. Celkem se
v roce 2011 osmi turnaju 182 hracu (Vyro€ni zprava SHM 2011, 2012).
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6. Polisportive giovanili salesiane -
PGS

6.1. Historie PGS

Polispotive giovanili salesiane (dale jen PGS) je mezinarodni sportovni
organizace, kterd byla zaloZena v salesiany v italském Turiné. Za zakladatele
povazujeme salesiana dona Gina Borgogna, ktery praveé v ltalii zakladal v 50. letech
minulého stoleti katolické sportovni organizace. JelikoZz sportovni akce nebyly
mistniho charakteru, ale konaly se po celé Italii, dostala organizace novy smér vyvoje
a je pojmenovana Polispotive giovanili salesiane — PGS. Sportovni akce se nekonaly
jen v Italii, ale i na jinych mistech v Evropé. V roce 1979 byla tato organizace uznana
Italskym olympijskym vyborem jako sportovni organizace.

U pfilezitosti 100letého vyro¢i umrti dona Bosca v roce 1988 italska salesianska
provincie v Rimé a rada PGS v Italii pfichazi s myslenkou, Ze sportovni akce by se
meély konat vramci celé Evropy — v této dobé dochazi také kcelé Fadé
spoleCenskych zmén. V roce 1989 byla tato mySlenka uvedena ve skuteC¢nost a od
roku 1990 probihaji kazdy rok Mezinarodni salesianské hry mladych. V roce 1994 na
Ctvrtych PGS hrach na Malté byly podepsany nové stanovy pod hlavickou PGS —
Europa.

Po pfijeti Maastrichtské smlouvy v roce 2002 je PGS — Europa uznana v celé
Evropské unii a ziskava novy nazev PGS — International. PGS je zaroven ¢lenem

mezinarodni katolické sportovni organizace FISEC.

6.2. Organizacni struktura
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Ve vedeni PGS jsou =zastoupeni jednotlivé Cclenské staty. Nejvyssi
predstavitelem PGS je prezident organice, kterym je v sou¢asné dobé Némec Georg
Leibold. Jeho hlavnim cilem je ozZiveni PGS her. PGS hry nemaji dostate¢nou
podporu u hlavnich pfedstavenych jednotlivych provincii. Vedeni chce pomoci sportu
odpovédét mladym na mnohé otazky, které je zajimaji. Véfi, Ze diky sportu se
dosahne pozadovanych vychovnych cilU.

Ve vedeni jsou jeSté zastoupeni dva viceprezidenti, generalni tajemnik,
pokladni a sportovni feditel. Zastupci téchto funkci jsou z riznych Elenskych statd,
které jsou zastoupeny v PGS. Zastupci mohou byt voleni z fad SDB, FMA, ale i ASC.

Clenskymi staty v PGS jsou: Italie, Némecko, Belgie, Spanélsko, Portugalsko,
Francie, Chorvatsko, Slovinsko, Malta, Rakousko, Polsko, Slovensko a Ceska

republika. Za Ceskou republiku byl jednim z &lend PGS vyboru Stanislav Paseka.

6.3. Sportovni rad PGS

K u€asti na hrach PGS je nutné, aby stat, ktery se chce téchto her zucastnit, byl
zaregistrovan. Jednotlivé ¢lenské staty mohou nominovat na hry hrace v jednotlivych
disciplinach, ve kterych se bude soutézit. Neni nutné, aby zucCastnéné staty
nominovaly své hrace na v3echny sporty. VZdy zéalezi, zda dany stat ma pro danou
disciplinu sestavenou reprezentaci. Her se mize zucastnit jen mladez od 12 do 18
let. StarSi mladez mize byt vtymu jen jako doprovod. Doprovod musi zajistovat
povéfena osoba, ktera byla nominovana matefrskou organizaci — u nas je to SHM.

Kazdé sportovni druzstvo musim mit na hrach svuj dres. Pokud je to mozné,
dresy by mély byt v narodnich barvach. Napf. naSe fotbalova druzstva, kdyz byla na

téchto hrach, méla oficialni fotbalové dresy.

6.4. Sporty v PGS

Na hrach PGS se poradaji nasledujici sporty:
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¢ Mala kopana
e Fotbal -

e Stolni tenis

e Basketbal

e Volejbal

K tomu, aby na hry byla zafazena nova sportovni disciplinu, museji se domluvit

minimalné Ctyfi zemé, Ze na hry vySlou reprezentaci. Pokud se tak nestane,

disciplina na hry neni zafazena.
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Zaver:

Ve své diplomové praci jsem se zabyval salesianskou rodinou jejimi tfemi
vétvemi v Ceské republice (Spolupracovniky Dona Bosca, Dcerami Panny Marie
Pomocnice a Salesianskymi spolupracovniky) a salesianskou pastoraci pomoci
sportu. Jelikoz jsem aktivnim ¢lenem Salesianského hnuti mladeze a duchovné
zameéfeny Clovék, bylo mym cilem v této praci poukdzat na moznost, Zze Zivot
feholniho spolecCenstvi tvofi nejen zasvéceni lidé, jak se obecné predpoklada, ale i
lidé, ktefi Ziji ve svétské spoleCnosti. DalSim cilem bylo prokazat, Ze sport je
vhodnym prostfedkem pastorace.

V prvni poloviné prace jsem se vénoval pastoraci, zvlasté pak té salesianské,
dale jsem se pokusil vysvétlit salesiansky vychovny styl, ktery je pfedevS8im zaloZzeny
na preventivnim systému, osobnim pfistupu a vztahu mezi vychovavajicim a
vychovatelem. Ctenafi jsem se snaZzil pribliZit salesianskou rodinu, kterou zastupuiji u
nas tfi nejrozsSifenéjSi vétve, jejiho zakladatele Jana Bosca a €innost salesianské
komunity u nas.

V druhé poloviné prace jsem se snazil vysvétlit pojem sport, vztah kifestanstvi a
spole¢nosti ke sportu. Snazil jsem se objasnit pojmy sport, vychova skrze sport a
poukazat na salesianskou vychovu skrze sport.

Salesianska vychova skrze sport probiha pfedevSim v salesianskych
stfediscich a Salesianském hnuti mladeZe. Na vychové a pastoraci se podileji jak
zasvécené osoby, tak laici se sliby nebo dobrovolnici, ktefi sympatizuji se
salesianskym dilem. V ramci sportovni Cinnosti salesiani poradaji i Mezinarodni hry,
které jsou vedeny pod hlavickou PGS. Ugasti na téchto hrach se hradim naskyta
moznost poznat Sirokou salesianskou rodinu ve svété, zvyky v jednotlivych zemich,
kde se hry konaji, ale hlavné navazat nové pratelstvi.

Cela tato prace byla napsana za uc€elem ukazat, ze i cirkevni feholni fad a jeho
lai¢ti spolupracovnici dokazou jit s dnesSni dobou a nabizet atraktivni a smysluplné

traveni volného ¢asu.

77



Resumeé:

V této praci se se nejdfive zaméruji na vysvétleni pojmu pastorace a toho, co je
salesianska pastorace, jaké jsou nové formy salesianské pastorace a jeji cile.
Salesiani maji ustanoveny odbor pro pastoraci mladeze, ktery predklada jednotlivym
provinciim a komunitam své navrhy a doporu€eni. Salesiani plsobi na vsech
kontinentech ve 122 zemich a jejich pohledy na pastoraci jsou rozdilné. Hlavni duraz
pfi pastoraci se klade na jednotu a komplexnost jednotlivych pastoracnich projektu.
V praci ukazuji model pastorace v oratofich, salesianskych stfediscich a Skolach, na
kterych salesiani pusobi, at' se jedna o u€novskeé, stfedni nebo vysoké Skoly.

Ktomu, aby salesianska pastorace byla ucinna, vyuzivaji salesiani svij
vychovny styl. Salesiansky vychovny styl je zaloZeny na preventivnim systému Dona
Bosca, ktery je v salesianské rodiné praktikovan vice jak 150 let. Preventivni systém
je zaloZzen na tfech pilifich, a to rozumu, naboZenstvi a laskavosti. Vyhody
preventivnino systému jsou pFfedevS§im ve vztahu mezi vychovatelem a
vychovavanym. Tak jako je pro sportovce dulezité pfipravovat se na vrchol sezény
tréninkem, jsou pro salesianskou rodinu dilezitd duchovni cvi€eni, ktera maiji
pfedevsim formovat salesiana pro jeho osobni zivot. Ke kazdodenni formaci don
Bosco vyuzival ve svych oratofich vecCerni slivka, ktera kluky povzbuzovala,
upozorfiovala na mozné problémy nebo byla jen pro pobaveni.

Salesianska rodina patfi mezi jedny z nejvétSich kiestanskych spolecCenstvi.
V praci jsem se zaméfil na tfi nejvétsi vétve, které u nas pusobi, a to na Salesiany
Dona Bosca, Dcery Panny Marie Pomocnice a laicky Ffad Sdruzeni salesian(
spolupracovniku. VSechny tfi vétve se podileji na pastoraci mladeze a zaroven se
podileji na organizaci a zajiStovani sportovnich krouzkl a akci. V praci jsem uvedl i
rozhovory s vybranymi zastupci salesianské rodiny, ktefi vnimaiji sport jako jednu
z moznosti osloveni a otevieni se mladeze a jako jeden z vychovnych prostfedk
dnesni doby.

Do druhého vatikanského koncilu sport z pohledu kfestanské cirkve zaujimal
jinou pozici, nez je tomu dnes. Podle zavért druhého vatikanského koncilu ma ¢lovék
pro obcerstveni své duSe vyuzivat jak kulturni, tak i sportovni aktivity. Sport ma
bezesporu vychovny vliv na mladez. Vychovou pomoci sportu mizeme dosahnout

toho, Ze si uvédomime vyznam kolektivu — rodiny, zlepSeni komunikace, uvédomeéni
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si autority a osobnosti, jak trenéra, tak vychovatele, nebo rodiCe. Salesianska
vychova skrze sport vede mladez k Cisté a mravni vychoveé.

Sportovni €innost v ramci salesianské rodiny se odehrava predevSim ve dvou
organizacich a to v Salesianském hnuti mladeze a v Salesianskych stfediscich. Obé
organizace jsou plné zavislé na dobrovolnicich, ktefi jsou ochotni zorganizovat
sportovni akce, pfi kterych je salesiani duchovné nebo materidlné podpofi.
NejrozSifenéjSimi sporty jsou florbal, fotbal a stolni tenis. NejlepSi hraci stolniho
tenisu se letos zucastnili Mezinarodnich salesianskych her PGS v polském Krakove,
kde ziskali celkem 6 medaili.

Salesiani v naSi spole€nosti nevystupuji jen jako duchovni fad, ale nabizeji
smysluplné traveni volného ¢asu se zaméfenim nejen na sportovni aktivity. V ramci
salesianskych aktivit je mozné procestovat i kus svéta, poznat jiné narody a navazat

nova pratelstvi.
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Resume — anglicky

In this thesis, | first focus on explaining the term of pastoral work, what Salesian
pastoral work involves, what are its new forms and goals. Salesians have established
a department for Youth Pastoral Work which prepares proposals and
recommendations for each province and community. As Salesians are active on all
continents, in 122 countries their view of pastoral work varies. Main stressed aspects
of pastoral work are therefore integrity and complexity of each pastoral project. In the
thesis, | introduce a pastoral work model in oratories, Salesian Youth centers and at
high schools or colleges where the Salesians are active.

In order to achieve an effective pastoral work, Salesians use their own style of
education. Salesian educational practice is based on a preventive system of Don
Bosco that has been used in the Salesian Family for over 150 years. The preventive
system rests on three pillars: reason, religion and loving kindness. The relationship
between the educator and the educatee is the main advantage of this preventive
system. Similar as it is important for a sportsman to train and prepare for the top
season, it is important for the Salesian Family to attend spiritual exercises that shall
form a Salesian and his personal life. In his oratories, Don Bosco used “good night
words” for everyday formation that encouraged boys, brought possible problems into
focus or served just as a joke.

Salesian Family is one of the biggest Christian communities. In this thesis, |
describe three greatest branches that are active in the Czech Republic: Salesians of
Don Bosco, Daughters of Mary Help of Christians and the movement of laity
Association of Salesian Cooperators. All the three branches are involved in pastoral
youth work and take part in organizing and arranging sporting activities and events.
In this thesis, | also present interviews with selected members of the Salesian Family
who consider sport as an occasion to approach the youth and as an element of up-
to-date education.

There used to be a totally different view of sport by the Christian Church before
the Second Vatican Council. According to the conclusions of the Second Vatican
council, man shall use both cultural and sportive activities to refresh their spirits.
Sport has undoubtedly an educational influence on the youth. By means of sport one

can realize the importance of a team or family; one can realize authority and
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personality of a coach, educator or parent. Sport can also train and improve
communication. Salesian education by means of sport supports pure and moral
character.

Salesian Youth Movement and Salesian Youth Centers are the two
establishments that organize sportive activities within the Salesian Family. Both of
them are fully dependent on volunteers willing to arrange sportive events. Salesians
support them materially and spiritually. The most popular sports are floor ball, football
and table tennis. This year, the best table tennis players took part in the International
Salesian Games PGS in Krakow (Poland) and won 6 medals.

Salesians do not work for the society as just a spiritual order but they offer
reasonable leisure time activities covering not merely sports. Under the patronage of
Salesians one can also travel over a piece of world, experience other nations and

start new friendships.
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Priloha €. 1 - Rozhovory:

Mgr. Pavel Kvapil
Zaméstnani: feditel obchodni firmy

Pozice v salesianské rodiné: provincialni koordinator

1. Podili se spolupracovnici na néjaké formé pastorace prostiednictvim
sportu?

Pfiznam se, Zze nam prehled o vSech formach pastorace, na kterych se ASC
podili. Znam nékolik spolupracovnikil, ktefi se vénuji sportovnim aktivitam v ramci
SHM nebo pracuji ve Stfediscich mladeze zaloZzenych u Salesianskych komunit. |

tam jsou sportovni aktivity pfirozenou soucasti programu.

2. ASC a SHM spolecné pripravuji duchovni cvi€eni. Jak vnimas skuteénost,
ze se spolupracovnickych duchovnich cviéeni u€astni také lidé z rad SHM?
Velmi pozitivné, je to jedna z moznosti, jak mohou spolupracovnici obohatit
SHM. Jsme vedeni stejnou touhou: pfinaSet mladym lidem dobrou zpravu, zZe jsou
Bohem milovani. K tomu sami potfebujeme hluboké zakotveni v Bohu. Jinak zUstane

nase Cinnost jalova.

3. Co pro tebe osobné predstavuje sport?
Odpocinek i namahu, radost z pohybu, setkani s lidmi, soupefeni, napéti, uméni

vyhrat i prohrat, a posléze krasnou zizen na pivo (Usmeév)

4. Sport je jednim z fenoménu doby. Neuvazovali jste nékdy zorganizovat
,sportovni olympiadu“ napri¢ salesianskou rodinou? Disciplinami by mohly
byt tieba fotbal, volejbal, kuzelky, petang atd....

Napad je to dobry, sily a ¢as omezené. Na urovni provincialni rady to neni
realné. Pokud by se nasla parta nadSencu, za pokus to stoji. Tfeba asporn na mistni

urovni.

Dékuiji za rozhovor.
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Ing. Dagmar Vedrova, FMA
Zaméstnani: pfedseda Klubu SHM Ostrava - Zabieh

Pozice v salesianské rodiné: Sestra FMA, v souCasné dobé inspektorialni vikarka

1. Jsijedna ze zakladajicich €lenek SHM. Co bylo prvotni myslenkou vedouci
k zalozeni SHM?

Devadesata léta byla celkové dobou velkého zakladani. My, sestry FMA, jsme
napf. zakladaly své prvni oficialni komunity, sva prvni dila — zkratka, vystupovaly
jsme z podzemi na verfejnost. A celkem brzy jsme vidély, Zze je nezbytné vytvorit
organizaci, uznavanou statem, ktera by zastfeSovala predevSim sportovni a kulturni
akce pro mladé lidi, byla by partnerem pro jednani s ministerstvy, popf. nékterymi
obCanskymi iniciativami v oblasti ziskavani finan€nich dotaci a zaroven by byla i
mistem, kde se v Uzké spolupraci setkavaji SDB,FMA, ASC (tenkrat ACS) a mladi
lidé, ktefi jsou ochotni nasadit svij ¢as a své sily pro druhé. K zalozeni SHM nas
také silné motivovala naSe sestra Véra Vorlova, ktera zila dlouha Iéta v Italii a méla
velkou zkuSenost s praci v italském MGS. Zaroven se objevila myslenka pozvat do
zakladajiciho tymu JUDr. Kvétoslavu Korcovou, aby nam pomohla upravit vdechny
nalezitosti po pravni strance a také spravné zformulovat prvni Stanovy. Ze salesian
s nami v té dobé hodné spolupracoval P. Jaroslav Kuchar.

SHM mélo tenkrat jinou strukturu. Bylo rozdéleno na oblasti, pod jeho hlavi¢kou
probihaly rizné sportovni turnaje, prazdninové chaloupky a hlavni kulturni akce s

nazvem Festa.

2. Letos SHM slavi 20 let od svého zalozeni. Spliuje jeho plsobeni tva
ocekavani?

My jsme asi tenkrat neméli néjaka pfilis velka oCekavani. Byli jsme radi, ze
SHM vzniklo, Ze se vyviji, hleda svou formu i své postaveni ve spole€nosti. Myslim,
Ze dnes mlUzeme jen dékovat Bohu za to, Ze se SHM udrzelo (vzdyt rdznych
organizaci a iniciativ, které vypadaly nadéjné a nakonec zanikly, bylo také dost) a Ze

se jeho prostfednictvim podafilo vykonat mnoho dobra.

3. Jaké byly Tvoje predchozi zkuSenosti s praci v neziskové organizaci?

Jaky je rozdil mezi praci v SHM a pro kongregaci FMA?
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Pracovala jsem v Katechetickém stfedisku Arcibiskupstvi prazského, byla jsem
feditelkou Veselé Skoly u Panny Marie Snézné a feditelkou DivCi katolické Skoly
s domovem mladeze, kterou jsme, my sestry FMA, zalozily v naSem domé v Praze —
Karliné. Byly to sice hodné rizné aktivity a pfedevSim rizna cilova skupina

(katechetll Prazské arcidiecéze, déti a farnici z rozsahlé farnosti Panny Marie
Snézné a nakonec dévCata bez studijnich pfedpokladl, vétSinou s velmi tézkym
socialnim zazemim, z nevéficiho prostfedi, s nejriznéjSimi Zivotnimi traumaty), ale
pro mne to byla vzdy prace pro Bozi kralovstvi a snaha nasadit své sily tam, kde mé
Pan Buh pravé potfebuje. Ve vSech téchto Cinnostech silné ocenuji spolupraci a
obétavost téch, ktefi se se mnou podileli na vSech radostech a téZkostech a ochotné
mi pomahali.

Kongregace Dcer Panny Marie Pomocnice je pro mne rodinou, takze cokoliv
délam pro sestry, neni pro mne Zadnym zaméstnanim, kde bych se divala na vydélek
a vykon, ale je to pro mne sluzba tém, ktefi se mnou patfi do stejné duchovni rodiny.

Klub SHM pro mne pFedstavuje krasné pole spoluprace s laiky, s mladymi lidmi,
ktefi u nas vyrostli jako déti, je to jedine¢na tvuréi moznost dobrovolného zapojeni
nejruznéjSich iniciativ pro vychovu a rozvoj déti a mladych lidi. Na praci v SHM se mi
moc libi pravé ta dobrovolnost, moznost kreativniho feSeni toho, co vidime, Ze je
potfeba, nebo o co déti maji zajem, a také moznost prace opravdu v salesianském
duchu. Jsem rada, ze v sou€asné dobé mohu pracovat i v managementu i v pfimé

¢innosti s détmi.

4. Jak vnimas dnesni pastoraci mladeze oproti pastoraci pred dvaceti lety?
Vnimam celkovy posun nasi spolecCnosti a tim samozfejmé i vyznamné zmeény
v pastoraci. Myslim, Ze jsme se vice otevrieli praci s nevéficimi a hledajicimi (tedy
evangeliza¢ni €innosti), a to je moc dobfe, protoze z totality jsme byli zvykli pracovat
vice meéneé jen s véficimi mladymi lidmi a rodinami. Jsme zaméreni na vychovu, takze
pro nas je vychova pastoraci a pastorace vychovou. Je velmi dulezité vést mladé lidi
ke spravnym hodnotam, dobrému lidstvi, k dobrovolnictvi, schopnosti vnimat potfeby
druhych a snazit se na né odpovidat atd. To jsou ¢asto hodnoty upIné opacné nez ty,
které jsou predkladany spoleCenskym tlakem. Dnes je pro mladého Clovéka mozna
jesté tézsi byt jiny, nez jsou ostatni, nez tomu bylo dfive. Také se znacné rozSifil vliv
techniky, médii, internetu, takze i to je pro nas vyzva pouzivat tyto techniky k dobru a

hlasani Kristovy radostné zvésti.
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5. Co pfinasi SHM v Ostravé nového (jiného) nez bézna strediska volného
casu?

NaSe stfedisko plsobi v Ostravé-Zabrehu jiz od roku 2000, ale klubem SHM
jsme se stali v roce 2007. Nabizime zajmové krouzky, volnou oratof (otevieny klub),
jednorazové akce, vylety, prazdninové pobyty i pfiméstské tabory, femesiné dilny, na
kterych spolupracujeme s okolnimi zakladnimi Skolami, a naSim specifikem je
zahrada s basketbalovym hfistém, piskovisti a détskymi prvky. Zvlastni pozornost
vénujeme détem ze socialné slabsiho prostfedi, proto i poplatky u nas jsou takove,
Ze si je muze opravdu kazdy dovolit. Snazime se vytvofit prostfedi kamaradstvi,
otevienosti, bezpeci, kde se déti citi dobfe a vi, Zze jsou pfijimany takové, jaké jsou.
V krouzcich, v oratofi i pfi akcich usilujeme o to, aby to nebyla jen zabava nebo
prosté traveni volného Casu, ale aby se déti i néco naucily, nékam se posunuly,
zkratka — rozvijely svou osobnost. Ty, které jsou oteviené a projevi zajem, se
snazime vést i k vife, ale nikoho do nieho nenutime. Za v8echny se také modlime a

prosime Pana, aby se s nim mohly setkavat pfimo v nas.

Dékuji za rozhovor.
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Mgr. Marek Sklenar
Zaméstnani: vikar (zastupce provinciala), delegat pro pastoraci

Pozice v salesianské rodiné: vikar (zastupce provinciala), delegat pro pastoraci

1. V salesianské rodiné patfiS mezi aktivni €leny. Jak vnimas formaci
mladeze pomoci sportu?

Pozitiva sportu pro formaci, resp. asi Iépe vychovu mladeze vnimam v téchto
bodech:
- pohyb a fyzicky rozvoj - zvlasté v dnesni dobé, kdy pfirozeny pohyb v mladé
generaci ubyva
- spoluprace a rozvoj vztahu ve skupiné - zvlasté u kolektivnich sport
- rozvijeni fair-play

- podpora soustavného zajmu mladych lidi

2. Co tebe osobné vedlo k tomu, Ze se angazujes v animatorské skole?

Na predchozim plsobisti jsem se angazoval na mistni Grovni v pfipravé
animatord. U zrodu salesianské Skoly animatorl jsem ale nestal, byl jsem pfizvan ke
spolupraci v druhém roce. Pozdéji, kdyz jsem dostal odpovédnost celkové za

pastoraci, stala se animatorska Skola pro mé i ukolem, ktery vyplyva z mé funkce.

3. Pro salesiany pracuji i animatori, ktefi absolvuji animatorskou sSkolu,
kterou vedes. Jakym zpusobem ziskavate nové animatory a dobrovolniky?
Animatorska Skola vznikla pfedevsim jako podpora pro jednotliva salesianska
mista. Z toho duvodu jsou pfednostné oslovovana salesianska stfediska a kluby
SHM. Pfes nabidku na webu, pfip. rizné akce, které porada salesianska rodina, maji
v mensi mife zajem i mladi lidé odjinud. Od nich ale o¢ekavame do budoucna néjaky

trvaly kontakt s SirSi salesianskou rodinou.

4. Jsi duchovnim radcem pro SHM. Co vSechno tato sluzba pro SHM prinasi
a kam podle tebe sméruje SHM?

Vzhledem k tomu, Ze pro sluzbu duchovniho radce SHM nejsem nijak zvlast
vyclenén, mohu ji vykonavat jen v omezeném rozsahu. Obsahem tak v prvnim roce

mé sluzby bylo mj.: podpora vzdélavani pracovnikd klubd (napf. prfes animatorsky
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kurz), prohlubovani spiritualni a salesianské pedagogické prace v klubech (podpora
jednotlivych aktivit jako napf. Zehnani dobrovolnikim, nabidka ucasti knéze na
tabore, zprostfedkovani tématek pro tabory, distribuce salesianské literatury apod.),
rozhovory s predstaviteli klubl, mapovani situace v klubech v oblasti pfipravy
mistnich pracovnikd, podpora hlubSiho neformalniho zaclenovani SHM do
salesianské rodiny (nyni napf. pfes pfipravované celostatni setkani mladeze -
moznost spole¢ného prezentacniho stanku s ostatnimi sloZzkami salesianské

rodiny...)

5. Sport patii mezi fenomén dnesSni doby. Je tedy podle tebe vhodnym
prostiredkem pro pastoraci?

Sport jako pastoraéni nastroj lze vyuZzit, pokud se napliuji body z prvni
odpovédi. Profesionalni a vrcholova uroven sportu ale v sobé skryva velka
nebezpedi, Zze sport jiz neni nastrojem, ale cilem, pfip. nastrojem pro jiné nez

pastoracni cile (zisk...).

Dékuji za rozhovor.
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Michal Privratsky
Zaméstnani: fidi¢ MHD

Pozice v salesianské rodiné: animator - dobrovolnik

1. Jak ses dostal k salesianim? Jaka myslenka té oslovila, ze pro né
pracujes?

Byla to obrovska nahoda. Nékdy v prub&hu roku 1999 se mi nahodou dostal do
rukou Casopis Mlady svét, kde byl velky Clanek o salesianském aspirantatu
v Pocernicich a o Salesianech vibec. MySlenka této ¢innosti mne velmi nadchla a jiz
v roce 2000 jsem se v lété zucastnil Setkani se Salesiany v Sebranicich a stale vice
jsem se pro tuto ¢innost nadchnul. No a v fijnu téhoz roku jsem se pfistéhoval do

Ostravy a zacal pracovat ve zdejSim stfedisku.

2. Pusobis v salesianském stredisku. Jaka je zde tvoje pozice a co vSechno
mas na starosti?

Pracuji zde jiz pouze jako dobrovolny animator, protoZze mi ma prace nedovoluje
vétsi zapojeni se. Pomaham alespon organizovanim fotbalovych turnaji a dalSich

akci, jezdim vafit na tabory a chaloupky a ob&as pomuzu, kde je tfeba.

3. Co té podnécuje k poradani sportovnich akci?
Fotbalové turnaje organizuji jiz cca 25 let, takze v tom néjakou praxi mam. Ale
vzdy je pro mne nejvétsi odménou rozzarfena tvafF malého fotbalisty, ktery néco

dokazal. | kdyz jsem nékdy jiz tzv. hotovej, hned druhy den vymyslim novou akci.

4. Jsou nékdy i chvile, ze to chce$S nékdy vzdat? Co ti pomaha se opét
nadchnout?

Do situace, Ze bych to vzdal, se dostavam dost ¢asto, a to i vzhledem k mému
zdravotnimu stavu, ale vstupem do Boska (pozn. SaSM v Ostravé) vzdy jako bych
dostal novy impuls a hned néco vymyslim. To ale plati i pro tabory, kde je pro mne

impulsem prazdny talif a spokojeny usmév stravnika.

5. Myslis, ze je mozné skrze sport privést mladez k vire?
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Urcité, mam s tim osobni zkuSenost. Ve druhém roce mého plsobeni v Ostravé
Vzhledem k tomu, Ze byla volna nase chalupa Sala$ ve Pstruzi, vyuZili jsme toho a
jesté na 4 dny vyrazili na chaloupku. Jel s nami i bratranec jednoho fotbalisty, ktery
nikdy do stfediska nechodil, a ten se straSné zajimal o to, pro¢ a co se vibec modlim
(breviar), pro¢ se modlime pfed jidlem, pfed spanim, co nam to vibec dava a proc€ je
tam vubec tak Uzasna atmosféra. Mél jsem s nim i s ostatnimi dlouhé diskuse a
vysledek? Jesté ten rok se dal pokftit, pravidelné chodi ministrovat a stal se z négj

hluboce véfrici ¢lovék.

6. OrganizujesS pro SHM a salesianska strediska Skoleni fotbalovych trenéru.
Na jaké urovni by mély, dle tvého nazoru, fungovat kluby, které se vénuiji
fotbalu?

Jsme ryzi amatéfi a veskery sport v SHM funguje na bazi dobrovolnosti. Pfesto
je rozdil mezi napf. stolnim tenisem, ktery je sportem individualnim, a kolektivnim
fotbalem, ktery je naro¢néjsi jak na psychiku, tak i na odbornost. Proto si myslim, Ze
vSichni, kdo trénuji fotbal v SHM, by méli mit absolvovanou zakladni licenci C — pro
mladez, kde se mimo jiné dozvédi i fotbalova specifika pfi urazech apod. Myslim si,

Ze absolvovani tohoto kursu miize velmi prospét jak hrac¢im, tak i vedoucim.

7. Jak takové skoleni probiha a dlouho trva?

Jednd se o vikendovy kurz. Skolni zadind zpravidla v patek v 15 hodin
zdravovédou a taktickou pfipravou. V sobotu se dopoledne obé témata dokonCi a
pokraCuje se ukazkou tréninkové jednotky, kterou kazdy absolvuje na vlastni kdzi.
Odpoledne se sleduje fotbalového utkani a spolecny rozbor. V nedéli se pokracuje

pravidly a déla zavérecny test.
8. Kdo se podili na organizaci Skoleni?
Prednaseji trenéfi |. tfidy, ktefi maji na toto Skoleni opravnéni, dal je to doktor,

ktery ma na starosti zdravovédu a rozhodci, ktefi jsou lektory.

Dékuiji za rozhovor.
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Jan Traxler
Zameéstnani: Ekonom

Pozice v salesianské rodiné: dobrovolnik v SHM

1. Jak ses dostal k salesianim? Jaka myslenka té oslovila, ze pro né
pracujes?

Jako dité jsem fadu let travil Cas v salesianském stfedisku mladeze
v Pardubicich. Vlastné se da fict, Ze tady jsem ziskal lasku k ping-pongu a naucil se
zaklady. Mnoho let jsem jezdil na salesianské turnaje jako uc€astnik. Kdyz pak zemfrel
organizator ping-pongovych turnaju, nebyl po ruce nikdo, kdo by v jeho praci
pokraCoval. Mné bylo tou dobou 18 let a uz jsem na par turnajich vypomahal, tak
jsem si fekl, ze se toho ujmu a pFejdu ze strany u€astnika na stranu poradatele. Od

té doby organizuji kazdoro¢né 5-10 turnaju.

2. Pusobis v salesianském stredisku. Jaka je zde tvoje pozice a co vSechno
mas na starosti?

Pusobim jako dobrovolnik v roli koordinatora akci SHM ve stolnim tenise.

3. Co té podnécuje k poradani sportovnich akci?

Mam k ping-pongu vztah a vim, jak dalezité jsou turnaje pro déti, pokud jde o
jejich motivaci do pravidelné Cinnosti. Je to stejné jako v zameéstnani, pokud pred
sebou vidite moznost néjakého kariérniho rustu, mate mnohem vétsi motivaci k praci.
| déti potrebuji motivaci, aby se né&jaké cinnosti dokazaly soustavné vénovat. U
sportu jsou tou motivaci nejCastéji vysledky. Kdyz vas na turnaji nékdo porazi,

motivuje vas to vice trénovat, zlepSovat se, abyste pfisté vyhral.

4. Stava se ti nékdy, ze chces tuto praci vzdat? Co ti pomaha se opét pro ni
nadchnout?

Citim se uz vyCerpan. Navic jsem se nedavno ozenil a planujeme zakladat
rodinu. Takze vikendové akce budu muset omezit. Neni to otazka nadseni, ale
moznosti. Momentalné za sebe hledam nahradu, aby nastavena Cinnost mohla dal

fungovat.
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5. Myslis, ze je mozné skrze sport privést mladez k vire?

Urcité. Na druhou stranu je otazkou, zda to je cil nasi Cinnosti. Ja to tak tfeba
nevnimam. Podle mé je smyslem naS$i Cinnosti hlavnhé pomahat mladym v jejich
osobnostnim rdstu, a to po v8ech strankach. Jednou z nich mize byt i duchovni

stranka a vztah k vife. Rozhodné to ale neberu jako cil.

6. V letosnim roce ses zuc€astnil Mezinarodnich salesianskych her. Vnimas
jiny duchovni rozmér pfi sportovnich akci v zahraniéi, nez je tomu u nas?
Rozdil je dan kulturou a historii jinych narodd. Vétsina Cechli se nehlasi
k Zadné vife a nepraktikuje Zadné nabozZenské zvyky. Naproti tomu tfeba v Polsku
nebo Italii je kiestanska tradice mnohem hloubéji zakofenéna. Takze neni divu, ze i
pfi sportovnich akcich vidime jednotlivé skupinky sportovct se spole¢né modlit pred
jidlem apod. To u nas neni zvykem. Ale i u nas cilené do programu sportovnich akci
zahrnujeme urcité duchovni prvky, napfiklad kratké nedélni sllivko, nebo ohlédnuti za

uplynulym dnem.

Dékuji za rozhovor.
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Stanislav Paseka
Zaméstnani: Vychovatel

Pozice v salesianské rodiné: dobrovolnik v SHM, spolupracovnik ASC

1. Co bylo prvotnim impulzem zaéit organizovat sportovni akce v SHM?
Byl nedostatek moznosti pro déti ve sportovnim vyziti. Byly u nas jen oddily
vybranych sportovnich klubl a décka, ktera jsou jednoduse mimo standartni vykon,

si chtéla také zahrat. Kvali tomu jsme udélali takovou amatérskou stranku sportu.

2. Jakych sportt se to tykalo?

Jednalo se o florbal, malou kopanou a stolni tenis.

3. Kdy jste zacali s organizaci prvnich sportovnich krouzka?

Florbal se u nas zacal oficialné hrat od roku 1994. Hned na to jsme zacali
organizovat turnaje, které byly ze zacatku jen mistni zalezitost. Nabidka turnaji byla
ze zacCatku pro décka v krouzku a rozSifily jsme ji i pro mistni Skoly, které se chtély
pfipojit. Postupné se turnaje zacali otevirat i pro okolni organizace a pro celou

republiku.

4. Turnaje tedy nebyly uréené jen pro SHM?
Méli jsme tfeba pét, Sest svych tyml a k tomu jsme pfipojili jiné tymy z okoli.

Nebo se pfipojila décka, ktera nékdy pfisla si jen tak zahrat a udélala si svuj tym.

5. Kdo u vas vede tréninky? Jsou ve vasem klubu trenéfi amatéri nebo
s licenci?

Ze zacatku to bylo jakoby amatérsky, a potom si néktefi z nas udélali kurzy. Co
se tyCe florbalu, to jsem byl tfeba ja. Mam trenérsky kurz ve florbalu a stolnim tenise.
V Ostravé se konaly pravidelné kurzy pro malou kopanou, ale toho jsem se

neucastnil. Malou kopanou jsem sice hraval, ale kurz mé nelakal.

6. V Ostravé se ale kurzy délaly jen pro malou kopanou?

Ano.

7. A co se tyce ostatnich sporta?
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Tak to jsme se napojili na Dim UM v Praze, coz je stfedisko volného €asu, se
kterym jsme uzce spolupracovali. Mél jsem na starosti mladSi Zaky, starSi zaky a
dorostence. A dorostenci byli ti hlavni, pro€ jsem si délal tento kurz na licenci skupiny

C. To bylo minimum, co jsem musel mit, abych to mohl vibec délat.

8. Jakym zpuUsobem je v souc¢asné dobé organizovany trénink ve florbale?
Schazime se dvakrat do tydne na tréninku, ale pokazdé s jinou skupinou.

Hlavni problém je, Ze mame malo télocvicen. Décka jsou rozdélena do kategorii 1., 2.

a 3. tfida a potom 3. az 6. tfida v jednom dnu. V dal8im dnu mame opét 1. a 2. tfidu —

téch je hodné, a pak 6. az 9. tfidu. V ramci to navazuje na vék a tfidy.

9. Musi déti splnovat néjaké pohybové dovednosti, abyste je vzali do
krouzku?

Z vétSi Casti je to volnoCasova aktivita, takZze jsme otevieni pro vSechny.
Profesionalné se nezaméfujeme, snazime se pfedat ty nejzakladnéjSi véci a
dovednosti, které se tykaji florbalu. Snazime se v détech zvysit fyzickou kondici, to
bych fekl, ze je nejvétsi problém. Déti se malo pohybuiji a jde to vidét na pohybu a na
nasazeni. Vymysleji se hry, které jsou hodné pohyblivé, které je nuti k tomu, aby se

hybaly.

10. Zarazujete tyto hry i do jinych sportti?
Samoziejmé. Zacneme néjakou rozcvickou, pak néjaka hra, nasleduje

florbalova Skola, dovednost a teprve na konci se hraje.

11. Trénink trva jak dlouho?

Trénink mame po hodinach, ale idealni by byla hodina a pul. Tréninky jsou
zahajeny vzdy na zacatku Skolniho roku. Ti, co to chtéji hrat, zlistavaji a pfidavaji se
dalSi. Déti mame dost. Potfeboval bych jednou tak velkou télocvicnu, v krouzku mam
nékdy az 28 déti.

12. Jak mate zajisténé materialni vybaveni v krouzku? Musi mit kazdy svoji
hokejku a brankar svoji vyzbroj?
My to délame tak, Ze kazdy musi mit svoji hokejku. Ze zaCatku, kdyZz pfijde

nékdo novy, hokejku puajéime. Mame moznost nakoupit hokejky za vyhodnou cenu,
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takze si déti mazou koupit hokejku za docela slusny peniz. Mi€ky pro trénink mame
svoje. Vesmeés to byva tak, Ze si pfinesou svoje a navzajem si je berou. Co se tyka
brankarské vystroje, tak tu mame také svoji. Ale obCas se objevi nékdo, kdo to

dostane k Vanocim a ma svoje. Z hygienickych duvodu ale je lepSi, kdyz maiji svoiji.

13. Chodi vam do krouzku jen vérici déti?

Chodi k nam jak véfici, tak nevéfici déti. Je to smiSeny. V nékterych krouZcich
je vétSina a v nékterych mensina véficich. Zalezi, jak se sqaudra sejde a v jakém je
to vékovém rozdilu. Snazime se jim predavat lidské hodnoty. Neda se v takovém
zaprahu moc délat. Zaméfujeme se na kolektivni hru, respektovat jeden druhého,
respektovat pravidla, sluSné mluvit atd. Takové ty zaklady, které oni bézné pouziji ve

svém zivoté.

14. Jaky je vas nejvétsi sportovni uspéch mimo SHM ve florbale?

My moc nevychazime ven. Ale ze zaCatku naSe décka vstupovala do
profesionalniho tymu tady pod Domem Um a vilastné hned prvnim rokem, kdyz
dohraly soutéz, byly Ctvrti v republice. TakzZe bylo vidét, kdyz se vytvori dobra parta a

kvalitni zazemi pro tym, pak skute¢né maiji dobré vysledky.

15. Jak je to s ostatnimi sporty jako mala kopana a stolni tenis?

Malou kopanou pouze jenom organizujeme. Popravdé nemam silu se vice
angazovat jesté do jiného sportu kromé florbalu. Je lepsi, kdyz se trenér zapoji jak do
organizace turnaje, tak do tréninku. Pokud jen ma plnit pokyny organizatora, tak to
moc dobré neni. Aspon to tak citim. Takze jednoduSe délame turnaje v malé kopané.
Co se tyka stolniho tenisu, tak nemame prostory, kde to délat. Pfed dvéma lety jsme
pfisli o prostory a ted mame k dispozici jen stoly. Problém je v tom, Ze do télocvi¢ny

se dostaneme v sobotu nebo nedéli a jesté za dost velky peniz.

16. Nemrzi té, ze florbal neni na hrach PGS?

Urcité mé to mrzi, zkouSeli jsme jej uz nékolikrat na PSG dostat. Problém je
v tom, Ze salesiani nejsou moc na ,severu” a jizni staty nemaji moc potuchy, co to
florbal je. Jedna se predevsim o Italii, Spanélsko, Portugalsko, Maltu, tedy staty,
které jsou v PGS zastoupeny. Florbal se u nich nehraje a to je problém. Florbal na

,severu“ hraje Slovensko, my a Polaci. Jesté by se dalo pocitat s Némeckem a
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mozna Rakouskem, ale to je optimalné o tfidu mozna dvé dolld. NejlepSi by bylo
pozvat nékoho, ale nevim, jestli by se to chytlo. Co se tyka PGS, tak tam je to zatim

hluchy. Mozna az se prosadi na olympiadé, tak jej budeme hrat i v ramci PGS.

Dékuji za rozhovor.
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salesianské salesianské
hnuti mladeze hnuti mladeze

PFiloha ¢.2 — Propozice na turnaje
3. bodovaci turnaj SHM VE FLORBALE pro oblast Cechy

pro mladsi i starsi chlapce

A. VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum konani:

Misto konani:

Doprava:

Reditel turnaje:
Prihlasky:

SHM Klub Uhfinéves — Kolovraty

v sobotu 21. ledna 2012 od 8.30 hodin

Zakladni Skola,

Vachkova 630 (u Obory)

Praha — Uhfinéves

- vlakem z Prahy hl. nadrazi smérem na BeneSov (6. zastavka),
dale p&sky ulici Picassova a ulici Vachkova k ZS

- na konecCnou stanici metra C - Haje a autobusem MHD na
stanici Picassova, dale pokragovat ulici Vachkova k ZS

- na konec¢nou stanici metra A — Depo Hostivai a autobusem

MHD do stanice Picassova, dale pokragovat ulici Vachkova k ZS

Stanislav Paseka

vyplnéné pfihlasky (v€etné data narozeni) zaSlou kluby a
stfediska nejpozdéji do 15. ledna 2012 na adresu:

SHM

Pratelstvi 266

104 00 Praha 10 — Uhfinéves

Tel.: 267 711 124

e-mail: magdapas@seznam.cz

Uéastnické poplatky: startovné zaslou kluby a stfediska nejpozdéji do 15. ledna

2012 postou na adresu:

SHM
Pratelstvi 266

104 00 Praha 10 - Uhfinéves

nebo
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salesianské salesianské
hnuti mladeze hnuti mladeze

na ucet: 3071613/0300
variabilni symbol: 98013240, konstatni symbol: 0558

Po dohodé je mozné hradit startovné v hotovosti na misté.

Celkova c¢astka startovného se vypocita podle tabulky na zadni strané

Stravné:

Losovani:

Informacni sluzba:

pfihlasky.

Vv pfipadé zajmu je mozné zajistit u€astnikim obéd
21. ledna 2012 v 830 hodin v mist& konani turnaje
tel.: 776 734 019

B. Technicka a ostatni ustanoveni:

Predpis:

Pocet hracu:

Vék. kategorie:

Hraci doba:

Dresy:

Obuv:

Hraci plochy:
Systém bodovani:

1. misto

N

. misto

w

. misto

N

. misto

()]

.misto

hraje se podle pravidel florbalu a podle tohoto rozpisu
nominovano: maximalné 10

hraje4 + 1

Starsi chlapci: ro¢. narozeni: 1997 — 1999

Mladsi chlapci: ro€. narozeni 2000 - 2002

2 x 10 minut, pfestavka 2 minuty (hraci doba maze byt upravena
dle poctu pfihlasenych tymu)

musi byt opatreny Cisly

botasky, tenisky, adidasky,... - obuv bez €erné podrazky!!!

v télocvicné je hraci plocha s umélym povrchem

5 bodu
4 body
3 body
2 body
1 bod

Ziskany pocet bodul ve dvou bodovacich turnajich bude, rozhoduji pro

Casovy porad:

nominaci na Pfebor SHM

8% losovani

8% slavnostni zahajeni
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salesianské salesianské
hnuti mladeze hnuti mladeze

9% zahajeni soutéze
12% - 13% obé&d (prib&zné)
13% pokragovani turnaje

15%° - 16% predpokladany konec turnaje s vyhlagenim

vysledkd, pfedanim cen a slavnostnim zakonéenim

V Praze - Uhfinévsi dne 2. ledna 2012

Standa Paseka
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Turnaj SHM v malé kopané

pro starsi a mladsi chlapce

A. VSeobecna ustanoveni

Poradatel:
Datum konani:
Misto konani:

Doprava:

Reditel turnaje:

Prihlasky:

SaSM DDM Brno — Lisen a SHM
v sobotu 28. dubna 2012 od 8 hodin
hristé ve SaSM DDM Brno - Lisen

Spoj HI. vlakové nadrazi -> Lisen SaSM $alina €. 8 smér

Konecna Mifkova vystoupit na zastavce Kotlanova od Saliny po

schodech stale nahoru nez dojdete k Salesku (cesta pésky cca 5

minut.) cesta hromadnou dopravou cca 20 minut. Pfipadné pro

dopravu od grandhotelu, kde zastavuji autobusy, cesta na hl.
nadrazi pésky asi 5 minut jiz od autobusu vizualni kontakt

S nadrazim.

Michal Pfivratsky

vyplnéné pfihlasky (v€etné data narozeni) zaslou kluby a
stfediska nejpozdéji do 20. dubna 2012 na adresu:

Michal PFivratsky

Palackého 91

Ostrava — Privoz

702 00

Nebo : m.privratsky@centrum.cz

Na pfihlasce je nutno uvést datum prijezdu a odjezdu

Uéastnické poplatky: startovné zaslou kluby a stfediska nejpozdéiji do 25. dubna

2012 postou na adresu:

SHM

Pratelstvi 266

104 00 Praha 10 - Uhfinéves

nebo na uéet: 3071613/0300

variabilni symbol: 98053240, konstatni symbol: 0558

Po dohodé je mozno platit na misté v hotovosti!!!

Celkova Castka startovného se vypocita podle tabulky na zadni strané pfihlasky.
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Ubytovani:

Stravné:

Losovani:

v prostorach SaSM DDM Brno - LiSen, nutno domluvit pfedem.

Nutno mit vlastni spaci pytel a karimatku!!!

jidlo na vecefi 27. 4. s sebou, ostatni hrazeno z u€ast. poplatku

28. dubna 2012 v 7* hodin v misté konani turnaje

Informacni sluzba:27. dubna 2012 od 18 hodin - tel.: 737 474 146 Michal Pfivratsky

B. Technicka a ostatni ustanoveni:

Predpis:

Pocet hracu:

Vék. kategorie:

Hraci doba:
Dresy:

Obuv:

Hraci plochy:

Hraci mi¢:

Casovy porad:

hraje se podle pravidel malé kopané SHM a podle tohoto rozpisu
nominovano: maximalné 8

z nominovanych hra€u maze byt registrovan v krajské a vyssi
fotbalové soutéZi nejvyse 1 hrac

hraje4 + 1

kategorie A : ro¢nik narozeni: 1995 — 1997

kategorie B : roCnik narozeni: 1997 a mladsi

bude upfesnéna podle podctu pfihlaSenych tyma

musi byt opatfeny Cisly

salova obuv, pfipadné turfy

na hfisti je hraci plocha s povrchem uméla trava

bude se hrat s futsalovym mic¢em vel. 4

730 |osovani

800 slavnostni zahajeni
1100 - 1200 obed (pribézné)
1300 pokracovani turnaje

1500 predpokladany konec turnaje s vyhlasenim vysledk,

pfedanim cen a slavnostnim zakoncenim

V Ostravé dne 25. bfezna 2012

Michal Privratsky

feditel turnaje
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salesianské

alssidnehy kvb mladeis

ol et hnuti mladeze

Salesiansky klub mladeze Praha-Kobylisy
a

Salesianské hnuti mladeze

poradaji 2. bodovaci turnaj ve stolnim tenise
Praha-Kobylisy
23.-25. bfezna 2012

A. VSeobecna ustanoveni:

Poradatel:
Datum konani:
Reditel soutéze:
Vrchni rozhoddéi:

Zdravotnik:

Prihlasky:

Startovné:

Stravovani:

Ubytovani:

Doprava:

Salesiansky klub mladeze Praha—Kobylisy

Kobyliské namésti 11, Praha 8, 182 00

23.-25. bfezna 2012

Anezka Kotrbova

Anezka Kotrbova

Matgorzata Raszkova

zaSlou vedouci nejpozdéji do nedéle 18. bifezna 2012 emailem
na adresu anezka.spit@centrum.cz a kopii nha
jeantrax@seznam.cz.

Startovné hradi kluby na zakladé faktury vystavené od SHM az
po turnaji. Plati se za ty, ktefi na turnaji skute¢né byli. V pfipadé
neucasti pfihlaSeného hrace se plati storno poplatek ve vysi 50,-
K& na osobu. Celkova Castka startovného se vypocita
automaticky v pfihlasce.

v misté konani turnaje

Bude zajiSténa sobotni snidané, sobotni obéd, sobotni vecere,
nedélni snidané a nedélni obéd (nutno objednat v pfihlasce).
pro zajemce v misté konani turnaje, spaci pytel a karimatky s
sebou

z Hlavniho nadrazi metrem do zastavky Kobylisy (u spravného
vystupu oznaceni ,Salesianské stfedisko®), hned u vystupu

Z metra je Salesianské divadlo, jit vpravo podél divadla, po levé

ruce dvere k vratnici
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solesidnsh Kb miédese salesianské
oho- Kobullsy hnuti mladeze

LosoVéHﬂ dne 23. bfezna 2012 v 21:00 hod

Informace: Anezka Kotrbova, 736 683 523, anezka.spit@centrum.cz.
B. Technicka ustanoveni:
Predpis: hraje se podle pravidel stolniho tenisu, salesianského soutézniho

fadu stolniho tenisu a podle tohoto rozpisu

Micky: DHS ***40 mm bilé

Stoly: zelené, pocet 5, Butterfly

Soutézni discipliny:
Dvouhra dorostencu a dorostenek ro€. 1986—1996
Dvouhra starSich zakl a zakyn ro¢. 1997-1999
Dvouhra mladSich zaka a zakyr ro€. 2000 a ml.
Nebodovana ¢&tyfhra (bez vékového omezeni)

Systém soutézi: urCi se na misté (pravdépodobné 1. st. skupinovy a 2. st. na dvé
porazky — rusky systém)

Upozornéni: hraje se ve sportovnim obleCeni (trenyrky, kratasy, sukénka,

sportovni tricko /ne bilé/, sportovni obuv)

C. Casovy plan:
patek 23. bfezna 2012 do 22:30 pfijezd a ubytovani

od 21:00 losovani

sobota 24. brezna 2012

7:30 — 8:15 snidané

9:00 — 13:00 zahajeni turnaje, 1. stupen dvouher
13:00 — 13:30 obéd

13:30 — 18:00 pokraCovani turnaje, 2. stupen dvouher
18:30 — 19:00 vecCere

19:00 — 22:30 vec€erni program

nedéle 25. bifezna 2012
7:30 — 8:30 mSe svata
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8:00 — 9:00 snidan&

9:45 — 12:45 Ctyrhry

13:15 - 13:30 vyhlaseni vysledk
13:30 — 14:00 obéd a odjezd domu

salesianské
hnuti mladeze
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