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Zaméreni projektu

Tento projekt je zaméfen na pomoc lidem pii hledani nového zaméstnani. V soucasné dobé
mnoho lidi v Ceské republice fe$i problémy se zaméstnanim, a to bud’ z diivodu zaniku
pracovniho mista, vysokého véku, nedostatecné kvalifikace, dale z diivodu vlastniho nezdjmu
0 soucasné zameéstnani nebo jinych pficin. Tyto divody ke zmén¢ zaméstnani se daji vyfesit
rekvalifikaci, avSak mnoho lidi nema k takovému rozhodnuti dostateCnou motivaci.
Proto se autor tohoto projektu, za finan¢ni podpory z fondi EU, rozhodl vytvofit kurz
,,Motivace k rekvalifikaci®“ — ,, MOREK".

Cilova skupina

Kurz je urcen pro osoby starsi 18 let, které jsou kratkodobe¢, ale i dlouhodobé nezaméstnané,
dale pro osoby, které nejsou zjakéhokoliv divodu spokojeni se svym soucasnym
zaméstnanim a maji z4jem o absolvovani rekvalifikace. Kurz je zaméfen na oblast Prahy
a Stredoceského kraje. Kapacita je omezena na 20 osob. Cena kurzu pro jednoho tcastnika je

stanovena na 500 K¢.
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Cile projektu
Ugastnici po absolvovani kurzu budou schopni:

o diagnostikovat sviij soucasny stav z hlediska zaméstnani

e 7znat vyznamy pojmui motivace a rekvalifikace

e samostatné hledat zamé&stnani

e sestavit svilj zivotopis a pripravit se na pracovni pohovory
e orientovat se na trhu prace

e realizovat své cile tykajici se zaméstnani

Struktura projektu

Kurz ,, Motivace K rekvalifikaci® se bude realizovat v prostorach AIVD, v Praze na Karlové
namésti. Délka celého kurzu je patnact hodin v pribéhu péti dnit. Kazdy den probéhne jeden
seminaf o délce tfi vyucovacich hodin. Prvni seminaf bude zahdjen 1. tinora 2016 v 16:00
hodin, dal$i seminafe za¢nou vzdy nasledujici den ve stejnou dobu az do 6. tinora 2016.
Vyuku povedou dva lektofi. Na zavér celého kurzu dojde k ovéfeni ziskanych znalosti
a uspésni absolventi dostanou certifikat s celostatni platnosti, ktery bude slouzit jako doklad

0 absolutoriu.
Didaktické pomucky

K realizaci vyuky bude pouzito vypocetni techniky, zejména notebooku a dataprojektoru.
Veskery vzdélavaci obsah bude v powerpointovych prezentacich, které budou promitany
na projekéni plochu v uéebné. Pro kazdého ucastnika kurzu bude k dispozici notebook
S pfipojenim k internetu. Dale bude pouzito flipchartu a psacich potieb. Veskeré vybaveni

bude pro ucastniky kurzu pfipraveno v prostorach u¢ebny AIVD.
Napli projektu

e Diagnostika souc¢asného stavu klienti
e Motivace

o Rekvalifikace

e Poradenstvi

e Orientace na trhu prace
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Vzdélavaci obsah kurzu

V uvodu kurzu dojde k vzdjemnému predstaveni lektori a klientd. Poté se budou lektoii snazit

vytvoftit pratelskou atmosféru, kterd je nezbytna pro uspésny a bezproblémovy prabéh kurzu.

Znacna c¢ast prvniho setkani se bude zabyvat samotnymi ucastniky, hlavné diagnostikou
dosavadniho profesniho zivota klienti. Dale bude nasledovat motivacni faze,
ve které se lektofi budou snazit vzbudit v klientech chut' ucit se novym vécem. Nékolik
dalSich hodin bude vénovano pojmim motivace a rekvalifikace, protoze znat spravny vyznam
téchto pojmi je nezbytné pro dalsi vzdélavani v ramci kurzu ,, MOREK®. Bude se dbat na to,
aby klienti byli schopni rozlisiti vnitini a vnéj$i podnéty, které je vedou ke zméné zaméstnani
¢i kvalifikace. UrCeni téchto podnéti je nasméruje ke spravné volbé a vybéru zaméstnani.
Posluchac¢lim bude sdé€leno, kde a za jakych podminek se mohou zlcastnit rekvalifikacnich
kurzi. V priibéhu seminait bude kladen velky diiraz na to, aby klienti rozvijeli a vyuZivali
své schopnosti, nadani a potencial v oblasti hledani nového zaméstnani ¢i zmény kvalifikace.
Lektofii se také zaméteni na hledani slabych stranek, které je nutné posilit. V neposledni fadé
se budou ptfednésejici zabyvat poradenskou ¢innosti a budou odpovidat na ptipadné dotazy
ucastniki kurzu. V problematice, tykajici se orientace na trhu prace, bude ucastnikiim
ukazano, jak maji ziskat informace z této oblasti pomoci vypocetni techniky, s vyuZitim
internetu. Cinnost bude také zaméfena na to, jak se orientovat v nabidkach Ufad prace
artznych internetovych portald, které jsou zaméfeny na uskuteCnéni rekvalifikace

a na vyhledavani nabidek pracovnich mist.

Cely projekt bude zakoncen opakovanim vSech nové ziskanych znalosti, praktickym
vyhledavanim nabidek rekvalifika¢nich kurzt a nabidek prace. Po absolvovani téchto ¢innosti

si UCastnici napisi zavérecny test.
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Realizace projektu

Cely projekt bude realizovan ve spolupraci s Asociaci instituci vzdélavani dospélych CR, o. s.
(AIVD), kter& ma bohaté zkuSenosti s realizaci vzdélavacich kurzi. Pracovnici AIVD
se budou podilet na sestaveni obsahu kurzu, na jeho realizaci, na zajisténi vSech vzdélavacich
materidlti, na poskytnuti vzdélavacich prostor a zazadaji o financni podporu z Evropského
socialniho fondu v CR. AIVD také zajisti lektory, kteii budou vybrani z databaze jejich &lent.
Samotné realizaci projektu predchdzelo sestaveni tzv. , Trojimperativu projektu®,
ve kterém si realizatofi projektu odpovédéli na tii zakladni otazky CO? KDY? a ZA KOLIK?

Zde jsou uvedeny odpovédi na vyse uvedené otazky:
CO? Definovat projekt, rozdélit pracovni tikoly, zajistit lektory a prostory na realizaci.

KDY? Osloveni potenciondlnich zdjemct a reklama (fijjen 2015), ptiprava vzdé€lavaciho
obsahu kurzu (listopad 2015), zajisténi lektorti (leden 2016), zajisténi prostor pro realizaci
projektu (leden 2016), zacatek kurzu (1. unora 2016 v 16:00 hodin)

ZA KOLIK? Nepiekro¢it ¢astku 30 000 K¢, reklama max. 5000 K¢, odména pro lektory
max. 10 500 K¢, pronajem ucebny max. 7 500 K&, ucebni pomicky max. 1000 K¢,

obcerstveni max. 2 000 K¢, finan¢ni rezerva max. 4 000 K¢.

Rozpocet a financovani projektu

Celkové naklady na kurz byly stanoveny na ¢astku 30 000 K¢. V této Castce jsou zahrnuty
naklady na odmény pro lektory, prondjem ucebny v AIVD, ucebni pomucky, obcerstveni
a finan¢ni rezerva pro piipad, ze nedojde k naplnéni stanovené kapacity celého kurzu
nebo na ptipadné mimoiadné vydaje. Cast nakladti bude hrazena z finanéni hotovosti,
kterou uhradili zajemci o kurz a zbytek nakladi bude financovan z Evropského socialniho

fondu (ESF).
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Tabulka finan¢niho rozpoctu

Vydaje Financni zdroje (prijmy)
Pronajem ucebny 500 K¢ x 15 hod =7 500 K¢
Odména pro dva lektory 2x 350 KEx 15 hod =
10 500 K¢
Ucebni pomucky 1000 K¢
Obcerstveni 2 000 K¢
Finan¢ni rezerva 4 000 K¢
Reklama 5000 K¢
Dotace z ESF 20 000 K¢
Ptijmy od tcastnikli kurzu 20 x 500 K¢ =10 000 K¢

Propagace

Informace o projektu budou umistény na webovych strankach Utadu prace (dostupné
Z http://portal.mpsv.cz/upcr) a samoziejmé na webovych strankach AIVD CR o.s. (dostupné
Z http://www.aivd.cz/). Také bude vytisténo nékolik set kust letakil, které budou rozmistény

v pobockach piisluinych Utadi prace na tizemi Prahy a Stiedoceského kraje.

Uskuteénéni dal§iho kurzu

V tuto chvili se jedna o planovani projektu. Kurz ,,Motivace Kk rekvalifikaci“- ,, MOREK*
zatim neprobghl, proto neni znadmo, jak velky zajem o kurz bude. V ptipadé¢, Ze po skoneni
kurzu bude projeven velky zdjem o dal$i podobnou akci, bude se tento kurz opakovat a

pfipadné je mozné navysit 1 jeho kapacitu.
Evaluace

Na poslednim setkani, vramci kurzu, bude mezi UcCastniky rozeslan kratky evaluaéni
dotaznik. Ten bude neprodlené¢ vyhodnocen a na zdkladé jeho vysledki probéhne ihned
diskuze s ucastniky kurzu, ve které se budou lektofi ptat ucastnikti na jejich pocity, ptinos

kurzu a na pfipadné zmény, které by navrhovali.

Pouzité zdroje
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