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Tato prace se zabyva vzristajicim proudem genderless pusobicim v modé a odivani
v soucasném Japonsku. Rozebira vztah mezi modou a identitou ¢lovéka a nasledné vztah mezi
genderem a modou v japonské spolecnosti. Analyzuje vznik proudu genderless, pticiny jeho
rozsiteni, jeho charakteristiky v modé a odivani, myslenky a cile a jeho ptsobeni v japonské
spolecnosti. Cilem bakalarské prace je ukazat, ze se nejedna o pouhy trend, ale o vlivny proud,
ktery dokaze ménit pretrvavajici stereotypni normy v modé a odivani. Dale také zjistit to, jakym
zpusobem ovliviiuje Cloveka jako jedince a nasledné i japonskou spolecnost a jeji mentalitu

jako celek.
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Edi¢ni poznamka

Tato prace vyuziva Ceska transkripce pro prepis japonskych slov a jmen. Jména jsou
uvedena podle Ceského radéni, tedy osobni jméno a nasledné pfijmeni. Japonska slova v ¢eské
transkripci jsou uvedena v kurzivé. Pro termin genderless je pouzita Ceska transkripce pouze u

definice japonského slova, dale je pouzivan anglicky vyraz genderless.



Uvod

Moda je dlouhodobé povazovana za komplexni spoleCensky fenomén, ktery hraje
vyznamnou roli v jakékoliv kultufe. Pfedstavuje formu komunikaéniho prostredku, ktery je
podstatnou soucasti zivoté kazdého Cloveéka, nebot ovliviiuje utvafeni jeho vlastni identity.
Jakozto mocny nastroj, umoziuje kazdému clovéku svobodné vyjadrit svou individualni
osobnost, vlastni preference, hodnoty a nazory, zarover slouzi jako forma zabavy, radosti a
vasne€. Poskytuje moznost k posileni sebevédomi, nabyti odliSné identity a vyjadfeni
nespokojenosti a nesouhlasu. Dale zastava dulezitou roli v kontextu ¢lovéka a jeho ptisobeni ve
spolecnosti, nebot nabyl funkci identifikacniho prostiedku a stal se ukazatelem jeho socio-
ekonomického postaveni, pohlavi, povolani, nabozenského vyznani a politickych nazort.
Zaroven napomaha k utvareni socialni identity ¢lovéka, nebot slouzi jako prostiedek pro jeho
interakci ve spoleCnosti a socialnich skupinach, kdy mu navozuje pocity sounalezitosti a piijeti
ze strany druhych. V dusledku téchto rozmanitych funkci vSak dochazi k utvareni riznych
spoleCenské normy a stereotypni presvédCeni, které jsou s modou spojovany a maji negativni
vliv na ¢lovéka.

V japonské spolecnosti stale pretrvava mnoho stereotypnich presvédcenich a tradi¢nich
vyobrazeni genderovych norem, které predkladaji idealni obraz nejen pusobeni kazdého
cloveka ve spolecnosti, ale 1 jeho chovani, vzhledu a odivani. Tato oekavani tak na kazdého
znich kladou piiliSny natlak a negativné ovliviiuji vnimani jeho vlastni identity. Japonska
modni kultura sice oplyva pocetnymi moddnimi subkulturami, které se vyznacuji svym
unikatnim a autentickym stylem a témito stereotypnimi ocekévanimi spoleCnostmi se nefidi,
avSak na vétSinovou cast spolec¢nosti vliv maji.

V poslednich letech se vSak v japonské spoleCnosti stale vice stava popularnim a

rozebiranym tématem proud genderless (¥ T > X — L X), ktery znaéné ovliviiuje jeji

mentalitu. Poskytuje moznost svobodné volby v modé a odivani a vyjadreni své jedine¢né
individuality a nefidi se stereotypnim ocekavanim spolecnosti ohledné vzhledu, odivani a
chovani ¢lovéka. Prosazuje myslenku nefidit se podle stanovenych norem a pfisuzovanych
charakteristik v oblasti mody, ale pouze si ji uzivat jako moznou formu expresivniho prostredku.

Zpocatku byl proud genderless pouzivan pro oznaceni modni subkultury, avsak postupné
se stal natolik vlivnym, Ze zasahnul i1 japonské modni znacky, obchody, Skoly a pracovisté, které
se jeho pusobenim snazi zménit dosavadni pravidla a normy v odivani a poskytnout tak vetsi

svobodu lidem ve spolecnosti.



1 Moda ajeji funkce
Moda hraje v kazdodennim Zivoté Cloveéka a spoleCnosti velmi zasadni roli. V prubéhu
historie se stala vyznamnym spoleCenskym fenoménem, nebot” ovliviiuje nejen vyvoj jedince

jako individualni osobnosti, ale 1 jeho vyvoj v kontextu spole¢nosti.

1.1 Definice mody

Terminy moda a odév byvaji velice ¢asto pouzivany jako synonyma, a i kdyz se vzajemné
ovliviiuji, jejich vyznam se znacné lisi. Odév predstavuje pouhé kusy oblecCeni, které jsou
vyrobené z riznych surovin, kdeZzto moda se poji s fadou jinych konotaci a socialnich vyznamu
(Kawamura 2003, s. 3).

Zpocatku se na odév nahlizelo jako na pouhou materialni véc, tedy na kusy jednotlivych
latek, ktera se vyuzivala pouze pro to, aby chranila télo pted vnéjsimi vlivy prostiedi a zakryval
jeho intimni partie. V tom spocivala jeho zékladni funkce, kterou plnil po néjakou dobu historie
lidstva, avSak s postupnym rozvojem jednotlivych kultur a spolecnosti zacal nabyvat fadu
dalSich vyznamu a z obycCejného materialu se stalo néco, co urcitym zpisobem vyobrazovalo
jejich tradice, zvyky kulturni dédictvi a co se pfenaselo z generace na generaci. Postupem casu
tak zacCal slouzit jako prostfedek k identifikaci lidi ve vefejném prostoru v urc¢itém obdobi
historie a vyobrazoval jejich rozdilné postaveni ve spolecnosti (Crane 2000, s. 8). Stal se
ukazatelem jejich socialniho postaveni a bohatstvi, zaméstnani, identity a pohlavi, ale i
nabozenského vyznani (Crane 2000, s. 8). V dusledku toho odév nabyl dalsi ptidané hodnoty
presahujici jeho zakladni funkci, které vyjadiuje a kazdy ¢lovek si je s nim ihned spoji.

Moda se obecné pouziva k oznaceni konkrétniho odivani a riznych variaci jeho stylt, avsak
jeji vyznam a konotace s ni spojené se v prub&hu historie obménovaly tak, aby odpovidaly
odévnim i spoleCenskym zvyklostem lidi v riznych kulturach (Kawamura 2003, s. 4).
Predstavuje tedy casti odévu, nehmotné predmeéty, kterym lidé prisuzuji urcitou pfidanou
hodnotu a prostiednictvim nichz vyjadruji své nazory a piesvédceni. Da se na ni nahlizet jako
na komplexni psychologicky a socialni fenomén, ktery je dynamicky, nestaly a je ovliviiovan
riaznymi faktory, v€etné kulturnich, socialnich a ekonomickych (Kawamura 2023, s. 13-14)
Odviji se od hromadného chovani spolecnosti, ktera jedna pod vlivem svého vkusu, zalib a
prevladajicich emoci, a napliuje tak jeji pozadavky na zakladé vyvoje neustale se ménicich
socialnich identit a vztahi mezi lidmi, které se poji na konkrétni obdobi v historii (Breward

2003, s. 63).



Jedna se o velmi specificky fenomén, ktery se vyskytuje vlivem urcitych spoleCenskych
okolnosti a udélosti a skrze néjz je mozné vyjadfit jakykoliv druh zmény (Entwistle, The
Fashioned Body: Fashion, Dress and Modern Social Theory 2000, s. 44-46). Mdda je tedy
docasna, spoleCnosti vzdy vyzadovana a pfijimana, protoze reflektuje jeji vyvoj, momentalni
stav a prevladajici socialni problémy ¢i nespokojenost lidi, ktefi jsou jeji soucasti a funguje jako
prostfedek jehoz prostifednictvim lze tyto veskeré pohnutky projevovat.

Sice odrazi aktualni pozadavky a déni ve spolecnosti, ale pfedevsim ovliviiuje samotného
clovéka, nebot’ ma vliv na utvareni jeho identity a postaveni ve spolecnosti (Entwistle 2000, s.
114). At uz védomeé ¢i nevédomé, Cloveék prostiednictvim mody o sobé prozrazuje mnoho
informaci svému okoli, svlj socio-ekonomicky status, nabozenské vyznani, nazory a

presvédcent, ale 1 své individualni touhy a osobni preference.

1.2 Modda jako komunikacni prostiedek

Moda zastava roli komunikac¢niho prostiedku a ma tak fadu nékolika funkci, které jsou
podstatné ve vyvoji Clovéka a jeho nasledném fungovani ve spolecnosti. Predevsim ovliviiuje
proces utvareni identity, ktery probiha v prubéhu celého Zivota a ktery sice ovliviiuje neékolik
proménnych faktorti, avsak moda v ném predstavuje zcela stézejni roli. Identita, tedy vlastni
individualita ¢lovéka, je to, jak si sam uvédomuje a proziva své autentické ja (Slameénik a Vyrost
1997, s. 211-215). V prabéhu utvareni identity si tedy ¢loveék zacina postupné budovat nejen
predstavu o sobé samém, ale i o tom, jak zapada do spoleCnosti a jaky v ni plni tcel, coz
predstavuje zcela zakladni lidskou potiebu, ktera mu dava pocit jistoty a duvery (1997, s. 211-
215). Clovék si je po nabyti identity jisty sim sebou, ma vybudované vlastni hodnoty a nazory
na jejichz zékladé je nasledné schopen posoudit ur€ité situace v jeho zivoté a rozhodovat se
podle sebe. Jedna se o aktivni proces, ktery ovliviiuji interakce cloveéka s okolnim svétem, tedy
to obdobi, kdy se dostava do styku s ostatnimi lidmi a funguje v rizném prostiedi, at' uz se
jedna o rodinu, skupinu ptatel, ale 1 jiné socialni skupiny a prostiedi, jako je §kola a zaméstnani,
ve kterém také travi podstatnou ¢ast zivota (Skarlantova 2007, s. 41).

V celém procesu nabyvani identity tak moda zastava dulezitou funkci z toho duvodu,
protoze plni funkci néstroje, s jehoz pomoci je Clovek schopen expresné vyjadrit své autentické
j4, a poskytuje mu tak moznost jiné formy projevu nez toho verbalniho (Entwistle 2000, s. 112).
Krasa mody spociva v tom, ze je znacéné subjektivni a to, co nékdo povazuje za modni nemusi
odpovidat vkusu nékoho jiného, coz nemusi byt brano jako negativni aspekt, ale jako néco, co
naskytuje moznost pro zcela svobodné sebevyjadieni a co nasledné napomaha k vytvoreni

autentického ja kazdého Clovéka.



Prostrednictvim mody tak Cloveék reprezentuje své nazory, hodnoty a presvédceni, které
zastava, svou osobnost a preference, ale 1 momentalni pocity a psychické rozpolozeni
(Llewellyn 2008, s. 17-19). Jedna se o formu zabavy a zaliby, ktera clovéku pfinasi radost
v kazdodennim zivoté€ a vyzdvihuje tak jeho originalitu, kreativitu a estetické citéni, zdrovei na
ni lze pohlizet jako na zdroj inspirace a fascinace. Je také dulezitym nastrojem k posileni
sebevédomi a sebeticty k sobé samému, protoze nabizi plnou podporu a naprostou svobodu ve
vyjadieni jakychkoliv myslenek cloveka, coz pomaha k upevnéni jeho vlastni identity. Zarovein
také slouzi jako nastroj k projevu nespokojenosti se socialnimi normami a stereotypy.

Moda také plni vyznamnou funkci v kontextu ptisobeni a fungovani ¢lovéka ve spolecnosti.
Aby 1épe porozumél ur¢itym jevam vyskytujicim se ve spolecnosti a nasledné byl schopen si
je zaradit podle znamych pojma, vznikly tak socialni konstrukty neboli koncepty, které vznikaji
na zakladé€ spolecné interakce jednotlivei a skupin v ramci dané spoleCnosti (Berger a
Luckmann 1991, s. 13). Odrazi tak tedy to, jak clovék vnima realitu, ve které se vyskytuje a
ktera vznika skrze socialni interakce a kolektivni pfijimani urcitych jeva (Berger a Luckmann
1991, s. 13). Mdda zde pak plni funkci ukazatele, protoze napomaha k lepsi identifikaci a
rozliSovani danych socialnich konstruktt.

Mezi socialni konstrukt, ktery je v zivoté ¢lovéka zasadni a ktery ma dulezitou spojitost
s modou je socialni role. Jedna se o soubor chovani a povinnosti ocekavanych od ¢lovéka, které
se odviji na zaklad¢ jeho statusu nebo socialni pozice (Goffman 1959, s. 16). Kazdy clovék
bude béhem svého zivota zastavat nekolik socialnich roli, které se pohybuji v odlisné Skale a
které se odviji od konkrétnich situac¢nich ramct a socialnich skupin snimi spojenych
(Skarlantova 2007, s. 42). Od Clovéka se nasledné ocekéava, ze tyto socialni role pfijme, bude
je plnit a fidit se podle jejich pravidel, s ¢imz vétSinou souvisi také to, ze se v souladu s témito
rolemi bude oblékat.

Moda je tak ve vyjadfovani socialnich roli velmi podstatna, nebot’ znazoriuje socialni
pusobeni, povolani nebo i spoleCenské postaveni Cloveka, které se od nich odviji (Davis 1994,
s. 25). Se spravaym plnénim socialnich roli tak vétSinou souvisi i dodrzovani pfislu§nych
pravidel oblékani, kterd danou socialni roli definuji. Kazda kultura ma jina pravidla oblékani,
at’ uz psana nebo nepsand, kterd vychazi z kolektivniho vnimani a spole¢enskych norem
(Skarlantova 2007, s. 42). Spolecnost od konkrétnich socialnich roli ur¢itou formu vzhledu,
mody a celkové prezentace Clovéka ocekava. Muze se tak naptiklad jednat o studenta, ktery ve
Skole nosi uniformu, dale podnikatele nebo obchodnika, ktery na pracovni schiizky nosi oblek

nebo tfeba zaméstnance firmy nebo podniku, ktery nosi uniformu nebo jiny profesionalni odév.



To, ze Clovék nosi odev, ktery piislusi jeho socialni roli mu napomaha k tomu, aby danou
socialni roli 1épe piijal a vcitil se do ni. Zarovel to napomaha k jeho lepsi interakci a
pfizpusobeni se v dané socialni skupin€, nebot’ pro Clovéka je zcela pfirozené naplnit jeho
psychologickou potiebu, a o sice byt soucasti urcité socialni skupiny (Kaiser 1997, s. 34-37).
Tim, ze ¢loveék nosi odév, ktery pfislusi jeho socialni roli nebo konkrétni socialni skuping, dava
tak najevo svou pfislusnost a vérnost k ni, zaroveil mu to navozuje pocit sounalezitosti a citi se
byt akceptovan, coz ovliviiuje formovani jeho identity.

Clovek se ale se svou socialni roli viibec nemusi ztotoziiovat a to, Ze ji musi do uréité miry
pfizpusobit sviij vzhled a odivani mu muze navozovat nepiijemné pocity a Spatné psychické
rozpolozeni, protoze predepsany ideal dané role nemusi nutné€ souviset sjeho skuteCnymi
pocity nebo presvéd¢enimi (Manning 1993, s. 65-67). SpoleCnost ovSem ocekava, ze clovék
svoji roli bude vykonavat spravné€, coz na néj nasledné vyviji priliSny natlak a dojde tak ke
vzniku vnitiniho konfliktu mezi tim, co cloveék skutecné chce a co se od n€j o¢ekava (Goffman
1959, s. 75-76). To ma na ¢loveéka negativni dopad, protoze tak potlacuje svou autentickou
osobnost a omezuje ho to ve svobodném vyjadreni jeho vlastni identity.

Dal§im socialnim konstruktem, ktery ovliviiuje vztah Clovéka a mody, je gender, ktery
s jeho biologickym pohlavim sice souvisi, ale je mezi nimi rozdil. Zatimco pohlavi oznacuje
biologickou stranku ¢lovéka, tedy rozdilnou stavbu a funkci téla mezi muzem a zenou, tak
gender jako socialni konstrukt predstavuje koncept, ktery se tyka psychologickych, socialnich
a kulturnich rozdili mezi muzem a Zenou (Kaiser 1997, s. 418). Gender se projevuje v ramci
genderové identity teda tim zptisobem, jak cloveék sam proziva a smysli o svém pohlavi a muze
byt tedy stejné nebo zcela odlisné (Butler 20006, s. 16-17).

Jelikoz je gender ¢lovéka socialnim konstruktem, tedy néCim, co si spolecnost sama
vytvorila, popisuje tak vlastné to, jak jsou z jeji perspektivy vnimany femininni a maskulinni
rysy a projevy muzl a zen. S tim se poji genderové stereotypy, tedy zidealizované piedpoklady
a ocekavani spolecnosti ohledn€ chovani, vzhledu, vlastnosti, zajmu, charakteristickych ryst a
roli Zen a muzu vytvorenych na zakladé vymezenych norem a zvyklosti spolecnosti (Kaiser
1997, s. 418) . Tyto stereotypy tedy tvoii predstavy vétSiny spolecnosti o tom, jak by se ¢loveék
mél chovat a vypadat na zakladé svého pohlavi. Jsou kulturné a historicky zalozené, v kazdé
spolecCnosti se tedy v navaznosti na jeji hodnoty a presvédceni lisi, av§ak nékteré z nich mohou
byt povazovany za univerzalni (Entwistle 2000, s. 140-141). Jako ptiklad 1ze uvést ty, podle
kterych jsou kategorizovany déti jiz v raném veéku, tedy ze pro dévcata jsou typickymi rysy
dlouhé vlasy a rizova barva, zatimco pro chlapce vlasy kratké a barva modra (Entwistle 2000,

s. 140-141).



Prifazovani typickych barev a rysi na zakladé pohlavi pak nasledné ovlivni to, jak sam sebe
clovék vnima jiz od détstvi, protoze mu to predstavi urcity systém, podle kterého se bude
rozhodovat, co muze nosit a jak ma vypadat.

Ve vétsiné spolecnosti typickymi prvky vyobrazujici maskulinitu v médé jsou kalhoty,
kosile, oblek, kravata, zakladni barvy a jednoduché vzory, zaroven se predpoklada, ze muzi
nebudou projevovat az takovy zajem o modu, nebudou nosit make-up a zkraslovat se vice, nez
je potiebné, zatimco prvky feminity jsou spojovany piedev§im se suknémi, Saty, rdznymi
doplnky a Sperky a od Zen se oCekava, ze zeny projevi vétsi zajem o svij vzhled a modu
(Kulkarni 2023). Maskulinita je nasledné spojovana s dominanci, sebevédomym, kuraznosti,
odvahou, soutézivosti, zatimco feminita se slabosti, ladnosti, jemnosti a eleganci (Kulkarni
2023). Spojovani konkrétnich kust obleCeni a specifickych ryst stim, co vyobrazuje
maskulinitu a feminitu nasledné ovlivni to, jak daného clovéka vnimé spolecnost. Pokud
napiiklad zena nosi obleCeni, které je povazovano za typicky maskulinni, jako jsou kalhoty
nebo oblek, vznikaji tak jisté predsudky ohledné jeji osobnosti a charakteru, kdy bude
povazovana za dominantni a raznou (Kaiser 1997, s. 420).

Kazda spolecnost se vSak vyviji a sni se meéni i stereotypy a o¢ekavani ohledné mody a
vzhledu. I kdyz jsou v riznych spolecnostech dané stereotypy odlisné, ve vétsin€ z nich se vyse
zminéné daji povazovat za ty tradicni, které v nich stale pretrvavaji (Kulkarni 2023).

Genderové stereotypy a s nimi spojené ocekavani spolecnosti ohledné vzhledu a mody maji
na Clovéka znacné negativni vliv, protoze ho ¢asteCné omezuji ve vyjadieni své jedineCné
osobnosti, individuality a svych preferenci. Mdda ma v procesu vyjadiovani genderové identity
Cloveka podstatnou roli, protoze v ném funguje jako nastroj, diky kterému muze svobodné
vyjadfit to, kym ve skutecnosti je. Nabizi mu tak prostfedek ke zpochybnéni tradi¢nich
stereotypu a promeéné své vlastni identity, tedy toho, kym se citi byt a jakym zptsobem o sobé

smysli, coz nemusi byt vzdy v souladu s jeho biologickym pohlavim a oekavanim spole¢nosti.



2 Moda a gender v japonskeé spolecnosti

Vnimani maskulinity a feminity se v japonské spolecnosti méni i v soucasnosti. Dochézi ke
vzniku novych idealnich pfedstav o chovani, typickych charakteristikach a vlastnosti muza i
zen, které odpovidaji aktualnimu stavu a déni v japonské spoleCnosti, avSak zaroven v ni
pretrvavaji tradiéni genderové normy, které vyviji stejné velky natlak (Belarmino a Roberts
2019). Muzi i Zeny jsou tak neustale vystavovani stereotypnim piedstavam a predpokladim
spoleCnosti nejenom o tom, jaci maji byt, ale 1 o tom, jak maji vypadat, coz jim ¢astecné brani
ve svobodném projevu v odivani a upravé jejich vzhledu, protoze je tato nenaplnitelna
ocekavani znacné ovliviiuji.

Tradi¢ni pfedstavy o tom, jak maji muzi a Zeny vypadat se odviji od tradi¢nich genderovych
roli a norem vychézejicich zjednotlivych historickych obdobi v minulosti. Jakozto
patriarchalni spole¢nost zalozend na konfucianskych ctnostech, které mimo jiné vyzdvihuji
muzskou dominanci, upfednostiiuji muze ve vSech jejich sférach a na zaklade¢ toho tak vznikly
urcité stereotypni osobnostnich rysu, které jsou s konkrétnim pohlavim spojovany (Katsurada
a Sugihara 2000). V japonské kultufe byla maskulinita spojovéana s agresivitou, dominanci,
soutézivosti, od muzi se oCekavalo, ze budou zaujimat vud¢i pozice a budou rozhodovat,
kdezto feminita byla spojovana s laskavosti, jemnosti, Setrnosti a témto charakteristikam také
podléhala o¢ekavani ohledné vzhledu a odivani (Katsurada a Sugihara 2000).

Za tradi¢ni odév, ktery zapocal proces definovani rozdili mezi muzi a zenami v odivani, se
da povazovat kimono, kdy se rozdily mezi jednotlivymi pohlavimi projevovaly v jeho forméach,
ale i odliSnych barvach, vzorech a latkach (Monden 2015, s. 18). Pro muze bylo kimono tvaroveé
méné propracované, zatimco to pro zeny se skladalo zn€kolika vrstev bez podsSivky
s kontrastnimi barvami kazdé vrstvy (2015, s. 18). Prostfednictvim odivani se tak ale poprvé
zacCaly utvaret rozdily mezi socidlnim ostavenim a pohlavim.

V obdobi Meidzi (1868-1912) doslo k zdsadnimu rozdéleni mezi muzi a zenami, které
nasledné ovlivnilo vnimani genderovych norem (Gray 2022, s. 144). Muzi byli stale vnimani
jako ti dominantni, ktefi se pohybovali spiSe v politickych a ekonomickych sférach, kde
zastupovali vad& pozice, coz bylo projevem maskulinity (2022, s. 144). Zenam bylo zase

pfisuzovano, aby se staraly o domacnost a vznikl koncept rjosai kenbo (R £ & &,“dobra

manzelka a moudra matka®), ktery po dlouhou dobu predstavoval idealni vyobrazeni feminity

(2022, s. 144).



V pozdéjSich letech obdobi Meidzi bylo zenam vzdélani piistupnéjsi, a diky tomu se tento
koncept ¢astecneé obmenil na modernéjsi vyobrazeni idedlu Zeny, kterd svym vzdélanim piispéje
k vychové a rozvinuti intelektualnich dovednosti u déti (Belarmino a Roberts 2019). Tohle
ustaleni genderovych norem pfispélo k pretrvavajicim stereotypim, kdy muzi jsou vnimani
jako zivitelé rodiny a maji se realizovat v praci, kdezto Zeny jsou vnimany jako ty, které se
predevsim staraji o déti a domacnost a rodina je jejich doménou (Gray 2022, s. 144). Tohle
nastaveni genderovych norem se projevovalo i v odivani, protoze aby se udrzely tradi¢ni
hodnoty a ideal zeny v domécnosti, velmi Casto zeny nosily kimono, které bylo vnimano jako
charakteristicky obraz japonské kultury a hodnot do kontrastu s muzi, ktefi nosili zapadni
obleceni a pfedevsim obleky (Belarmino a Roberts 2019).

V obdobi Tais6 (1912-1926) vSak pozornost sméfovala k pracovni kulture a na zakladé
konfucianskych ctnosti se zacal klast diraz na etiku pracovitosti a loajality viici starS§im osobam
a autoritam, coz nasledné ovlivnilo stereotypni vyobrazeni genderovych roli a norem
(Katsurada a Sugihara 2000). Postupné se ménilo vnimani maskulinity, kdy byly vyzdvihovany
femininni charakteristiky, prfedev§im skromnost, loajalita a oddanost skupiné. Od muza se
ocekavalo, ze svij zivot podfidi zaméstnani, a to dalo za vznik stereotypniho obrazu pracujiciho

muze v bilé kravaté a obleku neboli sarariman (% 2 Y —~ ), ktery se stal dominantnim

muzskym idealem po nékolik nasledujicich desetileti a je podstatnou soucasti muzské identity,
protoze znacn¢ ovlivnil vnimani maskulinity v japonské spolecnosti (Cook 2019, s. 50-51). Na
rozdil od toho, od Zzen bylo o¢ekavano, ze zistanou v domacnosti a budou se starat o jeji chod,

coz dalo za vznik terminu sengjo Sufu (3% =E43, ,zena v domacnosti na plny uvazek®), ¢imz

umoznovaly muzim plné€ se vénovat jejich praci (Belarmino a Roberts 2019). Od téchto
tradi¢nich genderovych norem se vSak postupné zacalo ustupovat dochéazelo ke zménam
projevim maskulinity a feminity a tomu, jak sami sebe muzi i zeny vnimali (Katsurada a
Sugihara 2000).

Od pocatku 70. let 20. stoleti se v hojném mnozstvi zacaly prodavat magaziny pro muze
jako jsou Popeye, Men’s non-no a Fineboys, které se soustiedily na jejich celkovy vzhled a
vztah k modé, obsahovaly razné rady ohledné péce o plet, jaké ucesy nosit, zaroven i
doporuceni na jejich stravu a zivotospravu (Monden 2015, s. 30). Mladi muzi na obrazcich
v téchto magazinech se vyznacovali krasou a jemnosti, plivabnym vzhledem, S$tihlym i
svalnatym télem, estetickym citénim a zajmem o modu a predstavovali tak novy ideal muzské
krasy ve formé maskulinity s elegantnimi a femininnimi prvky, ktery byl prezentovan jako

zadouci prvek atraktivity (2015, s. 30).



Modni magaziny se v muzich snazily vzbudit zajem v mode€ a svém vzhledu, avsak stale na né
byl vytvaren natlak ze strany spoleCnosti, ktera jim prezentovala jinou podobu pozadovaného
vzhledu, coz ovlivnilo jejich vnimani sebe samotnych (2015, s. 61-62). Caste&né tak dochazelo
k odklonu od idealu muze v podobé sararimana v obleku k atraktivnim a §tihlym muzim se
zajmem o modu, jejichz vzhled se vyznacoval femininnimi prvky.

Béhem 70. let 20. stoleti doslo k obrovskému rozmachu kultury kawaii (R1Z U | roztomily*),

ktera se nasledné ovlivnila koncept idealu krasy pro zeny (Burdelski 2010). Rozmach této
kultury byl zapfi¢inén vzristem popularity japonské animace a roztomilych kreslenych
charaktert, které byly charakterizovany jako malé, kulaté, roztomilé a mékke a tésily se velké
oblibenosti (2010). Postupné dochazelo k velké propagaci téchto roztomilych charaktert, které
se zacaly prodavat i ve forme spotiebniho zbozi, at' uz jako hracky, figurky, nebo 1 motivy na
obleceni, taSkach a mnoho jinych vécech (2010). Koncept kawaii se tak stale vice dostaval do
japonské spolecnosti a nasledné i do mddniho odvétvi a dal za vznik estetickému stylu, ktery
byl charakterizovan nejen roztomilym oble¢enim a mdodnimi dopliiky, ale byl také spojovan
s roztomilymi gesty a vyrazy (Korusiewicz 2012).

Termin kawaii je 1 v dneSni japonské spoleCnost spojovan s feminitou, ktera je
charakterizovana roztomilosti, kiehkosti a jemnosti ve vzhledu i oblékani, zaroven vyjadiuje
submisivni, pasivni a roztomilé projevy chovani, mluvy a gestikulace, coz je vnimano jako
pfirozeny prvek, ktery je nezbytny pro dosazeni idealu krasy a ktery je od zen o¢ekavan (2012).

Na druhou stranu je nutné poznamenat, ze ackoliv je japonska spole¢nost vystavena na
patriarchalnich hodnotach a stereotypnich genderovych normach dotykajicich se i vzhledu a
odivani, a které ve vétSinové spolecnosti stale pretrvavaji, paradoxné¢ oplyva unikatni a pestrou
modni a popovou kulturou v podobé pocetnych subkultur, které se vyznacuji svym jedineCnym
vzhledem a odivanim, ktery t€mto tradiénim normam neodpovida (Salenius 2023, s. 8-9).
Vyskytuji se vni také urcité genderové projevy, které stereotypnim charakteristikdm
maskulinity a feminity neodpovidaji (2023, s. 8-9). Mezi takovéto formy genderové
ambivalence 1ze zatadit naptiklad herecké divadlo kabuki, které je znamé pro charakteristicky
typ roli onnagata (%77), tedy muzské herce, ktefi se stylizovali do zenskych rolich a pro jejich
dokonalé osvojeni se vénovali studiu zenskych pohybt a projevu jiz od utlého véku (2023, s.
10-19). I v moderni japonské spoleCnosti je bézna prezentace ruznorodé genderové identity ve
formé cross-dressingu, ktera poskytuje moznost stylizovat se tak, jak se cloveék sam identifikuje

(Kornfield 2011).



I kdyz se v japonské spole¢nosti genderové normy a charakteristiky maskulinity a feminity
vyviji, stale v ni vSak prevladaji tradi¢ni genderové normy, které se kiizi s témi novymi, a které
predkladaji idealni obraz toho, jak ma €lovek v souvislosti s nimi vypadat a oblékat. Japonska
spolecnost je piikladem kolektivni kultury, v niz jsou rizné genderové normy a s nimi spojena
ocekavani chovani a vzhledu vnimana spiSe jako nepsana pravidla a vzhledem k tomu, ze se
snazi zachovat harmonii ve skupiné, at' uz se jedna o spolecnost jako celek nebo mensi socialni
skupiny a uchovavaji si urcité vzorce kolektivniho chovani, nastavenym idealim se snazi
vyhovét, protoze jakékoliv vybocCeni ze spoleCenskych norem zpusobi silné nepohodli a

negativni pocity (Gray 2022, s. 144).



3 Metodologie

Nasledujici Cast prace podrobné rozebira proud genderless. Hlavni metodou byla analyza
japonskych modnich webt a online magazint, které na svych internetovych strankach uvadi
popis a charakteristiky proudu genderless. Na zakladé téchto zdroju byla napsana definice
proudu genderless a byly popsany jeho myslenky, cile a charakteristika. Nasledné byly uvedeny
i dalsi definice a popisy styla jako jsou unisex, androgenni a gender-free pro jejich zietelnéjsi
rozliSeni, protoze byvaji se stylem genderless zaménovany. Dale byly analyzovany pocatky
proudu genderless v japonské spole¢nosti a mozné pficiny jeho rozsifeni.

V dal$i Casti se prace zabyva vyskytem proudu genderless v japonské spoleCnosti. Popisuje,
jaky vliv ma na jeji rizné Casti. Jako prvni se zabyva modni subkulturou genderless, se kterou
byl tento termin puvodné spojovan. Nasledné se zaméfuje na japonské modni znacky a obchody,
Skoly a pracoviste, které se diky ptisobeni jeho vlivu méni. Tahle ¢ast probihala formou analyzy

japonskych internetovych ¢lankd a youtube videi, které proud genderless zminuji.
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4 Proud genderless
Vlivny proud genderless, ktery se zpoCatku pouzival pouze pro oznaeni modni subkultury
a zobrazoval charakteristicky styl genderless v odivani, ktery neodpovida stereotypnim

normam, se postupné zacal rozsifovat vice do spolecnosti a stale nabyva na popularite.

4.1 Definice proudu genderiess a jeho charakteristiky

Vyraz dzenddresu’ (¥ = > %—L 2 genderless) je prejat z anglického piidavného jména
genderless, které znamend ,bez pohlavi, bezpohlavni“ a vyjadiuje absenci socidlnich a
kulturnich rozdild mezi muzi a Zenami (Job Rainbow 2021). Nasledné byl k pojmu genderless
pridan sufix ~kei (%, ,,rod, linie, rodokmen, genealogie®), ktery se pouziva pro oznaceni véci,
které mezi sebou maji n¢jaky vztah, organizovanou soudrznost a jsou n¢jak propojené (Weblio
2024). Ve slangu se poté pouziva pii popisu skupiny lidi vyznacujicich podobné charakteristiky
jejich vzhledu, oblékani, vlastnosti nebo osobnostnich rysti a Casto také pro pojmy, které
oznaCuji modni trendy (2024). Napiiklad vyraz visual kei (£ 2 77/L %) se pouziva pro
oznaceni osob, které kladou diraz na vizualni prvky, estetiku a také rockovych hudebnich
skupin, které nosi vyrazné liceni a kiiklavé obleCeni (2024). Genderless kei se tedy pouziva pro
popis skupiny lidi, ktefi se oblékaji ve stylu genderless, tedy tak, ze se nefidi podle
stereotypnich norem v odivani a nepfisuzuji maskulinni a femininni -charakteristiky

jednotlivym kouskim obleceni.

Ackoliv vyraz genderless odkazoval pivodné na mddni subkultury a zpocatku se pouzival
predevsim pro oznaceni skupiny lidi s podobnym stylem, v prub€hu Casu se jeho vyznam vice
rozvinul a z pouhého modniho stylu presel na médni styl, ktery se snazi vyjadrit ur¢ité myslenky.
Japonské online magaziny, jako je naptiklad Ginger, termin genderless popisuji jako modni styl,
ktery muze nosit kdokoliv bez toho, aniz by byl svazovan stereotypy vazané na pohlavi a
zaroven si tak uzival vlastni individualitu (Ginger 2022). Dale také uvadi, ze se nejedna pouze
o modni styl, ale zahrnuje i zpusob mysSleni, ktery ma vyzdvihnout jedineCny ptvab Clovéeka,

ktery neni svazan projevy maskulinity a feminity v modé a odivani (Ginger 2022).

1V préci bude nadale uZivan anglicky vyraz genderless pro popis toho stylu/proudu.
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Online magazin Andest jej popisuje jako modni styl, ktery neni omezen maskulinitou a
feminitou, ale mize si ho uzivat kdokoliv podle svych vlastnich preferenci a zaroven ho poji
s mySlenim odpoutani se od stereotypu tykajicich se pohlavi, jakoze muzi musi pusobit silné a
zeny zase jemné (Andest 2023). Omula termin genderless definuje jako zptusob mysleni a
modni styl, ktery se nefidi vyobrazenim tradi¢nich genderovych roli a tim, jaky vzhled je od
Cloveéka ocCekavan, ale ktery prosazuje svobodné sebevyjadieni vlastni individuality a to, ze si

ma Clovek cenit toho, ze je sam sebou (Omula 2023).

Podle téchto definici 1ze usoudit, ze termin genderless je voimam zarovei jako modni styl,
ktery neni svazovan maskulinnimi a femininnimi prvky v odivani, a zaroven jako zptsob
mySleni, ktery se snazi oprostit od stereotypnich genderovych norem, ktery diktuji, jak zeny a
muzi maji vypadat. Z tohoto divodu lze na styl genderless nahliZet i jako na proud, ktery
ovliviiuje jak odivani a médu, tak 1 celkovy vzhled Clovéka a jeho postaveni ve spolecnosti a

jehoZz podstatou je jakykoliv z té€chto aspektt pfestat asociovat s konkrétnim pohlavim.

Na japonskych mddnich webech a online magazinech je pii popisovani terminu genderless
také kladen velky duraz na to, ze kazdy ¢lov€ék ma moznost volby a svobodné se muze
rozhodnout v tom, co bude nosit a jakym zptasobem projevi svou individualitu (Ginger 2022).
V japonské spoleCnosti se sice vyskytuje velké mnozstvi nejrizn€jSich modnich subkultur,
které jsou charakteristické svymi jedineCnymi styly a vzhledem, co miZe navodit dojem, Ze i
mimo tyto subkultury lidé nosi pfevazné to, co oni sami chtéji a skoro zadné stereotypy se v ni
nevyskytuji. AvSak stale v ni pretrvavaji tradicni genderové normy v odivani a z jeji strany je
tak vyvijen natlak na to, jak by se clovék mél oblékat (Kodzima Clothing 2021). Z toho divodu
jsou se stylem genderless také spojovany mysSlenky toho, ze si Clovék muze na zakladé
svobodného rozhodnuti vybrat to obleceni, ktera sam chce nosit bez toho, aniz by ho pomoci
jakychkoli pojma kategorizoval. S jeho pomoci tak tedy podtrhne charakteristické rysy své

osobnosti a vyjadii své pravé ja.

V modnim primyslu se pouzivaji i jiné terminy, které se tykaji projevii genderu v odivani,
a mohlo by se zdat, ze vSechny znazoriuji v podstaté to stejné, avSak jejich vyznamy jsou
znacéné odlisné. Prvnim terminem je unisex (1 =+ v 7 ), ktery znamena jedno pohlavi a
oznacuje takové obleceni, které mohou stfidaveé nosit muzi i zeny (Cumming, Cunnington a
Cunnington 2010, s. 403). Unisex obleceni je navrzeno s ohledem na rysy muzského i zenského

téla, takze by je nemél jakymkoliv zptisobem zvyraziiovat.
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Vétsinou se jedna o obleCeni, dopliiky nebo jiné predméty, které maji jednoduchy design a
neutralni barvy jako je bila, Cerna nebo Seda (Esmod 2022). Rozdil mezi terminy unisex a
genderless je tedy ten, ze unisex oznacuje modu, ktera je s pohlavim asociovana a mohou ji
nosit jak muzi, tak i zeny, zatimco genderless znazoriuje modu, ktera chce jakékoliv asociovani
oblecCeni s biologickym pohlavim a genderem clovéka odstranit. Na japonskych modnich
webech a online magazinech je rozdil mezi témito terminy také rozliSovan, a termin unisex

v modeé definuji jako obleceni, které je pfistupné pro muze i1 zeny (Andest 2023).

DalSim terminem, ktery byva pomérné Casto zaménovan za genderless, je androgenni.
Vyobrazuje stav, kdy jsou smichany muzské a zenské télesné vlastnosti nebo femininni a
maskulinni prvky (Russell 2020). Pouziva se pfevazné pro popis genderové identity, avSak
v moédnim primyslu znaci prolinani prvkl feminity a maskulinity a vyznacuje jakousi pohlavni
dvojznacénost (Russell 2020). Nékteti mohou definici obou termind vnimat jako zcela totoznou,
avSak 1ze mezi nimi pozorovat nepatrny rozdil. Androgenni styl nebo vzhled se s konceptem
genderu stale asociuje, experimentuje s vyobrazovanim genderu v odivani a zna¢i kombinaci
femininnich a maskulinnich prvku, zatimco genderless se od vyobrazovani genderu v odivani

snazi upustit a s maskulinnimi a femininnimi prvky se neasociuje (TomboyX 2022).

Dale se tu také vyskytuje pojem gender-free (3 = > % — 7 U —), ktery vyjadiuje podobnou
mySslenku jako pojem genderless. Gender-free zahrnuje myslenku, ze by ¢lovék mél mit pravo
svobodné jednat a rozhodovat se bez ohledu na tradi¢ni rozdéleni roli podle pohlavi, tedy ze by
se méla odstranit diskriminace na zéklad€ pohlavi a dojit k jejich zrovnopravnéni (Ideas for
good 2024). Genderless se snazi samotny koncept genderu odstranit a neasociovat s nim
konkrétni vzhled nebo styl ¢lovéka, ale pouze se soustredi na jeho individualni osobnost (Ideas
for good 2024). Na oba terminy se vSak v této souvislosti da nahlizet spiSe jako na trend nebo

proud nez pouze modni styl, a v zasade€ vyjadiuji podobné myslenky.
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4.2 Pocatky proudu genderless

Na formovani a vzniku modni subkultury genderless mélo pravdépodobné vliv nékolik
raznych faktort, které se v japonské spolecnosti zacaly objevovat okolo roku 2010 a dotykaly
se tématu genderu a mody.

V japonském modnim odvétvi se jiz pfed vznikem této subkultury experimentovalo
s konceptem genderu a jeho vyobrazovani pomoci mody. Vyznamni modni navrhari jako jsou
Rei Kawakubo, Issei Mijake a Jodzi Jamamoto se jiz delsi dobu zabyvaji netradi¢nim zptisobem
vyjadreni genderovych prvki a jejich charakteristik pomoci obleceni a jsou prosluli predevsim
diky svym androgennim kolekcim (Kawamura 2004, s. 132-133). Ty se zpocatku netéSily
velkého ohlasu, nebot’ byly vnimany jako nevkusné, avSak postupné nabiraly na popularité jak
v zahrani¢i, tak predev§im v Japonsku (Pollacco 2018). I kdyz se nejedna o stejny styl jako
genderless, tito navrhari se svymi kolekcemi podileli na zvySovani povédomi genderovych
stereotypech v odivani a Castecné se mohli podilet na formovani této subkultury.

Subkulturu genderless mohl také znacné ovlivnit korejskd popova kultura, které se do
Japonska dostavala v podobé fenoménu korejskych vin, kdy Slo v podstaté o prudké rozsiteni
korejskych dramat, filmu, hudby, idoli a pozd€ji i mody, idealt krasy a kosmetiky (Park 2020).
Znacny vliv méla predevsim druha korejska vina kolem roku 2010, kdy do japonské spolecnosti
zacal pronikat K-pop a postupné nabiral na popularité (Park 2020). Velmi vyrazni byli
predevsim idolové chlapeckych skupin, ktefi se vyznacovali tim, Ze nosili lehky make-up,
upravené a obarvené vlasy, nosili vice extravagantni obleceni a jejichz celkovy vzhled a styl
neodpovidal tradicnim spoleCenskym stereotypim (Ahn 2022). Mohli tak inspirovat muze i
zeny v japonské spole€nosti, ktefi také zacali experimentovat se svym vzhledem a stylem, a tak
podnitit vznik subkultury genderless.

Velky vliv na rozvoj stylu genderless méla také panska modni kolekce JW Anderson, britska
modni znacka néavrhate, kterou vlastni Jonathan Anderson, na podzim roku 2013 b&hem
Londynského Fashion Weeku, ktera predstavila panské modely nosici sukné, Saty, halenky

s volanky a jiné jemné oblecCeni s femininnimi prvky (Merced 2017).

To nasledné inspirovalo jak japonské navrhafe a moddni znacky ktomu, aby vice
experimentovaly se v modé a odivani a nefidili se podle stereotypt, nebot’ se podobné kolekce
zaCaly nasledné objevovat na tokijském Fashion Weeku (Pollacco 2018). Otazky ohledné
oblékani se podle genderovych stereotypt a vyobrazovani prvkt maskulinity a feminity v modé

se tak zacaly dostavat mnohem vice do povédomi japonské spolecnosti.
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Kolem roku 2015 se v japonskych médiich a na socialnich sitich zacali také poprvé
objevovat jedinci, jejichz styl a vzhled neodpovidal tradiénimi vyobrazeni podle stereotypu.
Prevazné se jednalo o mladé chlapce, ktefi se vyznacovali svym unikatnim a spiSe femininnim
vzhledem, nosili make-up, barevné a upravené vlasy, nalakované nehty a pestré damské Ci
panské obleceni, a jelikoz neodpovidali tradi¢nimi popisu muzt a maskulinity, zacali byt
oznaCovani pojmem dzenddresu dansi (¥ = >~ % —L Z5F) (Medium 2016). Jejich popularita
na socialnich sitich rapidné stoupala a styl genderless se staval mnohem probiranéj$im tématem,

coz dalo za vznik stejnojmenné subkultury.
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5 Proud genderless v japonskeé spolecnosti

Samotny termin genderless se tedy zpocatku pouzival pro oznaCeni primarne subkultury
genderless dansi, nebot byli velmi populéarni na socialnich sitich, avS§ak postupem Casu termin
genderless nabral nového vyznamu a rozsifil se i mimo tuto subkulturu do celé spolecnosti.
V nékterych aspektech ho 1ze oznacCovat spise jako trend nebo proud, protoze v sobé zahrnuje
vice mySlenek, které se netykaji pouze modniho stylu a také proto, ze zacal ovliviiovat i jiné

Casti japonské spolecnosti jako jsou naptiklad obchody, Skoly a pracovisté.

5.1 Moddni subkultury
Japonské moddni subkultury jsou ikonickou soucasti japonské spolecnosti a vyobrazuji jeji

rozmanitou a inspirativni stranku mody.

5.1.1 Historie japonskych modnich subkultur

Subkultura je tvorena jednotlivci, ktefi zastavaji obdobné nazory, vyznavaji spolecné
hodnoty a normy odlisné od téch, které sdili dominantni skupina ve spolecnosti (Kawamura
2012, s. 7). Jeji clenové vyzatuji spoleCnymi charakteristikami, at’ uz vizualni, kdy mohou mit
podobny styl oblékani, make-upu, vlasa, nebo verbalni, kdy pfi vzéjemné komunikaci vyuzivaji
podobny styl vyjadiovani. VétSinou se spojuji dohromady, aby vyjadfili odpor vuaéi
dominantnim nazorum, které pievladaji ve spolecnosti (Kawamura 2012, s. 7).

Japonské modni subkultury se zacaly postupné objevovat kolem 70. let 20. stoleti.
Shlukovaly se v mnoha oblastich jako jsou Sibuja, Harad?uku, Daikanjama, Ikebukuro a
Dzijugaoka a kazdé z nich mé&ly své vlastni charakteristiky (Kawamura 2012, s. 28) Konkrétné
v oblasti Sibuja se jako prvni, pfevazné o vikendech, zagaly v ulicich a nakupnim centru Sibuja

10 shlukovat divky, které byly soucasti subkultur gyaru (¥ + /L) a kogyaru? (2 % + /)

(Kawamura 2012, s. 28). Diky tomu, ze byly viditeln€ na ocich ostatnim lidem, pfitahovaly
vEtSi pozornost a jejich komunity se tak pravdépodobné dale rozrastaly.

V oblasti Haradzuku shromazd’ovani vétSich hloucktl jedinci bylo mozné ztoho
divodu, Ze mezi lety 1977-1998 byla ¢ast hlavni nakupni ulice Omotesandé v ned€li uzaviena
kvuli dopravé (Kawamura 2012, s. 29). I po jejim opétovném otevieni se na tomto misté

zachovalo spolecné shlukovani mladeze, kterd zde chtéla travit ¢as (Kawamura 2012, s. 29).

2 Vyraz gyaru se pouziva pro divky, jejichz charakteristikami jsou opalena plet’, blond’até odbaveng vlasy,
odhalujici obleceni, vyrazny make-up a dopliiky. Kogyaru se pouziva pro divky, které maji stejné charakteristiky,
ale jejich specifickym stylem je noseni Skolnich uniforem (Kawamura 2012, s. 28).
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Oblast Haradzuku, stejné tak jako ty ostatni, zacaly tedy byt pro subkultury vice ptistupné, staly
se jejich utoCistém a diky tomu se jejich komunity postupné a pfirozené rozristaly.

Moznost mit néjaké oblasti ke shazeni umoziiovala subkulturam spole¢nou socializaci,
komunikaci, sdileni stejnych nazori a postoji, ale predevs§im postupného rozvoje jejich
charakteristického a specifického stylu.

Ve vSech téchto oblastech se postupné zacalo rozrastat veét§i mnozstvi obchodd s
obleCenim a butikl, které Clenové této subkultury navstévovali (Kawamura 2012, s. 22).
Zaroveri zde byl také prival zahrani¢niho, ptevazné amerického zbozi a nastup éry konzumu po
skonceni obdobi okupace americkymi vojsky (Kawamura 2012, s. 22). Diky tomu byly
japonské subkultury ovliviiovany 1 jinymi kulturami zven¢i a mély mnohem vét§i moznosti
k tomu, aby postupné utvarely své jedinecné styly.

Piedevsim méstské &tvrté Haradzuku, Sindzuku a Sibuja oplyvaji Sirokou skalou
modnich subkultur, které svymi pestrymi a napaditymi styly obleCenim a vzhledem tvori

jedine¢nou soucast japonské poulicni mody. Mezi ty nejznaméjsi se tadi lolita (A Y — %),

decora (73 7), visual kei (7' 1 ¥ 2 7/L'3%&) a mnoho dalsich (Pribadi 2023).

5.1.2 Genderless dansi a dZoSi

Rostouci popularita stylu genderless v japonské spolecnosti od roku 2010 ma za dusledek
to, ze se 1 kolem tohoto proudu utvorily médni subkultury (Robertson 2018). Jeji ¢lenové zacali
byt oznaCovani specialnimi terminy, které se pouzivaly pro mladé divky i chlapce, avSak styl
genderless byl puvodné spojovan predevsim s mladymi chlapci (Robertson 2018). Pro divky

se ustalilo oznaceni dZenddresu dzosi (3 =~ X — L X% F, , zeny bez genderu™) a vyznacovaly

se spiSe maskulinnim stylem, kratkymi vlasy, mély jemny nebo vibec zadny make-up a nosily
volné obleCeni (Medium 2016). Mnohem vétsi popularité se ale tesili chlapci oznaovani jako
dzenddresu dansi’ (¥ = > #—L Z%&F, ,muzi bez genderu®), ktefi byli charakteristicti svym

2 9

vyraznym a roztomilym vzhledem, Stihlejsi postavou, dale tim, ze nosili barevné a kiiklavé

obleCeni a spoustu dopliki, make-up a obarvené vlasy a lakovali si nehty (Medium 2016).

3V préaci budou déle oznadovani jako genderless dZosi a genderless dansi.
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Od roku 2015 byl styl genderless zhavym tématem modnich magazini a televiznich poradu
(Uemasa 2017). Zvlastni pozornost méli také genderless dansi, ktefi primarné pasobili na
socialnich sitich (Uemasa 2017). Mezi ty nejvyrazngjsi patii napiiklad Genking, ktery ptsobil
jako model, Jodzi Kondo a Rjuceru, ktefi byli velmi oblibenymi na socidlni siti Instagram a
také Toman, ktery pusobil jako herec, model a zpévak skupiny XOX (Medium 2016). Nové
vznikla subkultura se timto zpisobem vice rozsifovala a japonska spole¢nost o ni méla vétsi
poveédomi.

Jak genderless dZosi, tak 1 genderless dansi svym vzhledem a chovanim nespliiuji
stereotypni genderové normy a charakteristiky Zen a muzi nastavené v japonské spolecnosti.
Stale v ni pfetrvavaji hluboce zakofenéné tradicni ndzory a piedstavy o genderovych rolich,
tedy ze Zeny maji byt spiSe roztomilé, nevykazovat pfili§ maskulinni charakteristiky, nemaji byt
prili§ kariérné orientované, kdezto muzi si na kariéfe maji zakladat, a pfestoze maji pusobit

atraktivné, nesmi byt pfili§ femininni (Katsurada a Sugihara 2002).

Jelikoz se genderless dansi typicky vyznacuji spiSe femininnimi charakteristikami a
genderless dzosi zase t€mi maskulinnimi, dochazi k dalSimu utvafeni stereotypnich popist
jejich vzhledu, chovani a stylu odivani, coz nasledné ovliviiuje i to, jak jsou spolecnosti vnimani.
Na zakladé toho se tak nasledné dochazi k utvareni predsudki o jejich vlastnosti, povaze,
genderové identité¢ nebo sexualni orientaci. Pokud napfiklad mlady muz, oznacovan jako
genderless dansi, projevuje zvySeny zdjem o moddu a nosi prevazné obleceni, které je
povazovano za to s femininnimi charakteristikami, pecuje o sebe a nosi make-up, byva
stereotypicky oznaCovan za pfili§ zzenstilého a jeho vzhled je spojovan i s jeho osobnostnimi
rysy, tedy byva povazovan za slabého, emocionalniho a submisivniho ¢lovéka. Ani genderless
dansi ani genderless dzosi vSak zpusob, jakym projevuji svlij osobity styl a vzhled se
stereotypnimi osobnostnimi charakteristikami nespojuji (Dzibun raSiku 2020). Jednotlivé kusy
obleceni, popiipade urCitou modu a razné formy estetickych uprav nevnimaji na zaklad€ s nimi
spojovanych femininnich a maskulinnich charakteristik a nepfisuzuji je danému pohlavi. Pouze
tak projevuji svlj zajem o modu, ktera jim umoziuje vyjadrit jejich individualni osobnost,
estetické citéni a vlastni preference, aniz by nutné¢ méli potiebu jejich mddu nebo vzhled
oznacovat podle konkrétnich charakteristik. Mdda je pro né€ pouze formou zabavy a potéSent,
nastrojem k vyjadieni jejich identity, ktery spojuji s pocity radosti a svobody a také
s prostiedkem, ktery jim poskytuje moznost svobodné volby (Job Rainbow 2021).
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Mnoho mladych chlapci a divek, ktefi byvaji oznacovani jako genderless dansi a dzosi se
sami stimto oznaCenim neztotozfuji, stejn¢ tak jako s charakteristikami, které jsou
prezentovany jako stereotypni pro subkulturu genderless (Gutman 2018). Lisi se pravé tim, jak
o sob€ sami smysli, protoZe na svij vzhled a modu nenahlizi jako na néco, co spada do urcitych
kategorii projevli maskulinity a feminity a neztotoziuji se s jakymkoliv oznacovanim podle
genderovych norem (Job Rainbow 2021). Pfevazné genderless dansi byvaji pravé podle svého
vzhledu automaticky oznacovani za gaye nebo transgendery, pfitom oni sami sebe takto
nevnimaji a nechtéji vypadat jako zeny (Gutman 2018). Pouze nespliuyji tradi¢ni genderové
normy a vytvaii jiné standardy krasy, které vychazi z jejich vasn€ pro modu.

Na styl genderless se zaméfil britsky online magazin i-D Meets, ktery na svém youtubovém
kanale v roce 2017 zvetejnil rozhovor se zastupci subkultury genderless (1-D 2017). Popisuji
v ném, co pro n¢ styl genderless znamena a co je vedlo k tomu se takto oblékat. JoSiaki,
zastupce genderless dansi, popisuje, ze styl genderless vidél poprvé na Twitteru a jinych
socialnich siti, coz v ném vzbudilo obrovsky zajem a nasledné zacal sam experimentovat
s modou a make-upem (i-D 2017). Dale se zmiriuje o tom, Ze si obleCeni a rizné styly vybira

na zakladé toho, co mu osobné pfijde kawaii (77& (>, roztomilé*) a o zbytek se nezajima,

protoze i kdyz se setkava s negativnimi komentafi na jeho osobu, nechce vypadat stejné jako
ostatni obycCejny, prosty styl a vzhled (i-D 2017). Na zakladé¢ jeho vypovédi je parné, ze v ném
oblékani se ve stylu genderless vyvolava pocity neobycCejnosti a vzbuzuje v ném zajem o modu,
pficemz svij styl a vzhled utvaii na zaklade toho, co se mu libi a svého vlastniho vkusu bez

toho, aniz by se zaobiral tim, jakou spojitost maji s jeho genderem.

Ve videu také figuruje japonska herecka a modelka Sacuki Nakajama jako zastupce
genderless dzZosi, kterou lze vidét na obrazku €. 1. zminila, ze ji k jejimu vzhledu inspiroval
jihokorejsky model, kterého obdivovala pro jeho vzhled a o0 némz se pozd¢ji dozvédéla, ze jeho
biologické pohlavi je Zena (i-D 2017). Jelikoz ho obdivovala, dodalo ji to odvahu a sebevédomi

ve vyjadreni své skutecné osobnosti a toho, co se ji libi (i-D 2017).
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Obrazek 1 Sacuki Nakajama (With Digital 2023)

Ve vétsing pripadech se totiz genderless dzosi 1 dansi setkavaji s velkou mirou nepochopeni
a kritiky ze strany spolecnosti 1 blizkych, proto se hodné z nich, napiiklad i Sacuki zpocatku
bali oblékat jinak, nez je od nich pozadovano. Sacuki (i-D 2017) se vsak ve videu vyjadrila tak,
ze ,,0d té doby, co jsem se takto zacala oblékat se citim §t’astnd, vlastné se citim vice svobodna,
a proto jsem Stastna“. Zmifiuje také to, Ze momentalné uz ji nevadi byt kategorizovana jako
genderless dzZosi, ale prekvapilo ji, jak rychle ji takto zacali lidé oznaCovat. Na zaklad¢ jeji
vypoveédi je mozné usoudit, Ze se sama zpocCatku neztotoziiovala se subkulturou genderless
dZosi nebo nema potiebu k ni byt pfifazovana. Jelikoz ve videu nekolikrat zopakovala, ze se
momentalné citi byt svobodna a $tastna, v genderless stylu se obléka spise kvali tomu, jaké

pocity to v ni vyvolava.
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Medialné znamy herec a model, ktery patii k této subkulture je Toman Sasaki kterého lze vidét
na obrazku €. 2. Upoutal na sebe pozornost piedev§im diky svému vzhledu, ktery se odlisuje
od stereotypnich norem a byva oznacCovan jako genderless dansi, protoze velmi Casto nosi
make-up, lakuje si nehty a obléka se do styld, které vykazuji prvky feminity a maskulinity
(Oricon News 2023).

Obrazek 2 Toman Sasaki (X 2021)

Ve videu, které na svych strankach zvetejnil americky denik 7he New York Times, se Toman
vyjadiuje ke svému celkovému stylu a tomu, ze je oznacovan jako genderless dansi (Rich 2017).
Jelikoz ho rodiCe podporovali v tom, aby se oblékal podle sebe a nefidil se nastavenymi
stereotypy, moda se tak stala jeho obrovskym koni¢kem a nahlizi na ni jako na prostredek, diky
nému je schopny vyjadiit svou osobnost a jako na néco, v ¢em nevidi zadné omezeni (Rich
2017). Obleceni si nevybira na zakladé toho, pro jaké pohlavi je urCeno, ale na zaklade svych
preferenci, protoze zastava nazor, ze by kazdy mél mit moznost vybrat si takovy styl, ktery se
mu libi (Rich 2017). ,,Nenosim pouze damské obleCeni a nechci se stat zenou®, komentuje
Toman (Rich 2017) ve videu. Toman nema rad sviij obliCej a jeho rysy a ve videu zmirtiuje, ze
noseni make-upu a uprava jeho vzhledu nebo celkova péce o plet ho bavi, ale predevsim to déla
z toho diivodu, protoze mu to dodava sebevédomi a citi se tak mnohem lépe ve svém vlastnim

t&le (Rich2017).
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Ve videu se také vyjadril ohledné genderu, se kterym se identifikuje, protoze ma spise femininni
vzhled a lidé se ho Casto dotazuji. ,,Gender neberu jako néco potrebného*, komentuje Toman
(Rich 2017), avSak nasledné zmitiuje, ze pti podobnych dotazech odpovida, ze se povazuje za
muze.

At uz na socialnich sitich nebo 1 v redlném zivoté byva za jeho celkovy vzhled, styl oblékani,
ale 1 drobnou postavu a femininni rysy teréem posméchu a dostava se mu obrovska kritika
(Rich 2017). Predevsim ho kritizuji starsi lidé, ktefi maji nevhodné komentafe na jeho vzhled,
zaroven mu fikaji, ze se timto stylem oblékat nema a to, Ze nosi make-up a nalakované nehty je
nechutné (Rich 2017). Nasledn¢€ Toman zmiriuje, ze si diky t€émto komentaiim sam uvédomuje,
ze japonska spolecnost v mnoha ohledech staromddni a stale se drzi starych tradic, zvykd a
presvédceni, které udavaji to, jak maji lidé vypadat, chovat se a co maji v zivoté délat (Rich
2017).

V rozhovoru od online platformy Dime také zmitiuje, Ze se sim nenazyva genderless dansi
a nepovazuje se byt soucasti této subkultury (Sakamoto 2019). Na druhou stranu v§ak pfiznava,
Ze to, ze je takto oznaCovan mu poskytuje spoustu moznosti a od svych fanouskd dostava
pozitivni zpétnou vazbu, protoze svym vefejnym vystupovanim dodava spousté lidi odvahu a
podporuje je v tom, aby se nebali nosit to obleceni, které chtéji a byt sami sebou (Sakamoto

2019).
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5.2 Moddni znacky a obchodni fetézce

Japonské modni znacky a obchodni fetézce na zvySenou popularitu proudu genderless
reaguji, avSak kazda z nich se k tomu stavi odli$né. Nekteré z nich kompletné zménily filozofii
své vyroby a navrhuji kolekce genderless obleCeni. Jiné zase termin genderless vibec
nepouzivaji, av§ak v navrhovani kolekci prosazuji stejny ptistup, kterym je poskytnuti vétsi
genderové rozmanitosti na oblasti mody.

Modni znackou znamou pro své unikatni a genderové nevyhranéné kolekce je Toga,
kterou vlastni designérka Jasuko Furuta. Jeji filozofii je vytvorit takové obleceni, které bude
dostupné vS§em bez ohledu na jejich pohlavi nebo gender, ale predev§im vyzdvihuje myslenku,
aby se lidé témito konstrukty a nazory ostatnich nefidili a nosili hlavné to, co oni sami chtéji
(Osugi 2022). V roce 2021 se rozhodla pro kolaboraci se znackou H&M Japan a spolecné
vytvorili kolekci Toga Archives, ktera ma poskytnout vét§i rozmanitost a zbofit zajeté
stereotypy v mode (Miura 2021).

Generalni feditel spolecnostt H&M Japan, Lucas Seifert se pro spolupraci s Jasukou
Furutou rozhodl pravé z toho divodu, protoze spole¢né chtéji prispét k vytvoreni spolecnosti,
ve které budou lidé svobodné a volné nosit to, co oni sami cht&ji, modu si budou uzivat a ve
které budou predevsim sami sebou (Jamada 2021). Lucas Seifert (TBS News Dig 2021) se
k nové kolekci vyjadril tak, ze ,, Mit moznost vyjadfit své vlastni ja bez ohledu na to, cemu
vérite, odkud pochazite nebo sjakym genderem se identifikujete, je dulezitou soucasti

schopnosti, které ma moda a mizeme ji skrze ni komunikovat®.

y 1l
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V kolekci je predstaveno 55 kouski obleCeni v riznych barvach, stfizich a velikostech,
ale vSechny jsou uzpusobeny tak, aby vyhovovaly jak muzské, tak i zenské postaveé. Na obrazku
C. 3 lze vidét Ctyfi ruzné outfity z kolekce, které mohou zpocatku pusobit tak, Ze maji spise
femininni prvky, jak je tomu naptiklad u Satt s kvétinami, anebo volnym kalhotam se sakem a
kvétinou, a tudiz jsou navrzeny pro zeny, avSak jsou prezentovany tak, Ze je muize nosit kazdy,

bez ohledu na své pohlavi. V Japonsku méla tato kolekce obrovsky uspéch a po uvedeni na trh

o,

Obrdazek 4 Reportaz deniku TBS News Dig (TBS News Dig 2021)

Z tiskové konference a predstaveni kolekce Toga Archives zvefejnil na svém
youtubovém kanale denik TBS News Dig reportaz ve které byla kolekce charakterizovana tak,
ze nabizi moznost svobodné si uzivat modu bez toho, aniz by byl ¢loveék svazovan designem
nebo barvou obleceni, které nosi (TBS News Dig 2021). Na obrazku ¢. 3 je vidét usek
z reportaze, ve které ma na sobé presné ten stejny outfit muz i zena, takze lze usoudit to, ze 1
nektera média tuhle kolekci prezentuji jako vhodnou pro kazdého bez ohledu na stereotypy

ohledné pohlavi a tuhle myslenku se snazi §itit mezi Sirsi publikum.

Mensi modni znackou z mésta Cukuba v prefekture Ibaraki, kterd si také zacala
pohravat s odliSnym vyjadfenim genderu pomoci obleCeni je JiProign. V roce 2023 byla
uvedena na trh s cilem dodrzovat plan SDGs, tudiz se zamétuje na vyrobu obleceni, které ma
moznost nosit kdokoliv bez ohledu na pohlavi a vékovou kategorii, a pfedevS§im podtrhuje

mySslenku svobodné si uzivat médu a svou vlastni individualitu (PrTimes 2023).
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Jake Ito, majitel znaCky JiProign, se vzdy zajimal o modu a nosil to, co on sam chtél,
avSak postupem Casu mu zacaly vadit stereotypy v mode v japonské spoleCnosti a také to, ze je
jiz doptedu predurcené, jaké obleCeni ma ¢lovek na zakladé svého pohlavi nosit (PrTimes 2023).
Z toho davodu chtél vytvofit néco zvlastniho, kreativniho, co se bude od téchto norem odliSovat,
protoze podle n¢j se japonska spolecnost stale drzi starych hodnot, a to tedy ze muzskou krasu
vyobrazuje jako drsnou a silnou a tu zenskou jako ptavabnou a tichou (PrTimes 2023).

Ve svych kolekcich se zaméfuje primarné na vrstveni riznych kouskt obleCeni, kterym
ale nepfisuzuje zadné oznaceni a nekategorizuje je podle toho, co je pro muze a zeny (PrTimes
2023). Na obrazku je samotny Ito, ktery predstavuje jeden z outfith své kolekce. Lze vidét, ze
outfit se sklada z bézového kabatu, cerné dlouhé kosile a Cernych kalhot, které doplnil o modrou
sukni. Od jeho okoli se mu dostavilo velké kritiky, protoze kombinuje oblecCeni, které ma
japonska spolecnost zafazené jako pro zeny nebo pro muze (PrTimes 2023). Konkrétn€ u tohoto
outfitu je Cerna kosile vnimana jako prvek, ktery je aZ moc muzsky, protoze nepusobi jemné
nebo puvabné. Sukné je zase vnimana jako néco, co mohou nosit pouze Zeny. Ito se ale timto

kategorizovanim vubec nefidi, protoze podle n€j nabizi genderoveé nevyhranéna moda moznosti,

jak rozsifit svou kreativitu a vyjadfit své vlastni ja (PrTimes 2023).
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Obrazek 5 Jake Ito a jeho kolekce genderové nevyhranéné mody (Pr Times 2023)
Velky krok ucinila také znama spole¢nost Uniqlo, ktera v roce 2021 ve svém
obchodnim domé v méstské ctvrti Cuo v Tokiu poradala vystavu nové modni kolekce Sin

boddresu fasson (31 - R—KXL X7 7 v 3>, novamoda bez hranic*) (Tanaka 2021).
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Ta vznikla v ramci projektu Unstereotype School* na kterém se podileli ¢tyfi studenti $koly
Vantan a spolecné chtéli vytvorit takové obleceni, které bude bez jakykoliv hranic, tedy ze se
nebude fidit podle tradi¢nich stereotypt v oblasti mody, nebude zalezet na tom, kdo co nosi a
zaroven bude pohodiné (Cheer SDGs 2021).

Spolecnost Uniqlo se studenty poradala nékolik workshopti, na kterych diskutovali o
raznych stereotypech v oblasti mody a zjistili, Ze spousta z nich ma stale velké obavy ohledné
toho, co si mohou obléknout, aniz by se ihned nesetkavali s kritikou nebo Sikanou (Cheer
SDGs 2021). To se da aplikovat na vétSinu lidi, ktefi se s témito problémy setkavaji neustale,
coz je nasledné ve vybéru oblecCeni omezuje, protoze se kvili zazitym stereotypim boji
vybirat to obleceni, které se jim skutecné libi. Na zaklade¢ toho uskutecnila spolecnost Uniqlo
spolecny projekt, prostiednictvim néjz chtéla poukazat na to, ze mnoho lidi se podle téchto
stereotypul neustale fidi, a to i nevédomky, coz je brzdi ve vyjadieni vlastni individuality
(PrTimes 2021). Chtéla tak pfispét k vytvoreni spolecnosti, ve které by se od téchto tradi¢nich
stereotypt v modé upustilo a zaroven chtéla ukazat, Ze si lidé mohou uzivat médu bez ohledu

na jejich pohlavi, gender, vék nebo narodnost (PrTimes 2021).

Obrazek 6 Uniqlo kolekce obleceni bez hranic (Cheer SDG 2021)

4 Unstereotype School je vzdélavaci program realizovany spoleénosti Uniglo od roku 2020. V jeho rdmci
spolec¢nost Uniglo spolupracuje s designerskymi a médnimi Skolami a vytvari nové kolekce obleceni (Cheer
SDGs 2021).
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Na €. 6 obrazku lze vidét promo fotky z nové kolekce bez hranic, na které je
vyobrazeno nékolik zastupct vice vékovych kategorii a pohlavi. Outfity jsou slozeny tak, aby
vyhovovaly kazdodennimu noSeni a byly pohodlné. Zaroven nejsou prezentovany tak, ze
podle téchto fotek jsou vhodné pro konkrétni pohlavi, nosit je mize uplné kazdy. Model vlevo
nahote, Juto, se ke svému outfitu vyjadiil velmi pozitivné tedy, ze ,,Bézné nosim panské 1
damskeé obleceni, avSak ohledné sukni jsem si byl nejisty, protoze jsem se obaval kritiky ze
strany okoli“. (Cheer SDGs 2021). Kdyz ale béhem vystavy mél moznost si ji vyzkouset, citil
se mnohem sebevédoméji a tento kousek chce do svého Satniku zatradit (Cheer SDGs 2021).

Spolecnost GU pro podzimni sezénu 2021 piisla se specialni kolekci barevnych kalhot
na které se zaméfila proto, ze se domniva, ze lidé maji pii jejich vybéru vétsi potize z davodu
prilis odlisnych stfiht a velikosti, které nejsou univerzalni pro jeden konkrétni typ postavy
(Fashion Trend News 2022). Jejich stiihy a velikosti tedy navrhla tak, aby vyhovovaly jak
zenské, tak 1 muzské postavé bez toho, aniz by zvyraziiovaly kfivky a tvary jejich postavy

(Fashion Trend News 2022).
= =7 e — - . _——— —

Obrazek 7 Kolekce barevnych kalhot GU (Fashion Trend News 2022)

Na obrazku ¢€.7 Ize vidét rizné sladéné outfity s barevnymi kalhotami, které jsou spolecnosti
GU prezentovany tak, ze je mohou nosit jak zeny, 1 kdyz maji Sirsi stiih, tak 1 muzi, 1 kdyz maji
uzsi stiih. Jelikoz méla kolekce kalhot znacné pozitivni ohlasy, rozhodla se zmeénit svou
obchodni strategii a rozsifit sortiment o obleceni, které bude mit moznost nosit kazdy, bez

ohledu na vék, pohlavi, orientaci nebo tvar postavy (Senken 2021).
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Spolecnost GU dokonce 1 zménila rozvrzeni svych kamennych prodejen, do kterych pridala
specialni sekci, ve které prezentuje nové kolekce obleCeni vhodné pro kazdého (NNN News

2023). Tu pojmenovala terminem genderless a stejné tak nazyva nové kolekce obleceni.
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Obrazek 8 Genderless kolekce na prodejné GU (NNN News 2023)

Jak 1ze €. 8 vidét na obrazku z reportaze deniku N7V News, kolekce genderless obleceni
pro podzim 2023 je navrzena v utlumenych barvach, bez vzorti a ve volnéjsich stfizich, aby
sedé€la vSem typum postavy a zaroven nezvyrazinovala jejich kiivky (NNN News 2023).

Dalsi spolecnosti, ktera se v oblasti mody snazi o podporu vétsi genderové rozmanitosti, je
Seven & I Holdings. Dne 1. bfezna 2023 ve svych nakupnich centrech na 92 prodejnach Ito-
Yokado a 37 prodejnach York-Benimaru uvedla genderless kolekci spodniho pradla pro déti (IT
Media 2023). Timto krokem tedy podporuje myslenku toho, ze i déti si mohou vybirat oblecCeni
podle toho, co se jim libi bez ohledu na tradi¢ni stereotypy a své nové kolekce prezentuje pod
terminem genderless.

Spolecnost Seven & I Holdings tuhle kolekci navrhla na zakladé zpétné vazby od déti ze 4
zakladnich skol, na kterych poradala v roce 2021 specialni diskusni vyucovaci hodiny zamérené
na téma watasi ga kitai riso no hagaki (Fh & 7- WEE D 17, ,,idealni spodni pradlo, které bych

chtél/a nosit“) (IT Media 2023). Déti mély na vybér z pfedem pfipravenych barev, které
zastupci spolecnosti Seven & I Holdings povazuji za typicky chlapecké, jako je modra, Seda a
div¢i, jako je rizova a fialova (IT Media 2023). Bez toho, aniz by détem o stereotypnim

rozdéleni barev podle pohlavi cokoliv fekli, poskytli détem moznost si svobodné vybrat ty barvy,
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které se jim libi. K jejich pfekvapeni si divky, vybiraly spiSe ,,chlapecké™ barvy a chlapci zase
ty ,,divEéi (IT Media 2023).

Divky jesté zminily to, ze by si praly, aby tricka byla méné pruhledna a rozdily mezi
pohlavim nebyly tolik patrné (IT Media 2023). Na zaklad¢ této zpétné vazby proto piehodnotili

svij dosavadni postoj k navrhovani kolekci a zacali se fidit podle nazoru déti.

Obrdazek 9 Kolekce spodniho pradla genderless (IT Media 2023)

Jak 1ze vidét na obrazku €. 9, tricka byla navrzena v péti barvach, a to tedy Cerna, bila,
levandulova, tmavé Seda a modroseda ze 100 % bavlny. Snizili i poCet tricek v rizové a dalSich
ktiklavejSich barvach, o kterych se predtim domnivali, ze mezi divkami popularni budou (IT
Media 2023).

Zastupci spolecnosti Seven & I Holdings se zaméftili také na jejich stiihy, a to predevsim
Sitku limce, protoze se domnivaji, ze chlapci davaji prednost uz§im limcim a stfihim, které
jsou priléhavé, kdezto divky naopak preferuji volnéjsi stfihy a limce, a proto navrhli nékolik
verzi triCek, které maji bud’ uzké, siroké, anebo stfedné Siroké limce (IT Media 2023).

Dals$im zasadnim aspektem u kolekce spodniho pradla je zména oznaCeni vyrobku.
Pivodné spolecnost pouzivala anglické oznaceni ,,girl“ zvlast pro divky a ,boy* zvlast pro
chlapce, avSak nyni jsou oznaCovany pouze slovem , kids“ (IT Media 2023).

Zménu v oznaceni vSech svych produkti pro déti udélala spolecnost Seven & I Holdings
také z toho davodu, ze chce v détech navodit pocit toho, aby se mohly svobodné rozhodnout
podle svych preferenci a toho, co opravdu cht&ji nosit a nemély pocit, Ze si museji vybirat

konkrétni produkty na zékladé€ jejich pohlavi (IT Media 2023).
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Na zakladé zpétné vazby od zakl zakladnich Skol navrhla spolecnost i plavky a ru¢niky
pouzivané pii vyuce plavani. Vytvorila specialni typ rucnikd podobnym poncu, takze si je déti
mohou na sebe navléct, jak 1ze vidét na obrazku ¢. 10. Spole¢nost Seven & I Holdings se
zaméfila predev§im na barvy a nabizi ho ve fialové, Cervené, Cerné, Sedé a dalSich barvach,
které uz na sobé maji i rizné vzory. Nejvice piekvapena byla z pozadavku na Cernou barvu,

kterou volily zejména divky (IT Media 2023).

Obrdazek 10 Kolekce rucnikii a plavek genderless (IT Media 2023)
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5.3 Skoly

Skolni uniformy jsou nedilnou sou&asti japonské kultury a jsou povazovany za ddlezity
prvek k navozeni pocitu sounalezitosti, jednoty a hrdosti, ale zaroveti s sebou pfinasi podrizeni
se velmi pfisnym pravidlim a do jisté miry i omezeni sebe sama. Japonské Skoly od striktniho
Skolniho fadu a uniforem postupné piechazi na nové genderless uniformy a poskytuji studentim

moznost si z nich vybrat podle sebe.

5.3.1 Japonské Skoly a uniformy

S postupnym rozvojem vzdélavaciho systému v Japonsku se ménily také styly uniforem
a pravidla jejich nofeni. Zaci zpo&atku navitévovali koly v bézném kazdodennim oblegen,
které predstavovalo kimono (&%) pro divky a pro chlapce dlouha zavinovaci sukné hakama
(#5), ktera byla uvazana ptes kimono. V roce 1879 byl ve skolach Gakusuin pro chlapce poprvé

predstaven typ Skolnich uniforem gakuran (% 7 ) navrzenych podle pruského a

francouzského stylu, ktery byl ¢erné barvy a skladal se z klobouku, saka se stojatym limcem
tsume-eri a knofliky a kalhot (McVeigh 2000, s. 47). Uniforma pro divky se v prabéhu let
vyvijela tak, ze nosily bud’'to kimono, nasledné pansky typ sukné hakama, opét kimono a poté
vznikl typ sukné hakama specialné vytvoreny pro divky a ta byla v pase uvazana velkou masli

(McVeigh 2000, s. 47). V roce 1920 byly pro divky zavedeny uniformy sérd fuku (£ — 7 —BR,

,,namornicky odév*) podle britského stylu, ktery se skladaly z bltizy s limcem a plisované sukné
modré barvy a postupem casu se na vétSiné Skolach staly standardem (McVeigh 2000, s. 48).
Se zavedenim nynéjSiho vzdelavaciho systému v roce 1947 bylo ustileno noSeni
uniforem na vet§iné cugakko (£, ,,nizsi stiedni skola“) a kotogakko (F5F1, ,,vyssi stiedni
Skola®) a doslo také ke zméné jejich designu. Chlapecké uniformy se namisto saka se stojatym
limcem skladaly z bilé kosile, saka bez limce a kalhot §edé nebo modré barvy, zatimco ty div¢i
presly z namotnického typu uniforem na bilou halenku, sako a sukni a byly na vybér z vice
barev a vzorua (McVeigh 2000, s. 66). Jejich design se ale nadale rozvijel, protoze jiz v této dobé
byly uniformy povazovany za symbol Skoly, kterou také reprezentovaly ve spolecnosti, proto
vétsina Skol chtéla mit originalni typ uniformy, ktery by se odliSoval od ostatnich (McVeigh
2000, s. 67-68). Nekteré skoly také noSeni uniforem nevyzadovaly, protoze respektovaly
svobodné rozhodnuti studentii ve vybéru obleCeni a povolily jim tak nosit to, co sami chtéli

(McVeigh 2000, s. 67-68).
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Skolni uniformy nadale prochazely modernizaci a fadou tprav, a i kdyZ se jejich design
podle jednotlivych skol 1isi, vykazuji fadu spole¢nych prvki. Na obrazku €. 1 1ze vidét klasicky
design modernich uniforem, pri¢emz ty divci se vét§inou skladaji z kosile, kravaty, kratké sukné
a saka, a ty chlapecké z koSile, kravaty, saka a kalhot. Na vétsiné Skolach se nosi dva typy
uniforem a témi jsou letni, které jsou vyrobeny z prodys$néjsi latky a jsou mnohem leh¢i, a zimni,
které jsou uzpusobeny studenému pocasi, poptipadé na nékterych skolach se také nosi specialni
uniforma pro Skolni aktivity (Zenpop 2023).

Kazda skola ma svij specificky design uniforem, na jejimz navrhu se podili s konkrétni
vyrobni spoleCnosti, se kterou spolupracuje (ZenPop 2023). Mezi ty nejvétsi patii napiiklad
Tombo gakuseifuku ( ~ > RF4£EAR), kterd je do Skol dodava jiz od roku 1930 (Tombow n.d.).

Dalsi z nich je Kanko gakuseifuku ( + > 15 4£8R), kterd svou vyrobu zaméfila na uniformy

kolem roku 1953 (Kanko n.d.). Na obrazku ¢, 11 1ze vidét moderni Skolni uniformy.

Il 1l

Postupné se také zavedl Skolni fad a s nim i pravidla noSeni uniforem, ktera se musela

"

Obrazek 11 Klasické Skolni uniformy (Zenpop 2023)

dodrzovat, jako napftiklad to, Ze studenti museli uniformu udrzovat Cistou a fadné upravenou,
mohli nosit pouze ponozky, blizu nebo kosili v bilé barveé a bez vzord, museli mit rovnomérné
uvazané kravaty a sukn€ nebo kalhoty méli specifickou délku a museli je nosit pfesné€ v pase
(McVeigh 2000, s. 63). Pravidla se v jednotlivych Skolach nepatrné lisila, avSak postupné byla
zptisnovana a zacala se dotykat i vzhledu studenti, nebot' ti prostiednictvim nosSeni své

uniformy konkrétni Skolu reprezentovali (McVeigh 2000, s. 65).
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Pocatkem 80. let 20. stoleti se na vétsin€ skolach ustalilo naptiklad to, ze studenti nemohli
nosit ofinu, ktera by presahovala jejich oboci, nemohli si vlasy barvit a ani je upravovat jinym
zpusobem, a také nemohli nosit barevné stuhy a sponky nebo nagelované vlasy (Tamura 2007).

Jelikoz skolam znacné zalezelo, jaky dojem zanechavaji ve spolecnosti a povazovaly se
za instituty, které navstévuje vzdélana a ukaznéna komunita, od studentt se tak ocekavalo, ze i
jejich celkovy vzhled bude reprezentativni, tedy ze bude vyjadfovat urcitou peclivost,
zdvorilost a upravenost studenti (Namba 2018, s. 91). Pokud tedy napiiklad studenti nosili
uniformy, které neodpovidaly predpisim dané Skoly, naptiklad pfili§ dlouha nebo kratka sukng,
anebo jejich vzhled neodpovidal normé, naptiklad pokud méli propichnuté usi, obarvené vlasy
nebo nalakované nehty, Skola tak nasledné byla vnimana negativné a spoleCnost si ji asociovala
s tim, ze vychovava problémové studenty, ktefi navic kazi jeji reputaci (McVeigh 2000, s. 65).
Skoly zaroveti pouzivaly uniformy a jejich piisna pravidla jako formu vychovné strategie, ktera
napomahala k rozvijeni kolektivni identity, solidarity a udrzeni urcitého spolecenského radu

(Tamura 2007).

5.3.2 Genderless uniformy

Pocatecni zmény designu uniforem a pravidel jejich noSeni se zacaly uskuteciovat
v navaznosti na dvé udalosti v roce 2015 (Kamimoto 2023). Ministerstvo Skolstvi, kultury,
sportu, védy a technologii zvefejnilo na své internetové strance informacni materialy pro ucitele
a dalsi pracovniky Skoly na podporu studenti s odliSnou sexualni orientaci a genderovou
identitou, které obsahovaly pokyny k pfijeti vhodnych opatfeni pro to, aby se tito studenti
necitili byt znevyhodriovani a jejich situaci a pocitim se vice naslouchalo (MEXT 2015).
Zaroven vybizelo Skoly ktomu, aby vénovaly pozornost uniformam, pravidlim ohledné
vzhledu a ucest studenti a plaveckym uborim (lizuka 2018). To napomohlo k tomu, Ze se
v japonské spolecnosti zvySilo povédomi o problémech, se kterymi potykaji. Nasledné ve
stejném roce OSN vydalo plan s ndzvem 17 Cilt udrzitelného rozvoje’ pro zvyseni prosperity
a zivotni urovné Clenskych zemi (United Nations 2024). Ministerstvo zahrani¢nich véci
Japonska na své internetové strance zvetejnilo prohlaseni, ze Japonsko bude délat v§e pro to,

aby veskerych cilt tohoto planu dosahlo (Ministry of Foreign Affairs of Japan n.d.).

5 17 SDG (17 Sustainable Development Goals) je plan rozvoje v letech 2015-2030. Cile byly pfijaty v z&fi 2015 na
summitu OSN v ramci Agendy 2030 ,,Agenda pro udrZitelny rozvoj 2030 Plan se zabyva predevsim problémy
extrémni chudoby, nerovnosti a nespravedinosti mezi pohlavimi a ochranou planety.
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Patym bodem tohoto planu je dosazeni genderové rovnosti ve spolecnosti a v jeho docileni jsou
aktivni zejména japonské Skoly, které postupem Casu prehodnocuji predpisy tykajicich se
Skolnich uniforem a pravidel spojenych sjejich noSeni nastavenych podle stereotypnich
genderovych norem a pristupuji k jejich zmirnéni nebo tplnému zruseni (Lee 2021).

Skoly zagaly prvni zmény ohledné uniforem zavadét az od roku 2018 z toho diivodu,
protoze nemély jasnou predstavu o tom, jak by nové uniformy meély vypadat, aby
neznevyhodinovaly studenty a zajistily tak vét§i genderovou rozmanitost (J Cast 2018). Dale
také to, ze se teprve od roku 2015 zacalo zvySovat povédomi o problémech, které nekterym
studentim pfinasi nosSeni klasickych uniforem a Ministerstvo Skolstvi vydalo doporuceni na
mozna feSeni této situace (Walter 2023). Tyto zmeény také podpofil plan 17 Cilt udrzitelného
rozvoje, ktery byl od dob jeho vyhlaSeni v Japonsku mezi spolecnosti a firmami velmi
podporovan. Divodem, pro¢ se nové uniformy objevuji az v roce 2018 muze byt také to, ze
zavadeéni novych politik obecné trva delsi dobu, stejné tak jako navrzeni zcela nového designu
uniforem ze strany vyrobnich spolecnosti. Jelikoz nebylo vladou vydano zadné prohlaseni o
plo$ném zavedeni zcela novych uniforem, jednotlivé Skoly tak pravidla noSeni a jejich celkovy
design méni podle sebe a potieb svych studentt, z toho divodu se systém uniforem na kazdé
z nich lisi (Baseel 2018).

Mezi prvnimi, kdo podnikl n&jaké vétsi zmeény tykajici se uniforem je nizsi stfedni Skola
Kagiwanoha ve mést& Kagiwa v prefektuie Ciba, ktera jiz v roce 2018 poskytla viem studentim
moznost vybrat si mezi sukni, kalhotami, stuhou a kravatou nezavisle na jejich genderu (Mew
2018). Tento krok skola ucinila z toho divodu, protoze chtéla studenty nechat nosit to, v ¢em
se citi pohodin¢ a diky ¢emu nebudou muset prozrazovat svou genderovou identitu (Mew 2018).
Dal§imi zménami prosly niz§i stfedni Skoly v okrscich Setagaja a Nakano v Tokiu, které
umoznily studentkam nosit kalhoty namisto sukni (Masaki a Saciko 2021). Stfedni §kola ve
meésté Minami-ASigara v prefekture Kanagawa predstavila novou fadu uniforem, které nabizi
sako pro chlapce 1 divky, zaroven si divky mohou vybrat mezi sukni a kalhotami (Masaki a
Satiko 2021). Stiedni $kola Jokota v prefektuie Simani od za¢atku roku 2021 zcela upustila od
oznacovani uniforem ,,chlapecka“ a ,,div¢i“ a zavedla pro né€ pojmy ,typ 1“ a ,,typ 2 (Tan
2024). Zaroven si studenti mohou vybrat mezi sukni a kalhotami, aby jim $kola umoznila nosit
to obleceni, které odpovida jejich genderové identité (Sora News 24 2020). Vyssi stiedni Skola
Okajama Minami v okrsku Kita v prefektufe Okajama pifedstavila koncem roku 2023 novou
fadu genderless uniforem, které zahrnuji saka a kalhoty v modré barve, polo tricka a bundu

v bilé barvé a ze které si studenti mohou libovolné vybrat (Tan 2024).
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Nizsi a vyS§si stiedni Skola Oita Hofu ve mésté Oita v prefekture Oita v roce 2023 zavedla novou
fadu 4 rtznych variant uniforem, které zahrnuji sako, kalhoty, sukni a kratké kalhoty a ze
kterych si studenti také mohou vybrat podle sebe (Allen 2023).

V roce 2021 univerzitni studentka Kaede shromazdila na internetu celkem 11 579
podpist petice pro podporu zavedeni zmén Skolniho fadu, ktery by studentim umoznil volny
vybér uniforem bez ohledu na jejich pohlavi ve vSech tokijskych metropolitnich Skolach
(Tomita 2021). Pro petici se rozhodla proto, ze se sama po dobu studia na stfedni Skole potykala
se Sikanou, z toho divodu, Ze jeji biologické pohlavi je muz a musela nosit panskou uniformu,
1 kdyz by preferovala sukni (Tomita 2021). Kaede ptedlozila petici fediteli metropolitniho
odboru skolstvi, ktery se k ni nasledné vyjadiil tak, ze se situaci uniforem ve Skolach zabyvaji
a zvazi zménu skolniho fadu (Tomita 2021).

Zalozeni této petice mohlo napomoci ke zvySeni povédomi o problémech s uniformami a
zavadéni novych skolnich fadua, protoze se jedna o projev nespokojenosti ze strany studentt.

Japonska vysilaci spolecnost NHK koncem roku 2022 provedla prizkum ve vSech
prefekturnich radach pro vzdélani v celém Japonsku s cilem zjistit skutecny stav Skolniho fadu
na vefejnych stfednich Skolach, v némz se dotazovala na situaci suniformami, pravidla
oblékani a zohlednéni studentdt LGBTQ+ (NHK 2023). Na prizkum odpovédélo celkem 44
rad pro vzdélani z celého Japonska a byla zjisténo, ze zhruba 969 skol jiz zménilo pravidla
nosSeni uniforem, ktera nove studentiim umozu;ji vybrat si mezi sukni nebo kalhotami nezavisle
na jejich pohlavi, avSak presn¢jsi data uvedena nejsou (NHK 2023). Dale prazkum ukazal, ze
nejméné 113 skol povoluje studentiim nosit cvicebni uniformy nebo teplakové soupravy mimo
hodiny télesné vychovy a nejméné 171 skol povoluje studentim nosit neformalni obleCeni
(NHK 2023).

Spolecnost Kanko v roce 2022 uskutecnil priizkum na vefejnych stfednich skolach po
celém Japonsku, ktery se tykal situace uniforem a zohledfiovani LGBTQ+ studenti (Kanko
2022). V prizkumu odpovédélo celkem 1 194 vefejnych stfednich skol z celého Japonska
znichz 907 uvedlo, Ze jiz fesi anebo planuji fesit zavadéni uniforem, které by zvysily vetsi
genderovou diverzitu (Kanko 2022). Ze zminénych 1 194 skol, 503 z nich uvedlo, ze divkam
umoziuje vybrat si mezi sukni nebo kalhotami a 380 uvedlo, ze divkam i chlapcim povoluje
nosit cvi¢ebni uniformy mimo hodiny télesné vychovy (Kanko 2022). Zda se, ze vétSina skol
v ramci zavedeni novych pravidel noSeni uniforem jako prvni pfistupuje k tomu, ze umozni
studentkam vybrat si mezi sukni nebo kalhotami. Na grafu na obrazku ¢ 2, ktery na svych
strankach uvedla spole¢nost Kanko 1ze vidét, ze se po div€ich kalhotach rapidné zvysila

poptavka ze strany Skol (Kanko 2023).
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Obrazek 12 Skoly, které prijaly divci kalhoty (Kanké 2023)
Spolecnost Kanko6 nabizi ,div¢i kalhoty”, tzv. surakussu (x < - v 2), které jsou

charakteristické §ir§imi stiihy, jako moznou soucast §kolni uniformy jiz od roku 1997. Jak vSak
1ze vidét na grafu na obrazku €. 12, az do roku 2019 pocet nizsich 1 vysSich stfednich Skol, které
je v daném roce piijaly, dosahl maximalniho Cisla 63. V roce 2019 lze vidét nartst na 125 skol,
coz muze byt v disledku celkového zvyseni povédomi o nespokojenosti studentek se Skolnimi
uniformami. V roce 2020 se pocet zvysil na 290 a v roce 2021 na 324, coz je oproti roku 2019
velky rozdil, avSak v této dobé se Japonsko, stejné jako jiné zemé, potykalo s virovym
onemocnénim Covid-19 a Skoly byly plosné uzaviené, z toho divodu pravdépodobné nedoslo
k jesté vétsimu nartstu skol (MEXT 2020). Béhem roku 2022 doslo k jejich opétovnému
otevieni, proto je narast Skol, které zavadi div¢i kalhoty, oproti diivejsim rokt zasadné vyssi.
K roku 2023 lze vidét, ze pocet skol, které zavedly divci kalhoty dosahl Cisla 832, pficemz
presnéji jde o 641 nizsich stfednich Skol, 173 vysSich stfednich Skol a 18 dalSich (Kanko 2023).
Z celkového Cisla 832 ma podle prefektur nejvetsi zastoupeni skol, které zavedly divEi kalhoty,
Fukuoka se 119 §kolami, nasledné Hjogo se 118 kolami a dale Oita s 53 $kolami (Kanko 2023).

Dale spolecnost Kanko v ¢ervnu 2023 provedla prizkum, ve kterém zjistovala, jak se
Skoly stavi k noSeni sukni jakozto soucasti uniformy chlapci a kolik z nich této moznosti
vyuziva (Kanko 2023). Online dotazniku se celkové zacastnilo 1 400 ucitelt z riznych nizsich
a vyssich stfednich skol po celém Japonsku. Celkem 380 ucitelti (tedy 27 %) odpovédelo, ze

jejich Skola tuto moznost momentalné akceptuje.

36



Ve skolach, které zakiim povoluji nosit sukné této moznosti vyuziva zhruba 10 % z nich
(Kanko 2023). Zda se, ze skoly postupné pfistupuji na moznost noseni sukni u chlapct, avSak
oni sami si stale radé€ji voln&jsi uniformy s jinymi stfihy kalhot a svrchni ¢asti nez sukni. Na
vétsineé skolach jsou také kalhoty u divek jednoduseji pfijimany nez sukné€ u chlapcu.

Online platforma T-point (T 74 > F), ktera studentim umoziuje diskutovat aktualni

déni ve Skolach provedla prizkum formou online dotazniku tykajici se moznosti volného
vybéru uniforem na Skolach (T-point 2021). Prizkumu se celkem tcastnilo 1267 respondentt,
z nichz 696 bylo stfedoskolaku, 200 ucitela stfednich skol a 371 rodict. Pro zavedeni moznosti
vlastniho vybéru uniforem na stfednich skolach bylo 622 studentt, 166 uciteld a 319 rodica (T-
point 2021). Mezi divody pro pfijeti moznosti vybéru uniforem podle sebe, divky nejcastéji
uvadely ty, ze by si chtély samy vybrat uniformu podle poc¢asi nebo toho, jak se citi a ze by bylo
dobré, kdyby se uniformy nerozdélovaly na zakladé€ pohlavi, zatimco chlapci nejcastéji uvadeli,
ze si mysli, ze se volny vybér uniforem vice hodi do dnesni doby a ze je dobré nerozdé€lovat je
na zaklad¢€ pohlavi (T-point 2021). Z tohoto pruzkumu lze pozorovat zvySeny zajem o zménu
pravidel noseni uniforem jak ze strany studentd, tak i uciteld a rodicu.

Dalsi priizkum online platformy T-point byl proveden v roce 2021 ve spolupraci
s prefekturnimi radami pro vzdélani ve vSech 47 prefekturach v Japonsku (T-point 2021).
Celkem probéhl na 3073 vysSich stfednich Skolach formou dotazniku s cilem zjistit jaky je
skutecny stav Skol zavadejicich kalhoty pro divky po celém Japonsku (T-point 2021).
Z celkového poctu 3073 stednich skol jich 1365 uvedlo, ze studentkam poskytuji moznost
vybrat si namisto sukné kalhoty (T-point 2021). Nejvétsi pocet skol, které zavedly divci
kalhoty jako sou&ast uniformy, jsou v prefekturach Nagano s 87,8 %, Siga s 86,4 %,
Kanagawa s 84,3 %, Ciba's 77,3 % a Osaka s 75,2 %, zatimco nejmensi pocet Skol s méné nez
10 % je v prefekturach Aomori, Ehime a Iwate. Bylo zji§téno, ze mnoho §kol, které divci
kalhoty jako souc¢ast uniformy zatim nepiijaly, o poskytnuti této moznosti pfemysli do
budoucnosti. Podle pana ISiiho, vedouciho celého projektu, celkové zmény ohledn€ uniforem
probihaji v kontextu vztaha Skoly a okolni komunity, stejné tak podle nazort studentd, ucitelt
a rodicu, pricemz kazda Skola ma jiné zvyky a vyskytuje se v odli§nych klimatickych
podminkach, takze neni mozné aplikovat jednotné pravidla na vSechny skoly najednou (PR

Times 2021).
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Prefektura Nagano se zda byt zménam ohledné uniforem velmi oteviena, protoze i
podle pruzkumu vysilaci stanice v Naganu se fadi mezi jednu z mala prefektur, ktera
studentiim na stfednich Skolach umoziiuje nosit své vlastni obleCeni namisto uniforem a to na
39 skoléch z celkové poctu 78 (Ucida 2021).

Na zéakladé vysSe uvedenych informacich lze usoudit, ze ze strany §kol se zajem o
podporu studentd a iniciativa v zavadéni novych opatfeni a pravidel tykajici se systému
uniforem zvysuje. Nejedna se vSak o plosné nafizeni, jehoz cilem by bylo zavést jednotny
systém uniforem. V zasad¢ Ize fici, ze se kazda Skola k tomuto problému stavi jinak a bud’to
zavadi genderové nevyhranéné uniformy jako dalsi variantu k soucasnym klasickym
uniforméam pro divky a chlapce, anebo nabizi tzv. selektivni systém, kdy maji studenti
moznost volné si nakombinovat ¢asti uniformy, tedy vybrat si mezi sukni, kalhotami, kravatou

nebo stuhou podle sebe (Kamimoto 2023).

5.3.3 Design genderless uniforem

Barvy, vzory, stiihy a celkovy design genderless uniforem, popiipadé to, z jakych casti
se skladaji, se odviji od konkrétni Skoly a vyrobni spoleCnosti, ktera uniformy dodava.
Jednotlivé skoly zavadi bud’ ,,div¢i kalhoty (x5 7 v ), které si divky mohou zvolit namisto
kalhot nebo zavadi zcela nové varianty genderless uniforem, ze kterych si studenti mohou
vybrat.

Jako ptiklad divc€ich kalhot 1ze uvést ty na obrazku ¢. 13 od spole¢nosti Tombo, ktera
nabizi dvé varianty, pfiCemz ta na levé strané¢ ma voln¢jsi stfih a nezvyraziuje postavu, kdezto

ta na strané pravé ma stfih uzky (Kobajasi 2021).

Obrdzek 13 Divei kalhoty (X Z 2 X) (Asahi 2021)
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Spolecnost Tombo poskytuje uniformy rtiznych barev, velikosti a stfiha, které jsou bud’
volngjsi a nezvyraziiuji rysy postavy anebo ty, které presné odpovidaji miram studentl a jsou
tedy upnutéjsi (Kobajasi 2021). Jejich jednotlivé Casti jsou jiz doptedu sestavené a nabizi je
dohromady, tzn. jedna varianta by byla volnéjsi kalhoty, koSile a sako, zatimco ta druh by byla
upnuté kalhoty, kosile i sako. Déle také nabizi tzv. volnou kombinaci uniforem, kdy si studenti
sami mohou navolit z riznych stiiht, velikosti a zaroven si vybrat jeji Casti, tedy mezi sukni,
kalhotami, kravatou a stuhou, které mezi sebou mohou kombinovat. Skoly, které se spole¢nosti
Tombo spolupracuji mnohem castéji voli druhou moznost a ponechavaji vybér uniforem na
studentech (Kobajasi 2021). Spole¢nost Tombo spiSe podporuje to, aby si sami studenti podle
sebe mohli vybirat jednotlivé casti uniformy a jejich stihy ptizplisobovat tak, jak jim vyhovuji
(Spaceshipearth 2022).

Dalsim pfikladem odli§ného designu div¢ich kalhot jsou ty, které na jafe roku 2023
zavedla vyssi stfedni Skola Okajama Minami, na kterych spolupracovala s vyrobni spolecnosti
Kanko (PR Times 2023). Podle obrazku ¢ 5 lze vidét, ze na rozdil od téch chlapeckych nejsou
az tak volné a lisi se také vzorem i barvou. Jako dalsi cast uniformy maji studenti na vybér

z vesty nebo kardiganu, které maji stejné barvy 1 stiihy.

Obrazek 14 Uniformy skoly Okajama Minami (PR Times 2023)

39



Spolecnost Kanko dosazeni vétsi genderové rozmanitosti ve Skolach a cile udrzitelného
rozvoje velmi podporuje, proto za posledni dobu pfisla se Sirokou §kalou genderless uniforem,
které nabizi rizné stiihy, barvy a vzory a stale se jejich design snazi inovovat (Kanko 2023).
Na obrazku €. 15 lze vidét dvé varianty ¢ernych uniforem, pfi¢emz ty na levé strané maji

volngj$i stfih a nezvyraziuji postavy, kdezto ty na pravé strané maji stfih uzsi.

ol b

Obrazek 15 Genderless uniformy spolecnosti Kanko (Kanko 2023)

Spolecnost Kanko nasledné v fijnu roku 2022 usporadala ve ¢tvrti Ebisu v okrsku
Sibuja veletrh s nazvem ,,School Solution Fair 2023 na kterém predstavila pestrou $kalu
uniforem a cvic¢ebnich ubort riznych designti (Kanko 2022). Tématem veletrhu ,, Think
with“, které vychazelo z ideje spolecné premyslet o budoucnosti studentl a vytvareni
ptijemnéjsiho a atraktivnéjsiho Skolniho prostfedi (Kanko 2022). Pfi vytvafeni novych
kolekci uniforem se spolec¢nost Kanko tidi podle konceptii rozmanitost, genderless a
udrzitelnost, pfiCemz se je snazi navrhovat tak, aby podpofila individualitu studenti a
umoznila jim vybirat si uniformy podle svého vkusu a zaroveri 1 navodila pocit, ze jsou stale
soucasti §kolni komunity (Kanko 2022).

Jak lze vidét na obrazku €. 16, kolekce novych uniforem obsahuje Sirokou skalu jejich
raznych variant, které kombinuji upnuté a volnéjsi kalhoty, kratké a dlouhé sukné, tricka,
halenky a kosile, pficemz jsou uniformy prezentovany tak, ze si z riznych variant mohou

studenti sami vybrat (Kanko 2022).
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Obrazek 16 Genderless kolekce uniforem spolecnosti Kanko (Kanko 2022)

Pro vétsi zviditelnéni této kolekce zvetejnila zpravodajska spole¢nost PR Times na
svém youtubovém kanale video reportaz, ve které ji Iépe predstavila (PR Times 2022). Podle

screenshotu z reportaze, ktery je na obrazku ¢ 8 lze vidét, Ze spolecCnost Kanko také

predstavila kratké kalhoty, pres které je piidélana latka tak, ze na prvni pohled vypadaji jako

sukné (PR Times 2022).
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Obrazek 17 Kalhoty a sukné v jednom (PR Times 2022)

V roce 2022 spole¢nost Footmark uvedla na trh fadu genderless plavek pro stiedni
Skoly, které posledni dobou pfitahuji velkou pozornost (PR Times 2024). Plavky byly
vytvoreny s cilem podpory studentt a dosazeni vétsi genderové rovnosti, ale predevsim proto,
aby bylo studentim vytvofeno piijemné prostiedi pii hodinach plavani a nemuseli se starat

nebo strachovat o své t€lesné linie nebo pohlavi (PR Times 2024).
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Z toho duvodu se spolecnost Footmark rozhodla design plavek uzpusobit tak, aby
plavky nebyly pfili§ odhalyjici a nezvyraziiovaly rysy postavy a nékolikrat je upravovala na
zaklade zpétné vazby od studenti (IT Media 2022).

Na obrazku ¢. 18 1ze vidét, ze plavky maji stejny celkovy design a volny stfih, aby
nezvyrazioval télesné rysy postav. Plavky jsou vyrobeny z lehkého materialu, takze i kdyz
jsou mokré nelepi se na telo. Jsou k dispozici ve Ctyfech velikostech a dvou barvach, a to

tmaveé modré a Cerné, ktera byla od studenttl velmi zadana.
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Obrdazek 18 Genderless plavky (PR Times 2024)

Nové genderless plavky byly v roce 2022 poskytnuty zdarma tfem vefejnym nizsim
stfednim Skolam v ramci zkuSebniho prodeje, aby se zjistilo, zda opravdu studentim vyhovuji
a jak se v nich citi (PR Times 2024). Nasledné byly uvedeny na trh a v roce 2023 vice nez 300
sttednich Skol zavedlo plavky v ramci své vyuky. Spole¢nost Footmark predpoklada, ze do
konce roku 2024 pocet §kol, které zavedou nové genderless plavky pievysi 400 (PR Times
2024).
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5.4 Pracovisté
Zvysené povédomi o genderless proudu uréitym zptasobem zasahla i nékteré z japonskych
spolecCnosti a firem. I kdyz se nejedna o velky pocet, n¢kolik z nich na tento proud reaguje tim,
ze se snazi zmeénit dosavadni pravidla ohledn€é uniforem a zavést zmény v dress codu
zaméstnancu pro vytvoreni pratelského prostiedi. Zaroven tak cili k dosazeni patého cile planu
SDGs tim, ze na svych pracovistich nastoli vétsi genderovou rozmanitost.
Zmeény na pracovistich se projevuji zejména zrusenim tradi¢niho déleni uniforem podle
pohlavi a zavadénim novych genderové neutralnich uniforem®, z nichz si zaméstnanci mohou

svobodné vybirat podle sebe.

5.4.1 Dress code na japonskych pracovistich

Patficny dress code na pracovistich a jeho mira striktnosti se odviji podle typu zaméstnani
a konkrétni pracovni situace, avSak vétSinou s sebou piinasi fadu pravidel, kterd mohou nékteré
zaméstnance znevyhodniovat (Ayvazyan 2022).

V odvétvi marketingu a podnikani se formalni dress code pro muze sklada z klasického
obleku, tedy ze saka, kosile, spoleCenskych kalhot a kozenych bot, zatimco ten pro zeny je
slozen ze saka, halenky, sukné s délkou po kolena a bot na nizkém podpatku (Himanshu 2024).
Na formalni dress code je v tomto odvétvi kladen obrovsky duraz a musi byt striktné dodrZovan,
nebot’ se poji s prvky profesionality, respektu a discipliny (Himanshu 2024).

Na pracovistich jako jsou napftiklad restaurace, hotely, prodejny s obleCenim, zabavni
parky, banky nebo poSty musi zameéstnanci nosit uniformy, které maji navodit jednotu a pocit
soundlezitosti k dané spolecnosti, avSak jejich design a stfihy nezohlediiuji pozadavky
zamestnanci (Hashi Media 2021).

U leteckych spolecnosti je také dodrzovan prili§ striktni dress code ve formé na miru
stfizenych uniforem, zaroveil je po zaméstnancich pozadovan reprezentativni vzhled, ktery
musi vyzarovat ¢istotou (CBS News 2019). Soucasti dress codu pro Zeny jsou také lodi¢ky na
vysokém podpatku, bézné 3 centimetry, které jsou vsak pii dlouhém pracovnim provozu piilis
bolestivé a z toho diivodu mély zeny zhorSené pracovni podminky (CBS News 2019). Vysoké
podpatky na pracovistich jsou jiz delsi dobu feSenym tématem a v roce 2019 vznikl 1 #KuToo
movement, kdy se zeny snazi o zajiSténi lepsSich pracovnich podminek a zmirnéni jejich dress

codu (CBS News 2019).

5 Né&které japonské firmy a spole¢nosti nové uniformy neoznaduji terminem genderless, av$ak pat¥iéné zmény
provadi se stejnym cilem, jako ma genderless proud. Z toho divodu budou oznacovany jako ,genderové
neutralni uniformy”
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5.4.2 Vliv proudu genderless na dress code

Spolecnost Bikkuri Donkey, ktera vlastni fetézec restauraci specializujicich se na
hamburgerové steaky, koncem roku 2022 zavedla zcela novy design genderové neutralnich
uniforem na vSech pobockach pro své zaméstnance (IT Media 2023). Ty se skladaji ze 3 typu
kloboukd, 6 typt kosil s kratkym nebo dlouhym rukavem v bilé, Sedé a bézové barveé a jednoho
typu vesty a veskeré ¢asti jsou vyrobeny v nékolika stfizich, aby si zaméstnanci vybrali ty, které
jim vyhovuji. Jak je vidét na obrazku €. 19, nové uniformy jsou navrzeny tak, aby vyhovovaly

potfebam kazdého zaméstnance.

Obrazek 19 Genderless uniformy spolecnosti Bikkuri Donkey (Aleph 2022)

Timto krokem chce spole¢nost Bikkuri Donkey svym zaméstnancim poskytnout
pratelské prostfedi a moznost volby vlastni uniformy, kterou mohou nosit bez ohledu na svuj
vek nebo pohlavi, a tim tak docilit vétsi genderové diverzity (Okinawa Times 2022). Zaroveil
tak podpoii 17 Cilt udrzitelného rozvoje a dosahne vétsi prosperity ve spole¢nosti a rovnosti
mezi muzi a zenami na svych pobockach (Okinawa Times 2022).

Pfi navrhovani novych uniforem se spolecnost fidila 1 podle zpétné vazby od svych
zamestnancu a jelikoz kazdy z nich pohodli a jiné aspekty uniforem vnima individualng,
spolecnost Bikkuri Donkey poskytuje kazdému z nich volny vybér (Okinawa Times 2022).

K dalsim zasadnim zménam doslo také ve dvou zabavnich parcich, Tokyo Disneyland

ERT14X=—7 >~ F) a Tokyo DisneySea (B 7 1+ X = — > —), které vlastni japonska

spole¢nost Oriental Land ve mést& Urajasu v prefektuie Ciba (IT Media 2023).
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Pocatkem roku 2023 zmeénila pravidla uniforem a predpisy tykajici se vzhledu svych
zaméstnancli’. Na obrazku ¢ 2 na prvnim fadku Ize vidét pdvodni uniformy, které byly bud’ pro
muze nebo zeny a ti si mezi nimi nemohli vybirat. Na druhém tadku lze vidét novy systém
uniforem, ktery je sice oznaCovan terminem unisex, av§ak spole¢nost Oriental Land je zaroveni
oznacuje 1 terminem genderless (Oriental Land 2023). U nového systému uniforem kompletné
zrusila oznacovani podle pohlavi a zaméstnanci si z riznych variant mohou vybirat sami. Na
obrazku €. 20 lze také vidét pouze CasteCnou tpravu uniforem, napiiklad u oranzovych byly
pfidany rizné barevné kombinace a stfihy, zatimco u modrych byla pfidana 3 varianta uzsiho
stfihu, av§ak typta uniforem je mnohem vice. Spole¢nost Oriental Land t€émito zménami chce
prinést vétsi genderovou rozmanitost, respektovat své zaméstnance a vytvorit tak pfijemné;jsi
pracovni prostiedi. Dané zmény sice oznacuje terminy unisex 1 genderless, avsak pouziva je ve
stejném slova smyslu.
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Obrdazek 20 Uniformy v zabavnim parku Disney Land (IT Media 2023)

Dale také zmenila pravidel tykajici se vzhledu jednotlivych zameéstnanca, ktera platila
jiz od roku 1983 (IT Media 2023). Pro spolecnost je tahle zména obrovskym krokem vpred,
nebot’ pivodné museli vSichni zameéstnanci spliiovat tzv. Disney look, ktery byl nastaven podle
piisnych a konzervativcich parametri. Jasné diktoval, jak maji zaméstnanci vypadat, od stylu

vlast, jejich délky a barvy, po make-up, jejich vysku a vahu (Burkett 2023).

7 Pro zajisténi vétsi genderové rozmanitosti na pracovistich také do3lo ke zméné dosavadniho oslovovéni hostl
z ,Damy a panové, chlapci a divky” na genderové neutralnéjsi vyraz , Ahoj vsichni“. Spole¢nost Oriental Land
tuhle zménu uskutecnila v ramci podpory hostl LGBTQ+ skupiny (IT Media 2023).
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Tato pravidla byla tak striktni, ze napfiklad zakazovala muzim nosit dlouhé vlasy. Nyni mohou
zaméstnanci nosit jakékoliv tCesy a mit jakoukoliv délku a barvu vlastu (Burkett 2023).
Spolecnost TDK, ktera se zabyva vyrobou elektronickych soucastek, predstavila
v dubnu roku 2023 nové genderové neutralni pracovni uniformy (IT Media 2023). Navrhla je
tak, aby respektovaly genderovou rozmanitost, odpovidaly dob€, zaroven aby byly bezpecné,
funk¢ni a kladly diraz na jednoduchost (IT Media 2023). Zaméstnanci dfive nosili uniformy,
které se v designu liSily pro muze a zeny, ale na obrazku ¢. 21 lze vidét, ze nové pracovni

uniformy jsou navrzeny jednotné pro vSechny zaméstnance.

Obrazek 21 Uniformy spolecnosti TDK (IT Media 2023)

Letecka spolecnost Air Japan (T 77— v /%) v bfeznu roku 2023 pro své zaméstnance

také zavedla nové genderové neutralni uniformy (Fashion snap 2023). Byly navrzeny podle
nékolika konceptd, kterymi se momentalné tidi, a t€émi jsou vytvafet ptijemné prostiedi a
pusobit pratelsky, ocenit individualitu kazdého zaméstnance, piinést vétsi genderovou
rozmanitost a ekologicka Setrnost. V leteckych sluzbach jsou uniformy tradicné rozdéleny
podle pohlavi, takze zavedeni téchto novych uniforem znaéi obrovskou zménu, protoze
zaméstnanci si z nabizenych verzi mohou vybrat podle sebe (Storyweb 2023).

Na obrazku ¢. 22 1ze vidét riizné varianty novych uniforem, které se skladaji z kalhot,
sukni, dvou typu triCek a saka, pfiCemz jednotlivé Casti jsou dostupné v tmaveé modré a bile
barvé. Zaméstnanci si dané ¢asti uniformy mohou navolit podle sebe, a dokonce st mohou zvolit

i délky rukavu, kalhot a sukni podle jejich preferenci.
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Dale maji moznost na vybér z lodicek s nizkym podpatkem nebo kozenych bot v ¢erné
barvé, coz je také obrovska zmeény u leteckych spolecnosti, protoze zeny musely tradi¢né nosit
lodicky s vysokymi podpatky a nemohly si zvolit kozené boty (Storyweb 2023). Spolecnost
Air Japan chtéla novém designem uniforem piispét k vétsi genderové rozmanitosti, avsak stale
chtéla zachovat tradi¢ni japonské prvky, proto se rozhodla pro vrstveni jednotlivych latek a

latku kolem pasu, kterda ma ¢astecné€ znazorniovat pasek obi (=), ktery reprezentuje spojeni se

zakaznikem a ohleduplnost (Fashion snap 2023).

Obrazek 22 Genderless uniformy letecké spolecnosti Air Japan (Fashion snap, 2023)

Hotel Mesm v Tokiu v roce 2023 také piedstavil svou verzi genderové neutralnich
uniforem pro své zameéstnance (Fashion snap 2020). Uniformy vznikly ve spolupraci se
samotnym Jodzi Jamamotem, slavnym japonskym navrharem, ktery se na genderove neutralni
modu specifikuje. Hotel Mesm na svych strankach uvadi, ze novy design uniforem pfispiva
k vétsi genderové rozmanitosti a pohodlnosti na pracovistich a zaroven tak pfispiva k naplnéni
cili SDGs (Mesm 2024). Jak lze vidét na obrazku ¢. 23 uniforma se sklada z volnych kalhot a
saka, pod kterym je jesté halenka, pfiCemz celd uniforma je v ¢erné barvé a je nabizena pouze
jedna velikost, ktera nezvyraziuje jednotlivé rysy postavy.

Uniformy byly dokonce zvetejnény v dopliikovych materialech pro vyuku ekonomiky
pro stfedni $koly vydanych v dubnu 2024 jako ukazkovy ptiklad genderless uniforem z toho
divodu, ze se Hotel Mesm stal prukopnikem mezi japonskymi hotely, ktery zavedl genderove

neutralni uniformy (PR Times 2024).
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Obrazek 23 Genderless uniformy hotelu Mesm (Mesm 2024)

Spolecnost JINS, ktera se specializuje na vyrobu inovativnich a lehkych bryli, zavedla
nové genderoveé neutralni uniformy pro své zameéstnance jiz v roce 2022 (Fashion snap 2022).
Dfive zaméstnanci nosili uniformy, které byly odd€lené pro muze a zeny, proto nove zavedené
uniformy spolecnost vytvatela s ohledem na zajisténi vétsi genderové rozmanitosti. Jak je vidét
na obrazku €. 24 uniformy spolecnosti JINS maji jednotny design, pficemz se skladaji z kosile
v nékolika velikostech, ktera je ve 4 barvach, a to tedy namotnickd modra, modra, olivova a
Seda, z nichz si zamé&stnanci mohou vybrat sami. Spodni Cast je v Cerné barvé, ale zaméstnanci

si voli sami, jestli chtéji nosit kalhoty nebo sukni.
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Obrazek 24 Uniformy spolecnosti JINS (Fashion snap 2022)

Plynarenska spolecnost Saibu Gas zcela zménila dosavadni dress codu zaméstnanci na
svych pracovistich (RKB 2023). Zaméstnanci zpocatku nosili klasicky formalni oblek, avsak
sami zkusili navrhnout, zda by tento dress code nemohl byt poupraven, nacez byl nasledné po
dobu 3 let zaveden tzv. ,neformalni patek®, kdy si mohli zamé&stnanci sami podle sebe zvolit
dané obleCeni (RKB 2023). Jeden ze zaméstnanct se vyjadiil tak, ze ,,V podstaté jsem nosil
jenom oblek. Ted’ se citim uvolnénéjsi a odhodlanéjsi do prace”.

,Neformalni patek“ mél u zaméstnanci obrovsky pozitivni ohlas a ztoho divodu
spolecnost Saibu Gas zaCatkem roku 2023 umoziiuje svym zaméstnancim nosit neformalni
obleceni dle svého vybéru (RKB 2023).

Banka Saga zaCatkem roku 2023 zcela zruSila dosavadni uniformy na vSech svych
pobockach a zaméstnanci nyni mohou nosit neformalni obleceni dle svého vybéru (RKB 2023).
Pana Jamasita, manazerka oddéleni lidskych zdroja banky Saga, uvadi: ,,Rozhodli jsme se
uniformy zrusit, protoze je nasim cilem vytvofit pracovni prostiedi, ve kterém prostfednictvim
obleceni respektujeme individualitu kazdého zaméstnance a kde je podporovano svobodné

mySsleni“ (RKB 2023).
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Zaveér

Tato prace analyzovala popularni proud genderless, ktery je momentalné velmi
diskutovanym tématem v japonské spolecnosti. Dale se zabyvala jeho poCatkem, moznymi
pti¢inami jeho vzniku a roz§ifeni, jeho charakteristikami, myslenkami, se kterymi je spojovan
a nasledné rozdily mezi podobnymi styly v odivani. Na zéklad€ analyzy japonskych modnich
webl a online magazini byla zjisténo, ze pivodné se termin genderless spojoval pouze
s japonskymi modnimi subkulturami a pouzival se pro oznaceni genderless dzZosi a genderless
dansi neboli mladych divek a chlapct, ktefi svym osobitym a autentickym vzhledem a modou
neodpovidali stereotypnim predstavam o zendch a muzich v japonské spolecnosti. Proud
genderless je vSak natolik vlivny, Ze se postupné zacal roz§ifovat 1 do jinych casti japonské
spole¢nosti.

Cilem této prace bylo zjistit to, jakym zpusobem proud genderless ovliviiuje clovéka
jako jedince. Z analyzy vypoveédi mladych divek a chlapcui, ktefi jsou oznaCovani jako
genderless dansi a dZosi bylo zjisténo, ze néktefi z nich se terminem genderless sami neoznacuji,
protoze jakékoliv pojmenovavani jejich stylu nebo genderové identity nevidi za potiebné. Moda
pro né znamena néco, ¢im mohou svobodné vyjadrit své vlastni autentické ja, néCim, co jim
dodava sebevédomi a odvahu a co je pro né zdrojem radosti a vasné.

Dale bylo cilem zjistit to, jestli je proud genderless pouhym docasnym mddnim trendem,
anebo zda se jedné o néastroj, které dokdze zmeénit stereotypni normy v japonské spolecnosti,
popfipadé jakym zpasobem ji ovliviiuje. Proud genderless se v japonské spolecnosti projevu u
modnich znacek a obchodnich fetézet, které v souladu s jeho myslenkami vytvari nové kolekce
obleceni, které lidem poskytuji vétsi genderovou rozmanitost a které se snazi nespojovat
s typickymi charakteristikami maskulinity a feminity. Dale proud genderless zna¢né ovliviiuje
japonské Skoly, které v jeho souladu zmirfiuji striktni Skolni ad a pravidla noSeni uniforem.
Jednotlivé Skoly vSak na tento proud reaguji odlisn€ a dané zmény zavadi podle svého uvazeni,
pficemz svym studentim poskytuji bud’ moznost vybrat si uniformu podle sebe, anebo zavadi
nové genderless uniformy, které se svym designem li§i od téch stavajicich. V neposledni radé
proud genderless ovliviiuje také japonska pracovisté, kterd zmirfiuji pravidla dress codu
ohledné vzhledu a uniforem svych zameéstnanci, a zavadi bud’to nové genderless uniformy,
anebo poskytuji moznost nosit formélni obleCeni. Japonské skoly a spolecnosti cile proudu
genderless zaroven spojuji s cili SDGs.

Na zéklad¢ zjisténych dat 1ze vidét, ze proud genderless neptedstavuje pouze docasny

trend, ale jedna se o vlivny proud, ktery japonskou spolecnost a jeji mentalitu zna¢né€ ovliviiuje.
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Resumé

This thesis examines the growing genderless trend in fashion and clothing in
contemporary Japan. It analyzes the relationship between fashion and human identity and then
the relationship between gender and fashion in Japanese society. It also analyzes the emergence
of the genderless trend, the reasons for its spread, its characteristics in fashion and dress, its
ideas and goals, and its effects in Japanese society. The aim of this bachelor thesis is to introduce
the genderless current, its characteristics and the ideas with which it is associated. Furthermore,
itis also to find out how it affects the person as an individual and consequently Japanese society

and its mentality as a whole.
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