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Uvod
Bakalatsky projekt je navrzen pro déti z Détského domova v Bojkovicich.

V tomto détském domovée jsem byla nékolikrat na praxi v ramci sttedni i vysoké skoly.
Vsimla jsem si, ze déti nemaji mezi sebou dobré vztahy. Proto jsem navrhla projekt s ndzvem
Aktivity pro zlepSeni komunikace, spoluprace a vztaht déti v Détském domové v Bojkovicich.

Bakalatfsky projekt ma 2 kapitoly. V prvni kapitole se blize seznamime
s charakteristikou détského domova. Kapitola ndm pftiblizuje lokalitu, kde se détsky domov
nachdzi, jakou Cinnost détsky domov vykonava, a jaky je harmonogram détského domova.
V kapitole se zorientujeme v ekonomické a legislativni strance détského domova. Posledni
podkapitolou je SWOT analyza, kterd nam objasni silné a slabé stranky détského domova a také
hrozby a piilezitosti.

Druhé kapitola nas seznami s konkrétnimi kroky, které¢ jsou nezbytné pro realizaci
bakalédtského projektu. V kapitole se docteme o cili bakalafského projektu, personalnim
zajisténi projektu. Nasledné budou podrobné popsana jednotliva setkani a vylety, které¢ budou

realizovany v ramci bakalaiského projektu. Druhou kapitolu zakonci reflexe.



1 Charakteristika détského domova Bojkovice

V kapitole se seznamime s Détskym domovem Bojkovice. Pre¢teme si o lokalité détského
domova, jak funguje détsky domov z pohledu finan¢ni stranky a nahlédneme do vnitiniho

fungovani détského domova. Nakonec si popiseme SWOT analyzu détského domova.

1.1 Umistnéni v regionu
Détsky domov sidli ve mésté Bojkovice na jihovychodni Moravé, pobliz hranic se Slovenskou
republikou. Bojkovice nalezneme ve Zlinském kraji, v okrese Uherské Hradiste.

V Bojkovicich Zije 3 716 obyvatel. Mésto ma rozlohu 42 km?. Prvni zminky o mésté se
traduji do 10. stoleti. Prvnim majitelem Bojkovic byl Hrab¢ Mifeta.

Ve mésté se nachazeji Ctyfi vyznamné pamatky. Prvni pamatkou je fimskokatolicky
kostel svatého Vaviince ze 17. stoleti. Druhou pamatkou je Hrabéci hrobka, ktera byla
postavena pro svétlovskou hrabénku Zofii Haugvicovou. Tieti pamétkou jsou Tetaurky, které
chranily kostel pted nepratelskymi vojsky. Nejvetsi dominantou mésta je zamek Novy Svétlov.
V dnes$ni dobé se zdmek vyuziva pro konani svatebnich obtadl a koncerti.

Pies mésto vede Zelezni¢ni trat’ s ndzvem Vlarska dréha. Trat’ byla vystavena v roce
1888 a ma délku 179 km. Trat’ slouzila k ptepravé cestujicich z Brna do Trencianské Teplé.

(Bojkovice, 2021)

1.2 Charakteristika a historie détského domova

Hlavni ¢innosti détského domova je péce o déti. Vychovatelé musi brat ohledy na individualni
potieby ditéte. Vychova ditéte v détském domové musi plnit rozlicné ukoly. Ty se tykaji
socidlni, vychovné a vzdélavaci stranky ditéte.

Do détského domova jsou umistovany déti od tfi do osmnacti let. Déti, které maji
osmnact let a stale studuji, mohou ziistat v détském domové. Déti se vzdélavaji ve Skolach
mimo détsky domov.

Détsky domov ma kapacitu pro 24 déti. Tvoii ho 3 byty, které jsou rozdéleny podle
barev (zelena, zluta a modra). Kazdy byt ma vychovatelskou kancelaf, kuchyn, spojenou s
obyvacim pokojem, koupelnu a détské pokoje.

Détsky domov pln€ vyhovuje potiebam déti i vychovatelim. U détského domova se
nachazi multifunkéni hfisté, trampolina, détské hiiste s prilezkami a skluzavkou. DéEti maji

v détskych pokojich tii az Ctyfi postele, dale skiin€¢ na obleCeni a psaci stoly. Détské pokoje
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maji plovouci podlahy. Stény v pokojich jsou bilé. Déti maji v pokojich jen plySové hracky.
Ostatni hracky se nachazeji v obyvacich pokojich, na chodbé a v kancelafich vychovatelek nebo
vychovatele. Détské pokoje jsou rozdéleny podle pohlavi.
V bytech ziji déti, které nedosahly plnoletosti. Déti, které jiz presahly 18 let a stale
studuji, mohou vyuzit garsonku v podkrovi détského domova.
Déti navstévuji zakladni Skolu v Bojkovicich, kterd se nachazi v blizkosti détského domova.
V domové¢ pracuje 11 pedagogickych pracovnikli a 8 nepedagogickych pracovnikil.
(Détsky domov Bojkovice, 2021)
Béhem celého roku détsky domov jezdi na vylety nebo na akce, které potfadaji ostatni détské

domovy v kraji

1.3 Harmonogram dne

5:00 Vstavani, osobni hygiena, uklid loznic-studenti SS
do skoly

12:00 — 15:00 Postupny prichod deéti ze skoly, krouzky ve skole

11:30 — 14:00 Obéd — jidelna ZS Bojkovice

13:15 — 14:00 Osobni volno, relaxacni ¢innost, volné vychazky

14:00 — 15:30 Priprava na vyucovani, sebevzdelavaci cinnost

15:30 — 16:00 Svacina

16:00 — 18:00 Relaxacni a zdjmové cinnosti dle tydennich programu, Volné vychazky,
zdjmové krouzky deti

18:00 — 19:00 Vecere, myti nadobi, uklid

19:00 — 19:30 Vecerni komunitni sezeni

19:30 — 20:00 Osobni hygiena, individualni zajmova cinnost, priprava ke spanku deti
mladsich 12 - ti let

20:00 — 20:30 Usinani deti mladsich 12 — ti let, druha vecere starsich deti

20:00 — 21:30/22:00/ Sledovani TV, cetba knih, individudlni ¢innost starsich deéti

V 5:00 hod. vstavaji déti, které chodi na stfedni $koly. Stfedni $koly se nenachazeji
Vv Bojkovicich, proto déti musi dojizdét do okolnich mést.
V 7:00 hodin vstavaji déti, které navstévuji materské a zdkladni Skoly. Déti, které
navstévuji zakladni Skolu, odchéazeji samy do Skoly. Déti, které navstévuji matetskou Skolu,

doprovazi vychovatelka.



Od 12:00 hod. se déti postupné vraci ze zakladni Skoly. Dé&ti maji chvili volného Casu,
nez zacnou psat domaci ukoly.

Okolo 14:00 hod. zacinaji déti psat domaci tikoly. Jakmile je maji napsané, zkontroluje
ukoly teta.

Okolo 15:00 hod. odchazi pani vychovatelka pro déti do mateiské skoly. Po pfichodu
déti z matetské Skoly pani vychovatelka, nachyst4d détem svacinu.

Priblizn¢ v 16:00 hodin se vraceji do détského domova déti, které navstévuji stiedni
Skoly. Pokud maji star§i déti napsané ukoly, tak maji volny ¢as a mohou se divat na televizi
nebo jit ven za kamarady. Teta zacina v tuto dobu pripravovat vecefi, jelikoz si kazdy byt vafi
vecefe samostatné. Pokud teta vecefi nevafi, ponévadz je studend veceie, vénuje se détem a plni
spolu relaxacni a zajmové ¢innosti.

Od 18:00 hodin déti vedeii a po velefi si musi svoje nadobi uklidit. Uklid nadobi je
rozdéleny podle skupin. Skupiny se stfidaji kazdy den. Po uklidu a veceti maji déti volny cas.

0Od 19:30 hod. zac¢ina osobni hygiena déti. Déti se sprchuji, provadi ustni hygienu a jdou
se pripravit ke spanku. Usinaji ty z déti, které jsou mladsi 12 - ti let. MladSim détem pomaha
teta, kterd je uklada ke spanku.

Star§i déti maji volny ¢as az do 21:30 hod., mohou sledovat televizi nebo se ucit.
Nasledn¢ jdou starsi déti spat.

O vikendu si mohou vychovatelé harmonogram upravit podle aktualnich potieb.

Détsky domov byl zaloZzen béhem 2. svétové valky, v té dobé¢ slouzil jako utulek pro
opusténé déti z Bojkovic. V roce 1993 probéhlo jeho znovuzalozZeni, a o jedenact let pozdé&ji

probéhla rekonstrukce détského domova. (Détsky domov, 2021)

1.4 Legislativa souvisejici s détskym domovem
Na détsky domov se vztahuje nékolik zdkonti. Tii zdkony vymezuji pfedmét ¢innosti détského
domova.

Prvnim zakonem je zakon ¢ 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zarizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zméné dalsich
zakonii. (Zakony pro lidi, 2021). Druhym zikonem je Skolsky zdkon ¢ 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdakladnim, strednim, vys$sim, odborném a jiném vzdéldvani. (Zakony pro lidi,

2021). Tteti zakon se zabyva finan¢ni strankou organizace. Je to zdkon ¢ 250/2000 Sb., o



rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpocti, ve znéni pozdejsich predpisu a provadécimi
predpisy. (Zakony pro lidi, 2021)

Détsky domov musi vést povinnou dokumentaci, ktera je nezbytna pro chod détského
domova. Mezi nejdiilezit¢jsi dokumenty fadime vnitini fad détského domova, skolni vzdélavaci
program pro détské domovy, standardy ustavni vychovy, minimalni preventivni program a

rozpocet détského domova. (Détsky domov Bojkovice, 2021)

1.5 Ekonomicka situace détského domova

Organizace bude mit v pfistim roce rozpocet 9 873 000 K&. Nejvyssi vydaje jsou mzdové
naklady, ¢astka ¢ini 5 526 000 K¢. Détsky domov ma celkové vynosy, které ¢ini 9 362 168 410
K¢&. V ¢&astee je zahrnuto vyzivné, ptispeévky na déti od rodict a ptidavky na déti. Détsky domov
nema v soucasné dob¢ zadné dluhy.

Velky podil na financovani détského domova maji sponzofti. Détsky domov ma celkem
28 sponzoru.

Nejvyznamnéj$im sponzorem détského domova je firma Moravia cans a.s., ktera sidli
ve mésté Bojkovice. Firma zajistuje kazdorocn€ détem financovani vanocnich darka, ptispiva
k zakoupeni materialnich potieb pro détsky domov a ptispiva financemi na vylety, které porada
détsky domov.

DalSimi sponzory détského domova jsou Nadace Synot, Nadace Terezy Maxové a dalsi

sponzofi. (Détsky domov Bojkovice, 2021)



1.6 SWOT analyza

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

* dobra vybavenost détského * negativni chovani déti viici sobé

domova (fyzické nasili, hruba a nevhodna
* dobré vztahy mezi zaméstnanci komunikace)
* podpora sponzora * neposlechnuti piikazi vychovatelky
e 2 garsonky pro déti, které dosahly * nazory lidi z Bojkovic

pInoletosti

PRILEZITOSTI HROZBY

* tvorba projektl * odchod déti z détského domova
+ aktivity pro déeti * odchod zaméstnanct a zadny ptichod
* seznameni okoli s DD novych pracovnika

e nedostatek financ¢nich prostfedk pro

chod domova

Silnou strankou Détského domova Bojkovice je dobra vybavenost. Détsky domov ma
pekné venkovni prostiedi. Je zde multifunkéni hiist¢ a détské hristé s prialezkami, kde si déti
po Skole hraji. Budova détského domova je po celkové rekonstrukei. Uvnitf budovy je kuchyn
S jidelnou. Kazdy byt ma 3 détské pokoje, kuchyn, spojenou s obyvacim pokojem, koupelnu a
kancelar vychovatele.

Druhou silnou strankou détského domova jsou dobré vztahy mezi zaméstnanci. VSichni
pracovnici spolu bez problémil komunikuji, dobfe spolu vychazeji, jak po pracovni strance, tak
1 po osobni. Maji dobré vztahy i s feditelem détského domova. Pracovnici a vedeni Skoly davaji
détem ptiklad, jak mezi sebou vhodné komunikovat.

Dalsi silnou strankou je podpora sponzorti. Domov ma 28 sponzord. Sponzofi piispivaji
svymi finan¢nimi prostfedky na vylety a akce, které se v détském domové konaji.

Posledni silnou strankou domova jsou 2 garsonky v podkrovi domova. Dité, které
dosahlo plnoletosti a studuje stfedni nebo vysokou Skolu, mize zlstat v détském domove.
Plnolety jedinec se pfipravuje na Zivot mimo domov. Musi dodrzovat pravidla domova a sdm
naklada se svymi penézi.

Prvni slabou strankou détského domova je negativné ladéné chovani mezi détmi. Je
Citelné z komunikace (nadavky mezi détmi) a z fyzickych projevl (kopani se navzijem a

pohlavkovéani).



Dalsi slabou strankou je, ze dit¢ ob¢as neuposlechne ptikazy pani vychovatelky. Dité
dostane trest a v dusledku toho trestu je agresivni na dalsi déti.

Posledni slabou strankou je negativni reakce na détsky domov. Nékteré pani ucitelky
V mateiské a zédkladni Skole vnimaji détsky domov negativné.

Prilezitosti, kterou by mél détsky domov vyuzit, je tvorba projektii pro ostatni détské
domovy kraji. Détsky domov by mohl uspotéadat sportovni akce a kulturni akce.

Pani vychovatelky by mohly vymyslet aktivity, které by smétovaly k utuzeni kolektivu
déti v détském domovée. Déti jezdi na vylety po okoli, jenze nejedou vsechny z divodu
nedostatku dopravnich prostfedku, které vlastni détsky domov. Détsky domov by mohl pfi
tvorb¢ aktivit spolupracovat s Cirkevni stfedni $kolou pedagogickou a socialni Bojkovice.

Tteti prilezitosti détského domova je seznamit obyvatele Bojkovic a okolnich vesnic
S détskym domovem. Lidé by mohly nésledn€ zménit ndzor na détsky domov.

Prvni hrozbou détského domova je, Ze déti nebudou do tohoto détského domova
umistovany a nasledné by mohl byt détsky domov uzavien.

Druhou hrozbou je odchod zaméstnanct z divodu lepsi pracovni nabidky nebo dosazeni
dichodového véku. Détsky domov mél minulosti problém s hleddnim nového pracovnika pro
détsky domov. Pani feditelka tehdy pfijala pracovnika, ktery nemél vhodnou kvalifikaci na tuto
pozici.

Posledni hrozbou je nedostatek financi. Détsky domov nedostane finan¢ni podporu od

statu.
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2 Aktivity pro zlepSeni komunikace, spoluprace a vztahta déti

vV détském domové v Bojkovicich

Ve druhé¢ kapitole se seznamime s cilem a predmétem bakaléaiského projektu. Cilem kapitoly je
tvorba navrhu aktivit pro zlepSeni komunikace, spoluprace a vztahii déti v Détském domové v
Bojkovicich. Kapitola popisuje jednotlivé kroky, které jsou nezbytné pro tvorbu navrhu na

setkani. Hlavni ¢asti kapitoly bude navrh projektu, ktery je planovany na Ctyfi mésice.

2.1 Cil bakalarského projektu

Hlavnim cilem bakalarského projektu je zlepSeni vztahli mezi détmi v Détském domovée v
Bojkovicich. Dil¢i cile jsou rozvoj komunikace, spoluprace a diivéry mezi détmi.

Dalsi cil je, aby vSechny déti spolu travily volny ¢as. Nejvice se déti potkavaji v ramci
bytu. S ostatnimi détmi z détského domova se nejvice vidi ve §kole nebo na chodbé détského
domova. Déti spolu chodi ven, ale jenom mladsi déti, star$i déti s nimi ven nechodi. Tento cil
bych chtéla zménit a dopiat détem chvili volného Casu v ramci kolektivu dalSich déti. Chtéla
bych star§im détem ukazat, ze mohou travit s mlad$imi détmi volny cas a tak stmelovat détsky

kolektiv napti¢ vékovym rozdilim.

2.2 Predmét bakalarského projektu
Predmétem projektu je vytvoftit setkani, kterd budou probihat formou her. Hry budou zaméteny
na zlepSeni komunikace, spoluprace, duvéry a zlepsSeni vztaht. VSechna setkani by méla vést
ke splnéni cile bakalatského projektu. Bakalaisky projekt je urcen pro vSechny déti z Détského
domova v Bojkovicich. Setkdni bude navstévovat 20 déti ve véku od 7 do 18 let. Setkani budou
probihat od zacatku zaii do konce prosince, kazdy tyden v sobotu.

Vylety se uskutecni v dob¢ statnich svatka (28. zari, 28. fijna a 17. listopadu). Pokud
by do détského domova pfisly nové déti, zatadili bychom adaptaéni hry, které budou zaméteny

na sezndmeni se skupinou.

2.3 Personalni zajiSténi projektu
Setkani budou mit na starost tfi vychovatelky z jednotlivych byth. Projekt je urcen pro vSechny
déti z détského domova, proto budou setkdni vést tfi vychovatelky. Na vylety pojedou

vychovatelky, které maji v den vyletu smény.
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2.4 Misto setkavani a vyleta

Setkani bude probihat zejména na 3 mistech: jideln¢ détského domova, multifunkénim htisti a
télocvicné mistni zakladni Skoly. Divod vybéru jidelny je velky prostor mistnosti pro spolecné
setkavani. Multifunk¢ni hiisté vyuzijeme pii hrach, na které potfebujeme velky prostor. Pokud
nam pocasi dovoli uskutecnit setkani venku, vyuzijeme multifunkéni hfisté. Od listopadu
budeme zejména vyuzivat télocvicnu zékladni skoly.

S détmi pojedeme na 3 vylety, které probeéhnou v Rudicich, Valasskych Kloboukéch a

vvvvv

2.5 Financovani projektu

Celkova castka projektu ¢inni 7 944 K¢&. V cené jsou zapocteny koupené pomiicky a prondjem
te€locviény zakladni Skoly. V Castce jsou dale zapocitané vydaje na zakoupeni jizdenek na
vlakovou a autobusovou dopravu, prondjem autobusu a vstupenky do zrcadlového bludisté.
Financovat projekt bude détsky domov. V ptipadé potieby mize détsky domov pozadat firmu

Moravii cans a.s. o ptispévek.

2.6 Pomiicky
Pomiticky budou ptij¢eny z té€locvicny zakladni Skoly a Cirkevni stfedni Skoly pedagogické a
socialni v Bojkovicich. Na setkani budeme vyuzivat pomucky i materidly z détského domova.

Ty, které nebudou k zapijceni, budou zakoupeny.

Pomiicky z détského domova:

20 zidli, 100 bilych papiru, obalka s pravidly, 2 svinovaci metry, 2 ru¢ni pilky, 20 tuzek,
pastelky, fixy, 2 molitanové micky, karticky se slovy, stil, mobilni telefon (zdznam vysilani)
vafecka (mikrofon), papirky s vétami a slovy, kufr, slova, papiry s ¢isly, 4 $pejle, korkova
tabule, obalky se zpravou, 1 dievéna tycka, listky s Cisly, papir s indicii , 4 rozfiznuté duse
(rozfiznuté podélng), 4 plechovky, 4 kbelik, 20 kreslenych drah, 20 $atkt karticky s pismeny,
15 brambor, hodinky (stopky), obrazky, Geo atmosféra, 4 ptedlohy obrazku, seznam pisni,
skladba Antonin Dvotak: Slovansky tanec ¢. 10, 30 prouzki rolicek bilého papiru 40 *10 cm,
3 pravitka (30 cm), 5 nizek, 5 lepidel, velky mi¢, mi¢ (puncocha, vyplnéna novinami), klicek,
dotaznik s otdzkami, pfenosny reproduktor, obleceni, 20 papirovych korun a 20 Serp (krepovy
papir), mapa a indicie, 20 papirt s dotazniky, obrazek svatého Vaclava, pfibéh svatého Vaclava,

koli¢ek na pradlo, 10 listd papiru s otazkami, material k vyrob¢ vlajky, deska na psani, krabicka
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od zapalek, fotoaparat, barevné papiry, propisky, notebook, 5 tlustych fixi, 3 sklenice a barevné

papirky.

Zapuijceno:
Télocvicna:

50 plastovych obru¢i, 3 lavi¢ky, 10 mica, 5 karimatek

Cirkevni stiedni Skola pedagogicka a socialni Bojkovice:

5 umélohmotnych (pénovych) krouzka a padak

Koupeno:
Pocet Nazev pomucky Cena
1 kus Dopisni obalka 1 K¢
2 kusy Jutovy provazek 54 K¢
2 kusy Dievéna prkna 80 K¢
1 Kus Lepidlo na dfevo 79 K¢
1 kus Vézaci provaz 79 K¢
3 kusy Polypropylenovy provaz 150 metrt 372 K¢
2 kusy Papir Al 20 K¢
7 kust Balici papir 500 K¢
1 kus Dievéné tycky 6 K¢
1 baleni XL brcka 71 K&
7 kust Smrkové konstrukéni laté (2 metry) 630 K¢
10 kusii Peficka 30 K¢
6 kust Lepenka 60 K¢
10 kust Nafukovaci balonek 35 K¢
2 kusy Bambusova tycka 2, 5 metri 120 K¢
Prongjem télocvicny 500 K¢
37 ks Fotografie 259 K¢
2 896 K¢

Celkova cena ¢ini 2 896 K¢.

2.7 Letacek a diplom

Déti budou na setkani pozvany osobné od vychovatelek. Druhé pozvani bude formou letadku?,
ktery bude vyvéSen na nésténce kazdého bytu a poskytne détem dilezité informace o setkani a

zaroven poslouzi jako pozvanka.

! P¥iloha ¢. 1
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Na poslednim setkani déti dostanou diplom 2za absolvovana setkani.
2.8 Dokazeme spolu prejit most pratelstvi?
Dokazeme spolu piejit most pratelstvi je myslenka, kterd je hlavni vétou setkéni.

Cilem myslenky je, Zze pokud chceme, aby most nespadl, musi mit kvalitni stavebni
zéklady.
Ve skupiné déti mizeme kvalitni stavebni zaklady pfirovnat k vlastnostem, které tvoti dobré
vztahy ve skupin€. Vlastnosti skupiny jsou komunikace, spoluprace, divéra ve skupiné, pomoc
kamaradim a respekt. Proto pfirovnavam most pratelstvi k naSemu setkavani.

Cilem projektu je zlepseni komunikace, spoluprace a ditvéry ve skupiné, jenz vedou ke
zlepSeni vztahl ve skupiné. Kdyz zlepSime vztahy ve skuping, budeme mit dobry zaklad
pratelstvi. S détmi vyrobime most pratelstvi, ktery ndm bude slouzit na pfipominku setkani a

vzpominku, co vS§echno jsme spolu zazili.

2.9 Rozdéleni do skupin

Déti budou plnit aktivity ve skupinach, do kterych budou rozdélovany pomoci ¢isel, byta,

barevnych listkid a véku.

2.10 Struktura lekci
S détmi se budu setkavat v rdmci setkani, které bude mit 60-90 minut.

Uvitani - (S détmi se pozdravime a usmé&jeme se na sebe)

Komunitni kruh (5 minut) — Po uvitani s détmi si sedneme do kruhu. Ugelem
komunika¢niho kruhu je debata nad poloZenou otdzkou. Cilem komunika¢niho kruhu je
navozeni atmosféry na setkdni, naslouchdni druhym, odbourani ostychu a zjisténi novych
informaci.

Hlavni ¢ast (asi 70 minut) — Zahrajeme si hry, které budou slouzit ke zlepseni
komunikace, spoluprace a vztahii. Pocet her v hlavni ¢asti se bude odvijet od jejich naro¢nosti
a délky hry.

Reflexe (15 minut) — V této ¢asti udélaji vychovatelky s détmi zpétnou vazbu. Diky

zpétné vazbe se vychovatelky dozvi, jak se détem dafilo pracovat ve skupinéch.

2 Ptiloha ¢. 2
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2.11 Harmonogram setkani

rvrs

Zari

4. Zaciname (uvodni setkani)

11. Co mame spole¢ného

18. Komunikujeme mezi sebou
25. Slova feknou vse

Rijen

2. Kamaradi z détského domova
9. Zaklad pratelstvi je spoluprace
16. Olympiéada détského domova
23. Pomdhame si navzdjem

30. V srdci ptirody

Listopad

6. Paragutisté na suchu

13. Vesmirné putovani

20. Hudba v srdci

27. Stavba véze

Prosinec

4. Spoluprace a divéra se vzajemné doplnuji
11. Diivéra mezi kamarady

18. Diivérou utuzujeme vztahy

31. Setkéni Silvestr (ukonceni)

Vylety

28. zaii

O POKLAD SVATEHO VACLAVA

28. Fijna

OKOLO HRANIC — NAUCNA STEZKA KRALOVEC
17. listopadu

ZRCADLOVE BLUDISTE KROMERIZ



2.12 Setkani a vylety

Uvodni setkani 4. 9
ZACINAME

V prvnim setkani si pozvu deti do jidelny, kde jim vysvétlim, proc jsem si je pozvala a jak budou
probihat nase setkani.
Uvodni motivace
,,D&kuji, Ze jste prisly, urcité jste si vSimly letdCku, ktery je vyvéSeny na nasténce. Zeptam se
Vs, jaké heslo bylo napsano na letacku, kdo si heslo pamatuje?** (Dokdzeme spolu prejit most
pratelstvi?)

* Proc si myslite, ze tato véta je heslem setkavani?

» Co myslite, ze ma most pratelstvi spole¢né s nasimi setkdvanimi?

* Co musi mit dfevény most, abyste po ném mohli ptejit? (PRKNA a LANA)
,»Most musi mit v§echna prkna a lana v potadku, kdyby chybélo jedno nebo dvé prkna,
nemuzete po mosté piejit. My si zkusime most pratelstvi vyrobit, ale nebude to jednoduché.
Abychom mohli po mosté pratelstvi piejit, musime plnit rizné ukoly, ve kterych se prokaze, ze
umite spolupracovat, komunikovat mezi sebou a nakonec, Ze si navzajem duvétujete.

Po splnéni ukolt dostanete karticku, kterou piilepite na most. Karticka bude plastém
mostu. Kdyz budete mit v§echny karticky nalepené na mosté, znamena to, ze mizete spolu po
mosté piejit, jelikoz stoji na pevnych zdkladech. U vas, v détském domové, je pevny zdklad ve
véci, které v Zivoté potiebujete a urcité si také prejete, aby se Vam v détském domove 1épe
zilo.*

S détmi vyrobime dievény most.

Komuniti kruh'’. Co oéekavate od setkavani?

Vyvolavani ¢isel

Motivace: ,,Déti, ted’ si vyzkousime, jaky mate postiech. Zahrajeme si hru, ve které si budete
muset, co nejrychleji vymenit sva mista.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj odbourani stresu, rozvoj naslouchani a zlepSeni vztahii
Rizika hry: déti se mohou béhem hry vzajemné stietnout tély

Pocet ucastniku: 20 déti (1 skupina)

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Délka hry: 10 minut
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Prostiedi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: 20 zidli

Popis hry:

Déti sedi v kruhu na zidlich. Détem budou rozdana ¢isla od jedni¢ky do ¢tyiky. Hra za¢ina tim,
ze pani vychovatelka zvola ¢islo od jednicky do ¢tytky. Détem, kterym se Cislo shoduje s Cislem
vyvolanym, tak si prohodi mista mezi sebou. Po prohozeni mist se vyvolava dalsi Cislo. Hra
slouzi k odreagovani a seznameni se. Cisla, ktera maji déti pfitazena, nam poslouzi k dalsi hte.

V nasledujici hie vytvoii déti se stejnymi ¢isly skupiny po 5 détech.

Pravidla setkavani

Motivace: ,,Na naSem prvnim setkani si musime stanovit pravidla, kterymi se bude nase setkani
fidit, tak pojd’me si je urcit.*

Cil hry: stanovit si pravidla setkavani, rozvoj komunikace, spoluprace ve skupiné a zlepSeni
vztaht

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét ¢ist

Pocet ucastniki hry: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: obalka s pravidly

Popis hry:

Do kazdé skupiny rozdam 20 listk@ (pravidla)®. Déti je budou muset rozt¥idit a vybrat z nich
deset. Témi se bude nase setkavani fidit. Po dokonceni aktivity se listky piectou, aby déti znaly

spravné feseni.

Détem, které nebudou umét Ccist nebo psat, pomize vychovatelka nebo budou ve

dvojici/skupiné se star§im kamaradem.

Most pratelstvi

Motivace: ,,Déti, zkuste mi fict, kde jsou v Bojkovicich mosty. Z ¢eho jsou mosty vyrobené?
Pfinesla jsem vam pomicky na nasledujici aktivitu a zkuste uhodnout, co budete vyrabét.

(Most piatelstvi)

3 P¥iloha €. 3
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Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, rozvoj jemné motoriky, rozvoj prace ve
skupiné a zlepSeni vztahtl, sledovani dynamiky skupiny

Rizika hry: nastane konflikt mezi détmi.

Pocet ucastniki: 20 déti (1 skupina od 12 do 18 let) a (1 skupina od 7 do 12 let).

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Délka hry: 45 minut

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: 7 kustu konstrukénich lati (2 metry), lepidlo na dfevo, 2 svinovaci metry, 2 ruéni
pilky, 2 tuzky

Popis hry:

Déti budou mit za ukol vyrobit dievény most. Skupina déti dostane obrazek mostu, podle
kterého musi vyrobit Most pfatelstvi. Déti dostanou 7 konstrukénich lati, z ¢ehoz 2 konstrukéni
laté zustanou celé, tyto laté nam poslouzi na zakladni konstrukci mostu. Zbytek lati musi déti
roziezat na 50 centimetrové desky. Jakmile budou vSechny desky pfipraveny, mohou je zacit
déti lepit na zakladni konstrukci mostu. Po nalepeni vSech desek je Most ptatelstvi dokonceny.

Nasledné budou na Most pfatelstvi nalepovany nazvy setkani a fotografie.

Setkani 11. 9
CO MAME SPOLECNEHO

Komunitni kruh: ,, Vsichni za jednoho, jeden za viechny

Predstava o skupiné

Motivace: ,,Déti, kazdy z nas je soucasti (¢lenem) skupiny. Zamyslely jste se nékdy nad tim,
zZe jste soucasti skupiny? Na papife jsou napsana slova, kterd charakterizuji vlastnosti skupiny.
V nésledujici aktivité bych chtéla znat vasi predstavu o skuping.*

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj naslouchani, rozvoj divéry a zlepseni vztahd

Rizika hry: déti se mohou bat sdélit sviij nazor

Pocet ucastnikii: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: mic¢ek

Délka hry: 10 minut

Popis hry:
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Déti budou sedét v kruhu. Polozim jim otazku ,,Jakou mate piedstavu o skupiné?* Prvni odpovi
dité, které v ruce drzi micek. Po odpovédi hodi mic¢ek dalsimu ditéti. Hra kon¢i, jakmile mic¢ek

obejde vSechny déti.

Autoportrét
Motivace: ,,Déti, vidite pied sebou obrazek. Co si myslite, ze je na obrazku nakreslené? Na

obrazku je napsané moje jméno a nakreslené obrazky, které mé predstavuji. Rikala jsem si, jaky
by byl vas autoportrét. Co byste fekly na to, Ze byste si autoportrét vyrobily dnes se mnou. Jsem
zveédava na vase obrazky.“

Cil hry: rozvoj vnimani ,,jak se vidim ja*“, rozvoj komunikace ve skuping, rozvoj otevienosti a
objektivni hodnoceni druhého, rozvoj naslouchéni a zlepSeni vztaha

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét napsat svoje jméno

Pocet ucastniki: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: 20 bilych papirti, pastelky, fixy a 10 tuzek

Délka hry: 20 minut

Popis hry:

Kazdé dité nakresli sviij autoportrét. Dit€ napiSe své jméno a nasledné bude malovat obrazky,
které ho charakterizuji. Na vyrobu autoportrétu maji déti 10 minut. Po tomto limitu poloZi
vSechny déti své obrazky na still. Ostatni déti maji moZnost domalovat obrazek kamaradovi, u
kterého maji pocit, Ze mu na obrazku néco chybi. Dité, které nékomu domaluje obrazek, fekne

davod jeho rozhodnuti. (Hermochova a Neuman, 2003)

Skupinovy erb

Motivace: ,,Déti, tady jsem vam pfinesla obrazek. Kdo uhadne, co je to na obrazku? (znak
mésta Bojkovice)*. Kazdé mésto nebo obec, ma sviij znak, ktery je symbolem mésta. V dnesnim
setkani si vyrobite erb, ktery bude charakterizovat vasi skupinu.*

Cil: rozvoj komunikace, spolupréce, jemné motoriky, fantazie a zlepSeni vztahti

Rizika hry: déti se zacnou mezi sebou hadat

Pocet ucastniki hry: 20 déti (1 skupina)

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

4 Ptiloha ¢. 4
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Délka trvani hry: 30 minut

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: papir Al, pastelky, fixy a 10 tuzek,

Popis hry:

Dé&ti maji za tikol vyrobit erb, ktery charakterizuje jejich skupinu. Na zacatku aktivity bude mit
skupina 5 minut na diskusi. Otazkou diskuse je ,,Co mate spolecného?* Po skonceni diskuse
bude nasledovat vyroba erbu. Skupina do erbu miize nakreslit nebo napsat pouze véci, které
maji spolecné. Poslednim tukolem skupiny bude pfedstavit sviij erb svym panim
vychovatelkam. V poslednim setkdni se k erbu vratime. Skupina bude mit moznost dokreslit
nebo dopsat spolecné véci, které objevily béhem setkani. Erb bude vyveéSeny na dvetich jidelny,

jelikoz je to mistnost, kde se stfetavaji vSechny déti. (Zelinova, 2007)

Setkani 18. 9

KOMUNIKUJEME MEZI SEBOU
Komunitni kruh: Kolik lidi za den pozdravis?
Tri otazky
Motivace: ,,Déti, v§imly jste si, co je nalepené na dvefich jidelny? (otaznik, komunikace, slova
atd.). Na dvefich jsou nalepena slova o komunikaci. Dnes budeme odpovidat na vase otazky.*
Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj zlepSeni vztahti a rozvoj naslouchéni
Rizika hry: déti budou pokladat nevhodné otazky a mohou se nevhodné vyjadfovat k
odpoveédim déti
Pocet ucastniki: 20 déti
Vék ucastniki: od 7 do 18 let
Prostredi hry: jidelna détského domova
Délka hry: 15 minut
Pomiicky: 20 zidli
Popis hry:
Déti sedi v kruhu. Prvni otazku poloZzi vychovatelka, vybere si dite, které na otazku odpovi.
Zvolené¢ dité odpovi na otazku a vymysli novou otazku, kterou polozi svému kamaradovi. Hra
probihd stale stejné. Kazdé dit€¢ musi vymyslet otdzku, pokud nebude védét, mize mu
vychovatelka poradit. VSechny déti maji pravo neodpovédet na otdzku. Dité, které neodpovi,

dostane novou otazku. (Zelinova, 2007)
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Pribéh

Motivace: ,,Déti, vCera jsem jela na kole a vidéla jsem u lesa srnku a srnecka. Zpomalila jsem
svoji jizdu a divala se, jak se srnka a srnec¢ek pasou. Po chvili na m¢ zatroubilo auto, srnka a
srnecek se lekli a utekli do lesa. V té chvili mi zazvonil budik a ja jsem probudila a zjistila, ze
je to sen. V ruce mam 5 karticek se slovy (budik, auto, les, kolo, srnka). Ted” je fada na vas,
abyste mi povédé€ly vas pribeh.

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztahi

Rizika hry: déti ve véku 7 let nebudou umét ¢ist a mize vzniknout konflikt ve skupiné

Pocet ucastniku: 20 déti (5 skupin)

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova, obyvaci pokoj a détské pokoje

Délka hry: 20 minut

Pomiicky: karticky se slovy °

Popis hry:

Déti rozdélim do skupinek po 5 détech. Na stole budou poloZzené karticky se slovy. Kazda
skupina si vezme 5 karticek. Skupiny maji za tkol vymyslet ptibéh, ve kterém pouziji slova

z karticek. Svij ptibeh skupiny pfevypravi ostatnim skupinam.

Priprava vysilani

Motivace: ,,Déti, pustim vam kousek ukazky, zkuste uhodnout, odkud ukazka mize pochazet.
(Skolni noviny)®. Piedstavte si, Ze jste moderétofi v televiznich novinach. Na jaké téma by byl
vas potad v televizi? Dnes si zkusite vymyslet zpravy do radia.*

Cil hry: rozvoj komunikace, popisu udalosti a rozvoj spoluprace a zlepSeni vztahi

Rizika hry: ve skupinach muze nastat konflikt a n€které déti se mohou bat vystoupit pred
kamarady

Pocet ucastniki: 20 déti (rozdéleni skupiny, podle bytl)

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova a détské pokoje

Délka hry: 25-30 minut

Pomiicky: 5 papirt, 10 tuzek, stil, zidle, mobilni telefon (zdznam vysilani), vaiecka

(mikrofon)

5 P¥iloha ¢&.5
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Popis hry:

Déti rozdélim do skupin podle byti. Skupiny budou hrat hlasatele televiznich novin a maji za
ukol ptipravit zpravy. Déti si pfipravi zpravy na téma: novinky z naseho bytu. Skupinky mayji
na piipravu zprav 15 minut. Po dokonéeni zprav kazda skupina ptedstavi svoje novinky z bytu

ostatnim. Pienos zprav bude probihat v jideln¢ détského domova. (Kaldbova, 2016)

Setkani 25. 9
VSE REKNOU SLOVA

Komunitni kruh: Jak byste mezi sebou mluvili, kdybyste nemohli pouzivat slova?

Dabing

Motivace: ,,Déti, komunikovat mezi sebou mizete i beze slov. Je to t&€z8i, ale myslim, Ze to
bude pro vas dobra vyzva.

Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace beze slov a zlepSeni vztahil

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét ¢ist a ve dvojici nastane konflikt

Pocet déti: 20 déti (dvojice)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 20 minut

Pomiicky: papirky s vétami a slovy

Popis hry:

Déti rozdélim do dvojic. Kazda dvojice si vezme 4 papirky (2 slova a 2 véty)’. Dvojice si sedne
naproti sob¢. Jeden z dvojice si vezme papirek a bez mluveni nazna¢i kamaradovi, co je na
papirku napsané. Kamarad musi uhodnout, co mu kamarad sd€luje. Dvojice se v dabovani

stfida. (Zelinova, 2007)

Trose¢nici
Motivace: ,,Déti, predstavte si, Ze jedete na dovolenou na hory. Po cesté se vam pokazi autobus.

Pan fidi¢ vam fekne, Ze pro vas piijede druhy autobus. Hacek je vtom, Ze do druhého autobusu

si kazdy z vas miize vzit pouze deset véci. Popremyslejte, jaky bude vas seznam.*

" Ptiloha ¢. 7
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Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztahi

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét psat a pii praci ve skupinach mize nastat konflikt

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 20-30 minut

Pomiicky: 20 papiru a 20 tuzek

Popis hry:

Kazdy ¢len skupiny si napise seznam deseti véci, které by si vzal do autobusu. Po dokonceni
seznamu utvotime skupiny po péti détech. Ukolem skupiny je dohodnout se na seznamu véci,
které by si vzaly. Kdyz je seznam hotov, vytvotim skupinu o 10 ¢lenech. Skupiny maji stejny
ukol, vytvofit seznam svych véci, které by si vzaly do autobusu. Nakonec bude seznam vytvaret
vSech 20 déti dohromady. Cela skupina se musi domluvit na seznamu deseti véci, které by si

vzaly do autobusu. (Portman, 2018)

Kufr

Motivace: ,,Déti, co myslite, Ze je schované v kufru? V kufru jsou schované listecky. Uhodnete,
co je na listcich napsané? Spravnou odpovéd’ se dozvite za chvili.*

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti nebudou umét ¢ist, budou se piekiikovat a nemusi umét popsat slovo

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 15-20 minut

Pomiicky: kufr a slova

Popis hry:

Déti budou sedét v ptulkruhu. Vychovatelka vybere jedno dité, které zacne hrat hru. Dité ptijde
k ni a z kufru si vylosuje jedno slovo®. Vylosované slovo bude dité popisovat ostatnim détem.

Dité, které slovo uhadne, se vystiid4 s kamaradem, ktery popisoval slovo. (Stanicek, 2020)

8 Piiloha ¢. 8
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Setkani 2. 10
KAMARADI Z DETSKEHO DOMOVA

Komunitni kruh: Jakeé viastnosti ma mit vas kamarad?

Imaginarni schovavani

Motivace: ,,Déti, urcité znate hru na schovavanou. Dnes si zahrajeme tuto hru, ale bude se hrat
jinak, nez ji znate vy.*

Cil: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepseni vztaha

Rizika hry: Déti se mohou navzajem piekiikovat, vyjmenovavat v§echna mista, bez ohledu na
pravidlo hry.

Pocet déti: 20 déti (2 skupiny)

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Pomiicky: zadné

Popis hry:

Déti rozdélim na 2 skupiny. Jeden z ¢lent skupiny si vymysli ,,imaginarni Ukryt“, kde by se
mohl schovat. Podminka schovavané je, Ze se dité musi vejit na misto, kam se chce schovat.
Ostatni déti se snazi uhodnout, kde se dit¢ schovava. Déti se ptaji hrace, kde se schovava.
Otéazky musi byt kladeny tak, aby se na n¢ dalo odpovédét ,,ano nebo ne®. Dité, které uhadne

misto schovavané se vystiida s ditétem, které popisovalo ,,imaginarni ukryt“. (Stanicek, 2020)

Lodé v mistnosti

Motivace: ,,Déti, zkuste uhodnout, jaka hra se hraje na ¢tvereCkovaném papite (Lod¢). Ja si
myslim, Ze i v obyvacim pokoji nalezneme lodé. Rikte si, Ze to neni mozné, pojd'me se o tom
presvedcit.

Cil: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét psat a déti mohou podvadét pii hie (NapiSe si véc
navic nebo véc nenapise a dopise az za hry)

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: obyvaci pokoj

Délka hry: 15-20 minut

Pomiicky: 20 papirti a 20 tuzek
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Popis hry:

Vsechny déti budou sedét v kruhu. Dé&ti se podivaji po mistnosti a zkusi najit 3 véci, které jsou
vetsi nez hrnek. Tii nalezené véci si napiSou na papir. Po sepsani véci se zahaji hra. Zacina dité,
které je nejstarsi ve skupin€. Zvoli jeden pfedmét, ktery vidi v mistnosti a fekne ho nahlas.
Ditéti, kterému se véc shoduje se seznamem, si zaskrtne slovo a zvola ,,potopena®. Dité, které
ma preskrtnutd vSechna slova, vypadava ze hry. Vitézem se stava dite, kterému na seznamu

zbylo napsané slovo. (Stanicek, 2020)

Jen jeden mluvi pravdu

Motivace: ,,Déti, feknu vam dvé véty, zkuste uhodnout, ktera véta je pravdiva. Prvni véta -
Dnes jsem meéla na snidani chleba s maslem. Druhd véta - Jsem alergicka na kocky. Spravna
véta zni - Jsem alergickd na kocky. Ted’ si zkusite, jestli uhadnete, kdo mluvi pravdu a kdo 1ze.*
Cil: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: ¢len skupiny, ktera bude mluvit pravdu, mize vyzradit svého spoluhrace

Pocet déti: 20

Veék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 30 minut

Pomiicky: zadné

Popis hry:

5 déti plijde za dvete. Déti se musi domluvit na kratkém zazitku, ktery jeden z nich prozil.
Nasledné se domluvi, kdo z nich bude tikat pravdu a kdo bude lhat. Po 5 minutach déti ptijdou
zpét do mistnosti a stoupnou si pied ostatni déti. Kazdy z nich povypravi ptibeh, ktery prozil,
dité nesmi projevit Zadné emoce, aby se neprozradilo. Ostatni déti se snazi uhodnout, kdo mluvi
pravdu a kdo 1ze. Dé&ti mohou klast rizné otazky, které budou slouzit odhaleni ditéte, které
mluvi pravdu. Kdyz ho najdou, ptijde za dvete dalsi skupina péti déti. Ve hie se vysttidaji

vSechny déti. (Stanicek, 2020)

Setkani 9. 10
ZAKLAD PRATELSTVI JE SPOLUPRACE

Komunitni kruh: Jak vznika spoluprace?
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Ctverec z lana

Motivace: ,,Dé&ti, zkuste mi nakreslit ¢tverec a trojuhelnik. VSichni zaviete o¢i a znovu
nakreslete Ctverec a trojuhelnik. Se zavienyma o¢ima je to t¢zsi, ale doufam, Ze nasledujici ukol
zvladnete.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj orientace v prostoru a zlepSeni vztaht
Rizika hry: mladsi déti nemusi védét, jak vypada ¢tverec, déti mohou zakopnout 0 lano a
spadnout a déti se budou piekiikovat

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Pocet ucastniku: 20 déti

Délka hry: 20-30 minut

Prostredi hry: télocvi¢na zdkladni Skoly nebo multifunkéni hiisté

Pomiicky: 2 polypropylenova lana

Popis hry:

Aktivita ve dvou skupindch-Na zacatku aktivity vytvoiim dvé skupiny. Nasledné si déti zavazou

o¢i a chyti se lana. Dé&ti maji za tkol vytvofit ¢tverec z lana. Lano je svazané na koncich. V
prvnim kole hry mohou déti spolu komunikovat. Ve druhém kole se mohou déti spolu

dorozumivat pouze zvuky (Dupani, piskani nebo stékani).

Aktivita v jedné skupiné-Skupina mé za tikol vytvofit z lana étverec. Clenové skupiny nesmi

mluvit mezi sebou jen se mezi sebou dorozumivaji zvuky (dupani, piskani). (Simanovsky,
2005)

Klavesnice

Motivace: ,,Déti, zkuste uhodnout na co myslim. Nejcastéji je to ¢erné. Mlzeme to pienaset,
jelikoz je to lehké. Ma to pismena a Cisla. MiiZete se s tim setkat ve Skole, v fediteln¢ nebo u
pani vychovatelky v kancelafi. (Klavesnice). Dnes si zahrajeme hru se stejnym nazvem.*

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace, rozvoj schopnosti feseni problému a zlepSeni
spoluprace

Rizika hry: mladsi déti nemusi umét Cislice a déti mohou omylem otocit jiné Cislo, nastane
konflikt

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Pocet ucastniku: 20 déti

Délka hry: 15 minut
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Prostredi hry: multifunkéni hiisté

Pomiicky: lano, papiry s Cisly

Popis hry:

Na zemi bude nachystané lano ve tvaru kruhu. Uvniti lana budou ¢islice od 1 do 20. Na zacatku
hry budou ¢islice otoené na 15 sekund ¢islem nahoru. Nasledné se v§echny cislice otoc¢i ¢islem
dolii. Ukolem skupiny je obratit karticky s &isly, podle jejich pofadi. Kazdy ¢len skupiny ota&i
pouze jedno ¢islo. Skupina se musi mezi sebou domluvit, kdo otoci jaké Cislo, a kde se Cislo
v kruhu nachazi. Skupina ma povoleno pouze pét nespravnych oto¢eni. Po péti nespravnych

otoceni se Cisla prohodi a hra se hraje znovu. (Zelinova, 2007)

Pisari

Motivace: ,,Dé&ti, co je vaSim tkolem ve vytvarné vychové? Dnes si hamalujeme obraz, ale
nebude to tak jednoduché, jak se zda.«

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, zlepSeni vztahi

Pocet déti: 20 déti (5 skupin)

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 25 minut

Pomiicky: 5 balicich papirt, 5 tlustych fixi, 20 provazka (2 metry)

Popis hry:

Utvotime skupinky po ¢tyfech détech. Skupina ma za kol namalovat spole¢ny obraz. Prvnim
ukolem je pfivazat 4 provazky na fix. Kazdy ¢len skupiny chytne jeden provazek. Doprostied
skupinky polozime balici papir. Clen skupinky sedi u rohu baliciho papiru a drzi napnuty
provazek. Déti budou malovat strom, pod ktery se musi podepsat svymi jmény. VSechny

obrazky polozime na sttil. Skupiny si feknou, jak pfi kresleni postupovaly. (Kaplan, 2003)

Setkani 16. 10
OLYMPIADA DETSKEHO DOMOVA

V dnesnim setkani probéhne mala olympiada. Mald olympiada bude obsahovat 4 hry. Aktivity
budou plnény po skupinach.

Komunitni kruh: Mas oblibeny néjaky sport?
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Symbol skupin

Motivace: ,,Déti, kazda skupina dostala do ruky obalku. Kdyz se podivate do obalky, uvidite
papirové kruhy. Kruhy ptedstavuji urcity symbol. Zkuste kruhy poskladat a vybarvit. Vidim,
7e uz mate hotovo. Vite, jaky symbol kruhy pfedstavuji? (Symbol olympijskych her)®. Vagim
ukolem bude vytvorit olympijsky symbol, ktery bude charakterizovat vasi skupinu.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, rozvoj zlepseni vztahtl, rozvoj jemné motoriky
a fantazie

Pocet ucastniku: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastnikii: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 10 minut

Pomucky: 4 bilé vykresy, fixy, pastelky, 4 $pejle, 4 izolepy a korkova tabule.

Popis hry:

Déti maji za ukol vyrobit skupinovy symbol olympijskych her, ktery bude charakterizovat
skupinu. Vyrobeny symbol pfipevnime na tabuli, do které budeme ptipisovat vysledné Casy

skupiny a hodnotit, jak se détem dafilo plnit zadany ukol.

Zpravodajska Stafeta

Motivace: ,,Déti, urcité jste uz slySely o letni nebo zimni olympiadé. Zkuste mi vyjmenovat
discipliny, které miizeme vidét na olympiad€. Dnes si zkusime 4 discipliny.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti

Rizika hry: dit¢ mize upadnout pii béhani, nespravné predani zpravy

Pocet ucastniki hry: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastniki: od 7 let do 18 let

Prostredi hry: t€locvicna zékladni Skoly nebo multifunkéni hiisté

Délka hry: 15-20 minut

Pomiicky: obalka se zpravou

Popis hry:

Hraci budou rozmisténi po hraci ploSe nejméné 15 metrii od sebe. Na hraci plose vytvorii
skupina tvar ¢tverce. Skupina ma za ukol, co nejrychleji predat zpravu od prvniho hrace

(odesilatele) k poslednimu hraéi (pfijemci). Hra za¢ina tim, ze vedouci hry (teta) pfeda obalku

9 P¥iloha €. 9
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se zpravou'® odesilateli. Odesilatel si zpravu pieéte a zapamatuje si ji, aby ji mohl predat
prvnimu ditéti v hracim poli. Odesilatel poSeptd prvnimu ditéti zpravu a vrati se na své
stanovisté. Prvni dité pfeda zpravu druhému ditéti. Zprava se predava do doby, dokud nepftijde
k pfijemci. Pijemce zpravu napise na papir, jelikoz ma zprava 5 ¢asti. Tak se hra bude opakovat

pétkrat. Hra konci tim, Ze pfijemce pieda zpravu vedouci hry. (Mazal, 2007)

Hazeni s krouzky

Motivace: ,,Déti, jeden z Vas v ruce drzi molitanovy krouzek, zkuste si s krouzkem mezi sebou
hazet. Za chvili si zkusite hazet na cil.

Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace, soutézivosti, ptesnosti a zlepSeni vztahti

Rizika hry: déti budou nespravné navigovat kamarada

Pocet ucastnikii hry: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: télocvicna zakladni skoly nebo multifunkéni hiisté détského domova

Délka hry: 10 minut

Pomiicky: 5 umélohmotnych krouzkl a 1 dievéna tycka

Popis hry:

Kazdy ¢len skupiny ma za ukol hodit umélohmotné kolecko na dievénou tycku. M4 5 pokust.
Clen, ktery bude na tadé€, zavie o¢i a zkousi trefit kolik. Ostatni déti se kamarada snazi
navigovat na spravné hozeni krouzku na kolik a povzbuzovat. Béhem hry se vysttidaji vSechny

déti.

LyZar¥skv sprint

Motivace: ,,Déti, v ruce drzim 2 prkna, zkuste uhadnout, jaka disciplina bude nasledovat.*
Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace, hrubé motoriky a zlepseni vztaht

Rizika hry: déti mohou padat z prken a nemusi se navzajem poslouchat pfi chiizi na prknech
Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: zahrada détského domova (chodnik)

Délka hry: 30 minut

Pomucky: 2 prkna s lany

Popis hry:
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Cela skupina si stoupne na prkna, ktera piedstavuji lyze. VSichni ¢lenové skupiny drzi v rukou
lana. Skupina ma za tikol co nejrychleji ujit tficetimetrovou vzdalenost. U aktivity méfime Cas.

(Kaplan a kolektiv, 2015)

Orientacéni béh

Motivace: ,,Déti, mezi sportovni discipliny patii orientaéni béh. Zkusite mi fict, co si
piedstavite pod slovem orienta¢ni béh? Dnes si tuto disciplinu zkusite i vy.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, orientace v prostoru a zlepseni vztaha

Rizika hry: déti ve véku 7 let nemusi umét Cislice a déti mohou upadnout béhem hry

Pocet ucastniki: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: prostor zahrady détského domova

Délka hry: 10-15 minut

Pomiicky: listky s Cisly, papir s indicii a 1 tuzka.

Popis hry:
V prostoru zahrady détského domova budou rozmistény listky s ¢isly. Skupina dostane na
papife napsané, kde se listky ukryvaji a ma co nejrychleji najit vSech 10 listk(. Nalezené ¢islo

napiSou k indicii, se kterou se shoduje. (Mlynkova, 2015)

Setkani 23. 10

POMAHAME SINAVZAJEM
Komunitni kruh: Komu a jak miizes pomoci?
Ziva voda
Motivace: ,,Déti, myslite si, ze kdyby bylo potieba zachranit zivou vodu z mista, které je
zamotené zplodinami, Ze byste to dokdzaly? Je to velmi tézky ukol, ale ja v&fim, ze byste to
zvladly. Zkusime to. Vasim ukolem bude zachranit zivou vodu.*
Cil: rozvoj spoluprace, komunikace, duvery a zlepsSeni vztahli
Rizika hry: déti se zacnou hadat béhem hry a déti nepfijdou na spravné feseni
Pocet déti: 20 déti (4 skupiny)
Vék déti: od 7 do 18 let
Délka hry: 30 minut
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Pomiicky: 4 lana o priméru 10 metrt, 16 $nur po 8 metrech, 4 $itiry po 15 metrech, 4 roziiznuté
duse (podéln¢), 4 plechovky a 4 kbeliky.

Popis hry:

Z lana vytvotfime kruh, doprostifed kruhu umistime plechovku s vodou. Skupina ma zachranit
vodu Vv plechovce a pielit ji do kbelikd. Skupina nesmi vstupovat dovniti kruhu a smi pouzit
pomticky, které ma k dispozici. Nesmi dopustit, aby se pii piepraveé plechovky vylila kapka
vody. Pokud se to stane, vraci se plechovka doprostied kruhu.

Kreslena draha poslepu.

Motivace: ,,Déti, kazdy z vés dostal nakreslenou drahu'!. Vagim tukolem je najit cestu ze startu
do cile. Vsichni jste to hravé zvladly a ted’ to ztizime. Vyzkousite Si najit cestu se zavienyma
o¢ima.*

Cil: rozvoj spoluprace, orientace, komunikace, rozvoj divéry a zlepseni vztahti

Rizika hry: kamarad bude schvalné nespravné navigovat kamarada

Pocet déti: 20 déti

Veék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Pomiicky: 20 kreslenych drah, 10 tuzek a 10 $atka

Popis hry:

Déti rozdélim do dvojic, které dostanou kreslenou drahu'?. Dvojice se rozhodne, kdo bude
zacinat v kresleni. Hra¢, ktery bude hledat cestu ze startu do cile, si zavaze o€i. Druhy ¢len
z dvojice bude kamaradovi radit, jak najit cestu ze startu do cile. Po nalezeni cesty se dvojice

prohodi. (Stanicek, 2020)

Tri proti jednomu

Motivace: ,,Déti, zahrajeme si honi¢ku. Bude to jina honi¢ka, nez jakou znate vy.*
Cil: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaha

Rizika hry: déti o sebe zakopnou a spadnou

Pocet déti: 20 déti (5 skupinek)

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 20 minut
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Pomiicky: zadné

Popis hry:

Déti rozdélim do Ctvetic. Tii hraci se chytnou za ruce a vytvori trojihelnik, ¢tvrty hrac stoji
mimo trojuhelnik. Dité, které stoji mimo kruh, bude chytac, zvoli si jedno dité, které¢ bude obéti.
Zbyli dva hraci, maji za ukol ochranit obét’ pred chytacem. Jakmile je obét’ chycena, vymeéni si

déti role. (Hermochova a Neumann, 2003)

Setkani 30. 10
V SRDCI PRIRODY

Komunitni kruh: Co té napadne nejdriv, kdyz slysis slovo priroda?

Skladani slov

Motivace: ,,Déti, z jakych pismen se sklada slovo ptiroda? Jsou to pismena P-R-I-R-O-D-A.
Dnes si zahrajete hru, kde budete hledat pismena. Dam vam jednu radu, neberte hned v§echna
pismena, ktera uvidite.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, zlepseni vztaht

Rizika hry: déti ve véku 7 let nebudou znat ¢islice, déti upadnou béhem hry, dité donese
nespravnou karticku, tak nastane konflikt ve skupiné

Pocet ucastniki hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 30 minut

Prostiedi hry: les

Pomiicky: karticky s pismeny

Popis hry:

V lese budou poschovavany karticky s pismeny od A po Z2. Déti budou hledat karticky
V ohrani¢eném Uzemi, budou rozd€leny na 2 druzstva. Na povel start vybihaji prvni ¢lenové
druzstva hledat karticky. Kazdy muize donést z lesa jednu karticku, béhem jednoho kola.
Budeme hrét 3 kola, coz znamena, Ze kazda skupina bude mit 30 karti¢ek. Clenové skupiny
donesou karti€ky ke svému druZzstvu. Dé&ti musi hledat pismena, kterd se budou hodit na
sestavovani vét. Skupiny budou sklddat podstatnd slova. V zavéru hry si vSechny slova

precteme. (Gato, 2012)
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Paprsek ve tmé

Motivace: ,,Déti, zde jsem donesla lano. Zkuste vymyslet, jaké hry se mizou s lanem hrat.
Znate hru s nazvem Paprsek ve tmé? Kdo ji nezna, nevadi, za chvili si ji zahrajeme.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj ditvéry a zlepSeni vztahi.

Rizika hry: déti se béhem hry zrani, déti si nebudou piedavat informace o piekazkach, mladsi
déti se mohou bat projit cestu se zavazanyma oc¢ima a nejstarsi dit€¢ nespravné preda pokyny
dal$im détem

Pocet tiCastnikii hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 30 minut

Prosti‘edi hry: les

Pomiicky: 2 lana (50 metrit), 20 Satkt

Popis hry:

Mezi stromy bude natazené lano. Lano bude obtocené kolem stromi v riizné vySce (od zemé
az po uroven oci). Trasu, kterou budou muset déti ujit, vedeme pies rlizné piekdzky (patezy,
vétve, kameny). Déti budou rozdéleny na 2 skupiny. Skupinu déti povede nejstarsi dité. Pred
zatatkem hry zavazeme viem détem o¢i. Ukolem skupiny je projit trasu. Kazdé dité se musi
drzet lana, které ho provede trasou. Déti mohou mezi sebou komunikovat.

Skupina si mize radit, co jim brani v cesté nebo na co si dat pozor. Ve hie nejde o to, kdo projde

trasou rychleji, ale o to, Ze projdou trasu bez vétsiho Grazu. (Neumann, 2009)

Bramborova Stafeta

Motivace: ,,Déti, zkuste si tipnout, za jak dlouho si mezi sebou piedate 15 brambor.
V nésledujici hie si vyzkousite.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahi

Rizika hry: Déti mohou hazet brambory mimo fadu, déti zacnou hazet brambory po
kamaradech

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 5-10 minut

Prostiedi hry: louka

Pomiicky: 15 brambor, hodinky (stopky)
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Popis hry: Vsechny déti sedi d fadé za sebou. Jejich tkolem je, co nejrychleji si piedat 15
brambor. U aktivity se bude méfit ¢as. Hra se bude hrat vicekrat za sebou, aby se docililo, co

nejlepsiho ¢asu (Martin Gato, 2012)

Setkani 6. 11
PARASUTISTI NA SUCHU

S detmi si zahraji jednu hru, ktera bude slouzit k seznament se s paddakem. Hra bude zamérena
na prdci s paddakem. Nasledné si zahrajeme hry, zamérené na spolupraci a komunikaci. Paddk

budeme vyuzivat u vsech her.

Komunitni kruh: Komu se rika parasutista?

Nacvik s padakem

Motivace: ,,Déti, pfinesla jsem si pomucku k nasim aktivitam. Kdo uhadne, jak se pomucka
jmenuje? Padédk budeme pouzivat pti dneSnich aktivitach. Jdeme se naucit pouzivat padak.*
Cil hry: rozvoj jemné motoriky, rozvoj koordinace pohybi, rozvoj poslouchani ptikazl a
spoluprace.
Rizika hry: déti neuposlechnou pokyny vychovatelky, budou silné tahat za padak az se ucho
padaku utrhne, déti se pod padakem zrani
Pocet ucastniki hry: 20 déti (1 skupina)
Vék ucastniki hry: od 7 let do 18 let
Délka hry: 15 minut
Prostredi hry: té€locvicna zékladni Skoly nebo multifunkéni hiisté détského domova
Pomiicky: padak
Popis hry:
Déti budou stat v kruhu. Padak je polozeny na zemi. Kazdé dit€ chyti padak obéma rukama.
Vedouci hry bude davat détem pokyny. Déti musi pokyny poslouchat a plnit je, aby se naudili
pracovat s padakem. (Hurdova, 2009)
Pokyny:

e Prvni pokyn-zvednéte padak vzhiru

e Druhy pokyn-dejte padak nize

e Treti pokyn-jakmile bude padak vzhuru, zkuste se pod néj schovat a padak drzte v ruce.

Pokyny opakuji do té doby, dokud déti nemaji osvojenou koordinaci s paddkem.
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Kouleni mic¢ki

Motivace: ,,Déti, prvni aktivitu jste zvladly, zkusime aktivitu s ndzvem kouleni micka. Urcité
si fikate, Ze to hraveé zvladnete, ale je to téz$i, nez se zda.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, jemné motoriky, rozvoj naslouchani druhym, rozvoj
plnéni pokynu

Rizika hry: silné tahani za ucho padaku, déti nebudou mezi sebou komunikovat a predavat si
pokyny, déti mohou schvalné kazit hru (hazeni mic¢ku z padaku) a déti budou bouchat do padaku
ze spodni strany

Pocet ucastniku hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostredi hry: télocvi¢na zdkladni Skoly nebo multifunkéni hiisté

Pomiicky: paddk a 2 micky

Popis hry:

Déti stoji v kruhu, v ruce drzi padak, ktery maji v arovni pasu. Déti budou mit na padaku
polozeny jeden micek. Jejich ukolem je posilat si mi¢ek po padadku. Déti si posilaji micek
s nazvednutim nebo poloZenim padakii. Po chvili posilani mic¢ku, pfiddm druhy micek. Déti
maji stejny tkol, jako s jednim mi¢kem. Déti se musi snazit, co nejdéle udrzet micek na padaku,
tak aby jim nepropadl otvorem v padaku nebo nepiepadl pies okraj padaku. Nakonec hry si déti
vyzkousi poslat mi¢ek do otvoru v padaku. Jakmile bude mic¢ek na zemi, hra kon¢i. (Hurdova,

2009)

Podbihame pod kouli

Motivace: ,,Déti, zahrajeme si hru s nazvem Zlata brana. Vime, jak se Zlata brana hraje a dnes
si zkusime podobnou hru s paddkem.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj v§imavosti, rozvoj uposlechnuti ptikazu, rozvoj hrubé
motoriky, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti do sebe narazi pod padakem, déti mohou sklouznout po podlaze a budou se
vyménovat nespravné déti

Pocet ucastniki hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostredi hry: té€locvicna zékladni Skoly nebo multifunkéni hiisté

Pomiicky: padak
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Popis hry:

Déti stoji v kruhu a drzi padak v ruce. Jejich tkolem je podbihani pod padakem na pokyn
vychovatelky. Zbytek déti drzi padak. Aktivita za¢ina tim, Ze déti daji padak vzhuru, kde vydrzi
3 sekundy. Vybrané déti maji 3 sekundy na probéhnuti. Pokyny: stejna barva na padaku
znamena déti ze stejného oddeleni, vymeéni se holky a dalsi pokyny. (Hurdové, 2009)

Uhodni obrazek

Motivace: ,,Déti, na stole mate $atek, zkuste uhadnout, co je pod Satkem ukryté. Pod $atkem je
ukryté jablko. Vasim ukolem bude znazornit obrazek pomoci vasSich tél. Dulezité je umét se
dohodnout.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, rozvoj pfemysleni a pfedstavivosti, rozvoj
divéry a zlepSeni vztahil

Rizika hry: déti omylem prozradi slovo, které budou znazornovat, ve skupiné nastane
konflikt a déti se zrani béhem hry

Pocet ucastniki hry: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastniki hry: od 7 let do 18 let

Délka hry: 20 minut

Prostiedi hry: télocvicna zakladni skoly nebo multifunkéni hiisté

Pomiicky: padak a obrazky

Popis hry:

Déti rozdélim na 4 skupiny. Kazda skupina si vylosuje 2 obrazky'*, které bude muset zndzornit
pod paddakem. Vylosované obrazky budou déti zndzoriovat vlastnimi tély. Skupina se schova
pod padak, ostatni skupiny budou muset uhodnout, co za obrazek se skryva pod paddkem. Hra

se bude hrat na dvé kola. Obrazky se skladaji z 5 ¢asti. Kazdy ¢len by mé¢l znazornit jednu ¢ast.

Setkani 13. 11
VESMIRNE PUTOVANI

Komunitni kruh: Jak vypada Vesmir?

14 Ptiloha ¢. 14
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Chiuze po Mésici

Motivace: ,,Déti, nase planeta Zemé se nachazi ve vesmiru. Jen t€Zko si mizeme predstavit,
jak to ve vesmiru vypada. VSichni si dovedeme ptedstavit noc a den. Na no¢ni obloze miizeme
vidét Mesic. Zkusily jste si nékdy ptedstavit, ze byste mohly chodit po Mésici? Dnes si to
zkusime, ale musite byt hodn¢ opatrni, abyste prochazely misty, ktera jsou bezpecna.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj koordinace pohybu a zlepSeni vztahi

Rizika hry: déti mohou uklouznout na podlaze, déti mohou o sebe zakopnout a spadnout, déti
se nespravné domluvi na postupu ve hie

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Pocet ucastniki: 20 déti

Délka hry: 15 minut

Prostredi hry: télocvi¢na zdkladni Skoly nebo multifunkéni histé détského domova
Pomiicky: 10 $4tkt (svazani nohou), 50 plastovych obruci

Popis hry:

Skupina déti stoji v fad¢ vedle sebe. S pomoci Satku détem svazeme ,,sousedici nohy*. Déti
maji za kol pfejit po kraterech na mésici. Kratery tvofi obruce, které jsou poskladané vedle
sebe v rizném tvaru. Déti smi vstupovat pouze do obruci, nesmi vstoupit mimo. Nesmi se pfi

tom se vzajemné domlouvat, jak budou postupovat. (Kaplan a kol, 2015).

Geo atmosféra

Motivace: ,,Déti, uz jste vyzkousely chiizi po Mé&sici? Ted’ si vyzkousite, jaké to je, pohybovat
se V malém a ohrani¢eném prostoru. Musite prokdzat, ze umite spolupracovat.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj soustfedénosti a zlepSeni vztahti

Rizika hry: déti se za¢nou ve skupince hadat a déti mohou zakopnout o kbelik a spadnout na
zem

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Pocet ucastniku: 20 déti (5 skupin)

Délka hry: 30 minut

Prostredi hry: télocvi¢na zakladni Skoly nebo multifunkéni htisté détského domova.
Pomiicky: Geo atmosféra a kbelik

Popis hry:

Vychovatelka vyrobi Geo atmosféru. Prvnim ukolem déti je postavit Geo atmosféru do kyblikii,
aby byla vyvazena a vzptimena. Nasledné¢ skupina 4 déti musi naplanovat cestu, jak se dostane

ptes Geo atmosféru na druhou stranu. Clenové skupiny pii prolézani atmosférou se drzi za ruce.
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Skupina se nesmi rozpojit a dotknout se atmosféry, pokud se tak stane, musi skupina zacit
prolézat znovu. Hra kon¢i, kdyz jsou vSichni ¢lenové skupiny na druhé strané Geo atmosféry.
(Glover a Anderson, 2003)

Geo atmosféra-je vytvorena z velkych bréek (1 m), ktera jsou vzajemné spojena a tvori tvar

»Kosoctverce. Déti se musi mezi jednotlivymi bréky proplést.

Astronauti

Motivace: ,,Déti, uz mate 2 zkousky za sebou. Za chvili vas ¢eka posledni tkol. Kosmonauti,
kteti chtéji letét na Mésic, musi mit mezi sebou dobré vztahy. Dilezitou vlastnosti kosmonauta
je komunikace. VaSim tkolem bude navigovat kamarada.*

Cil hry: rozvoj komunikace a spolupréce, zlepSeni vztahli

Rizika hry: navigatofi se nedomluvi na pokynech pifi malovani a za¢nou se hadat, mensi déti
nemusi znat vSechna pojmenovani obrazcti

Pocet ucastnikii: 20 déti (4 skupiny)

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: télocvicna zdkladni Skoly

Délka hry: 20 minut

Pomiicky: 4 tuzky, 4 vykresy, pastelky, 4 ptredlohy obrazku

Popis hry:

Déti vytvoti skupiny po 5 €lenech. 4 déti budou navigatofi a jedno dité bude malovat. Skupina
déti bude mit 1 minutu na domluveni, jakym zplisobem budou navigovat dité pii malovani.
Skupina bude mit pfedlohu15 obréazku, kterou musi nadiktovat ditéti, které maluje. Dité, které
bude malovat, si zavaze o¢i a posloucha pokyny skupiny.

Po dokonceni obrazku si vSechny skupiny ukaZou obrazky a feknou si, kdo ma nejpodobné&;jsi

obrazek s ptedlohou.

Setkani 20. 11
HUDBA V SRDCI

Komunitni kruh: Kde muzete slyset pisnicky?

15 ptiloha ¢&. 15
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Na stary sramofon

Motivace: ,,.Déti, zazpivejte mi pisnicku Holka modrooka. Dnes$ni setkani se bude vénovat
ale to nevadi, spolu to zvladnete.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj smyslu pro humor a rozvoj zpévu a pohybu

Rizika hry: mladsi déti nemusi umét drzet rytmus

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 10 minut

Prostiedi hry: Jidelna détského domova

Pomiicky: Zadné

Popis hry:

Vsechny déti chodi v kruhu a predstavuji stary gramofon. Déti chodi do rytmu a zpivaji pisen,
kterou vsichni znaji. Po chvili oznami vychovatelka, ze gramofonu dochézeji sily. Déti zpomali
svoji chiizi 1 artikulaci, zpév intonacné¢ kleséd do hloubky. Po chvili za¢ne pani vychovatelka,
jakoby tocit klikou od starého gramofonu. Kruh za¢ne pomalu zrychlovat svoji chiizi. Zpév a
artikulace se vraci do normalu. Vedouci hry za¢ne rychleji to€it klikou. Zpév a chiize zrychli,
intonace déti jde nahoru, jejich zpév pripomina trpasli¢i hlas. Vedouci hry méni tempa staré¢ho

gramofonu. Stary gramofon miize zrychlovat, zpomalovat a zasekavat se. (Simanovsky, 2011)

Na playback

Motivace: ,,Déti, zazpivam a zatancuji vam pisni¢ku. MUj piednes pisné bude mit chybu, ale
tu poznate za chvili. J4 jsem aktivitu zvladla, ted’ jste na fadé vy.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a empatie, rozvoj rytmu, rozvoj odezirani ze rti

Rizika hry: ve dvojici mize nastat konflikt pti domlouvani pisng, déti budou kiicet nazev
pisnic¢ky a dvojice vyzradi ndzev pisné pted jejim uhadnutim

Pocet déti: 20 déti (10 dvojic)

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 20 minut

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: seznam pisni

Popis hry:
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Déti se rozdéli do dvojic. Vychovatelka bude mit seznam 10 pisni'®, které znaji viechny déti.
Dvojice se musi domluvit, jakou pisnicku si vyberou. Jeden z dvojice bude pisnicku zpivat, ale
nesmi u zpivani mluvit, smi jen otvirat pusu. Druhy z dvojice bude ukazovat pohyby, které
odpovidaji textu pisné. Ostatni dvojice hadaji nazev pisnicky. Dvojice, ktera uhadne pisnicku,

se vystiida s popisujici dvojici. (Simanovsky, 2011)

Tanec s perickem

Motivace: ,,.Déti, v ruce mate peficko. Vasim tkolem bude udrZet peficko 20 sekund ve
vzduchu. Timto ukolem nekon¢ime a budeme v ném dal pokracovat. V dalsi hie nebudete na
foukani pericek samy, ale spojite své sily s kamarady.*

Cil hry: rozvoj rytmu, spoluprace a komunikace, rozvoj soustfedéni a zlepSeni vztahi

Rizika hry: déti si mohou $lapat na nohy a déti nemusi udrzet ruku ve vzduchu

Pocet déti: 20 déti (dvojice, pétice a 2 skupiny)

Veék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 10-15 minut

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomiicky: 10 peficek, notebook a skladba Antonin Dvotak: Slovansky tanec ¢. 10

Popis hry:

Déti vytvoti dvojice. Jednou rukou se chyti kolem pasu, druhou rukou vytvofii z dlané misku,
do které jim vedouci hry vlozi pefiCko. Nésledn¢ pustim skladbu od Antonina Dvotédka.
Vsechny dvojice zacnou tancovat, jejich ukolem je hlidat peticko, aby jim nespadlo. Po 2
minutach zménim pocet déti. Z dvojic se stane pétice. Déti z dlani vytvoii misku, do které jim
polozim peticko, a znovu za¢nou tancit. Po 2 minutach déti skonci s tancem. Na zavér hry

vytvoiim 2 skupiny, které budou mit za kol udrzet co nejdéle peticko na ruce. (Simanovsky,
2011)

Poznavame tvare

Motivace: ,,Déti, vSichni se mezi sebou poznate. Ale predstavily jste si, Ze byste nevidély.
V nésledujici hie si zkusite poznéavat tvar kamarada bez zraku.*
Cil hry: rozvoj vciténi a emotivity, seznameni se s taktilnim kontaktem, rozvoj spoluprace a

zlepSeni vztahi.

16 p¥iloha &.16
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Rizika hry: déti se budou navzajem siln¢ dotykat (déti mohou citit bolest) a nékteré déti nemusi
mit radi, kdyz se jich nékdo dotyka

Pocet déti: 20 déti (10 skupinek)

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 20 minut

Prostredi hry: jidelna détského domova

Pomucky: notebook (ptehravani pisnic¢ek)

Popis hry:

V pozadi hry pustim hudbu. VSechny déti maji zavazané oci Satkem. Je dulezité upozornit na
to, aby déti pokr¢ily ruce v lokti a chranily se pfed narazem do spoluhract. Vychovatelka z déti
vytvoii dvojice. Vytvorené dvojice se navzajem dotykaji. Déti zkoumaji tvare partnera a snazi
se uhodnout, kdo to je. DéEti se mezi sebou vicekrat vymeéni. Poslednich pét minut hry, budou

mit déti na spoleéné sdéleni svych dojmi. (Simanovsky, 2011)

Setkani 27. 11
STAVBA VEZE

Komunitni kruh: Jak probihala stavba détského domova?

Stavba véZe

Motivace: ,,Déti, zkuste mi popsat, jak se stavél détsky domov. Pii stavéni domt jsou zapotiebi
1 dobré vztahy mezi staviteli. Stavitelé si musi rozumét a spolupracovat. Dnes budete stavét
véz. Jsem zvédava, jestli tento tkol zvladnete.

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazie

Rizika hry: pfi stavbé mtize nastat konflikt mezi détmi,

Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova a pokoje déti

Délka hry: 60 minut

Pomiicky: 6 tuzek, 12 vykresid, 30 prouzku rolicek bilého papiru 40 *10 cm, 6 lepenek, 3
pravitka (30 cm), 5 ntizek, 5 lepidel, 12 fixi, 3 provazky, 6 archu baliciho papiru

Popis hry:

Skupiny maji za ukol postavit co nejvyssi stojici vé€z. Na stavbu véze mohou pouzit pouze

pomucky (viz vyse). VéZ musi spliiovat 2 technické parametry (na vrchol véze Ize polozit 30
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cm dlouhé¢ pravitko a pravitko musi na vézi vydrzet asponi 10 sekund). Jakmile skupina dokonc¢i

vez, predstavi ji ostatnim. (Bartiinék, 2002)

DAREK NA VANOCE

V pritbéhu listopadu zadam detem ukol. Kazde dité si vylosuje listek, na kterém je napsané
jméno ditéte z detského domova. Déti maji za ukol viastnorucné vyrobit darek diteti, jehoz
jmeéno si vylosovaly.

Vvroba darku

Motivace: ,,Déti, co myslite, Ze mam uvnitf vacku? Jsou v ném listky s vasimi jmény. Kazdy
zZ vas si vylosuje jeden listecek. Ale nikomu nesmi fict, jaké jméno si vylosoval. Jméno je piisné
tajné, nesmi se ho nikdo dovédét.*

Cil hry: rozvoj empatie, potésit druhého ¢loveka, rozvoj fantazie a zlepSeni vztahti

Pocet ucastniki hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: prostory détského domova

Délka hry: 1 mésic

Pomiicky: z4dné, jen cena darku by neméla pfesahnout 100 K¢

Popis hry:

V poloving listopadu zadam détem ukol, aby si vylosovaly jméno kamarada z détského
domova. Nesmi nikomu Fikat, koho si vytahly. Jméno miize znat jenom teta. Ukolem déti bude
vyroba darku.

Darek bude vlastnoru¢né vyrobeny, nesmi byt koupeny a musi to byt prekvapeni. Vyrobeny
darek pak predaji kamarddovi na Vanoce. Kdo nebude védét, co ma vyrobit nebo nebude mit

pomucky na vyrobu darku, poprosi vychovatelku o pomoc.

Setkani 4. 12
SPOLUPRACE A DUVERA SE VZAJEMNE DOPLNUJI

Komunitni kruh: Je pro Vas spoluprace a duvera diilezita?

Fotbal poslepu

Motivace: ,,Déti, jdeme si zahrat fotbal.*
Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj davery a zlepSeni vztahi, hrat fair play

Rizika hry: upadnuti déti na zem, déti mohou do sebe narazit, ve dvojici nastane konflikt
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Pocet déti: 20 déti (dvojice)

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 30 minut

Prostiedi hry: t¢locvi¢na zakladni Skoly

Pomiicky: mi¢ a 10 satka

Popis hry:

Pro hru zvolim bezpe¢né misto. Déti rozdélim na dvé skupiny. Tyto skupiny rozdélim na
dvojice. Jeden z dvojice si zavaze oci (hrac) a druhy z dvojice ho bude navigovat pii pohybech.
Ukolem navigatora je co nejpiesnéji davat pokyny hragi, aby mohl kopnout do balénu, piihrat
spoluhraci a dat gol. Fotbal se hraje bez brankaiti. Béhem hry se dvojice vymeéni. (Stanicek,
2020)

Osobni strazce

Motivace: ,,Déti, vite, kdo chrani pana prezidenta? Je to osobni ochranka, strazce. Dnes si
zkusite, jestli byste prosly ptijimaci zkouskou jako ochranka pana prezidenta vy.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj divéry, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti

Rizika hry: Déti budou trefovat filmovou hvézdu bez nabiti mice

Pocet déti: 20 déti

Veék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostredi hry: té€locvicna zakladni Skoly

Pomiicky: mi¢ (puncocha, vyplnéna novinami) nebo molitanovy micek

Popis hry:

Déti si stoupnou do kruhu. Vyberu 2 hrace, ktefi si stoupnou doprostied. Jeden hra¢ bude
filmova hvézda a druhy hra¢ je jeho osobni strazce. Dé&ti maji za kol zasdhnout filmovou
hvézdu, kterou miize zachranit osobni strazce. Dité, musi mit pfed stfelou na hvézdu nabity

micek. Nabije ho hozenim druhému ditéti. (Stanic¢ek, 2020)

Pi'esun s holi
Motivace: ,,Déti, v ruce drzim bambusovou tycku. Vasim tkolem bude pfenést ji ze startovni
cary k cilové care. Nesmite zapomenout, Ze vam tycka nesmi spadnout na zem.*

Cil hry: rozvoj komunikace a spoluprace, rozvoj duvéry a zlepSeni vztahi
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Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 10 minut

Prostiedi hry: t¢locvi¢na zakladni Skoly

Pomiicky hry: dievéna tycka (5 metrit)

Popis hry:

Z 20 déti vytvorim 2 skupiny. Skupiny si stoupnou naproti sobé. Kazdé dité predpazi, mirné
pokréi paze a nachystaji si oba ukazovacky. Ukolem skupiny je pfenést bambusovou tycku ze
startovni Cary kcilové. Déti pii pfendSeni bambusové tycky prekonavaji pirekazky.

(Hermochova a Neuman, 2004)

Setkani na mosté

Motivace: ,,Déti, kazdy z vas uz nékdy Sel po mosté. Dnes si zkusite projit po mosté i vy.
JenomzZe na mosté bude prekazka, kterou musite piekonat.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj divéry a zlepseni vztaha

Rizika hry: dit¢ muze pii obchazeni déti ztratit koordinaci téla a upadnout na zem

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Délka hry: 10 minut

Pomiicky: lavicka nebo paska

Prostredi hry: té€locvicna zakladni Skoly

Popis hry:

Na zemi vyznacim ¢aru, ktera bude predstavovat most. Prvni dit€ si stoupne na zacatek mostu.
Nasledné ptijde druhé dite, které si stoupne vedle prvniho ditéte. Hra pokracuje do doby, dokud
neni cely most obsazeny détmi. Posledni dité, které si stoupne na konec mostu, se vrati na
zacatek mostu. Déti musi opatrné projit po mosté. Pokud se stane, Ze stoupne vedle mostu, vraci

se dit€ na zacatek. (Kalabova, 2016)

Setkani 11. 12
DUVERA MEZI KAMARADY

Komunitni kruh: Co se ti vybavi pod slovickem duvera?

44



Zachrana na voru

Motivace: ,,Déti, na zemi je balici papir. Mizeme ho pouzit na baleni darku, ale v dnes$ni hie
nam poslouzi jako vor. Balici papir je ve tvaru ¢tverce. Myslite, Ze se na n¢j vlezete vSichni?
Za chvili se o tom piesvéd¢ime, zda se na vor vlezete vsichni nebo ne.«

Cil hry: rozvoj duvéry, rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti

Rizika hry: déti se mohou vzajemné bouchat nebo shazovat z baliciho papiru

Vék ucastnikii: od 7 do 18 let

Pocet ucastniki: 20 déti

Délka hry: 10 minut

Prostiedi hry: télocvicna zakladni skoly

Pomiicky: balici papir

Popis hry:

Détem ud¢€lim pokyn, Ze se vSichni musi vejit na vor (balici papir) a nesmi se dotknout zemé.
Na balicim papife musi déti vydrzet 1 minutu. Papir se skladanim zmensuje. Hra kon¢i tim, ze

na voru neni misto pro vSechny déti. (NeleSovska a Svobodova, 2000)

Retézova reakce

Motivace: ,,Déti, napiste mi spole¢né vlastnosti, které mate s ostatnimi détmi. Nase aktivita se
jmenuje Retézova reakce, kde se budete snazit spojit do jednoho Fetézce.*

Cil hry: rozvoj divéry a spolupréce, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahi

Rizika hry: déti si budou vymyslet spolecné véci

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: té€locvicna zakladni Skoly

Délka hry: 20 minut

Pomiicky: zadné

Popis hry:

Vsechny déti se rozmisti po t&locvi¢ng. Jedno dité si stoupne do rohu télocvi¢ny. Dit& zavola
k sob¢ kamarada, ktery mu je né¢im podobny (napt. oba nosi bryle). Privolané dité piijde
K prvnimu ditéti a chytne ho za ruku. Druhé dité zacne volat na dalsi dité, které mu je nééim
podobné. Hra kon¢i tehdy, kdyz se vSechny déti drzi za ruce. Na konci aktivity porovname
spole¢né vlastnosti, diky kterym se déti spojily do fetézce s vlastnostmi, které si napsaly na

papir. (Petillon, 2013)
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Bzucivé signaly

Motivace: ,,Déti, v mistnosti jsem schovala klicek a vy ji zkuste najit. V dnesni hie budete pti
hledani mi¢ku napovidat bzu¢ivymi signély. Jsem zvédava, jak dlouho vam budete trvat klicek
najit.*
Cil hry: rozvoj duvéry, pozornosti, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztahi
Rizika hry: déti nebudou vydavat stejné bzuceni
Pocet déti: 20 déti
Vék déti: od 7 do 18 let
Prosti‘edi hry: pokoje détského domova
Délka hry: 20 minut
Pomiicky: klicek
Popis hry:
Zvolime jednoho hrace, ktery bude detektivem. Dité poSleme do jidelny. Ostatni déti se
domluvi, kam schovaji klicek. Po tischové klicku zavolame detektiva. Detektiv ma za tkol
nalézt kli¢ek. Zbytek déti radi detektivu, kde nalezne predmét, nesmi pouzit slova. Déti budou
pouzivat bzucivé signdly. (Petillon, 2013)
Bzucivé signaly

» Tiché bzuceni-skrys je velmi daleko

»  Ztisujici se bzuceni-detektiv se od mista vzdaluje

s Zesilujici bzuceni-detektiv se bliZi skrysi

* Hlasité bzuceni-skrys je velmi blizko

Duvéra na lané

v Vv

které si znovu musime navzajem divétovat. Zkuste vymyslet, jak byste lano pouzili. Hra se
jmenuje divéra na lané.*

Cil hry: rozvoj diveéry a spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: skupina déti pusti dité na zem, skupina déti nebude poslouchat pokyny ditéte, které
je na lan¢ a dité se nebude chtit aktivity zucastnit (bude se bat)

Pocet déti: 20 déti (2 skupiny)

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: multifunkéni hiisté

Délka hry: 20 minut
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Pomiicky: lano

Popis hry:

Vsechny déti se chytnou lana, které tvoii tvar podkovy. Jeden dobrovolnik ze skupiny si stoupne
doprostied lana. Dité si da lano kolem prsou a podpazi. Skupina pousti pfivazané dité, dokud
se nedotkne domluvenou ¢asti téla (napi. loktem) zemé. Uvazané dité fidi ostatni déti, jak ho
maji poustét (Stop, zpet). Skupina musi dité, které je na lan¢, poslouchat. VSechny déti se behem

hry vysttidaji. (Hermochova a Neuman, 2003)

Setkani 18. 12

DUVERA-UTUZOVANI{ VZTAHU
Komunitni kruh: Komu Vv zivoté, miizete duverovat (verit)?
Slepa rada
Motivace: ,,Déti, zaviete oci. Zkuste si predstavit vasi vysku postavy a uvédomit, jaké potadi
vySky mate asi ve vasi skuping. V nasledujici aktivité se dozvime vaSe potadi ve skuping.*
Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj divéry a rozvoj predstavivosti
Rizika hry: mensi dit¢ nemusi dosahnout na vyssiho kamarada
Pocet ucastniku hry: 20 déti
Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let
Délka hry: 15 minut
Prostredi hry: té€locvicna zakladni Skoly
Pomicky: Satek
Popis hry:
Vybereme jedno dité, kterému zavazeme oc€i. Dit€ ma za ukol setadit ostatni dle vysky od
nejmensiho ditéte po nejvyssi. Dalsi variantou hry je sefazovani déti podle roku narozeni nebo

prvniho pismena ve jméné. (Petillon, 2013)

Had divéry
Motivace: ,,Déti, prvni tkol diivéry mate za sebou. Zkusite si druhy kol diveéry. Predstavte Si,

jak se pohybuje had, kdyz se plazi. Had pfi plazeni d¢la stejné pohyby. Kdyz jde hlava doprava,
ostatni ¢ast té€la nasleduje hlavu. Za chvili si zkusite, jaké to je byt hadem. Vasim tkolem bude
projit uzemi, aby to nebylo tak jednoduché, na cesté budou prekazky.*

Cil hry: rozvoj divéry, rozvoj obratnosti pii spolupraci a zlepSovani vztahti
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Rizika hry: déti mohou o sebe nebo piekazku zakopnout a spadnout na zem, prvni dité¢ nebude
bezpecné vést déti pres prekazky, déti se nebudou spravné navigovat

Pocet ucastnikt hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostiedi hry: t¢locvi¢na zakladni Skoly

Pomiicky: 3 lavicky, 10 obruci, 5 Svihadel, 10 balont, 5 karimatek, 19 $atkt

Popis hry:

Skupina déti si stoupne do fady za sebe. Prvni dité pfedstavuje hlavu hada, nema zavéazané oci.
Ostatnim détem zavazeme oci. VSechny déti se chytnou za bok téla nebo za ramena. Prvni dité
ma za ukol provést skupinu mezi prekazkami. Déti nesmi mezi sebou komunikovat. Déti maji

povolena pouze gesta (pohyby). (Petillon, 2013)

Cviceni duvéry

Motivace: ,,Déti vzpometite si, jaké cviky znate z t&locviku. Reknéte mi, co si predstavujete
pod slovem cviceni divéry. Dnes si cvi¢eni divéry zkusime. Jsem zvédava, jak nam to pijde.*
Cil hry: rozvoj divéry, rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti

Rizika hry: dité nebude mit dostatek divéry, ostych, obava

Pocet ucastniku hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 20 minut

Prostredi hry: té€locvicna zakladni Skoly

Pomiicky: zadné

Popis hry:

Hra bude mit vice variant, ve kterych se budou stfidat pocty déti i cviceni.

Prvni varianta-Vytvorené dvojice si sednou k zady k sobé. Dvojice ma za kol postavit se.
Druhy varianta-Déti utvoti trojice, jedno dité si sedne mezi dvé déti, ruce polozi pod kolena.
Ostatni déti si dfepnou a opatrnymi pohyby budou houpat dité uprostied.

T¥eti varianta: Skupiny po 6-7 détech utvofi kruh, jedno dité si stoupne doprostied. To bude
,»padat na ostatni ¢leny skupiny, kteti ho musi chytit a postavit.

Ctvrtd varianta: Cela skupina si stoupne smérem po kruhu. Dé&ti si sedaji na kolena.

(Nelesovska a Svobodova 2000)
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Ulicka davéry

Motivace: ,,Déti, ¢eka vas dalsi zkouska diveéry, ve které se ukaze, jestli si navzajem duvétujete
a mate odvahu. TéSim se, ze vSichni projdete touhle zkouskou a ze si vétite.*

Cil hry: rozvoj davéry a spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti, postieh

Rizika hry: dit¢ nemusi vzpazit ruce pii probéhnuti ditéte a zrani probihajiciho, dité se bude
bat probéhnout ulickou

Pocet ucastniki hry: 21 Gcastnikt hry (20 déti + 1 vedoucti)

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Délka hry: 15 minut

Prostiedi hry: télocvicna zakladni skoly

Pomiicky: zadné

Popis hry:

Skupina déti vytvori ,,ulicku divéry*. Prvni dité si pajde stoupnout pied ,,ulicku davéry™ a ma
za ukol probéhnout ji. Déti, které tvori ,,ulicku diveéry* predpazi ruce, timto ikonem uzaviou
ulicku. Oteviraji ji zvednutim pazi tésné pied prob&hnutim ditéte. Pied startem vyb&hu se dité
zepta skupiny ,,jste pfipraveni‘“? Skupina odpovida ,,ano jsme pfipraveni®. Dité se rozb&hne do
Hulicky daveéry™ a déti zvednou paze, kdyz je t€sné u nich. Jakmile dit¢ dob&hne na konec
uli¢ky, stoupne si na konec fady a predpazi. Aktivita se opakuje do té doby, dokud neprobéhnou

vSechny déti. (Hermochova a Neuman, 2003)

SETKANI 31. 12
POSLEDNI DEN V ROCE, ZAVERECNE SETKANI

Toto setkdni bude nejdelsi a bude trvat asi 3 hodiny. Tim se rozloucime s letosnim rokem a
uzavieme nase setkavani. Prvni aktivitou bude dokonceni spolecného erbu, ndasledné déti vyplni
evaluacni dotaznik kviili ziskani zpétné vazby. Dnesni setkani zakoncime diskotékou, v jejimz

pritbéhu si zahrajeme 3 hry.

Komunitni kruh: Jaky byl letosni rok?

Skupinovy erb

Motivace: ,,Déti, vite, co jste vyrabély na druhém setkani? (Spole¢ny erb). Dnes se k nému
vratime.

Cil: rozvoj spoluprace a komunikace, jemné a hrubé motoriky, rozvoj fantazie a shovivavosti
Rizika hry: ve skupiné nastane konflikt a déti nepfijdou na Zadné nové spolecné vlastnosti
Pocet ucastniku: 20 déti
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Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostredi aktivity: jidelna détského domova

Délka aktivity: 30 minut

Pomiicky: vyrobeny erb, fixy, pastelky, tuzky a guma

Popis ¢innosti:

Déti, maji za kol podivat se na vyrobeny erb. Détem polozim otazku, zda objevily béhem
setkani spole¢nou véc? Spolecnou véc domaluji do erbu. Nésledné¢ se podivame na erb a
projdeme si vSechny obrazky, které jsou namalované na erbu. D¢ti feknou, pro¢ zvolily prave
tyto spolecné véci.

Ugelem erbu je ukazat détem, e maji spoleéné zajmy a véci, které je spojuji. Déti jsou ty, které
tvoti détsky domov. Diky nim je détsky domov takovy, jaky je. Kazdy je jedinecny, ale jediné

spole¢né mohou tvofit ptijemnou rodinnou skupinu. (Zelinova, 2007)

Zpétna vazba
Motivace: ,,Déti, kdyz jste ve Skole, pani ucitelky vas hodnoti znamkami. Ted’ si zahrajete na

pani ucitelky vy, a ohodnotite setkani, kterym jste prochézely.*

Cil: zhodnoceni celého setkani

Rizika hry: mladsi dit¢ nemusi umét psat a Cist a déti nebudou psat pravdu o setkavani

Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastniku: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka zpétné vazby: 15-20 minut

Pomiicky: dotaznik S otdzkami, 20 tuzek

Popis ¢innosti:

Déti individualng vyplni evaluaéni dotaznik'’, v piipadé potfeby mohou ve dvojici, napt. mladsi

a starsi dité.

Diskotéka

Motivace: ,,Déti, dnes je posledni den v roce, coz znamena, ze bychom si ho mély co nejvic
uzit. Co byste fekly na diskotéku? Bylo by dobré, kdyby nikdo nezlstal sedét v kouté a sam.
Dnes budeme tancit a zpivat.*

Cil: rozvoj spontannosti, rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, rozvoj tance a zpévu

17 Ptiloha ¢. 17
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Rizika hry: déti se budou stydét pied ostatnimi détmi a déti budou kiicet

Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastnikii: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 120 minut

Pomiicky: prenosny reproduktor a notebook

Popis hry a ¢innosti:

Diskotéka bude trvat piiblizné téi hodiny. Béhem diskotéky budeme hrat tfi hry. Déti budou na

diskotéce tancit, zpivat a bavit se.

Balonkovy tanec

Motivace: ,,Déti, kazdy z vas dostal do ruky nafukovaci balonek. Vasim tikolem je balonek
nafouknout a zavazat ho.*

Cil: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti si budou Slapat na nohy, nafukovaci balonek praskne, vyskovy rozdil mezi
détmi

Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 15 minut

Pomiicky: 10 nafukovacich balonki

Popis hry:

Prvnim tkolem déti je vylosovat si jméno kamarada, se kterym budou tancit. Nasledné déti
vytvoii dvojice, ta si vezme baldnek a vlozi ho mezi sva ¢ela. Ukolem dvojice je co nejdéle
tancit, aniz by jim balonek spadl na zem. Dvojice, které spadne balonek, musi hru ukondit.

Mistry tanec¢niky se stava ta dvojice, ktera nejdéle tanci s balonkem.

Sibir

Motivace: ,,Déti, zkuste uhadnout, podle hmatu, co ukryvam v krabici. (Triko). Myslite si, Ze
za 2 minuty oblecete 10 kusii obleceni? Jdeme to vyzkouset.*

Cil: rozvoj spoluprace, obratnosti, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti nemusi mit dostatek oble¢eni

Pocet ucastniku: 20 déti (3 skupiny)

Vék ucastnikii: od 7 do 18 let
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Prostiedi hry: détské pokoje a jidelna

Délka hry: 10 minut

Pomiicky: obleceni

Popis hry:

Déti rozd€lim na 3 skupiny. Kazda skupina si vybere jednoho ¢lena, ktery se bude oblékat.
Skupina ma za ukol obléct na ¢lena co nejvice oble¢eni. Casovy interval na oblékani jsou 2
minuty. Po dvou minutach se vrati skupiny do jidelny. Kazda skupina si zkusi pfedem tipnout,
kolik kust obleceni si na sebe obléknul jejich soupet. Nasledné si skupiny spocitaji, kolik kust

oble¢eni ma na sobé jejich &len. (Simanovsky, 2005)

Kral a kralovna diskotéky

Motivace: ,,Dé&ti, dnes mate jediny ukol, tancit, zpivat a bavit se. Té$im se, jak nam to ptjde.*
Cil: ud¢lit titul kral a kralovna diskotéky

Rizika hry: ostych

Pocet ucastniku hry: 20 déti

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 120 minut

Pomiicky: 20 papirovych korun a 20 Serp (krepovy papir)

Popis ¢innosti:

Na konci diskotéky bude vyhlaseni krale a kralovny vecera. Titul budou udélovat vychovatelky.

Titul kral a krdlovna dostanou vSechny déti, nikdo nevitézi a nikdo neprohrava.

Détem podékuji za absolvovani setkani. Zhodnotim cely kurz a rozdam détem ocenéni, diplomy.

Vylety
Vylety probéhnou v obdobi statnich svatki (28. zafi, 28. fijna, 17. listopadu). Béhem vyleti
budeme s détmi hrat hry. Hry budou zaméfené na komunikaci, spolupraci, divéru a zlepSeni

vztahl. VSechny konané vylety budou celodenni. Cena vSech vylet bude ve vysce 4 048 K¢.
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28.10
O POKLAD SVATEHO VACLAVA

Déti budou mit za ukol najit poklad svatého Vaclava. Poklad pojedou hledat do obce Rudice,
ktera je vzdalena od Bojkovic 9 kilometrd. V Rudicich je kostel svatého Vaclava, pravé proto
jsem zvolila tuto obec k celodennimu vyletu.

Do Rudic i zpé&t pojedeme autobusem, ktery jede piimo z Bojkovic'®. Déti budou plnit
aktivity, ve kterych se bude provéiovat jejich schopnost vzédjemné spoluprace, komunikace a
daveéry. Vsechny aktivity budou zamétené na téma svaty Vaclav. Za splnéni aktivity dostanou
skupiny dvoumistny kod. Kéd: KA-MA-RA-DI. Heslo pomtize détem oteviit poklad, ktery
bude ukryty u kostela svatého Vaclava. Pokladem budou sesity, tuzky a sladkosti K nalezeni
cesty k pokladu pomohou détem faborky, které budou vyvéSené na stromech, znackach a
ketich. Féaborky vyvési vychovatelka, ktera bydli v Rudicich.

Po nalezeni pokladu vyhodnotim vylet. Détem feknu, co se mi libilo/nelibilo na jejich
skupinové praci. Pochvalim je za to, ze nasli poklad. Nakonec jim polozim otazku, jak by

zhodnotili dnesni den.

Cena vyletu bude 572 K¢

Kam pojedeme na vylet?

Motivace: ,,Déti, feknéte mi, kam jedeme na vylet? Vidim, Ze pfemyslite, kam dneska jedeme.
Budete muset splnit tkol, abyste véd¢ly, kam pojedete na vylet.

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, zlepSeni vztahti

Rizika hry: mladsi déti nemusi umét Cist a pii komunikace nastane konflikt

Pocet ucastniki hry: 20 déti (dvojice)

Vék ucastniki hry: od 7 do 18 let

Pomucky: mapa a indicie

Prostredi hry: zahrada détského domova

Délka hry: 15 minut

Popis ¢innosti:
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Détem rozdam mapu® okoli Bojkovic a papir s indicii?®. Déti maji za ukol zjistit, do které obce
pojedeme hledat poklad svatého Vaclava. Dvojice, ktera si bude myslet, Ze ma spravné feseni,
napise feseni na papir a odevzda vychovatelce. Po nalezeni obce se piesuneme na autobusovou

zastavku.

Dopliiovac¢ka na cestu

Motivace: ,,Déti, kazdy z vés uz cestoval v dopravnim prostiedku. Reknéte mi, co miizete vidét
Z okna dopravniho prostiedku? NejCastéji vidite stromy, autobusové zastavky, lidi na ulici.
Vsimly jste si nékdy, kde se nachazi vodarna v Rudicich? V nasledujici hie procvicite Vasi
pozornost.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace a zlepseni vztahti

Rizika hry: mladsi déti nemusi umét Cist a psat, déti budou mluvit pfili§ nahlas odpovédi
Délka hry: 15 minut

Pocet ucastniku hry: 20 déti

Vék: ucastniku hry: od 7 do 18 let

Prostiredi hry: autobus

Pomiicky: 20 papirh s dotazniky, 10 tuzek a desky na psani

Popis Cinnosti:

Déti dostanou dotaznik na cestu?!, ktery vyplni béhem cesty do Rudic a pii zpateéni cesté do
Bojkovic. (S individualnim pfihlédnutim ke stavu ditéte v ptipadé nevolnosti). Dotaznik si

zkontrolujeme po navratu do détského domova.

Poskladani obrazku (svaty Vaclav)

Motivace: ,,Déti, urcité jste uz nékdy skladaly puzzle. Za chvili budete skladat obrazek a musite
uhédnout, kdo je na obrazku namalovany.*

Cil hry: rozvoj spolupréce, piedstavivosti, rozvoj komunikace, rozvoj divéry a zlepSeni vztahti
Rizika hry: ve skupiné nastane konflikt, prosazovani dominantnéj$ich jedinctu

Délka hry: 10 minut

Pocet ucastniku: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: autobusova zastavka

19 P¢iloha €. 19
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Pomiicky: obrazek svatého Vaclava

Popis hry:

Déti rozdélim na 5 skupin. Na zemi bude rozstiihany obrazek (svaty Vaclav)?. Kazda skupina
si vezme jeden dil obrazku. Skupina se musi mezi sebou dohodnout, co je na obrazku
namalované. Po kratké diskusi, asi tiiminutové, fekne kazda skupina, co je asi namalované na
obrazku. Po vyjadieni vSech skupin poskladame dily obrazki dohromady. Vsechny déti se
dozvi, co je namalované na obrazku.

Kod: KA

Pribéh svatého Vaclava

Motivace: ,,Uz jste poskladaly obrazek svatého Vaclava. Vite, jak vypada, ale jestlipak vite,
jak se jmenovala jeho babicka nebo jaké mél svaty Vaclav piednosti, vlastnosti? Pokud nevite,
tak se to za chvili dozvite.*

Cil: seznameni se s pfibéhem svatého Vaclava“.

Rizika hry: déti budou mezi sebou hadat pti pfevypravéni piibéhu

Pocet ucastniki: 20 déti

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Prostredi aktivity: parkovisté

Pomiicky: piibch svatého Vaclava

Popis ¢innosti:

Détem pfevypravim piibéh svatého Vaclava®,

Kod: MA

PISMENA: koruna svatého Vaclava

Motivace: ,,Déti, zkousely jste si nékdy fict, jaka véta by §la vymyslet z prvnich pismen vaseho
jména? Dnes si zkusite vymyslet novou vétu ze slov koruna svatého Vaclava.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace a zlepsSeni vztahti

Rizika hry: ve skupiné nastane konflikt a skupiny nevymysli vétu

Pocet ucastniki: 20 déti (5 skupin)

Vék ucastnikii: od 7 do 18 let

Prostredi hry: louka u rybnika

22 ptiloha ¢. 22
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Pomiicky: 5 listd papiru a 5 tuzek

Popis hry:

Déti budou rozdéleny do 5 skupinek. Kazda skupina mé za kol vymyslet vétu. Podminkou
véty je, ze se jeji slova budou skladat z pismen, ktera jsou pouzita ve slové koruna svatého
Véclava. Pismena ve vété musi byt pouzita v takovém potadi, vV jakém jsou ve slové (koruna
svatého Vaclava). Nakonec se vSechny véty prectou.

Kéd: RA

Blanicti rytifi

Motivace: ,,Dé&ti, dnes si zahrajeme na rytife a jeho koné. Ve hie budete muset projet
nepratelskym tzemim, ve kterém mohou byt nastrazeny piekazky do vaseho kralovstvi. «

Cil hry: rozvoj spoluprace a divéry

Rizika hry: déti se budou mezi sebou dohadovat, nebudou si ptedavat spravna gesta, mohou
upadnout

Vék ucastniki: od 7 do 18 let

Pocet ucastnikii: 20 déti

Prostiedi: u myslivecké chaty (asfaltova cesta)

Pomicky: 10 satkt

Popis hry:

Déti rozdélime do dvojic. Jeden z dvojice bude kuf a druhy bude rytif. Dvojice ma za kol
prejit nepratelskym tizemim, na kterém jsou rizné prekazky. Kin bude mit zavazané oci. Rytit
bude kon¢ navigovat, aby mohli pfejit po neptatelském uzemi. Dvojice ma zakdzané mluvit.
Rytit a kin se mohou domlouvat jen gesty. Jakmile se dvojice né¢eho dotkne, vrati se na start.
Kdyz izemim uspésné projdou, dvojice se vymeéni. (Metodicky portal, RVP.cz, 2008)

Kéd: DI

28. 10
OKOLO HRANIC — NAUCNA STEZKA KRALOVEC

Naucna stezka Kralovec se nachdzi ve Valasskych Kloboukach.

Cilem vyletu je rozhledna Krélovec, ze které je vidét pohoti Bilych Karpat, Vizovické
vrhy, Javorniky a Povazsky Inovec.

Na naucné stezce je 9 nau¢nych tabuli. Z informacnich ceduli se dozvime informace o

chranéné krajinné oblasti Bilé Karpaty nebo zajimavosti z regionu Valaska.
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Béhem vyletu budeme hrat hry, které si déti oblibily a jsou zaméfené na zlepSeni vztahti.
Na celodenni vylet pojedeme vlakem?®. Nau¢n4 stezka za¢ina u vlakového nadrazi.

Cena vyletu vychazi na 596 K¢

Basnicka

Motivace: ,,Déti, na papife mate napsanou basnicku, jenze v ni chybi slova. Zkuste slova
doplnit. Vidim, Zze slova mate doplnéné, tak si mizeme basnicku fict. Dnes si zahrajeme na
basniky a vaSim ukolem bude vymyslet basni¢ku s nazvem Nas détsky domov.*

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace a zlepSeni vztah

Rizika hry: déti se nedohodnou na spravném znéni basni¢ky, déti nevymysli basnicku

Pocet déti: 20 déti (5 skupin)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: vlak

Délka hry: 30 minut

Pomiicky: 5 papirti, 5 tuzek a deska na psani

Popis hry:

Hra bude probihat ve vlaku. Déti rozdélim na Ctyii skupiny. Kazdéa skupina ma za tkol vymyslet
basnicku s nazvem nas détsky domov. Kazda skupina ma na kol 30 minut. Jednotlivé skupiny

prectou své basnicky na zacatku nau¢né stezky.

Koli¢ek

Motivace: ,,Déti, v ruce drzim kolicek na pradlo. Zahrajeme si s nim hru, ve které se prokaze
Vas postieh.*

Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj v§imavosti a rozvoj rychlosti

Rizika hry: dité naschval schova kolicek a koli¢ek spadne z obleceni a ztrati se

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: nauc¢na stezka

Délka hry: 20 minut

Pomiicky: kolicek na pradlo

Popis hry:

24 p¥iloha ¢&. 24
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Jedno z déti ma v ruce kolic¢ek. Jeho tkolem je nenapadné se kolicku zbavit. Dité ma jedinou
moznost, jak se kolicku zbavit a predat ho druhému ditéti. Moznosti je, Ze diteé, které ma
pticvaknuty kolicek na obleceni, zacne komunikovat s kamaradem a nenapadné ho navede na
vysloveni ¢islovky. Pokud kamarad fekne Cislovku, mtize dité pficvaknout kolicek na jeho

oblecCeni a zakticet ,,Jsi pradlo®! (Petr Stanicek, 2020)

Pevnost

Motivace: ,,Déti, pied lety existovaly mezi staty hranice. Obyvatel statu se musel na hranicich
prokazat doklady, bez dokladti nemohl hranici ptekrocit. Nékteii obyvatelé zkouseli prekrodit
hranici mimo piechod. Nékterym se to povedlo a druhym ne. Dnes si zkusime, jak silnou hranici
mate vy, a jestli nékoho pies ni pustite. Pamatujme si, Ze ¢im lepsi spoluprace a komunikace,
tim je lepsi sila hranic.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace, rozvoj divéry a zlepseni vztahti

Rizika hry: Déti se zrani

Pocet déti: 20 déti (2 skupiny)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: louka (nauc¢na stezka)

Délka hry: 15-20 minut

Pomiicky: zadné

Popis hry:

Vytvotim dvé skupiny. Jedna skupina tvofi ,,hranice, druha skupina ptedstavuje ,,obyvatele
statu®. Skupina ,,hranice* vytvoti kruh, druha skupina si stoupne 10 metrti od kruhu. Na povel
start vybéhne skupina ,,obyvatelé ke kruhu a snaZi se dostat dovnitf kruhu. Druha skupina se
snazi ¢lenim druzstva zabranit, pfekonat hranici. Hra konci, jakmile jsou vSichni ¢lenové

druzstva uvnitt kruhu. Skupiny se béhem hry proméni. (Martina Mlynkova, 2015)

Tipni jsi!

Motivace: ,,Déti, kdyz se podivam na tuto rozhlednu, napada me otazka, kolik schodti ma tato
rozhledna. Dal§im tkolem bude tipovani odpovédi.

Cil hry: rozvoj spolupréace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztahti

Rizika hry: mladsi dit¢ nebude umét psat a Cist a déti budou od sebe opisovat a radit si

Pocet déti: 20 déti (dvojice)

Veék déti: od 7 do 18 let
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Prosti‘edi hry: louka

Délka hry: 5 minut

Pomiicky: 10 papiru s otdzkami a 10 tuzek

Popis hry:

Dvojice dostanou 5 otazek?®, na které se snazi tipnout odpovéd’. Spravné opovédi si fekneme

po navstéve rozhledny.

Vlajka Ceské republiky

Motivace: ,,Déti, na obrazku mam vlajku Ceské republiky®®. Vagim tikolem bude vyrobit, co
nejoriginalngjsi vlajku Ceské republiky.«

Cil hry: rozvoj spoluprace, fantazie, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht

Rizika hry: déti se zrani pii praci s materialem

Pocet déti: 20 déti (4 skupiny)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: louka

Délka hry: 20 minut

Pomiucky: Material k vyrobé¢ vlajky si voli déti samy (vétve, $isky, kameni a listy).

Popis hry:

Déti maji za tkol vyrobit vlajku Ceské republiky. Skupiny budou vlajku vyrabét z materiald,

které naleznou ve své blizkosti. Na zpracovani kolu maji 15 minut.

17.11
ZRCADLOVE BLUDISTE KROMERIZ

17. listopadu pojedou déti na vylet do zrcadlového bludisté do Krométize.

Prvni tikol budou déti plnit v autobuse. Hra bude zamétena na praci ve skupiné. Druhou
hru budou déti hrat pred zrcadlovym bludistém. Béhem navstévy zrcadlového bludisté budou
déti plnit Ukol, ktery ponese nazev Vyfot se skamaradem. Fotky budou pofizovat
vychovatelky. Po navstéveé zrcadlového bludisté si s détmi zahrajeme rychlou hru dle zajmu
déti nebo napt. slovni fotbal, aby mohla vychovatelka vyvolat fotografie. Posledni hru déti splni

v détském domové a vyrobi Si upominku na dnesni den.
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Do Krométize budeme cestovat autobusem, ktery si détsky domov pronajme. Vylet do

v v

Cena autobusu vychazi 24 K¢ na 1 km. Cena pronajatého autobusu ¢ini 2880 K¢&. Cena
hromadného vstupu 1000 K¢
Cena vyletu vychazi na 3880 K¢.

Co si mysli ostatni

Motivace: ,,Déti, premyslely jste uz nékdy nad tim, jaké by to bylo, kdybyste mohly ¢ist
myslenky? Dnes si zkusime hru, ve které si zkusite, jak premysleji ostatni.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, rozvoj komunikace a zlepSeni vztaht ve skupiné

Rizika hry: déti budou mluvit nahlas o vécech, na které mysli a mladsi déti nebudou umét psat
Pocet déti: 20 déti (dvojice)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: autobus

Délka hry: 120 minut

Pomiicky: 10 tuzek, 10 papirti a desky na psani

Popis hry:

Hra probéhne v autobuse pfi cesté¢ do Krométize. Dvojice bude mit za kol napsat 10 véci, které
uvidi po cesté autobusem. Déti, kterym se déla v autobuse nevolno, nemusi hrat. Uéelem hry je
najit 10 stejnych véci, které by mohly mit napsany viechny dvojice. Ukol se zkontroluje pii

zpateni cesté, zdrovenl se miiZzeme podivat, kde déti postiehly napsané véci.

Hra s krabi¢kami od zapalek

Motivace: ,,Déti, myslite si, ze si dokazete mezi sebou ptedat krabi¢ku od zapalek? Ja myslim,
ze to dokazete. Ted’ na vas ¢eka zajimava hra, pfedat si krabicku od zapalek pomoci nosu.*
Cil hry: rozvoj spoluprace a komunikace, rozvoj duvéry a zlepseni vztahd, smyslu pro humor
Rizika hry: nebude krabicka od zapalek a rozdilna vyska mezi détmi

Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: velké namésti (ndmésti pied zrcadlovym bludistém)

Délka hry: 15 minut

Pomiicky: krabicka od zapalek

27 P¥iloha &. 27
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Popis hry:
Déti si stoupnou do kruhu. Jejich tkolem bude ptedat si krabi¢ku pomoci nosu. Pokud détem

krabicka spadne, ud¢laji 5 diepti. (Friedl Johanna, 2002)

Vyfot’ se!

Motivace: ,,Déti, mate radi foceni? Dnes se budete muset v zrcadlovém bludisti vyfotit. Kazdy
Z vas bude mit fotografii, na které nebude sam.*

Cil hry: rozvoj spoluprace, komunikace a zlepSeni vztahii

Rizika hry: nebudou fungovat fotoaparaty, déti se nedomluvi na skupinach na foceni

Pocet déti: 20 deéti

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostiedi hry: zrcadlové bludiste

Délka hry: 60 minut

Pomiicky: fotoaparat

Popis hry:

Dé&ti maji za ukol vyfotit se s kamarady. Kazdé dit¢ bude mit 3 fotografie. Prvni fotografie bude
s péti détmi na fotografii, druha fotografie bude mit 10 déti na fotografii a tieti fotografie bude
spolecna. Déti se budou fotografovat pted zrcadly bludisté, potizovat fotografie bude
vychovatelka. Po navstéveé bludisté pljde vychovatelka vyvolat fotografie. Kazdé dité fekne,

kterou fotografii chce vyvolat.

Myvti auta (zrcadel)

Motivace: ,,Dé&ti, dnes jste byly v zrcadlovém bludisti. Kazdy z vas se vidél v zrcadle. Pokuste
se mi fict, jak se zrcadlo Cisti, aby bylo nadhern¢ lesklé? Dnes si zkusime zahrat hru, ve které
se budete vzajemné umyvat.*

Cil hry: rozvoj komunikace, rozvoj spoluprace, rozvoj divéry, rozvoj vnimani dotekl a
zlepSeni vztahil

Rizika hry: silné doteky, déti nevymysli pozitivni vlastnost a dité se nebude chtit za¢astnit
Pocet déti: 20 déti

Vék déti: od 7 let do 18 let

Prostredi hry: namésti pted zrcadlovym bludistém

Délka hry: 10-15 minut

Pomiicky: zadné
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Popis hry:

Déti vytvori dvé fady a stoupnou si proti sobé. Déti mezi sebou nechaji mezeru, aby v ni mohlo
projit dité. Nasledn¢ si deti nachystaji své ruce, které predstavuji kartace. DéEti budou své
kamarady hladit a masirovat.

Prvni Gcastnik si zavie oci a pomalu prochazi ulickou, kamaradi ho budou hladit, masirovat a
fikat mu jeho pozitivni vlastnosti a ¢eho si na ném ceni. Po projiti ulicky si dit¢ stoupne do fady

a prochdzi dalsi dité. (Metodicky portal, RVP.CZ, 2013)

Vzpominka na vvlet

Motivace: ,,Dé&ti, abyste si za par mésici vzpomnéli na nas vylet, vyrobite si upominku.*

Cil hry: vyroba upominky

Rizika hry: uraz pii vyrob& upominky, dité si rozmysli vybér fotografie (nebude chtit vyrabét
upominku)

Pocet déti: 20 déti (jednotlivei)

Veék déti: od 7 do 18 let

Prostredi hry: jidelna détského domova

Délka hry: 30 minut

Pomiicky: barevné papiry, fixy, pastelky, nizky, lepidlo, propisky a tuzky

Popis hry:

Déti budou vyrdbét upominku na vylet. Kazdé dit€¢ si vezme fotografii, na které je
vyfotografovany a nalepi ji na papir, podle svych ptfedstav. Dit¢ bude mit za kol napsat
k fotografii, jak prozilo vylet do Kroméfize. Vychovatelka vyrobi upominku se spole¢nou
fotografii a kazd¢ dité napise jedno slovo, které bude charakterizovat vylet. Spolecna fotografie

bude vyvéSena na nasténce détského domova. DéEti si své upominky vystavi v détském pokoji.

2.13 Reflexe

Na kazdém konci setkani bude zpétna vazba. Zpétna vazba je piizpisobena véku déti a mistu
konéni setkani. Zpétna vazba bude zaméiena na jednotlivce nebo skupiny. Otazky ve zpétné
vazbé budu volit podle realizovaného setkani.
DRUHY REFLEXE:
1. Zpétna vazba pohybem
2. Rychlé shrnuti
3. Rybaiska sit’
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Vybrana slova
Dopln vétu
Teplomér
Barevna Skala

Podkova

© © N o 0 &

Posilani viny

10.  Schodisté

11. Smajliky

12.  Velky obraz

13.  Kulicky ve sklenici
14.  Zvukova reflexe

15.  Pfedmétné karticky

Zpétna vazba pohybem

Postup: Déti dostanou od vedouciho setkdani pokyn. Udélej postoj, ktery vyjadiuje dnesni
setkani. Kazdé dité ukaze pohyb, ktery vyjadiuje prozitek ze setkani. Dit¢ nesmi fict, co pohyb
vyjadiuje. Na zavér reflexe fekne kazdé dité, co chtélo pohybem vyjadrit.

(Zamyat, 2012)

Rychlé shrnuti
Postup: Détem budou poklddany uzaviené otazky, na které budou odpovidat palcem

nahoru (kladna odpovéd’) nebo palcem dold (zaporna odpovéd’). (Pelanek, 2013)

Rybdiskd sit

Pomiicky: balici papir, karticky, propisky, tuzky a lepidlo

Postup: Na balicim papife bude nakreslena rybarska sit’. Na rybatské siti je napsana otazka. Co
se dnes chytilo? Déti napiSou na 2 karticky sviij nejvétsi prozitek ze setkani. Nasledné déti svoje
karticky nalepi na rybaiskou sit’. Kdyz budou vSechny karti¢cky na rybatské siti nalepené,

piectou se. (Zamyat, 2012)
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Vybrand slova

Pomiicky: karticky se slovy

Postup: Na zemi lezi velké mnozstvi slov. Tato slova vyjadiuji vlastnosti ¢lovéka a aktivni
slovesa. Skupina bude pozddana, aby vybrala pét karticek, které nejvice vystihuji dnesni
setkdni. Po vybrani karticek bude mit skupina pét minut na diskusi. Po péti minutach vyzvu

skupinu, aby nam tekla, pro¢ si déti vybraly praveé tyto karticky.

Doplit vétu
Postup: Détem budou polozeny dvé otdzky Na setkdni se mi libilo/nelibilo. Déti musi doplnit

vétu slovem, které se nejvic hodi pro dokonceni véty. (Benes, 2016)

Teplomer

Postup: V mistnosti udélam caru, kterd zobrazuje teplotu od minus deseti pfes nulu k plus
deseti. Détem budu pokladat otdzky. (Jak jste pii hie spolupracovaly, mély jste ve skupiné
konflikt, udélaly byste néco jinak). Déti podle svych pociti zaujmou misto na teploméru. Plus
deset znamena, Ze jsem spokojeny, minus deset znamen4, Ze jsem nespokojeny a nula znamena

neutralitu, nemohu posoudit. (Reitmayerova a Broumova, 2015)

Barevna Skadla

Postup: Détem rozdam tii karticky, které maji barvu Zlutou, ¢ervenou a zelenou.

Cervena karti¢ka znamena ,.citim se Spatné*“ zlutd znamend ,.citim se normalné* a zelena
znamena ,,citim se super. Nasledn€ vyzvu déti, aby ukézaly karticku, podle toho, jak se citi.

Déti budou karticky ukazovat za zady. (Reitmayerova a Broumova, 2015)

Podkova

Pomiicky: lano

Postup: Na zemi bude polozené lano ve tvaru podkovy. Kazdy konec lana bude mit jedno
stanovisko. Jeden konec lana bude mit stanovisko — jako skupina jsme spolu spolupracovaly.
Druhy konec bude mit stanovisko — viibec jsme spolu nespolupracovaly. Mohou byt pokladany
rizné otazky, které budou zamétené na praci ve skuping. Skupina si vybere konec, ktery jim
vice sedi na odpoveéd’. Po zvoleni konce lana mé skupina pét minut na diskusi. Otazka zni:
,,Pro€ jste si vybraly tento konec lana“? Po pétiminutovém rozhovoru skupin sdéli odpovéd'.

(Reitmayerova a Broumova 2015)
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Posildani viny

Postup: D¢ti budou stat v kruhu a drzet se za ruce. Jedno dité v kruhu dostane otazku, co ses
dnes naucil na nasem setkani nového? Po zodpovézeni otazky ma dité za ukol poslat ,,vinu®,
kterou vytvofi z potieseni rukou. ,,VInu‘“ posle ditéti, které¢ stoji po jeho levé ruce. Ditéti,

kterému pfijde ,,vlna“ odpovi na stejnou otazku. (Hanus, 2016).

Schodisté

Pomiicky: papir a fix

Postup: Skupina (jednotlivec) si nakresli dvé schodisté. Jedno negativni schodisté a druhé
pozitivni schodisté. Do negativniho schodist¢ skupina (jednotlivec) napiSe, co se jim (mu)
nepovedlo. Do pozitivniho schodisté skupina (jednotlivec) napiSe, co se jim (mu) ve skupiné

povedlo. (Reitmayerova a Broumova, 2015)

Smajliky

Pomiicky: karticky se smajliky

Postup: Na stole budou polozeny 3 druhy smajlikd (usmévavy, bez vyrazu, smutny). Usmévavy
smajlik znamena, Ze se mi hra povedla. Smajlik bez vyrazu, znamena4, ze se mi hra povedla, ale
byly tam urcité chyby. Smutny smajlik znamena, ze se mi hra nepovedla. Déti si vyberou
smajlika podle otazky, na kterou se jich zeptam. Jakmile budou mit vSechny déti vybrané¢ho

smajlika, kratce si v kruhu fekneme diivod jejich vybéru. (Hanus, 2016)

Velky obraz

Pomiicky: papiry, fixy a pastelky

Déti maji za kol namalovat spolecny obraz, ktery charakterizuje setkani. Déti mohou nakreslit,
co se jim na setkani nelibilo, co se jim na setkani libilo nebo nejvétsi zazitek, ktery béhem
setkani zazily. Po dokonceni obrazu bude spole¢na diskuse. Kazdé dité fekne, jaky obrazek

namaloval a pro¢. (Reitmayerova, 2015)

Kulic¢ky ve sklenici

Pomiicky: tii sklenice a kulicky
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Postup: Na stole budou poloZeny tfi sklenice, které budou mit ¢erny pasek, zluty pasek a bily
pasek. Kazdé dité dostane tii kulicky (Cernd kulicka znamend ve skupiné se mi nepracovalo
dobie. Zluta kuli¢ka znamena, Ze ve skupiné se mi pracovalo moc dobie. Posledni bila kuli¢ka
znamena, ze nemuiZzu vyjadrit sviij nazor). Dité si vybere jednu kuli¢ku, kterd nejvice vystihuje
jeho pocity a hodi ji do sklenice, kterd ma stejny pasek, jako kulicka. Po vhozeni kulicky do

sklenice dité fekne diivod vybéru kulicky.

Zvukova reflexe
Postup: Ukolem déti bude, udélat zvuk, ktery odpovida tomu, jestli spolu skupina

spolupracovala/nespolupracovala. Zvuk vydava cela skupina. (Hanus, 2016)

Piedmeétna karta

Pomiicky: Cervené kartiCky a ¢erné karticky

Postup: Déti budu losovat z vacku karticku. Karticka bude mit Cervenou barvu (co se skupiné
povedlo) nebo ¢ernou karticku (co pristé udélame jinak). Po vylosovani karty fekne dité jednu

vétu, kterd zdtvodni vylosovanou barvu. (Hanus, 2016)
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Zavér

Cilem bakalatského projektu je navrh aktivit pro zlepSeni komunikace, spoluprace a vztaht déti
v Détském domoveé Bojkovicich. Druhym cilem je vyuziti volného Casu déti ve spolecné
stravenych volnych chvilich.

Cilovou skupinou budou vsSechny déti z détského domova ve véku od 7 do 18 let.
Setkani a vylety budou vést vychovatelky z détského domova. Realizace projektu prob&éhne
formou 17 setkani, ktera se uskute¢ni béhem 4 mésict. V ramci setkani budou navrhnuty hry,
které slouzi ke zlepSeni komunikace, spoluprace, divéry a zlepSeni vztahl. Vylety budou
realizovany o statnich svatcich. Bakalatsky projekt ma dvé kapitoly.

V prvni kapitole se seznamime s charakteristikou détského domova, s mistem, kde
détsky domov sidli a jaké nélezitosti jsou dulezité pro chod détského domova. V posledni ¢asti
kapitoly se do¢teme o SWOT analyze, ktera nam blize specifikuje hrozby, pfilezitosti, silné a
slabé stranky détského domova.

Druha kapitola rozkryva jednotlivé kroky, které jsou nezbytné pro realizaci
bakalarského projektu. V kapitole se seznamime s cilem bakalafského projektu, kdo bude
organizovat jednotlivé setkani a vylety, kde se budou setkani a vylety konat. V druhé kapitole
je nejdulezitjsi ¢ast bakalarského projektu, kterou tvofi jednotliva setkani a vylety. Ty nam
demonstruji, jak budou vypadat konkrétni setkani a vylety a kdy se budou konat. Zavér kapitoly
se vénuje reflexi. Reflexe se bude konat na konci kazdého setkani.

Navrhnuty bakalatsky projekt odpovida vé€kové kategorii déti.
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Ptiloha ¢.

Ptiloha ¢.

1 — Letacek

2 — Diplom

3 — Pravidla setkani

4 — Znak mésta Bojkovice

5 — Karticky se slovy

6 — Ukazka z vysilani

7 — karticky se slovy a vétami

8 — Slova v kufru

9 — Olympijské kruhy

10 — Stafetova zprava

11 — Draha (Motivace)

12 — Draha ve dvojici

13- Pismena

14 - Uhodni obrazek

15 - Piedloha

16 — Seznam pisni

17 - Dotaznik

18 — Odjez a piijezd do Bojkovic
19 — Mapa okoli Bojkovic

20 — Indicie

21 — Dotaznik na cestu

22 — Obrazek svatého Vaclava
23 — Prib¢h svatého Vaclava

24 — Odjezd a ptijezd do Bojkovic
25 —Tipni si!

26 — Vlajka Ceské republiky

27 - Odjezd a piijezd do Kroméiize
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Priloha ¢. 1 — Letacéek

72



Piiloha ¢. 2 — Diplom
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Priloha €. 3 - Pravidla setkani
Nebijeme se

Nekfic¢ime na sebe

Nemluvime jeden ptes druhého
Hléasime se

Pomahame si

Usmivame se

Spolupracujeme

Poslouchame pani vychovatelku
Piln¢ pracujeme

TeSime se na setkani

Jsme na sebe zli

Chodime pozdé

Délame hluk

Odsekavame pani vychovatelce
Provokujeme

Nevhodné se vyjadiujeme
Kiicime

Uréazime se

Kopeme se

Ukazujeme neslusna gesta
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Priloha €. 4 — Znak mésta Bojkovice
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Priloha ¢. 5 — karticky se slovy

ROZHLEDNA KAMARADI KOLO
BOJKOVICE PANI UCITELKA MYS
OKNO MLEKO POSTEL
PES SLUNCE DEN
JABLKO LES TELEFON
TRIKO SANITKA OBED
ZLUTA BARVA HRAD
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Priloha ¢. 6 — Ukazka z vysilani

https://www.youtube.com/watch?v=ADI2WTqjfaU
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https://www.youtube.com/watch?v=ADl2WTqjfaU

Priloha €. 7 — Karticky se slovy a vétami

Slova:
TELOCVICNA SPOLUPRACE MANDARINKA USMEV
LES BOJKOVICE ZAHRADA SKOLA
KNIHA KAMARAD PRATELSTVI ZEBRA
ROK AKVARIUM PANENKA SLUNCE
RUCNIK KAPESNIK PODLAHA TELEFON
Véty:

DNES JE PEKNY DEN

V DETSKEM DOMOVE BYDLIi 20 DETi

PANi VYCHOVATELKA MA VSECHNY DETI RADA

KAZDY Z NAS OBCAS ZLOBI

DNES MAS PEKNE TRICKO

PES NEMA RAD KOCKY

V TELEVIZI VYSILAJi TELEVIZNi NOVINY

V TELESNE VYCHOVE MUSIME POSLOUCHAT PANi UCITELKU

USMEJ SE NA SVE KAMARADY A PANi VYCHOVATELKY

NOVY SVETLOV JE NADHERNY ZAMEK

ZAKLADNI SKOLU MAME NAD DETSKYM DOMOVEM
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CHYBAMI SE CLOVEK UCi

KDO POZDE CHODI, SAM SOBE SKODI

TO NEJLEPSI NAKONEC

JAK SE DO LESA VOLA, TAK SE Z LESA OZYVA

HLAD JE NEJLEPSi KUCHAR

V BOJKOVICICH SIiDLi ZAKLADNIi UMELECKA SKOLA

HRANICNi PRECHOD NA SLOVENSKO JE VE STAREM HROZENKOVE

JAKOU MAS VYSKU A VAHU

VANOCE SE RYCHLE BLIZi
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Priloha ¢é. 8 — Slova v kufru

VLOCKA

KONEC VETERINAR SKUPINA
KOLOTOC CHUMELENICE LOKOMOTIVA
RYBNIK OBCHODNI || poopy EpNA
DUM
LETISTE NAMESTI KOTRMELEC
PiSMO OHNOSTROJ AUTOBUS
KOLOBEZKA HODINKY KOPEC
SNEHOVA SLUNCE
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Priloha €. 9 — Olympijské kruhy

QRO
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Piiloha ¢. 10 — Stafetova zprava
V olympiadé détského domova soutézi 4 skupiny. Skupiny soutézi ve 4 disciplinach. Které
skupiné se bude nevice dafit na prvnich olympijskych hrach détského domova? Vysledek

souté¢zi se dozvime na vysledkové tabuli.
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Priloha €. 11 — Draha (Motivace)
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Piiloha ¢. 12 — Draha ve dvojici
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P¥iloha C. 13 — Pismena

5 pismen A
5 pismen E
S pismen |

5 pismen O

5 pismena U

3 pismena B 3 pismeno H 3 pismenoM 3 pismeno T

3 pismeno C 3 pismeno CH 3 pismeno N 3 pismeno U
3 pismena D 3 pismeno J 3 pismena P 3 pismeno V
3 pismena F 3 pismeno K 3 pismeno R 1 pismeno Y

3 pismeno G 3 pismeno L. 3 pismeno S 3 pismeno Z
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Uhodni obrazek ¢. 14
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Priloha €. 15 — Predloha
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Priloha €. 16 — seznam Pisni

Koméii se Zenili

Kocka leze dirou
Travicka zelend
Beskyde, Beskyde
Cizetku, Cizecku

Bézi liska k taboru

Zlata brana

Sel zahradnik do zahrady
Prsi, prsi

Mg¢la babka Ctyfi jabka
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Priloha €. 17 — Dotaznik

Na setkani se mi libilo

* Vedouci setkdni méla vSechny aktivity pfipravené
* Vzdy jsem pochopil/a, jakou hru budeme hrat

» Diky setkani jsem zlepsil/a vztahy s ostatnimi détmi

Vylety byly zpestieni naseho setkavani

ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE
ANO/NE

ChCl JEStE NECO NMAPSAL. ...ttt ettt ettt et et et et e e e et e
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Priloha €. 18 — Odjez a prijezd do Bojkovic
Bojkovice, obchodni dim 10:04

Rudice, Jalovc¢i 10:24
Rudice, Obecni urad 13:30, 15:08

Bojkovice, obchodni dim 13:48, 15:28
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Piiloha ¢. 19 — Mapa okoli Bojkovic
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Priloha é. 20 — Indicie

INDICIE: Najdi na map¢ misto naseho putovani. Vylet bude probihat v obci Rudice.

V obci bydli méné nez 1000 obyvatel. Obec se nachazi v podhtiti Bilych Karpat. Obci protékaji
dvé feky. Jedna feka se vléva v Uherském Hradisti do feky Moravy. Jelikoz se obec nachazi na
kopci, nevede do obce zeleznicni trat’. Vedeni obce ma na starost zkuseny personal. V okolnich
obcich se o nejvyssi pozici obce stard muz, v této obci je to zena. DéEti navstévuji zakladni Skolu,
ale pouze do 3. tiidy. Obce a mésta maji svlj znak, ktery danou obec a mésto charakterizuji.

Znak obce ma stejny pocet barev jako symbolt.
Uz vite, kam jedeme hledat poklad svatého Vaclava?

Obec se jmenuje.....................

RUDICE

Obec je mensi a Zije v ni 431 obyvatel. Ve vedeni obce je starostka. Obci protékaji 2
feky (Ovcirka a Kladenka). Autobus jedinym dopravnim prostfedkem, kterym se do obce

dostanete. Znak obce ma 2 symboly a 2 barvy. Zakladni Skola v obci ma 3 tiidy.
STRANI

V obci bydli 3 600 obyvatel. Vedeni obce mé na starost muz. Stranim protéka feka, ktera
se jmenuje Klanecnice. ObCané pouZzivaji na cestovani do jinych obci autobus. Ve znaku je
zobrazeny strom a sekera. Znak ma 3 barvy a to zelenou, Zlutou a bilou. Obec ma velkou

zakladni Skolu, ktera ma 9 tiid.
BANOV

V obci bydli 2 100 obyvatel. Vedeni obce ma na starosti muz. Obci protéka ficka
Bénovsky potok. Lidé pouzivaji na cestovani do mésta autobus. Znak ma 4 barvy (Cervena, bila,
zluta a zelend) a jeden symbol, kterym je kohout. Zakladni skolu navstévuji déti ptimo z obce,

ale 1 déti z okolnich obci. Zakladni Skola ma 2 stupné.
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SUMICE

Obec ma 1700 obcanti. Vedenim obce je provéfen starosta. Obci protékaji 2 feky
s nazvem OlSava a Ovcirka. Na znaku mizeme vidét kiiz, zednickou 1zici a dfin. Znak ma

vicero barev, mezi nimi je zlutd, modra, bila, ¢ervena, zelena.

STARY HROZENKOV

V obci Zije 906 obyvatel. Obec ma na nejvyssi tfedni pozici starostu. Do obce nevede
zelezniCni trat’. Dopravnim prostiedkem mezi obcemi je autobus. Obci protéka Kratkovsky

potok. Znak obce tvoii hrozen vina. Na znaku mtizeme vidét 3 barvy. Zakladni $kola ma 9 tiid.

HOSTETIN

Obec je mensi, Zije v ni 214 obyvatel. Vedeni obce ma na starost starosta. Pfes obec
vede vlarska draha, coz znamena, Ze se do obce dostanete vlakem. Obci protéka potok Kolelac.

Ve znaku obce miizeme vidét lilii a hvézdu. Znak obce mé 4 barvy. Obec nema zékladni Skolu.
BOJKOVICE

V Bojkovicich bydli 4 472 obyvatel. Vedeni mésta ma na starost starosta. Lidé mohou
pouzit na cestovani vlak a autobus. Zakladni Skola ma 2 stupné. Bojkovicemi protéka OlSava.

Znak ma 2 barvy a jeden symbol.
BYSTRICE POD LOPENIKEM

Obec ma 810 obyvatel. Obecni Gfad mé v nevyssi pozici starostu. Do Bystfice pod
Lopenikem se dostanete pouze autobusem nebo autem. Obci protékd feka Nivnicka. Znak ma

2 symboly, které zobrazuji dravého ptéka a zbroj. Na znaku miiZeme vidét 4 barvy.
BREZOVA

V Btezové bydli 1000 lidi. Vedeni obce ma na starost muz. Dopravnim prostiedkem,
kterym se do Bfezové dostanete je autobus. Obci protékd teka, kterd nese nazev Hrubar.

Zakladni Skola ma 9 tfid. Znak ma vice barev nez symbolt.
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ZITKOVA
Zitkova je mala obec u Slovenskych hranic, Zije v ni 171 obyvatel. Vedenim obce je
povétena Zena. Do obce se miiZete dostat autobusem nebo autem. Znak obce ma vice symbolu

nez barev.
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Priloha €. 21 — Dotaznik na cestu

OTAZKY NA CESTU BOJKOVICE RUDICE
« Nazev obci pres, které projizdé€l autobus
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» Nazev obce, kde budeme hledat poklad?
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Priloha €. 22 — Obrazek svatého Vaclava
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Priloha €. 23 — P¥ibéh svatého Vaclava

Svaty Vaclav byl Cesky knize a patron Ceského naroda. Byl vysvécen na svatého diky jeho
dobrym skutkim béhem celého Zivota. Skutky, které muzeme vzpomenout jsou napf.
vykupovani otrokli ze zajeti. Vychovavala ho babicka Ludmila, se kterou mél velmi dobré
vztahy. Svaty Vaclav byl vzdélany clovék, umél ¢ist, psat a znal latinu. M¢l jednoho bratra
Boleslava, se kterym nemél dobré vztahy. M¢li odli$né nazory na vladnuti. Spory s bratrem se

mu staly osudnymi, zemfel v roce 935.
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Priloha €. 24 — Odjezd a prijezd do Bojkovic
Odjezd z Bojkovic: 9:21

Ptijezd do Valasskych Klobouk: 10:18
Odjezd z Valasskych Klobouk:  15:41, 17:41

Ptijezd do Bojkovic. 16:57, 18:37
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Piiloha €. 25— Tipni si!
Tipni jsi!

Kolik kilometrti jsme usli?

Kolik schodli ma rozhledna?

Co uvidime z rozhledny?

Kolik nau¢nych tabuli jsme vidéli?

Kolik je hodin?
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Piiloha &. 26 — Vlajka Ceské republiky
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Priloha €. 27 — Odjezd a prijezd do Kromérize

Bojkovice: 9:3
Kromeériz: 11:00
Kroméftiz: 15:00

Bojkovice: 16:30
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