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Uvod

Za téma diplomové prace jsem si zvolila Rozvoj tulfch poteb,
vychovu ke vkusu a moZznosti motivace v ramci pedégovolnéhocasu (déle
PVC) umladsiho 3kolniho&ku, protoZe se domnivam, Zze p¥gwo nasi dobu je
prace vé&chto oblastech velmitdezita. Doba je charakteristicka zvySujici se
kriminalitou mladeze a stalgastjSim objevovanim nasilnickych skléru dti,
které se projevuji Sikanou na Skolach i mimo niv@dem je jednak krize rodiny,
kdy dit nedostava péebnou miru bezgég jistoty a lasky a také vSudéifpmny
vliv médii, které jsou zahlceny feady s pemirou sexu a nésili. Nefutik rodina
v3ak ¢asto nehledi na korigovani vlastnihoéttit ve sledovani televize nebo
internetu.

Sowasnost je také typickd zmatkem v oblasticamkdy do undni byva
zaazovano SirSi pole artefdknhez dive, na druhou stranu vSak probihaji debaty
o tom, co je to vlasthumeni. Siroka véejnost zpravidla podléha svibd kyce
a nevkusu, aniz by si to &domovala.

V oblasti P\C maji dnes nejtsi problém s motivaci &nnosti Skolni
druziny, které se nyniftpisobuji no¢ zavedenému Skolnimu wddvacimu
programu. Je nadmiruakzité zvolit vhodnou motivaci, ktera v #it vyvola
zvédavost a naslednou ochotu se aktivigpstnit.

Hlavni ¢asti diplomové préace je projekt nazvany ¢Boe pateli“, ktery
ma v ditech podptt piedevSim rozvoj fatelského fistupu k vrstevnikm, jehoz
nedilnou so&asti je samazjm¢ i podpora kladného ifstupu k viastni osab
a k zZivotnimu prosedi, které nas obklopuje. Projekt ma za cil umogd#iem
zamysleni nadi@atelstvim a nahlédnuti do tajemstvi fungovani wztd&itomuto
Gcelu jsem zvolila fibéh pratelstvi fauna Tumnuse s Lucinkou, ktery je éeti
filmového gibéhu Letopisy Narnie: Levgarodjnice a skin (rezie: Andrew
Adamson, USA, 2005). Domnivam se, Z&gh vzniku a piitbéhu jejich vztahu je
velmi poutavy (nejen proéti), navic se v & nachazeji situace pojednavajici
0 odpu&ini, pochopeni druhého, soucitu, otouze pomoci @ruhiza cenu

stradani, o &nosti a vzajemnéiere.



Filmové téma jsem jako dstnicast zvolila zcela &elové, protoZze dnesdni
mladez {asto i d@ti) se ve volnémcase zabyva iepdevsim televizi, internetem
a paitatovymi hrami. Tatoc¢innost je vSak fevazr pasivni a ¥tSinou dit
nerozviji. Filmové zpracovani je na prvni pohletioeepoutavé, protoZze jedince
ke sledovani motivuje nejenom zvukem, ale i obrazBohuzel je film natolik
detailre propracovan, Ze jedinec si dajel nemiZze pgidat nic svého atim
nerozviji svou fantazii ani kreativitu. Domnivamtsdy, Ze dalSi prace na motivy
filmového gibéhu by mohla ditti poskytnout moznost rozvoje prauéchto
specifik. Zaw¥r projektu obsahuje i moznost reflexe.

DalSimi cili jsou rozvoj v oblasti vytvarné tvorlayrozvoj kreativity, ktera
je v projektu ugednim prosedkemc cinnosti a ktera je ilezita nejen v oblasti
vytvarné vychovy.

Projekt jsem sestavila proétil mladSiho Skolniho &ku, které jiz maji
zkuSenosti s kamaradstvim s druhyngtna. Jejich vztahy vSak v tomtocku
nebyvaji trvalé, avSak z vlastnich zkuSenosti iense jiz v tomto &ku objevuje
touha po opravdovémigtelstvi, které fetrva i gres ipadné nehody. &tSina dkti
t¢Zce prozivd zradu nebo ztrdtu svého kamaradkiem® dti jsou dokonce
pieswdéeny, Ze Zzadného kamarada nemaji. ProjekidBe gateli“ mize dtem
poskytnout orientaci v zakladnich témateditelstvi, kterou nemusi od radi
obdrzet, navic iize pomoci ditti v pfipraw na hlubSi vztahy, které secnau
formovat jiz v nasledujicim obdobi.

Projekt je sestaven zgyt hlavnich¢asti, které se dalestd vzdy na osm
programi, kazdatast je zardrena na aktivitu s dgitym zivlem, ktery je symbolem
vyznamného témaifieéhu. Program rozebira jednotli¢ésti cje na nez navazuji
razné hry a vytvarnd tvorba.&8inu program zahajuji motivani otazky. Krong
her a vytvarné tvorby zde ttheme najit také hadanky, bésmpisré arikadla,
tanec a relaxai cviceni, vytvarnou aktivitu, malbu na hudbu, manuéinhosti,
debatu a reflexi.

V teoretické ¢asti diplomové prace jsemierpala z odborné literatury
z oblasti psychologie, vyvojové psychologie, pedpkyy pedagogiky volného

¢asu a estetiky. Praktickést je sestavendaqvazi z popularg nawné literatury,



Z niz jsem vybirala hry a vytvarnou tvorbu, datfbimace jsenterpala z filmu
Letopisy Narnie: Lev¢arodcjnice a skin a z knizni série Letopisy Narnie od C.
S. Lewise . Pouzila jsem také hudbu ze soundtredkmu.

V prvni ¢asti diplomové prace vymezuji zakladni pojmy, ktengribéhu
prace pouzivam, jako je pedagogika a pedagogikanéhol ¢casu, vychova,
vzklavani, enkulturace a motivace. Dalast pojednava o mladSim Skolnigku
z pohledu vyvojové psychologie.fiRiédnuto je ké&esnému a kognitivnimu
vyVvoji, k socializaci dite a k vyvoji édtské hry a kresby. Neni zde opomenut ani
vliv. médii na utvéeni hodnotového systému &é. Tieti kapitola se zabyva
pojmy kultura a vkus, jeZ jsou Uzce spojeny s vycho DalSi kapitola vymezuje
umeni jako prostedek a cil vychovy, pojednava o vyckok umeni a vycho¥
uménim, o dnesSnim u#mi a unglecké vycho¥, o @inosu vytvarné vychovy
a o jejim vyuZiti v oblasti komunikace. Praktickdst diplomové prace obsahuje
vytvarny projekt ,Bume gateli“, ktery mé za cil rozvojfatelského fistupu
mezi cEtmi.

Pro lepSi pochopeni projektu dopéuji shlédnuti filmu Lev¢arodjnice
a skin, ktery obsahuje UGisdni téma projektu. ®teré diki informace, které jsou
ve filmovém zpracovani obsazeny jen okragjavebo v #m nejsou zmiény

vibec, naleznete v Letopisech Narnie v dile lsewpdijnice a skin.



1 Wmezeni zakladnich pojniu

Kapitola pojednava o zakladnich pojmech, které swhwuji k tématu
prace. Jednotlivé podkapitoly vymezuji pojmy pedsk@a a pedagogika volného
¢asu, vychova, vatavani, enkulturace a motivac€ilem kapitoly je stréne
popsat zasadni pojmy, které se budou objevovatéwcpiibéhu teoretick&asti

prace.

1.1 Pedagogika a pedagogika volnéliasu

Pojmem pedagogika se rozumi ,.weda avyzkum zabyvajici se
vzatlavanim a vychovou v néizrejSich sférach Zivota spaleosti“’ Pedagogika
zahrnuje zvl. obecnou pedagogiku, komparativni gediku, didaktiku, filozofii
vychovy, teorii vychovy, metodologii pedagogikyecsni pedagogiku, socialni
pedagogiku, edukometrii, pedagogickou prognostikinramicni discipliny
pedagogickou psychologii, sociologii vychovy, ekoimezdlavani aj?

»Strukturu  pedagogiky jakoZzto édy vytvaeji dw slozky: teorie
a vyzkunt? ...pedagogika se zabyva v&im tim, (1) co vytideterminuje) gjaké
edukani prostedi, a (2) procesy, jez se é&chto prostedich realizuji, (3)
a vysledky a efektydhto proces.“* Moderni pojeti pedagogiky davé&rdz na
objektivni poznani edukai reality prostednictvim ¥deckych vyzkun.
Edukani realita je zkoumana v celé svéi & tudiz neni omezena pouze na

Skolské progedi® ,...moderni pedagogika je v neadkejne velké mie

'PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s. 160.
2 Tamtéz s. 161.

® PRUCHA, J.Moderni pedagogika:éda o edukanich procesectPraha : Portal, 1997. s. 28.

* Tamté? s. 27.

® srov. Tamtéz s. 41.
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prostoupena teoriemi a vyzkumnymi metodami z jimydha disciplin.“® Jsou to
ptedevsim ,.discipliny psychologické, sociologické, ekonomakialsi..«”
Pedagogika je také studijnim oborem na pedagogdichyjnych fakultach,
tento pojem mZeme také vnimat v anglosaském kontéxiitomto pipads
znamena ,.to, co witelé dlaji, aby dosahli cit vzdlavani..“® Je to reakce na
mozné rozpory mezi cilifpdloZzenymi ve vz&lavacich programech a konkrétnimi

jevy v riznych SkolacH?®

Pedagogika volnéhatasu je ,Disciplina pedagogiky, zafiena na vychovné
a vzalavaci prostedky, napomahajici autonomnimu a smysluplnému vanizi
volnéhocasu dti, dospivajicich i dosgych..“** Jejim pedmstem se zawenim
na ctti a mladez je:

1. obsah, formy a prastdky edukanich aktivit pro kultivaci individual&

a spoléensky prosgsného traveni volnéhtasu u dti a mladeze

2. cinnosti Skolskych a jinych z&eni, ktera zabezpeji edukaci ve volném

case

3. teorie avyzkum toho, jak stasna mladez (respektive ijiné skupiny

populace) travi volnyas v podminkéach soudobého stavu spasti’?

V dnesni dob roste mnozstvi volnéheéasu & uz u dti, mladeze nebo
napiklad u nezarstnanych. V zavislosti na tuto skéest vsak sili také tlak na
jeho kometni vyuzivani, sili manipulace vSudyfomnou reklamou. Jedinec se
muze lehce stat slepym konzumentem, ktery jiz newniivat volnéhaiasu ve
svobo@ nebo hleda svou seberealizaci v tresiné@osti. Proto je jednou z funkci

pedagogiky volnéheasu prevence patologickych jet?

® Tamtéz s. 37.

" TamtéZ s. 37.

8 srov. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s.
161.

® Tamté? s. 161.

0 srov. Tamté? s. 161.

M Tamtéz s. 161.

2 srov. PRICHA, J.Prehled pedagogiky: Uvod do studia oboRuaha : Portal, 2000. s. 93-94.

13 srov. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s.
161. srov. PRCHA, J.Prehled pedagogiky: Uvod do studia oboRuaha : Portal, 2000. s. 93-96.
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Volny ¢as je tedy utovan svobodnym rozhodnutitiovéka. Je to ,,..opak
nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si sinosti mizeme svobodnvybrat,
deélame je dobrovol#ia radi, pinaseji ndm pocit uspokojeni a uveri“
Cinnosti, které mzeme vykonavat ve volnétiase jsou velmitiznorodé. Zahrnuji
odpatinek, rekreaci, zabavu, zajmové&innosti, dobrovolné vz#avani,
dobrovolnou spokensky prosggnou ¢innost ajt> Hlavni smysl vyuZivani
volného ¢asu se &hem poslednich let &il. Od zdiraziovani odpoéinkového
charakteru se fjstoupilo k ugednostiovani zaZitk zcinnosti*® Volnotasové

aktivity Ize realizovat v Siroké siti instituci.

Déti a mladeZ WCeské republice mohou nawgbvat tyto spolgenské instituce:
1. Skolni druziny
Skolni kluby
stediska pro volnycas dti a mladeze, kter4d zahrnuji domytid
a mladeze a stanice zajmovyghnosti
4. domy mladeze
dstské domovy’

Zajmové vzdlavani poskytuji:
1. zéakladni urtlecké Skoly
2. jazykové Skoly
3. okranskd sdruzeni, sdruzenétid a mladeze, étovychovné a sportovni
organizace, kulturni a oswova z&izeni, obecé prosgsné spolénosti

4. cirkve a naboZenska spisastvi®

4 PAVKOVA, J. aj.Pedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy
a zafzeni volnéh@asu.Praha : Portal, 2001. s. 15.

15 srov. Tamté? s. 15.

% srov. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s.
162.

" srov. PAVKOVA, J. ajPedagogika volnéheasu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni
vychovy a zézeni volnéh@asu.Praha : Portal, 2001. s. 45-46.

8 srov. Tamté? s. 46.
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1.2 Vychova

Je procesem ,zanerného pisobeni na osobnostloveka s cilem
dosahnout pozitivnich zm v jejim vyvoji...Z moderniho hlediska je...vychova
predevSim procesem zameho a cilesdomého vytvé&ni a ovliviovani
podminek umadijicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu
s individualnimi dispozicemi a stimulujicich jeholasini snahu stat se
autentickou, vniné integrovanou a socializovanou osobndsti.

Mezi jednotlivymi autory existuje odliSnost v chapgojmu. Nejobecsji
Ize vnimat vychovu jako proces, ve kterém jsdedavany hodnoty a normy
spole&nosti, vzorce chovani a vnimaniésy predavané z generace na genefaci.
,Vtomto smyslu je vychova v pedagogickém pojetvnhlaslozkou procesu
,socializace®..“?* Dalsi autéi davaji diraz na jedince jako na subjekt, ktery se
vlastni iniciativou podili na svém formovani nebwinaaji vychovu jako proces
interakce?® Ve vechdchto pipadech se viak jedna o uw@i osobnostitauZ po
strance rozumove, mravnéldésné, unileckéci jiné. Vychovné fisobeni je vzdy

zamerné, mize vak byt usdonelé nebo nikol®®

1.3 Vzdlavani

Nejprve si musime wdomit, Zze ,..v ceské pedagogické terminologii se

nesprave zameiuji vyrazy, vzalani a, vzdlavani.. >

»Pojem vzdlavani se obeahv pedagogické teorii chape jako proces Zamho

a organizovaného osvojovani poznatitovednosti, postbjj... 2>

¥ PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s. 277-
278.

2 srov. PRICHA, J.Prehled pedagogiky: Uvod do studia oboRwaha : Portal, 2000. s. 14.

2 Tamtéz s. 15. ) 5

# srov. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s.
277.

2 srov. PRICHA, J.Prehled pedagogiky: Qvod do studia oboruaha : Portal, 2000. s. 15.

2 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s. 292.
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Vzdélavani ma byt chpéano jako wévaci proces, ktery Ize chpatdbyako

proces vyuky ve 3Skolniftle,?

zahrnujici ,..c¢innosti weni na stradg zaki
a cinnosti vyw@ovani na strad uciteli.“?’ Nebo jako eduki proces, ktery fize
probihat v ézném eduké&nim prostedi, nap. v rodirg a zahrnovat ¢eni iznych
subjekf.?

Vzdélavani a vychova jsou v praxi propojené jevy, jefigprostednictvim
jedinec pijima za své hodnoty, osvojuje seédomosti, dovednosti, které mu
budou slouzit nejen k uplatni na trhu prace, ale také k radosti z poznani a ze

Zivota samého a k n#stu pocitu osobni jistots?

1.4 Enkulturace

»Proces, jehoZ progtdnictvim si jedinec v fibéhu svého Zivota osvojuje
kulturu dané spobnosti. Pojem je povazovan mnoha autory za synon.
socializace. Pro pedagogiku ma tudiz vyznam vzhlddemu, Ze Skol. edukace

je dilezitym enkulturanim faktorent°

1.5 Motivace

... Slovo motivace pochazi z latin. ,moveo”, hybam daném kontextu

jde tedy o to, co ,hyba‘¢lovekem, co ho fivadi k tomu, Ze dto ¢ini...motivace

% PRUCHA, J.Prehled pedagogiky: Uvod do studia oboRuaha : Portal, 2000. s. 15.

% srov. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s.
292.

“’ Tamtéz s. 295.

2 srov. Tamtéz s. 295.

% srov. PAVKOVA, J. ajPedagogika volnéh¢asu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni
vychovy a zézeni volnéh@asu.Praha : Portal, 2001. s. 33.

S PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s. 58.
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je proces, ktery determinuje zafani, intenzitu a trvani chovahi® Jde o souhrn
vSech intrapsychickych dynamickych sil neboli miotiteré zpravidla aktivizuji
a organizuji chovani i prozivani s cilem énib existujici neuspokojivou situaci
nebo dosahnoutédeho pozitivnihg 32

Funkci motivace je pohyb, jimZz je vyvolan&iith zmena, ktera je pro
jedince nezbytna. Jde o apetenci nebo avarzi. prvni vyjaduje piblizovani se
a komunikaci, druhy vzdalovani se, vyhybanf3$eMotivace vychazi z wité
psychologické pdeby, kterou chceme uspokojit pomocéjakého objektu.
Motivace byva doprovazena emoceti,...vzajemd se ovliviuji a podmiuiji.
Spolené tvafi motivaine — emocionalni systém, ktery vyrazovliviiuje lidské
chovani i prozivani*® Motivace v8ak riZe byt i ne¥doma, pokud jedinec,
vtomto gipadt, uvazuje nad iikinami svého chovani — dojde k mylnému
zawru.>’ Lidé sasto ,... neznaji skuné piciny svého jednani“*® , Pii pokusech
o vysvtleni si picin vlastnichcinz lidé nezidka propadaji sebeklamu a tenide
byt obrannou reakci proti ztrépsychické rovnovahy:.%
stimul&ni, socialni a individualni psychické motivy. Sebhelzovné a stimutai
motivy jsou vrozené a zaji§ji pohnutky k nezbytnému chovani prdepiti
jedince jako takového nebo jeho rodu. Mezi sebenaoh motivy pat nag. pud
sebezachovy, rodbvsky pud atd. Stimutmim motivem niZe byt poteba
proménlivych senzorickych podti nebo pateba novych, neobvyklych zazitk
Socialni motivy jsou nejspiSe také vrozené a jsmdincem (v tomto ippack

hlavre ditttem) dale rozvijeny. Mezi tyto motivy ineme zahrnout pisbu

31 NAKONECNY, M. Obecné psychologie: sylabusaninasekCeské Budjovice : Jihgeska
univerzita vCeskych Budjovicich, 2006. s. 84.

32 PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologRraha : Academia, 2004. s. 319.

3 srov. NAKONECNY, M. Obecna psychologie: sylabugepinasekCeské Budjovice :
Jihaseska univerzita Ceskych Budjovicich, 2006. s. 85.

3 Tamté? s. 85.

% srov. Tamté? s. 85. srov. PLHAKOVA, Acebnice obecné psychologRraha : Academia,
2004. s. 320.

% PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologRraha : Academia, 2004. s. 320.

37 srov. NAKONECNY, M. Obecna psychologie: sylabugepinasekCeské Budjovice :
Jihaseska univerzita Ceskych Budjovicich, 2006. s. 91.

B Tamtéz s. 91.

3 Tamtéz s. 92.
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us@sSného vykonu, intimity aj. Domnivdm se, Ze nejvizajimavé jsou
individualni psychické motivy, které zajigi vnitrni harmonii jedince. Do této
skupiny motivi se zahrnuje pt¢ba sebedeni, nalezeni smyslu Zivota, peha

fidit se zvnitngnymi etickymi normami atd°

N4

2 Miladsi skolni &k a jeho zvlastnosti

Kapitola pojednava o mladsim Skolnirgku z pohledu vyvojové psychologie.
Prinlédnuto je ké&esnému a kognitivnimu vyvoji, k socializaci &é, k vyvoji

détské hry a kresby a také k vlivu médii na dérd hodnotového systému dé.

2.1 Wmezeni mladSiho Skolnihodku

,Vstupem déte do Skoly nastupuje vyvojova etapa mladsiho &koin
veku. Zpravidla ji vymezujeméasovym usekem od 6-7 let do 11 let, kdy se
zacinaji objevovat prvni znadmky pohlavniho dospivarégubescence):

MladSi skolni ¥k I1ze podle Vagnerove roglit na:

1. » Rany Skolni ¥k trva od nastupu do Skoly, tj7iplizné od 6-7 let do 8
az 9 let. Je charakteristicky 2nou Zivotni situace aiznymi
vyvojovymi zrnami, které se projevujifpdevsim ve vztahu ke Skole.

2. Stredni Skolni ¢k trvd od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdyedit

prechazi na 2. stupezakladni Skoly a zéna dospivat. V pibéhu této

“%srov. PLHAKOVA, A.Ucebnice obecné psychologRraha : Academia, 2004. s. 320-321,331,
357, 358, 359, 371, 382.

1 SIMICKOVA-CiZKOVA, J., BINAROVA, I. aj. Prehled vyvojové psychologi@lomouc :
Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 93.
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faze dochazi k mnoha amam, které jsou podminy nejen sociak)

ale i biologicky. Lze je povaZovat zdgravu na dobu dospivanf?

Nastup do Skoly ma pro dizasadni vyznam, stava se novym prostorem
socializace. D& se musi adaptovat na nové predf a poZadavky, toto
piizptisobeni sebou nese mensi zavislost na &pdiové vztahy a hlawnpotebu

obstat v nové situaci. Usgnost ve Skole jetdeZitym tvircem sebehodnocefi.

2.2 Télesny vyvoj a rozvoj poznavacich procas

,Obdobi mladSiho Skolaka je ohrégeno prvni adruhou strukturalni
premenou organismu. Posechodné disharmonii na patku obdobi se Skolni dit
jevi wtSinou harmonicky rozvinuté, avSak musime ¢itab s velkymi
individualnimi rozdily. “** Zv&tSuje se objem srdce a mozku, pohyby jsou vice
koordinované nez tomu bylo vig@Skolnim ¥ku. Dit je obratgjSi ajeho
pohybové projevy &elngj$i. Télesna sila se zvysufe.

Vraném Skolnim &u dochazi kvyznamné zm& mysleni, kter4
umoziuje UsgsSny nastup do Skoly. J. Piaget (1966) nazyva ttddism fazi
konkrétnich logickych operaci, kterd se vyana respektovanim logiky
a konkrétni reality. D& pri uvazovani vychazi také z vlastnich konkrétnich
zkusenosti.

Toto mysleni zahrnuje:

= Decentraci di€ poznava skutaost vice objektivéy protoZe je uz schopno
posuzovat situaci z vice dhlJeho mySlenkové operace zahrnuji klasifikaci
a tidéni, zahrnuti prvku do daké tidy a operace s prvkem podle daného

kritéria nebarazeni podle vice kritérii.

“2VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie Praha : Portal, 2000. s. 148.

3 srov. TamtéZ s. 148.

# SIMICKOVA-CIZKOVA, J., BINAROVA, I. aj. Prehled vyvojové psychologi®lomouc :
Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 94.

* srov. Tamtéz s. 94.
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= Konzervaci— di€ chape trvalost objektu i zarq@lpokladu, Ze se jeho &&i
forma neni.
= Reverzibilitu— jedinec si usdomuje, Ze existuje moznost vratit skurtest do
ptedchoziho stavtf
.Promena dttského zfisobu uvazovani se projevi iv uvahach o jinych
lidech. Di¥ si uwdomuje, Ze kazdjlovek ma vice roli, dovede sézre chovat
a mize mit ke svému jednantizné divody, tj. motivy. Decentrace v uvazovani se
projevi v uedoneni odliSnosti poteb jinych lidi“*’ Dits také chape, Ze &ita
situace nize byt fiznymi lidmi vnimana zre, a proto ma tendencitgdkladat
druhym vlastni hodnoceni skitesti. V tomto obdobi nabyva #pé vazba
rodi¢t a Witeli na ®&innosti, protoze jedinec se docité miry dokdze na
skutetnost divat tak, jak si mysli, Ze by ji vnimal temilaly. Skolak z&ina chéapat,
Ze vSechny situace s nim nesouvisi, tudiz, ig8na ukité situace mze byt na
ném nezavisla. Pokud ji hled4 v raném Skolnigkw hleda jednu iicinu, ktera
vSak nespdiva v nahodilosti. Nahoda je préjmepochopitelnym pojmem.
J. Langmeier (1991) nazyva tentékvobdobim dfzlivého realismy?®
,Dit¢ dovede uvazovat o konkrétni situaci, ale nedovsidgyedstavit jiné
varianty, s nimiz se dosud nesetkdld.Myslenkové operace jsou rozvijeny

prostednictvim @eni a nezbytnou roli zde hraje $kolni vyiRa.

2.3 Socializace ditte

,Obdobi mladSiho Skolaka je obdobim extraverze, kketého Zivota

w51

a vztah. ,Pro citové projevy mladSiho Skolaka je typicky pstability

5 srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie Praha : Portal, 2000. s. 148-152.

*" Tamtéz s. 153.

8 srov. Tamté? str. 154-155.

*9 Tamtéz s. 155.

0 srov. Tamté? s. 156.

1 SIMICKOVA-CiZKOVA, J., BINAROVA, I. aj. Prehled vyvojové psychologi@lomouc :
Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 98.

18



a impulzivity, stejai jako sldbnuti egocentrismu...Niasta schopnost eriniho
porozungni..“>? Kolem osmého roku ditprechazi od heteronomni moréalky, které
je urovana pikazy autorit, k moralce autonomni, kt€rauznava ueité jednani
za spravné&i nespravné samo o sgbbez ohledu na autoritu*>* Dits je tedy
schopno sebekontrolytidi se podle jednoduchych pravidel iv fHégpmnosti
autority>>

Oproti predSkolnimu déti se mladSi Skolak vice osamogtge od své
rodiny®® ,Sami rodie ztraceji pro d& svou pedimenzovanou velikost
a vyznant:®’ dileZitosti nabyvaji dalsi vyznamné vazbyctelem, vychovatelem
a vrstevniky?® ,Jak kamaradstvi se stejrstarymi @tmi, tak i vliv vychovatél
mohou vyrovnavat mnoha omezeni a zvlastnosti rétimmrostedi“>® Mladsi
Skolak je k dosglym vice kriticky, posuzuje stanovena pravidla priypact
n&jaké nespravedinosti citlv reaguje’® , Perioda raného mladi(Od paratku
Skolniho ¢ku po 11.-13. rok Zivojaje rozhodujicim stadiem pro socialni
vztahy:°!

2.3.1 Skola

Role Skolaka je dana spotesti, jedinec si ji sam nevybira, musi ji
piijmout. Znamena uitou socialni prestiz, avSak nese s sebou takéosttn
piizpasobit se pedem danym obecnym normém, které tato role vyZadepinec

se musi adaptovat rolim Zaka a spoluzaka. Prvniapesi je potizené, Zak

2 Tamtéz s. 97.

3 srov. Tamtéz s. 97.

* Tamtéz s. 97.

> srov. LANGMEIER, J., LANGMEIER, MVyvojova psychologie: s Gvodem do vyvojové
neurofyziologiePraha : H&H, 1998. s. 85.

% srov. FURST, MPsychologie: Vetre vyvojové psychologie a teorie vycho@jomouc :
Votobia, 1997. s. 148.

> TamtéZ s. 148.

% srov. TamtéZ s. 148.

% Tamté? s. 148.

0 srov. Tamté? s. 148-149.

. TamtéZ s. 148.
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rozviji své schopnosti a dovednosti. Hodnoceni jelysledki wcitelem je
vyznamnym faktorem v utvé@ni jeho vlastniho sebehodnoceni a s&thewi.
Druhé postaveni je stadné a mnohem valj$i, je dilezitou zkuSenosti
ovliviiujici jeho pozdjSi sodadné socialni vztahy, jako jsou vztahy partnerské
nebo vztahy v ramci pracovniho kolektivu.

Trida slouzi pedevsim jako vyznamné préetli pro srovnavani vykonu,
pro prosazeni se.dl maji sklon zpoatku hodnotit ostatni podle #8ich znak,
zevrejSku, obl€eni a podle projavdittte mimo vywovani. Nejvyznamgji vSak
mlad$iho Skoléka ovliwje nazor samotnéhditele na konkrétni zaks?

»Nastup do Skoly je spojen s nutnosti osamo&atipijeti zodpovdnosti
za vlastni jednani ajeho nasled&. k plnsni Skolnich poZzadavk viak di&
potrebuje vhodnou motivaci, ta je spojena S@obu oceéni a uznani od lidi
citové blizkych. Di¢ se snazi dosadhnout dobrych vysiedaby po&Silo rodice
a Wwitele. Vytva‘eni emocionalniho vztahu sitelem je v tomto ¥ku nezbytnym
zprostedkovatelem jistoty a bezgie Dit¢ se hodnoti pouze na zakéadazofi
svych rodéu a witele. Vrstevnici nabyvaji&tSiho vyznamu az v obdobietiniho

3kolniho w&ku®*

2.3.2 Rodina

,Prislusnost k rodi& je souwasti identity mladSiho Skolaka. Bitji
povaZzuje za sam&gmost, ktera zarove funguje jako podpora jeho osobni
prestize, a proto se takto defintife. Skolak zaina rozundt rodinnym normam
a pravidiim, rodovskym postajm a z&ina chapat jejich vychozi body. Bit
logicky uvaZuje, a proto s nim mohou rigglisnaze diskutovat. R@éi uspokojuji
mnoho pateb ditte, predevSim mu poskytuji pocit bezpea jistoty, ovliviuji

%2 srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie Praha : Portal, 2000. s. 159-160, 163, 168-
169.

3 Tamté? s. 163.

® srov. Tamté? s. 163-167.

% TamtéZ s. 170.
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motivaci ditte k weni, hodnocenim vykonu die ovliviiuji jeho seberealizaci
a stavaji se pro @¢itmodelem.

Role matky se ifiliS nentni, stale je zdrojem jistoty a bezjpgako div,
oproti tomu role otce nabyva na vyznamu. Pokudéedh travil dostatelkéasu
v piedskolnim ¥ku, miZe se pro & nyni stat oporou, ize ditti poskytovat
nové zkuSenosti ainformace, stava dsdezitym prvkem jiného pohledu na
skut&nost nez matka. &Sinou zastava roli autority, kterd nezasahujeéaniich
problémech.

Dit¢ vtomto obdobi fijima autoritu bez vyhrad. Objevuje se imtia
identifikace s rodiem stejného pohlavi. Identifikace mu pomaha k et
vlastni dilezitosti a zvySuje tak jeho seldeomi. Chovani rode op&ného
pohlavi ke svému partnerovi slouzi &iitk vymezeni jeho role v budoucim
partnerském vztahu. Bivnima vzajemné chovani svych réidjako danost, jako
obraz KZného chovani a tudiz také jako vzogddgmi vliastni hodnoty dite je
vyznamié ovlivnéno pistupem rodie stejného pohlavi. Pokud rédidite
ne@ijima, stale ho kritizuje za vysledky prace, mangho pgrehnané pozadavky,
miZe vaZnym zfisobem narusit jeho sekiglomi®®

Pokud ma di& sourozence, stava se stabilni &mti jeho Zivota. Dt si
k n~ému vytvai n¢jaky vztah, vazbu, protoZe s nim prozivA mnoho espgth
situaci. Sourozenci jsouilézitym prostedkem socializace jedince, poskytuji mu
zkuSenosti v oblasti symetrickych vztatkteré uplatni v kolektivu vrstevnik na
pracovisti, v partnerském vztahu apod. Sourozenggk#hy maji sva specifika,
jedinec nagiklad nen@ize problematického sourozence jednoduSe opuséfitasin
jiného (jak je to mozné ukamai@d Musi snim zit atudiz musi hledat
kompromisy, vychodiska z nanaych situaci v symetrickém vztahu. Takovéto
zkuSenosti mu rode poskytnout nemohou. Sourozenci se navzajem yliv
soupéi spolu ispolupracuji. Rotk do svych &i vkladaji fizné ambice

a aekavani, srovnavaji je mezi sebou. Nezanedbatelfgktorem je také

% srov. TamtéZ s. 170-175.
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sourozeneckd konstelace, kter&itym zpisobem niZze ovlivnit vlastnosti,

ambice i roli digte v rodirg, piipadré i jeho pozdjsi smerovani®’

2.4 Vliv médii

Vliv médii na osobnost dite mladSiho Skolniho ¢ku je zcela
jednoznény, protoZe di jiz rozumi aji, vnima zékladni charakteristiky akdér
a pamatuje si fbeh paadu. Jeho mysSleni je realistické, avSak ¢eseni
dostateén¢ kritické, proto neda velké rozdily mezi svymi zkuSenostmi
a zkuSenostmi ziskanymi zpretkovar prostednictvim televize, DVD apod.
Nejvice ovlivnitelny je jedinec kolem deviti let.it® pasivieé piebird modely
chovani z televize, pdiduje se nazoru svych vrsteviika pdady a filmy, aby
dosahl konformity. Nkteré filmy nebo ikniZzky sledujéi ¢te jen proto, Ze to
délaji ostatni dti.

Dité navstvujici treti tidu, je jiz schopné&etby pro zabawi (nekteii
autdi uvadi jiz zaer prvni ¥dy®). Detské knizky vice podporuji aktivitu éfe
nez televize, détmusi gemyslet nad ibéhem, také vice zapojuje dailphu své
piedstavy. Problém filiin a televiznich pohadek sgiga v tom, Ze obsahujiritis
ucelené informace, jejich komplexnost neumgé digti dalSi utvdeni,
domysleni pibéhu. Vizualre prezentovany & je komplexrjsi atudiz je
jedincem pohodlgji sledovan, jeho nevyhodou vSakistava podpora pasivniho
piistupu divaka. D& se identifikuje ziznymi postavami vifbéhu. Dané postava
se mu ®jakym zpisobem podoba nebo je totoZznd sidealem, ktery desah
nedosazitelného nebo je idealem, ktery poruSujeampoikteré jsou pro dit

zavazné. Identifikace s takovymto ideadlemizen vést ktendenci nezadouci

" srov. Tamtéz s. 177-178.

%8 srov. Tamté? s. 184-186.

% srov. LANGMEIER, J., LANGMEIER, MVyvojova psychologie: s Gvodem do vyvojové
neurofyziologiePraha : H&H, 1998. s. 83.
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chovani realizovat ve vlastnim Zi¢otNasili byva v televizi¢asto spojeno
s kladnymi hrdiny a malokdy dava divakovi moZnasirvat utrpeni zramého’°

V prabéhu mladsSiho Skolnihoéku se vedle fetrvavajici obliby pohadek
objevuje také zajem &etbu dobrodruznych, historickych a jinyckilghd, nebo
encyklopedii pro &i.”* Pretrvavajicicetba pohadek je prost velmi dileZita,
protoZe jim jednoduchym #gobem zprosédkovava odpasdi na otadzky po
smyslu a@elu Zivota ataké fedklada vzory dobrého iSpatného chovani.
Jednotlivé postavy v pohadkach neodpovidaji todialirm, jako spiSe typizaci
a tim umoduji diteti lepSi orientaci v oblasti vhodného a nevhodnéhovani.
Umoziuji mu také snadifjsi identifikaci s kladnym vzorem, s postavou, &ter

byvéa na konci pohadky za své dobré jednéaniddme, tedy dosahuje Gsghu.”?

2.5 Hra a kresba

Hra ma pro di¢ mladSiho Skolniho&ku nezastupitelny vyznam. Poméaha
mu v kompenzaci $kolni zffte, k celkovému uvolmi a odreagovarf
,Oblibené jsou hry konstruktivni, pohybové, &biwg, spoléenské — se stéle
slozigjsimi pravidly“”* V tomto obdobi bychom také mohli najitdgoky zajmi,
avdak byvaji je$t nestalé apovrchni. Usgh v zajmové oblasti fite
kompenzovat netgphy ve $kole?

Dit¢ béhem svého vyvoje proslogkolika fazemi kresby. Faze¢marani

(,od 1 1/2 a7 2 16f% — di& si za&ina uwdomovat, e zanechava na Fapstopu.

O srov. VAGNEROVA, M.Vyvojovéa psychologie Praha : Portal, 2000. s. 184-185,187-188.
" srov. LANGMEIER, J., LANGMEIER, MVyvojova psychologie: s tvodem do vyvojové
neurofyziologiePraha : H&H, 1998. s. 82.

"2 srov. FURST, MPsychologie: Vetre vyvojové psychologie a teorie vycho@jomouc :
Votobia, 1997. s. 164-165.

3 srov. SIMICKOVA-CIZKOVA, J., BINAROVA, 1. aj. Piehled vyvojové psychologi®lomouc
: Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 99.

" Tamtéz s. 99.

> srov. Tamtéz s. 99.

" FURST, M.Psychologie: Vetr¢ vyvojové psychologie a teorie vycho@omouc : Votobia,
1997. s. 158.
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Zahrnuje prvni pokusy v oblasti kresBy, Dité kresli to, k'emu méa emocionalni
vztah. Formalni stranka nebo obtiZznost zobrazovangedn¥tu maji pitom
maly vyznani.®

Symbolické stadium (od 3 let) di& pojmenovava objekt az poté, co ho

dokresli. Zpoatku nepemysli nad podobnosti zvoleného objektu a vlastni
kresby’® , HlavonoZec pat k prvnim symbdm zobrazovanfloveka .

MladSi Skolni ¥k spadéa z velkéasti do obdobi naivniho realismu, kdy je
dit¢ jeS€ velmi zavislé na usudku svych autorit. Proto Jejiwecitlivé zasahy
mohou vyraza ovlivnit dalSi vyvoj jedince. Pokud je negativhbdnoceni
vytvarné tvorby pilis casté, nize zmgisobit az demotivaci nebo rezignaci na dalSi
vytvarné projevy. Ke konci mladSiho Skolnihéku zane dominovat vizudlni
realismus, tedy obdobi, které je spojeno sdtgim pistupem k autoritarft:

Naivni realismugmezi 5. a 8. rokem) — ditrado kresli motivy s&em #

,Dite nekresli, co vidi, nybrz co zh& Zobrazuje budovy bezelni stny a v ni
nazn&uje mistnosti s nabytkem a obyvateli. Vzd&|gén objekty kresli vyS na
papir nez ty blizké. Proporce blizkych a vzdalengbojekti jsou stejné. Jinééei
zobrazuje z pohledu z vrchu. Postavy, stromy agingkty stojici na Sikmé linii
(nag. kopec, secha) umiguje kolmo®* V&tsinou je di¢ snadno motivovatelné,
ma o tvorbu zajem a je oti@no pro spolupraét

Vizuélni realismus- dit kresli realisticky’® , Piblizné u jedendctiletych

se vyviji cit pro perspektivu, proporci a mffif.

" srov. Tamtéz s. 158.

B Tamté? s. 158.

" srov. Tamtéz s. 159.

8 Tamtéz s. 159.

8 srov. SIMICKOVA-CIZKOVA, J., BINAROVA, 1. aj. Prehled vyvojové psychologi®lomouc
: Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 93.

8 srov. FURST, MPsychologie: Vetr¢ vyvojové psychologie a teorie vycho@yomouc :
Votobia, 1997. s. 160.

8 Tamtéz s. 160.

8 srov. Tamté? s. 160-162.

8 srov. SIMICKOVA-CIZKOVA, J., BINAROVA, 1. aj. Prehled vyvojové psychologi®lomouc
. Univerzita Palackého v Olomouci, 2005. s. 93.

8 srov. FURST, MPsychologie: Vetr¢ vyvojové psychologie a teorie vycho@omouc :
Votobia, 1997. s. 163.

8 TamtéZ s. 163.
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3 Kultura a vkus

Kapitola pojednava o kulte avkusu, jenZ jsou nedilnou sésti
vychovy. Kultura je charakterizovdna vybranymi dafemi z oblasti
psychologie, pedagogiky a estetiky. Pojem vkustjacse definovan ve svém

VYVOji a nyrgjSim vyznamoveém rozporu.

3.1 Kultura

Pojem kultura je zkoumanuznymi wdami jako je nap psychologie,
pedagogika, estetika aj., aproto se takéZeme setkat s jejimi odliSnymi
definicemi. Navic se objevuji rozdilna pojeti ianmci jednotlivych ¥d.

Podle psychologie je kulturgproduktem spol&nského Zivota, coz znamena,
Ze zahrnuje materialni a duchovni produkty tohdtota; prvni jsou ozn&vany
jako civilizace, druhé jako kultura v uz§im smygiyni tedy zahrnuji...domy,
mosty, odvy...,druhé...ugni, moralni normy atd(...).“®® Kulturni prostedi ma
své normy, spolenské role, pozZadavky, jedinec se jin¥izpasobuje
prostednictvim akulturaceéi socializace. V tomto vistani do kultury spot@osti
mé& neodmyslitelnou roli vychoV4.

Pedagogika definuje kulturu podahn jako ,..komplex materialnich,
predevSim ale nemateridlnich vytear, které lidska civilizace ehem svého
vyvoje vytvéela“®® Kultura je také chapana jako kulturagitg skupiny nap
etnické.®® Existuje v3ak iosobni kultura, kterou disponujaZdy jedinec.

Zahrnuje zfisoby jeho chovani, hodnoty a postoje, styl odivébiydleni atd.

8 NAKONECNY, M. Uvod do psychologié€raha : Academia, 2003. s. 108.

8 srov. TamtéZ s. 108-109.

O PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, JPedagogicky slovnileraha : Portal, 2003. s. 108.
% srov. TamtéZ s. 108-109.
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Pedagogika vnima& vychovu jako nezbytnou pi@davani kultury. Kultura
a vychova se navzajem owuiivji.*?

Estetika vnima kulturu ve dvojim smyslu. Za prnd@ko oznéeni pro soubor
tradic, informaci, dovednosti, stuprvychovy a vSech dalSich ziakrostedi,
které charakterizuji ufitou socialni skupinu, jejizlenové pebiraji »kulturu«
jako spoléné intelektualni a citovéedictvi... Jazyk jako prostdek dorozudmi,
Zivotni zvyklosti, vyznavané hodnoty-ada dalSich fenoménurcuji »tvér«
kulturniho spoléenstvi a jeho odlidnost od jinych socialnich skiipirKulturu si
jednotlivec osvojuje #hem Zzivota v procesu akulturace. Druhy vyznam pojmu
kultura je ve smyslu kultivovanosti spolesti, kultivovana spot@most ma
kulturu na vysokém stupni. Kultivovany jedinec ghepen svou kulturu vhodn
pietvaet, rozvijet i objektive posoudit. Otekenou otazkou vSakustava fakt,

jestli je kazda kultura z prvni definice zaréailturou podle definice drutié.

3.2 Vkus

.rermin vkus ozraje jednak subjektivni schopnost, vrozenou nebo
zdokonalitelnou, posuzovat a hodnotit objektivrilikw uneleckého dila, ale také
smery a priority urcité doby, skupiny nebo osobnosti ve vztahu &iifil® Tento
pojem ma skj pocatek ,..od druhé poloviny 17. stoleti ve Splsku, Italii
a Francii..“%® Diive se pojem vkus =zaffoval na problém etického
a technického soududnesni vyznam tohoto slova je tedy jiny. Nahtexto, co

ma& byt vkusné se¢hem djin menil, kolektivni vkus podléhd stale seénici

92 srov. SPOUSTA, V. s koMetody a formy vychovy ve volnéase.Brno : Masarykova
univerzita v Brig Pedagogicka fakulta, 1996. s. 9, 11.

% SOURIAU, E.Encyklopedie estetikfPraha : Victoria Publishing, 1994. s. 505.

% srov. Tamté? s. 505-506.

% Tamté? s. 889.

% TamtéZ s. 889.
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modk. Tyto zneny ve vnimani jsou vSak spjaty s &leckymi painy doby, ve
které se nachazelf., Pivodre si estetika kladla za cil vyt obecny vkus™®

Od dvacéatého stoleti vSak dochazi k posunu ve wminmkkusu. Vkus je
hodnotici soud znalce wmi, ktery dokdze ocenit nejen to, co j@rgeené, ale
dokaze nalézt hodnotu také v tom, co je novilaat i Sokujici. Objevuje se zde
tedy ukité kryti s modou, ale vkus jde dal, rychleji opthugSeobeca prijaté
struktury. Vkus jdetasto proti oficidlnimu nahlizeni na krasgasto se vymykéa
komegnim tlakim.*® V dne$ni spoknosti, kde ,..jsou hodnoty problémem, méa

ﬂ100

vkus i funkci eticka .Sowasna estetika tedy charakterizuje vkus jako

kontrast dvou vyznain tohoto pojmu: vyibenost estetického hodnoceni

a individualni preference!®

4 Umeéni jako prostiedek a cil vychovy

Kapitola pojednava o vyuZziti uni v oblasti vychovy. Jednotlivé podkapitoly
jsou zangieny na diti témata, jako jsou vychova k @mi a vychova urnim,
dnesni umini a unglecka vychova, finos vytvarné vychovy ajeji vyuziti

v oblasti komunikace.

4.1 Vychova k unéni a vychova unénim

,Vychova k um@ni se neobejde bez promysSlené a systematické wychov

« 102

umenim. »Vychova k unéni je sowast unglecké a tedy i estetické vychovy,

9 TamtéZ s. 889-890.

% Tamté? s. 889.

% srov. TamtéZ s. 890-891.

10 Tamtéz s. 890.

101 Tamté? s. 891.

192SPOUSTA, V. s kolMetody a formy vychovy ve volnéase.Brno : Masarykova univerzita
v Brné Pedagogicka fakulta, 1996. s. 29.
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definovana svym cilem. Je jim jednak rozvijeni gabsti, dovednostiggomosti,
navyki atd., umoiujicich adekvatni vnimani a prozivani deckych dl,
...hodnoceni, /tbeni ungleckého vkusu, dstovani lasky kuemi — a ovSem
i rozvijeni schopnosti aktivrse urglecky vyjadovat*'%®

,Vychova ungnim je sowast vychovy, definovana énim jako svym
prostedkem. Realizuje se mnohaigpby k cikm vychovy estetické idalSich
sloZzek vychovy, coz umiofe vysoka poznavaci adolvaci potence usheckého
osvojovani sita. %

Nenahraditelnost uémi ve vzalavani byla nastina jiz vroce 1943
v koncepci vzdlavani prostdnictvim  undni. Herbert Read, jeden
z nejvyznampjSich teoretik umeni 20. stoleti, zde prezentuje mySlenku, Ze
kazdy jedinec ma v sebnegativni stranku, ktera musi byt kultivovana. orat
kultivace v8ak bude ginna a pinosna pouze vifpadt, Ze vzalavani nebude
orientovano jen na rozvoj racionalniho intelektured®tavivost, fantazie
a kreativita se musi stat nedilnou &sti vzélavani. k rozvoji &chto slozek
slouzi ungni, které je nejsnazSi cestou ke zpracovani vigstppbdedomych
tuZzeb a individudlnich citovych stavVzdlavani, které respektuje vSechny tyto
slozky napomaha nejen ke kultivaci osobnosti, aleétk jejimu celkovému
rozvoji a nasledhk podpde demokracie ve spaleosti.

Herbert Read kladl ve vivani velky draz na duchovni slozku
cloveka, kterd méa byt rozvijena preéstinictvim umdnil® Umeni by melo
»--- POSkytovat svobodu pro osobni hledani a interpiepaciti, citz a fantazii

¢1% atim zabraovat nedostatku duchovniho rozm v Zivotech

jedinai, ktery miZze vést k destruktivnim tendencim ve spotesti’

jednotlive

13 BARTOS, M.Studijni texty k estetické vycliaospilych. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1978. s. 16,17.

194 Tamtéz s. 17.

1% srov. SCHONAU, W. D. Stéle objevné wélvani prostednictvim undni. In Vytvarna vychova
a mody jeji komunikaceQlomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2004.1s12

18 Tamtéz s. 12.

17 srov. Tamté? s. 12.
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Umeéni je nefastji ,...definovano jako pokus vytehi forem gsobicich
powdeni“!?® Oviem podle Reada neni &mhidentické s krasou, protoze v&echny
krasné ¥ci nejsou uminim a vSechno uémi neni krasné. Co je vsakildzité je
to, Ze prosednictvim umdni se¢lovék néjak prezentuje, &co sdluje nebo také se
touto cestou snazi pochopit své pocity a myslenkyeni umoziuje ¢lovéku
srovnavat, avSak nesmime zapomenout, Ze je také 8&pojeno s kulturou
a spolénosti, ve které Zijeme. VZthvani musi byt zasiieno na rozvoj
jedincovych schopnosti, proto by¢lo odpovidat jedincovym ptgbam a stat se
tak prostedkem k rozvoji individualniho potencialu. Herbegd® upozatuje na
zradnost nekritického fpdavéani ideologii a znalosti té doby. ¥&¥ani ma
piedevsim uspokojovat geby jedince a teprve potom spaiestil®®

.-.. podle Reada uemi nebo urdlecké mysleni je uz svou podstatair ¢z
Umeni  poskytuje formu mySlenkam...Blecké mySleni neni  vysledkem
intelektualniho rozvoje: je zakladnim néastrojenerkin se mysSleni uskdteije.
Pokud tato schopnost nebo funkce neni rozvinuta&e naysleni se stava
jednostrannym a mohli bychom dokongiet, e pokivenym*'*® Umglecké
mysSleni by ndlo byt rozvijeno u kazdéholovéka uz jenom z tohotdodu, Ze
jedinci rozsiuje pole uvazovani a tim ho zbavuje jednostranmisstiku.

Prostednictvim unéni mizeme svému okoli gtbvat to, co bychomeéfko
vyjadiili slovy, vlastni proZzitky, emoc&® Pristupnosti k estetickym emocim se
¢loveék uci prostednictvim vSech forem a metod vychovy, které uimgiZkontakt
s untleckymi dily a které se snaZzi jedima umoznit jejich blizSi porozuéni.
Takto zamdtena vychova probihd na Skolach (vytvarna, hudelyphawva), ve
volnocasovych institucich, ale probiha také v r@édenprostednictvim socialni
skupiny a spoknosti, ve které se jedinec naléZaVnimani ungni je zavislé na

véku jedince, na vrozenych dispozicich pro vnimanignimna jeho vzdani

198 Tamtéz s. 12.

19 srov. Tamtéz s. 13-14.

M0 Tamtés s. 14.

M srov. Tamté? s. 13-14.

12 srov. SOURIAU, EEncyklopedie estetikfraha : Victoria Publishing, 1994. s. 895.
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a zkuSenostech, figtupu rodiny k uréni, na zameni vychovy, ale také na
momentalnim citovém rozpolozZeni v jakém dilo retlg

Vyznam uméni proc¢lovéka je nedozirny.Herbert READ,...vychazi z teze,
Ze ungni ma schopnost inovovat (nejen esteticky) vztatvka ke skuténosti,
a 7e ma proto i velkou moegivéeci a vychovnot

Estetickd vychova napomaha rozvoji osobnostit@itim, Ze zamrrné
pusobi na rozvoj estetickych vzialk umeni, pfirodé, spolé€nosti a ¢i vnimani
krasy. Ungni cti po staleti zahrnuji do svych her, jako jsou ifldpd hry
napodobivé, P kterych dramaticky znazouji nakupovani, rodinu gejici
o kojence atd. Déle jsowtni hojr¢ vyhledavany hry se zpy, tanci, fikadly
apod. Hry vyuZivajici ugmi rozvijeji v dtech dilezité postoje jako je laska,
optimismus aj. Ureni na di¢ pasobi tiznymi hodnotami, které s sebou nese. Na
jedinci vak je, kterymi z nich se neché ovlivnktaré gehlédne'**

» Vysledkem gsobeni urleckych zazitk kterymi urdlecka dila na eti
piisobi a k nim promlouvaji, je vyvolani estetickéniahlhu ke skut@osti, k urani
i k vécem mimouriecké povahy!*
Estetick& vychova podporuje:

1. citlivost estetického vnimani~ tedy schopnost vnimat krasu krajiny,
obrazu, hudby atd. Schopnost zrakové a zvukovéanalpod.

2. mysSleni are¢ — jedinec pi vnimani umdni analyzuje vztahy mezi
jednotlivymi jevy, uvazuje o nich, klade si otazkymto painanim
také prohlubuje svou slovni zasobu (nejvice uditeiho ungni).

3. piedstavivost a fantazii— vnimani umini nebo pirody v jedinci
podporuje fantazijni jgedstavy, které jedinec pogdrozviji ve své

tvaréi ¢innosti.

13 SPOUSTA, V. s kolMetody a formy vychovy ve volnéase.Brno : Masarykova univerzita

v Brngé Pedagogicka fakulta, 1996. s. 29.

" srov. GALICAK, J. Vychova uninim a esteticka vychova ve Skole Radagogika IV.:

Vybrané kapitoly z teorie a praxe vycho@strava : Pedagogicka fakulta OU, 1996. s. 38-40,41
U5 Tamté? s. 41.
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4. obohacuje poznani reality— prostednictvim umni jedinec ziskava
vhled do spol&enskych i historickych skutaosti vazicich se
k umgleckému dilu, které vnima.

5. ovliviiuje jedincovy postoje kreali# umélecké i mimoumglecké
povahy — unglecké dilo nese nejen informace @itém spoléenském
jevu nebo dob, ale také obsahuje hodnoceni zachycenyci, jkteré
do reho vlozZil autor. Toto hodnoceni podporuje respotadntomu,
aby se kamu bu’ pripojil nebo mu oponoval. Situace ho vSak
nabada, aby si oponovaried sebou zi/odnil.

6. utvari esteticky vztahélovéka ke skutefnosti — pristupovani k jeum
z hlediska estetického v jedinci prohlubuje vkusjéakovy.

7. rozviji volni stranku jedince — dochazi k motivaci k iréi ¢innosti,
ke snaze napodobit to, co oslovilo.

8. rozviji zajmy — v riznych oblastech uéni i dale.
rozviji kulturni zivot — vychova v oblasti ugmi se promita take ve
spolenosti a kultie této spolénosti.

10.  estetizuje Zivotni zfsob — dochazi ke z#mam v oblasti postdj

nazofi, snaht®

, Utv&"enim estetického vztahudi@ ke s¥tu podporuje estetick& vychova
rozvoj vSech stranek ¢tbké osobnosti v harmonicky lidsky vztah ke
skutenosti. Tim poskytuje dtt jeden z nastraj, kterym Ize @nit sebe sama
i swt kolem seb&'’ Umeni disponuje mnoha funkcemi, které napomahaiji
rozvoji osobnosti. Jejichétkeni a pojmenovani se vSak u jednotlivych ator
liSi.

Jednim z nich jedeni doctyt bloka, kde kazdy u nich sdruZuje funkce,
které spolu gjak souvisi. Prvni skupina funkci se nazypazalni a obsahuje

takové funkce, které jsou zakladnimi funkcemi éanim DalSi skupiny

18 srov. Tamtéz s. 40-41.
" Tamté? s. 41.
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formativni, terapeutické arekreaéni zahrnuji funkce fdruzené, které
pomahaji jedinci v &akeé jeho vlastni péele nebo problému.

Bazalni skupina zahrnuje funkci:

=

hodnotovou— podporuje vnimani hodnoty @i

estetickou— umoZ#iuje citlivost pro krasu

magickou— dava schopnost vnimat transcendentno
komunikativni — podporuje rozvoj v oblasti navazani kontaktu
informativni — prohloubeni a tvorba novych nakear postaj

kognitivni — piinasi kvalitréjSi poznani

N o g bk~ DN

petrifika éni — umoZiuje uchovani nezéménych informaci

v umgleckém dile

Formativni skupina zahrnuje funkci:
1. kompenzani — poméha ve znovunalezeni rovnovahy
2 stimulaéni — podrécuje kéinnosti
3. pedagogickou— podporujeist osobnosti
4

humanizaéni — zlid&¥'uje nitro recipienta

Terapeuticka skupina zahrnuje funkci:

1. relaxaéni — pasobi psychické uvolmi

2 defrustraéni — zbavuje vniiniho nagti

3. psychoterapeutickou— zlepSuje zdravotni stav
4 katarzni — cistuje dusi

Rekreaéni skupina zahrnuje funkci:

1. desolidarni— dava pocit soukromi a nerusenosti
2 solidarni — utv&i pocit sounalezitosti

3. hédonistickou— prozitek @sobici rozkos

4 zabavnou— umo#iuje pjemné rozptylerit®

18 srov. SPOUSTA, V. s koMetody a formy vychovy ve volnéase.Brno : Masarykova
univerzita v Brig Pedagogicka fakulta, 1996. s. 30-31.
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,Diky své funkci pedagogické, humadidaa katarzni, pedevsim vSak funkci
hédonistické a zabavné zaujima emin roli nezastupitelného progtdku i

vychov ke smyslupinému a uslechtilému poZitku a prozitku.

4.2 Dnesni unéni a umélecka vychova

V minulé kapitole jsme si nastinilickteré z mySlenek a postoHerberta
Reada, ktery kritizoval tehdejSi postupy ve &adani. V poslednich letech se
vSak daly konéné znmeny do pohybu a nastala revoluce, ktera m& pecatek
praw ve vyzkumech v oblasti wini. Role ditele ziskala status fwodce, ktery
zakim pomaha v jejich vlastnim objevovani. Nejde uzytedo, aby byli zaci
odkazani na titele, jakozto zdroje poznaik naopak studenti maji poznatky

120

a nazory sami vytiat. " ,Vyuka uZ neni procesem jednostrannych pblgm

uddlat ajak to udlat, ale procesem, vmz student aktivhobjevuje co, jak
a prac.« 1?2
Zak méa byt motivovan &3i moznosti volby v oblasti v¢tu zdroji

potrebnych informaci, volbou vlastniho pracovniho tenapgaké mnohem &sSi
moznosti zabyvat se tim, co ho zajima. Teristpp vSak také vyZaduje mnohem
v&tsi odpowdnost 7aka za vysledky své prdée, Vyuka studernit — a nikoliv
pouze jich — ma daleko trvalejSéinek, kdyZ si studenti sami mohou objevit ty
nejinngjSi postupy...ditel by n¥l studenta na &ci, které se ma nait, privest,
ucitel tedy studenta vede v jeho zkountafif Aktivni pifstup umo#uje mnohem

weinngj8i vstebavani poznatkdo mysli Zaka.

19 Tamtéz s. 38.

120 5rov. SCHONAU, W. D. Stéle objevné wélvani prostednictvim undni. InVytvarné vychova
a mody jeji komunikaceQlomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2004L415.

12l Tamté? s. 15.

122 5roy. Tamté? s. 15.

183 Tamtéz s. 15.
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Tento @istup neni urdlecké vycho¢ neznamy, pray naopak. Urndlec
stejre jako di€ tvori proto, aby pochopil éitou skuténost nebo vlastni
mysSlenku. Unglec nekopiruje skut@ost, nefistupuje k ni pasiw) naopak ji
aktivne pretv&i kvlastnimu nejniterjSimu pochopeni ataké k vlastnimu
nejniterréjSimu seéleni. Maximalr vyuziva materialu i vytvarného zpracovani
k tomu @& mu jde. Reaguje na své okoli, na to co vidi koteie nebo co nahlizi
svym vnitnim zrakem. Reaguje vlastni aktivitou, kreativniffsfupem, objevuje
a tim mnohem hlou vstiebava poznatky a tyto poznatky mnohem lépe chape.

Uméleckad vychova umaiuje predevSim ¥tSi moznost osobni aktivity,
schopnost sougdini se arozvoj vytrvalost?* ,Pro umeni a vzdlavani je
zasadni pojeti zapojeni, pocit, Ze toclmvek dela, co vytvii, cemu se & je pro
ného, pro chapani skuteosti a pro budoucnost?

Dnesni umini v8ak narozdil od vzthvacich snah p@&kud tape, dvodem
jsou nové teorie, ale také #ma celého vizualniho &ta. V dnedni dab jiz
neexistuje jednotny nazor na to, co je toénima rekteré nazory zivodu jeho
nara:né identifikace tento pojem de facto odstija z odborného uzivani. Malba
a sochsstvi nyni ztrAci své prvenstvi amisto nich naggipumnoho
rovnopravnych drulnumeéni. Pojem unini se roz§il i do oblasti, které kive jako
umeéni vnimany nebyly. Nyni v3ak vyvstavd otazka, kteokfasné umini je
vhodné pro umeckou vychovu a které ne. Na tomto poli probiHsgz&elné
diskuze, ale odpad’ stale neni zndma. Naviétda mladez dnesni doby Ziji spiSe
ve s\té televize, internetu a p@acovych her, zatimco obrazy a sochy jsou jim
vzdalené?®

Vytvarné uméni slouzi pedevSim k porozusmi skut€nosti, unglec
piedklada divakovi své dilo, které divak ptesinictvim zraku &ak analyzuje.
Tvarce tak sdluje své poznani, které ma divadk v dile najit ahopit, pesto
v8echno se nesmi @m redukovat pouze na myslenku dila, to by mohiasnpit
urcitou stagnaci. Urdlecké dilo je také o foréy ktera nés rize zaujmout natolik,

Ze jej touzime uchovat pro dalSi generaceéldoka vychova mé velice blizko ke

124 srov. TamtéZ s. 15.
125 Tamtéz s. 16.
126 5rov. Tamté? s. 16.
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kulture, protoZe jedinibm umoZiuje ji lépe pochopit, witym zpisobem do ni
prostoupit. Navic je vhodnym préstdkem k ugdomovani si sama sebe,
k porozungni sok&, svym mysSlenkam i $¥u. Pokud vSak z@meme tvorbu vnimat
jako prostedek pochopeni, musime v ni potom také objevilektaalni rovinu,
ktera je v této oblasti takasto opomijena. Tvorba je tedyileZzitym nastrojem
vzaklavani, protoze nam umikije vyjasrni a naslednéipdvedeni poznanéhd’

. 1émata, ktera lze zvolit, jsou @eta, zaviseji na &ku, osobni situaci,
momentalnich zajmech, vrozeném zajmu ad#la pochopit s¢¥t a sam sebe

v tomto swte.“ 128

4.3 Finos vytvarné vychovy

»Vytvarna vychova jako estetickovychovny a vyrapogginet svymi cili,
obsahy a procesy poéeuje arozviji kvality psychického a socialniho ojgv
ditete. Nejobec#iSim cilem pedmetu je vychovacloveka nejuslechtilejSich
humannich kvalit, bytosti autentickeé,.. daté a tvaive, ktera vytvard estetické
hodnoty vniméa jako jedny z hodnot svého ZittitaVytvarna vychova hraje
dulezitou roli v oblasti ,..poznani, prozivani, cfii, weni (Wetr¢ socialniho
uceni), sebepojeti a seberealizace® Je dilezitym prostedkem k rozvoiji:

- vytvarné citlivosti, vytvarnéigdstavivosti a vytvarného mysleni
- vytvarrg tvaréich a komunikativnichiiedpoklad

- poznani princip a zvlastnosti tvorby

- védomosti o problematice umi a kultury

- znalosti z gjin umeni

- vztahu k duchovnim hodnotastoveéka a lidské existence

127 srov. Tamté? s. 16-19.

128 Tamtéz s. 19.

12957TABLOVA, D. Otazky a konflikty nad roli titele vytvarné vychovy v primarni kole. In
Pedagogické&dy, Paedagogika: sbornik praci Pedagogické fakoly. Ostrava : Ostravska
univerzita, 1998. s. 82.

130 Tamtéz s. 82.
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- schopnosti hodnoceni vytvarného dila

- socializace

- citové a volni stranky jedince

- potreby zahrnovat vytvarné hodnoty do svych Zivotnéeéh

- o0sobnich zajrin a vytvarnych prozitk ptisobicich preventivhproti
pocitim Zivotni prazdnoty.

- vytvarnych dovednost*

Vytvarna vychova slouzi kipdavani vSeobecnych znalosti z oblasténim
a bZznych vytvarnych dovednosti. Poskytuje takitou zvladnutelnost vytvarné
tvorby, ktera slouzi jako motivace k dalSimu rozwgjtvarného projevu. Vzdy
i za jednodusSe provedenym dilem sta@jjiaka myslenka, ¢aké sdleni, neni tedy
tteba ho hned hodnotit negatévn Dit¢ potiebuje prosednictvim tvorby
reflektovat své pocity, touhy a mySlenkykdy také chce ¢co sdlit, proto je
dulezité mu davat kémto projewim prostor a nenarusSovat mu jehérgzeny
sklon tvdit.

Ve vytvarné vycho¥ mizeme diti v mnohém pomoci, ale iieme také
mnohé pokazit. Pokud wm vyvolame pocit nezvladnutelnosti nebo
nesSikovnosti, zéne si brzy myslet ,Ze neumi kreslit* a pod. Timtegp&dcenim
si miZe uzavit cestu k dalSimu rozvoji vytvarnych dovednostaoak pokud
najdeme v jeho dile &o, co je hodné chvaly (a to myslim, najdeme vzdy),
podpdime jeho vnitni motivacit®® ,Pii bézné praci ve vytvarné vychovje
detsky pocit zvladnutelnosti zadaného ukolu mezigtapk opravdu autenticke
prozité tvorlF nebo kvlastnimu nezprostkovanému vnimani obrazi’
Vytvarna vychova nema za cil pouze rozvoj vytvamyovednosti, ale ma také

zprostedkovavat rozvoj poznani a poskytovat jedincspecifické proZitky>*

3L srov. Tamté? s. 82-83.

132 srov. HORACEK, R.Galerijni animace a zprogtdkovani urni... Brno : Akademické
nakladatelstvi CERM, 1998. s. 53.

133 Tamté? s. 53.

13 srov. TamtéZ s. 52.
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4.3.1 Vytvarna vychova a komunikace

Jednou z hlavni funkci vytvarné vychovy je komunikaprotozZe v SirSim
uhlu pohledu je vlastnceld vytvarna vychova komunikdéf. Obsahuje totiz
sdkleni stejrt jako sdileni. Ditti je zde umoZéno néco vyjadit, miaze napiklad
sdklit néco jinak €Zko uchopitelného, nebo éco z rEjakého divodu
negijatelného. Progednictvim tvorby mize byt sdlovano i to, co by se jeji autor
jinak neodvazil vyslovit. Tvorba @ize slouzit ke s#leni tajemstvi a krasnych
prozitka, stejré jako obav a tizivych mySlenek. iince obrazu ize svym dilem
dat impulz ke komunikaci se svyngitelem nebo s vrstevniky. dXe si tak sam
zvolit téma pro fipadnou diskuzi. #nosem vytvarné vychovy je také to, Zze dava
moznost vSem &dem, aby se komunikace &@stnily. Kazdé z nich ma prostor
k vyjadreni vlastnich mySlenek, ihe sdlit néco autentického, dto originalniho
nebo rco pro i zasadnihd®

AvSak ve vytvarné vycha@vse nesmi opomijet také komunikace se sebou
samym, ktera je naprosto zasadni. \fZzdyrvnitact je tady di¢, které je vnitné
puzeno tvdit, a proto také tvid. Tento spontanni projev dieé primarrg slouzil ke
komunikaci sjeho vnihim swtem, aZz po reakci okoli se zde projevil
interpersonalni charakter. Bistejré jako dosply ¢lovék potrebuje komunikovat
se svym niternym s¥em, tomuto Gelu miZe velmi dobe poslouzit tvorba. Ve
vytvarné vychow by mglo mit di€ prostor i pro tento typ komunikace.

Dnesni doba nam prdstinictvim nejnogjSich inform&nich technologii
piedklada ucelené obrazy epdstavy, do kterych uz nerfeéba nic doplovat. To
sebou v3ak iinasi klady i zapory. Zaporem rididad je, Ze poskytnuti celku nas
nevybizi k aktivi¢, ale motivuje nas spiSe k pasivis pasivnim pjimanim vSak
muze [ijit také ztrata kontaktu s nasSim witm swtem. Nasledkem této ztraty je
prazdny ¢lovék bez hlubSiho prozivani atuzeb aijeho tvorbangmsobni,

postrada kreativitu a originalitu. Vytvarna vychowy tedy ngla byt nejen

1% srov. LINAJ, E. Vytvarna vychova, komunikace, v§eavnitni swt. In Vytvarna vychova

a mody jeji komunikaceQlomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2004.39.

136 srov. MICHALEK, M. Sila vytvarné vychovy je v komikaci. InVytvarna vychova a mody
jeji komunikace. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 200R495.
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prostorem pro komunikaci s $8im swtem, ktery ugitym zpisobem subjektivh

zpracovavame, ale i prostorem pro komunikaci seesv vnitnim**’

6 Projekt ,Bu d’me prateli*

Tato kapitola pedstavuje vytvarny projekt ,Bime géateli“. Projekt
vychazi z filmového zpracovani knihy od C. S. Lewisetopisy Narnie: Lev,
carockjnice a skin (rezie: Andrew Adamson, USA, 2005), jehoz hlavnitaero je

podpora patelského fistupu dti k sok& navzajem.

Projekt se sklada zeétyi casti, které jsou Uzce spojeny réghem.
Hlavnim témateméthto ¢asti jsouctyii zivly - oheai, zen¥, voda a vzduch.
Jednotlivéc¢asti (oh@, zeng, voda a vzduch) jsou roZény na osm prograin
Konkrétni program je realizovany ve dvou hodinashpiestavkou) a probiha
dvakrat tydd. Kazdy z Zivi zaroveér symbolizuje jednu ze zakladniatasti
piibéhu o gatelstvi Lucinky a pana Tumnuse. Témaizidké nepimo podporuje
pozorny a citlivy pistup k Zivotnimu progeédi. Cilem je tedy nejen laskavy
piistup k druhémulovéku, ale i k progedi, ve kterém Zijeme.

Z divodu snad§Siho dosazeni hlavniho cile jsemilgh zlzZila na ¢
tykajici se pedevsSim vzniku a pb¢hu patelstvi Lucinky s faunem Tumnusem.
Domnivam se, Zetfbéh tohoto patelstvi je nejen proé&ti velice inspirujici. Je
vhodnou motivaci pro rozvoj Gvah o odpimst nezistné pomoci, odvaze zdolavat
piekazky pro dobroude, vzajemné podge a \&rnosti.

Projekt jsem sousdila docasti roku, kdy zima igchéazi v jaro, protoze
také gibéh je koncipovan do tohoto obdobi. Zima zde symlogdizviadu bilé

carodtjnice Jadis, zatimco jaro je symbolentichazejici na&e v zachranu

137 srov. LINAJ, E. Vytvarna vychova, komunikace, \@@vnitni s\t. In Vytvarna vychova
a mody jeji komunikaceQlomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2004L39-142.
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zotratené Narnie. Kazdd&ast projektu je soustdna do jednoho #sice. To
znamena, Ze cela realizace projektu tityéi mésice.

Hlavni ¢asti jednotlivych prograthje vytvarna tvorba, kter4 zpracovava
tématické okruhy - ohe zemi, vodu a vzduch. Program vSak obsahuje také h
a dalSi diti aktivity, které podbarvuji atmosférugukladan&asti gibéhu. Kazdy
program obsahuje téZ motivaci, ktera je ohf@ana uvozovkami, protoze je psana
piimou fe¢i. Zaznamenava pouze navrh provedeni. Text motivatge byt

pedagogem podle peby geformulovan.

6.1 OHEN aneb teplo, jaké necitil uZ sto let

1. Seznameni sfibéhem

Cil: seznameni sifoéchem, motivace &i k (casti na projektu

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: DVD s filmem Letopisy Narnie: Levgarodijnice a skin (rezie:
Andrew Adamson, USA, 2005), DVDrghrava

Motivace: ,Milé dé&ti, dnes se podivame na velice zajimavy film, kisymenuje
Lev, caroctjnice a skin. Mozna ho uz &kdo znate, festo si myslim, Ze i vy se na
ngj rady podivate znovu. Sama jsem hoéladuz rekolikrat. Nebudu vam
prozrazovat &, pouze vamieknu, ze je d@tyirech dtech, které zaziji veliké
dobrodruzstvi. a jedno Zdhto cti - Lucinka - si najde opravdového kamarada
a postupd se z nich stanouiftelé. [¥ti, vite jaky je rozdil mezi kamaradem

a pritelem? AZ film skowi, tak se potichu rozejdeme, ale nemusite byt sinutn
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protoZe je&t tento tyden se uvidime ad&itne si zazitky z promitani. devam uz
jen pogeji pekné divani.”

Cinnost: Film — dsti se podivaji na film

2. Setkani pod lucernou

Cil: naweni se jmen &i ve skupince, vyvolani pocitu soundlezitosti, vajz
fantazie, moznost fpdstaveni se neobvyklym {gobem, rozvoj pohybového
vyjadieni, rozvoj barvocitu, motoriky, koncentrace g edstavivosti

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: bilé a barevné papiry A5 (nejlégevrtky), folie (pro kazdého d),
Spejle od nanuk Spejle, podlozky nebo ubrusy, zfigt palety, prstové barvy

raznych barev (pap tempery, &tce a chirurgické rukavice)

Hra: Jméno a pohylviz Friloha X) — Sed#te si do velkého kruhu. Kazdé #td

ma za ukol vyslovit svétkstni jméno a udlat pitom ngjaky pohyb pazemi,
rukama nebo celymélem podle toho, co ho préwapadne. Cela skupina pak
bude opakovat jméno dfe a pohyb, ktery udalo. Potom hr& fekne své
piijmeni, ke kterému rowz vymysli réjaky pohyb. Opt nasleduje reakce celé
skupiny. Pedagog Z@ma jako prvni. Poté vyzve k pokmvani svého souseda po
levici nebo po pravict®

Motivace: ,Milé déti, ted, kdyZ jsme se vSichni tak zajimapredstavili, tak si
muzeme popovidat o filmu, ktery jsme nedavnoekidChtél by nékdo z vasrici,
jak se mu gibéh libil? (dame prostoratem, které se chifi k filmu vyjadkit). Nyni

si zavzpominame na &tek gibehu. Mize mré nékdo fici, jaké to bylo, kdyz se

Lucinka poprvé setkala s faunem Tumnusem? Kdelt?by

138 srov. VOPEL, W. K Skupinové hry pro Zivot 1: prastiod 6 do 12 letPraha : Portal, 2007. s.
21.
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Ted’ vdmieknu jednu hadanku, kdo ji uhodne, buadey, co budeme malovat.
Nikdo vSak nesmfici odpowd’ driv, nez se na nigkoho z vas zeptam. Kdo ji
bude edét, prihlasi se.” (Poté pedagdgkne hadanku a nechéateim dw minuty
na pgemysleni. Po uihnuti limitu vyzve jedno zdi, aby reklo odpod’.)
hadanka: Ohe"™° (viz Pfloha I)

,Vyborng, tak uz zname spravnou odgdv MiZze mré nékdo z vagici jakou ma

ohai barvu? a t& si zkuste vzpomenout na aghtaboraku. Ml jeS& n&jaké jiné
barvy? Stejny ohynek kel v té zvlastni poutni lamg, pod kterou se poprvé
setkala Lucinka s panem Tumnusem. My &i takovy plaminek namalujeme.”

Vytvarna ¢innost: Ohai technikou roztirani barvy na foliviz Friloha X) — Na

pevrgSi folii (napiklad potrhany obal ze seSitu) naneseme...rukané prstovée
barvy. Ritiskneme druhou félii a odtahneme ji do stranynfbepostup nZzeme
opakovat...Barvu je mozné také z félietopre stirat, odkryvat utité plochy —
napiklad Spejli od nanuku. Po zaschnuti barvjlgiime fdlii barvou dal na
barevny nebo bily papir. i#eme take folii postuprpodkladat papiry viznych
barvach a spokne sledovat barevné efekty aamy, které tim vznikaji**° Dame
détem mozZnost pracovat jednotlivnebo ve dvojicich. Bii by mely mit

k dispozici vSechny temperové barvy, protoZzetioheni pouzeierveny. Pokud
pouzivame misto prstovych barev tempery, dagtend k dispozici nejen &te,
ale také chirurgické rukavice, aby mohly malovatyrTim jim umoznime blizSi
kontakt s materialem, ale hlaviim poskytneme &sSi prostor pro zabavu. Misto
folii ze seSit mizeme pouzit folie na ukladani papikteré vSak budeme muset
zastihnout do formatu A5. Temperova barva na foliithsem popraska
a odpadne.

Na konci programu polozime vykresy dkteré folie na zem do tvaru pyramidy
(ohrg). Vyzveme dti, aby se posadily do kruhu kolem ,atin Poté vyzveme
déti, aby hodnotily prace (prace, které nejsou hoengcnebo jsou hodnoceny
negativré, zhodnoti sam pedagog a snazi se ocenit aledfjti ¢ast vykresu).

Hodnotime nejen vysledky, ale igih prace.

" MARKOVA, 7. Hry a ndpady pro Skotky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 155.
140 KOVAROVA, I. Vytvarné hratky pro nejmensétd Ceské Budjovice : SdruZeni sv. Jana
Neumanna, 2004. s. 21.
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3. Lucinka se seznamuje s faunem Tumnusem

Cil: poskytnout dtem vhodny model dotykani, umoZznit jim zkuSenost
s patelskymi a legrénimi dotyky, dat dtem moznost pocitit blizkost vrstevijk
ale také podpit jejich vétSi ztotoZzreni se skupinou, rozvoj barvocitu, motoriky,
koncentrace a rpdstavivosti, dat&dem moznost vymysleni kompozice, po#épo
déti k vzajemné spolupraci a k gvosti pri lepeni

Vék: 9-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: papirky (podle p&tu dvojic), krabice, vykresy z minulé hodinyjaky,
Sablony, bil&tvrtky, lepidlo, tuzky (podle ptiu skupin), podlozky, gumy

Motivace: , Chtela bych s vami prozkoumat, jak se lidé obvykle dtado z vas
mi mize spolu sékym dalSim ukazat stisk ruky, ktery je obvykly $i z@mi?
Videl nekdo réjaky jiny zpisob?* (Nechejte si od di ukazat fizné moZznosti
podavani ruky..}** Minuly tyden jsme si povidali o prvnim setkani dioky

s panem Tumnusem. Vzpominate si, jakynisgibem se pozdravili? Rrei tak
zvlastre podali ruku? Myslite, Ze byste dokézali vymysle&jaky originalni
pozdrav, ktery by ostatni pobavil? Kdo si mysli, @, najde si kamarada do
dvojice.”

Hra: Zertovny pozdra\viz Priloha XI) - Nejprve si kazdy najde partnera do hry.

Dvojice maji za ukol &hem pti minut vymyslet &jaky neobvykly zgsob
pozdravu, fi kterém mohou vyuzit nejen rukou, ale také nohgii,a podob&
Omezuje je pouze zékaz uzitti. SmysSleny pozdrav by &hbyt jednoduchy, aby

si ho vSichni mohli doite zapamatovat adhby byt vtipny, aby byla legrace, az se
tak budete zdravit. Zatimco budottidvymySlet své pozdravy, pedagog napise
jména po dvojicich na malé papirky, slozi je a daé kilabice. Po uplynuti

stanovenéhoasu pedvede kazda dvojice pozdrav, ktery vymyslela. petiagog

141VOPEL, W. K.Skupinové hry pro Zivot 1: preiod 6 do 12 letPraha : Portal, 2007. s. 52.
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vyzve jedno z &i, aby vylosovalo zjsob, kterym se di privitaji pristi
hodinu#2

Vytvarna ¢innost: Ohai technikou roztirani barvy na féljviz Friloha XI) — Na

koberec znovu vyskladame vykresy z minulé hodinklademe je do krouzku,
vyzveme dti, aby se posadily do krouzku tak, abglenkazdé dit pied sebou
svij vykres. Zeptame se¢tl, jestli jsou ze svou praci spokojeny, nebo jdsil
vykres chély ngjak vylepSit. Spolené se domluvime, které s vykfegese
vylepSime. Zbyvajici vykresy odlozime stranowtiDozdilime do pracovnich
skupinek podle ptu vykresi (autory vybranych vykrés samozejm¢ dame

k jejich pracim). Poté se ptame skupinek, kde né@mswykresu vidi ohnivé
jazyky. V&tSina dti zpasatkutika, Ze zadné nevidi. Pagdse vSak nad vykresem
zamysli vice a postupnvyberou mista, ktera nejvicefipominaji Slehajici
plameny. Poté pedagogtdvyzve, aby vykres otly na bilou stranu a nakreslily
z této strany na vybranych mistedtzmé plaminky. (nap podle Sablontznych
tvari plaminki, které gipravi pedagog). Vyzvemestd, aby plaminky podl€ar
vystiihly. Poté je mohou pokladat na bilétvrtku (kazdé skupi dame jednu)

a vymyslet vhodnou kompozici. Pedagogza dtem s kompozici poradit. Kdyz
jsou s kompozici spokojeny mohou barevné plamin&iepit na pipravenou
ctvrtku.

Na konci se z vykrés (z tiski i z lepenych vykrag miZe ot sestavit velky
obraz — do tvaru ok Vyzveme dti, aby se posadily do krouzku. Poté hodnotime
prace a pibéh ¢innosti. Mizeme porovnat velky obraz z minulé hodiny s tim,

ktery mame ped sebou nyni.

142 srov. TamtéZ s. 52-53.
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4. Na navstveé

Cil: nalezeni podobnosti s druhymi a poskytnuti mozreisbt nich promluvit
s ostatnimi, pomoc v navazovani dobrych vzajemnyrfahi a v glekonavani
piipadnych pedsudk, podpora kladnych kontaktve skupig, odbourani nafti

a stresu, podpora koncentrace, rozvoj pohybovyoreditosti a citu prdazeni
podle velikosti, ,umoZnit &em zkuSenost s prostorovou tvorbou, rozvoj
piedstavivosti a zriinosti, zkusenost s praci z nebozezem

Vék: 9-12 let

Pocet déti: 15-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: Zivd hudba, kterd inspiruje k pohybu, CDeprava&, vazaci drat,
kombinované klegt dievené destiky asi 10 x 10 cm (pro kazdého jedné&gjove
svicky v hlinikovém kaliSku, nebozez (odpnéru odpovidajicim sile vazaciho
dratu)

Motivace: ,Milé déti, vzpominate si, jak Lucinka Sla k panu Tumnusoei
navstvu? Jak to u&ho doma vypadalo? Co si tam Lucinka prohlizela? |vgys
si, Ze byste mi & dokazalytici, co Lucinka objevila, Ze ma s panem Tumnusem
spol&ného? Napovim vam, Ze zde hral roli obraz — portrétkterém byl jeden
faun. Uz jste na toif$ly? Nyni si zahrajeme zajimavou hrii které budeme mit
mozZnost zjistit, co mame spoleho my a zarovese dobe pobavime.”

Hra: Co mame spotmého- Nejprve ma kazdy jedinec za ukol vyhledat kéob

dalSi d¢ deti, které maji alespo jeden kus oblkeni stejné barvy, jako on.
Dulezité je, aby sedti ve skupinkach mezi sebotiis neznaly. Kazda trojice si
na réjakém mist diepne, ale nikdo si neseda, protoZze mate jen kedtkyna to,
abyste mluvily, jak nejrychleji dovedete. Kazdégdiluvi samo o sab Vasim
cilem je objevit #co, co mate vSichntitspol&ného: teba Ze jste uz&kdy byly v
Praze, nebo Ze mate doma psa. KdyZz na &ppleaZitek, dovednost apod.
piijdete, mizete se z toho radovat tak, ze vySke. Musite péadre vyskait na

nohy a spolén¢ hlasi€ zvolat ,jedna!”, aby vSichni slySeli, jak jste Badi. Pak si
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zase tepréte a budete poktavat v rychlém hovoru, dokud neobjevite druhou
spole&nou wc. Potom zase vyskide a hlasit zvolate ,d¥!” Cilem vSech trojic je
najit bkihem @ti minut deset spotaych rysi. Spol€né rysy vsak nesmi bytips
obvyklé. Nejde tedy o to hledat povrchni sgake \&ci, ale ty, které jsou &im
zajimavé-®

Motivace: ,Nyni se posdte do krouZzku a z&ete @i, zkuste si pedstavit, jak
piipravujete tdborak. Nejprve zriiaejte papir a potom nagndejte tisky. Teal’
Skrtréte sirkou a pozorujte, jak se z malého plaminkwést&tsSi a &tSi, jak
nakonec ohi pohlti vSechnyifsky. Nyni vnimejte teplo, které vasijpmné hieje.
Ted miZete opt o¢i otewit. Mam pro vas fipravenou hru,  které si niizete
zahrat na maly plaminek, ktery se vic a vic&#3ayje."

Hra: VétsSi a ¢tSi - ,Utvorte peticlenné skupinky a postavte gsré vedle sebe.
Ten, kdo stoji zcela nalevo,cn& tim, Ze fedvede libovolnoudsti ¥la maly
pohyb. Soused tento pohyb co rviegwji opakuje, ale provede ho veit§im
rozsahu. Feti die zase opakuje pohyb, ale @Styrazrji. a takto to pokraduje

k poslednimu vade, ktery provede pohyb co néf$i. VSichni se stale pohybuiji,
az nakonec cel#ada &la zvoleny pohyb od nejmenSiho az po digjvmozny
rozsah. Pak zase ase s pohybemékdo jiny*!** Hru provadime za doprovodu
rytmické hudby:*

Uméleckd ¢innost: Hejblata (viz Friloha Il) — ,...Pracujeme s pohybem stin
kazdy si do #kwné desttky vyvrta otvory pro upevni dratu. z dratu potom
vytvaruje siluetu, jejiz stin se ma pohybovat, suma konce dratu do otubr
v desti‘ce. Na destku pak postaviéajovou svwiku. P horeni se plaminek mien

pohybuije a diky tomu se hybe i $titf

193 srov. Tamté? s. 48-49.

144 Tamtéz s. 46.

145 srov. Tamtéz s. 46.

18 UHLIR, J.Tvafime ve stylu zndmych mii Inspirace s¢tovymi vytvarnymi ugici pro deéti
od 8 let.Praha : Portél, 2002 .s. 99.
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5. Narnijska ukolébavka

Cil: pohybova improvizace na hudbu, rozvoj pohyboyedptavivosti, umozZznit
détem zkuSenost s prostorovou tvorbou, rozvajedstavivosti a zrknosti,
zkuSenost s praci z nebozezem

Vék: 9-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: pisei Evacuating London od Harryho Gregsona Williamse (z
soundtracku k filmu Letopisy Narnie: Levarodjnice a skin), CD pehravé,
barevné Saly, Satky a korale, vazaci drat, komkinéwklest, diewené destiky
asi 10 x 10 cm (pro kazdého jedné&gjové svéky v hlinikovém kaliSku, nebozez

(o priméru odpovidajicim sile vazaciho dratu)

Motivace: ,Milé d¢éti, vzpominate si, co vypréy pan Tumnus Lucince
o svobodné Narnii? Zkuste stgulstavit, jak krasnd musela byt Narnie nia,ja
kdyz vSechno kvetlo, nebo véétkdyz za vlahych noci tancovali faunové
s dryadamii’’ pri svitu hwzd. Vite, kdo jsou to dryady? Kdy? Lucinka pilaj
apan Tumnus hral na zvlastni ti@iku narnijskou ukolébavku, stala se
pozoruhodna&c. Lucinka uviéla v ohni krbu tasici fauny a dryady. Bylo to jen
mameni? Nebo skuteost? Mozna to bylo geaké kouzlo. Co kdybychom si
takovy tanec zataili? Rozhodrte se, kdo chcetei@dstavovat fauna a kdo
dryadu. Uz jste se rozhodli? Nyni fawn rozdam barevné Saly a dryadam
barevné Satky a korale. Az pustim hudbuizensi zkusit vymysletdaky tan€ek,
jaky by podle vas tyto bytosti taify. Muzete podupavat a poskakovdt fanci
jakou faunové nebo fiete tadit lehounce, jako dryady. ete tadit jednotlivé

nebo ve dvojicich a nebo v krouzku. “

147 »...the Dryads who lived in the trees came out tacéawith the FaunSLEWIS, S. C.The

Chronicles of Narnia: The Lion, the witch and thardrobe.s. 7.
<http://endsearchhere.blogspot.com/2007/03/chrosviafenarnia.htm# [cit. 11.¢ervna 2008
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Hra: Tanec fauf s drydadami- Pedagog vyzveét, aby si zvolily, jestli budou

piedstavovat fauna nebo dryadu. Poté jim rozda barsaly, Satky a korale.&b
maji targit improvizovany tanec, mohou ho tanjednotlivé, ve dvojicich nebo
v krouZku. [¥ti tanti po dobu celé skladby.

Uméleckd ¢innost: Hejblata— Dodslavani vyrobk z minulého programu. Pokud
program probihd do wernich hodin, zatdhneme 28y a vyzkouSime tanec

stinovych postav.

6. Unos

Cil: rozvoj intelektovych dovednosti, pésihu, obratnosti, procs&ni sluchu,
rozvoj pedstavivosti ajemné motoriky, @most pii lepeni, zkuSenost
s vytvarnym zpracovanim latky a viny, zamyslenirmad pochopenim druhého
a naslednym odpustim

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s festavkou)

Pomiicky: papirové faborky, Satek, krabice s kousky latéiznych barev
nastihanych do prouzk a krabice s kousky vinyiznych barev, #@Zky, lepidlo,

bilé ¢tvrtky forméatu A4 (pro kazdou dvojici jednu)

Motivace: ,Dé&ti, dnes si budeme povidat o tom, co se stalo, kdginka usnula.
Vzpominate si, jak &hem toho, kdy Lucinka pil&aj, ohea v krbu i svéky na
stolech nahle zhasly? My sidteeahrajeme hru, ve které bude také zhasinsitosv
— bude to s#tlo zvlaStniho narnijského ptaka — Fénixe, kteryohaivé péi.”

Hra: Fénixovd*® pirka (viz Priloha Xll) - ,Nastihejte z barevného papiru

deseticentimetrové prouzky a upétenje po celémete vybraného hrée, ktery

predstavuje ,ptakafénixe’. Nekteré mu zastrkejte do kapes, za pasek ado

148 pro potebu projektu je fvodni ,ptak Ohnivak® nahrazen ,Fénixem®.
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knoflikovych direk, aby wgivaly aspa polovinou délky, jiné mu7pichrete
Spendlikem na zada, na kfuna nohavice. Potorfénixovi zavazte & Satkem

a postavte ho doprostd mistnosti. a vysilejte jednoho ¢edpo druhém, aby se
pokusili sebratfénixovi jedno z kouzelnych pirek, aniz f§nix hrace uslySel

a dotkl se ho. Kazdy ma na pokus jéicet sekund a smi odnést pouze jediné
pirko. Kdyz se vSichni vy&daji, pfijde naradu ot prvni. Koho sdénix dotkne,

je z dalSi hry vkazen. Hrajeme tak dlouho, d2nix prijde o vSechna pirka.
Kdo...jich ukaisti nejvic?*°

Motivace: ,Kdyz se Lucinka probudila, byla vSude tma, jenokyrikem trochu
svitilo swtlo mésice. Musela to byt&diva chvile, Lucinka ®la urité velky
strach. Zkuste si vzpomenout na chvili, kdy jstevedeni bali, protoze byla velka
tma a vy jste vidi jen maly prouzek sitla, ktery zdaleka nestihy na osviceni
prostoru, ve kterém jste se nachazeli. Mozna jstaeahli najit vyping mozna
vyhasnul nehlidany tdborak. Donesla jsem vamiiasté prouzky latky a kousky
viny, vyrobime si z nich takovy maly dohasinajabarovy ohs."

Vytvarna ¢innost: Kouiici ohnis¢ — Deti se rozdli do dvojic, kazda dvojice
dostane jednutvrtku formatu A4, lepidlo atgky. Nastihané latky dti nalepi na
spodni¢ast papiru, jako polinka — jejich tvar mohou upravizkami. z viny
vytvori kour stoupajici nad zhasinajicim ohait Kousky viny mohou it do
raznych spirdl, dlat koletka nebo vinovky. VSechnaikladné nalepi natvrtku.
Debata: ,Lucinka se bala, a proto alta jit domi. Vite, jak na jeji Zadost Tumnus
odpowdél? Pra se najednou choval tak zle? Pmlakal? Choval se k vantkdo

z kamarad taky tak Spatf? Jak na to Lucinka reagovala?“ (Déle si povidame

0 pochopeni a odpusti.)

149ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her: Hry v klubav®. Praha : LEPREZ, 1996. s. 112.
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7. Pan Tumnus zachrauje Lucinku

Cil: owefit si svou schopnostigtéry v druhé, natit se Iépe vnimat ji jinymi
smysly nez zrakem, prace s odpadovym materidlemvojqredstavivosti, prace
s ptihlednym papirem, gévost pri sttihani, zamysleni se nad vzajemnou pomoci
a odvaznym jednanim

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: vétSi krabice od potravin, phledny papir, barevny balici papir,
temperové nebo plakatoveé barvy, tuzky, fixy, vodgovnizky, draty, filky,
svicky

Motivace: ,Domnivam se, Ze mezi nejkrag$i ¢asti naSehoijbehu pati ta, ve
které se pan Tumnus rozhodne riskovat vlastni Ziadly pomohl Lucince
uprchnout. My si té& piehrajeme podobnou cestu, ktera bude o trochu jeds$od
protoZze misto &hu jen mjdeme, pesto si myslim, Ze bude prakteré z vas
stejre strasSidelnd, jako tenkrat ta narnijska.”

Hra: Chiaze divéry (viz Friloha XIlll) — ,Vzajem#d se vyberou dvojice, které si
daveruji. Uchopi se za ruku, jeden vede druhého, ktedlyzawvené @i. Nikdo
nesmi mluvit. Rivodce musi zajistit, aby byl partner vZzdy v bezpdo ni‘eho
nevrazil ani nespadl. Zaroxeby n¥l pripravit co nejzajima#Si cestu, nap
nahoru a dak po schodech, na mista, kde uslySi zajimavé zyikspolené
pozpatku, pekonat pekazky, chodit v kruzich apod.zk& svému partnerovi
zprostedkovat hmatové nebo sluchové vjemy — poloZit ¢iidvd na zajimavou
strukturu, clizi bosyma nohama po koberci nebo po koZe$ln 5 minutach se
oba ve dvojici vy@ni...Na zaer vSichni hovei o svych zazitcich: Byli schopni

diiverovat svému pivodci se zatenyma ¢ima? Oteveli v nejakém okamziku
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oci? Co bylo snazsi — vést adqowat o druhého, nebo nasledovat a byt zcela
zavisly? Bavilo je toto c¥éni, nebo v nich vyvolavalo obaiy?

Motivace: ,Pii takovém khu nani Narnii, museli byt Lucinka s Tumnusem
velice opatrni, protoZze sebemensi hluk mohl upoptatornost fvrzend zlé
carodtjnice. Nesmndli také v domeéku zapomenout lucernu se slabynétgikem,
ktera by wiliS neupoutala pozornost a zaréjem bezpeén¢ svitila na cestu, aby
se o ®’co nezranili nebo nezabloudili. Co kdybychom se ysik si takovou
lucernu vyrobit, aby nam mohla posvitit na naSiwestera je také ¢gkdy nar@na

a slozita?"

Vytvarna ¢innost: Vyrabéni luceren— ,Krabice musi tvarem i velikosti zhruba

odpovidat lucers. Odstranime viko a tam, kde je to nutné,/ityseme z lepenky
dalSi kus ve tvaru dna, aby dno bylo &gl Kazdé dit dostane jednu lucernu,
kterou zvenku n#ze temperovymi nebo plakatovymi barvami...ZeptameCse:
musime uélat dal, abychom z této krabice dldli lucernu? Myslete na to, Ze do
ni pijde swtlo aze musi svitit..di mohou po stranach vydtovat rizné
obrazky a zezadu podlepit diryzpiednym papirem. Mohou viisinout i velké
plochy na stranach ataké je podlepit. Jestliz#i ¢hodlepovaly péhlednym
papirem, mohou nagpnalepit pro tSi barevny efekt kousky barevného papiru.
Mohou na @ také kreslit #zné vzory vodovymi barvami. Jednobarevny
prizhledny papir mozno pomalovegrnymi fixami nebo polepit siluetami. Krabici
mizeme nafi¢ rozstihnout a opt spojit barevnym pruhem papiru...Upevnime

draty (jako drzatka), upevnime &y a vyzkousime luceriy’*

0HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy |: sociakipsychologické, motorické

a kreativni hry.Praha : Portal, 2003. s. 8.

151 PAUSEWANGOVA, E.100 her: k rozvoji tvdvosti v pedskolnim a mladsim $kolnigku.
Praha : Portal, 1994. s. 71.
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8. Teplo, jaké necitil uz sto let

Cil: dat d¢tem ilezitost, aby se na sebe navzajem geddy a byly k sob milée,
rozvoj fantazie, pomocétem, které trpi nedostatkem laskavych détygomoc
k ziskani pocitu vyrovnanosti a uitesti, nabidnout aktivitu, ip které jsou
mozné patelské fyzické dotyky, zbavenktil nesndlosti a ostychavosti tim, Ze
pii hie pracujeme s tajemstvim, podpora v navazovani aktints druhymi,
zkuSenost s pantomimickym  vyj&him asdéenim, rozvoj dovednosti
vykrajovani pomoci forntek a vytl&ovani ploch do rozvalenéhésta, zamysleni
se nad pocity toho, komu bylo odptrsd

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 16-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: pedagogem iigdem pipravené slanéssto, které vyrobime z jednoho
hrnetku soli, jednoho hrnku hladké mouky a asi jednoho he¢éke vody (vodu
piilévame postup¥), vSe smichdme v mise azpracujeme; fekyni na
vykrajovani vanoniho cukrovi ve tvaru hézdicek, tenké mensi siky, peici

papir na plech, valek na nudle, tempery,&te, kalisky na vodu, podlozky

Motivace: ,Tenkrat pod lucernou si pan Tumnusédemil, jak velice Lucinku
zklamal, jak zle se k ni zachoval. €hty vSechno vratil, ale to uz nebylo mozné.
Rozplakal se, kdyZ si to ggomil. Potom Lucinku prosil za odpegt. V tuto
chvili se Lucinka zachovala velice hezkgkla mu, Ze se naho nezlobi a Ze mu
jeho zlé chovani odpousti. Poté darovala uplakanéhumnusovi sij
kapesniek.”

Hra: Néco mam achci ti to dé&t ,VZzdy osm az desettd utvoi skupinku

a postavi se do kruhu. Jeden zdirdru za’ne tim, ze‘ekne napiklad: ,Neéco
mam a chtl bych to dat (B&e).” (Bara) @la, jako by @co drzela v rukou, jde
k (Daniele) a peda ji to. (Daniela) vezme darek do obou rukou.aMZi na tom,
jaky je to darek. Sta, kdyz vite, zda je velky, nebo maly, lehky, nehky,
krehky, nebo pevny. Pak si (Daniela) rozmysli, kosnsdma chia darek dat,
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a pouzije zase stejna slova:¢édd mam a ckta bych to dat (Oldovi).” Pak jde
k (Oldovi) a darek mu/da. Hra skodi, kdyZz kazdy dostane darek.” (Pozadejte
deti, aby vlastnosti darku vyjady pantomimicky, aniz byekly, co to je. Mzete
se napiklad zeptat: ,Je darek ¢£ky, nebo lehky?* ,Uteée pry, kdyz ho
pustite?y1°2

Tajny darek- Rozdlte se do dvojic a rozhodte se, kdo bude a a kdo B. Potom
se a postavi uvolmé, s rukama podékla a se zakenyma ¢ima, aby se mohl
lépe souskdit, az mu bude Bipdavat tajny darek. W@th to tak, Ze se postavi
proti a a poloZi mu abruce nahoru na hlai3® , Pak si vymysli éco tajného, co
mu chce svyma rukamaegulat. MiZete si rozmyslet, zda mu chcete dat klid, nebo
trochu Sesti, diveru, nebo naklonnost. fikete si vymyslet cokoli krasného, co je
pro vaseho partnera progpné. Kdyz vite, co chcete druhémuwtditlarovat,
mizete ho zét hladit okkma rukama po stranachela: na spancich, krku,
ramenech, pazich, rukach, bocich, nohach, kolekmmnjcich, chodidlech. /tom
myslete na tajny darek, ktery mu chcete svyma rakaredat... Kdyz jste

s hlazenim doSli az po chodidla, celé to zopakajnéte znovu od hlavy.
Udeélejte to celkemstkrat a pak si vym¥ite Ulohy...(Na konciekrete partnefim,

aby si kratce popovidali otom, jak sei phie citili, nesmi ale mluvit

o tajemstvi9)t>*

Motivace: ,Pana Tumnuse z##lo u srdce, kdyZ mu Lucinka odpustikekl ji,
e diky ni pocitil teplo, jaké necitil uz sto f&t.Vite, co tim myslel? Myslel tim
radost a &sti, citii se najednou moc dab Uz se vam &kdy stalo ®co
podobneho? Citili jste seckdy tak dolse? Odpustil vam kamaradcaeo zlého?
Odpustili jste 8co svému kamaradovi? Tumnus citil tehdy velkou sa@ogjak
zvlastre ho hélo u srdce, jakoby #&hv srdci zapélenou svici, kteraitima svicnu

ze slanych slz.”

152\VOPEL, W. K.Skupinové hry pro Zivot 1: pretiod 6 do 12 letPraha : Portal, 2007. s. 55.
133 srov. Tamté? s. 64.

1% Tamté? s. 64.

135 Volny pieklad titulku z filmu: ,You've made me feel warmer that |'ve felt in a heshgtears:
ANDREW ADAMSON The Chronicles of Narnia: The Lion, the witch, therdrobe.USA,
distribuce 2005
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Vytvarna ¢innost: Svicen ze slanéha@dta - ,Z vypracovaného slanéhdsta

vyvalime plat o sile asi 8 mm a fotkou vykrajujeme Rzdicky. Vykrajené
hvezdicky peneseme na plech sdem papirem a syikou vytlaime do stedu

hvezdicek otvor (nesmime zapomenout!), do kterého poempesviku postavime.
Plech dame do trouby ag¢®me asi 2-3 hodiny/ 123 C. Svicny nizeme
ponechat v firodni bane nebo je nabarvit temperovymi barvami nebo fikat

zlatou barvou ve sprejit>® Nebo niizeme dat fes sebedve vykrojené hszdicky

a teprve potom sskou vytlaujeme do gedu hezdicek otvor“*®’

Motivace: ,Jak se td bude naSeésto rozehivat steji tak se bude rozeéivat

i naSe srdce, abyifalo teplo, jaké je&tnikdy nepocitilo.”

6.2 ZEME aneb pan Tumnus zajatcem

1. Tumnusovo zajeti

Cil: rozvoj divéry avzdjemné spoluprace, pocit sounalezitosti, vapz
pozorovacich schopnosti a pesiu, nacvik rozliSovani barev, tvaa velikosti,
zkusenost s miSenim barev, rozvoj tvarokgdptavivosti

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: Zidle, ditsky kapesnik nebo kousek latky,édveédra z unglé hmoty
s teplou vodou (v jednom je mydlova voda)kalik ru¢nika, tii nebocdtyiti rizné
temperové barvy it nebo ¢tyti misky na barvy, tlusté &ce na malovani - na

kazdou barvu jeden, mala Zitke, lepici paska, velky balici papir (AO)

1% MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kobky: Zima.Praha : Grada Publishing, 2003. s. 19.
157 Tamtéz s. 19.
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Motivace: ,Bil4 c¢arodjnice - Jadis vladla v Narnii krutou rukou. Nechala
vyhlasit rekolik zakoni, které musely byt dodrzovany a kdo se proti nirapiel,
riskoval vlastni zZivot. Jednim #dahto zakoid byl také ten, Ze kdokoli by v Narnii
potkal ¢lovéka, musi to nahlasit. Pan Tumnus se vSak proti tonaékonu
hrdinsky vzepel, protoZe necht byt pouhou loutkou v rukou zléarodjnice.
Nech&l pomahat Jadis v jejim zlém jednani. My si’ teahrajeme na Jadis a ha
jeji sluzebniky, ktd délaji vSe, co jim zl&arodjnice pikaze, protoze se boji
rizika spojeného s neuposlechnutim.”

Hra: Loutky - ,Hraci vytvadi pary. Jeden z nich si lehne na zem nebo si se@ne
zidli a hraje ,loutku®, ktera se sama nesmi pohyab\Druhy ze dvojice se stane
Joutkarem" a ,tahd za provazky“, tj. pantomimicky za hlaviamena, lokty,
ruce, prsty, kolena, chodidla atd. s loutkou vst&lodi a vykonava libovolné -
strnulé - pohyby. Po ditém pedem stanovenétiase se role vyemi. Loutk& se
stane loutkou a loutka hegdm<**®

Motivace: ,Pan Tumnus #dél, jaké nebezpg# mu hrozi, a proto se rozhodl,
schovat Lucigin kapesnik u svého nejlepsiho kamarada Bobraipag, ze by
byl zajat, n&l Bobr za Ukol Lucinku vyhledat ici ji vSe o Aslanovi. My si t#
zahrajeme na bobrovu rodinu a jehdatple, kté& peilivé stezi Lucirgin
kapesniek.”

Hra: Lucingin kapesnik®® (viz Priloha XIV) - ,Sedwte si kolem stolu, kroen

jednoho hrée, ktery obchazi a pozoruje ostatni dea Ok ruce mejte pod

stolem. Pedavejte si z ruky do rukgétsky kapesnikJakmile obchéazejici hea
zvola ,stop!“, musi vSichni rychle polozit élvuce na sitl. Hrac, ktery predavani
zastavil, musi zjistit, u kohdétsky kapesnik skatil. Ma celkem /i pokusy.
Pozorovat by @ nejen dla@ na desce stolu, ale také afdje spoluhré&:i. Pokud
uhodne, dostane bod. Peth pokusech si vymi roli s jingym hraem®*®°

Motivace: ,Pan Tumnusiekl vSe panu Bobrovi atim po solzanechal jakési

»Stopy”, po kterych se Lucinka mohla vydat pro pamblyni si zkusime udat

158 NELESOVSKA, A.Jak se dti uci hrou.Praha : Grada Publishing, 2004. s. 87.

9 Pro poteby projektu je fazole nahrazengtakym ,Lucingingym* kapesnikem.

10 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 35.
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obraz, na kterém budou také stopy, naSe stopyjeatikdo mohl najit a vydat se
po nich ve chvili, kdy p@ebujeme pomoc nebo radu od kamarada.”

Vytvarna ¢innost: NaSe stopy,V mistnosti...rozlozte na podlahu balici papir.
Lepici paskou jej filepte k podlaze na obou jeho koncich a @kofika mistech
podélnych stran. Do kazdé misky namichejte jinawibaNa jeden konec papiru
postavte Zidliku“®* Poté pedagog vyzve jedno&liaby si zulo boty a ponozky
a sedlo si na ffjpravenou zidliku. Jiné di# mu pomoci &tce nate chodidla
barvou, kterou si zvoli. Po rfahi chodidel se zae prochazet po papi Pak si
opct sedne a s naSi pomoci si umyje a osusi nohy.Zetes opakujeme s dalSim
zajemcent® Déti také mohou obtisky chodidel vytigt rizné obrazce nebo

obrysy domu, hradu a podahn

2. Pan Tumnus ve ¥zeni

Cil: rozvoj pedstavivosti, usudku a logického uvaZovani, schsprayuZiti

konkrétniho prostoruipplnéni stanoveného Ukolu, podpora spolupra¢edstava
o tlesnych proporcich aiznych pozicich da, barevna fedstavivost, podpora
soucitu

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: dvojlisty starych novin, archy baliciho papiru, tyzkodové barvy,

nuzky, lepici paska

Motivace: ,Pan Tumnus byl prozrazen aodiée do ledového hradu bilé

krédlovny. Ta ho nechala uvrhnout dézeni, kde musel leZet na studené zemi,

81 SMITH, A. CH.Trida plna pohody: 162 her zaitenych na vychovu ke spolupraci a citlivému
jednani.Praha : Portal, 1994. s. 43.
%2 5rov. Tamté? s. 43.
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protoze k ni byl fikovan rettzy. Nemohl se §liS pohybovat, 8l hlad a Zize
a citil se velice opuény, protoZze nemohl byt se svou kamaradkou Lucirtkou.

Hra: Postav se na novinfviz Ptiloha XV) - ,Rozdejte dvojicim dvoijlisty novin.

Vyzvte oba z dvojice, rase postavi na noviny tak, aby se nemohli vzajemn
dotknout rukou. Nechte jefjakou dobu pemyslet a zkouSet mozfeseni. Noviny
nesmi rozeit.

Re3eni:Noviny musite podsunout pod #ezavit je a postavit se kazdy na svou
polovinu. Pak je spkna podmink&?!®®

Vytvarna ¢innost: Lidska postava- Déti se polozi v nejizrgjSich pozicich na

archy baliciho papiru umistych na podlaze. Po zvoleni &hé pozice se nechaji
kamaradem obkreslit. Poté postavy vymaluji vodovymarvami, vysthnou

a vyzdobi jimi mistnost nebo chodbi.

3. Pronasledovani nevinnych

Cil: rozvoj €lesné zdatnosti a protahnutila, podpora pocitu sounélezitosti,
rozvoj kinetické stranky jedince, podpora zrakovélmomani, rozvoj citu pro
prostor, doz¥dét se rico o socialni strukie skupiny, podpora soucitu

Vék: 7-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: bubinek, pro kazdé dijedna zapalka, velka mistnost

Motivace: ,Tajna policie bilé&arodjnice se z#&ala zmogovat dalSich nevinnych
obyvatel Narnie, ki@ se rozhodli za kaZzdou cendlat dobro. a tim seipojili

k Aslanovi. Kazdy den, bylogkolik z nich zbaveno svobody. Ti, které Jadisgest

183 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003.5. 181,

184 srov. MARKOVA, Z.Hry a napady pro kotky: PodzimPraha : Grada Publishing, 2002. s.
10.
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potrebovala (nafiklad jako navnadu, nebo ¥W informacim), byli uvrZzeni do
vézeni, kde jim v pohybu branila Zelezna pouta.édsni se navzajem
povzbuzovali.”

Hra: Stét! (viz Filoha XVI) — ,Déti béhaji po mistnosti (v kruhu nebo ve)n
(Pedagogia akustické znameni (zatleskani, bubinkem), aftavibpohyb. [t
provedou co nejiive pedem smluveny pokyn. Négad: leh na biSe. Jiné
pokyny: sed, &p, leh na zad4'® Pozdji miize povely davat jedno zd. Poté

ho vystida dalsi.

Prostorova tvorba: Zivy obraz- ,Vezndte si...kazdy jednu zapalku. Jeden z vas
za’ne tim, Ze zapalku polozi na zem doprabtmistnosti. DalSi k niFjgld svou
zapalku tak, aby se té prvni v libovolném endisttykala. Pak filoZi svou zapalku
treti hr&s, opet tak, aby se vdjakém mist dotykala @které z poloZzenych zapalek.
Tak se pokréuje, az lezi vSechny zapalky na zemi a kazda gp@ies jednom
mis¢ spojena s ostatnimMi®® MuZete zapalky pokladat tak, aby vznikdjaky
obraz nebo konkrétni objekt, ndgad dim. Pak zapalky posbirejte a pokuste se
na zemi vytveit podobny obraz sloZeny z vasich t°” , Lehrete si...tak, abyste se
dotykali v libovolném mistnekoho jiného. Rozhodte se, jak chcete polozit své

paZe a nohy!®®

Kdyz uz vSichni lezite, fZete zait s obtiZz®jSi casti hry. Mate
za ukol si tento obraziesré zapamatovat. Musite si d@vSimnout, kde lezite
a kdo lezi vedle vas. Mate na to jen jednu minBtatom musite vstat a prochazet
se po mistnosti. Pargdem uéenémcase si zase lelite na stejné misto, kde jste

byli predtim?®®

185 Tamtéz s. 11.

1%6VVOPEL, W. K.Skupinové hry pro Zivot 1: preiod 6 do 12 letPraha : Portal, 2007. s. 26.
%7 srov. Tamté? s. 26.

18 Tamtéz s. 26-27.

19 srov. Tamté? s. 27.
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4. Lucinka se vydava za Aslanem

Cil: rozvoj obratnosti, spoluprace, podpora konitakte skupig, zalati
a procvteni €la, poskytnuti prostoru pro pobaveni, rozvoj prosié
piedstavivosti a manualni zZmosti, rozvoj citu pro dekoraci

Vék: 8-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut

Pomicky: kameny, ¥tvicky a traviny

Motivace: (Tento program probiha wipod®) ,KdyZz se Lucinka znovu dostala do
Narnie a zjistila od pana Bobra, co se Tumnusaafostrozhodla se muéjak
pomoci. Spolén¢ se svymi sourozenci a Bobrovymi uprchla podzemtuinelem
pied tajnou policii a vydala se za Aslanem, kteryngge mohl zachranit.”

Hra: Tunelovani- ,Utvarime skupiny po 5-8enech. VSichniélenoveé skupiny az
na jednoho vytw za sebou vzpor lezmo vysazeten. Ze v poloze na vSech
c¢tyrech napnou paZze a nohy, takZe vznikne oblouk, jEdsi cast tunelu.
Zbyvajici hr& ma prolézt vSemi oblouky, které vy®ja jeho spoluhréi; za
poslednim se zvedne a utivetejny oblouk. To je signal pro dalSiho teaktery
opet vSechny podleze a postavi dalSi oblouk. Tak /ddagit dokud se vSichni
nezwastni prolézani. Cveni mize provadt kazda skupina samostatriviize se
sledovatcas...Je mozné zadat cditou vzdalenost, kterou musi kazda skupina
prekonat, a to tak, Ze htibudou stawt jednotlivé obloukyésre vedle sebeiimz
vznikne sku@y tunel, ktery se budegsouvat pes urenou vzdalenost.”
Motivace: ,Na konci tunelu vSak naSergiele cekalo dsivé gekvapeni. Misto
pana Jezevce a jeho rodiny, fktbydleli v dom&ku na druhé strantunelu, zde
staly jen chladné kamenné sochy. Jezevec a jehiaaraplatili za pomahani
panu Tumnusovi vlastnim Zivotem."

Hra: Sochy- ,Tuto hru nmiZzeme hrat s&Sim pa@tem dti. Nejlépe se hraje
venku. Kdyz hraje dostetd, vytvai kruh. Kdyz je mendeti, stoji virade prred

O HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy I..Praha : Portal, 2003. s. 44.
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stenou nebo vyzr@noucarou. Musime davat pozor, aby se ¥igkly vSechny
deti. Jedno di¢ jde doprosted nebo vystoupir/ady. Najde sis deti — A, B a C.
Nejdive vezme za ruku diti a zatd@i se s nim. Najednou ho pusti. Odét uctla
jes¥ nekolik kroki. Pak zaujme dakou vymySlenou pozici a ,zkameni“.zfte
sedt, leZet, se¢t na bobku apod. Potormvijle /ada na dig B a C. VSechnyit
deti ,zkameni“. Dite, které sochy si rozté@lo, nyni vybere sochu, jez se mu
nejvice libi. Vybrané ditsi mize vybrat dalSi/t deti a rozta'et je. Zbylé dti se
vréti do kruhu. 2"

Tvorba: Mohyly — vyhledame s&mi nejblizSi pole u &hoZ nejsnadtji najdeme
vétSi mnozZstvi kamen Spolé€né z nich postavime mohylu. Kazdy kamen, ktery
na stavbu pouZzijeme ndm symbolizuje jednoho ze ek&lycth pratel. Mohylu

muzeme ozdobit &vickami a travinami.

5. Zkamenrgéni pana Tumnuse

Cil: rozvoj pozorovacich a napodobovacich schopnoktiSenost s malbou na
kamen, rozvoj fedstavivosti, zamysleni se nad ochotéingset obti pro dobrou
véc, podpora soucitu

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: kameny s alespiojednou plochou, hladkouéstou, temperové barvy,

v oa v

bezbarvy lak, podlozky, kaliSky, pro kazdého tluat&Zsi Sttec

Motivace: ,Pan Tumnus i Jezevec s rodinou riskovali viasindt®, aby pomohli
svym pgateiim, ktei se ocitli v nesnazich. Tim se stali dobryfikiladem hodnym

nasledovani. Nyni si zahrajeme zajimavou hiukgeré se dktefi z vas mohou

M PAUSEWANGOVA, E.100 her: k rozvoji tvdvosti v pedskolnim a mladsim $kolnigku.
Praha : Portal, 1994. s. 99.
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stat také takovym vzorem. OvSem pozor, ostatnimrtastava nesnadny ukol,
napodobit Bkoho v jeho dobrém postoji totiz nenibec jednoduché.”

Hra: Retz soch- Jedinci se rozdli na dvojice. Prvni si zvoli gakou pozu
a predvede ji pouze druhému WraPotom hra cislo dw predvede sochdislo
jedna hrai cislo ti atd. Posledni fedvede pézu vSem. Jen velnntipny hra&
pozna vzacnou sosku, kterd byla nagtku..« "

Motivace: ,Déti vite, co se stalo potom, co JadisS[a do ¥zeni za panem
Tumnusem? Ano, nechala ho zkartestejre jako Jezevce s jeho rodinoueBto
vSak nesmime zapomenout, Ze Tumnus celou debl) ¥e ho Aslan zachrani
ato iv gipad, Ze bude progmén v mrtvy kdmen. i Lucinka d&ila v Aslanovu
pomoc a stale na pana Tumnuse myslaligr&vila jsem vam kameny, které jsme
nasbirali na vychazce. Nyni n& miZete namalovat cokoliéného, co vas
napadne. MuZe to byt ndiklad néco, co by patSilo vaSeho kamarada nebéca,
co s nim mate spaiaého.”

Vytvarna ¢innost: Pestré kamenyviz Friloha XVII) — Kameny umyjte, osuste
a poté je pomalujte riznymi motivy - zvata, kwtiny, stromy, oblieje apod.
Nakonec kdmen natsitejte bezbarvym laket’® nebo ho petiete bezbarvym
lakem na nehty.

Aktivita a debata: Po ukoreni ¢innosti sestavime z barevnych kamiena
koberci srdce. Pak se posadime kole#h do krouzku a budeme si povidat

o naSich kamaréadech.

6. Mij pritel

Cil: pocit sounalezitosti, moznost prostorového vigad atvorby za uZiti

vlastnich &I, rozvoj prostorové fedstavivosti, schopnost netr&dii tvorby na

172 GARDINOVA, N. Kratké hry pro dlouhé chvile: Zabaveié@nosti pro dti od 2 do 10 let.
Praha : Portal, 1996. s. 67.

13 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 103.
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stanovené téma, prohloubeni barevné citlivostiregl§tavivosti, schopnost
spoluprace a kooperace na spoEm dile, zkuSenost s pomijivostiécy,
zamysleni se nad‘@elstvim

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 16-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: pisek fiznych barev (obarveny barvou na textil Duha a paiSany),
Ctyii plastové lahve od kepu neboctyii nadoby a gumoveé rukavice, popyze

raznych barev (obarvena ve vos vodovymi barvami)

Motivace: (Za hezkého piasi probiha program venku) ,Mil&til pan Tumnus
a Lucinka byli opravdovi ffaitelé. Myslite, Ze byste mi dokazalgi, jak se pozna
takovy opravdovy fitel? Myslite si, Ze i vy sami mate takové vlastitoZkuste
se zamyslet nadtenim: Kdo najde ffitele, najde poklad. Nyni vas chci poprosit,
abyste ve skupinkach vytiib z vlastnich €l sousosi, které budergustavovat
¢loveka, nebo vice lidi, ki€ nasli tento cenny poklad. Kazdy z vadza v tomto
sousoSi fedstavovatloveéka nebo gjakou &c, rostlinu a podolh*

Hra: SousoSi Déti se rozdli na skupinky paoétyrech. Kazda skupinka ma za
Ukol vymyslet sousoSi na dané téma. Poté svou keitig@edstavi ostatnim.
Vytvarna ¢innost: Mandaly z barevného pisku Déti se rozdli do skupinek po

¢tyfech. Kazda skupinka ma k dispozici nejiaétyii plastové lahve od Repu
nebo ¢étyfi nadoby siizné barevnym piskem. Barevny pisek sypeme pomoci
plastovych lahvi nebo &a¢, za pouziti gumovych rukavic. Kazda skupinaitvo
vlastni mandalu, jejiz strukturu si mohotegkreslit klacikem. Mandaly tviine

na mlatovém nebo piskovém povrchu. Npp Spatného peasi tvdime

mandaly z barevné ryZe na balicim papiru.
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7. Vz4jemné pouto

Cil: rozvoj intelektovych dovednosti, pdth a pozornosti, schopnost vyt
zajimavy nebo komicky postoj, zkuSenost s moznastiit véci do pivodniho
stavu, zkuSenost s dekoré praci za uziti dratku, zamysleni se nachesti

Vék: 8-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s festavkou)

Pomiicky: oblazky, slabé wdéné dratky o délce jednoho metru, Stipaci Klest

tuzky

Motivace: ,Lucinka, pan Tumnus, Bobrovi, Jezevec a ostatritidobyvatelé
Narnie n&li jednu Wc spol€nou. VSichni touzili po obnoveni svobodné Narnie.
Vite, co tim myslim? Myslim tim to, Ze si motaf, aby v Narnii opt zavladl
klid a mir. Také si fali, aby do Narnie aft prislo jaro, jak tomu bylo f&d viadou
zlé carodtjnice. Vedéli, Ze jediny, kdo mize zotr@ené Narnii opt vratit mir je
velky lev Aslan. Pouze ten, ke vSe vratit dojpvodniho stavu.*

Hra: Na sochy(viz Friloha XVIII) - ,Jeden z hr&i se obrati zady k ostatnim.
VSichni pak zaujmoudakou zajimavou neb komickou polotiyostoj a strnou
jako sochy. Vybrany heési je po d¥¢ minuty pozora prohliZi, pak se k nim znovu
otoci zady a ostatni z#ni svou pdézu. Zvoleny hfgde od jednoho ke druhému
a ma kazdého vratit do jeh@yodni polohy:*"*

Motivace: ,Milé déti, slySely jste skdy nékoho fikat: Zistane v naSich srdcich?
Co ta ¥ta znamena? &ktefi lidé nosi medailonek s fotografii svého milého
u srdce, aby nagpnikdy nezapoméi. My si nyni vyrobime pivésky z oblazk,
ktery budeme moci nosit u srdce. Budou n&ipgminat naSe kamarady.“
Vytvarna ¢innost: Privésky (viz Friloha IIl) - ,Z oblazku nizete technikou
nazvanou dratkovani vytio pekny Sperk. Fpravte si 1 m dlouhy dratek.

Nekolikrat ho protahite p'es tuzku, aby se srovnal. Konec dratutet@es tuzku

174 7ZAPLETAL, M. Velka encyklopedie her: Hry v klubav®. Praha : LEPREZ, 1996. s. 92.
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(obr. 1), tak ziskate zakladni oko. Dej wytvoite Sest dalSich ok, jako kdyz
vySivate smykovacim stehem. Vznikly tvgsogmina kyidku (obr. 2). Do jejiho
stFedu vlozte oblazek, vytvarujte drat kolem kaminkwolaa‘ujte dal siovym
vzorem (obr. 3). Odréatujte kaminek po spirale, adebcely omotany. Nakonec
vytvarujte omotanim kolem tuzky dvojiték@, odStipate zbytek dratu a konec

zatlacte pod omotané dratky. Sperkifete zassit na prouzekkze**"™

8. Nadéje umira posledni

Cil: rozvoj postehu a rychlé reakce, pro¢eni €la, rozlEhani se, moznost prace
s piirodnim materialem, rozvoj manualnich dovednosticrosti a pedstavivosti,
umeéni spojovani materiadlu za pomoci niti nebo dratkactje ve znénu tizivé
situace

Vék: 7-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: ktida, nakreslené ztlay na zemi, siltgjSi rovné ¥tvicky na rameéek
(vyborrg se hodi bambus, Ize pouzit i palach), tenké hustécky, nit¢ nebo
tenké dratky

Motivace: ,Milé déti, kdyZz se mezi obyvateli Narnie &do proslychat, Ze Aslan
se vratil a Ze {iSly ony ¢tyii déti, jak pravilo prastaré proroctvi, &a se v nich
opét probouzet nafje. a s na&i se pichazela ruku vruce odvaha. ob
obyvatelé Narnie zaly opous¥t své Ukryty i poklidné domovy aipavali se

k Aslano¥ armad, ktera se formovala pobliz kamenného stolu.”

Hra: Mysi z diry ven- ,V Polsku hraji dti hru podobnouseské ke Skatulata,

hybejte se z mista na misto! Rozestavte se takraby jednoho hrée nel kazdy

svou zn&ku. Volny hr& zavola ,mysSi, z diry ven!®. VSechny mySi musi dpus

1S DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 104.
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své zn&ky a najit si nové. Volny heési mezitim stihne také najit volnou Zkia
Hréa¢, na kterého 2adna zelea nezbyla, ofi vyvolava mysi zal ven*1’®

Motivace: ,Odvahu neziskali pouze statni kerifaa bojovna narnijska zkdta,
ale také mysky, které se dosud choulily ve svyadtizpmnich Ukrytech. Dokonce

i stromy z&aly diky nové nagji pomalu pookavat.”

Vytvarna ¢innost: Strom v raméku - ,Najdeme si &kolik tenkych hustych
vetvicek piblizne stejné délky. Navzajem je usgdame jako kytici a hmi
vetvicky ve spodniretine odlomime. Kmen ovazeme niti nebo tenkym dratem.
Vetvicky, které wynivaji dopedu nebo dozadu, ohneme na stranu nebo je
odstranime. Nyni si7fpravime ram ze‘tyr rovnych vtvicek, které sloZzime do
obdélniku. Strom musi rdm na vSech stranacregjstat”. Ctysi vétvicky ramu
miZeme slepit nebo svazat. Strom upevnime k ramadaktyicky v mistech, kde

se stykaji s ramemyigazeme niti nebo dratkem. a dilo je hotové. Kdahi,
mZze strom "obléci" do...kabatku z listi tak, Ze migdéky pilepi na ,vétve"

stromu“*’’

6.3 VODA aneb slzavé udoli

1. Lucinéiny obavy

Cil: podpora kontaki, dat d¢tem pilezitost podiovat samy sebe stgjrjako
svého partnera, naiti déti vzdjemnému fizpasobeni, spolupraci a moznosti
vzajemné kooperace, praci s papirovou drti, rozpojistorové pedstavivosti
a barevné fantazie, zamysleni se nad odhodlanagthalosti

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Y°Tamtéz s. 174.
YTMARKOVA, Z. Hry a napady pro $kobky: PodzimPraha : Grada Publishing, 2002. s. 99.
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Pomiicky: pevrgjsi drat, misky s vodou, Skrob, noviny, tempenyjde na vodu,

Stetce, podlozky, bezbarvy lak

Motivace: ,Milé dé&ti, uz se vam &kdy na vylet stalo, Ze jste #ly pocit, Ze cesta
nema konce? V takovém okamziku byllaveék velice unaveny a ma pocit, Ze uz
nemize dal. Je zajimavé, Ze 8gmazejici unavou klesa i ngd. Lucinka uz tak
dlouho putovala a stale nevld vysledky své namahy. Velice se béla o pana
Tumnuse, festo mu nemohla hned pomoci. Jeji obavy se prate stugiovaly.
Nenechala se vSak odradit a putovala stale daltdudgnému cili. ¥déla, ze
faun Tumnus spoléhd v jeji pomoc a Ze mu musi pgtau.”

Hra: Vstavame spotaé (viz Friloha XIX) - Utvoite dvojice (z piblizné stejré

vysokych jedind) a postavte se zadysre k sol&. Mate za Ukol si sednout Ugln
pomalu sotiasré na zem. Pokud se vam to péidaniZzete se pokusit stejnym
zpisobem zase vstat? , Zjistéte, jak moc se musite po zada svého partnera,
abyste oba @i dostatenou oporu‘*”® V dal$im kole utvite nové dvojice

acinnost se opakuijte.

Motivace: hadanka: Vod4° (viz Filoha IV) ,Vyborns, nasi druhowésti nas
bude provazet vsudypomna voda. Nyni si vyrobime barevné rampouchy
a po¥sime je ke stropu této mistnosti, aby naitipgminaly, co proZivala
Lucinka i putovani zimni Narnii.”

Vytvarna ¢innost: Rampouchy— Nejprve si fipravime smis vody a Skrobu.

Z pevrgjsSiho dratu vyrobime kostru rampotidak, aby se daly poZf umistit ke
stropu. Kousky novin naniime ve smisi vody a Skrobu a nanaSime je na
piipraveny drat. Postugnivarujeme rampouchy do zadané podoby. Nechame je
ztvrdnout. Nakonec je nabarvime temperami a po lwmgt nastkame

bezbarvym lakem, aby se leskly jako led. Poté yg¢siane ke stropu mistnosti.

18 srov. VOPEL, W. KSkupinové hry pro Zivot 1: prasilod 6 do 12 letPraha : Portal, 2007. s.
47.

19 Tamtéz s. 47.

180 MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kolbky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 117.

65



2. Moc ¢arodéjnice slabne

Cil: rozvoj divéry avzajemné spoluprace, vyuziti sluchu, zkuSenost
s doprovazenim druhého a s odimvosti za druhého, plévost pri lepeni,
skladani objektu z vice dilmoznost prostorové tvorby

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: Satky pro polovinu &i ze skupiny, plata od vajec: na jeden majak: 5
Spicek (krabtka): 1 x5cm, 1 x4 cm, 1 x 3 cm a2 x 2 cm; 1titka (krabtka)
vysoka 0,5 cm (vyhlidka); 1 Stkia (plat) vysoka 1,5 cm (&icha); lepidlo, tizky,

temperové barvy, 8tce, kalisky na vodu, podlozky

Motivace: ,Jaké to muselo byt pro obyvatele Narnigekvapeni, kdyZ po sto
letech neustalé zimy ¢ali kone&n¢ spatovat prvni znamky ffichazejiciho jara.
Moc zlé carocjnice, ktera dosud zahfavala gichodu jara, z&ala kongné
sldbnout. Aslanovi fifvrzenci se jiz nezdrdhali ukazovat &mostatnim
Narniarmim.*

Hra: Lodé v milze - ,Polovina hrau jsou ,o0sobni lod“. Hrac¢i se musi se
zavazanymadma pohybovat opatehprostorem, aby se nesrazili s druhou lodi.
Druh& polovina hré&: jsou ,poZarni lod¢ s mlhovym varovnym signalem*. Tyto
lodé musi doprovazet osobni s otevenyma dima - a svou sirénou je varuji
pred hrozici srdZzkou. Negjhse své s&ené osobni lod ani dotknout, ani ji
slovre upozoriovat. Dojde-li ke kolizi, musi byt ,doprovodné &dspolu

s havarovanymi lagini, za @7 byly zodpaidné, vylodeny ze hry®*

Motivace: ,Kdo z vas byl uz u mie? Vidl nékdo z vas majak? Jak vypada
akéemu slouzi? My si t8 také vyrobime takovy majak, ktery nam bude

ukazovat snr, aby nas ochranil proti zblo#&ai nebo ztroskotani.”

181 NELESOVSKA, A.Jak se dti uci hrou.Praha : Grada Publishing, 2004. s. 84.
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Vytvarna ¢innost: Majak — Vystihnéte jednotlivé dily a zahnéte je rove,
poté dily pomalujte gitdaw modrou a bilou barvou, nebo jinak dle uvazeni. Po

uschnuti barvy, dily slepte. Vznikne tak majak \gisiedenact centimeir®?

3. Prechod presieku

Cil: prace srovnovahou, pro¢eni €la, rozvoj citu pro vlastni odpéunost,
piesnost fi fezani, rozvoj zrénosti a manualnich dovednosti

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: 4 velké kbeliky, trupyc¢lunta z kiry nebo polystyrénu, bka,

nafukovaci balénky, plastelina, lepici paski&, mizky, Spejle

Motivace: ,Lucinka s gateli se nyni dostava do velice n&ré situace. Musi za
kazdou cenuijit feku, ktera je @i od Aslanova tabora. giphazejicim jarem je
v3ak spojena také oblevaii fkteré narekach taji ledy. Nezbyva jim tedy nic
jiného nez se ji pokusit s ngpsi opatrnosti f&jit.”

Hra: Velkd voda - ,Nakreslete na podlazeeeku, kterou pedstavuji d¥
rovnoleznécary vzdalené od sebe 3 m.druzstva spolu so¢iti, které se ive
(prejde) pres..feku. Druzstva se rozlll. Polovina hrau je na jednom #ehu,
druh& polovina na pre§Sim behu. Prvni hré na jednom behu maji kazdy dva
kbeliky. Na startovni povel afokbeliky dnem vziu, polozi je ped sebe, na
jeden se postavi a druhy posunoteg sebe. Potomsgjdou na volny kbelik
a posunou ten, ktery uvolnili. Pokigi az na druhy keh, kde kbeliky /edaji

dalSimu hrdi. Ten se brodi opgaym srdrem. Kdo spadne do vody, musi se vratit

1B2\WURST, |.Tvaiime z krahfek od vajfek. Ostrava — Marianské Hory : Anagram, 2004. s. 17.
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ke behu a zdit pochod znovu. \dtem se stane druZstvo, jehoZdnrge dive
prebrodi na opané behyreky '8

Motivace: ,Nejvétsi nebezpé vSak bylo ukryto nad hlavami naSickagel, byl to
veliky zamrzly vodopad. KdyZz se protrhl, nezbyvdetrovi nic jiného nez
zapichnout s§ mes do ledové kry a nechat se s ostatnimi zavratnohlogti

unaset proudem.”

Cinnost: Rychly ¢lun (viz Filoha V) - ,Z polystyrénové desky vyizrete

pomoci noze trup leddlouhy asi 20 cm. Na jeden konecckar navlékedte

a paskou pipevrete balonek. Btko prilepte k trupu lod podle nakresu. z gdzki

«184

polystyrénu nebo z papiru a Spejle vyrobte plaehrapichate Spejli do lod.

Hra: Z&vody s rychlymi¢luny - ,Pred zdvodem lodi dejte pokyn, aby vSichni

nafoukli balének a volny konecdia uzaveli plastelinou. Unikajici vzduch bude
lodku pohast jako motor. Komu doplave donejdéle, aniz by serpvrhla, stane

se prebornikem v zavodu lodi. Zavodikalikrat opakujtet.*8®

4. Lucinka se malem utopi

Cil: rozvoj divéry avzajemné spoluprace, podpora vzajemnych kohtak
vzajemné sblizenié&ti, schopnost maximalniho vyuziti prostoru, préevii €la,
rozvoj barevné fedstavivosti, zkusenost s vytvarnym vyuzitim gqmeglivost pxi
lepeni

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s festavkou)

Pomicky: balici papir, kartony velikosti A4, temperygte, kaliSky na vodu,

podlozky géaza, lepidla, lepici paska

183 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 38-39.

184 Tamtéz s. 161.

18 Tamtéz s. 161.
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Motivace: ,Ledova kra, na které bylyati unaseny, byla progpiilis mala, sotva
se na ni vesly a navic byla velice kluzka. Zatu se pevadrzely, aby nespadly
do vody, poté vSak Lucinka sklouzla dorgjé NaStsti ji ke behu bezpene

dopravily nymfy8*

Hra: Zachrana na voryviz Friloha XX) - ,Hrac¢i dostavaji ukol (bez dalSich

koment:i): musi se vSichni vejit na vor (balici papir) alk¥et bez doteku zeém
jednu minutu. Papir se skladanim zmensuije.

Pokud se vSichni hea nedostanou na vor, nasleduje rozhovor na téméem
byla chyba. Hra se opakujé®’

Vytvarna ¢innost: Paeje— Pedagog rozda dvojicim kartony velikosti A4 awey
je, aby na & namalovaly voduiiznych odstin. Posléze bude karton slouzit jako
podmalba, na kterou <tmhi navinime gazu. Gazufiphytime po stranach
lepidlem, nebo lepici paskou.

Nakonec vykresy poskladame thaly, aby nam znazwovaly rozbotenouieku.

5. Aslamiv tabor

Cil: vytvéareni hudby za uziti netragtiich ponticek, rozvoj ténové orientace,
moZnost sestaveni stupnice, rozvoj hudebni citliveo&reativity, rozvoj vytvarné
piedstavivosti a fantazie, prace s piskem, muslekainainky, malba atypickymi
nastroji, rozvoj manualnich dovednosti — vytrhaatépeni

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

186 ...Nymphs who lived in the wellsLEWIS, S. C.The Chronicles of Narnia: The Lion, the
witch and the wardrobes. 7
<http://endsearchhere.blogspot.com/2007/03/chrosticfenarnia.htrrs [cit. 11.¢ervna 2008
18" NELESOVSKA, A.Jak se dti uci hrou.Praha : Grada Publishing, 2004. s. 91.
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Pomiicky: 6 sklenic na Sampaké, voda, IZiky, modrd, Zluta a bila temperova
barva, Sttka, kartéek na zuby, Spejle, musle a kaminky, tvrdSi kaftmmatu

A3, lepidlo, barevné papiry, dva kaliSky pro kadd®&, pisek

Motivace: ,Lucinka se svymi sourozenci a Bobrovymi se kiméedostavaji do
Aslanova tdbora, kde se formuje vojsko proti BaéodEjnici. Setkani s Aslanem
piekonalo veskeré jejichcekavani. Aslan utlal na Lucinku velky dojem. Musela
se ptat sama sebe: Odkud vigsptisel?* Uz jste gkdy premysleli nad tim,
odkud Aslan do Narniefi$el?Rika se, Ze fichazi fes mde, od vychodu. Musi
to byt zvlastni pohled vid Iva, ktery kr&i po vinach. Maské vily nymfy jsou

v téchto chvilich tak 8&astné, Ze nemohou jinak nez zpivat libeznouwgise

Hra: Zvonkohra- ,Postavte sklenice vedle sebe. Né&plje vodou tak, aby v
kazdé skledtce bylo jiné mnozstvi tekutiny. Nadte si prst a pejizdtjte s nim
zlehka po hornim okraji sklenice, dokud se nerdzekotéZ udejte u dalSich
sklenic. Krouzivym pohybem prstu a rychlyridstnim sklenic vyloudite zajimavé
zvuky i melodie.

Jiny zpisob, jak si hrat se zvuky, je pomocikyi Lzikou zlehkarukrete do
sklenice. Jinak se rozezni prazdna a plna sklerfakuste se dolévanim vody
zvuk doladit. 7Tukdnim na #zr¢ naplrené nebo prazdné sklenice vytite

zvonkohru: 88

o

Vytvarna ¢innost: More s plazi a rybkami - kolaz ,Do kelimku dame hrstku

pisku, piddme modrou temperovou barvu atrochu vody. VSemfzhame

dohromady divkem. Obdob#si pripravime kelimek se Zlutou barvou. z krabice si
vystihneme karton a &tkou ho nateme bilou barvoti*® ,Na karton malujeme
mao-e a pisek. Mgskou hladinu malujeme &kou a pgiipravenou modrou barvou
smichanou s piskem. Pl&Z malujeme k#&eén a pipravenou Zlutou barvou

smichanou s piskem. Malbu nechame uschnout.

188 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 200.

189\VONDROVA, P.Vytvarné narty proctvero rachich obdobi: Pro eti ve wku od 4 do 10 let.
Praha : Portal, 2005. s. 55.
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Z barevnych papir vytrhdvame malé rybky, velrybu, delfina apodi &®3Supiny
ryb domalujeme bilou temperovou barvou pomoci katdebo Spejle.

Rybky a dalSi Zivichy nalepime do nfe. Okraj mde a pigité plaze zdobime
muslckami a drobnymi kaminky, které do kompozigiepime...Hotové barevné
kompozice poloZime na zem na modrou latku vedied@tady...- vytveime tak

dlouhou maéskou plaz. 1

6. Aslanova ol&t’

Cil: naweni se pisha jejiho tanéniho zpracovani, podpora interakce ve ské&pin
dat pilezitost ditti, aby se ostatnimipdstavilo, vyvolani pocitu sounalezitosti,
nalezeni spolaych Wci, schopnost kresby na motivy bésnrozvoj
piedstavivosti a fantazie, zamysleni se nad tim et kdo je pro rdilezity

Vék: 9-11 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: klavir nebo jiny hudebni nastroj, papir a tuzka kaddého, pastelky,

papiry A5

Motivace: pisei s tancem: Kap, kap' ( viz Pfloha VI)

Hra: Co je pro m¢ dulezité?(viz Friloha XXI) - ,Predstavte si, Ze jedete se svymi

rodi¢i na delSi dobu na prazdniny. Vasim cilem je ofmySbstrov. Rodie vam
reknou, Ze si fizete vzit zvlastni kufr, dehroz si dateri veci, které jsou pro vas
velmi dilezité“**? Tento kufr je kouzelny, to znamena, Ze si dbamizete dat
i véci, které by se do normalniho kufru neveslyiAdte si do #ho dat i rostlinu,

zvire, nebo kamarada. NapiSte na papéon co byste wité oplakali, kdybyste to

190 Tamté? s. 55.

91 pise prevzata: KULHANKOVA, E.Pisniky arikadla s tancem: Nasty pro pohybovou
vychovu dti od 3 do 10 letPraha : Portal, 1999. s. 112

192VVOPEL, W. K.Skupinové hry pro Zivot 1Praha : Portal, 2007. s. 40.

71



ztratili. Dolre si to rozmyslete a pak napiSte tyiov&ci na list papiru. Mate na to
5 minut. Potom vstidie a zé&néte se prochazet po mistnosti. Budete se prochazet
piblizné minutu®® ,Drzte pitom papir fed sebou, aby si ostatni mohfiepist,

co jste napsali. Bhem chozeni nemluvte, jenottvte poznamky ostatnich
deti.“*°* AZ fekne pedagog stop,itbete Astat stat u &oho z dti. MiZete se pak
jeden druhého zeptat, g@rgste si vybrali uvedenéitvéci. Na vzajemné otazky
mate ficet vtdin. Pak se oft zainéte prochazet dist poznamky ostatnich. Kdyz
pedagogeknete stop asi osmkrat, vratite se na sva rifsta.

Motivace: ,Nyni jsme se zamysleli nad timfipztrag ¢eho nebo koho bychom
ur¢ité plakali. Domnivam se, Ze jednou z nejhorSiéhi ye ztratit kamarada, na
kterém nam velice zaleZi. Lucince a jejifféteiim se to stalo a bylo to hrozné.
Tim kamaradem byl sam velky lev Aslan. Vite byl dobry Aslan zabit? Jak se
to piihodilo? Nyni vam pectu hadanku, na jejiz motivy budete moci nakreslit
pekny obrazek. Myslim si, Ze jeji nazev dokonale Wyge atmosféru dnesSniho
tématu.”

Vytvarna &innost: Bouika'® ( viz Friloha V1) — kresba na motivy basn

7. Aslan premaha smrt

Cil: prace s pohybem, schopnost opakovani pohgbuhého, pop rozvoj
pohybové parti, zkuSenost s vytvarnym vyuZzitim vosku, rozvojrdaé
piedstavivosti, pdivost pii stiihani

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

193 srov. Tamté? s. 40.

194 Tamté? s. 40.

19 srov. Tamté? s. 40.

1% MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kolbky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 112.
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Pomiicky: basé od J. Seiferta: Rozhovor s otk&m, Zidle, pauzovaci papir,
Sablony listi travin, svéky, vodové barvy, stce, kaliSky na vodu, Zebka,

noviny a perkky

Motivace: ,Nyni vam pectu basé a vy se Bhem ni pokuste uhadnout jakou

formou vody se dnes budeme zabyvat. hasRozhovor s obkkem™’ ( viz

Priloha VII) — ,UZ ma& rkdo z vas #jaky navrh? Vybord, je to rosa. Pro
myslite, Ze jsem vybrala pr&avosu? Vybrala jsem ji z tohaidodu, Ze se na trév
objevuje pouze rano a pravano se stala ta obdivuhodna udalost. Kamenily st
na kterém leZzel mrtvy Aslan, nahle pukl a Aslan bgét Zivy a zdravy. Kdyz
Lucinka uvidla zivého Aslana, zmocnila se ji nepopsatelna tadibehla tedy
hned k gmu a givitala ho objetim. o této radostné udalosti motgprawt tisice
kapicek rosy, které v3e vitly ve svych matikych modravych zrcadlech.”

Hra: Zrcadla(viz Friloha XXIlI) - ,Z&kladem této jednoduché hry je opakovani
stejnych pohyl Jeden hré stoji p*ed zrcadlem a druhy hedzrcadlov opakuje
pohyby, které prvni hrapomalu @la. Zaciname opt nejjednodussSimi pohyby
pouze jednoudasti ¥la. Postupd pridavame sloz#Si. Pro docela malédii bude
tato hra snazsi, kdyZz budou Hrajeho zrcadlo se#t. Kdyz zvladneme pohyby
vsed, vestoje i v kiée, mizeme vyzkouSet i pomaly pohyb z mistatd®o he
miZzeme zvolit dvoji postup.:ideme nechat zrcadlo zobrazovat pohybcasw

s pohybem prvniho heé. To bude skuteé zobrazeni. Také vSakiteme dlat
zrcadlovy pohyb se zpaidm, tady jde o pohybovou @mu. P4 pohybové
ozwné pouzivame pohybovou péfmata je u malych di jeSt nedokonala.
Proto volime tutoézSi variantu jen udti skuténe pohybo¥ vysgilych. i u echto
deti predvedemesied zrcadlem pohyby jednoducté®

Vytvarna ¢innost: Rosa— Z pauzovaciho papiru vy$ieme list gjaké traviny
(za pouziti Sablony) a poté n& maneseme pomoci zapalenéckyivoskové
kapky tak, aby na pai@ zistalo dostatek volnych mist. Vosk nechame zaschnout

a pak ho petreme vodovymi barvami. @p praci nechdme zaschnout a nakapeme

9" SEIFERT, JSel malf chud do svta: verse k obrazkm Mikolase AlsePraha :
Ceskoslovengky spisovatel, 1987. str. 49-50.
1% MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kobky: PodzimPraha : Grada Publishing, 2002. s. 29.
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druhou vrstvu vosku. Nechame ji zaschnout a praveddéinalni malbu listu
zvolené traviny. Po zaschnuti Zzehlime papésmoviny tak dlouho, dokud noviny
nasavaji vosk. Voskové skvrny, které znézgir kapky rosy nizeme dozdobit
malymi perltkami. Tato technika vyZaduje zvySenou opatrnost st@ny
199

pedagoga i &ti.

Na konci programu vytidme na koberci z jednotlivych listkanni louku.

8. Lucinéin pla¢

Cil: mozZnost uvazovani o mracich, rozvoj citlivosti grarvu a pedstavivost,
vyuziti pozorovacich schopnosti, zkuSenost s bgraviodstiny, rozvoj tvarové
piedstavivosti, rozvoj kontakf dat moznost seznameni dvojicim, které se jest
mélo znaji, podpora vzajemné spolupracelipest pii lepeni, rozvoj manualnich
dovednosti jako je trhani a muchlani, podpora souci

Vék: 9-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s festavkou)

Pomiicky: papiry, tuzky, temperové barvy,étte, kaliSky na vodu, krepoveé
papiry fiznych barev¢tvrtky A4 a A3, lepidla, bila nit,iZky, lepici paska
Motivace: ,Minulé setkani jsme si povidali o tom, jak byladinka §astna, kdyz
opdt spatila Ziveho Aslana. Vi &kdo z vas, co sefimodilo potom? Aslan donesl
Lucinku a jeji sestru Zuzanu do ledového hradu &ddEjnice. Tam Lucinka
spatila mnoho zkameflych Narniari a mezi nimi poznala i pana Tumnuse,
kterého tak dlouho nevith. Milé dti, nyni si zahrajeme velice zvIaStni hrdi p
které napiSeme recept na kamarada a potom budedag bd&om z naSi skupiny
byl napsan.”

Hra: Recept na kamarada,Utvoite dvojici s partnerem, kterého jestiobe

neznate. Nejdve se niZzete trochu dverngji sblizit. Zeptejte se jeden druhého,

199 srov. KOVAROVA, |. Vytvarné hratky pro nejmensétd Ceské Budjovice : Sdruzeni sv. Jana
Neumanna, 2004. s. 22.

74



jak se dnes citi, na co mysli. Zjist co rad ji, které hry ma v obéipjaké
obleeni nosi nejradji, s kterymi @tmi se mu obzvi&Stdob’e hraje, kam
nejraceji chodi nebo jezdi na vylety. KdyZ toho oba e¢agbbudemeddet dost,
veznate si papir a napiSte kuchsky recept se surovinami, které jsou/pbné
k tomu, aby vznikl v&S partner. Mohlo by to vypageiva takhle:

Recept na (Lucii)

Suroviny:

stredre dlouhé, rudohe&dé vlasy,

2 tmavoheadé a,

1 velka Usta, ktera se haglasmivaiji,

32 krasnych, zévych zuld.

Potom pidejte:

1 pevné Stihlésto,

1 par jezdeckych holinek.

Postup:

Uces vilasy a uproged udlej pesSinku, vlasy rozél na ok¥ strany a pak je rukama
prohrdbni. Nat@ hlavu tak, aby & mirily ke slunci a kras# z&ily. Aby se
usmivala, musi$ jfict, Ze se s ni chceS projet na koni. Nezapojhaazout
jezdecké boty, jinak nikdy nevznikne divka jakai@)u Pridej jeSt asi 36 pih
kolem nosu, a kdyZz to vSechno smichaS dohromadyiS nse sam iatelsky
usmivat, protoze (Lucie) to ma rada.

AZ recepty napiSete, vzajedsi je pectéte.” (Détemrekrete, aby se posadily do
kruhu, pokud mozno ne vedle partnera, se kteryrtugzovaly. Pak postupn
prediitaji své recepty a ostatni hadaji, koho popisbia zavr da kazde di
recept svému partnerovi¥f°

Motivace: hadanka: Oblakd ( viz Filoha VIII)

Mraky - ,Nechame ¢éi hovait o mracich. z’eho jsou mraky? Prose pohybuji?

Jaky na nas maji vliv? Vznikaji @zanych mralt rizné typy dege* >

2%VOPEL, W. K.Skupinové hry pro Zivot 1.Rraha : Portal, 2007. s. 50-51.
201 MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kotky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 112.
202BENNETT, J., SMITH, RN&pady pro pirodowdu... Praha : Portal, 1996. s. 38.
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Vytvarna aktivita: ,,Podivame se na tvary mrakDéti namaluji mraky, které
pozoruji. Maji vSechny mraky stejnou barvu? Pre? Diti mohou namichat
barvy, aby nakreslily co moZné nejvic barev nir&k®

Motivace: ,KdyZ Lucinka spatila zkameglého pana Tumnuse, padla Zuzato
naruie a velice se rozplakala. V tu chvili k nim tiSésfoupil Aslan, ob se na
né¢ho podivaly s Ggnlivou prosbou v &ich.”

Vytvarna ¢innost: Mraky s kapkami — muchlafriz Friloha XXIII) — Nejprve

dame dtem moznost pracovat jednotlivnebo ve dvojicich. Jedinci pracuji na
formatu A4, dvojice na formatu A3. Na celou plocéturtky natrtneme obrys
mraku a poté ho vyshneme. Pomoci lepici pasky n&jrzachytime d¥ nebo
vice bilych niti, na které budeme peéjdzaveéSovat kapky z krepovych kdkk.
Potom na plochu nalepujeme kousky barevného krdémoygapiru tak, aby
pokryly i lepici pasku. Krepovy papir zpracovavapwmnoci trhani a nasledného
muchlani do kuliek. Détem dame k dispozici vS8echny barvy papiru a nechame
volbu barev i barevné kompozice na jejich uvazew@izdy mrak tak bude jiny. Po
dokorteni mraku vytvéime z krepového papiru kélkly a givazeme je na nit

které visi z barevného mraku. $vazovanim kapek musg&tem pomoci pedagog.

6.4 VZDUCH aneb Aslan ozivuje pana Tumnuse svym deche

1. Co je to laska

Cil: rozvoj divéry, moznost patelského fyzického kontaktu, zkuSenost
s hebkymi, hladkymi, ejivymi a jemnymi povrchy, moznost vyjgehi sdleni
pomoci dotyku rukou, rozvoj délky dechu, rozvoj j@mmotoriky — vazani,
zamysleni se nad laskou &felstvim, zamysSleni se nad podstatou lasky

Vék: 6-12 let

203 Tamté? s. 38.
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Pocet déti: 15-25
Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)
Pomicky: predméty s pijemnym povrchem, g&ka, anilinové barvy, sklenice s

vodou, bila nit, 6zky, podlozky

Motivace: ,Vite, co bylo @i¢inou toho, Ze dobry Aslan znovu oZzil? Muselo to byt
néco, co je mockSi nez smrt, &o, ¢eho se smrt tak zalekla, Ze &advydala
Aslana ot zivotu. Nemohlo to byt nic jiného nez hlubokakiaskterou Aslan
citil v srdci, kdyz umiral. Ale, co to je laska?dP®ceho se pozna, zdovek ma

v srdci lasku? Laska jesoo tajemného a do &ité miry nepochopitelnéhoi€sto

se domnivam, Ze hra, kterou si nyni zahrajeme n@jn t@jemstvi trochu
poodhali.”

Hra: Pratelské ruceviz Friloha XXIV) — ,Kazdy w@astnik si pipravi nejaky
prednet s pijemnym povrchem - hebkou latku, hladky papir, zé@u dewnou
kostku,(pericko) apod. Dobrovolnik méa zavazand.dOstatni pohladi jeho ruce
nekterym z pipravenych pedneti...Dobrovolnik vzdy zhodnoti hmatovy viem
a zkusi uhodnout typ povrchu, iap,To je prijemre hladké, to je kozeSinaV
druhém koleKazdy pohladi ruku dobrovolnika svou rukou, alezérs® o odliSny
zpisob nez ostatni, 7jp. o vyjadeni rfjakého pocitu - pohlazeni pro dghu,
kamaradské poplacani, laskovné polecht&Af.

Motivace: ,Béhem této hry jsme mohli zazit mnoho milych pohlazedkteré

z nich byly hebké, jiné jemné, dalsfijpmre hrejivé. Domnivam se, Zegtdina

z nich byla velice uklidujici. Laska je také takova, dokonce mnohem lepsSi.
Clovek, ktery ma v srdci lasku stalégmysli,¢im by své kamarady ptil, a tak
pro ré déla mnoho hezkychdéci. MiZzeme tedy klida fici, Ze laska davaéei do
pohybu.”

Hra: Foukani s pé¢ky — Pedagog si stoupne na Zidli a z této poziceawiztio

vzduchu plnou hrst pigek. Diti se pomoci foukani snazi udrzet co nejdéle

pericka ve vzduchu.

24 HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy I..Praha : Portal, 2003. s. 6.
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Vytvarna ¢innost: Peicka — Hipravime si sklenice vody a do kazdé z nich
nakapeme par kapek jedné z anilinovych barev. Tam rvznikne #kolik
barevnych variaci mezi kterymi sétd mohou vybrat. Bti se rozdli do dvojic,
kazda dostane k dispozici desetiipek. Poté je namidme ve sklenicich

a nechame je susit na vzduchu.

Debata: o lasce, ktera je pramenerféfelstvi, ktera jeifiéinou vSeho hezkého co
muZeme mezi sebou zazit.

Vytvarna ¢innost: Kazdeé dvojici dame dva metry bile & vyzveme je, aby sva

pericka na ni navazaly. Po navazanfipek s nimi ozdobime stropgebny.

2. Skeni lasky

Cil: podpora laskavych projéy zdirazréni pozitivnich vztahh mezi hréi,
pomoci nesrlym détem ve vyjadovani svych pocit, zlepSeni soudrznosti
skupiny, umoz#ni fyzického vyjadeni pozitivnich pocit, umoznit ostychavym
détem snad§Si sbliZzeni s ostatnimi, #chzréni mySlenky, Ze v naSi skugimaji
své misto vSechnyét — ty druzné stejhjako ty zdrzenlivé, schopnost vyreai
kompozice, pdivost pri lepeni, schopnost prace s liniemi, vyiteni si gedstav
0 proucni vzduchu, zamysleni se nai@gavanim lasky

Vék: 8-10 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: klubko barevné fize, ¢tvrtky formatu A4, vylisované listy ze stradm
a kwtd, lepidla, tempery, 8tce, kaliSky na vodu, podlozky

Motivace: ,Minule jsme se zamysSleli nad tim, co je to laskéyni by m

zajimalo, jak se takova laskéedava. \¢dél by nekdo z vas, jak se tocth? Pokud

ne, nevadi. fpravila jsem si pro vas @vhry, které by vam na tuto otazku mohly
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odpowdét. Na konci programu budeme vyted zajimavy vykres, ip kterém
budete mit moznost o vSem jedftikladrgji popremyslet.”

Hra: Mam € rad (viz Priloha XXV) — Sedsgte si na koberci do velkého kruhu.
Pedagog vezme klutko barevné viny a omota si volny konetize rekolikréat
kolem ruky. Poté poSle kluto ntkomu z dti arekne mu milé s#leni, které
bude z&inat slovy: ,Mam & rad, (Pavle), protoze..." ¥t jemuz je sdeni
uréeno, si omota ifizi volné kolem zagsti a rozmysli se, kdo by &nod reho
klubicko dostat. Kdyz ho odkutaligkne ot vétu, ktera zéina slovy: ,Mam &
rad, (Jano), protoze..." Kazdé @#i musi dobe zapamatovat obsah&sehi, které
obdrzelo. Timto zfisobem utkate velkou barevnou p&wvui, ktera vas vSechny
spoji?®® ,Nakonec se pavina zase pomalu rozmota. &e ten, kdo dostalifzi
jako posledni, a klubko se postdpwm obraceném padi zase kutali zp od
jednoho ditte k druhému. Kazdy navine sva@@ast pize znovu na klubko
a opakuje to, co mu spoluhréekl, a také ktery spoluh¢do byl*2°°

Objimani— Ukazte si navzajem, ze se mate radi, a to &lsi po kruhu budete
piedavat objeti. Nejprve Zae pedagog Upé malym, milym objetim vedle
stojiciho ditte. Kazdé z &i pak gida k objeti trochu laskavosti.¢Bem putovani
po kruhu by se #o objeti stale z&tSovat. Objimani by #ho byt stale
intenzivrejSi a nadSe}jsSi. Kazdé dit se mize samo rozhodnout, chce-li se
ginnosti Gastnit?’

Vytvarna ¢innost: Listy unaSené &trem (viz Friloha XXV) — Déti tvori na

¢tvrtky formatu A4. Nejprve nactvrtku, podle vlastniho uvazeni, nalepi
vylisovaneé listy a listky ze straima kwtin. Poté kolaz dokresli jednotlivymi tahy

Stétce, které budou fpdstavovat proudici vzduch. Tahy mohou byt vedeay v
vinovkéch, vytvéet spiraly a podohin

Na konci programu vyti@me na koberci z vykréskruh, posadime se kolengjn

a provedeme reflexi.

2% srov. VOPEL, W. K Skupinové hry pro Zivot 1.Rraha : Portal, 2007. s. 90.
20 Tamtéz s. 91.
27 srov. TamtéZ s. 95-96.
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3. Aslan oZivuje pana Tumnuse svym dechem

Cil: rozvoj vnimavosti, citlivosti, podgi déti v uvédomovani si vlastnich podit

nawit se vnimat vSemi smysly — ne pouze zraken¢gdamit si jakym darem je
vnimani vSemi smysly, plvost pi stfihani, fesnost fi ndkresu spiraly, rozvoj
duvéry a vzajemné spoluprace, moznost blizkého kontsakistatnimi &mi

Vék: 7-12 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: pevrejSi papiry nebdtvrtky formétu A5 a A4, tempery,&te, kalisSky
na vodu, podlozky, tuzky, gumyukky a bilou nit

Motivace: OZivly kAmen— ,Lehrete si na zem aspdstavte si, Ze jste kdmen,
ktery nic neciti, nevidi, neslysi. LeZite tedytoe#i v iplném klidu se z&nyma
ocima. Snazite se na nic nemyslet a nic neposlouciiputat se od siho
swta i sami od sebe. — Najednowfrete ozivat, nejprve ziskavate sluch, vnimate
vSechny zvuky (nejvyragsi, postupd i mére ndpadné, tissi a vzdalgai), jaké
predstavy ve vas vzbuzuji? Co j@zevyvolavat? Wdomujete si, Ze jste zachytili
i takove, kterych byste si jinak nepovsimli? — &igke c¢ich, pokuste se zachytit
vini okoli iwing, které k vam doléhaji 2t&i dalky, a "rozSifrovat je...T# si
zkuste usdomit pocity svéhasla (citite teplo nebo chlad, lezi se varjgmnre?)

— Ziskavate moZznost pohybu, ztuhlé, "kamensal®' ¢Ziva a s nim i schopnost
hmatu (nejprve se seznamujete se svym vlasthém,tpak s nejblizSim okolim
a postupé s celym prostorem, ktery mate k dispozici, i meshou navzajem,
protoZe cweni prozivate spof@e s celou skupinou)...Protoze uz slySitézete
zkusit navazovat kontakty mezi sebou nejen hmatem,zvuky. — Ziskate zrak
(zan¥rné az nakonec), nejprve vnimatéyienyma dima jen svtlo a stin, pak je
postup@ otevirate, vci dostavaji sy tvar abarvu, aZz nakonec vidite

s otevenyma dima zcela pesrs.“ 2%

28 BUDINSKA, H. A# si uz mohou nasesti ve své Skole hrat!: Tviva hra s nejmensimPraha :
IPOS-ARTAMA ve spolupraci se Sdruzenim proitvou dramatiku, 1992. s. 5.
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.Milé dé&ti, nyni jste ndly moznost zaZit &co podobného jako pan Tumnus p
svém oziveni. Kdyz totiz Aslan uwvi Lucinku, jak pl&e, gistoupil k ni

a soucité se na ni podival. Potom zlehka dechl na zkathédo fauna. Lucinka
byla urkité velice grekvapena, kdyz spdg, jak jeji pitel postupg oziva. Bylo to
jako ve snu, ale v naprosto nadherném snu. Co kacmpan Tumnus potom
prozivali se uz slovy skoro neda vyiddbyla to velmi radostna chvile, plna
milych slov a gastného smichu. Nyni si vyrobime z papiru spirklara se da
ihned po svém z&éeni do pohybu, jako by v ni pulzoval zivot. a badi naSeho
setkani si jest zahrajeme zajimavou hrufikteré budeme moci zakusi€co

z toho milého objeti, kterym se tenkrdiiviitala Lucinka s fitelem Tumnusem.*
Vytvarna ¢innost: Spirdla— Kazdé dit si barevnymi vzory pomaluje pesjai
papir nebastvrtku formatu A5 nebo A4. Malbu necha zaschnopbt ji obrati,
na bilou plochu nakresli tuzkou spiralu a viyste ji. Spirdly za¥sime a spola¢
pozorujeme jejich otéeni.

Hra: Spiral€® - ,Vzpomeneme si natdka léta a oblibwinnosti, které drazdily
rovnovazné ustroj{:Tato hra)nabizi Iétani jako na kolatg hlavre pro posledni v
Fade. Lze také pocitit nebyvalou blizkost svych kbleg

Podle velikosti skupiny vyt¥one jeden nebo vice krighkde se vSichni drzi pe¥n
za ruce (10-20 osob). V jednom migtruh rozpojime a uime prvniho
a posledniho. Prvnizistane pew# stat arada vedena poslednim ¢ree kolem
prvniho obihat. Poloar obihdni se zmenSuje. Nakonec vznikne utvar, ktery
muzeme si@ie nazvafspiralou).

Tesného kontaktu Ize vyuzit také k tomu, ze se vanelare pritisknou, @kdo
muzerict prani pro dnesni den, nebgstanou minutu zcela potichu.
VyzkouSimedkolikrat v niznémyazeni hréu.

...VyuzZijme slozitého Utvaru a zadame sk&piotizny ukol(mezernik) v seskupeni

zavinu prekonat nap. desetimetrovy Usék™® Hru miZzeme provéat také tak, Ze

2% Pro poteby projektu je vodni nazev ,Zavin* nahrazen nazvem ,Spirala".
ZOHERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy I..Praha : Portal, 2003. s. 58.
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maji vSichni kromd prvniho zavené & a nesmi mluvit. V tomto provedeni je

samozejme navijeni o mnoho pomalef&t

4. Bitva

Cil: schopnost po&thu a pohotovych reakci, proteni motoriky a obratnosti,
procvieni €la, zamysleni se nad projevytiu, rozvoj pozorovacich schopnosti,
kresba podle vlastnich zkuSenosti i iaiskanych poznatk zamysleni se nad
dulezitosti pomoci lidem v nouzi

Vék: 9-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut

Pomiicky: tempery, Sttce, kaliSky na vodu, podlozky, papirové ¢kii, dva Stity,
papiry a pastelky, piseod Harryho Gregsona Williamse — The battle, CD
piehrava

Motivace: ,Vite, co Aslan udlal potom, co ozivil fauna Tumnuse? Andegré
tak, dal se do oZivovani dalSich zkarlgoh Narniari. Chodil od jednoho
k druhému a vSem vdechoval Zivot. Potom je vyzadly sgchali na pomoc
vojsku krale Petra, které pr&wojuje s pesilou. a nyni vyzyvam ja vas, abyste
doplnili naSe vojsko o chrabré bojovniky. Kdo z vagd odvahu se postavit proti
vojsku bilé ¢arocjnice, miZze si zhotovit Stit a potom se utkat s protivnikem
souboiji.”

Vytvarna aktivita: Malba &titi (viz Friloha XXVI) - Pedagog fedem vysthne
dva Stity z kartonu a na kazdy z nich upevrd dka z navlékaci gumy tak, aby
jimi mohlo dig prostgit svou pazi. Bti rozdkli na dw skupiny. Kazda skupina

maluje ornamenty na Stit svého vojska.

2l srov. NELESOVSKA, AJak se dti uci hrou.Praha : Grada Publishing, 2004. s. 94.
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Hra: Boj s rolickami (viz Friloha XXVI) — ,Dva bojovnici drzi v levé ruce Stit

z kartonu, v pravé ruce raku st@enou z novin asnazi se jeden druhého

zaséhnout. Zasahy se boduji. Jedno kolo tré@nainuty* >

Motivace: Hadanky o wtru**® ( viz Filoha IX)

Vychodni vitr, zapadni vitr Déti zkuste se zamyslet nad tim, jak se da poznat

odkud fouka. Mozna vas napadnio, kdyZ si vzpomenete na hadanku, kterou
jste pra¥ slySely. Nebo se fizete podivat z okna, jestli pramefouka. Uz jste na
néco [isly? ,Moznosti je ekolik: pocit chladu na naviteném prstu, ¢i viajici
sukrg, mraky, kapesnik, ktery drzime nad hlavou, pesy kicha proti wtru.“?**

.Za wtrného dnerekneme éem, aby se podivalyyim vzduch pohybuje -
kymaceji sedtve i stromy, ubihaji oblaka, vitr honi...smetik 3& ¥ci pohybu;ji?
Rychlec¢i pomalu? Nahoru, ddl nebo vodorowf? Obraceji se a ¥i ve vzduchu?
Porovname i jiné &i rozhybané vzduchem - pradlo naiZe, ko# z komina nebo

z ohnéku. Co se e svlasy dti, kdyz jdou ve &rny den ven? aco segjd

S jejich Saty?...Mohou hoxib o vzduchu, ktery se pohybuje pomalu nebo rychle,
a o jeho sile??®

,Dé&ti, uz jste kkdy Sly proti silnému #tru? Jaké to bylo? Bylo to snadné nebo
narané? Kdyz jdete proti takovemuwtwu, je to opravdu natmé. Pokud ale
sméfujete k kjakému hodnotnému cili, nesmite to vzdat a musijevat az do
konce. Vzdy ani Aslanovi bojovnici sy boj nevzdali a odvaznbojovali proti
presile.”

Vytvarna ¢innost: Kresba ¥trného dne- Vyzveme dti, aby nakreslily ¥trny

den. Mohou se nechat inspirovat tim, co pozorgjrza, pokud vSak nengtrno,
mély by bshem rede$lé motivace ziskat o situaci kyZzendedstavif'® Kresbu

muzeme doprovoditighranim pistiod Harryho Gregsona Williamse — The battle

227 APLETAL, M. Velké encyklopedie her: Hry v klubaV2. Praha : LEPREZ, 1996. s. 496.
Z3MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kotky: PodzimPraha : Grada Publishing, 2002. str. 134.
#“ GARDINOVA, N. Kratké hry pro dlouhé chvile: Zabavri@nosti pro d@ti od 2 do 10 let.

Praha : Portal, 1996. s. 120.

Z5BENNETT, J., SMITH, RN&pady pro pirodowdu...Praha : Portal, 1996. s. 35.

28 5rgy. Tamté? s. 35.
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5. Dobro vitézi

Cil: kontakt s ostatnimi, smysl pro kooperaci, obratnbvstivy pristup, zapoijit
vSechny do akce, logické uvazovani, pozorovaminych barevnych variaci,
zazitek krasna

Vék: 8-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s festavkou)

Pomicky: plastova lahev, ¥, miZzky, miska svodou (1/4 I), tekuty myci
prostedek na nadobi, naplar, 4 1ziky cukru, 3 1Z&ky potravindského oleje
Motivace: ,Milé déti, bitva jako kdyby nerla konce, byla velice kruta
a nelitostna. Bil&arodjnice touZzila po smrti vSech svych protivaikSituace se
pro vojsko dobrych Narnid@instale zhorSovala a zdala se tak zaSmodrchana, zZe
nékdy uz ani krdl Petr nedél jak taktizovat. V nejhorSi chvili v3akiigel na
pomoc Aslan. My si & zahrajeme hru,dnem které bude situace mozna stejn
sloZita, gesto si myslim, Ze gpadnou drobnou pomoci ji rozuzlite.”

Hra: Gordicky uzel ,Skupina vytva kruh tak, aby se headotykali rameny.
Kazdy gedpazi levou a uchopi za rukekterého ze svych spolulita— nesmi

to vSak byt jeho soused. Totéz provede pravou(lz@zbrovést se zéaenyma
ocima). Nyni je skupina dokonale propletena, vznikbicky uzel:*’

Skupina mé za ukol tento uzel vlastnimi silami tégpa tak vytvéit kruh (pciita
se i postaveni zady dorstiu kruhu). Bhem rozplétani se hidnesmi pustit’®
»Selzou-li vSechny pokusy o rozpleteni lidského, malde vedouci uvolnit jedno
spojeni, o kterém si skupina mysli, Ze jeokié. Pak se poktaje vieSeni ukolu.
Pri vetSim patu hraci byva potebny i druhy zasah vedouciho. Hiravedouci by
se nali obrnit trpélivosti a hledateSeni. V pibehu hry se nize nenit zpisob
drzeni rukou @ zachovani stalého kontaktu, nesmi to vSakiimzakladni

postavenf?*°

Z"HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy I..Praha : Portal, 2003. s. 54.
28 5rov. Tamté? s. 54.
29 Tamté? s. 54.
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Motivace: ,KdyZ se zda, Ze uz je vSechno nadobro prohranmipuge do boje
netekaré Aslan, ktery jednou provzdy zbavi Narnii zlé b##rodsjky. Poté se
vSichni, ktéi chili zlo rozplynou a v Narnii &stane opt jen to pozitivni — dobro

a krasa."

Cinnost: Obri bubliny - ,Odfizrete dno plastové lahve. Na Sirokém konci
nastihnete kolem dokola 0,5cm /&zy vzdalené od sebe asi 1,5 cm. V misce
smichejte vodu, Jar, cukr a olej. Cukr bubliny zpea olej jim doda zajimavé
barvy. Do smisi pondte odstizeny konec lahve, vyndejte ji a gilfioukrete

hrdlem bez zatky. Bubliny budou nezvykle velikésnk zabarvené??°

6. Dokud z nebe nespadne posledni &éeda

Cil: rozvoj fei a slovni zasoby, rozvoj znalosti o Zivotnim poostzviat, prace
se staniolem nebo alobalem, rozvoj manualnich do&d jako je sthani

a skladani, pdivost pii lepeni, zamySleni se nad tim, Ze zé&ivse mohou oft
pireklenout v dobro

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: dveé (i vice) sady abecedy na k&kach, karton, barevny papir, staniol,
alobal, rizky, lepidlq baterka

Motivace: ,Milé déti, Narnie je opt svobodna, Narniané jsou zachfidin
VSechno je jakofiiv, stidaji se réni obdobi, faunové a dryady beze strachditan
za nesiéniho s¥tla a nymfy se vesele prohani s barevnymi rybkammaiskych
hlubinach. Zer, voda i vzduch jsou plné veselého sketd narnijskych zvat.
Nékteré z nich jsou nam dédznamé, protoze se lisi agth naSich pouze tim, Ze
mluvi. Podoba &kterych Narniad by nas vSak uité prekvapila. Nemam na

mysli pouze nam znamé fauny, fénixe, dryady nebmfpy ale také ieba

220 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 163.
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kentaury, obry nebo trpasliky. Nyni si zahrajeme, i které si budeme moci
ovefit naSe znalosti nejen o naSichiatkach, ale i o narnijskych obyvatelich.*

Hra: Zemé voda vzduch ,Vedouci hry zamicha karty s pismeny a bere jednu po

druhé. Uk&Ze pismeno htén a sodasre rekne: ,Zeng" (nebo voda, vzduch).
Pokud 7ekne ,zerd* - hrajici se snaZzirici co nejrychleji zvie zainajici

s

pismenem na kattte a Zijici na zemi. Vipad, Ze vedouci hryekne ,voda“,
hraci jmenu;ji zvfata Zijici ve vod. Za nejrychlejSi a spravnou odpok ziskava
hrac bod. Viezi ten, kdo jich ma nejvfé?! Pedagog rie hru zpesit tim, Ze da
détem moznost jmenovat i obyvatele Narnie.

Motivace: ,Pamatuje si 8kdo z vas, co Aslan pronestigkorunovaci Lucinky

a jejich sourozeri®? Rekl néco velice zajimavého, byla to slova: ,Kdo se jednou
stane krdlem Narnieigtane jim aZz do smrti. Ne¢mas vase moudrost provazi,
dokud z nebe nespadne posledni¢zZaa.®*> To je velmi krasny #slib,
nemyslite? My si @& na pamatku tohoto slavného okamziku zhotovimdiwou
narnijskou oblohu.*

Vytvarna ¢innost: Hvézdna obloha- ,Z kartonu vysihneme oval o pimeéru asi

60-80 cm. Nalepime najrbarevny papir (modry) nebo karton niedvybarvime.
Pripevnime ho na &hu. Jako material na lzdy pouzijeme staniol nebo alobal.
Deétem dédme staniol nebo alobal, abyéf strihanim nebo skladanim vyrobily
hvezdy. Mly by mit nejfizrejSi tvary. Budeme totizetht hwzdnou oblohu. Potom
je nalepime na karton. KdyZ jsowhdly hotové, fizeme je nasvitit baterkou nebo

lampickou. Je to velmijsobivé:?*

221 NELESOVSKA, A.Jak se dti uci hrou.Praha : Grada Publishing, 2004. s. 68.

#22\/olny peklad titulku filmu: ,Once a King or Queen of Narnia, always a King oe@u. May
your wisdom grace us until the stars rain down frive haevenS ANDREW ADAMSON The
Chronicles of Narnia: The Lion, the witch and thardrobe.USA, distribuce 2005

22 MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kotky: Zima.Praha : Grada Publishing, 2003. s. 101.
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7. Dvdae (reflexe)

Cil: procviceni postehu a pohotovosti, vyuZziti dechu, provedeni reflprenoci
vytvarné tvorby, dat&em moZznost si samostétmolit pomicky i provedeni
Vék: 6-12 let

Pocet déti: 14-24

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomiicky: vata, ¢tvrtky A4, tempery, vodové barvy, pastelky, kaliskg vodu,
Stétce, podlozky, CD se soundtrackem Kk filmu Legrodtjnice a skin, CD
piehravé, napinéky nebocalounickd sponkowka

Hra: Obl&ek (viz Friloha XXVII) — ,Z vaty vytvarujte kutku velkou asi jako
tenisovy miek. Sedete si kolem stolu a dejte ruce za zada. Dopmmbtstolu
poloZte kuliku z vaty. SnaZte se silnym foukdnim od sebekkuk oblaek
oddalit. Koho se dotkne nebo u koho spadne ze,sridkd trestny bod. P

druhém zésahu vypadne birZe hry:?%*

Motivace: ,Mraky tahly nad krajinou, jako kdyby nefhy nikde stani £as se ani

na chvili nezastavil, naopak stalézbl jako ty mraky. a&i rostly, jako kdyz je

do vody hodi, aZz byly dasta dosplé. Jednoho dne se dva kralové & Bralovny
rozhodli, e vyrazi na hon na bilého jelena, ktpry spini veskera iani??
Béhem toho svého skateni spaili lucernu a u ni si Lucinka vzponila na skin

a nedlouho potom uz se sp@ié prodirali mezi kejivymi koZichy. a gjakym
zdhadnym kouzlem se z nicBhem prfichodu dvémi skiiné staly oggt déti, které
byly podobr staré jako vy dnes. Co myslite, Ze si z Narnieestf? Byly to
néjaké wci nebo spis &éco nehmotného? Mohly to byeba jaké pkné zazitky
nebo zkuSenosti neboseo takového. a co jste si odnesly vy sami z Narnie?

Zkuste se nad tim zamyslet a pak ndm tdete namalovat. Pro lepSi vzpominani

224 DOLEZALOVA, E. Hry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing,
2003. s. 37.

22 And one year it fell out that Tumnus...came dowerrand brought them news that the White
Stag had once more appeared in his parts - the V@tdg who would give you wishes if you
caught hint. LEWIS, S. C.The Chronicles of Narnia: The Lion, the witch and tardrobes. 78
<http://endsearchhere.blogspot.com/2007/03/chrosviafenarnia.htn# [cit. 11.¢ervna 2008
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jsem vam pginesla hudbu z filmu Lewarodjnice a skin, kterou si pustimeip
malovani.”

Vytvarna ¢innost: Dvere — Déti mohou kreslit nebo malovat za pouziti pastelek,
temper nebo vodovych barev. Mohou vyatacokoli, co je jejich reflexi, tedy
realné zobrazeni sté&njako abstrakci. Malovani akresleni je doprovazeno
hudbou ze soundtracku k filmu - péstislo - 2, 3, 4,5, 7, 8, 9, 10, 12, 13.

Na konci programu pouZijeme vykresy na vyzdobu dcwych dveéi do naSi

mistnosti.

8. Shlédnuti gribéhu novyma aima

Cil: umoznit dtem si u¥¢domit hlubSi rovinu fibéhu, dat dtem moZzZnost
uplatréni novych asociaci a‘@dstav pi sledovani flmového zpracovani

Vék: 6-11 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 120 minut (s pestavkou)

Pomicky: DVD s filmem Letopisy Narnie: Levg¢arodjnice a skin (rezie
Andrew Adamson, USA, 2005), DVDrghrava

Motivace: ,Milé déti, béhem naSeho setkadvani jsme si uZili mnoho zabavy,
vyrobili jsme gkné \&ci, ale hlavé jsme n&li moznost se spolu zamyslet nad
pownym pratelstvim Lucinky a pana Tumnuse. Jsem si jistapdseto vSechny
obohatilo a také povzbudilo. Nyni se znovu podivaraefilm Lev, ¢arockjnice

a skin. Mame totiz nové zkuSenosti, kterymi jsmeit# o trochu ,vyrostli“ a ty

by ndm mdly pomoci v u¢domeni si novych vzrusSujicichéei, které vas gak
oslovi, nad kterymi budeme jeSpremyslet. Utite ted’ prozijeme pibéh ngjak
now a tak by byla Skoda si ho nepustit.”

Cinnost: Film — dsti se znovu podivaji na film
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Zavér

Projekt ,Bu’'me géateli“ je zangten na rozvoj smyslu proi@telstvi u dti
ato nejen diky postupnému vypéav pribéhu pratelstvi Lucinky a fauna
Tumnuse, ale také diky mozZnosti vztahnodibdh k vlastnim zkuSenostem
s kamaradstvim. Projekt navic obsahuje mnoZstvéquiélré zanmerenych her
podporujicich kamaradskytiptup, \elost a laskavé chovani. Vytvarna tvorba
slouzi k rekapitulaci vlastnich myslenek, k setk&ei svym vninim swtem
a k pipadnému séleni svého poznani ostatnim. Zviaprostednictvim vytvarné
tvorby je umozin urity presah, kterého mohouckteré s vnimagjSich dti
dosahnout. Je to dotknuti se toho, co nésahuje, toho, co nam uninge WtSi
pocit bezpsi, jistoty a smyslu zivota. Tentargsah dti mohou objevit v podab
dobrého Iva Aslana, kteryfie vZdy na pomoc vase nejetSi nouze. Bti tak
mohou zakusit, Ze v krizové situaci mohaiekévat pomoc, nahly zvrat Spatnych
udalosti k dobrému. Mohou objevit zrnko smyslu wgatésnich a smutnych
udalostech.

Jednim z cil, ktery jsem si stanovila byla podpora kreativitjaatazie,
jejich rozvoj jsem podpda otewergjSi moznosti vybru provedeni vytvarné
¢innosti, [ které si d@ti volily barvy, kompozici a skdy i samotné poiicky.
Vytvarna tvorba byla za#éitena na podporuienosti v provedeni a&a cti
powit, Ze kazdé dilo ma tita specifika hodna océni a Ze krasa je viznosti.
Déti méli pochopit nesmysinostifstupu: ,Takhle to ma vypadat...!"d& mely
pochopit, Ze voda neni pouze modra aiomeni pouze&erveny, dale se &y vice
seznamit s jejich proémami na planétZemi. Do projektu jsou Zazeny¢innosti
raizného druhu, které na sebe predhictvim gibéhu vzdjems navazuji. Ve
vytvarnécinnosti je uzito mnozstvidznorodych vytvarnych technik, které maji
celkovou tvorbu obohacovat a podporovat kreatigifantazii.

Projekt n&l rozvinout také kladny vztah k Zivotnimu priegti, které nés
obklopuje. Tomuto &elu slouzi zarreni étyt hlavnichéasti projektu, které nesou

nazvy c&tyi prirodnich zivli. Jednotlivé Zivly symbolizuji dezité mezniky
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zpracovavaného ffpéhu. Vytvarné ¢innosti v programech, které jsou vzdy
zaneteny na jednotlivé Zivly, umdaikiji poznavani jejich krasy a jejich prém

Nekteré  casti projektu  jsem  sétini realizovala a provedla
fotodokumentaci. Na z&klad realizace jsem objevila ¢kolik moZznosti
zefektivreni ¢innosti v projektu, které jsem deého nasleda zaadila.

Pro gipadnou realizaci dopotuji projekt z&adit do vychovn&innosti
Skolnich druzin nebo i&disek volnéhocasu. Mize byt v upravené forén
realizovan i Bhem vytvarného krouzku v danuéti a mladeze, &ského letniho
tabora nebo vytvarné vychovy na zakladnich Skol&elojekt je oteieny
piipadnym zminam v oblasti obsahu a W§fo cinnosti. Aktivity mohou byt

zjednoduSeny nebo naopak ztizeny prdagdmt dti jinych wkovych skupin.
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Priloha | - Text k programu: Setkani pod lucernou

Hadanka
,Cim vice rd krmite,

tim jsem hladogsi,

kdyZ v8echno snim, umiram. (a}ié

Priloha Il - Obrazek k programu: Na navsgvé

Obr. I. Hejblat&

Ptiloha 1l —Obrazek k programu: Vzajemné pouto
Obr.2. Frivesky’

nofladms obo

6] 3. e

' MARKOVA, Z. Hry a napady pro Skobky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 155.
? Prevzato z: UHLR, J. Tvaiime ve stylu znamych miti Inspirace setovymi vytvarnymi usici pro déti od 8
let. Praha : Portal, 2002. s. 99.

% Prevzato z: DOLEZALOVA, EHry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing, 2003. s.
104.
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Ptiloha IV —Text k programu: Lucin ¢iny obavy

Hadanka
»BéZi to v potoku
od roku do roku

a vzdycky dafedu

a nikdy dozadu. (vod4)

Priloha V —Obrazek k programu: Piechod gresreku
Obr.3. Rychlylun®

— k,\/s //)

“ “"tﬁcm - ;:{}v 4 x/;,

* MARKOVA, Z. Hry a napady pro Skobky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 117.
® Prevzato z: DOLEZALOVA, EHry na kazdy msic: Pro dti od 5 do 11 letPraha : Grada Publishing, 2003. s.
161.
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Ptiloha VI —Obrazek a text k programu: Aslanova olgt’

Obr.4. Pisa s tancem: Kap, k&p

Kap, kap PODZIMNI PISNE
D A D
N 4 | | |y —
)7 A 5) I I I 3 | | | s | 3 D | w
I I | E 4 T Il Il I
Kap, kap, kap, ka- pi, ka- pi, kap, pr- 8i, pr- §i, kam pu- jde- me,
A D E D A7 D

[—

e | P — I
I I Il | s, B

ree—) o = I

1 | I | ] 1= 'l
S%E ! ! =¥ P | Il ] ] g ! , 'I

vde$-ti z0- stat ne- mu- 7e-me, scho-vi- me se pod o-kap, tam to ka-pe ta-ky tak.

...schovdme se pod kefem,
az prestane vylezem.

...schovdme se pod stromem,
a po desti piijdem ven.

Zakladni postaveni

Polovina déti mtZe hrat na misté na
nastroje, druhd polovina se domluvi
pfedem na dvojicich, které se pozdéji
setkaji. Déti stoji rozptylend po t¥ids,
nebo jsou ,ve svém domec¢ku® a na pre-
dehru oteviou dvete a vyjdou ven.

Navrh provedeni

1. T: déti pfedpazi a piretddeji ruku
stiidavé dlani a hibetem vzhtru,
jako kdyz zjistuji, zda prsi (3x na tii
¢tvrtové noty),

2. T: totéz druhou rukou, ale rychleji —
5x,

3. a 4. T: béhaji po t¥idé, hledaji, kam
by se schovaly,

5. a 6. T: klek-sed na paty, ruce st¥i-
davé vytleskdvaji na zem tempo
béhu — osminy, jako kdyz dopadaji
kapky na zem a pleskaji na silnici.

V druhé sloce je 1.—4. T: stejny

3. a 4. T: utvofi p¥i béhu pifedem do-
mluvené dvojice,

5. a 6. T: jedno dité je ket (v kleku na
Jednom koleni upaZi, predpazi apod.
miiZe i pohybovat pazemi), druhé se
schova ,pod jeho vétve“ a opét ples-
kanim na zem zndzortiuje dopadajici
kapky.

Ve treti sloce je zase 1.—4. T: stejny,

3. a 4. T: na konci b&hu jeden z dvojice
utvori ,strom“ (paZe ve vzpaZeni,
upaZeni, kazda ,vétev jina), dit&
pod stromem vytleskdvd na zem
nebo na kolena tempo de§té.

Zaveér ...aZ prestane... se zpomali, kle-

¢ici déti vstdvaji a vychdzeji zpod

stromi a vsichni zvednou ruce a zatoéi
se na slunicku.

® prevzato z: KULHANKOVA, E.Pisnicky asikadla s tancem: Nagty pro pohybovou vychovetiiod 3 do 10
let. Praha : Portél, 1999. s. 112.
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Bourka
,Cerna duchna nebem leti,
za ni druha a pak-ti.
Zablyska se, prask a rup!
Vysype se plno krufd.

Ptiloha VIl — Text k programu: Aslan premaha smrt

Rozhovor s obl&em
Jaroslav Seifert
. Prestala divka travu Znout,
rtem chvi ji vyitka nema:
- Chtla bych s tebou, megu, plout,

to nebe konce vSak nema!

Mracku se zlatym okrajem,
ustai v tom ¥cném spchu!
- Nemohu, letim, maly jsem,

uz sotva popadam dechu.

Pak rozhlédla se po kraiji,
leZicim ve &koli:
- Snad nad ptaci sedaji,
kdyzZ uz je Kdla boli?

- Ptaki se bojim, dojat
obléacek divce na to.
- Schovavam jako ve vat

perlicky rosy a zlato.

VSak @i divky se optaly:
- Procpak se bojis ptak

"MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kolky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 112.
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- Ptéci by perly zobali

tak jako zrnéka maku!

Vitr m¢ nese, letim s nim,
nesmim se zastaviti.
Na travu perly rozhodim,

nez mijdou divky Ziti®

Ptiloha VIII - Text k programu: Lucin &in pla¢

Hadanka
»Dokud plynou nad krajinou
v bilych peinach,
nemusis mit strach.
Ale kdy?z je vitr honi
a ony se zakaboni,
honem pro destnik,
jedou pro destik. (oblaks)

Priloha IX —Texty k programu: Bitva

Hadanky
,Kdo to svisti na strnisti,
kdo to hvizda jako svisti?
Kdo to funi pes louky,
bere lidem klobouky? (vitr)

8 SEIFERT, JSel malf chud® do svta: verse k obrazkm Mikolase AlsePraha Ceskoslovensky spisovatel,
1987. str. 49-50.
® MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kotky: Léto.Praha : Grada Publishing, 2003. str. 112.
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Do Sat: m¢ nabiras,
pak p‘'ede mnou zaviras,
v teple pro ra slzi @,
vSe se za mnou venkuito
beru z hlavy klobouky,

nepou&j me do mouky. (vitt)*°

1 MARKOVA, Z. Hry a napady pro $kolbky: PodzimPraha : Grada Publishing, 2002. str. 134.
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Ptiloha X —Fotografie k programu: Setkani pod lucernou

Obr. 5. Jméno a pohyb
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Obr. 7. Ohe& technikou roztirani barvy na folii

Priloha XI —Fotografie k programu: Lucinka se seznamuje s fauem Tumnusem
Obr. 8. Zertovny pozdrav
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Obr. 9. Lepeni plamink

Obr. 10. Ohe technikou roztirani barvy na folii
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Piiloha X1l — Fotografie k programu: Unos

Obr. 11. Fénixova pirka

Ptiloha Xl — Fotografie k programu: Pan Tumnus zachraiuje Lucinku

Obr. 12. Claze divery
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Ptiloha X1V — Fotografie k programu: Tumnusovo zajeti

Obr. 13. Luci@in kapesnik

Ptiloha XV —Fotografie k programu: Pan Tumnus ve ¥zeni
Obr. 14. Postav se na noviny
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Ptiloha XVI — Fotografie k programu: Pronasledovani nevinnych

Obr. 15. Stat!

Ptiloha XVII — Fotografie k programu: Zkamenéni pana Tumnuse
Obr. 16. Malovani na kameny
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Obr. 17. Pestré kameny

Ptiloha XVIII — Fotografie k programu: Vzajemné pouto
Obr. 18. Na sochy
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Ptiloha XIX — Fotografie k programu: Lucin &iny obavy

Obr. 19. Vstavame spaies

Ptiloha XX —Fotografie k programu: Lucinka se malem utopi
Obr. 20. Zachrana na voru
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Ptiloha XXI — Fotografie k programu: Aslanova ol&t’

Obr. 21. Co je pro mdulezité?

Ptiloha XXIl — Fotografie k programu: Aslan pfemaha smrt
Obr. 22. Zrcadla
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Priloha XXIIl — Fotografie k programu: Lucin &in plaé

Obr. 23. Lepeni mrak
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Ptiloha XXIV — Fotografie k programu: Co je to laska

Obr. 25. Fatelské ruce

Piiloha XXV — Fotografie k programu: Sireni lasky
Obr. 26. Mamd rad
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Obr. 27. Listy unasené&tvem

Priloha XXVI — Fotografie k programu: Bitva
Obr. 28. Malba Stit
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Obr. 29. Boj s roltkami

Ptiloha XXVII — Fotografie k programu: Dvere (reflexe)
Obr. 30. Obl&ek
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Abstrakt

PACALOVA, A. Rozvoj kulturnich peeb, vychova ke vkusu a moZnosti motivace v ramci
PVC u mladsiho 3kolniho ¢ku. Ceské Budjovice 2008. Diplomova prace. Jiteska
univerzita vCeskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikyedéuci prace

|. Kovérova.

Kli¢ova slova: mladSi Skolni ¥k, pratelstvi, Zivotni progedi, ungni, vytvarna tvorba,

vytvarny projekt ,Bu’'me gateli“, Lev, carodjnice a skin, reflexe

Hlavnim cilem diplomové prace je podijtos détech mladSiho Skolnihogku rozvoj
pratelského fistupu k vrstevnikm, jehoZ nedilnou s@asti je i podpora kladnéhaigtupu
k viastni osob a k Zivotnimu progedi. Teoretick&d ¢ast vymezuje zéakladni pojmy
a charakterizuje zvlastnosti mladsiho Skolnikkkuws gihlédnutim k rozvoji dtské kresby
a vlivu médii na osobnost di¢. Dale pojednava o kul® a vkusu, jenZ jsou nedilnou
souwasti vychovy a zabyva se vyuzitim &mh v oblasti vychovy, finosem vytvarné tvorby
a jejimi moznostmi v oblasti komunikace.

Praktickd ¢ast gedstavuje vytvarny projekt ,Bfme pateli“, ktery vychazi
z filmového zpracovani knihy od C. S. Lewise Leéarodjnice a skin (rezie: Andrew
Adamson USA, 2005). Ma za cil umoZznitteim zamySleni nadif@telstvim a nahlédnuti do
tajemstvi fungovani tohoto vztahu. Projekt m& ddém mozZnost vstoupit dodg piibehu,
aktivre jej zpracovat a tim podpibrozvoj jejich fantazie a kreativity. Z&vobsahuje reflexi,

ktera je provedena prdgstnictvim vytvarné tvorby.



The Abstract

Development of cultural needs, education towards athetic taste and possibilities of

motivation in the framework of spar time pedagogym the junior school level.

Key words: junior school age, friendship, environment, finégsawvisual creation, graphic

project ,Let’s be friends®, The Lion, the witch atia wardrobe, reflection

The main focus of this master thesis is to encaurthg development of sociable
relations in junior level pupils towards schoolnsatnd other children. This intention also
involves support of positive relation towards oties@d the environment. The teoretical
section of the tesis defines basic terms and govesacteristics of juior school age with
consideration to development of child’s drawinghteque and the impact of media to its
personality. The tesis furthermore deals with celtand aestetic taste, which is an integral
part of upbringing and education, and it also imesltreatise on using of fine arts on the field
of education, benefits of visual creation andptstential in the sphere of comunication.

The practical section presents a graphic projeliecdtdlet’s be friends®, which is
based upon cinematization of the book written bysClLewis “The Lion, the witch and the
wardrobe® (directed by Andrew Adamson USA, 2003% purpose is to draw children
towards deliberation about friendship and revealireggsecret of how this relationship works.
The project is to give the children posibility toter the storyline, perform it, which is meant
for supporting as well as developing their cre&fiand imagination. In the conclusion, there

Is a reflexion caried out by the means of visuahtion activity.



