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Uvod

Cilem mé prace je zjistit a objasnit miru informovanosti stfredoskolské mladeze o sektach.
Toto téma jsem si nevybral Cisté ndhodné. Na hranici dospélosti m¢ velmi zajimaly otazky
tykajici se smyslu zivota a hledani vlastni identity. Mozna pravé proto jsem ne nahodu narazil
na skupinu, ktera ze zacatku vypadala velmi piivétivé a nabizela urcité odpovédi na otazky,

které m¢ zajimaly.

Domnivam se, zZe informovanost spolecnosti o sektach je pomérn¢ nizka. Tato prace se
zamétuje specidlné na mladé lidi — stfedoskoldky. Mladi lidé prochdzejici adolescenci jsou
jednou z nejohrozengjsich skupin populace vuéi téméf jakymkoli patologickym jevim.

Problematika sekt dle mého nazoru nejspise nebude vyjimkou.

Ve spolecnosti se relativné dostate¢né mluvi o problematice zavislosti — alkoholismu,
drogéch, gamblerstvi a dalSich projevech rizikového chovani, ale téma sekt ziistava v prevazné

mife tabu.

Je paradoxni, Ze nastraham sekt podléhaji Castéji lidé inteligentni, empaticti az altruisticti,
ktefi maji opravdovou snahu zit ,,dobry Zivot*. Ve vétsin€ ptipadl se nejednd o lidi, ktefi by

své problémy zapijeli alkoholem nebo si od nich odleh¢ovali branim drog.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti definuji pojem sekta
a nové nabozenské hnuti, uvadim zakladni pfehled sekt vychazejicich z kiestanstvi, z uceni
vychodnich tradic a jako samostatnou skupinu uvadim hnuti New Age. V dalSich kapitolach
pisi o hlavnich identifika¢nich znacich sekt a typech, kterymi mohou byt sekty organizovany.
Dtlezité je také zminit se o psychické manipulaci, o psychice adolescentl, ndboru stoupencii a

atraktivnosti sekt. V poslednich bodech pisi o odchodu ze sekty a prevenci.

V praktické ¢asti se vénuji zpracovani dotaznikového Setieni, které je zamétrené vyhradné
na mladez. V dotazniku se ptam studentd na faktické znalosti, které o sektach maji, na jejich
osobni zkuSenosti a subjektivni nazory. Také se tdzi neptimou formou na otazky, které zjist'uji,
zda by byli studenti potencialné nachylni na vstup do sekty. Posledni oblasti, na kterou se

v dotazniku zamé&fuji, je oblast duchovni dimenze byti a smyslu lidské existence.

Prace by mohla slouzit pro obecnou osvétu, a také jako varovani pfed marginalizovanou
tématikou sekt a sektai'stvi v nasi spolecnosti. Rad bych, pokud se ovéti hypotézy v praci uvedené,

touto cestou oteviel ve spolecnosti diskuzi, a to predev§im mezi mladymi lidmi na stfednich
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Skolach, aby se tato problematika nepodcenovala a zatadila se do Skolnich vzdélavacich plana

V ramci ob¢anské nauky.
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1. Sekta a nova nabozenska hnuti

V nazvu této prace je uveden pojem sekta. Nicméné cElenové ,,sekt povazuji toto
oznaceni za nedistojné, az hanlivé a mnozi z nich se rad€ji nechaji nazyvat takzvanymi novymi

nabozenskymi hnutimi.
1.1 Sekty

., Nejdrive slovo 'sekta’” oznacovalo bud’ skupinku, ktera se odstepila od pivodniho celku,
nebo zdky mistra prohldseného za kacire. *“ (Abgrall, 2000: 11) Dnesni definice pojmu sekta je
ur¢itého naboZenstvi, od jehoz principi se postupné oddélila a vytvoftila tak vlastni vérouku.
Ovsem tento pohled by v dnesni dobé zdaleka nebyl uplny, jelikoz nabozenstvi je jiz na ustupu
a popularni jsou témata minulych zivotti, mimozemského zivota, pozitivniho mysleni, riznych

praci s energii vizualizace a dalSich, na jejichz ideje se nejedna sekta odkazuje.

Podle autorova nazoru je vétSina sekt odtrZzena od socidlni reality a to tim, ze hlasaji své
nazory a zasady prevazn¢ dogmaticky. V moment¢, kdy si urcity jedinec, ¢i skupina uvnitt hnuti

zacne narokovat moc a péstovat sviyj kult, tak dochdzi ke zméné na sektu. (Blazek a kol., 2002)

Ronald Enroth (1994, s. 10 — 13) rozlisuje tii ptistupy, podle kterych miizeme definovat
termin sekty. Jsou jimi senzacechtivy ¢i popularni, sociologicky a teologicky. Popularni ptistup
klade diraz na exotické a lidem v dané kultufe neznamé ¢i tajuplné praktiky téchto spolecnosti.
Vétsina lidi se touto formou o sektach dovida ze sd€lovacich prostiedki. Sekty jsou popisovany
jako ,,podivné®, ,,zvlastni“ a ,,nekonvencni. Naproti tomu sociologicka definice se snazi
zatadit sekty do Sir§iho spolecenského kontextu. Sociologové zkoumaji riiznd hnuti pfitomna i
minula a snazi se konkrétni sektu mezi n¢ fddn¢ zaradit. Sekty se vyznacuji tim, ze odmita;ji
kulturu dané spolecnosti a tim se liSi od ustanovenych cirkvi. Teologickd definice je
tim, Ze porovnava uceni sekty s vyroky a u¢enim Bible.

1.2 Nova nabozZenska hnuti

Termin ,,novd ndbozenska hnuti“ je terminem neutralnéjSim, nez vyraz ,,sekty”. Slovo
,hovy“ odkazuje vice k postaveni konkrétni ndbozenské skupiny ve spolecnosti nez k délce
jejiho pasobeni. Synonymem slova ,,novy* jsou vyrazy jako ,,nezarazeny*, ,,nerespektovany*,
,heetablovany*. Nicmén¢ je také pravdou, ze vétSina ,,novych nabozenskych hnuti* se zacinala

objevovat az po druhé svétové valce a tim napliluji vyraz ,,nova“ také v rdmci ¢asu. Slovo
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,habozenska“ znaci, Ze ptichdzi s urCitou posvatnou a nabozenskou vizi svéta a predkladaji
lidem prostiedky, jak téchto cild dosahnout. Navic funguji jako alternativa vuci
institucionalizovanym oficialnim nébozenstvim a pievladajici kultute. (Dokumenty katolické

cirkve, 1997: 21; Vojtisek, 2009: 36)

2. Klasifikace sekt

Co se tyce klasifikace sekt, tak asi nejobecnéjsi klasifikaci by byla klasifikace od Stevana

Hassana (1994: 68), ktera déli ,,sekty* na ndbozenské, ekonomické, politické a vzdélavaci.

Pro potieby prace se vSak budeme zaobirat ptevazné skupinou nabozenskych sekt, i kdyz
je pravda, ze nékteré sekty by se daly pfifadit do vice kategorii zadroven. Napiiklad scientologie

by mohla patfit jak mezi sekty ndboZenské, tak mezi sekty vzdélavaci.
V publikaci Viry a vyznani (Allan a kol., 1993: 74) jsou stanoveny 4 hlavni skupiny sekt:

e Sebezdokonalovaci sekty - usiluji o sebepoznani a zdokonalovani osobnosti —
napf. scientologie

e Vychodni skupiny - akcentuji mystické uceni orientalni filosofie a nabozenstvi
napt. misie boziho svétla

e Sjednocovaci skupiny

e napi. Moonova cirkev sjednoceni

e Z kiestanstvi vychazejici skupiny

e napf. rodina lasky, cesta

Pavel Muhlpachr (2001: 48) ve své socialni patologii piedklada déleni podle P. Remese:

e Sekty vychazejici z okultismu a magie
e New Age, satanismus
e Sekty vychézejici z ndbozenstvi vychodu
e Hare KriSna
e Sekty vychazejici z psychoterapeutickych koncepci
e Scientologie, holotropni terapie
e Sekty vychazejici z kiest’anstvi
e Mormoni, moonova sekta, Svédkové

V této préci jsem se rozhodl klasifikovat sekty na sekty vychdzejici z kiestanstvi, sekty
vychdzejici z vychodnich duchovnich tradic a jako samostatnou skupinu New Age, kterou
fadim mezi sekty se znaky esoterismu. U kazdé ztéchto skupin uvadim pouze nékteré

z vyznamngjSich sekt.
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2.1 Sekty vychazejici z kirest’anského uceni

Asi nejvice sekt vychazi z kiestanstvi. Kfestanstvi je nejrozsifenéjSim nabozenstvim
s vice nez dvéma miliardami ¢lenti. V posledni dob¢ na zapad¢ jeho vliv mirn€ ustupuje, naopak
v Asii a Latinské Americe je vyrazné na vzestupu. V nasledujici kapitole bych chtél uvést
ptehled nejvyznamnéjsich sekt, struéné nastinit jejich historii, predstavit jejich viiddce a vymezit
jejich uceni.

¢

2.1.1 Cirkev Jezise Krista Svatych poslednich dnit — ,, mormoni*

Za zakladatele mormonské viry je povazovan Joseph Smith, ktery roku 1827 objevil zlaté
desky popsané egyptskymi hieroglyfy. Pomoci kamentl urim a tumim tyto spisy pielozil, a tak
vznikla kniha Mormon, hlavni kniha mormoni. V roce 1830 byla pak oficialné zaloZena

mormonska cirkev. (Vojtisek, 1999: 38)

v

Uceni mormontl vychazi ze ¢tyt dél: Nejvyznamnéjsi je knitha Mormon, dale Kniha nauk
a smluv, Drahocenna perla a Bible. Mormoni véii, ze Bozi zjeveni neustale pokracuje, a tudiz
mohou byt vydany nové vérouéné knihy. Kazdy mormon miize ziskat osobni zjeveni, ovSem
velké (autoritativni) zjeveni muze dostat pouze prezident cirkve. Takové zjeveni je poté platné

pro vSechny jeji €leny. (Enroth, 1994: 104)

Mormoni maji svoji specifickou mytologii, kterd tvrdi, Ze na pocatku Zil ve vesmiru
cloveék jménem Elohim, ktery se za vzorné chovani stal Bohem. Biith zplodil s nebeskymi
zenami duSe vSech lidi, poté svolal konferenci o stvofeni Zemé¢, na které doslo ke sporu jeho
dvou nejstarsich synii — Lucifera a Jezise. Lucifer chtél lidem dobro vnutit, Jezis ale navrhoval
svobodnou viili ¢loveka. Bih Elohim dale v ur€eny ¢as navstivil Pannu Marii, aby pocal Jezise.
Jezi$§ zil pry se tfemi Zenami, se kterymi mél mnoho déti. Jedno z jeho déti byl i Joseph Smith.
Mormoni véti, ze kazdy ¢lovek, aby mohl vejit do nebe, musi mit souhlas Smithe. Proto se
nechavaji pokitit a hledaji spasu i za své ptibuzné, ktefi jiz neziji, a mohou se nechat pokitit i
za n€ a tim je vysvobodit. (Reflex, 2002, online) Na pocatku u mormonil existovalo
mnohoZenstvi, ale pfedev§im se tykalo Josepha Smithe a jeho nejblizSich. Bylo ale zruseno
roku 1890, poté co stat Utah vstoupil do Severoamerické unie (VojtisSek, 1999, str. 39).
Mormoni velmi podporuji misie. Do svéta vysilaji mladé chlapce na ro¢ni misijni sluzbu a
divky na osmnéctimési¢ni. Kazdy mormon pti zasvéceni dostava bilé spodni pradlo (garment),

které nosi 24 hodin denn¢ do konce svého zivota. (Novotny, T. - Vojtisek, 1994)

Mormoné se v Cechach poprvé objevili v roce 1884, kdy piijel z Vidné prvni misionaf.

Pro své kazani byl vSak uvéznén a vykazan ze zem¢. Dalsi misionarska mise pfisla o 45 let
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pozdéji, nicmén¢ jakmile zacala 2. svétova valka, misionafi byli ze zemé evakuovani. Po konci
2. svétové valky se misionafi v roce 1946 do nasi republiky vratili, ovSem brzy byla tato cirkev
komunistickou vladou 6. dubna 1950 zakazana. Mormonska cirkev byla opét uznana az v roce
1990. V soucasné dob& ma na tizemi Ceské republiky p¥iblizné okolo 2200 ¢lent. (Knotkova,

2013, online)

2.1.2 Svédkové Jehovovi

Za zakladatele je povazovan Ameri¢an Charles Taze Russell, i kdyZz on sam jesté nazev

Svédci Jehovovi nezavedl. V roce 1884 ustanovil spolecnost Straznd véz, stal se jejim
prezidentem a nasledné¢ vydal tzv. Studie v pismu, ¢imz polozil zéklady teologie Svédku
Jehovovych. V roce 1916 se ujal moci druhy prezident Joseph F. Rutherford, ktery v roce 1931
zavedl jeji soucasny nazev ,,Svédkové Jehovovi“. Ve svém programu dal také podnét

k navstévam dim od domu. (Enroth, 1994: 88 - 89)

Doménou Svédkt Jehovovych je jejich vyrazna publikaéni &innost. Udajné publikuji
ro¢né vice vytiskll nez vSechny ostatni sektarské skupiny na svété. Mezi jejich znamé Casopisy
patii pfedev§im casopis Strdzna véz a Probud'te se!. Svédci Jehovovi jsou znami svymi
nespocetnymi predpovéd’'mi bliziciho se konce svéta — armagedonu. Naposledy v roce 1975
tvrdili, Ze po armagedonu bude 144 tisic Svédkl vécné Zit na nebesich. Vyrazné se také stavi
proti kiestanskému ucéeni o svaté trojici. Naptiklad tvrdi, Ze kiest'ané nevéti v jednoho Boha,
ale v bohy tfi. Oni sami véfi v jednoho Boha, kterého nazyvaji ,,Jehova“. Tohoto Jehovu
nepovazuji za osobu JeziSe Krista, ten pro né¢ neni nejvyssi autoritou. Jejich centrum je
v Brooklinu, ze kterého vydavaji do svéta veSkeré tisténé publikace. Svédci Jehovovi podnikaji
velkou misijni ¢innost, ktera je v soucasnosti nej¢etnéjsi v jejich dosavadnich déjinach. Mezi
hlavni znaky patfi, Ze neslavi Véanoce, Velikonoce ani vlastni narozeniny, dale odmitaji
vojenskou sluzbu a ucast na volbach, popiraji nesmrtelnost duse a odmitaji existenci pekla. Ale
asi nejhor$im problémem je jejich odmitani transfuze. Vé&fi, Ze transfuze krve neni dovolena na

zéklad¢ ,,mnoha* citath z Bible. (Enroth, 1994; Blazek a kol., 2002)

U sebe nosi prohlaseni: ,, V Zadném pripadé nechci, aby mi byly davany krevni transfuze,
a to ani v pripade, ze by to lékari povazovali za nezbytné k udrzeni mého zivota nebo mého
zdravi. Souhlasim s infuzi bezkrevnych pripravkii... Timto pokynem zprostuji lékare,
anesteziology, nemocnice i jejich personal jakékoli odpovédnosti za Skody, které by mohly byt
pri spravné lékarské péci prisuzovany tomu, Ze odmitam krevni transfuze . (Blazek a kol., 2002,

str. 51-52) Jaké tradice nebo oslavy Svédci Jehovovi tedy dodrzuji? V literatutfe jsem naSel
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pouze zminku o svatku Nisanu, ve kterém si piipominaji vyroci Kristovy smrti. (Blazek a kol.,

2002, str. 52)

2.1.3 Cirkev sjednoceni — ,, moonisté

Cirkev sjednoceni byla zalozena v roce 1954 Sun Myung moonem z Koreje. Hlavni vizi
cirkve sjednoceni je naplnéni idealu pravé rodiny. Moon se svou manzelkou Hak Ja Han se
povazuji za bohem vyvoleny par a ¢lenové cirkve je musi pfijmout za své pravé rodice. Moon
také vybird partnery ¢lentim své cirkve pomoci fotografie a jeho ,,bozského zieni®. Partnefi jsou
Casto odlisné rasy ¢i asponl kazdy z jiného naroda. (Blazek a kol., 2002, str. 84) Z rasové

smiSenych manzelstvi ma vzniknout nova vyssi rasa, ktera nastoli Kralovstvi nebeské.

Zakladnim kamenem jejich uceni je spis Divine Princip. PiSe se v ném o pfichodu tii
Adamti. Nejdiive Adam a Eva zili dokonaly Zivot v raji, pak ale Evu svedl Lucifer a mél s ni
sexudlni styk. Eva vSak poznala, Ze jejim pravym partnerem mél byt Adam a co navézala
sexualni pomér i s nim, citila se provinile a nasledkem toho se oba zacali stydét za svou nahotu.
Tuto situaci mél roztesit mesias Jezis, ktery je chapany jako druhy Adam. V principu se piSe,
ze piiblizné 400 let pred JeziSovym piichodem byl ke kazdému velkému narodu poslan
zvestovatel, ktery jej mél pfipravit na Jezisuv piichod. K Zidim byl poslan Malachias, v Asii
kazali Budha a Konfucius a helenisticky svét pfipravoval Sokrates. S ptichodem JeziSe mély
byt vSechny narody a kultury sjednoceny. Doslo ovSem k tragickému zmateni, tim, ze byl Jezis
uktizovan. Jezi§ svym pocinanim spasil lidstvo duchovné, nybrz byl ptedurcen spasit lidstvo
také télesn¢ a to tak, Ze m¢l zalozit dokonalou rodinu a ziidit na zemi Kralovstvi nebeské. Treti
Adam neboli pan druhého ptichodu mé dokoncit to, co neuskute¢nil JeZzis, ¢ili zalozit dokonalou
rodinu. V principu neni pfesné napsano, ze touto osobou je Sun Moon, ale néktefi ¢lenové a

autofi se k tomu ptiklangji. (Enroth, 1994, str. 133-138)

Moonisté provadéji pestrou organizacni ¢innost, na kterou ¢asto zvou politické, umélecké
a védecké autority. Jejich seminafe a prednasSky o populérnich tématech lakaji mladé lidi, asto
vysokoskolaky. Ti jsou potom odchytavani a je jim postupné predkladana vira. U moonistl se
vyrazné projevuje tzv. bombardovani laskou, kdy je novy jedinec zahrnovan lichotkami, ma
pocit, Ze vSe, co fekne je spravné a za vse je pochvalen. Takovyto ¢loveék je poté daleko vice
ochotny naslouchat a véfit tomu, co je mu predkladano. U nas piisobi organizace typu Federace
Zen za mir ve svété, Federace rodin za mir ve svété, Akademie profesori za své€tovy mir ¢i

studentska organizace CARP. (Vojtisek, 1999, s. 41)
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2.1.4 Rodina

Sekta byla zalozena roku 1969 Davidem Bergem. Plivodné se jmenovala Déti Bozi, poté
Rodina lasky a nakonec Rodina. Patii k tzv. eschatologickym sektam neboli k sektam, které
odmitaji tento svét a ¢ekaji jeho brzké zniCeni. Nejvyraznéjsim prvkem je jejich piekrouceny
vyklad citatd z Bible, ve kterych se hovoti o lasce, jako o sexu. Zndmé jsou misionaiské metody
nazyvané flirty-fishing, nebo-li v podstaté prostituce, které se tykaly pfevazné zen a divek a to
1 neplnoletych. Zvlastnosti je také vyobrazeni ducha svatého jako polonahé Zeny. (Sekularni
Frantiskansky tad, Sekta bozie deti, online) V pfirucce pro zeny Mojzi§ David (David Berg)
zenam fika: ,,Neni diivodu, abyste neukazovaly to, ¢im vas Pan Biith pozehnal.... Nebojte se
nosit krdatké saty s hlubokymi vystiihy sahajicimi az po pds anebo k brichu a priisvitné bliizky
bez podprsenek. Ukazte jim, co mdte, to je prildka... Chci, aby uplné ztratili hlavu a zamilovali

se do vas.“ (Allan a kol., 1993: 78)

2.1.5 Scientologicka cirkev

Zakladatelem scientologické cirkve byl L. Ronald Hubbard, ktery cirkev se sidlem v Los
Angeles zalozil v roce 1954. Jako mlady byl Hubbard spisovatelem. Pokousel se ovSem také o
své vlastni teorie. Dilo, které ho z pocatku nevice proslavilo, byla kniha Dianetika, moderni

véda o duSevnim zdravi.

Nejvyssim cilem Scientologii je dosdhnout tzv. duchovniho stavu clear, kdy se jedinci
osvobodi od veSkerych negativnich zkuSenosti svého zivota, dosdhnou timto pierodem IQ
minimalné 135, ziskaji tviirci a fidici schopnosti a schopnost hluboké relaxace. Aby se k tomuto
stavu mohli pfiblizit, snazi se predavat lidem poselstvi o existenci duchovnich bytosti a
reinkarnace. Také se snazi branit kriminalit¢ a duSevnim nemocem. Za hlavni duchovni
podstatu ¢lovéka povazuji Scientologové tzv. Thétana. Thétané jsou nesmrtelné duchovni
bytosti, které kdysi sestoupili na Zemi a vstoupili do hmoty. Postupnym pievtélovanim ovSem
zapomnéli na sviij plivod, coz je pfi¢inou nemoci, valek a utrpeni, kterd neustale suzuji lidstvo.

(Tycho, 2001: 186; Cowan, Bromley, 2013: 35)

Hubbard se vénoval psychoanalyze a pfedev§im tomu, jak funguje lidska mysl. Vyvodil
zavery, ze mysl je komunika¢nim a fidicim systémem mezi Thétanem a jeho Zivotnim
prostiedim. Na zdklad¢ tohoto pochopeni rozdélil mysl na dvé hlavni Casti: analytickou a
reaktivni. Analytickd mysl pfedstavuje raciondlni, iniciativni a fidici mechanismus, ktery je
schopen pracovat sinformacemi a feSit problémy. Neni ovSem schopna zaznamenavat
emocionalni, duchovni ani fyzické zkuSenosti. Reaktivnhi mysl naopak tyto zkuSenosti

zpracovava. Kazdy podnét vyvola urc¢itou odezvu, ktera se poté uklada v reaktivni mysli jako
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dusevni obraz nazyvany engram. Thétan si diky reaktivni mysli pamatuje veSkeré negativni
zkuSenosti nashromazdéné za mnohé jeho zivoty. Ty jsou poté piicinou veskerého strachu,
unavy a dusevnich a psychosomatickych nemoci. Kdyz se ¢lovék v konkrétnim zivoté setka
s né¢jakou negativni situaci, ktera je podobna situaci, kterou jiz zazil ve svém Zivoté¢ minulém,
V jeho reaktivni mysli se aktivuje engram a zacina negativné pusobit na jeho zivot. (Cowan,

Bromley, 2013: 36)

Scientologové poradaji duchovni poradenstvi, tzv. auditingy. Novacci, ktefi jsou v zajeti
své reaktivni mysli a engramil zacinaji na arovni preclear. Pomoci fady kurza a auditingl se
snazi dosdhnout urovné clear, coz miize trvat i nékolik let. Poté se jedinec miiZze zucCastnit
patnacti navazujicich Grovni, zndmych jako operujici Thétan. Hlavnim cilem téchto kurzl je
zvysit duchovni a duSevni uvédomeéni prostfednictvim toho, Ze praktikujici znovu ziska

ptirozené schopnosti Thétana. (Cowan, Bromley, 2013: 37 - 38)

Scientologie je postavena na p¥isné fizené hierarchii. Uvodni kurzy mohou stit méné nez
50 dolard, dal3i auditingy oviem mohou vyjit aZ na stovky dolart tydné. Cim vyssi je Groven
kurzi, tim jsou kurzy draz$i. Hlavnim cilem je rozvinuti intelektudlnich schopnosti a
sebepoznani clovéka. Kazdy clovék mé podle dianetiky ur€itou meéfitelnou ,,potencialni
hodnotu tvofenou inteligenci, dynamikou a ,osvicenosti“. Tato hodnota je méfitelnd
»elektrometrem®, ktery se vyuZziva pii auditingu. Hubbard vynalezl také Oxfordsky test

schopnosti, ktery na rozdil od jeho elektrometru dosahl uznani jak u odbornik, tak u vetejnosti.

Velké mnozZstvi organizaci existuje také mimo oficidlni scientologickou cirkev. Jedna se
hlavn€ o Svétovy institut scientologickych podnikatelli, centrum pro individualni a efektivni
uceni (ZIEL), Asociace pro lepsi Zivot a vychovu (ABLE), Obcanska komise za lidska prava
(CCHR). Mezi nejznaméjsi aktivity vSak patii sit’ protialkoholickych a protidrogovych
sttedissk NARCONON. Scientologie v Ceskoslovensku byla zaregistrovana v roce 1990 jako
»spolecnost pro uZzitou filosofii“. Prvnim pfedstavitelem byl psychotronik ing. Andrej
Dragomirecky. Soubé&zné vzniklo dianetické centrum v Praze a pobocka v Ceskych
Budéjovicich. Mezi ¢leny nebo ptfiznivee Scientologické cirkve novinafi fadi takové hvézdy
showbussinesu, jako je Kristine Alleyova, Chick Corea, Tom Cruise nebo John Travolta.

(Tycho, 2001: 194 - 196)
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2.2 Sekty vychazejici z vychodnich duchovnich tradic

2.2.1 Hnuti Hare Krisna

Hnuti Hare KriSna vychéazi z hinduistické tradice. Jejim zakladatelem je Svami
Prabhupada, ktery zasvétil cely svij zivot védskému poznani a v 70 letech se rozhodl
vycestovat do Ameriky, kde v roce 1966 zalozil Mezinarodni spolecnost pro védomi Krisny
(ISKCON). Postupné ziskaval na oblibé, a to pfedeviim mezi piivrzenci hippies. (Zivot Srily
Prabhupady, 2007, online) Stoupenci hnuti véfi v reinkarnaci a karmicky zédkon. Nauc¢nou
literaturou jsou krom¢ Bhagavadgity, Mahabharaty a Ramajany, které jsou dulezitymi spisy
také v hinduistické tradici, Srimad-Bhagavatamy, knihy sepsané Svami Prabhupadou. Asi
vetejnosti nejznamnéj$i duchovni praktikou hnuti je odiikavani tzv. mahd-mantry, ta se sklada
ze sanskrtskych slov Hare Kr$na, Hare Kr$na, Kr$na Kr$na, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama,
Rama Rama, Hare Hare. Tato mantra slouzi k vylouceni védomé fizenych myslenek a
k navozeni zménéného stavu védomi. (Enroth, 1994, s. 84) Soucasti hnuti je také dodrzovani 4
usmériiujicich zasad, kterymi jsou: zdkaz jezeni masa, nezdkonného sexu, intoxikace
omamnymi latkami a hazardu. Tyto zasady jsou protipdlem zboZného Zivota: milostivosti,
Gistotnosti, odiikani a pravdomluvnosti. (Ctyf¥i usmériujici zasady, 2007, online) Zivot
V chramu vypada, jak to popisuje Allan a kol. (1993: 96) asi takto: ,,Krsnovi stoupenci Ziji
V chramech a musi se zcela podridit svéemu viidci, ‘prezidentovi’ chramu. Sochy bohu,
rozestavené v chramu, jsou povazovany za Krsnovo vteleni do hmotné podoby. Kazdé rano je
oprasuji, oblikaji a krmi. Verici koupaji sochy v tekutiné sestavajici z rizové vody, mléka a

malého mnozstvi kravské moci. Vypit po obradé tekutinu se povazuje za Cest.*

2.2.2 Transcendentalni meditace

Zakladatelem je Maharishi Manesh Yogi, ktery poté co 2 roky praktikoval jogu
v himaldjské jeskyni, si stanovil za cil rozsifit jogické techniky a transcendentalni meditaci do
zapadniho svéta. Z poc¢atku mél potiZe prosadit své uceni, to se ovS§em zmeénilo roku 1967, kdy
se setkal s Georgem Harrisonem, ktery se zbytkem skupiny Beatles odcestoval do Indie.
K Beatles se ptidali také Rolling Stones, Beach Boys a par dalSich slavnych osobnosti, které
vyrazné prispéli k popularizaci Maharashiho uceni. Cilem praktik transcendentalni meditace je
dosahnout cistého védomi a piekonat tfi béZn€ proZivané stavy spanku, bdélosti a snéni.
(Vojtisek, 1999, s. 83 — 84) Transcendentalni meditaci nicméné zkritizoval americky psycholog
Leon Otis, ktery napsal, ze u velkého mnozstvi lidi, ktefi meditovali nejméné rok a pul se
vyvinul pocit strachu, deprese, fyzického a mentalni napéti, €i jinych privodnich jevi. (Allan
a kol., 1993: 132)
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2.2.3 Bahaismus

Bahaismus je nové nabozenské hnuti, ¢i pfimo nové nabozenstvi vzniklé z isldmského

uceni. Roku 1844 se muz jménem Mirza Ali Muhammad prohlasil za ,,branu“ (Baba), ktery
zvestoval ptichod nového boziho posla, ktery se mél v brzké dobé zjevit. Roku 1863 se bohaty
Ird¢an Baha u’llah prohlésil za mesiaSe a oficialné zalozil viru Baha'i. Podle bahaistického
uceni jsou vSechna ndbozenstvi obsazena v Bahaismu, ten je sjednocuje. Bahaismus zdiiraziuje
jednotu lidstva, mir, vSeobecnou spravedlnost a rasovou snasenlivost. Podporuje moznost
vzdélani a rovnost pohlavi. Jeho stoupenci vyznavaji vysoké moralni hodnoty. Nehraji hazardni
hry, nepomlouvaji, neuzivaji drogy a nepiji alkohol. Manzelstvi pokladaji za celozivotni
duchovni a fyzické spojeni. Vira Bahaistii v posmrtny Zivot je zalozena na evoluci. Kazdy
clovek béhem svého Zivota na sobé musi pracovat, jelikoZ po smrti zemieli odejdou do vyssiho
svéta, a pokud na to nebudou vnitiné pfipraveni, narodi se s uréitym defektem. Bahaismus,
jelikoz vnikl na uzemi Iranu, je do znané miry ovlivnén isldmem. Bahaisté, stejné jako
muslimové se musi v ur¢ité denni doby modlit a alesponi jedenkrat za Zivot vykonat pout’ do
Mekky. Oproti Islamu vSak kladou naptiklad velky diiraz na emancipaci Zen, coz je také jeden
z divodt, pro€ jsou pronasledovani a zatykani. Jednim ze zvlaStnosti viry je, Ze se jejich
kalendaf sklada z 19 mésict po 19 dnech. (Novotny, Vojtisek, 1994: 26 — 27; Allan a kol., 1993:
117 - 118)

2.3 Sekty a naboZenska hnuti se znaky zapadniho esoterismu

2.3.1 New Age

New Age netvoii jednotnou organizaci. Pojicim prvkem je spiSe jednotné naladéni lidi,
kteti veéti, Ze Zijeme v pirelomové dobé, kterd otevira nové moznosti pro rozvoj duchovniho
védomi. Snahou New Age neni na rozdil od vétSiny sekt a uznavanych cirkevnich spole€nosti
zavadét nové zakony a obecnd pravidla, jak by se lidé méli chovat, nybrz se snazi zménit
védomi lidi, ¢imzZ se ¢loveék poté stane citlivéj§im a vnimavej$im vici svym potiebadm, potirebdm
druhych lidi a pfirodé jako celku. (Vojtisek, 1999, s. 90) Vlastimil Marek, jeden z hlavnich
propagatortit hnuti New Age u nas, vidi jako nejvétsi rozdil mezi uzndvanymi cirkvemi a
filosofii Nového veéku ten, ze u nabozenstvi je pro styk s bozskou sférou zapotiebi knéze,
zatimco hnuti New Age povzbuzuje kazdého jedince, aby si nasSel svou vlastni cestu
k bozskému a uskutec¢nil zménu mysleni ve své hlave. (Marek.blog, 2007, online)

New Age reaguje na zmény ve spolecnosti. Spole¢enské naladéni ke konci 20. stoleti jiz

V polovin¢ 20. stoleti. PriliSny diraz na védu je chapéan jako kofistnicky vici ptirodé a je
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pric¢inou odlidsténi civilizace. Dochézi také ke krizi materialismu a konzumniho zpiisobu
zivota. Vysadou generace, kterd zazila druhou svétovou valku, byla jeji snaha zabezpecit své
rodiny. V dnesni zapadni spole¢nosti je vétSina lidi dobfe materialné zajisténa, nicméné to samo
jim jesté¢ mnohdy nezajist'uje pocity Stésti a Zivotniho naplnéni. Proto ¢im dal vice lidi touzi po
duchovnich zazitcich s pfesahem vlastni existence. DneSni v€k je vékem informacnim. To
znamena, ze vSe je daleko dostupnéj$i nez diive. Od c¢loveéka se ocekava, Ze se stane
svétoobcanem s rozhledem a védomim celistvosti a vzéjemné propojenosti vSech jevl na
planeté Zemi. Takovyto clovék je pak mnohem vice schopen nadhledu, porozuméni a soucitu
S druhymi lidmi a tim mé v¢étsi Sance prispivat k vytvareni nerozdéleného a nesoupeticiho svéta.

(Vojtisek, 1999, s. 90 - 91)

Ideou nového veku je ocekavani kvalitativné vyssi epochy. Ta se asi nejvice projevuje
v astrologii, kde je spojena s takzvanym piechodem z véku Ryb do véku Vodnaie. Kazdych
2160 let se Zem¢ posunu béhem jedné periody o jedno znameni zvérokruhu zpét. Period je
celkem 12 a kazda predstavuje jeden mésic tzv. platonského roku, béhem n¢hoz obéhne svétovy
p6l kolem polu ekliptiky. VEk ryb je spojovan se symbolikou kiestanstvi, které je v soucasnosti
JiZ na uUstupu. VEk vodnafe se ma vyznacovat celkovym produchoviiovanim vSech
spoleCenskych struktur a ptfechodu k holistickému pohledu na skutecnost. (Wolf, 2000: 16 —
17)

Duchovni smér New Age vznikl v USA v 60. letech 20. stoleti. Do Evropy dorazil
koncem 80. let. Obecné je povazovany za liberalni a nabozensky tolerantni uceni. Vychazi
z predpokladu, ze vSechna nabozenstvi jsou ve své podstaté spravna a shodna. Kazdy jedinec
si pak muze z libovolného naboZenstvi ¢i uceni vybrat svoji vlastni cestu. Spojuje v sobé jak
vychodni, tak zapadni nébozenstvi doplnéné o nové prvky jako tfeba: holotropni dychani,
transpersonalismus, channeling atd. Americky filosof Allan Watts fika: ,,Cest k jedinému je
tolik, kolik je lidskych Zivotii*‘. (Tycho, 2001: 73) Filosofii nového véku je, ze veskeré projevy
duélniho svéta forem, jsou pouhou iluzi, a ze ve skuteCnosti je vSe ve stavu harmonie,
piirozenosti a jednotnosti. NejcastéjSim vyjaddienim podstaty jsoucna je pojem energie.
Podstatou ¢lovéka je bozské Ja, které se pouze prevtéluje, a to na zakladé karmického zékona.
Zajimavy je vyklad druhého pfichodu Krista, ktery oproti Kiestaniim, kteti ocekavaji realny,
fyzicky ptichod Jezi§ Krista na zemi, je v New Age vykladan nutnou praci ¢lovéka na sobé¢ a
rozvinutim svého bozského J4, nebo-li také Kristova védomi, které je na Zemi ptitomno od

piichodu JeziSe, a které v sob¢ lidé sami musi rozvinout a objevit. (New Age, 1994, online)
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Oproti ostatnim nabozenskym hnutim jednotlivé proudy v hnuti Nového veéku nabizeji
nezévazné kurzy, seminafe a jiné akce, které netvoii zadny uceleny systém. Charakteristickym
znakem hnuti je také synkretismus Cili sméSovani vzajemné si odporujicich nauk a nazora.
S timto pfistupem je velmi obtizné nalézt kritérium pravdy, které by bylo v n¢jakém méftitku
objektivni. S tim souvisi také vSeobecna kritika rozumu. Rozum je pak Casto vystaven kritice
jako organ, ktery analyzuje, rozd€luje a vytvari chaos, zatimco cit a intuice vede k zddané
harmonii a jednoté. Kromé citu je kritériem pravdy také zkuSenost, ale predevSim zda dana

metoda ¢i technika funguje a pfinasi uzitek. (Vojtisek, 1999, s. 96 — 97)

Vyznamné myslenky New Age, kterymi jsou holismus, kritika racionalismu, feminismus,
environmentalismus, alternativa a dalsi, se zakofenily v mnoha soucasnych védnich oborech a
bezpochyby ovlivnily cely vék postmodernismu. Na druhou stranu spolecenské nadseni a
zaclenovani se jednotlivych alternativnich nabozZensko-filosofickych proudii do systému New

Age postupné upada. (New Age a novopohanstvi, 2007, online)

V hnuti Nového véku se snad ve vSech védnich oborech objevuji autority, které z tohoto
uceni vychazi a rozviji ho. Tak je tomu naptiklad u fyzika Fritjofa Capry, autora popularné
védeckych knih ,,Tao fyziky* (1975) a ,,Bod obratu® (1982), ktery nachazi paralely mezi
vychodni mystikou a moderni fyzikou. ,,Privddi-li nas dnes fyzika k pohledu, ktery je v zdsadé
mysticky, navraci se ke svym pocatkum pred dvema a pul tisiciletimi. Je zajimavé sledovat, jak
vyvoj zapadniho mysleni probiha podél spiraly, ktera zacina u mystickych filosofii ve starém
Recku, roste a rozviji se v monumentdlnim rozvoji raciondlniho mysleni, které se neustdle
odvraci od svého mystického puvodu, az se z ného vyvine pohled na sveét, ktery je v ostrém
protikladu k pohledu Ddlného vychodu. A v nejnovéjsim stadiu zapadni véda zase tento pohled
prekondva a navraci se k pohledu starého Recka a filosofit Vychodu. Avsak tento pohled neni
uz zaloZen jen na intuici, ale i na presnych vysledcich rafinovanych pokusii a na exaktnim a

konzistentnim matematickém formalismu.* (Capra, 2003: 24)

Oblibenym terminem hnuti Nového véku jsou zmeénéné stavy védomi. Tyto stavy
zkoumal jiz Carl Gustav Jung, Abraham Maslow a také Stanislav Grof, zakladatel
transpersonalni psychologie. Grof na terapiich pracoval s LSD, které klientim pomahalo
dosdahnout kosmické jednoty. Vyuzival také metodu holotropniho dychéani, kdy pomoci
intenzivniho dychéni se siln¢ okysli¢uje mozek a ¢lovék se pak pod vlivem sugestivni hudby
dostava do stavu transu. Vyznamnym ptedstavitelem na poli antropologie byl Carlos Castaneda.
Ten se zabyval magii mexickych indiani kmene Yaqui. ,,Prredstava smrti ma tedy v Zivoté

Carodéje obrovskou dulezitost. Ukazal jsem ti nescetne veci, tykajicich se smrti, abych té
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presvedcil, Ze kdyz vime o svém cihajicim a nevyhnutelném konci, dava nam to strizlivost.
Chyba, ktera nas jako prumerné lidi stoji nejvice, je v tom, Ze se oddavame pocitu nesmrtelnosti.

Je to, jako kdybychom verili, Ze kdyz nebudeme myslet na smrt, miizzeme se pred ni uchranit.*
(Castaneda, 1987: 96)

O popularizaci myslenek Nového véku se kromé védct do velké miry postarali i
spisovatelé a novinafi, napf. Marilyn Fergusonova (Spiknuti Vodnaie), herecka Shirley
MacLaineova (Tancit ve svétle) ¢i Edgar Cayce (Spici prorok). U nas podobnou roli

popularizatora myslenek hnuti Nového véku hraje hudebnik Vlastimil Marek. (Vojtisek, 1999:
101)
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3. Hlavni identifika¢ni znaky

3.1 Znak autoritdarsky

Asi nejvyraznéjSim znakem sekt je, Ze jejich soudrznost je drzena vyraznou
charismatickou osobnosti viidce. Viidce si povétSinou své postaveni haji tim, ze se prohlasuje
za mesiase Ci autoritu, které byl zjeveny jakysi bozsky fad, ktery pro ostatni ¢leny neni mozné
postfehnout. To ma za nésledek to, ze ¢lenové sekt musi viiddcovy piikazy poslouchat. Jakékoliv
debata, spekulace ¢i logicka argumentace je nekompromisné odsunuta stranou. S tim souvisi
systém sankci, jak uvadi Enroth (1994: 18) ,,Extrémnéjsi sekty pravidelné manipuluji svymi
cleny strachem, zastrasovanim a obviniovanim. Casto je cleniim vStépovain strach, Ze kdyby
nekdy skupinu opustili, stalo by se jim nebo jejich rodiné a pratelum néco hrozného... Nekteré

sekty nuti své cleny k podepisovani smluv a prisah vérnosti.*

3.2 Znak opozicni

Sekty se stavi do opozice vici nabozenstvi, rodin¢ a spoleCenskym institucim. Vymezuji
se predev§im vici svému mateiskému ndbozenstvi, jehoz poselstvi zjednodusuji a ¢ini ho
ptitazlivéjsim pro zajemce. Jejich pohled na svét mize byt oznacovan jako fundamentalisticky
Cili-Ze ¢lenové veéri, v doslovny pieklad autoritativnich texti. Co se ty€e interni kultury sekt,
tak ta se stavi do protikladu ke vétSinové kultufe spolecnosti. Vyjadiuji tim protest vici
spolecenskému potadku, coz vabi lidi, ktefi v rAmci norem spolecnosti maji problémy ,,byt
uspésni*. VojtiSek (2009: 58) uvadi, Ze se ¢lenové mohou napiiklad vzajemné odrazovat od
cetby jiné literatury nez té, ktera je v hnuti schvalena, od sledovani televize, ziskavani informaci
Z internetu nebo 1 o komunikovani o nabozenskych otazkach s témi, ktefi nejsou v jejich

spolecenstvi.

3.3 Znak vylucnosti

Kazda sekta povazuje svoje uceni za to jediné pravdivé, které umoznuje ¢lovéku jeho
vlastni spaseni. (Enroth, 1994: 15) Podle Voijtiska (2009: 54) je vyluCnost sekty dand jeji
posvatnou literaturou, popiipad¢ spisy zakladatele ¢i vedoucich. Déle uvadi, ze se nova
nabozenska hnuti snazi predev§im nejvice vymezit vi€i svému matefskému naboZzenstvi. Také
musi vysvétlit, pro€ je idea zvéstovana pravé nyni. Vyjimecnost poselstvi sekty a nutnosti
informovat o ném okoli je dana riiznymi zpisoby. Jedna se napiiklad o ¢as konce pied
zavéreCnou katastrofou lidstva €1 svéta, Cas vyjimecné piiznivy pro duchovni osviceni
jednotlivcl nebo celého lidstva, ¢as ptichodu mesiase, proroka ¢i jiné nabozenské postavy, Cas,
kdy je lidstvu kontakt s bozskou sférou mimofadné odepten nebo ¢as konce a zafatku nové
kosmické epochy.
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3.4 Znak ezotericky

VétSina sekt jsou pro potencidlni zéjemce pfitazlivé tim, Ze plisobi tajemné a mysticky.

Samotné praktiky uvnitt spolecenstvi maji castokrate jinou podobu, nez tu ktera je predkladana
vetejnosti. Takzvana vnitini skutecnost je pak vysadou autorit ¢i zasvécenct. (Enroth, 1994:

18)

3.5 Znak sobéstacnosti skupiny

Dalsim znakem sekty je podle Abgralla (2000: 67) zasada sobé&stacnosti skupiny, ktera
vymezuje hranice mezi sektou a vnéjSim svétem, kterd podporuje izolaci sektaiské skupiny a
jejimz vyusténim je nazorove sterilni prostfedi uvnitt sekty, bez narusovani sektaiské logiky a
mysSlenek lidmi z vnéjsku. S timto souvisi také jasné rozdéleni toho, Ze co je uvniti sekty, je
prodchnuté Zivotni dynamikou a prozivano jako pozitivni. Namisto toho, vSe vnéjskové je

vyjadfenim negativniho a nezadouciho.
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4. Organizace sekt

4.1 Pyramidova struktura

Pyramidova struktura ptedstavuje nejcastéji se vyskytujici typ struktury. Je postavena na
hierarchizaci védéni, moci a vysad. Cim vyse se jedinec v dané struktui'e nachazi, tim vy$si ma
pravomoc a tim mensi je potieba jej z vnéjsku donucovat ke konformité se skupinou. Jedinec
se k informacim dostava pouze prostfednictvim pfimého nadtizeného. Za poslusnost jedinec
pomalu postupuje nahoru, v opacném piipadé hrozi tresty a deklasovani. Motivace je mnohdy
umocnéna také materidlnimi vyhodami, které mohou byt v pfipadé€ stoupencova pochybeni opét
odebrany. Systém je zaméfen na udrZovani jedince pod tlakem. Dale je zde snaha zavazat si
jedince také po strance finan¢ni. V takovém piipade je uz pro jedince sektu velmi obtizné
opustit. Pyramidova struktura je oblibend také v tom, ze podporuje soutézeni. Jedinec miize byt
hrdy na to, Ze v hierarchii postupuje smérem nahoru a tim se posili jeho pocit sounaleZzitosti a
zéavislosti. Pro mnohé je pfitazlivé rozklicovat novd mystéria, které se jedinci odkryvaji

postupné, praveé s postupem v dané hierarchii. (Abgrall, 2000: 63 — 65)
4.2 Struktura v podobé pavudiny

Struktura v podob¢ pavuciny piedstavuje nékolik vzajemné propletenych pyramidovych
struktur, které maji rizné funkce. Jedinec mize postupovat v ramci jedné pyramidy, ale v druhé
muze stagnovat. Vzdy je vSak zavisly na hierarchii, at’ je stupeni jeho povyseni jakykoliv. Elita,
ktera se pohybuje okolo hlavniho uéitele je jako jedina schopna se pohybu v bludném kruhu
vyhnout. Pro ostatni ¢leny je to prakticky nemoZzné. Pfikladem muze byt Scientologie. (Abrall,

2000: 65 — 66)
4.3 Struktura ve tvaru hvézdy

Tato struktura se pouzivd u malych nebo zacinajicich sekt. UmoZiluje oboustrannou
komunikaci mezi vidcem a ostatnimi ¢leny sekty. Piikladem mohou byt spiritistické,
modlitebni a uzdravovaci skupiny. Hvézdicovita struktura je z pocatku rozjezdu sekty vyhodna;
¢im mén¢ je stoupencu, tim veEtsSi potfebuji motivaci a presvédCeni, aby se rozhodli v sekté
ztstat. Toho se nejlépe dosdhne pifimo od Gurua. Jakmile skupina roste, oboustranna

komunikace pro gurua jiz prestava byt vyhodna. Je t€Z8i udrzet si absolutni kontrolu moci.
4.4. Sféricka struktura
Je charakteristicka pro katarzni skupiny. Neumoziuje efektivni kontrolu skupiny. I kdyz

vvvvvv
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tyto skupiny prozatimni etapu, nez je pietransformovana do slozitéj$i pavucinové struktury.

(Abgrall, 2000: 66)

27



5. Psychicka manipulace

Podstatou psychické manipulace je vytvofit zavislost a potlaCovat samostatnost v
rozhodovéani a individualitu. Vznika v disledku urcitého spolecenského tlaku, ktery je na
jedince vyvijen. Timto tlakem se rozpada jedincova ptivodni identita a jedinec pfijima identitu
novou. Tato proména se projevuje radikalni zménou osobnosti a radikalni zménou dosavadniho
zpusobu zivota. Podstatou manipulace je snaha manipuldtora usmérnovat chovani
manipulované osoby podle svych piedstav, aniz by si toho manipulovana osoba byla védoma.
To je ulehceno tim, ze se manipuldtor falesné vydéava za ptitele a snazi se navodit divéru a
ziskat od manipulované osoby soukromé informace. Tyto informace mohou byt v ptipadé
budouci ,,neposlusnosti* manipulované osoby kdykoli pouzity v jeji neprospéch. Psychicka
manipulace v podstaté nevyzaduje zadné nasili. Jejim dal$im negativnim disledkem je ovSem
efekt indoktrinace, kdy jedinec slepé pfijima urcité nazory a nauky, bez vlastniho kritického

zhodnoceni. (Hassan, 1994: 86 — 87)

Psychicka manipulace se mnohdy nespravné povazuje za synonymum k terminu
vymyvani mozku. Vymyvani mozkl je povazovano za donucovaci prostfedek, o kterém jedinec
védomé vi jiz od zacatku, Ze je na n¢ho uplatnovan. ,,Vymyvani mozku je rceni, které v roce
1951 pouzival novinat Edward Hunter, kdyZ popisoval, jak ameri¢ti vojaci zajati v korejské
véalce ménili ndhle své ndzory a loajalitu a pfiznavali se k smySlenym valecnym zlo€iniim.*

(Hassan, 1994: 88)
5.1 Kontrola védomi ¢lena sekty

Védomi ¢lenli sekt musi byt postupné pietvareno tak, aby bylo schopno plné piijmout
dogma dané skupiny i proti své ptivodni vili. Vycet téchto metod uvadi Christine McGuire ve
své knize Dokonala obét’, kde popisuje 16 zpisobt, jak 1ze ovladnout lidskou dusi. Tyto metody

jsou zakladem brain-washingu. Jedna se o:
1. inos, izolace, ponizovani
2. fyzické a sex. tyrani, kulminace pocitu zranitelnosti
3. odstranéni schématu st¥idani dne a noci
4. zniceni pocitu soukromi jedince
5. fizeni jidla a piti

6. trestani bez davodu
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7. vyzadovani proseni o dovoleni ¢ehokoli
8. ustanoveni schématu tyrani
9. totalni izolace (hlad po informacich, jediny zdroj informaci je inosce)
10. stanoveni cile budouciho chovani, jimz bude mozno vladce potésit
11. hrozba pro rodinu
12. hrozba, ze zajatec mtze byt prodan hor$imu panovi
13. tyrani v nepravidelnych intervalech
14. k véci nepattici shovivavost
15. podpisy dokumentt (pisemna forma uznani postaveni)
16. inkorporace cilii nového chovani (Safranek, 2007: 21 — 22)
5.2 T¥i slozKky psychické manipulace

K tomu abychom zjistili, jak funguje psychickd manipulace, ndm poslouzi tzv. teorie
kognitivni disonance vypracovana psychologem Leonem Festingerem. Ta popisuje tfi slozky
osobnosti, které jsou vzajemné propojené a maji tu vlastnost, ze pokud se jedna z nich zméni,
zmeéni se 1 zbyvajici. Jedna se o fizené chovani, fizené mysleni a fizené citéni. (Hassan, 1994:

92)

5.2.1 Rizené chovani

Sektatské spolecnosti se snazi potirat individualitu jednotlivce, ktery by se mél naucit
chovat tak, jak by se chovala skupina jako celek. Rizené chovani zahrnuje kontrolu prostiedi —
mista, kde ¢lovek Zije, obleceni, které nosi, jidla, spanku, prace, rituala a volnocasovych aktivit.
K takovému to usmérnéni chovani pfispiva velmi tuhy rezim spoleCenstvi, razné ritualy,
mnohdy i finanéni zavislost a pochopitelné systém sankci a trestdl. Clenové jsou vefejnd
chvéleni za ,,dobré* chovani, které slouzi jako vzor pro ostatni, a naopak kérani za chovani

,,Spatné®, kterého by se méli druzi vyvarovat. (Hassan, 1994: 94)

5.2.2 Rizené mysleni

Cilem tizeného mysleni je rozvoj sebekazné, dikladné indoktrinace ¢lentl, tak aby uméli
zmanipulovat sami sebe. Smyslem je vyslovené dostat pod kiizi nauku sekty, osvojit si novy
zpusob uvazovani a zabranit svobodnému mysleni jejich Clent. V sektach se hojné uplatiuji
tzv. ritudly brzdici mysleni, kdy se ¢lenové uci blokovat negativni myslenky, které jim vytanou

na mysli, pomoci modliteb, meditaci ¢i zpévu. Takovéto metody sami od sebe rozhodné nejsou
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Skodlivé, ale vtomto kontextu je sekty vyuzivaji k tomu, aby Vv jedincich potlacili urcité
pochybnosti, nejistoty, strachu ¢i svédomi. Takovato mysSlenkova blokdda je nejjistéjSim
zpusobem, jak znemoznit poznani skute¢nosti. Lidem takto uvazujicim v podstaté neni mozné

pomoci. (Hassan, 1994: 95 — 96)

5.2.3 Rizené emoce

Clenové sekt jsou vychovavani tak, aby upiednostiovali potieby skupiny pied svymi
vlastnimi. Nesm¢ji projevit negativni emoce k ostatnim ¢leniim, natoz pak k vudci. Jelikoz je
jim vtloukdano do hlavy, Ze spolecCenstvi je dokonalé, pak vi¢i projeviim jakéhokoliv
diskomfortu musi vinit jenom sami sebe. Proto jsou vina a strach u¢innymi prostiedky, jak fidit
emoce u druhych. Dalsi metodou ovliviiovani emoci je udrzovani v nejistoté, kdy jedinci jsou
Vv jednu chvili pochvéleni, ale hned na to pfichdzi pokarani. V neposledni fad¢ je ucinnou
manipulaéni technikou vyznani hiichi. Mnoho sekt poZaduje po svych clenech vyznat se ze
svych hfichti, mnohdy i vefejné, aby jim mohlo byt odpusténo. Jenomze v momenté, kdy
jedinec ,,vybo¢i“ zftady, stary prestupek se mu pfipomind, ¢imz dochazi opét k citové

manipulaci. (Hassan, 1994: 97 — 98)
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6. Adolescenti a sekty

Obdobi adolescence nasleduje po pubescenci a predchazi obdobi mladé dospélosti.
Vyznacuje se ukoncenim fyzického vyvoje, a tedy i pohlavni zralosti. Je to obdobi pfiblizné od

15 do 20 let.

S obdobim adolescence je spojeno nékolik vyznamnych promén, mezi které patii prvni
pohlavni styk, ekonomicka samostatnost (krom¢ vysokoskolakt) a v neposledni fad¢ dosazeni
pInoletosti — ¢lovek je dle souc¢asného prava dospély v 18 letech a tim padem plné zodpoveédny
za své jednani. Nicméné se mnohdy adolescentim piechod do dospélosti jevi pfili§ narocny
nebo malo pfitazlivy, a proto se jej snazi odlozit. V takovémto piipadé¢ hovoiime o tzv.

psychosocialnim moratoriu. (Vagnerova, 1999: 195)

S obdobim adolescence uzce souvisi hledani osobni zivotni filozofie. Jejich osobnost je
jakoby rozdvojena. Citi se odlisn¢ mezi vrstevniky a jinak doma v rodinném prostiedi. Piesto,
ze se jejich fyzicky vyvoj dovrSuje, socialné a mravné byvaji nevyzrali. Nebezpeci predstavuji
ptedevsim tzv. ,mezistupiiova stadia* ptfechodu mezi stfedni a vysokou Skolou a mezi Skolou
a zaméstnanim, nebo tfeba zména bydlisté. Jejich osobnost by méla sméfovat od vnitini
desintegrace k integraci a harmonizaci, od egoismu k nadosobnim idealiim a od nejasného
védomi smyslu vlastni existence k ur€itému Zivotnimu poslani. Nicmén¢ se adolescenti asto
citi prazdni a ztraceni a jako by touzili po nalezeni. (Dokumenty katolické cirkve, 1997: 86;

Cacka, 2000: 225)
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7. Nabor stoupencii

Sekty bézné nepatii mezi organizace, které by lidé sami aktivné vyhledavali. Proto kladou
velky diraz na postup ziskavani si svych stoupenct. Aby vysledny efekt byl ucinny, musi
zaujmout kognitivni, emocni a konativni psychické procesy ¢lovéka. Abgrall (2000: 81) ve své
knize Mechanismus sekt popisuje 3 faze osloveni adepta. Jsou jimi okouzleni, piesvédceni a

fascinovani. Cilem je, aby vznikla urcitd forma intelektudlni a afektivni zavislosti na sektach.
7.1 Vabeni

Clovéka z pogatku nepfesvédéi nejvice apel na rozum, ale na city. Sekty nabizeji uto¢iste,
pozitivni ocenéni a bezvyhradné piijeti, které ma Cloveéka naladit k tomu, aby se stal ¢lenem
skupiny. Cilem je ¢loveéka okouzlit a najit spole¢na témata, kterd umozni smétovat rozhovor
k potencialnimu spole¢nému prozitku. Velmi diileZita je v tomto procesu empatie. Velky duraz
je také kladen na misto naboru. Jsou upfednostiiovdna frekventovand mista velkych namésti,
obchodnich center ¢i univerzitnich méstecek, co mozna nejblize sidlu sekty. (Abgrall, 2000,

81)
7.2 Piresvédcéovani

Presvédc¢ovani probihd mezi dvéma aktéry: mezi tim, kdo vysil4, a tim, kdo pfijima.
Poselstvi jako takové je vElenéno do rétoriky sekty, prendsené ,,presvédCovatelem®. Proces
pfesvédcCovani je znam pod anglickou zkratkou ELM (Elaboration likelthood model), ktera
zahrnuje ruzné etapy v procesu piesvédCovani, kterymi jsou: pozornost, pochopeni,
zformovani, integraci poselstvi, pfijeti poselstvi, zménu mysleni ¢i chovani. Pfesvédcovatel je
jak mystifikator, tak herec, ktery ovSem piesvédCuje nejednoznacnou a dvojsmyslnou rétorikou.
Jeho argumentace neni zaloZena na logice, ale na pocitech. Nedokazuje, ale dojima.
Neodpovida, ale ohromuje. A co je nejhors$i a nejzradngjsi je, ze se veSkery svlij tmysl

indoktrinovat snazi co nejlépe zamaskovat. (Abgrall, 2000: 84 — 86)
7.3 Fascinace

Fascinace predstavuje zavérecny krok k dovrSeni zavislosti adepta na sekté. Fascinace
stoupence je zaloZena na symbolické projekci do gurua, nadaného nadpfirozenou, az bozskou
moci. V tomto stadiu se za¢inid svobodna ville verbovaného ménit pod doktrinalnim tlakem,
ktery je na né¢ho vykonavan. Jeho definitivni konverze bude zaviset na tom, jakd rovnovéaha se
vytvoii mezi silou natlaku ze strany sekty a pevnosti vazeb, pojicich stoupence se spolecnosti.

Vztah se pomalu odd¢luje od reality a ustaluje se v symbolickém svété posvatného a bozského.
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Od této chvile je jedinec pln€ v moci sekty, a to v podstaté jiz z vlastni vile. (Abgrall, 2000, 87
—88)
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8. Atraktivnost sekt a pri¢iny vstupu do nich

V této Casti prace se budeme zabyvat riznorodymi diivody, pro¢ lidé vstupuji do sekt.
Profil vhodnych adeptl je podminén jak ze strany Clenil sekty, tak psychickymi vlastnostmi

potencialnich obéti a jejich socialnim zazemim.

Velké mnozstvi sekt se zaméfuje na verbovani lidi ve véku od 18 do 25 let. Je to dano
predevsim tim, ze mladi 1idé nastupuji na vysoké Skoly, odchdzeji z domovi a zacinaji se
osamostatiiovat. To je spojené surcitou nejistotou a rozkolisanosti téchto lidi, ktefi

s pfechodem do dospélosti hledaji jak svou vlastni identitu, tak spolecenskou pozici.

Dal$im narocnym obdobim v zivoté ¢lovéka je tzv. krize sttedniho véku. Je to obdobi
zhruba mezi 40 a 60 lety, kdy ¢lovek zacind jiz pocitovat zndmky starnuti. Objevuji se prvni
Sediny, vrasky a Zendm koné¢i obdobi plodnosti. Lidé musi nasledkem véku zmirnit Zivotni
tempo, déti také odchazi rodi¢im z domovi. Védomi docasnosti vSeho navraci lidské
ptemysleni opét k sobé samému. Mnoho Zen okolo 50 let vyhledava riizné alternativni kurzy

seberozvoje. (Porterfieldova, 1997: 48)

Poslednim vyznamnym meznikem je stafi. Skonceni pracovni produktivity a nastup do
dichodu je spojen zajisté také s velkou zménou. Stati 1idé jsou Casto ter¢em sekt, a to z diivodu

jejich finan¢nich zasob. (Porterfieldova, 1997: 49)
Dale si pfedstavime ostatni diivody vstupu do sekt trochu podrobnéji.

8.1 Dysfunk¢ni rodina

vvvvvv

instituce. Pokud je dité citové zanedbavéano at’ uz vlivem alkoholismu rodict, fyzického ¢i
psychického nasili, ¢i pohlavniho zneuzivani snadno vejde do sparu néjaké sekty, ktera mu

bude rodinu nahrazovat.

., Déti z dysfunkcnich rodin se za sebe obvykle stydi a velice brzy se chyti do osidel snahy
byt lepsim clovekem, aby je rodice nemuseli trestat. Pokud rodice détem nepomohou, aby
ziskaly pocit sebejistoty, déti z probléemu vini sebe a nenauci se byt se sebou spokojeni. Misto
aby se citili dobre uvniti a predavali to ven, potrebuji ziskavat jistotu z okoli. Néekteré deti
ziskavaji pocit uspokojeni pouze z komunikace s jinymi détmi, jiné ze Skolnich uspéchii nebo

sportu. *“ (Porterfieldova, 1997: 51)
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8.2 Hledani duchovna a smyslu

Asi kazdy si nekdy uz polozil otazku ,,Kdo jsem, jaky je smysl mého zivota?* Uspokojivé
odpovédi na takovéto otazky se v dnesni dob¢ Spatné shani. Na svété je mnoho protikladnych
nazori a zastavat ten ,,spravny* je velmi tézké. Nastésti sekty davaji pocit, ze jejich duchovni
vize je dokonald. Jsme také zahlceni veskrze negativnimi zpravami ze vSech koutli svéta, které
se nds bezprostfedné netykaji a nebyt médii nemuseli bychom je ,fesit“. Mnoho podob
nenavisti, bolesti a nemoci mize mit pro citlivé jedince za nasledek, Ze mohou zvazovat, zda

vibec ma cenu zit v tak ,,Spatném* svéte. Je Buh dobry a pokud ano, pro¢ chce abychom trpéli?
8.3 Transcendentni zakotveni Zivota

Lidé¢ hledaji néco trvalé, néco, co by jim mohlo slouzit jako Zivotni opora. Transcendentni
smysl Zivota je obsazen i v u€enich tradi¢nich cirkvi, ale ty Casto postradaji misijni zapal nebo
ptitazlivost pro mladé lidi. Jsou soucasti establishmentu, historicka zkuSenost je odnaucila
slibovat snadné feseni a blizkou spasu. Neposilaji do ulic své agitatory, a tak potencialni

z4jemce oslovi spise ptislusnici sekty. (Vagnerova, 1999: 381)
8.4 Potieba jistoty a Fadu

Mnozi lidé pocituji zvySenou potiebu jistoty a fadu. Jistota umoziuje rozliSovat, co je
zadouci a co nezadouci. NaboZenské sekty tuto potfebu uspokojuji svym vécné platnym a
nezpochybnitelnym u€enim, obsahujicim velice striktni pravidla a poskytujici jednoznacnou
jistotu — i kdyz mnohdy na tkor uspokojeni mnoha dalSich potieb. Nabizeji jednoducha feseni

a jednoduché odpovédi. (Hassan, 1994: 82)
8.5 Potfeba autority

Mnozi mladi lidé se touzi osamostatnit, ale zatim na to nejsou pfipraveni, tak jen uteCou
od rodicovské autority k mnohdy striktnéjsi autorit€ viidce sekty. Pokud budou v sekté poslusni
a respektovat normy a pozadavky skupin, dostane se jim odmény v podobé pfijeti a skupinové

identity. (Vagnerova, 1999: 381)
8.6 Protest

Pro mladé lidi uceni sekty jako takové nemusi byt az tak zajimavé, jako fakt, Ze je
vétsinovou spolecnosti odmitana. Pokud se stanou ¢lenem zakazané nebo nezadouci skupiny,

vyjadii tim své odmitnuti konformni spolecnosti. (Vagnerova, 2004: 706)
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9. Odchod ze sekty

Odejit ze sekty neni vzdy jednoduché. Zivot v sekté je mozné hodnotit jako dlouhodobou
zatéz, kde je kombinovan stres s nerovnomérnym uspokojovanim raznych potieb, jak
psychickych jako je potieba soukromi, citového vztahu, seberealizace apod., tak i fyzickych —
nedostatek jidla a vycCerpani. Sekta mize svému clenovi branit v odchodu nasilim nebo
Vv podobé natlaku, kterym muaze byt zavrzeni, prokleti, telefonické, pisemné ¢i ustni
vyhrozovani atd. Odchod ze skupiny ovSem neznamend samo o sobé zbaveni se problému.
Potize mohou byt rtizného druhu. Casté jsou poruchy emoéniho proZivani projevujici se
depresemi, Uzkosti, strachem, pocity prazdnoty nebo viny a hanby. Obcas se objevuji tzv.
flashbacky, navraty emocnich vzpominek a pocitl ze Zivota v sekté. Mezi dal$i poruchy patii
neschopnost kriticky uvazovat, samostatné se rozhodovat, pocity odcizeni, dezorientace,
obtiznost spontanniho reagovani, potize v socialnim kontaktu — pocity izolace a osamélosti a
V neposledni fadé i zdravotnimi potizemi. Ty jsou zplsobeny pfedevsim dlouhodobym stresem.
Casté jsou poruchy spanku, vy&erpanost, podvyziva &i poruchy imunity. (Vagnerova, 2004: 720

—723)

Existuji tfi mozné zpiisoby, jak se vzdat ¢lenstvi v sekté a opustit ji. Jsou jimi: odchod,

vyhnani, anebo vyvedeni.

Odchod z vlastniho rozhodnuti je nejsnazsi na pocatku ¢lenstvi, dokud je kontakt se
sektou jeste relativné volny. ,, Vétsina pozorovatelu tvrdi, Ze clenové odchazeji zhruba po roce
plisobeni ve spolecenstvi“. (Porterfieldova, 1997: 127) Lidé ze sekty vétSinou odchéazi na
doporuceni své rodiny, kamaradu ¢i partnert. Je proto pfiznacné, ze se sekty vehementné snazi
prerusit kontakty svych ¢lent s vn&j§im svétem. Ostatni divody pro odchod z vlastni iniciativy
vesmes apeluji na svédomi jedince, kdy se u lidi dostavuji pocity viny a izkosti nad nemoralnim

dénim uvnitt spolecenstvi.

Naprosto odliSnou zkusenost predstavuje vyhnani ze sekty. K vyhnani dochézi pfedevsim
z vile sekty, nikoliv z viile jedince. Takovymto lidem se fika odpadlici. Sekta se vétSinou
zbavuje téch lidi, kteti kladou ptili§ mnoho otdzek, porusuji zdkony sekty, jsou nemocni nebo
nejsou schopni pro sektu vydélavat penize. Mohou to byt také lidé, ktefi jsou schopni chod
sekty ohrozit, naptiklad vyzrazenim néjakého tajemstvi. Vyhnani se odehrava vétSinou pred
ostatnimi Cleny, ktefi se potom boji podobného osudu a poslouchaji o to vice. Vylouceni lidé

jsou naprosto zdrceni. Pro sektu obétovali sviij majetek, svoji praci, rodinu, ptatele... Jelikoz
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se tito lidé za svou zivotni zkuSenost velmi stydi, jejich osudy nejsou piilis znamy, ale neziidka

se stava, ze ve své zdrcenosti si sahnou i na svijj vlastni zivot. (Porterfieldova, 1997: 124)

Dalsi zptsob, vyvedeni, byva uskute¢novano pomoci nékoho dalsiho, a to nejcastéji

rodinného pfislusnika, kterému se podati ziskat diivéru Clena a presvédcit jej k odchodu.

37



10. Prevence pied vlivem naboZenskych sekt

Preventivni aktivity se snazi zabranit rozvoji konkrétniho negativniho jevu. Rozlisuji se
tii druhy prevenci: primarni, sekundarni a tercidlni. V oblasti sektafskych skupin se jedna
potieba u obyvatelstva rozvijet kriticky rozum, aby byli lidé odoln€jsi vici psychické
manipulaci. Prostiednictvim napi. masmédii vécné a prubézné seznamovat obyvatelstvo s tim,
co jsou sekty, jak se mohou projevovat, jak mize vzniknout zavislost a jakym zpusobem tyto
skupiny pracuji. V Ceské republice chybi pravidelng provadéné, systematické a kvalifikované
informovani Siroké vetejnosti o existenci naboZenskych sekt a jejich ptipadnych negativnich
praktikach. Tato prevence v osvétové roviné zatim chybi to i u pravdépodobné nejohrozené;si
skupiny, kterou je dospivajici mladez. Do boje proti $kodlivosti sekt by méli byt zapojeni také
psychologové, ktefi by méli upozoriiovat na nebezpeci manipulativnich technik na lidskou

psychiku. (Knotkova, 2013, online)

Prevenci v oblasti sekt lze uskutectiovat prostfednictvim rtiznych slozek spolecnosti,
kterymi jsou stat, instituce, odbornici, rodina, pratelé, ale nejvétsi roli hraje samoziejmé tilloha

jednotlivce.
10.1 Stat

Politika boje proti nabozenskému extremismu je v CR zabezpedovéana na dvou arovnich
— statni a nestatni. Mezi statni aktéry fadime zakonodarné organy — legislativu, Ministerstvo

vnitra a Policie CR a Ministerstvo kultury. Do nestatnich aktérii fadime nevladni organizace.

Ceska legislativa tykajici se problematiky sekt je okrajové vymezena v zakoné &. 3/2002
Sh., O svobod¢ nabozenského vyznani, postaveni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti. Stat tedy
garantuje svobodu naboZenského vyznani, zaroven ovSem chrani obCany pred nabozenskymi
subjekty, které by ohrozovaly vetfejnou bezpecnost a potadek, zdravi, mravnost nebo prava a
svobody druhych. Ministerstvo vnitra zabezpecuje monitorovani naboZenského extremismu
pomoci Policie Ceské republiky. V Ceské republice neexistuje samostatné pracovi§té ¢i
vy€lenéna skupina zabyvajici se problematikou sekt a jejich potencionalnich hrozeb. Pokud se
vyskytnou néjaké problémy, tesi je policie daného regionu ¢i kriminalni policie. Ministerstvo
kultury umoziluje legalni registraci nabozenskych spole¢nosti. Pozadavkem pro splnéni
podminek registrace je respektovani ustavniho potfadku, suverenity a pravniho fadu Ceské

republiky. Tento akt sam o sob¢ ovSem nemusi byt zarukou kvality a nezdvadnosti spolecenstvi,
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jelikoz ministerstvo kultury nemé ve své kompetenci sledovat Cinnost neregistrovanych

nabozenskych skupin. (Ondrackova, 2010: 10 — 15)
10.2 Média

Média jsou pro lidi nejvétsim zprostiedkovatelem informaci o sektach. Presto je jejich
pfinos velmi mizivy. Méla by se snazit o sektach informovat piedev§im vécné, objektivné,
prabézné a opakované. Ve spolupréci se specializovanymi institucemi a odborniky pak mohou

plnit primarni tillohu na poli prevence.
10.3 Rodina a pratelé

Dobré mezilidské vztahy jsou nejlepsi prevenci proti jakymkoliv nezadoucim jevim. At
Jiz proti brani drog, konzumovéani alkoholu ¢i kriminalnimu jednéni, tak také proti negativnimu

a manipulativnimu ptisobeni nebezpecnych sekt.

Ze strany nejblizsich 1ze uplatnit nékolik hlavnich zasad prevence: umét si ziskat divéru
Clovéka, naucit se naslouchat, zajimat se, oteviené hovofit o problémech, byt vnimavy,
ptedchazet nudé vytvarenim vhodnych aktivit, byt pro ¢lovéka vzorem pozitivnim pfistupem
k zivotu. Dale chranit a posilovat jeho sebevédomi ¢i podporovat zdravé kritické mysleni apod.

(Kubackova, 2010: 35)

10.4 Uloha jednotlivce

vvvvvv

schopnost prozivani svobody a pfijeti vlastni zodpovédnosti za svij zivot. Je dilezité mit na
védomi, Ze pti vstupu do sekty nerozhoduje intelekt jedince nebo jeho vzdelani, ale predevsim
psychosocialni situace ¢lovéka. Prevenci je Zit bohaty a smysluplny Zivot, udrZzovat dobré
mezilidské vztahy, mit diivéru a porozuméni k nejbliz§im, mluvit o svych starostech a fesit je
S druhymi a také uznavat néjaké duchovni hodnoty a v neposledni fadé byt informovan o

nebezpecnosti sekt. (Kubackova, 2010: 36)
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11. Vyzkumné Setieni

11.1 Cile vyzkumného Setieni

Cilem orientatniho vyzkumného Setifeni je zjistit miru informovanosti mladeze na
sttednich Skolach o problematice sekt. Soustfedim se piedevsim na postoje studentii k sektam,
znalost hlavnich ¢eskych a svétovych sekt a rizika vstupu do nich. Zamétuji Se na zjisténi
rozdilnych nazorG mezi studenty gymnazii, sttednich odbornych skol a uc¢novskych oborti a
dale na rozdilné nazory v zavislosti na velikosti mésta ze kterého pochazi, respektive, ve kterém
zaci studuji. Vyzkum byl proveden v Hradci Krdlové, v Jaroméfi a v Novém M¢sté nad Metuji
S tim, zZe mirné rozdily o¢ekdvam mezi krajskym méstem Hradcem Kralové a menSimi mésty
Jarométi a Novym Meéstem nad Metuji. Ostatni kritéria jsou spiSe dopliiujici a budou uvedena

dale.
11.2 Metoda vyzkumu

Bakalafska prace byla zkouména kvantitativnim vyzkumem pomoci dotazniku. Kazdou
Skolu jsem osobné navstivil a byl pfitomen pii rozdédvani a vyplilovani dotaznikt. Studenti se
mé tak mohli kdykoli zeptat na cokoli, co jim nebylo jasné. Diky tomu jsem pii vyhodnocovani
narazil na minimum nesrovnalosti a do celkového vyzkumu jsem tak mohl zafadit téméf

vSechny dotazniky.
11.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum byl provadén v pribéhu mésice ledna 2018 na Sesti sttednich Skolach v Hradci
Kralove, Jarométi a v Novém Mésté nad Metuji. Veékoveé rozmezi dotazovanych bylo od 15 do
18 let. Oslovil jsem tedy Zaky prvnich, druhych a tietich ro¢niki, abych rovnomérné pokryl
celou vékovou stupnici. Pfic¢emz zaci gymnazii z Hradce Kralové a Jaroméie jsou zaky prvnich
ro¢nikil (vék 15 — 16 let), zaci sttednich odbornych skol v Hradci Kralové a v Novém mésté
nad Metuji jsou zaci druhych roénikl (vék 16 — 17 let) a zaci uénovskych obort z Hradce
Kralové a Jaroméie jsou zaci tretich rocnika (vek 17 — 18 let). (viz tabulka ¢. 26)

11.4 Diivod vybéru skupiny

Tyto Skoly jsem si vybral, abych zjistil, zda studenti budou odpovidat odlisné v zavislosti
na tom, zda studuji ve vétSim ¢i mensim meésté a jaky typ Skoly studuji. J& osobné pochézim
z Jaroméfe, a proto jsem dotazniky rozdaval nejdiive v Jaroméfi na Gymnaziu Jaroslava Zaka

a na Stfedni Skole femeslné. BohuZel v naSem mésté neni stfedni odborna skola. Z toho duvodu

jsem se rozhodl vyhledat jednu z nejblizSich sttednich odbornych $kol, a to Skolu v Novém
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Meésté nad Metuji. Timto jsem pokryl veskeré tii typy stiednich Skol v ,,malych méstech®. Jako
,»velké mésto jsem si vybral krajské mésto Hradec Kralové, protoze v ném studuji a co se tyce
vzdalenosti je nejblize. V Hradci Kralové jsem oslovil dvé Skoly: Gymndzium BoZeny
Némcové a Stfedni hotelovou Skolu, ve které jsem dotazniky rozdaval ve dvou tfidach — v

ucnovském oboru kadernice a v odborném oboru hotelnictvi.
11.5 Hypotézy

Hypotéza €. 1: Nejméné 30 % stfedoskolské mladeze v ramci tohoto prizkumu bylo

kontaktovano vyslanci sekt a jsou tedy ohrozeni jejich ¢innosti.

Hypotéza ¢. 2: Stfedoskolskd mladez nema dostate¢né povédomi a znalosti o sektach a

o tom, jak se sekty prezentuji.

Hypotéza ¢. 3: Vice nez 50 % studentli ma negativni a odmitavy postoj vici sektarskym

organizacim.

Hypotéza ¢. 4: Vice nez 30 % dotazovanych by bylo potencidln¢ nachylnych vici

psychické manipulaci sektaiskymi skupinami.
Hypotéza €. 5: Vice nez 50 % studentl véii v ,,duchovni dimenzi byti.
11.6 Vyhodnoceni a prezentace vysledkii vyzkumu

VétSina otazek je uspotfaddana do grafti s naslednym komentafem. Grafy byly zpracovany
v programu Excel. U nékterych otdzek uvadim ,,podotazky*, kde rozepisuji konkrétni otazku
v ramci néjakého kritéria. Celkem do prace zahrnuji az 7 kritérii. V téchto otazkach jsou
uvadéna nasledujici kritéria: rodinné zazemi, mnozstvi kamaradi, misto Skoly, typ Skoly, vira
Vv Boha, vek a pohlavi. U téchto otazek uvadim vycet odpovédi v procentech. Ostatni otazky
jsou pouze statistického charakteru. U takovych jsou do grafu zaznamenany pouze pocty

odpovédi respondentti s tim, ze procentualni vycet je uveden vzdy v tabulce pod grafem.

Na prvni otazku, zda byli studenti nékdy osloveni ¢lenem sekty odpoveédélo 53 studentt
(39,26 %), ze ano a 82 (60,74 %), Ze osloveni nebyli (graf ¢.1 a tabulka ¢.1). Z toho vyplyva,
ze v dalSich otazkach je nutné brat v uvahu fakt, Ze vétSina studentil si vytvaii ndzor na tuto

problematiku na zaklad¢ jiného (vnéjsiho) faktoru, nez je jejich vlastni zkuSenost.

Druhé otdzka zjistovala, na jakych mistech jsou studenti nejcastéji kontaktovani Cleny
sekt (graf ¢. 2). Pokud pomineme, Ze 82 studentt (60,74 %) nebylo nikdy kontaktovano, tak

z téch, kteti kontaktovani byli, nejvice studentd 41 - (30,37 %) uvedlo, Ze byli kontaktovani na
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ulici, ve mésté ¢i v parku a 7 studentti uvedlo, Ze byli kontaktovani doma (5,19 %). Ostatni

odpovédi jsou ,,zanedbatelné* a jsou uvedeny v ptiloze (tabulka €. 2).

V otédzce ¢. 3 méli studenti napsat komu, se se nejcastéji sveétuji s tim, ze byli kontaktovani
¢lenem sekty. Nejvice studentd, ktefi pfisSli do kontaktu se ¢leny sekty, se svétovali rodi¢tim -
23 (17,03 %), dale kamaraddim 14 - (10,37 %) a 12 studentt (8,89 %) uvedlo, Ze se nesv¢tili
nikomu. V této otazce také 3 studenti (2,22 %) vyuzili moznost ,,Jiné“, kde vSichni shodné

dopsali, Ze se svétili nékterému z prarodic (graf €. 3, tabulka €. 3).

Ve teti otazce jsem se pokusil zjistit, komu se studenti spiSe svétuji v zavislosti na tom,
z jakého rodinného zadzemi pochdzi. Z grafu je patrné, ze studenti pochazejici z Uplnych rodin
(tabulka ¢. 3.1) se v mnohem vétsi mife svéfuji rodicim (43,84 %) nez studenti, ktefi pochazi
z rodin neuplnych (18,18 %) (tabulka ¢. 3.2) Naproti tomu studenti, ktefi pochazi z neuplnych
rodin se spiSe svétuji kamaradim (45,45 %) a ve vEtsi mite se také nesvéfuji nikomu (27,27
n¢koho, komu se mohou svétit. Normalné by to méli byt do hranice dospélosti prevazné stale
rodice, ti ovSem nefunguji, a proto se jejich tlohu snazi zastat kamaradi. To samo o sobé nikdy
dle mého minéni nemliZe byt dostatecné, nehledé na to, Ze se takovito studenti mohou chytnout
»spatné party*. V ptipad¢€, Ze Zaci nemaji ani n€kolik dobrych kamaradi, opét to zvysuje riziko

ovlivnitelnosti n¢jakymi negativnimi vlivy, naptiklad pravé sektami (graf ¢. 3.1).

V otazce ¢. 4 méli studenti zodpovédét priblizné pied jakou dobou byli naposledy
osloveni ¢lenem n&jaké sekty. Nejvice studentil uvadelo, Ze byli oslovovani béhem posledniho
roku (22 — 16,30 %) ¢i poslednich tii let. (23 — 17,04 %) Nikdo neuvedl, Ze by byl osloven
béhem posledniho tydne (graf €. 4, tabulka €. 4).

V otazce €. 5 méli studenti, ktefi se dostali do kontaktu s clenem sekty, oznacit odpoveéd’,
jaka byla zpravidla jejich reakce. Nejvice studentd reagovalo pfi setkani s ¢lenem sekty velmi
odmitavé. Pouze jeden student uvedl, Ze si ¢lena sekty vyslechl, pfijal jeho pozvani a dostavil
se. U varianty ,,Jiné* (3 — 2,22 %) by néktefi studenti sektafe ignorovali, jini by se mu jeho
piesvédceni snazili vymluvit. Z vysledki této otazky vyplyva, ze vétSina studentli ma a priori

negativni stanovisko vii¢i sektarskym skupinam (graf €. 5, tabulka €. 5).

Otazka €. 6 byla prvni Cisté hypotetickd a piistupnd i pro ty, ktefi se do kontaktu s Zadnou

sektou nedostali. Odpovédi jsou velmi podobné otazce ¢. 5. Vétsina studentd by se do bliz§iho

o 24
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(42,96 %) a nékteti by si osobu ze zvédavosti vyslechli 17 - (12,59 %). U varianty ,,Jiné“ 4
studenti odpovidali bud’ vulgaritami, nebo Ze by je hrub¢ poslali pry¢ (graf ¢. 6, tabulka €. 6).

V otazce €. 7 studenti nejcasteji odpovidali, ze nikoho, kdo je ¢lenem sekty, neznaji - 94
(69,63 %). Z téch, ktefi znaji, studenti nejcastéji uvedli, Ze je to jejich spoluzak 20 - (14,81%)
nebo znamy 13 - (9,63%) (graf ¢. 7, tabulka ¢. 7).

V otazce €. 8 méli studenti oznadit ty sekty, které znaji alespont podle nazvu. Mohli tedy
oznacit vice odpoveédi. Nejznaméjsimi sektami dle studentd jsou s Vvyraznou pievahou
Svédkové Jehovovi 88 - (24,31 %) a Satanisté¢ 70 - (19,34 %). Ostatni sekty v povédomi
studentl siln¢ zaostavaji. Na tfetim misté skonc¢ili Mormoné - 22 (6,01%). Zbylé sekty znalo
méné nez 5 % lidi. Z nabidky zde uvedenych sekt byly také 3 sekty, které neznal vitbec nikdo.
Jedna se o sektu: Bhagavan Sri Radznis, Sahaja joga a Sri Chinmoy (graf ¢. 8, tabulka ¢&. 8).

V osmé otdzce jsem se také pokouSel zjistit, jestli existuji rozdily v odpovédich na
znalosti sekt v zavislosti na tom, v jakém mésté studenti bydli nebo studuji. Tento graf
poukazuje na rozdilné odpovédi studenti z Hradce Kralové oproti studentim z mensich mést
Jaroméie a Nového Mésta nad Metuji co se tyce jejich znalosti sekt. Do grafu jsem zatadil
pouze nekteré, ,,vyznamnéjsi sekty. Vzhledem k tomu Ze jak jsem se dozvéd€l na vétSiné skol,
se v ramci obCanské nauky o sektach neuci, znamena to, Ze studenti povédomi o nich ziskali
bud’ z vlastni zkuSenosti, od kamaradi, z internetu nebo z jinych zdrojt. Nejvétsim rozdilem
dle predpokladi je znalost sekty Mormont. 17 studentti z Hradce Kralové (10,69 %) uvedla, ze
Mormony znd, oproti pouhym 5 studentlim (3,50 %) z Jarométe a Nového Mésta nad Metuji.
Osobné mé piekvapilo, ze sektu Hare Kri$na zna pfiblizné stejny pocet studenti jak z Hradce
Kralové 8 - (5,03 %), tak z Jaroméfe a Nového Mésta nad Metuji 7 - (4,90 %). Vzhledem
k tomu, Ze na Hare Kri$na je mozné narazit téméf vyhradné v Hradci Kralové ¢i ostatnich
velkych, prevazné krajskych méstech, byl jsem ptekvapen, Ze ji znaji také studenti z mést
mensich. Pomér znalosti sekt Svédki Jehovovych a Satanistl je pfibliZzné nezavisly na tom,
Z jak velkého mésta studenti pochdzi. Mezi ostatni vyznamné odchylky mohu zatadit rozdily
ve znalosti sekt Imanuelitli a Rodiny (BoZich Déti). Obé tyto sekty znaji studenti z menSich
mést piiblizné ve dvakrat vétsi mife nez studenti z Hradce Kralové. Z této otazky vyplyva, Ze
studenti z Hradce Kralové znaji vice sekt na zaklad¢ toho, ze s nimi piijdou osobné do kontaktu
nez studenti z mést mensich. Naproti tomu u sekt, které jsou v povédomi studentli zndmé také
medialné, toto kritérium, zda se, jiz neplati, jak je mozno vidét u sekt Svédku Jehovovych,

Satanisti nebo tfeba Imanuelitd (graf ¢. 8.1, tabulka ¢. 8.1 a 8.2).
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V ramci osmé otazky jsem se také pokousel zjistit, zda existuji rozdily v odpovédich na
znalosti sekt v zavislosti na typu Skoly. Prvni signifikantni rozdil se tyka znalosti sekty Hare
Kri$na. Tuto sektu studenti z gymnazii téméf neznaji. Pouze 1,85 % studentd z Gymnazia
Jaroslava Zaka a pouze 1,47 % studentl z Gymnazia Bozeny Némcové uvedlo, Ze ji znaji. To
je 3 az 5 x mén¢ nez co uvadeli studenti z ostatnich typt Skol. Diivod takového vysledku miize
byt, Ze by clenové Hare KriSna oslovovali spiSe studenty starSi, jelikoz vSichni studenti
gymnazii v nasem pruzkumu jsou studenty prvnich ro¢niki a je jim tedy 15 ¢i 16 let. Toto je
pouze ma domnénka. Naproti tomu, co se tykd znalosti sekty New Age, tu znaji studenti
z gymnazii az 3x vice nez studenti Hotelové Skoly v Hradci Kralové a 2x vice neZ studenti
z Nového Mésta nad Metuji. V tomto pripad¢é se miize jednat o to, ze studenti gymnazii maji
pfirozeny zajem se sami vzdélavat a vyhledavat nové informace. Sekta New Age totiz nema
striktni, jednotnou nauku, ale zahrnuje v sob¢ riizné alternativni zpisoby nahlizeni reality a
moznosti, jak na sob& pracovat. Stejny znalostni pomér jako studenti z gymnazii vykazuji
ovsem také studenti ze Stiedni Skoly femesIné v Jaromé&fi. Dalsi zajimavy rozdil vykazuje sekta
Hnuti viry. Ze zna tuto sektu uvedlo 9,26 % zaka z Gymnazia Jaroslava Zaka, coZ je témét 2x
vice nez na ostatnich Skolach. Ve skole v Novém Mésté nad Metuji tuto sektu nezna viibec
nikdo a stejné tak je tomu také na u¢novském oboru kadeinic v Hradci Kralové. Domnivam se,
7e je to zplisobené tim, Ze ve tiidé na Gymnaziu Jaroslava Zaka je spoluzak, ktery do této sekty
dochazi. Usuzuji také z toho, Ze pfi vyhodnocovani dotaznikii téméf vSichni studenti z této tiidy
uvedli, Ze znaji spoluzdka, ktery je ¢lenem sekty. Co se tyce znalosti sekty Mormoni, podle
ocekavani vysoké procento z Gymnazia Bozeny Némcové a z Hotelové Skoly oboru kadetnic
uvedlo, ze tuto sektu znaji. Piekvapilo mé, Ze studenti z Hotelové Skoly oboru hotelnictvi tuto
sektll témét neznaji, piestoze pochazi z Hradce Kralové. Sektu Satanistt a Svédkt Jehovovych

znaji studenti napfic¢ viemi obory pfiblizn€ ve stejné mite (graf ¢. 8.2, tabulky €. 8.3,4,5,6,7).

V otdzce €. 9 méli studenti napsat jeden charakteristicky rys sekty. Otdzka byla oteviena,
coz prispé€lo k tomu, Ze odpovedi na ni byly velmi rozmanité. Vyskytovalo se velké mnozstvi
odpovédi, které byly uvedeny pouze jedenkrat a dvakrat. Ty v grafu uvedeny nejsou (graf ¢. 9).
jako nejcastéjsi znak sekt studenti uvadéli manipulaci - 16 (12,90%), déale pak uzavienost 7 -
(5,65%). Nékteré odpovédi odkazovaly na urcity specificky rys konkrétni sekty, napf.
,0dmitani transfuze, hrani na bubny ¢i pentagram®. 50 studentd (40,32 %) tuto otazku
nevyplnilo. Dalo by se tedy Fici, Ze studenti maji vcelku pfedstavu o tom, jak se sekty prezentuji
(tabulka ¢. 9).
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V otazce ¢. 10 méli studenti uvést svou domnénku, pro¢ lidé vstupuji do sekt. Studenti
op¢t mohli oznadit vice odpovédi. Nejcastéjsi odpoveédi bylo, ze lidé vstupuji do sekt, protoze

hledaji sama sebe a chtéji na sob¢ pracovat 54 - (23,98 %) (graf ¢. 10, tabulka ¢. 10).

Otéazka ¢. 10 méla podotazku ptajici se, zda existuje rozdil v tom, z jakych pficin lidé
vstupuji do sekt v zavislosti na osobni vife ¢i nevife v Boha. Z tohoto grafu je poznat, Ze
existuje signifikantni rozdil mezi studenty, kteti v jedné z otazek oznacili, ze v Boha nevéti a
témi, ktefi oznacCili, ze véfi v néco, co je presahuje, pficemz zaroven ovsem nejsou Cleny
oficialnich cirkvi. Ti, ktefi nevéii v Boha mén¢ Casto vidi jako pfic¢inu ke vstupu do sekt, ze lidé
hledaji sami sebe (18,1 %), chtéji zlepsit svét (7,76 %) a Ze maji osobni potiebu duchovniho
vedeni (13,79 %). Oproti tomu u téch, kteti v ,,osobniho* Boha (tim mam na mysli pouze, ti
kteti nejsou ¢leny cirkvi) véfi, jsem zaznamenal vyssi ¢etnost odpovedi prave na tyto tii otazky.
(27,78 %, 11,11 % a 17,59 %). Na druhé strané tito lidé vykazuji mensi Cetnost vypovédi
v otazkach: ,,nesouhlasi s ndzory vétSinové spolecnosti (12,04 %), citi se osamoceni (13,89 %)
a Citi se v zivoté nejisti (8,33 %), oproti 20,69 %, 18,10% a 11,21 % studentu, ktefi v Boha
nevéti (dle stejného poradi odpovédi). Z toho by se dalo odvodit, Ze studenti, ktefi véfi v
,,osobniho* Boha maji spiSe tendenci vidét na sektach to pozitivni. Na druhé strané studenti,
kteti v ,,osobniho* Boha nevéfi, se spise k této otazce stavi kriticky a vnimaji ji v negativnim

svétle (graf ¢. 10.1, tabulka ¢. 10.1,10.2).

V otazce €. 11 méli studenti zodpovédét, jaké pocity u nich vyvolavd pojem sekta.
Studenti opét mohli vybrat vice neZ jednu odpoveéd’. NejcastéjSimi odpovéd'mi byly ,,Nezdjem*
54 - (29,51%) a ,,Tajemno‘ 48 - (26,23%). U varianty ,,Jiné* 3 studenti uvedli, Ze ,,nevédi*.

Z této otazky vyplyva, Ze jedna Cast studentii o sekty nejevi témeét zadny zajem, u druhé Casti

studentl sekty vyvolavaji pocity tajemna, zdhad apod.

V otazce €. 11 je stanovena také podotazka, ktera se pta, zda existuje vzajemna souvislost
mezi tim, jaké pocity u studentl slovo sekta vyvolavé a tim, zda dle jejich minéni maji nebo
nemaji dostatek pratel. Graf pomérné hezky vykazuje odchylky mezi obéma tabory (graf ¢.
11.1). Ti, ktefi oznacili, ze maji dostatek ptatel, vykazuji vyssi ¢etnost odpovédi na otazky:
Antipatie (17,01 %), Nezdjem (31,29 %) a Nebezpeci (19,73 %). Ti, ktefi oznacili, ze dostatek
ptatel nemaji, naopak castéji oznacovali odpovédi: Sympatie (2,86 %), Zvédavost (20,00 %) a
Tajemno (31,43 %). Z tohoto zjisténi vyplyva, ze studenti, ktefi maji dostatek pratel, se neciti
osamoceni, a tudiz nemaji potiebu hledat nova spolecenstvi. Naproti tomu studenti, kteti

dostatek pratel nemaji, jsSou oteviengjsi vuci tomu, aby byli organizovani v néjaké skuping a
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hledali si ptatele tam. Tak se to jevi podle jejich ¢astéjSich vypovédi typu: Zvédavost, tajemno

a sympatie (tabulka ¢. 11.1, 11.2).

V otdzce ¢. 12 méli studenti uvést, jaka sekta je napadne jako prvni. Za nejrozsifené;si
sektu oznacili studenti s obrovskou pievahou Svédky Jehovovy - 59 (43,70%), dale pak
Satanismus - 17 (12,59%). 44 studenti (32,59 %) na tuto otazku neodpovédélo. Vyskytly se i
zajimavé odpovédi nazva skupin, které mezi sekty nepatii. Napiiklad: Dé&ti zemé& nebo
Vikingové. Tyto ptiklady opét jenom potvrzuji, Ze studenti o této problematice nemaji velky

piehled (graf ¢. 12, tabulka ¢. 12).

V otazce ¢. 13 méli studenti odpovédét, zda si mysli, Ze v CR pisobi velké mnozstvi sekt.
Vétsina studentii na tuto problematiku nema nazor - 57 (42,22 %) nebo se nedomniva, ze v CR
pusobi velké mnozstvi sekt 56 - (41,48 %). Pouhych 20 studentt (14,81 %) je pfesvédceno o
opaku. Varianta ,,Jiné* neni nikterak vyznamnd. Navic studenti u ni neuvedli ani vlastni

odpovéd’ (graf. €. 13, tabulka €. 13).

V podotazce €. 13 bylo cilem zjistit, jestli studenti maji odlisSné nazory na mnozstvi sekt
v CR v zavislosti na jejich véku. V grafu ¢. 13.1 je vidét, Ze 15 ti a 16 ti leti studenti si spise
mysli, Ze v CR ptisobi pomémé velké mnozstvi sekt. Oproti tomu 17 ti a 18 ti leti studenti o
tom v takové mife pfesvédceni jiz nejsou. Také se u nich zvysuje Cetnost odpovéedi: ,,Nemam
nazor*. Opét bych se spise priklanél ke stanovisku, Ze studenti o této problematice nemaji velky
piehled a v pievazné mife odpoveéd’ spise odhaduji. Usuzuji také z toho, Ze se vétSina studentti
vyhyba krajnim odpovédim — variantdm: ,,Ano*“ a ,,Ne* a voli vice varianty ,,SpiSe Ano* a

,,Spise Ne“ (graf ¢. 13.1, tabulky ¢. 13.1,2,3,4).

V otazce ¢. 14 se ptam studentd, jestli by zakazali ¢innosti veSkerych sekt. Studenti
vétSinou nevi, zda by byli pro zakazani Cinnosti sekt obecné 55 - (40,74 %). 44 studenti je proti
zakazani (32,59 %) a pro zakazani je 28 studentti (20,74 %). 8 studentli zvolilo variantu ,,Jiné*,
ve které studenti uvadéli: ,,ze by zakazali pouze nékteré, jenom ty nebezpecné nebo by nesméli

vnucovat své nazory druhym* (graf ¢. 14, tabulka ¢.15).

V otazce €. 15 se tazi studentd, jestli si mysli, ze je tématu sekt vénovano dostatecné
mnozstvi Casu. Graf u této otazky vypovida za vse (graf ¢.15). 95 studenti (70,37 %)
odpovédélo, ze ve Skole neni tématu sekt vénovano dostatecné mnozstvi ¢asu! Z toho vyplyva,
ze studenti své znalosti o sektach, jak jsem uZ u jiné otazky naznacil, musi Cerpat z jinych zdroji

nez ze Skolniho vyucovani (tabulka €. 15).
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Otéazka €. 16 se tazala studentli na to, zda si mysli, zZe jsou sekty nebezpecné. Z této otazky
je videét, ze studenti vlastn€ nevi, jestli sekty jsou nebo nejsou nebezpecné. Pravdépodobné to
souvisi s nizkou informovanosti a zdjmem studentl o sekty obecné. Pocty odpovédi u variant
»Ano“ a, Ne*“ jsou témet shodné. U varianty ,,Jiné* studenti odpovidali, Ze nebezpecnost sekty
se odviji predevsim od jejiho vidce, dale mohou byt nebezpecné pro slabé a mén¢ inteligentni
¢i naivni lidi apod. (graf ¢. 16, tabulka ¢. 16).

Podotazka ¢. 16.1 se snazi zjistit, zda existuje n¢jaka souvislost s tim, jak studenti
v Boha nevéfi, Castéji tvrdi, ze povazuji sekty za nebezpecné 15 - (22,39 %). Ti, ktefi uvedli,
ze v Boha (nebo v néco) veéri 10 - (15,87 %). Ob& skupiny nicméné s podobnou mirou
odpovidali, Ze tuto otazku nedokazi posoudit (okolo 40 %). Z toho vyplyva, ze vétSina studentil
si spojuje sekty s nabozensko-duchovnim charakterem a podle svého naladéni usuzuje, zda jim

je takového smysleni blizké ¢i nikoliv (graf. ¢. 16.1, tabulky ¢. 16.1 a 16.2).

V otazce ¢. 17 méli studenti Sami sebe ohodnotit, jaka je jejich primérna mira izkostnosti.
Je vidét, ze vysledky jsou veskrze pozitivni. Nejvétsi Cetnost vyskytu (modus) ma hned stupen
1, znacici nejnizs$i moznou miru uzkosti 29 - (21,48 %). Dale se Cetnost linearné snizuje az
k polovi¢nimu stupni 5. Stupent 6 oznacili pouze 2 studenti (1,48 %). Stupné 7 a 8 vykazuji
pomérné vysokou Cetnost; stupent 7 (13 studentd, 9,63 %) a stupen 8 (14 studentd, 10,37 %).
Stupné 9 a 10 byly stejné jako stupen 6 zaskrtavany vzacné. Primérna hodnota uzkostnosti

(median) ¢ini 4,07 (graf ¢. 17, tabulka €. 17).

V podotéazce €. 17.1 uvadim cetnosti uzkostnosti rozepsané podle jednotlivych $kol. Rad
bych se pozastavil nad nékterymi vyznamnymi odchylkami a pokusil se zjistit, pro¢ k nim
doslo. Asi nejviditelnéjsi odchylku ukazuje mira izkostnosti na stupni 1 u studentd Hotelové
Skoly v Hradci Kralové oboru hotelnictvi, ktefi udavali tuto miru v 40,91 %, coz je 2x vice nez
u studentl z ostatnich Skol. Nevim, zda se jedna pouze o ndhodu nebo do vysledku vstupuji
faktory jako: obtiZnost Skoly, dobré rodinné zazemi, dostatek kamarada apod. O tom miZeme
pouze spekulovat, ale pokud je vysledek skutecné relevantni, tak tito studenti by méli byt
sebevédoméjsi a vykazovat vySs$i miru odolnosti vii¢i negativnim spole¢enskym skupinam, a

tudiz 1 sektam.

Pokud bych m¢l okomentovat Skalu z druhé strany stupnice, naptiklad miry tizkostnosti
stupné 9 a 10, vychazi opét nejlépe Hotelova Skola, Hradec Kralové, obor Hotelnictvi, kde ani
jeden student takto vysokou miru tzkostnosti neuvedl. Dale Gymnazium Jaroslava Zaka,
Bozeny Némcové a Primyslova Skola v Novém Mésté nad Metuji vykazuji miry uzkostnosti
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okolo 5 %. Studenti ze Stfedni $koly femeslné vykazuji miru okolo 9 % a nejvice ,,iizkostni*
jsou pak studenti z Hotelové skoly, Hradec Kralové, obor Hotelnictvi, ktefi vykazuji miru vice
nez 18 %. Z toho vyplyva, Ze mladsi studenti (15, 16 let) Castéji vykazuji niz$i miru tizkostnosti
nez studenti starsi. (17, 18let) Dale pak z prizkumu vyplyva, ze divky mohou byti izkostnéjsi
nez chlapci, jelikoz nejvyssi Cetnost vykazuji studenti z oboru kadeinic, kde je vétSina divek

(graf €. 17.1, tabulka ¢. 17.1,2,3,4,5,6).

V otazce €. 18 se ptam, s kym studenti nejcastéji fesi své problémy. Studenti v této otazce
mohli zaznamenat 1 vice odpovédi najednou. Teenageii své problémy fesi nejcastéji bud’ se
svymi rodi¢i 55 - (30,90 %) nebo, jeste Castéji, se svymi kamarady 72 - (40,45 %). 20 student
fesi své problémy s partnerem ¢i partnerkou (11,24 %). 14 studentti bohuzel své problémy nema
skym ftesit (7,87 %). Pravé takovito mladi lidé pak mohou byt nachylnéj$imi vici
manipulativnimu pisobeni sektarskych skupin, stejné tak jako 11 studentl (6,18 %), ktefi
uvedli, ze ,,zddné problémy nemaji“. Do varianty ,,Jiné* studenti zahrnuli vesme¢s ostatni ¢leny
rodiny (prarodiCe, tety, stryce, sourozence atd.) Tato otazka ma v prvé rfadé poukazovat na
diilezitost toho, aby se mladi lidé v adolescentnim véku méli komu svéfit. Mnohdy to sice samu
problémovou situaci nevyfesi, ale mize to alespont dodat odvahu nebo inspiraci, jak s danou

situaci bojovat (graf ¢. 18, tabulka ¢. 18).

V 19. otazce zjistuji, jak casto studenti davaji u druhych lidi na prvni dojem. 73 studentti
(54,07%) odpovida kladné, oproti 62 studentim (45,93%), kteti odpovidaji, Ze na prvni dojem
neddvaji. Lidé, ktefi maji tendenci posuzovat druhé hned podle prvniho dojmu, mohou byt
nachylnéjii k psychické manipulaci ¢lenem sekty. Clenové sekt se vétsinou snazi zalibit a
udélat velmi dobry prvni dojem. Pii prvnim setkdni nebudou ptemlouvat raciondlnimi
argumenty, ale spiSe apelem na emoc¢ni prozivani. Snazi se ¢lovéka zaujmout, nadchnout,
pobavit atd. (graf ¢. 19, tabulka ¢. 19).

20. otazka zjist'uje, jak moc jsou studenti duvéfivi kK lidem, ktefi jim lichoti. Vysledky
ukazuji, Ze vétSina studentd K lidem, ktefi jim lichoti duvéfiva neni (104 studentt, 77,04 %).
Toto je dobry vysledek, protoze sektaiské skupiny v pocateénich fazich vabeni a lakani lidem
direktivné neftikaji, co je ,,spravné a co ne“. Misto toho je chvali a lichoti jim, aby si ziskali

vvvvvvv

divky jsou o trochu diverivejsi k lidem nez chlapcei (19,7% duvétivost u chlapet oproti 28,99%
daverivosti u divek). Z toho 1ze usuzovat, ze podle tohoto kritéria jsou divky nachylnéjsi také
vaci manipulativnim praktikam sekt (graf ¢. 20.1, tabulky ¢. 20.1 a 20.2).
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Otéazka €. 21 se pta student, zda ma jejich zivot fad. Na tuto otazku studenti odpovedéli
215,56 %, ze ano, z 54,81 % spise ano, 24,44 % spise ne a 5,19 % odpovédelo Zze nema.
Vysledek této otazky je opét pomérné dobry. Sektatské skupiny totiz mohou byt lakavé prave
pro ty lidi, ktefi nejsou schopni sami od sebe dodrzovat pravidla a najit v Zivot¢ fad a rytmus

(graf €. 21, tabulka €. 21).

Nasledujicich 5 otdzek se tykd takzvané ,,véci mezi nebem a zemi“ (tabulky ¢.
22.1,2,3,4,5,6. Byl jsem vcelku piekvapen, ze je vice mladych lidi, ktefi v néco takového véri.
AC je mi osobn¢ takovéto smysleni blizké, skyta v sob¢ nejedno nebezpeci. Mladi lidé prochazi
spletitym obdobim. Na své cesté zivotem hledaji idealy a jistoty. Pfili§ snadno se ¢lovék
vV dnes$nim svété ztrati a muze pak uvefit, ze je svét zkazeny a neperspektivni. Také z téchto
diivodti mohou mladi, idealisticky zaméteni lidé byt otevieni viici mnohym metafyzickym

alternativam, které je mohou snéze ptiblizit do sparti n¢jakeé sekty.

Otazka €. 23 se zobrazila jiz v rdmci kritérii u dvou otazek ptedchozich. Rozepisovali
jsme poméry mezi studenty, kteti uvedli, Ze v Boha nevéri, a studenty, ktefi uvedli, ze v ,,néco
veri“. Nicméné tato samostatna otazka nabizela jesté tfeti variantu, a to odpoveéd’ pro ty, ktefi
jsou véftici dle cirkevnich a spolecenskych norem. Takovychto studentli bylo minimum,
konkrétné pouze 5 (3,70 %), coz v celkovém souctu Cini zanedbatelny vysledek. Z této otazky
vyplyva, Ze mezi mladymi lidmi je pfiblizné stejny pomér lidi, kteti véfi v Boha nebo duchovni
svét atd. a lidi, ktefi v tuto ,,vyss§i*“ dimenzi byti nevéfi. Lidé, ktefi v nic ,,vyssiho* nevéfi, ziji,
dle mého ndzoru, ,,chudy* Zivot. Na druhou stranu lidé, kteti v ,,néco véfi* podléhaji zaroven
vyS$imu riziku, ze pfi hledani na své cesté Zivotem mohou narazit i na sekty, ¢i jim podobné
skupiny (graf ¢. 22, tabulka ¢. 23).

Posledni dvé otdzky jsou zjiStovaci a slouzi ptevazné jako dopliujici otazky v ramci
kritérii u otdzek jinych.

Otazka €. 24 se pta studentil na jejich rodinné zazemi. 97 studentii (71,85 %) Zije v uplné
roding, 31 (22,96 %) Zije pouze s matkou a 7 studentt (5,19 %) s otcem. Tato otazka slouzi

jako dobré kritérium, je pfedpokladem toho, ze studenti pochazejici z netiplnych rodin budou

vice ohroZeni negativnim plisobenim manipulativnich skupin (tabulka ¢. 24).

Posledni otazka €. 25 se pta studentil, zda maji dostatek pratel, kterym se mohou svéfit.
108 studenti (80,00 %) odpovida, ze ano, oproti 27 (20,00 %), kteti dostatek pratel nemaji.

Z toho vyplyva, ze vétSina studentli ma aspon né&jaké vrstevniky, s kterymi se mohou oteviené
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a upiimné bavit. To je zejména v adolescenci velmi dulezité, protoze vliv rodiny jiz ustupuje

do pozadi (tabulka €. 25).
11.7 Vyhodnoceni hypotéz
Provedenym vyzkumem jsem potvrzoval platnost hypotéz:

Hypotéza €. 1: Nejméné 30 % stiredoSkolské mladeZe v ramci tohoto priizkumu bylo

kontaktovano vyslanci sekt a jsou tedy ohroZeni jejich ¢innosti.

Prvni hypotéza se vztahuje k souboru otazek tazajicich se na osobni zkusenosti studentt
se sektami. Vyhodnocenim prvni otdzky jsem zjistil, Ze 39,26 % studentl z tohoto prizkumu
bylo alespon jedenkrat ve svém zivoté¢ kontaktovano clenem sekty. Z toho usuzuji, Ze
stfedoskolsti studenti jsou ¢innostmi sekt ohrozeni. Riziko je o to vyssi, Ze studenti jsou Castéji
oslovovani venku, mimo svllj domov, a Ze nemaji ani potfebu se s takovymito zkuSenostmi

svétovat svym rodicim. Hypotéza €. 1 byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 2: Stiedoskolska mladeZ nema dostatené povédomi a znalosti o

sektach a o tom, jak se sekty prezentuji.

Druha hypotéza se vztahuje k souboru otazek tazajicich se na faktické znalosti a
védomosti, které studenti o sektach maji. Studenti méli v ramci otazky ¢. 8 ze seznamu se
sektami oznacit ty, které znaji alespon podle nazvu. Zjistilo se, Ze studenti znaji hlavé sektu
Svédki Jehovovych a Satanistt. Tyto 2 sekty dohromady uvedlo 51,57 % studentdi. Ostatni
sekty znaji v podstatné mensi mife, nékteré neznaji vitbec. Na druhou stranu studenti v otazce
¢. 9, kde méli napsat 1 charakteristicky znak sekty, odpovidali pomérné€ pestie a ve vétSing
pfipadi spravné. Ztoho usuzuji, ze studenti si pod pojmem sekta umi predstavit
charakteristické rysy téchto skupin, ale neumi jiz jednotlivé skupiny od sebe odlisit. Je jesté
potieba zminit, Ze problematice sekt je ve Skolni vyuce vénovano velmi malo ¢asu. To také
doklada otazka ¢. 15, ve které studenti ze 70 % tvrdi, Ze ve Skole neni tématu sekt vénovano

dostate¢né mnozstvi ¢asu. Hypotéza ¢. 2 byla tedy potvrzena pouze ¢astecné.

Hypotéza €. 3: Vice nez 50 % studenti ma negativni a odmitavy postoj vuci

sektarskym organizacim.

Tteti hypotéza se vztahuje k souboru otazek tazajicich se studentti na jejich osobni ndzory
na sektaiské skupiny. V otazce ¢. 11 studenti ze 62,84 % uvadéli, Ze pojem ,,sekta” v nich
evokuje negativni pocity jako antipatii, nezajem nebo nebezpe¢i. V otazce ¢. 14, zda by studenti

zakazali ¢innost sekt, pro zakdzani se vyjadrilo 20,74 % studentl. V otazce €. 16 povazuje 31,85
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% studentl sekty za nebezpecné. Primérny kladny vysledek na vySe uvedené otazky ¢ini 38,48
%. Je potteba jeste¢ zminit, Ze ve vSech tfech otdzkach bylo velké mnozstvi odpovédi, které
vyjadfovaly, Ze studenti nemaji na danou problematiku vlastni nézor. Tyto odpovédi tedy

vysledny procentudlni vycet snizovaly. Nicmén¢ hypotéza ¢. 3 se ndm nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 4: Vice nez 30 % dotazovanych by bylo potencidlné nachylnych vuci

psychické manipulaci sektarskymi skupinami.

Hypotéza ¢. 4 se vztahuje k souboru tzv. ,,projektivnich otazek*, které neptimou formou
zjist'uji, zda by studenti byli ndchylni vii¢i manipulativnimu pisobeni sekt a sektaiii. V otazce
¢. 17 zjistuji, Ze 28,14 % studentl uvadélo vyssi miry Cetnosti na Skale Gzkostnosti (hodnoty:
6,7,8,9 a 10). V otazce ¢. 18 18,52 % studentd uvadi, Ze nema zadné problémy nebo je nema
s kym fesit. V otazce ¢. 19 54,07 % student uvadi, ze pii poznavani druhych lidi da na prvni
dojem. V otazce €. 20 22,96 % studenti se vyjadtilo, ze je daveétivych K lidem, ktefi jim lichoti.
V otazce €. 21 29,63 % studenti uvedlo, Ze jejich Zivot ,,nema tad“ nebo ,,spiSe nema fad*.

Primérny vysledek na vyse uvedené otazky ¢ini 30,66 %. Hypotéza €. 4 byla timto potvrzena.
Hypotéza €. 5: Vice nez 50 % studenti véri v ,,duchovni dimenzi byti“.

Pata hypotéza se vztahuje k souboru otazek zjistujicich, zda studenti véti v duchovni
dimenzi byti. V otazce €. 22.1 54,07 % student( uvedlo, Ze je zajimaji konspiracni teorie. Dale
Vv otazce €. 22.2 54,81 % studentti uvedlo, Ze véfi v nadptirozené sily. V otazce ¢. 22.3 57,04 %
studentll uvedlo, ze véfi v minulé zivoty. V otazce ¢. 22.4 63,70 % studentli uvedlo, ze veri
V existenci mimozemského Zivota a v otazce €. 22.5 53,33 % studentti uvedlo, Ze vé&ii
V duchovni moudrost starov€kych civilizaci. Primérmy vysledek na tyto otazky ¢ini 56,59 %.

Hypotéza €. 5 timto byla potvrzena.
11.8 Diskuze

V praktické ¢asti jsem na zéklad¢ dotaznikového Setteni provedl statistickou analyzu
zpracovanych dotaznikii. Déle jsem odpoveédél na 5 vySe stanovenych hypotéz. Z vyzkumu
provadéného na Hradecku a Jarométsku vyplyva, ze dotazovani sttedoSkolsti studenti nemaji o
sektach piehled ani o n€ nemaji piili§ velky zdjem. Domnivam se, Ze dlivodem je pfedevsim to,
ze na Skolach se uvedené téma vyucuje pouze v minimalni mife nebo viibec. Na druhou stranu
je vidét, Ze piiblizn€ u tfetiny z nich je riziko, Ze mohou sektafské manipulaci podlehnout.
MozZna by bylo dobré uvést, pro¢ jsem se zaméfil prave na skupinu sttedoskolakt. Stfedoskolaci
jsou mladi lidé, ktefi jesté nejsou zcela psychicky vyzrali, a proto hledaji vlastni Zivotni jistoty

a filosofii. Obdobi adolescence, jak se tato zivotni etapa ve vyvojové psychologii oznacuje, je
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pro takovéto chovani typicka. Toto obdobi je samo o sob¢ pro mladého ¢lovéka velmi narocné.
Je tedy dobré, kdyz se mlady ¢lovék se svymi problémy ma na koho obratit. Z tohoto divodu
role rodiny a pratel hraje prioritni ulohu. Proto jsem také do dotaznikového Setieni zatadil

otazky zjist'ujici, z jakych rodin studenti pochazeji a zda maji dle jejich minéni dostatek pratel.

Tato dvé kritéria ovSem nejsou jedinymi, ktera jsou pouzita v této praci. DalSim vyraznym
jevem, souvisejicim jak se sektami, tak s adolescenci, je hledani duchovna a smyslu Zivota.
V ramci tohoto kritéria se dostdvame jiz do metafyzické roviny, ve které nehraje roli, zda lidé
maji dostatek ptatel a pochazi z dobrych rodin ¢i ne. K vysledklim na tyto otdzky jsem se jiz
vyjadtil v oddile Prezentace vysledkt vyzkumu. R4ad bych k tomu pfeci jenom jesté napsal par
radkd. VEérim, ze kazdy v sobé mame bytostné zakotenénou touhu hledat néco, co nas presahuje.
Ten, kdo na toto volani nereaguje, se bohuzel stdva pouze reaktivni bytosti a loutkou vné&jsich
vlivil. Kdo hledd, kdo se snazi nahlédnout za zaclonu vSednosti, tomu je vnuknut tvirci duch.
Tento tviréi duch, jak veéfim, se projevuje bytostnou radosti, ktera nemusi byt nutné
podminovana neustalym uspokojovanim smysli a soupefenim ega. Nechci se zde poustét do
hlubsich filosofickych uvah, protoze by tato prace mohla lehce zménit smér a upozadit to, co si
vyty¢ila jako sviij cil. Chtél bych v rdmci téchto otdzek zkonstatovat, Ze mé na jednu stranu
tési, Ze mladi lidé ve velké mife véfi, Ze existuje néco vyssiho, neviditelného, magického,
Z ¢ehoz mozna vyvstava prave to, co pro nas viditelné je a udava tak této nasi spolecné realité
urcity zadmér a smysl. Na druhé strané je potieba si uvédomit, Ze v této oblasti nemame téméet
zadné objektivni méfitko pravdivosti, ¢i nepravdivosti. Odpovédi na takovéto otazky jsou
oteviené a pravdépodobné se budou ménit a utvaret po cely Zivot. A to je dle mého minéni
spravné. To musi mit mlady ¢lovék ve své uspéchanosti a snaze mit ve vSem jasno na paméti.
V 18 letech, na prahu dospé€losti, nemusi najit jasnou a definitivni odpovéd’ na otazky takovéto

problematiky.

Dalsimi kritérii, ktera jsem v této praci pouzil, jsou kritéria dle mista a typu skoly. Je
pochopitelné, Ze studenti z Hradce Kralové se budou setkavat s vétsi variabilitou raznych
sektafskych skupin. Proto dle mého nazoru jsou takovito lidé oproti lidem z mensich mést lehce
znevyhodnéni. Mimo nékolika sekt, které jsou v povédomi Siroké vetfejnosti, ve vétsich méstech
Casto pusobi také sekty, o kterych ,,nikdo nikdy neslySel“. Tyto skupiny jsou podle mého minéni
jit vlastné o sektu. Lakaji nové cCleny na zajimavé piednasky o psychologii, véde a
celospolecenskych tématech a po skonceni piednasky si ,,nahlodané* zdjemce odchyti a zacnou

jim klast osobni dotazy, otazky tykajici se vztaht, az se postupn¢ dostanou na svou tirodnou
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pudu a zacnou se ptat, vV co Cloveék veri, zda veéfi v boha ¢i ne atd. Naproti tomu v mensich
méstech pisobi spise sekty zndmé — Svédkové Jehovovi ¢i Adventisté, apod. Tyto skupiny maji
jiz dlouholetou tradici a ve spolecnosti o nich koluje vSeobecné povédomi. Kdokoli by si o nich
chtél néco zjistit, tak na internetu najde spousty odkazii. Z toho divodu jsou podle mé lidé

Z menSich mést oproti lidem z vétSich ve vyhod¢ a vice chranéni.

Samotny typ Skoly by vlasté ani nijak zasadni ndzorovy vliv na studenty mit nemusel.
Protoze jsme zjistili, Ze se na stfednich Skolach o problematice sekt téméf nevyucuje. Ale je
potieba si uvédomit, ze studenti si vybiraji Skoly podle urcitych predispozic. Opravar
zemédé€lskych stroji ¢i kadefnice nebudou asi tak Casto ve svém volném case vyhledavat
informace z uvedené oblasti. O néco lepsi vysledek by se dal ofekavat na odbornych a
prumyslovych Skolach, kde se predpoklada, ze si studenti udélaji maturitni zkousku a jednou
se nebudou zivit ¢ist¢ manudlni praci, ale také svym rozumem a usudkem. Nejlepsiho vysledku
o informovanosti o sektach by méli dosahovat pochopitelné studenti gymnazii. Zde je
pravdépodobné, ze vétSina pljde na vysokou Skolu a mnozi humanitné orientovani mohou

jednou na toto téma psat naptiklad bakalafskou praci, stejné jako tak ¢inim ja.

Posledni dvé kritéria, kterd jsem do této prace zahrnul, jsou v€k a pohlavi. Zacnu
pohlavim. Toto kritérium jsem uvedl pouze u jedné otazky, a to; ,,Jsi divefivy k lidem, ktefi ti
lichoti?*. Zde, podle mého oc¢ekavani, vyslo, ze vice duvétivé jsou divky. To uréité nahrava
sektariim pfi jejich naborech. Sledované kritérium by se ovSem dalo dobfe pouzit 1 u ostatnich
otazek. D4 se predpokladat, Ze by se divky spiSe vyhybali vyhranénym nazorm a bylo by
zajimavé zjistit, jaky by byl pomér odpovédi mezi divkami a chlapci ve variantach ,,Ano, Ne*
a ,,SpiSe Ano, SpiSe Ne*“. Dalo by se predpokladat, Ze by divky vice volily pravé varianty

nevyhranéné.

Uplné posledni kritérium pak piedstavuje vék. Bylo pouZito u otdzky ,Myslis si, Ze u nas
plsobi hodné sekt?*. Osobné si myslim, Ze toto kritérium je ze vSech vySe uvadénych nejméné
vyznamné, jelikoZ pro ujednoceni jsou vSichni Zaci prvnich ro€nikti Zdky gymnézii, druhych
ro¢nikil zaci stfednich odbornych skol a tfetich ro¢nikt Zaci ucilist. Coz nam vypovedni
hodnotu veéku do jisté miry snizuje, protoZe nejmladsi studenti by zaroven méli byt studenty
,»hejchytfej$imi* a naopak ti nejstarsi, kteti by sice méli byt nejvice ,,vyspéli* a za sviyj Zivot

nastiadat jiz vice védomosti a poznatk, jsou zaroven studenty ,,nejhloupé&jSimi‘.

Na zaveér diskuze bych chtél jenom poznamenat, Ze prace neni zdaleka rozpracovana tak,
jak by rozpracovana byt mohla. Témét ke kazdé otazce by se mohlo vztahovat minimalné jedno
ze zde uvedenych kritérii.
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Zaveér

Cilem bakalaiské prace bylo teoreticky predstavit charakteristiky nejvyznamnéjsich a
nejrozsirenéjSich sektarskych hnuti, dale uvést vnitini strukturu, organizaci a obecné zplisoby
fungovani v téchto skupinach a také charakterizovat mladeZz jakozto rizikovou skupinu a

jedince, ktefi maji urcité predispozice takovato uskupeni vyhledavat.

V prvni kapitole teoretické Casti jsme se seznamili s definicemi pojmul sekta a nové
nabozenské hnuti. V préci pracuji vyhradné s terminem sekta. Druhd kapitola byla zaméfena na
klasifikaci sekt a predstaveni nejvyznamnéjSich sektarskych organizaci s diirazem na hlavni
charakteristiky a odliSnosti mezi nimi. Tteti kapitola se zabyvala hlavnimi identifikaénimi
znaky sekt, a to konkrétn€ znakem autoritdfskym, opozi¢nim, vylucnosti, esoterickym a
sobéstacnosti skupiny. Ve ¢tvrté kapitole jsem se zminil o zptisobech, jakymi mohou byt sekty
organizovany. Pata kapitola se zabyvala psychickou manipulaci, jejimi slozkami a vSim
podstatnym, co s ni v kontextu se sektami souvisi. Sesta kapitola popisuje vékovou skupinu
adolescentll a zabyva se také souvislosti s riziky sektatstvi. V sedmé kapitole se zabyvam
procesem naboru stoupenct do tfad sekt, pfevazné s apelem na emocni prozivani — vabeni,
piesvédcovani a fascinaci. Osma kapitola se snazi odpovédét na otazky, z jakého divodu
mohou byt sekty pro urcité jedince ve spolecnosti ptitazlivé. V devaté kapitole popisuji, jakymi
zpusoby miize probihat odchod ze sekty. A v desaté kapitole se zabyvdm moZnostmi prevence

ptred negativnim pisobenim sektaiskych skupin.

Z teoretické Casti a ze studia literatury, kterd se tyka uvedeného problému, je zfejmé, ze

vétSina autort je presvédcena o Skodlivosti sekt.

Pro empirickou ¢ast bakalaiské prace byl stanoven obecny cil mapujici postoje a
informovanost stiedoskolské mladeze o problematice sekt a sektaistvi. Tento cil se dale
rozvétvil do 5 dil¢ich cila, které koreluji s nazvy jednotlivych hypotéz. Témér 40 %
sttedoskolskych studenti se jiz dostalo do kontaktu se ¢lenem sekty. Vice nez 50 % studentii
nemd dostatecné povédomi o jednotlivych sektach, zaroven 70 % studenti ma na sekty jiz
vytvofeny nazor, a to v pfevazné mire negativni. Témet 40 % studentll zaujimé vici sektam
negativni a odmitavy postoj. Pfesto by vSak vice nez 30 % studentli bylo potencialné
nachylnych k riziku psychické manipulace ze strany sekt. V tomto veku jiz vice jak 50 %

sttedoskolskych studentli zacind uvazovat nad otdzkami viry a duchovniho rozméru.

Je nutno podotknout, ze stiedoskolskd mladez je zajisté sektami ohroZena, ale dle mého

minéni nepatii sekty pro stiedoskolaky mezi nejvice ohrozujici patologické jevy dnesni
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spole¢nosti. Tato prace zkoumala studenty ve vékovém rozmezi 15 az 18 let. V tomto obdobi
se studenti stale vyvijeji télesné a psychicky a nemaji jesté takovou potiebu hledat odpovédi na
otazky o smyslu lidského byti. Domnivam se, Ze nejohrozenéjsi skupinou jsou lidé ve véku 18
az 21 let, ktefi jednak ukoncuji stiedoskolské vzdélani, néktefi poprvé odchazeji z domu na
vysoké Skoly, jednak jsou jiz télesn¢ a psychicky dozralejsi a maji tedy ,,Cas* hledat svoji

zivotni filosofii.

Ze zavéru vyplyvajicich z teoretické i praktické Casti je ziejmé, Ze prevence v oblasti
ptisobeni proti ¢innostem sekt je v CR nedostate¢na a stale se ji nevénuje potiebna pozornost.
Jednim z divodi muze byt fakt, Ze se o sektach na stiednich Skolach pfili§ nevyucuje. Mezi
dal$i negativni vlivy patii masmédia, ktera se K problematice sekt vyjadiuji velmi ztidka, a

pokud ano, tak se zaméfuji na zachyceni senzaci a kuriozit s timto tématem spojenych.

vvvvvv

Tato bakalarskd prace o problematice sekt a jejich ptisobeni na vetejnosti by mohla dat
podnét k avaham o dal$im vyvoji v oblasti ohrozeni sektami, o situaci v nasi republice i k tomu,

jak se k ptisobeni sekt spole¢nost postavi.
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Seznam priloh

Piiloha A — Dotaznik pro studenty
Dotaznik: informovanost stredoSkolské mladeze o sektach

Dobry den, jsem student Univerzity Hradec Kralové oboru Socidlni patologie a prevence
a chtél bych Vas poprosit o vyplnéni dotazniku k mé bakalaiské praci na téma Informovanost

stfedoskolské mladeze o sektach. Dotaznik je samoziejmé anonymni. Dékuji
Poznamka:
Pokud vyberete v otazkach variantu ,,Jiné“, dopiste vlastnimi slovy, co mate na mysli.

V nékterych otdzkidch je mozno vybrat vice odpovédi. Tato mozZnost je uvedena

V zavorce.

Muz: Zena:

Vek:

Rocnik:

Nézev skoly:

Misto $koly: Hradec Kralové Jaroméef

OTAZKY:

1. Oslovil t€ nékdy ¢len nékteré sekty? (Pokud odpovite ,,Ne*“, preskocte na otazku ¢.
6)
a. Ano
b. Ne
2. Na jakych mistech t€ nejéastéji ¢lenové sekt kontaktuji? (mozZnost vybrat vice
odpovédi)
a. Na ulici, ve mésté, v parku
Doma
Na spolecenské akci
Pti sportu
Ve skole
Jiné?
g. Nikdy mé nekontaktovali
3. Pokud jsi byl kontaktovan, svéfil jsi se nékomu? (moZnost vybrat vice odpovédi)
a. Rodi¢im

-0 o0 o

b. Kamaradovi

c. Uciteli

d. Jiné?

e. Nesvéril jsem se

f. Nebyl jsem kontaktovan
4. Naposledy jsi byl osloven?
a. Béhem posledniho tydne



oo o

e

. Jak jsi

a.

T o0 o

f

Béhem posledniho mésice
Béhem posledniho roku
Béhem poslednich 3 let
Nikdy

zpravidla reagoval?

Hned poté co se predstavil, jsem ho zarazil a odmitl s nim dale komunikovat
Béhem rozmluvy jsem hovor prerusil a odesel pry¢

Vyslechl jsem si ho a slusné¢ odmitl jeho pozvani

Vyslechl jsem si ho, pfijal pozvani, ale nedostavil se

Vyslechl jsem si ho, pfijal pozvani a dostavil se jednou nebo opakované
Jiné?

. Kdyby t€ dnes oslovil ¢len sekty, jak bys asi reagoval?

a.

O 00 o

Ze slusnosti bych si vzal letak

Vibec bych na rozhovor nepfistoupil

Ze zveédavosti bych osobu vyslechl a poté se rozhodl
Uvital bych dalsi osobni kontakt

Jiné?

. Znas n€koho, kdo je ¢lenem né&jaké sekty? (moZnost vybrat vice odpovédi)

b.
C.
d.
e.

Je to milj ptibuzny
Znamy

Spoluzak

Jiné?

Neznam

. Které sekty &i ndbozenska hnuti piisobici v CR a v zahraniéi znas, byt’ jen podle ndzvu
(vyber z moZnosti)

SETYTOQTOS3ITATTSQ@NO® Q0O

Antroposofie

Bhagavéan Sri Radznis

Cirkev adventisti sedmého dne
Hnuti Gralu

Hnuti Hare Krisna

Hnuti New Age

Hnuti viry

Imanuelité

Joga v dennim Zivote
Moonovo hnuti

Mormonismus (Cirkev Jezise Krista Svatych poslednich dnti)
Nebeska brana

. Om Sinrikjo

Osho

Rodina (Bozi déti)
Rad chramu slunce
Sahaja joga
Satanismus
Scientologicka cirkev
Sri Chinmoy

Svatyné lidu
Svédkové Jehovovi



w. Transcendentalni meditace

X.

Vira baha’i

9. Napis alesponi 1 charakteristicky rys sekt, ktery t€¢ napadne

10. Z jakého dtivodu si myslis, ze lidé vstupuji do sekt? (moZnost vybrat vice odpovédi)

a. Hledaji sebe sama, chtéji na sob¢ pracovat.
b. Nesouhlasi s nazory vétSinové spolecnosti, vyjadfuji tim nesouhlas a protest.
c. Citi se osamoceni a chtéji patfit do n¢jakého spolecenstvi.
d. Chtgji zlepsit svét.
e. Prozivaji zrovna krizové obdobi.
f. Maji potfebu duchovniho vedeni, autority.
g. Citi se v Zivoté nejisti, potiebuji mit jistotu a tad.
h. Jiné?
11. Jaké pocity se u tebe projevi pti vysloveni slova ,,sekta”“? (moZnost vybrat vice
odpovédi)
a. Antipatie
b. Nezajem
C. Nebezpeci
d. Sympatie
e. Zvédavost
f. Tajemno
g. Jiné?
12. Kterou sektu povazuje$ za nejrozsitenéjsi, ktera té€ napadne jako prvni? (napis)
P
13. Myslis si, ze jsou sekty nebezpecné?
a. Ano
b. Spise Ano
C. SpiSe Ne
d. Ne
e. Nemdam nazor
f. Jiné?
14. Zakézal bys Cinnost sekt?
a. Ano
b. Ne
c. Nemam nézor
d. Jiné?
15. Je ve Skole tématu sekt vénovano dost ¢asu?
a. Ano
b. Ne
c. Nevim
d. Jiné?
16. Myslis si, ze jsou sekty nebezpecné?
a. Ano
b. Ne
c. Nemam nazor
d. Jiné?



17. CitiS se osamoceny/a? Mivas stavy uzkosti a deprese?

Vyber miru své tizkosti na stupnici od 1 do 10. Nejnizs$i je stupen 1 a nejvyssi stupeit
10 (zakrouzkuj)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
18. S kym zpravidla fesis své zivotni problémy? (moZnost vybrat vice odpovédi)
a. Srodici
b. S kamarady
C. Sucitelem
d. Nemam s kym
e. Nemam zadné problémy
f. Jiné?
19. D4s Casto na prvni dojem u druhych 1idi?
a. Ano
b. Ne
20. Jsi daverivy k lidem, kteti ti lichoti?
a. Ano
b. Ne
21. M4 tviyj zivot rad?
a. Ano

b. Spise ano
C. SpiSe ne

d. Ne
22. Zajimaji t¢ konspiracni teorie?
a. Ano
b. Ne
23. VEFiS v nadptirozené sily — energie, prana, reiki, apod.?
a. Ano
b. Ne
24. V&S v minulé zivoty — reinkarnaci?
a. Ano
b. Ne
25. VEris v existenci mimozemského zivota?
a. Ano
b. Ne
26. V¢ris v duchovni moudrost starovékych civilizaci?
a. Ano
b. Ne

27. Vé&ris v Boha
a. Neveétim
b. Jsem véfici — ¢len cirkve, nabozenstvi
c. Nejsem Clenem cirkve, naboZenstvi, piesto véfim v Boha nebo néjakou vyssi
silu.
28. Oznac:
a. Ziji v uplné roding
b. Ziji s matkou



c. Zijis otcem

29. Mas dostatek pratel, kterym se mtzes svétit?
a. Ano
b. Ne
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Do grafu jsou zahrnuti pouze studenti, ktefi byli kontaktovani né¢jakym ¢lenem sekty.
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Jaké pocity se u tebe projevi pri vysloveni
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Priloha C — Seznam tabulek

Tabulka €. 1: Oslovil té nékdy ¢len nékteré sekty?

Absolutni
pocet
Celkem 135
Ano 53
Ne 82

Procentualni
vycet

100,00 %
39,26 %

60,74 %

Tabulka €. 2: Na jakych mistech té nejcastéji ¢lenové sekt kontaktuji?

Absolutni Procentualni

pocet vycet
Celkem 135 100,00 %
Na ulici, ve mésté, 41 30,37 %
v parku
Doma 7 519 %
Na spolecenské akci 1 0,74 %
P¥i sportu 1 0,74 %
Ve §kole 3 2,22 %
Jiné 0 0,00 %
Nikdy mé 82 60,74 %
nekontaktovali

Tabulka €. 3: Pokud jsi byl kontaktovan, svéril jsi se nékomu?

Celkem

Rodiéum

Uciteli

Absolutni pocet Procentualni vycet
135 100,00 %

23 17,03 %

1 0,74 %
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Nesvérili se 12 8,89 %

Nebyli kontaktovani 82 60,74 %
Jiné 3 2,22 %

Tabulka ¢. 3.1: Rozdily v ditvére studentii v zavislosti na jejich rodinném zazemi.
Uplna rodina Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 43 100,00 %

Rodi¢tim 21 48,84 %
Kamaradovi 9 20,93 %
Uciteli 0 0,00 %
Nesvérili se 9 20,93 %
Jiné 3 6,98 %

Tabulka ¢. 3.2: Rozdily v diivére studentii v zavislosti na jejich rodinném zizemi.
Neuplna rodina Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 11 100,00 %
Rodi¢im 2 18,18 %
Kamaradovi 5 45,45 %

Uciteli 1 9,09 %
Nesvérili se 3 27,27 %
Jiné 0 0,00 %
Tabulka ¢. 4: Naposledy jsi byl osloven?
Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,00 %
Béhem posledniho tydne 0 0,00 %
Béhem posledniho mésice 8 5,93 %
Béhem posledniho roku 22 16,30 %
Béhem poslednich 3 let 23 17,04 %
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Nikdy 82 60,74 %

Tabulka ¢. 5: Jak jsi zpravidla reagoval?

Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,00 %
Hned poté co se prredstavil, 25 18,52 %
jsem ho zarazil a odmitl
S nim dale komunikovat
Béhem rozmluvy jsem 7 5,19 %
hovor prerusil a odeSel
pry¢
Vyslechl jsem si ho a 14 10,37 %
slu$né odmitl jeho pozvani
Vyslechl jsem si ho, prijal 3 2,22 %
pozvani, ale nedostavil se
Vyslechl jsem si ho, piijal 1 0,74 %
pozvani a dostavil se
jednou nebo opakované
Jiné 3 2,22%

Tabulka ¢. 6: Kdyby té dnes oslovil ¢len sekty, jak bys asi reagoval?

Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,0 %
Ze slusnosti bych si vzal 58 42,96 %
letak
Viibec bych na rozhovor 49 36,30 %
nepristoupil
Ze zvédavosti bych osobu 17 12,59 %
vyslechl a poté se rozhodl
Uvital bych dalsi osobni 6 4,44 %
kontakt
Jiné 4 2,96 %
Neodpovédéli 1 0,74 %
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Tabulka €. 7: Znas$ nékoho, kdo je ¢lenem néjaké sekty?

Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,00 %
Je to mij pribuzny 4 2,96 %
Znamy 13 9,63 %
Spoluzak 20 14,81 %
Jiné 4 2,96 %
Neznam 94 69,63 %

Tabulka & 8: Sekty v CR a zahraniéi.

Absolutni pocet Procentualni vycet

Celkem 340 100,00 %
Antroposofie 5 1,38 %
Bhagavan Sri RadZnis 0 0,00 %
Cirkev adventistii sedmého 31 8,56 %
dne

Hnuti Gralu 10 2,76 %
Hnuti Hare KriSna 15 4,41 %
Hnuti New Age 17 4,69 %
Hnuti viry 13 3,59 %
Imanuelité 10 2,76 %
Joéga v dennim Zivoté 14 3,86 %
Moonovo hnuti 4 1,10 %
Mormonismus (Cirkev 22 6,01 %

JeziSe  Krista  Svatych

poslednich dnu):
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Nebeska brana 8 2,21 %

Om 3inrikjo 1 0,28 %
Osho 4 1,10 %
Rodina (Bozi déti) 19 5,25 %
R4d chriamu slunce 17 4,69 %
Sahaja joga 0 0,00 %
Satanismus 70 19,34 %
Svédkové Jehovovi 88 24,31 %
Transcendentalni meditace 1 0,28 %
Vira baha’i 2 0,55 %

Tabulka ¢&. 8.1: Znalost sekt z CR a ze zahrani¢i v zavislosti na misté bydlité (§koly).
Hradec Kralové Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 159 100,00 %

Cirkev Adventistu 17 10,69 %

sedmého dne

Hnuti Hare KriSna 8 5,03 %
Hnuti New Age 7 4,40 %
Hnuti viry 6 3,77 %
Imanuelité 7 4,40 %
Mormonismus 17 10,69 %
Rodina (Déti Bozi) 7 4,40 %
Rad chramu slunce 8 5,03 %
Satanismus 35 22,01 %
Svédkové Jehovovi 47 29,56 %
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Tabulka ¢. 8.2: Znalost sekt z CR a ze zahrani¢i v zavislosti na misté bydlisté (§koly).

Jaromér a Nové Mésto Absolutni pocet Procentualni vycet

nad Metuji
Celkem 143 100,00 %

Cirkev Adventisti 14 9,79 %

sedmého dne

Hnuti Hare KriSna 7 4,90 %
Hnuti New Age 10 6,99 %
Hnuti viry 7 4,90 %
Imanuelité 3 2,10 %
Mormonismus 5 3,50 %
Rodina (Déti Bozi) 12 8,39 %
Rad chramu slunce 9 6,29 %
Satanismus 35 24,48 %
Svédkové Jehovovi 41 28,67 %
Tabulka ¢&. 8.3: Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.
Gymnasium  Jaroslava Absolutni pocet Procentualni vycet

Zaka, Jaromé&¥
Celkem 54 100,00 %

Cirkev Adventistu 4 7,41 %

sedmého dne

Hnuti Hare KriSna 1 1,85 %
Hnuti New Age 4 7,41 %
Hnuti viry 5 9,26 %
Imanuelité 2 3,70 %
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Mormonismus
Rodina (Déti Bozi)
RA4d chramu slunce
Satanismus

Svédkové Jehovovi

Tabulka ¢. 8.4:

Gymnasium BoZeny Absolutni pocet
Némcové, Hradec

Kralové

Celkem 68

Cirkev Adventisti 9

sedmého dne
Hnuti Hare KriSna
Hnuti New Age
Hnuti viry
Imanuelité
Mormonismus
Rodina (Déti Bozi)
Rad chramu slunce
Satanismus

Svédkové Jehovovi

Tabulka ¢. 8.5:

15

13

1,85 %
9,26 %
7,41 %
27,78 %

24,04 %

Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.

16

18

Procentualni vycet

100,00 %

13,24 %

1,47 %
7,35 %
5,88 %
4,41 %
14,71 %
1,47 %
1,47 %
23,53 %

26,47 %

Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.



Stiredni primyslova
Skola, SOS a SOU, Nové
Mésto nad Metuji

Absolutni pocet

Procentualni vycet

Celkem 47 100,00 %
Cirkev Adventisti 5 10,64 %
sedmého dne
Hnuti Hare KriSna 3 441 %
Hnuti New Age 3 4,41 %
Hnuti viry 0 0,00 %
Imanuelité 1 2,13 %
Mormonismus 1 2,13%
Rodina (Déti Bozi) 5 10,64 %
Rad chramu slunce 3 441 %
Satanismus 10 21,28 %
Svédkové Jehovovi 16 23,53 %
Tabulka ¢. 8.6: Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.
Hotelova Skola, Hradec Absolutni pocet Procentualni vycet
Kralové, obor hotelnictvi
Celkem 46 100,00 %
Cirkev Adventista = 3 6,52 %
sedmého dne
Hnuti Hare KriSna 4 8,70 %
Hnuti New Age 1 2,17 %
Hnuti viry 2 4,35 %
Imanuelité 3 6,52 %
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Mormonismus 1 2,17 %
Rodina (Déti Bozi) 2 4,35 %
Rad chriamu slunce 3 6,52 %
Satanismus 14 30,43 %
Svédkové Jehovovi 13 28,26 %
Tabulka ¢. 8.7: Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.

Hotelova S§kola, Hradec Absolutni pocet Procentualni vycet

Kralové, obor kadeinice
Celkem 45 100,00 %

Cirkev Adventista 5 11,11 %

sedmého dne

Hnuti Hare KriSna 3 6,67 %
Hnuti New Age 1 2,22 %
Hnuti viry 0 0,00 %
Imanuelité 1 2,22 %
Mormonismus 6 13,33 %
Rodina (Déti Bozi) 4 8,89 %
Rad chramu slunce 4 8,89 %
Satanismus 5 11,11 %
Svédkové Jehovovi 16 24,69 %
Tabulka &. 8.8: Znalost sekt v CR a v zahraniéi na zakladé typu $koly.

Stiedni Skola Femeslna, Absolutni pocet Procentualni vycet

Jaromér

Celkem 42 100,00 %
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Cirkev Adventista 5

sedmého dne
Hnuti Hare KriSna
Hnuti New Age
Hnuti viry
Imanuelité
Mormonismus
Rodina (Déti Bozi)
Rad chramu slunce
Satanismus

Svédkové Jehovovi

10

12

11,90 %

7,14 %
7,14 %
4,76 %
0,00 %
7,14 %
4,76 %
4,76 %
23,81 %

28,57 %

Tabulka ¢. 9: Napis alesponi 1 charakteristicky rys sekt, ktery té napadne.

Celkem

Alternativa

Dogma

Fanastimus

Jednota

Hrani na bubny
Chtéji zménit svét
Lidi jako vSichni ostatni
Manipulace
NabozZenské zaloZeni
Nasilnost

Odklon od naboZenstvi

Absolutni pocet

135

3

12

31

Procentualni vycet
100,00 %
2,22 %
8,89 %
5,93 %
0,74 %
1,48 %
2,22 %
0,74 %
11,85 %
2,22 %
0,74 %

1,48 %



Odmitani cizi pomoci

Odmitani transfuze
Omezovani
Otravnost
Pentagram
Pravidla, zasady
Ritualy

Schuzky

Silny vidce
Spolecna vira
Stejny zajem
Svoboda

Spatna &eStina
Symboly

Tajny spolek
Touha po nééem
Tvrdohlavost
Uzavienost
Verbovani
Vlezlost
Vnucovani se
Vymyvani mozki
Vyvolavani duchi

Nevyplnéno

27

32

0,74 %
2,22 %
0,74 %
1,48 %
1,48 %
2,96 %
0,74 %
0,74 %
2,22 %
3,70 %
1,48 %
0,74 %
0,74 %
1,48 %
0,74 %
0,74 %
0,74 %
5,19 %
2,96 %
0,74 %
1,48 %
6,67 %
0,74 %

20,00 %



Tabulka ¢. 10: Priciny vstupu do sekt.

Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 235 100,00 %
Hledaji sebe sama, chtéjina 54 23,98 %
sobé pracovat
Nesouhlasi s nazory 40 17,02 %
vétSinové spolecnosti,
vyjadiuji tim nesouhlas a
protest
Citi se osamoceni a chtéji 37 15,74 %
patrit do néjakého
spolecenstvi
Chtéji zlepSit svét 21 8,94 %
Prozivaji zrovna krizové 18 7,66 %
obdobi
Maji potiebu duchovniho 40 17,02 %
vedeni, autority
Citi se vzivoté nejisti, 23 9,79 %
poti‘ebuji mit jistotu a Fad
Jiné 2 0,85 %

Tabulka €. 10.1: Piiciny vstupu do sekt v zavislosti na osobni vife ¢i neviie v Boha.
Nevéri v Boha Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 116 100,00 %

Hledaji sebe sama, chtéji 21 18,10 %
na sobé pracovat
Nesouhlasi s nazory 24 20,69 %

vétSinové spolecnosti,
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vyjadiuji tim nesouhlas a

protest

Citi se osamoceni a chtéji 21 18,10 %

patrit do néjakého

spolecenstvi

Chtéji zlepSit svét 9 7,76 %
Prozivaji zrovna krizové 12 10,34 %
obdobi

Maji potiebu duchovniho 16 13,79 %

vedeni, autority

Citi se vzivoté nejisti, 13 11,21 %

poti‘ebuji mit jistotu a rad

Jiné 0 0,00 %
Tabulka €. 10.2: Piiciny vstupu do sekt v zavislosti na osobni viie ¢i nevife v Boha.
VéFi v ,,osobniho*“ Boha Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 108 100,00 %
Hledaji sebe sama, chtéji 30 27,78 %
na sobé pracovat
Nesouhlasi s nazory 13 12,04 %
vétSinové spolecnosti,

vyjadiuji tim nesouhlas a

protest

Citi se osamoceni a chtéji 15 13,89 %

patrit do néjakého

spolecenstvi

Chtéji zlepsit svét 12 11,11 %
Prozivaji zrovna Kkrizové 8 7,41 %
obdobi
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Maji potifebu duchovniho 19 17,59 %
vedeni, autority
Citi se vzivoté nejisti, 9 8,33 %
potiebuji mit jistotu a Fad
Jiné 2 1,85 %
Tabulka ¢. 11: Jaké pocity se u tebe projevi pri vysloveni slova ,,sekta*?
Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 183 100,00 %
Antipatie 28 15,30 %
Nezijem 54 29,51 %
Nebezpeci 33 18,03 %
Sympatie 2 1,09 %
Zvédavost 10 10,93 %
Tajemno 43 23,50 %
Jiné 3 1,64 %
Tabulka €. 11.1: Jaké pocity se u tebe projevi pri vysloveni slova "sekta" v zavislosti

na tom, zda maji studenti dostatek pratel.

Maji dostatek pratel Absolutni pocet
Celkem 147

Antipatie 25

Nezajem 46

Nebezpeci 29

Sympatie 1

Zvédavost 13

35

Procentualni vycet
100,00 %

17,01 %

31,29 %

19,73 %

0,68 %

8,84 %



Tajemno 32 21,77 %

Jiné 2 1,36 %

Tabulka ¢. 11.2: Jaké pocity se u studenti projevi pri vysloveni slova '"sekta"

Vv zavislosti na tom, zda maji dostatek pratel.

Nemaji dostatek pratel Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 35 100,00 %
Antipatie 3 8,57 %
Nezijem 8 22,86 %
Nebezpeci 4 11,43 %
Sympatie 1 2,86 %
Zvédavost 7 20,00 %
Tajemno 11 31,43 %
Jiné 1 2,86 %
Tabulka €. 12: Kterou sektu povaZuje$ za nejrozSirenéjsi, ktera té napadne jako
prvni?
Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,00 %
Adventisté sedmého dne 1 0,74 %
Déti zemé 1 0,74 %
Hnuti Hare KriSna 2 1,47 %
Hnuti viry 3 2,22 %
Kuklux klan 1 0,74 %
Mormoné 2 1,47 %
New Age 1 0,74 %
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Satanismus
Scientologové
Svatyné lidu
Svédkové Jehovovi
Svétlonosici
Vikingové

Nezodpovézeno

Tabulka ¢. 13:

Celkem

Ano

SpiSe Ano
SpiSe Ne

Ne

Nemam nazor

Jiné

Tabulka €. 13.1:
15 let
Celkem
Ano
SpiSe Ano
SpisSe Ne

Ne

17

44

MysliS si, Ze u nas ptsobi hodné sekt?

Absolutni pocet
135

12

34

43

11

33

Absolutni pocet
18

4

37

12,59 %
0,74 %
0,74 %
43,70 %
0,74 %
0,74 %

32,59 %

Procentualni vycet
100,00 %

6,67 %

25,19 %

31,85 %

11,85 %

22,96 %

1,48 %

MysliS si, Ze u nas piisobi hodné sekt v zavislosti na véku.

Procentualni vycet
100,00 %

22,22 %

38,89 %

22,22 %

5,56 %



Nemam nazor

Jiné

Tabulka ¢. 13.2:

16 let

Celkem

Ano

SpiSe Ano
Spise Ne

Ne

Nemam nazor

Jiné

Tabulka ¢. 13.3:

17 let

Celkem

Ano

SpiSe Ano
SpiSe Ne

Ne

Nemam nazor

Jiné

Tabulka ¢. 13.4:

18 let

Celkem

Absolutni pocet
45

5

17

10

3

10

Absolutni pocet
29

2

7

10

Absolutni pocet

43

38

16,67 %

0,00 %

Myslis si, Ze u nas pusobi hodné sekt v zavislosti na véku.

Procentualni vycet
100,00 %

11,11 %

37,77 %

22,22 %

6,67 %

22,22 %

0,00 %

MysliS si, Ze u nas ptusobi hodné sekt v zavislosti na véku.

Procentualni vycet
100,00 %

6,90 %

24,14 %

34,48 %

10,34 %

24,14 %

0,00 %

MysliS si, Ze u nas pisobi hodné sekt v zavislosti na véku.

Procentualni vycet

100,00 %



Ano

SpiSe Ano
SpisSe Ne

Ne

Nemam nazor

Jiné

Tabulka ¢. 14:

Celkem

Ano

Ne

Nemam nazor

Jiné

Tabulka ¢. 15:

Celkem
Ano

Ne
Nevim

Jiné

Tabulka ¢. 16:

Celkem

13

14

Zakazal bys ¢innost sekt?

Absolutni pocet
135

28

44

55

Absolutni pocet
135

8

95

28

MysliS si, Ze jsou sekty nebezpecné?

Absolutni pocet

135

39

2,33 %

18,60 %
30,23 %
11,63 %
32,56 %

4,65 %

Procentualni vycet
100,00 %

20,74 %

32,59 %

40,74 %

5,92 %

Je ve Skole tématu sekt vénovano dost ¢asu?

Procentualni vycet
100,00 %

5,93 %

70,37 %

20,74 %

2,96 %

Procentualni vycet

100,00 %



Ano 43 31,85 %

Ne 47 34,81 %

Jiné 6 4,44 %

Nezodpovézeno 8 8,88 %
Tabulka 16.1: Nebezpecnost sekt v zavislosti na tom, zda studenti véfi, ¢i nevéri
v Boha.

Nevéii v Boha Absolutni pocet Procentualni vycet

Celkem 67 100,00 %

Ano 15 22,39 %

Ne 19 28,36 %

NedokaZu posoudit 27 40,30 %

Jiné 6 8,96 %
Tabulka 16.2: Nebezpecnost sekt v zavislosti na tom, zda studenti véfi, ¢i neveéri
v Boha.

Véri v osobniho Boha Absolutni pocet Procentualni vycet

Celkem 63 100,00 %

Ano 10 15,87 %

Ne 25 39,68 %

NedokaZu posoudit 26 41,27 %

Jiné 2 3,17 %
Tabulka ¢. 17: CitiS se osamoceny? Vyber miru své uzkosti na stupnici od 1 do 10.

Absolutni pocet Procentualni vycet
Celkem 135 100,00 %
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Hodnota 1 29 21,48 %

Hodnota 2 23 17,04 %
Hodnota 3 17 12,59 %
Hodnota 4 14 10,37 %
Hodnota 5 11 8,15 %
Hodnota 6 2 1,48 %
Hodnota 7 13 9,63 %
Hodnota 8 14 10,37 %
Hodnota 9 5 3,70 %
Hodnota 10 4 2,96 %

Tabulka €. 17.1 Mira Gzkostnosti u studentii v zavislosti na Skole, ve které studuji.

Gymnazium Jaroslava Absolutni pocet Procentualni vycet

Zaka, Jaromér

Celkem 20 100,00 %
Hodnota 1 2 10,00 %
Hodnota 2 4 20,00 %
Hodnota 3 4 20,00 %
Hodnota 4 3 15,00 %
Hodnota 5 2 10,00 %
Hodnota 6 0 0,00 %
Hodnota 7 3 15,00 %
Hodnota 8 1 5,00 %
Hodnota 9 0 0,00 %
Hodnota 10 1 5,00 %
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Tabulka €. 17.2 Mira azkostnosti u studenti v zavislosti na Skole, ve které studuji.

Gymnasium BoZeny Absolutni pocet Procentualni vycet

Némcové, Hradec Kralové

Celkem 24 100,00 %
Hodnota 1 3 12,50 %
Hodnota 2 3 12,50 %
Hodnota 3 5 20,83 %
Hodnota 4 4 16,67 %
Hodnota 5 4 16,67 %
Hodnota 6 2 8,33 %
Hodnota 7 2 8,33 %
Hodnota 8 0 0,00 %
Hodnota 9 1 5,00 %
Hodnota 10 0 0,00 %

Tabulka €. 17.3 Mira Gzkostnosti u studentii v zavislosti na Skole, ve které studuji.

Stiedni pramyslova Skola, Absolutni pocet Procentualni vycet

SOS a SOU, Nové Mésto

nad Metuji

Celkem 21 100,00 %
Hodnota 1 5 23,81 %
Hodnota 2 5 23,81 %
Hodnota 3 2 9,52 %
Hodnota 4 4 19,05 %
Hodnota 5 1 4,76 %
Hodnota 6 0 0,00 %
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Hodnota 7 2 9,52 %

Hodnota 8 1 476 %
Hodnota 9 0 0,00 %
Hodnota 10 1 476 %

Tabulka €. 17.4 Mira azkostnosti u studenti v zavislosti na $kole, ve které studuji.

Hotelova S$kola, Hradec Absolutni pocet Procentualni vycet

Kralové, obor Hotelnictvi

Celkem 22 100,00 %
Hodnota 1 9 40,91 %
Hodnota 2 5 22,73 %
Hodnota 3 2 9,09 %
Hodnota 4 1 4,55 %
Hodnota 5 1 4,55 %
Hodnota 6 0 0,00 %
Hodnota 7 1 4,55 %
Hodnota 8 3 13,64 %
Hodnota 9 0 0,00 %
Hodnota 10 0 0,00 %

Tabulka €. 17.5 Mira izkostnosti u studentii v zavislosti na $kole, ve které studuji.

Hotelova Skola, Hradec Absolutni pocet Procentualni vycet

Kralové, obor kadernice

Celkem 22 100,00 %
Hodnota 1 6 27,27 %
Hodnota 2 3 13,64 %
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Hodnota 3 2 9,09 %

Hodnota 4 2 9,09 %
Hodnota 5 1 4,55 %
Hodnota 6 0 0,00 %
Hodnota 7 1 4,55 %
Hodnota 8 3 13,64 %
Hodnota 9 2 9,09 %
Hodnota 10 2 9,09 %

Tabulka €. 17.6 Mira Gzkostnosti u studentii v zavislosti na $kole, ve které studuji.

Stifedni odborné ucilisté, Absolutni pocet Procentualni vycet
Jaromér
Celkem 23 100,00 %
Hodnota 1 4 17,39 %
Hodnota 2 3 13,04 %
Hodnota 3 2 8,70 %
Hodnota 4 0 0,00 %
Hodnota 5 2 8,70 %
Hodnota 6 0 0,00 %
Hodnota 7 4 17,39 %
Hodnota 8 6 26,09 %
Hodnota 9 2 8,70 %
Hodnota 10 0 0,00 %
Tabulka ¢. 18: S kym zpravidla feSiS své Zivotni problémy
Absolutni pocet Procentualni vycet
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Celkem

S rodici

S kamarady
S uditelem
Partner/ka

Nemaji s kym

Nemaji Zadné problémy

Jiné

Tabulka ¢. 19:

Celkem
ANo

Ne

Tabulka ¢. 20:

Celkem
Ano

Ne

Tabulka ¢. 20.1:
Chlapci
Celkem

Ano

178

55

72

20

14

100,00 %
30,90 %
40,45 %
0,56 %
11,24 %
7,87 %
6,18 %

2,81 %

D4as c¢asto na prvni dojem u druhych lidi?

0O Wwe

Jsi diveérivy k lidem, kteri ti lichoti?

Absolutni pocet
135
73

62

Absolutni pocet
135
31

104

Procentualni vycet
100,00 %
54,07 %

45,93 %

Procentualni vycet
100,00 %
22,96 %

77,04 %

Jsi divérivy k lidem, ktefi ti lichoti v zavislosti na pohlavi.

Absolutni pocet

66

13

45

Procentualni vycet
100,00 %

19,70 %



Ne

Tabulka ¢. 20.2:

Divky
Celkem
Ano

Ne

Tabulka ¢. 21:

Celkem
Ano

SpiSe Ano
SpiSe Ne

Ne

Tabulka ¢. 22.1:

Celkem

Ano

Ne

Tabulka ¢. 22.2:

Celkem

53

80,30 %

Jsi diivérivy k lidem, Kktefi ti lichoti v zavislosti na pohlavi.

Absolutni pocet
69
20

49

Ma tviij Zivot Fad?
Absolutni pocet
135
21
74

33

Zajimaji té konspiracni teorie?

Absolutni pocet
135
73

62

VérisS v nadprirozené sily?

Absolutni pocet

135

46

Procentualni vycet
100,00 %
28,99 %

71,01 %

Procentualni vycet
100,00 %

15,56 %

54,81 %

24,44 %

519%

Procentualni vycet
100,00 %
54,07 %

45,93 %

Procentualni vycet

100,00 %



Ano

Ne

Tabulka ¢. 22.3:

Celkem

Ano

Ne

Tabulka ¢. 22.4:

Celkem

Ano

Ne

Tabulka ¢. 22.5:

Celkem

Ano

Ne

Tabulka ¢. 23:

Celkem

Nevéri v Boha

74

61

VEériS v minulé Zivoty?

Absolutni pocet
135
77

58

Absolutni pocet
135
86

49

Absolutni pocet
135
72

63

Véris v Boha?

Absolutni pocet
135

67

47

54,81 %

45,19 %

Procentualni vycet
100,00 %
57,04 %

42,96 %

VEris v existenci mimozemského Zivota?

Procentualni vycet
100,00 %
63,70 %

36,30 %

VEFiS v duchovni moudrost starovékych civilizaci?

Procentualni vycet
100,00 %
53,33 %

46,67 %

Procentualni vycet
100,00 %

49,63 %



Vérici — c¢lenové oficialni 5

cirkve

Véri v osobniho Boha (néco 63

vysS§iho)

Tabulka ¢. 24:

Rodinné zazemi.

Absolutni pocet
Celkem 135
Ziji v ipIné rodiné 97
Ziji s matkou 31
Ziji s otcem 7

Tabulka ¢. 25:

Celkem
Ano

Ne

Tabulka ¢€. 26:

mista Skoly.

3,70 %

46,67 %

Procentualni vycet
100,00 %

71,85 %

22,96 %

519%

Mas dostatek pratel, kterym se miiZeS svérit?

Absolutni pocet

135

108

27

Rozdéleni respondentii podle typu Skoly, pohlavi, véku, ro¢niku a

Procentualni vycet
100,00 %
80,00 %

20,00 %

Typ Skoly:

Pohlavi:

Vék:

Roénik:

Celkem: 135

Celkem: 135 (100,00 %)
Chlapci: 66 (48,89 %)

Divky: 69 (51,11 %)

Celkem: 135 (100,00 %)
15 let; 18 (13,33 %)
16 let: 45 (33,33 %)
17 let: 29 (21,48 %)

18 let: 43 (31,85 %)

Celkem: 135 (100,00 %)
Prvni: 45 (33,33 %)
Druhy: 43 (31,85 %)

Treti: 47 (34,81 %)
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Gymnasium

Jaroslava zaka,

Celkem: 20 (100,00 %)

Chlapci: 6 (30,00 %)

Celkem: 20 (100,00 %)

15 let: 11 (55,00 %)

Celkem: 20 (100,00 %)

Prvni: 20

Jaromér
Divky: 14 (70,00 %) | 16 let: 9 (45,00 %)
(14,81 %)
Gymnasium | Celkem: 25 (100,00 %) | Celkem: 25 (100,00 %) | Celkem: 25 (100,00 %)
BoZeny Chlapci: 11 (44,00 %) | 15 let: 7 (28,00 %) Prvni: 25
Némcové,

Hradci Kralové

Divky: 14 (56,00 %)

16 let: 18 (72,00 %)

(18,52 %)
Stiedni Celkem: 21 (100,00 %) | Celkem: 21 (100,00 %) | Celkem: 21 (100,00 %)
primyslova | opja0ci- 17 (80,95 %) | 16 let: 8 (38,10 %) Druhy: 21
$kola, SOS a
| Divky: 4 (19,05 %) 17 let: 9 (42,86 %)
SOU, Nové
Maésto nad 18 let: 4 (19,05 %)
Metuji (15,56
%)

Hotelova $kola,
Hradec
Kralové, obor
Hotelnictvi

(16,30 %)

Celkem: 22 (100,00 %)
Chlapci: 5 (22,73 %)

Divky: 17 (77,27 %)

Celkem: 22 (100,00 %)
16 let: 10 (45,45 %)

17 let: 12 (54,55 %)

Celkem: 22 (100,00 %)

Druhy: 22

Hotelova $kola,

Hradec

Celkem: 23 (100,00 %)

Celkem: 23 (100,00 %)

Celkem: 23 (100,00 %)

Chlapci: 7 (30,43 %) 17 let: 2 (8,70 %) Tteti: 23
Kralové, obor
. Divky: 16 (69,57 %) 18 let: 21 (91,30 %)
Kadernice
(17,04 %)
Stiredni  Skola | Celkem: 24 (100,00 %) | Celkem: 24 (100,00 %) | Celkem: 24 (100,00 %)
FemesIna, Chlapci: 20 (83,33 %) | 17 let: 6 (25,00 %) Treti: 24
Jaromér
Divky: 4 (16,67 %) 18 let: 18 (75,00 %)
(17,78 %)
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