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Uvod
téchto jazyki je i rustina. Je proto dulezité poskytnout studentim zakladnich a sttednich
Skol kvalitni vyuku ruského jazyka, ktera jim umozni rozvijet se nejen v oblasti jazykové,

ale 1 kulturni a spolecenskeé.

Prace se zabyva popisem raznych druhG material. Nejdiive ve struCnosti vystihne
vSechny ucebnicové materialy, které jsou vytvorené pro zaky a studenty. Dale se jiz velmi
obsahlé zaméfuje na materialy typu pracovnich seSitl, pisanek a cvicebnic. Jejich
hlavnim ucelem je podpofit a rozsifit vyuku ruského jazyka a umoznit studentim

praktické cviceni a zlepSeni svych jazykovych dovednosti.

Dalsi typy materiala jako jsou riizné karticky, mapy a tabulky, které obsahuji ptehledy
ruské gramatiky nebo pfedevSim azbuku jsou také soucésti prace. Jsou to dopliujici
materialy, které jsou taktéz dalezité a velmi napomocné pro zéky zacinajici s vyukou

ruského jazyka.

Cilem této prace je piedstavit vybér vhodnych a kvalitnich podpturnych materiald k vyuce
ruského jazyka. VSechny materidly jsou interaktivni, zdbavné, a predev§im motivujici pro
studenty, aby byly co nejefektivnéji vedeni ke zlepSeni svych dovednosti pii vyuce

rustiny na zakladnich 1 na stfednich Skolach.
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1 Vyvoj ruského jazyka

Po roce 1989 prestala byt vyuka ruského jazyka na zdkladnich a stfednich Skolach
povinna a rustina byla ptevazné z politickych divodi opomijena. Postoje mnoha lidi vici
nému byly velmi Casto negativni. Jestlize dosud byla na pozici prvniho ciziho jazyka
nejrozsifenéjsim jazykem ruStina a za ni nasledovaly dalsi zivé jazyky jako némcina,
anglictina, francouzstina a Span¢lstina, tak na zacatku devadesatych let se poradi vyrazné

zménilo. Doslo k velkému Gstupu vyuky rustiny.t

Po roce 1989 nebyla prilis velka poptavka po uebnicich ruského jazyka. V poslednich
letech se ale stava rustina opét atraktivni a zadanou. Disledkem toho je, Ze na naSem trhu
v soucasné dobé velmi vzrostl pocet novych ucebnic rustiny. Decentralizace a
pedagogicka autonomie §kol se promitla také v moznostech vybéru uéebnic.? V soucasné
dobé se rusky jazyk vyucuje na mnoha skolach, ale vzhledem k dnesni politické situaci

je te€zké tict, jak se vyuka rustiny bude vyvijet v nasledujicich letech.

1.1 Zakladni Skoly

Na zacatku 90. let vyuka rustiny z mnohych §kol takzvané vymizela. Upiednostiiovaly se
hlavné zapadni jazyky. Pouhych 800 zaka se ucilo rusky na zakladnich skolach ve
Skolnim roce 1996/1997. V letech 2000 az 2002 lze jiz zaznamenat patrny posun v postoji
k rusting. Od roku 2005/2006 dochazi k vyrazné&jSimu meziro¢nimu nardstu zaka a ve
Skolnim roce 2009/2010 dosahl pocet zaki ruského jazyka dokonce 19,4 tisice. RuStina
byla ve skolnim roce 2009/2010 tfetim cizim jazykem v pofadi podle poctu zaku, ktery

se na zakladnich $kolach ugil.®

1.2 Gymnazia a stfedni odborné vzdélavani

Od roku 1995 byla minimalni tydenni ¢asova dotace pro predméty Cizi jazyk a Dalsi cizi
jazyk ve viech ro¢nicich gymnézia 3 hodiny. Skolni vzdé&lavaci program musel obsahovat
alespoii dva cizi jazyky, z nichZ jednim musela byt anglictina. Druhy cizi jazyk si studenti

zvolili mezi némeckym jazykem, francouzskym jazykem a ruskym jazykem, ptipadné

1 URIEOVA, Libuse. K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990—2014. Plzeii, Opera Slavica
XXVI, 2016, s. 47.

2 Tamtéz, s. 55.

3 Tamtéz, s. 50.
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jazykem $panélskym.* Zajem studentl o rusky jazyk vzrostl a ¢ast&ji si ji vybiraji jako

dal§i jazyk. Zvy$eny zajem o rustinu taktéz potvrzuji statistiky ze statnich maturit.

V letech 2005/2006 a 2006/2007 doslo ve stiednich $kolach zejména v souvislostech na
reformu statni maturity ke zvysSeni hodinové dotace cizich jazyki a ve vyuce bylo
zavedeno uplatiiovani modernich forem. Z analyzy vybranych Skolnich vzdélavacich
programi stiedniho odborného vzdélani provedené v NUOV v roce 2010 se ukazalo
nasledujici: Sttedni odborné Skoly nabizely k povinné vyuce anglictinu, jako alternativni

byla nabizena vyuka ném¢éiny. Rustina byl v nabidce kol na tfetim mists.®

4 URIEOVA, Libuse. K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990—2014. Plzeii, Opera Slavica
XXVI, 20186, s. 50.

5 Tamtéz, s. 51.

6 Tamtéz, s. 51.
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2 Vznik uc¢ebnich materialu

2.1 Ucebni soubor Raduga, Raduga po-novomu a Raduga plus

Ucebni soubor Raduga byl vydan nakladatelstvim Fraus v Plzni a je dilem ¢tyf autort
Prof. PhDr. Stanislava Jelinka CSc., PaedDr. Jany Folprechtové CSc., PhDr. Radky
Hiibkové CSc. a PhDr. Hany Zofkové CSc. Uéebni soubor se sklada ze ti dild, které jsou
v souladu s pozadavky ucebnich osnov pro 1.—4. ro¢nik stiednich skol. Zakladem kazdého
dilu je ucebnice, na kterou dale navazuje pracovni sesit, zvukova nahravka, metodicka

prirucka a sbirky jazykovych a komunikativnich her.’

Ucebnice Raduga 1 obsahuje celkem 10 komunikativné zamétenych lekei, které jsou na
zacatku publikace piehledné rozdélené do tabulky. Tabulka se rozdéluje na vychozi texty,
feGové intenze a situace, zvukové a grafické stranky jazyka, mluvnici a jako posledni jsou
roz$ifujici texty €i pisné€. Ucebnice se skldda z bohaté zasoby rGznych uloh a cviceni,
piehledu mluvnického uciva, anekdot a také slovnika zakladni a rozsitujici slovni zasoby,

ktery se nachazi na konci publikace.

V letech 2007 az 2009 byly vydéany prvni tfi dily pétidilné ptepracované a aktualizované
ucebnice Raduga pod nazvem Raduga po-novomu, které jsou dilem Prof. PhDr.
Stanislava Jelinka CSc., prof. Ljubov Fjodorovny Alexejevové DrSc., PhDr. Radky
Hiibkové CSc. a PhDr. Hany Zofkové CSc. Soubor se sklada z uéebnice, pracovniho
seSitu, piirucky pro uéitele a zvukové nahravky. Ucebni soubor si zachoval vsechny rysy,
které se osvédCily u starého vydani Radugy. Je tedy kladen diraz na pozornost K
matefskému jazyku zakil, rozdéleni uciva na 3 linie (zdkladni, docviCovaci a rozsitfujici

materialy), komunikativni zaméfeni vyuky, nazornost &i zietel k realiim.®

Ucebnice Raduga 1 po-novomu obsahuje celkem osm lekci, které maji stejnou strukturu.
Ucebnice nejdiive sezndmi s lekci, dale nasleduji dialogy, otazky na porozumeéni textu a
poté obsahuje cvi¢eni tykajici se poslechu, doplinovani atd. Ucebnice se také vyznacuje
modernim a atraktivnim designem a mnoZstvim obrazki a ilustraci, které pomahaji
studentlim 1épe pochopit a zapamatovat si novou slovni zdsobu. Soustfedi se na

komunikativni pfistup k vyuce rustiny, coz studentim umoziuje lépe porozumét a

"NEDOMOVA, Zdeiika a Karla VLHOVA. Metodika vyuky ruského jazyka na 2. stupni zdkladnich skol a
strednich Skolach z pohledu pedagogické praxe: naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2009. ISBN 978-80-7368-890-5. s. 28.

8 Tamtéz, s. 30.
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pouzivat jazyk v redlnych situacich. V kazdé lekci jsou pfedstaveny praktické situace a
dialogy, které pomahaji studentim zlepsit své schopnosti v konverzaci v rusting€. Pokyny
k jednotlivgym cvi¢enim jsou vysvétlené nejdiive v Ceském jazyce, nasledné jsou

dvojjazy¢né a poté jsou popsané v jazyce ruském.

V 1vodu ucebnice se nachazi taktéz seznam zkratek a symbolii vyskytujicich se
V ucebnici. Uc¢ivo k zapamatovani se oznacCuje zelenou barvou, dopliikova cviceni se
oznacuji fialovou barvou, vzory ke cvifenim jsou oznacend barvou oranzovou a
rozsifujici materidly jsou oznacena Zlutou barvou. Dale u¢ebnice obsahuje symboly k

samostatné ¢etb¢, poslechu nahravky, nahravky kli¢e ke cviceni a mluveni.

Ucebnice odpovida pozadavkiim podle Spole¢né¢ho evropského referenéniho ramce pro
jazyky. S ohledem na to se v uéebnici nachazi modré ramecky navazujici na jednotlivé
lekce s nazvem ,,ITpoBepsbTte, uemy Bbl Hayuminch . Napiiklad na konci kapitoly na téma
Volny ¢as ramecek obsahuje: Ciymiate U 4¥TaTh C MOHUMAHUEM O TOM, KTO YTO JIFOOUT
JeNaTh ¥ CBOOOJHOE BPEMsi; MOTOBOPHUTH 00 3TOM C JIPY3bSIMH M CaMOCTOSITEIBHIO 00
9TOM pPAaccKa3aTh, HAIKMCATh KOPOTKOE MUCHMO JPYyry (MOApyTe); MPUTIACHTh TOAPYTY

(Ipyra) B KMHO (M KOHLEPT...) pearupoBaTh Ha MPUTJIALLICHUE.

Od stejnych autord se v posledni dob¢ objevila nové prepracovana ué¢ebnice Raduga plus,
ktera je orientovana na osvojovani ruského jazyka na urovnich A1-A2 tak, jak jsou
vymezeny ve Spolecném evropském referenénim ramci pro jazyky a v Rédmcovém
vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani. Obsahové i vizudlné je pfizpiisobena pro

zaky zakladnich Skol a viceletych gymnazii.

2.2 Uc¢ebni soubor Pojechali

Edic¢ni fadu skladajici se ze sedmi u€ebnich souborti (u¢ebnice, pracovni sesit, metodicka
ptiruc¢ka, CD a audiokazeta) pro vyuku ruského jazyka na zakladnich Skolach vytvoril
autorsky kolektiv ve sloZeni: PhDr. Hana Zofkova CSc., Mgr. Klaudie Eibenova, PaedDr.
Zuzana Liptakova, Ph.D.° Ugebni soubor Pojechali od nakladatelstvi Prace je mozné

vyuzivat pro vyuku rustiny témeét od jakéhokoliv ro¢niku. Pocate¢ni vyuka (zejména

9NEDOMOVA, Zdeiika a Karla VLHOVA. Metodika vyuky ruského jazyka na 2. stupni zdkladnich skol a
strednich Skolach z pohledu pedagogické praxe: naméty pro zacinajiciho ucitele. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2009. ISBN 978-80-7368-890-5. s. 18.
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ptedazbukové obdobi) je zalozena piedevs§im na zvladnuti zvukové stranky jazyka, proto

je také velka pozornost vénovana tvodnimu tstnimu kurzu.

Obsah se sklada z ptedazbukového obdobi a tivodniho tstniho kurzu slovicek na ptani,
ktery obsahuje celkem 6 lekci a na né dale navazuje 6 pisnicek. Poté obsah zahrnuje
azbukové obdobi, které se sklada z dalSich 9 lekci. Soucasti obsahu jsou texty
z piedazbukového obdobi, dobrovolné ¢éteni pro radost a potdseni, pohadky, Cesko —

rusky slovnicek a bibliografie.

Ucebnice je rozdélena do rliznych témat, kterd pokryvaji zdkladni komunikaéni situace,
jako jsou naptiklad pozdravy, rodina, domov, jidlo, nakupy a dalsi bézné situace.
Obsahuje rtizné typy cviceni, které poméhaji studentim procvi¢ovat gramatiku, slovni
zasobu, poslechové a konverzaéni dovednosti. Publikace odpovida Spolecenskému

evropskému referen¢nimu ramci pro jazyky.

2.3 Ucebni soubor Klass! a Snova Klass!

Klass! je tfidilna sada uéebnic s pracovnim sesitem, ktera zahrnuje urovein Al a B1 od
nakladatelstvi Klett. Autorky jsou Mgr. Miroslava Kozuskova, PhDr. Marta Vagnerova,
Ph.D. a Doc. Natalie Orlova, CSc. Ucebnice reaguje na aktudlni potfeby a naroky
studenttl 1 uciteld stfednich Skol. Zvlastni pozornost je vénovana poslechu s porozuménim
a mluvenému projevu. Publikace méd moderni grafické zpracovani a velké mnozstvi
fotografii a ilustraci. Klade dlraz na rozvoj jazykovych kompetenci a orientaci na

soucasnou rustinu.

Ucebnice se sklada celkem z 9 kapitol, které se rozdéluji na jednotlivé ¢asti, a to slovni
zasobu, gramatiku, fonetiku a projekt. V uvodu kazdé lekce je ramecek, ve kterém se
popisuje, co se v dané lekci zaci nau¢i. Napiiklad po prvni kapitole se dovedou pozdravit,
rozloucit se, predstavit se, zeptat se na jména spoluzakd, ptrecist a napsat prvni ruské slovo

¢i se dozvédet, co je v Rusku typické pro 1. zafi.

Publikace zahrnuje velkou zasobu rozmanitych cviceni. Pokyny ke cvi¢enim v prvnim
dile jsou dvojjazy¢né a v nasledujicich dilech jsou jen v ruském jazyce. Celou tfidilnou
sadou ucebnic 1 jednotlivymi lekcemi studenty provazi skupinka spoluzaki, kteti jsou

Z Petrohradu a jejich ¢eska kamaradka Veronika.

Kromé¢ toho nakladatelstvi Klett taktéz vydalo tfidilnou uéebnici Snova Klass!. Mezi jeji

autorky patfi Doc. Natalia Orlova, CSc., PhDr. Marta Vagnerova, Ph.D. a Mgr. Miroslava
15



Kozuskova. Ucebnice je napsana pro studenty stfednich Skol, ktefi s vyukou ruského
jazyka zacinaji. Obsah celého souboru odpovida pozadavkim Spolecného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky. Ucebni soubor Snova Klass! ma velmi podobné

zpracovani jako Klass!.

Ucebnice je rozdélena do 7 lekci a 2 opakovacich jednotek, které postupné zavadéji
studenty do zakladl ruského jazyka. Nazvy kapitol jsou Moii knacc, Most cembsi, Y Hac
HOBeHbKasA, [loHenenbHUK — neHb TskéEnbid, [loBTopenme — marp yuenus 1, K
COXAJICHHUIO JICHb POXJICHUS TOJBKO pa3 B rofy, ['ne xkymuts?, [IpusTHOro amnmerura,
[ToBropenune — math yueHus 2. Publikace obsahuje gramaticka pravidla, slovni zasobu,
cviCeni a poslechové aktivity, které¢ se zamétuji na praktickou komunikaci a situace, se

kterymi se studenti mohou setkat v redlném zivoté.

2.4 Uc¢ebni soubor Klassnyje Druzja

Pro Zéky zékladnich §kol a nizSich ro¢nikl osmiletych gymnazii, které zacinaji studovat
rusky jazyk, byl vydan soubor vyukovych materiali Klassnyje Druzja 1-3 od
nakladatelstvi Klett. Autorky jsou Doc. Natalia Orlova a CSc., Mgr. Jana Korschnerova.
Kazda lekce je piehledné strukturovana a rozviji vSechny jazykové dovednosti. Slovni

zasoba se orientuje na soucasnou rustinu.

Ucebnice se sklada z 6 lekct, pficemzZ posledni lekce se tyka opakovani. Lekce jsou vzdy
uvedeny vstupni motivacni stranou, na které se nachazi velka fotografie. Na ivodni strané
se také nachazi vyjmenované cile lekce a bublina, ve které zaci najdou zajimava fakta o
Rusku. Kazda lekce obsahuje dialogy, texty, gramaticka pravidla, cviceni na procvic¢eni
dovednosti poslechu, mluveni, ¢teni a psani. Témata se tykaji kaZdodenniho Zivota, Skoly,
rodiny, domova, volného casu, jidla, cestovani a mnoho dal$iho. Ucebnice je bohaté

ilustrovana obrazky a fotografiemi, které podporuji vizudlni vniméni a porozumeéni textu.

2.5 Uc¢ebni soubor Tvoj Sans

Nakladatelstvi Fraus vydalo u€ebnici s integrovanym pracovnim seSitem Tvoj Sans.
Autorky jsou doc. Liudmila Valova, CSc., Mgr. Varvara Golovatina a CSc. Mgr. Milena
Rykovska, Ph.D. Nakladatelstvi se rozhodlo, Zze tfeti dil bude distribuovan pouze

Vv elektronické podobé, coz je velmi nepraktické jak pro ucitelé, tak i pro zaky.

Ucebnice vede nejen k osvojeni jazykovych schopnosti a dovednosti, ale také mé za cil

motivovat k pfemysleni v §irSich souvislostech. Obsahuje aktualni témata a atraktivni
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realie, které se tykaji nejenom soucasného Ruska, ale i celé ruské kultury a problematiky
kazdodenniho zivota. Prvni dil uc¢ebniho souboru vede studenty k urovni Al dle

Spoleéného referenéniho ramce pro jazyky.'°

Prvni dil u¢ebnice obsahuje celkem 11 lekci, které jsou rozdélené na uvodni lekci, 8
jednotlivych lekci a 2 lekce opakovaci. Kazda lekce zafind motivacni obrazovou
dvoustrannou k danému tématu a poté nasleduje vyklad fonetiky, gramatiky a jeji
procvi¢ovani. V tivodu ucebnice se nachéazi 10 divodu, pro¢ by se méli zaci ucit rustinu
s Tvoj Sans. Dale v publikaci jsou popsané taktéz vysvétlivky a pouzité symboly.
Vsechny pokyny ke cvi¢enim a vysvétleni gramatiky jsou popsany v ¢estiné. Na konci
kazdé lekce se nachazi pracovni sesit, kde si zaci mohou procvicit ziskané znalosti. K

osvojeni nové slovni zasoby slouzi abecedni rusko-¢esky slovnik na konci kazdé lekce.

10WALOVA, Liudmila, Varvara GOLOVATINA a Milena RYKOVSKA. Tvoj sans Al: rustina pro stredni
a jazykové skoly: ucebnice s integrovanym pracovnim sesitem. Plzen: Fraus, 2018. ISBN 978-80-7489-423-
7.s. 4.
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3 Podptirné materialy

Rozhodla jsem se piedstavit materialy, které nemaji dolozku MSMT, a proto neslouZi
jako ucebni soubory a jsou zatazené do podplirnych materidlli. VSechny materidly
obsazené v kapitole jsou popsané mnohém podrobnéji nez ostatni ucebnice, které jsou

zafazené do bézné vyuky na zékladnich a stfednich Skolach.

3.1 Uc¢ebnice sou€asné rustiny 1. dil

Nakladatelstvi EDIKA spole¢né s autofi Adamem Jankem a Olgou Belyntsevou vydalo
Ucebnici soucasné rustiny 1. dil. Ucebnice se nevyuziva pro standartni vyuku na Skolach,
a proto je zahrnutd do podplirnych materialu. Je urcena vS§em, kdo ma zdjem si osvojit
rusky jazyk, ale také je velice dobrym materidlem pro vyuku na stfednich a jazykovych
Skolach. V ucebnici se nejdiive nachazi foneticka lekce a nasledné na ni navazuje dalSich
20 lekci. Foneticka lekce diikladné a srozumitelné vysvétluje psaci a tiskaci azbuku a

taktéZ vyslovnost jednotlivych hlasek.

Vsech 20 lekci je rozdéleno do tii ¢asti. Prvni ¢ast uci nova slovicka, ktera jsou nezbytna
k pochopeni dalsi lekce. V druhé ¢asti se béhem vSech lekci odehravaji rtizné zivotni
situace. Tteti ¢ast tvoii zajimavé kulturni texty, které podavaji ptehled o ruské realité, ale
také uvadéji rozsitujici slovni zasobu. Po tvodnim textu kazdé ¢asti nasleduje gramaticky
vyklad a cvi€eni procvi€ujici znalosti a rozvijejici komunikaéni dovednosti. Na konci
ucebnice je kli¢ ke kontrole spravnosti cviceni. Po kazdych péti lekcich je blok pro

opakovani informaci z ptedchozich lekci.'

Prvni lekce ma nézev Jlo6pslii nensb, 3To Mbl! a nachazi se v ni osobni zdjmena a stavba
ruské vety. Ve tieti ¢asti této lekce jsou pozdravy a nejzakladnéjsi fraze typu Jak se

jmenujes?, Odkud jsi? a odpovédi na né.

Druh4 lekce se jmenuje Jlena ornuyno, kak 00br9HO. V lekci jsou vysvétlend podstatna
jména rodu muzského zakoncena na tvrdou souhldsku v jednotném cisle a vazani slov v
feCi. Ve tieti Casti této lekce se nachazi sloveso mit v ruském jazyce, sloveso jmenovat se

a sklofiovani zdjmen nas a vaS muzského rodu.

11 BELYNTSEVA, Olga, Adam JANEK a Julija MAMONOVA. Uéebnice soucasné rustiny: Ucebnik
sovremennogo russkogo jazyka. Brno: Computer Press, 2011. Jazyky (Computer Press). ISBN 978-80-251-
2442-0.s. 3.
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Yro? I'ne? Korna? je nazev lekce tieti. V lekci se objevuje infinitiv ruskych slov, minuly
Cas, intonace otazek a odpovédi, skloniovani zajmen, kdo a co, sklonovani podstatnych
jmen rodu Zenského zakoncenych na -a v jednotném cisle, sklonovani zdjmen nase/vasSe

zenského rodu a piidavna jména tvrda v 1. pade.

Cnenan aeno, rynsii cmeno je ruské prislovi, které nese nazev Ctvrté lekce. V této lekci
se vyskytuje sklonovani podstatnych jmen rodu stiedniho zakonc¢enych na -0 v jednotném
¢isle, vyslovnost zdvojenych souhlédsek, sklonovani zdjmen nasSe/vaSe stfedniho rodu,

vazba Y MeHs ectb, ¢asovani sloves a pohyblivy pfizvuk v rdmci jednoho slova.

Pata lekce ma nazev IloGecemyem 06 ormycke. Objevuje se v ni vykani, sklonovani
zajmen muj, ma, mé, tvly, tva, tvé, sviy, sva, své v jednotném Cisle, skloflovani zajmen
tento, tato, toto, ten, ta to v jednotném cisle, zdkladni ¢islovky 0-20 v 1. padu, sloveso
byt, tvofeni prislovi, pfivlastiovaci zajmena jeho, jeji, jejich, Casovani sloves typu jit a

ruska spojka ,,a“.

Jena cemeiinbie je lekce Sestd. V lekci se nachdzi sklonovani podstatnych jmen zenského
rodu v jednotném Ccisle, sklofiovani osobnich z4jmen, ¢asovani sloves se zvrtnou ¢astici

— ci (-cb), budouci ¢as nedokonavych sloves a slovesa typu stihnout.

Ham nocyr je nazev lekce sedmé. V této lekci se vyskytuje sklofiovani podstatnych jmen
muzského a stfedniho rodu jednotnym ¢isle, sloveso byt v minulém case, vazba musim,
je tteba, potiebuyji, je potieba + infinitiv, sklofiovani ptidavnych jmen v jednotném disle,

ro¢ni obdobi a dvanact mésicu.

Korpa s em, s rimyx u Hem je dal$i ruské ptislovi, kterym je pojmenovana lekce osma. Je
v ni Casovani sloves jist a chtit, sklonovani podstatnych jmen zakon¢enych na -uii, -ue,
-us v jednotném Ccisle, sloveso byt v minulém a budoucim case, zapor u slovesa byt,
zdkladni ¢islovky 30-1000 v 1. padu, Kolik je komu let?, pocitany pfedmét, Casovani

sloves se zvratnou ¢astici — cs (-Cb).

Devata lekce ma nazev Yac nuk. V této lekci se objevuji pohybova slovesa jit/chodit,
slovesa jet/jezdit, slovesa dostat se, upadnout, spadnout, infinitivni véty — otazky,
zakladni cislovky 2000 az miliarda v 1. padu, ¢asovani sloves typu moci a fadové

¢islovky.
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CuactiuBoro mytu! je lekce desatd. V lekei se nachazi zména kmenové souhlasky —
slovesa fici a prosit, zadat, sklofiovani podstatnych jmen rodu Zzenského koncicich na
mékkou souhlasku v jednotném Cisle, telefonovani, neurcitd zdjmena a pfislovce,
sklofiovani podstatnych jmen rodu muzského a zenského v mnozném ¢isle a sklonovani

ptidavnych jmen v mnozném disle.

Lekce jedenacta je jmenuje Bee mpodeccun BaxHbI, Bce mpodeccun HyKHBL. Vyskytuji
se v ni Skolské instituce a vzdélavaci systém v Rusku, sklonovéani podstatnych jmen
sttedniho rodu v mnozném cisle, vazby zajimat se o koho, co, Casovani sloves dat/davat,
sklofiovani zajmen nasi, nase, vasi, vase, mi, mé, tvi, tvé, svi, své, ti, ty, tito, tyto v

mnozném Cisle, podminovaci zptisob, staty, narodnosti a jazyky.

byabte 3mopoBsl! je nazev lekce ¢islo 12. V lekei se objevuje ¢asovani slovesa piijmout,
Casovani sloves typu pit, skloniovani podstatnych jmen muzského rodu a zenského rodu v
mnozném Ccisle, sloveso psat, nazvy nemoci, ¢asovani sloves milovat, mit rad, koupit,
sklofiovani zékladnich c¢islovek 1-100, sklofiovani ¢islovek oba/obé a otdzka Kolik je

hodin?.

Ttinacta lekce této ucebnice se jmenuje HeMHOro o rocTHHMYHBIX HOMepax. Soucasti

lekce je Casovani sloves nést, vést, vézt, rozkazovaci zpusob, sklonovani ¢islovek kolik a

mnoho, pohybova slovesa a otazka Kolikatého je dnes?.

B Ceru je lekce ¢trnactd. Obsahuje sklonovani podstatnych jmen zenského rodu
koncicich na mékkou souhlasku v mnozném c¢isle, ¢asovani sloves koncicich na -HyTs,

casovani nepravidelnych sloves sundat a bézet, podminkové véty a véty s Castici au.

Ha sxeHmune nepxxutcs oM, to je nazev lekce patnacté. Vyskytuje se v ni vazba byt
spokojen s ¢im, nepravidelné sklofiovani podstatnych jmen, ¢asovani slovesa pochopit a
porozumét, konstrukce Hy>keH/HyKHa/HY>KHO/HY>KHBI S podstatnym jménem/zajmenem a

svetove strany.

Sestnacta lekce se jmenuje Yenosek uenoBeky po3Hb. V lekci jsou vysvétlend vztazna a
tdzaci zajmena, stupnovani pridavnych jmen, zaporna zajmena a piislovce, sklofiovani
podstatnych jmen typu Bpems, pocitany pfedmét s pfidavnym jménem nebo zajmenem,

kratké formy pfidavnych jmen a uZziti pfedloZzek cpenu — mexny.
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He nutathe uenoBeka kpacur, a yenoBek miathe je ruské piislovi a nazev lekce ¢islo 17.
Tato lekce obsahuje uziti pfechodniktl, sloveso mit a vlastnit, sklofiovani podstatnych

jmen typu nmpa)kaHuH, Zdjmena caMm a caMbli a stupniovani piislovci.

Kpachsiii cBet — noporu Het je lekce osmnacta. V lekci se vyskytuje trpny rod, pfidavna
jména slovesnd ¢inna a ptfidavna jména slovesna trpna. Ha moure u B Ganke je lekce
devatenacta a obsahuje zakladni rozdily v uziti vidu v rustin€ a ¢estiné, spojky, sponové
sloveso siBisTBCA, sklofiovani podstatnych jmen mMaTh a 10ub, infinitiv v rustiné a ¢estiné,
uziti predlozek, sklonovani zakladnich ¢islovek 200—-1000, milion, miliarda a sklofiovani

viceslovnych cCislovek.

Ymom Poccuio He MOHSATH, apIIMHOM 00IIUM HE U3MEpHTH je ndzev posledni lekce této
ucebnice. Lekce obsahuje zajmena kakoB, kakoBa, KakoBO, KakoBbI, sklofiovani piijment,
sklonovani ¢islovky jeden a pil, sklonovani druhovych ¢islovek dva, dve, dvoje, tfi, troje,

Ctyfi, Ctvero, Ctvery, zlomky a desetinna Cisla.

3.2 Rustina — maturitni priprava

Nakladatelstvi INFOA vydalo u€ebni material RusStina — maturitni pfiprava. Autorkou je
Ljudmila Karnéjeva a cilem ucebnice je piipravit studenty k maturitni zkousce z ruského
jazyka. CviCeni jsou sestavena tak, aby piedev§im rozvijela jazykové schopnosti,
upevilovala nabyté védomosti a pfiblizila studentim ukoly, se kterymi se setkaji u

maturity.

Ucebnice ma 14 lekci a kazda lekce se sklada z péti asti: gramatika, konverzace, psani,
poslech a ¢teni. Gramatika nabizi cviceni k opakovani pravidel ruské gramatiky a slovni
zasoby. Diskusni sekce zahrnuje diskuse zaloZené na obrézcich, fizené dialogy s
ukazkovymi ptiklady a diskuse ke konkrétnim tématiim. V psaci ¢asti se procvicuji kratké
1 dlouhé formy pisemného projevu. Poslech napomédhd porozumét mluvenému slovu

podle zvuku a éteni zahrnuje zajimavé texty a ¢lanky, které odpovidaji tématu kapitoly.*2

Redlie obsazené v jednotlivych lekcich nabizeji zajimavosti ze Zivota v Rusku. Kazda

vvvvvv

v dé&jinach Ruska piiblizuje struény piehled Ucropust Poccun. Kromé uzite¢ného

2K ARNEJEVA, Ljudmila. Rustina: maturitni priprava: [B1-B2]. Dubicko: INFOA, c2011. Nova maturita
(INFOA). ISBN 978-80-7240-755-2. s. 3.
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pfehledu gramatiky a dtlezitych konverzacnich frazi obsahuje také kapitoly Pisemny

projev a K1i¢ ke cvi¢enim, kde je mozné si ovéfit spravnost odpovédi.t®

Prvni lekce, ktera ma nadzev Yenosek Se V gramatice zabyva casovanim sloves, minulym
C¢asem, budoucim c¢asem, sklonovanim pifidavnych jmen a slovesem opeBaThcs.
Konverzace se tykéd osobniho data, vzhledu a vyjadfeni nazoru na osobni vlastnosti lidi.
Psani je zaméfené na kratky vzkaz pomoci e-mailu a popis osobnosti. Poslech obsahuje
volbu spravné odpovédi na zékladé poslechu a zodpovézeni otazek z poslechu. U kazdé
z nasledujicich lekci se poslech zabyva tim stejnym. Cteni zahrnuje popis osobnosti

z uryvku povidky fIma a textu Mictopust BOSHUKHOBEHHUSI JPKUHCOB.

Dalsi nazvy lekci jsou XKunwé, [llkona, Pabora, 3nopoBbe, Cembs u obmectBo, [Tutanue,
[Toxynku u cdepa ycuyr, Ilyremectsus u typusm, Kynetypa, Crnopt, Ilpupona u &€
oxpana, Hayka u texnuka, ['ocynmapctBo u obmiectBo. Kazda z téchto lekci obsahuje
gramatiku, ktera se da diky ptehlednym cvicenim velmi dobie procvicovat. Celkove se
ve vSech péti ¢astech navazuje na téma lekce. Na zacatku kazdé lekce se nachazi obsah,
ve kterém je strucné€ shrnuto, ¢im se dana ¢ast v lekci bude zabyvat. Coz studentim
umozni se dobfe v lekci zorientovat. Na konci lekce se vzdy vyskytuje slovnicek se

slovicky.

3.3 Rusky jazyk — sbirka uloh pro spoleénou ¢ast maturitni zkousky
(zakladni obtiznost)
Knihu Rusky jazyk — sbirka uloh pro spole¢nou ¢ast maturitni zkousky (zakladni
obtiznost) vydalo nakladatelstvi TAURIS. Autorkami jsou Mgr. Jana Hodinarova, Mgr.
Miroslava Kozuskova, Mgr. Natalja Rajnochova a PhDr. Ladislava Tahovska. Hlavnim
cilem je pomoci budoucim absolventlim pfipravit se na béZnou ¢ast maturitni zkousky z
ruského jazyka. Autofi se snaZili vybrat texty, které¢ by se mohly stat vychodiskem pro
procvicovani slovni zasoby a procvi¢ovani konverzace v ramci jednotlivych predméti a
komunikacnich situaci. U¢itelé proto mohou sbirku vyuzit jako dopliikovy material k
ucebnici. VSechny ukoly ve sbirce, at’ uz se jedna o testovani porozuméni textu nebo

jazykovych znalosti, jsou provazany se souvislym vychozim textem.*

B ARNEJEVA, Ljudmila. Rustina: maturitni piprava: [B1-B2]. Dubicko: INFOA, ¢2011. Nova maturita
(INFOA). ISBN 978-80-7240-755-2. s. 3.

14 HODINAROVA, Jana. Rusky jazyk: zikladni obtiznost. Praha: Tauris, c2002. Sbirky tiloh pro spole¢nou
¢ast maturitni zkousky. ISBN 80-211-0409-0. s. 3.
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Prvni kapitola jsou Testové ulohy. V kapitole je popsdno z ¢eho se skladd maturitni
zkouska z ruského jazyka. Zahrnuje taktéz rozdé€leni testovych tloh podle zplsobu,
jakym zak lohu fesi, a to na oteviené a uzaviené. Otevienymi tlohami se v jazykovych
testech proveiuji produktivni feCové dovednosti a uzavienymi tlohami se ovétuji

receptivni feCové dovednosti.

Dalsi kapitole ma nazev Uvod k tlohdm na ovéfovani dovednosti éteni s porozuménim,
kterd se rozdéluje na ulohy uzaviené s dvouclennou volbou, s vicendsobnou volbou a
piifazovaci a uspofadaci. Dale se déli na tlohy oteviené se stru¢nou odpovédi a
doplitovaci. Ukoly jednotlivych kapitol jsou sefazeny podle obtiznosti vychozich text,
od nejjednodussich po nejobtizngjsi. Ulohy jsou rozdéleny do kapitol podle toho, ktery
typ uloh u jednotlivych textl pievazuje. Proto se v zadani nachazi i vice pokynt
K jednotlivym tloham. Vychozi texty tloh jsou pfevzaty z riznych zdroju a pokryvaji
rizna témata, ktera se lisi stylem, délkou a obtiZnosti slovni zasoby. Nékteré¢ vyrazy jsou
vysvétleny, pokud se jedna o nejnovéjsi slovni zdsobu nebo pokud by jim neporozuméni

znemoznilo vyfeseni cviceni. 1°

Poté nasleduje kapitola Uvod k tloham na ovéfovani dovednosti pouZivat jazykové
prostiedky, ktera obsahuje podkapitolu Ulohy na ovéfovani dovednosti pouZivat jazykové
prostfedky. VSechny tlohy jsou vytvaieny podle kontextu a vyzaduji kromé spravného
pouzivani osvojenych jazykovych prostiedku také dovednost ¢ist texty s porozuménim.
Publikaci zakonéuji kapitoly Reseni tloh, Provazanost Sbirky tloh s Katalogem cilovych

pozadavkl a Pouzita literatura.

3.4 Ruska mluvnice pro stredni Skoly

Ruskou mluvnici pro stiedni §koly zpracovali doc. PhDr. Vladimir Cara, CSc., doc. PhDr.
Milan Balcar, CSc., a PhDr. Jarmila Ladmanova, CSc. Ucebni pomicka je urcena
predevsim pro zéky stfednich Skol. Jejim obsahem je strucny ptehled tvaroslovi, skladby
a pravopisu. Do oddilu skladby byly vybrany pouze jevy, které jsou z porovnavaciho
hlediska velmi dilezité pro feCovou ¢innost. Pfi tvorbé prirucky se autofi snazili zameéfit

na to, aby byla dostatecné napomocna a piehledna pro snadnéjsi orientovani v mluvnici

15 HODINAROVA, Jana. Rusky jazyk: zakladni obtiznost. Praha: Tauris, 2002. Sbirky tiloh pro spole¢nou
¢ast maturitni zkousky. ISBN 80-211-0409-0. s. 11.
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ruského jazyka.’® V soucasné dobé& se mluvnice jiz nevydava, ale da se sehnat napiiklad

v nékterych antikvariatech nebo knihovnéch.

Do ruské mluvnice jsou zafazena témata, ktera jsou dilezitd pro komunikaci, jako
naptiklad uzivani a pieklad Ceského ,,rad*, vyjadieni pfibliznosti, vyjadieni miry zvyseni
nebo snizeni, vyjadiovani data apod. Autofi se snazili o disledné uplatiovani
konfronta¢niho zfetele, jehoz srovnani je v mnoha pfipadech prezentovano formou

piehlednych tabulek, a to nejen v tvaroslovi, ale i ve skladbg.’

Prvni kapitola Tvaroslovi se sklddd z podkapitol: Podstatna jména, Pfidavna jména,
Zajmena, Cislovky, Slovesa, Piislovce, Piedlozky, Spojky a Castice. Druh4 kapitola
Skladba zahrnuje podkapitoly: Podmét, Prisudek, Piivlastek, Pristavek, Predmét,
Piislovecné urceni, Dopln€k, Pfehled dulezitych vétnych typi a Souvéti. Tieti kapitola
obsahuje pravopisné poznamky. A jako posledni, co pfirucka obsahuje je seznam pouzité
literatury.

3.5 'pammaTuKa pyccKoro siabika B UIOCTpaLmsax

Autorkami knihy I'pammatuka pycckoro si3bika B winmoctpanusx jsou K.W. IlexnuBanosa
a M.H. Jle6enera. Hlavnim cilem studijni pfiru¢ky je poskytnout pravidla ruské
gramatiky na konkrétnich ptikladech, které souviseji s kazdodennim Zivotem, a které jsou
srozumitelné pro kazdého. Ptirucka ma ptispét k pochopeni toho, jaké prostiedky ruského
jazyka se pouZzivaji k oznaceni urcitych Zivotnich jevi a situaci, a jaké formy se pouzivaji

k vyjadfeni riznych myslenek.

['pammMaTiKa pyccKoro si3plka B MULTIOCTpalusX je uréena viem, ktefi studuji rusky jazyk
bud’ jako zacatec¢niky nebo jako pokrocilé. Knihu lze pouzivat jako doplitkovy material k
jakékoliv ucebnici ruského jazyka. Ilustrace, tabulky a schémata, kterd se nachdzi v

pfiru¢ce napomahaji ke sjednoceni latky do logického celku.

Obsahem piirucky jsou kapitoly: Podstatné jméno, Zajmeno, P¥idavné jméno, Cislovky,
Sloveso, Ptedlozky, Ptislovce, Spojky a spojovaci vyrazy a Slovotvorba. VSechny
kapitoly zahrnuji mnoho dalSich podkapitol k danému tématu. Na zacatku publikace je

popsany seznam zkratek a symbolii pro lepsi zorientovani. V kazdé z nésledujicich

16 CARA, Vladimir, Jarmila LADMANOVA a Milan BALCAR. Ruskd mluvnice pro stiedni skoly. 4. upr.
vyd. Praha: SPN, 1996. Pomocné knihy pro zaky (Statni pedagogické nakladatelstvi). ISBN 80-04-24891-
8.s.9.

7 Tamtéz, s. 9.
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kapitol je velmi srozumitelné¢ vysvétlena gramatika predev§im diky jednoduchym a

jednobarevnym ilustracim, coz napomaha ke snadnému pochopeni a zapamatovani latky.

3.6 Rustina - ruska pisanka

Rustina — Ruska pisanka od Stanislava Korityaka je velmi dobrou pomuckou ke kazdé
ucebnici ruského jazyka. Pisanka obsahuje tiskaci azbuku, psaci azbuku, zékladni Ctyii
¢teci pravidla, jednoduché texty ke Cteni, nacvik tahli pisma, drobnou slovni zasobu,
fikanka k pismenkdm a vtipné otdzky. V pisance taktéz mizeme nalézt poslechova
cviceni, texty ke ¢teni, fonetickd cviCeni a feCové sekvence zaméfené na popis obrazki.
Ruské pisanka byla vytvotena jako soucast u¢ebniho souboru pro vyuku ruského jazyka

na zékladnich $kolach pojmenovaného Po stopach Jana Welzla.

Po otevieni pisanky hned na prvni strané¢ miizeme vidét nadpis Zapiste si za usi! Zde je
popsano ¢teni tiskaci azbuky, ve kterém se upozoriiuje na to, ze diive, nez se zacnou zaci
ucit psat, tak je nutné umét Cist tiskaci azbuku. Nasledné se na stejné stran€ vysvétluji

zakladni Cteci pravidla a prizvuk.

Nasledujici strany 2 az 3 maji nadpis Na Givod aneb jak na to. Popisuji ¢teni tiskaci
azbuky, text ke ¢teni, nacvik tahd pismen, fikanka, stifedni velikost pisma a psani slov.
Tyto stranky jsou spisSe informacéni. Poukazuji na to, Ze nejprve je potieba seznamit se se
slovy, kterd se budou psat a k tomu slouzi obrazek v horni Casti stranky. Jedna se o slova,
ktera patii do nejzdkladnéjsi slovni zasoby. V pruhu mezi obrazkem a psaci €asti pisanky
jsou slova z obrazku pouzita ve vétach. Vétsinou jde o dialogy, ale nékdy v tomto fadku
jsou i poucky. Vechna dilezita slova jsou vyznadena tuéng. Rikanky jsou velmi dileZité,
protoZze obsahuji spoustu ,,instantni gramatiky* a vyskytuji se v pisance u kazdého

pismenka. Déle se popisuje rozliSeni azbuky na tfi vysky a to horni, stfedni a dolni.

Vzdy po par pismenkach v pisance mlZzeme nalézt opakovani, které se nachdzi na
dvoustrané. Prvni opakovani obsahuje ptepis tvaru slovesa ,,jit“, doplnéni psacich
pismen, ptepis textu a doplnéni do néj prizvuku, popis obrazku podle vzoru a mapové
znacky. V dal$im opakovani je ukolem vSimnout si, jak se ;1 napojuje na ostatni pismena,
doplnit chybéjici znaky, prelozit véty, prepsat véty a jako posledni jsou slovicka na téma
Jidlo. Tteti opakovani se zamétuje na zpiisoby napojeni, rozdil mezi me¢kkym a tvrdym
znakem, procvi¢ovani smycek u m a mi, vylusténi kiizovky, a jesté zde muzete nalézt
slovicka, ktera se tykaji tématu Oblec¢eni. Posledni opakovani zahrnuje procviceni spoja,

procvi¢ovani koncovek -oro, -ero, opsani vét a jeji pielozeni s pomoci slovnicku a fraze
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na téma Pocasi. Na nésledujicich Ctyfech strankach se vyskytuje slovnicek se slovicky,
ktera jsou setfazené podle abecedy. Vcelku se da shrnout, Ze pisanka obsahuje osm
tematickych celki, spousta fikanek, pravidla ruské vyslovnosti, pravidelné opakovani,

slovni¢ek a pies 300 prakticky pouzitelnych slov s ilustracemi.

3.7 Ruska pisanka: Procviéovaci sesit pro ZS a viceleta gymnazia

Vydavatelstvi Taktik vydalo Procvicovaci sesit pro zakladni skoly a viceleta gymnazia,
ktery je zaméfen na osvojeni pismen. Autorky jsou Mgr. Bc. Romana Laluhova, Be.
Alena Postnikova a Mgr. Zuzana Vainkova. Pracovni seSit méa velmi moderni a atraktivni
grafické zpracovani. Nacvik psani a Cteni je propojen s osvojovanim slovni zasoby,

vyslovnosti a ruskych redlii.

Na prvni stran¢ sesitu je obsah, podle kterého je pisanka ¢lenéna do Sesti celkd v poradi
od cCasto pouzivanych pismen k t€ém naro¢néj$im. Pulstrana, kterd je vénovana nacviku
pismen je vzdy doprovéazena ilustraci a kratkou basnickou v rustiné. Kazdad kapitola
obsahuje rliznoroda cvi€eni, kterd jsou zamétena na znalost tiSténé a psané podoby vSech
doposud probranych pismen. Souc¢asti pracovniho seSitu jsou i dvé Souhrnna opakovani.
Zadani kazdého cviceni je vzdy popsano nejdiive V rustiné a nasledné v zavorkach je
ptelozeno do Cestiny. Uprostied pisanky se nachazi vystfihovaci pismenka a na konci

publikace je kli¢ s feSenim k jednotlivym Gloham.

Prvni kapitola obsahuje pismenka A, M, O, K, T, 3. Kapitola zacind témito pismeny
ztoho dlvodl, Ze to jsou ,,0ykewl, coenadaiowue no epaguueckoli ¢opme u no
ocHosHomy 38yKosoMy 3Hauenuto e (pismena se stejnou grafickou podobou a stejnym
zakladnim zvukovym vyznamem) a také ,,0ykebi, Hanomunarowue HeKOmMopwvie YeuicKue
6yxebt, nanpumep, k m m**® (pismena piipominajici néktera Geska pismena, napt. k m t).
V kapitole je celkem devét cviceni a jeden ramecek, ktery vysvétluje ptizvuk. Jednotliva
cvifeni jsou zaméfena napiiklad na sestaveni vét, spojeni vét a piepis kratkych dialogt
psacim pismem, dopsani pismen, piifazeni obrazku ke sloviim nebo ¢teni slabik, slov a

rozhovoru.

18 pURM, Radko, Stanislav JELINEK a Josef VESELY. Didaktika ruského jazyka: vybrané kapitoly. \V'yd.
3. (rozs. a upr.). Hradec Kralové: Gaudeamus, 2003. ISBN 80-7041-174-0. s. 43.
19 Tamtéz, s. 43.
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Druha kapitola zahrnuje pismena H, P, ¥V, B, E, C. To jsou ,,0yx8si, cosnadarowue no
ceoell popme, HO omauualowuecs no 36ykosomy snauenuro*?° (pismena, ktera se shoduji
ve svém tvaru, ale 1i8i se zvukovym vyznamem). Pied opakovanim se nachézi ramecek
s vysvétlivkou gramatického jevu a poté nasleduji cviéeni. Ukolem tdchto cviceni je &ist
slova a prelozit je se slovnikem, pfepsat slova psaci azbukou, spojit pismena a jejich
vyslovnost, vyfesit ,,matematické* priklady nebo sestavit co nejvice slov z pismen, ktera

slovo obsahuje.

Tteti kapitola je zaméfend na pismena U, U1, 11, B, 3. Opakovani se sklada celkoveé z 10
cviceni, kde ukolem zaka je napsat spravné véty, doplnit pismena a urcit, které napoje
jsou alkoholické a které nealkoholické, spojit stejna ruska slovicka a zakrouzkovat nova
pismena nebo vymeénit jedno pismeno a nové slovo napsat. Hned poté nasleduji Souhrnna
cviceni 1, kterd se tykaji pfedchozich tfi kapitol. Cviceni obsahuji naptiklad napsani
¢eskych jmen azbukou, sestaveni vét, precteni jazykolamu a jejich piepis psacim pismem,

spojeni ruskych a ¢eskych pismen vyslovujicich se stejn€ nebo hledani slov v ktizovce.

Ctvrta kapitola se sklada z pismen @, E, 10, 4, T', JI. Opakovani kapitoly obsahuje celkem
jedenact cviceni a maly ramecek, ve kterém je vysvétleno vyslovovani pismen. Ve
cvicenich je ukolem zaka napiiklad vybrat slova s novymi pismeny a napsat je na fadek
k danému pismenu, pfifadit nazev stromu k obrazku, opravit véty a pak napsat spravng,
spojit pismena podle jejich potadi v azbuce nebo doplnit do textu aktudlni udaje a to, co

nevédi, si mizou dohledat na internetu.

Soucasti paté kapitoly jsou pismena K, 111, III, Y, X, 1. Na konci kapitoly je celkové
dvandct cviceni k opakovani, kde tikolem zdka je vymyslet co nejvice slov kon¢icich na
— 113, -1IKa, najit v osmismérce zvifata, jména a potraviny, opakovani jazykolami a jeji
pfepis, popsat obrazky a pfipadnd neznama slova najit ve slovniku nebo doplnit ceska

pismena do tabulky.

Posledni Sesta kapitola se zabyva pismeny b, b, bl. Kapitola obsahuje tabulku
s vysvétlivkou, kde se pouziva mékky a tvrdy znak. Obsahem cviceni je spojeni slov s
obrazky, doplnéni vét, pfepsani ndzvu meésicti, doplnéni pismena s1 do osobnich zdjmen
nebo vybér péti slov s mékkym znakem a napsani ptib¢hu, ktery je bude obsahovat. Po

kapitole nasleduji Souhrnna cvi¢eni 2. Ukolem zaki ve cvigenich je napiiklad doplnit

20 pPURM, Radko, Stanislav JELINEK a Josef VESELY. Didaktika ruského jazyka: vybrané kapitoly. \V'yd.
3. (rozs. a upr.). Hradec Kralové: Gaudeamus, 2003. ISBN 80-7041-174-0. s. 43.
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pismena do slov podle obrazku, sestavit z pismen nazvy ruskych mést, vybarvit pismena,
ktera v ruské abeced¢ neexistuji, doplnit samohléasky, spojit ruska ptislovi a prepsat je,
vybrat pismena napsana spravné Ci spojit obrazek se slovesem, které zacind na totéz

pismeno a vytvofit s nimi vétu.

3.8 Ruska gramatika 1: Procviéovaci sesit pro ZS a viceleta
gymnazia

Ruskou gramatiku 1 vydalo vydavatelstvi Taktik. Mezi autorky patii Mgr. Jana Ivanov

Maksoudova a Mgr. Zuzana Vankova. Procvicovaci seSit slouzi predevsim pro zaky

zakladnich skol a viceletych gymnazii. Hlavnimi tématy seSitu jsou pozdravy, narodnosti,

zvirata, rodina a domov. Obsah sesitu se sklada celkové z deviti kapitol. V uvodu kazdé

lekce je pfislusny gramaticky jev piehledné vysvétlen pomoci piikladi. Sesit ma velmi

moderni grafické zpracovani.

Prvni kapitola se tyka oslovovani. V uvodu je strucné popsand gramatika a poté nasleduji
ulohy, ve kterych je mozné si gramatiku procvicit. VSechny ulohy jsou napsané nejdiive
Vv rustiné a nasledné v zavorkach jsou popsané v ¢estiné. V kapitole najdeme napiiklad
osmismérku, ve které se hleda jedenact pozdravi, basnicku Andreje Usacova, kterou Zaci
musi pielozit nebo napsat, jaké maji jména po otci. Celkem kapitola obsahuje devét

cviceni.

Dalsi kapitola se zabyva tématem zdjmen. Jsou v ni vysvétlena zdjmena osobni v prvnim,
druhém a ctvrtém padé€. Poté zajmena piivlastiiovaci v muzském, Zenském a strednim
rodé¢ a také v mnozném Ccisle. Cviceni se tykaji hleddni dvojic, piekladu otazek,

dopliiovani tabulek, vytvareni vét ¢i dopliiovani zajmen.

Tteti kapitola obsahuje vyjadieni slovesa byt a jeho zapor. Dale nasleduje pét cviceni
K procviCovani. Zemé, pfislusnici narodl a jazyky je nazev Ctvrté kapitoly. Hned na
zacCatku se nachazi tabulka, kterd prehledné vysvétluje narodnosti. Nasledujicich sedm
cviceni umozni zakiim téma procvicit. Velice zajimavé je naptiklad posledni cviceni, kde
ukolem zaka je vyhledat na mapé podle ¢isel deset stati. Poté doplnit do tabulky hlavni

mésto, jakym jazykem se tam mluvi a jak se fikd muziim a Zenam pftisluSného statu.

Pata kapitola se tyka sloves typu roBoputb, yunts, xuTh. V Uvodu jsou vysvétlena
pravidla sklonovani sloves v rustin€ a poté jsou slovesa mluvit, ucit, zit a chtit pfehledné

vysklonovana. Dale nasleduji cviceni, kde ukolem Zaka je napiiklad pielozit véty do
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rustiny, odpovédét na otazky celou vétou, doplnit rozhovor nebo opravit véty tak, aby

davaly smysl.

V Sesté kapitole je vysvétlen 2. a 4. pad muzského a zenského rodu podstatnych jmen.
Kapitola se sklada celkem z osmi cviceni, ve kterych je ikolem zaka uhodnout hadanku,
doplnit spravny tvar podstatného jména, napsat véty v zaporu, doplnit tabulku nebo

vylustit kiizovku.

Rok, hodina a podstatna jména po ¢islovkach 1-5 je nazev kapitoly sedmé. Procvicit si
to je mozné v nasledujicich deviti cvi¢enich. Predposledni kapitolou je opakovaci test,
ktery se nachazi na dvou stranach a sklada se z péti cviceni. Cilem zavérecného testu je
provétit si celkové znalosti uvedenych gramatickych jevl. Posledni kapitolou je kli¢

s feSenim k jednotlivym tloham.

3.9 Ruska gramatika 2: Procviéovaci sesit pro ZS a viceleta
gymnazia

Autorkami Ruské gramatiky 2 je Mgr. Jana Ivanov Maksoudova, Bc. Alena Postnikova,

Mgr. Nadézda Pluhatovd a Mgr. Zuzana Vankova. V procvicovacim seSit¢ je kladen

diraz na téma zaméstnani, bydleni a volny Cas. Obsah se sklada celkem z jedenacti

kapitol a soucasti publikace je také opakovaci test a kli¢ s feSenim.

Prvni kapitola se zabyva 3., 6. a 7. padem jednotného Cisla podstatnych jmen typu
noptdénb, napk, n3ba, Henéns, Gororpadus a vazbami hrat na/v, stat se nebo pracovat
jako. Poté nasleduje deset tloh, ve kterych je ukolem zaka napiiklad najit v textu
podstatna jména a piifadit je spravné do tabulky v prvnim padu jednotného cisla, spojit
nazvy s hudebnimi nastroji, pielozit véty do rustiny, doplnit spravny tvar podstatnych

jmen ¢i napsat néco o sobg.

Dalsi kapitola se tyka 3., 6. a 7. padu osobnich z4jmen. Cviceni jsou zaméfend na zameénu
podstatnych jmen z4jmen, doplnéni sprdvného tvaru zdjmen nebo hledani zajmen ve
tietim, Sestém a sedmém pad¢ a preklad e-mailu do ¢estiny. Tteti kapitola se orientuje na

slovesa typu 3nath. Procvicovaci ulohy se tykaji pfedev§im doplnovani sloves.

Ctvrta kapitola ma nizev Zvratna slovesa. V kapitole je na konkrétnich piikladech
vysvétleno, jak se tvofi zvratna slovesa v rustin€. Nasledujici ulohy se tykaji doplinovani
sloves v minulém case, napsani sloves ve spravném tvaru ptitomného ¢asu nebo vybéru

spravnych variant sloves.
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Slovesa se skupinou -eBa-, -oBa- jsou popsana v kapitole paté. V celkem péti cvicenich je
mozné si slovesa procviéit. Sesta kapitola obsahuje budouci ¢as nedokonavych sloves a
asovani slovesa 66Tk v budoucim &ase. Ulohy se tykaji hlavné piepisu vét a textu do

budouciho ¢asu nebo doplnovani sloves do vét v budoucim case.

Vazby se slovesem mro6uTs je kapitola sedma. V jednotlivych cvi¢enich si Zaci procvici
dopliovani slovesa o6uTh ve spravném tvaru. Muzou si napomahat tabulkou v uvodu
kapitoly, kde je sloveso vyCasované. Osma kapitola ma nazev Pfislovce Casova. Na

zacatku kapitoly nenalezneme zadnou gramatiku, pouze devét uloh.

Devata kapitola se tyka sklonovani fadovych ¢islovek, pfidavnych jmen tvrdych a zajmen
Kako#, kotopsiid. CviCeni jsou zaméfena na doplhovani piidavnych jmen ve spravném
tvaru nebo doplnovani tabulek. To je posledni kapitola, kterd se tykéa gramatiky. Dale jiz
nasleduje opakovaci test, ktery shrnuje vSechny ptedchozi lekce a sklada se celkem ze

sedmi cviceni.

3.10 Ruska gramatika 3: Procviéovaci sesit pro ZS a viceleta
gymnazia

Autorkami Ruské gramatiky 3 jsou Mgr. Bc. Romana Laluhova, Mgr. Olena Rassuzhdai

a Mgr. Zuzana Vankova. Hlavnimi tématy seSitu je Skola, mtij den a mésto. Publikace

obsahuje celkem osm kapitol, z toho posledni dvé jsou opakovaci test a kli¢ s feSenim

K jednotlivym tloham.

Prvni kapitola se tyka minulého ¢asu a vykani v minulém case. V uvodu je stru¢né
vysvétlena gramatika a poté nasleduje sedm tloh k procvi¢ovani. Ulohy se tykaji
naptiklad sestaveni vét, doplnéni spravné piipony a koncovky minulého ¢asu, ptekladu
otazek do ruStiny, doplnéni vykani i tykani do otdzek v minulém Case nebo sestaveni

otazek podle vzoru.

Druh4 kapitola obsahuje piedlozkové vazby odlisné od ¢estiny a 3., 6. a 7. pad mnozného
¢isla. V prvnim cviceni je Ukolem spojeni zacatku vazby s jeji druhou pulkou a
piekladem, a také vSimnout si rozdil oproti Cesting. Dalsi ulohy se zabyvaji prekladem
slovnich spojeni do ¢estiny, dopIlnénim ptedlozek do vét, prekladem vét do rustiny nebo

hledanim chyb ve vétach.

Sklonovani tazacich a neurcitych zajmen je vysvétleno v kapitole tieti. Po stru¢nému

shrnuti gramatiky na za¢atku kapitoly nasleduje p&t dopliiovacich cvi¢eni. Ctvrta kapitola
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je zamétena na Casovani sloves pohybu exars a unru. Hned v Givodu kapitoly jsou slovesa
vyCasovanad jak v pfitomném, tak i v budoucim case a vysvétlend na konkrétnich
piikladech. Dale kapitola obsahuje jedenact tloh, mezi které patii naptiklad osmismérka,
ve které se ma hledat 10 slov a poté je doplnit do vét. Zajimavé je také cviceni na

dopliovani sloves do anekdot.

Pata kapitola se tyka sloves typu yuits. Nasledujicich Sest tloh se sklada z opravy chyb
ve vétach, Cteni rozhovoru a poté zodpovézeni na otazky nebo vylusténi kiizovky.
Posledni kapitola obsahujici gramatiku se tyka infinitivni vty a véty se spojkami éciu a
utd6b1. Ulohy se tykaji doplitovani, tvofeni otazek, napsani vét s pouzitim slov z nabidky,

a také vylusténi kiizovky.

3.11 Ruska gramatika 4: Procviéovaci sesit pro ZS a viceleta
gymnazia

Autorkami Ruské gramatiky 4 je Mgr. Nadézda Pluhatova, Be. Alena Postnikova a Mgr.

Zuzana Vankova. Je to posledni dil sady Ruska gramatika od vydavatelstvi Taktik.

V segité je kladen dtiraz predevsim na témata nakupovani, jidlo, zdravi a ¢lovék. Zaci si

je dukladné procvi¢i jak v opakovacich, tak v tvofivych ulohdch, kiizovkach ¢i

ptekladovych cvicenich. Procvi¢ovaci sesit obsahuje celkem jedendact kapitol.

Modalni slovesa a vazby je nazev prvni kapitoly. Na prvni strané je strucn€ shrnuta
gramatika a nasledné se v kapitole nachéazi Sest uloh k procvicovani, které se tykaji
predevsim dopliiovani sloves. Druhd kapitola se zabyva skloniovanim ptidavnych jmen.
V uvodu kapitoly je vysvétleno, ze druhy stupen se tvoii pomoci ptipon, které se ptipojuji
ke kmeni pfidavného jména. Dale nésleduje tabulka, ve které je to prehledn€ znazornéno.
Na dalsi strané je objasnéno, jak se tvofi tieti stupenl. Poté jsou v sesité dopliiovaci tlohy

K procvicovani.

Tteti kapitola je zaméfend na Casovani sloves OpaTh a B3sTh. Zpocatku jsou slovesa
pfehledné vycasovana v pfitomném, minulém a budoucim Case a poté ndsleduji tlohy.
VétSina cviCeni je zaméfend na doplilovani sloves do vét. Podstatnd jména v 1., 2. a 4.
pad¢ mnozného Cisla je nazev nasledujici kapitoly. V Sesti cviCenich je tkolem zaka
naptiklad doplnit slova podle obrazkl, doplnit rodové dvojice nebo doplnit slova

z tabulky v mnozném ¢isle.
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Pata kapitola obsahuje sklonovani podstatnych jmen typu mécro a 3aanue. V Gvodu je
znazornéna piehledna tabulka, ve které je gramatika vysvétlena. Dale nasleduje sedm
uloh, jejichz tkolem je nejen doplilovani, ale 1 vylusténi osmismérky nebo presmycky.
Nesklonna podstatna jména je nazev dalsi kapitoly. V kapitole se dale vyskytuji cviceni

zaméfena na vyluSténi tajenky, doplnéni tabulky, ¢teni fikanky ¢i hadani hadanky.

Sedma kapitola je zaméfena na rozkazovaci zptsob. V tivodu lekce je rozkazovaci zptisob
velmi piehledné vysvétlen. Zadanim nasledujicich uloh je napiiklad vymyslet k obrazku
vétu s rozkazovacim zplsobem, preist text a podtrhnout slovesa v rozkazovacim

zpusobu nebo doplnit slovesa do vét.

Slovesa ecTb a muTh jSOU Obsazena v kapitole osmé. Na zacatku lekce v tabulce se nachazi
ptehledné vyskloniovani sloves a poté navazuji dopliiovaci ulohy. Posledni devata
kapitola obsahujici gramatiku, ktera se zabyva vazbou moxox Ha. Po kratkém vysvétleni
vazby nasleduji ti1 ilohy na procvi¢ovani vazby. Dale sesit obsahuje zavére¢ny opakovaci
test ze vSech predeslych kapitol. A jako posledni se v publikaci nachazi kli¢ s feSenim

Kk jednotlivym tloham pro pfipadnou kontrolu spravnych odpovédi.

3.12 Cteni s porozuménim 7 — rustina: procviéovaci sesit pro ZS a
viceleta gymnazia

Cteni s porozuménim 7 je prvni dil ze sady tfi procvi¢ovacich sesitil od vydavatelstvi

Taktik, jehoz autorkami jsou Mgr. Silvie Abrahamova a Mgr. Jana Ivanov Maksoudova.

Obsahem seSitu je 5 kapitol z nichz posledni dvé jsou kli¢ s feSenim k jednotlivym

ulohdm a slovnicek se slovicky. VSechna zadéani ke cvi¢enim jsou nejdiive vysvétlena

V rustin€ a az poté v ¢esting.

Graficky atraktivné zpracovany pracovni seSit je mozné vyuzit jako doplne€k k zakladni
ucebnici. Obsahem pfirucky jsou rizné umeélecké a neumélecké texty, které jsou
tematicky blizké urCité vékové kategorii. Texty jsou rozdéleny do tematickych celkt
odpovidajicich slovni zdsobé probirané v danych rocnicich. Kapitoly obsahuji riizné typy
uloh, a to konkrétné uzaviené a oteviené otazky K porozuméni textu, cvi¢eni zameéfena na
slovni zasobu jako jsou myslenkové mapy, spojovacky, kiizovky, rébusy nebo také

navrhy na projekty i podnéty k diskusi a psani na témata souvisejici s textem.?

2l ABRAHAMOVA, Silvie a Jana IVANOV MAKSOUDOVA. Cteni s porozuménim 7 - rustina:
procvicovaci sesit pro Z8 a viceletd gymndzia. Praha: Taktik, 2021. ISBN 978-80-7563-379-8.
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Prvni lekce se tyka azbuky a ma nazev A36yka — He myka. Hned v ivodu lekce se nachazi
velmi kratky rozhovor, u kterého je tabulka se slovi¢ky. Kapitola obsahuje také text, kde
ukolem zaka je misto obrazkl v textu doplnit odpovidajici slovo tak, aby text daval smysl.
Jednotlivé ulohy v lekcei se tykaji vylusténi kiizovky, vybéru spravnych odpovédi nebo
pfepisu textu psacim a tiskacim pismem. Na posledni strance lekce jsou Ctyii zajimavé

basnicky a par uloh, které na né navazuji.

Dalsi kapitola se zabyva seznamovanim a jeji nazev je IlpusitHo nmo3nakomutbes! Na
zacatku kapitola obsahuje kratsi text S nazvem JlaBaiite 3HaKkoMuThCs! a po ném nasleduji
ulohy, které na text navazuji. V lekci se také vyskytuji tllohy, které s textem nesouvisi a
ve kterych je tkolem zéka napftiklad vyplnit dotaznik o sob€ nebo si zahrat tfidni bingo.
Dale kapitola obsahuje texty tykajici se rodiny, kamaradii nebo domécich mazlicka. Jako
posledni, co se v kapitole d4 nalézt je kratké seznameni s Ruskem. Je zde sedm zakladnich
otazek s moznostmi vybéru odpovédi, které se tykaji naptiklad hlavniho mésta, barev

vlajky nebo oficidlniho nazvu Ruska.

Tteti lekce mé ndzev podle velmi zndmého ruského ptislovi Cnenan neno — rymsii cmeno!
Lekei tvorti texty tykajici se riznych typu sportu a ulohy, diky kterym si zaci procvici, jak
se jednotlivé sporty nazyvaji v ruském jazyce. Dale se v kapitole nachdzi rozhovor na
téma Yro mbI Oynem aenath B cy06oTy? a Ulohy, které na néj navazuji. Kapitola také
obsahuje ¢lanek o svatcich v Rusku, jehoz ukolem je ve strucnosti seznamit zaky se
zakladnimi svatky a tradicemi v Rusku. Jako posledni, co lekce zahrnuje je text o

oslavovani Nového roku a na posledni strance jsou ruské hadanky a ptislovi.

3.13 Cteni s porozuménim 8 — rustina: procviéovaci sesit pro ZS a
viceleta gymnazia
Autorky publikace Cteni s porozuménim pro zakladni $koly a viceletd gymnazia 8 od
vydavatelstvi Taktik jsou Mgr. Silvie Abrahamova a Mgr. Natalie Horodeckd, Ph.D.
Obsahem publikace je sedm kapitol z ¢ehoz posledni dvé jsou kli¢ s feSenim k ulohdm
nachdzejicim se v pracovnim sesité a slovnicek, ve kterém se ke kazdé kapitole nachéazi
urcity soupis slovi¢ek. Kromé obsahu se na prvni strané seSitu nachazi vysvétlivky, které
popisuji, jak pracovat s publikaci. Jsou zde vysvétlené i symboly, které oznacuji diskusi
se spoluzadkem nebo ve skupiné€, cvifeni na psani na zadané téma, skupinovou praci

prezentovanou pied tfidou formou posteru, pocitacové prezentace nebo scénky. A
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posledni je upozornéni na to, Ze pred nékterymi texty jsou tematické otazky na aktivaci a

pfipravu pied ctenim samotného textu.

Prvni kapitola ma nazev Yuensie u Tpyn Bcé€ neperpyT. Jako prvni, co kapitola obsahuje
je ¢lanek o Skolach v Rusku. U ¢lanku se nachézi slovnicek s vysvétlivkou slovicek, ktera
se v textu objevuji. Dale nasleduji jednotlivé ulohy k textu. Kapitola obsahuje dalsi
¢lanky, které se tykaji tématu Skoly a profesi. Texty, které kapitola obsahuje nejsou piilis

dlouhé a nékteré ulohy k textiim jsou zpracované velmi poutavou formou.

Moii nom — most kperiocTb je kapitola druha. Jiz podle ndzvu je jasné, Ze hlavnim tématem
je domov. Texty v kapitole se tykaji pfedevsim bydleni, ale nachazeji se zde napftiklad i
inzerdty na pronajem bytu. Mezi zajimavé Ulohy k textim patii naptiklad nakresleni
planku pokoje podle popisu, osmismérka ¢i vylusténi kiizovky. Posledni, co kapitola

obsahuje je ¢lanek, ktery ma nazev Kak »xuByt Ha UyKkoTKe.

Kro myremectByer, TOT mo3Haét Mup je nazev treti kapitoly. Kapitola se tyka predevsim
cestovani a obsahuje Clanky tykajici se zajimavych mist a pamatek v Moskveé a
Petrohradu. V lekci je taktéz kratky ¢lanek o Moskevském metru nebo rozhovor v
restauraci, u kterého se nachazi i menu pro lepsi piedstavu. Ulohy, které kapitola
naptiklad obsahuje je slovni had, ve kterém se ma hledat sedm ruskych mést nebo mist,
pieklad slov a vyluSténi kiiZovky nebo osmismérka, ve které se ma hledat patnact

slovnich spojeni nebo slov.

[Tpasauuk npunér — roctei npuBeaét je Ctvrtd kapitola, kterd se tyka hlavné svatku v
Rusku. Kapitola za¢ina obsahlejsim ¢lankem o Novém roce, ktery obsahuje informace o
tom, jak svatek vznikl a kdy a jak se slavi. Dale kapitola zahrnuje text o tom, kdy a jak se
v Rusku slavi Vanoce a Velikonoce. A jako posledni, co se v kapitole vyskytuje je ¢lanek
o0 Dni vitézstvi, ktery je ze vSech textu nejvice obsahly. Diky této kapitole se Zaci muZou
velmi snadno naudit o tom, jak se jednotlivé svatky, které jsou i v Ceské republice slavi

v Rusku.

Urenue — BoT nyuiee yueHbe je posledni kapitolou pracovniho sesitu, jejiz cilem je
seznameni s Ruskou literaturou. Jako prvni, co kapitola obsahuje je kratky zivotopis
ruského spisovatele Ivana Andrejevice Krylova. Dale se nachazi dvé basnicky, kdy pro
zaky je pfipraveny ukol, aby se zamysleli na obsahem bajek a zjistili, jaké ponauceni z

nich plyne. V kapitole se poté vyskytuje ¢lanek o hlavni postave knihy ,,Kpoxomun I'ena
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u ero apy3bs YeOyparka. Nasledujici stranky se vénuji vtiplim a praci s textem, ktery

ma nazev ,,M0>XHO JIU TaK CKa3aTh MO-PYCCKU?*.

3.14 Cteni s porozuménim 9 — rustina: procviéovaci sesit pro ZS a
viceleta gymnazia

Posledni ¢asti sbirky Cteni s porozuménim pro zékladni §koly a viceletd gymnézia je

tento devaty dil, ktery je uréen pro posledni ro¢niky. Autorkami jsou Mgr. Silvie

Abrahamova a Mgr. Natéalie Horodecka, PhD. Publikace je rozdélena celkem na osm

kapitol, z nichz posledni dvé kapitoly jako i v pfedchozich dilech obsahuji kli¢ s feSenim

ke vSem tllohdm a slovnicek se slovicky.

UYenoBek ecTh TO, YTO OH €CT je nazev prvni kapitoly a uz podle nazvu se da poznat, ze se
kapitola tyka jidla. Kapitola zac¢ina textem ,,JTlro6t0 moects™ @ poté nasleduji jednotlivé
ulohy, kdy nékteré navazuji na text a nékteré ne. Dale kapitola obsahuje detailné sepsany
recept, jak uvafit pelmené, coz je narodni jidlo Ruska. Kapitola zahrnuje i texty o tom, co
by mél kazdy rozhodné ochutnat, pokud by se vydal do Ruska nebo co se v Rusku ji na
Novy rok. V lekci se vyskytuje spousty barevnych obrazku pro lepsi piedstavu toho, jak

jidlo vypada a také mnoho zajimavych tloh.

[ToroBopum 0 TOM, Kak MBI BRITJISIAUM (M HE TOJIbKO) je nasledujici kapitola ptirucky a
zabyva se obleCenim. Prvni text, ktery kapitola obsahuje méa nazev ,,Uto Mbl 1r00UM
HocuTh?. V textu dvé kamaradky vypravi o tom, co jejich spoluzici radi nosi. Dalsi text,
ktery se v kapitole nachazi se tyka portrétu. Jednim z prvnich tkolu je ten, ze zaci musi
na zakladé€ popisii v uvodu lekce nakreslit portréty. V kapitole jsou jesté dalsi dva texty a

samoziejme 1 mnoho uloh, které na né navazuji.

Jleunt Oone3Hu Bpay, a usneuuBaeT npupona je tieti lekce a da se fict, ze se tyka
zemépisné Casti Ruska. Texty vypravi o klimatu v riznych ruskych méstech, horach,
jezerech nebo o tajze. V kapitole se také nachazi rozhovor na téma prohlidka u 1ékare,
text o zdravém zivotnim stylu nebo zakladni otazky s moznostmi vybéru odpovédi, které

se tykaji zdravi. Celkové je kapitola mnohém obséhlejsi nez ostatni.

[Tpo mokynku npo MOKYNKH PO MOKYMOYKH MoH je téma Ctvrté kapitoly a uz podle nazvu
je ziejmé, ze se bude zabyvat nakupovanim. Kapitola obsahuje rozhovor kamaradek,
které chodi do obchodti nakupovat nebo rozhovor kamaradu, kteti se snazi dohodnout, co

koupi své kamaradce k narozeninam. V lekci se vyskytuji i jiné texty, které se tykaji
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tohoto tématu. Zajimavé tlohy, které kapitola obsahuje je naptiklad doplnéni chybéjicich
slov do vét a tim vylusténi kiizovky, slovni had s cilem najit sedm druhii obleceni nebo

dokreslit tricka podle popisu.

Kynetypa u ucropust Poccun je pata kapitola, ktera je zaméefena na poznani ruské kultury
a historie. Kapitola zac¢ina textem S nazvem ,,Vnes Mypomen* ktery byl ,,o0un uz camwvix
ussecmublx 6Gozamuvipeii u 00UH U3 21A6HLIX 2epoes pycckux Ovun'?? (jeden z
nejznamgjSich hrdind a jedna z hlavnich postav ruskych bylin). Dale nasleduji texty o
Annpee Pyonése, [Iérpy Benukomy a Anekcannpy Cepreesuuy IlymkuHy, coz jsou
jedny z nejvyznamnéjSich osobnosti. Texty popisuji, kdo byli tyto osobnosti a ¢im jsou
vyznamny, coz napomaha k tomu, aby se zaci ve stru¢nosti dozvédéli néco o Ruské

historii a kultufe.

Poccus m Yexusi: u3 ucropun B3auMOOTHOIIEHUH je ndzev posledni kapitoly seSitu.
Kapitola obsahuje velmi obsahly &lanek o Hokeji v Rusku a Ceské republice a také o
historii jejich vzajemnych stfetnuti. Dale se v lekci nachdzi stru¢na biografie Jaromira
Nohavici a Vladimira Vysockého. A jako posledni, co se v lekci vyskytuje je Zivotopis
ruské spisovatelky Mariny Ivanovny Cvétajevovy, ktera Zila také v Cesku a dvé ukazky

jejich dél.

3.15 Cvicéebnice ruské gramatiky s nadhledem A1

Praktickd cviCebnice ruské gramatiky na urovni Al je idedlnim doplitkem k jakékoliv
ucebnici ruského jazyka. Cvicebnici vydalo nakladatelstvi Fraus a autorkami jsou Mgr.
Anastasia Sokolova, Ph.D. a Mgr. Bc. Oxana Truhlafova, Ph.D. Publikace je uréena
vSem, ktefi se zaCinaji ucit rusky jazyk. Nachazi se v ni prehled zdkladnich gramatickych

jevi a k tomu vice nez 70 novych cviceni.

Cvicebnice pokryva zékladni oblasti ruské gramatiky, které jsou nezbytné pro pocatecni
uroven rustiny. VSechna témata také kladou diraz na srovnéani rustiny a CeStiny, a to
zejména u jevu, které ¢ini ¢eskym uZzivatelim potize. Cvicebnice obsahuje nejen klasicka

M7 v

gramatickd cviCeni, jeji soucasti jsou taktéz procvicovani ve formé kiizovek Ci

2 ABRAHAMOVA, Silvie a Natalie HORODECKA. Cteni s porozuménim 9 - rustina: procvicovaci sesit
pro ZS a viceletd gymndzia. Praha: Taktik, 2021. ISBN 978-80-7563-381-1. s. 35.

36



osmismérek. Pro zpestieni a vizualizaci nékterych procvi¢ovanych jevl jsou do

cvidebnice zatazené i desitky ilustraci.?®

Cvicebnice se sklada z celkem 19 témat a zavéretné opakovaci lekce. Kazdé téma
obsahuje vysvétleni gramatického jevu s riznymi piiklady a srovnanim s ¢eStinou a
nekolik cviceni, kde je mozné ovérit Své znalosti. Dulezitou soucasti cvicebnice je také

kli¢ ke cvicenim, ktery se nachdzi na konci publikace.?

Prvnim tématem, kterym se cvicebnice zabyva je rod podstatnych jmen. Na prvni strané
je téma prehledné vysvétlené v Cesting a na druhé strance se nachazi ¢tyfi kratka cvicent,
ktera slouzi k procvi¢ovani. Cviceni jsou popsana a vysvétlend v ¢eském jazyce. V
podobném stylu jsou vypracovana i nasledujici témata. Dal$i témata cvicebnice se tykaji
rodu pifidavnych jmen; skloflovani podstatnych jmen v Zenském, muzském a stfednim
rod¢; sklonovani podstatnych jmen — mnozné ¢islo; sklonovani osobnich, ukazovacich a
privlastiiovacich zdjmen; sklofiovani ptidavnych jmen; minuly ¢as sloves; y MeHs ecTb;
Casovani sloves; slovesa pohybu; slovesa pohybu s piedponami; kyna? rae?; modalni

slovesa a HY>XXHO, Ha10, MOKHO, HCJIb34.

Procvicovaci tlohy se tykaji ptedevs§im piekladu vét nebo slovnich spojeni do rustiny
nebo do cCestiny, dopliovani slov do vét ¢i davani slova do spravného tvaru. Obcas se
objevi cviceni na vylusténi kiizovky nebo osmismérky. Celkové opakovani je nasledné
shrnuté na ctyfech strankach a sklada se z 11 cviceni. Cvi€eni obsahuji jak dopliovani,
tak preklad, ale také i préci s krat§Sim textem. Opakovani je zakoncené velmi obséhlou

kiiZzovkou k jejiZ vylusténi je potieba prelozit 21 slov.

3.16 Cvicéebnice ruské gramatiky s nadhledem A2

Cvicebnici ruské gramatiky snadhledem na tGrovni A2 zpracovaly autorky Mgr.
Anastasia Sokolova, Ph.D. a Mgr. Bc. Oxana Truhlatova, Ph.D. Publikaci vydalo
nakladatelstvi Fraus a je urend vSem, ktefi si chtéji prohloubit znalosti ruského jazyka
na uroven A2. Cvicebnici je také mozné kombinovat se vS§emi jinymi ucebnicemi rustiny

a tim padem ji efektivné vyuzit ve tfidé. V publikaci se zaci a studenti sezndmi

e 4

2 SOKOLOVA, Anastasija a Oxana TRUHLAROVA. Cvicebnice ruské gramatiky: vyklad gramatiky, vice
nez 70 cviceni, klic ke cvicenim. Plzen: Fraus, 2019. Skola s nadhledem. ISBN 978-80-7489-508-1. s. 5.
2 Tamtéz, s. 5.
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Druhy dil se zabyva jevy ruské gramatiky, které navazuji na troven zakladnich znalosti
ruského jazyka, dopliuji je, prohlubuji a vedou tak studenty az ke zvladnuti rustiny na
urovni A2. Ve vsech tématech je stejné jako v prvnim dilu kladen diiraz na srovnani
rustiny a CeStiny, a to zejména u jevi, které pasobi ceskym uzivatelim potize. Klasicka
gramatickd a ptekladova cviceni jsou doplnéna procviCovanim v zdbavné formé, jako
jsou naptiklad k¥izovky ¢i osmismérky. Pro zpestieni a vizualizaci procvicovanych jevi

je do cvidebnice zatazené také velké mnozZstvi riznych ilustraci a fotek.®

Cvicebnice ruské gramatiky na Grovni A2 se sklada ze 17 témat a posledni zavérecné
lekce. Kazdé téma obsahuje vyklad gramatickych jevi a piiklady S porovnanim
s ¢estinou. Poté také zahrnuje n¢kolik cviceni, kterd provetuji znalosti studentti. Soucasti
cviCebnice je také kli¢ s feSenim k jednotlivym cvicenim, ktery je umistény na konci

publikace.?®

Témata, kterymi se cvicebnice zabyva jsou: piidavna jména (celkovy prehled); podstatna
jména (problematické piipady skloniovani); zakladni cislovky; cislovky o6alob6e,
nosiropa/montopsl, ¢islovky s mos-; fadové Cislovky; vyjadieni ¢asu (hodiny); datum,
letopocty; podminiovaci zplsob; modalita: mpunércsi, pan, momkeH, roros; ruska
prislovce; stupnovani pridavnych jmen; stupniovani ptislovci; skloniovani zdjmen wueid,
Bech; slovesa zacatku a konce; slovesa typu naTh, 1aBath; SPOjKy V souvéti souradném a
spojky Vv souvéti podfadném. Jednotliva cviceni se skladaji z piekladu a dopliovani.
Mnoho uloh je také zaméfeno na praci s textem. Opakovani, které je soucasti publikace
obsahuje celkem 12 rznorodych cviceni. Jedno z velmi zajimavych cviceni obsahuje
obrazek televizniho programu v Moskvé. Ukolem studenta je pieist Si tento program a

odpovédeét na otazky. Toto cvi€eni je zaméfené predevs§im na opakovani hodin.

3.17 Cvic¢ebnice ruské gramatiky

Nakladatelstvi Polyglot vydalo Cvicebnici ruské gramatiky, jejiz autorkami jsou
Veronika Mistrova, Danuse Oganesjanova a Jelena Tregubova. Cvicebnice obsahuje
12000 prikladd, jejichz feSeni se nachazi vzdy na protéjsi strané a skladé se celkem z 569
stran. Kniha dopliiuje bézn€ pouzivané ucebnice a je urcena studentlim, ale také ucitelim

ve Skolach.

% SOKOLOVA, Anastasija a Oxana TRUHLAROVA. Cvicebnice ruské gramatiky: vyklad gramatiky, vice
nez 70 cviceni, klic ke cvicenim. Plzen: Fraus, 2020. Skola s nadhledem. ISBN 978-80-7489-580-7. s. 5.
% Tamtéz, s. 5.
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Cvicebnice je rozdélena do 19 kapitol, které se déli na: podstatna jména rodu muzského;
podstatna jména rodu stfedniho; podstatnd jména rodu zenského; podstatnd jména vSech
rodii; pfidavna jména; zdjmena; Cislovky; oznamovaci zplisob sloves; rozkazovaci a
podminovaci zptsob sloves; slovesa pohybu; piislovce; pfechodniky a ptidavna jména
slovesnd; slovesny vid a rod; odliSné vazby sloves, podstatnych a piidavnych jmen;
predlozky a ptedlozkové vazby; spojky; Castice; zradna slova; razné problémy. Jednotlivé
kapitoly jsou Clenény do Ctyt irovni podle obtiznosti gramatickych jevili a rozsahu slovni

zasoby.

V urovni A se procvicuji zakladni sklonovaci vzory, pravidelné¢ Casovand slovesa,
zakladni tvary cislovek, prislovee, predlozky, spojky, vétné modely apod. Kromé
naroénéjich prekladovych cvieni se jevy vyskytuji v minimalnich kontextech. Uroven
nepravidelné ¢asovani, rozkazovaci a podminovaci zptsob, jednodussi typy stupfiovani,
vyjadfovani modality, zaporu aj. Uroven C je uréena pro stiedné pokrocilé a procviduji
se v ni prechodniky, ¢astice, vyjadifovani slovesného rodu, odlisné vazby sloves a dalsich
slovnich druhd, jmenné tvary ptidavnych jmen, obtiznéj$i a zdvojené predlozky,

vewr

naro¢néjsi vétné modely atd. Uroveii D je zaméfena na velmi pokrogilé studenty, kteti si

vvvvvv

ruské mluvnice, jako jsou pifidavna jména piivlastiovaci, pfidavna jména slovesna,

vvvvv r

slozit&jsi souvéti &i slova, u nichz rizny piizvuk odlisuje vyznam.?’

Seznam mluvnickych témat je uveden na zacatku kazdé kapitoly a v souhrnné tabulce
pfed uvodem. Potradi kapitol je stanoveno tradi¢né, rozhodnuti ale zistdva na kazdém,
nebo si pro zacatek zvoli kapitolu jednodussi. Spolu s mluvnickou naroénosti vzrista i
lexikalni obtiznost. V pribéhu urovni se rozsifuje zakladni slovni zasoba a objevuji se i
cviceni na dil¢i témata (celnice, domaci prace, u lékare). Do zvlastni kapitoly jsou
zatazena slova obdobna v obou jazycich zvukové, ale odliSnd vyznamem, tzv. ,,zradna

slova“ (naptiklad zlod&j, buchta, zadny, travit).?

Cést ucebnice je nahrana na kazety rodilymi mluv¢imi. Jedna se pfedevsim o jednodussi

cviceni, ktera by mél zak nebo student zvladnout bez textové opory. Dale jsou nahrany

27 MISTROVA, Veronika, Danue OGANESJANOVA a Jelena TREGUBOVA. Cvicebnice ruské
gramatiky: 12000 prikladii s FeSenim na protéjsi strané. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-29-5. s. 17.
2 Tamtéz, s. 17
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nékteré souvislé texty (zejména anekdoty) a delsi véty se slozenymi ¢islovkami, véty s
prechodnikovymi vazbami aj. Jsou to véty, které predpokladaji oporu v tisténé podobé
cviceni. Cvicebnice vychazi z norem soucasné spisovné rustiny, jejiz soucasti je i bézné

mluveny jazyk.?°

2 MISTROVA, Veronika, Danufe OGANESJANOVA a Jelena TREGUBOVA. Cvicebnice ruské
gramatiky: 12000 prikladii s FeSenim na protéjsi strané. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-86195-29-5. s. 17.
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4 Ostatni dopliikové materialy

Nakladatelstvi Fraus nabizi sadu 20 karti¢ek s azbukou o velikosti AS. Karticky slouzi
predevsim jako praktické a nazorné ucebni pomucky pro vSechny, ktefi zacinaji se
studiem ruského jazyka. Jedna strana zobrazuje tiSténou a psanou formu pismen azbuky.
Na druhé strané je znazornén strucny a prakticky ptehled zakladnich gramatickych jevt.
Nasténna azbuka pro vyuku ruského jazyka je dalsi doplikovy materidl, ktery

nakladatelstvi nabizi. Slouzi k nauceni a taktéz procvicovani ruské abecedy.

Dale nakladatelstvi nabizi nasténnou mapu Ruské federace. Hlavnim tc¢elem mapy je
pomoct zaktim ziskat piehled o geografii a zajimavych mistech Ruské federace. Zaktim
a studentiim jsou nabizené také polepky na klévesnici. Jsou to pfehledné samolepky

S modrymi znaky pro nalepeni Azbuky na klavesnici.

Krom¢ toho se vyskytuje velké mnozstvi rozliSnych tabulek, které¢ se tykaji ruské
gramatiky. Je to napiiklad tabulka od nakladatelstvi Kupka ve formatu AS, ktera se
zaméfuje na sklofiovani v rustiné. Tabulka obsahuje sklofiovani vSech zakladnich vzort
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a zajmen. Dalsi pomtckou je velmi dobte zpracovana
tabulka, ve které se nachdzi nepravidelnd slovesa v rustiné a je také od nakladatelstvi
Kupka. Kromé ¢eského infinitivu se v tabulce nachazi ¢asovani sloves v pfitomném a

minulém case, a také rozkazovaci zptisob.

Dale se vyskytuje tabulka se souhrnem ruské gramatiky ve formatu A4. Ucebni latka
obsahuje pravopis, tvaroslovi, skladbu a také azbuku. VSe je velmi prehledné ¢lenéné a
graficky upravené. Volba barev umoziiuje rychlou orientaci v textu a také snadnéjsi
zapamatovani. Ruska dokonava a nedokonava slovesa jsou dobie zpracovana v tabulce,
ktera je uzitecnou pomickou pro zacate¢niky, ale 1 mirné a stfedné¢ pokrocilé studenty
ruského jazyka. Tabulka je zajimava tim, Ze se jednd o oboustranné kolecko, které
obsahuje 80 nejpouzivangjsich ruskych nepravidelnych sloves. Kromé sloves v pomiicce

1ze najit také azbuku a ndzvy mésicii v roce.

Nakladatelstvi Olomouc s.r.o. vydalo pfehled ruské gramatiky. Piehled se sklada z 28

stran a je urCen pro zaky zékladnich Skol a studenty stfednich Skol. Obsahuje

vvvvvv

zajmena, ¢islovky, slovesa, ptislovce, ptedlozky a spojky.
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Od nakladatelstvi Kupka je to tabulka ruské azbuky, kterd obsahuje tiskaci a psaci
pismena ruské abecedy vcetné vyslovnosti a ndzorného obrazku, ruské hlaskovani c¢i
spravné psani a napojovani psaciho pisma s pfiklady. Tabulka je velmi atraktivné
propracovana a vizualné snadno zapamatovatelna. Podobnou formou je také zpracovana
zalozka ruské azbuky, kterd obsahuje pouze tiskaci a psaci pismena vcetné nazorného

obrazku a vyslovnosti.

Nakladatelstvi SUN s.r.o. vydalo tabulku pod nazvem Rusky jazyk Azbuka — Pomticka
pro Skolaky. Pomiticka je uréena predevSim pro skoldky, jelikoz je velmi zajimavée
ilustrovana. Albra s.r.o0. nabizi také tabulku ruské azbuky ve formatu A4 jako pomiicku
pro vyuku ruského jazyka. Dale existuje Ruska abeceda — tabulka A4, ktera se zamé&fuje
na poutavy uvod do svéta ruskych pismen a slov. Humorng¢ ilustrovana tabulka umoznuje
také na zadni strané nacvik psani pismen, jejich spravny tvar a sklon. V podstaté se

vyskytuje velké mnozstvi riiznych zpracovani azbuky.

Chytré karty - Rustina slovicka 1 pfedstavuji ten nejoptimalnéjsi zptisob, jak se naucit
ruskému jazyku. Peclivé jsou vybrdna ta nejpouzivané;si slovicka, kterd se daji naucit
z pomoci obrazkovych chytrych karticek. Kazda z karticek ma na jedné stran¢ vybrané
slovicko se srozumitelnou vyslovnosti a obrazkem, ktery by se m¢l vybavit pokazdé, kdyz
se dané slovicko vyslovi. A na druhé strané¢ karti€ky se nachazi pfeklad dan¢ho slovicka.
V kazdé sérii se vyskytuje 240 novych slov. Sérii je n¢kolik, coZ znamena Ze karticky

obsahuji kolem 1 500 slovicek.

42



Zaver

Bakalaiska prace méla za cil sezndmeni s materialy napoméhajicimi s vyukou ruského
jazyka na zakladnich a stiednich Skolach. V prvni kapitole se prace snazi vystihnout, jaky
byl vyvoj rustiny po roce 1989. Kvili revoluci doslo k velkému ustupu vyuky ruského
jazyka. Ale jiz od roku 2000 se rusStina opét stava zaddanou, a proto také vznika velké

mnozstvi uéebnic pro podporu jeji vyuky.

Dalsi kapitola navazuje stru¢nym popisem ucebnic, které byly vydané pro vyuku ruského
jazyka. Jsou to naptiklad ucebnice Pojechali, Raduga, Snova Klass! a mnoho dalSich.

Prace se snazi jen velmi stru¢né vystihnout ¢eho se ucebnice tykaji a na co se zamétuji.

Jednd znejobsahlejsich kapitol se zabyva podplrnymi materialy, které jsou velmi
dualezité pro Gspésné a efektivni uceni. Pomahaji zakim zlepsit své jazykové dovednosti
a poskytuji ucitelim néstroje a zdroje pro lepsi vyuku. Pouziti kvalitnich podptrnych
materiald mize mit pozitivni vliv na vyuku ruského jazyka a prispét ke zlepSeni
komunikativnich schopnosti studentd. Mezi jedny z nejvice zajimavych materialti patii
procvicovaci seSity od nakladatelstvi Taktik. SeSity se tykaji ruské gramatiky, Cteni
S porozuménim a ruské pisanky. Obsahuji velké mnozstvi ruznorodych cviceni nebo

napaditych a dopliikovych aktivit, jako jsou naptiklad kiizovky ¢i osmismérky.

Déle prace popisuje 1 jiné materidly, jako jsou Cvic¢ebnice ruské gramatiky, které se snazi
studentiim usnadnit pochopeni gramatiky ruského jazyka. Do prace jsou také zahrnuté
materidly tykajici se pfipravy na maturitni zkousky, a to zejména RusStina — maturitni
ptiprava a Rusky jazyk — sbirka tloh pro spole¢nou ¢ast maturitni zkousky (zékladni

obtiZnost).

V nésledujici a také posledni kapitole bakalarské prace jsou obsazené a popsané dalsi
doplikové materialy. Jsou to rizné tabulky obsahujici azbuku nebo ruskou gramatiku,
mapy ¢i karticky. Tyto materiadly jsou velmi prospésné pro zlepSeni vyuky u zaka a

studenttl, kteti se chtéji naucit ruskému jazyku.
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