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Anotace

Tato diplomova prace se zabyvd vyukou anglického jazyka na 1. stupni
alternativnich Skol. Teoretickd cast se vénuje vyvoji alternativnich Skol a ndasledné
rozboru vybranych, tedy montessoriovské, waldorfské a jenské. U kazdé sSkoly je
pfiblizena jejich hlavni filozofie a pfistup ke vzdélavani cizich jazykd. Prakticka cast je
pojata jako kvalitativni vyzkum, ktery probihal na tfech vybranych alternativnich
Skolach za pouziti metody pozorovani a rozhovoru. Cilem bylo zjistit a popsat pfistup
k vyu€ovani anglického jazyka na vybranych Skolach se zamérenim na Ctyfi oblasti, a to
role ucitele, vyuZiti ciziho jazyka pfi vedeni hodiny, vyuzivané materiadly a pomtcky a

pristup k rozvoji ¢teni a psani.

Klicova slova: alternativni Skoly, anglicky jazyk, montessoriovska Skola, waldorfska

Skola, jenska skola, role ucitele, vyukové materidly, ¢teni a psani

Abstract

This diploma thesis deals with the teaching of the English language at
alternative primary schools. The theoretical part focuses on the development of
alternative schools and then on the analysis of the selected ones, i.e., Montessori,
Waldorf and Jenna school. For each school, their main philosophy and approach to
foreign language education is explained. The practical part is conceived as qualitative
research that took place at three selected alternative schools using the method of
observation and interview. The aim was to find out and describe the approach to
teaching English at selected schools, focusing on four areas, namely the role of the
teacher, the use of foreign language during the lessons, the used materials and aids

and the approach to the development of reading and writing.

Keywords: alternative schools, English language, Montessori school, Waldorf school,

Jenna school, teacher’s role, teaching materials, reading and writing
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Uvod

Tato diplomova prace se zabyva vyucovanim anglického jazyka na vybranych
alternativnich skolach, konkrétné montessoriovské, waldorfské a jenské. Béhem studia
ucitelstvi pro 1. stupen jsme se méli moznost dozvédét pouze povrchové informace o
alternativnich pristupech. Spousta znamych se mé béhem mého plsobeni na vysoké
Skole ptala na muj ndzor na tuto oblast, a ja témér neméla co nabidnout. Nemohla
jsem jim predat a vysvétlit néjak uceleny nazor na tuto problematiku, jelikoZ jsem o ni
zkratka neméla dostatecny prehled. OdjakZiva mé ale zajimaly nové, alternativni a
neotrelé napady a pfistupy. Proto jsem pro vypracovani diplomové prdce zvolila pravé
toto téma. Hnala mé zvédavost a potifeba poznat co nejvice zajimavych pfistup
k vyu€ovani. Anglicky jazyk byl odjakziva mym nejoblibenéjsSim predmétem ve Skole,

proto jsem zvolila vypracovani pravé tohoto predmétu.

Teoretickd c¢ast je clenéna do ctyf kapitol. Prvni kapitola je zaméfena na
alternativni Skoly obecné, jejich charakteristiku, hlavni myslenky a vyvoj. Nasledujici
kapitoly se jiz zabyvaji jednotlivymi Skolami. Pro lepsi prehlednost je u vSech Skol
zvolen uceleny systém podkapitol. Ze zaddtku je vénovana pozornost jejich zakladateli
a vzniku, dale je popsana filozofie, cile a chod Skoly, a nakonec je vysvétlen pfistup
k vyuce cizich jazykd. U nékterych alternativnich Skol je odborna literatura tykajici se
vyucovani cizich jazykl velmi omezena, proto se v nich rozsah vénovany této oblasti

velmi lisi.

Hlavnim cilem praktické casti je logicky popsat a vysvétlit pfistup k vyuéovani
anglického jazyka na 1. stupni vybranych alternativnich Skol. Jednim zcild bylo
pochopit roli ucitele v hodiné, ale i mimo ni, tedy jakou roli uditelé zaujimaji béhem
vzdéldvaciho procesu a pro¢. DalSim cilem bylo specifikovat vyuZiti anglického jazyka
pfi hodiné, charakterizovat situace opirajici se o cizi a matersky jazyk. V neposledni
fadé se prace zabyva materidly a pomUckami vyuZivanych pfi vyuce anglického jazyka a
zplUsobem prace s nimi. Nakonec je zamérena pozornost na pfristup k rozvoji ¢teni a
psani. Je zde popsan konkrétni postup vyucovani této problematiky po jednotlivych

letech.
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1 Alternativni skolstvi

Alternativni Skoly se od tradi¢nich Skol mohou IliSit obsahem, wvyucovacimi
formami, metodami, osnovami, organizaci Skoly a vyuky, prostfedim, pomuckami,
pristupem ucitele, jeho roli, roli Zaka, hodnocenim apod. Nicméné, v nasledujicich
bude vysvétleno, Ze jejich vymezeni neni vibec snadné. Nastinim néco malo z historie
a vyvoje alternativniho 3kolstvi v zahrani¢i, ale hlavné v Cechach, déle jak jednotlivi
autofi vnimaji a chdpou tento pojem, a z jakych pohledd Ize na tento pojem nahliZet.
V neposledni fadé se tato kapitola zabyva také pojmem inovativni Skola v porovnani se

Skolou alternativni.

Pricha (2004) zminuje, Ze vzdélavani je diametralné odliSné od toho, jakymi
zpUsoby jsme byli vzdéldvani my sami. Popisuje, Ze na prelomu 20. a 21. stoleti
dochdzelo kvelmi vyznamnym a dramatickym zménam. RozSifovani alternativnich
koncepci po celém svété je pravé jednim z vysledkd téchto zmén. Svobodova (1996)
uvadi, Ze alternativni Skoly se neustale rozvijeji a méni. Vznikaji nové snahy o vylepSeni
vzdéldvacich systém, a to jak v lokalnim, tak v globalnim méfitku. Proto je Casto tézké
poznat, kde jedna alternativa kon¢i a druha zacina, a ¢im se |isi od jiz existujicich. V
literatufe se doCteme ruzné charakteristiky konceptl téchto Skol. Zadméry a myslenky
alternativnich sméra se ¢asto v nékterych oblastech podobaiji. S narUstajicimi snahami
o inovace roste i pocet téchto Skol a jejich kapacita. Alternativni Skoly mohou byt
soukromé, cirkevni i statni a musi se fidit RAmcovym vzdélavacim programem a
podminkami statu, ve kterém se nachdzeji. Neplati tedy, Ze soukroma Skola je

automaticky alternativni a naopak.
1.1 Vyvoj

Hrdlickova (2018) tvrdi, Ze alternativni Skoly vychdzi predevsim z kritiky Skol
tradi¢nich, jsou jim jakousi revoltou. Dle Svobodové (1996) je historie Skolstvi
nepretrzitou konfrontaci mezi standardnimi a alternativnimi systémy. Za jedny
z prvnich alternativnich pedagogickych smérl jsou povazovany jiz Skoly z antického
obdobi od Komenského, Ratka a Vittorina da Feltre. Typické alternativni Skoly se zacaly

objevovat koncem 19. stoleti. RozliSuji se dva zdroje novodobé alternativni Skoly.
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Prvnim je pokrokovy odkaz pedagogiky, tedy vliv mnoha autor( a smérd na zmény ve
Skolstvi. Druhym je osobni zkuSenost, tedy veSkerd zkuSenost zakladatelll

alternativnich skol, at uZ pedagogicka ¢i ne.

Ceskoslovensko bylo v mezivéleéném obdobi jednou z neprogresivnéjsich zemi
v rozvoji alternativniho Skolstvi, nebot ¢eskd reformni pedagogika tehdy byla na velmi
vysoké urovni. Jejim nejvyznamné;jsSim predstavitelem byl Vaclav Pfihoda, a to zejména
diky pobytu v zahranici, odkud k nam pfinasel fadu inspirativnich myslenek a poznatka.
Béhem 2. svétové valky a v obdobi socialismu, se vyvoj alternativniho Skolstvi zastavil,
jelikoz byl kritizovan a zakazovan vedenim statu (Prlicha, 2004). Do roku 1989 byla
v Cechdch jednotna %kola, vsichni se vzdé&lavali stejnymi zpGsoby, metodami,
pomUickami za ucelem dosahnout stejnych cill (Zelina, 2000). Nastolenim demokracie
se naskytla moznost oprosténi od minulych pfristupl. Nastala renovace skolstvi,
odstranovani nedostatk(l zplisobenych komunistickym rezimem a snaha vratit se do
Slépéji mezivaleéné doby, kdy ceské Skolstvi patfilo mezi nejlepsi na svété (Spilkova,
2022). Skolstvi prochézelo v devadesatych letech vyznamnymi reformami. U¢itelé méli
svobodné ruce, zacinali zkousSet nové zplsoby a metody vyuky. Pfi tomto procesu se
jim samoziejmé nabizela inspirace v podobé zahrani¢nich alternativnich pfistupt.
Postupné zacaly vychdazet publikace, zabyvajici se alternativnim Skolstvim. Rodice méli
moZnost svobodné se rozhodnout, na jakou Skolu jejich dité pujde, jakymi
alternativami bude vzdélavano a vychovavano. Proto bylo potfeba vytvofit minimalni
zavazné kurikulum a novy Skolsky zdkon, ktery bude platit jak pro Skoly standardni, tak

pro alternativni (Zelina, 2000).

1.2 Inovativni versus alternativni skola

Pro lepsi porozuméni alternativnim Skolam je dullezité pfiblizit pojem inovativni
Skola, a to hlavné z dlvodu, Ze byvaji ¢asto zaménovany, cozZ je naprosto pochopitelné.
»Inovativni Skola je specificky ¢esky, zatim neoficidlni pojem, ktery ma oznacovat Skolu
prosazujici v praxi metody a formy prace umoznujici naplfiovat pedagogické principy
alternativni pedagogiky, jejichz kone¢nym dlsledkem je zdravy a prirozeny vyvoj

jednotlivcl a minimalizovani socidlné negativnich jev( ve spolecnosti (Rydl in Pricha,
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2004, s. 22). Za Ceské pojem ji povazuje i Pricha (2004), jelikoz tvrdi, Ze se v zahranici
témér neuzivd, ale muiZeme se setkat napriklad s pojmem zdokonalujici se skola
(improving school). Zdlraznuje také, Ze Rydllv popis inovativni skoly se nijak zvlast
neli$i od jeho popisu Skoly alternativni. Alternativni je podle Prichy Skola, kterd
z vlastni vile usiluje o inovace a aktivné rozviji a zlepsSuje zpUsoby vychovavani a
vzdélavani déti. Zaménovani téchto pojmua tedy naprosto rozumi, jelikoz alternativni
Skoly také vyuZivaji nejriznéjsi inovace. Mnoho lidi si pod pojmem inovace predstavuje
viceméné jakoukoli zménu. Skalkova (2007) charakterizuje inovace ve vzdélavani jako
realizovani novych neobvyklych prvk( ve skolstvi za ucelem zkvalitnéni vzdélavaciho
procesu v dané skole. Inovace mohou vychdazet ze Skol, od ucitelli, pedagogickych
pracovnikd, jinych zaméstnanct Skoly nebo odbornik(i. Zminiuje také zavislost inovaci
na spolecnosti. Inovacni snahy vznikaji na zakladé poptavky spolecnosti. Poptdvka si
zadd nabidku a obracené. Podle Prlchy (2004) je ale malo prozkoumano, jak jsou
inovace pfijimany, rozvijeny a realizovany. Tvrdi, Zze termin inovativni Skola si vymysleli

cesti odbornici, kterym jiz pojem alternativni Skola z néjakého dlivodu nepfipadal

dostatecny.

Kazdd Skola ma své specifické rysy, proto je tézké vystihnout jednotnou
charakteristiku alternativnich Skol. U nds za né byvaji nékdy povazovany Skoly
soukromé, kdezto napriklad v USA povazuji za alternativni prakticky jakoukoli
inovativni Skolu. V literatufe nelze najit jednotnou charakteristiku, bud z dlvodu
slozitosti i globalnosti tohoto tématu nebo zkratka z nedostatecné znalosti tohoto
tématu. Knejasnostem vymezeni také pomahaji média rozsifujici nepresné a
neodborné informace. Podle Zeliny (2000) musi alternativni Skoly vykazovat daleko
vice aspektll nez napriklad pouze nemit statniho provozovatele, to je pouze jeden
z jejich znakd. Za tradi¢ni povazuje kazdou Skolu, vykazujici tyto znaky: pamétné-
reprodukéni Skola, autoritativni postaveni ucitele, vyuzivani donucovacich metod, stala
organizace vyucovacich hodin (vyucovani, a Skolniho roku), pevné osnovy a ucebni

plany (uréené shora), direktivni fizeni Skoly a edukativnich procesf.

Hrdlickova (2018, s. 87) vymezuje tradi¢ni Skolu na zdkladé trech hlavnich

predpoklad(:



1. ,dité nevi (neumi) a do Skoly ptichazi, aby se vSe naucilo;
2. ucitel vi (umi) a do Skoly prichazi, aby vSe naucil toho, kdo nic nevi;
3. inteligence je prdzdnd nadoba, kterd se postupné naplriuje kladenim poznatki

na sebe.”

Za alternativni Skolu Zelina (2000) povazuje tehdy, pokud se od tradi¢ni skoly lisi
ve vSech nebo alespon vétsiné vyse zminénych znacich. Z tohoto divodu za alternativni
nepovazuje napriklad skoly s néjakym zamérenim, jako byva sport, uméni, matematika
apod., nebo Skoly, na kterych vyucéovani probiha v cizim jazyce. Ani Skoly, které voli
slovni hodnoceni nebo vyuzivaji alternativni ucebnice, nepovaZzuje za alternativni,
pokud nevybocuji od tradi¢ni Skoly svou celkovou podstatou, svou filozofii. Pricha
(2004) popisuje alternativni Skoly také obdobné, a to jako Skoly, které mohou mit
statniho i soukromého zfizovatele, ale od standardnich Skol se odliSuji v nékolika
oblastech. Témito oblastmi muiZe byt: organizace vyuky, kutikuldrni program,
prostiedi, hodnoceni a vztah mezi $kolou a rodici. Hrdlickova (2018) vnima podstatu
alternativni Skoly zejména v chdpani ditéte a ztoho pramenicich cild, dale pak
obdobné jako Zelina v odliSném obsahu vzdélani, metodach, pristupech, formach,

organizaci Skoly, roli ucitele a Zak(, vztahu mezi Skolou a rodinnym prostfedim.

Klassen a Stier (in Prlcha, 2004) vymezily pét rysa alternativnich skol. Prvnim je
pedocentrismus, zplsob vzdélavani ditéte je podfizovan jeho individualnim potifebdam
a zajmOm. Za druhé by mél byt kladen ddraz na aktivnost, seberealizaci, odpovédnost a
kreativnost zak{, coz alternativni Skoly podporuji nejriznéjsimi vyucovacimi formami a
metodami. Treti je komplexnost, snaha o komplexni rozvoj osobnosti ditéte, hlavné po
strance, intelektudlni, psychomotorické, socidlni a také umélecké. Ctvrté je
spolecenstvi, ¢imZ je mysleno prohlubovani vztahl mezi uditeli, Zaky a rodici. VSichni
maji moznost podilet se na rozvoji a chodu Skoly. Poslednim rysem je cil pfipravit dité
pro Zivot, zprostfedkovavat ve Skole takové situace, které ho na Zivot pfipravi a ve

kterych si mlzZe osvojit a procvicit nejriiznéjsi dovednosti, predevsim ze svéta prace.

Pricha (2004) rozliSuje 3 vyznamové roviny alternativnich Skol: Skolsko-politicky
aspekt, ekonomicky aspekt, pedagogicky a didakticky aspekt. Ani jeden ztéchto
aspektd ale neni pro vymezeni ,alternativnosti“ kol rozhodujici, i kdyZ pedagogicky a
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didakticky aspekt je nejdllezitéjsi. Aspekty se ale vzajemné prolinaji, opét se tocime
kolem faktu, Ze alternativni $koly zatim neni mozno jednotné vymezit. Skolsko-politicky
aspekt je zkratka rozlideni statnich a nestatnich $kol. Skoly se statnim zfizovatelem jsou
Skoly spravované verejnymi orgdny, oproti tomu skoly s nestatnim zfizovatelem jsou
Skoly spravované nékym jinym, soukromniky nebo cirkvi. Pokud bychom se Fidili
Skolsko-politickym aspektem, tak bychom za alternativni Skoly povazovali Skoly
nestatni. Ekonomicky aspekt se tykd zplUsobu financovani skol. Statni skoly jsou pro své
klienty (Zaky, studenty) bezplatné, kdezto na soukromych Skoldch Zaci, tedy vétSinou
jejich rodice, plati Skolné. Diky témto poplatkim by méli mit Zaci nadstandartni
podminky, moZnosti a sluzby. OvSem ale existuji i nezpoplatnéné soukromé skoly.
Pokud bychom se fidili ekonomickym aspektem, tak bychom za alternativni povazovali
Skoly zpoplatnéné. Pedagogicky a didakticky aspekt je povazovan za nejpodstatnéjsi.
Z tohoto hlediska je za alternativni Skolu povaZovdna takova Skola, ktera vyuZiva
neobvyklé, inovativni metody, formy a obsahy vzdélavani. Zelina (2000) véri, Ze pfrijde
¢as, kdy jiz nebudou alternativni a standardni Skoly, ale kazda Skola se bude svym

zplUsobem odliSovat od ostatnich.

Druhy Skol podle kritéria ,,alternativnost” (Pricha, 2004, s. 21):

SKOLY

standardni alternativni (nestandardni)

nestatni

statni (verejné vlastnéné) | nékteré statni . "y
(soukromé vlastnéné)

soukromé cirkevni

1.3 Alternativni $kolstvi v CR

Zajem o alternativni pedagogiku a jeji filozofii neustdlé stoupa, predevsim ve
vyspélych zemich. Nezajimaji se o ni ale pouze rodiCe a déti za ucelem vybrat tu
nejlepsi vzdélavaci moZnost, ale samoziejmé také ucitelé a pedagogicti odbornici.
Stava se pro né vychodiskem pfi feseni nejriiznéjsich pedagogickych otazek a problému
vzdélavaciho systému. Ucitelé mohou, pokud chtéji, prakticky ihned ménit atmosféru

Skoly a tfidy a smérovat ke komunikativnéjSimu a otevienéjSimu prostredi. Zaroven
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bychom se ale méli vymanit nutnému nasledovani alternativnich koncepci pouze za
Ucelem byt moderni a jit s dobou. Pred jejich aplikaci by mélo dochazet k hlubsimu
pozndni smyslu a filozofie téchto pristupl. Dnes jsou ve svété nejvice rozsifeny
alternativy spadajici do reformni pedagogiky predvéleéného obdobi, které
predstavovali predevsim: M. Montessori, R. Steiner, P. Petersen, H. Lietze, C. Freinet,

H. Parkhurstova a dalsi (Hrdlickova, 2018).

V Ceské republice jsou dostupné tyto zdkladni alternativni $koly: Montessori,
Waldorfskd, Jenskd, Daltonskd, Freinetovskd, Zacit spolu, Zdrava skola a domaci
vzdélavani. Waldorfska, Jenska a Montessori pedagogika jsou podrobné popsany
v nasledujicich kapitoldch. Montessori a Waldorfska pedagogika jsou v Ceské republice
nejrozsirenéjsi, pravé proto jsem si je vybrala, jako hlavni témata mé diplomové prace.
Na Jenskou Skolu jsem se naopak zaméfila proto, Ze jsou u nas pouze dvé, pfitom ve
vyspélych zahrani¢nich zemich jsou velmi rozsifeny. Zakladatelem Daltonského planu je
Helen Parkhurstova. Nejednd se o samostatnou alternativni Skolu, ale o doplnék, ktery
muUZeme vyuzit na standardni Skole. Stavi se na smlouvé mezi zZdkem a ucitelem na
urcité obdobi. Vyuka je z velké ¢asti v rukou Zaka, urcuje si zplsob, metody prace, jeji
délku, uci se spolupraci apod. Je pouze na skole, jakym zpUsobem plan vyuzije.
Zakladatelem Freinetovské Skoly je Celestin Freinet. Zvlastnimi prvky této Skoly jsou
napriklad, individualni plan, prace s tiskarskym strojem, prace v dilnach, experimentace
a jiné. Program Zacit spolu je inspirovan pravé i freinetovskymi myslenkami. Trida je
rozdélena na tzv. centra aktivity, u kterych se nachazi materidly tykajici se konkrétniho
tématu. Déti by mély byt co nejaktivnéjsi. Zdrava skola je projekt, ktery si tvofi kazda
Skola sama, proto ji nelze konkrétné a jednotné popsat. Je zde ale kladen dlraz na
zdravi déti, zdravy pristup k Zivotu, ke svému télu i duchu, na samostatnost, spolupraci,

motivujici hodnoceni a vzdjemny respekt. (Némcova, 2020).



2 Montessoriovska pedagogika

Tato kapitola se zabyva montessoriovskymi skolami a v nich vyuZivanymi koncepty
vyuky. Nejprve bude predstavena zakladatelka Montessori metody, jeji Zivot a prace na
vzniku prvni Skoly tohoto typu. Poté bude pfribliZzena filozofie této metody, jeji hlavni
myslenky a cile. Dale bude objasnén chod skoly a vyuky, a to predevsim se zamérenim
na anglicky jazyk. Na zavér je dolozeno i rozsifeni téchto Skol (pouze zdakladnich)

v Ceské republice.
2.1 Zakladatel, vznik a vyvoj

Zakladatelkou montessoriovské pedagogiky, po které je i pojmenovdna, je Maria
Montessori. Narodila se 31. srpna 1870 v Chiaravalle v provincii Ancona v Italii. VétSinu
détstvi viak diky vyhlidkdm kvalitn&jsiho vzdélani proZila v Rim&. Milovala matematiku,
ale zaujala ji i biologie, a tak se vénovala studiu mediciny, coZ bylo tehdy pro mladou
divku velmi tézké rozhodnuti (Hainstock, 2013). Oproti muzskym studentlim musela
prokazovat intenzivnéjsi angazovanost, snahu, odvahu a vytrvalost. Noci travila ¢asto
v pitevné, jelikoz pres den ji to nebylo umoZnéno. HouZevnatost se ji viak vyplatila,

jelikoZ se stala prvni Zenskou italskou Iékatkou (Poussin, 2018).

Kjejimu prvnimu vyznamnéjSimu stfetu s pedagogikou doslo diky praci
s postizenymi détmi na psychiatrické lécebné. Montessori objevila, Ze nepotrebuji
pouze lékarskou pomoc, ale i pedagogickou (Ludwig, 2000). Navazala na praci
francouzskych 1ékafd, Jeana Itarda a jeho 74dka Edouarda Seguina. Zacala pfedstavovat
nové postupy a moznosti pro tyto déti, které postupné vykazovaly vyrazné pokroky
zejména ve Cteni a psani, nékteré byly schopné dokoncit zakladni vzdélani. SnaZila se
zjistit, co brani vrozvoji zdravym détem a chtéla své zkuSenosti se vzdélavanim
zaostalych déti prenést i na né (Poussin, 2018). Pozdéji fidila katedru hygieny,
pracovala na pedagogické fakulté a stala se profesorkou a vedouci katedry
antropologie. Postupné vypracovala svij vlastni pedagogicky program, urceny jiz i pro
zdravé déti (Svobodova, 1996). Brzy se ji diky jedné stavebni firmé naskytla pfileZitost
na zfizeni détského pecovatelského Ustavu ve Etvrti San Lorenzo v Rimé. V roce 1907

tak byl otevien prvni Montessori Détsky diim (Skolka), Casa dei Bambini. Navstévovalo
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ho asi padesat déti z chudych rodin ve véku od 2 do 6 let (Ludwig, 2000). Do Zivota se
jim dostal tad, kvalitnéjsi vyziva, hygiena, lékarskd péce, a predevSim vychova a
vzdélani. Se starosti o déti Montessori pomahala jeSté jedna pani ulitelka. Déti se ucily
zakladnim dovednostem, napfiklad utirdni stolu, zalévani, zametdni, myti, jednoduché
Siti apod. Byly vzdélavany pomoci didaktickych pomcek z tzv. didaktického materidlu
(Svobodova, 1996). Montessori dokonce nechala vyrobit nabytek rozmérové vhodny
pro déti. Davala détem veliky prostor pro rozvoj sobéstacnosti a rozhodovani. Tuto
nové objevenou pedagogiku nazvala védeckou pedagogikou, kterd se pozdéji stala

Montessori metodou (Poussin, 2018).

Montessori metoda pomérné rychle veSla ve znamost po celém svété a
samoziejmé se setkala i s kritikou, a to zejména ze strany zatvrzelych pedagogl, kteri
nebyli otevieni dramatickym zméndam a stdle véfili, Ze inteligence je predevsim
dédi¢ného pUvodu. Nicméné Montessori se nenechala odradit a v praci pokracovala.
Zajem verejnosti stoupal. Poradala prednasky po celém svété (Hainstock, 2013).
Nicméné méla o své metodé velmi presnou predstavu a bdla se, Ze by mohlo dochazet
k odklonu od jejich myslenek. Proto spolu se svym synem zalozZila Mezinarodni
Montessori asociaci (AMI — Association Montessori Internationale). Béhem Zivota
ziskala nékolik ocenéni a jeji dilo ,,Vychova miru” bylo tfikrat nominovano na Nobelovu
cenu miru (Poussin, 2018). Maria Montessori zemiela 6. kvétna 1952 v Noordwijku

v Nizozemsku. Jeji syn Mario se stal nasledovnikem jejiho odkazu (Ludwig, 2000).
2.2 Hlavni myslenky a cile

2.2.1 Antropologické zaklady

Maria Montessori vychazela predevsSim z antropologie. Zabyvala se vyvojovymi
fazemi a jejich vhodnym vyuZitim ku prospéchu vychovy, vzdélavani a celkového
rozvoje déti. V této kapitole budou rozebrany myslenky a védomosti, které diky studiu
antropologie ziskala, a dale snimi pracovala v praxi. Montessori (2019) rozdélila
psychicky a fyzicky vyvoj ¢lovéka do Etyf vyvojovych obdobi. Lidsky vyvoj nechapala
jako linedrni proces. Lidské schopnosti, a to nejen fyzické ale i duSevni, se nezlepsuji

postupné a pravidelné, ale spiSe po skocich.
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Prvni vyvojové obdobi nazvané rané détstvi trva od narozeni pfiblizné do 6 let.
Montessori véfila, Ze po fyzické i mentalni strance se nejvice rozvijime v prvnich letech
Zivota. Proto je toto obdobi nejdulezitéjsi fazi lidského vyvoje (Svobodovd, 1996). Za
vyznamny rys détské mysli povazovala absorbovani, tzv. absorbujici mysl. Popisovala,
Ze détska mysl vSe neustale a nevédomky vstfebdva, nemlze to zastavit. Oproti tomu
dospéla mysl si vybira informace, které vpusti do nitra, postupné a védomé je tfidi a
utvari vlastni dvahy. Proto déti byvaji ¢asto prirovndvany k houbam, jelikoZ nasavaji
veskeré prostredi. Toto prostfedi, a zkuSenosti diky nému ziskané, postupné rozviji a
utvari osobnost ditéte. Mezi 3. a 6. rokem zacinaji postupné vnimat védomé. Absorbuji
jazyk, hodnoty, navyky, chovani blizkych osob apod. (Poussin, 2018). Ziskané informace
dité napodobuje, proto by mél byt kladen dliraz na spolecenské vztahy, kontakt,
vnimani zvuk(, mluvu a hyckani déti. Rozvoj ditéte do 6 let z velké ¢asti urcuje, jakym

bude ¢lovékem (Hainstock, 2013).

Montessori také vymezila tzv. senzitivni (citlivé) faze. Naptiklad senzitivni faze pro
rozvoj jazyka radi Montessori do obdobi od narozeni pfiblizné do 7 let. Po ukonceni
zaCne ucit jazyk vtomto obdobi, pljde mu to velmi pfirozené a témér bez namahy
(Poussin, 2018). Senzitivni faze predstavuji citlivost, zaméreni na jednu konkrétni
oblast rozvoje v urlitém obdobi. Pfi kazdé senzitivni fazi se vyuZivaji didaktické
materidly, se kterymi se pracuje postupné, po malych striktné danych krocich. Pokud je
jedna ze senzitivnich fazi zanedbana, je jesté mozné vse dohonit, ale jiz ne zcela, ne tak
efektivné. Timto zpisobem se mohou rozvijet cizi jazyky, rad, moralka, ¢teni a psani aj.

(Svobodova, 1996).

Druhé obdobi nazvané détstvi je vrozmezi 6 az 12 let Zivota. Montessori (2019)
toto obdobi popisuje jako velmi klidné, jak z fyzického, tak z psychického hlediska,
obdobi stability. Déti si upeviuji jiz ziskané znalosti a napodobuji chovani dospélych.
Poussin (2018) popisuje zapojovani déti do socidlnich situaci, vétsi otevienost,
prohlubovani, upeviiovani a vytvareni novych vztahtd mimo rodinu, od které se zacinaji
distancovat. Z absorbujici mysli se stdvd mysl chapajici. Pozornost ze sebe zacinaji

soustredit na okolni svét. Maji potfebu rozsifovat své obzory, neustale se na néco ptaji
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(kde?, jak?, kdy?, proc?). Toto obdobi je vhodné pro rozvoj predstavivosti. Déti zacinaji

chdpat smysl fadu a moralky, rozliSuji, co je dobré a Spatné a nabyvaji prvni hodnoty.

Tretim obdobim je dospivani od 12 do 18 let. Toto obdobi jiz rozhodné klidnym
nazvat nemiZeme. V tomto a prvnim obdobi dochazi k nejvétSim zménam. Z déti se
pomalu stavaji dospéli, a to po fyzické i psychické strance. Dospivajici se hledaji, zkousi
nové véci a zjistuji, co je bavi, jakym smérem by se chtéli v Zivoté ubirat (Montessori,
2019). Zamysli se nad hodnotami, které jim jsou predavany, zpochybriuji je a nékdy
zcela zatracuji. Je zde Casty vzdor, touha sobéstacnosti a nezavislosti. Podle Montessori

je vhodné dospivajicim poskytnout svobodu, zdjem a kontakt s pfirodou.

Posledni obdobi je od 18 do 24 let a jedna se o dospélost. Je to faze, kdy dochazi k
odlouceni, samostatnosti a zodpovédnosti za své Ciny a rozhodnuti. Dospéli se pomalu
prestavaji hledat a jsou si védomi své osobnosti. DosaZzeni tohoto uvédomeéni ale mlze

byt dost individudlni, u kazdého ¢lovéka prichazi v jiném véku. (Poussin, 2018)
2.2.2 Cile

Montessori myslenky vychazely také z neustdlé snahy o mir. Byla pfesvédcena, ze
jediny zpUsob, jak se posunout dal a vytvorit spravedlivéjsi a mirumilovné;jsi svét je
zménit pfistup ke vzdélavani déti. Montessori metoda vychazi z predpokladu, Ze kazdé
dité v sobé nosi potencial toho, co je v Zivoté schopné byt a délat. Na blizkych, rodicich
a ucitelich poté zalezi, zda a jak se tento potencial bude rozvijet. Détskou chut k préci a
vzdélani potvrzuje také zjisténi, Ze déti opakované voli pfi praci pracovni materidly a
pomucky namisto hracek (Haskins, 2010). Montessori mluvila o celku a jeho castech.
Véfila, Zze kazdy zde na svété ma sv(j ukol a sméruje k néjakému cili. Priblizovanim se
k tomuto cili kazdy z nds zdroven déla néco pro ostatni, jelikoZ vSe na sebe navazuje a
vse se vzdjemné ovliviuje (Poussin, 2018). Jednou 1z hlavnich myslenek
montessoriovské pedagogiky je svoboda, ktera proplétd cely Montessori systém a
vychazeji z ni vSechny cile. RozliSuje tfi sméry svobody. Svobodu biologickou, tedy
vyvoj tvorivosti a hnacich sil ¢lovéka, dale socialni, Zivot ve spolecnosti a nakonec
pedagogickou, rozvoj samostatnosti ditéte (Singule, 1992). Dulezitym cilem je tedy

vedeni zakh k samostatnosti a nezavislosti prostfednictvim vlastni aktivni ¢innosti.
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K tomu jim ma napomadhat didakticky materidl. Montessori véfila, Ze kazdé dité si umi
poradit samo, Ze v sobé nosi vlastni stavebni plan, systém, hnaci sily a Ze pfirozené
touzi po seberozvoji. Tento plan ale byva narusen snahou dospélych ditéti pomoci.
Méli bychom jim dat prostor, vyjadrit pochopeni a podporu. Pravé jejich spontannost a
aktivita ma pozdéji za dlsledek velmi dobré vysledky pfi praci (Svobodova, 1996).
Odtud pochazi vyrok: ,Nikdy nepomadhejte ditéti s ukolem, pfi kterém citi, Ze muze
uspét.”, ktery velmi dobre, i kdyZz strucné shrnuje koncept Marie Montessori. Jiz pfi
pozorovani déti v prvnim détském domé zjistila, Ze potfebuji porddek a moznost volby,

at uz se to tyka volby aktivity, zplisobu jejiho provadéni ¢i délky (Poussin, 2018).

Jednim z cilG pedagogiky Marie Montessori je tedy rozhodné podpora individuality
a sociability. Tvrdila, Ze kazdy ¢lovék je jedinecnou socialni bytosti. Tato podpora je
dulezita jiz od narozeni. Potfeba podpory individuality je ale nejdulezitéjsi v prvnich
dvanacti letech Zivota, poté prichazi dliraz na podporu sociability. Rozvoj individuality
je dulezity zejména z toho dlivodu, Ze spole¢nost se sklada z lidi, na nichz zavisi jeji
kvalita a vyvoj. Dité by tedy mélo byt vedeno k podileni se a pomoci rozkvétu
spole¢nosti (Ludwig, 2000). S Montessori snahou o mir souvisi také dalsi cile, jako je
rozvoj spoluprace, ohleduplnosti a ndpomocnosti. Abychom se méli dobre je potreba
pecCovat zejména o vzajemné vztahy, a Skola neni vyjimkou. SnaZila se, aby Zaci
respektovali své vzajemné odliSnosti, at uZ se tykaly vzhledu, intelektu, schopnosti
nebo dovednosti. Déti by si mély uvédomit, ze v odliSnosti je krasa. Kdybychom byli
vSichni stejni, nikdy se nic nenaucime a neposuneme se dal. Proto je soucasti této
pedagogiky také nabozZenstvi, které ma dat détem pocit domova, Cistoty, lasky, zkratka
pocit, Ze nékam patfi. Montessori se snazila vychovat silnou, nezavislou osobnost,

kterd se neboji prekazek, prace, umi se prosadit a je iniciativni (Svobodova, 1996).
2.3 Chod skoly

Pro Montessori pedagogiku je velmi dualezity vztah Skoly s rodinnou, prfedevsim
ucitele srodic¢i. Rodice maji moznost Skolu navstivit a pozorovat své dité pfi praci.
Konaji se také rodi¢ovské schizky, individudlni konzultace, dny otevienych dvefi,

informacni vecery a dalsi akce (Poussin, 2018).
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2.3.1 Vyuka

V Montessori Skole se déti neuci ve tfidach, ale v tzv. pokojich, které maji svym
vzhledem pfipominat détsky pokoj. Montessori pedagogika je rozdélena do vékové
heterogennich skupin, vZdy v rozsahu 3 let. Détsky diim, je urcen pro déti od 3 do 6 let.
Prvni pokoj na zakladni Skole je pro déti ve véku od 6 do 9 let a druhy od 9 do 12 let
(Poussin, 2018). Po zakladnim vzdélavani ndasleduje zkuSenostni Skola (napf.
gymnazium) pro zdky od 12 do 18 let a existuji i Montessori univerzity, a to pro
studenty od 21 let (Svobodovda, 1996). Diky vékovému rozdilu maji déti moznost
vyzkouset si rlizné socidlni role a vzajemné se od sebe udit. Starsi Zaci si upevnuji své
znalosti, drzi ochrannou ruku nad mladsimi, uci se tak pomahat, starat se a respektovat
mladsi. Pro mladsi Zzaky muize byt pfitomnost starSich motivaci v uceni, ale i v chovani

vyjadfovani se apod. (Poussin, 2018).

Z Montessori pfistupu, myslenek a cill jiz mGzeme vyvodit, Ze déti se pokud
mozno uci samy, individudlné (tzv. auto-vzdélavani). Materialy jsou pro né pfipraveny
tak, aby si je mohly zkontrolovat a opravit, a byly tak schopné pracovat co
nejsamostatnéji. VétSinou Zaci pracuji s pracovnim planem, ktery je vytvoren ucitelem
nebo nejlépe ve spolupraci ulitele s Zzakem. Dokonceni takového planu muize Zakovi
trvat i nékolik tydn(. Studenti ho vyuzivaji kazdy den, jako navod, jak se ucit,
postupovat a Cinit adekvatni pracovni rozhodnuti. Rano jako prvni vétSinou dokoncuji
projekty a ukoly z predchoziho dne, poté si organizuji dalSi potfebné prace a rozhoduiji
se, které je nejvhodnéjsi délat napftiklad ve dvojici, v malé skupiné a individudlné.

Rozviji se v nich smysl pro zodpovédnost za vlastni u¢eni (Haskins, 2010).

Aktivni ¢innost ma tfi faze. Zacviéeni, kdy dité hleda potirebné predméty, materialy
a pripravuje se na prdci. Navazuje velkd prace, ktera je nejdelsi a dochazi pfi ni
k aktivnimu konani, kdy veskerd pozornost sméruje k disledné praci s materidly.
Posledni fazi je kontemplace (uvolnéni), pfi niz zaci analyzuji své pokroky, co jim prace
pfinesla, co nového se naucili, zjistili, v ¢em se posunuli apod. (Singule, 1992). Klasicky
rozvrh hodin, kdy je vymezen ¢as na jeden konkrétni predmét zde neexistuje, jelikoz
déti si uréuji aktivity, jejich porfadi a délku samy. Proto kdybychom vesli do tfidy
zjistime, Ze jeden Zak se zabyvd matematickym problémem, druhy provadi biologicky
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pokus a treti se vénuje napftiklad psani (Poussin, 2018). Haskins (2010) vypozorovala,
Ze kdyz je détem poskytnuta moZnost volby aktivity a ndsledného demonstrovani
novych poznatk(, schopnosti a dovednosti, mizi potfeba odmén a trestl a stimuluje se
vlastni motivace. Svobodova (1996) popisuje, Ze individualizaci neni myslena izolace,
ale rozvijeni schopnosti vymyslet vlastni postupy, rozhodnout se pro zpuUsob reSeni

problému, uréeni a vyuZiti potfebného. Prace probiha témér bez zasahl ucitele.

Hlavnim materidlem, se kterym se pracuje pfi vyuce je jiz zminény
montessoriovsky didakticky materidl. Ten ptispiva k tzv. normalizaci (normdlni vyvoj
ditéte), podporuje a napomdha dosazeni cili montessoriovské pedagogiky (Singule,
1992). Jsou to jednoduché pomlcky, skrz které se déti vzdélavaji v jednotlivych
¢innostech. Jsou umistény a logicky usporddany na policich, podle urcitych oblasti
(predmétll) vidy od nejjednodussich po nejslozitéjsi, a ve stejném poradi se predstavuji

détem (Poussin, 2018).
Didakticky materidl se déli na pét skupin:
»1. materidl pro cvi¢eni béZnych Zivotnich ¢innosti, sebeobsluhy,
2. smyslovy materidl (vliv zvuku, povrchu, barvy, tvaru),
3. jazykovy material (obrazkova abeceda, soubory zviratek),
4. matematicky material (soubory geometrickych téles)
5. materidl ke kosmické vychové (ndlezitost ¢lovéka k prirodé, harmonické souziti
s ostatnimi lidmi)“ (Svobodova, 1996, s. 39).

Kosmicka vychova je vychova o pfirodé a Zivotnim prostfedi. Méla by déti vést
k lasce, ucté, respektu a péci o svét, ktery nas obklopuje (Zelina, 2000). Nazev je sice
pomérné zastaraly, ale jeho cile a potfeby se nezménily. Témata jsou predstavovana
vétsinou formou pribéhu, napfiklad o stvoreni vesmiru, Zivota, ¢lovéka, o pismu a o

Cislech apod. (Poussin, 2018).
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Svobodova (1996) popisuje tzv. hodiny ticha, kdy se déti uci tisSe sedét, témér se
nehybou a soustredi se pouze na vnimani zvuk( kolem sebe. Déti se tak uci zklidnit,

soustredit se a proZzivat véci na plno, coz je dulezité pred zavedenim kolektivni prace.

Poussin (2018) upozorfiuje na duleZitost prostifedi. Musi byt vidy peclivé
pfipravené, usporadané a pro déti motivujici. Haskins (2010) tvrdi, Ze Zaci jsou schopni
pracovat individualné také diky usporadani tridy. Logicky organizované, usporadané
prostfedi umoziuje i velmi malym détem citit se pohodIné a dlvérivé. Vsichni vi, kde
najit, co potrebuji a kam to po dokoncéeni prdce vratit. Navic by prostfedi mélo
podporovat intelekt a zaroven i ducha. Spravné upravené prostredi rozviji smysl pro

organizovanost, poradek, Cistotu, péci o osobni i cizi véci, ale také navozuje pocit

radosti a vdécnosti.
2.3.2 Ucitelé a jejich role

Montessori odmitala autoritarskou roli uditele, kde je jim dité ovladdno. Ucitelé
jsou povazovani za pravodce, ktefi pomahaji détem rozvijet jejich schopnosti,
dovednosti a naviguji je spravnym smérem (Macia-Gual, 2021). Velmi dUleZitou roli
ucitele, coz vétsinu c¢asu pfi vymysleni novych metod délala i Marie Montessori, je
pozorovani. Ucitel jakoZto pozorovatel klidné a tiSe sedi, pokud moZno v nendpadné
Casti mistnosti, pozoruje a analyzuje praci zaka. Snazi se zakim do prdce zbytecné
nezasahovat, musi vyhodnotit, zda je jeho zdsah potfebny a hlavné nutny. VétSinou
zjisti, Ze jeho pomoc neni potifeba. Diky tomuto pfistupu davaji Zzakim najevo divéru v
jejich pracovni postup a smysleni. Navic jim ukazuji, Ze jejich prdce ma smysl a
hodnotu, Ze ji jsou schopni odvézt velmi dobre. Pfirozené tak zacinaji premyslet nad
svou roli ve spolecnosti a jak ji prispét (Haskins, 2010). Abychom dité skutecné
pochopili, musime ho peclivé pozorovat nékolik hodin. Diky pozorovani miizeme lépe
posoudit zpUsob jeho uceni, chovani. Prace ucitell by méla byt vedena heslem ,,¢ekat a

pozorovat” (Svobodova, 1996).

Ulohou ucitele je také pfipravit prostiedi tfidy tak, aby bylo co nejpodnétné&;jsi pro
zakovsky rlst a uceni. VSechny potifebné materidly musi byt pfipravené tak, aby na né

Zaci vidéli, mohli si pro né sami dojit, vzit a nadsledné vyuzit. Toto vyZzaduje neustdlou
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pfipravu, shromazdovani a organizovani materiald a vzdélavacich aktivit, ale také
podrobné vedeni zaznami. Zaznamy jsou potfeba, jelikoz kazdé dité pracuje jinym

zpUsobem, a tak i vlastnim tempem (Haskins, 2010).

Ucitel musi respektovat individudIni vyvoj kazdého ditéte. Déti se rozviji a privodci
jim tento rozvoj usnadiuji prostfednictvim vhodnych aktivit a materidl(. Tyto
materialy musi ucitel Zakiim predstavovat ve sprdvném poradi. Diky pozorovani ditéte
je schopny analyzovat vjaké casti vyvoje se dité nachazi a na zakladé toho mu
predstavuje materidly, které ditéti nasledné slouzi jako kli¢ k jeho rozvoji (Poussin,

2018).

Velmi dullezity je také vztah ucitele s zaky, jelikoz spousta studii dokazuje, zZe
kvalita vztahu mezi ucitelem a zakem a jeho vztah ke Skole z velké ¢asti urcuje Skolni
UspesSnost. Aby clovék mohl udit v Montessori Skole, musi mit kromé pfislusného
vzdélani také kurz Montessori pedagogiky (Christensen, 2019). Hnuti Montessori klade
veliky dlraz na vzdéldvani a trénink dospélych, jelikoZ jsou zodpovédni za vedeni
rozvoje déti a musi nabizet postupy, pfi kterych respektuji individudIni potreby zaka.
Ucitel by mél byt pro Zaka oporou, ne fidici silou. Mél by byt trpélivy, kazdého pfijmout

takového, jaky je, respektovat ho a vazit si ho (Macia-Gual, 2021).
2.4 Pristup k vyucovani cizich jazyka

Montessori chdpe jazyk jako zakladni prvek lidského a socidlniho vyvoje, z velké
¢asti vypovidajiciho o identité a kulture ndroda. Schopnost déti naudit se jazyk rychle, a
aktivné ho pouiZivat, pfisuzuje jejich podvédomi. Dospéli se cizi jazyk uci daleko
pomaleji, jelikoz se stdle oddaluji sensitivni fazi pro rozvoj jazyka a jiz nemaji
absorbujici mysl (Rydl, 1999). Montessori (2019) popisuje, Ze pred dosazenim dvou let
déti znaji mnoho slov, ale kratce poté jsou jiz schopné plynné mluvit, a to pravé diky
nevédomému stavu, do kterého se dospéli uz nikdy nedostanou. Cizi jazyk se poté jiz
nenauci tak dobre, jako matefsky. Samoziejmé existuji lidé, ktefi mluvi cizim jazykem
velmi dobfe, plynné, gramaticky spravné a nerozpozname u nich zadny pfizvuk. Pokud

se ale ¢lovék chce dostat na takovouto Uroven, musi tomu zasvétit témér cely Zivot
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plny dfiny. Materstinou mluvime vsichni skvéle, protoze v sobé mame zabudovany rad

slov a zvukU jiz od prvniho roku Zivota.

2.4.1 Postup a vyuzZivani ciziho jazyka

Vyucovani cizich jazykl neni v Montessoriovské pedagogice Zadnou novinkou,
nicméné lze na toto téma najit velmi malo odborné literatury. To je také dlvod, proc
zde nebude rozebran pfistup k vyucovani ¢teni a psani. V soucasné dobé neexistuje
zadny oficidlni ucebni plan nebo model pro vyucovani cizich jazykl na Montessori
Skolach. Pristupy uciteld k vyucovani cizich jazykd jsou tedy velmi rozmanité, ale i pres
to mulZeme najit néjaké spolecné rysy (Chavarria, 2019). Stejné jako v jinych
predmétech, i u cizich jazyk( pracuji déti predevsim individuadlné, ale samoziejmé je
jim poskytnut i prostor pro komunikaci. VyuzZivaji se nejrliznéjsi materialy, pomUcky a
metody, ale i zde je stdle kladen dlraz na svobodu vybéru. Pokud se Zak nechce
Ucastnit dané aktivity, znamena to, Ze ucitel pro ného nenasel vhodny podnét. Obsah
vyucovani musi byt Zakiim preddvan ve smysluplném kontextu. Pfeddvané informace
musi byt jasné a vécné, je dulezité, aby chapali ucel a vyznam obsahu vyucovani
(Jendza, 2016). Montessori se snazila pti osvojovani druhého jazyka napodobit zpUsob,
jakym pfijimame matefrstinu. Upfednostiiovala rozvoj vyjadrovacich schopnosti, slovni
zasoby, jeji obohacovani a zdokonalovani. Podporovala osvojovani jazyka pfimou

metodou, s vyuzivanim her, pisni, obrazku, tabulek apod. (Chavarria, 2019)

Poussin (2018) tvrdi, Ze pfi vyucovani cizich jazykd se na Montessori Skolach zacina
¢im dal vice vyuZivat bilingvni prostfedi. Ucitelé jsou tak schopni vyuzit koncici
absorbujici mysl| ditéte ve prospéch nauceni se druhého jazyka. Chavarria (2019) uvadi
6 modell vyuZivanych v ptistupu k vyucovani cizich jazykl na Montessori Skolach. Prvni
model je vyuZziti bilingvniho prostfedi, kdy jeden uditel mluvi matefskym jazykem a
druhy cizim. Zaci si tak spoji s kazdym ucitelem pouze jeden jazyk a jinak na ného
nemluvi. Druhym modelem jsou jazykové Useky pro L1 (matefsky jazyk) a L2 (druhy
jazyk). Zaci tak maji vymezené useky, kdy mluvi napfiklad &esky a kdy anglicky nebo
maji pro kazdy jazyk zavedenou rutinu, a tak vi, ktery kdy pouzit. Podle tfetiho modelu
probihd celd vyuka v angli¢tiné. Ctvrtd je jazykova ucebna, do které déti pFichazi bud v

urcity ¢as ve stanovenych skupinach nebo kdykoli chtéji. Paty je anglicky koutek, ktery
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je vybaven vSemi potifebnymi materidly a pomlckami k rozvoji jazyka. Posledni jsou
vyucovaci hodiny, kdy se sejde skupina Zaka ve tfidé nebo nékde jinde, kde probiha

vyuka. Tyto modely se mohou rizné kombinovat.

Délka hodiny anglického jazyka je podle Vangorové (2010) v rozmezi 30 az 45
minut. Celek se sklada ze tfi ¢asti, ale jednotlivé aktivity by nemély trvat déle nez 8
minut, podle véku déti. Consalvo (2019) tvrdi, Ze by mél byt pfi rozvoji jazykovych
schopnosti kladen pfimérené stejny dlraz na cteni, psani, poslech a mluveni. Ucitel
mluvi daleko vice, je kladen dliraz na jazykovy projev. Pfi osvojovani slovni zasoby by si
podle Rosanovy (1998) ucitelé méli sepsat seznam slov a frazi, na které chtéji klast
diraz, kdykoli to bude moziné. Déti by mély byt obezndmeny o se zakladnimi
gramatickymi stavbami, ale ne formou drilu. Ucitel mulzZe napfiklad anglicky
odprezentovat néjaky obsah vyucovani, ktery je jiz détem znam nebo jim byl
pfedstaven v rdmci jiného pfedmétu (napf. ¢tou pohadku, kterou jiz znaji CJ apod.).
Ucitelé by také méli vyuzivat zakd, ktefi rozumi vice nez jini a ddvat jim prostor

vysvétlit problematiku ostatnim.

2.4.2 Materialy a pomticky

Skolni materiadly pochazi vétdinou ze dvou réiznych zdroji. Spotfebni material a
knihy se vétSinou ziskdvaji prostrednictvim fundraisert, tedy riznych sponzor( (firmy,
nadace, statni urady apod.). DalSim zdrojem jsou dary od humanitarnich organizaci a
dobrovolnikl, jako jsou uditelé, rodiny, pratelé, zkratka komunita vytvorend okolo

Skoly (Macia-Gual, 2021).

Standardni ucebnice se v Montessori Skolach nevyuzivaji. Materidly pouzivané
détmi by jim mély pfipadat pfitazlivé, krasné, zajimavé a mély by v nich vzbuzovat chut
k praci, aby je co nejvice pouzivaly (Haskins, 2010). Vyuzivaji se tedy rtzné knihy podle
aktualnich znalosti, schopnosti a dovednosti Zzakd. Vangorova (2010) poznamendva

rdzné pohadky, ale i smyslené pribéhy.

V tradi¢nich Montessori Skoldch by se mély pouzZivat pouze materidly vytvorené
pfimo Mariou Montessori. Nicméné plvodnich material(i pro rozvoj cizich jazykl je

velmi malo. Proto je potfeba zkouSet nové alternativni materidly za predpokladu
19



zachovani tvare Montessori metody, tedy moZnost samo-opravy, vybéru, rlznych
obtiznosti apod. (Chavarria, 2019). PUvodni Montessori materidly uréené pro
osvojovani cizich jazykd maji spousty nedostatkl. Pokud jsou pro konkrétni vékovou
skupinu zakl lexikalné a gramaticky vhodné, pak pro né nejsou zajimavé, pokud jsou

zajimavé, jsou naopak prilis slozité (Jendza, 2016).

Pti vyuce cizich jazykd se ¢asto vyuZivaji stejné pomucky jako v matefském jazyce.
Mohou to byt napfiklad karticky se slovy, obrazky k pripravé ¢teni, pismenka z rdznych
material(, hry na c¢teni a psani apod. (Rydl, 1999). Dulezitost obrazkl zejména u
mladSich déti zdUraznuje i Vangorova (2011). Tvrdi, Ze idealni jsou redlie, pokud je
mozné je na dané téma sehnat. Tedy napriklad redlné ovoce a zelenina, Skolni
pomtcky, hracky, obleceni apod. Je samoziejmé, Ze napfriklad témata jako jsou zvirata

v redlné podobé ukdazat nelze, pokud se napftiklad zaroven nenaplanuje i vylet do zoo.

Lilliard (2011) popisuje vyuZivani piskovych tacl, ve kterych si déti mohou
nacvi¢ovat psani. VyuZivaji se samoziejmé predevsim pri osvojovani psani v materském
jazyce, ale mohou se pouZit i pfi psani slov v cizim jazyce. DalSim materidlem jsou
gramatické krabicky. V krabi¢ce jsou ukryty pomdcky, karticky rtznych barev a
geometrickych tvarll, a slova. Kazda barva predstavuje jiny slovni druh. Slovni druhy
pozndvaji postupné vétSinou podle uloZeni v krabi¢ce. Pomoci karticek a slov bud
urcuji slovni druhy nebo mohou napfiklad vytvaret rlizné véty. Dadle mGzeme spatfit
rizné nahravky, které slouzi napriklad k poslechu s porozuménim, nebo to muze byt
nahravka textu &i knihy, kterou maji Zaci zaroven pred sebou. Podobné se mohou
vyuzivat i videa, kratké televizni porady, pribéhy apod., kdy Zaci nectou, pouze

poslouchaiji a sleduji obrazovku.

Vangorova (2011) vysvétluje, jak lze pracovat s prstovymi mandsky, ktefi
predstavuji kuprikladu néjakou skupinu zvirat v lese, v dZzungli, na farmé apod. Mandsci
mohou byt koupeni ¢i vyrobeni, tieba i pfimo détmi. Pocet mandskl by mél byt stejny,
jako pocet déti, pokud tomu tak neni, pak jsou rozdélené do mensich skupin. Kazdé
dité ma jednoho mandska, kterého mize pojmenovat a zvifata mezi sebou komunikuji.
Timto zpUsobem se mohou trénovat fraze jako: What’s your name?, How old are you?,

| can (swim), | can’t (climb) atd.
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Nechybi zde také réizné basné a pisné&, rytmické vlozky. Zaci maji moZnost slova
procitit, rozdélovat na slabiky a vytleskdvat. Rytmickd cviéeni se mohou spojovat také
s pohybem a dramatizaci. Timto zplsobem se opét uci nova slova, fraze a gramatické
skladby (Rosanova, 1998). Mohou byt vyuZivany i rlizné formy prikazl jako v metodé
TPR. Pohyb je velmi dUlezity, jelikoz Montessori tvrdila, Ze pohyb a pocity velmi Uzce

souvisi s porozuménim (Jendza, 2016).
2.5 Vyskyt v CR

Montessoriovské $koly patfi mezi nejrozditenéjsi alternativy v Ceské republice.
Celkem je zde 67 zakladnich Skol tohoto typu. Nejvice montessoriovskych zdkladnich
Skol se nachazi v Praze, ddle pak ve Stfedoleském kraji. Naopak v Karlovarském a

Plzeriském kraji se nachdzi pouze jedna zdkladni Skola tohoto typu.

Mapa montessoriovskych zakladnich $kol v CR (Montessori CR):

- pocet montessoriovskych ZS v daném kraji
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3 Waldorfska pedagogika

Tato kapitola se zabyvd waldorfskymi Skolami a v nich vyuZivanymi koncepty
vyuky. Nejprve bude predstaven zakladatel waldorfské pedagogiky, jeho Zivot a prace
na vzniku prvni Skoly tohoto typu. Poté bude pfiblizena antroposofie a z ni vychazejici
hlavni myslenky a cile této pedagogiky. Dale bude objasnén chod Skoly a vyuky, a to
predevsim se zamérenim na anglicky jazyk. A na zavér je doloZeno i rozsifeni téchto

gkol (pouze zakladnich) v Ceské republice.
3.1 Zakladatel, vznik a vyvoj

Zakladatelem waldorfské pedagogiky je Rudolf Steiner. Narodil se 25. Unora 1861
v Donjim Kraljevci v Rakousku-Uhersku. Byl pedagogem a filozofem. Zabyval se
zpracovanim Goethovych myslenek, pozdéji plsobil jako ucitel a vénoval se literature.
V Berliné zacal s predndskami, jakoZto ¢len Teosofické spole€nosti, které vyustily az
v turné po Evropé. Vroce 1913 zaloZil Antroposofickou spole¢nost jejimz sidlem se
stalo Goetheanum, vzdéldvaci centrum, ve Svycarském Dornachu (Svobodovd, 1996).
Jeho zdjem o filozofii se postupné zaméroval na filozofii vychovy, predevsim na
vzdélavani déti. Zacal vznikat vzdélavaci program zaloZeny na antroposofii, ktera se
pozdéji stala vychodiskem pro zaloZeni waldorfské skoly (Celik, 2022). Steiner zacal
tuto filozofii predstavovat ucitellim, vysvétlil a predal kompletni vzdélavaci systém pro
predskolni, skolni i stfedni vzdélavani. Waldorfsky systém je dodnes povazovan za
velmi origindlni z hlediska mnoha jeho vlastnosti, a je zaveden a Uspésné praktikovan

v mnoha zemich po celém svété (Damovska, 2005).

Zdrazil (2019) popisuje Sestnactidenni pripravny kurz, ktery byl zrealizovan jesté
pred vznikem prvni Skoly. Na tento kurz byli ale pfizvani pouze lidé, ktefi méli
dostatecné znalosti a potencidl tuto praci v budoucnu vykondvat. Tedy ti, ktefi se jiz
l[éta vénovali antroposofii a zaroven byli dostate¢né odvaini na to, aby se nebdli
budovat zatim tak nejisty projekt. Jen polovina z nich byla nakonec pfizvdna ke
spoluprdci a z toho méla pouze ctvrtina pedagogické vzdélani a zkusSenosti. Ve
Stuttgartu vznikla svobodnd vysokd Skola, ktera je dodnes povazovdna za jedno

z nejprestiznéjSich vzdélavacich center pro waldorfské ucitele. Pol (1995) uvadi, Ze
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moznost zaloZit prvni Waldorfskou Skolu se Steinerovi naskytla diky Emilu Moltovi,
podnikateli a majiteli tovarny na tabakové vyrobky Waldorf — Astoria. Molt byl
zastancem antroposofie, chtél predevsim détem svych zaméstnancl poskytnout novy
adekvatni zplsob vychovy, a velmi ho zaujaly Steinerovi prednasky. Steinerovou
podminkou ale bylo, Ze plijde o Skolu pro vSechny (nehledé na puvod, socidlni a
ekonomické zdzemi, viru a podobné), a Ze bude zorganizovana do 12 roc¢nikd. 7. zafi
1919 byla ve Stuttgartu oteviena prvni Waldorfska Skola. BEhem dvacdatych let zacaly
vznikat Skoly tohoto typu i v jinych zemich. Podle da Veiga (2015) mélo Steinerovo
mysleni vyznamny dopad na prlbéh 20. stoleti a jeho knihy byly a stale jsou ¢teny
globdlné. Jeho pfinos vzdélavani, a hlavné filozoficky pfistup, se stdle vice stavaji
predmétem akademického vyzkumu. To Ize prikladat faktu, Ze Steiner je oproti jinym
filozofim jesté stdle pomérné neprobadanou osobnosti. Rudolf Steiner zemrel 30.
brfezna 1925 v Dornachu. Mottem waldorfské pedagogiky je vyrok: ,Dité v ucté

pfijmout, s laskou vychovavat, ve svobodé propustit.” (Rudolf Steiner)
3.2 Hlavni myslenky a cile

3.2.1 Antroposofické zaklady

Jak jiz bylo zminéno, waldorfska pedagogika byla odvozena z antroposofie, kterd
vychazi z antropologie a je to duchovni véda inspirovand nejen myslenkami J. W.
Goetha, ale také okultismem, pfirodni mystikou, feckou a egyptskou filozofii
(Svobodovad, 1996). Z fectiny také tento termin pochazi, konkrétné ze slova anthropos-
sophia, €esky lidska moudrost. Rudolf Steiner se snaZil srozumitelné Sifit myslenku, Ze
nas normalni kazdodenni Zivot je zalozen na duchovnim svété (Damovska, 2005). Ve
waldorfské pedagogice se ve vztahu k €lovéku rozlisuji 3 vrstvy lidské konstituce: télo,
duse a duch. , Télo patfi svétu vnéjsich prostorovych smyslové vnimatelnych predméta.
Duse tvofi vnitfni subjektivni svét, vnémz sidli vjemy a pocity, které predméty
v Clovéku vyvoldvaji. Duch presahuje subjektivitu vjemU, dojm0 a pocitl, souvisi
s poznatky, které si Clovék tvori o svété” (Zdrazil, 2019, s. 358). Opira se o davéru
v jakousi vyssi silu, ktera clovéku pomaha vrozvoji tvofivé sily, a tim i tvorbé

duchovnich hodnot. Pravé tvorfivost je jeden z aspektli, na ktery klade antroposofie
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diraz (Svobodovd, 1996). Zakladem je pochopeni lidského rozvoje skrz potreby déti

v rliznych fazich vyvoje.

Vyvojova obdobi Steiner popisuje v sedmiletych cyklech. Tato faze vyvoje je
nejdllezitéjsi a trva az do premény zubl kolem 7. roku ditéte. Déti vtomto obdobi
Steiner nazval imitatory, jelikoz na né vyrazné plsobi okoli. Vnimaji a napodobuji
prostredi, lidska gesta, chovani, pohyby, slova apod. Napodobovani, imitace a priklady
by tedy mély byt hlavnim principem vzdélavani v tomto obdobi (Pavlovic, 2017). Déti
by mély byt sméfovany také kaktivitdm zalozenych na hrfe. Hrou dochazi
k emociondlnimu rozvoji skrze spoluprdci a solidaritu, ale také k rozvoji kognitivnich a
fyzickych schopnosti (Celik, 2022). Naopak nemd smysl vysvétlovani, vyklad a
moralizovani. Dllezité je také dat co nejvétsi prostor fantazii. Vedouci myslenkou je

zde, Ze svét je dobry (Svobodovd, 1996).

Druhé obdobi trva az do pohlavniho dozravani kolem 14. roku ditéte a je vném
nejucelnéjsi nasledovani. Je to kritické obdobi pro emoéni vyvoj, ale vhodné pro
predstavivost. Proto zde maji dllezité misto pribéhy, bajky, pohadky a fikanky, které
rozviji predstavivost, pamét, citové vnimani a estetické citéni. Patfi sem i mytologické
vypravéni a biografie zndmych historickych postav (Celik, 2022). V tomto ani v prvnim
obdobi se nedoporucuje interakce s technologiemi. Waldorfsti pedagogové véri, ze
omezuji détskou predstavivost, ktera je povaZovana za zivotné dulezitou pro zdravy
vyvoj (Mavrelos, 2020). Dité potfebuje autoritu, kterd je pro néj vzorem a ma v ni
dUvéru. Postupné si vytvari zvyky a uc¢i se mravnim zasadam. Od 10 let je mozné zadit
rozvijet i abstraktni mysleni. Vedouci myslenkou je zde, Ze svét je krasny (Svobodova,

1998).

Ve tfetim obdobi si jiz ¢lovék utvari vlastni predstavy a nazory o svété. Uz se jen
neuci o daném tématu, ale hloubéji se nad nim zamysli (Singule, 1992). Ucitel vede
zaka k samostatnosti. Autorita uz nehraje vyznamnou roli, postupné se zni stava
zakovsky poradce, pomocnik (Zelina, 2000). Novinkou je cit lasky. Ucitel by mél najit
balanc mezi rozumem a citem. Vedouci myslenkou je, Ze svét je pravdivy (Svobodova,

1996).
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Steiner tvrdil, Ze se na dité mame vidy divat jako na budouciho dospélého. Zivot je
jednota, a proto bychom méli brat ohled na celou lidskou bytost, nejen na dité. Po
projiti vSech tfi vyvojovych fazi by mél vzniknout sebevédomy a spolehlivy ¢lovék,
pripraveny hrdé Celit veskerym vyzvam a prekazkam, které mu Zivot ptipravi (Pavlovic,

2017).
3.2.2 Cile

»Waldorfska Skola si stavi za cil byt Skolou pritomnosti pro budoucnost. Protoze ve
stfedu vSeho snazZeni je podle antroposofie ¢lovék, prameni jeji ukoly z poZadavki
moderniho Zivota v oblasti vychovy a vzdélavani a kultivace Zivota Skoly” (Svobodova,
1996, s. 24). Je to vice holisticky pristup s vétSim ddrazem na uméni, komunitu a praxi.
Waldorfské Skoly zpocatku existovaly spiSe v soukromém sektoru, a byly nazyvany
specialni filozofii pro specidlni déti, ale i tak mély uspokojovat potfeby vSech zaka.
Waldorfské kurikulum zacdind zapojenim motorickych systému studentl, poté jejich
emoci, a nakonec znalosti a dovednosti. Lidové se tomu fika uéeni hlavy, srdce a rukou
(Larrison, 2012). Emociondlni a osobni rozvoj je zakladem pro zdravy rlst intelektu.
Proto vyuka prochazi psychologickymi Grovnémi vile, emoci a mysleni s cilem vést zaky
od ruky k srdci a od srdce k mysli. Z tohoto zaméreni poté vyplyva i vyznam femesel a
uméni (Randoll, 2015). Waldorfska pedagogika se snazi vytvofit co nejvhodnéjsi
podminky, aby byly déti schopné rozvijet a uplatfiovat svij potencidl (Damovska,

2005).

Klicovym slovem ve waldorfské pedagogice je svoboda. Svobodou zde neni
myslena svobodna vile ucitele a Zaka, nebo absence prekazek. Svoboda znamena
pravo kazdého clovéka vyvinout se v cokoli, spiSe kohokoli, kym si pfeje byt. Tato
pedagogika by méla podporovat rozvoj nejen intelektualnich, socialnich a etickych
schopnosti, ale také duchovnich. Cilem neni ziskavani faktl a znalosti, ale rozvijeni
schopnosti a prijimani ¢innosti, které nasledné zajistuji rozmanitost Zivota (Damovska,
2005). Waldorfska pedagogika predpokladd, Zze déti by se nemély vzdélavat podle
potreb statu nebo spolecnosti, ale podle vlastniho potencidlu, seberozvoje a potreb.
Ukolem vzdé&lavani je tedy také pomahat détem vyuZivat vlastni Gsudek a porozuméni.

Cilem je naudit je vnimat svét vlastnima ofima a jednat samy za sebe (Liszka, 2016).
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Navic se snazi probouzet v zacich zajem o ucivo. Méli by chapat smysl vyuky, vyvijeni
sebe sama, svych znalosti a dovednosti, a ucit se kv(li sobé samému a své budoucnosti.
S tim souvisi snaha o rozvoj zakovské zvidavosti, ale také otevienosti svétu a toleranci
vUci ostatnim (Svobodova, 1996). Velmi dlleZité misto zaujima také spoluprace, ktera
se akcentuje zejména ve srovnani se soutéZivosti. Zaci se uci vzajemné si pomdhat tam,
kde je to potfeba, vyuzivat své vlohy a silné stranky. SoutéZivost se waldorfsti
pedagogové snaii upozadit. Zejména pak tu, kdy jeden Zak profituje z neldspéchu

druhého (Pol, 1995).

3.3 Chod gkoly

Waldorfské Skoly byvaji zaklddany na popud néjakého zajmového spolku, rodicq,
ucitelt apod., ktery je reprezentovan vyborem (Svobodova, 1996). Velmi dulezitym
znakem waldorfského vzdélavani je tedy samosprdva, to znamend absenci freditele
nebo jinych hierarchickych struktur. PFi feSeni napftiklad pedagogickych, financnich a
organizaCnich otdzek se schazi celd fakulta, tzv. kolegium ucitell (Randoll, 2015).
Kolegium se schazi na tydennich konferencich, kdy kazda trva priblizné tfi az Ctyfi
hodiny (Konvalinkova, 2012). Na urcité obdobi je stanoven jeden waldorfsky uditel,
ktery je mluvéim a spojkou s vyborem spolku. Konference jsou velmi dulezité pro
diskuse nad potfebnymi tématy, feseni jakychkoli problém0 tykajicich se Skoly, nabyti
novych ndpadl a zkuSenosti. Pokud dojde k neshodé nazorl, nastdva diskuse trvajici
tak dlouho, dokud se ndzory nesjednoti. Steiner usiloval o co moZzno nejmensi zavislost

instituce na statu.

DulezZity je také blizky vztah uciteld, zakd a rodicl. Rodice se mohou pomérné lzce
podilet na chodu Skoly (Svobodova, 1996). Pomdhaji s uklidem, organizovanim a
vymyslenim Skolnich, kulturnich a spoleéenskych akci, kterych se poté samoziejmé
zG¢astriuji. Skola navic €asto porada riizné prednasky, kurzy a pracovni skupiny pro
rodi¢e jako moznost hloubéji nahlédnout do chodu Skoly a |épe pochopit jeji filozofii.
Existuje tzv. rodicovskd rada, kterd ma moznost spolupracovat s kolegiem ucitell,
predstavovat skole rodi¢ovské zajmy a iniciativy, a tak aktivnéji zasahovat do systému

Skoly (Grecmanovd, 1997). Rodice se s uciteli setkdvaji také na tridnich schizkach,
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které probihaji jednou za mésic. Resi se na nich probirané ugivo, 7aci, planované akce,
rozdéleni praci, moZnosti pomoci Skole a podobné (Konvalinkovd, 2012). Dale je zde i
tzv. Zakovské férum, které byva svolavdno ze strany ucitelt ¢i rodicovské rady za
Ucelem fresit aktualni Zakovska ¢i tfidni témata. Kaidy zak ma pravo zucastnit se a
vyjadfit se k otazkdm o chodu své tfidy. Nejcastéji se resi vybaveni a Uprava Skoly

(Svobodova, 1996).
3.3.1 Vyuka

Klasické ucebni plany, jaké zname ze standardnich Skol zde neexistuji. Ucitelé
pracuji spise s doporuéenymi liniemi, okruhy a tématy vzdélavani. Rdmcovy plan
vychazi z vyvojovych fazi. Waldorfska Skola ma ctyti stupné: predskolni stupen (do 7
let), nizsi stupen (7-11 let), stfedni stupen (11-14 let) a vyssSi stupen (14-18 let)
(Svobodova, 1996). Tato prace je zaméfena na prvnim stupen, proto si zde podle
waldorfské pedagogiky pfribliZime pouze stupen nizSi a strfedni, které jsou cilové
zaméreny na rozvoj emociondlni rovnovahy, citéni a schopnosti pro mysleni (Pol,

1995).

Na zacatku nizsiho stupné je podle vyvojové psychologie jesté stdle velmi dllezita
napodoba. Je posilovana pfirozena autorita ucitele a rodicd. Napodobovani postupné
prechazi v nasledovani. Pfi predstavovani nového tématu nebo nové latky se nevyuziva
definice, ale popis (Grecmanovd, 1997). SnaZi se o komplexni rozvoj. Podle vyvoje se
samoziejmé klade dliraz na rozvoj fantazie rdznymi pfibéhy apod., ale hlavné na
kontakt s realitou skrze rucni prace a vyuzivani nejriiznéjSich pomtcek (Svobodova,

1996).

Zvlastnim predmétem je na waldorfskych skolach eurytmie, kterd je vysvétlovdna
jako viditelnd re¢, viditelna hudba. Jednd se o zvlastni formu tance, dramatu, zkratka
pohybu vymyslenou Rudolfem Steinerem, pfi které dochazi k propojeni zvuku a
pohybu (Bjgrnholt, 2014). Steiner rozliSoval tfi druhy eurytmie: uméleckou,
pedagogickou a lécebnou. PFfi umélecké eurytmii musi Zaci pohybem vyjadfit své
emoce a pocity, napf. jak na né plsobi umélecké dilo, jak si ho predstavuji. Pfi

pedagogické eurytmii, jsou Zaci zamérovani na pohyb jako takovy, osvojovani orientace
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v prostoru a prace s nim za Ucelem vyjadfit svou dusi. Lécebna eurytmie je vlastné druh
terapie a je provozovana vidy pod dohledem lékare (Svobodovd, 1996). Eurytmie ma
velmi dobry terapeuticky ucinek, a to i na déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a
pomdahd pri zvladani stresu a Unavy. Eurytmie je na vSech waldorfskych Skoldch
zatazena do rozvrhu jako klasicky vyucovaci predmét jiz od 1. roéniku a vyucuje ji vidy

odbornik (Damovska, 2005).

Podle Svobodové (1996) je pro stfedni stupen velmi dllezZita role a vzor. Postupné
se rozSifuje obsah ucebni latky a pfibyvaji nové predmeéty. Umélecké a ruéni prace
nabyvaji daleko vys$i kvality a komplikovanosti. Stdle je kladen dlraz na vyvoj

estetického citéni a ve druhé poloviné zejména na tvofivost.

Asi nejvyraznéjSim rozdilem mezi waldorfskym a standardnim vzdélavanim je
struktura Skolniho dne. Latka je soustfedéna do tzv. epoch, kdy se Zaci soustfedi na
jeden hlavni predmét tak dlouho, jak je potieba. Epocha je tvofena spojenim dvou az
tfi vyucovacich hodin a probiha priblizné tfi az Sest tydnl. Nejvétsi prednosti
epochového vyucovani je podle Steinera prostor pro detailni pfipravu uditele
(Svobodova, 1996). Hlavni lekce byva prezentovdna na zacatku skolniho dne a klade se
pfi ni dlraz predevsim na intelekt. Zahajuje se probuzenim déti rytmicko-dynamickymi
volnimi cinnostmi. Poté nasleduje opakovani uciva z predeslého dne, predstaveni a
procviCovani nového uciva. Nakonec si déti zapisi poznamky do epochovych sesit(,
které si vytvareji samy tim nejosobitéjsSim zplsobem, proto je kazdy origindlni (Langr,
1996). Zbytek dne poté travi tim, co by nékteré Skoly povazovaly za volitelné: druhy
jazyk, malba, drama, hudba, pohyb, ru¢ni prace a podobné. Ve waldorfském systému
je dulezita i integrace uméni do ostatnich predmétu (Larrison, 2012). Estetika a uméni
jsou jednou z hlavnich charakteristik celého konceptu. Proto jsou rucéni prace, uméni a

hudba nedilnou soucdsti kurikula (Pavlovic, 2017).

Podle Randolla (2015) waldorfsti studenti neziskavaji motivaci skrze znamky a
podobné pristupy. Waldorfska pedagogika vyuZivd formativni hodnoceni, jelikoz
hodnoceni ma slouzit rozvoji hodnoceného, ne posuzovat jeho vykon. Zaméruji se vice

na predmét jako takovy, zazitky z vyuky a jeji smysluplnost. Larrison(iv vyzkum (2012)
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naznacuje, ze studenti waldorfskych skol vykazuji zralejsi socidlni a moralni status, a

dokonce i snizenou Sikanu vrstevnikd oproti studentim tradic¢nich Skol.

3.3.2 Ucitelé a jejich role

Ucitele waldorfskych zdkladnich skol Ize rozdélit do nékolika kategorii. To jsou
tfidni ucitelé, odborni ucitelé a ucitelé zabyvajici se doucovanim a podobné.
Nejvyznamnéjsi roli maji samoziejmé tfidni ucitelé (Pol, 1995). Tt¥idni ucitel podle
Steinerova doporuceni obvykle zUstava ve stejné tridé, pokud mozno, do 9. tridy. Ttidni
ucitel szZdky travi co nejvice casu, aby s nimi navazal blizsi a vyznamnéjsi vztah.
Vytvoreni blizkého vztahu podporuje i pohled ditéte na autoritu. V 1. az 3. rocniku
ucitel navazuje na laskyplnost, starostlivost a péci otce a matky. V tomto obdobi se
nejvice rozviji pocit dlvéry, stability a bezpeci ve vztahu k uditeli. Ve 4. az 5. ro¢niku by
mél ucitel klast dliraz na propojeni s pfirodou a uctu k rué¢nim pracim (Konvalinkova,
2012). V budoucnu ma vztah k autorité vliv na sebedlvéru zaku, respekt a toleranci
k ostatnim. Hlavni vyhodou dlouhodobé vyuky jedné a té samé skupiny je hluboké
pozndani kazdého z zakU. Tridni ucitel znd jejich silné a slabé stranky, ale nejen v ramci
jednoho predmétu, jako odborni uditelé. Zarovenn ma moznost |épe pochopit Zakovu
osobnost, chovani a reagovani v riznorodych situacich (Pol, 1995). Tomu napomahaji i
ucitelské navstévy zakovskych domovd, a to zejména v prvnich rocnicich skoly. O této
navstévé vi rodina vidy dopredu a Zaci se na ni téSi. Maji moznost podrobnéji
predstavit své zaliby a konicky, ukdzat uciteli vSe, co je zajima a strdvit s nim cas
zplsobem, jaky by 3Skola za normalnich okolnosti nebyla schopna umoznit

(Konvalinkova, 2012).

Na ucitele jsou kladeny pomérné naro¢né pozadavky. Ve vyuce by se mél fidit
vyvojovymi fazemi podle Rudolfa Steinera a z nich vychazejicich pozadavk( na Zaky.
Vyucuje hlavni lekce, uci vétSinu predmétl, kromé odbornych, popfipadé i jinych
pfedmétd, na které se neciti dostatecné klasifikovany. Na tfidnim uciteli do jisté miry
zalezi i vybér a poradi probiranych témat, jelikoz klasické u¢ebnice se na waldorfskych
Skolach nevyuzivaji. O to vice je tedy nucen zapojovat svou fantazii, vymyslet kreativni

napady, metody a vyuZivat nejriznéjsi materidly (Pol, 1995). Svoboda ucitele po vsech
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téchto strankach je klicova hlavné z toho dlivodu, Ze waldorfska Skola usiluje o status
Skoly soucasnosti a pokud se ji ma stat, pak musi ucitelé reagovat na konkrétni
podminky. Proto se je timto zplsobem snazi Skola neustale motivovat a vyzyvat k rlstu
a zdokonalovani sebe i vyuky (Grecmanova, 1997). Pokud je zrovna vyucovdna epocha,
zamérena na odborny predmét jako je napriklad fyzika nebo chemie, kterou tfidni
ucitel nevyucuje, tak se hodiny i pfesto zuc¢astni. Provadi s détmi cviceni a zapojuje se
do v3ech aktivit, za icelem prolinani poznatkd do ostatnich pfedmétt a prohlubovani
vztah(l (Konvalinkova, 2012). Randoll (2015) zjistil, Ze studenti si na waldorfskych
Skolach podle vlastnich slov hluboce vazi vzajemného vztahu jak s uciteli, tak se
spoluzaky. To je ddno absenci znamek, angaZovanosti ucitel, ale také pestrosti

socialnich aktivit.

Ucitel waldorfské skoly potrebuje kromé univerzitniho vzdélani také kurz. Pokud
chce ucit na nizsim stupni, pak kurz trva jeden rok, pokud na vyssim, tak jeden a pul
roku. Ti, ktefi studovali néco jiného nez ucitelstvi, musi mit néjakou praxi a musi jim

byt minimdlné 22 let. Poté absolvuji kurz, ktery trvd 2 aZ 4 roky (Svobodova, 1996).
3.4 Pristup k vyucovani cizich jazyki

Rudolf Steiner kladl dliraz na brzké zavedeni cizich jazykQ. Tvrdil, Ze ¢im dfive se
déti za¢nou jazyk ucit, tim 1épe se ho ve vysledku naudi a budou mit i lepsi vyslovnost.
Pocinaje sedmym rokem véku se schopnost ucit cizi jazyky postupné sniZuje. Proto je
dllezité zacit brzy (Larrison, 2012). Steiner se domnival, Ze jazyk by se mél ucit skrze
verbalni interakce. Porozuméni a postupnd schopnost mluvit musi vychazet z lidské
aktivity, protozZe stejnym zplsobem se ucime i matersky jazyk. Navic zdUraznoval, Ze je
dulezité, aby jednu skupinu zaku ucil co nejdel$i dobu jeden a ten samy ucitel. Ucitel
tak zaky lépe pozn3d, vi vie, co uz se ucili a diky tomu Iépe odhadne, jakym zplUsobem
pracovat a navazovat na starou latku. Castou zménu ucitele cizich jazyk(i povaZoval
Steiner za velikou chybu, jelikoZ ucitel musi zadinat pokazdé témér od nuly (Wiechert,
2012). Navic doporucoval zavedeni vyuky dvou, pokud moZno neptibuznych jazykd.
Vyuka cizich jazykd neni soucdsti hlavnich lekci. Jazyk prostupuje vidy celym Skolnim

rokem pravidelné, alespon tfikrat tydné a to jiz od prvniho rocniku.
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Soucasti vyucovani ciziho jazyka na waldorfskych Skolach je také koordinace, tedy
zaméreni na mezipredmétové vztahy. Vyuziva se samoziejmé i v jinych predmétech,
ale u cizich jazykl je nejcastéjsi a nejrozsahlejsi. Pfi hodiné se probira ucivo, které jiz
bylo predstaveno v jinych predmétech, napfriklad v zemépisu, déjepisu, matematice, a

to vétsinou asi o rok pozdéji (Pol, 1995).
3.4.1 Postup a vyuzivani ciziho jazyka

Prvni stret s cizim jazykem je navozovan skrze vnimani reci ucitele, basné, rikanky,
pisné, jazykolamy a podobné. V prvnim sedmileti u déti dominuje jejich nadmérna
schopnost napodobovani a imitace. Daraz tedy zpocatku neni kladen na porozuméni,
ale na audio-oralni vyuku, tedy na rozvoj re¢ovych schopnosti, vyslovnost, poslech a cit
pro jazyk. Cteni a psani nastupuje aZ na prelomu tfeti a ¢tvrté tfidy. Z tohoto dvodu se
waldorfsti ucitelé snazi mluvit pokud mozno celou hodinu pouze vyucovanym jazykem
(Pol, 1995). Navic by jazyk pouzivany ucitelem mél byt co nejpestiejsi, nejen co se tyce
slovni zasoby, ale i vétnych struktur. Kromé 1. ro¢niku se kompletné vyhybaji pfimym
prekladlim. Pokud je vypravén néjaky pribéh, tak si ho déti vyslechnou v angli¢tiné, a
poté ho musi preloZit nebo kratce anglicky shrnout, ¢i odpovidaji na otazky jeho se
tykajici (Carlgren, 1993). Ucitel se pfi hodindch musi zaméfit na jasnou vyslovnost,
opakovani, pomalejsi tempo, gestikulaci, hlasové zabarveni, povzbuzovani a neustalé
chvaleni zak(. Samoziejmé je jasné, Ze materstinu nelze zcela zatratit. V nékterych
pripadech je potfeba vysvétlit véci tak, aby si byl jisty, Ze mu vSichni rozuméli. Do
takovych situaci spadd napftiklad vysvétlovani gramatiky, pravidla nové hry a kazeriské

problémy.

Ve waldorfském pojeti neni cizi jazyk chdpan pouze jako prostfedek komunikace.
Je na néj nahlizeno z globalniho hlediska, jako na odliSnou kulturu, novy pohled na
svét, zvyky, tradice, nazory. Neuci se tedy pouze novy jazyk, ale nahliZi na néj jako na
celek, ktery je potfeba pochopit a tolerovat (Dvorakova, 2011). Proto se je ucitel
pokousi prenést do atmosféry dané zemé. Tomu mohou napomoci napfiklad narodni
basné, pisné a pribéhy, pochazejici pfimo odtud. Ucitel mlze i vstoupit do role
prislusnika zemé. Ten muaze byt skutecny ¢i smysleny. Pfi hodiné anglictiny se naptiklad

proméni v britskou kralovnu. Détem poté predstavuje, jak probiha jeji den, vysvétluje
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anglické zvyky a tradice, piti ¢aje o paté, anglicka snidané, mohou se napftiklad bavit i o

Vanocich ve Velké Britanii (Grecmanova, 1997).

Od prvniho do tretiho ro¢niku nezdlezi na porozumeéni, ale spiSe na navozeni citu
pro jazyk, jeho vstrebani. Teprve v dalich rocnicich se postupné zaméreni prenasi na
porozuméni. Ustni fe¢ se dale rozviji i ve vy$dich roénicich obdobnym zplsobem. Ve
druhém sedmileti totiz zacinaji ubyvat schopnosti ndpodoby, a naopak se zlepsSuje
pamét a predstavivost. Jazyk se rozviji skrze hravé formy, pohybové a umélecké
¢innosti (Dvorakova, 2011). Basné a pisné jsou stdle velmi dllezZitou soucdsti vyucovani
cizich jazyk(. V kazdé hodiné se zpivaji pisnicky nebo prednaseji basnicky, které se
¢asto vazou k pravé probiranému tématu, a také k poznavani lidského téla. Recitace i
zpév byvaji doprovazeny rytmickymi cvi¢enimi, i pohybem a ukazovanim, aby
dochazelo k zazZiti celym télem. Mohou byt vyuzivany i rzné pomucky, napfiklad satky,
hracky, pismena podle toho, o ¢em dilo je a ¢asto dochdzi i k primitivnimu hrani roli
(Grecmanovd, 1997). Tyto a podobné formy postupné presly z prvk( vnimanych jako
pouhé zpestreni ¢i odpocinek od vyuky v prvky umysiné zapojené do vyuky za uUcéelem
vzdélavat a zdokonalovat cizi jazyk. Konkrétné pribéhy jsou pro zaky velmi zabavnou,
motivujici, ale zaroven pfinosnou metodou vyucovani ciziho jazyka. Zvlasté, pokud se
pribéhy opakuji a pro déti se tak postupné stavaji znamymi, vznikd moZnost zapojit se
do pribéhu, pohybem ¢i slovné. Ui se tak novou slovni zasobu, fraze, spravnou

artikulaci, coZ poté zcela prirozené postupné vyuzivaji i v jinych situacich (Shank, 2016).

Zacind se se slovni zasobou a pojmy, které jsou détem blizké, se kterymi se
setkavaji v kazdodennim Zivoté, a postupné se prechdzi k pojmim vzdalenéjsim
(Grecmanovd, 1997). V pocatku vyuky, ale i vdalSich letech se ucitelé pomérné
vyhybaji vysvétlovani gramatickych pravidel apod., to ziskavaji predevsim skrz jiz
zminéné hravé formy vyuky (Pol, 1995). Gramatika je sice dulezita, ale neni Ustfednim
zamérenim waldorfské pedagogiky. Dlraz je kladen predevsim na rozvoj mluvené i
psané reci, a to formou konverzaci, referatd, recitaci, slohovych praci, ¢teni atd. Zcela
se ale gramatice samozirejmé vyhnout nelze. Neméla by zabirat moc ¢asu, ale zdroven
by méla byt soucdsti kazdé hodiny, pfedevsim pfirozenym a hravym procvi¢ovanim

mluvené feci. Zac¢ind se zejména slovesy, jelikoz na pocatku byl ¢&in. V pozdnich
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rocnicich prvniho stupné se zaméruji na casovani sloves, pochopeni hlavnich,
pomocnych sloves a pozdéji i moddlnich a frazovych. Idedlnim zplUsobem je uceni
pomoci ustalenych frazi (Carlgren, 1993). S u¢enim skrz pohyb a mimiku se zamérenim
na slovesa souvisi také dalsi dramatickda metoda, kterd je na waldorfskych Skolach
vyuzivana, a tou je Total Physical Response, kterd probiha prostrednictvim pfikazl, na

které déti reaguji pohybem.
3.4.2 Materialy a pomticky

Jak jiz bylo zminéno, na waldorfskych skolach se nevyuZivaji uebnice. Pfi vyuce
cizich jazyk( maji zaci vlastni sesity, do kterych si postupné zapisuji probirané ucivo,
vytvareji si do nich tabulky, obrazky s popisky, ilustruji a aranZuji si je podle libosti, a
poté se z nich uci. Dvorakova (2011) popisuje, Ze mohou mit vytvoreny pouze jeden
sesit, ktery je pojmenovany napfiklad ,, My first English book” nebo mohou mit sesita
vice, podle jejich zaméreni naptiklad na pisné, basné a pribéhy, gramatiku, slovicka
apod. Casto se vyuziva kombinace dvou sesitl. Jeden zastupuje ucebnici, zapisuji se do
ného texty, gramatika a ilustrace, a druhy je vyuzivdn na rGznd cviceni a domaci ukoly.
Steiner pravdépodobné odmital ucebnice i zdUvodu jejich tehdejsiho nepfilis
kvalitniho zpracovani. Na prvnim stupni se dodnes nepouZivaji, na druhém se jiz

objevuji, ale vétSinou az od osmého rocniku.

Velmi vhodné je vyuziti obrazkovych knih. Jejich vyhodou je prostor pro adaptaci
text pro déti tak, aby sedély jejich jazykovym znalostem a lépe jim tak rozumély. Vidy
by zde ale mél byt zdroven néjaky prostor pro ziskani novych znalosti a rozvijeni
jazykovych schopnosti zakd. Dale jsou na waldorfskych Skoldch vyuzivany i klasické
détské pribéhové cizojazyéné knihy od anglickych autorl. Ty se vyuZivaji naptiklad na
storytelling, spolecné cteni nebo se je déti mohou naucit sehrat jako dramatickou
scénku. MozZnosti prace s nimi je opét mnoho, zaleZi na kreativité ucitele. Casto jsou

vyuzivany knihy od Erica Carla.

DalSim materidlem jsou také jiz zminéné pisné, basné, fikanky, jazykolamy apod.,
které jsou vzdy vybirané adekvatné k véku déti. Dvorakovd (2011) zmiriuje sborniky a

knihy vydavané ve Stuttgartu, které jsou urCené pravé pro waldorfské ucitele cizich
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jazykl. Hlavnim zdrojem a je v prvnich péti letech Rhythms, Rhymes, Games and Songs
for the Lower School od Christopha Jaffkeho. Veskeré texty, které se vyuzivaji v prvnich
rocnicich skoly musi mit rytmus a rym, pro jednodussi zapamatovani, vciténi, ale také

pochopeni zvukomalby jazyka. Musi byt pravidelné opakovany rliznymi zpGsoby.

Dalsi pomuckou pfi vyuce slovni zasoby byva kosik, v némz jsou ukryty rlizné
predméty. Ucitel je postupné vytahuje a déti je anglicky pojmenovavaji. Moment
prekvapeni pred vytaZzenim predmétu pomaha udriovat pozornost a motivovat déti.
Mohou se takto trénovat napriklad i barvy, kdy jsou v koSiku schovany predméty

rdznych barev, napfiklad satky.

Pti vyuCovani slovni zasoby se vyuzivaji také flashcards. Mathura (2021) je popisuje
jako karti¢ky, na kterych je bud obrazek nebo slovo. Tyto karticky poté slouzi jako
vizuaIni efekty a pom(cky p¥i vyu€ovani a opakovani slovni zasoby. Z&ci si diky nim
postupné zapamatuji, jak se slovo piSe (ovSsem ne u téch obrazkovych). Mohou byt
pouzity pro jakoukoli vékovou kategorii, jsou skladné, tedy i jednoduse prenosné. Lze

je vyuizit i pti rdznych hrach nebo na procvicovani gramatickych struktur.

Dalsi pomlckou, ktera je na waldorfskych Skoldch hojné vyuzivana, at uz
v hodinach angli¢tiny ¢i jinych predmétech, jsou hracky. Hracky jsou dllezitym
artefaktem v kazdodennim zivoté déti, ale také jako vzdélavaci materidly a nastroje na
hrani. Primarné se vyuZzivaji k rozvoji kreativity, predstavivosti a imaginace. Diky témto
aspektlim jsou ale déti schopné vstipit si dané téma hloubéji do paméti a |épe mu
porozumeét. Steiner zastava nazor, Ze imaginace neni vrozporu s poznanim nebo
vhimanim, ale spiSe jejich pojitkem. Imaginace je podle néj zdsadni soucasti vytvareni
lidské zkuSenosti. Nejéastéji vyuzivané hracky byvaji velmi obycejné a jednoduché,
Casto i doma vyrobené. Jsou to napfiklad manasci, panenky, kostky, Satky, hadfiky
nebo jednoduché drevéné hracky (Frodén, 2019). Vyukové materidly by mély byt
improvizované, vytvorené ucitelem, détmi nebo rodic¢i, a pokud mozZno z ptirodnich

materialG (Shank, 2016).
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3.4.3 Pristup ke cteni a psani

Jiz jsme si vysvétlili, Ze do treti tfidy se cizi jazyky zaméruji vyhradné na rozvoj
poslechu a mluveni. Cteni a psani se tedy zaéind rozvijet na prelomu tieti a étvrté tiidy.
Psani predchazi ¢teni, a to proto, Ze psani je aktivni, déti pfi ném aktivné proZzivaji psani
jednotlivych pismen a slov predtim, neZ se pokusi zjistit jejich vyznam (Ogletree, 1974).
Do treti tfidy je u déti stdle rozvijeno ¢teni a psani v materském jazyce. Neni vhodné

zacinat s touto vyukou v jazyce cizim, dokud nedojde k upevnéni v materstiné.

Psani anglickych slov je pro déti ze zacatku problémové z divodu zvukové a
grafické odliSnosti. Dvorakova (2011) popisuje zpUsob zahajovani psani podle jedné
némecké ucitelky pomoci tzv. ABC Book. Déti postupné podle abecedy vymysleji slova
zacinajici na dané pismeno a postupné je zapisuji do sesitl. Jina pani ucitelka popisuje,
Ze zacind zapisovanim znamych slov, Casto téch, kterd déti zrovna obklopuji. Pozdéji
zapisuji i znamé basnicky a pisnicky, které jsou diky jejich znalosti poté Zaci schopni i
»precist”.

Cteni se vyvozuje velmi podobnym smyslenim, tedy opét se vyuZivaji texty, které
jiz Zaci znaji, aktivné se na nich podileli. Vhodnou prvni zkuSenosti se ¢tenim mohou
byt obrazkové knihy. Ve chvili, kdy déti knihu pomérné dobfe znaji, dostanou moznost,
pUjcit si ji na jeden vecer dom(l. Doma si ji poté jiz zvldadnou samy precist. Samoziejmé
ji v tuto chvili znaji prakticky nazpamét, a navic maji pomoc ve formé obrazkd, i tak je
to ale pro zaky nova zkuSenost, zazitek, a hluboky pocit naplnéni, ispéchu a hrdosti.
Text lze také nejprve zdramatizovat, a teprve poté ho Cist. Wiechert (2012) zminuje
moznost, kdy ucitel text nejprve volné prevypravi, déti poslouchaji a teprve poté se

v

cte.
3.5 Vyskyt v CR

Waldorfské $koly patfi mezi pomérné rozsifené alternativy v Ceské republice, ale
oproti montessoriovskym je jich vyznamné méné. Celkem je zde 19 waldorfskych
zakladnich skol. Nejvice zdkladnich Skol tohoto typu se nachazi v Jihoéeském kraji a
v Praze. Naopak na Vysoc¢iné a v Kralovehradeckém kraji se nenachazi Zadna

waldorfska zakladni sSkola.
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Mapa waldorfskych zékladnich $kol v CR (Waldorfské $koly):

- pocet waldorfskych Z8 v daném kraji
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4 Pedagogika Jenského planu

Tato kapitola se zabyva jenskymi Skolami a v nich vyuzivanymi koncepty vyuky.
Nejprve bude predstaven zakladatel Jenského planu, jeho Zivot a prace na vzniku prvni
Skoly tohoto typu. Poté bude pfiblizena filozofie této pedagogiky, jeji hlavni myslenky a
cile. Dale bude objasnén chod skoly a vyuky. Vyuka cizich jazyk( je v této kapitole velmi
strohd, jelikoZ toto téma neni v odborné literature pfilis rozebirané. Na zavér je opét

doloZeno rozsifeni téchto kol (pouze zékladnich) v Ceské republice.
4.1 Zakladatel, vznik a vyvoj

Zakladatelem pedagogiky Jenského planu je Peter Petersen. Narodil se 26. ¢ervna
1884 v Grossenwiehe u Flensburgu v Némecku na statku, proto velmi dobre zvladal
nejriznéjsi zemédeélské prace, na coz byl pysny. Chodil do vesnické skoly, kde se v ném
poprvé zacal utvaret pozitivni pristup ve vztahu ke vzdélavani. Pokradoval studiem na
gymnaziu a pozdéji na lipské univerzité, kde studoval filozofii, psychologii, anglistiku,
historii a ekonomiku. Jeho myslenky nejvice ovlivnili dva ucitelé, psycholog Wilhelm

Wundt a historik Karl Lamprecht.

Po studiich se stal stfedoSkolskym ucitelem v Hamburku. Zde se dostal do vedeni
pokusné stfedni Skoly, ve které se mu naskytla pfileZitost aplikace jeho myslenek a
principl. Od zacatku vidél velky smysl v pospolitosti a hlubSim propojovani vztahti mezi
Skolou, rodici a zaky. Kladl diraz na mezipredmétové vztahy a usiloval o rozdéleni na
zakladni vyuku a kurzy. Své pedagogické ¢innosti na Skolach povaZzoval za pokusy, které
poté dale podle potfeby rozvijel a zdokonaloval (Svobodova, 1996). Zlom pfisel v roce
1923, kdy se stal vysokoskolskym profesorem pedagogiky na univerzité v Jené, diky
¢emuz zde mél moznost vést pokusnou sSkolu, kterd byla pozdéji preménéna na skolu
pracovni. Podle mésta prvni Jenské Skoly se vzahrani¢i zacala tato reformni
pedagogika postupné prosazovat pod nazvem Jensky plan (Jenaplan). Slovo plan se do
nazvu dostalo pravdépodobné zdlvodu podobnosti s principy daltonského a
winnetského planu. Petersen se snazil prosadit tzv. novou vychovu (Prlicha, 1996).
Napsal napriklad dila VSeobecnd pedagogika a Nové pedagogické hnuti v Evropé. Ale

nejznaméjsim dilem se stalo Der kleine Jena — Plan, které bylo vydano v roce 1927, a
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jen v Némecku vyslo 60 vydani. Nejvice Jenskych skol vznikalo ve 20. letech 20. stoleti.
Zpocatku tyto Skoly vznikaly predevsim v Némecku, Holandsku a Belgii (Zelina, 2000).

Peter Petersen zemrel 2. bfezna 1952.

4.2 Hlavni myslenky a cile

Jenska filozofie je chdpana predevsim jako spoleéenstvi zaloZzené na pohostinnosti
a spolupraci. Déti nejsou rozdélovany do skupin podle véku, jsou utvareny rodinné
skupiny, ve kterych jsou vidy nejmladsi, stfedné stafi a nejstarsi Zaci, ktefi spolupracuiji,
hraji si a u&i se vdichni pohromadé (Azevedo, 2013). Zdk je stfedem zajmu jenské
pedagogiky. Na vzdélani se nahlizi jeho o¢ima. Je zde moZiné spatfit nékteré prvky
Montessori pedagogiky, jako napfiklad to, Ze hlavnim cilem je, naucit Zaky, jak se ucit
(Glaser-Zikuda, 2012). Petersen také véfil, Ze kazdy v sobé ma od pfirody jakési vnitini
sily, diky kterym se vyviji. Celou cestu Zivotem povazoval za nekonecnou vychovu.
Nechape ji jako zamérné ovliviiovani Clovéka, ale jako neovladatelné a neustdle
pusobici prvek. Mluvil o tzv. vychovném poli, které je vlastnim pfedmétem vychovy a
vnima Clovéka vzdy takového, jaky skutecné je. Podle Petersena je také velmi dllezité

propojeni teorie s praxi (Svobodova, 1996).

Petersen rozdélil 3 zakladni roviny poznavani, blh, ptiroda a ¢lovék. Teprve po
pochopeni boha, ptirody a ¢lovéka mlze ¢lovék poznat sam sebe a déle se vyvijet. Tyto
oblasti jsou zahrnuty do vsSech tydennich plant, a to formou 4 aktivit: rozhovorem,
praci, hrou a slavnosti (dale vysvétleny v kapitole vyuka). MUzZe byt napftiklad slavnost

jako oslava ptirody, rozhovor jako zvéstovani apod.

Velmi dileZité je propojeni vzd&lavani a vychovy s Zivotem. Zaci musi chapat
vyznam a smysl vzdéldvani. Ztoho mlZeme odvodit i jeho vztah k cinnosti a praci,
kterd je podle ného nejlepdim prostfedkem uéeni. Clovék ma tak mozinost proZivat
zkuSenosti vice naplno, uvédomit si svlj vztah ke svétu, ostatnim, a hlavné k sobé
samému (Zelina, 2000). Proto se ve Skoldch snaZil déti zaujmout tim, co je zajima, co je
jim blizké. Zaci by méli rozumét vztahu mezi vyucovanou latkou a jejich vlastni realitou.
Ziskané poznatky a dovednosti se maji stat nastrojem k pochopeni a obohaceni svéta
(Kasper, 2008). Jednim z hlavnich cil(i je rozvoj samostatnosti a seberozvoj. Proto by
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zaci méli z velké miry pracovat sami, méli by se naudit vyuZzivat rizné strategie a urcit,
kdy je kterd nejvhodnéjsi. Méli by nachazet své zplsoby fesSeni a postupné prichazet
s vlastnimi postoji a ndzory tykajici se danych témat, a na zakladé toho utvaret vlastni

Zivotni rozhodnuti (Azevedo, 2013).

Hlavnim cilem jenské pedagogiky pospolitost. Jenska Skola by méla byt skolou pro
vsechny, nehledé na talent, narodnost, socidlni zazemi apod., tyto Skoly navstévuji i
déti se specidlnimi poruchami uceni ¢i jinak handicapovani. Petersen kladl veliky dlraz
na vyznam komunity. Kazdy by se mél citit vitan, rozhodné by nemély nastavat situace
podobné vzajemnému predhanéni se, vytahovani se nad ostatnimi, ponizovani aj. Déti

se uci vzajemnému respektu a kooperaci (Glaser-Zikuda, 2012).

Velmi dulezité je také zaméreni na konverzaci a sebevyjadiovani. Konverzace je
soucasti kazdodenniho Zivota a vede nas k uceni. Vedle prace je povaiovana za
nejdulezitéjsi oblast vyucovani. Neni chapdna pouze jako prostifedek komunikace, ale

jako schopnost, kterou je potrfeba trénovat, opakovat a zdokonalovat (Bittner, 2019).

Podobné jako waldorfskd pedagogika se i jenskd zaméruje na rozvoj estetického
citéni. S tim souvisi samozifejmé i rozvoj tvofivosti a kreativity skrz nejrlznéjsi ¢innosti
a vyuzivani klasickych i nejnovéjsich technik. Naptiklad se Zaci seznamuji s hudebnimi

nastroji, klasickymi, exotickymi i se zndmymi hudebniky (Kasper, 2008).
4.3 Chod skoly

V Jenské skole to vypada velmi odlisné od tradicnich Skol, ani tfidy nevypadaji
klasicky, jsou to spiSe takové pokoje. Jsou zde lavice a Zidle, se kterymi Zaci mohou
manipulovat, jak chtéji, pokud pfi tom neomezuji ostatni. Své pracovni misto si mohou
upravit a vyzdobit dle libosti (napfiklad kvétinami apod.). V mistnosti jsou skfiné plné
materiald a pomUcek, které jsou détem pfristupné, kdykoli je potfeba a mohou si pro
né chodit samy. Béhem vyucovdni se mohou po mistnosti pohybovat, nemusi stale
sedét na misté. Samy si urcuji skupinu, se kterou chtéji spolupracovat a naroc¢nost
prace. Organizace a disciplina z velké ¢3sti zaleZi na détech samotnych (Zelina, 2000).
Stejné jako v predeslych alternativnich Skoldch je i zde velmi dllezity vztah mezi

rodinou a Skolou. Proto se pomérné ¢asto setkavaji, vétSinou jednou za mésic. Mohou
39



tak resSit potfebnd témata, aktudlni problémy, pfipominky a rozvoj déti. Pokud chtéji,
tak se mohou zapojit i do samotného chodu skoly, a to naptiklad pomoci se spravou

uceben, zahrady, pfiprav slavnosti, akci Skoly apod. (Glaser-Zikuda, 2012).

4.3.1 Vyuka

V jenskych Skolach jsou zaci rozdéleni do tzv. kmenovych skupin, které jsou vékové
smiSené. Vétsinou se jedna o 4 stupné: nizsi skupina (1. — 3. rocnik), stfedni skupina (4.
— 6. roénik), vy33i skupina (7. — 8. roénik) a skupina mladistvych (9. — 10. ro¢nik). Zaky to
automaticky, ale nenasilnou formou nuti ke spolupraci, respektu a uznani druhych (jak
mladsich, tak starsSich). Starsi Zaci se uci prebirat odpovédnost za mladsi, a ti jsou zase
motivovdani vykonem starsich (Singule, 1992). Neexistuje zde klasicky rozvrh hodin, Zaci
se uci podle tydennich plant, zpracovavaji urcité ukoly. Mél by byt vymezen prostor
pro individualni, skupinovou i hromadnou vyuku. Tydenni plan je proto vidy uspofadan

tak, aby Zaci pracovali ve kmenovych skupinach, ale i individudlné.

Jenskd vyuka je prosluld zejména zamérenim na 4 druhy aktivit. Kazdy den zacind
rozhovorem, ktery mlze byt dokonce propojen i se snidani. Podle potfeby ale mlze
probihat i béhem dne. Probira se zde, co je zrovna potreba. Pfi pondélnim rozhovoru
déti Casto sdéluji své zazitky z vikendu a resi se organizacni véci, tykajici se nasledujici
tydenni prace. Naopak pfi pateénim rozhovoru nastava shrnuti a zhodnoceni tydne.
Déti ale mohou vyjadfFit cokoli, co zrovna uznaji za vhodné, své pocity, emoce, potreby,
zajmy. Kazdy se muZe posadit kam chce, doporucované je usporadani do kruhu
(Kasper, 2008). Azevedo (2013) uvadi konverzacni krabicky, které se mohou vyuzit
pravé napfiklad pfi rannim rozhovoru v kruhu. Zaci do ného mohou kdykoli vhodit
dopis, Ci jen kousek papiru, na kterém vysvétluji své ndpady, navrhy, stiznosti aj.,

tykajici se predmétu, Skoly a jejiho chodu.

Co se tyée her, tak Petersen uprednostrioval predevsim kolektivni, didaktické,
volné, divadlo, ucelové hry, rozvijejici vzajemny respekt, spolupraci, komunikaci a
vyjadfovani pocitd. V zadném ptipadé nepodporoval soutéze (Zelina, 2000). Hra je
popisovdna jako pfirozené jedndni ditéte a méla by rozvijet Zakovské schopnosti,

dovednosti a kompetence. Je integrovdna do vSech predméta také z toho ddvodu, Ze
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motivuje déti k uceni a interakci (Bittner, 2019). Petersen se zakladal na udceni
prozitkem. NejdUlezitéjsi aktivitou je tedy prace, ktera vétSinou ndsleduje po rannim
rozhovoru. Nejéastéji se zadind praci v kmenovych skupinach. Zaci se uéi predevsim
feSenim problémovych situaci a UkolG. Pokud si Zak s néjakym problémem vyloZené
nevi rady, mél by pfijit za ucitelem, ktery mu pomuzZe najit cestu k feseni. Pfi plnéni
nékterych ukoll z tydenniho planu Zaci opousti svou kmenovou skupinu a pracuji v tzv.
vykonnostnich skupinach, které byvaji téméf homogenni. V kmenovych skupinach se
Zaci Casto pripravuji i na slavnosti. NacviCuji naptiklad r(zné dramatické scénky,
hudebni vystoupeni apod. (Kasper, 2008). Slavnost je oslavou dulezitych udalosti,
napriklad svatkd, jako jsou Vanoce, Velikonoce, ale také narozeniny a rtizné akce Skoly.
Jsou soucasti hlavné z divodu prohloubeni pospolitosti a vztahG mezi rodinou a $kolou.

U&ast rodi¢t na takovychto akcich je velmi dlleZit4 (Zelina, 2000).

4.3.2 Ucitelé a jejich role

Petersena povaZuje vztah mezi uditelem a zZdkem za zdkladni vychovnou funkci
Skoly (Zelina, 2000). Ucitel je v roli pozorovatele. Kazdé dité vnima jako individualni
bytost, snazi se mu byt ndpomocny a pochopit jeho potieby a zajmy. Déti mu musi
dlvérovat a nebdt se na néj obratit. Mél by byt oporou a radcem, ale zasahovat do

procesu uceni smi pouze v pripadé potifeby (Svobodovd, 1996).

Mezi ucitelem a Zdkem je uzaviena smlouva tykajici se tydenniho pldnu. Zak se
takto uciteli zavazuje ke splnéni danych ukoll a cild. Ucitel by mél kazidy den
kontrolovat Zzakovu odvedenou préci a progres. Z toho dlvodu si vede zaznamovy arch,
diky kterému mUiZe poté spolecné s zdkem zkontrolovat, zda postupuje podle planu.
Ucitel nedohlizi jen na plnéni prace, ale také na jeji spravnost. Nékteré prace ale zaci
hodnoti i sami. Pokud na konci planu ucitel zjisti, Ze Zadk nebyl schopen splnit dané
Ukoly, nastava problém. K tomuto by totiz nemélo nikdy dojit, a to jednoduse proto, Ze
pokud si Zak nevi rady, mél by se vidy poradit se spoluzdky, pokud nepom(Ze ani to,
mél by pfijit pfimo za ucitelem. V tuto chvili je ucitelovym ukolem zjistit, pro¢ k tomu
dosSlo a spole¢né szidkem dojit knapravé a planu, aby se takovdto chyba jiz

neopakovala (Kasper, 2008). Tydenni plan by mél obsahovat ukoly odpovidajici
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pozadavkim studentd, ukoly rliznych obtiznosti na stejné téma, a také rozsifujici ukoly,

urcené pro rychlejsi zaky.

Velmi dulezity je ale také vztah mezi uciteli navzdjem. Ti by méli tvofit skutecné
pevny tym. Ucitelé si navzdjem pomahaji a inspiruji se v didaktickém procesu.
Predstavuji si vhodné napady do vyuky, metody a pomducky, diky ¢emuz mohou dale
rozvijet a zdokonalovat své plisobeni ve vyuce. Kombinace ndvrhi a myslenek vice lidi
je pri reseni problémi velmi dalezitd a prospésna. Pevny tym a spolupraci v ném
vnimaji jensti ucitelé jako jeden ze svych hlavnich Ukoll k dosaZzeni pedagogického

pokroku. Za timto uc¢elem se konaji i ucitelské konference (Glaser-Zikuda, 2012).
4.4 Pristup k vyucovani cizich jazyku

Najit néjaké informace o vyucovani cizich jazykd na jenskych $kolach je opravdu
ofisek. Jediné, co se mi podafilo zjistit je, Ze jsou vyucovany vétSinou v homogennich
skupinach, a Ze se mUZe vyuZit CLIL metoda. CLIL znamena Content and Language
Integrated Learning, coZ by se dalo preloZit jako obsahové a jazykové integrovana
vyuka. Tuto metodu je mozné vyuZit pfi vyuce jakéhokoli predmétu. Komunikace ale
probiha v cizim jazyce nebo alespon prevainé v ném, pfipadné muze byt doplnén i
jazykem materskym, ale minimalné. Vyhodou metody je integrace predmétl, kdy se
vyucuje dany predmét (napriklad matematika, hudebni vychova, vytvarnd vychova aj.),

ale zaroven se zdokonaluje a prohlubuje i znalost ciziho jazyka (Gruber, 2017).
4.5 Vyskyt v CR

Jenské $koly nepatfi mezi populdrni alternativy v Ceské republice. Nachazi se zde

pouze dvé, a to ZS Hu¢ak v Hradci Kralové a ZS Kairos v DobFichovicich u Prahy.
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Mapa jenskych zakladnich kol v CR (Némcova, 2020):

- pocet jenskych Z5 v daném kraji
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5 Uvod

Setfeni probihalo na tfech alternativnich $kolach: ZS a MS Montessori Kampus
v Ceskych Budé&jovicich, Zakladni $kola waldorfskd a matefska 3kola v Ceskych
Budéjovicich a ZS Kairos v Dobfichovicich. Waldorfskou a montessoriovskou $kolu jsem
si vybrala zdlivodu jejich hojného rozsifeni. Jsou to pravdépodobné celosvétové
nejzndméjsi a u nds nejvice rozsifené alternativni pristupy. Pfi zadavani tématu prace
nebylo jasné, jakou alternativu zvolim jako posledni. Jenskou pedagogiku jsem nakonec
vybrala znaprosto odli§nych dévodi. Zaujalo mé&, Ze vcelé Ceské republice se
nachdazeji pouze dvé Skoly tohoto typu. Naopak v zahraniénich vyspélych zemich, jako
je napftiklad Nizozemsko, Norsko, Finsko apod., jsou Jenské Skoly pomérné rozsahlé.
Rozhodla jsem se tedy prozkoumat chod anglického jazyka na téchto Skolach.
V neposledni fadé bylo pro mé toto téma motivaci z toho dlvodu, Ze na univerzité
jsme se alternativnim Skoldm vénovali pouze velmi povrchové. Vyzkum probihal napfic
rGznymi roéniky 1. stupné ZS, aby byly vysledky co nejkomplexné&jsi. Pozorovani viech

ro¢nikd na vSech tfech vybranych skolach bylo bohuzel z ¢asovych divod(i nemozné.

5.1 Metoda vyzkumu

Tato diplomova prace je pojata jako kvalitativni vyzkum. Ke sbéru dat jsem vyuzila
predevsim metodu zucastnéného pozorovani doplnénou o polofizeny rozhovor.
Pozorovani probihalo na kazdé Skole v 8-12 vyucovacich hodinach. Rozhovor s uciteli
jsem si vidy domluvila ve chvili, kdy jsem méla pocit, Ze uz se dostatec¢né orientuji
v organizaci a chodu hodiny, ve zplsobu vyucovani a pristupu ucitele k vyuce
anglického jazyka. Rozhovor poté plnil spiSe doplfikovou funkci, kdy jsem se ucitel(l
doptdvala na urcité nejasnosti. Dale jsem s nimi postupné probirala témata mé
diplomové prace, aby mi mohli fict dalsi informace, které jsem pfipadné neméla

moznost vypozorovat z hodin.

5.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo postihnout specifika vyuky anglického jazyka na 1. stupni ve

vybranych alternativnich zakladnich Skolach. Zaméfila jsem se predevSim na Ctyfi
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vybrané oblasti. SnaZila jsem se porozumét a popsat roli ucitele angli¢tiny v hodindch,
ale i mimo ni. Dale bylo mym cilem zachytit a vystihnout vyuZiti ciziho jazyka v hoding,
at uZ se tykalo zak( ¢i ucitele. Chtéla jsem objasnit konkrétni vyuZiti ciziho jazyka
v hodinach a situace, ve kterych je podle danych uciteld vhodné prechazet do
materstiny. Také jsem se zaméfila na vyuZivané pomucky a materidly. Zajimalo mé
predevsim jaké pomtcky a materidly se v hodindch vyuzivaji a jakym zpUsobem se
s nimi pracuje. Doufala jsem, Ze po vypracovani praktické casti diplomové prace
vznikne prehled velmi zajimavych alternativnich a originalnich pomdcek, ktery se stane
inspiraci pro vyuziti v budouci praxi. Posledni téma, kterym jsem se zabyvala byl pfistup
ke cteni a psani. SnaZila jsem se charakterizovat, kdy se s touto problematikou na
Skolach zacina pracovat, jakym zplUsobem se zaklm c¢teni a psani predstavuje a jaky je

konkrétni postup.

5.3 Vyzkumny vzorek

Prvni 8kolou, kterou jsem navstivila byla ZS a MS Montessori Kampus v Ceskych
Budéjovicich. Tato zakladni Skola ma pouze prvni stupen, ktery tvofi pfiblizné 25 zaka.
Skola plsobi velmi Gtulné a pfijemné, pravdépodobné z diivodu mensiho prostoru.
Sklddad se zpredsiné, Satny, kuchyrky, kabinetu, mensi mistnosti, kterd slouzi
predevsim jako hudebna a vétsi mistnosti, ktera je hlavnim vyucovacim prostorem.
Nejvétsi mistnost je tzv. montessoriovsky pokoj, kde probihala vétsina hodin a kazdy
zak zde ma svUj stl. Na lekci anglictiny se vSichni schazeji u jednoho vétsiho stolu.
Zazila jsem ale i hodinu, kterd probihala v hudebné nebo na koberci v $atné. Z divodu
organizace Skoly jsem méla moznost nahlédnout do vsech skupin. V kazdé skupiné bylo
priblizné 5 déti a lekce anglictiny trvala 20-30 minut. Hodiny na sebe vétSinou
navazovaly, proto jsem témér pfi kazdé navstévé méla moznost pozorovat hodiny ve
vSech skupinach. V teoretické ¢asti je vysvétleno rozdéleni do skupin vidy v rozsahu tfi
let. Na této sSkole jsou skupiny vytvorené podle aktualni drovné zak(. VétSinou dochazi
ke spojeni dvou rocnikl, pokud to bereme z hlediska klasického rocnikového déleni,
které zndme z tradi¢nich Skol. Napriklad velmi pokrocili Zaci ¢tvrtého roéniku maiji lekce

s zaky patého rocniku, méné pokrodili zase s zaky tretiho roéniku apod. Nejmladsi
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skupinu tvori vétSinou pouze Zaci prvni tfidy pripadné i néjaci ze Skolky. VSechny

skupiny zde vyucuje jedna a tataz pani ucitelka.

Dal3i $kolou byla Zéakladni 3kola waldorfskd a matefska 3kola v Ceskych
Budéjovicich. Jednd se o pomérné velikou Skolu, kterd ma prvni i druhy stupen a je
rozdélena na devét rocnikd. Celd Skola, véetné tfid je zdobena rlznymi ruénimi
pracemi zaku. V kazdé tridé je koberec, ktery lze vyuZzit pti aktivitach, vhodnych pro
praci na zemi. Na této Skole jsem navstivila vSechny rocéniky, kromé patého.
Komunikovala jsem se dvéma ucitelkami. Nejvice pozorovani probéhlo ve trfetim a
Ctvrtém rocniku, jejichz pani ucitelka byla zaroven i tfidni, proto Zaky velmi dobre
znala. V prvnim a druhém rocniku vyucovala oborova pani ucitelka. V kazdé tfidé bylo
pfiblizné 20 Zakl. BohuZel jsem neméla moZnost nahlédnout do délené hodiny
anglictiny, jelikoz jsem v dany ¢as méla pfednasky. Zavérecny rozhovor probihal pouze
s tfidni ucitelkou ctvrtého roéniku, jelikoz mé provedla vyucovacim procesem od prvni

az po patou tridu.

Jako posledni jsem navstivila ZS Kairos v Dobfichovicich. Jedna se o velmi malou
Skolu, ktera se sice sklada z prvniho i druhého stupné, ale i tak je na celé Skole pfiblizné
20 z4k0. Tato Skola je urcité velmi neobvykld jiz svym vzhledem, jelikoZ se jedna o
pomérné starou a malou budovu, kterd ma ale i podzemi a prvni patro. Ja dochazela
pouze do ptizemi, jelikoz hodiny angli¢tiny probihaly zde. V pfizemi se nachazi predsin,
kuchyn, mistnost s velkym stolem a reknéme relaxacni mistnost s koberci a polstarky.
Vsechny hodiny anglického jazyka probihaly na koberci. Na prvnim stupni jsou Zaci pfi
hodinach angliétiny rozdéleni do dvou skupin. V prvni skupiné jsou déti priblizné ve
véku 6-10 let. Druhd skupina je spojena i s druhym stupném a jsou zde déti ve véku asi
11-12 let. Skupiny nejsou striktné dané. Z&ci jsou rozdéleni podle jazykovych
schopnosti. Pokud je napriklad desetilety Zak oproti své skupiné jazykové zdatnéjsi,
navstévuje hodiny se starsi skupinou. Zajimavosti této sSkoly je manipulace s rozvrhy.
Zaci se totiz na hodiny zapisuji sami. Pokud se na hodinu nezapii, nebudou ji
navstévovat. Znamena to tedy, Ze nékteré predmétl se Zaci vibec nemusi ucastnit.
Pokud si napfriklad na cely tyden nezapiSi Zddnou hodinu matematiky, zkratka ji
nebudou mit. Stouto Skolou byl, co se tyCe domluvy ndslech(, nejvétsi problém.
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Anglicky jazyk maji totiz pouze jednou tydné. Pan ucitel mél navic tfitydenni
dovolenou, béhem které zakim anglictina odpadla. Nékolikrdt nastala i situace, kdy
jsem do Skoly dorazila, ale hodina neprobéhla. Méla jsem zde moZnost pozorovat
pouze mladsi skupinu, jelikoZz starSi Zaci si neprali mou pfitomnost. Pan ucitel to
popisoval slovy: ,,Omlouvdm se, ale stydi se.”. Pan ucitel je rodily mluvci, American,
ktery se pristéhoval do Ceské republiky jiz pred deseti lety, ale i pfes to Cesky téméF
nemluvi. PGvodné studoval uméni, ale na ZS Kairos ptisobi jako u¢itel anglického jazyka
jiz sedm let. Pan ucitel byl velmi napomocny a ochotny. Pokud hodina odpadla, byl mi
ochoten predstavit jeji pribéh alespon ustné. Komunikovala jsem jesté s jednou pani
ucitelkou, ktera nyni sice angli¢tinu na této skole nevyucuje pravidelné, ale bude ji

pristi rok prebirat. Pan ucitel zde letoSnim rokem kondi.

5.4 Sbér dat

Navstévy Skol probihaly pomérné nepravidelné, jelikoz hodiny angli¢tiny rGzné
odpadaly (zejména na Jenské Skole), a naopak mné moznost navstév ¢asto narusoval
rozvrh hodin na VS & vlastni prace ve kole. Celkové sbér dat probihal v obdobi od
bfezna 2022 do dubna 2023. V ZS Montessori Kampus probihalo pozorovéni v obdobi
od bfezna 2022 do kvétna 2022 vétdinou jednou a? dvakrat tydné. ZS waldorfskou
jsem navstévovala v kvétnu a cervnu 2022, a poté také v prosinci a lednu 2023,
vétdinou jednou tydn&. Na ZS Kairos byla domluva ndslech( nejslozit&j$i z diivodu
chodu skoly, absenci ucitele ciziho jazyka, ale také vzdalenosti od mého bydlisté. Tuto
Skolu jsem tedy navstivila dvakrat v kvétnu 2022, a poté v obdobi od Unora do dubna
2023, velmi nepravidelné z jiz zminénych dlvod(. Rozhovory probihaly po ukonceni
pozorovani v kabinetu nebo jiné mistnosti Skoly vétSinou 30 az 60 minut, podle ochoty,

pristupu a komunikace ucitele.
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6 Montessoriovska skola

Tato kapitola se zabyva vyukou anglického jazyka na ZS a MS Montessori Kampus
v Ceskych Budé&jovicich. V prvni &asti je pozornost vénovana prabéhu vyucovaci
jednotky anglického jazyka v1. a ve 4. roc¢niku. Jednotlivé aktivity vtabulce jsou
popsany struéné, jelikoz vétSina znich je poté vysvétlena v dalSich kapitolach.
Ndsledné jsou rozebrany vybrané oblasti pozorovani, tedy role ucitele, vyuZiti ciziho
jazyka pfti vedeni hodiny, pouzivané materidly a pom{cky, a nakonec pfistup k rozvoji

Cteni a psani.
6.1 Priabéh vyucovaci jednotky

Pro popis jsem vybrala hodinu 1. a 4. roéniku, aby byl jasny rozdil v pfistupu k
mladsSim a starSim zaklm. Délka hodiny neni striktné dana, zélezi, jak dobre a rychle

Zaci pracuji a jaké téma se probird. Vétsinou trva ptiblizné 20—-30 minut.

Rocnik: 1. Datum: 10. 03. 2022
Ucivo Pribéh
Opakovani Opakovani jiz zndmych fonémd.

Cteni slov — Zaci nejprve pFectou slovo po jednotlivych
zvucich (pomahaji si pohyby), poté celé slovo ([m u: n] ->
moon, [si n] -> sing atd.). Pani ulitelka ukazuje prstem na
obrdazky, aby déti védély, co slova znamenaiji.

Psani Dopliovacka — maji pred sebou pracovni list s obrazky a
slovy, ve kterych vidy chybi jedno pismeno. VSichni pracuji
spolecné a chybéjici pismena dopliuiji.

Konverzace K obrazkim z predeslého cvi¢eni se pani ucitelka déti
doptava: What colour is the van? How many wheels does it
have? apod.

Popis obrazku — v ucebnici maji veliky obrazek s rdznymi

predméty, ktery popisuji. Predméty maiji pocitat, fict, co to je,

jakou to ma barvu apod.
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Nova latka

Cteni

Zaveér hodiny

U&i se Cist novy zvuk — y. Pani uditelka rika: This is [j], like
yoghurt. Déti opakuji, poté zacinaji Cist slova s novym
zvukem. Ctou vsichni spoleéné nahlas.

Cteni knihy — pomalu po jednom ¢tou kratky pfib&h. Pani
ucitelka jim pomaha, pokud je potteba.

Na zavér se pani ucitelka déti pta, jestli potfebuji s né¢im
pomoci a zda maji vSichni, co na praci (ma tim na mysli jejich

samostatnou praci probihajici mimo hodiny). Rozlouceni.

Rocnik: 4. Datum: 28. 03. 2022
Ucivo Pribéh

Opakovani Clanek — méli si ho projit za doméci ukol a naucit se z ného
novou slovni zdsobu. Spolecné ho ¢tou a pani uditelka
opravuje vyslovnost. Pfi ¢teni textu zaroven pani ucitelka
zjistuje, zda se naucili slovicka.

Gramatické Z ¢lanku poté vyvozuji gramatickd pravidla pro pfitomny cas

struktury prosty. Pani ucitelka se snazi, aby si vSimli rozdilu (napf. Bella
cares for her plant. X | care for my plant.).
Slovni druhy — pani uditelka vzdy fekne néjaké slovo a déti
maji urcit, o jaky slovni druh se jedna. Poté vyuZivaji i
gramatickou krabicku.
Opakuiji zapor v pritomném ¢ase prostém.
Déti vymysleji slovesa a Casuji je ve vSech osobach (/ run, you
run, he runs...).

Psani Zapis slovicek z textu — pani ucitelka diktuje a déti pisi.

Zaveér hodiny

Upozornéni na test, ktery pisi pristi tyden. Kdo potrebuje, ma

si vyrobit pomucku (vysvétleno nize). Rozlouceni.
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6.2 Role uditele

Jak jsem jiz psala v teoretické casti, v montessoriovské skole ucitel zaujimd
predevsim roli pozorovatele a radce. Na této Skole ucitel pro zaky sestavuje plan, se
kterym se Zaci seznamuji v pondéli. Na zakladé pondélnich vysledkd poté upravuje a
sestavuje plan na cely tyden. Pokud Zaci za¢nou v pondéli velmi aktivné, pak je tydenni
plan plngjsi a slozitéjsi, pokud ne, je jednodussi. Na téhle Skole pani ucitelka béhem
samostatné prace zdkU prochdzi tfidou a pozoruje je pfi praci. Pravé na zakladé
pozorovani je poté schopna diagnostikovat pravdépodobny postup Zdka a jeho rychlost
pfi praci. BEhem samotnych hodin anglictiny by poté ucitel mél nechavat vétSinu prace
na Zacich a spie povzbuzovat jejich aktivitu. Zaci ho pfipadné mohou sami pozadat o

pomoc.

Ucitel musi vybirat vhodné materidly na zakladé jazykové Urovné zaka. Mél by
brat v potaz i jejich momentalni rozpoloZeni. Proto jim dava moZnost volby. Tato volba
se mlzZe tykat primo aktivity, kterou budou délat. Tedy napfiklad zda budou Cdist,
vypliovat pracovni list nebo se divat na video. MoZnost volby miZe byt ale i ve volbé
¢tené knihy ¢i zpUsobu prace, tedy zda budou d&ist vsichni spoleéné nahlas Cci
samostatné. Ucitel by mél mit pfipraven dostatek materidlG a aktivit, aby Zaci méli
moznost vybéru, a aby uspokojil vSechny jejich potfeby. Na uciteli je také materidlové
vybaveni tfidy, které Zaci vyuZivaji sami pti individudini prdci. VeSkeré materidly a
pomUicky musi byt logicky usporddany a jednoduse dosazitelné, aby si pro né zaci mohli

kdykoli sami dojit.

Velmi duleZity je také vztah mezi Zakem a ucitelem. Jak jsem jiz zminila, Skola
plsobi velmi Gtulng, spide jako détsky pokoj. Zaci vypadaji velmi uvolnéné a neboji se
vyjadfit vlastni nazor. UCitelé chvilemi pUsobi jako jejich pratelé, jelikoz si i vzajemné
tykaji. Ucitel by se mél snazit povzbuzovat a udrZovat pfijemné klima v hodinach i

mimo né.
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6.3 Vyuziti ciziho jazyka pfi vedeni hodiny

Pani ucitelka se snazi mluvit celou hodinu pouze anglicky, a to ve vSech rocCnicich.
Zejména v nizSich rocnicich je kladen daraz na uceni ndpodobou. Déti poslouchaji,
opakuji a napodobuji ucitele. Rozviji se predevsim mluvenad stranka jazyka, vyuzivaji se
r(zné obrazky, které popisuji, konverzuji a tak déale. Cesky jazyk poté vice pribyva
s vy$Simi rocniky, a to z dlvodu slozZitéjsSiho obsahu vyuky. Latka se vidy vysvétluje
anglicky, pokud ale nastanou néjaké nejasnosti, prechazi se do ¢eStiny. To nastdva

nejcastéji pri probirani gramatickych a vétnych struktur apod.

Je zde béina CLIL metoda, kterd je vysvétlena v teoretické casti. Nejcastéji se
anglicky vyucuje matematika, jelikoZz podle pani ucitelky, je vyuZiti CLIL metody
v matematice nejjednodussi a pro Zaky nejpochopitelnéjsi. Kromé toho se ucitelé snazi
mluvit s zdky anglicky i mimo vyucovani. Pokud napfriklad potfebuje Zak s nécim
pomoci, ucitel mu odpovi anglicky, a Zak se poté pokousi reagovat. Momentalné je
navic ve Skole americkd Zadkyné, kterd zde bude jeden rok. Diky tomu je angli¢tina
neustdlou soucdsti tridy. Takovyto aspekt opét povzbuzuje Zaky ke konverzaci a

celkové nastoluje atmosféru ciziho prostredi.
6.4 Pouzivané vyukové materialy a pomiucky

6.4.1 Didakticky material

V teoretické Casti jsem rozebirala montessoriovsky didakticky material,
konkrétné gramatické krabicky (viz pfiloha €. 1). Ty se vyuZivaji stejnym zpUsobem i na
této Skole. Pracuje se s gramatickymi symboly na slovni druhy, kdy se navazuje na
vyuku v ¢eském jazyce. Kazidy symbol predstavuje jeden slovni druh. Pani uditelka
mulzZe vedle sebe posklddat symboly, a déti pod né skladaji pfislusna slova, ¢imz
vznikne véta. Na stdl muaze také polozit jedno podstatné jméno a k nému nékolik
pridavnych jmen, a déti rozhoduji, které spojeni dava smysl. Podobnym zplUsobem se
pracuje i sostatnimi krabi¢kami, které se mohou tykat napfiklad pouzivani clenq,
mnoznych Cisel, slovesa byt apod. Krabicky jsou ale vhodné az pro starsi Zaky (nejdrive

3. tfida), jelikoZz jsou zamérené na gramatiku. Didakticky materidly je vidy nejprve
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predveden ucitelem, aby Zaci pochopili, jak s nim pracovat. Nasledné s nim pracuji
sami, a nakonec se k nému vraci v hodinach. Na zdkladé didaktického materidlu si déti

mohou vytvorit pomUlckové materidly.

6.4.2 Pomuckové materidly

Zaci si ¢asto vytvareji vlastni pomdcky (viz pFiloha &. 2). Nékdy je vytvoFi viichni
spolecné ve Skole, jindy kazdy sam, a to povinné ¢i dobrovolné. Nékteré pomucky maiji
jiz predpripravené a pouze je doplni, jindy je vytvareji celé sami. Pomucky zak(m
pomahaji pro lepsi pochopeni a zapamatovani latky, navic je poté mohou vyuZivat pfi
samostatné praci. Tyto pomucky i dal$i materidly, jako jsou pracovni listy apod., si
ukladaji do Sanon(, do kterych se mohou kdykoli podivat. PomuUcka na zapamatovani
barev napriklad vypada tak, Ze Zaci nakresli skvrnu danou barvou (¢ervenou) a pod néj
napisi: It is red., takto vypracuji véechny barvy. Casto se vytvareji pomuicky tykajici se

¢asovani a podobné, pomucka tedy muze byt napriklad vycasované sloveso byt.

6.4.3 Ucebnice, knihy a pracovni listy

Na této Skole se nevyuzZivaji klasické ucebnice uréené vzdy pro jeden rocnik, jak
je zname z tradi¢nich Skol. Velmi zajimavym materidlem jsou ale ucebnice Finger
Phonics. Jedna se o ucebnice k rozvoji ¢teni a psani vyuzivajici Jolly Phonics metodu,
ktera je popsdna nize. Déti se skrze né postupné uci Cist jednotlivé fonémy. Jedna
dvojstrana se vzdy vénuje jednomu fonému. Déti se ho nejprve nauci spravné Cist a
spoji jej s pohybem. Na strance jsou vidy také slova obsahujici dany foném a velmi
detailni obrazky. Ucitel podle obrazku vypravi pribéh a déti poslouchaji. S pfibéhem a
obrazky se dale pracuje, coZ iniciuje konverzaci, rozsifuje slovni zdsobu a zlepsuje
jazykové schopnosti. Pro jasnéjsi predstavu si uvedeme konkrétni priklad. Mame déti
naucit foném ,s”. Pani ucitelka nejprve foném spravné vyslovi, déti ho zopakuji. Prstem
mohou obtdhnout grafickou podobu fonému. Poté se jiz pracuje s obrazkem. Déti
hledaji foném ve slovech na obrazcich. Pani ucitelka fika rlzna slovicka z obrazku a déti
fikaji, zda v ném slysi ,s“ ¢i ne. Nasledné také muze hlaskovat slova po jednotlivych
fonémech a déti se snazi tato slova najit na obrazku. Postupné se zacinaji Cist knihy

zalozené na fonematickém ¢teni, pracujici pouze s jiz zndmymi fonémy. Ddle se
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prechazi do ucebnic Jolly Phonics, ve kterych se stale opakuji fonémy. Také se zde jiz
setkdvaji se slovy, ktera se ¢tou nepravidelné (napt. you, your...). Najdeme zde i kratka

slohova cviceni.

Dale se vyuZivaji Casopisy a ¢lanky zrlznych zdroj. Jednim z nich je Daily
Reading Comprehension. Ma nékolik dilG, od nejjednodussich po nejslozitéjsi. Kniha se
skldda z nékolika ¢lankd. Pani ucitelka vidy vybere jeden, ktery détem nakopiruje a
spolecné si ho prectou. Pod textem je vidy nékolik jednoduchych otazek s moZznostmi
odpovédi. Pouzivaji také napriklad casopis Jump, ktery obsahuje i pracovni listy a

nahravky rodilych mluvci.

Pracuje se také s klasickymi anglicky psanymi knihami. Ty ucitelé nejprve
vybiraji z hlediska fonému, aby je Zaci byli schopni precist, poté z hlediska slovni
zasoby. Jednou z pouzivanych knih je Little People, Big Dreams. Jednd se o knihu o
znamych osobnostech. Vidy je zde portrét osobnosti, kratky ¢ldnek popisujici jeji Zivot
a Ciny, pripadné dalsi obrazky doprovazejici onen text. Lze sehnat knihy obsahujici
nékolik osobnosti nebo jsou publikace zabyvajici se vidy pouze jednou osobnosti, které
jsou doprovazeny vétSim mnoiZstvim obrazového materidlu, a pro déti jsou tak
pritazlivéjsi. Pravé ty se vyuZivaji zde. Vyhodou téchto knih je rozmanity vybér, a také
moznost zadat kaidému jiné téma. Pribéhy déti mohou i prezentovat, jak bude
popsano nize. Zaci by se méli vidy naucit néco nového, ale nesmi toho byt piilis. Skrze
Clanky a knihy se uci gramatické struktury, slovni zadsobu apod. Pani ucitelka tvrdi, ze
slovni zdsoba by se méla ucit v kontextu. Vidy vybere jednu problematiku, na kterou se
chce zaméfit. Snazi se, aby Zaci prisli na gramaticka pravidla sami. Pokud napfiklad
probiraji pritomny c¢as prosty, méli by si vSimnout rozdilu u sloves ve treti osobé
jednotného cisla. Knihy si také berou domu. Veskeré knihy a uc¢ebnice se vyuzivaji spise

jako doplnék vyuky.

6.4.4 DalsSi pomticky
Pracuje se predevSim svySe zminénymi materidly. Nékdy si vyuZiji néjaké
zajimavé video, poslech apod. Zpivaji i rizné anglické pisné, ale to vétsSinou v rdmci

jinych pfedmétl (napriklad se ucili anglickou pisent o chemickych prvcich). Mizeme zde
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spatfit také nejrliznéjsi pracovni listy vytvorené bud pfimo ucitelem nebo stazené

z internetu.

6.5 Pristup k rozvoji ¢teni a psani

Na této Skole se rozviji ¢teni jiz od prvniho ro¢niku. Od zacatku je dban duraz
predevsim na spravnou vyslovnost. VyuZivd se metoda Jolly Phonics. Ta je zaloZena na
spravné vyuce fonetiky a slibuje rychly a uc¢inny rozvoj ¢teni a psani v anglickém jazyce.
Déti se postupné uci Cist 42 anglickych fonéma, které jsou doplnény specifickymi
pohyby. Kazdy pohyb predstavuje jeden zvuk. Ten détem pomdhda k zapamatovani
fonému (napf. j [d3] — zatfesou rameny). Pohyb se poté postupné pfirozené odbourava.
Ve chvili, kdy si je Zak jisty vyslovnosti, sdm od sebe prestane pohyb vyuZivat.
Postupuje se od jednodussich fonému po slozitéjsi. Znamé zvuky se postupné spojuji ve
slova. Déti nejprve prectou slovo postupné po zvucich, poté celé najednou. Jsou tak
pomérné brzy schopné predist prvni slova. V prvni tfidé Zaci jeSté nepiSou. Fonémy ale

obtahuji prstem, aby se lépe seznamili s jejich grafickou podobou.

Od druhé tridy se postupné ¢tou knihy zaloZené na fonematickém cteni, ve kterych
se objevuji pouze fonémy, které jiz znaji. Novy foném si zapisuji, pfipadné zapisuji slova
jej obsahujici a pisi i jednoduché véty. V jiz zminénych slohovych cvienich je vidy
zadan obrazek, ktery déti Ustné popisuji a ndsledné zapisuji kratké véty se slovesem

byt. Timto zplsobem si Zaci fixuji psani slov, které dfive vnimali pouze zrakem.

Ve treti tfidé jiz Zaci ¢tou i jednoduché knihy, ¢asopisy atd. Pani uditelka okopiruje
dvoustranu, kterou spolecné ¢tou. Mohou ji tedy opét vyuZit k sezndmeni s novou
slovni zdsobou atd., nebo maji za ukol text odprezentovat. V tom pfipadé si nejdrive
vypiSou nejdulezitéjsi slovni zasobu a pokusi se Ustné shrnout déj pribéhu. Nasledné si
z vlastni iniciativy sepiSou kratkou verzi, kterou budou schopni Ustné odprezentovat
(napriklad za tyden). Psani je tedy doplnék, aby nasledné zvladli mluveny projev.
PokrocilejsSi Zaci se nepotrebuji ucit text zpaméti, proto si sepiSou jen body. S texty ddle
¢asto pracuji béhem samostatné prace. Knihu poté Ustné odprezentuji pred ostatnimi
zaky. Kazdy mlze mit zadan odlisny pribéh. Ve ¢tvrtém a patém rocniku se postupuje
obdobné, pouze se pracuje se slozitéjSimi ¢lanky a knihami.
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7 Waldorfska skola

Tato kapitola se zabyva vyukou anglického jazyka na Zakladni Skole waldorfské a
mateiské $kole v Ceskych Budé&jovicich. V prvni €asti je pozornost vénovana pribéhu
vyucovaci jednotky anglického jazyka v 1. a ve 4. ro¢niku. Jednotlivé aktivity v tabulce
jsou popsany strucné, jelikoz vétSina z nich je poté vysvétlena v dalSich kapitolach.
Ndsledné jsou rozebrany vybrané oblasti pozorovani, tedy role uditele, vyuZiti ciziho
jazyka pfti vedeni hodiny, pouzivané materidly a pom{cky, a nakonec pfistup k rozvoji

Cteni a psani.
7.1 Prubéh vyucovaci jednotky

Pro popis jsem vybrala hodinu 1. a 4. ro¢niku, aby byl jasny rozdil v pfistupu k
mladSim a starSim Zakim. Délka vyucovaci jednotky je pevné dana, zacind a kondi

zvonénim. Hodina zde trva 45 minut.

Rocnik: 1. Datum: 17. 01. 2023
Ucivo Pribéh
Zpév a recitace 1. Spole¢ny zpév pisné Good morning.

2. Spolecny prednes basné God Made the Sun s pohybovym
doprovodem.

3. Elfie — mandsek, ktery celou tfidu pozdravi, déti mu
odpovidaji. Nasleduje spoleény zpév pisné I’m a Little Elfie, pfi
které se uci zeptat se nékoho, jak se jmenuje a odpovédét.
Konverzace Pani ucitelka hazi détem mic¢ a pokladd jim otazky (How old
are you?, What’s your name?...)

Slovni zasoba — Ustni | Hra — jeden Zak stoji pred tabuli se zavdzanyma ocima. Jiny
procviceni 7ak Fekne anglicky né&jaké slovo (pozdrav, &islo, barvu...). Zak
u tabule ma za ukol urcit, kdo mluvil a pfelozit slovo.
Spole¢ny prednes basné Two Little Birds s pohybovym
doprovodem.

Basen Point to the Window, doprovod v podobé TPR.
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Aktivity na koberci

Zaveér hodiny

TPR — prikazy, déti poslouchaiji (napf. stand up, sit down, clap
your hands, tap your feet, close your eyes, open your eyes, sit
on the floor, stand on the chair, point to the door, turn
around, dance ...)

Hra Elfie says — pokud pani ucitelka rekne Elfie says, déti musi
prikaz provést, pokud ne, nic nedélaji.

Cisla — pani ucitelka hraje na xylofon. D&ti maji zavfené o¢i a
pocitaji, kolik zazni ton(. Dané Cislo fikaji nahlas anglicky.
Here We Go Round the Mulberry Bush — pisen, béhem které
se déti presouvaji na koberec. Zpivaji ji, dokud nejsou
kompletni.

Once There Was a Snowman — pisen, kterou pani ucitelka
uvadi otazkami o pocasi.

Five Little Ducks — pfibéh, ktery vypraveéji vSichni spolec¢né a
ukazuji slovicka na obrazku, ktery drzi pani ucitelka. Poté ho
opakuji jesté jednou a kachny predvadéji pomoci prsta.

Opét TPR, ale tentokrat je vyvolan vidy pouze jeden Zak.

Zpév pisné na prani.

Jedno z déti dostavd Elfieho domi za odménu.

Down is the Earth — basen na rozlouceni.

Rocnik: 4.

Datum: 23. 01. 2023

Ucivo

Pribéh

Zpév a recitace

1. Spolecny zpév pisné It Is Cloudy.

2. Spole¢ny prednes basné The Earth Is Firm s pohybovym
doprovodem.

3. Pani ucitelka se anglicky pozdravi se tfidou a dale zpivaji
pisen Today Is (Monday), poté fikaji i celé datum.

4. Spole¢ny prednes basné | Am | na procviceni ukazovacich

zajmen.
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Konverzace

Slovni zadsoba —

Ustni procviceni

Slovni zadsoba —

pisemné procviceni

Prace v sesité

Cteni

Zaveér hodiny

5. Néktefi Zaci samostatné prezentuji basen A Bird Has Got
Wings, za coZ jsou nasledné hodnoceni.

6. Spolecny zpév pisné Three Blind Mice, poté i jako kdnon.
Pani ucCitelka nahodné vyvolava déti a poklada jim otazky
(napf. What colour are your shoes?, Are you wearing jeans or
trousers today?, Have you got a skirt today? atd.) Déti
odpovidaji celymi vétami.

Flashcards s oble¢enim — Zaci spolecné nahlas anglicky fikaji,
co na obrdzku je. U nékterych se pani uclitelka i doptdva na
barvu (What colour is the jacket?)

Wordcards — Zaci je musi spravné precist a prelozit.

Pani ucitelka vzdy drzi jednu flashcard a jednu wordcard a ptd
se: Is it okay? Does it go together?, Is it the same?. Vyvola
Zaka, ten rekne obé slovicka a rozhodne, zda k sobé patfi.
Nejprve kontroluji domaci ukol.

Poté si do sesith dopisuji nova slovicka a obrazky z tabule
(dress, hat, gloves, scarf). Spole¢né trénuji vyslovnost. Pani
ucCitelka s kazdym slovickem ukazuje pfislusny obrdzek na
tabuli. Opét opakuji slovicka pomoci flashcards, ale jiz
s vyuZitim nové slovni zasoby.

Nova slovicka jsou poté zakomponovana i do otdzek (napfr.
Who has got a scarf today?, What colour are Kacka’s gloves?).
Nejprve Ctou vSichni spole¢né nahlas pribéh Let’s make bread.
Poté jsou Zaci rozdéleni, kaidy cte ¢ast pribéhu, ostatni
poslouchaiji a ¢tou si potichu pro sebe.

Zapis domaciho ukolu (Cteni z Citanky).

Prednes basné The Lesson Has Ended.
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7.2 Role uditele

Vétsina uciteld angli¢tiny na této Skole jsou uciteli oborovymi, ktefi maji tfidu
pouze na tento predmét, pripadné jesté néjaky, a uci anglicky jazyk napfi¢ celou
Skolou. Ucitel anglictiny mUze byt ale zaroven i jejich tfidnim. Jak jsem probirala
v teoretické ¢asti, tridni ucitel by mél se svou tfidou zlstdvat od prvniho do devatého
ro¢niku. O to se snazi i zde, nicméné ne vidy je to z organizacnich dlivodl moZné.
Ucitel ma tak moZnost lIépe déti poznat a sledovat jejich progres. Pokud je tedy ucitel

anglic¢tiny zaroven tfidnim, je to pro néj samoziejmeé obrovskou vyhodou.

Od treti tridy se jedna az dvé hodiny angli¢tiny déli. Od ctvrté tfidy dochazi
k déleni jiz dvou hodin. Ve tfidé tedy uci dva ucitelé. Jeden z ucitelll ma danou tfidu na
angli¢tinu od prvni tfidy, ten vyucuje i spolecné hodiny anglického jazyka (tedy ty
nerozdélené). Druhy ucitel uci pouze polovinu tfidy. Oba ucitelé by mezi sebou méli
dostate¢né komunikovat, aby se na spole¢nych hodindch mohlo navdzat na posledni
probiranou latku a jednoduse pokracovat dale. Méli by se domluvit na néjakém druhu
spoluprdce. Naptiklad korigovat probirané ucivo, pisné a podobné, aby byly obé
skupiny pfiblizné stejné daleko a jedna nezaostdvala za druhou. Spolec¢né hodiny jsou
vétSinou vyuZivany na zapisovani slovni zasoby, spolecné ¢teni, gramatického zapisu
apod. Délené hodiny je vhodné vyuZivat ke komunikaci, aby se Zaci vice dostali ke
slovu. Krozdéleni hodin dochazi proto, Ze s mensim poctem déti lze za vyucovaci

hodinu zvladnout vice latky, a také daleko efektivnéji.

Uditel angli¢tiny musi pozorovat a diagnostikovat Zaky a tfidu jako celek, aby byl
schopen odhadnout jejich momentalni Groven. Mél by védét, jakym zplsobem se déti
uci, kolik ¢asu potrebuji na urcité aktivity a na pochopeni. Na zdkladé téchto poznatku
poté predava ucivo vhodnymi aktivitami, a predevsimve spravny cas. Proto se
napriklad se ¢tenim nezacinad v kazdé tridé ve stejnou chvili. Waldorfska Skola ma
samoziejmé svUj Skolni vzdéldvaci plan, kterym se fidi. Nicméné ucitel stale bere
v potaz schopnosti a dovednosti konkrétni tfidy. Pokud tedy napfiklad zjisti, Ze nékteré

téma déla zakiim problém, i kdyZ uz by méli pokracovat ddle, bude se tim dale zabyvat.
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Muze se tak stat, Ze se napfiklad na zacatku Sestého rocniku bude probirat jesté néjaké
ucivo z paté tridy, jelikoZ Zaci na to jesté nebyli pfipraveni.

Vd

7.3 Vyuziti ciziho jazyka pfi vedeni hodiny

V prvni a druhé tridé se mluvi Cisté anglicky. VyuZiva se k tomu i skritek Elfie,
ktery bude Iépe vysvétlen nize. Jakmile zaéne hodina, méla by veSkerd konverzace
probihat pouze v angli¢tiné. Déti mezi sebou samoziejmé komunikuji i ¢esky, ale pani
ucitelka se je snaZi co nejvice usmérnovat. Pokud déti mluvi pfimo na pani ucitelku, tak

vzdy anglicky.

vvvvv

schopnost ndpodoby, kterd se postupné, pfiblizné na prelomu druhého a tretiho
ro¢niku, zhorsuje. Proto je v prvnich rocnicich kladen dliraz predevsim na zvukovou
stranku jazyka. Ucitel dava détem rGzné pokyny, které doprovazi velmi vyraznou
mimikou a gestikulaci pro lepsi porozuméni, pfipadné dovysvétli jinym zptsobem. Cela
hodina je provazena radou pisni¢ek, basni¢ek a fikanek, a to napfi¢ celym prvnim
stupném. Déti si tak osvojuji spravnou vyslovnost, frazovani, dynamiku a melodii ciziho
jazyka. Ucitelé kladou velky dlraz na spravnou vyslovnost, jelikoZ moc dobfre vi, Ze se je
Zaci snazi co nejlépe imitovat a zaryta Spatna vyslovnost se zpétné sloZité napravuje.
kterému je jim predstaven delsi a souvislejsi projev vyucujiciho. Pro hlubsi porozuméni

a silngjsi prozitek z knihy mohou pfibéh i dramatizovat.

vvvvvvv

nezapisuji. Od tretiho rocniku se jiz mUZeme setkat s CeStinou o néco vice, jelikoz
pribyva Cteni a psani, a tak jsou pro zdky hodiny daleko ndrocénéjsi. Nékdy je tedy
potfeba dovysvétlit latku ¢esky. Ve vysSich roCnicich se Cesky jazyk vyuziva pfi probirani
gramatiky, opét ale co nejméné. Gramatika se détem samozifejmé primo nevysvétluje.
Ceétina se uplatfiuje napfiklad pro lepsi pochopeni néjakého pokynu. Pokud se 7dk na
néco zeptd Cesky, ucitel se snazi odpovidat anglicky, aby ho pfimél k pouzivani ciziho

jazyka. Zkratka, pokud uditel zbystfi, Ze je ve tfidé lehky zmatek nebo Ze nékdo nécemu
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nerozumi, mUZe na potfebnou dobu prejit do ceského jazyka. Ve vSech rocnicich ale

ucitelé prechazeji do Cestiny pfi fesSeni kazenskych probléma.

Lze jednoznacné fici, Ze napfi¢ celym prvnim stupném se ucitelé snazi vyuzivat
cizi jazyk co nejvice je to mozné. Nicméné vidy muZe nastat, lIépe feceno, kaidou
hodinu nastane néjakd neocekdvana situace, ve které ucitel pravdépodobné vyuZije

matersky jazyk, i kdyz se ho pokousi co nejvice eliminovat.
7.4 Pouzivané vyukové materialy a pomucky

7.4.1 Pisné, basné, rikanky

Jednim z dllezitych materialQ, které uditelé vyuZivaji na této waldorfské Skole
jsou rytmické aktivity, jako napfiklad pisné, basné, fikanky apod., které se déti uci
zpameéti. Jejich prostfednictvim si zejména v nejnizsich rocnicich osvojuji slovni zasobu,
nékteré frdze a gramatické struktury a sprdvnou vyslovnost. Naudi se napriklad
pozdravit, rozloudit, predstavit se atd., a tyto poznatky poté automaticky postupné
zapojuji do konverzaci v hodiné i mimo ni. Jsou vyuzivany zejména na zacatku hodiny
v rytmické ¢3sti, ale také v jejim prabéhu. Pti zpévu Ci prednaseni basni déti vétsinou
zUstavaji v lavicich, nebo pracuji v krouzku na koberci. V této kapitole bude obecné
popsana prace srytmickymi aktivitami, kterd bude nasledné doplnéna nékolika

konkrétnimi priklady pro lepsi pochopeni.

Narocnost veskerych pisni a basni je uzplsobena véku a jazykové urovni
konkrétni tfidy. Pfi osvojovani nové pisné se vyuziva poslech a ndpodoba. Pani ucitelka
nejprve pomalu zpiva prvni sloku pisné, poté vicekrat opakuje prvni vers, dokud se Zaci
nepridaji. Nasleduje vers druhy, a poté opakuje celou sloku dokola, aZ zpiva celd trida.
Pokud si vSimne, Ze ma nékdo jesté problémy, pak opét pomalu zopakuje potfebnou
Cast. Poté se pisen opakuje nékolik nasledujicich hodin. Podobnym zpUlsobem je mozné

navodit jakoukoli basen ¢i fikanku.

Rytmické aktivity vétSinou probihaji sborové. Je vSak moZiné provadét i ve
skupindch, dvojicich, po jednotlivcich nebo mohou byt soucdsti zkouseni. Jak jiz bylo

zminéno v kapitole 7.1, hodina vidy zacind uvitaci pisni. V pribéhu hodiny se pak
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vyuzivaji pisné a bdsné zamérené na rozSifovani slovni zasoby, stvoreni svéta (i
popisujici pocasi, ro¢ni obdobi, svatky a podobné. Témér vSechny pisné maji pohybovy
doprovod, ktery slouZi pro lepsi porozuméni a zapamatovani textu. Jedna se o formu
TPR. Pohybové doprovody vychazeji z textu pisné, déti tedy predvadéji jeji déj. Jako
priklad mizeme uvézt nékolik slov: fly — Zaci predstiraji Ze 1étaji, | — zZaci ukazi na sebe,
sun — Zaci vytvofi kruh rukama a podobné. Na aktivity se ¢asto navazuje rdznymi
cvicenimi a otdzkami pro kontrolu porozuméni. Pro priklad si popiSeme, jakym
zplUsobem se pracuje s pribéhem (pisni) Five Little Ducks (viz pfiloha €. 4). Pani uditelka
ma na tento pribéh pomUcku s kachnami a pozadim. Kachny miZe z pozadi odebirat a
opét je pridavat zpét. Nejprve déti seznamuje s obrazkem, navozuje atmosféru pribéhu
a trénuje slovni zasobu. Pta se jich, co vidi na obrazku, jakou barvu maji predméty na
obrdzku, kolik je na obrazku kachen a podobné. Poté uz zpivaji piseri, béhem které pani
ucitelka postupné odebirad kachny, a poté je pridava zpét. Na konci vSichni poditaji, zda
se jich opravdu vratilo vSech pét. Tento pribéh si fikaji i bez obrazku za pomoci prstu.

Pét prstl predstavuje pét kachen, a prsty postupné odebiraji.

7.4.2 Ucebnice, knihy a pracovni sesity

Na této Skole se nepouzivaji Zadné ucebnice. Samy déti si ale postupné vytvareji
vlastni knihu (My English book — viz pfiloha €. 5), a to vétsSinou od tfetiho rocniku.
Slouzi napriklad pro zapis slovni zdsoby, kterd je vidy doplnéna obrazkem,
prezentujicim dané slovo. Napftiklad pfi zdpisu slovni zdsoby tykajici se obleceni si
nakresli skfin s obleCenim, a kazdy kus anglicky popiSi. Dale sem zaznamenavaji

jednoduché fraze, gramatické struktury a znamé bdasné, fikanky, pisné apod.

Od ctvrtého rocéniku se vyuZiva pracovni sesSit (workbook), ktery se sklada
z nejriznéjdich pracovnich listli svazanych krouzkovou vazbou. Skola se snazi, aby
ucitel, ktery mél Zaky na angli¢tinu v predeslych rocnicich, vyuéoval tyto Zaky i
v ro¢niku ¢tvrtém. Diky tomu je dostateéné obezndmen s jiz probranou latkou, a podle
toho poté muze lépe vybirat a upravovat materialy do pracovnich sesitd. Je sice dany
zaklad predptipravenych materidlll, ktery vétSina uciteld vyuziva, nicméné mohou jej

obnovit, ¢i doplnit. Pracovni sesit obsahuje ktizovky, presmycky, dopliovacky,
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presmycky apod. Prvni stranky se vénuji jiz probrané slovni zasobé, kterou Zaci umi

precist a napsat. Poté se postupné uci i novou slovni zasobu.

Na skole se také pracuje s rdznymi anglickymi knihami a pribéhy. Prace
s knihami bude popsdna v dalsi kapitole (Pfistup k rozvoji ¢teni a psani). Zde budou
zminény dvé zajimavé knihy, které lze ve vyuce anglictiny vyuzit. Prvni z nich je Brown
Bear, Brown Bear, What Do You See od Billa Martina. Toto je velmi jednoduchd kniha
vhodna jiz do prvni tfidy. Je zamérena predevsim na slovni zasobu tykajici se zvirat a
barev. Déti se zde také naudi nékolik frazi, které jsou velmi jednoduse
zapamatovatelné diky c¢astému opakovani. Velmi znamou a mezi détmi oblibenou
knihou je také The Very Hungry Caterpillar od Erica Carla. Tato kniha je velmi barevna a
hrava. Déti mohou napriklad strkat prsty do dér, které po sobé housenka zanechdva.
Jedna se jiz o delsi a slozZitéjsi knihu vhodnou zhruba od 4. rocniku. Pfibéhy je také
moZné zdramatizovat. Zaci maji rozdélené role a postupné se uéi vypravét piibéh
zpaméti. Dramatizaci nacviCuji bud ve tfidé, nebo maji moZnost vyuZit jinou
prostornou mistnost, kterd je urena pravé k takovymto aktivitdm. Nacvi¢ené scénky

poté mohou predvadét na Skolnich besidkach a podobnych akcich.

7.4.3 Dalsi pomucky

Elfie

V prvnim rocniku se vyuzivd manasek Elfie. Ve chvili, kdy Elfie vstoupi do tfidy,
vSichni by méli mluvit pouze anglicky. V prvni fazi hodiny se s détmi pfivita pisni I'm a
Little Elfie. Diky této pisni se jim Elfie predstavi a pfedvede, jak se mohou predstavit i
Zaci sami. Ucitel Elfieho drzi, vidy zazpiva znélku, kterou sméfuje na konkrétniho zaka.
Ten poté odpovi, jak se jmenuje a potrese si s Elfiem rukou. Takto ucitel prochazi
tfidou a zepta se pfiblizné Sesti Zakl. Snazi se, aby se postupné prosttidali vSichni. Elfie
muzZe pokladat i dalsi otazky, podle toho, co jiz Zaci znaji. Po zbytek hodiny Elfie sedi na
ucitelském stole, pozoruje chod tfidy a kontroluje déti pti praci. Funguje tedy jako
velmi dobrd motivace, jelikoz déti se pred nim chtéji predvést a pripadné ho vzit
s sebou dom{. Kazdy tyden si totiz mUze Elfieho vzit jeden Zak, kterému se v hodiné

dafilo. BEhem roku se ale vystfidaji vSichni. Ucitel tedy urci, kdo si ho vezme domu a
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kdy ho dany zak musi pfinést zpét do $koly. Zaci maji obvykle velikou radost. Na dalsi

hodiné Zak mlzZe popsat, jak s Elfiem stravil ¢as.
Flashcards

Témeér ve vSech hodindch, na kterych jsem byla pfitomna se vyuZivaly obrazkové
karty (flashcards — viz priloha ¢. 6) nebo slovni karty (wordcards). Je zajimavé, Ze
vSechny obrdazky byly kresleny ruéné, ne vytisténé, jako tomu byva na vétsiné skol. Jak
jsem popisovala v teoretické ¢asti, maji velmi Siroké vyuziti. | na této waldorfské Skole
je ucitelé pouzivaji k predstaveni a opakovani slovni zasoby. Pani ucitelka stoji pred
tfidou, a drZi kartu sobrazkem. Déti anglicky fikaji, co je na obrazku. S danym

slovickem se vétsSinou pracuje i ddle, formou otazek, her, fikanek apod.

Pouzivaji se samoziejmé i dalsi pomlcky, které jsou bézné i na jinych Skolach.
Napfriklad materidly zamérené na predvadéni probiraného uciva, jako je plySova

abeceda, obleceni, barevné satky, krabice, mic¢ apod.

7.5 Pristup k rozvoji ¢teni a psani

V prvnim rocéniku se rozviji pouze Ustni podoba jazyka, a to formou jiz zminénych
fikanek, pisni¢ek apod. Dlraz je kladen na ndpodobu, déti délaji to, co déla uditel. Déti
se seznamuji s rliznymi anglickymi frazemi potfebnymi pro zdkladni komunikaci.
Nemaji je doslova preloZené, jsou dany do néjakého kontextu, aby jim rozumély.
Dochazi ke komunikaci, kdy odpovidaji na rlizné otazky, a timto zplisobem neustéle
dokola opakuji slovni zdsobu a vétné struktury. Co se tyCe ¢teni mUzeme v prvnim
rocniku zminit predcitani knih. Pfi ném nejéastéji sedi v kruhu na koberci. Pani ucitelka
drzi knihu otevienou smérem k détem, cte jednoduchy pfibéh a déti poslouchaji. Takto
to probiha nékolik hodin, az si postupné zapamatuji jednotlivé fraze, ¢asti pfibéhu. Déti
maji tedy text osvojeny pamétné, ale neuméji ho Cist. Ve chuvili, kdy jej umi zpaméti, tak
rikaji pfibéh spolu s pani ucitelkou. Toto je tedy povaZzovano za prvotni ¢teni, i kdyz déti
defacto nectou. Timto zpUsobem je vyuzivana napfiklad jiz zminéna kniha Brown Bear,

Brown Bear, What Do You See?.
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Ve druhém rocniku se pokracuje obdobnym zplsobem, ale postupné se pfidavaji
dalsi knihy a piib&hy, které jiz nejsou tak jednoduché. Cte se napfiklad p¥ibéh Today is
Monday, kde je ke kazdému dni néjakd potravina, kterou sni. Déti se napriklad uci Cist
dny v tydnu. Pani ucitelka si vytvori kalendar, ve kterém ma dny v tydnu napsané. Déti
se je uci fikat a koukaji na dana slova do kalendare. Vlastné nezdmérné ctou. Spojuji si
sluchovou podobu jazyka se psanou. Vidi, Ze se slovo jinak vyslovuje a jinak pise, ale

nijak se jim to nevysvétluje.

Ve tfetim rocniku jiz dochazi ke skute€nému ¢éteni a psani. V kazdé tridé je to ale
jinak, ucitel by mél pocitové dat na kvalitu tfidy. Pokud jsou déti Sikovné, muze se
klidné za¢it i dfive. Cteni i psani maze byt ale také posunuto na druhé pololeti, &i az do
¢tvrtého rocniku. Zacinaji si psat prvni sesit. Maji osvojenou urcitou slovni zasobu,
napriklad barvy, Cislovky, dny v tydnu, mésice, zvifata apod. Pani ulitelka piSe na tabuli
a z4aci opisuji do sesitu. Naptiklad si nakresli Zluty flek a vedle ného napisi slovo yellow.
Takto napsand slovicka poté ¢tou, ¢imz se fixuje psand podoba slova, ale stale jim
pomadahad i obrazek. Zacdind se tedy ¢tenim a psanim jiz zndmych slovi¢ek. Neni to tak, ze
si slovicko zapiSi a hned ho umi napsat. Psani se postupné buduje zrakovym vnimanim.
K opakovani dochazi napriklad i pomoci wordcards. Zapisuji si také jednoduché zndmé
texty. Jsou to predevsim rUzné pisnicky, fikanky a knihy, které jiz znaji zpaméti. Po
zapsani je ¢tou, takZe text sleduji, ale vlastné jej €tou stale zpaméti. Zaci by si pfi ¢teni

méli prstem ukazovat na jednotliva slova, aby se lépe soustfedili na psanou podobu.

Ve ctvrtém rocniku se zadinad pracovat s pracovnimi sesity (workbook), které maji
z druhé strany Citanku (reader). Tato Citanka je plna téch znamych text(, se kterymi se
Zaci seznamovali v predeslych rocnicich, at uz formou prednaseni ¢i dramatizace. Ve
ctvrtém rocniku se poprvé setkavaji se slovy, popripadé i vétami (predevsim pokyny),
které jim jsou neznamé. Zaroven se uci novou slovni zasobu, kterou si postupné
zapisuji do seSitl. Zknih zde mohou Ccist napfiklad publikaci The Very Hungry

Caterpillar.

V patém rocniku se jiz zacinaji Cist texty, které jsou Zakim neznamé. Jedna se o
jednodussi texty, které jsou sestavené predevsim ze slovni zasoby a gramatiky, se

kterou se jiz setkali. Samozrejmé se zde objevuji i nové poznatky, ¢imz se opét udi.
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8 Jenska skola

Tato kapitola se zabyva vyukou anglického jazyka na ZS Kairos v Dobf¥ichovicich.
V prvni ¢asti je pozornost vénovana prabéhu vyucovaci jednotky anglického jazyka.
Jednotlivé aktivity v tabulce jsou popsany stru¢né, jelikoz vétSina znich je poté
vysvétlena v dalSich kapitolach. Nasledné jsou rozebrany vybrané oblasti pozorovani,
tedy role uditele, vyuZiti ciziho jazyka pfi vedeni hodiny, pouZivané materidly a

pomtcky, a nakonec pfistup k rozvoji ¢teni a psani.

8.1 Priabéh vyucovaci jednotky

Na této Skole jsem méla mozZnost pozorovat pouze mladsi skupinu zaka, tedy déti
priblizné od 6 do 10 let. Pro popis jsem tedy nemohla vybrat hodiny z riznych ro¢nika.
Proto jsem zvolila hodiny, které se vyrazné liSily svym pribéhem. Délka hodiny neni

striktné dana zvonénim, nicméné vidy trva pfiblizné 30 minut.

Rocnik: 1. - 3. Datum: 31. 05. 2022
Ucivo Prabéh
Uvod Pan ucitel détem vysvétluje napli hodiny a ceka na jejich

reakci. Kdyby se na to déti necitili, pokusili by se spole¢né
najit aktivitu.

Prace s knihou Spolecné ¢tou obrazkovou knihu Treasure Hunt for Boys. Déti
ukazuji véci, které pan ucitel tika (napf. two slimy snails, four
blue lizards, eight red flowers). Z knihy takto procvici pét
témat.

Kniha Numbers, Colors, Shapes — procvicuji predevsim disla.
Pan ucitel se pta: What’s this? How many rabbits can you
see? apod.

Hra Pexeso — vsichni spolecné (jsou zde pouze 4 déti) hraji chytré
pexeso zamérené na predmeéty a Cinnosti. Pfi otoceni nahlas

reknou dané slovo.

Zavér hodiny Rozlouceni.
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Rocnik: 1. - 3.

Datum: 24. 02. 2023

Ucivo

Prabéh

Uvod
TPR aktivity

Poslech

Zpév

Pracovni listy

Hra

Zaveér hodiny

Pan ucitel s détmi domlouva priibéh hodiny.

Freeze Dance — pisen svideem na YT. Déti v€etné ucitele
nasleduji pokyny z pisni¢ky (dance, freeze, hop on one leg,
spin around in a circle, slide, do the robot...)

The Ants Go Marching — pisen svideem na YT. Pan ucitel
zpiva celou pisen, déti pouze nékteré ¢asti, které znaji, u toho
pochoduji jako mravenci a ukazuiji ¢isla.

Video Scratch Garden Bloopers — spolecné sleduji video na YT
a rikaji text nebo ¢asti, které znaji zpaméti.

Do You Like Basketball Pizza? — pisen svideem na YT.
Spoleéné sedi u pocitace, divaji se na video na YT a u toho
zpivaji.

Counting By Four — spole¢né zpivaji pisent s videem na YT.
Pisent Colors — spolecné zpivaji pisen s videem na YT.

Opakuji ¢isla. Na pracovnim listu maji obrazek se zviraty.
Kazdé zvire vybarvi jinou barvou a poté stejnou barvou do vét
doplni, kolik je jednotlivych druhl zvifat (napf. There are
three crocodiles.). List spole¢né kontroluji.

Pexeso — kdo chce hraje pexeso zamérené na predméty a
Cinnosti. Ostatni si mohou dodélavat pracovni list, pokud jiz
maji hotovo, mohou odejit na svacinu.

Rozlouceni.
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8.2 Role uditele

Ucitel na této Skole plsobi spiSe jako privodce a pomocnik. Velmi dulezitou
soucasti procesu je svobodna volba zaku, proto jim musi nabizet rizné moznosti prace
a Cinnosti. Ucitel by tedy mél byt kreativni, mit Siroky arzenal pomucek, aktivit a
napadu pro zpestifeni vyuky. Mimo vyucovaci hodiny mivaji Zaci samostatnou praci, do

které ucitel nezasahuje, nicméné je jim k dispozici, pokud jej zZaci pozadaji o pomoc.

Velmi dulezitou vlastnosti uditele je na této Skole empatie a pochopeni pro déti.
Ucitel musi rozumét jejich pocitim, potfebam a momentdlnimu rozpolozeni. Mél by
s détmi velmi intenzivné komunikovat a snazZit se je lépe pozndvat. Konkrétné v
hodinach anglického jazyka se komunikace tyka predevsim probirani pribéhu hodin.
Pan ucitel s détmi resi, jak by se chtély v dany den ucit, ddva jim na vybér z nékolika
moznych aktivit. Stdva se ale také, Ze se déti na hodinu v dany den neciti vibec, i
v takovém pfipadé by jim mél ucitel vyhovét. Je to tak proto, Ze déti si samy zapsaly
anglicky jazyk do rozvrhu. JelikoZ to byla jejich svobodna volba, nemize je poté ucitel
nutit k ucasti. Z toho dlvodu jsou hodiny velmi nekonsistentni, ucitel vlastné nikdy
predem nevi, zda hodina probéhne. Toto mUiZe byt pro ucitele velmi narocné. Muze se
totiz stat, ze Zaci zacnou hodiny odmitat velmi cCasto, i presto, Ze jim ucitel nabizi
nejriznéjsi moznosti prace. To je také duvod, pro¢ vétsina hodin nejmladsi skupiny za
posledni pllrok vypadala velmi obdobné. Déti odmitaly jakékoli jiné ¢innosti nez praci
svidei a pisnémi na YouTube. Pan ucitel se s nimi pokousel vidy alespon na konci
hodiny projit néjakou latku, at uz pomoci flashcards nebo napftiklad pracovnimi listy.
Zjistil totiz, Ze jakmile se déti dostanou do chodu hodiny vétSinou uz néjakou dalsi
kratsi praci neodmitnou. Ucitel pti komunikaci s détmi dava hodné na sv(j pocit. Pokud
napriklad hodinu odmitaji a ucitel vyciti, Ze by pfi nékteré ¢innosti mohly byt i presto
produktivni, pusti se do prace. Zjisti-li ale Ze pracuji velmi pomalu, nevnimaji a zkratka
opravdu nejsou ve vhodném rozpoloZeni, hodinu rozpusti. Radéji poc¢kd, az budou Zaci

plné pfipraveni.
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8.3 Vyuaziti ciziho jazyka pfi vedeni hodiny

Jak jiz bylo zminéno pan ucitel je Ameri¢an, ktery neumi ¢esky témér ani slovo.
Hodiny jsou diky tomu pro Zaky prenesenim do jiné zemé. VSichni Zaci vi, Ze ucitel
¢esky nerozumi, mluvi tedy pouze anglicky, ¢asto dokonce i mezi sebou. Zaci maji velmi
dobry anglicky prizvuk. S ucitelem casto anglicky laskuji, nafikaji, reaguji na sebe
béhem her apod. Ve skupiné je také jeden Zak, ktery pochdzi z bilingvniho prostredi.
Pokud je potfeba néco dovysvétlit a pan ucitel toho jiz neni schopen, chopi se prekladu
tento Zak. Angli¢tina je kazdodenni soucasti Skoly. Pfi rannich kruzich se také mluvi
Castecné anglicky, jelikoz ostatni ucitelé prekladaji uciteli anglického jazyka jejich

prabéh.

Hodiny anglictiny probihaji momentalné pouze jednou tydné, pan ucitel je ale ve
Skole pfitomny trikrat tydné. V tyto dny se vénuje jinym predmétlim a potfebam Skoly,
ale zdroven ma také spousty volného casu, kdy maji zZaci moznost za nim pfijit a
popovidat si. Pan ucitel popisuje, Ze nékteri zaci, vétSinou ti jazykové zdatnéjsi, tuto
moznost vyuZivaji vice a néktefi méné. Proto se s nimi snaZi navazovat kontakt i sdm.
Pro vSechny ucitele na Skole je dulezité, aby byla angli¢tina soucasti jejiho chodu.
Vétsina z nich mluvi velmi dobfe anglicky, a tak se snazi angli¢tinu zapojovat do
kazdodenniho Zivota. Napriklad i béhem obéda, venkovnich aktivit, skolnich akci, na

prochdzkach apod. se snazi casto dorozumivat anglicky, jak mezi sebou, tak s détmi.
8.4 Pouzivané vyukové materialy a pomiucky

8.4.1 Videa a pisné

Pan ucitel popisuje, Ze za posledni pulrok jsou hlavni napini hodin anglického
jazyka pravé rdznd videa a pisné, které détem pousti z YouTube. VétSina pisni jsou
zaroven TPR aktivitami, kdy déti zpivaji text, pohybuji se po tfidé a zdroven nasleduji
pokyny vychazejici z textu pisné (napf. freeze, jump, dance...). Pisné, které automaticky
nevedou k pohybovému vyjadreni pouze zpivaji. U takovych pisni Zaci spolecné
s ucitelem sedi u pocitace, zpivaji a zaroven pozoruji video, pro lepsi pochopeni textu.

Podobnym zplisobem poté pracuiji i s jinymi videi. Zaci jiz vétsinu z nich znaji nazpamét
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nebo alespon ¢asti. VétSinu videi a pisni pan ucitel Cerpa z kandlu Scratch Garden.
Najdeme zde témata jako je pocitani, barvy, zvifata, konicky apod. Zajimavym
konceptem jsou také vide s nepovedenymi zabéry (bloopers). Déti je z néjakého
dlvodu naprosto miluji. Jedna se o sestfih videi, které jiz znaji, ale nachazi se v nich

n&jaka chyba. Zaci fikaji text spolu s videem, a i kdyZ ho uZ znaji, vidy se znovu nasméji.

8.4.2 Ucebnice, knihy a pracovni listy

Ani na této Skole se témér nevyuzivaji klasické ucebnice. Pracuje se ale s
anglickymi obrazkovymi knihami. Napfiklad pfi osvojovani barev a Cisel se vyuziva
kniha My First Colours nebo Numbers, Colors, Shapes. Zajimavou knihou je také
Treasure Hunt for Boys od Rogera Priddyho. V této knize se Zaci nauci slovicka
z rlznych oblasti. Kazda dvojstrana se zabyva jinym tématem (hleddnim pokladu).
Tématem mohou byt napriklad pirdti, kouzelnici, dinosauti apod. Dvojstrana je vidy
zaplnéna spousty predméty. Podél okraje stran jsou napsana slova, ktera oznacuji
predméty, které se maji déti pokusit najit (napr. one treasure map, two pirate ships,
three silver swords...). Kromé obrazkovych knih také predcitaji jednoduché anglické

knihy pro déti, napfiklad Spinderella od Julie Donaldson.

Pokud jsou Zaci pokrocilejsi, tak ucitel vyuZivd uéebnice Storyfun, které maiji
nékolik dili a jsou rozdéleny podle uUrovni na starters, movers a flyers. Pro ucely
prvniho stupné je tedy vhodna Uroven starters. Ja jsem bohuZel neméla moznost vidét
hodinu, ve které byla tato ucebnice pouZzita. Pan ucitel mi ale zplsob jejich vyuziti
popsal. Prace sknihami a ucebnicemi bude I|épe popsdna nize. Stejné jako
v Montessoriovskych Skolach jsou ale veskeré knihy a ucebnice vyuzivany pouze jako

doplnék vyuky. Nepracuje se s nimi pravidelné, ani se neprochazeji chronologicky.

Na konci témér vSech hodin, které jsem méla moznost vidét, zaci vyplnovali
pracovni listy (viz pfiloha ¢. 7). Toto, pripadné néjaké hry, je vlastné jediny zpUsob
procviCovani psani v angli¢tiné. Nejcastéji se jednalo a pracovni listy zamérené na
obtahovani vyteckovanych anglickych slov, dale doplfovani chybéjicich pismen do slov,

ale také klasické doplnovacky, spojovaci cvieni, popis obrazku s vyuzitim slovni zasoby
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na uréité téma apod. Zaci ale nevlastni 2adné $anony nebo jiny systém na ukladani

listd, nejsem si tedy jistd, jakym zplsobem s nimi po ukoncéeni hodiny zachazeji.

8.4.3 Dalsi pomticky

| na této Skole se vyuZivaji obrazkové karty bud' klasické flashcards a wordcards
nebo karty na kterych je obrdzek i slovo (viz ptiloha ¢. 8). Dale se mlze pracovat
s podobnymi pomUickami jako na jinych Skoldch. Napfiklad pouzivaji micek a krabici na
predstaveni predloZek. Casto také hraji rizné hry, napfiklad pexeso, ve kterém spojuiji,
co ksobé patfi (eat -> soup) nebo kresli tfeba lidské télo, aby se naudili ¢asti téla,

rodinny strom na ¢leny rodiny apod.

8.5 Pristup k rozvoji cteni a psani

Jak jsem jiz zminila, déti jsou na této Skole spojovdny do heterogennich skupin.
Pristup k rozvoji ¢teni a psani tedy nebudu popisovat po rocnicich. V nejmladsi skuping,
ve které jsou Zaci priblizné ve véku od 6 do 10 let je kladen dliraz predevsim na Ustni
podobu jazyka. Diky rodilému mluvéimu je détem poskytnut idedlni priklad pro
napodobu. Ndpodoba probihd také prostiednictvim rlznych pisni, videi a také
predcitanim knih. PFi praci s knihou sedi vidy v kolec¢ku na koberci. Pan uditel knihu
poloZi doprostfed, aby na ni vSichni dobre vidéli. Pokud se jednd o obrazkovou knihu,
pak ukazuje jednotlivé predméty a déti fikaji, co to je, jakou to ma barvu, kolik je zde
jednotlivych predmétd apod. Pokud se jedna o knihu s pribéhem, tak ji ucitel ¢te a déti
poslouchaji. Poté se mohou opét bavit o ilustracich, které pribéh doprovazeji.
Ke skute¢nému ¢teni mize dochazet od paté t¥idy. Zaci poté postupné &tou kratké
texty, které se postupné prodluzuji. V tomto véku se jiz zacinaji vyuzivat i jiz zminéné
Storyfun ucebnice. Spolecné si prectou pribéh, stfidaji se po jednom. Pan uditel jim
pomdahd svyslovnosti, pripadné je opravuje. Nasledné Zaci odpovidaji na otazky

provérujici jejich porozumeéni textu.

Déti si nejprve osvojuji grafickou podobu slov zrakovou percepci. Psat se ale zacina
jiz s nejmladsimi détmi. JelikoZ jsou v heterogennich skupinach, byva jim nékdy zadana
prace, kterou snadnéji zvladnou starsi Zaci. Takovym prikladem muZe byt pravé i psani.

Starsi zaci tedy mladsSim pomahaji. Mladsim zakim mUze byt také zaddana kompletné
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jind prace. P¥i psani se vyuZivaji rGzné pracovni listy ¢i obycejné papiry. Zalina se
obtahovanim pismen abecedy, nasledné obtahovdnim jednotlivych slov, dale se

pokraduje pfepisovanim, az mlze dojit i diktovani.
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Zaver

V diplomové praci jsem chtéla priblizit a vysvétlit pribéh vyucovani anglického
jazyka na alternativnich Skoldch. Roli ucitele jsem chtéla rozebrat z toho dlvodu, Ze pfi
probirani nékterych alternativnich skol béhem predndasek na vysoké Skole mi jejich role
nebyla prilis jasna. Na montessoriovské a jenské Skole maji ucitelé velmi podobné cile a
z toho vychazejici role, tedy role pravodce, pomocnika. Ucitel détem zprostredkovava
informace, ale déti se uci predevsim samy. Na waldorfské Skole je samostatné prace

daleko méné, ucitel zde ma vyraznéjsi vedouci roli.

Predpokladala jsem, Ze na alternativnich Skoldch se budou vice zamérovat na
intenzivnéjsi vyuziti ciziho jazyka pfi hoding, i kdyz to samozfejmé zalezi spiSe na
konkrétnim uciteli nez na Skole. Z toho dlvodu jsem se zamérfila na tuto oblast. Na
vSech tfech Skolach se ucitelé snazi vyuZivat matersky jazyk co nejméné. Na
montessoriovské a waldorfské skole ho uzivaji zejména pfi karani zak(, ¢i vysvétlovani
gramatickych struktur, pravidel hry apod. Jenska Skola samoziejmé jesté vynika nad
dvéma zminénymi tim, Ze pan ucitel je rodily mluv¢i. Zde tedy probiha kompletné cela
hodina pouze v angli¢tiné. Navic na této Skole mluvi plynné anglicky vétsina ucitell, a
tak je pro déti vstfebavani anglického jazyka na dennim poradku. To je podle mé urcité

velikym plusem této Skoly.

Vyukové materidly a pomuicky mé zajimaly pravdépodobné ze vseho nejvice,
jelikoZ jsem védéla, Ze na nékterych alternativnich Skoldch vyuzivaji velmi zajimavé a
originalni pomtcky. Chtéla jsem diky této praci ziskat zdsobu kreativnich mozZnosti
proinspiraci do praxe. Zajimavym poznatkem je, Ze na Zadné zvybranych
alternativnich Skol nevyuZivaji pfi hodinach anglického jazyka wucebnice. Na
montessoriovské a jenské Skole sice obcas pracuji s néjakym cviéenim nebo ¢ldnkem,
ale nepostupuji chronologicky kaZzdou hodinu dale. Na montessoriovské Skole se ale
jesté pouzivaji v prvnich dvou rocnicich ucebnice Jolly Phonics pro rozvoj ¢teni a psani.
Na waldorfské Skole se nevyuZivaji Zadné ucebnice ani jako doplnék. Zde mé velmi

zaujalo vytvareni vlastni knihy. Velkou inspiraci pro mé do budoucna urcité bude také

nekonecéna zdsoba pisni a basni, které jsem diky této praci nasbirala.
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Cteni a psani mé zajimalo hlavné z diivodu absence uéebnic a seitl na vét3iné
Skol tohoto typu. Zjistovala jsem tedy, jakym zplsobem je mozné tuto oblast rozvijet
bez takovych pomuicek. Velmi mé zaujala metoda Jolly Phonics aplikovana na
montessoriovské Skole. Nikdy predtim jsem o takovémto pfistupu neslySela. Na détech
bylo kazdou hodinu vidét, Ze je ¢teni touto metodou velmi bavi. Navic je vhodna i pro
méné nadané, pomalejsi Zaky a déti s SPU. Waldorfska a jenskd skola maji spole¢né
predcitani cizich k nich s postupnym zapojovanim déti. Zajimavé je, Ze na waldorfské
Skole se zacina psat az od tfetiho ro¢niku, na dalSich dvou Skolach se piSe jiz od prvni
tridy.

Musim Fict, Ze chvilemi jsem byla ze sbéru dat na praktickou ¢ast velmi vyCerpana.
Jak jsem jiz popisovala, hodiny na jenské Skole jsou velmi nekonzistentni. Nékolikrat se
tedy stalo, Ze jsem po prichodu do skoly zjistila, Ze hodina neprobéhne. To nebylo po
dvouhodinové cesté zrovna prijemné zjisténi. Ale musim podotknout, Ze pan ucitel byl
velmi ndpomocny a snazil se mi vidy predat néjaké zajimavé a potfebné informace
alespon formou rozhovoru. Myslim si, Ze se mi nakonec podafilo nasbirat dostatek
potifebnych dat ze vSech Skol. | kdyZ byla tato prace celkové ¢asové narocna, tak jsem
velmi rada za toto téma. Podafilo se mi proniknout do chodu jednotlivych Skol a
pochopit jejich pFistupy a filozofie. Myslim si, Ze pro mé bude vypracovani této prace
do budoucna velkym pfinosem. Obohatila jsem se o zajimavé myslenky a nazory
ucitel(, o jejich ndpady a velmi zajimavé vyukové materidly. Radu pomdcek, jako jsou
napriklad pisné a basné z waldorfské skoly, nejriznéjsi anglické publikace, vytvareni
vlastnich pom(cek, mandsci apod., si urcité vyslouzily m(j zajem a urcité budu spoustu

z nich vyuZivat v praxi.
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Summary

The diploma thesis deals with the primary teaching of the English language at
alternative schools. It’s focused mainly on the role of the teacher, the use of a foreign
language during the lessons, the used aids and materials and the approach to the
development of reading and writing. For better organization and understanding of the

entire teaching process, | also paid attention to the course of the lesson at each school.

The theoretical part describes the development, characteristics, and main
philosophy of alternative schools. Further, three selected schools are analysed in more
detail, always with the same chapters for easier orientation in the text. The beginning
is therefore always dedicated to the origin and the founder of the school. Then the
main philosophy, goals and the organization of the school are explained. The last
chapters are dedicated to the teaching of the English language, which is then also dealt

with in the practical part.

The aim of the practical part was to describe their approach to the already
mentioned areas at three selected alternative primary schools, i.e. Montessori,
Waldorf and Jena school. For the role of the teacher the emphasis was paid to the
relationship between the teacher and pupils, as this is considered very important at
alternative schools. The attention was also paid to his duties, attitudes, and overall
functioning in the school. When focusing on the use of a foreign language in the class, |
tried to map the situations in which the foreign language and the mother tongue are
spoken. As far as teaching materials and aids are concerned, the main interest was in
their use. In the area of reading and writing, the intention was to describe the teaching

methods and process chronologically.

The method of observation and interview was chosen for data collection. The
observation took place in almost all grades of primary school. At the Waldorf school all
grades except the fifth were visited, there where approximately twenty children in
each class. | had the opportunity to witness lessons of two teachers there. At the Jena
school, listening was allowed only in the youngest group were where approximately six

children. In the Montessori school | had the opportunity to visit every group, where
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each consisted of about five pupils. Eight to twelve hearings took place at each school
in the period from March 2022 to April 2023. | was visiting all schools once or twice a
week. | did not have a predetermined number of observations. | was visiting each
school until | felt that | had a good understanding of the lesson’s system and the
teacher’s approach to teaching. As soon as | reached this point or found out that |
couldn’t absorb anything else just from the observation, | moved on to the interviews.
Each interview lasted about 30 to 60 minutes, depending on the willingness of the
teacher. | asked the teachers about things that were a little bit unclear from the
lessons. We then discussed all four areas that my diploma thesis deals with. They also
showed and explained to me interesting things that | didn’t have the opportunity to

embrace in class (for example some aids etc.).

Finally, | would like to summarize the results of the research. Compared to most
traditional schools, teachers at all three schools try to give children much more space
for self-realization and expression. In the Jena and Montessori schools, a large space is
also devoted to the independent work of pupils. All schools strive for the biggest
possible involvement of a foreign language in the teaching process. In terms of
teaching materials, the almost complete absence of textbooks is probably the most
interesting. | noticed the biggest differences in the school’s approach to reading and
writing. At Waldorf school they start with this topic in the third grade. At the Jena and
Montessori schools it is slowly elucidated from the first grade. The Montessori school

also stands out for its use if the Jolly Phonics method.

| think that the results of the work will be very beneficial for my future work. |
would like to be a teacher who prepares interesting lessons for children and is not
afraid to try new things. Thanks to this work, | gained a lot of interesting inspiration

that will help me to achieve this goal.
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Seznam priloh
Montessoriovska Skola
Priloha €. 1 — gramatické krabicky

Priloha ¢. 2 — pomuckovy materidl

Waldorfska Skola

Pfiloha €. 3 — pisen Today is ...day

Priloha ¢. 4 — pfibéh Five Little Ducks
Priloha €. 5 — kniha/sesit My English book

Priloha ¢. 6 — flashcards

Jenska skola
Priloha €. 7 — pracovni listy

Priloha ¢. 8 — karty
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Prilohy
Montessoriovska skola

Priloha €. 1 — gramatické krabicky

. . .. | TUeI———

article erb preposition
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Priloha €. 2 — pomuckovy material

Present Simple

you

he

she s

we

you

they
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Waldorfska skola

Priloha ¢. 3 — pisen Today is ...day
Today is Monday, today is Monday, Pomlcka na dny v tydnu:

all day long, all day long.
Yesterday was Sunday, tomorrow will be Tuesday,

all day long, all day long.
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Priloha ¢. 4 — ptibéh Five Little Ducks

Five little ducks went swimming one day
over the hills and far away.
Mother duck said quack quack quack

only four little ducks came back.

Four little ducks went swimming one day
over the hills and far away.
Mother duck said quack quack quack

only three little ducks came back.

Three little ducks went swimming one day
over the hills and far away.
Mother duck said quack quack quack

only two little ducks came back.

Two little ducks went swimming one day
over the hills and far away.
Mother duck said quack quack quack

only one little duck came back.

One little duck went swimming one day
over the hills and far away.
Mother duck said quack quack quack

and none of the little ducks came back.

Sad mother duck went swimming one day,
over the hills and far away.

Mother duck said quack quack quack

and all five little ducks came back.
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filoha €. 5 — kniha/sesit My English book

My first English book — 3. tfida

@ Rel
F @G ree?
SV [hite b Bla:ck
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My second Englich book — 4. tfida

— —
~ >
il R * A
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T S R
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Priloha ¢. 6 — flashcards
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Jenska skola

Priloha €. 7 — pracovni listy

———— Number Practice ——

|
The alphabet ” ' Trace the name of each number, then write it three times

%s \ s

sNe

OV ONOoOOFEWN —

.
f—

e Write the missing vowels-

Class:..
Werite the missing vowels for the nouns
a.eiou
rm @5 b g @ ﬁ

Trace the word. Match the opposites.
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Ptiloha €. 8 — karty
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