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Ustajeni a jeho vliv na psychicky a fyzicky stav koné

Souhrn

Analyzou dokumentti s informacemi o ustdjeni koni, jejich stereotypniho chovani a nemocich
uzce provazanych s typem ustajeni byla vytvofena literarni reSerSe. Popisuje jednotlivé typy
ustdjeni v chovu koni, jejich vyhody i nevyhody, které pfinasi vliv na psychicky i fyzicky stav kon¢.
Zabyva se vSemi faktory, které mohou Zivot a zdravi koné ovlivnit, materidly pouZzité pfi stavbach
stdji, materidly, z kterych se konstruuje oploceni pastvin a vybéeht, jednotlivé typy podestylek
pouzivanych ve stji, systémem vétrani ve stdji a v§im souvisejicim s mikroklimatem ve staji.
Vytvotrenim literarni reSerSe byly vyhodnoceny jednotlivé typy ustdjeni vhodné pro jednotlivé
kategorie koni. Vhodny typ ustdjeni ptinasi koni naplnéni jeho potieb a plsobi tak zaroven jako
prevence a eliminace nezadoucich jevli v chovu koni.

Kazdy majitel a chovatel koné by mél znat jednotlivé typy ustajeni, spolecné s jejich
vyhodami a nevyhodami. Povinnosti majitele ¢i chovatele je vybrat pro koné to co je pro néj
nejlep$i, nelze fici, Ze jedno feseni je to nejvhodnéjsi pro vSechny kategorie. Zodpovédnost za
psychické i fyzické zdravi nese ¢lovek, kazdy kdo tedy chece kon€ chovat nebo vlastnit, by mél
vedet, jaky vliv miize mit nevhodné zvoleny typ ustdjeni. Ve své praci pisi o konkrétnich Zivotnich
projevech koni jako je stereotypni chovani, ale i jejich komfortnich projevech. Jsou zde také
zminény nejcastéj$i zdravotni komplikace, které s sebou mohou piinést jednotlivé typy ustajeni.

Kli¢ova slova: kin, zdravi, vykon, vyuziti, pozitivni vliv, negativni vliv



Stable keeping and it's influence on mental and physical horse
health

Summary

A literature research was created by analyzing documents with information on horse stable
keeping, their stereotypical behaviour and diseases closely related to the type of stable keeping. It
describes the various types of stables in horse breeding, their advantages and disadvantages, which
bring an impact on the mental and physical condition of the horse. It deals with all factors that can
affect the life and health of the horse, materials used in the construction of stables, materials from
which the fencing of pastures and paddocks are constructed, individual types of bedding materials
used in the stable, ventilation systém in the stable and everything related to the microclimate in the
stable. By creating a literature research, individual types of stables suitable for individual categories
of horses were evaluated. A suitable type of stables allows the horse to meet its needs and thus acts
as prevention and elimination of undesirable phenomena in horse breeding.

Every owner and breeder of a horse should know the different types of stable keeping, along
with their advantages and disadvantages. It is the duty of the owner or breeder to choose what is
best for the horse, we can not say that one solution is the most suitable for all categories. The
responsibility for mental and physical health lies with the person, so anyone who wants to breed or
own a horse should know what effect an inappropriately chosen type of housing can have. In my
thesis I write about specific life expressions of horses such as stereotypical behavior, but also their
comfortable expressions. The most common health complications that can be brought by individual
types of housing are also mentioned here.

Keywords: horse, health, exercise, use, positive influence, negative influence
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1 Uvod

Kon¢ jsou pro ¢loveéka duleziti jiz tisice let. V pravéku byli vyuzivani pouze jako
potrava, nicméné pozd¢ji doslo k jejich domestikaci. Plivodni zamér byl zifejmé jednodussi
dosah potravy, ale pozd¢ji se objevily 1 jiné konské vlastnosti, které se ¢loveék rozhodl vyuzit.
Konim v zajeti byla poskytovana kvalitn€j$i potrava, nez jakou mohli najit kon¢ divoci.
Vybérem chovnych parii zajistil clovék vznik mohutnéjsim a kvalitn€j$Sim konim. Dnes se v
popisu kon¢ mizeme setkat s vyrazy teplokrevnik a chladnokrevnik, kdy teplokrevnici jsou
lehet, rychli a vyuzivaji se v jezdeckém sportu, chladnokrevnici jsou té€z$i, mohutnéjsi a jsou
vyuzivani zejména pro praci v lese a k tahu.

Vlivem domestikace Clovék konim zacal pietvaret jejich pfirozené prostiedi az do
ustdjeni, s jakym se setkdme dnes. MozZnosti ustajeni jsou i tak rozsahlé, kdy se zvoleny typ
odviji podle konkrétniho jedince, zalezi na jeho zdravotnim stavu, omezeni, véku a vyuziti.
Nicmén¢ nejvetsi diiraz by mél byt kladem na zivotni pohodu koné a uspokojit vSechny jeho
potieby.

Celkove prostiedi a kvalita konkrétniho ustajeni je velmi zésadni pro zdravi a bezpeci
koni. Jen zdravy a spokojeny kil mize néasledné podévat ty nejlepsi vykony na kolbistich a v
drezurnich obdélnicich.

Chov koni je rozhodné na vzestupu, oproti ostatnim choviim hospodaiskych zvitat.
Nejvice se rozrusta ¢ast, kdy jsou koné chovani pro Cisté rekreacni ucely, ovSem i sport ma
své obdivovatele. Musime tedy rozlisit, zda se jedna o koné, ktery je ndm v podstaté jen
partnerem na vyjizd’ky do lesa nebo chovame atleta, pro budouci sportovni vykony. Rezim a
management téchto koni se bude lisit a dle toho bychom méli zvolit i ten nejvhodnéjsi typ
ustédjeni.

Divoce Zzijici kon€ jsou spoleCenskd, stddova zvifata, kterd se volné pasou na
pastvinach. Ve svém pfirozeném prostiedi se musi pfizpisobit jeho zménam a celit tak
vyzvam pro preziti. Ve srovnani se svymi divoce Zijicimi pfibuznymi byla rozmanitost
chovani ustijenych koni zménéna kvili omezujici povaze systémi chovu. Konsky primysl
Casto ignoruje biologickou potiebu koné prizpiisobit se prostiedi a pro hodnoceni kvality
chovu se spiSe pouzivaji ,,lidské standardy*. Ke Stésti koni si vSak stale vice uvédomujeme, ze
zpusob jakym koné chovame, krmime, neni pro tento druh uplné idedlni. Omezeni a socialni
izolace muzou piispét k rozvoji nezadouciho stereotypniho chovani (Visser et al. 2008).



2 Cil prace

Cilem prace je vytvofit literarni resersi o jednotlivych typech ustajeni a jejich vlivu na
kon¢. Zejména na jejich psychické a fyzické zdravi, které nasledné ovlivni vykon konég.
Popsat vyhody a nevyhody jednotlivych typli ustijeni a nalézt tak idedlni feSeni pro kon¢ z
ruznych kategorii vyuziti.



3 Literarni reSerse

3.1 Typy ustajeni

3.1.1 Volné ustajeni

Nejcastéji je vyuzivano pro jednotlivé kategorie koni, pfedevS§im pro matky s hiibaty,
odstavena hiibata a btezi klisny. Jedna se o stdj, ve které se koné pohybuji volné a pfivazuji se
pouze ke krmeni koncentrovanym krmivem (Dusek et al. 2011). Casto je kombinované s
dennim pobytem na pastvé. Rezim koni je sklddan z ranniho krmeni, pobytu na pastvé a
vec¢erniho krmeni. Plidorys budovy je vétSinou obdélnikového tvaru, na jeho dlouhych
sténach jsou dlouhé kamenné zlaby s dostateCnym poctem tivazist pro krmeni nebo piipadné
osetfovani koni. Krmeni objemovym krmivem se fesi ulickou uprostfed mezi Zlaby vedoucich
od jednoho konce k druhému. Napajeni je feSeno tzv. stirkou.

Stavba se bud’ denn¢ mistuje a dostyla a jednou za tii mésice je proveden kompletni
odkliz hnoje a dezinfekce prostor, nebo se jen denné¢ piihazuje slama a jednou za mésic se
provadi kompletni vyvezeni podestylky a dezinfekce. Podestylka ve volném ustdjeni je
hluboka, na betonové podlaze je vrstva hoblin nebo pilin a na to se teprve nastele sldma
(Sykora 2014).

3.1.1.1 Vyhody volného ustajeni

Zvitata se pohybuji po celou dobu ve stad¢, jak je jim to pfirozené a maji dostatek
volného pohybu i konég, ktefi zrovna nepracuji (Valova 2017).

3.1.1.2 Nevyhody volného ustdjeni

Jsou zde vyssi investiéni ndklady a samoziejmée i naklady na prostor (Hlubocek 2010).
Kromé skodlivych zplodin rozkladu, které zneciStuji vzduch stije, ma tento typ stije dalsi
nevyhodu v tom, ze samozahiivaci procesy v podestylce zvySuji teplotu ve staji. Je-li
podestylka pfili§ mokra, ma nepfiznivy vliv na kopyta koni, nebot’ podporuje vznik hniloby
sttelky a v dal§im pak rakovinu kopyt (Dusek et al. 2011).

3.1.2 Boxové ustajeni

Kompromis mezi vaznym a volnym ustdjenim, nejcastéji vyuzivano pro sportovni a
rekreacni skupiny koni, dale pak plemenné koné¢ a klisny pied ohiebenim a po ném. Ve
vetsing staji s timto typem ustdjeni se jedna opét o kombinace s dennim pobytem ve vyb&hu v
ruznych Casovych usecich. Nektefi koné chodi do vybéhu na cely den- dokud je svétlo, to
vyzaduje velké pozemky pftilehlé ke staji. V jinych stdjich jsou pak koné rozdéleni na
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poloviny, kdy jedna z nich chodi do vybéhu na dopoledne a druhd na odpoledne, na prostor
pro vyb¢hy tak staci polovicni velikost, nez pti pobytu cely den.

Box pro jednoho koné by m¢l mit pidorysnou plochu minimalné¢ 16 m? s optimalnimi
rozméry stran 3 x 4 m a stény by mély byt vysoké 2-2,5 m s posuvnymi nebo oteviratelnymi
dvefmi. Do vySky 1,2-1,4 m by mélo byt bednéni a nad nimi mfize z hladkych pruti o
priméru 15-20 mm a od sebe vzdalené 60 mm z divodu ochrany proti uviznuti koncetiny.
Sitka dveii boxu by méla byt alesponi 1,2 m (Flade et al. 1990).

Boxy mizeme mit bud’ v jedné fad€¢ s chodbou Sirokou 2,5 m, nebo ve dvou fadach
naproti sobé s chodbou Sirokou 3 m.

Kon¢ jsou krmeni dvakrat az trikrat denné, kdy rano dostanou porci sena s jadrem, v
poledne seno a vecer opét seno s jadrem, jadrné krmivo se jim zaklad4 do Zlabu, miize byt z
kameniny, navrtany plastovy nebo plastovy zavésny (Placci et al. 2020). Nap4jeni je feSeno
bud’ automatickymi napdjeckami, nebo velkymi védry, kdy se voda musi kontrolovat pro jeji
dostatek, Cistotu a Cerstvost. Objemné krmivo se konim dava nejcastéji na zem, ale je tu 1
moznost siti na seno, které koné zabavi na delsi dobu a dochazi tak k minimalnim ztratam a
znehodnoceni. Kazdy box by mél obsahovat uvazovaci krouzek na uvazani kon¢, v ptipadé
potieby (Sykora 2014).

V boxovém ustdjeni se nejcastéji podestyla slamou, Casto se také setkame s pilinami ¢i
hoblinami a v dne$ni dobé¢ jsou na trhu 1 dostupné specidlni granule, které se pokropi. Granule
jsou vhodné hlavné pro kon¢€ s né¢jakymi respira¢nimi problémy.

Idedlni staj by méla byt sucha a tepld, suché zéklady, samostatny systém odvodnovani,
mit dobrou ventilaci s dostatkem cerstvého vzduchu, ale bez priivanu, dostatek svétla, jak
pfirozen¢ho, tak umélého, ptistup k vod¢ a elektfiné, na dostupném misté, mit vnitini
usporadani pro uSetfeni pracovni sily, mit zabezpecené elektrické vedeni, moznost dikladné
dezinfekce, mit dostatecna protipozarni opatieni (Brown et al. 2003).

Toto individudlni ustdjeni omezuje kontakt mezi koiimi. Zejména u hiebct, u kterych je
automaticky pocitano s vzajemnym agresivnim chovanim, proto jsou casto drzeni oddélen¢ ve
staji 1 vybézich. Nedostatek socidlniho kontaktu miize byt jednim z nejvétsich stresorti u koni
a je-li zabranéno normalnimu socidlnimu chovani, mize byt toto chovani pfesmérovano na
jiné, méné vhodné objekty a jedince.

Ve svém prirozeném prostiedi je kiin spolecenskym zvifetem, které travi vétSinu Casu ve
svych specifickych skupindch. Nejbéznéjsimi skupinami koni jsou skupiny harémd, které se
skladaji z jednoho hiebce a ne¢kolika klisen s potomky. Mladi hiebci své rodné stado opousti
zhruba ve véku dvou let a rozdéluji se do mladeneckych skupin. Osaméli kon€ jsou v ptirodé
velmi ojedin€lym jevem a jedné se o jiz vyslouzilé hiebce, ktefi se ovSem pak zpét pripoji k
mladenecké skupiné (Christensen et al. 2002).

3.1.2.1 Vyhody boxového ustajeni

Individualnim stanim je moZzné zamezit vzajemnému zranéni koni. V boxech jsou koné
Iépe a vice kontrolovani jako individudlni jedinci, kdy ma kazdy jiné potteby. Koné jsou
chranéni pfed chladem, deStém a vétrem béhem zimnich mésich a pfed horkem, hmyzem a
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sluncem v letnich mésicich (Placci et al. 2020). Mnohem lépe 1ze kontrolovat jejich piijem
krmiva a tekutin za den, pfipadné rozpoznat abnormalitu a v€as zasadhnout. Box je nutnost v
ptipad¢ zranéni nebo nemoci, kdy je izolace koné nezbytnd. Z pohledu majitele je to vyhodné,
protoze koné nemusi chytat ve vybehu nebo na pastving, je Cisty a suchy a je jednodussi je
napojit a nakrmit. Dokonce i v ptipad¢ dobré pastvy je dobré mit pro koné box, umozni to
uSetfeni travy na pastvin¢ (Brown et al. 2003).

Mnohem Iépe se reguluji krmné davky v souladu s momentalnim stadiem vycviku koné.
Sportovni koné, ktefi pracuji i v zimnich mésicich, byvaji oholeni a jsou tak st4ji mnohem
1épe chranéni pied neptiznivymi vlivy zimniho pocasi. Koné jsou udrzZeni €isti v obdobi, kdy
jsou pastviny mokré a bahnité (Wheeler 2006).

3.1.2.2 Nevyhody boxového ustdjeni

Vzajemny kontakt mezi konmi je zamezen, nemohou se tak socializovat a dojde k
omezeni stddového pudu. Mlze tak dojit ke vzniku stereotypniho chovani, které je disledkem
nudy, pokud kail v boxu travi cely den (Valova 2017).

Boxy se mistuji a nastylaji denné, takze jejich udrzba je narocnd na lidskou praci
(Sykora 2014).
piistieskem. Spatné navrzena stdj, nebezpeéné konstrukce nebo neodborné vedena staj miize
zaptiCinit nevhodné prostiedi, jako je zvySend vlhkost, vysoky obsah amoniaku ve vzduchu a
vystresovana zvitata (Wheeler 2006).

Cast steliva ziistava v boxu delsi dobu a prosakne tak moéi. Rozkladem hnoje vznikaji
Skodlivé zplodiny a hndj je 1 shromazdiStém choroboplodnych zarodkl (Dusek et al. 2011).

Kon¢ maji omezeny prostor a nedovoluje jim projevovat chovani, které je zcela
ptirozené (Christensen et al. 2002).

3.1.3 Vazné ustajeni

V dnesni dobé se jedna o jiz prekonané ustajeni, pfi vystavbach nového aredlu uz se
tento typ ustdjeni pouzit nesmi. Ve stdjich, které maji svou historii, vSak byva alespoil na
ukdzku (Narodni hieb¢in Kladruby nad Labem). Nebyl vhodny pro temperamentni plemena
koni (anglicky plnokrevnik, arabsky plnokrevnik), klisny s hiibaty a btezi klisny. VyuzZival se
hlavné pro chladnokrevné typy koni, ktefi cely den pracovali nebo pak ptipadné koné ve
vycviku. Mizeme mit bud’ individuélni stani, nebo pak vice v fadé vedle sebe, kdy je oddélu;i
jednotlivé pevné a zavésné piepazky, aby se koné nepokopali.

Vazné ustdjeni by mélo byt Siroké 1,5-1,8 m a dlouhé 2,7-3 m. Kazdé stani je vybaveno
zlabem, sennym koSem a napdjeCkou. Podlaha je ve sklonu k moctvkové struzce (Sykora
2014).

Kong jsou uvazani na voditku, které vede skrze krouZek a na jehoz konci je zavazi, diky
tomu nehrozi zamotani nohou kon¢ do voditka, kdyz se zatne pohybovat. Kon¢ mohou byt
uvazani 1 na dvé voditka, kazdé z jedné strany ohldvky a opét vedouci skrz krouzky se
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zavazim na konci, ackoliv to jejich pohyb vice omezuje, zabezpeci to jejich stani na misté
béhem oSetfovani. Jadrné krmivo, seno a voda je umisténa pied konimi (Brown et al. 2003).

3.1.3.1 Nevyhody vazného ustajeni

Kun je velmi omezen v pohybu, je zde mozZnost si lehnout, ale nemlize se otocit. V
tomto pifipad¢ mize také vznikat nezddouci chovéni, jako je stereotypni chovani. Kin je opét
mimo socidlni kontakt s jinymi jedinci a jeho stddovy pud je omezen. Mame zde omezeny
prostor pro manipulaci s koném, hrozi riziko zranéni oSetfovatele (Navratil 2007).

3.1.4 Dispozi¢ni umisténi staji pro koné

Mélo by se jednat o mirné vyvySené slunné misto. Podélnd osa stije by se méla
orientovat na sever a jih. Pokud bude podélna osa ve sméru vychod a zapad, je nutné chranit
jizni strany pfed sluncem stromy. St4j by méla byt suchd, vzdusnd, cista, bez privanu.
Vyskoveé by se méla pohybovat mezi 3-3,5 m (max. 4 m), u volnych st4ji 1 do vysky 5 m,
vzhledem k mechanizaci odklizu hluboké podestylky.

Nikdy by se neméla nachéazet v udoli, aby za vétSich dest nemohla do stje vniknout
voda. Méla by byt umisténa tak, aby neobtéZzovala obydlené okoli. Je tedy nutné respektovat
hygienické pasmo (Dusek et al. 2011).

Dobfte navrZzena stdj chrani kon€ pfed extrémnim pocasim, udrzuje je v suchu a zaroven
jim poskytuje Cerstvy vzduch, svétlo a chrani je pfed zranénim. Staje musi mit dostatek
prostoru pro pohodli konég, efektivitu prace, skladovani materidlu, pohodli a bezpecnost
zamé&stnancl a samoziejmé také pro potéSeni majitell a jezdct koni (Wheeler 2006).

3.1.5 Prostiedi ve staji

Dychaci soustava koni musi byt udrzena zdrava, aby ki mohl podavat nejlepsi vykon.
Vsichni kon€ ve stdjich Celi stalému riziku pro jejich plice v podobé prachu, spor plisni,
rozto€u, vird, bakterii, vlhkosti a Skodlivych plynili vyskytujicich se uvnitt ve staji. Toto riziko
muze byt snizeno pouzivanim méné praSnych podestylek jakou je papir nebo hobliny a krmit
dychacich potizi je ujistit se, Ze je stdj dobie vétrana (Brown et al. 2003).

Je prokazano, ze zneciSténi vzduchu je v systému boxového ustdjeni nejvyssi. Je
dalezité zachovat konim zdravé prostiedi, protoze to, v ¢em koné€ Ziji, je také prostiedi, v
kterém lidé pracuji a musi se brat ohled i na jejich zdravi (Wolny-Kotadka 2018).

Prostiedi, ve kterém koné travi vétSinu svého Casu, se stala pifi konstrukcich stdji
nejyyssi prioritou. Spatné navrzené stdje mohou ovlivnit zdravi koni a sniZit jejich vykonnost
(Mathews et al. 2003).

3.1.5.1 Okna

Minimalni rozméry oken by mély byt 1,2 x 0,9 m, sklopnd dovnitf s izola¢nim
dvojsklem pro vétrani staje a zaroven izolaci a zamezeni ztratdm tepla v zim¢. Méla by byt
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umisténa ve vysce 1,8-2 m od podlahy, aby na n¢ koné nedosahli a zaroven aby slunecni
paprsky kon¢ neosliiovaly (Navratil 2007).

3.1.5.2 Ventilace

Dobra ventilace zajiStuje neustaly pfisun Cerstvého vzduchu, odvéadéni Skodlivych
plynt, pfebytecné vlhkosti a mikroorganismili ve vzduchu. Pfirozend ventilace se opird o tfi
hlavni body zajiStujici pohyb vzduchu: teply vzduch stoupd a je nahrazovan studenym
vzduchem, jak vzduch proudi kolem stifechy, vzduch je vysdvan ven a vitr se v budové
pohybuje ze strany na stranu a z jednoho konce staje na druhy (Brown et al. 2003).

V mnoha piipadech se pfirozena ventilace pouziva k zajiSténi piijatelného stabilniho
prostfedi a zaroven je tak uspofend energie a ndklady. Je vSak obtizné navrhnout staj pro
pfijatelnou rychlost vétrani, kterd zaroven konim uvniti poskytuje komfort bez privanu
(Mathews et al. 2003).

Optimalni teplota ve staji v 1ét¢ je do 15-20 °C a v zim¢ by neméla klesnout pod 6°C.
Relativni vlhkost by méla byt okolo 60-80 %. Rychlost proudéni vzduchu v 1ét¢ by mélo byt
maximalné 0,5 metri za sekundu a v zimé 0,25 metra za sekundu.

Velikost staje musi odpovidat poctu v ni umisténych koni, pro jednoho koné pocitame
25 m?. Pro vyménu vzduchu jsou nejpiiznivéjsi stény z palenych cihel. Stény, stropy a
podlahy museji zabranovat kondenzaci par pii vykyvech teploty (Dusek et al. 2011).
ve staji. Vétrani minimalizuje hromadéni vlhkosti béhem chladného pocasi a poméha pii
odstrafiovani zépachu. Pokud ventilaci zajisStujeme vétSimi vétracimi plochami, v letnich
mésicich dobie poslouzi pro odvod tepla (Wheeler 2006).

Stejn¢ jako v ostatnich zvifaty obyvanych stavbach i stdjovy vzduch obsahuje spoustu
organickych i anorganickych castic, které mohou byt potencionalnimi alergeny. Konkrétné
tyto Castice pochazi z krmeni, podestylky, hnoje nebo ze zdi, které stdj tvoii, jako jsou
bakterie, houby a jejich produkty (Walinder 2011).

Pti nedostatecné ventilaci byla ve staji vétsi koncentrace amoniaku, nez ve stdjich, které
m¢éli dobré feseni pro vyménu vzduchu (Curtis et al. 1996).

3.1.5.3 Termoregulace koni

Termoneutralni zona je stav, pii kterém kon¢ nemusi vynaloZzit nejmensi energii na své
zahiati €1 ochlazeni. Rozsah této zony se liSi dle v€ku, zplisobu vyzivy, srsti a miry
ptizplsobivosti konkrétniho jedince.

Uvnitf termoneutrdlni zony se nachédzi zona tepelné pohody, kdy jedinec pocituje
teplotni komfort. Smérem k hranicim termoneutralni zony pocituje chlad nebo naopak teplo,
ale dokdze ho zvladnout termoregulaénim chovanim. Jakmile podminky piekro¢i dolni nebo
horni hranici termoneutralni zony, musi dojit k aktivnimu udrZovéani vnitini télesné teploty,
coz stoji energii navic.
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Pokud se podminky wvné¢jSiho prostfedi stale zhorSuji, dojde to k bodu, kdy ani
termoregulace nezvladd udrzet téleSnou teplotu a organismus se bud’ podchladi, nebo
prehieje. Nizké teploty zvlada konisky organismus 1épe nez ty vysoké.

Obrazek nize je pro hrubou piedstavu pfibliznych teplot, ale jde o opravdu velmi
individualni zalezitost kazdého jedince. Obecné se termoneutralni zéna koni uvadi od -10 do
25°C (Wheeler 2006).
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(Podle E. F. Wheeler: Horse Stable and Riding Arena Design. Blackwell Publishing, 2006)

3.1.5.4 Podestylka a podestylani

Navzdory dal§im faktorim, typ podestylky ma velmi velky vliv na kvalitu stajového
vzduchu. Dilezité je zvolit, ktery typ podestylky je pro jakého koné vyhovujici a zlepSit mu
tak prostfedi vytvorené ve stdji (Fleming et al. 2008).

Podestylanim se ma konim zajistit mékké, suché a teplé misto na spani (Dusek et al.
2011).

Jednim z dilezitych aspektii pro chod stdje je zajisténi Cistého a bezpeéného prostiedi
pro koné. To zahrnuje mistovani staje, udrzovani podestylky je nezbytné pro zdravi koni a
jejich vykon. Podestylka by méla chranit pfed zranénim a byt pohodlné pro lehnuti, méla by
byt m&kka, absorbovat nebo odvadét tekutiny a udrZet koné v Cistoté. Idealné by mél byt kin
v oddéleném boxu nebo ve vyb&hu, mezitim co probihd mistovani jeho boxu, je to pro
zamezeni vdechovani prachu, ktery poletuje ve vzduchu béhem mistovani. Samoziejmeé je tato

Metarialy, které se pouzivaji k podestylani, jsou dilezitym faktorem ovliviiujici zivotni
podminky koni. Jednim z faktori pouZivanych pro zkoumani dobrych Zivotnich podminek je
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pozorovani chovani. Pozoruje se jak komfortni chovani (klidné stani, zabaveni se
podestylkou, odpocinek ve stoje i vleze), jakym zplsobem si kin lehd a vstava, tak i
nezadouci projevy chovani (okusovani a polykani dfeva, chlize po boxu, okusovani mftizi),
pfechazejici az v agresivni chovani (kousani souseda, kopani do stén a dvéfi boxu)
(Kwiatkowska-Stenzel et al. 2016).

3.1.5.4.1 Slama

Jsou tfi druhy slamy, které jsou k podestylani nejcCastéji pouzivany, pSenicnd, jecna a
ovesna sldma. VSeobecné je pSeni¢na sldma povaZovana za jednu z nejlepSich, jelikoz je méné
chutné a kon¢ ji tak méné konzumuji, coz zptsobuje dalsi ztraty podestylky. VétSinou miva
tvrdsi a krat$i stébla a je s ni tak snadnéj$i manipulace. Nejdiilezitéjsi je, aby sldma byla co
nejméné prasna a bez plisni. Slama méné absorbuje tekutiny, takze by méla byt pouzivana jen
ve stajich s dobrym odtokovycm systémem.

Znecisténd slama na hnojisti fermentuje a vznikne z ni hnij, ktery je mozno pouzit jako
hnojivo na pole. Ackoliv je slama levna a snadno dostupnd, neni vhodnd pro koné s
respiraénimi problémy, méla by byt tedy vyhledana alternativa (Brown et al. 2003).

V soucasnosti se nabizi specidlni stelivo, balené v pytlich. Jedna se o drcenou slamu
kombinovanou s riznymi dal$imi ptimésemi (Dusek et al. 2011).

Kon¢ ustdjeni na slamé byli shledani jako ti, ktefi tak stravi nejvice casu v klidovém
stavu a nejméné¢ se u koni podestylanych slamou objevuje nezddouci chovani. Z hlediska
napliiovani potfeb koni chovanych v boxech je slama povazovana za tu nejlepsi podestylku
(Kwiatkowska-Stenzel et al. 2016).

3.1.5.4.2 Hobliny

Vzhledem k rostoucimu poctu koni s respira¢nimi obtiZemi a ve snaze ud¢lat prostiedi
ve staji bezprasné, jak jen to jde, hobliny se staly velmi oblibenym materialem pro
podestylani koni. Hobliny jsou baleny do plastovych folii, ve tvaru kvadra, jsou tak snadné k
uskladnéni nebo je moZznost je kupovat nebalené na vahu. Hobliny pro svou absorpcni
schopnost jsou vhodné do stdji s horSim odvodem vody nebo jako zakladni vrstva pro
hlubokou podestylku. Koné hobliny nekonzumuji, takZe jsou velmi oblibené u sportovnich
koni. Jednou velkou nevyhodou je, ze se hobliny dostanou vSude, deky musi byt peclivé
vyklepany ptfed nasazenim, vysusuji koniskd kopyta a neni to vhodna podestylka pro hiibata,
také se velmi tézko likviduji a nékdy nezbyde nic jiného nez je spalit (Brown et al. 2003).

Vyuzivaji se nejcastéji u koni, ktefi trpi chronickymi dychacimi obtizemi nebo alergiemi
(ClauB8en et al. 2017).

3.1.5.4.3 Rezany papir
Rezany papir je dalsi bezprasnou podestylkou s dobrymi absorpénimi schopnostmi.
Neni tak roz§ifeny ze dvou dlivodd, je drahy a jeho likvidace je obtizna (Brown et al. 2003).
Mnozstvi prachovych ¢astic ve vzduchu je nizsi pii podestylani papirem nez se slamou
(Curtis et al. 1996).
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3.1.5.4.4 Konopna drt

Je vyrabéna z rostlin technického konopi a je tedy zcela ptirodni. Velmi pozitivni
vlastnosti je jeji bezprasnost a pouziva se pro koné s dychacimi obtizemi, také velmi dobfie
saje tekutiny a kin je tak v suchu. Na udrzbu i likvidaci je nendro¢nd, na kompostu se rozlozi
béhem péti az Sesti tydnl.. Jeji velkou nevyhodou je cena, kterd je vzhledem k malé
dostupnosti vysoka (Holec¢ek 2017).

3.1.5.4.5 RaSelina

V dnesni dobé byla nahrazena hoblinami, jednd se o tmavou, bezprasnou a dobie
absorbujici podestylku. Jeji udrzba je celkem néaro¢nd, jelikoZ je tmava a tvarnd, rozSlapané
vykaly s ni snadno splynou, nicmén¢ je skvéla pro kon¢ s vysuSenymi kopyty, udrzuje je ve
vlhku. Je velmi drahd a prodava se balend v plastovych foliich a miize byt skladovana venku,
kon¢ ji nekonzumuji (Brown et al. 2003).

Je povazovana za nejlep$i ndhradu sldmy, je nejvhodnéjsi do spodni vrstvy matracové
podestylky (Dusek et al. 2011).

3.1.5.4.6 Vyménna podestylka
Pouziva se na vazném ustajeni a ustdjeni s boxy, kdy se dava na nepropustnou podlahu,

méni se denng, je to pracné a financné narocné. Spotteba slamy za den na jeden box je 2,5-3
kg (Flade et al. 1990).

3.1.5.4.7 Matracova podestylka

Pouzivala se spis$ dfive, dnes uz se s ni setkame jen ztidka. Nicmén¢ je vyhodnéjsi a pro
kon¢ mnohem komfortnéjsi, sklada se totiz z n€kolika vrstev. Odspodu zacind vrstvou 2-3 cm
vapna, nasleduje asi tak 20 cm hoblin ¢i suché neprasné raseliny, nejsvrchnéjsi vrstvu tvori
slama nebo hobliny. Z vrchni vrstvy se denné odstranuje trus a mokra mista, aby byla sucha, a
pribézné se dopliuje. Jednou za mésic se cela podestylka obménuje, spotieba slamy v tomto
pfipad€ na den a jeden box je 5-6 kg (Flade 1990).

3.1.5.4.8 Hluboka podestylka
Pouziva se hlavné ve volném ustdjeni. Spodni vrstvu obvykle tvofi piliny a navrchu je
slama, pftistyla se podle potteby a podle stavu. Jednou za ¢tvrt roku se podestylka musi celad

vyvézt a vymeénit, aby se zachovaly pozadované zivotni podminky a stajové klima (Flade
1990.

3.1.6 Konstruk¢éni materialy

Materialy, ze kterych jsou stije konstruovany, musi byt odolné, snadno udrzovatelné a
vzhledové pftijatelné. Materidly vysokych kvalit jsou z dlouhodobého hlediska mnohem

vvvvvv

jsou dievo, beton, kdmen a kov, v kombinaci s kvalitnimi syntetickymi soucastmi (Wheeler
2006).
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3.1.6.1 Drtevo

Dievo dodava vnéjSim 1 vnitfnim prostoram piirodni vzhled staje. Dfevo je odolny
material, ktery poskytuje i CasteCnou izolaci. Dievéné materidly jsou dostupné v mnoha
kvalitach, od pouhych preklizkovych desek po téméf hotové dubové desky. Difevo obvykle
potfebuje n¢jaké oSetreni, aby dosdhlo svého finalniho vzhledu, ale se spravnou péci ma
dlouhou zivotnost. Jedna se o material, ktery ma relativné snadnou montaz. Dievo je porézni
materidl, takze absorbuje vodu, ale mohou se v ném skryvat mikroorganismy a je hotlavé.

Vétsina prepazek ve stdji je ze dieva, protoze je pruzné a Setrné ke konskym nohdm a
kopytlim, kdyZ do nich kopnou. I kdyZ jsou staje konstruovany z jinych odolnych materiald,
jako napftiklad z kamene, byvaji zdi dfevem oblozené.

Tvrdsi dievo je voleno pro jeho silu a jako prevence pted jeho okusovanim. Pro
odolnost pted prokopnutim jsou volené 5 cm tlusté dievéné desky (Wheeler 2006).

3.1.6.2 Beton

Betonové zdi jsou velmi pevné, odolné a snadno se udrzuji. Beton je nehotlavy a odolny
proti mikroogranismiim, velmi se vyuziva v oblastech s velkym vyskytem hlodavct. Beton se
vyuziva hlavné v mistech, kterd vyzaduji vysokou odolnost, ale nevyskytuji se tam kon¢ bez
dozoru. Koné¢ mohou zdi z tohoto materidlu také testovat, bohuzel kopani ani kousani
neodold. Nejvice se d4 beton vyuzit v mycim boxe, skladech, micharnach na krmivo a
administrativnich prostorech.

Beton absorbuje vlhkost, pokud se neoSeti specidlnim natérem. Betonové konstrukce
tlumi teplotni pfechody a pomalu se bude ohtivat a chladnout podle venkovni teploty. Jejich
také Casto pouzivan jako podlaha ve skladech a ptipravnach krmiv pro jeho snadnou udrzbu a
ochranu pied hlodavci (Wheeler 2006).

3.1.6.3 Kamen

Kamenné¢ konstrukce patii k t¢ém draz§im z materiali, ale jeho odolnost a bezadrZbovost
jsou z dlouhodobého hlediska ekonomické, navic jsou nehoflavé. Nejveétsi Cast ceny tvori
prace pii stavbé, protoZze material stoji pfiblizné stejné jako dievo. Kamenné stavby se
vétsinou delaji pro velké jezdecké arealy pro jejich snadnou udrzbu, dobry vzhled a dlouhou
zivostnost. Jednou z nejlepsi kombinaci je mit z kamene vnéjsi st€ny stavby a uvniti dievéné
desky, které slouzi jako ochrana pifed konskymi kopyty a okusovanim. Kdmen ma mnoho
stejnych vlastnosti jako beton, neusazuji se v ném mikroorganismy, dobfe stabilizuje teplotu
uvnitt dle venkovni. Stejné jako u betonu je narocna izolace oproti dievu a oceli (Wheeler
2006).
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3.1.6.4 Kov

Pofizovaci cena materidlu z kovu je vysokd, ale nasledné naklady na montdz a praci
jsou mnohem niZsi nez tieba u dieva. Mont4z je jednoducha a relativné rychld. Kovové stény
jsou velmi snadné na Udrzbu, ale nejsou odolné vici konskym kopytim. Z vnitini ¢asti by
mely byt stény oblozeny dievem, abychom ptedesli poranéni koni o ostré hrany a snizily
Skody zplisobené kopanim. Stény z kovu zplsobuji hlasitéjsi ozvény, které mohou byt
neptijemné pro lidi a hlavné rozruSovat a znervéziovat koné. Kov se hodné rychle ohtiva, a
tudiz se teplota uvniti velmi rychle shoduje s venkovni teplotou, a pokud neni ventilace a
zajisténé proudeéni vzduchu, je uvnitt 1 tézky vzduch. Kov ohni odoldva do té doby, dokud

nedosahne teploty, pti které se roztavi (Wheeler 2006).

3.1.7 Volny pastevni pobyt

Je povinnosti chovatele zajistit takto chovanym konim ochranu pied extrémnimi vlivy
pocasi. Musi zde byt tedy né&jaky pfistiesek, o jehoz rozmeérech rozhoduje pocet koni na
pastving. Je moznost jim tam poskytnout i podestylku, seno a zlaby. Koné musi mit k
dispozici vodu neustale, coz byva feSeno vyhiivanymi napajeckami nebo velkymi kddémi na
vodu, kde je dilezitd kontrola Cistoty, dostatku a v zim¢ je potieba zajistit nezamrznuti
(Valova 2017).

Seno by mélo byt umisténo do zastfeSenych krmist’, na vice mistech, aby nedochazelo
ke zbytecnym potyckdm mezi kofimi. Seno v krmisti mizeme jesSté¢ umistit do sit€ pro co
nejvetsi zamezeni ztrat nebo muze byt umisténo do piistiesku (Birdova 2004).

Pastva by méla byt v blizkosti obydli, aby mohli byt koné¢ pod kontrolou. Mélo by se
jednat o relativn€ rovny prostor s lu¢nim porostem a smésici bylin. Pokud jsou na pastving
stromy a kefe zajist'ujici stin a zavétii, mohou byt ponechany konim jako pfirozena ochrana
pted zevnimi vlivy.

Ne kazdy kan je pro pastevni ustdjeni vhodny, musime se pokusit prodlouzit zde konim
pastevni obdobi, coz zahrnuje vice faktort. Je nutné zamezit $ifeni infekce vnitinimi parazity,
jako jsou cCervi. Pastvina by méla byt rozdélena na vice ¢asti a pravidelné je stfidat, aby si
pastva odpocinula a stihla doriist a udrzovana bez plevele a jedovatych rostlin. Je nutné
zajistit udrzeni drnu na pastving, aby nedoslo k odhaleni ptidy (Brown et al. 2003).

3.1.7.1 Vyhody volného pastevniho pobytu

Z ekonomického hlediska je to nejméné narocné ustdjeni, jsou zde mensi investicni
naklady. Konim je poskytovan pfirozeny denni rezim pastvy a odpocinku. Jsou ve stadé,
mohou se socializovat, jsou na cerstvém vzduchu. Koni je tak stimulovana jeho piirozena
odolnost vii¢i neptiznivym povétrnostnim podminkadm (Valova 2017).

3.1.8 Paddock paradise

Tento typ ustajeni se u nas objevil aZ v docela neddvné dobé&. Jedna se o typ volného
pastevniho pobytu, kdy je vyuzito ptirozeného pohybu koni po cesti¢kach, vedoucich na
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urcitd mista jako jsou napajedla, mineralni skaly, mista k odpoc¢inku a mista k paseni. Systém
zafidi konim pohyb za pomoci motivace za né¢im jit, jak mu tik4 jeho instinkt. Vyuzit k
vystavbé lze jiz stavajici ohrady a vytvofit zde cestu, jejiz Sife se odviji od poctu koni a jak
moc je zadouci, aby se na danych mistech kiin zdrzel. Cesta by méla byt vysypéana Stérkem
pro otuzovani kopyt, pfipadné material, na kterém je nutné, aby si kon¢ zvykali a pozdéji na
ném neméli problémy (Jackson 2013).

3.1.8.1 Vyhody paddock paradise

Lepsi pohyb zajisti koni celkové zdravi a vybornou kondici, zlepsi stav kopyt, chrani
koné se sklony k laminitid¢, pfed vyjizd'’kou jsou koné dostatecné zahtéati a hlavné zajisti
psychickou pohodu koné (Jackson 2013).

3.1.9 Aktivni ustajeni

Jedna se o novy, moderni a pratelsky systém ustdjeni koni, ktery pfispiva k jejich
zdravi, napliuje jejich pfirozené potieby, vychazi z jejich instinktl, usnadiiuje praci chovateli
a zvysuje jeho produktivitu pii péci o kon€. Tento systém aktivniho ustajeni je velmi vhodny
pro spolecné ustdjeni sportovnich ¢i rekreacnich koni vSech plemen.

Dévkovani jadrnych krmiv probihd podle individualnich potieb jednotlivych zvifat ve
stddeé, koné si krmivo vybiraji v krmnych stanicich. Objemna krmiva jsou davkovana
individudlné, vede k maximalni volnosti a pohybu koni a umoziuje tak krmeni riiznych
kategorii koni. Smér pohybu fidi pocita, ktery koné¢ oznacené snimatelnym cipem navadi
podle individualniho pozadavku. Rizeni, evidenci spotieby krmiva a dennich aktivit zajistuje
provozni pocitac s programem (Rézner 2018).

3.1.9.1 Vyhody aktivniho ustdjeni

Pfirozeny pohyb na Cerstvém vzduchu a sniZeni rizika respiratornich chorob. Koné maji
pro sebe tak pottebny stddovy socidlni kontakt. Dlouhodoby piijem krmiva po malych
davkach snizuje riziko koliky. Celkov€ maji koné dobrou pripravu pro pracovni i sportovni
kondici.

Je sniZena potfeba manudlni prace a zvySena produktivita prace pii oSetfovani. Je
poskytovan piehled o chovani koni a o spotiebé, uspoie a zlepSeni vyuziti krmiva (Rézner
2018).

3.1.9.2 Nevyhody volného pastevniho pobytu/ paddock paradise/ aktivniho ustajeni

Horsi osobni dohled nad kofimi, nalezeni néjakého problému mnohem pozdéji nez by
bylo potieba. V pfipad€ zranéni nebo nemoci je zde hor$i manipulace s kofimi, jedna-li se o
infek¢éni onemocnéni, dojde k velmi rychlému a masivnimu Sifeni vzhledem k neustadlému
kontaktu koni. Naroky na spolehlivost personalu, ktery koné¢ i prostory, kde se pohybuji,
denn¢ kontroluje, jsou opravdu vysoké (Wolny-Kotadka 2018).
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3.1.10 Zpiisoby pastvy

3.1.10.1 Extenzivni

Jedna se o zpiisob pastvy na neohrazenych pastvinach s méné vynosnymi porosty,
nejcastéji v podhorskych a horskych oblastech (Navratil 2007).

3.1.10.2 Intenzivni

Jedna se o oplocené kulturni pastviny. Vyuziti pastviny je mnohem efektivnéjsi, je
fizeno pastevnim planem. Pastevni plocha je rozdélena na oplutky a Ize tak konim doptat staly
dostatek zelené pice. Oplitky, které se spasaji pozdé¢ji, se posecou a trava se suSi na seno.
Péce o pastvinu spocivd ve spravné agrotechnice vcetné pifihnojovani, seeni a utuzeni
povrchu tézkym valcem naplnénym vodou (Navratil 2007).

3.1.11 Oploceni

Existuje spoustu druhii a materialt, které jsou pouzivany k oploceni a je na
zodpovédnosti majitele se ujistit, Ze oploceni a brany jsou zabezpefené. Pokud jsou kon¢ na
vice sousedicich pastvindch, mélo by byt oploceni dvojité a jednotlivé rozestupy oploceni by
mély byt 1,8 m (Brown et al. 2003).

Je dilezité vhodné vyuzit terénni Clenitost a pfirozeny vegetacni kryt. Podle ¢lenitosti
Kazdé oploceni ma své vyhody, at’ uz je to stalost, dobry vzhled, trvanlivost, nizk4 cena,
mnohostrannost ¢i mobilita riznych druhti oploceni (Valova 2017).

3.1.11.1 Zivy plot

Husty a dobie udrzovany zivy plot poskytuje dobré oploceni a jistou miru stinu. Zivy
plot by mél byt vysoky 1,2-1,5 m. Jedovaté rostliny a kefe by mély byt odstranény a
nahrazeny jinym typem oploceni, ale ne ostnatym dratem (Brown et al. 2003).

3.1.11.2 Zdi

Kamenné zdi nalezneme v nékterych zemich, pokud jsou dostate¢né vysoké a jsou v
dobrém stavu, mohou poslouzit jako dobré oploceni. Pokud jsou moc nizké, da se jejich vyska
nastavit zabradlim nebo elektrickou paskou vedouci nad zdi po celé délce (Brown et al. 2003).

3.1.11.3 Dfevéné sloupy a hrazeni

Vyzaduji velkou péci a je celkem ndkladné je postavit. Dievo by mélo byt oSetfeno
natérem, aby byla prodlouzena jeho zivotnost a zamezeni konim jeho okusovani. Plot by mél
byt denné kontrolovéan, zda neni poskozeny a n¢kde netrci hiebiky. Sloupy oploceni by mély
byt stejné vysoké a zatlu¢ené do zeme.
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Velmi Casty typ oploceni a jeho zivotnost je asi 5-8 let, nezavadné Cinidlo jeho Zivotnost
prodlouzi (Brown et al. 2003)

3.1.11.4 Drétény plot

Dratény plot byva s plastovym nebo dfevénym hrazenim, aby se stal pro koné
viditelnym. Nicméné u hiibat a poniki hrozi nebezpeci prostréeni nohy skrz oka plotu a
nasledné zranéni pfi snaze se vyprostit. Plot by mél byt denné€ kontrolovan, kviili diram v ném
a okamzité opraven (Brown et al. 2003).

3.1.11.5 Elektrické hrazeni

Pouziti elektrické pasky je uplné€ nejcastejsi, neni draha, snadno dostupna a dobie se s ni
manipuluje. Pomaha udrzovat kon¢ dal od krajii a zabraiiuje hrani si nad paskou. Paska mize
byt pouzitd také uvnitt na pastviné a pro jednotlivé oddéleni koni. Koné si k elektrickému
hrazeni vyvinou zdravy respekt a z tohoto diivodu je ¢asto pouzivano v kombinaci s pevnym
hrazenim a prodluzovanim tak jeho zivostnosti (Brown et al. 2003).

3.1.11.6 Kameny a stromy

Jednad se o jedny z nejstarSich materidli pouZzivanych jako oploceni. Kameny byly
dostupné na vSech mistech a je praktické vyuzivat lokéalni zdroje. Né&kteti lidé uméli postavit i
zdi a ploty jen ¢isté z kamentl, bez pomoci néjaké spojovaci hmoty. Kameny jsou odolné proti
vysokym letnim teplotdm, ale zvladnou i minusové teploty.

Stromy a kete byly jiZ na misté pastvin a byly kultivovany do Zivého plotu. Mnoho z
nich vydrzelo cela desetileti, typické jsou hlavné pro Velkou Britanii (Sharpe 2019).

3.1.11.7 Kombinace trvalého hrazeni a elektrického ohradniku

Sloupky by mély byt 1,8-2 m vysoké, zapusténé 0,6 m do zemé a ve vzdalenosti 4 m.
Pokud se jednéd o jednoradé hrazeni, mélo by byt vy vysce 1-1,1 m, v piipadé¢ dvouradého
hrazeni je prvni fada ve vySce 0,7 m a druhd v 1,3-1,4 m. Vchod na pastvinu by mél byt v
jejim rohu a Sikmo k ose cesty, abychom piedesli tisnéni a naslednému zranéni koni (Navratil
2007).

3.1.12 Ochrana koni na pastviné

Na ochranu koni proti parazitdzam se doporucuji pravidelné rozbory trusu a podle jejich
vysledki pak podavani spravného odcerveni. To je nutné podavat dvakrat ron¢ a to na jafe
pfed zacatkem pastevni sezony a na podzim po jejim ukonceni. Soucasné se musi piipravky
obménovat podle jejich ucinné latky, aby nedochazelo k rezistenci parazitl. Samoziejmé by
meélo byt 1 pravidelné odstratiovani vykalli z pastviny 1 vybehtll, nejen pro preruseni vyvoje
parazitil, ale 1 proto, aby se v mistech s vykaly neménilo botanické sloZeni porostu, coz je pak
dasledkem vzniku nedopaskt (Flade 1990).
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3.1.13 SloZeni pastevniho porostu

Nejvhodnéjsi slozeni pastevniho porostu pro koné by mélo byt 70-80 % trav, 20-25 %
vytrvalych, motylokvétych rostlin a 5 % aromatickych bylin (Valova 2017). Vysev je zalozen
na pudnich podminkach, ale vyséva se kostrava lucni, kostfava ¢ervena, lipnice lucni, lipnice
urodna, jilek vytrvaly, jilek mnohokvéty, srha fiznacka, psarka lu¢ni, ovsik vyvySeny, ovsik
zlutavy, psinecek bily, Stirovnik rizkaty a jetel plazivy (Flade 1990).

3.2 Psychologicka hlediska

K ztréci ¢asto logiku, protoze neni schopen rychle si transformovat své vjemy. Kin je
tedy povazovan za zvife senzomotorické sily potlacujici inteligenci a jeji dusledky.
Nepodminéné reflexy obranné¢ho charakteru se zeslabuji v mistech stdlého ustijeni koni, ve
kterych se citi nejbezpecnéji a ve kterych se snizuje pocit strachu a jim vyvolanych projevt a
deviaci chovani.

Domestikaci a hlavné soucasnou technologii chovu se ¢asto snizuje konstitu¢ni zdatnost
volnosti, po svobodé. Koné se vSak 1 po pfedchozim Uniku, pfi kterém dynamicky piedvadéji
bujarost a pocit volnosti, sami vraceji do staje. Dobrovolny ndvrat je typicky pro vSechna
domaci zvifata.

V novych forméch odchovu se uplatituji manipulace se zvitaty v rané fazi vyvoje. Tato
ucelova manipulace, uzivana na riznych urovnich, je znamé pod pojmem handling. Souhrnné
ma handling vyustit zvySenou adaptabilitou a reaktivnosti na proménlivost prostiedi. ZvySena
spektra podnétl by se méla pozitivné promitnout i v emociondlnich projevech (Dusek et al.
2011).

Podminky pro chov koni se v poslednich letech velmi zlepsily, ale 1 presto je hodné koni
drzeno s omezenym nebo zadnym fyzickym kontaktem s ostatnimi konmi. To je velmi
udivujici, vzhledem k faktlim, Ze pro kon¢ je dilezité byt ve stdd€ a napliovat tak své fyzické
potieby a projevy chovani. Jedna se hlavné o jejich potfebu po socidlnim kontaktu s dalSimi
kofimi a to v§e mize mit velmi pozitivni vliv na vztah kon¢ s clovékem béhem tréninku.

Skupinové ustajeni vSech hospodarskych zvifat ve skupiné je dost pouzivano v praxi.
Nicmén¢ studie na zkoumani ostatnich hospodaiskych zvifat jsou mnohem pocetnéjsi nez u
koni, navic nejde aplikovat uplné stejnd pravidla od zdivocelych koni na kon€ chované ve
skupinach v zajeti. Jsou také omezené védecké informace, kdyz jde o efekt velikosti a slozeni
stdda na chovani a metody zac¢leflovani novych koni do jiz utvofeného stada. Bohuzel socidlni
interakce mezi konmi pii pfichodu nového jedince jsou stale udavany jako argument pro
drzeni jednotlivych koni izolované (Hartmann et al. 2012).

3.2.1 Stereotypni chovani

Socialni chovani lze diferencovat na normalni a problémové. V odborné literatuie se
pro tento druh chovani pouzivd pojem stereotypni chovani. Ve starSich studiich se mizeme
setkat s pojmem zlozvyky koni (Duruttya 2005).
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Stereotypie jsou nejdiskutovangjSimi poruchami chovani koni. Stereotypie maji
spole¢nou vlastnost a to tu, Ze se opakuji, mohou mit vSak rizné variabilni podoby, bez zjevné
ptic¢iny. U zvifat v zajeti dochdzi k jejich rozvijeni, protoZe se potykaji naptiklad s néjakymi
nefesitelnymi problémy a nékdy mohou svédc¢it i o zanedbaném welfare.

Cim déle stereotypie u koni probihaji, tim t&7i je jejich odstranéni. Jakmile je zlozvyk
jednou naucen, dojde k izolovani od jeho plvodni pfi¢iny. Urcit¢ je dualezité vzniku
stereotypii u mladych koni predchazet, jakmile se je jednou nauci, je velmi vyjimecné jejich
odnauceni.

Studie ukazuji, ze mladi kon¢ jsou citlivéjsi na vliv svého vnéjSiho prostiedi nez starsi
kon¢, maji tedy vétsi sklony k nauceni stereotypniho chovani, pokud jsou chovani prevazné
ve stdjich. Nejveétsi Sanci pro nauceni stereotypniho chovani maji koné v prvnich deviti
mesicich jejich veéku. Bylo zjisténo, Ze vyskyt stereotypniho chovani pievlada u drezurnich a
jinych sportovnich koni, nez u koni soutézicich ve vytrvalosti, divodem je jejich delsi pobyt
mimo prostory staje.

Nabizi se teorie, ktera tvrdi, ze oralni stereotypie, jako je klkani, je tzce spjato s
chovanim pfi krmeni. Zatimco pohybové stereotypie, jako je tkalcovani nebo chozeni dokola
v boxu, ma spojeni z frustraci ze stdje a chce utéct.

Ptfedchazet vzniku stereotypniho chovani Ize riznymi cestami, nékteré z nich jsou z
hlediska welfare zvitat diskutabilni. Jedna se o vodorovné zdbrany nad dvefmi boxu, postroje
omezujici konisky pohyb, hiebiky zatlu¢ené do dievénych povrchii a zplisobujici tak bolest,
obojky omezujici vykonavani zlozvyku a samoziejme jsou zde i chirurgické zakroky. Jakkoliv
jsou tyto zplusoby uspésné mezi majiteli, fesi pouze diisledek a nikdy pticinu (Eklund 2008).

Zlozvyk je nezddouci porucha s abnormalnimi projevy v chovani koni vyvolany
nefyziologickymi podminkami jejich existence. Nejedna se o nemoc, ale vzdy rusi pracovni a
uzitkovou vykonnost koné a jejich diisledek mize vést k zavaznym zdravotnim porucham.

Vyskytuji se vétSinou v kolektivu mladSich v€kovych kategorii, ale neni to pravidlem. O
zlozvyku lze hovotit tehdy, zda se abnormalni pohyb ¢i chovani kon¢ stale opakuje, ackoliv je
technologie oSetfovani a krmeni v pofadku.

Zlozvyky vznikaji vétSinou z dlouhé chvile, hravosti, z napodobovani nebo jako
symptom urcité nemoci. NejcastéjSimi zlozvyky jsou klkéni, tkalcovani, vzpurnost, zlostnost
a plasivost (Dusek et al. 2011).

Studie naznacuji, ze provadeéni stereotypniho chovani mize byt uzite¢nou adaptaci pro
zvite, které se nachdzi v abnormdlni / nepfirozené situaci Ci prostiedi. Pravdépodobna
patogeneze stereotypniho chovani je takova, ze zvite toto chovani vyviji v dob¢ ,traumatu®,
ackoliv ne vzdy toto chovani vymizi po odstranéni traumatického stavu (Visser et al 2008).

3.2.1.1 Klkéni

Kun vtahne hrtan dlouhymi svaly krku zpét a za slysitelného klkavého Selestu nasava
vzduch do nasilné oteviené piedni ¢asti jicnu. Mize klkat bud’ s podpérou hlavy o zlab, dvete
boxu, ohradu ve vybéhu nebo i bez podpéry. Tomuto zlozvyku se muze ki naucit
napodobovani ostatnich koni ¢i z dlouhé chvile (Dusek et al. 2011).
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Hiibata po odstavu, ktera byla krmena koncentrovanym krmivem, méla k rozvinuti
klkani vétsi sklony. Klkani se dostavilo do jedné az dvou hodin po krmeni a odeznélo, jakmile
bylo poskytnuto objemné krmivo s dostatkem vldkniny. Pfi podavani zvySeného mnozstvi
sena klkajicim konim bylo zlepSeno traveni a priichodnost stfev. Bylo zjisténo, ze bolesti v
travicim traktu jsou vedlejSim negativnim uc¢inkem klkani (Eklund 2008).

Klkani bez opory je variantou, pfi které se ki neopird o fezdky. Realizace tohoto
chovani je podminéna silou a pohyblivosti krku koni. Kn v prvni fazi skloni hlavu na prsa a
nasledné ji Svihem zvedne a zafixkuje ve vodorovné poloze a dojde tak ke klknuti.

Konég trpici timto stereotypnim chovanim se uplatiiuji 1 nadale ve sportu, to vSak
neznamena, ze tyto jedince Ize vnimat jako zcela zdravé. Nese to s sebou negativni zdravotni
dasledky. Hovoti se pfedev§im o zvySeném a opakujicim se vyskytu onemocnéni kolikového
charakteru, nedostatecnym piijmem krmiva a nasledného zhorSeni kondice. Dal§imi dusledky
muze byt plynatost, zanét zaludku a nechutenstvi.

Pti¢inou vzniku klkani byvaji neadekvatni podminky chovu koni, Spatnd organizace
denniho rezimu, nedostatek pohybu, absence pobytu na pastvé nebo ve vybéhu. Pii snaze o
odstranéni této stereotypie dochazi k pfemisténi do jiného objektu s jinym rezimem ustajeni,
odstranéni zlabu, napajecky a jinych predméta, o které kin mize klkat.

Klkéni mize byt odstranéno operativni cestou, kdy dojde k pretnuti a ¢astecné 1 vyjmuti
celé skupiny svalt ovladajici hrtan, isp&$nost v§ak neni stoprocentni. Jedna se vSak o jedinou
radikalni moznost jak kon¢ zbavit klkani, ackoliv se na trhu nachézeji specidlni nékrcniky,
které klkdni omezuji (DusSek et al. 2011). Operace je ovSem uplatiiovana vyhradné u koni,
kteii klkaji s podpérou (Duruttya 2005).

3.2.1.2 Okusovani difeva

Jedna se o zlozvyk, pfi kterém kuan kouse, Zvyka nebo dokonce konzumuje dievo nebo
difevéné materialy, které se nachazi v jeho prostredi. Existuji diskuze o tom, zda by toto
chovani mélo byt oznacené jako stereotypni nebo spise jako nezddouci, nicmén¢ i stereotypni
chovani byva nezadouci.

Pokud jde o hiibata, tak 74 % htibat ma sklony spiSe k okusovani dieva nez ke klkani.
Ukazuje se, Ze odstavena hiibata, kterd byla dale chovana na volném ¢i boxovém ustdjeni,
maji veétsi Sanci nauceni tohoto zlozvyku nez hiibata, kterd byla po odstavu odchovéavana
pastevnim zpusobem. Také bylo pozorovano, ze hiibata po odstavu krmena sildzi nebo senazi
maji vétsi sklony k okusovéni dfeva nez ta, co byla krmena senem. Pfi¢inou vzniku tohoto
zlozvyku u hiibat a odstavenych hiibat miZe byt jejich jest¢ nezmizely saci reflex, kdy si sani
mléka od klisny nahradi okusovanim dieva ¢i klkanim.

Okusovani dfeva je také ovlivnéno tim, kolik kin za den pfijme vlakniny. Nedostatek
pice nebo objemovych krmiv s obsahem vlakniny mtize vést k okusovani dreva. Dalsi roli
hraje 1 Cas strdveny ptezvykovanim. Bylo potvrzeno, Ze koné, ktefi pieSli pouze na
koncentrované¢ krmivo a granulované seno, zacnou spiSe okusovat dievo, nez kon¢, ktefti
dostavaji seno normalni (Eklund 2008).
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3.2.1.3 Tkalcovani

Znamé téz jako hodinareni, kdy kin rozkroc¢i pfedni nohy a stereotypné piendsi vahu z
jedné koncetiny na druhou a kyvé se i s hlavou a krkem. U nékterych koni se tkalcovani
vyskytne pouze pii vzruseni ¢i zméné prostfedi. V soucasné dobé neni zndma metoda, ktera
by tento zlozvyk odstranila. Doporucuje se, aby mél kun dostatek pohybu a podminky
ustajeni, pii kterych ma volny kontakt s okolim a ostatnimi jedinci (Dusek et al. 2011).

Tkalcovani je vétSinou zplsobeno vnéjSimi vlivy, hlavné pak, je-li kinn krmen pouze
koncentrovanym krmivem. Bylo pozorovano, ze v okamziku ocekavani krmeni a stupné
vzru$eni, které to doprovazi, dochdzi k tkalcovani.

Zaveérem bylo také zjisténo, Ze socialni kontakt pomaha redukovat tkalcovani a v
ptipadé, Ze socialni kontakt nelze poskytnout, mize byt nahrazen zrcadlem v boxu. Dokonce i
podestylka muize ovlivnit tkalcovani, pokud je pouzita jind podestylka nez slama, Sance
vzniku zlozvyku je zvysSena (Eklund 2008).

Jedna se o nejfrekventovanéji stereotypni projev koni a také je nejdéle znamy. Ve
vyrazné mife je vazan na podminky Zzivotniho prostiedi s diirazem na typ ustjeni.
Premisténim tkalcujicich koni na pastvu se frekvence vyskytu snizuje a naopak se obnovuje
pfi navratu na misto pivodniho ustdjeni.

Vys$i frekvence byla zejména u uslechtilych, temperamentnich, lehkych teplokrevniki.
Existuje velka variabilita praktickych moznosti 1é€by tkalcovani. Jedna z tradicnich metod
mluvi o aplikaci mechanické zabrany, kterd fixaci hrudnich koncetin zabranéni jejich
rozkrocCeni, a tak 1 realizaci tkalcovani. Déle pak uvazani kon¢€ na co nejkratsi délku vazaku a
omezeni tak pohybu zvifete. Tkalcovani lze potlacit pouze v jeho pocatecnim stadiu, pokud je
tento stereotyp jiz pevné zakotenén, je jeho eliminace velmi obtiznd, ne-li nemozna (Duruttya
2005).

3.2.1.4 Manézovy pohyb

Jedna se o pohybové stereotypni chovani, kdy kiini v boxu nebo st4ji obchazi stale stejny
utvar dokola. Tento druh stereotypniho chovani se nejvice vyskytuje u koni, ktefi jezdi
vytrvalostni soutéze, zastoupené vétSinou plemeny, kterd jsou mnohem vnimaveéjsi, napiiklad
arabsky plnokrevnik. Lze od nich ocekévat spiSe abnormalni chovani, jako reakci na samotu a
izolaci. Jako u tkalcovani lze pocit samoty snizit instalovanim zrcadla do boxu (Eklund 2008).

Méné frekventovany je tento stereotypni projev u koni umisténych ve vybéhu. Jde o
nesmyslnou a bezcilnou lokomoci v kroku ¢i kratkém klusu, podél hrazeni z jednoho konce
ohrady na druhy. Vycerpa-li se takto postiZzeny jedinec, dochazi k jeho pfehtati a naslednym
zdravotnim poruchdm (Duruttya 2005).

3.2.1.5 Vzpurnost

Kun se aktivné nebo pasivné brani i pfiméfené praci. Nechce tdhnout, po zapfazeni se
tlac¢i do strany, odmita jezdce, brani se uzdéni, sedlani, velmi Casto a pravidelné shazuje
jezdce, odmita samostatnou praci a nechce se oddélit od ostatnich koni.
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Ptic¢iny vzpurnosti mohou byt vSak i genetické, jako je vliv temperamentu a charakteru
rodicl, také vSak chybné a nesedici sedlani a uzdéni. VIliv miize mit i kryptorchismus,
nymfomanie, jankovitost, ale pfedevsim a hlavné neodborné zachdzeni s koném (Dusek et al.
2011).

3.2.1.6 Zlostnost

Projevuje se aktivni Gitocnosti €i pasivni vzdorovitosti kon¢ vici jeho okoli, jako jsou
lidé ¢i rlzné predméty. Do této kategorie zafadime i1 zavistivost krmiva, kterd mlze byt
vétSinou spiSe ziskana, ale u nékterych plemen a linii jsou zndmé uréité dédiéné vlivy.
Odstranéni tohoto zlozvyku vyzaduje vzdy velkou trpélivost a odbornost (Dusek et al. 2011).

3.2.1.7 Hrabani

V ur¢itych a specifickych souvislostech Zivotnich projevll je hrabani vniméano jako
projev stereotypniho chovani. Rychlost, frekvence a intenzita projevu hrabani zavisi na
motivaci jedince.

Docasna nedostupnost nebo oc¢ekavani oblibeného krmiva mlZze vyvolat stereotypii v
podobé hrabani. Koné jsou totiz schopni zkonzumovat vétsi mnozstvi krmiva, nez se jim
poskytuje a maji tak pocit, ze jejich krmné davka nespliiuje jejich predstavu.

Hrabéani souvisi s jejich vrozenou schopnosti vyckavat a odhadnout diky urcité stalosti
jejich zivotniho rezimu pfisti udalost. K hrabani maji také sklon jedinci, ktefi byli dlouhodobé
izolovani od wvnégj$iho prostfedi. Pro nékteré koné mulZe byt hrabani prostiedkem k
odreagovani ¢i dokonce uklidnéni (Duruttya 2005).

3.2.2 Komfortni projevy

U domécich zvifat byly ucinky pfirozeného vybéru castecné nahrazeny umélym
vybérem cloveka, ktery tidi pristup k vodé, potrave, pristiesku ¢i stije a ostatnim konim.
Porovnanim chovani domécich zvifat s jejich pivodnimi druhy je moznost zkoumat vliv
evoluce na chovani. Etologické metody lze pouzit k pozorovani chovani domécich zvifat a k
posouzeni u¢inkd vlivii na chovani jako je zména krmiva, ustajeni a rezimu (Goodwin 1999).

3.2.2.1 Grooming

Takové projevy maji znaky socialniho charakteru. Jsou také nazory, Ze komfortni projev
je pouze druhotfadym vyznamem a do popiedi se stavi socidlni aspekt kontaktu dvou jedinct.
Podstata projevu je ve vzajemném ,,vykusovani® srsti, kdy koné¢ stoji hlavami proti sobé.
Vzéijemné oSetfeni probihd soucasné a na stejnych mistech téla obou zvifat, to umoziuje
anatomicka stavba stejn¢ vyspélych jedincl. Zacina oSetfenim krku, ptes lopatku a kohoutek,
trup a konci zadi. ZvySeny vyznam komfortniho projevu pozorujeme v jarnich mésicich, kdy
dochdzi ke ztrat¢ zimni srsti. Toto chovani probiha i mezi fyzicky nepomérnymi jedinci,
typicky mezi klisnou a jejim hiibétem (Duruttya 2005.)
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3.2.2.2 Olizovani

Zaznamenano jiz v pocatcich etologického vyzkumu Zivo€ichii. Nejcastéji si tuto sluzbu
poskytuji jedinci stejného ¢i blizkého hierarchického postaveni ve stade. Zvite, které se chce
nechat olizovat, se ptiblizi k vyhlédnutému partnerovi se sklonénou a natazenou hlavou
doptedu. Ziistane stat v blizkosti a ¢eka, piipadné vyzyva k ¢innosti lehkym dotykem. Pokud
vyzvany reaguje, vystavi mu ¢ast téla, kterou si chce nechat olizovat, a déle pak tato ¢innost
probiha vzajemné.

Vyskyt olizovani je velky také u klisny s jejim hiibétem. Pozorovéano je jiz v prvnich
okamzicich po porodu, kdy klisna olizovanim vysusi télo potomka, oSetfuje tak i pupecni
pahyl. Olizovani napomaha k rozproudéni krve, a také k vzédjemnému rozeznani obou zvifat v
nasledném poporodnim obdobi (Durrutya 2005).

3.2.2.3 Vileni

U koni chovanych individudlné v boxech bylo pozorovano, ze se pied zvednutim z
lezici polohy zacnou vélet. Valeni pfed vstavanim bylo pozorovani u 30 % koni. U koni
chovanych na pastviné bylo toho chovani alesponi jednou pozorovano u 60,9 % vstavajicich
koni (Hansen et al. 2006).

3.3 Parazitarni onemocnéni

Jejich zavaznost spociva v tom, Ze plisobi pozvolné, v prvni fazi zeslabuji organismus,
onemocnéni. Proto je nutnd prevence, to znamena dodrzovani hygieny chovu vcetné
pravidelné parazitologické kontroly vykali ve specializovanych veterinarnich laboratotich a
nasledné nebo 1 preventivni oSetfeni antiparazitiky minimalné dvakrat ro¢né. Ptes tyto znamé
zkuSenosti byvaji v praxi parazitdzy ¢asto zanedbavany. Nejvice vnimavy k nim jsou hiibata a
stafi koné. Napadeni koné ztraceji vykonnost, hubnou, maji Spatnou srst a trpi Castymi
kolikami (Dusek et al. 2011).

3.3.1 Parazitézy kiiZe — svrab

Pivodcem onemocnéni je zakozka svrabova, ktera se zivi tkdlovym mokem, samicka se
zaryva do kize a v zrohovatélé vrstvé vytvaii rizné dlouhé chodbicky, do kterych klade
vajicka. Hlavnim pfiznakem svrabu je svédéni, které je nejintenzivnéjSi v noci. Pozdéji
pfechazi v celkovy zanét napadené klize a dale ve furunkul6zu. Rozvoj nemoci plné€ zavisi na
hygien& chovu. Cim je horsi, tim rychleji se nemoc rozviji a piipadna 1é¢ba je méné ispésna
(Dusek et al. 2011).

3.4 Dychaci obtize

U koni, stejné¢ jako u lidi, jsou dychaci potize velkym problémem. Hned po
ortopedickych problémech jsou druhym nejcastéjSim omezenim béhem tréninku. U mladych
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jedincli jsou nejcastéji postizené plice a horni cesty dychaci, coZ mohou zpusobit bakterie,
houby, aktinomycety, viry a toxiny mikrobidlniho ptivodu. U koni sedmiletych a starSich jsou
tato onemocnéni zpisobovana alergiemi (Wolny-Kotadka 2018).

Dychaci problémy koni se posledni dobou objevuji Castéji a Castéji, souvisi to s
ustajenim koni v oddélenych, uzavienych prostorach a také jejich trénink probihd castéji v
zavienych halach. Spravny rezim a zachdzeni s kofimi, ktefi uz né&jakym dychacim
onemocnénim trpi je pro né zivotné dulezité. Prevence je samoziejmé také velmi dulezita,
nejdulezitéjsi je samoziejmé denni rezim koni (pastviny, oteviené stije s kvalitnim vétranim),
musi byt kladen diraz na kvalitu pice, jadrnych krmiv, materialli pouzivanych k podestylani a
také povrchu, po kterém se koné€ pohybuji béhem tréninku. Vzhledem k tomu, Ze vétSina koni
je ustajena ve stajich, je dulezité, aby se behem praci v ni (mistovani, nastylani, zametani)
kon¢ nevyskytovali, protoze dochdzi k vifeni prachovych castic a jejich snadnéjSimu
vdechnuti. Ptredchazet se da také ptridavanim tekutych dopliikkii do jadrnych krmiv a
napafovanim sena (Claullen et al. 2017).

Tradicné zeméd€lci a majitelé koni hodnoti seno vizualn¢ a cichem, ale 1 dobie
konzervované seno muze obsahovat vyssi uroven vdechovaného prachu.

Vdechovany prach obsahuje potencionalné alergenni Castice, jako jsou spory plisni a
bakterii, vykaly roztoct a endotoxiny z nichz vSechny mohou pfispivat k onemocnéni
dychacich cest koni. Pro snizeni praSnosti sena spoustu majitelti koni seno pfed poddvanim
namaci nebo napaiuje. Namaceni snizuje pocet vzduchem dychatelnych c¢astic, ma vsak
nezddouci dusledky, protoze ze sena vyluhuje cenné minerdly a zvySuje bakteridlni
koncentraci.

Napatfovani sena se stava alternativou k jeho naméceni. Napafovanim se pocet
prachovych ¢astic snizi az 0 95%, zatimco obsah minerald v sené je zachovan (Moore-Colyer
et al. 2016).

3.4.1 Dusnost (COPD/RAO)

COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease) / RAO (recurrent airways
obstruction), znama také jako dusSnost, je alergické dychaci onemocnéni a jedna se o nejstarsi
dokumentované onemocnéni u koni. V pocateni f4zi onemocnéni je pfiznakem kaSlani a
sniZzend tolerance na zatéz. Projevovat se zaCne vétSinou pii vySSich teplotach a je Uzce
spojena se zplisobem ustajeni, ptitomnosti prachu a spor ve vzduchu.

Kun ustdjeny ve stdji ¢i v boxu muze na jeden nadech nasat do plic az 12 milionil
castecek ve vzduchu a 1 v dobfe vétranych stajich je pocet Castic vysoky, zvlasté pak pokud se
zrovna krmi senem. Také mnozstvi amoniaku ve stdji mize negativné ovlivnit dychaci
soustavu, jeho vysoké hodnoty nastdvaji ve chvili nedostatecné hygieny a Spatnou péci o
podestylaci materialy.

Jako prevence je doporucovano, aby koné travili co nejvice svého Casu venku, zajiSténi
dobré ventilace ve stdji a nenastylat hlubokou podestylku. Nekrmit koné¢ praSnym nebo snad
dokonce plesnivym krmivem, koné by méli byt venku v pribéhu mistovani stdje a mélo by se
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jim zajistit bezpras$né seno, které ptred jeho podavanim konim na 30 minut namoc¢ime do Cisté
vody (Eklund 2008).

Jedna se o trvalou poruchu dychani, zplisobend snizenou pruznosti plic, projevujici se
ztizenym vydechem, pii kterém se hromadi zbytkovy vzduch v plicich a plice se rozsituji.
Pficinou je vétSinou nadmérnd ndmaha jako nasledek riiznych plicnich onemocnéni. Jedna-li
se o akutni stadium, je l1éCitelné (Dusek et al. 2011).

Toto onemocnéni je také Casto prirovnavané k lidskému astmatu, vyskytuje se jak u koni
rekreacnich, tak u koni sportovnich. V pribéhu tohoto onemocnéni se kun rychle vycerpa,
kasle a z nozder mu vytéka bily hlen (Wolny-Kotadka 2018).

3.4.2 Piskani

Jedna se o druh dychavi¢nosti, projevujicim se pfi rychlejSim pohybu a intenzivnéj$im
dychéni zvlastnim piskavym ¢i chréivym zvukem. Tento problém je zplsoben ochrnutim
vétSinou levého hlasového vazu a s tim souvisejicim vchlipenim vnitini sliznice hrtanu, které
snizuje jeho prichodnost, coz zplsobi, ze do plic nepfichdzi dostate¢né mnozstvi kysliku
(Dusek et al. 2011).

3.4.3 Summer pasture-associated obstructive pulmonary disease

Znam¢ taky jako dusnost, letni duSnost, letni pastevni dusSnost, letni pastevni alergie a
také jako jista forma konského astmatu. Tato forma astmatu postihuje vétSinou koné, kteti
jsou na pastvé v letnich mésicich roku vice nez 12h denné. Nejcastéji byva diagnostikovan
konim na jihovychodé Spojenych statii, kde tim trpi kon¢ starsi 6 let.

Spory plisni a pyly z travin jsou nejcastéjSim spoustéem tohoto onemocnéni. Jednd se
tedy pouze o sezonni onemocnéni dychacich cest, je mozné vSak koni pomoci upravou jeho
rezim je$té pred nastupem klinickych ptiznakl. Jde hlavné o opatfeni v letnich mésicich, kdy
by konim mé¢l byt omezen piistup na pastvu a pobyt v co nejméné prasném prostiedi. Je také
dilezité zvazit slozeni pastvy, né€které traviny zplsobuji vétsi problémy nez jiné (Sharpe
2019).

3.5 Onemocnéni kopyt

Kopyto je ovlivnéno vnéjSim prostiredim. V 80. letech 20. stoleti bylo zjisténo, Ze
vysoka koncentrace amoniaku v podestylkach mé negativni vliv na kopytni stény. Pokud kan
stoji ve vlhké podestylce, sténa kopyta zmekne a stane se pak vice nachylna pro vstup infekce.
Na druhou stranu pfi vysuseni kopyta dojde k jeho ztvrdnuti, kopyto zkiehne a za¢ne praskat.
Tvrda a kiehka kopyta také brani pfirozenému akomodovani kopyta, kdyz jej kun zatizi
(Eklund 2008).

3.5.1 Laminitida

Pti zplisobu chovani koni venku je slySet mnoho argumentli, ze se jednd o chovani
jejich nejpfirozenéjSim zpuisobem. To je také pravda, nicméné navzdory tomu je zde jeden
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problém, ktery by mél byt brat hodné v potaz a to je laminitida. Tento bolestivy stav je
zpusoben zanétlivou odpovédi organismu na citlivé struktury v kopyté a byva castym
divodem k uspani koné. Nicméné procento koni je stale mensi nez koni, kteti maji problémy
s kopyty, protoze travi vétSinu dne v boxu a stoji na velmi absorbujicich podestylkach a
kopyto je tak neustale vysusené. VysuSené vrstvy kopyta mohou zptisobit velmi bolestivé
problémy.

Nejcastejsi pri¢inou laminitidy je zména v rezimu krmeni, bud’ konzumace hodné
koncentrovaného krmiva za kratky ¢asovy usek, nebo néhly pfistup ke kvalitni jarni pastvé. V
téchto ptipadech dojde k produkci endotoxini v tlustém streve, které se mnozi pii piebytku
sacharidu ve stravé, které nejsou straveny v tenkém stfevé. Pii tomto zadnétu dojde k rotaci
kopytni kosti a v nejhorSim ptipadé¢ dojde k vyzuti z kopytniho pouzdra. Kuan trpici
laminitidou stoji bez hnuti a neni ochoten k pohybu, jeho kopyta na dotek hieji a pulzuje v
nich krev a koni tak zpiisobuje velké bolesti (Eklund 2008).

Poziti nebo jiny fyzicky kontakt s ofeSakem Cernym nebo jeho dievem muze také
zpusobit laminitidu. Pozoruhodny rys tohoto onemocnéni je ten, ze v ramci populace koni a
poniki jsou nékteti jedinci nachylni k opakujicim se laminitiddm, zatimco jini, pasouci se na
stejné pastvé jsou zcela zdravi. To je jen dikazem toho, Ze nejen pastva ma vliv na vznik
laminitidy. Kon¢ trpici obezitou a zvySenou hladinou inzulinu v krvi maji predispozice k
tomuto onemocnéni a samoziejmé je vyssi pocet onemocnéni na jafe a v 1ét€, kdy je pastevni
sezona zahajen (Sharpe 2019).

3.5.2 Hniloba rohového stielu

V nékterych lokalitach a stdjich se vyskytuje Castéji, neni vzdy dobie 1éCitelna. Pficin
muze byt vice, hygienické podminky, krmeni, dédi¢né dispozice. Klinicky dochézi k riznému
stupni rozpadu rohoviny strelu. Lécba a prevence spo¢iva v odstranéni zjistitelnych pficin, v
pravidelném oSetfeni s pouzitim vysousecich prosttedki, slabych leptadel, kombinaci dehtu.
Dnes je na trhu cela fada prostiedktli, ne vzdy pIné t¢innych. Lécba by méla byt svéfena
odbornym pracovnikiim, podkovaii a veterinarnimu lékafi, ktefi zajisti ptipadnou celkovou a
chirurgickou 1écbu (Dusek et al. 2011).

Hniloba je u koni béznou a castou komplikaci pro majitele a oSetfovatele koni. Kong,
ktefi jsou k hnilobam nachylnéjsi, jsou vétsinou ti, ktefi stoji cely den na misté a nemaji
pifiméfeny pohyb, napomdhat vzniku hniloby mtize i Spatnd prace podkovaie. Diagnoza je
uréovana vétSinou na zdkladé zapachu a vnéjsich charakteristik cerné, méekké, drolici se
rohoviny.

Pokud se hniloba nerozpozné a neni vc€as 1é€ena, mize dojit k rozsdhlému posSkozeni
kopyta. Hniloba se mize rozrustat a dostat se az do citlivych struktur kopyta a v takovém
ptipad¢ je pak prognoza uz velmi nestastnd (Pavlich 1989).

3.5.3 Rakovina kopyt

Jde o specificky zanét, nejednd se o karcinom. Pri¢iny jsou opét vSeobecné, stejné jako
u hniloby rohového stifelu. Nemoc se projevuje zachvacenim stielu, chodidla, ptipadné
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kopytni stény kvétdkovitou, rozpadajici se a Casto nepiijemné zapachajici tkani. Vznika téz ze
zanedbanych hnilob rohového stielu. Prevence spociva v pravidelném c¢isténi, vysouseni,
Cast¢jSi upravé kopyt a v praci v suchém a odpovidajicim prostfedi. Lécba je n€kdy
problematickd, pracna, nakladna, dlouhodobd, spoc¢iva v lokélnim oSetfeni. Radikalni 1écba
spoc¢ivd v chirurgickém odstranéni patologické tkdn¢ a ndsledném oSetieni tlakovymi
prostiedky za pouziti kryci podkovy (Dusek et al. 2011).

3.6 Onemocnéni traviciho traktu

Moderni techniky pouzivané pro ustajeni sportovnich koni, jako krmeni krmivem s
vysokym obsahem energie v tézko stravitelnych krmnych davkach, jsou nevyhovujici pro
jejich travici trakt. To miize vést k podrazdéni zaludecni sliznice, coz mize vyjimecné vést ke
kolice, ale spiSe dojde ke ztraté kondice a ubytku hmotnosti. Kun, ktery je neklidny, vykopava
nohama smérem ke svému biichu, Casto si leha a zase vstava, prevaluje se a seda si jako pes,
muze trpét kolikou. Ve vaznych ptipadech je bolest nepretrzita, a aCkoliv se puls zvysi, teplota
zustava v normalu. Kolika mtze byt zplisobena ndhlym piekrmenim, nahlou zménou skladby
krmné davky, plesnivym krmivem nebo nespravnym rozkousdnim krmné davky, pfi
dentalnich problémech. Ucpani stfev byva jednou z téch méné Castych pficin koliky, ale je
velmi bolestiva a Casto pro koné fatalni (Eklund 2008).

V ptirodé koné stravi osmnéct hodin denné pasenim a vyhledavanim dalsi potravy. Pro
jejich specificky travici trakt by méli koné pfijmat krmivo téméf nepfetrzit€é v malych
davkach. Pii dneSnim b&zném systému chovani koni je jim krmivo poddvano dvakrat az
tfikrat za den, coz mize vést k nudé a vzniku Castych kolik a Zaludecnich viedt (Placci et al.
2020).

Spatna kvalita picnin vyplyva z mnoZeni bakterii a plisni, coz miZe vést ke kolice,
snizovani kvality pice namacenim je tedy vysoce nezddouci (Moorey-Colyer et al. 2016).

3.6.1 Kolika

vV Mrve

Kolika je nejc€astéjsi pfi¢inou onemocnéni a umrtnosti koni, Spatny stav stfev patii mezi
nejcastéj$i pfi¢iny koliky. Rezim chovu koni byl ve studiich prokdzan jako vyznamny
puvodce vzniku kolik. Doslo k velice vyznamnému vzristu poctu kolik u koni, ktefi jsou
chovani ve stdjich nebo boxech, nez koni chovanych mimo tato zafizeni. Dal$im dalezitym
faktorem je krmeni koncentrovanymi krmivy, kdy se riziko koliky také zvysuje (Williams et
al. 2011).

Koliku nelze uplné nazvat nemoci jako takovou, jedna se spiSe o kombinaci ptfiznaki
indikujici bolest bficha koné, coz miize mit na svédomi nahromadéni plynti, kapalin nebo
potravy. Rizika koliky souvisejici s pastvou koni jsou v nedostatku kvalitni pastvy, ndhle
zmény v délce pobytu na pastvé a také sezonni zména Zivin pfitomnych na pastvé. Spousta
pfi¢in zpusobujicich koliku se miize stat v kratkém case ohroZujici na Zivoté.

Pro chovatele nebo majitele neni lehké koliku hned rozpoznat, vse se odviji od jedince a
také jaky je jeho stupenl bolesti. Nejbéznéjsi z nich vSak jsou otaceni hlavy do stran na bficho,
hrabani, kopani nebo kousani do bticha, postoj jako pii moceni, opakované lehani a vstavani
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nebo alespon pokusy o to, nechut’ k jidlu, nevyrazna stfevni peristaltika a zddné nebo velmi
omezené mnozstvi vykali.

Pfi¢inou muze byt i dehydratace koné, to se da zjistit tak, ze se na krku vezme kousek
klze mezi dva prsty a zatdhne se smérem k sobé&, pokud se kiize vraci do normalu déle nez
témét okamzité, jde o diikaz dehydratace (Sharpe 2019).

V pokrocilém stadiu dochazi ke skiipani zuby, tfesu celého téla, nutkavému pohybu
doptedu a do kruhu v psychickém podrazdéni. Netypické postoje vznikaji zejména pfi silné
bolestivych stavech zpiisobenych zménami polohy stfev a rozsifenim zaludku (Dusek et al.
2011).

3.6.2 Zaludeéni viedy

Toto onemocnéni souvisi s odhalenou sliznici, ktera neni zvykla na kyselost a jedna se
tedy o normalni reakci organismu, ktery chrani sliznici pfed kyselym obsahem Zzaludku.
Vseobecné se zalude¢ni viedy povazuji za onemocnéni, které postihuje hlavné koné€ sportujici
na vysokych trovnich, nicméné bylo prokazéano, ze 37% piipadd se tyka koni, ktefi maji
opravdu lehkou zaté€z. U plnokrevnych plemen se dokonce viedy vyskytuji téméf v 71%
ptipadi.. Zpusob krmeni koni ve stajich spojené s urcitym piijmem kalorii, které musi ki
jako sportovec pojmout vede ke krmeni jadrnymi krmivy s vysokym obsahem Zivin. Koné
tedy pfijimaji vysoce kvalitni koncentraty, bohaté na Skrob coz vede ke zminénim travicim
onemocnénim (Bass et al. 2018).

Zaludeéni viedy jsou béZné a predstavuji jeden z hlavnich zdravotnich problémi u koni.
Patogeneze je podobna u hiibat i dospélych jedinct, casto vSak maji jiné vyvolavajici piiciny
a mizou vyvolat odlisné klinické ptiznaky. PfedbéZnd diagnéza se urcuje na zéakladé
klinickych ptiznak, ale definitivni urceni zajisti az endoskopické vysetieni zaludku.

Na vznik viedi ma vliv vice faktori, plst, pohyblivost zaludku a vyprazdiiovani,
agresivita zaludeCni §tavy a proces olupovani vnéjSich membran bun¢k zaludku. Pust je
dulezitym faktorem zpiisobujicim zaludecni viedy jak u hiibat, tak dospelych koni. U htibat
nizké pH Zaludku zplsobi pferuSované sani mléka, které ma na pH zaludku tlumivy ucinek.
Ptiznaky zaludecnich viedu jsou obdobné jako u koliky (Andrews et al. 1999).

3.7 Onemocnéni nervové soustavy

3.7.1 Equine Grass Sickness (EGS)

Také znadmd jako konskd dysautonomie (porucha funkce autonomniho nervového
systému), kterd je spojovana s anaerobni bakterii Clostridium botulinum typu C, ktera se
vyskytuji vSude v pade. Koné s nizsi hladinou protilatek proti tomuto organismu v kombinaci
s ne¢kterymi typy pudy maji vétsi sklony k onemocnéni. EGS mize byt taky casto vyvolana
zménami ve vyzive, kdy dojde k obrovskému nardstu poctu onoho organismu a ten ve
sttevech produkuje enormni mnozstvi nervového toxinu. Vysledkem je nefunkénost
imunitniho systému.
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Onemocnéni postihuje centralni a vedlejsi nervovou soustavu pastevné chovanych koni,
coz vede k ochrnuti zazivaciho traktu, pocinaje jicnem a konce rovnovahou stfev. Zatimco v
akutnich ptipadech je nervova degenerace zavaznd a fatdlni, bylo zjiSténo, ze u nékterych
chronickych ptipadu, které jsou méné zdvazné, maji kon€ Sanci prezit.

V akutnim pfipad¢ onemocnéni se pfiznaky objevuji velmi nahle a jsou fatalni. Stievni
paralyza vede k pfiznakim koliky, véetné valeni se, hrabani, obtizi pfi polykéani a naslednému
slintani. Dojde k tézké kolice, a pokud né&jaky trus vyjde, byva obalen hleny. Objevi se
svalovy tfes a nerovnomérné pocenti.

V subakutnim stadiu nemoci jsou pfiznaky stejné jako v akutnim, jen maji mirnéjsi
prabéh. Kan vykazuje problémy s polykénim, lehké az sttedni koliky, poceni, svalovy ties a
rychly ubytek hmotnosti. V piipad¢ pokracovani konzumovani krmiva mize dojit k Gmrti
nebo do tydne pozadovat eutanazii.

Ptiznaky u chronickych ptipadi se vyviji podstatné¢ pomaleji, pouze v nékterych
piipadech se objevuji mirné obcasné koliky, snizuje se chut’ k jidlu a kon€ mohou vykazovat
rizné obtiznosti s polykédnim. Jednim z hlavnich piiznakti u chronického piipadu EGS je
rychly a vyrazny ubytek hmotnosti.

Diagnostikovat EGS je velmi naro¢né, jelikoz spousta symptomi nemusi byt zjevnych.
K definitivnimu urceni diagnézy dochazi u akutniho a subakutniho stadia az po smrti, kdy se
provadi mikroskopické vySetfeni nervovych ganglii nebo vySetieni vzorku tkan€ z tenkého
stfeva.

Akutni a subakutni forma je nelécitelnd a jedinym vychodiskem je eutanazie. Pokud se
jedné o chronicky ptipad EGS, kdy bolest neni tak nesnesitelnd a kiih miize pfijmout alespon
malé mnozstvi krmiva, je Sance udrzeni koné nazivu. Lécba se provadi podavanim malych
porci trdvy, nasekanou zeleninou, krmivem s vysokou energetickou hodnotou a krmivem
plnym melasy. Kin v takovou chvili vyzaduje péc¢i a neustaly dohled, takze také zalezi na
moznostech majitele (Sharpe 2019).

3.7.2 Pasture-associated stringhalt (PAS)

Jedna se o neurologické onemocnéni, které postihuje kon€ po celém svéte. Prvni piipad
byl hlaSen pred vice nez 120 lety v Australii. PostiZeni koné se pasou na pastvinach, kde roste
prasetnik kofenaty, ale je neznamy konkrétni toxin, ktery tato rostlina obsahuje a zplsobuje
PAS. Kontaminace plisnémi mtze byt také ptic¢inou, ale zatim nebylo potvrzeno.

Hlavnim symptomem je extrémni hyperflexe jedné nebo obou zadnich koncetin, kdy se
kun pii kraceni vpied dotkne zadni nohou bficha. Jedna se o nedobrovolny pohyb, a tak si kan
vyviji abnormalni chtzi. Rizikovou skupinou v tomto pfipad¢ jsou koné star$i, miniaturni
plemena koni, koné¢ méfici v kohoutku vice nez 170 cm a to hlavné béhem dlouhych a
suchych 1ét. Lécba je celkem jednoduchd, zasazené koné¢ dat na pastvinu s kvalitnim
porostem, bez pleveld a odstranit prasetnik kotfenaty z pastvin (Sharpe 2019).
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3.8 Svalova onemocnéni

3.8.1 Sezonni pastevni myopatie (SPM)

Jedna se o vysoce fatdlni svalové onemocnéni, které zpisobuje toxin hypoglicin A,
obsazeny v semenech starSich stromt javoru jasanolistého. V Evropé¢ byl tento strom nejdiive
vysazen v parcich, nicméné se velmi rychle rozsifil a je tak povazovéan za invazivni druh.
Nicméné v Evropé je rozsifenéjsi a znamé;jsi javor klen, ktery je také potencionalnim nosi¢em
toxinu hypoglicinu A, ktery se nachézi v semenech starSich stromi a jak je zndmo zpusobuje
atypickou myopatii.

Pokud ktn poziel semena javoru jasanolistého, objevi se ptiznaky SPM, jako je svalova
ztuhlost, potiZe s chiizi a stanim, tmavé zbarvend mo¢, zrychlené dychédni a kin do 72 hodin
umira. V 90 % piipadi se jednad o fatalni onemocnéni. Toxin totiz zabranuje metabolismu
tuktli, coz prispiva k destrukci respiracnich a svalovych bunék. Vétsina ptipadi se vyskytuje
na podzim, velmi zfidka na jafe a v 1été.

Ne kazdy kan, ktery je semeniim vystaven, pak onemocni. Koné, kteti onemocni SPM
maji Casto omezeny piistup ke krmeni a krmnym doplitki, ¢asto jsou umisténi na pierostlych
pastvach, kde jsou i vzrostlé javory s jejich spadanym listim a vétvemi. Spravny management
pastvy a krmeni a kontrolovany pfistup k javorim snizuji riziko pro SPM. Nepoustét kon¢ na
prerostlou pastvu a poskytovat dostatek sena, kdyz je pastva chuda, mize snizit poziti semen
a jinych toxickych rostlin. Pokud uplné odstranéni stromti neni praktické, pak alespon
odstranéni spodnich vétvi jako alternativa by mélo byt dostacujici (Sharpe 2019).

3.9 Kozni onemocnéni

3.9.1 Podlomy

vvvvvv

a vlhké stani pro koné. Problém mitiZe nastat 1 pfi Castém myti koncetin. Nejrizikovejsi obdobi
pro vznik podlomu je zima, zhruba od ledna do bfezna, divodem je vysoké vlhkost a chlad.
Podlomy se samoziejm¢ mohou vyskytnout i v letnich mésicich, kdy jsou na viné vzniku
extrémni vysoké teploty.

Dalsi pricinou vzniku podlomu jsou necistoty, kdy Spatné oSetfovani koncetin vede k
podlomu. S necistotami uzce souvisi mechanické drazdéni v oblasti ohbi spénky, jedna se o
drazdéni, které zplsobi pohyb na strnisti, pohyb po pisku, ale 1 ustijeni koné na pilinach,
samoziejme pak 1 pichlavé rostliny vyskytujici se na pastvin€ nebo v sené.

Faktory, které také mlizou predchdzet vzniku podlomd, jsou urazy koncetin, miize se
jednat o zaSlap, kdy dojde ke zranéni patky na ptedni koncetiné, zpisobeno zadni koncetinou.
Dale pak fetizkova rana v oblasti ohbi spénky zpiisobend nestastnym uviznutim koncetiny ve
smycce od voditka (Hassova 2009).
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3.9.1.1 Ekzemat6zni podlom

Je charakteristicky pro akutni stddium podlomu, které miize ptejit do chronického.
Zacina zanétlivych zarudnutim kGize a bolestivym otokem na postizenych mistech. Zacnou se
objevovat puchyiky, které praskaji a vytéka z nich serd6zni, nazloutlé tekutina.

Pro uspésnou 1é¢bu je nutny klid a peclivé ¢isténi spénky. Musi se odstranit pficiny
podlomu a také cokoliv, co by mohlo jeho stav zhorsit. Je nutné podlom neustale vysusovat a
zakryvat pted dalsi infekci (Hassova 2009).

3.9.1.2 Veruko6zni podlom

Vznika bud’ z akutniho ekzematdzniho podlomu nebo samostatné. Jde o chronickou
hyperplastickou dermatitidu, kterou charakterizuje mazlavy, purulentni, pachnouci vypotek. V
postizené oblasti vznikne ztluSténi kize a objevi se mnohocetné bradavi¢naté vystupky,
postupné dojde k najeZeni srsti a jejimu vypadavani.

Co se tyka 1écby, je vice moznosti. Prvni je radikalni chirurgické odstranéni nemocné
postizené tkané a naslednou aplikaci leptavych a adstringentnich piipravkd. Dalsi je pak
ptikladani nejprve vlhkych a pak vysusujicich zabalii. Posledni pro feSeni malych bradavic je
pak kranyochirurgie (Hassova 2009).

3.9.1.3 Gangrendzni podlom

Jde o zvlastni typ podlomu, ktery zptsobuje infekce a vznikd predev§im v zimnim
obdobi. Infekéni onemocnéni zplsobuje Fusobacterium necrophorum a sporulujici anaerobni
bakterie.

Mezi ptiznaky patii otok v oblasti spénky a patek doprovazeny silnym kulhanim.
Uprostied otoku se nachdzi ostfe ohrani¢ené nekrotické lozisko, ménici se v krvavy hnisavy
vied. Pti uspésné 1é€be dojde ke granulaci tkani a zajizveni postizené oblasti.

Pokud jde o terapii, nejdulezitéjsi je prevence, pro zabranéni vlhkosti je vhodné natirat
patky a spénku olejem. V pfipad¢ jiz propuklé¢ dermatitidy je potfeba ostranit vSechna
infikovana loziska. Postizend mista se pak omyvaji roztokem chloridu zine¢natého a
prikladaji se obvazy napusténé kafrem. Progn6za nebyva moc optimisticka (Hassova 2009).
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4 Zavér

Kdyz zvazime davody, pro¢ ¢lovék koné chové a jakym zptsobem je chova, vypada to
jako skvéla dohoda zajistujici koni preziti. Lidé omezuji konim jejich svobodu a schopnost
navazovat socidlni vztahy mezi sebou, ocekavame, Ze ndm dovoli nasi pfitomnost v oblastech,
kdy je to nuti k utoku (Goodwin 1999).

Cilem bakalaiské prace je vytvofit literarni reSer§i o jednotlivych typech ustdjeni a
jejich vlivu na koné, zejména na jejich psychické a fyzické zdravi, které nasledné ovlivni
vykon koné. Byly popsany vyhody a nevyhody jednotlivych typl ustijeni a nalezeno tak
idedlni feseni pro koné z riznych odvétvi vyuziti.

Pii vybéru ustdjeni pro jednotlivé koné musi byt zohlednéna spousta faktorti, které
ovlivni zdravi, pohodu a v n¢kterych piipadech i1 vykon kong¢.

Co se tyka ustajeni koni ve volném ustdjeni, je dobrou volbou v kombinaci s pobytem
ve vybéhu ¢i na pastvindch. Ukazuje se jako nejvhodnéjsi typ ustdjeni pro brezi klisny a
klisny s htibaty i pfes rizika spojena s hlubokou podestylkou, kterd se zde pouziva, jedna se
stale o neuzavieny typ stije. Koné jsou ve stad¢ a jsou tak napliiovany jejich socidlni potieby.
Dalo by se asi pouzit i pro koné rekreacni, ovSem tento typ ustajeni u nas neni vétSinou bézné
pro majitele nabizen, pro sportovni kon¢ z hlediska bezpecnosti vhodné nebude.

Boxové ustdjeni je nejcastéj$i ustdjeni, které se dnes vyuzivd. Koni zde sice hrozi
minimalni zranéni od ostatnich koni, nicméné mu v tomto ptipad¢ hrozi velky nedostatek
socialniho kontaktu a diisledkem toho i vznik nezddouciho chovani. Boxové ustdjeni by mélo
byt vzdy spojené s pobytem ve vyb&hu a to co nejvice je to jen mozné, idealné jesté s néjakym
dalsim koném nebo alespon jinym zvifetem (krava, ovce). Pokud je boxové ustajeni spravné
situovdno a udrzovano, nemélo by zdravotnimu stavu koni néjak pfitizit, pokud nejsou
ptecitlivéli. Nicméné pokud jiz vlastnime koné s dychacimi obtizemi, bylo by vhodné zvazit
jeden z venkovnich typt ustdjeni, pokud je to mozné. Boxové ustdjeni se da zvolit pro kazdou
z kategorii koni, rekreacni, btezi klisny, klisny s hiibétem (vétSi rozméry boxu nez jsou
bézné), tazné kon¢ a v neposledni fadé koné sportovni. Pro sportovni kon¢ je toto ustajeni
vyuzivano nejvice, v tomto ptipade se jedna uz o atleta a musi se s nim podle toho zachazet.

Volny pastevni pobyt je ustdjeni, kde se miize neznalost a nezkuSenost lidi s chovanim
koni projevit nejvic. Nejednd se pouze o oplocenou louku, kde se nam koné budou pést s
minimalnimi naklady. Musi se brat v potaz spousta faktor, v prvni fadé pocet zvifat na
uréitou plochu musi byt dobfe spocitany, velmi ¢asto jsou k vidéni ustdjeni tohoto typu s
preplnénou kapacitou, nez jakou pastva zvladne. To se projevi nejvice na podzim a na jafe,
kdy jsou nejvétsi srdzky a tvori se tak nejvice bahna. Musime zajistit konim neomezeny
pristup k vod¢ a vétSinou se voda musi dovazet. Kon€ jsou neustale spolu, takze v piipadé
infekéniho onemocnéni se nemoc §iii velmi rychle a musime byt pohotovi. Koné maji veskery
socialni kontakt, ktery potiebuji, vyskyt stereotypniho chovani je minimalni, hrozi zde ovSem
zranéni pfi hrach a upeviiovani pozic ve stadé. Nicméné pokud ¢lovek zvladne vSe, co musi a
0 pastvinu se peclivé stard a je vic¢i konim zodpovédny, jde o kvalitni ustdjeni na urovni.
Tento typ ustajeni je u nds hned po boxovém druhou nejcastéjsi volbou majiteltl koni. Kromé
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aktivné sportujicich koni se zde mohou vyskytovat vSechny kategorie koni, nejcastéji koné
pro rekreacni vyuziti, kon¢ s dychacimi potizemi a také koné¢ star$i, dokonce i vyslouzili
sportovni kong.

Paddock paradise se u nas objevil az v poslednich letech. Jedna se o velmi peclivé
promyslené a rozdélené pastevni ustdjeni s jednotlivymi sekcemi. Vhodnost tohoto ustajeni je
obdobna jako u volného pastevniho pobytu.

Aktivni staj, jeden z nejnovéjSich typd ustdjeni, u nds neni jesté zcela bézny mezi
nabidkou ustdjeni. Mechanizace a uSetieni lidského faktoru je obrovskou vyhodou, dale pak
davkovani krmeni po malych davkéch v pribéhu dne je pfesné to, co konisky travici trakt
pottebuje. Toto ustijeni by mélo byt vhodné pro vSechny kategorie koni a to 1 véetné téch
sportovnich.

Ur¢it jeden vzor, ktery bude vhodny pro kazdého kon¢ nelze a to ani podle kategorii,
ackoliv je tam velka podobnost. Kazdy ki je zcela jiny, ma jiné naroky na péci, denni rezim,
krmeni a jiné zdravotni naroky. Kazdy majitel by mél dle svého nejlepSiho uvéazeni zvolit
takovy typ ustdjeni, ktery je vhodny pro jeho kon¢ a ne pro n¢;.
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