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Anotace

Tato bakalaiskd prace se zamétuje na téma “Pravidla etikety a jejich vyvoj v nasich
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a formalntho odivani. Zavére¢na cast obsahuje dotaznikové Setfeni, na zidkladé kterého

se pokousi zhodnotit Urovenn povédomi o spole¢enském chovani v Ceské republice.
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This bachelor thesis aims on topic of Rules of etiquette and their development in the
Czech Republic. It deals especially with chosen rules of social behavior, which is
connected with common life situations. In the first part of this thesis are introduced the
most influential authors acting in area of Czech etiquette. Subsequently, the rules related
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Uvod

Cely na§ zivot od narozeni az do smrti Ize povazovat za jisty soubor pravidel,
jehoz dodrzovani je klicem clovéka ke snadnéjsi adaptaci do spolecnosti. Podstatou této
adaptace, kterd je zakladem uspéchu Cloveka k ziskani jakési prestize ve spolecnosti, je
spravné pochopeni jednotlivych jevli, zdkonitosti a situaci dneSni doby. V ramci lepsiho
porozuméni  témto skuteCnostem, tedy pravidelim spoleCenského chovani je tieba
hledat prameny téchto souvislosti v historii, kde se tato pravidla zacala vyvijet.

Hlavnim cilem této bakalafské prace je charakterizovat a porovnat vyvoj

pravidel etikety na tzemi Ceské republiky. Téma bylo vybrino na zikladé diileZitosti
a aktualnosti problematiky pravidel chovani ptfedevSsim v soucasné spoleCnosti Pro
dosazeni vytyCen¢ho cile této prace je vytvofena analyza stézejnich literdrnich dél
nejvyznamnéjSich autort pusobicich v oblasti jak historické, tak i Soucasné Ceské
etikety.
Z téchto d¢l jsou abstrahovana jednotliva pravidla, ktera jsou nasledn¢ porovnavana
z hlediska uplatnéni v tehdejsi a souc¢asné dobé€. V neposledni fadé je v ramci této prace
vytvofeno dotaznikové Setfeni, které by mélo podat ndstin dneSni trovné spolecenského
chovanti.

Prvni kapitola se zabyva vymezenim zikladnich pojmil, které jsou v praci
obsazeny a jsou velmi podstatné pro pochopeni celé problematiky této prace. Z divodu
podobného vyznamu pojma ‘"etika" a ‘"etiketa" je v ramci této Kkapitoly zahrnuto
vymezeni a odliSeni téchto termint.

V dalsi ¢asti této prace jsou predstaveni vyznamni CeSti autoii, ktefi se vénuji ¢i
v minulosti vénovali problematice spole¢enského chovani. Je zde struéné popsan Zzivot
téchto osobnosti spojenych s etiketou, jejich piisobeni v tomto oboru a v neposledni
fade vycet jejich piinost formou literarnich del

Treti kapitola se vénuje jednotlivym pravidlim, kterd byla vybrana pro jejich
vywzivani v kazdodennim zivoté. Z divodu obsahlosti tohoto tématu byla zvolena
pravidla z riznych spolecenskych situaci - od prvnich kontaktil, pfes rodinné udélosti az
po vybér vhodného odévu. Vybrand pravidla, ktera jsou popséna jednotlivymi autory,
jsou déle porovnavana z historického hlediska na zaklad€ potiebnosti v dneSni dobé.

V zavéru této prace je vytvoreno dotaznikové Setfeni na ziskani potrebnych dat

k ziSténi a vyhodnoceni soucasné Urovné spolecenského chovani v Ceské republice.
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Otazky jsou zamcfeny piedevSsim na praktické situace kazdodenniho Zivota a pfiipady,

které bakalafska prace obsahuje.
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1 Vymezeni zakladnich pojmi

Nez se zamefim na historicky vyvoj vybranych pravidel spole¢enského chovani,

pokusim se vysvétlit dilezté pojmy, které jsou s touto praci spojeny.

1.1 Etiketa

Pro lepsi porozuméni celému tématu prace je nezbytné vysvétlit rozdil mez
pojmy etika a etiketa. Etika (fecky éthos = mrav) je oznaCeni pro jisty systém mravnich
norem, kdezto termin etiketa zahrnuje souhrn spoleCenskych pravidel, tradic a norem
chovéni.*

Dale bych chtéla vysvétlit rozdil mez spoleCenskym a diplomatickym
protokolem.  Diplomaticky  protokol vymezuje mezindrodn¢ uzndvané predpisy
a pravidla pro prezidenta republky a vyznamné osobnosti a organizace reprezentujici
stat. Tyto zdleZitosti na mezindrodni vyznamné urovni se drzi striktné danym
protokolem. Na rozdil od né spoleCensky protokol vymezuje vzajemné kontakty osob
v rozporu se zakonem, ale u vychovanych a vzdélanych osob se ocekéava, ze se budou
témito nepsanymi pravidly fidit dobrovolné.

Kultufe a zivotnimu stylu Ize na rozdil od vrozenych dispozic, které¢ dédime po
predcich, naucit. Nejdilezitéjsi roli pii utvafeni osobnosti ma vychova. Nejvice na
jedince pusobi rodinné prostiedi a Skola. Cilem etikety tedy neni jedince omezovat,
nybrz vést, usmérnovat a kultivovat — délat ho spolecensky bezchybnym a usnadnovat
mu spole¢ensky kontakt s jinymi osobami.?

Piiruéni slovnik naucny definuje etiketu jako pravidla chovani ve spolecnost,
zejména té vysSi, na panovnickém dvofe, v diplomatickych stycich apod. Déle jsou sem
zahrnuty zvyklosti pfijednani v této spole(:nosti.3

Vibec prvnich ndznakii rozvoje etikety si mizeme povSimnout u autori
antického Recka. Jednim z nich byl Xenofon, ktery cely svij tviréi Zvot zasvétil
pozorovani perského vladce Kyra Velikého. Tohoto panovnika se také tykaly

1 Slovnik cizich slov. 2016 [online]. Praha [cit. 2017-03-03] Dostupné z https://slovnik-cizich-
slov.abz.cz/

2 SUJA, Stanislav. Zdklady etikety a protokolu: (ivod do spolecenské komunikace, chovani verejného
Cinitele, uplatiiovani diplomatického, konzuldarniho i podnikatelského protokolu) . Praha: Orego, 2013.
ISBN 978-80-87528-16-7. S. 7.

3 Piirucni slovnik naucny I dil. Praha: Nakladatelstvi Ceskoslovenské akademie véd, 1962. s. 685.
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Xenofonovy spisy Hireon a O Kyrové vychovani, kde popsal spravné vlastnosti
a chovani idedlniho vladce.

Dalsim antickym myslitelem zabyvajicim se etiketou byl Platon, ktery
Zformuloval zikladni ctnosti, jimiz jsou moudrost, spravedlnost, stateCnost a uméfenost.
Spolecnost ve starovékych polis byla rozdélena na zdkladé obecnych zikonii délby
prace. Kazda wrstva spoleCnosti podle n¢j predstavovala jisté moralni vlastnosti
Remeshnici byli dychtivi a materialistiéti, vojaci vznétlivi a state¢ni udenci moudii.
Platon rozvinul koncept dokonalé spolecnosti Tvrdil, ze dobrému chovani je vhodné
zact ucit uz od utlého veéku osoby.

Platonovym Zikem byl Aristoteles, ktery se podilel na vychové Alexandra
Velikého. Aristoteles charakterizoval clovéka jako ,,zoon politikon®, coz fecky znamena
,&lovek spoledensky”. Clovék se od narozeni az do konce Zivota stava soucasti uréitych
spole¢nosti a fidi se jejich normami a pravidly.

V fimském staroveéku pulsobil v oblasti etikety Marcus Aurelus, kterému byla
pfipsana pozice arbitra elegantiec. Takto byl oznacovan diivéj$i rozhod¢i vkusu,
posuzovatel uSlechtilosti a dobrych mravi. Pozci arbitra vkusu mohla zastavat pouze
osoba s vybranym chovanim.*

V polovin¢ 10. stoleti doslo k rozvoji dvorského ceremonidlu, ¢imz se propojila
vefejna sféra s privatni panovnickou sférou. Hlavnim cilem bylo udrZzeni spolec¢enského
fadu tfid a hodnosti — orda. Nejformalnéji propracovany dvorsky ceremonidl byl
rozvinut v raném stfedovéku, konkrétné v Byzantské i®i. Jednalo se o tzv.
cézaropapismus, pfi némz cisai vykondval funkci nejvyS$$tho knéze a ziroven vladl fisi
Veétici 1 duchovni byli ze statntho hlediska jeho poddanymi. Tento ceremonial byl
podrobné popsan v Knize ceremoni. Z tohoto ceremonidlu vychazel pozdéji
i ceremonial papezsky.®

Ve 12. stoleti byl formulovan aristokraticky kodex, spole¢né s vyvojem rytitstvi
a kurtoasii. Nasilni bojovnici byli cirkvi postupné preménéni na vojaky, kteti slouzil
kiestanské vire a pifjali moralni kodex. Klicovou soucasti byla oddanost k feudalovi
a ucta k Zendm. Hlavnimi ryti'skymi mravnostmi byly zdvofilost, statecnost, Stédrost,
vérnost a vira. Velkou tlohu v rozvijeni dvorské spolecnosti a utvafeni etického kodexu

a spolecenského protokolu mély rytfiské turnaje, souCasn¢ s tzv. Kurtoazni milostnou

4 LISOVY, Igor. Vyznamné osobnosti antického starovéku. Ostrava: Filozoficka fakulta Ostravské
univerzity v Ostravé, 2007. ISBN 978-80-7368-402-0. S. 105.
5 ZASTEROVA, Bohumila a kol. Déjiny Byzance. Praha : Academia, 1992. ISBN 80-200-0454-8. S. 54
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poezi. Takovym druhem literatury je napiiklad Piseit o Rolandovi nebo Pisent o Cidovi
dochované z 12. stoleti DalSimi dochovanymi knihami z této doby jsou némecké knihy
o moralce, které se nazyvaji Fiirstenspiegel V téchto knihach se piSe o ctnostech, které
by mél mit panovnik, jeho syn a nastupce.

V Ceskych zemich se z knh popisujicich dvorsky protokol dochovala
Zbraslavska kronika. V této knize se podrobn¢ popisuje postup prazské korunovace
Vaclava II. roku 1298. Z obdobi vladnuti Karla IV. se dochovala Zlata bula (1365),
kterd je vyzmamnym dokumentem, ktery upravuje spoleCenskou hierarchii v tehdejsi
8. Dale se dochovaly rozpravy o spravném chovani pii slavnostnich hostindch Summa
recreatorum a Korunovaéni fad.

Prvni zminka o etiket¢ se objevuje v 15. stoleti ve Francii. Slovo vzniklo ze
starofrancouzského ,,estiquer, coz v prekladu znamena ,,pfipevnit“ nebo ,,vyvesit®.
Termin se pouzival pro oznaleni pravidel, kterymi se pied mnoha stoletimi musela fidit
pfedevsim Slechta, ale také strdZe a vojsko u kralovského dvora. Pravdépodobné byla
tato pravidla sepisovana na papirové listky a nasledné vyvéSena na zdi hlavni budovy
dvora. Timto se z nich stal jakysi denni fad. Jelkoz ale gramotnost v této dobé byla na
nizké Grovni a vétSina lidi neuméla Cist, mohli se s pravidly seznamit jen ncktefi. 6

Za nejvazengjsi panovnicky dviir v této dobé byl povazovan dvir burgundskych
vévodl, kde bylo mimo pravidel zavedeno povinné nosSeni tzv. komponovaného odévu,
ktery byl navrzen tak, aby byl vhodny pro vSechny dvorni udélosti Pozdéji se stal
komponovany odeév trendem riiznych panovnickych a vévodskych dvorti a rozsifil se po
celé zapadni Evropé. Nejvice byl rozsffen ve Francii a Spanglsku.

V 17. stoleti mél nejveétsi vliv na sestavovani pravidel panovnik, ktery
rozhodoval o tom, co je dobré, co Spatné, co je spoleCensky korektni a co nikol
S takovymto absolutistickym systémem se v t¢ dob¢ setkavame napf. u dvora Ludvika
XIV. Etketa dodrzovand v kralovském zamku byla velmi propracovand a striktné
vymezena. Pravidla se musela dodrzovat piisnéji, nez bylo do této doby zvykem.
Dvorané museli byt krali nepretrzit¢ k shzbam. Kazdd shizka ¢i dvofan méli presné
stanovenou ulohu, ktera odpovidala jejich postaveni, a tu museli kazdy den phnit.

Den ,krdle slince” zacial tzv. malym neboli neformalnim vstavanim. Dvotané

byli sefazeni do Sesti skupin, které se nasledné stfidaly u kralova loze a phily své role.

6 SRONEK, Ivan. Diplomaticky protokol a praktické otdzky spolecenské etikety. Praha: Karolinum,
2002. ISBN 80-246-0247-4. S. 61
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Jako prvni mohla do komnaty vstoupit skupina, kterd byla nejvySe spolecensky
postavena. Po této skupin¢ nasledovali dvorané, ktefi byli v pomysiné hierarchii
o stupenl nize. VzneSena Slechta mohla krdle pozorovat pfi tom, kdyz vstdval ze svého
a opousténi komnaty.

Veskera tato pravidla a ritudly mély politicky vyznam. Ludvik chtél timto
zabranit aristokracii, aby se michala do politickych zaleZitosti v Paifz. Slechta musela
veskery svijj Cas povinné vénovat ritudlim, loviim, slavnostem a plestim. Mez Slechtici
se nenasel zadny troufalec, ktery by se stavél proti jeho vladé. Pokud by se nasel nékdo
takto odvazny, byl by vefejné¢ ponizen a vyhostén z Versailles.

Vyznamnou francouzskou aristokratkou a dvorni damou u dvora Ludvika XIV.
byla Marie de Sévigné, zndma piedevSim kvili svému autobiografickému dilu Dopisy,
které byly adresovany jeji dcefi. V dile piSe o zplisobech viady Ludvika a skandalech
u jeho dvora. Lidé ji uzavali jako velmi vzdélanou ddmu a vybornou znalkyni
protokolu.®

Dalsim predstavitelem nejvySsi francouzské aristokracie 17. a 18. stoleti byl
vojevidce a diplomat Louis de Rouvroy, duc de Samnt-Simon, ktery se ve svém dile
Paméti zabyva analyzou kazdodennich ritudli u dvora. Popisuje zde rizné ceremonie,
protokol a skandaly.®

O welkky piinos do oblasti spoleCenského chovani 18. stoleti se zaslouzil také
némecky kartograf a historik Johann Gottfried Gregori, ktery pusobil pod
pseudonymem Melissantes. Ve své pifrucce o spoleCenském chovani se zaméfuje na
spolecenskd pravidla jako ctnosti. Radi jak zvolit vhodného partnera a jak mit Stastné
manzelstvi. Podle néj by spravné damé nebo panovi nemély chybét vlastnosti jako je
Cest, galantnost a laska k druhému.

V 19. stoleti mélo velky vliv na chovani spolenosti a utvareni spole¢enskych
pravidel zaklddani méstanskych salont. V této dobé vznikl novy idedl muze -
gentleman, kterym byl zejména Gspé&sny muz z vyssi tiidy. Slo o tzv. titul, kterym byli

oznaCovani muz, ktefi vlastnili hodnotny majetek, ktery jim garantoval doZivotni

7 SCHULTZ, Uwe. Ludvik XIV. a jeho doba: viddce z Versailles. Praha: Beta-Dobrovsky, 2008. ISBN
978-80-7306-350-4. S. 159.

8 DE RABUTIN CHANTAL DE SEVIGNE, Marie. Rozhovory na ddlku. 5. vydani. Praha: Odeon,
1977. ISBN 01-029-77-13/32.

9 SAINT-SIMON, Louis de Rouvroy. Paméti. Praha: Statni nakladatelstvi krasné literatury, 1958.
Paméti, korespondence, dokumenty (SNKL)
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finanéni  jistotu, tudiz nemuseli navStévovat zaméstnani. Gentlemanim zpravidla
nepatiil Zadny formalni §lechticky titul. Zivotni styl bohatych méstant byl inspirovan
Anglii. Prioritni vliiv méla vlada kralovny Viktorie, odtud je zndma tzv. viktoridnska
moralka, kterd byla velmi striktni Zeny v Angli byly bez ohledu na své postaveni
povinné vzdat se v okamziku statku vSech svych prav. Jedinou vyjimkou byla sama
kralovna Viktorie. Viktorianskd spole¢nost odporovala tomu, aby Zeny z vysSich vrstev
chodily do zaméstnani Zena, ktera kazdy den navitdvovala zaméstnani, pry
zanedbavala péci o svou domacnost a zejména neméla Cas fadné vychovavat déti,
o které se musely starat nevhodné pecovatelky. Dalsi nevyhodou pracujicich zen podle
viktorianské spoleCnosti bylo zanedbavani manzela, ktery pozdé€ji ,,byl nucen®
vyhleddvat spolecnost ve vetejnych domech ¢i hospodach.

Od 80. let 19. stoleti prisly do tisku Clanky o zenském idedlu, ktery vystihoval
zenu jako hospodatici matku, ktera vSe d€la ve prospéch rodiny, podporuje svého muze,
ktery opatfuje domécnosti penize pro rodinu. Zena, ktera nepracovala, byla v té dobéd
povazovana za skvost jejtho manzela ¢i otce. Byly ale i takové rodiny, které si nemohly
dovolit, aby Zena nepracovala. To se tykalo zvlast€ nizSich vrstev. Navic byl pocet Zen
v 19. stoleti vy$§i neZ pocet muzii. Nekteré zeny proto i pfes nesouhlas spole¢nosti
musely pracovat.

Zeny v 19. stoleti musely dodrzovat také striktni pravidla v oblékani. PiestoZe
difve se zena mohla ve spole¢nosti pohybovat s poodhalenou ¢asti iader ¢i nohou, ve
viktorianském obdobi musela mit Saty upnut¢ az ke krku a nosit siné puncochy
s kotnikovymi boty. Eticky kodex platil také pro muze. Spravny gentleman nemél mit
nemanzelské déti a nemél byt nevérny své zené.

Druh volnocasové zidbavy zivisel silné na spoleCenské tfidé, do které lLdé
spadali. Velmi oblibbenymi byly sportovni aktivity, které byly vysadou bohatych lidi
Jednalo se zejména o kriket, fotbal, tenis a rugby. To zapfiCnilo pokles poctu
navstévnikli nedélnich msi v kostelech. Oblibenymi kulturnimi misty byla mimo salona
také divadla. Muzi se déle schazeli v klubech a kasinech. Velmi navstévovanymi se
staly také cirkusy. Ve vSech spoleCenskych wvrstvaich byla rozsifena Cetba.
Nejvyhleddvangj§imi knihami byly Dickensovy romany.'°

V 50. letech 20. stoleti byla nejznaméjsi autoritou v oblasti etikety némecka

10 HIBBERT, Christopher. Krdlovna Viktorie. Ostrava: Domino, 2004. ISBN 80-7303-208-2. S. 471
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diplomatka Erica Pappritz, ktera zastavala ve Spolkové republice Némecko roli oficialni
feditelkky protokoln. Uzikonila oficidlni piedpisy diplomatického protokolu. Dale
napsala Knihu etikety, kterd je dodnes velmi uzndvanou pifru¢kou spolecenského
chovani po celém svete.

Od 70. let 20. stoleti se rozviji profesni etiketa, coz jsou pravidla chovani pii
profesnim styku. Profesni etiketa ma spojitost s profesni etikou (vztah podtizeného
x nadfizeného) a obchodni (business) etiketou, coz je etiketa pro podnikatele
a manazery a jejim cilem je spravna reprezentace firmy. DalSi prevrat v etiketé
zapficinilo zavedeni internetu. Timto vznikla s internetem spojend netiketa, kterd
upravuyje vztahy virtudlntho prostoru, zejména elektronick¢ komunikace a komunikace
na socialni siti Facebook.

Pravidla spole¢enského chovani se stale vyvijeji a vyvijet se budou i nadile.
Kazdd doba pifinasi nova pravidla, pfiemz ta stars$i jsou bud opusténa, nebo
pfizplisobena aktudlni situaci. DneSni soubor norem, které upravujii chovani ve
spole¢nosti, byl tedy utvafen po celd staleti Od burzoaznich revoluci se pravidla snazila
o minimalizaci rozdilh mez spoleCenskymi vrstvami Dnes se ve spolecnosti pohybuji
lid¢ z kazdé vrstvy. Stejné jako v minulosti 1 dnes se lidé na vSech vefejnych mistech

fidi urditymi nepsanymi pravidly, ktera dodrzuji, aniz by si to sami uvédomovali.*!

1.2 Spoleéenské prednosti

Pro kazdou spolecenskou udalost ¢i situaci existuje systém piednosti, kterymi
bychom se méli fidit a méli bychom je dobfe znat. Ve spolecnosti plati jakasi pomysina
hierarchie, ktera zavisi na vzajemném vztahu setkéavajicich se osob. Pokud by ve
spoleCnosti  vladla absolutni rovnopravnost, mohlo by casto dochdzet k trapnym
situacim. Chceme-li rozhodnout o preferenci jedné osoby, musime ji porovnat s osobou
druhou. Na ziklad¢ téchto porovnani je mozné stanovit, zda porovndvand osoba je
spoleCensky vyznamnéj$i ¢i nikoli. Porovnavané osoby lze zkonfrontovat jen tehdy,
pokud se vyskytuji ve stejné spoleCenské situaci. V opacném piipadé (za predpokladu
odlisné spolecenské situace) je porovnavani nemistné, n€kdy az zcestné. Dale jak uvadi
Smejkal a Bachrachovd, neexistuyje nikdo, kdo by byl ve spole¢nosti absolutné
bezvyznamny.*?

11 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., rozs. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 80-204-
1954-5. S. 8.
12 SMEJKAL, Vladimir a Hana SCHELOVA BACHRACHOVA. Lexikon spolecenského chovani. 3.,
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Podle Gutha-Jarkovského urCujeme spolecenské preference predevsim na
zikladg tchto pravidel:'®
1. véku — spolecensky vyznamnéjsi je starSi nez mladsi
2. pohlavi — spoleCensky vyznamnéj$i je Zena nez muz
3. spolecenské postaveni — spoleCensky vyznamnéj$i je pracovné, €i politicky
nadfizeny nezli podfizeny.
4. ucté k hostu, cizinci — spolecensky vyznamnéjsi je host, ¢i navstévnik.
5. spolecCenské dillezitosti a jedineCnosti — spolecensky vyznamnéj$i je znama,
popularni, zaslouzild osobnost.
Prvni vénuje pozdrav:
- mlad$i osoba starSi
- podiizena osoba nadfizené
- osoba, ktera vstupuje do mistnosti
Prvni se ptedstavi:
- muz zené
- mladSi osoba starsi
- spolecensky méné¢ vyznamna osobnost vyznamnéjSi osobnosti
Prvni poda ruku:
- Zena muzi
- star$i osoba mladsi
- hostitel navstévnikovi

- nadfizend osoba podfizené¢ osobé

1.3 Zenské a muZské role ve spolecnosti

Od zeny se ve spoleCnosti ocekava, ze bude phit daleko vice Zivotnich roli
nezli muz byt milenkou, manZelkou, matkou apod. Zena sama navic touZ napidklad po
uspeSné kariéfe. Aby Zena mohla dobfe phit vSechny tyto role, potfebuje dostatek
sebevédomi.*

Toto sebevédomi by Zené¢ mél dodavat predevsim muz, ktery by mél byt

spravnym gentlemanem. Muzem se clovek rodi, kdezto gentlemanem se cloveék stava.

zcela preprac. vyd. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-247-0209-6. S. 26.
13 GUTH-JARKOVSKY, J.: Spoleéensky katechismus. 1. vyd. Praha: CS, 1992. S. 17.

14 SMEJKAL, Vladimir a Hana SCHELOVA BACHRACHOVA. Lexikon spolecenského chovani. 3.,
zcela pieprac. vyd. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-247-0209-6. S. 26.
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Gentleman by mél byt uSlechtily, cestny a spravedlivy, mél by mit pevny charakter
a dokazat se vyporadat s nejriznéjSimi nastrahami.

Spravna Zena by méla sdilet vSechny gentlemanovy vlastnosti M¢la by byt
sebevédoma, vzbuzovat piirozenou uctu a méla by byt tzv. ,,Zenou — osobnosti“ nikol
,.7enou — doplitkem®. Takto vhodn& vystupujici Zenu se slusi nazgvat damou.®

V dnesni moderni dobé ma stale znatelny vliv plvodni francouzska -etiketa.
Téméf celd spoleCnost vi, ze dama by méla mit pfednost. V nasi soucasné kulture jsou
zeny stale vice samostatné a Casto prebiraji i nekteré muzské styly chovani. Jsou 1
takové zeny, které vyloZzen¢ odmitaji jakoukoli pomoc ze strany muze. Za takovychto

pfipadit opakovaného odmitani, pfi snaze muzii chovat se k Zendm galantné, spousta

muZi rezignovala. V reakci na to Zeny Gasto fikaji, Ze gentlemani vymieli®

15 SEDLACEK, Ivo. Jak se chovat ve spolecnosti:[situace, piiklady, pravidla]. Praha: Computer Press,
2001. ISBN 80-7226-436-2. S. 9.
16 ROETZEL, Bernhard. Opravdovy gentleman: tradice, noblesa, styl. Praha: Slovart, 2001. ISBN 80-
7209-228-6. S. 54.
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2 Nejvlivnéjsi Cesti autori v oblasti etikety a jejich prinos
a spolecenského chovani. Dale jsou zde uvedena nejznaméjsi dila, kterymi k danému

tématu autofi piisp¢h.

2.1 Jiri Stanislav Guth-Jarkovsky

Jiti Guth-Jarkovsky, vlastnim jménem Jiti Guth (23. ledna 1861, Hefmantv
Meéstec — 8. ledna 1943, Néchod) byl profesor, spisovatel, tajemnik Mezinarodniho
olympijského vyboru a spoluautor olympijské charty. Pivodnim povolanim byl profesor
francouzstiny, CeStny a télesné vychovy na stfedni Skole. Vystudoval gymnizium
a pozd&ji filosofii, matematiku a fyziku na Univerzit¢ Karlové v Praze. Roku 1833 se
stal prvnim promovanym doktorem filosofie na Ceské univerzité. Navstévoval
Skuherskou varhanickou Skolu. Jiz jako mlady slouzl ¢tyfi roky jako vychovatel
v knizeci rodiné¢ Schaumburg-Lippe v Ratiboficich. Zde pozoroval vzneSené chovani
rodiny a to ho vedlo k napsani nékolik dél o spoleCenském chovani. S touto rodinou se
vydal 1 na cesty. Navstivil Evropu, Afriku, Asii a Severni Ameriku. Brzy po tom se stal
pomocnym profesorem na gymnaziu v Klatovech. Sam se sice aktivné nevénoval
zadnému sportu, ale i1 pres to se stal ¢lenem Sokola. Roku 1891 zskal stipendium na
studijni cestu o télesné vychové do Pafize. Zde se seznamil s baronem Pierrem de
Coubertinem. Diky tomuto pratelstvi se stal roku 1894 ¢lenem Mezinarodniho
olympijského vyboru. Bylo to pfedevSsim kwvili samotnému baronovi, ktery chtél, aby
v mezindrodnim vyboru byl i ¢esky zastupce. V letech 1896 - 1916 pusobil jako
profesor gymndzia v Truhlafské ulici v Praze. To mélo bohuzel dopad na jeho funkci
vV Mezinarodnim olympijském vyboru, kde byl pro jeho nespolehlivost a c¢asovou
vytizenost odsunut do vyshuzby.'’

Guth-Jarkovsky se uc€astnil prvnich novodobych olympijskych her v Athénach
(1896) a byl z nich nadSen natolk, Ze po ndvratu prosazoval, aby se pfiStich her
ziGastnili Cesi. Kratce poté ve spolupraci s Josefem Rosslerem-Ofovskym zaloZil roku
1899 Cesky olympijsky vybor, ktery ptisobi dodnes. Do roku 1929 byl Guth-Jarkovsky
jeho ptedsedou. Vzhledem ke své zilibé v turistice pfispél k zalozeni Klubu ceskych

turistl, kde se stal také predsedou. Po prvni svétové valce povysil na generdnho

17 Cesky olympijsky vybor. 2016 [online]. Praha: Ceska Olympijskd, a. s. [cit. 2017-03-03]. Dostupné
Z: http://www.olympic.cz
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sekretdfe Meznarodniho olympijského vyboru a stal se spoluzakladatelem Olympijské
charty.

Po vzniku samostatného ceskoslovenského statu byl zvolen ceremonidiem
prezidenta T. G Masaryka. Zde navrhl statut fadu Bilého lva, ktery je dodnes udélovan
prezidentem republiky.®

Co se ty¢e dila Guth-Jarkovského, napsal vice nez dvacet knih. Jeho tvorba
zahrmuje rizné basné a beletrii, cestopisy, n€kolikk knih vénovanych sportu a pro nas
stéZejni knihy pravidel chovani (nejzndméj§i z nich uvedu nize).*®

e Spolecensky katechismus

e Miladému Republikdnu

e Na vefejnosti

e Obchodnik gentleman

e Rodinné udalosti

e SluSnost a demokracie

e Pravidla sluSného chovani pro mladez
e Spolecensky slabikar

o Stolni¢eni

2.2 Dobromil Je¢ny

Dobromil Je¢ny se narodil 10. tinora 1917 v Ivanovicich na Hané. Kdyz mu byly
Ctyfi roky, zemfel mu po navratu z valky otec, proto byl vychovavan jen matkou
v Mladé¢ Boleslavi.

O par let pozdéji se s matkou a sourozenci prestehovali zpét na Moravu do
Kyjova, kde Dobromil Je¢ny vychodil zakladni $kolu. V 15 letech zacal studovat na
redlce v Hodonin¢ a poté na reformnim redlném gymnaznu v Brné. V Brné zistal
studovat 1 nadale a to obor pravo na pravnické fakult¢ Masarykovy univerzity.

Po wvalce byl Je¢ny jmenovan diplomatem. Diky této profesi mél moZnost
prohloubit znalosti svétovych jazykli a zCastnit se dilezitych zahraniénich akci, coz
mu velice pomohlo i v kariéte pravnika. Roku 1950 se stal zastupcem velvyslance

v Moskvé. Po navratu do Cech pisobil ndkolk let jako vedouci diplomatického

18 KOSSL, Jiii; KRATKY, FrantiSek; MAREK, Jaroslav. Déjiny télesné vychovy IL. Praha: Olympia,
1986. S. 73.

19 FORST, Vladimir, a kol. Lexikon ceské literatury: osobnosti, dila, instituce. 1. A-G. Praha: Academia,
1985. ISBN 80-200-0797-0. S. 876.
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protokolu. V téchto pro n¢j velmi uspéSnych letech byl zarovenn prednaSejicim zikladl
diplomacie a nckterych aspekti meznarodntho prava na Diplomatické akademi
v Praze. V letech 1960-1964 pusobil jako velvyslanec v Japonsku. Po navratu se opét
vratil k pozici vedouctho diplomatického protokolu. Od roku 1964 se stal profesorem na
Univerzit¢ Karlové, Vysoké Skole ekonomické v Praze, Vysoké Skole zdravotnické
v Praze a v Ceskych Budgjovicich. Je drZtelem n&kolika &eskoslovenskych
vyznamenani.
D. Je¢ny nemd na svém kont¢ tolik knih jako Guth-Jarkovsky, avSak nckolik

dilezitych z nich uvedu zde:

e Breviir moderntho cloveéka

e Moderni spoleCenské zplsoby

e Gastronomicky a spolecensky privodce svétem — |. Evropa

Dale se podilel na tvorb& televizniho serialu Tajemstvi vychovy.?°

2.3 Eliska Haskova Coolidge

Eliska Haskova Coolidge se narodila 26. bfezna 1941 v Praze jako vnucka
vyznamného Ceského bankéfe Josefa Haska. Roku 1949 spolecn¢ s matkou a bratrem
emigrovala do Némecka a poté do Francie. V roce 1950 odjela za svym otcem do USA,
kde pozdéji vystudovala Georgetown University School of Foreign Service. Obor
diplomacie vystudovala s vyznamenénim.

Svou pracovni kariéru zapocala v Bilém domé, kde pisobila jako zvIastni
asistentka péti americkych prezidenti. Ziidila Kancelat prezidentskych zprav, jejimz
ukolem je zprostiedkovani stykli s vefejnosti Zde pulsobila 18 let v pozci feditelky
a poté presSla na ministerstvo zahraninich véci USA. Zde pulsobila jako naméstkyné
feditele protokolu Spojenych stith a jako zistupkyné velvyslance v Organizaci
americkych stata.

Roku 1998 se rozhodla, 7e se vrati zpét do Ceské Republky, kde dnes
prostfednictvim své agentury Coolidge Consulting Services napomahd spolecenskym
a podnikatelskym kontakttim mezi USA a Ceskou Republikou. Dale zastava finkci
viceprezidentky Gastro Zofin Group, pomoci niz pomdhi organizovat vyznamné

spolecenské a statni akce. Pani Coolidge potfdda cast¢ prednasky nejen pro

20 Dobromil Je¢ny. 2016 [online]. Praha: Databaze knih [cit. 2017-03-03]. Dostupné z:
http://www.databazeknih.cz/
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Diplomatickou akademii v Praze, ale i pro manaZery riznych spole¢nosti.?!

2.4 Ladislav Spadek

Ladislav Spacek se narodil 17. srpna 1949 v Ostravé. Zde pozdéji vystudoval
Pedagogickou fakultu. Dale absolvoval Filosofickou fakultu Univerzity Karlovy
v Praze. Zde poté sam vyucoval historicky vyvoj Ceské gramatiky. V lednu 1990 byl
jmenovan na misto vedouctho domaciho zpravodajstvi Ceské televize. Kratce na to
zaGal pisobit jako muvéi tehdejstho prezidenta Ceské Republiky Véaclava Havla a jako
vedouci Tiskového odboru v kancelafi prezidenta Ceské Republiky. V soutasné dobé se
vénuje potfadani pfednasek o spolecenském chovani. S kolegy z oboru zalozl firmu
FreeCom group, jejimz nejispésnéjSim projektem byl televizni serial Etiketa.

Ladislav Spagek napsal tyto knihy:??

o Velka kniha etikety

e Nova velka kniha etikety

e Spacek v porcelanu

e Deset let s Vaclavem Havlem

e Komiksova etiketa

e Tereza: Etiketa pro divky

2.5 Eva Filipova

Eva Filipova se narodila v roce 1961. Vystudovala fyzioterapii a poté Prazskou
psychoterapeutickou fakultu. V roce 1993 pisobila jako externi redaktorka né€kolika
Casopisit a denikil. 1991 byla jednou z prvnich, kterd zavedla program tspésnych kurzi
pro Zeny. Déle vystudovala New Yorskou Mezindrodni Skolu pro estetiku. V dneSni
dobé se zabyva predevsim tématem spoleCenského chovani a gastronomie. Podilela se
na usporddani nckolika konferenci o gastronomii, etiketé a chovani v Krakove,
Londyn¢, Berliné, Pafizi Bruneji a Chicagu. Roku 2014 zskala tfeti misto
v gastronomické sout€zi Zlaty hrozen za knihu S Evou v riji. Eva Filipova je ¢lenkou
gastronomické sekce Asociace hotelli a restauraci a v tydeniku Instinkt méla nékolik let

svou stranku tykajici se gastronomie. Pani Filipova pravidein¢ psala do deniku Telegraf,

21 Struény Zivotopis. 2015 [online]. Praha. Eliska Haskova Coolidge [cit. 2017-03-03]. Dostupné z
http://www.ehc.cz/czZ/media

22 Ladislav Spacek. 2016 [online]. Praha. Ladislav Spaéek [cit. 2017-03-03]. Dostupné z
http://www.ladislavspacek.cz/
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kde publikovala svoje ¢lanky o etiketé. Par jejich Clankli se také objevilo v Casopisech
Katka a Patriot. Od Michaely Malacové pfijala nabidku na ulohu lektorky
spoletenského chovani v soutézi Miss Ceské Republiky. Eva Filipova plisobila také na
televiznich obrazovkéach a to piedev§im v pofadu Sama doma, kde méla seridl o etiketé
a déle v televizi Noe, kde m¢la také dily o spolecenském chovani. Dodnes je velmi
vyhledavanou lektorkou spoleenského chovani.®
Do oblasti etikety pfispela predevsim témito dily:
e Moderni etiketa bojuje. Okouzlyjici dama, opravdovy dZentimen

e Vkout¢ Steésti nehlede;j

e Spolecenskd napovéda

23 Eva Filipova. 2015 [online]. Praha: Chovanieu [cit. 2017-03-03]. Dostupné z
http://www.chovani.eu/
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3 Pravidla spolecenského chovani a jejich vyvoj v Ceské
republice

Kazdd spoleCenska situace se fidi urcitymi pravidly, kterymi se tidi kazdy jeji
ucastnik bez ohledu na vek, pohlavi ¢i profesi. Nekterd z nich jsou tak prostd, Ze si ani
neuvédomime, ze se jimi bézn¢ fidime. Jmd pravidla jsou sice o néco komplikovang;si,

ale zase ne tak komplikovand, Ze bychom jim nemohli rychle porozumét.

3.1 Prvni kontakty

Prvni kontakty mohou byt setkdni a rozhovory, které mohou velmi ovlivnit nasi
budoucnost. Osoba, se kterou prvni kontakt navazeme, si o nas vytvoii jisty obrazek,
jenz mize byt dobry, ale i Spatny. Proto bychom méli peclivé dbat na to, abychom
v takovychto okamzicich ptisobili co nejlépe. Prvni dojem ovliviuje at’ uz zevnéjSek
(odev, uces, liceni, dopliky, barvy), tak i osobnost (mimika, chiize, postoj, gestikulace).
Spravn¢ bychom mg¢li volit vhodna slova pii rozhovoru a miuvit vzdy zietelné, ne vsSak
pili§ hlasite.?*
3.1.1 Pozdrav

Jak pravi citdt Dr. Gutha-Jarkovského ,Pozdrav ve smyslu obecném jest
nejprostSi, nejobvyklejsi a nejrozSitenéjsi ukon spoleCensky, jakozto zevni vyraz
zdvortilosti, pozornosti, pratelstvi a naklonnosti, vdéCnosti ucty a obdivu, posléze
1 podfizenosti. «25

Pozdrav je dllezitym c¢mitelem pifi vyvolani prvniho dojmu pii shledani dvou
lidi a zaroven jim lze vyjadiit postoj k druhé osobé a individualni naladu. V pozdravu se
odrazi ¢ast naSeho JA a wurcité spoleGenské situace. Zptsob zdraveni rozliSujeme
nejcastéji podle stavu zdravictho, podle osoby, kterd je zdravena a podle toho, v jaky Cas
nebo na jakém misté zdravime.?®

Styli pozdravu je mnoho, odliSuji se predevSim dle zemi, v€ku, vztahu mez
osobami apod. RoziSuji se rizné formy pozdravii. NejcastéjSimi projevy zdraveni jsou

hlasovy projev, podani ruky, smeknuti pokryvky hlavy u muzi, polibek atd.

24 INCZE, Georg. Pravidla spolecenského chovani: 100 odpovédi na 100 otdzek. Praha: lkar, 1999.
ISBN 80-7202-382-9. S. 9.

25 Dr. Guth-Jarkovsky, citat dostupny z GULLOVA, Sofia; MULLEROVA, Frantiska. Mezindrodni
obchodni a diplomaticky protokol. 3. dotisk 1. vydani. Praha: Oeconomica, 2008.
ISBN 978-80-245-1021-7. S. 24.

26 SMEJKAL, Vladimir a Hana SCHELOVA BACHRACHOVA. Lexikon spolecenského chovani. 3.,
zcela pieprac. vyd. Iustroval Roman KLISKY. Praha: Grada, 2002. ISBN 80-247-0209-6. S. 39.
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Zminéné smeknuti pokryvky hlavy bylo za dob rytiith povinnosti kazdého
z nich, pokud zdravili panovnika ¢i damu. I za doby Dr. Gutha-Jarkovského bylo
smeknuti klobouku naprosto béZznou sou€asti pozdravu muzl. Ve své knize Spolecensky
katechismus uvadi, z2 muz by nemél ddmu sdm na ulici zastavit, pokud ho k tomu dama
sama nevyzve. Jestlize je muz vyzvan k pozdravu, mél by smeknout klobouk a nasadit
si ho zpét v piipade, ze dama pokyvne hlavou ke svoleni. Pokud by dama tak neuCinila,
je to pro ni trapna situace.?’

Dobromil Jecny v jedné ze svych knih piSe, ze pozdravit je sluSnost, kdezto
odpovedét je povinnost. A timto motem bychom se méli fidit a pozdrav vzdy druhému
oplatit. Na rozdil od Gutha-Jarkovského Jecny tvrdi, zZe pokud je venku extrémni zima,
neni muz povinen pii pozdravu klobouk smeknout. Dale pfi nepiiznivém pocasi muz
nemusi sundat pii pozdravu rukavici?®

Ladislav Spacek ve své knize konstatuje, 7 dnes muzi klobouk jiz smekat
nemusi, postali, kdyz se dotknou okraje klobouku dvéma prsty. Neni vSak chybou,
pokud se pan rozhodne klobouk smeknout. Co se tyCe sportovni Cepice, tu muz také
nemusi smeknout, staci, kdyz se hlavou lehce ukloni.?®

Co se tye pozdravi lidi ptichozich do spolecenské mistnosti, lze si povSimnou
také urCitych dobovych rozdild. Za Gutha-Jarkovského, se lidé chodivali bavit do
saloni. Kdyz muz veSel dovnitt salonu, ustoupil ptl druhého kroku od damy, kterou se
chystal pozdravit, smekl klobouk a hluboce se uklonil. Takto se uklonil pfed kazdou
damou v salonu. Zdravil-1i dalstho pana, postacilo mu k tomu pouze pokynout hlavou.°

Dobromil Je¢ny piichdzi s trochu pozménénymi pravidly, co se tyce vchazeni do
mistnosti. Muz vchazejici do mistnosti se jiz nemusi hluboce uklanét, staci sejmout
klobouk. Kdyz muz pfichazi do mistnosti, pozdravi nejprve hostitelku, potom hostitele
a po nich pfitomné Zeny a na zavér muze. Pravidla se tykaji i Zen. Vstupuje-li do
mistnosti Zena, jejiz manzel je jednim z hostli, pozdravi ho naposled. To samé plati i pro

manzela. Nejprve pozdravi piitomné damy, potom svou manzelku, nakonec pak muze.®!

vvvvvv

27 GUTH-JARKOVSKY, Jifi. Spolecensky katechismus. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1992.
ISBN 80-202-0379-6. S. 18.

28 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 24

29 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., r0z5. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 978-80-
204-1954-5. S. 26.

30 GUTH-JARKOVSKY, Jifi. Spolecensky katechismus. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1992.
ISBN 80-202-0379-6. S. 20.

31 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 26
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mistnosti zdravi osoby, které uz v mistnosti jsou. V dneSni dobé se vice feSi postaveni
0sob

v mistnosti. Vstoupi-li do mistnosti osoba vyS§tho postaveni, osoby podiizené by mély
vstat. Pokud ale nadfizeny z mistnosti odejde a pozdé€ji se do ni opét vrati, podiizeni uz
nemusi vstdvat podruhé, pouze zvednou hlavu, nebo se ukloni na pozdrav, tim daji
nadiizenému najevo, ze ho berou na védomi. Déle plati pravidlo, ze muz zdravi prvni
zenu a mladsi osoba osobu star$i. Stejné jako u Dr. Je¢ného u ptichodu na spolecenskou
akei plati, Ze nejprve se zdravi hostitelé a pak ostatni Gastnici spoleGenské akce.3?

Mimo neverbdlnich pozdravii existuji také pozdravy verbalni (hlasové).
Pozdravit lze riznymi slovy. Nejcastéji slychdvame napiiklad dobré rano, dobry den, na
shledanou. Takové pozdravy jsou vhodné pro kazdou piilezitost. Déle zdravime
pozdravy neformalnimi, kterymi v dneSni dob¢ zdravime predevSim své pratele
arodinu, aniz bychom si uvédomovali, Zze tyto pozdravy mély kdysi hlubsi vyznam.

Asi nejobvyklejsi z téchto neformalnich pozdravii je pozdrav ,,Ahoj“. Tento
pozdrav diive pouzivali pfedev§sim namoinici Do naSich zemi se dostal nejprve diky
vodakim, kteti ho pouzivaji dodnes. U nds se zacal pouzivat jako pozdrav mez ptateli.
Jini pamétnici vSak spekuluyji o tom, Ze pozdrav ,,Ahoj* ma plivod v latmském ,,Ad
Honorem Jesu®, do ceStiny pfelozeno jako ,,Ke cti JeZiSe*. Posledni teorie ptivodu slova
je v anglickém slové ,,a hoy*, které je prekladem k Ceskému slovu ,,lod’ka*.®

Dalsim takovym pozdravem je pozdrav ,,Nazdar*. Tento pozdrav byl tdajné
poprvé pouzit pii stavbé Narodniho divadla. Konkrétné Slo o situaci, kdy lidé chodil
s kasickami a vybirali penize na stavbu. Na kasi¢kach bylo tehdy napséno: ,,Na zdar
dastojného Nérodniho divadla®. O néco pozdéji se tato slova zaala Sfiit jako pozdrav
po celych Ceskych krajich. Pozdé€ji bylo slovo ,,Nazdar* schvaleno jako pozdrav clenti

t&lovychovného tutvaru Sokol3*

3. 1.2 Oslovovani a predstavovani

v

Podle obecné existujicich pravidel plati ze, chce-li osoba navazat rozhovor

s druhou nezndmou osobou, museji se nejprve poznat a navzajem se piedstavit. Poté se

ey

jiz mohou oslovovat jmény nebo tituly. Z predstaveni dale také vycitime, co je dana

32 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., r0z§. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 978-80-
204-1954-5. S. 27.

33 REJZEK, Jiti. Lidovd etymologie v cestiné. Praha: Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1649-0. S.
62.

34 MACHEK, Vaclav. Etymologicky slovnik jazyka ceského. 5. vyd. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2010. ISBN 978-80-7422-048-7. S. 392.
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osoba za¢ a jak s ni mizeme hovofit.

I oslovovani se v naSi kultufe postupné vyvijelo. Az do obdobi vzniku
Ceskoslovenské Republiky se k lidem z vyssich vrstev obvykle pojily rizné Slechtické
tituly. Po roce 1918 se tyto tituly z velké casti nahradily afednickymi hodnostmi. Tato
pojmenovani byla Casto uzivina také manzelkami ve form¢ napiiklad pani Starostova.
V tomto pifpadé je zejma striktnost a neménnost prvorepublikové etikety, kdy
kuptikladu na tiSténém svatebnim oznameni stalo: ,,Pani a pan Svoboda, ucitel
v Olomouci, kladou siza Cest oznamit...« >

Guth-Jarkovsky ve své knize SpoleCensky katechismus uvadi, ze by s oslovenim
jakékoliv osoby mélo byt automatické smeknuti nebo alesponn nadzvednuti klobouku,
i kdyby Slo pouze o optani se strdznika na spravnou cestu. Co se tyce predstaveni,
doporucoval piedstavovat osobu osobé¢ druhé pouze tehdy, pokud to bylo nutné. Za
nezbytné ovSem povazoval predstaveni osob v domacim prostiedi, jelkoz byly obé
osoby domicimi piijaty a proto jim tato okolnost ddvala povinnost hosty navzajem
seznamit.

Pfedstavovalo se obvyklou vétou: ,,Dovolte, abych vam pfedstavil pana X...,*
a nakonec byl pfidan titul, kterého byla pfedstavovand osoba nositelem, a tim ji bylo
dodédno pozornosti. Na tento titul byl kladen jasny diiraz.

Predstavovati se sluSelo zejména: mladsi starSim; nize postavené vySSim; pany
damam, nikdy obracen¢; dale mély pfednost starSi osoby a nebylo potfeba, aby se starsi
nechali predstavit mladsim.

Stejné¢ jako Guth-Jarkovsky, také Dobromil Je¢ny zastaval ndzor, Ze lidé by se
méli predstavovat jen v situaci, kterd si predstaveni vyzadovala. Napiiklad vstoupil-li
n¢kdo do kupé vlaku, pak se pochopiteln¢ nemusel a zpravidla ani nemohl predstavit.
Doslo-1i k ptedstaveni, pak jen v uzSich skupméch, které¢ se z t€¢ velké spolecnosti jaksi
vyClenily. Néco jiného vSak bylo pfi pobytu v sanatoriu, zotavovné ¢i jiném léCebném
zatizeni. V takovém prostiedi povazoval JeCny za dobré se pii prvni pfileztosti
predstavit pfinejmensim spolubydlicim a piisedicim u jednoho jidelntho stolu. Pozdéji
se doty¢na osoba méla postarat o to, aby se seznamila i s ostatnimi, bud’ sama, ¢i

s pomoci téch, kterym uz byla predstavena. Co se tyCe predstavovaci formule, nedoslo

35 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1073. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 978-80-
204-1954-5. S. 20.

36 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 27.
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v ni k Zddnym vyraznym zménam. Oba autofi radili nejprve muze piedstavovat zenam,
mladSi starSim a podfizené nadfizenym. Je¢ny ovSem piipoustél malé vyjimky.
Doporucoval se drzet jednoho zikladniho pravidla, a to ve€kového rozdiu. Tudiz
nepovazoval za chybu, byla-li pfedstavena mladSi divka starSimu muzi nebo vdana
mlada pani star$i svobodné Zeng.

I v 70. letech 20. stoleti se pfi spravném piedstavovani druhé osoby pridavaly za
jméno vhodné dopliky (napt. Jifi Svoboda, nejmlads$i inZenyr naSeho zivodu). Timto
uvedenim se mimo vyzdvizeni dilezitosti nabidl také namét k pocatecnimu rozhovoru.
Pokud byla pfedstavovana nékomu zndma osobnost, nebylo potieba uvadét jméno
mamé osoby. Manzelé byli predstavovani hromadnym ndzvem: manzelé Svobodovi
a nepredstavovali se kazdy zvlast, pokud ovSem nebylo tfeba upozornit na jednoho
z nich. Setkaly-li se dva pary, potom mlads$i Zena ptedstavila svého muze star$i Zzené
a naopak. Nakonec se panové sami sobé predstavili navzajem. Pokud se ve stejné situaci
eny neznaly, ale znal se pan s pani, predstavil muz nejprve svou manzelku cizi Zeng.>’

Také Ladislav Spacek je toho nazoru, Ze muz by se mél piedstavovat prvni Zené
a poté zena muzi. Dfive Zena nastavovala ruku muzi k polibeni. Dnes je toto pravidlo jiz
zastaralé a ve spoleCnosti se objevuyje zfidka. Polibek ruky vystfidalo vzijemné
potfeseni rukou. I toto gesto ma ovSem své pravidlo. Ruku jako prvni podava Zena,
kterd je povazovana za spoleCensky vyznamnéj$i osobu. Podadni ruky ovSem neni pro
zenu povinnosti. Pokud chce Zena odmitnout kontakt, miZze pouze pokynout hlavou
nebo dat jiny signal, ze vi, kdo muz je a distojné¢ odejit. S takovymto odmitnutim se
vSak ve spoleCnosti setkavame zidka. V dneSni dobé se také pfi predstavovani omezilo
piidavani titull ¢i doplikti za jmény. Predstavuje se tedy jen jménem a pifjmenim.
Pokud ovSem nckdo chce dat diraz na néjakou z Zvotnich roli osoby, kterou
predstavuje, pouzije ji pied jménem: ,,Dovolte mi predstavit svého advokata, doktora
Jitho Svobodu.“ Pfi pfedstavovani by se ob¢ strany mély vzdy postavit a muz si
zapnout sako. Zeny sice mohou zistat sedét, pokud se jim predstavuje muz, ale obvykle
predstavovani nezlistane pouze u podani ruky a v rozhovoru je vhodné, aby ob¢ strany
byly na stejné trovni. Zména také nastala pii predstavovani se dvou part. Jako prvni se
predstavuje mladsi muz starSimu muzi, poté jeho partnerce a nakonec predstavi svou

partnerku. Ruku k potfeseni nabidne spoleGensky vyznamn&jsi par.3®

37 JECNY, Dobromil. Spolecenské choviniv kostce. Uvaly: Ratio, 1996. ISBN 9788023815849. S. 34.
38 SPACEK, Ladislav. Nova velka kniha etikety. 2., 10z8. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 978-80-
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3. 1. 3 Podani ruky

Nektera pravidla podani ruky byla jiz objasnéna v podkapitole predstavovani.
V této kapitole se vSak budu podrobnéji vénovat historii podani ruky.

Podani ruky neni spojeno jen s piedstavovanim, ale je povazovano také za
soucast pozdravu. Toto gesto slouzi mimo jiné jako prostfedek k vyjadieni spoleCenské
pfednosti. Jestlize nékdo nabidl svou ruku k potieseni, symbolizovalo to projev
pratelstvi, naklonnosti a vztahu. Jest¢ za dob stfedovéku tim lid¢ déavali na védomi, Ze
v ruce nedrzi zadnou zbran, ze pfichazeji v miru.

Podle Gutha-Jarkovského je podani ruky povazovano za vhodny projev Ucty
vici druhé osobé. Za dob Gutha-Jarkovského muz do spolecnosti nosivali rukavice.
Muz nikdy nesmél za Zadnych okolnosti podat ruku, na které mél navleCenou rukavici.
Zena si sméla rukavici ponechat napiiklad za nepiiznivého pocasi, ¢i jestlize ji rukavice
slouzily jako vhodny dopin¢k k veCerni toaleté. Piijaten¢j$i ale bylo, pokud si Zena
vzdy svlékla alesponi rukavici na pravé ruce. Jako prvni podédvala ruku Zena muz, starsi
mlad$imu a spoleCensky vyznamnéj$i osoba méné vyznamné. Guth-Jarkovsky ovsem
uvadi moznou vyjimku v tomto pravidle, a to v piipadé, Zze se jednalo o staré znamé.
Pokud nebyl mezi osobami stejného pohlavi znacny veékovy rozdil, nebylo dulezité
pofadi podani ruky.*®

Dobromil Je¢ny radil, aby lidé netfdsh rukou tomu, kdo nebyl evropsky
vychovan. Co se ty¢e podani ruky, pak doporucoval podavat ruku fadné, ne pouze prst
nebo ruku nehybnou a strnulou.*

U Ladislava Spacka si lze povsimnout velmi obdobnych pravidel jako
u Dobromila Je¢ného, avSak zdiraziuje zde nékteré vyjimky. Napiiklad podstoupil-li
n¢kdo transplantaci pravé ruky, nemusi podavat k potfeseni protézu, ale podéa levou ruku
s prevracenou dlani, kterou druhy miize pfijmout rukou pravou. V zaméstnani jako
prvni poda ruku nadiizeny podiizenému a to i v pifpade, jedna-li se o zenu nebo starSiho
muze. V divadle toto pravidlo vSak neplati Zde je Zena povaZovana za vyznamngjSi,
tudz svému nadiizenému podava ruku ona. Spacek dale uvadi, ze pokud osoba neznald
téchto pravidel udéld chybu v pfednosti podani ruky, spolecensky vyznamnéjsi osoby by
ji nem¢la opravovat, naopak by méla ruku co nejrychleji pfijmout, aby si toho nikdo
jiny nev§iml Timto prokaZe druhé osob& dobro a to je podle Spacka poslani lidi ve

204-1954-5. S. 20.
39 Guth-Jarkovsky, J.: Spole¢enské klasobrani. 1. vyd. Praha: Plot, 2005. S. 19.
40 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 25.
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spole¢nosti.**

3. 1. 4. Polibek ruky

Libani miize pro nc¢koho byt velice intimni zplisob pozdravu. V nasi kultuie se
k pozdravu vaze zejména polibeni ruky. Muz tak dava zené najevo uctu, uznani, velkou
zdvortilost nebo dalsi city. S libanim ruky se obvykle nesetkdvame v kazdodennim
styku. 'V davnych dobach napiiklad panové polbili svého otroka, kterého zrovna
propustili na svobodu.*?

Dr. Guth-Jarkovsky byl toho nazoru, ze libanim ruky by se ve spolecnosti
nemélo prili§ plytvat. Pan mél polbit ruku jen vdané pani Bylo spolecensky
neptipustné, aby mladik libal ruku mladému dévceti. Smel tak ucmit jen tehdy, pokud
chtél piiSti den pozidat divéiny rodice o ruku. Polibit na rty ji mohl mladk jen
v okamziku jejich zasnoubeni. Vyjimka byla spojend s panovnickym dvorem. Jestlize se
u dvora nachazela neprovdand dvorni dama, piishiSelo ji ruku polibit, protoze méla na
dvofte pravo jako provdani pani.

Pan sm¢l damé ruku polibit jen tehdy, pokud mu ji sama k polibeni nastavila.
Rty se ruky nesmély piii§ dotknout, spie Slo o pouhé naznaceni polibku. Pfimo na
ruku se podle Gutha-Jarkovského nelibalo vibec. Na nadraz pii loueni nebo piivitani
bylo polibeni ruky povoleno.

Dalsi piipustnou vyjimkou bylo polibeni ruky Zenou muz. To bylo moZzné jen za
situace, pokud chtéla projevit tctu velmi mladé Zena starci.*?

Dobromil Je¢ny zddrazioval, Ze libani ruky by se nemélo zavrhovat tam, kde je
projevem Ucty nebo diku. Déle prosazoval, Ze pokud m¢la ddma rukavici nemély se
panovy rty nikdy rukavice dotknout. Polibek mél byt opravdu pouze symbolicky, aby
dame rukavici néjakym zplisobem nezaSpinil. Nejlepsi feSeni v takovém piipadé podle
Jetného bylo spokojit se jen se stisknutim ruky. Jestize muz polibil dadmé ruku
v pitomnosti dalich dam, mél polibit ruku také jim.**

Eva Filipova apelyje na muze, aby nejprve zvazil, jestli bude polibeni ruky zené

S 24

41 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., roz3. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. s. 26, ISBN
978- 80-204-1954-5

42 SMEIJKAL, Vladimir. Lexikon spolecenského chovani. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 1998. s. 82, ISBN
80-7169-503-3.

43 Guth-Jarkovsky, J.: Spole¢enské klasobrani. 1. vyd. Praha: Plot, 2005. s. 20.

44 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 26
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neschovavat ruku za zady a nechat si ji polibit, byt’ by toto gesto radgji oZelely.*

3. 1. 5 Jiné formy libani

V dnesni dobé je povoleno na vefejnosti nékolik forem libani. NejoficialngjSim
polibkem je naznaCeni pii piatelském objeti s pfiloZzenim tvaii, nejcastéji tiikrat. Tento
typ polibku byva obvyklym pfedevSim u vzijemné se vitajicich zen. Dnes je tento druh
libani pripustny také pii oficilnich pilezitostech.*®

Ovsem stale zistava na vefejnosti nepiipustné vasnivé libani milencti, pifpadné
manzell. V kazdém kraji naSi zem¢é se dodrzuje jina tradice libani. V nékterych
oblastech, zejména na venkovech, je dodrzovana zvyklost libani celé rodiny, zejména
pfi vyjimecnych seSlostech. AvSak ani v takovémto piipadé se nelibaji navzijem muzi,
pouze muzi polibi Zeny a Zeny polibi ostatni Zeny. Jedna-li se o blizké piibuzné Cci
pratele, neni prohfeskem polibit se na Gsta.*’ Tento polibek je premenou tzv. biblického

bratrského polibku, kterym ve stredovéku piijimal panovnik rytife do rytitského tadu.

3. 2 Rodinné obrady a udalosti

V naSem zivoté se setkdvame s rlznymi rodinnymi nebo slavnostnimi obfady c¢i
udalostmi. N¢které¢ tradice z nich byly vypuStény, jiné zachovany ¢i poupraveny do
moderni formy. Tyto obfady jsou jakymisi formami chovani, které jsou zaloZeny na

mnoha po sobé jdoucich pravidlech, které vyzaduji pfesnou navaznost.

3. 2.1 Narozeni

Narozeni ditéte je zpravidla velka udalost, zejména pro jeho rodie a nejblizsi
piibuzné, kteti chté¢ji nového Clena rodiny co nejdiive nalezit¢ piivitat. I pies zaplavu
emoci by vSak stidle méli mit na paméti par zasad, které dbaji predevSim na pohodli
matky a otce ditcte.

Prvni doporuceni daval Guth-Jarkovsky jeSt¢ pfed samotnym narozenim ditéte.
Omameni o budoucim narozeni ditéte se mélo davat pouze rodinnym pfislusnikiim
a divérnym zndmym. Ti po obdrzeni informace vénovali néjaky kousek do vybavy

ocekdvaného décka. Meh tak uémit co nejdiive, aby budouci rodi¢e vybavu pro dité

45 FILIPOVA, Eva. Spolecenskd ndpovéda. Hodkovicky [Praha]: Pragma. ISBN 978-80-7349-139-0. S.
16.

46 SMEJKAL, Vladimir. Lexikon spolecenského chovani. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-
7169-503-3. S. 82.

47 BRAZDOVA, Dagmar. Zdsady spolecenského chovani: v kazdé situaci, doma i v ciziné, z
diplomatického protokolu. Praha: Road, 1991. ISBN 80-85385-09-0. S. 22.
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fadné doplnili

Pozdgjsi zpravu o samotném narozeni dit¢te meh rodiCe podavat jiz SwrSimu
okruhu zndmych, nebo alesponn t€m nejdivérnéjSim, kteti fadné navstévovali matku
pied porodem a tdzali se po jejich pocitech a stavu. Jestl pfi porodu nastaly n&jaké
komplikace, otec byl povinen napsat n€kolik fadkul, kde vyjadfil svou starost.

Vsichni kdo obdrzeli oznameni, méli pohotové odpovédét formou dopisu ¢i
vizitky, kde byla vyjadfena gratulace a pfani zdravi ditéti i matce.

Protoze v 19. stoleti byla diky Spatné I¢kaiské hygiené (Iékafi Casto piichazeli
z pitev rovnou k porodim) zprvu veétSi umrtnost v porodnicich, nez pii domacich
porodech, spousta Zen rad¢ji volila variantu domactho porodu. Nicméné ani do
porodnice ani do domu rodi¢i se nemélo chodit navstévovat hned v den porodu. Jako
dikaz zajmu namisto navstévy postaCilo odevzdani vizitky. Ti nejdivérngjsi zndmi
mohli stisknout ruku otci, matku ale nechali nacerpat sil.

Kwvili Spatné hygiené také Guth-Jarkovsky doporucoval, aby méné davérnym
mamym oznameni o narozeni ditéte rodiCe rozeslali az ctrnact dni po porodu, kdy
zdravi ditéte a matky nebylo v ohroZeni. Ozndmeni byvalo ozdobeno barevnou stuzkou
(modrou, rizovou) podle pohlavi narozeného ditéte.

Pratelé a zndmi posilali matce ditéte kvetiny, ¢i drobné¢ darky. Ta je vzdy
s vé¢nosti pijala. Divky mely zakézano chodit do pokoje Sestined&lek.*

Dobromil Jecny byl piesvédcen, ze zena v ocCekavani by neméla navstévovat
spolecenské podniky a to zejména v pokrocilém stadiu t€hotenstvi.

Pot¢ zmioval jeden dilezity fakt, a to Ze pro otce dité¢te melo byt
samoziejmosti pfineseni v den porodu jeho druzce kvétiny. Dale radil rodicim matky,
7ze by se v den narozeni ditéte méli zdrzet vSech svych vnitinich emoci a svou dceru
v porodnici nenavitévovat a pienechat tuto moznost k navitévé pouze otci ditste.*®

V  dneSni moderni dobé bylo vlivem mobihich telefoni a jinych
technologickych vymoZzenosti opusténo posilani papirovych blahopiani nebo oznameni.
Namisto toho rodiCe ozndmeni rozesilaji formou SMS zprav. Nicméné poslani
papirového blahoptani neni zddnou chybou. Dale bylo upusténo od déavani darG pred
narozenim dité¢te. Dnes se takové pozornosti piinaseji na prvni nav§tévu narozeného

dit¢te. I obchody jsou jiz na lepSi urovni a nabizeji nam rizné novorozenecké sety

48 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 41.
49 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 162
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a sady, coz jsou vhodné praktické dary pro novorozené i jeho rodie. Pokud je v rodiné

starSi sourozenec, méla by se koupit mald drobnost také jemu.50

3. 2. 2 Kitiny

Za prvni oficialni obfad, kterého se dit¢ zicastnilo, se povazovaly kitiny (téz
nazyvané kiest). Tuto tradiéni ceremonii dodrzovaly a dodnes dodrzuji jen véfici rodiny.
Pfi samotném ritualu byl nové narozeny jedinec zasvécen do Boziho svéta.

Aby mohl samotny kiest probéhnout, je nutné mit zvoleného kmotra, ktery
asistuje pii kitu, zpravidla to byval néjaky blizky piibuzny nebo divémny rodinny pfitel.
Podle Dr. Gutha-Jarkovského bylo odmitnuti takovéto pocty, jako stat se kmotrem
krajné¢ nevkusné. Nicméné pokud mél osloveny kmotr zivazny vyjime¢ny divod, musel
se rodicim ditéte tadn¢ omluvit. Stejné tak pokud bylo rodicim ditéte nabidnuto
kmotrovstvi od vzneSené ¢i predstavené osoby, méli tuto nabidku bez vyjimek s vdékem
piijmout. V opacném piipadé¢ by doty¢nou osobu hrubé urazili Za nespravné Guth-
Jarkovsky také povazoval, aby rodi¢e sami zadali néjakou vyznamnou osobnost, aby se
ujala role kmotra jejich ditéte. Povinnosti rodici bylo uspoiadat pifed obiadem domaci
hostinu a navzijem vSechny sezndmit. Kmotfenci kmotr pak obvykle pfinesl dar
v podobé zlatych penizkii. Za doby Gutha-Jarkovského bylo dalsi povinnosti kmotra
obdarovat malym penéZznim darem také porodni babu, n€kdy také kojnou C¢i
sluzebnictvo. Pii samotném kitu se ponofilo celé tSlo ditste do svécené vody.

V dnesni dobé byly podminky kitu zptisnény. Hlavnim rozdilem je zadani
rodi¢lt o kiest a nasledné udéleni ditéti pouze v piipadé, ze bude splnéna podminka
vychovavani ditéte k vite v kiestanstvi Na rozdil od doby Gutha-Jarkovského se dnes
(az na péar vyjimek) neponoiuje do vody celé t¢lo ditéte, nybrz je pouze polita kiténcova

hlavicka (zejména u Himskokatolické cirkve).>?

3. 2. 3 Bifmovani
Birmovani slouzi jako obfad, pifi kterém se pokiténé osobé udéluje pravo
dospélosti a ziCasthovani se kiestanského zivota. Pro to, aby mohlo dojit k bifmovani,

je tieba pochopit katechismus a sezndmit se s nabozenskou doktrinou. Samotny ritudl se

50 Dary a darky: Novopecena rodina. 2016. [online]. Chovanieu [cit. 2017-03-28]. Dostupné z
http://www.chovani.eu/

51 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 42.

52 SMEJKAL, Vladimir. Lexikon spolecenského chovani. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-
7169-503-3. S. 163.
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zpravidla kond po prvnim pfijimani svatém, coz je mezi 12 a 13 rokem ditéte. Mize se
viak uskutecnit i difve, & pozd&ji.*

Pfi bifmovani se opét volii kmotfi nebo kmotry. Za nejvhodnéjsi vybér
doporuCoval Guth-Jarkovsky okruh nejblizSi rodiny ¢i pratel. Kmotr mél obdarovat
birmovance malym darem. Hostinu, kterd je spojend s bifmovanim, vystrojili rodice,
oviem nebylo to povinnosti.>*

V soucasné spolecnosti dochdzi k bifrmovani méné, nez to bylo za doby Gutha-
Jarkovského. Nejvétsi rozdil ovSem nastal zejména pii chystdni oslavy po bifmovani.
Zatimco diive rodie bifrmovance poradali hostiu témét vzdy, dnes byla nahrazena
jnymi zpisoby oslaveni dne s bifmovancem. Otec napitklad pozve svého birmovaného
syna na vylet.>
3. 2. 4 Zasnoubeni

Zasnuby jsou oficialnin oznamenim vztahu, ktery zpravidla konéiva svatbou.
K zisnubam se poji drobnd oslava, na které by méli byt pfitomni rodice snoubence
1 snoubenky. Zasnubam by m¢la ptedchazet zadost o ruku nevésty, a to u slavnostniho
obéda, ktery potadaji rodice divky.

Piestoze dnes je ve vét$ing pifpadech v Ceské republice volba partnera, se
kterym chceme stravit zbytek zivota Cist¢ na nas, kdysi tomu tak zpravidla nebylo. Ve
veétSin¢ pifpadh (hlavné ve vySSich a stfednich vrstvach) se museli budouci manzel ¢i
manzelka zamlouvat také rodictm. Castokrat se proto snazili rodi¢e svému potomkovi
sami najit vhodny protéjSek. I v takovych pifpadech bylo doporuceno jednat taktné
a podle zasad etikety. Byl-li mlady muz piedstavovan divce z divodu budouciho siatku,
mélo se tak stat nenapadnym zpusobem. Dr. Guth-Jarkovsky byl pfesvédCen, Ze by
vzijemné predstaveni obou protéjskit mélo nastat spiSe v uzaviené spolec¢nosti, nezli na
vefejnosti. Pokud se dévfe mladému muzi nezamlouvalo, nebylo vhodné fikat rodi¢tim
divody. Samotnd divka se nikdy neméla dozvédét, Ze se mladenci nezamlouvala.

Samotné zadani o divénu ruku melo nastat pouze tehdy, veédél-li mladik, ze

nebude odmitnut. Pokud rodice divky neméli o vztahu tuSeni, bylo vhodné pouzit

53 SMEJKAL, Vladimir. Lexikon spolecenského chovani. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-
7169-503-3. S. 164.

54 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 42.

55 Kolektiv autord. Lexikon slusného chovani a forem spolecenského styku. Bratislava: AKTUELL,
2007. ISBN 978-80-89153-46-6. S. 83.
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mladikovy rodi¢e jakozto prostfedniky, aby za néj zadost o ruku uCinili. Otec divky zde
mohl dat najevo chlapcovym rodictim, jak velké véno si dcera s sebou odnese. Pokud
rodi¢e divky nebyli rozhodnuti, zda je Zenich pro jejich dceru vhodny, nechali si n€kolik
malo dni na rozmySlenou.

Pokud byl ndpadnik rodi¢i dcery pfijat, stal se jejim snoubencem. V nejblizsi
dobé (dopoledne) m¢l navstivit snoubenciny rodiCe a piinést snoubence bilé kvety.
Oblecen m¢l byt v redingotu. Spravné méla byt tato kytice obnovovana kazdy den, jako
symbol vé¢né lasky. Bohuzel tato gesta byla velice ndkladnd, tudiz se nevésta musela
spokojit s tim, Ze ji zenich obCas obdaroval mensi kytici ¢i jednou kvétinou. Dale mohl
své snoubence davat mensi darky (bonbony, knihy...). Vétsi dary byly povazovany za
zenichiiv nevkus. Takové dary si m¢l schovat az po svatbé.

Pokud chtél mladenec snatek odmitnout, napiiklad byl-li zklaman z nabizeného
divéina veéna, nenavstévoval jiz rodie divky, pouze dopisem piedstiral néjaky zivazny
diivod, kvili kterému nemiize vystavit divce takovouto poklonu. V takovémto piipadé

Pokud vSak ob¢ strany se statkem souhlasily, navstivili rodice divky co nejditve
rodiCe Zenicha a srdecné je pozvali na zasnubni hostinu.

Samotnd zasnubni hostina probihala pouze v Uzkém kruhu rodinném, nejCastéji
se ji UCastnii pouze nevésta, Zenich a jejich rodiCe. V den zisnub mél snoubenec
spravné nevésté opét poslat koSik bilych kvétin, zvlasté téch, které méla jeho budouci
manzelka nejradéji.  Kvetiny se nechavaly posilat kvétinatem dostate¢né pted hostinou,
aby nevésta mohla kytice dobfe umistit pfed zraky hosti. Kosk byl protkédn bilou masl,
na které bylo vysito datum zasnub. Déle snoubenec s sebou piinesl pouzdro, které
skryvalo zasnubni prsten. Ten své snoubence pozdé€ji navliékl na prstenicek levé ruky,
kterou nasledn¢ polibil Nékdy matka nevésty svoli a snoubenec mize své budouci
nevésté vénovat prvni polibek, nebo alespon polibit jeji Celo.

Zasnubni prsten byval prvnim hodnotnym darem, ktery mohla snoubenka
pfijmout. Nejcastéji byl ozdobeny perlami ¢i bilymi kameny. Uvwnitf prstenu byvala
vryta kiestni jména obou snoubencii s datem jejich zasnoubeni.

Tyden po zasnubni hostiné oplatili Zenichovi rodie hostinu snoubenéinym
rodi¢im. Pfi této pfilezitosti pfinesla snoubenka zasnubni prsten svému budoucimu
manzeli, pokud mu jej nedala vz pfi zasnoubeni.

Ostatnim pitbuznym ¢i nebliSim zndmym ozndmili snoubenci onu S$tastnou
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udalost den po zasnubach. Guth-Jarkovsky ovSem nedoporucoval fikat o zasnoubeni
SirStmu okoli, protoZze zatim nebylo stoprocentné jisté, jesth vztah do svatby ptetrva.

Od zasnoubeni se divka neméla objevit ve spolecnosti bez svého partnera.
Pokud né€kdo pozval snoubenku, m¢l také pozvat jejiho snoubence. Pokud tak né€kdo
neucmnil, bylo vhodnéj$i pozvani upin€ odmitnout.

Do svatebni noci bylo snoubenctim pfisn¢ zakézano travit spole¢né noc pod
jednou stfechou.”®

Dnes jiz zasnuby nejsou takto formali zalezitosti Pokud se chlapec s divkou
rozhodnou upevnit svijj vztah manzelstvim, skytaji se jim zpravidla dv€é moznosti Bud’
mohou zvolit oslavu zasnub s uzkou rodinou, nebo pouze sami dva v soukromi. Ani
jedna volba neni povazovana za chybnou.

ProtoZze v dnes$ni dob& neni neobvyklé, Ze spolu par sdili stejné obydli jiz pred
svatbou, je vhodna volba uspotfaddani zasnubni hostiny doma. Pokud ovSem bydli kazdy
z paru oddélené, neni chybou uspofddat zisnubni hostinu napiiklad v restauraénim
salonku.

Rozhodne-li se tedy par pro variantu zasnubni hostiny s rodinou, snoubenec
kratkym proslovem pred vSemi pronese, ze s divkou chtéji svilj vztah povznést na
zasnoubeni. Nasledné¢ divce naviékne zasnubni prsten a kratce ji polibi na rty - nikoli uz
jen na cCelo, jako tomu bylo diive. Dnes se také vytratila tradice piedani zasnubniho
prstenu divky pro chlapce.

Bémejsi formou zasnub v dneSni spole¢nosti byva soukromi velefe v paru.
Zasnoubeni se nejblizsi rodiné a pratelim oznamuje pii nejblizSim setkdni. Vhodnou
restauraci pro zasnubni veceii vybfra predevSim chlapec. Pouzdro s prstenem piedd své

divee u sklenky Sampatiského se slovy lasky.”’

3. 2.5 Svatba

Snatek je odjakziva povazovan za jeden z nejdilezitéjSich rodinnych obtada.
Avsak 1 tato vyjimecna udalost budi v lidech nervozitu, aby chod oslavy, dopadl podle
plani. K tomu slouzi soubor pravidel, kterymi je vhodné se na kazdé svatbé fidit.

Za Gutha-Jarkovského se daval diraz nejenom na svatebni obiad jako takovy,

ale i na vybavu a svatebni dary. Vybava, kterou dostala nevésta v den svatby od své

56 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 49.

57 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1075. vyd. Praha: Mladé fronta, 2008. ISBN 978- 80-
204-1954-5. S. 26
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rodiny, byla znaCena monogramem, ktery byl tvofen zacateCnimi pismeny kfestnich
jmen nevésty a zenicha. N¢kdy se pouzival pouze monogram nevesty.

Také pratelé a SiSi piibuzni posilali neveésté rizné dary. ObzvIast ti, ktefi byl
pozvani na svatbu. StarS$i pfibuzni mohli misto daru poslat zlat¢ mince, o tom ovSem
rozhodovaly pfedevSim jejich finan¢ni moznosti.

Dobii pratelé obdarovali nevéstu n¢jakym uméleckym predmétem. Guth-
Jarkovsky radil volit dary co nejvhodnéjSi pro oba novomanzele, nejlépe praktické. To
se tykalo pfedevSim piitele nevésty. Piitelkyné nevést¢ mohla veénovat osobni dar,
nejlépe v podobé Sperku & krajek. Zenichovi mohl piitel poslat dar urdeny jen jemu.
Veskeré tyto dary byly adresovany rodi¢tim nevésty a na vizitce bylo napsano, komu
patii.

Diive se také v nékterych rodinach dodrzovalo vystavovani dart. Pokud rodina
tuto tradici dodrzovala, nebylo vhodné zveifejiovat, od koho ktery dar je. V opacném
piipad€ by to mohlo vést k zahanbeni dérci méné hodnotnych dart.

Nékdy nastala i moznost rozchodu snoubencii pred svatbou. Pokud bylo
rozhodnuti zruSeni svatby na strané¢ snoubenky, musel ho mlidenec pifjmout a nesmél
se jiz nikdy sdm pokusit navazat s divkou kontakt. Bylo totiz pravdépodobné, ze se tak
snoubenka rozhodla z vaznych diivodi. V takovém piipadé radil Guth-Jarkovsky
muzim zapomenout. Pokud mladenec divku dobie nepochopil, museli mu to objasnit
jeji rodice.

Pokud chtél svatbu zrusit snoubenec, nevéstin otec po ném zpravidla zidal
dostate¢né vysvétleni. Otec nevésty si mél predev§im zachovat dlstojnost a chranit Cest
své dcery. Pokud mladik neuvedl dostatecné diivody, snoubenka mohla byt jen rada, ze
nebyla siatkem spojena s takovym muzem. Pokud jiz snoubenci obdrzeli néjaké dary ke
svatb¢, ke které nedoslo, museli je zpatky darcim vratit. Milostné dopisy se
doporucovalo spalit, aby se nezachovala jedind vzpominka na tak kratkou lasku.

Co se tykalo svatebntho oznameni, rozesilalo se zhruba deset dni pied obfadem.
To aby pratelé m¢li dostateCny Cas na to svatebéanim pogratulovat. Hosty, ktefi méh
byt pifitomni na svatbé, bylo ovSem potieba zvat uz mésic dopiedu, aby m¢li Cas se
dostate¢né pfipravit.

Svatebni ozndmeni rozesilali rodice obou snoubencl, nejprve nevéstini rodice
a poté¢ rodice Zenicha. Oznameni bylo zpravidla tiSt€éno na dvojlisty karton. Na vnitini
stran¢ stalo asi toto:
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Pani a pan Karel Benes, tovarnik v Brn€, pokladaji za Cest oznamit, Ze snatku jejich dcery

MARCELY

s panem MUDr. Frantiskem Safrankem, doktorem mediciny, bude poZehnino dne 27.
srpna 1912 v 10 hodin dopoledne v kostele sv. Mikulase

V B¢, v srpnu 2012.

Adresa: Domacnost, Brno.

Nebylo povazovano za chybu, pokud se pouzily vSechny tituly otcli snoubenct.
Pokud néktery ze snoubenci nemél jednoho z rodil, oznamoval statek pouze ten
druhy. Pokud vSak nevésta ¢i Zenich neméli ani jednoho z rodicl, oznamoval svatbu
sém zenich. Na oznameni nikdy nesméla chybét adresa oznamovatele, aby piatelé
védeli, kam posilat zpétné blahopiani.

Pokud chtéli snoubenci slavit svij statek v tichosti, rozeslali ozndmeni az po
svatbé, nejpozdéeji vSak do 14 dni od obtadu.

Svatebni oznameni bylo mozné brat také jako pozvani k obtadu. Pokud n€kdo
takové pozvani obdrzel, bylo vhodné poctit snoubence do ctrnacti dnli svou navst€vou
a slovnim blahoptanim.

Dr. Guth-Jarkovsky radil neSetfit rozesilanymi oznamenimi. Povazoval za
vhodné pod¢lit se s novinou s veSkerymi znamymi 1 s témi, ktefi maji nizSi postaveni.
Co ale naopak za vhodné nepovazoval, bylo posilat ozndmeni svobodné divce.
Svobodnému panovi se vSak oznameni zaslat mohlo.

Za Gutha-Jarkovského byl civilni stiatek povazovan za ojedin€lou formu a nebyl
oznaCovan za spoleCensky. Civini svatba mela charakter spiSe ufedntho vykonu,
o jehoz pravidlech rozhodoval pfislusny trad.

K oltafi Sla nevésta v bilych Satech, pokud to byla svobodna mladéa slecna.
Spravna nevésta neméla byt ozdobena zidnymi Sperky nebo bohatymi krajkami. M¢la
plsobit jako skromnd, nevinnd panna. Zenich potom navlékl frak, vestu, bilou vazanku,
briliantové ¢i perlové knoflicky, lakovky ¢i stievice, cylindr a bilé rukavicky.

Také vSichni muz, ktefi byli piftomni obfadu, byli odéni do fraku s bilou
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kravatou. Mladenci m¢li bilé rukavicky, starSi padnové mohli mit Sedé. Cylindr byl
povinnosti. Hodinky nebyly piipustné. Tém, kdo nosili stejnokroj, se doporucovalo
pigit v ném, se vSemi vyznamendnimi Pokud svatebni hostina byla jen odpoledni
zalezitosti a nepokracovala do vecera, sméli panové piyjit v redingotu. O néco pozdéji se
povoloval také Zaket. Pokud ovSem hostina pokracovala az do vecera, bylo nezbytné
obléci frak.

Damy v privodu volily pro své toalety svétlé barvy, nikoli vsak bilé. Bild barva
piislusela pouze nevést¢. Odeév dophily rukavickami ve stejné barveé. StarSi damy
mohly pouzit plast’ ¢i prehoz. M¢Ely pilisobit co nejvice elegantné.

Protoze za doby Gutha-Jarkovského byla vétSina lidi véficich, konaly se svatby
v kostelich ¢i farnich chramech, ke kterym nevésty pfislusely. Obtad se skladal
z pozehnani svazku knézem a poté nasledovala mSe. Obtad byval vetSinou
v odpolednich hodindich. Pokud si z n&jakych diivodi snoubenci prali mit svatbu
v hodindch dopolednich ¢i vecernich, mSe byla vynechéna.

Naklady spojené¢ se snatkem pfipadly nevéstingm rodiCim. Svédek na strané
nevésty 1 Zenicha méla byt velmi blizka osoba. Bylo vSak zapotfebi, dat mu veédét
dostate¢nou dobu pred svatbou. To samé se tykalo i druzicek ¢i mladenci.

Na svatbu bylo nutné obstarat dostatek povozi s konimi, aby do kazdého z nich
mohly usednout dvé osoby. Povozy byly pfistaveny k domu hosti a dovezly je az do
domu nevésty, do kostela, z kostela na hostinu a nasledné zpét domt.

U nevéstina domu se kocary tadily do privodu. Jako prvni vyjizdéli v kocarech
hosté, nasledovali svédci, druzicky a mladenci, Zenichliv otec a nevéstina matka, Zenich
se svou matkou a nakonec nevésta se svym otcem. K oltafi vedl nevéstu jeji otec po své
levici, pokud byl uniformovan tak pravici.

Snoubenci poklekli pied oltafem a vedle nich se postavily matky a poté otcové.
Pfi obfadu se snoubenci fidili pokyny podavanymi kostelnkkem. Snubni prsteny byly
zpravidla oznaCeny inicialy jejich druha a datem svatby. Od nasazeni prstenu ho
manZelka neméla sundavat. Zenich si pied nasazenim sviékl rukavicku.

Po obradu svédci piesli do sakristie, kde podepisovali kostelni zapisy. Z kostela
odjizdéli prvni novomanzelé jiz spolu v jednom povozu.

Na svatebni hostiné novomanzel¢ sed€li vedle sebe. Po pravé stran¢ nevésty byl
usazen zenichiiv otec a po levé strané Zenicha nevéstina matka. Jako prvni piipitek

novomanzelim pronesl svédek. Poté mohly nésledovat dalsi, vzdy vSak kratsi aby se
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stihli vSichni zijemci prostiidat. Sklenkami s novomanzely piitukli jen ti, cO na né
dosahl, zbytek hostl pouze pokynul hlavou. Pfi opacném piipadé hrozilo nebezpeci
politi vinem. Pokud byl po hostin¢ ples, zahajovali ho vzdy novomanzelé. Nikdy vSak
netrval déle, neZ do druhé hodiny rani.*®

Dobromil Je¢ny byl toho ndzoru, ze za jeho doby se zacaly vytracet zvyky
spojené se svatbou, co se tykalo méstskych svateb. Na vesnicich se jist¢ tradice drzely,
zejména pokud Slo o svatbu oblibeného souseda. Svatba v biém zacala byt vyjimkou,
protoze byla velmi ndkladnia. Proto mladym nevéstam zacal staCit bily zavoj a Saty.
Zenichovi bylo doporuteno obléci tmavy oblek. Také svatby konané v kostelech se
zaCaly postupné vytracet a byly nahrazeny snatky civinimi. Ani svatebni hostny jiz
nebyly tak bohaté. Stejny zistal zasedaci poradek. Po nevéstiné pravici byli posazeni
rodiCe Zenicha a po Zenichové levici rodiCe nevésty. Novomanzelé ovSem zaCali byt
posazovani do cela stolu.

Dalstho rozdilu si Ize povSimnout pii vchazeni snoubencit do obfadni siné. U Dr.
Jarkovského vchazel nejdiive Zenich se svou matkou a nevésta se svym otcem.
V pozdé€jsi dobé jiz vstupovala nevésta se svym otcem jako prvni a poté az Zenich se
svou matkou. Dale se zaCala pfipoustét varianta, Ze vchdzeji snoubenci bok po boku
a za nimi matka nevésty s zenichovym otcem, déle otec nevésty s Zenichovou matkou.

U cirkevniho siiatku bylo obvyklé vyménit si snubni prsteny. V novéjsi dobé to
jiz nebylo povinné. Toto gesto zatalo byt ponechivino na osobnim vkusu. >°

Ladislav Spacek pfipousti dali zménu spojenou s modernizaci spole¢nosti.
Pokud na svatbu zveme blizké pratele ¢i rodinu, nemusime jiz zasilat pisemnou
pozvanku. Staci, kdyz jim zatelefonujeme a ozndmime jim pribéh svatebniho dne.

Protoze dnesni spolecnost dba stile vice na prakticnost véci, zaCaly si nevesty
svatebni Saty ptjCovat ve svatebnich salonech, kterych je obrovska Skala. To pro
nevesty diivéjSich obdobi bylo nepiedstavitelné, aby ve swvij osudny den naviékly Saty,
které oblékla pfedtim jina nevésta. Po svatebni hostin€, v pribéhu plesu (pokud si ho
svatebCané pieji) se nevésta obvykle previékne do piedem pfipraveného vecerniho
tboru. Ten by mél mit také bilou nebo svétlou barvu. Zenich voli klasicky erny oblek,
jehoz sako mize pii nocnim tanci odlozit a rukavy koSile, jejiz barva by mcla ladit

s barvou nevéstinych $att, vyhrnout.

58 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 58.
59 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha; Svoboda, 1968. S. 161
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Moderni obfady mivaji Casto svého manazera, ktery se stard o chod cel¢ udalosti
(¢asovy harmonogram, usednuti do vozl, sestaveni pofadi vozl, privod, piedani
dokladii matrikéice, fotograf, atd.). NejCastéji tuto roli obdrz dobry pfitel ¢i pfislusnik
rodiny.®°

Fenoménem dnesni doby se také stalo barevné pojeti svateb. Pred siatkem si
novomanzelé¢ zvoli, do jaké barvy by chtéli mit sladénou svatbu. Danou barvu poté ma
svatebni vyzdoba, dopliky, ale také odév hostl ¢i koSile Zzenicha. Proto povazuji za
velmi vhodné, obeznamit vCas vSechny hosty, v jakych barvach maji pofidit svij odév
na svatbu. Pokud si ovSem z financnich ¢i jinych divodi nékdo nemize obstarat Saty
v dané¢ barvé, neméli bychom mu to mit za 7, spiSe to prehlédneme a nebudeme se

k tomu nijak vyjadfovat.

3. 2. 6 Pohieb

Ptijde-li nékdo o velmi blizkou osobu z rodiny ¢i blizkého okruhu pratel, pak se
obvykle nevyhne velkému smutku. Lidé v okoli truchlictho clovéka by méli védét, jak
se pii této situaci spravn¢ zachovat. Protoze je to piipad velmi citlvy, je potieba
s poziistalou osobou hovofit rozvazné a s taktem.®

Za Gutha-Jarkovského mél pohfeb nékteré nabozenské prvky. Zesnulému se
zatlaCovaly o€i, coZ pfisluSelo jeho nejblizSim pozistalym pibuznym. Tohoto ukonu se
nezuCastiiovaly malé déti, aby nebyly polekdny. Pokud byl zesnuly katolického vyznani,
byl mu vlozen do ruky kiizek. Za hlavu se mu pokladaly dv€ hotici svice a krucifix.
Takto neboztik ¢i nebozka lezeli ve své posteli a ve svém pokoji, kde byly zataZeny
zavésy, aby do pokoje nepronikalo svétlo. Kazdy z navstévnikd pokropil neboztika
svécenou vodou, ktera byla polozena vedle lizka. V celém byt¢ mclo byt nastoleno co
nejvetsi ticho a klid, tudiz obyvatelé méli chodit po Spickach. To se tykalo i sousedu,
pokud méla neboztikkova rodina byt v ¢nzovnim domé. Sousedé se meli zdrzet také
hrani na piano a podobnych hlasitych aktivit. V predsini bytu ¢i domu byla polozena
navstévni kniha, do které host¢ psali posledni vzkaz zesnulému. Rodinni piistuSnici
stfidavé posedavali u mrtvého, dokud nebyl pienesen z domu. Pokud si neboztik ¢i
nékdo z jeho blizkych piibuznych pial, aby byl pohieb v jiném mésté, jeho prevezeni

60 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1073. vyd. Praha: Mlada fronta, 2008. ISBN 978-80-
204-1954-5. S. 177.

61 Kolektiv autord. Lexikon slusného chovani a forem spolecenského styku. Bratislava: AKTUELL,
2007. ISBN 978-80-89153-46-6. S. 93.
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vétSinou zatizoval pohiebni tstav. Nékdy se mohl Ustav postarat také o zaslani imrtnich
zprav pozistalym pratelim ¢i roding.

Pokud se piibuzni rozhodli zasilat parte neboli smute¢ni ozndmeni sami, stalo na
ném presné datum, hodina a misto pohibu. Dalsi souCésti parte byla presnd adresa, kde
neboztik pobyval, aby ti, kdo chtcli zaslat své vyjadfeni soustrasti, véd¢li kam. Dadle se
na parte uvadélo povolani i vSechny tituly a fady zesnulého. Odesilateli byvali nejblizsi
pibuzmi (manzel, manzelka, déti, rodiCe, sourozenci, zet'ové, snachy, nebo vnuci
a pravnuci). Jarkovsky doporuCoval jesté piipsat poznamku, ze by se méli navstévnicCi
zdrzet kvétinovych dard, radéji aby pamatovali a vzpominali v dobrém na zesnulého.

U samého pohibu byla nékdy dodrzovéna tradice, proslovu blizké osoby nad
hrobem neboztika. PrednaSejici osoba byla ovSem povinna se napted domluvit
s pozistalymi, zda jim nebude vadit, ze proslov bude mit. Pokud s proslovem souhlasili,
orator predlozil sviij text, aby mohli jest€¢ posouditi, je-li vhodny.

Guth-Jarkovsky apeloval na osoby, které z n&jakého divodu neobdrzely parte,
aby toto nedopatieni pozistalym nevycCitali Mely brat na védomi, Ze pozistali byl
v zichvatu 7alu, pfedevSim byla-li smrt ndhld. Naopak radil také, jak by se tomuto
zapomenuti dalo vyhnout. Stacilo parte nechat otisknout do dennich listl.

Na parte se neodpovidalo, misto toho slouzla cast na pohibu. Jestlize se nékdo
pohibu zicastnit nemohl, omluvil se spole¢né se zaslanim soustrastného dopisu nebo
ustni kondolence.

Parte m¢lo byt rozesilano vc€as, aby adresati védeli dostateCnou dobu doptedu,
kdy se maji pohibu zicastnit.

Rozhodli-li se pozistali pratelé ¢i pibuzni darovat na rakev vénec nebo kytici,
prilozili k nim vizitku s poslednim vzkazem a poslali je ptedem do pohtebniho Ustavu.

Pohiebni privod vychdzel z domu zesnulého az k jeho hrobu. Pozdéji z divodu
nakladii se pfeSlo k varianté, kdy privod zacinal az u kostela ¢i obfadni sin€. Druha
varianta zacala byt typickd obzvlaste u méstskych pohibi.

Odév ucastniki pohibu mél byt Cerny. Panové pfichazeli v ¢erném redingotu,
cemné kravaté, Cernych rukavicich a cylindru. Damam se doporucovalo obléci Cerné Saty
nebo pokud mozno co nejtmavsi.

Po obtfadu se vSichni hosté vystiidali u rakve a postupné na ni vhazovali tii
hrstky hliny. Pokud na pohieb pfijeli host¢ z daleka, rodina zesnulého je pozvala na

obéd nebo na néjaké jidlo. Za Gutha-Jarkovského se tohoto jidla zicastiovali jen muz
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a ono jidlo bylo nejcastéji studené. Pofadat velkou hostinu zde nebylo namiste.

smutek drzela vdova, coz byly dva roky. U vdovce byl smutek zkracen na rok a pil Po
prarodi¢ich se smutek drzel rok, po détech dva roky, po bratrancich a sestfenicich tfi
mesice a po vzdalenéjSich piibuznych c¢trnact dni. Smutek po strycich ¢i tetach ¢i
naopak po synovcich ¢i netefich se drzel Sest tydni. Smutek se tykal i odévi, ktery
museli pozistali v dobé jeho drzeni oblékat. Byl rozdélen do tii period: doba krepu,

doba ¢erného hedvabi a doba polosmutku.

Tabulka 1 Drieni smutku po pohibu

Doba krepu Doba ¢erného Doba polosmutku

hedvabi
Chot’ 1 rok 6 mésicu 6 mésicu
Otec, matka 9 mésicti 6 mésicti 3 mésice
Tchan, tchyné 9 mésict 6 mésict 3 mésice
Déti, zet, snacha 6 mésicu 3 mésice 3 mésice
Dédecek, babicka 6 mésictl 3 mésice 3 mésice
Bratr, sestra 6 mésici 2 mesice 2 mesice
Svagr, §vagrova 6 mésicti 2 mésice 2 mésice
Stryc, teta - 3 mésice 3 mésice
Bratranec, - 6 tydnt 6 tydnt
sestienice

Zdroj: vlastni zpracovani na zaklad¢ Guth-Jarkovsky (2000)

Strycové, tety, bratranci a sestienice drzi tzv. maly smutek, ktery je zkraceny
a obsahuje pouze dobu ¢erného hedvabi a dobu polosmutku. V dob¢ krepu a ¢erného
hedvéabi se nosil odév pouze v ¢erné barvé. Pro dobu polosmutku byla povolena Sediva
s fialovou. Dévcata, kterym jesSt¢ nebylo dvanact let, byvala odéna do Sati bez
smuteCniho krepu. DévCata mladsi Ctyf let se smutku neucastnila, pokud tedy neSlo
o smrt jejich otce & matky. Zeny mimo Satdl nosivaly také dlouhé &emé zavoje,
vroubené krepem, které mohly sundat az po pul roce smutku. Sperky damy nosily jen
cerné barvy, krom¢ doby polosmutku, tam byly povoleny také ametysty ¢i perly.

Po celou dobu smutku platilo pro pany i damy zdrzeni se jakychkoli oslav,
hostin, koncertii ¢i vyletl. To se tykalo také svatebni mSe (alespoii do pul roku). To
sam¢ platilo v okamziku, pokud ncktery ze snoubencii zratil nékoho blizkého, tehdy

byvala svatba na mesic az dva odlozena. Dale dama neméla pll roku pfijimat zadné
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navstévy. V nékterych rodindch byly odnaseny veskeré kvétiny z domu nebo bytu.

Zvlastni pravidlo nastalo tehdy, drzel-li se smutek po smrti prezidenta, ¢i néjaké
vyznamné osoby pro stat, vSichni hosté konsulitu nebo vyslanectvi byli odéni do Sath
bilé barvy.®?

Dobromil Je¢ny radil lidem zjicim v jeho dobé, Ze se nemusi jiz drzet starych
pravidel oblékani v dobé smutku, jako tomu bylo za Gutha-Jarkovského. Cerny zavoj se
jiz vibec nepouzival a cerné obleCeni také nebylo povinnosti, pouze pii pohibu
samotném. Dale se opustilo od soustrastnych navstév. Byl toho nazoru, Ze je lepsi poslat
dopis se smutenim okrajem. Pohfebni hostina jiz nemusela byt skromna
a ziGastnénymi byly také damy.®®

V dnesni dobé se jiz zidkakde konaji pohiby v kostele. K poslednimu
rozloueni se s blizkou osobou slouzi pohiebni siil. NejblizSi pozlstai maji
v pohfebnim ustavu vyhrazenou mistnost, kde c¢ekaji na obfad. Do pohiebni sin¢
ptichdzeji aZ mezi poslednimi a zabiraji mista vepiedu.

Co se ty¢e dodrzovani ticha, i toto pravidlo bylo lehce pozménéno. Dnes neni
neobvyklé, Ze je pii smuteCnim obfadu hrdna oblibend hudba zesnulého a u ni
promitany fotografie piipominajici radostné chvile zemrelého.

Smute¢ni hostina v souCasné dob& neslouzi k prodlouzeni smutku rodiny.
Naopak jejim ucelem je smifeni se se ztratou a spole¢né zavzpominani na milovanou
osobu. Nicméné Ladislav Spadek radi dodrzovat néktera tabu. Napidklad nebylo by
vhodné¢ feSit na smuteCni hostné rozd€leni dédictvi po zesnulém.

Z tspornych divodu se stale vice prechdzi ke spalovani mrtvych a uloZeni jejich
ostatkli do urny. K rozptylu ¢i presypu popelu do urny miize byt také doprovodny obtad.
Neékdy to miize byt také obtad jediny, jestlize sineboztk nepial pohfeb v krematoriu.

Guth-Jarkovsky predepisoval velmi dlouhy smutek. Dnes je to na kazdé osobg,
jak smutek projevi. DneSni spolecenskd pravidla ho jiz nevyzaduji.

Co se ovsem zachovalo dodnes je vyjadfovani osobni nebo pisemné kondolence.

Vyjadieni soustrasti telefonicky & SMS zpravou je krajnd nepfipustné.®*

62 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 70.

63 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha: Svoboda, 1968. S. 163.

64 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1075. vyd. Praha: Mlad4 fronta, 2008. ISBN 978- 80-
204-1954-5. S. 194.
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3. 3 Odivani

Volba odévu je v dnesni dob¢ stejné¢ jako v minulosti dilezta, jelikoz na jeho
zakladé lze n€kdy posuzovat prvni dojem dané osoby. Nékdy nam odév mize
napoveédét, v jaké spolecnosti se jednotlivec pohybuje. Protoze si mizeme zvolit vhodny
odév pro kazdou situaci, m¢li bychom jeho vybéru vénovat dostate¢nou dobu. V dnesSni
dobé jsou lidé¢ stile méne kritizovani kvili neformalnimu odévu, nicméné existuji
vyjimky neboli mista, kam by lidé méli volit adekvatni druh obleceni (napt. oblek na
ples).

Dalsi nedilnou soucasti oblékani jsou nepsana pravidla, ktera ve své podstaté
tikaji, Ze odév by mél byt vzdy Cisty, vyzehleny a nem¢l by zapéachat kourem ¢i potem.
Mezi Casté problémy v dneSnim svété rychlych obcerstveni patii Spatnd volba spravného
obleCeni vzhledem k postavé dané osoby, coz vétSinou byva predmétem kritky
vefejnosti.®®
3. 3.1 Panské odivani

Obecné o panském obleku platilo, Ze nemél nikdy plsobit dojmem, Ze je novy,
ale zaroven na ném nem¢lo byt rozeznatelné, jak dlouho uz panovi slouzil. Obleky méh
panové stiidat a spravny elegdn nosil jeden oblek maximalné dvé sezony. Tmavy oblek,
ktery nosili hlavné star$i pani, mohl byt noSen tfi sezony.

V minulosti se obvykle volilo na kazdou spolecenskou akci jiné obleCeni
Univerzalni toaleta pani se skladala z tmavého redingotu bez vzorku, pifpadné zaketu
(viz ptiloha A). Hlavu panli zdobil cylindr a ruce Sedé nebo bézové rukavicky. Na krku
meli uvazanou kravatu nevystiedni barvy, nebo vzorku, ktery by pfili§ neupoutival
pozornost.

Obuv m¢la byt vzdy dostatecné nalesténa a nikoliv stard ¢i rozSlapana. Tento
oblek byl vhodny jako tbor pfi pfilezitosti navstév.

Pokud se navstéva konala veler, napiklad po divadle, bylo povoleno piijit ve
smokingu (viz pfiloha B) ¢i ve fraku (viz pfiloha C).

Do divadla Guth-Jarkovsky muzim radil vzit frak nebo smoking. K fraku
doporuc¢oval uvazat bilou kravatu, ke smokingu cCernou. Tolerovana byla i varianta

smoking, bila kravata a k ni si obléct Cernou vestu. V 16Zch si panové sméli ponechat

65 GULLOVA, Soiia; MULLEROVA, Frantiska. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. 3.
dotisk 1. vydani. Praha: Oeconomica, 2008. ISBN 978-80-245-1021-7. S. 90.
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nasazeny klobouk a hil, kterd ovSem méla mit tmavou barvu se zlatou rukojeti Ke
smokingu vzt cylindr bylo nespravné.

Byl-li pan pozvan na ples, oblékl cerny frak, k nému poté cerné kalhoty, ¢ernou
vestu (mozno 1 bilou), velmi naskrobenou kosili se zalozkami a stojacim limcem. KoSili
pak ozdobil bilou kravatou. Poslednimi dopliky byly bilé rukavicky, cylindr bez lesku,
ktery se ovsem ponechal v Satné.

Za vychazkovy odév nebylo dobré zvolit smoking a svétlé kalhoty, protoze by
mohl byt umazan a hodil se spiSe k pfilezitostem spolecenstéjstho razu a to zejména do
panskych klubli. Do spole¢nosti s ddmami se hodil vice frak.

Smoking m4d plivod v Angli a je oznacovan za ubor Ctyf stén. Jeho nazev je
odvozen od anglického slova koufit - smoke, protoze panové si po spoleCenské veceii
chtéli obvykle zakoufit a spole¢né si popovidat. A protoze by jim frak, ktery méli na
veceri, nacichl koufem, coz by mohlo byt nepfijemné jejim damam, zacali se previékat
do smokingli. Smoking i frak byly obleky veCernimi, které panové oblékli az po sedmé
vederni hodng.®®

Za Dobromila Jecné¢ho doslo k drobnym zméndm, co se ty¢e vhodného vybéru
panského odévu. Zatimco diive se smcly nosit jen lakované boty, v druhé poloving 20.
stoleti zacalo byt povoleno noSeni do spolecnosti velmi jemnych, zcela hladkych bot
bez ozdob.

Novym modnim trendem se staly ndramkové hodinky, které ovSem stile
nepatiily k fraku. Tady se dodrzovala tradice kapesnich hodinek, nebo 1 naramkové
hodinky ulozil pan do kapsy. Do naprsni kapsicky v saku se vkladal bily kapesnicek.

Dalsi novou mdédni zménou zacala byt moznost volby mezi kravatou
a motylkem. Je¢ny tedy doporucoval k fraku vzt pouze bilého motylka, protoze
c¢ern¢ho motylka k fraku nosivali CiSnici.

Smoking se zacinal nosit stale ve vice barvach (napf. fialové, zelené). Avsak
stale platilo pravidlo noSeni pouze po 19. hodin€.

Také se zaCalo upoustét od noSeni zaketu. Je¢ny tvrdil, Zze jedini, kdo tradici
noSeni zaketu jest¢ dodrzovali, byli diplomaté.

Naproti tomu se zacal ve velké mife do spolecnosti nosit Cerny oblek, ktery byl

doplnén cCernou vestiCkou, bilou mékkou kosili, bilym kapesnickem a stifbrnou ¢i

66 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 130.
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Sedocernou kravatou.

Byl-li pan pozvan na n&jakou ze spoleCenskych akci, Casto bylo na pozvance
uvedeno, jaky druh odévu si ma vzt. Slo-li o frak, pouZivalo se oznadeni white tie nebo
cravate blanche. U smokingu se pouzivalo black tie nebo cravate noire. Alespoil tyto
zikladni terminy mél spravny elegan (lidové 3vihak) znat.®’

Podle Vladimira Smejkala bychom mgli v Satniku kazdého pana v dne$ni dob¢
nalézt alesponn jeden odpoledni (svétly) oblek, veCerni (tmavy) oblek, vicero kalhot
a k nim do barvy saka, mnimalné¢ 15 kosil, ke kazdému obleku minimain¢ jednu hodici
se kravatu, svétlé, hnédé a cerné¢ boty. Pro méné¢ formalni udalosti se hodi svetry ¢i
vesty.®

Ladislav Spadek vénuje ve své knize Nova velka kniha etikety mmoho stranek
pravidlim vhodného oblékani. Za zikladni odév pani do spolecnosti povazuje oblek,
ktery se sklada z kalhot a saka, n¢kdy jesté vesty, kterd by méla mit stejny material
a vzorek jako kalhoty a sako. Zatimco dfive tvofila pomyshy vySSi stupent
jednotadového obleku, dnes uz ji nosi stile mén¢ pani a jeji noSeni se stava méné
modernim. Velkd zména piisla ve vybéru vhodného materidlu na Siti oblekd. Dava se
pfednost lehkym, nemackavym a trvanlivgm materialim. Né&kdy si mizeme
povsimnout, 7e je na rukadvu saka vysito logo modni znacky. Tady Spacek doporucuje
logo odparat, pokud za noSeni znacky nedostane pan od firmy zaplaceno.

Za spolecenské obleky se daji povazovat obleky cerné, Sedé ¢i tmavomodré
barvy. Obleky s ostatnimi barvami nelze povazovat za spoleCenské a mély by se nosit
jen ptes den.

Rozlisujeme dva typy oblekli - jednotadovy a dvouradovy. Je jedno jaky z nich
si pan do spolecnosti vezme, m¢l by ovSem mit na paméti n€kterd z pravidel, kterd se
k nim poji Objemnéj$im panim Spacek doporucuje zvolit oblek dvouradovy. Sako
u dvouradého obleku by mél muz rozepnout az po usednuti jindy by mclo byt vzdy
zapnuté. To neplati u jednofadového obleku, zde si mizou muz rozepnout sako také ve
stoje 1 pfi komunikaci s druhou osobou. Pokud se vSak nékomu pan predstavuje, musi si

vvvvvv

doby, kdy muzi museli mit rozepnuté spodni knofliky, aby mohli rychle tasit sviij kord.

67 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho &lovéka. Praha; Svoboda, 1968. S. 111
68 SMEJKAL, Vladimir. Lexikon spolecenského chovani. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-
7169-503-3. S. 143.
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Kosili by m¢li panové oblékat v bilé barvé. Pokud jdou do spole¢nosti méné
slavnostni, je povolena koSile bledémodra nebo krémova. Jinak barevné koSile jsou
vhodné spie na denni nogeni.®®

Jelkoz z panského Satniku Uplné vymizely Zzakety nebo fraky, dnes je za
nejvyssi stupent panského spoleCenského obleceni povazovan smoking, Pokud mél ditve
pan smoking, sméla si jeho partnerka vzt pouze dlouhé Saty. Dnes vSak mize vzit

i kratké. Stale oviem plati pravidla, Ze by se m&l smoking nosit aZ po 19. hoding.”®

3. 3.2 Damské odivani

K damské toalet¢ se nepoji tolik pravidel jako k toalet€¢ pant. Neni dilezité, aby
odév damy pisobil bohaté, nybrz aby byl co nejvice barevné, vzorové ¢i latkove
sladény. Pokud si na sebe dama oble¢e mnozstvi Sperkt a drahych latek, nebude to
vypadat elegantné, ba naopak. Zde plati pravidlo ,,v jednoduchosti je krasa" a praveé
damy, kterd je obleCend do jednoduchych stiihii si panové spiSe vSimnou nez té, ktera je
jeden modni vystielek za druhym.

Za Gutha-Jarkovské se damské toalety rozliSovaly na dva druhy:

1. Navstévni odév - tento odév dama oblékla, rozhodla-li se navstivit nékterou
ze  svych pritelkyn. Dale Slo toaletu vyuzit jako vychazkové obleCeni.

2. Slavnostni odév - zminény odév vynikal bohatosti latky, ze které¢ byl usit.
Vhodn¢ poslouzil napiiklad pfi piijimacim dnu hostitelky.

Pokud m¢la dama klobouk, v mistnosti jej nesundala. Nosila-li néktera zdam
v zim¢ kozich, nemusela ho odkladat do Satny, aby mu mohla v€énovat dostateCnou péci
a n¢jakym zptisobem nedoSlo k poni¢eni. To vSak neplati o deStniku nebo ptfezuvkach,
ty musela vzdy odlozit. Sedla-li si ddma s pfitelkynémi v parku na lavicku, nesluselo se,
aby si polozila destnik pies kolena, protoze by tak mohla piekazet svym sousedkam.

Na plesy bylo povoleno brat si s sebou do salonu piehoz ¢i Salu, aby ddmam
nebyla zima, kdyz zrovna netanCily. K Satim patiil hluboky wvystiih a bilé rukavicky,
které sahaly nad loket. Damam, které zrovna tanCily, nesm¢l chybét véji, ktery spravné
drzely v levé ruce. Difve dama pii vstupu do salonu obdrzela také tane¢ni potradek
s tuztickou, do kterého si zapisovala zadané tance. TaneCni poradek pii tanci pfilozly

k onu zminénému v&jiii do levé ruky.

69 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1075. vyd. Praha: Mladé fronta, 2008. ISBN 978- 80-
204-1954-5. S. 79.

70 SPACEK, Ladislav. Obrazovi etiketa. Praha: Ladislav Spagek, 2015. ISBN 978-80-260-7946-0. S.
69.
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Dalsi ozdobou byl krajkovy kapesnicek, ktery mél byt zastrCen bud v levé
rukavi¢ce, nebo za vystihem.”*

Za Dobromila Je¢ného se u dam zacalo stale vice objevovat noseni koktejlovych
Satl. Takové Saty jsou spiSe kratsi, vyjimecné polodlouh¢. Dle Je¢ného nebylo chybou
nahradit Kkoktejlové Saty spoleCenskym kostymkem, ktery vhodn¢ dophil klobouk,
kabelka a boty stejné barvy. Sperky mély byt zvoleny spie decentni.

Zménou proSel styl rukavicek, které Zeny mohly obléci k Satim. Stile vice
zaCaly byt v moéde kratsi rukavicky a v jinych barvach, nez jen v bilé. Povoleno bylo
vzit si irukavice z kozenych materiali.

Protoze Zeny zaCaly nosit stile kratsi Saty, musely mit zakryty nohy
puncochami, ato iv tom nejvétsim horku.”

V dne$ni moderni dobé maji damy bohaty vybér spoleenskych odévi. Welmi
oblibené jsou napiiklad pouzdrové Saty, které perfektné obepinaji siluetu. Z uspornych
divodii se v hojné mife zaCaly nosit sukné, které lze kombinovat s riznymi halenkami
¢i jinymi spoleensky vhodnymi svrSky. Dnes spole¢nost povoluje nosit sukné vSech
délek, z nichz nejbéznéjsi jsou maxi, midi a mini. Maxi sukné je dlouhd témét az na
zem, urCit¢ zakryva kotniky. Midi sukné je dlouhd do poloviny Iytek. Mini sukné jsou
pak takové, které odhaluji kolena. Zena by méla byt vzhledem ke svému véku a postavé
velmi rozvazna, jakou délkku sukné nebo Sati oblékne. To stejné se tyka i stiihil
s odhalenymi rameny a dekoltem.

Velmi prakticky je kostym. Sklada se ze sukné a saka a Zena ho miiZze nosit na
rizné spolecenské udalosti, navstévy, ale také do kancelafe. Sako od kostymu mize
dama kdykoliv odlozt.

Dalsim podobnym svrskem jako je sako je blejzr. Hlavnim rozdilem jsou
vyraznéjsi knofliky, které maji obvykle zlatou nebo stitbrnou barvu. Blejzr Ize vhodné
kombinovat se sukni ¢i kalhotami.

Asi nejvetsi zména nastala u noSeni kalhot ddmami, které o pravo na jejich
nosSeni bojovaly po n€kolik desetileti. Dnes ma kostym s kalhotami stejnou uroveii jako
kalhoty jsou dlouhé s nazehlenymi puky.

Nejdilezit¢jSim utkolem je vzdy sladit obleCeni damy s oblecenim muze, ktery

71 GUTH-JARKOVSKY, Jifi Stanislav. Spolecensky katechismus. Praha: Levné knihy KMa, 2000.
ISBN 80-90281-80-X. S. 130.
72 JECNY, Dobromil. Brevii moderniho ¢lovéka. Praha; Svoboda, 1968. S. 117
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mé Casto piedepsano na pozvance troveri odévu, ktery ma obléct.”®

73 SPACEK, Ladislav. Novd velkd kniha etikety. 2., 1075. vyd. Praha: Mladé fronta, 2008. ISBN 978- 80-
204-1954-5. S. 99.
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4 Povédomi o pravidlech spoletenského chovani v Ceské

republice

Jako metodu zkoumani trovné znalosti pravidel spoledenského chovani v Ceské
republice jsem zvolila dotaznik s dvaceti otazkami Tento dotaznik jsem vytvotila
pomoci webové stranky Survio’* a naslednd umistila na socidlni sit. ProtoZe jsem
ovSsem potiebovala provefit vSechny veékové skupiny a néktefi starSi lidé praci na
mternetu a socidlnich siti neovladaji, rozhodla jsem se k tomu wvytvorit par tiSténych
dotaznikli se stejnymi otdzkami. Prizkum probihal ve dnech 20. 3. 2017 az 1. 4. 2017,
kdy odpovédélo 50 osob z Ceské Republiky. Dotaznk byl sloZen pouze z uzavienych
otazek. Otazky byly zaméfeny na jednotliva pravidla spoleCenského chovani v praxi
a znalost nejzndméjSich predstavitelil v oblasti etiky v Ceské republice. Dotaznik byl

sestaven na zakladé¢ vhodnych situaci ¢i pojmi, které bakalarska prace obsahuje.

Dotaznik:
Pohlavi: Muz Zena
Vék: méné nez 20 20-30 31-40 41-50 51-60 vice nez 60

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Zékladni
Uciovské a stfedni bez maturity
Stfedni s maturitou nebo vyssi odborné
Vysokoskolské

1. Jaka osobnost se v Ceské republice zabyvala etiketou v obdobi prvni republiky?

a) Vaclav Talich

b) Karel Teige

c) Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky

d) Josef Gocar

2. S ¢im je spojen vznik pozdravu ,,nazdar"?

a) Rota Ceskych dobrovohikii

b) Nérodni divadlo

c) Sokol

d) Ceskoslovenska parni lokomotiva

74 Survio. 2017[online]. Brno: Survio, s.r. 0. [cit. 2017-04-01]. Dostupné z https://www.survio.con/cs/
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3. Pii predstavovani se dvou osob stejného pohlavi se piredstavi prvni?
a) Mladsi starSimu
b) Stars$i mladSimu
c) Nezilezi na potradi
d) Ob¢ osoby najednou
4. Jaké pravidlo plati pri podani ruky k pozdravu ¢i predstaveni?
a) Podavame vzdy pravou ruku
b) Podavame vzdy levou ruku
c) Po transplantaci pravé ruky mizeme podat levou
d) Je na nas jakou ruku podavame
5. Vasnivé libani je na verejnosti pristupné:
a) Pouze paru opacného pohlavi
b) Pouze manzelim
c) Vsem
d) Nikomu
6. Kdo podle pravidel spole¢enského chovani miiZze v den narozeni ditéte poctit
jeho matku nav$tévou v porodnici?
a) Pouze otec ditcte
b) Pouze nejblizSi piibuzni
c) Kterykoli pibuzny a pritel
d) Nikdo
7. Kdo sedi na svatebni hostiné po pravici nevésty?
a) Nevéstina matka
b) Nevéstin otec
¢) Zenichova matka
d) Zenichtiv otec
8. Po imrti je nevhodné pozistalym vyjadrit soustrast formou:
a) Ustni
b) Telefonickou
¢) Pisemnou
9. Kdy je vhodné do spolecnosti obléct smoking?
a) Kdykoliv
b) Kdykoliv po poledni
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¢) Do 19. hodiny

d) Po 19. hoding

10. Jde-li par do spolecnosti, Fidi se jakym pravidlem vybéru odévu?

a) Muz sladi sviij oblek se Saty Zeny

b) Zena sladi své 3aty s oblekem muZe

¢) Kazdy mize zvolit jaky odév chce, hlavné aby byl Cisty

11. Vchazi-li a vychazi-li do mistnosti dvé osoby ve stejnou dobu, ma vidy
prednost:

a) Nezalezi na poradi

b) Ten, kdo vchaz

c¢) Pokud vchazi starsi ¢i hendikepovand osoba, ma prednost

d) Ten, kdo vychazi

12. Na piedem domluvenou nav§tévu se dostavime:

a) Priblizné¢ o 10 minut diive

b) Pfesn¢ ve smluveny cas

c) Priblizné¢ o 10 minut pozdéji

d) Je na kazdém hostovi, kdy doraz

13. Mte zkuSenost s kurzem spolecenského chovani?

ANO NE

14. Jestli ano, pomohly Vam informace v ném zskané pii reSeni situaci
v praktickém Zivoté?

ANO NE

15. Jaka je podle Vas dosaZena tiroveii spoleéenského chovani v Ceské republice?
a) Velmi nizka

b) Nizka

¢) Primérna

d) Vysoka

e) Velmi vysoka

4. 1 Demografické ukazatele
Prvni otdzky byly pro lep$i nasledné¢ rozdéleni zaméfeny na €k, pohlavi
a nejvyssi dosazené vzdélani osoby. Takto polozené otazky ukazaly, zda maji tyto

ukazatele vliv na vnfimani pravidel spole¢enského chovani.
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mZena
B Muz

Graf 1 Podil pohlavi dotazovanych osob
Zdroj: vlastni zpracovani

Na dotaznik odpovédélo celkem 50 lidi, z nichz bylo 28 (56 %) zen a 22 (44 %)
muzil (vizz. Graf 1). Mezi zastoupenim obou pohlavi nebyl pfili§ velky procentudini
rozdil, coz bylo vhodné pro naslednou analjzu znalosti pravidel etikety ve srovnani dle

pohlavi.

B méné nez 20
m21-30
m 31-40
m41-50
m51-60

m 60 avice

Graf 2 Podil véku dotazovanych osob (v letech)
Zdroj: vlastni zpracovani
Sirokou $kalu dotazovanych osob jsem klasifikovala do Sesti vékovych skupin
(viz Graf 2). Nejvice na otazky odpovidali lidé ve vékovém rozmezi 21-30 let (30 %).
Jednalo se predevSim o mé wrstevnky, proto bylo snadné je kontaktovat. Osoby
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ostatnich v€kovych  skupin jsem oslovia pomoci druhych osob, proto bylo jejich
zastoupeni mens$i. 20% byla skupina se staifim osob mezi 51-60 let, 16 % byly
zastoupeny skupiny 41-50 let a 60 a vice. O néco méné odpovédélo lidi ve veéku 31-40
let (10 %) a nejméné potom reagovaly osoby mladsi 20 let (8 %).

m Zakladni

m ucnovske a stiedni bez
maturity

W stfedni s maturitou a vyssi
odborné

m vysokoskolské

Graf 3 Podil dosaZeného nejvyssiho vzdélani dotazovanych osob
Zdroj: vlastni zpracovani

Na Grafu 3 je zobrazen podil nejvySsiho dosazeného vzdé€lani dotazovanych
osob. Nejvice osob, které na dotaznik odpovidalo, dosahlo stiedniho vzdélani
s maturitou, nebo vysstho odborného vzdélani (43 9%). Témef stejného podilu dosahli
lid¢ s vysokoskolskym vzdélanim (25 %) a lidé s ucnovskym vzdélanim a stiednim
vzdélanim bez maturity (21 %). Nejméné potom odpovédély osoby se nejvySSim
dosazenym zakladnim vzdélanim (11 %). Takové rozdéleni miize plsobit klamné,
protoze pokud n€kdo studuje stiedni Skolu, spadd automaticky do skupiny nejvyssi
dosazen¢ vzdélani zakladni, stejné¢ tak pokud nékdo studuje bakalarské vysokoskolské
studium, je fazen do nejvyssitho ukoncené vzdélani stfedntho s maturitou.

4.2 Analyza tirovné spole¢enského chovani v Ceské republice

Kapitola je zaméfena na otazky obsazené v dotazniku, které se tykaji znalosti
zakladnich pravidel spolecenského chovani a nejvyznamnéjSich piredstaviteli v oblasti
Ceské etikety. Pro lepsi orientaci jsou spravné odpoveédi v jednotlivych grafech
zobrazeny zelenou barvou.
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Otazka &islo 1: Jakd osobnost se v Ceské Republice zabyvala etiketou v obdobi prvni
republiky?

0% 1 46%
45% -

40% -
35%
30% ~
25%
20% ~

16%
15% -
10% - 8%
- o -
0% . .

a) Vaclav Talich b) Karel Teige c) Jifi Stanislav d) Josef Godar
Guth-Jarkovsky

30%

Graf 4 Osobnest zabyvajici se etiketou v obdobi prvni republiky
Zdroj: vlastni zpracovani

Na Dr. Gutha- Jarkovského si mohly pamatovat jen osoby z vékové skupiny
65+. Prekvapivé vSak také ncktefi mladSi jedinci odpovéd€li na otdzku spravné.
Nicméné nejvice dotazovani volili odpoveéd” D: Josef Gocar, coz byl vyznamny Cesky
architekt obdobi kubismu a funkcionalismu. Pii optdni se par osob, pro¢ oznalily praveé

tuto odpovéd’ za spravnou, mi bylo odpovézeno, ze jméno Josef Gocar jim piiSlo

nejvice povédomé a nékde ho urcite slysely.
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Otazka Cislo 2: S ¢im je spojen vznik pozdravu ,,nazdar"?

60%

50%

40%

20%

10%

0%

30% -

28%

14%

a) Rota ceskych b) Narodni divadlo
dobrovolnikd

52%

c) Sokol

d) Ceskoslovenska
parni lokomotiva

Graf 5 Vznik pozdravu "nazdar*'
Zdroj: vlastni zpracovani

tykaji pozdravu ,nazdar" a chtéla jsem tim zamezt zbyteCnym mylnym odpoveédim.
Bohuzel i tak se otazka né¢komu jevila jako problémova. Pies 50 % lidi si myslelo, ze za
vk pozdravu lze povazovat vyrok clendt télovychovného tUtvaru Sokol Pouze

14 % dotazovanych véd€lo, ze pozdrav prvné slouzl pfi vybfrani penéz na vystavbu

V otazce jsem se rozhodla zdiraznit slovo ,,vznik", protoze vSechny odpovédi se

Narodntho divadla.
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Otazka Cislo 3: Pri predstavovani se dvou osob stejného pohlavi se predstavi prvni?
70% -

62%

60% -

50% -

30% -
20% -

10% -
0% 0%

T 1
a) Mladsi starfimu b) StarSi mladsSimu  ¢) Nezéle#i na d) Obé osoby
poradi najednou

Graf 6 Predstavovdni
Zdroj: vlastni zpracovani

U predstavovani se osob stejného pohlavi se predstavyje prvni vzdy mladsi
osoba té star$i. Spravnou odpovéd védéla piiblizné jedna tietina dotazovanych. Zbylé
dvé¢ tretny byly presvédceny, ze se prvni prestavuje starSi mladSimu. Hlavnim diivodem
zmyleni se byl dojem, Zze star$i osoba je spoleensky vyznamnéjsi, tudiz by se méla

piedstavovat jako prvni.

Otazka Cislo 4: Jakeé pravidlo plati pri podani ruky k pozdravu ¢i predstaveni?

90% - 84%
80% -
70%
60% —
50%
40%
30% -
20% - 16%
0% -

a) Podavame vidy b) Podavame vidy c) Po transplantaci d) Je na nas, jakou

0%

0%

pravou ruku levou ruku prave ruky ruku podavame
mdZeme podat
levou
Graf 7 Poddni ruky

Zdroj: vlastni zpracovani
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Na otdzku Cislo 4, prevaznd vétSina respondenti odpovédela spravng, jelikoz
toto pravidlo je soucasti kazdodenniho Zivota. Nicméné mald ¢ast tazanych osob byla
toho ndzoru, ze striktné plati podani vzdy pravé ruky a neexistuyje zadnych vyjimek.
Otéazka Cislo 5: Vasnivé libani je na verejnosti pristupné:

60% -

54%

50% -

40% -

28%

30% -

20% - 14%

10% -
4%

a) Pouze paru b) Pouze c) Viem d) Nikomu
opacného pohlavi manzeldm

Graf 8 Libdani
Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu ¢islo 8 je mozné vidét, ze vice jak 50 % dotazovanych osob zastava
ndzor, ze vasnivé libani je na vefejnosti nepifpustné, coz je z hlediska etikety korektni.
Nicméné v dnes$ni urychlené a pokrocilé dobé se zpravidla jiz nekladou Zzadné meze
v rdmei vzajemnych sympatii na vetejnosti, coz vysvétlyje onéch 28 % u odpovedi "C".

Odpoved” "B" volily pfevazn¢ starSi osoby, coz mohla zapfiCinit piisnda pravidla pard

vvvvvv
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Otazka Cislo 6: Kdo podle pravidel spolecenského chovani miize v den narozeni ditéte
poctit jeho matku navstévou v porodnici?

70%

60%
60% -

50%
40%

30%
22%

20% - 18%

10% -~

0%
D% T T 1

a) Pouze otec b) Pouze nejblizsi c) Kterykoli d) Nikdo
ditéte pribuzni pribuzny a pritel

Graf 9 Narozeni
Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu ¢islo 9 je mozné pozorovat, ze spravnou odpovéd’ ,,Pouze otec ditéte
by mél sprdvné navstivit matku s dit¢tem v den narozeni", v&délo pouze 18 %
dotazovanych. Nejcastéjsi odpovédi osob byla odpovéd B - Pouze nejblizsi pibuzni.
Tuto odpovéd’ respondenti volili proto, Ze v dneSni moderni dobé je toto pravidlo velmi
opomijeno, tudiz malokomu pfijde nevhodné, chtit novorozené hned vidét, misto toho
aby dali dostatecny prostor matce si odpocinout.

Otazka Cislo 7: Kdo sedi na svatebni hostiné po pravici neveésty?
80% -

20% - 68%

60% -
50%
40%
30% 1 22%
20% -
10% - 8%

_— -
0%

A) Nevéstina B) Nevéstin otec C) Zenichova D) Zenichiv otec
matka matka

Graf 10 Svatebni hostina
Zdroj: vlastni zpracovani

Na otazku ¢islo 7 odpovédély dvé tietiny respondentti spravné (68 %). Dalsich
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22 % volilo odpovéd’, ze pii svatebni hostin® md vedle pravé ruky nevésty misto jeji
otec. Takto mylha odpovéd’ byla nejCastéji uvadéna z diivodu, Ze otec nevésty ji vede
k oltafi, tudiz sirespondenti mysleli, Ze v tomto piipad¢ se fidime stejnym pravidlem.

Otazka Cislo 8: Po umrti je nevhodné poziistalym vyjadrit soustrast formou.

90% -
80% -
70% -
60% -
50% -

30% -

20% -

4 6%
10% 204

a) Ustni b) Telefonickou c) Pisemnou

Graf 11 Vjyjadieni soustrasti
Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu Cislo jedendct miizeme vidét, ze na tuto otdzku odpoveédély skoro
vSechny osoby spravné. Par osob dodalo, Ze vyjadiit soustrast je vhodné pisemné

a nasledné také ustni formou.
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Otazka Cislo 9: Kdy je vhodné do spolecnosti obléct smoking?

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

60%
36%
4%
0%
T T
a) Kdykoliv b) Kdykoliv po c) Do 19. hodiny  d) Po 19. hodin&
poledni

Graf 12 Smoking
Zdroj: vlastni zpracovani

I pfesto, ze na tuto otdzku by m¢li znat odpovéd’ piedevsSim muz, také nckteré

zeny odpovédely spravné. 60 % dotazovanych odpovéd€lo spravné, Ze smoking je

vhodné obléknout az po 19. hodin€. Vice nezZ jedna tfetma (36 %) bylo toho ndzoru, ze

smoking miize pan obléci kdykoliv. S tim by mohla byt také spojena neznalost ptivodu

onoho smokingu.

Otazka Cislo 10: Jde-li pdr do spolecnosti, Fidi se jakym pravidlem vybéru odévu?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

82%

6%

a) Muz sladi sviij oblek se  b) Zena sladi své 3aty s
Zaty Zeny oblekem muze

12%

c) Kaidy miZe zvolit jaky
odév chce, hlavné aby byl
Cisty

Graf 13 Vhodny odév do spoleénosti
Zdroj: vlastni zpracovani
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Na otdzku ¢islo 10 odpovéd€lo jen 6 % spravné. Nejcastéji byla zvolena
moznost, Zze pokud jde par do spolecnosti, muz sladi svilj oblek se Saty zeny. Osoby
volily tuto odpovéd’ proto, Zze v dnesni dobé se podle nich vice oblékaji muzi podle Zen,
napiiklad barevné sladi koSii €1 kravatu. Koupit vhodnou kravatu je pry mnohem
snaz8i, nez koupit cely odév damy.

Otéazka Cislo 11: Vchazi-li a vychazi-li do mistnosti dvé osoby ve stejnou dobu, ma vZdy

prednost:
80% - 74%
70%
60%
50%
40% -
30% - 24%
20% -
10% - 254 0%
D:}é — T T
a) NezileZina  b) Ten, kdo vchazi c) Pokud vchazi d) Ten, kdo vychazi
poradi starsi &i
hendikepovana
osoba, ma
prednost
Graf 14 \chazeni a vychazeni
Zdroj: vlastni zpracovani P

ravidlem davani pfednosti pfi vchazeni a vychidzeni z mistnosti ¢i budovy se bézné
setkdvame v kazdodennim zivoté. Obecné pravidlo plati Ze ma prednost ten, kdo z
mistnosti vychazi. Vyjimka ovSem nastane v situaci, pokud se do mistnosti chystd vejit
starSi nebo hendikepovana osoba. V takovém piipadé¢ bychom ji m¢li dat pirednost. Na
otdzku spravné¢ odpovédélo 74 % dotazovanych. Neceld Ctvrtina respondentll oznacila
moznost, Zze piednost ma vzdy ten, kdo vychaz. Tuto moznost volily prevazné mladsi

osoby.
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Otazka Cislo 12: Na predem domluvenou navstévu se dostavime:
60% -

48%

50% -

30% -

20% -

10% -

a) Priblizné o 10 b) Presné ve c) Friblizné 0 10  d) Je na kaZdém
minut diive smluveny Cas minut pozdéji  hostovi, kdy dorazi

Graf 15 Soukroma ndavstéva
Zdroj: vlastni zpracovani

Na soukromou navstévu by meéli hosté dorazt alesponn o 10 minut pozdéji, aby
meli hostitelé dostateCny cas na dokonCeni poslednich piiprav. Na otdzku spravné
odpovédélo 36 % dotazovanych. Téméf polovina respondenti byla toho nazoru, Ze na

soukromou navstévu je vhodné dorazit v¢as, aby hostitelé nemuseli piili§ dlouho cekat.

Otéazka Cislo 13: Mate zkusenost s kurzem spolecenského chovani?

= ANO
B NE

Graf 16 Kurz spolecenského chovdani
Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu Cislo 16 mizeme lze vidét, Ze pouze 16 % respondentti maji zkuSenost
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s kurzem spolecenského chovani. Prevaznd vétSina z nich spadd do kategorie nejvyssiho

dosazeného vysokoskolského vzdélani.

Otazka Cislo 14: Jestli ano, pomohly Vam informace v ném ziskané pri reseni situact
v praktickém zivote?

mANO
I NE

Graf 17 ZkuSenost s kurzem spolecenského chovani
Zdroj: vlastni zpracovani

Na grafu c¢islo 17 lze vidét, ze 96 % respondentl, ktefi v minulosti navstivili

kurz spolecenského chovani, vyuzili informace v ném zskané také v praktickém Zivoté.
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Otazka &islo 15: Jakd je podle Vis dosaZend iiroven spolecenského chovani v Ceské
republice?

20% - 46%
45% -
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35% -
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25%
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10% -
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5% _ i
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a) Velminizka b) Nizka c) Priméma d) Vysoka e) Velmi
vysoka

16%

Graf 18 Uroveii spolecenského chovani v Ceské republice
Zdroj: vlastni zpracovani

Jak Ize wvidét na grafu Cislo 18, souCasnou urovenn spoleCenského chovani
respondenti oznacili jako primémou az podprimérnou. Za klesajici neznalost
zakladnich pravidel etikety mize podle nich pfedevsim moderni doba, které zapftiCnila

také to, ze nekterd pravidla byla zna¢né pozménéna nebo Upn¢ vypusténa

4. 3 Souhrn

Celkové vyhodnoceni dotazniku Ize povazovat za primémé. Nicméné po
prozkoumani odpovédi jednotlivych respondenti byly vysledky spiSe neuspokojivé. Ani
jedna z dotazovanych osob neznala spravné odpovédi na veSkeré otazky, které¢ dotaznik
obsahoval. Nicméné vice znalosti v oblasti etikety prokazaly ptfedevSim osoby starSi,
nezli mladS$i. Z odpovédi lze dale vypozorovat neznalost historie etikety a ziejmé
nejvetSim problémem jsou znacné mezery ve védéni spravnych pravidel spoleCenského
chovani, se kterymi se mizeme setkdvat za normalnich okolosti v bézném zivoté.

Na zakladé wvysledkii dotazniku lze konstatovat, ze na turoven spolecenského
chovani v Ceské republice nemaji zetelny vliv faktory, jako jsou pohlavi, vek
a nejvySsi dosazené vzdélani. Jediné rozdily vypozorované ve srovnani téchto ukazateli

jsou ve vnimani jednotlivych pravidel spolecenského chovani.
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Zavér

Pravidla etikety byla, jsou a vzdy budou pro spole¢nost velmi dulezita. Avsak
jejich obsah se méni. N&ktera pravidla se vytraceji, jina jsou pozménéna a piizplisobena
dnesni  dobé. Moderni doba vyzaduje i vznk novych pravidel, zejména
v disledku vzniku a vyvoje technologii. Jednd se napiiklad o vznik etikety ¢i pravidel
elektronické komunikace. Nedodrzeni spoleCenskych pravidel neni Zadnym trestnym
¢inem, ale i pres to se doporuCuje znalost téchto pravidel, pro spravnou orientaci ve
spole¢nosti. Nékdy miize poruSeni téchto pravidel hraniéit s omezovanim druhych osob.
Dalsi véci je, ze dodrZeni téchto pravidel je piinejmenSim sluSnosti.

Hlavnim Ukolem etikety je wusnadnéni Zivotnich situaci lidi a vzijemné
komunikace mezi dvéma ¢i vice osobami Védomi o spravném spoleCenském chovani
nam zarucuje kladnou povést nasi osoby mezi druhymi.

Na zaklad¢ zskanych dat za pomoci dotaznikového Setfeni a jeho pozdé;si
analjzy byl vyvozen zavdr, Ze obyvatelk Ceské republky maji primérmou aZ
podprimérnou znalost pravidel spoleCenského chovani. Nejhlife si respondenti vedli u
otazek tykajicich se historie etikety. Prekdzka neznalosti minulosti neni jenom v oblasti
etikety, tento problém provazi vétSinu oborl, protoze dnesni uspéchana doba pohlizi
pouze vpted a lhostejnost k déjndm stile roste. Déle se jako problematické jevily také
otazky spojené s obvyklymi situacemi, jako je napiiklad predstavovani. Nejsmutnéjsi
zpravu ovSem piineslo zjiSténi, ze ani jeden z dotazovanych nedokazal odpovédét
spravné na vSechny polozené otazky. Nicméné veétsi znalosti z oblasti etikety prokazaly
spiSe osoby starSi. Naopak u zastupci mladSich generaci byly jasné vidét znatelné
mezery, co se tyCe i prostych pravidel spojenych s kazdodennimi situacemi. Nelze vSak
obecn¢ fici ze by wk ¢ dalsi demografické faktory jako jsou pohlavi
a nejvySSi dosazené vzdélani mély piimy vliv na znalost pravidel spole¢enského
chovani, coz také prokazaly vysledky dotaznkl. Jedinym viditelnym rozdilem mez
generacemi, ktery lze konstatovat, je zplsob vnimani pravidel. Zatimco osoby narozené
v ditvéjsi dobé spolecenskd pravidla vice respektuji a snazi se je dodrZovat, osoby
narozené v moderni dob¢ postradaji pochopeni téchto pravidel, pokladaji je spiSe za
néco, co omezuje jejich svobodné individualni rozhodnuti Z tohoto divodu by jisté

nebylo od véci zavést do skol vyuCovani piinejmensim zaklady pravidel etikety, aby se
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tato pravidla dostala Clovéku pfirozené do podvédomi jiz v raném véku, coz by pozdéji

v dospélosti zajist¢ sam hodnotil jako kladné.
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