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Abstrakt

Tématem této bakalarské prace je vyziva biezich a laktujicich klisen a vyziva hiibat.
Cilem prace je objasnit potiebu zivin pro vySe uvedené kategorie koni a zaroven stanovit
vhodnou krmnou techniku. Bakalafska prace obsahuje teoretickou c¢ast, ktera se zabyva
anatomii a fyziologii travici soustavy kon€, potiebou zivin, druhy krmiv a technikou krmeni

klisen v obdobi biezosti a laktace a technikou krmeni hiibat.

Klicova slova: ziviny, vyziva klisen, vyziva hiibat, krmna davka

Abstract

The theme of this bachelor thesis is the nutrition of pregnant mares and lacting mares,
the nutrition of foals. The aim of this thesis is to clarify necessary of nutrients for the above
category of horses and as the same time to establish the suitable techniques of feeding. The
bachelory thesis contains the theoretical parts that deals with anathomy and physiology of the
horse digestive system, the types of forage and the technique of feeding of pregnant and lacting

mares and the technique of feeding of foals.
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1. Uvod

vvvvvv

vykonnost kon¢, je jednoznacné vyziva. Stanoveni optimalniho vyzivového planu a dosazeni
spravné vyzivné kondice kon¢ je velmi slozité predevs§im proto, ze kazdy kin m4, na rozdil od
jinych hospodaiskych zvitat, své individualni potifeby a pozadavky na slozeni krmné davky a
na technologii krmeni. Spravny systém vyzivy koné zohlednuje anatomii a fyziologii travici
soustavy, potiebu zivin a energie zvitete, slozeni a vlastnosti jednotlivych krmiv vcetné jejich
uskladiiovani a v neposledni fadé obecné zdsady pro stanoveni krmné davky.

Spravna vyziva se vyznamné podili na vyvoji a nasledném vyuziti kazdého kon¢ a
zacina v obdobi biezosti klisny. Klisn¢ je nutné zajistit dostateény pfijem zivin jiz pred
pfipusténim a udrzet jeji vyzivny stav na optimalnim stupni i béhem biezosti, nebot’ je jim
bezprostfedné ovliviiovan vyvoj plodu a nasledné i prubéh porodu. VyZziva narozeného hiibéte
zacina sanim kolostra a nasledn¢ pokracuje sanim mléka po dobu né€kolika mésicti po narozeni.
Kvalita mléka je taktéz ovliviiovana vyzivou laktujici klisny a neméla by se proto ani v tomto
obdobi podceniovat. Na vyzivu hiibéte je potfeba se zaméftit v obdobi bezprostiedné po odstavu,
kdy htib¢ ptestava ptijimat Ziviny v mléce a zac¢iné byt zavislé na ptijatych zivinach ve vlastnim
Krmivu.

Kazdy chovatel ma v soucasné dob& na vybér z pomérn¢ velkého mnoZzstvi krmnych
smési a krmnych dopliitkti uréenych pro jednotlivé kategorie koni, coz mu umoziuje adekvatné
sestavit krmnou davku, kterd svym sloZenim pokryje pottebu energie a Zivin kazdého koné.
V ptipadé, Ze si chovatel neni jisty vybérem spravného krmiva, miize se obratit na vyzivového

poradce, ktery pro kon¢ odborné stanovi krmny plan.



2.  Literarni prehled

2.1 Anatomie a fyziologie travici soustavy

Travici soustava koné je tvofena travici trubici, k niz patfi dutina ustni, hltan, jicen,
zaludek, tenké, slepé a tlusté stievo. Do travici trubice vstupuji, kromé mensich zlaz, velké
zlazy — slinné zlazy, jatra a slinivka b¥isni, které ovlivituji pfeménu a vyuziti zivin v organismul.

Hlavni funkci travici soustavy je pfijem a traveni potravy, pfeména piijatych Zivin a
vylouc€eni nestravenych zbytkda.

Stavebné je travici soustava ucelné ptizptisobena extracelularnimu traveni, kdy dochazi
ke specifikaci bun¢k. Jedny buiiky vylucuji enzymy, jejichz Gi¢inkem se potrava rozklada na
jednodussi latky, a jiné bunky tyto latky vstiebavaji (Marvan a kol., 1992).

Pfijem krmiva je fizen dvéma patrovymi centry, centrem hladu a centrem sytosti,

nachazejicimi se v hypotalamu.

2.1.1 Travici trubice

Sténa travici trubice je tvofena nasledujicimi vrstvami: sliznice, podslizni¢ni tkan,
trubice je sliznice (tunica mucosa), ktera je tvofena epitelem, vlastnim listem a svalovinou.
Epitel ma kryci schopnost a jeho charakter se lisi dle Gisekl travici trubice. V tseku od Ustni
dutiny az po ptredzaludkovou ¢ast zaludku, kde dochézi mechanickym drazdénim potravou
k rohovaténi epitelu, se jedna o vicevrstevny dlazdicovy epitel. Sliznici Zaludku a stieva tvoii
jednovrstevny cylindricky epitel se Zlazovym a resorpénim charakterem.

Vlastni list sliznice (lamina propria mucosae) se sklada z tidkého kolagenniho a
retikularniho vaziva, které obsahuje krevni a mizni vlasecnice a sit’ nervovych vlaken.

Svalovina sliznice (lamina submucosa) zajistuje posun sliznice a vytvaii pfechod do
podslizni¢ni tkané.

Podslizni¢ni tkan (tela submucosa) je spojnici mezi sliznici a svalovinou a zajistuje
samostatny pohyb sliznice.

Zéakladem stény travici trubice je svalova vrstva (tunica muscularis) slozena, vyjma
jicnu, z hladkosvalové tkang. Tuto tkan tvoii dve vrstvy — vnitini a vnéjsi, mezi nimiz se nachazi
svalova nervova pleten, kterd reguluje peristalticky pohyb stfev. Na urcitych mistech je svalova

vrstva zesilena a tvori sveérace.



Seroza (tunica serosa) pokryva povrch travici trubice kromé kréni ¢asti jicnu, ktera je
obalena vazivovou adventicii.
Po celé délce travici trubice jsou rozmistény zlazy, které jsou bud’to uloZzeny v jeji sténé,

nebo do ni Usti, jako slinné zlazy, slinivka bfisni a jatra.

2.1.2 Ustni dutina (cavum oris)

Ustni dutina neboli huba tvoii podatek travici trubice. Huba je ohraniGena zepfedu

pysky, ze stran tvafemi, shora tvrdym a mékkym patrem, zdola jazykem a dale pokracuje
hltanem (Svehlova, 2010).
Cela ustni dutina je vystland sliznici s vicevrstevnym rohovatéjicim dlazdicovym epitelem.
Usta tvoii pysky, které zaroveii ohraniuji ustni §térbinu. Pysky (labia oris) jsou silné a
pohyblivé a umoziuji tak koni roztidit potravu na chutné a méné chutné slozky, které kun
nemusi pfijmout. Po stranach je ustni dutina ohrani¢ena tvaremi (buccae), které napomahaji
spravnému promiSeni potravy. Podklad tvofi mimické svalstvo, které vné pokryva kiize a
Z vnitini strany sliznice. Pod ni a mezi svaly jsou uloZeny tvafové slinné Zlazy.

Strop stni dutiny je tvofen tvrdym patrem, jehoZ kostni podklad zaroven tvoii i spodinu
nosni dutiny. Na okraj tvrdého patra navazuje me¢kké patro a soucasné vytvari prepazku ¢asti
hltanu. Podklad mé&kkého patra je tvofen svaly (patrovy, napinac a zveda¢ mekkého patra), které
zajist'uji zménu polohy patra béhem polykani a dychani. Mékké patro u koné spolu s piiklopkou
uzavira ustni Gzinu a tim mu zabraniuje dychat tsty. V mistech, kterd jsou vystavena vstupu
infekce, se nachazeji mandle (tonsillae). Mandle tvoii lymfocyty a piedstavuji piirozeny
imunizac¢ni organ. Dasné (gingivae) tvoii sliznice pokryvajici luzkové vybézky celisti a
fezakové kosti (Marvan a kol., 1992).

Jazyk (lingua), jez je svalovym organem, je ulozen na spoding ustni dutiny a podili se
na pfijmu a zpracovani potravy. Ve sliznici jazyka se nachazi chutovy a hmatovy orgéan. Jazyk
je rozdélen na hrot, télo a kofen. Hlavni podklad jazyka je tvofen piicn€ pruhovanou
svalovinou, jejiz uspofadani spolu sulozenim tukového vaziva mezi svalovymi snopci
umoznuje funkéni pohyblivost jazyka. Sliznice bohatd na nervova zakonceni pevné sriistd se
svalovinou (Marvan a kol., 1992). Na kofeni jazyka je v ni navic ulozena jazykova mandle.
Povrch jazyka tvoti jazykové bradavky, které se déli dle tvaru a funkce na nitkovité, houbovité,
ohrazené a listkovité bradavky. Jazykové bradavky mechanicky zpracovavaji potravu a

umoziuji 1 vnimani chuti, které zajiStuji chutové poharky. Ty jsou tvofeny smyslovymi a



podpurnymi buiitkami. Slinné Zlazy (glandulae salivales) vytvareji sliny, které zajist'uji vhodné
prostiedi v Gstni duting, podileji se na mechanickém zpracovani, traveni, polykani soust a
chutovém vnimani. Slinné zlazy se déli na malé a velké slinné zlazy. Malé slinné zlazy jsou
rozmistény ve sliznici a podslizni¢ni tkani spodiny ustni dutiny a vylucuji malé mnozstvi slin,
které zvlh¢uji Gstni dutinu. Velké slinné Zlazy se nachazeji mimo ustni dutinu, do které odvadéji
velké mnozstvi slin a patii mezi n€ piiusni slinna zlaza, zlaza dolni Celisti a podjazykové zlazy.

Potrava se, kromé¢ jazyka, mechanicky rozméliuje pomoci zubt na zubnich ploskach.
Soucasné¢ tak dochazi ke zvétseni povrchu ptijaté potravy pro snadnou chemickou a mikrobialni
degradaci (Reece, 2011). Zuby jsou vklinény do fezakové kosti horni a dolni Celisti a
dohromady tvoii chrup. Chrup koné tvofi fezaky, $pi¢aky, tienaky a stoli¢ky. Rezaky a stolicky
jsou mohutné vyvinuté. Trvaly chrup hiebce a valacha tvofi 40 zubl, mlécny chrup 28 zubd.
Klisna nema obvykle vyvinuté §pi¢aky. Zubni vzorec mlé¢ného chrupu hiebce a valacha je 3i
1c 3i - 3i 1¢ 3i, zubni vzorec trvalého chrupu je 31 1C 4P 3M — 31 1C 3P 3M . Zubni vzorec
mlécného chrupu u klisny je 3i 1c 3i - 3i Oc 31, zubni vzorec trvalé¢ho chrupu je 31 1C 3P 3M -
31 0C 3P 3M.

2.1.3 Hltan (pharynx)
Hltan spojuje dutinu Gstni s jicnem. Ma podobu nélevky. D¢li se na tfi ¢asti: ustni, nosni
a hrtanovou ¢4st hltanu (Slama, Pavlik, Tancin, 2015). Sté€na hltanu je tvofena svaly a sliznici.

Hltan je u koné protahly a mé dobfe vyznacenou hrtanovou a nosni ¢ast.

2.1.4 Jicen (esophagus)

Jicen zajiSt'uje spojeni mezi hltanem a Zaludkem a je pfizplisobeny transportu potravy
do zaludku. Sklada ze tii ¢asti, a to z kréni, hrudni a bii$ni ¢asti. Jicen tsti do zaludku pod velmi
ostrym uhlem a navic je Ceslo pevné stazeno silnou svalovinou, coz koni znemoziiuje zvraceni

(Svehlova, 2010). Délka jicnu u koné miize dosahovat az 150 cm.

2.1.5 Zaludek (ventriculus, gaster)

Zaludek koné je jednokomorovy slozity, jelikoZ je dutina zaludku jednotna a Zaludek,
kromé 7laznaté sliznice, vystyla z mensi ¢asti i bezzlaznata kutanni sliznice. Zaludek se nachazi
Vv bfisni dutiné mezi jicnem a sttevem. Je mistem, kde se prechodné uklada a pfipravuje na

traveni pfijatd potrava a zaroven v ném probiha samotné traveni zaludecni $tavou. Zalude¢ni
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Stéva je bezbarva tekutina, jejiz pH se pohybuje kolem 1-2. Hlavnimi slozkami zaludecni stavy
jsou kyselina chlorovodikova, pepsin a mucin. Kyselina chlorovodikova v zaludku zajistuje
kyselé¢ prostiedi, podili se na latkové pfeméné, zabranuje rozkladu nékterych vitamint a
vyznacuje se baktericidnim u¢inkem. Pepsin rozklada bilkoviny na polypeptidy a mucin chrani
7aludeéni sliznici pied natravenim. Zaludek koné je, vzhledem k ostatnim télesnym proporcim,
pomérné maly, jeho objem se v dospélosti pohybuje kolem 8 az 20 1. Dno zaludku se na levé

stran¢ pietvari ve slepy vak, do néhoz usti jicen (Marvan a kol., 1992).

2.1.6 Strevo (intestinum)

Stfevo je nejdelSim usekem travici trubice. Dochazi v ném k traveni a ke vsttebavani
zakladnich slozek potravy vcetné mineralnich latek a vody. Stfevo se dé€li dle funkce na tenké
a tlusté. Tenké stfevo predstavuje nejdulezitéjsi usek v rdmci traveni a vstiebavani, v némz
dochazi k rozkladu lehce stravitelnych zivin na stavebni latky, které nasledné prostupuji sténou
stteva do krve. Tlusté stifevo je usek, kde dochdzi ke kone¢nému vyuziti krmiva, vstiebavani
vody, mineralnich latek a vitamint.

Tenké stirevo (intestinum tenue) navazuje na vratnik Zaludku. U kon¢ dosahuje délka
stfeva 15-30 m. Sklada se ze tfi Gseki, z nichz prvni je dvanactnik (duodenum), druhy je la¢nik
(Jejunum) a posledni tsek je kycelnik (ileum), na ktery navazuje slepé stievo. Do dvanactniku
vedou vyvody pankreatu produkujiciho pankreatickou st'avu, kterd se podili na traveni. La¢nik

Tlusté sti‘evo (intestinum crassum) zacina slepym stievem, které se sklada z hlavy, téla
a hrotu (Ende, Isenbiigel, 2006). Slepé stievo piedstavuje u koné rezervoar potravy o objemu
asi 50 litri a leZi v pravé poloving bfisni dutiny. Kycelnikovym otvorem vstupuje do slepého
stteva kyCelnik a traénikovym otvorem z néj pokracuje tracnik, ktery mé u kon¢ nejvétsi rozsah.
Kone¢nik (rectum) je koncovym usekem tlustého stieva, hromadi se v ném nestravené zbytky
potravy a formuji vykaly. Kone¢nik se postupné rozsifuje v kone¢nikovou vydut' (ampulla
recti), ktera se kaudalné zuzuje v kratky fitni kanal (canalis analis). Ritni kanal se navenek
otevira fitnim otvorem a uzavira se dvojitym mohutnym svéraem (Marvan a kol., 1992).
V tlustém stievé probihd, kromé& chemického traveni, také biologické traveni Zivin jako

v predzaludku ptezvykavci.
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2.1.7. Slinivka bFisni (pankreas)

Slinivka bfi$ni — pankreas je jednou z velkych zlaz traviciho ustroji, které jsou ulozeny
mimo sténu travici trubice. Ma jak endokrinni, tak i exokrinni funkci — produkuje hormony
(endokrinni funkce) a travici $tavu (exokrinni funkce) (Reece, 2011). T¢€lo slinivky lezi na
dvandactniku, ze kterého vybiha levy a pravy lalok. Mezi levym a pravym lalokem prostupuje
7ila vratnice. Zlaznaty parenchym slinivky je rozd&len na laloky a lalticky a déli se na exokrinni

a endokrinni ¢ast.

2.1.8 Jatra (hepar)

Jatra jsou nejvétsi zlaza téla, funkéné 1 vyvojove spojend s travici soustavou. Jejich
mnohostranny vyznam spocivéa v krvetvorbé v embryondlnim obdobi, ve funkcich pfti latkové
vyméné z hlediska pfemény a zdsobarny zivin, v tvorbé¢ zluci a v regulaéni a detoxikacni funkei

(Marvan a kol., 1992).

2.2 Ziviny

Zakladem vyzivy zvifat jsou biologicky vyznamné chemicky definované slouceniny,
které nazyvame ziviny. KU je vyuziva pro vystavbu vlastni té€lesné hmoty, k vykonu a k tvorbé
potiebné energie (Dusek, 2011). Ziviny délime na latky kalorické, latky nekalorické a latky
ucinné. Kalorické latky zajiStuji zvifeti energii a fadi se mezi né dusikaté latky, sacharidy a
lipidy. Mezi nekalorické latky patfi minerdlni latky a voda. Minerdlni latky plni funkci
stavebnich soucasti chemickych sloucenin a katalyzatorii chemickych reakci. Voda je
nezbytnou slozkou potravy pro spravnou funkci celého organismu. Za ucinné latky jsou

povazovany vitaminy, které jsou, obecné vzato, katalyzatory metabolismu.

2.2.1 Voda

Voda je nepostradatelnou sloZkou Zivo€isného téla, je zapojena do veSkerych procest
probihajicich v organismu zvifete. Mnozstvi vody se v organismu pohybuje mezi 50-60 I. Kan
spotiebuje 2—-3 | vody na 1 kg pfijimané susiny, denni piijem se dle toho pohybuje kolem 20 az
40 | vody.
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2.2.2 Vlaknina

Vlaknina je soubor polysacharidi, které jsou zékladni slozkou rostlinnych bunécénych
stén. Ovliviluje bezprostfedné stravitelnost zivin a tim i produkéni G¢innost krmiva, ptipadné
krmné davky (Dusek a kol., 2011). Podporuje spravnou funkci traviciho tstroji, a proto je urcité
mnozstvi vlakniny nutné pro kazdou kategorii koni. Obsah hrubé vlakniny v krmné davce by

se m¢l pohybovat kolem 0,4 kg na 100 kg zivé hmotnosti.

2.2.3 Dusikaté latky

Dusikaté latky zastupuji hlavni stavebni slozku tkani téla a podileji se, za urcitych
podminek metabolismu bilkovin, glycidi a tukd, na udrZeni rovnovahy v organismu. Jsou
soucasti hormont, enzymi a dalSich latek nutnych pro Zivot. Déli se na dusikaté latky

bilkovinné povahy (proteiny) a na dusikaté latky nebilkovinné povahy (aminy).

2.2.3.1 Dusikaté latky bilkovinné povahy (proteiny)

Proteiny jsou sloZeny z n¢kolika stovek az tisicti molekul aminokyselin. Biologickou
plnohodnotnost proteinii udava mnozstvi a pomér jednotlivych aminokyselin. Aminokyseliny
se deli na esencialni a neesencialni. Esencidlni aminokyseliny, které¢ jsou nepostradatelné, neni
organismu sam schopen syntetizovat, je proto nutné je dopliiovat v potravé. Patfi mezi né
arginin, histidin, isoleucin, leucin, lysin, methionin, fenylalanin, threonin, tryptofan a valin.
Neesencidlni aminokyseliny dokdze organismus sam syntetizovat v ptipadé, Ze ma dostatek
potiebného substratu. Mezi neesencialni aminokyseliny patii cystein, serin, glycin, prolin,
alanin, tyrozin, kyselina asparagovd, kyselina glutamova, hydroxyprolin a citrulin. Tyto
aminokyseliny jsou postradatelné z hlediska organismu jako celku, ale nikoli z hlediska
jednotlivych bun€k, ve kterych dochazi k proteosyntéze (DuSek, 2011). V bunkami
syntetizovaném proteinu musi byt dostatek vSech aminokyselin, jinak je intenzita proteosyntézy
limitovana. V disledku toho dochazi ke stagnaci nebo k poklesu hmotnostnich pfirtstkd hiibat,
ke snizeni laktace u klisen, ke sniZzeni objemu a kvality ejakuldtu u hiebct a ke snizeni

vykonnosti u sportovnich koni.
2.2.3.2 Dusikaté latky nebilkovinné povahy (aminy)

Aminy jsou, dle svého chemického sloZeni, riznorodé a s kolisavym obsahem dusiku.

Radi se mezi né, krom¢ aminokyselin, 1 alkaloidy, amonné soli, volné aminokyseliny a dusikaté
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glykosidy. Ve vétsim mnozstvi se pfedevsim vyskytuji v rostlinnych krmivech. Pro vyzivu koni
ma vyznam zejména amid kyseliny glutamové a kyseliny asparagové, betain obsazeny

Vv cukrové fepé, cholin, mocovina a nékteré alkaloidy, jako je solanin.

Tabulka €. 1
Ptidavek SNLk pro bfezi klisny dle NRH (1989)

Kategorie SNLk v gramech
Zivd hmotnost v kg NRH
400 100
500 100
600 130

Dusek a kol., 2011

Tabulka ¢. 2
Ptidavek SNLk pro kojici klisny dle NRH (1989)

Kategorie SNLkv g
Zivad hmotnost NRH
v kg
1-3 4-6
400 440 270
500 550 330
660 660 400

Dusek a kol., 2011

Tabulka €. 3
Potteba SNLk v gramech pro rostouci kon¢ podle NRH (1989), Potteba zivin — MZLU Brno
2002

o Zivd hmotnost dospélého koné v kg
Kategorie hfibat
vek 400 500 600
NRH MZLU NRH MZLU NRH MZLU
3 mésice 500 328 540 394 780 451
6 mésice 430 325 520 347 570 442
12 mésicl 350 339 450 410 500 475
18 mésicl 320 363 390 441 430 502
24 mésicl 270 326 330 395 390 464

Dusek a kol., 2011
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2.2.4 Sacharidy

Sacharidy (cukry, glycidy) tvofi nejvyznamné&jsi zdroj energie ve vyzivé zvifat a mohou
byt vyuzity i jako zdroj pro tvorbu metaboliti (aminokyselin). Sacharidy se rozd€luji na
monosacharidy, disacharidy nebo polysacharidy, a to podle poc¢tu uhlikti v jejich molekule
(Reece, 2011). Ve vyzive koni maji nejvétsi vyznam polysacharidy Skrob a celuloza, ktera spolu
s dalsimi polysacharidy tvoii vlakninu. V urcitém mnozstvi je vldknina nutnd pro vSechny

kategorie koni, doporucuje se obsah hrubé vlakniny 0,4 kg na 100 kg Zivé hmotnosti.

2.2.5 Lipidy

Lipidy plni vyznamnou funkci v metabolismu zivoc¢isného organismu, funguji jako
nosi¢i substrdtu v enzymatickych reakcich a tvofi soucédst biologickych membran.
Nejvyznamnéjsi slozkou lipida jsou tuky - slouceniny glycerolu a mastnych kyselin. Oproti
proteiniim a sacharidim maji vice nez dvojnasobné mnozstvi energie (1 g tuku = 9,4 kalorie),
z ¢ehoz vyplyva jejich vyznam ve vyzivé koni. VEtsi mnozstvi tuku v krmné dévcee zlepSuje

parametry vykonnosti koné tim, Ze udrzuje vyssi hladinu glukozy v krvi.

2.2.6 Mineralni latky

Mineralni latky jsou v zivo¢isném organismu zastoupeny v mnozstvi 3-5 % télni hmoty.
Maji vyznamny vliv na hormondlni pribéh metabolickych procest, a tim 1 na uZitkovost a
zdravi zvitat, jejich dlouhovékost, reprodukcei atd. (Zeman a kol., 2006). Vyznamné se podili
na regulaci osmotického tlaku v buinikach tim, Ze vytvareji velké mnozZstvi malych astic
Vv roztoku, které ovliviiuji osmoticky tlak vice neZ velké ¢astice organického ptivodu. VSem
kategoriim koni je nutné ve vyzivé zabezpec€it optimalni mnozstvi mineralnich latek. Maji-li
plnit své funkce v organismu, musi byt obsaZeny v dostate¢ném mnozstvi, ale 1 v poZadovaném
poméru (Dusek a kol, 2011). Nadmérmnym poddvanim jednoho prvku vznika deficit jinych
vzajemné antagonistickych prvkd, a to 1 v piipadé, Ze se ostatni prvky zkrmuji v odpovidajicim
mnozstvi. Mineralni latky Ize, dle mnoZstvi denni potieby, rozd¢€lit na makroprvky (Ca, P, Mg,

Na, K, S), mikroprvky (Fe, Mn, Zn, Cu) a na ultramikroprvky (Co, 1, Se a jiné).
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2.2.6.1 Makroprvky

Vapnik

Vapnik mé ze vSech prvki v organismu nejveétsi zastoupeni, jeho podil z télesné
hmotnosti ¢ini zhruba 1-2 %. Nejvice je ho obsazeno v kostech a zubech, zbytek se nachazi
v mekkych tkanich, tkanovém moku a v plazmé. Stredné velky ktin ma v téle asi 7 kg vapniku,
z toho 99 % v kostech (Meyer, Coenen, 2003). Vapnik pisobi pti svalové kontrakci i relaxaci,
ovlivituje srazlivost krve a propustnost membran. Udrzuje normalni funkci ledvin, pravidelnou
¢innost srdce a je zapojen do minerdlniho metabolismu. Resorpce vapniku probihé pievazné
Vv tenkém stfevé a jeho stravitelnost ovliviiuje acidita stfevniho obsahu, hladina parathormonu
a hladina vitaminu D. Nedostatek vapniku se projevuje poruchami ve vyvoji kosti. Nadbytek
vapniku mtize byt pfi¢innou poklesu stravitelnosti pfijatych zivin a také poruchy mineralniho
metabolismu. Pozadavky koné¢ na mnozstvi vapniku jsou dany pracovnim nebo chovnym
vyuzitim. VSeobecné lze fici, ze je ki z typické krmné davky schopen vyuzit cca 55 az 75 %

vapniku.

Fosfor

Fosfor je jednim z nejvyznamnéjsSich prvki dopliiovanych do krmnych déavek, resp.
krmnych smési (Zeman a kol., 2006). Pievazna ¢ast fosforu (80-90 %) se nachézi v kostie a
zbylé mnozstvi je obsazeno ve formé fosfoproteini v krvi a v mékkych tkanich. Fosfor ma
nezastupitelné misto v metabolismu bilkovin, cukr@ a tukti a aktivné se podili na ¢innosti
nervoveé a svalové tkan€. Zasahuje i do enzymatickych pochodi. Je také velmi dilezity pro
rozvoj a zachovani stfevni mikroflory v tlustém stievé, kde je z ¢asti resorpovan. Resorpci
fosforu ovliviiuje hlavné vapnik a draslik. Nedostatek fosforu se objevuje jen ziidka, jelikoZ je
tento prvek v krmivech hojné zastoupen. V ptipadé, ze k nedostatku fosforu v organismu koné
dojde, dochazi k hubnuti, k poruchdm plodnosti a k vylu¢ovani vapniku, které ma za nasledek
odvapnovani kosti a s tim spojené degenerativni zmény na kostfe. Nadbytek fosforu mize
zpusobovat osteodystrofii a sniZovat vyuzitelnost ostatnich prvkl. Vyuziti fosforu z typické
krmné davky se u kon¢ pohybuje kolem 35 az 55 %. Nizsi vyuziti tohoto prvku, pies jeho
fitin. Jeho uvolnéni je vdzano na enzym fytazu, kterou produkuji bakterie ve slepém stieve, a

proto je tento fosfor méné dostupny nez anorganicky (Dusek a kol., 2011).
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Hor¢ik

Hoft¢ik se svymi vlastnostmi podoba vapniku (Dusek a kol., 2011). V organismu se
nachazi predevsim v kostie (60-70 %), ve svalech (25 %) a v extracelularni tekutin€. Je jednim
z hlavnich kationtd v organismu, vyznamné se podili na tvorbé kosti, snizuje srazlivost krve,
pusobi jako aktivator mnoha enzymovych systémi a podili se na syntéze bilkovin, tuku a
nukleovych kyselin. ZabezpeCuje funk¢ni zpusobilost nervosvalového ustroji. K resorpci
hot¢iku dochazi predevsim v tenkém stfevé, méné pak V tlustém a slepém stfevé a v zaludku.
Stravitelnost tohoto prvku zvysuje glukoza. Nedostatek hoi¢iku u koné miize vyvolat poruchy
nervové soustavy a stres. Nadbytek hot¢iku zptsobuje utlum centralni nervové soustavy, pokles
pfijmu potravy a snizuje vyuzitelnost vapniku. Kai je schopen z bézné krmné davky vyuzit cca
30 az 60 %. NRH (1989) doporucuje u dospelého kon¢ 14 mg na 1 kg zivé hmotnosti za den
(Dusek a kol., 2011).

Sodik

Sodik méa ve vyzivé zvifat nezastupitelné misto. Je nejhojnéjSim kationtem
extracelularni tekutiny. Extracelularni prostor u hospodaiskych zvitat vyplituje asi 14 az 17 %
télesné hmotnosti a obsahuje cca 60 % sodiku. Zhruba 30 az 40 % je obsazeno v chrupavkach
a Vv kostfe a zbytek je v kizi. Sodik se podili na udrzeni acidobazické rovnovahy krve, na
regulaci osmotického tlaku a na pfenosu latek ptfes bunéénou membranu. V kombinaci
s draslikem zajistuje pfenos vzruchu v nervové tkani a smrstovani svalovych vlaken. Resorpce
sodiku probiha v ledvinach, vylucovani fidi hormony kiry nadledvinek. Nedostatek sodiku
zpiisobuje u koni sniZeni chuti, zpomaleni rstu a zhorSeni kvality srsti. U laktujicich klisen
dochazi ke snizeni produkce mléka a k poruchdm plodnosti. Nadbytek se projevuje apatii,
zarudlymi sliznicemi, slinénim, prijmy, poklesem pulzu a tepu. Pfi velkém ptebytku sodiku
Vv organismu muze dojit az k intoxikaci a naslednému thynu. Pfi zajistovani optimdlniho
zastoupeni Na v krmné davce zvifat je tfeba mit na paméti, Ze podil soli v krmné davce zvirat

hraje kli¢ovou roli v ovliviiovani pfijmu krmiva a pitné vody (Zeman a kol., 2006).

Draslik
Draslik je spolu se sodikem hlavnim mineralnim prvkem, ktery se podili na hospodateni
vodou Vv organismu a také na tvorbé elektrického potencialu pfi pfenosu nervovych vzruchu.

Pfevazna jeho vétSina se nachazi ve svalech a v jatrech. Draslik vyrazné ovlivituje
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metabolismus proteinti a sacharidi a zajiSt'uje staly nitrobunécny osmoticky tlak. K resorpci
dochazi v tenkém stfeveé, méne pak v tlustém stfeve. Nedostatek drasliku neni Casty, jelikoz je
obsazen témért ve vSech krmivech. Protoze neni organismus schopen ukladat draslik do zasoby,

je prebytecny draslik vylu¢ovan moci a nevznika tak prebytek.

Sira

Sira je soucasti n¢kterych dilezitych aminokyselin (cystin, cystein, metionin); je uzce
zapojena do premény bilkovin v téle. Organické slouceniny siry jsou pievazné v bunkéch,
anorganické slouceniny v intracelularnich tekutinach (Dusek a kol., 2011). Sira je soucasti
nekterych dillezitych aminokyselin (cystin, cystein, methionin) a je Gizce zapojena do pfemény
bilkovin v téle. Podili se na tvorb¢ kosti, chrupavek a podpirnych tkani. Resorpce siry probiha
v tenkém stfevé. K nedostatku siry v organismu vétSinou nedochazi, jeji potfeba je kryta
prostiednictvim bilkovin v krmivu. Dle ptfedpokladi obsahuje zkrmovand biologicky
plnohodnotna bilkovina nejméné 0,15 % siry, coz je povazovano za dostate¢né mnozstvi.
Nadbytek siry negativné plisobi na sliznice zaZivaciho traktu, u koni k nému ale dochazi

minimalné.

2.2.6.2 Mikroprvky

Zelezo

Zelezo plni v organismu funkci katalyzatoru oxida¢nich pochodi pii pienosu kysliku.
Dle Strupla a kol. (1983) se Zelezo z90 % vaZze na bilkoviny a je nejvice obsaZeno
v hemoglobinu. Zbytek je v myoglobinu, v jatrech, ve slezing, v krevnim séru a kostni dfeni.
Zelezo je velmi dileZité pro mlada zvifata ve vyvinu, ktera pfijimaji pouze mléénou vyzivu.
V mléce je obsazeno pouze malé mnozstvi zeleza, které nestac¢i na pokryti denni potieby a
zasoba v jatrech zvifete se brzy vycerpa. Nedostatek Zeleza zplsobuje v diisledku poruchy
erytropoézy anémii, kterd se projevuje piedev§im zhorSenim ristové schopnosti a malatnosti.
Doporucend denni davka pro rychle rostouci hiibata se pohybuje kolem 50 mg Fe na 1 kg krmné

davky za den. Denni davka by u dospé€lych koni neméla poklesnout pod 40 mg v krmné davce.
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Mangan

Mangan podporuje latkovou preménu tim, zZe aktivuje ¢innost nékterych enzymii nebo
je ptimo jejich soucasti. Podili se na metabolismu glycidi a bilkovin, je vyznamny pfi syntéze
vitaminti, hemoglobinu a cholesterolu, pti tvorbé chrupavek a svalti. Mangan kladné ovliviiuje
rust, vyvoj a rozmnozovaci funkce. Zemanova (1996) tvrdi, ze mangan je nenahraditelnym
mikroelementem pro organismus zvifat. K resorpci dochazi ptevazné v duodenu a ostatnich
Castech tenkého stfeva a je nepiizniveé ovlivnéna vys$Sim obsahem fosforu, vapniku a zeleza.
Nedostatek manganu omezuje funkci enzymd, ve kterych je obsazen, a tim zptsobuje dystrofii
vajecnikil a varlat, nenormalni vyvoj kosti a zpomaleni rstu zvifete. Nadbytek manganu se

vyskytuje pouze ziidka.

Zinek

Zinek je nepostradatelny pro funkci celé fady enzymu podilejicich se na metabolismu
sacharidii a bilkovin, a také pro regeneraci epitelu kiize a sliznic (Meyer, Coenen, 2003).
Vyznamné ovliviiuje reproduketi, je zapojen do osifikace kosti, podporuje hojeni povrchovych
ran. Nedostatek zinku zptisobuje zpomaleni ristu, zpomaleni vyvoje plodu a nenormalni vyvoj
riznych ¢asti kostry. U koni k nému ale dochazi ziidka, jelikoz zelena pice obsahuje dostatek
zinku. Nadbytek se objevuje jen vyjimecné, lze jej vyvolat predavkovanim piipravky

pfidavanymi do krmné davky.

Méd’

Méd patii do skupiny tzv. pro Zivot nepostradatelnych prvki. Césteéné katalyzuje
tvorbu hemoglobinu, vyznamné se podili na vstiebavani Zeleza a biosyntéze nékterych enzymi,
hormont a vitamint. Ptiznivé ovlivituje pribéh reprodukce klisen a podporuje ¢innost zlaz
s vnitini sekreci. Pti nedostatku médi v organismu se objevuje anémie, prijmy, poruchy ptijmu
potravy, omezeni ristové schopnosti, poruchy reprodukce. Pfi trvalém nadbytku se méd’
hromadi v téle zvifete, coz mize byt pozdé€ji pro zviie nebezpecné (Zeman a kol., 2006).
Nadbytek médi zpiisobuje poskozeni jater a ledvin, jednorazova vysoka davka mize zpusobit

otravu s typickymi ptiznaky jako je nevolnost, ties a poceni.
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2.2.6.3 Ultramikroprvky

Kobalt

Kobalt se nachazi v organismu piedevsim v ledvinach, jatrech, kostech, vajecnicich a
Stitné zlaze. Jeho funkce spociva Vv aktivaci nékterych enzymd, které se zcastiiuji premény
latkové, a tim nepfimo ptisobi na riast hiibat. Ovliviiuje reprodukcni ukazatele u hiebct
(biologicka kvalita spermatu) a klisen (sterilitu, potraty) (Dusek a kol., 2011). Spolupodili se
na syntéze vitaminu Bi2. Resorpce kobaltu probihd v tenkém stfevé. Nedostatek kobaltu miize
zpusobit hubnuti az kachexii, zhorSeni kvality srsti, apatii. Nadbytek vede ke zhorSeni

plodnosti, ke zpomaleni riistu a vyvoje a k horsi stravitelnosti Zeleza.

Jod

Organismus kon¢ obsahuje cca 40 mg jodu na 100 kg télesné hmotnosti. Pfevazné
mnozstvi jodu se nachazi ve §titné Zlaze, zbytek se nachazi ve slinnych Zlazach, ve zlaznatych
bunkach Zalude¢ni sliznice, v pohlavnich organech a v ostatnich tkanich téla. Jod je soucasti
hormonu §titné zlazy tyroxinu (Zeman a kol., 2006). Tyroxin ovliviiuje latkovou pfeménu a
pusobi jako regulator vyvoje organismu. Tento hormon reguluje rychlost metabolismu v téle,
pfi nizké koncentraci ma anabolicky Ucinek, podporuje tvorbu rastového hormonu a zvysuje
syntézu proteintl. K resorpci jodu dochazi v tenkém stieve a Castecné ve sliznici zaludku. Davka
jodu v bézné krmné davce by se méla pohybovat okolo 0,1 mg na 1 kg suSiny. U koni v zatézi
potieba jodu stoupa, béhem biezosti je potieba tohoto prvku vyssi az o 25-50 %. Nedostatek
jodu zplisobuje predevsim hypofunkei §titné zlazy, ktera se projevuje zpomalenim metabolismu
bilkovin, sacharidll a tukti. Dale dochazi k porucham reprodukce, k potratim a ke zpomaleni

rustové schopnosti zvifete. Nadbytek jodu se vyskytuje ziidka.

Selen

Nejveétsi koncentrace selenu se nachazi v jatrech a kostni dieni, zbytek je ulozen v
ledvinach, mozku, srdci a plicich. Selen je v malém mnozstvi nepostradatelny pro tkanové
dychani. V organismu plni funkci antioxidantu, chrani organy ptfed poskozenim toxickymi
latkami. Resorpce selenu probihd v duodenu a jeho stravitelnost je ovlivnéna vzijemnym
pomérem dalSich prvki, pfedevsim siry. Pozadované mnozstvi selenu v krmné dévce je 0,1 mg

V susing€. Za toxické mnozstvi je povazovano 5 ppm na 1 kg suSiny krmné davky. Primérny
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obsah selenu ma Zito, je¢men, oves, pienice a kukufice (Strupl a kol. 1983). Nedostatek selenu
zpusobuje poskozeni nervové a svalové soustavy, poruchy reprodukce, v jeho diisledku dochazi
ke snizeni vykonnosti zvifete. K nadbytku selenu v organismu dochazi pirevazné
predavkovanim krmnymi doplitkky obsahujicimi tento prvek. Pii piedavkovani dochézi k otrave,
ktera se projevuje poruchami centralni nervové soustavy, ochrnutim, snizenim pfijmu potravy

a zhorSenim kvality srsti.

Bioplexy

Bioplexy (stopové prvky vazané organicky — chelaty, proteinaty) maji oproti forme
oxidl, siranl, uhli¢itand aj. vys$$i vyuzitelnost nez prvky poddvané v anorganické formé.
Prokazalo se, Ze bioplexy maji pozitivni vliv na zlepSeni vykonnosti, reprodukce, zdravotniho

stavu aj. (Dusek a kol., 2011).

2.2.7 Vitaminy

Vitaminy se fadi mezi organické slouceniny a jsou pro organismus nepostradatelné.
Jejich denni uc¢inné mnozstvi je minimalni, nejsou pro télo stavebnimi latkami a ani zdrojem
energie. Spolupodileji se vSak na zachovani normalnich Zivotnich funkci, psobi jako latky
umoznujici prabéh riznych chemickych reakci, jsou zapojeny do mechanismil, které se podileji
na prestavbé jednotlivych slozek potravy a uvoliiuji energii z pfijatych Zivin. Organismus neni
schopen vitaminy sam vyrobit, je proto nutné je doplnovat do krmné davky. Pozadavky na
vitaminy se méni dle v€ku, stadia laktace, stresu a pracovniho zatiZzeni koné. V krmné davce
sloZené z kvalitnich krmiv, jako je napt. vysoce kvalitni pice, by mél byt dostatek vitamini pro
pokryti zachovné potieby té€chto latek. U sportovnich koni ve vysoké zatézi, u biezich a
laktujicich klisen, u hiibat a u nemocnych koni stoupa potieba vitaminti, a proto by soucasti
krmné davky pro tyto kategorie koni mél byt vitaminovy ptfidavek.

Vitaminy se nejcastéji déli dle jejich fyzikalné-chemickych vlastnosti na vitaminy
rozpustné v tucich (A, D, E, K) a na vitaminy rozpustné ve vodé (komplex vitaminu B, C,
kyselina listova, karnitin, biotin aj.). Vitaminy rozpustné v tucich, lipofilni, potfebu;ji pro svou
resorpci Vv gastrintestinalnim aparatu neporusenou resorpci tuki a obvykle vytvaieji
V organismu zasoby (depa) (Zeman a kol., 2006). K jejich deficitu tak dochazi pomérné ztidka.
Naopak mize kviili jejich obtiznému vylucovani z organismu dochazet k nadbytku. Vitaminy

rozpustné ve vod¢ jsou v organismu uklddany jen v malé mife, vétSina piijatého mnozstvi je
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vylou¢ena moc¢i a muze tak brzy dojit K jejich nedostatku. Potfeba vitamint je ovlivnéna i
mnozstvim ostatnich zivin v téle. Pfi zvySeném ptijmu sacharidii stoupa potfeba vitaminu By,
pti vy$$im mnozstvi vapniku je nutné vy$si mnozstvi vitaminu D a zvySeny piijem soli vyzaduje

zvyseny piijem vitaminu C.

2.2.7.1 Vitaminy rozpustné v tucich

Vitamin A (retinol)

Vitamin A se v organismu nachazi pfedevSim v jatrech, ledvinach, v plicich a v
tukovych zasobach. Zdroj vitaminu A tvofi hlavné rostlinné pigmenty — karoteny a provitaminy
A. Aby byly karoteny Gi¢inné, musi byt pfeménény na retinol. K této pfeméné dochazi ve stievni
sténé a v jatrech. Vitamin A pochazi ptedevsim z retinolu a z provitaminovych karotenoidd, z
nichZ je nejucinngjsi beta karoten. Vitamin A je zapojen do tvorby bilkovin v koznich a
slizni¢nich epitelech. Podporuje rast a vyvoj, je nepostradatelny pro spravnou funkci sitnice
oka. Provitamin B — karoten mé antioxida¢ni vlastnosti a spolu s vitaminem E chrani bunky
pted uc¢inky volnych radikalt. Doporuc¢ena koncentrace vitaminu A podle NRH (1989) je pro
zachovu a pracovni zatizeni dosp€lého koné 1600 m. j. na 1 kg susiny krmné davky (Dusek a
kol. 2011). U koni s vysokou vykonnosti, biezich klisen a hiibat by se mél pfijem vitaminu A
zvysit. Nedostatek vitaminu A se projevu nechutenstvim, snizenim rlstové schopnosti,
Serosleposti, keratinizaci rohovky a klize, snizenim obranyschopnosti organismu, poruchami
behem reprodukce a biezosti a v neposledni fad€ 1 dychacimi potizemi. Pti nadbytku dochazi k
vypadavani srsti, atrofii kiize, odvapnéni kosti a pii predavkovani vysokymi davkami muize
dojit az k poskozeni jater. Doporuc¢ena denni davka vitaminu A se pohybuje kolem 9,5-11 m.

J- na 1 kg té€lesné hmotnosti.

Vitamin D (kalciferol)

Skupinu vitaminu D tvofi biologicky u¢inné latky nazyvané kalciferoly. Nejzndméjsi
kalciferoly jsou vitamin D> (ergokalciferol) a vitamin D3 (cholekalciferol). Ergokalciferol je
rostlinnym vitaminem. Cholekalciferol je syntetizovan v kiizi vlivem plsobeni ultrafialového
zéteni, a proto jeho nedostatkem netrpi zvitata, ktera pobyvaji pies den venku na slunci. Obecné
se vitamin D dostdva do organismu potravou v aktivni formé nebo ve formé provitaminu.

Vitamin D vyrazné ovliviiuje metabolismus vapniku a fosforu, se kterym tizce souvisi tvorba a
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formovani kosti. Nedostatek vitaminu D zplsobuje u mladych zvifat ve vyvinu rachitis a u
dospélych zvitat osteomalacii. Nadbytek vitaminu D, vznikly pfedavkovanim, se projevuje

snizenim chuti, pocitem zizné, prijmy a naslednym snizovanim télesné hmotnosti.

Vitamin E (tokoferol)

Vitamin E ovliviiuje proteosyntézu a ¢innost svall, pfiznivé pusobi na plodnost a
vyznaCuje se antioxidacnimi ucinky. Chrani bunky pied poskozenim, podporuje imunitni
systém a hojeni ran, zpomaluje starnuti organismu. Ptiznivé ovliviiuje vyvoj reprodukénich
organtl. Strupl a kol. (1983) udava, e se kvili tomuto vitamin E také nazyva antisterilni.
Nedostatek vitaminu E se objevuje jen ziidka, nebot” je tento vitamin obsazen v krmivech v

dostate¢ném mnozstvi.

Vitamin K (chinon)

Soubor vitaminu K tvofi ¢tyfi skupiny, a to vitamin K1, Kz, Kz a Ks. Vitamin Ki je
obsazen v zelenych ¢astech rostlin, vitamin K2 je syntetizovan bakteriemi traviciho traktu a
vitaminy K3 a K4 jsou vyrabény uméle. Vitamin K se vyznamné podili na procesu srazeni krve,
pusobi v procesu mineralizace kosti, podporuje bunéény rist. Nedostatek vitaminu K zptisobuje
poruchy srazlivosti krve, ale u koni se téméf nevyskytuje. Jeho nedostatek muze nastat jen po

lé¢eni napt. sulfonamidy (Zeman a kol., 2006).

2.2.7.2 Vitaminy rozpustné ve vodé

Vitamin Bi (thiamin)

Thiamin vyrazné ovliviiuje metabolismus cukrii. Jeho potieba stoupa se zvySenym
vydejem energie, pi1 svalové ¢innosti a v obdobi bfezosti. Thiamin je u koni produkovan ve
slepém a tlustém stfevé ¢innosti pritomnych mikroorganismu. Pfi nedostatku tohoto vitaminu
dochazi k poruchdm koordinace, poruchdm nervového systému, svalové slabosti nebo k celkové

unavé organismu.
Vitamin B2 (riboflavin)

Riboflavin zasahuje do metabolismu bilkovin a tukli (Dusek a kol., 2011). Plni funkci

flavinového koenzymu, jez je latkou, kterd urychluje a ulehéuje priibéh biochemickych reaket.
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Nedostatek riboflavinu se vyskytuje vétSinou spolu s nedostatkem ostatnich vitamini B
komplexu a projevuje se predevsim poskozenim kuze, zhorSenou kvalitou srsti a poruchami
reprodukce. V organismu nedochazi k uklddani tohoto vitaminu, je proto nutné ho pravidelné

doplnovat v krmné dévce.

Vitamin Bs (Niacin)

Niacin je zapojen do metabolismu bilkovin, cukrt a tukt. Jako soucéast koenzymi NAD
a NADP pitisobi pii ziskavani energie, podili se na syntéze pohlavnich hormont a regulaci
krevniho tlaku. Pti nedostatku (obvykle pfi vyhradnim a dlouhodobém zkrmovani kukufice)
dochazi ke zpomalovani rastu (Zeman a kol., 2006). Postizena dale byva ktize a travici soustava,
mohou se objevovat poruchy centralniho nervového systému. ZvySena potieba se objevuje pii
fyzické praci, v obdobi ristu a biezosti a pfi horecce. T¢€lo netvoii zdsoby niacinu, a proto by

mél byt doplilovan v krmivu.

Vitamin B2

Vitamin B2 plni vyznamnou funkci v procesu erytropoézy, podili se na ristu bunék,
spravné funkci nervové soustavy a jater, kde se tvofi jeho zasoby. Potieba vitaminu B, se
zvySuje hlavné béhem biezosti. Nedostatek tohoto vitaminu mutze vzniknout predevSim v
disledku Spatného vstiebavani v zaZivacim traktu a projevuje se hlavné poruchami krvetvorby,
snizenim pfirGstkll nebo degenerativnimi zménami michy. Klasickd krmna davka, spolu s
mnozstvim syntetizovanym stfevni mikroflorou, v§ak pokryje potfebné mnoZzstvi vitaminu Biz,

takze k nedostatku v organismu dochazi jen vzacné.

Cholin
Cholin je stavebnim kamenem jednoho ze zdkladnich neurotransmiterti acetylcholinu.

Je nepostradatelnym komponentem lecitinu pii metabolismu tukd (Dusek a kol., 2011).
Vitamin C

Vitamin C plni v organismu nezastupitelnou funkci pfi tvorbé kolagenu, jez je slozkou

pojivové tkang, chrupavek a kosti. Ma antioxidaéni ucinky — posiluje imunitni systém,
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podporuje latkovou pfeménu a ovliviiuje rychlejsi hojeni ran. Organismus koné je schopen ho

sam syntetizovat, proto k jeho deficitu dochazi jen zfidka.

Kyselina listova

Kyselina listova se podili na tvorbé nukleovych kyselin a G¢astni se tak riistu a déleni
bunék. Zasahuje do mechanismu pfemény nékterych aminokyselin, vstupuje do syntézy cholinu
a dalsi latek. Jeji potieba stoupa v obdobi biezosti a béhem laktace. Nedostatek se projevuje

hlavné v tkanich a organech, kde dochéazi k nedostate¢né obnoveé bunék.

Karnitin
Karnitin (L-carnitine) ma vyznam pro zvySeni svalové hmoty a stava se téméft
nepostradatelnym u sportovné vyuzivanych koni. Denni potieba karnitinu se u stiedné velkych

koni pohybuje v rozmezi od 5-10 g.

Biotin (vitamin H)

Biotin se podili na latkové premeéné, predstavuje rustovy faktor bunék, ucastni se
metabolismu tukii. Jeho nedostatek se u koni téméf nevyskytuje, jelikoz je ve velkém mnozstvi
produkovan bakteriemi sidlicimi v trdvicim traktu a dale je obsaZen v zrnu ovsa, jeCmene a v

pSeni¢nych otrubéch.

2.3 Krmiva

Krmiva definujeme jako vyzivné latky rostlinného, ZivociSného nebo mineralniho
ptuvodu, které jsou nezbytné pro vyzivu zvifat. Obsahuji nejen vyZzivné a specificky u¢inné
latky, ale 1 dalsi latky (i toxické) prochazejici travicim ustrojim bez uzitku (Dusek a kol. 2011).
Vyzivna hodnota krmiva se vyjadiuje obsahem Zivin, energie a ostatnich latek, a dale pak

fyzikéalné-chemickymi a dietetickymi vlastnostmi.

2.3.1 Mlezivo (kolostrum)

Mlezivo, prvni potrava narozenych hiibat, je jinak sloZzeno nez zralé mléko; zvlaste
napadny je vysoky obsah bilkovin (ktery vSak béhem né€kolika hodin klesa z 15 % na méné nez
5 %) a vysoka koncentrace vitaminu A (Meyer, Coenen, 2003). Na vysokém obsahu bilkovin

se podileji pfedev§im albuminy a globuliny, z nichZ nejdalezitéjsi jsou imunoglobuliny. Ty
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hraji spolu s protilatkami vyznamnou roli v imunitnim systému mladéte. V mlezivu se dale
nachazi bioaktivni glykoprotein laktoferin, ktery v organismu redukuje zanéty prostiednictvim
regulace zanétlivych cytokini, a skupina molekul PRP (Proline-Rich-Polypeptides), ktera se
vyznamné podili na regulaci imunitniho systému. Kapky mleziva zac¢inaji odkapavat né€kolik
hodin pfed porodem, ke spusténi mleziva dochazi bezprosttedné po porodu. Hiibé by se mélo
napit dostatecného mnozstvi mleziva béhem prvnich hodin po porodu, kdy je prostupnost

sttevniho epitelu nejvetsi a imunoglobuliny se dostavaji do krevniho ob&hu.

2.3.2 Objemna krmiva
Objemné krmiva obvykle tvoii prevaznou &ast krmnych davek koni (Cermék, 2002).
Vyznacuji se velkou variabilitou vyzivné hodnoty, maximdlni obsah vSech stravitelnych Zivin

v 1 kg hmoty suSiny se pohybuje kolem 0,45 kg.

2.3.2.1 St'avnata objemna krmiva

Stavnata objemna krmiva obsahuji 10-40 % susiny a 60-90 % vody. Koncentrace Zivin
a vyzivova hodnota je primérné a je ovlivnéna agrotechnickymi a technologickymi faktory.
Mezi $tavnatd objemnd krmiva se fadi zelend pice (vojtéska, jetel, travni porost), okopaniny,

silaZe a senaze.

Vojtéska se fadi mezi picniny s nejvyssi vyzivovou hodnotou a s pomérné vysokym
obsahem dusikatych latek. V porovnani s ostatnimi picninami obsahuje malé mnoZstvi lehce
rozpustnych cukrli, mélo Skrobu a vy$§i mnozstvi pektinovych latek. Vojtéska je bohata na
kostitvorné mineralni latky i mikroelementy, ptfedevS§im mangan (0,20-0,36 % V suSiné —
Labuda akol., 1982), a vitaminy (Dusek a kol., 2011). Zeleny porost by se, v ptipadé zkrmovani
dospélym konim, mél sklizet na zacatku kveteni. Hiibatim je vhodné podéavat porost sklizeny
na zacatku butonizace. V dobé pIného kveteni obsahuje vojtéska vysoké procento hrubé
vlakniny, a tim se snizuje stravitelnost Zivin o 10-20 %. Zkrmuje se zasadn¢ v kombinaci
s glycidovym krmivem, aby se v krmné davce vyrovnal obsah dusikatych latek a pfijaté

energie.

Jetel obsahuje piiblizné 1,4-2,5 % dusikatych latek, 8-12 % vodorozpustnych sacharidt

a Vv porovnani s vojtéskou ma nizsi obsah vldkniny. Zeleny porost by se mél sklizet na zacatku
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kveteni, pozdé&ji klesa jeho nutri¢ni hodnota. Zkrmovani mladého nebo mokrého porostu jetele

muze vyvolat u koni nadymani.

SmiSeny travni porost se ve form¢ pastvy uplatituje ve vyzivé koni ve velké mire.
Kvalita porostu je dana zastoupenim riiznych druhi rostlin. Za vyzivoveé hodnotny se povazuje
porost se slozenim 75 % kulturnich trav, 20 % vikvovitych a 5 % rGznych bylin. V letnim

obdobi je vhodnym krmivem hlavné pro klisny a hiibata.

Okopaniny

Krmné okopaniny patii mezi $tavnata, lehce stravitelna, sacharidova krmiva s nizkym
obsahem vldkniny (Cermak, 2002). Obsazeny 8krob a cukry jsou vyuzity jako pohotova
energie. Z okopanin se do krmné davky konim nejvice pridava mrkev, v mensim mnozstvi pak

cukrova krmna Fepa, ktera je ale vice zkrmovana ve formé fepnych fizku.

Senaze, silaze

Senéze ani silaze nejsou v nasich podminkach tradi¢nim krmivem pro koné. V ptipadé,
ze se zaradi do krmné davky, je nutné na né postupné kon¢ navykat. Sportovnim konim lze do
krmné davky pridavat kukuFi¢nou silaz, ktera je bohatd na energii a tuk, 3,5 kg kukuficné
silaZe odpovida z hlediska nutri¢ni hodnoty cca 1 kg ovsa nebo 1,5 kg sena. Vzhledem k tomu,
ze ma kukufi¢na silaZz velmi nizky obsah bilkovin, neni vhodnd pro klisny a hiibata. Témto
kategoriim koni se doporucuje podavat silaz jetelotravni. Konzervovana krmiva nesméji byt
kontaminovéana houbami. Rovnéz nezadouci je pfitomnost zdravotné zdvadné kyseliny maselné

(Dusek a kol., 2001).

2.3.2.2 Sucha objemna krmiva

Suchd objemnd krmiva se vyznacuji obsahem suSiny vysSim nez 85 % a vysSim
obsahem vlakniny. S vy$§im obsahem vlakniny klesa stravitelnost organickych Zivin, které je
nutné dopliovat napiiklad jadrmymi krmivy nebo krmnymi dopliikky. Mezi suchd objemna

krmiva patii seno a krmna slama.
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Seno

Seno je zékladni slozkou krmné davky koné v zimnim obdobi. Ve vyzivé koni jsou
kladeny velké naroky na vynikajici kvalitu, nebot’ by seno mélo pokryvat nejméné 40-50 %
celkového mnozstvi zivin. Pfi vysoké kapacité ptijmu krmiva u koné lze predpokladat podle
velikosti az do 2,5 ¢1 3 kg sena/100 kg zivé hmotnosti za den, u klisen i vice (Meyer, Coenen,
2003). Seno by mélo byt Cisté, dostatecné prosuSené, mélo by mit svétle zelenou barvu a
typickou vlini. Nemélo by obsahovat hrubé necistoty a plisné. Kvalitu sena ovliviuje slozeni
porostu, doba seCe, technologie dosouseni a zplsob skladovani. Zkrmovani sena piizniveé
ovliviluje traveni, vyrovnava negativni u¢inky jinych krmiv a je cennym zdrojem vitaminu D a

vldkniny.

Slama

Ve vyzivé koni je slama uplatiiovana jako balastni krmivo. Mé vysoky obsah hrubé
vlakniny, nizky obsah stravitelnych organickych Zivin, vitaminl a mineralnich latek. Spolu
s jadrnymi krmivy miiZze slama ¢aste¢né nahradit seno. Pokud je ucelové ptidavana do krmné
davky, délka stébel by méla ¢init 3—5 cm, aby nedoslo k obstipaci slepého stieva nebo ke kolice.

Pro koné je nejvhodnéjsi slama jecnd a ovesna.

SuSené Fepné rizky

Repné fizky se vyrabi susenim &erstvych lisovanych fizkd. Obsahuji vétsi mnozstvi
vlakniny, energie a mensi mnozstvi dusikatych latek. Diky vysokému obsahu vlakniny je pfijata
energie ziskand z mastnych kyselin vzniklych St€penim vldkniny pro koné vhodnéjsi nez
energie piijata z glukozy vzniklé St€penim Skrobu obilovin. Zaroven obsahuji vice neutralné
detergentni vlakniny, ktera je, vzhledem ke své vyssi stravitelnosti, pro kon¢ lepsi nez acido
detergentni vlaknina. Repné fizky se doporucuji zkrmovat konim, ktefi nejsou schopni
z néjakého divodu pfijmout dostatecné mnozstvi sena (napft. staii koné se Spatnymi zuby).
Mohou byt také pouzity jako substrat pro doplnéni krmnych doplikd, které se standardné koni
nepodavaji. Repné fizky by se mély pred zkrmovanim namadet ve vodé z diivodu bobtnani,
idedln¢ v poméru 1:2 — 1:3. Diky tomu, Ze se musi pied zkrmenim macet, je jejich nasledna
struktura pro koné snadno rozkousatelnd, nemaji Zadnou vyraznou chut’ (na rozdil tfeba od
vojtéskovych tsuskl, které mohou byt nahotklé a nékteti koné je proto odmitaji) a vétSina koni

je proto bez problému zere (http.://www.equichannel.cz, 2018).
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2.3.3 Jadrna krmiva

Mezi jadrna krmiva se fadi krmiva rostlinného i zivoc¢isného ptivodu. Maji vyssi obsah
susiny, stravitelnych latek a niz8i obsah vlakniny. Do krmné davky se zatazuji pro doplnéni
deficitu zivin, které nebyly do organismu dodany v objemném krmivu. Do skupiny jadrnych
krmiv spadaji obiloviny, lusténiny, olejniny, krmné zbytky pochazejici z potravinaiského

pramyslu aj.

2.3.3.1 Obiloviny

Obiloviny obsahuji pomérné velké mnozstvi dusikatych latek rostlinného ptvodu a jsou
pro kon¢ hlavnim zdrojem energie. Maji dostatek vitaminu B a E, naproti tomu je v nich velmi
nizky obsah mineralnich latek, zvlasté pak vapniku. Pro lepsi stravitelnost se mackaji, Srotuji,

popt. jinak hydrotemicky upravuji.

Oves

Jednim z tradi¢né pouzivanych jadrnych krmiv je oves s relativné vysokym obsahem
vlakniny (10-11,5 %), nizkym podilem energie (13 MJ) a vy$§im obsahem tuku (4,5-5,5 %).
Vlédknina ptsobi mirné drazdivym tcinkem na sténu stfeva a podporuje tim traveni (Zeman a
kol., 2006). Dieteticky ucinek ovsa je dan také obsahem alkaloidu aveninu, glykosidu
koniferinu a dalSich latek, které se nachazi v plevach ovsa. Doporucuje se poddvat mackany z

ditvodu lepSiho vyuziti Zivin.

Jeémen

JeCmen ma vyssi obsah stravitelné energie (14,5 MJ) nez oves. U koni zvySuje spiSe
ptirtistkovou hmotnost neZ vykon. Pfi vysokych davkach miize dojit ke vzniku travicich poruch
(kolik), pfedevsim pak u koni, ktefi nejsou na zkrmovani jeCmene zvykli. Doporucuje se

zkrmovat mackany nebo Srotovany, nebot’ se vyuzitelnost zZivin zvySuje o cca 10-15 %.

Kukufice
Kukufice se vyznacuje vysokou energetickou hodnotou, niz§im obsahem dusikatych
latek a pomérné vysokym obsahem tuku oproti jinym obilovinam. Vyssi stravitelnosti kukuftice

lze dosédhnout poSrotovanim nebo extrudaci, pfi niz se vyrabi kukufi¢né lupinky, tzv. corn
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flakes. Kukufi¢né lupinky jsou v soucasné dob¢ trendem ve vyziveé koni a ptidavaji se nejcasté;ji

do miisli smési pro kon¢€ nebo se piimichavaji pro zpestfeni do krmné davky.

2.3.3.2 Lusténiny
Lusténiny se fadi mezi bilkovinna krmiva s vy$$im obsahem dusikatych a mineralnich

latek a s niz§im obsahem energie. Na luténiny se musi kon& postupné navykat (Cermak, 2002).

Bob koiisky
Bob konsky se zarazuje do krmné davky pro tézce pracujici koné jako doplnék k
vyrovnani dusikové bilance v krmné davce. Vysoké davky mohou zpusobit obstipaci a

nadymani.

Hrach
Hrach mé vyssi biologickou hodnotu nez bob koiisky. Jeho stravitelnost stoupa
extrudact, pti které se vyrabi hrachové vlocky. Hrach se doporucuje ptidavat do krmné davky

mladym a star§im konim, bfezim a kojicim klisnam.

2.3.3.3 Olejniny
Olejniny obsahuji vy$$i mnozstvi bilkovin a energie, mély by se proto zarazovat do

krmné davky v malém mnozstvi. Lze je zkrmovat mechanicky upravované nebo ve formé olejt.

Len - Inéné seminko

Lnéné seminko mé vysoky obsah dusikatych latek, tuku a energie. Latky ve slupce
semene maji pfiznivy dieteticky Uc¢inek a zajist'uji tak vysokou stravitelnost krmiva. Lnéné
seminko se podavéa v malych davkach (celkem do 1 kg) klisnam pted porodem a v prvni fazi
laktace, konim v tréninku, vyCerpanym a oslabenym (DusSek a kol., 2011). Zlepsuje kvalitu

kaze, srsti a kopytni rohoviny. BéZné se, predevsim kviili tvrdé slupce, upravuje extrudaci.

Séoja
Soja je vyznamnym zdrojem bilkovin, dusikatych latek, tuku a tokoferolu. Obsahuje
lehce stravitelné ziviny, a je proto zafazovana do krmnych davek pro tézce pracujici koné,

hubené koné, laktujici klisny a hiibata.
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Slunecnice

Slunecnice se vyznacuje vysokym obsahem dusikatych latek, tuku, a vldkniny. Je
bohatym zdrojem drasliku, zinku, zeleza, médi a vitaminti A, D, E, B1, B2, B3 a B6. Podobné
jako Inéné seminko ma pozitivni u¢inky na kvalitu srsti. Slunecnice zatim neni béznym
komponentem v krmné davce koni, 1 kdyz se zatfazeni sluneCnicového seminka jako krmného
doplitku v soucasné dob¢ stava trendem. Doporucend denni davka je 15-30 ml na 100 kg zivé

hmotnosti.

Oleje

Oleje se ptidavaji do krmné davky jen v malém mnozstvi a nahrazuji ptidavek olejnin.
Lnény olej obsahuje az 60 % esencialnich mastnych kyselin omega 3 a pfirodni vitamin E. Ma
pozitivni vliv na kvalitu srsti a kopytni rohoviny, zlepsuje kondici a vykonnost. Do krmné

davky lze zatadit i ryZovy a konopny olej, ale béZn¢ se nepouzivaji.

2.3.3.4 Krmné zbytky z potravinairského priamyslu
Krmné zbytky z potravindiského primyslu zahrnuji zbytky z olejnéiského,
mlynafského, sladovnického a cukrovarnického primyslu a dale pak zbytky po zpracovani

ovoce a zeleniny.

Extrahované Sroty

Extrahované Sroty obsahuji vyssi podil bilkovin a tuku (do 4 %). Sojovy extrahovany
Srot je nejpouzivanéjsi a diky vysokému obsahu bilkovin je velmi vhodnym krmivem pro biezi
a laktujici klisny, mladé¢ koné¢ v ristu nebo extrémné zatizené sportovni koné

(http://www.equichannel.cz, 2018). Denni mnozstvi by nemélo piekrocit 200 g.

Otruby

Typickym a tradi¢nim produktem jsou pSeni¢né otruby. V krmivaiském primyslu jsou
nejcastéji pouzivany jako nosi¢ pro zamichdni nizce davkovanych komponent v krmnych
smésich. Jejich nutricni hodnota neni vysoka, pfestoze jsou pomérné bohaté na bilkoviny,
vynikaji vSak vysokou schopnosti vadzat vodu a maji mimé projimavé UCinky

(http://www.equichannel.cz, 2018). Jsou vhodné témét pro vSechny kategorie koni, pfedevsim
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pro laktujici klisny a pro koné po sportovnim vykonu pro pifipravu tzv. Mashe. Kvili vy$simu
obsahu cukri by se nem¢ly zarazovat do krmné davky konim obéznim a konim nachylnym k
laminitis. Vzhledem k tomu, Ze pSeni¢né otruby puisobi lehce projimavé, je vhodné je pridavat
do krmné davky s krmivy, které mohou zpusobit obstipaci. KukuFi¢né otruby obsahuji vyssi
mnozstvi vlakniny a maji nizky glykemicky index, a proto jsou zatazovany do krmné davky
pro kon¢ snadno krmitelné, rekreaéné vyuzivané koné, koné obézni a pro koné nachylné
k laminitis. RyZové otruby maji vysoky podil tuku, jsou pfirodnim zdrojem vitaminu E a
obsahuji antioxidant Gamma-oryzanol, ktery chrani svalova vldkna béhem vysoké zatéze a
napomaha rychlejsi regeneraci po zatézi. Jsou vhodné predevs§im pro sportovni konég, pro koné

hure krmitelné a pro hubené, nemocné koné.

Sladovy kvét

Sladovy kvét je smés jeénych kofinki sladu a samotnych obilek. Je velice bohaty na
dusikaté latky. Obsahuje cca 230 g stravitelnych dusikatych latek pro koné (SNLk) na kilogram.
Pro porovnani oves obsahuje asi 90 g SNLk/kg (http://www.equichannel.cz, 2018). Je vhodny
pro mladé a rostouci kon€, pro kon¢ v rekonvalescenci a pro kon¢ hure krmitelné. Jedna se o

velmi chutné krmivo a pouziva se proto i ke zchutnéni krmné davky.

Pivovarské kvasnice

Pivovarské kvasnice vznikaji jako vedlejsi produkt pfi vyrobé piva. Patti diky svému
vysokému obsahu kvalitnich, vysoce stravitelnych bilkovin mezi hodnotna bilkovinna krmiva
(obsah dusikatych latek = 49%), jsou skvély zdroj vitamint skupiny B (thiaminu, riboflavinu,
pyridoxinu, kyseliny pantothenové), jsou bohaté na esencidlni aminokyseliny, zejména: lysin,
methionin, cystin, leucin, valin, izoleucin a obsahuji mineralni latky 1 stopové prvky, hlavné
fosfor, draslik, méd’ (http://www.rajprokone.cz). Pti zkrmovani pivovarskych kvasnic konim
dochazi k celkovému zlepSeni zdravotniho stavu, proto jsou vhodné pro mladé a rostouci koné,
pro kon¢ nemocné a v rekonvalescenci, pro sportovni koné. Pivovarské kvasnice maji také
pozitivni vliv na plodnost, m¢ly by se proto zafadit do krmné davky chovnym klisnam v

pfipoustécim obdobi. Doporuc¢ena denni davka je 25-50 g/den.
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Melasa
Melasa se ziskava jako krmny zbytek pii vyrobé cukru. Pouziva se predevSim ke
zchutnéni krmné davky pro vybiravé koné. Denni zkrmované mnozstvi by nemélo prekrocit

40 % v krmné davce.

Zbytky po zpracovani ovoce a zeleniny
Po zpracovéni ovoce a zeleniny vznikaji vylisky, které se krmi bud’'to piimo jako soucast
krmné davky koné nebo se piidavaji do primyslové vyrabénych krmnych smeési. Jedna se

hlavné o jable¢né, popiipad¢é o mrkvové vylisky.

2.3.4 Krmné smési

Krmné smési jsou priimysloveé namichand jadrna krmiva sloZena pfevazné z ptirozenych
jadrnych krmiv obohacenych specifickymi krmivy a dopliky (Dusek a kol., 2011). Vyhody
krmnych smési spocivaji ve specifickém, kontrolovatelném slozeni zivin, i¢elovém zpracovani
a priprave, lehké manipulaci s nimi a vysoké hygienické kvalité¢ (Meyer, Coenen, 2003). Do
krmnych smési pro koné je zatazovéan oves, je¢men, kukufice, otruby, fepné tizky, vojtéska,
Inéné seminko, sdja, rostlinné oleje, ovocné vylisky, byliny, vitamino-mineralni premixy aj.
Smési jsou vyrabény bud’to volné (drobené, vlockované, miisli) nebo peletované. Krmné smési
se, dle mnozstvi obsazenych zivin, d¢li na kompletni krmné smési, které¢ obsahuji vSechny
potiebné ziviny a latky, a na doplitkové krmné smési, které se pouZivaji k vyrovnani deficitu
chybgjicich Zivin v krmné davce. Pro kazdou kategorii koni je vyrabéna krmna smés dle potieb

a pozadavka.

2.3.5 Mineralni a vitaminové dopliiky
V soucasné dob¢ 1ze konim pfidavat do krmné davky minerdlni a vitaminové dopliiky
ptimo, aniz by byly zakomponované do krmné smési. Jedna se o samostatné vitaminy, mineraly

a jiné doplnkové latky jako naptiklad elektrolyty nebo methylsulfonylmethan.

2.4 Technologie vyZivy a krmeni koni
Travici Gstroji kon€ je ve srovnani s preZzvykavei mensi. Z této skuteCnosti vyplyva
potieba krmit koné ¢astéji, minimaln¢ tfikrat denné (DuSek a kol., 2011). V soucasné dob¢ se

vSak vétSinou z pracovné ekonomickych divodi frekvence krmeni koni snizuje. Koné se
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v zasad¢ krmi dvakrat denné scca 10-12 hodinovou pauzou. Pii zkrmovani pievazné
objemného krmiva necini delsi intervaly problém. V pfipadé¢ narazového zkrmovani
koncentrovanych krmiv s dlouhou pauzou dochazi k pretizeni zaludku a stfeva a vznikd tak
riziko kolik. Navic chybi mikroorganismiim v tlustém stievé kontinudlni pfisun zivin a tim se
jejich aktivita 1 pocet snizuje. Koné s vysokou potiebou energie (laktujici klisny, hiibata,
sportovni kong) by proto méli byt krmeni castéji. Krmeni by mélo probihat kazdy den piiblizné
ve stejnou hodinu. Minimalné¢ hodinu pfed a po krmeni by ki nemél byt nijak fyzicky
zatézovan, aby byl organismus schopen vyuzit vSechny pfijaté ziviny. Kin musi mit vzdy
k dispozici ¢istou vodu ad libidum. Pfi zméné€ krmiva by mélo dochazet diky miseni $arzi

krmiva k postupnému piechodu.

2.4.1 Vyziva brezich klisen

U chovnych klisen je zadouci, aby pfivedly na svét zdravé a zivotaschopné hiibé.
Uspésné zabieznuti, pribéh gravidity a porod vyrazné ovliviiuje vyzivovy stav klisny. Klisny
pted zabfeznutim by mély byt v dobré az velmi dobré vyzivné kondici. Zakladni krmnou davku
by mélo tvorit kvalitni seno v mnozstvi 1,5 kg/100 kg z. hm., krmna mrkev, popiipad¢ fepa a
jadrné krmivo v malém mnozstvi (0,2 — 0,4 kg/100 kg z. hm.), které kryje potiebu bilkovin,
vitaminll a minerdl.. 2-3 tydny pied pfipusténim je vhodné zvysit mnozstvi jadrného krmiva
cca 0 20 % dle vyzivového stavu klisny. U mladych a nezabtezlych klisen, pokud se v obdobi
pfed pfipravou na biezost zvySila hmotnost (tukova tkan) vlivem kvalitativniho a
kvantitativniho pfekrmovani, je nutné zavést tzv. restrikéni ¢ili omezenou vyzivu (Dusek a kol.,
2011). Zména nebo vysazeni krmiva je v pfipoustécim obdobi nezadouci.

V prvnich 8 tydnech po pokryti neni embryo jesté spojeno s délohou a je citlivé jak vaci
vliviim okoli, tak vici vykyvim v ptisunu potravy klisné. Z tohoto divodu musi ztistat 8 tydni
po piipusténi pfisun energie nezménén (Meyer, Coenen, 2003). Nedostate¢ny piijem energie
Vv pocatku gravidity ma negativni vliv na vyvoj plodu a mize zpusobit jeho resorpci. U citlivych
zvitat se doporucuje reZim no¢niho ustajeni a ptikrm. Po prvni fazi bfezosti, ktera byva kriticka,
je krmeni az do zacatku vysokeé biezosti (od cca 200. dne) vétSinou bezproblémové. Krmeni na
pastvé S rozmanité sloZzenym zelenym krmivem nepfili§ bohatym na bilkoviny, pobyt na svétle
a vzduchu, jakoZz i1 dostate¢né moznosti pohybu piedstavuji nejptiznivéjsi pfedpoklady pro
neruseny, normalni vyvoj plodu (Meyer, Coenen, 2003). Pii odchovu klisny ve staji by mélo

krmnou davku tvofit seno s dopliikovymi nebo mineralnimi krmivy.
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Po 7. mésici biezosti dochazi ke zvyseni potieby Zivin, piedevsim bilkovin, vapniku a
fosforu. Nejen tyto latky musi byt proto dopliiovany do krmné davky ve vysSim mnozstvi.
V piipad¢ nedostatku vapniku mize dochazet ke snizeni porodni hmotnosti hiibéte o cca 15 %.
Mezi dalsi prvky, které musi byt do krmiva dopliovany, patii sodik, jehoz nedostatek miize
zpomalovat ¢innost stiev klisny a odchod stfevni smolky u narozeného hiibéte. Pti pastvé na
pudéach chudych na méd’, selen a jod, se tyto prvky musi také dopliovat, nebot’ nedostatek
téchto prvkl ovliviiuje vyvoj a vitalitu plodu. Pti nedostatku jodu by se méla z krmné davky

vyfadit krmiva bohat4 na dusi¢nany.

V obdobi vysoké biezosti se klisny krmi tak jako nizkobtezi klisny s tim, ze by mélo
mit doplitkové krmivo takové sloZeni, aby bylo mozné ho zkrmovat i béhem laktace. Do krmné
davky lze navic zafadit cca 0,4 kg krmiva pro bfezi klisny na 100 kg z. hm. V posledni fazi
bfezosti je nutné zkrmovat pouze kvalitni krmiva, kterd neobsahuji plisné, necistoty a jiné latky,
potrat. Kratce pied porodem se omezi a nakonec zcela vypusti z krmné davky klisny objemna
krmiva, aby se vyprazdnila stfeva a ptipravily porodni cesty; poda se pouze malé mnozstvi

jemného luéniho sena (Cermak, 2002).

2.4.2 Vyziva laktujicich klisen

Po ohiebeni se klisna musi krmit jesté cca 3 dny skromné (Meyer, Coenen, 2003). Je
nutné sledovat travici ¢innost klisny a hiibéte, jelikoz mize u hiibéte prili§ velké mnozstvi
pfijimaného krmiva zpisobit poruchy traveni. Pokud se vyskytne v prvnich mésicich laktace
deficit energie, dojde u klisen ke ztrat¢ hmotnosti a ke snizeni produkce mlé¢ka. Krmné davka
laktujicich klisen v zimnim obdobi se sestava z kvalitniho sena (1-1,5 kg/100 kg z. hm.) a
Z jadrného krmiva (1,2-1,5 kg/100 kg Z.hm.), které by mélo mit sloZeni s dostatecnym obsahem
mastnych kyselin, esencialnich aminokyselin, vitamini a mineralnich latek. Nedostatek
esencidlnich aminokyselin mize mit za nasledek sniZeni produkce mléka a obsahu mlécnych
bilkovin, hiibé se pak Spatné€ vyviji nebo potfebuje piikrmovat.

V jarnim obdobi se klisny pfesunou ze stdje na pastvu, je nutné dbat na pozvolny
pfechod krmiva. V piipadé, ze se klisny nijak nedokrmuji, slozeni pastevniho orostu musi byt
rozmanit¢ a pokud mozZno vyvazené. Pii celodenni pastvé za pfiznivych povétrnostnich

podminek ptijimaji kojici klisny (500600 kg z. hm.) nejméné 10-12 kg sus. krmiva. Tim je
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k dispozici 100-120 MJ strav. energie a - neni-li porost dievnaty - cca 1500 g strav. proteinu
(Meyer, Coenen, 2003). Potieba bilkovin, v¢etné esencidlnich aminokyselin, fosforu a karotenu
je timto mnozstvi pokryta. Nékdy vSak dochazi k deficitu energie, vapniku, sodiku a stopovych
prvki, a proto je potfeba do krmné davky doplnit mineralni liz. Na zacatku pastevniho obdobi
byvad mlady porost bohaty na bilkoviny a chudy na vldkninu a je zadouci ptfidat klisnam
doplitkové strukturni krmivo jako je sldma, seno nebo kukufi¢na silaz. Z jadrmych krmiv se
zafazuji oves, pSeni¢né otruby a jakostni pokrutiny (Cermak, 2002). MnozZstvi jadrného krmiva
zavisi na délce paseni, slozeni pastevniho porostu a nepiimo také na vyvoji hiibat. Zakladni

davka jadrného krmiva se pohybuje kolem 0,2—0,5 kg/100 kg Z. hm. na den.

Tabulka ¢. 4
Davky pro chovné klisny (600 kg z. hm./kg na den)
Nizkobfezi Vysokobfrezi Kojici

Lucni seno 8 3,5 6 5,5 3 3 6 5,5 4
Vojtéskova zelend mouka 1 1
Mrkev 5 5 5

Travni silaz, sus. 350 g/kg 8,5 15 10
Kukufti¢na silaz, sus. 270 g/kg 15
Oves 1 2,4 1 4
Doplrikové krmivo pro chovné klisny 15| 15| 24 | 2,0 2 8 4 6,5
Vitaminové mineralni krmivo 0,1
Obsahy v celkové davce:
Strav. energie MJ| 76 79 76 | 109 | 103 | 118 | 153 | 148 | 150
Strav. hruby protein g | 518 | 690 | 644 | 845 | 694 | 1051|1362 |1265|1393
Ca g| 49 52 64 59 64 72 | 132 | 99 | 123
P g | 27 30 28 38 31 44 65 55 63
Cu mg | 108 | 98 | 105 | 141 | 121 | 131 | 330 | 206 | 280
Se mg| 1,8 | 15|16 |24 |19 |22 |56 38| 48
Vit. A IU x 1000 81> 150 > 150 > 150
Vit. £ mg | 1070|1050 1370|1930 1280 1358 | 4540 | 2870 3740

Meyer, Coenen, 2003

2.4.3 Vyziva sajicich hribat

Hftib¢ je po narozeni relativné brzy sobéstacné. Obvykle je schopné do 15 minut az dvou
hodin po porodu stat a sat. Prvni potravou hiibéte je mlezivo. Hiibé by se mélo napit mleziva
co nejdiive po porodu a vypit dostate¢né mnozstvi, jelikoz se obsah imunoglobulinti v mlezivu

postupné snizuje a navic klesa prostupnost sttevniho epitelu. Vétsina hiibat se ve spolupraci s
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matkou napije do dvou hodin po narozeni (Vichova, 2006). V ptipad¢, Ze se hiibé neni schopno
1 hodinu po porodu postavit a sat, mlezivo je nutné oddojit a hiibéti podat v lahvi (uvadi se
davka 20-30 ml/10 kg z. hm. béhem 6 hodin po porodu v hodinovych intervalech). Pokud u
klisny dojde k piedcasné tvorbé mleziva nebo k nezadoucimu tGniku mleziva pted porodem,
Cast protilatek se ztraci a je nutné, aby se hiibé ptrikrmilo doplitkovym mlezivem. V piipadé, ze
klisna nemtze z divodu onemocnéni nebo smrti hiib¢€ kojit, je hiibé odchovano bez matky nebo
s nahradni matkou. Pfechod mezi mlékem a mlezivem je pfiblizn€ 5-10 dni (Jelinek, 2002).

Béhem prvnich tydnti zivota je vyziva hiibéte nenarocna, hiibé saje mléko od klisny ve
spravnych davkach a se spravnym slozenim zhruba padesatkrat za 24 hodin. U stiedné velkych
plemen se jedna davka mléka pohybuje kolem 150 a 250 ml. Po nékolika tydnech matetské
mléko klisny jiz nespliiuje naroky hiibéte na kvalitu a kvantitu, takze je nutné hiibé ptikrmovat.
Hiibé se zacina prikrmovat senem od véku asi 14 dni a zhruba o tyden pozdé€ji se zacne
prikrmovat i oves (nejlépe mackana s piidavkem mineralni smési) (Cermak, 2002). Seno by
melo byt kvalitni a mélo by byt v dosahu hiibéte, aby misto néj nepoziralo podestylkovou
sldmu, ktera je vétSinou méné kvalitni a mize byt kontaminovéna larvami paraziti. Postupné
ma hiibé tendenci pozirat krmivo ze zlabu klisny, coz je zadoucti, nebot’ si tak zvyka na tento
druh krmiva. Nemélo by mit vSak ptistup k solnému lizu, jelikoz by mohlo dojit k nadmérnému
pfijmu mineralnich latek.

V poloviné druhého mésice je mozné hiibéti zacit podavat dopliikky pro hiibata, které
obsahuji hodnotné bilkoviny i dillezité mineralni latky a vitaminy. Tato doplitkovéa krmiva maji
rozdilné sloZeni podle stupné vyvoje a véku hiibat, na trhu jsou v soucasné dobé smeési pro
sajici, odstavend a jednoro¢ni hiibata. V dobé sani se krmi stfedné¢ velkym plemenim
doplitkovd krmna smés pro hiibata v mnozstvi az do 1 kg/den, v piipadé potteby lze pfidat
drceny oves. Denni mnozstvi jadrného krmiva pro hiibata sttedné velkych plemen se zvysuje
cca o 0,5 kg na mésic Zivota (Meyer, Coenen, 2003). Pti pfechodu hiibat na pastvu je velmi
dilezita kvalita pastvy. Pokud je pastevni porost méné kvalitni, je Zadouci podavat doplitkkové
krmivo, aby nedochdzelo k pomalému vyvoji hiibat. Dale je nutné kontrolovat dostatecny
pfijem minerdlnich latek, nebot’ byva obsah vapniku v pici nizky a obsah selenu a médi
nedostatecny. Jadrmé krmivo by se mélo podavat vecer, aby mohla hiibata pres den piijmout
dostate¢né mnozstvi zelené pice.

V piipadé, Ze klisna onemocni nebo uhyne a neni k dispozici jina laktujici klisna, hiibé&

je nutné odchovat bez matky. V takovém ptipad¢ je nutné, aby dostalo hiibé Cerstvé mlezivo
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od jiné klisny nebo konzervované mlezivo. V chovnych zatizenich se obvykle konzervuji malé
davky mleziva (0,15 1), které se ziskavaji od starSich klisen bezprostifedné po sani jejich
vlastniho hiibéte v prib¢hu prvnich ¢tyt hodin po porodu. Hfibatim stfedn¢ velkych plemen je
podavano v lahvi nebo, v piipadé problémi s polykanim sondou do zaludku, cca Sestkrat
V hodinovém intervalu 150 ml mleziva, které je potfeba ohtat ve vodni lazni na té€lesnou teplotu.
Po uplynuti mlezivového obdobi je hiibatim podavana mlécna krmna smés ve forme suseného
rozpustného ptipravku. V prvnim tydnu Zivota je nutné, aby hiib¢é dostalo napit 10—15krat za
den s no¢nimi piestavkami ne del$imi jak ¢tyfi hodiny. Mnozstvi mlééné smési postupné stoupa
20,2 1 na davku 0,5 1. Béhem druhého tydne je mozné pocet davek snizit na 6—8 S no¢nimi
prestavkami v intervalu 4-6 hodin. Denni davka smési se pohybuje kolem 15 az 20 % z. hm.
Od tretiho tydne se hiibata zacinaji krmit doplitkovym krmivem pro hiibata a senem. V pribéhu
dvou a ptl az tfech mésict zivota hiibéte se mnozstvi mlééné smési pomalu redukuje na mensi
davky. Pokud hiibata ptijimaji denné cca 1,2 kg jadrného krmiva/100 kg z. hm., lze je od

mlééné smési odstavit.

Tabulka €. 5
MIééna krmna smés (MKS) pro hiibata

krmna smés s cca 200 g bilkoviny, 140g tuku, 500 g laktézy/kg,

MKS pro hfibata ve vode¢ rozmichat; davkovat podle navodu

Vyrabéna z kravského | 640 ml kravského mléka, 320 ml vody, 35 g mlé¢ného nebo
mléka hroznového cukru, 1500 IU vit. A, 300 IU vit. D

Meyer, Coenen, 2003

2.4.4 Vyziva odstavenych hiibat

Hiibata jsou od matek odstavovana ve véku dvou az Sesti mésicl dle stavu vyvoje a
schopnosti hiibéte pfijimat doplitkové krmivo. Tyden pfed planovanym odstavem se klisné
snizi krmna davka a hiibé€ je od ni vZdy po n€kolika hodinach oddéleno. Zmény v krmné davce
hiibat musi byt opatrné. Nové krmivo se zafazuje rdno, aby bylo mozno béhem dne u hiibat
pozorovat piipadnou odezvu (Cermék, 2002). Po odstavu se u hibéte objevuje deficit vysoce
hodnotné bilkoviny a vitaminu B pfijimaném béhem kojeni v mléce, coz mulzZe zpusobit
poruchy ve vyvoji. Hfibéti se proto podava doplikové krmivo v davce 1,5 kg/den, které zajisti
dostatec¢ny pfijem aminokyselin a vitamind. Pfi méné kvalitni pastve je nutné hiibata dokrmovat

doplitkovou krmnou smési nebo ovsem. U stfedné velkych plemen je za neptiznivych podminek
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tteba dodat az 3 kg/den, protoze piijem zelen¢ho krmiva je v tomto véku jesté¢ skromny. Pfi
vysSich davkach nebo pii hltani hiibéte je nutné davku jadrného krmiva rozd¢€lit na tii nebo
¢tyti davky, poptipadé pridat seno nebo fezanku, aby nedoslo k enterotoxemii, kterou zptisobuji
pomnozené zarodky Clostridia perfringens piedevsim pfi pfekrmovani jadrnymi krmivy, pfi
nadmérném piijmu bilkovin zivo¢isSného piivodu nebo pii rychlé zmeéné krmiva.

Béhem prvni zimy (druhy rok Zivota) roste hiibé jesté intenzivné (Meyer, Coenen,
2003). Je potieba zajistit v krmné davce dostateéné mnozstvi bilkovin, aby nedochazelo pti
vysokém pfijmu energie ke ztuénéni zvitete. Nevyrovnany piijem bilkovin a energie zptisobuje
nedostatek prvki jako je vapnik, fosfor, mangan a méd’ a nedostatek vitaminu D a A, coz vede
K nespravnému vyvoji kostry a snizeni obranyschopnosti organismu. V ptipadé, Zze hiibata
nemaji dostatek pohybu, je nutné omezit pfijem jadrného krmiva. Zimni krmnd davka pro takto
stara hiibata by se m¢la skladat z objemného krmiva, mensiho mnozstvi mrkve nebo fepy a
jadrného krmiva. Idealnim objemnym krmivem je v tomto piipadé smés kvalitniho luéniho
sena. Denni mnozstvi jadrného krmiva ma ¢init 1,2-1,5 kg/100 kg Z. hm., z toho u stiedné
velkych plemen nejméné 0,5 kg, v prvnich dvou mésicich po odstaveni az 0,75 kg krmiva pro

htibata, zbytek drceny oves nebo jind krmné smés (Meyer, Coenen, 2003).

Tabulka ¢. 6

Davky u hiibat: zakladni ukazatele k pouziti sena, ovsa, a krmiva pro odchov hiibat

Zlabové krmivo 7 toho dopliikové
o < - e Objemné celkem (oves + "op v
Vék, mésic Prijem suSiny Krmi 9 , krmivo pro
rmivo doplikové v
; hribata
krmivo)
(kg krmiva/100 kg z. hm.za den)

3. 2,5-3,5 ad libidum 1 0,5
6.-12. 2,5-3,0 1 1,2-1,5 0,5-0,75
13.-18. 2,0-2,5 2 0,25-0,50 0,25-0,50
19.-24. 1,5-2,0 1 0,75 0,25
30.-36. 1,5-2,0 1 0,65 -

Meyer, Coenen, 2003

2.4.5 Vyziva rocki
Na zacatku pastevni sezony pobyvaji na pastvé hiibata jen n€kolik hodin, a proto se
krmnd déavka slozend ze sena a jadrného krmiva poneché a pouze se zredukuje, aby byl piechod

na jiné krmivo pozvolny. Pokud nelze hiibata v letnim obdobi past, je nutné je ptikrmovat
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nejlépe doplikovym krmivem bohatym na bilkoviny. Obsah minerdlnich latek, pfedevsim
vapniku a fosforu, je v pici kolisavy, a proto by do krmné davky hiibat méla byt zarazena
doplnkova mineralni krmiva nebo by méla mit htibata k dispozici mineralni liz. Po konci

pastevniho obdobi se krmné davka sklada z kvalitniho sena, travni silaze a jadrného krmiva.

Tabulka €. 7
Ptiklad davek pro hiibata (stfedn¢ velkéd plemena, kg/den)

Vék/mésice 7.-12. 18.-24. 30.-36.
Z. hm., kg 265 400 450
Seno, 1. se€ pred kvétem 2,5 3,5 2,0 50 2,0
PSeni¢na slama 1,5

Zavadla sildz, sus. 350 g/kg 5,0 6,0
Mrkev 2,0 4,0
Krmna fepa 4,0 6,0

Oves drceny 2,0 1,2 2,0 1,0 15
Doplitkové krmivo k

senu/ovsu 1,0
Dopliikové krmivo pro

hiibata 15 15 1,0 1,0
Obsahy v celkové davce:

Strav. energie MJ| 69 81 74 83 78
Strav. hruby protein g| 575 | 613 | 638 | 644 | 609
Vapnik g| 36 45 36 41 39
Fosfor gl 25 28 27 30 27
Med mg| 79 96 68 83 68
Selem mg| 14 1,3 1,2 1,2 1,2
Vit. A IUx 1000 | 106 61 109 55 230
Vit. E mg | 873 | 870 | 750 | 830 | 728

Meyer, Coenen, 2003

2.4.6 Vyziva dvouletych hribat
Po konci zimniho obdobi se hiibata ptresunou na pastvu a mohou se dokrmovat 3 kily sena a asi
2 kg jadrnych ptidavka. V ptipadé€ velmi kvalitni pastvy miZeme jadrné piidavky vynechat, ale
seno ponechame v dédvce 3 kg/den (Labuda a kol., 1982). Neni-li mozno past, pak se zkrmuje
zelena pice ve stdji. Dobry je lu¢ni porost na polovinu s jetelem nebo vojtéskou. Denni davka
je asi 15 kg (Cermak, 2002). V piipads, e jsou hiibata postupné brana k lehéi praci, je zadouci

upravit krmnou davku tak, aby zvife pfijimalo v krmivu dostatek energie.
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3. Zavér

Vyziva chovnych klisen v obdobi biezosti i laktace by méla byt zalozena predevsim na
kvalitnich objemnych a jadrnych krmivech, do nichz se fadi hlavné seno, poptipad¢ travni silaz
a oves a v obdobi pastevni sezony kvalitni travni porost.

Jalové klisny a klisny v prvnich dvou tietinach biezosti se krmi stejné, i kdyz piijem
nekterych zivin je nutné klisn€ zvysovat jiz od ¢tvrtého mésice, kdy naroky na energii postupné
stoupaji cca 0 5-8 %. Diulezity je pfijem bilkovin, velmi ¢asto chybi v krmné davce pro biezi
minerdlnimi prvky, jejichZz deficit by mohl béhem biezosti zplisobit nespravny vyvoj kostry
hiibéte, jsou vapnik, hoi¢ik a fosfor. Tyto prvky se mohou dopliovat ptidavkem vitamino-
mineralniho krmiva pro bfezi klisny.

V poslednim trimestru bfezosti je nutné klisné navysit pfijem vSech zivin, nebot’ plod
roste v této fazi nejrychleji. ldeélni je umoznit klisné€ ptijem objemnych krmiv ad libidum, aby
se udrzela v optimalnim vyzivném stavu, popiipad€ si vytvofila mensi tukovou zasobu pro
obdobi laktace. Do krmné davky se proto doporucuji zatradit vojtéskové pelety nebo naptiklad
sojovy extrahovany Srot.

V obdobi laktace se potieba Zivin prudce zvysuje, narok na piijem bilkovin a energie se
znasobuje a poZadavek na nékteré mineralni latky stoupa az o 300 %. Zde je nutné vyhodnotit,
zda jsou pastva nebo objemnd krmiva dostatecné kvalitni a pokryji potfeby laktujici klisny.
Chovatel by m¢l brat taktéz ohled na to, zda se jeho klisna fadi do kategorie tzv. easy keeperti
nebo hard keeperti, coz v pfekladu znamend zatazeni do kategorie koni s pomalym nebo
rychlym metabolismem. Po dostavu se klisna pozvolna ptevadi do systému krmeni jalovych
Klisen.

Vyziva hiibat je v prvnich mésicich Zivota zaloZend na pfijmu mléka matky, jehoz
kvalitu ovliviluje chovatel optimalni vyZivou klisny. Hiibé si postupné béhem riistu zacina
navykat na krmivo, které ptijima klisna a zhruba ve véku 5.—8. mésice, kdy dochazi k odstavu,
prechazi na samostatnou vyzivu. Po odstavu je potieba krmit vyhradné kvalitnim krmivem, aby
v disledku deficitu zivin, zejména bilkovin, vapniku, fosforu, médi, zinku a jodu, nedochéazelo
ke vzniku ortopedickych vad, jako je nespravné zathleni koncetin, osteochondritida nebo zanét
epifyzy. Idealni je pro hiibata kvalitni pastva, kterd obsahuje dostatecné mnozstvi Zivin.

V piipadé€, ze nema chovatel k dispozici kvalitni pastvu, 1ze hiibatim krmit vybalancované

41



krmné smési pro hiibata, které jsou v dneSni dobé na trhu v pomérné Siroké nabidce.
Problematické je krmeni obilninami, které sice obsahuji dostatek energie, ale maji malé
mnozstvi potfebnych mineralnich latek.

V neposledni fad¢ je nutné dbat na spravnou techniku krmeni, to znamend krmit

pravidelné, ve stejném Case a na stejném misté a dopiat koni dostatek ¢asu a klidu pro piijem

potravy.
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