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Uvod

Ke zpracovani meé bakakké prace jsem si vybrala téma ,Stalker versusdai*,

a to z divodu, Ze s danou problematikowighdzim do styku v souvislosti s vykonem mé
profese vrchniho asistenta u Poli€ieské republiky, také proto, Ze studuji pedagogickou
fakultu a pozdji bych se uditelstvi rada ¥novala. Problematika stalkingu je péme
rozsahla a dotyka se i Skolniho piesli, kde jsou ohroZzenymi osobami zejména Zaci.

Moje rozmanita pracovni néplspaiva mimo jiné ve zpracovavani dith Ukori
v trestnimiizeni. JednodusSi trestni spisy mi vSéikigovany k proerovani a naslednému
zpracovani jsou. DalSim nentédiillezitym divodem vykiru tématu je jeho aktualnost, skryta
hrozba a interesantnost. Géské republice je stalking jakoigdin ,Nebezpéné
pronasledovani®, soudrrestny od 1. ledna roku 2010, a ve své podstjedna v nasi zemi
o relativré novy trestnyin.

Za pongrng kratkou dobu, co slouzim na obvodnim &édi PolicieCeské republiky
v Olomouci, jsem se s problematikou stalkingu datkpiSe v festupkové rovia Pravdou
také je, Ze se na naSem ¢&ldai zahajovaly Ukony trestnititzeni pouze ve dvouripadech
v roce 2010, které byly zigodu, Ze se nejedna o po#éEzi ze spachani trestnébimu,
odlozeny dle ust. § 159a odst. 1 trestrifhau.

Stava se, Ze ,pronasledovani samotné ,neb@mpepronasledovani” ip podani
oznameni o pachani daného protipravniho jednanhapele bagatelizuji nebo naopak
dramatizuji. Mnohdy i organyinné v trestnintizeni, dale jen ,0TR" maji na $kodlivost
uvedenéhginu rozporuplné nazory.

Duvodem vykiru daného tématu je pokusit se vymezit, popsatséedé& objasnit
v sowtasné dob velice diskutovany pojem stalking.

VySe uvedené jednani je totiz z hlediska dodrzbzakonnosti naprosto ngpustne,
¢loveka, které zarkuje Listina zakladnich prav a svobod, jeZ jecasti Ustavniho géadku
Ceské republiky.

Cilem bakaléské prace je v zavislosti na novy trestni zakorténavit a zjistit
zakladni informace k tématu. ébheé vyswitlit problematiku stalkingu, zejména jeho

vymezenim a vysitlenim jednotlivych pojmd a prezentovat tak praci jako moznou



metodickou pirucku pro pomahajici profesetipucku pro skolyéi jako material pro ty, které
dané téma kyjen zajima.

Bakaldska prace je teoretického charakteru. V prvni lkéditzmiwuji definici
stalkingu a zde pouzité kbvé pojmy, dlezité pro orientaci v dané problematicéi thorbé
bakal&ské prace jsem fpom cerpala z odbornych bibliografickych¢asopiseckych,
internetovych apod. zdrbjviz seznam zdrdj Uvedené zdroje definuji stalking pokazdé
trochu jinak, avSak ve své podstata tento jev vzdy stejnou strukturu a hlavni znadkgré
jej ¢ini jiz v prvopaéatku nebezpsmym. Zmiwji zde typické znaky a druhy, jeho historii.
TaktéZ zde ¥nuji pozornost této problematice ve Skolnim piedit z iznych Ghét pohledu,
jak ze strany titele, rodte i Zaka. Déle v tétéasti uvadim, jakymi zjsoby se Ize &inn¢
proti tomuto jednani branitcetn® (cinné prevence. V druhé kapitole mé prace je pak
pozornost ¥novana obtem stalkingu, ,pronasledovanym®. Pajm, jako je viktimologie,
viktimizace ,ol&ti“ a mozna dostupna pé o r¥, jakoz i pojeti tzv. ,faleSné &b stalkingu®“.
Treti kapitola je zawgiena na pachatele stalkingiili ,stalkera“. Zde je popsan pojem
pachatel dle trestniho zakoniku, jeho typologie sychologického hlediska a ragdni
pachatele stalkingu dle tgpCtvrta kapitola je zadtena na legislativu dané problematiky,
kde uvadim skutkové podstaty jednotlivyctedqini, trestnihoc¢i piestupkového charakteru,
mimo jiné i rektera procesni hlediska, uvedena v trestfddu. Posledni, tedy pata kapitola

prace je ¥novana kazuistikam.



1 Stalking

V této kapitole definuji stalking a objagi zde pouzité pojmy, které jsouil@zité
pro orientaci v dané problematicgerpala jsem fitom z fiznych odbornych zdraj viz
seznam pouzité literatury. Chovani stalketidi\své oliti, na kterou se cilénzansiil, je
jednanim dlouhodobym, stigjicim se od okFujiciho, znefjemiujiciho Zivot olsti,

k chovani nasilnému, téhaz destruktivniho charakterudal a to z hlediska psychického
¢i psychosomatického, vedouciho v nejzazsipaat k sebevraz&léi vrazds obsti.

VysSe uvedené jednéni je z hlediska dodrZzovani zésthnaprosto néfpustné, a to
zejména z dvodu potl&ovani jedich z nejdlezitéjSich lidskych prav a svobod kazdého
obtanaCeské republiky. Tato prava, jako itapvoboda pohybu, osobni svoboda, pravo na
soukromi apod., jsou zafena Listinou zakladnich prav a svobod, jeZ jeiésti Ustavniho

poradkuCeské republiky.

1.1 Charakteristika stalkingu

Jak uvadCirtkova (2008), nejde o jednorazovy konflikt nebglezi emoci. Hlavnim

a dilezitym markantem v mysli stalkera je jiz v prvéptku jeho mysSlenka, ktera jej
k tomuto chovani vede. Ve své podstse tedy jedna o cileny a pravidebe opakujici sled
atoka vici ,stalkovanému“. Fiéemz za ,opakovani“ tohoto jednani Ize pokladatasitu
kdy, vi¢et pokus a realizovanych snah o setké&njiny druh styku s olti je deset a vysSe.
Za dlouhodobost pak stav, kdy ,stalkovani* trvidbfizné ctyii tydny. Stalking pochazi
z anglického vyrazu, oznajiciho stopovanéi Stvani lovené zite, a to mnohdy az k smrti.
V kriminologii se za pronasledovanitiovéka povazuje naruseni jeh@zmého zfisobu
Zivota, zakladnich pegeb a hodnot az do takové miry, Ze je ohrozeno zgeaince nebo
jeho Zivot. Ve forenzni psychologii jde o nasili#eani, jehoz zakladnim znakem byva
vtirava mySlenka déitého stalkera nebo takového, kteréhatobezna, konkrétni @i,
obttZovat neodbytnymi a promyslenymi projevy naklonnobyto projevy jsou vSak pro
obét’ nezadouci a neaiité, obézujici, az zcela destruktivni, kéiai smrti.

.Stalking (lov, pronasledovani) je termin, ktery azije opakovaneé, dlouhodobé,

systematické a stidpvané obtZzovani, které W¥e mit/adu niznych forem a iznou

intenzitu.” (Kopecky, 2010, s. 3).



Dokoupilovd a Uhii (2007) uvadji, Ze ve Spojenych statech americkych se stava
obeti stalkingu piblizn¢ jeden milion osob Zenského pohlavi. Stefak se stavaji, avSak
v menSim nifitku obétmi osoby zastupujici muzskaidst populace, a toriplizné ctyii sta
tisic. Dale uvadi, ze vzhledem ke skuteosti, Ze stalking je po&mné novodoby fenomeén,
vyzkumy zji§'ujici nakist priipadi stalkingu nejsou prozatim zcela znamy. Dle vyzikw$ak
zcela jast vyplyva, Ze se téwit v jedné polovig piipadi stalkingu jedna o aii cili
.Stalkované” pevazre ve wkovém rozmezi od osmnacti diaceti roki véku s délkou doby
slideni doctyticeti dn.

»PAimym nasledkem stalkingu je zavazné naruSovanir@woik osobni svobody
a lidské dstojnosti olgti. V zavaznychifipadech poSkozuje stalking duSevrdlegné zdravi
obeti, ¢i dokonce ohrozuje jeji zivot(Cirtkova, 2008, s. 53)

Kopecky (2010) uvadi, ze stalking je ozoaan za dlouhotrvajici, periodizované,
systém maijici gradované pronasledovanimhtani, majici vice odliSnych formalnich zhak
i raizné intenzivni ptibeh. Stalker obt’” ob&Zuje nevyZzadanou pozornosti, hapaslanymi
SMS zpravami, darky, telefonickym kontaktovanimapole Kopeckého bylo vySe uvedené
jednani, tedy ,pronasledovani prve ustanoveno vadesatych letech minulého stoleti,
konkrétreé v roce 1990, ve staCalifornia. Od tohoto roku, kdy se problém ,proedevani*
dostal na viejnost, se téZ navysSilo mnoZstvi oznamenyéfpgul tykajicich se dané
problematiky. TéZ &sSina vyzkuni na toto téma a snim spojena studia osobnostni
charakteristiky pachatele a &l prevence apod., vzeSla p&awze Spojenych stat
americkych.

Dalsi nahled na stalking ma i Storkova, kterd vé gwezentaci uvadi, Zze se
nebezpeéné pronasledovani od normalnich prdjeshovani partnér ve vztahu, odliSuje
zejmeéna tim, Ze pronasledovatel:

* nebere ohledy na skuteé zajmy pronasledované osoby,

» nerespektuje jeji odmitnuti,

e pokrauje ve svém chovani if@s jasa vysloveny nesouhlas pronasledované
osoby.

.rradi¢ni psychiatricky pojem erotomanie je nahrazen wmazstalking, ktery
zahrnuje SirSi Skalu jeiva zvyrazuje pedevsim spojitost excesivniho systematickéhénslid
s nasilim*. (Cirtkova, 2008, s. 54)

Jak uvadi zdroje Bilého kruhu bezpebyla ged datem 1. ledna 2010, problematika

stalkinguteSitelna pevazr v roviré obéanskopravni. ¥c bylo tehdy mozndesit podanim

9



Zaloby na ,pronasledovatele” k civilnimu soudu. dgmmeéla na tuto problematiku rozhé
odezvy i samotna policie, jelikoz n@3eni nebyl jednotny mustr. Zaloba se pak tykala
ochrany dané pronasledované osoby. Jelikoz nebylt&dodoby pojem ,nebezpeé
pronasledovani“ trestnyginem, se v ramci ochrany &t trestnychéina, objevily paatesni
snahy sdruzeni zvaného Bily kruh bedpespolu s tehdejSi ministryni pro lidsk& prava
DZamilou Stehlikovou o to, aby se ,nebeape pronasledovani* stalginem souds
trestnym. (www.bkb.cz)

Dle Cirtkové (2008) je stalking ve své podstédrma vytrvalého a z pohledu zékona
a moralky jiz vybgujiciho chovani stalkera, které neni&lé¢i Zzadané, Ize jej nazvat téz
obtZzovanim, které je vyvolano realnythdomrélym Uzasem, pocitem zmati zaSe vici
.Stalkované* olsti, které mize mit az extrémni pocity pomstychtiva§tnenavisti. Pohnutky
k tomuto chovani mohou bylizné od prvotni neekané reakce ¢h az po vyhodné finami
zézemi.

Linhart (2010) tvrdi, Ze Ize o nagimi skutkové podstaty trestnébimu ,nebezpéné
pronasledovani“ howvd v pripac, kdy kombinace atak (osm aZz deset) trva po dobu
priblizné ¢tyi az Sesti tydin.

Z hlediska forenzni psychologie €értkova (2004) zmiuje o podob nasili, kterému
nebyla ¥novana dostat®a pozornost. Jsou zde daldieZité faktory, nap hlavni znaky
stalkingu, (jako je neclbého, nevyzadaného nebo dokonce odmitaného zamu
ze strany odti), téz zmisoby, jakymi se rive stalker snazit s &ty sblizit a kontaktuje |ji,
skut&nost, Ze mMze jit i o domsly vztah, apod. jsem jiz zminila vySe.

~Podstatoucinu nebezpéného pronasledovani louhodobé pronasledovaiiného
provadné ve formach jednani taxatéstanovenych v odst. 1 pismene a) az e), jeZ mohou
v jiném vzbudit dvodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo o Zdoavi osob jemu
blizkych. Spoknym jmenovatelem takovych spelesky Skodlivych aktivit je v jejich
souhrnu zawrr jiného obtZovat tak intenziW) Ze to jiz ohroZzuje jeho psychickou
a v rekterych gipadech i fyzickou integritu, respektive Zivoftitéh na p@atku nemusi jit

o viditelre patologické, asocialni chovani(Vantuch, 2011, s. 1232)
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1.2  Historie stalkingu

Z kriminologického hlediska, jakoz i z hlediska rkrhalni psychologie a trestniho
prava, je v sotasné dob stalking rozebiran a zkouman mnohem vice. Jak jgeaminila,
je pojem stalking z hlediska oboru psychiatrie,mygiz od 18. stoleti, zmimy tehdejSim
psychiatrem Pinelem a jeho studentem Esquirem. dlatiu erotomanii, erotickou
naklonnost, pevazre jako patologicky vztah erotomana kétib Hlavni pohnutkou tohoto
jevu byla erotickd naklonnost, kterou davali do teotu s dalSimi maniemi, nap
kleptomanii, pyromanii apod. Zajimavy pojem tzvrofeckou naklonnost* poprvé pouZzil
Kretschmer, a to vroce 1918. Prapddobré nejznangjsi je gripad francouzské Zeny, jez
trpéla utkwlou predstavou, Ze je do ni zamilovan anglicky kréi DY., ktery ji mel adajre
davat znameni, dokazujici lasku k ni tim, Ze mdoiyal se za¥sy. Nutno zminit, ze kral
nentl o existenci jeji osoby ani tuSeni. Utkou predstavu této Zeny, byl totiz naprosto
nezamdrny ukon, ktery povazovala za jakési projevy citnikTouto otazkou se podran
zabyval psychiatr De Clerambault, jenZ apelovaterdo ipad a popsal stav mysli tohoto
eroticky poblouzaného jedince sidazem na skut@ost, Ze pohnutkou nemusi byt skun&
laska ¢i erotika, Ze nmize a vtomto fipact skut&né Slo o neexistujici vztah, ktery si
Clérambaulta, byla az sebestnost ze strany tohoto jedince, nerealnost kaintagod. V
1. polovirg 20. stoleti se danym fenoménem nezaobirali podberaici psychiatrie, ale i
profesionélové z oboru psychologie, iktgej poté vyhodnoatili jako tzv. ,psychopatologicky
jev“. De Clérambault, poté charakterizoval vyvopato jednéni dlefifazového modelu na
stadium pychykde si poblouzéiny navozuje kladné, namé pocity, jedna se o proces
namlouvani, vedruhém stadiu zklamaneé tento jedinec zhrzen, ¥ya a je jiz negativh
témito pocity ovlivren, ve tetim stadiu jde pak aZz o nasilné sklony, pomsty&htaz
vyhruzné projevyJak se vySe uvadi, nazory na toto jednani seujpidide 2. polovig 20.
stoleti, se nazory na toto jednani odliSuji préim, Ze se jiz nejedna pouze o psychiatricky
problém a vzhledem k tomu, Ze v souvislosti s tifgtinani stoupa kriminalita, objevuji se
prvopaétky stalkingu v pravém slova smyslu, pfavdisledku fistu a pachani kriminalni
¢innosti. Tim logicky roste i zajem spol®sti na tom, aby byl tento problémSen, a timto
také vznikaji nové &dni obory s uUzkou vazbou zamnou na problematiku astu
protipravniho jednani. Hovime tedy o STALKINGU, jako mozné hrozhCirtkova, 2008)
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1.3 Zakladni priciny stalkingu

Némeiek (2010) se ve své diplomové praci aoje o moznych ficinach, které
stalkera vedou k pronasledovani, téZ senmiei o skuténosti, Ze mnoho teorii se zabyva
ranym vyvojem jedince. Pro nazornost jsaedboZeny ii nize uvedené teorie, ve kterych

postupr kazda popsana:

1. Teorie vazby

V této teorii je zmina idedlni vazbgkli ¢ova osoba“ x dit (negasgjsi klicovou
osobou je matka), jeZ jeqrpokladem a zakladnou pro norntée vyvijejiciho, fungujiciho,
nenaruseného jedince. Nutno poznamenat,émeeiek ve své praci zaznamenava skotest,
Ze skuteéng existuje jista souvislost v jednani (pronasleddyvésoby stalkera a tim, Ze byla u
tohoto jedince v dabutlého dtstvi zjiSEna naruSenaipdmetna idealni vazba. NaruSeni této
vazby mize byt dilezitym faktorem k pachani stalkingu nebo tdze byt téz zafcinéno

Spatnou zkuSenosti ztgtvi.

2. Psychoanalyticka teorie

Psychoanalyticka teorie zkouma4, jaky podil majiSgaosti a prozitky zdaistvi, na
nasledné jednani pachatele, souvisejicihocatgem nebezp@eho pronasledovani. Oproti
vySe uvedené teorii zdailéZitou roli nehraje vztah matka a&é. Podstatou je matka jako
persona a spisSe to, jaky ,obrazek si o né dikla“, coz ma také vliv na pozg@i chovani
osoby, navazovani vztalapod. TotiZz, pokud si takovy jedinec o matceasledku jejiho
chovani a vystupovani, vytiioSpatny nahled, fitze dojit k tomu, Ze takovyto jedinec miva
pocity mérgcennosti ve vnimani své osoby. Je tedy jisté, 1@ miZze mit za ficinu

poz&jSiho pachani stalkingu této osoby.

3. Psychodynamicka teorie
U psychodynamické teorie je kladefiraz na ,psychopatologii“ stalkera. Vychazi
tedy gedré ztoho, Ze jedinec, ktery se stalkingu dopoud®j tiznymi ,poruchami

osobnosti“. Neni zdeflizeno k faktu, jak ,osobnostni poruchy” vzniklgle spiSe jejich
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pohnutkou, motivaci, ktera byva z velkésti zapicinéna nenavisti &i pronasledovanému

a touze jej v dsledku ,znéit". (Németek, 2010)

Pokud je teba se vyjétit k tomu, ktera z vySe uvedenych teorii se vysjeyta zda
vibec, se v souvislosti s pachanim stalkingu vyskytigorie psychoanalytickd a
psychodynamickd. Coz bylo mozno zjistit vhodnym Iadnim otdzek podedym ze
spachani fecinu ,Nebezpéné pronasledovani“ip samotném vyslechu. Dani podeit
mnohdy sami Ppustili, Ze maji bd psychické problémy, anebo ¢in komplikovargjsi
détstvi zapicinéné Spatnym chovanim jednoho s rddiPoznatky byly ziskany zZipadi,
ke kterym jsou vypracovany kazuistiky.

1.4  Zakladni projevy stalkingu

V niZze uvedené tabulce Kornetova (2011) uvadi proddre vyznaiené hodnoty
(z objasgnych skutk). Uvedené udaje ndm prozradi, jaka ¢gtnost vyskytu danych
projeui, které pati mezi nefasgjSi a rovieZ i to, Ze u ¥tSiny projewi je procento vyskytu
piiblizné stejné, Zehoz Ize usuzovat, Ze projevy stalkera v jeho mled@vani a obzovani

jsou powtSinou Gznoroda.

Chovani stalkera Cetnost vyskytu
Telefonuje obti, SMS, emaily 85 % a vySe
Pohyb v jeji blizkosti, u domu, préace ... 68 %
Pokousi se o kontakigs teti osoby 65 %

Zasila ji dopisy 50 %
Sleduje obt’. Posila ji darky 44 %
Zanechava ji vzkazy 35%
Pronasleduje ji autem 35 %

Nici jeji majetek 26 %

Vnika do jejiho bytu 18 %

Zasila ji Sokujici fednety 13 %
Objednava zboiii sluzby jménem oHi 10 %

Tabulka &. 1 —Cetnost vyskytu danych projevi z dosud objasgnych piipadii
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Dle realizovaného projektMebezpéné komunikéni jevy pro ditele se zargenim
na kyberSikanu, kyberstalking, kybergrooming a idsdialre — patologické jevyKopecky,

interpretuje nasledujici projevy stalkera:

* Opakované a dlouhodobé pokusy kontaktovat aiy’,
realizované za pomociznych komunikanich prostedki, jako jsou mobilni telefony
(SMS zpréavy, telefonni hovory &t), poStou nebo osoknzasilanymi psanymi dopisy
a vzkazy, batiky s darky apod., Skypem, ICQ, apod.

* Demonstrovani moci a sily stalkera
Zde se jedna o zcela z&mé jednani stalkeradwi obéti, spaivajici ve vyvolani
strachu, obavy, pragtdnictvim tiznych hrozeb atasto fiznymi zpisoby sdlovanych

vyhrazek, ,p@imych¢éi negrimych.”

* Napliovéani vyhrizek
V této fazi, jak je jiz v samotném nadpisu zgmio, dochazi k napbvani fiznych
vyhraznych sdleni ol&ti. Jedna se ndpo fyzickd napadeni, a to nejenétbtsamotné, ale i

osob ji blizkych, téZ domacich makii, k niceni majetku, apod.

» Stalker se vydava za o¥t’
Jedna se o pa¥me casty jev, kdy se samotny stalker vydava zat'oldivodem
takového jednani stalkera byva snaha o to, abyzéskal, jak zainteresovanych dmi, tak
I téch nezainteresovanych, status tzv. ,faleSné&iatialkingu”. Neni neobvyklé, Ze takovy
stalker se snazirpd veéejnosti ,@istit* tim, Ze sdm na pravou &b stalkingu poda trestni
oznameni (nap na PoliciiCR ¢i na mist@ prisludném statnim zastupitelstvi, tedy v mistech,

kde Ize trestni oznameni fakticky oficidlpodat).

* Snaha poskodit reputaci oléti stalkerem
Pomegrné castym jevem, byva Usili stalkera o to, aby reputaté&ti byla tzv.
.pospintna“ pred ostatnimi (rodinou, fpteli, zndmymi, spolupracovniky apod.) a sniZzena
jeho divéryhodnost. Stalker f¥e vyuzivat celouradu nastraj, kterymi tyto praktiky

uplatiuje a Sii, nag. zakladanim webovych stranek, kde jsourep®vany Izivé informace
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o obiti se snahou jej zdiskreditovat, dale tim vyuzivat Wizné socialni skt
ke zprostedkovani I1Zivych informaci o @b apod.

K vySe uvedenym projéwn stalkera lze na zakladjisttnych poznatik uvedenych
v kazuistikach, konstatovat, Ze byly v souvisl@sfiode¥enim ze stalkingu sptny vSechny
projevy stalkera. Vzhledem ke skémesti jedna o jediné dva oznameniéppdy, kde se
jednalo o podeeni ze stalkingu a zahajovaly se ukony trestnifeeni pro pecin
.Nebezpé&né pronasledovani“, lze konstatovat, Zze se vyskw8gchny shora uvedené
projevy.
Kornetova (2011) tvrdi, Ze je podstasiozitjSi rozliSit, zda se jedna o stalking u tzv.

.JjednodussSich fipadi“, a to zejména tehdy, kdy stalker &itje:

» Denre n¢kolika obtzujicimi telefonaty.

* 10 avice SMS degrn

 3-5dopis tydre.

* Odkladanim danku dvei bytu.

* Ne¢kolikahodinovym postavanimied domem o#i, které je zjevné.

» Sledovanim a oslovovanim &bpii jejim vychazeni z bytu/pracovisatp.

Co se tye forem ohtZovani, je nejastjSi formou kontakt progednictvim mobilniho
telefonu, zasilanim SMS zprav, vyhledavanigiobv misté bydliS€ i predavani neckihych

dari, viz kazuistiky.

1.4.1 FaleSné myty o stalkingu

Posuzovani miry nebezpesti a rozliSeni, zda li se v danéntipact jedna
0 nebezpé&éné pronasledovani, je slozité. Z profesniho, teubficejniho hlediska byva pro
dalSi postup nezbytné rozliSeni, trestnéhmu od gestupku. Nebo jestli seubec jedna
o protipravni jednani.

Cirtkova (2008) se zmiuje ve své publikaci Moderni psychologie pro préayrd tzv.
.faleSnych mytech pronasledovani“. Neni tedy amgokivu, Zze se danou problematikou
zabyvaji odbornici, a Ze je na toto téma vypracavagjedna vyzkumna prace, zabyvaji se
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jimi jak profesionalové z oboru Zurnalistiky a dalddbornici. Véejnost miva o této
problematice dosti zkreslenéeplstavy, a to mohu posoudit i z profesni praetkova déle
tyto ,myty” rozckluje do @ti skupin:

Prvni mytus: pronasledovani je nemocMylna je fedstava, a to nejen &h Ze se
u stalkera jedna vzdy o druh poruchy psychosomgltickrazu. Téz, Ze se jedn&loveéka,
ktery bul’ neni sobstainy, je extréma zviditelnén svym zgisobem Zivota apod.irtkova
uvadi, Ze toto smysleni the byt ve svem isledku velice nebezpeé, mimo to, Ze je
nepravdivé. Timto jednostrannym a prvoplanovym emyh tak prakticky ,uvadime téth
v neviditelné” stalkery, jejichZ inteligeéni quocient je vysoky. Chovani jmenovaného druhu
stalkera byva v realném Zziwpttakove, Ze se jedna piginou o lidi veselé, laskave.ekdy
takto pouze dokazi ugobit a pronasledovany pak spiSésgbi se svymi tvrzenimi

newrohodrg.

Druhy mytus: pronasledovani je motivovano (eroticko) touhou po kontaktu.
Tento nazor zastavali pé&ginou byvali partng ktefi byli preswdceni, Ze jsou
pronasledovani zicvodu, ktery jsem jiz zminila, znamym jako ,erotoriegn | kdyZ je
faktem, Ze se dfas takovy pipad potvrdil, nejednd se pouze a hkentento dvod. Zde
hraje dilezitou roli nap. pomsta z évodu ukoreni vztahu s nim. Mohou to bytizné
provokace ze strany byvalého partnera. Policie Bidargany jiz tyto piznaky nijak

nebagatelizuji, a to hla¥rz hlediska bezg@osti pronasledovaného.

Tieti mytus: nebezpény pachatel je jen cizi, neznAma osobale takovou
smysSlenou fedstavou lidi obeeh Ze nebezp@ hrozi ve ¢tSim nefitku od osob, které
nezname, nez oddh, které zname, povazujeme zatple, se kterymi dokonce Zijende
jsme Zili ve spolené domécnosti, apod. Paraddxee vyskytuji pipady, a to ne jen
vyjimecéné, které dokazuji pravy opak. Riziko tim, Ze se psledovatel s pronasledovanym
znaji, pak byv&asto podcgovano. Ex-partner stalking je procentuahe)wtsi hrozbou, to

bychom nendli zapominat a existuje tu té2téi pravépodobnost fyzického nasili.

Ctvrty mytus: konfrontace pachatele s olti je dobrou strategii ¥eseni. Tento
postup, byva upléabvan v tzv. ,mediéni strategii“, kdy jsou obeé&ndany snahy orgdn

¢innych v trestnintizeni o jakysi druh napravy mezi pachatelem a p&kgm, v pipac
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stalkingu, nebo li ,nebezpeého pronasledovani“, jde o snahu urovnat vznikbnflikt
smirem mezi pronasledovanym a pronasledovatelempiipddech ,nebezgeého
pronasledovani“ se vSak absolutiato metodai zpisob smiru nedopoéuje. Jsou znamy
piipady, kdy dané Zsoby ieSeni konfliktu, vytvieji stalkerovi v mnoha ifpadech tzv.
»2ivnou padu®. Byvaji to kolikréat totiz jediné okamziky, kdse s pronéasledovanym ,idolem*
potka.

Paty mytus. Zakazy p¥iblizit se a vyhledavat kontakt s olti jsou vzdy &inne.
V n¢kterych zemich byly na ochranu pronasledovanétijatya nasledé schvaleny zakony,
tzv. ,Protective orders”. | kdyZ povazovany za vohyich gipadech dobréeSeni, ne vzdy
tomu tak je. Sku¢ je nasnaél a to je teba zvazit, o jaky psychologicky typ stalkera se
jedna. | pes skuténost, Ze dktera opateni na ochranu pronasledovaného byvaji fikSp
Sikovré uchopend adinn¢ zvolend, je pdeba je nezavrhovabilezitym prvkem se stava
dobra informovanost @i, kterd se odhodla & oznadmit. Zde je mima pedevsSim
informovanost ze strany @R, tykajici se moznosti, jejickeSeni, fipadnych rizicichi
raznych alternativach, které mohou byt podniknukty ggnameni protipravniho jednani ze
strany stalkera.

Abychom mohli stalkery a jejich chovani rozliSig feba mit poedomi o &chto
mytech. Kazdy mytus je specificky aldzity hlavreé pro praxi.

1.4.2Vhodné otazky pokladané obti p¥i podani trestniho

oznameni

Pokladani vhodnych otazekiippodani oznameni jeutezité pro lepSi orientaci
policisty v daném problémuftippfijeti oznameni. Zvlast pak v okamziku, kdy policista
na zaklad ziskanych informaci zvazuje pravni kvalifikaci 8wa potebuje vymezit, zda se
ve \Kci jedna o trestnyin nebo pestupek.

Linhart (2010) wvytyil nize uvedené 3 sady otazek, které usnadni ptdidi
piijimajiciho oznameni tykajici se podeai ze spachanigtinu nebezpéné pronasledovani,
které poméhaji se lépe orientovat a rozliSit, zdael skuténé jedna o trestnyin nebo
piestupek:
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. Dilezité informace o konkrétni podol& stalkingu

Kdy zatal stalking?

Kdo je pronasledovatelem (znariyneznamy pachatel?

Jaké jsou konkrétni agoby pronasledovani?

Jaka je doba trvani a intenzita pronasledovani?

Zda a jak pronésledovatel vyhroZzuje?

DoSlo uz k nésili? (poSkozerdat, niceni majetku o#ti ...)

Co predchazelo samotnému pronasledovani?

V piipact ,ex-partner” stalkingu je nutné zjisti, zda ¥edchazejicim vztahu se

vyskytovalo ,domaci nasili“ (kritérium pro zvySenohbroZenost o).

. Dilezité informace o chovani obiti a jejich pokusech zastavit pronasledovani

V piipact zndmého pronasledovatele: zda a jaklilsdobét, Ze si nefeje zadné
kontakty?

Jaka opaeni na svou ochranu a stopnuti stalkingu jig'aginila?

Jaké problémy a potize ji stalking doposudsqgbil?

Jaké dvody ma pro své obavy®eho se nejvic obava?

Jaké moznosti ma &b pro zajiséni viastniho soukromi a bezpe

Kdo je o jeji situaci informovan (rodina, zastnavatel, atd.) ?

. Dilezité informace o stalkerovi — v @ipadé znamého pronasledovatele

Odkud zn& o#t’ stalkera? (partner, kolega z prace, profgtzangstnanec, soused
o)

M¢la oket’ kontakt se stalkerem? Jaky, jak dlouhy?

Zné ol&t’ osobni historii, rodinu a socialni vazby stalkera?

RozesSli se rode stalkera, kdyz byl jeStditttem? Zazil stalker domaci nasili
v pavodni rodir? ZaZil jiné podoby nasili?

Kdo byl/je pro stalkera referéni osobou (tedy autoritou, na kterou da — matka,
kamarad, nadzeny apod)?

Jak Ize charakterizovat socialni vztahy a kompetestalkera?

Zna olgt’ zvyky, postoje, pocity a emocionalni chovani stedi?
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« Jak hodnoti jeho potencial k nasilnostem?

* Konzumuje pronasledovatel alkohol, drogy? Jak fovéivje jeho chovani?
e Mavdrzeni zbra?

» Jak reaguje narady a jejich nézeni?

e Ma kriminélni anamnézu?

e Jaky kulturni gvod/zazemi stalkera?

» Existuji okolnosti, které mohou vyhodnotit situaci?

V praxi je v gipak znamého pachatele, podelZho ze stalkingu tdezité klast
jednotlivé otazky. Diky nim, respektive odgovm na g, je policista schopen stalkera

shadgji rozpoznat, a tedy i mozna rizika, tykajici seggednani.

1.5 Kyberstalking

.Kyberstalking se nafiklad projevuje tak, Ze Gtoik vytvai faleSnou internetovou
stranku/blog, kde o et zveejiuje nepravdivé informace ve shaze snizit j@/hodnost,
reputaci apod. Tyto informacerBisynchronnimi i asynchronnimi komunikémi kanaly
(chat, ICQ, Skype, Wikipedie, socidlnésipod” (Kopecky, 2010, s. 4)

Na webovych strankachk-nebezpé pro witele je uvedeno, Ze kyberstalkingem se
rozumi zneuziti tznych komunikanich prostedki, nag. mobilnich telefof, internetu
apod., kcilenému o#itovani, pozorovani druhého. Tato forma édbvani vSak byva
ozna&ovana za nejbezpegjSi formu pronasledovani, z hlediska absenimého kontaktu
s okti, jelikoZ k tomuto kontaktu dochazi peapies vySe uvedené komund prostedky,
na dalku. (www.e-nebezpeci.cz)

.MozZnosti swtové sig¢ prindSeji novy jev — cyberstalking. Zatimco u stajkirje
geograficka oblast, v niz se vyskytujerbliotozna s tou stalkerovanou, cyberstalkerzen
pochazet ze stejné ulice jako objekt jeho zamuonebopané strany s#ta“,
(Drahokoupilova, Uhti, 2007 s. 27)

Drahokoupilova s Uhiem (2007), uvagi, Ze stalké& maji ve virtudlnim sité
pomerné rozmanité zpsoby, jak obt’ ob®Zovatéi znegijemiovat ji Zivot.Castymi zgisoby
jsou ku gikladu nevhodné a al#tujici zasilané zpravy pomoci e-niaitéz nemé# se

objevujici se zakladani webovych stranek, kde stathler a zcela rafinovahsvou olt’
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vystavuje, véejné¢ do velice nevhodnych situaci, a to zceldey®. Neni tedy vyjimkou, Ze
stalker nap zalozi webovou stranku, kde dtapublikuji fotografie¢i videa soukromého
charakteru, prav s erotickymcasto az pornografickym podtextem, a timto zceldowme
posSkozuji tuto ok’ stalkingugili ,stalkovaného” a vystavuji ji tak té#h az do situaci, které
jsou pro ostatni postBnéci pohorsujici. Mezi dalSi snahy stalkera, jak zfjemnit olgti
Zivot, mohou nap patit i hromadi zasilané e-maily, tedy ne konkrétnim adnesatale
vSem adresam v seznamu, kterymi stalker disponuje nebo kterschopen sehnat. Cilem je
potom, okt zesn&Snit a pospinit jeh@dest u kohokoliv. V hromadnzaslaném e-mailu byva
zverejren link s odkazem ifimo na dand vide& fotografie nebo ndzev webové stranky, kde
je tyto mozno nasledndohledat,cimz také umoiuji a Zejmé nenucen Zadaji o kritiku
zveejréneho videai fotografie. Olkas se stava, ze kyberstalking, tedy virtualni Uppéjde
ve fakticky atok, mysSleno utok fyzického charaktefim nenifeceno, Ze kyberstalking je
podadnym druhem stalkingu nebo Ze by byl mémbezpény i zde totiz nize stalker
efektivre olxeti ublizovat a ,muit ji“.

, Cast cyberstalker projevuje své deviantni sklony pouze na intern&ywaji to
takzvani slusni lidé, kieby se v realném & nikdy kriminalnihoc¢inu nedopustili. Jini se
s virtuaInim prostorem nespokoji, podle vyzikuse cyberstalking emi ve stalking v celé
jedné fretine pripadi. Nektedi stalkefi si dokonce ke slihi a sbirani udaj najimaji
soukromé detektivy (Drahokoupilova, Uhfi 2007, s. 27).

1.6  Stalking na pudé Skoly

Na nasSich Skolach neni forma fyzického nasili degreného ku ikladu nadavkami
¢i zesmesnovanim ged ostatnimi Zaky apod. nic nového. V &msnosti se vSak v naSi zemi
rozviji novodoby zpsob ob¢Zzovani nap spoluzak ve Skole, a to prosdnictvim
socidlnich siti na internetu, rfiafracebook.com, Lide.cz, Libim se ti.cz, apod., |@asice
podminkou dosazeniéku 18 let a dalSich podminek, avSaktean, jak z osobni zkuSenosti
vim, ne&ini sebemensi problém, se takto zaregistrovat. iDalSzpisoby tzv.
.Kyberstalkingu“, niize byt neméh ob&zujici zasilani SMS zprav. Zde bych podotkla, Ze
doba této situaci trochu nahrava. Redchtji mit na jednu stranu své&til pod kontrolou
a dozorem, &dét, ,kde jsou, kde se nachazejéasto ovSsem nemaji ani tuseni, ,co jsati d

vSechno schopni, prdastnictvim nap mobilniho telefonu, vySe zitovanych socialnich siti
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apod., zfsobit nap. svému spoluzakovi,éiteli apod., nebo naopakeho se nadm mize
dopoustt nékdo jiny. Resp., olti jakého protipravniho jednani seibe stat? Otazkou je, jak
acinné déti pred touto formou olZovani a nasili chranit? Jak dostatez pohledu rodie,
ve Skole z pozice pedagoga, zjistit, Zeaneni zcela v gadku? Rodi by meél byt dolre o
moznych rizicich informovan, &by se z vlastni iniciativy ¢astnit Kizné poradanych akci
na toto téma a #h by byt informovéan, o tom, jak se tomutdigadré jinému nasili dinn¢
branit, potazmo, jak ochranit ,své d&it¢i déti“. Stejné tak, by ngl byt, co se
na WtSine Skol u nas ge, dostatéen¢ informovan o moznych rizicich pedagog, v ramci
piednadek, pédanych naip Policii Ceské republiky, Bilym kruhem bezfieonline pomoci
(Internet Helpline), E-bezpé apod., kde jak rodj tak pedagog detnd déti, se mohou jak
Gcastnit fiznych gednasek na toto téma, tykajici se prevence, taledatti zjistit dilezité,
ba dokonce nezbytné informace od odbainiRo se tye diti, jsou na Skolach, mimo jiné
i s timto druhem nebezgieseznamovéni a varovantevazi ze strany Polici€R, jak se
nebezpéi cinné branit, a téZ o moznostech jak jednatiypack jiz vypuklého problému. V
této kapitole se tedy budu snazit st popsat, jaké je nebezpev tzv. ,kyberprostoru®,
jaké je prevence a jak séiiiné branit tomuto nebezpk v pripac, Ze se jedna o jiz vznikly

problém.

1.6.1 Prevence ze strany pedagoga, roék, zaka

Vavron a Ribil (2010) uvadji, Ze klasickou formu Sikany, a tdqvazrie ve Skolnim
prostedi, spdivajici ve fyzickém ublizovani, nadavani apod. remgformovala do nového
rafinovaného zfisobu obtZzovani na policeskych Skol, a to do podoby stalkingu, zejména
jeho podoby v kyberprostoru, zvaném kyberstalkiegZz je hrozbou takéét v naSich
Skolach, a to getre kyberSikany.

.~Jako prostedek k takovému chovani se stédstji vyuzivaji moderni informani
a komunikani technologie. Potvrdil to dvoulety projekt tyk&jse projex nésili v prvnich
partnerskych vztazich, ktery <diteli a studenty praZzskych /etinich Skol provédo
Informacni a poradenské centrum ROSAVavron, Fibil, 2010)

Kopecky (2010) roz&luje zpisoby obrany fed pronasledovanim na privatni
a instituciondlni. Co se &g privatniho zpsobu obrany, zde pétzcela jis¢ preruseni
jakychkoliv kontakt se stalkerem a ignorovani jeho pokus kontakt, nevyskytovani se
na mistech mozZného istu se stalkerem, Plvé evidovani a schimvani veSkerych
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existujicich zfsohi, jakymi oket’ kontaktoval (napp SMS zpravy, e-maily apod.)fiézitost
této dokumentace spiva v pozdjSim dokazovani viny pachateli. Pokud¢dkpachatele
stalkingu zna, réda by téZz obeznamit o pronasledovani abbtani alespo okruh rodiny,
piatel a znamych. Mezi dalSi igoby obrany pak pétnemég dulezité hledani pomoci.
Pokud se pronasledovany pohybuje mimo domov nelstomkde je v bezgé je dobré
vyhledat pitomnost dalSi osoby a za jejEasti byt mobilni. Branit se moznému utoku
stalkera zakonem povolenymi tgoby obrany, nap obranny sprej, apod.), Mezi aktivni
zpusoby obrany se povazuje téz regaivat na sebe kontakty nebo tyto nepublikovakgel
by toho mohl zneuzit. Co secty institucionalnich zjsohi obrany, lze dle Kopeckého,
vyuzit pomoci ze strany Polici€eské republiky a vyhledat aktigrpomoc profesionél

ku prikladu Bily kruh bezpd, a dalSi podobné instituce. V okamziku, kdy ma
pronasledovany jizidvodnou obavu o Zivot, zdravi nebo je ohroZena jetska distojnost,

je treba toto hlasitipsluSnym orgafm policie.

1.7  Reseni jiz vzniklého problému (Stalking)

SdruZeni Bily kruh bezgéeuvadi, Ze je v prvniadé potreba jash rozlisit, zda se jedna
o hromadné zasilani @ujicich zprav, email apod. ze strany tzv. ,zhrzeného milence”
o skute€ny pripad stalkingu. PaiSinou ani neni az takovym problémem s tim, abybst’
stalkingu si nechala poradit a pomoci odbornikewdborniky, ale tzv. .kdmen Urazu“ byva
a nastava spisSe s napaditosti, s jakou stalkeaglenovanou¢asto nic netuSici @b zlaka
k tomu, aby nap doSlo k setkanéi k odepsani na napemail ¢i SMS zpravu, postSinou
vSak z litosti k situaci. Tohoto vSak stalkefepto vyuziva ve sy prosgech, aniz by to nic
netusici obt’ zaznamenala. V zZadnémiipadt se tedy vySe uvedené jednani a spiSe
shovivavost o#ti, nedoporduje. Stalkerovi totiz bohatpost&i jedno ,vsticné gesto*,
kterého vyuZije ve gij prospch a nasledné snahydahbo preruseni kontakts nim, jsou o to
slozitjSi. NejlepsSi radou tedy je tedy sktri@ naprosta ignorace stalkera, a to ppct
jakychkoliv jeho projeu, kterymi si vyZaduje pozornost &b Tyto projevy jsou rozliné,
radoby pozitivni nebo negativni. Jednim ®editych kroki je, swfit se rodir, pratelim,
spolupracovnikm apod. Neméh dulezitym krokem je pak celouée oznamit na policii.

Zpusoby obrany o#ti pak mizeme dlit:
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a) privatni, kde je dopogieno resoluté odmitat a vyhnout se jakémukoliv kontaktu se
stalkerem
b) institucionalni, kdy se jedna o vyhledani¢@éa pomoci u trznych odbornik

(www.bkb.cz)

1.8 Aktualnost tématu

Soudkova (2011) se ztije o stavu, kdy 12 % &b proziva stalking jestpred
dovrSenim plnoletosti. Zdaziuje, Ze Zena, coby &ty je obtZzovana v 95 % muziav 5 %
Zenami. Naopak zastupci muzského pohlavi, proZis@iking v 15 % fipadech muzZi
a Zzenami v celych 85 %. Nemgdulezitou skuténosti je, Ze 27 % zastupkyenského
pohlavi, bylo v pipad tzv. ,ex-partner stalkingu®, byvalym partnerem palageno
sexualnimu atlaku jeStehem souziti.

Z vyzkumu Partnerské nasili ve vztazich mlad¢echi (CR, GAUK, 2009-2010) se
celkem 53 % jedintv rozpEti 15 — 29 let, povaZzuje jakaikiaz lasky, pokud je jejich partner
¢i partnerka tropi tzv. ,Zéarlivé scény‘fipemz 63 % dotazanych jégswdceno, Ze jsou tyto
projevy ve fungujicim partnerském vztahu normalrdto vyzkumem zjigha tvrzeni vSak

Castji zastavaji lidé, kt# se nésili sami dopow§it (Soudkova, 2011)

Shrnuti

Z vySe zmiknych definic stalkingu je patrné, Ze musi mit jistgecifika. Je vSak
podstatné, Ze musi byt spiry podminky dané v ust. § 354 trestniho zadkonikadaani, jez
je pevré stanoveno v odst. 1, v pism. a) az ejleRité je zminit se o faktu, Ze jednani
stalkera musi vzbuzovatidodnou obavu o zdrawi Zivot pronasledovaného ppack
osoby jemu blizké. Tedy jak, jeho mira jednaniteojdélka fisobi na psychikdi fyzické
stav, coz je spotmym jmenovatelem dané problematiky. V této kapitdedozvidame, co
stalking znamena, co si mamiegstavit, jaka je jeho historie, drubliytypy tohoto jednani,
které jej charakterizuji apod. Daxili jsme se také, Ze stalking je sice pojmem
novodolgjSiho charakteru a kde se poprvé tento vyraz dbjeaidruhou stranu jiz také vime,
Ze s fiznymi formami pronasledovani sedtibpronasledovani setkavaji daleko delSi dobu.

Lze konstatovat, Ze stalking je skir& nebezpeény a jak tragicky mize skodit, a praw
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i vzhledem k tomu, Ze se é&ibtohoto pronasledovanitie stat kdokoliv z nas a je na ndist
se zabyvat prevencfqd timto jednanim a vyhledat veSkeré mozné zakadraje pomoci.
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2 Obét stalkingu — lovna z&F

V této kapitole se za#iuji na pronasledované & Veénuji se pojnim viktimologie,
viktimizace, druhy faleSnych &bmi, a moZnostmi v p@ o tyto olsti, téZ reakci
na pronasledovani. Zcela z&m je zde ¢tSi¢ast wnovana ,“olktem* vétSi cast bakaléske
prace. PovaZzovala jsem zéleFité upozornit na skutaosti, které se stalkingem a nejen s
nim, ok&t’ provazeji. Snahou je poukazat na uskali, spojemé& ssekundarni a téz tercialni
viktimizaci®, a Ze je nutné i ze stranyOOR, 0 maximalni mozné ob&#né zachazeni s &b

a ,pomoci“ v ogtovném zaleréni se do ,Bzného zivota“.

2.1 Charakteristika obéti stalkingu

Dle Drahokoupilové a Uhié (2007) se stavaji &fmi pronasledovani osoby
Zenského pohlavi. O¥tovani ze strany stalkera je proétnegijemné v takové nié
negijemné, ze konmym ieSenim byv&asto znéna zpiisobu Zivota, jako nd&p zmeEna
bydlist, pracovniho mista apod. Vekierych gipadech to vSak meSi dany problém a
pronasledovani pok&aje i pres opakované snahyétbse stalkerovi vyhnout.

Kopecky (2010) vysitluje, Ze do pozice pronasledovaného s&endostat kazdy
Z nas, a totizného st#, vizaze, pohlavi, socialniho postaveni, apod.

Ve své prezentaci, Storkova rcéhge reakce otti na nebezpmé pronasledovani

nasledova:
» Psychické
- uzkostnost, podrazdost, nedvéra vici okoli, neklid, poruchy spanku,
* Finanéni
- nag. opateni k zajistni vlastni bezp@osti, d@éasné pesthovani se,
* Pracovni
- nag. zhorSeni vykonu v zatstnani, nesousdni se, znina pracovniho
mista, ukogeni pracovniho po#nu,
» Socialni

- sniZeni zajmu o vztahy a aktivity, izolace, stracteznamych lidi.
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.V étSina olgti stalkingu trpi posttraumatickou stressovou paiaue, chronickymi
poruchami spanku, zhruba kazdi@&rta postizena osoba uvazuje o sebewa#ebo se o ni
pokusila, ¢ty z peti obeti se vyhybaji ze strachu ditym mistm, ktera div pravidelr
navsevovaly, térar 40 % olgti v disledku stalkingu zenilo své bydligf nebo pracovigt
Priblizne 30 % pipadi dochazi k 4akému druhu fyzické Ujmy,catre usmrceni.”
(Kopecky, 2010, s. 8)

2.2  Pojem viktimologie

~Zkouma vztahy mezi pachatelem atlzlacinu.” (Kaiser, 1994, s. 222)

Zapletal (1995) uvadi, Zze prvni zminka o tomé&nim oboru byla zaznamenéana jiz
v padeséatych letech dvacétého stoleti. Mezi zalddeldadi nap. doktora advokacie
Beniamina Mendelsohna, doktora mediciny, psychi&rederica Werthmana a nemén
dulezitou osobnosti, zabyvajici se kriminologii, Han®n Hentiga. Zpozoroval totiz, Ze pro
vznik viktimologie jsou dlezité dva podéty. Prvnim podétem byla bezesporu druha
swtova valka a az gigantickeé #y jejich ok&ti. Druhy pod#t, ,kritické poznani“, Ze veSkeré
védni oborydi jejich obory dané doby, jako napobeci véda, wda kriminologie, trestni
pravo, se prakticky vigledku nezajimaly ,viktimizované osoby* a pomoc & Nemér
dulezitym impulzem ke vzniku kriminologie byl téz fiakze o pachatele trestnyeainu
a jejich navraceni se a znovwleani se po odpykani trestu do spwlesti, bylo napsano
mnoho publikaci, paradoxroketi, nebyla ¥novana pozornost téfhvibec.

2.3 Pojem viktimizace

Shora uvedeny pojem je zmiinv této sub kapitole zcela zadmé, a to pro dely lepSi
orientace v dané problematice, ®rno stalkingu, jeho snazSi orientacigdenmeni si, Ze obt’
se stava ,kehkou* a néasledné pochopetii alespd snaha o pochopeni celéhoiipthu
pusobeni vlivi viktimizace — od samotného, primarnihispbeni pachatele na@&b mysleno
pii pachani trestné&finnosti (stalkingu) nebo nasledné palogani viktimizace, tedy

viktimizace sekundarni, napkladeni neadekvatnich otazek ze strany poligtypodani
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trestnihno ozndmeni, které mohou negatiypodpdit tento proces viktimizace. Obzvl&st
policie by n&la byt pokud mozno co nejvice.

,Dlouhodobé a intenzivni vnikani do soukromi napa&teo, viktimizace, Zgobuje
témyrr osmdesati procemtn oleti zna’né psychické poSkozeni. Ponizovany citi bezmoc,
beznadj, stud.” (Drahokoupilova, UhK 2007, s. 27).

Podstatné je, wdomit si, Ze viktimizace je proces, jenZi& jiz pred samotnym
pachanim trestnéh&inu a samoizjm¢ pak v pfibéhu pachani tohotdinu. Je to pibeh

udalosti, kterym se @b potencialni, stava ¢h skute&nou. (Zapletal, 1995)

Viktimizace lIze rozdit na ti zakladni typy:

e primarni
Dle prezentace Zlsbové (2011) se jedna o prvotni, pachatelem zmono
a zpsobenou ujmu, ZAsobenou ofti, kdy v daném fipad se niize jednat o primarni

viktimizaci fyzického, psychického, tak i materiéio razu.

» sekundarni
Dle informaci portalu wikipedia.org, je sekundaviiitimizace ozn&ovéana za pib¢h
samotného &hi, kdy se v porrné kratkémcasovém horizontu @g opakovag stava obti.
Tentokrate je v pagedi trapeni psychického charakteru. Ze¢nine zde v tomto ippack

negativni vliv medii. (www.wikipedia.org)

» terciarni

Tento typ viktimizace je nesparrzvliastni a z psychologického hlediska ne&nén
dulezity, a to prav diky dopadm na olst’ trestnéhaiinu a jeji fipadné negativni dopady
zejména na jeho budouci byti a chovani.

Houbova (2008) se zifije o tzv. dvou iznych nahledecki uhlech pohledu na
rozliSeni praw tercialni viktimizace. Jedna se ,tatalni nasledky pro dalSi Zivot @h“,
béZznym gipadem byva ndp sebevrazda, u &b - déti, mize mit za nasledek, Ze dané
socialni chovani mohou poté aplikovat na své potompod., a daleprenos nasledk
trestnéhocinu na osoby nezéstrené“. Zde jsou zmiovany spiSe pocity danych osob

a vyssi rizika jejich naslednych antipatii kétb
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2.4  Prava obéti trestného ¢inu

Dle vypracovaneho Projektu Specializovaného komighex poradenstvi aibem
trestnych cini realizovaného Asociaci oénskych poraden ve spolupraci s Probia
a mediani sluzbouCR, jsou uvedeny informace demy oltem trestnéhodinu, tedy
a povinnostech je nezbytné, aby byly ze strany mirgdnnych v trestnimtizeni, fadrg
poweny. Ripadré se je& nabizi rady spiSe informativniho charakteru zanstrorgad
¢innych v trestnimtizeni o dalSich moznostech ochranyOb¢anském soudnintizeni
(zaloba) a pomoci {zné organizace a instituce, které pomémtd olEtem nabizeji).

Jednotliva nize uvedena prava poskozenéehéijgbou taxativie jmenovana v bodech:

1. Podat trestni oznameni- Ize pisem&inebo Usté do protokolu, iilo by obsahovat:
* kdo ho podavélze i anonym#& nicmé@ nedopordujeme,
« komu (kterykoliv ttvar PolicieCR nebo statni zastupitelstvi),
» kdy doslo k udalosti,
» kdo spachal oznamovany skutglopis, gipadre ,neznamy pachatel”),
» kde doslo k udélosti,
e jakym zpisobem doSlo k udalosti,
» co bylo udalosti zjsobendanasledky, Skoda, ...),
* motiv jednani pachatele,
* vhodné je ozngni dikazi a navrZzeni ssdka (véetre kontaki),
e oznamovatel ma pravo Zadat, aby byl do jednohésice vyrozumin
0 winénych opatenich(doporuujeme).
2. Cinit v trestnim ¥izeni navrhy dikazi.
3. NabhliZzet do spisua pdizovat si z & na viastni ndklady kopi& vypisky.
4. Pozadat jiz béhem trestniho Fizeni statniho zastupce nebo soud o poskytnuti
informace, Ze byl pachatel propu&n nebo uprchl z kzeni.
5. Uéastnit se soudniho jednana vyjadit své nazory, péeby.
6. Zadat nahradu Skody, ktera vznikla trestnyntinem (tedy pihlasit se k trestnimu
Fizeni s konkrétni vySi poZzadované nahrady Skodylate).
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7. Nechat se v trestnin¥izeni zastupovat zmocéncem (jakékoliv osoba nevystupujici
v pFipadu — na zakladl plné moci)¢i advokatem(nema li poSkozeny prokazatéin

dostatek finarhich prostedki, ma pravo zadat poskytnuti advokata za snizenou

odmenu nebo zdarma soudl statniho zastupce, o bezplatné ustanoveni adadkéat
pozadat také'eskou advokatni komoru).

8. Zadat mediaci nebo souhlasit s ni(tj. zprostedkovani mimosoudniheeseni
konfliktu, ktery vznikl mezi poSkozenym a pachateledisledku trestnéh@inu —
mediaci provadi Probéni a mediani sluzbaCR, umoiuje oketi zohlednit jeji zajmy

a poteby)

NiZe uvedeny bod jeZmovan ol#tem domaciho nasili

9. | nékteré pripady domaciho nasili mohou byt hodnoceny jako trésy ¢in. Policie
CR mize v odivodnsnych giipadech rozhodnout o vykazani nasilné osoby z bgtu
10 dni. OhroZena osoba pakiie kkhem této doby soudu podat navrh na vydani
piedlEzného opdeni, ktery tuto dobu prodlouzi (dopoujeme vyuzit pomoci
krajského intervetmiho centra nebo &hnské poradny — kontakty naleznete

na www.obcanskoporadny.cz/obeti).

Je dilezité znat, aby kazdy ¢hsva prava, tim spiSe v postaveni poSkozen#ého
obéti. Shora uvedeny et je v postaveni poSkozeného mozno uplatnit. datda musi byt

powena nejen o svych povinnostech, ale i pravech.

2.4.1 Typy Skod a jejich nahrada

PoSkozeny v trestnimizeni ma téZz narok na nahradu Skodyispbenou jednani

pachatele. Z tohotoitodu a téZ pro nazornost jsou nize uvedeny typy skiejich nahrady

- Skoda na zdravi:pti ubliZzeni na zdravi, mohou podkozeni &dbpozadat svého Iéka
0 stanoveni tzvbolestného(jeden bod je roven 120cK popipact ztizeni spol&enskeho
uplatreni pi trvalych nasledcich

- Pokud poSkozeni (oBti)) utrpéli vaznéjSi Skodu na zdravi (alespag: 100 bod

bolestného)nebo jsou li pofistalymi po okEti usmrcené trestnyndinem, na které byl
odkazéani vyzivou, a nepotiase jim dosdhnout ndhrady Skody od vinika neba.nag
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pojistovny, mohou pozadatejpozdéji do jednoho roku ode dne, kdy se o Skaddovédéli,

o poskytnuti perité pomoci Ministerstvo spravedinosteské republiky (VySehradska 16,
Praha 2), a to dle zakoka 209/1997 Sb. v platném &am. V péipact uznani jejich naroku
na pomoc, poskytuje v pausalni vysi 25 0@0n€bo maximalé 150 000 K

- Uhrada néklada na |&eni: nag. poplatky za léky, rehabilitai pomicky, cesty

k odbornym IékEskym vySetenim ¢i na rehabilitaci, naklady na vypomoc v domacnosti,
oSetovatelku apod.

- Nahrada vydélku: tykd se ztraty na vytku béhem pracovni neschopnosti, ztraty
na vydlku po skoreni pracovni neschopnostifipadreé ztraty na dchodu (viz okansky
zakonik).

- Nahrada odcizenychi zni¢enych \&ci: nag. oblgeni, hodinky, telefon, kolo apod.

- Skoda na vozidle:3kodu vzniklou ji dopravni nehodl je teba co nejiive nahlasit
pojistovre a z tzv. ,povinného keni“ mate dle zakon&slo 168/1999 Sb. narok na uhrazeni
veSkerych druth Skod. Pojisovnu SkKidce Ize dohledatips SPZ v informé&im stedisku

Ceské kancel@ pojistiteti na www.ckp.cz.

VySe a nize uvedené body jsou vyjmenovany vSedbhkoz mize byt krong zdravi
obeti, poSkozen jednanim pachatele i jeho majetek afftdjekt Specializované komplexni
poradenstvi adiem trestnychtina realizovany Asociaci @anskych poraden ve spolupraci
s Probani a mediani sluzbouCR)

2.4.2 Jak uplathovat nahradu Skody vzniklé trestnym

éinem:

1. Zajima li se osoba poskozena o jbéh trestniho ¥izeni m& kdykoliv pravo
na informace.

2. Pozadavek na nahradu Skodyize v trestnimiizeni vedeném proti pachateli
uplatnit nejpozdéji p ¥ hlavnim li¢eni soudu gred zahajenim dokazovani.

3. PoZadovanou vySi nahrady Skody jefeba co nejgresrgji vyjad Fit v penézich
a dolozit na policii potrebné doklady (nagF. ucet). Pokud si nejsou jisti vysi
Skody, pozadaji o vypracovani odborného znaleckéisadku.

4. Pokud soud rozhodne o nahkagkody, dordi poSkozenému trestniigaz nebo
rozsudek.
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5. Pokud Skoda nebude dostate doloZzena a soud poskozeného odkaze
na olganskopravntizeni, je pak na jeho rozhodnuti, zda poda ZaloptedloZi
dostatek dkazi, aby poskozenému &énskopravni soudtedy jiny soudce nez
ten, ktery soudil obvimého) mohl nadhradu Skodytnat. V tomto pipact je
vhodné poradit se s advokatem.

6. Pokud poskozenému odsouzenykterému byla rozhodnutim soudu stanoven

povinnost uhradit Skodu #pobenou trestnyndinem, nebude ochoten Skodu
nahradit ani ve splatkach, mohou navrhnout exekucjeho majetku. Obratit se
mohou na exekini oddleni soudu v migt bydliS& odsouzeného nebo
na kteréhokoliv soukromého exekutofontakt Ize ziskat nép na soudu,
v telefonnim seznamu nebo na www.exekutorskakarmpr&ychlejsi nahrad
Skody ponize, pokud poSkozeny uvede co nejvice informacismozeném, nap
jeho zangstnani a majetkovych parech; rékteré z nich posSkozenyibe zjistit
nahlédnutim do trestniho spisu.

2.5 Podpora a pomoc obtem stalkingu

Poradenstvi je idezitou sodastiteSeni, obzvlastjedna li se o aoldi trestnychcint.
Zminoval jsem se o prevenci, ktera nas jistynisgbem varuje iigd hrozicim nebezpin,
v tomto gipadt stalkingem, neménduleZitou sodasti je vSak i naslednd ¢ a pomoc
obétem stalkingu v danén¥ipads. Kam se mize ol#t’ obratit? Komu se s¥it ¢i ziskat tolik
pottebnou odvahu k realizateSeni probléemu? Na&Sti existuji centra, ktera poskytuji nejen
poradenstvi, ale i pomoc speajici v nabidce ubytovani a dalSich mozntesteni problému,
véetrg psychologickych a pravnich rad odboriniktchto center. Zévodu informovanosti,
uvedu v mé préacidkolik center, ve kterych je moznost tolik pettnou pomoc najit:

- obfanskéa sdruzeni, nap:

- ROSA - oltanské sdruzeni nabizejici komplexni pomoc Zenabgterm domaciho nasili —
kontaktni adresa (skuted adresa je utajena): Praha 4, ul. Podotsk#b, 147 00, e-mail:
info@rosa-o0s.cz, tel.: 602 246 102, webova stramkay.rosa-0s.cz

- Bily kruh bezpéi (BKB) + negetrzita telefonni linka DONA, tel251511 313

(www.donalinka.cz)
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- adresa Praha 5, ul. U Troji€e2, 150 00, tel.: 257 317 100
- adresa Brno - Kralovo Pole, ul. Slovingk&1, 612 00, tel.: 541 218 122
- adresa Olomouc, ul. Svermo¥al, 772 00, tel.: 585 423 857

- interven¢ni centra, naf.:

- IC BRNO, adresaCernéa pole, Sypka 25, 613 00, email: intervencnircem@spondea.cz,
tel.: 739 078 078, webova stranka: www.ic-brno.cz,

- IC PRAHA,hl. m. Praha, adresa: Praha 8-KobylisgyModrinovac. 1, e-mail:
icpraha@csspraha.cz, tel.: 281 911 883, 739 44pwalova stranka: www. csspraha.cz,

- IC OLOMOUC, Olomoucky kraj: adresa: Olomouc, Na Vozovcet. 26, 779 00, e-mail.:
intervencnicentrum@ssp-ol.cz, drahomir.sevcik@dsgzael.: 585 754 736, 774 406 453,

webova stranka: www.ssp-ol.cz.

Adresy a kontakty na dalSi vySe uvedena centrazmii@vanych ndstech mimo Prahu,

Brno a Olomouc, je moZno nalézt na webovych strémkianého centra.

Shrnuti

Druha kapitola je #novana obti. Povazovala jsem zaulbzité rozebrat jednotlivé
pojmy. Pozornost byla zaffena na status éb v trestnimiizeni, moznosti ochrany \ipac
jejiho ohrozeni. Obeénsou v této kapitole jmenovana prava poskozenétrestnimiizent,
jakoz i nahrady a typy Skod, v souvislosti s jedmapachatele. Neménmmalo pozornosti
bylo vnovano i moznostem podpory u dalSich organizadi, nabizeji pomoc v oblasti
socialni, nap moznost ubytovani, rady psychoigpgocialnich pracovnikapod., s uvedenim
kontakti na tyto organizace.

Postaveni a prava poskozeného, tedy v tonifpagE obéti stalkingu je dlezité.
Snahou @ TR by melo byt maximali této olgti vyjit vstiic a pomoci ji veSkerymi moznymi
a dostupnymi zadkonnymi prastiky, jelikoz kazdy z nas seie ocitnout v postaveni &b
domahajici se pomoci profesiotakteri védi jak poradit a kam se dale obrétit.
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3 Pachatel - stalker

Tato kapitola je ¥novana popisu stalkierjejich rozaleni dle tym a taktéz typologii
osobnosti pachatelz psychologického hlediska, a to hlavndivodu snahy o pochopeni
problematiky a téz zid/odu prevenceied ,nebezpénym pronasledovanim®.

Snahou a cilem této kapitoly je schopnost rozpozaktadni druhy stalkera a jeho
chovani. Snahou neni minimalizovat procentualnkytystalkingu, to nejspis neni ani dost
mozné, snahou je spiS€ag zachytit, rozliSit jisté signaly ze strany stal@, a timto
rychleji a &ingji reagovat na jeho neakceptovatelné jednéni.

3.1 Typy stalkera

.PFiciny vedouci k agresivnimu jednanizzeme rozélit na vzozené (biologické)
a ziskané (socialni). Kazdjovek ma k agresivhimu jednani vrozené dispozi@@scher,
Skoda, 2009, s. 50)

Cirtkova (2004) uvadi, Ze pronéasledovanizm probihat dle niZze nabizenych ityp
stalkingu:

Prvnim typem je pak pronasledovani déibbyvalym partneremili tzv. ,ex-partner
stalking” (cca 50 % vyskytujicich se stallkietohoto typu)

V tomto gipac je i dle Cirtkové ¢etnost pipad: tohoto druhu 1/2 z celkovych
zaznamenanych fipadi stalkingu. Hnacim motorem jejich chovani jsou paknoce
zaporného charakteru, neni vSak pravidlem, Ze jadeat impulzivié, ba naopak po&sSinu
piipadi disponuji sebeovladanim a sebekontrolou. Fakijsde pachanim tohoto chovani,
v hled&ku policie a Ze jsou naipsoustedEna WtSi pozornost. Jiz prvotni naznaky mozného
nasili vici obéti nelze brat na lehkou vahu. Ze stranytglnasleds policejniho organu se
povazuje za dobré&esSeni z hlediska prevence,omezeni styku s agresoedm ,stalkerem®,
pokud je to jen trochu mozné. Policejni organ pakaxejmé musi jednat v rdmci zakona.
Zde je moznost nabidnuti kratkodobé ochrany jak@opni PolicieCR, pipadré dalSich
rad a pomoci, tykajici se ndklad v moznostech ubytovani, socialnicip&éz dilezita

moznost obti, obratit se na alanskopravni soud, whoz je mozné ,ochranu“ prodlouZit.
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»Pachatelé vyzraji zna’nou hostilitu, jsou vedeni negativnimi emocemi, gdgedou fi
pronasledovani uplatnit chladnou kontrol(€irtkovéa, 2004, s. 232 — 233).

Z profesniho hlediska by se dle mého policejni orga vySe uvedeného typu
stalkingu, n¢l zabyvat otazkou a téz akti&rpatrat a dohledavat \iglusnych policejnich
evidencich ozndmenétipady psychického, fyzického, finémho, apod. tyrani ze strany
osoby blizké, tedy mysleno je&a dob, kdy tyto osoby sdilely spohe& obydli a udrZzovaly
partnersky vztah, coZ je podstatnym faktorefin giStovani skuténosti, ze se jedna
~-domaciho nasili“. To totiz byva ,nasili“ pachanémn partnery, kdy ex - partner stalking je
prakticky pokrgovanim tohoto nésili. Zasadnim rozdilem pak mé&mitb dwma pojmu je
fakt, Ze u ex — partner stalkingu, patin& nesdileji spolénou domacnost aétsinou jsou
ukonteny veSkeré kontakty. Je zajimavé, Ze domaci ngkiti takové neni samostatn
kvalifikovanym druhem protipravntinnosti, neni tedy samostatnymeptupkem nebo
trestnym ¢inem. V rovire pachani protipravnic¢innosti, kde je nepatrna spoénska
nebezpeénost neboli Skodlivost se potom jednd zejménatestppky proti obanskému
souziti dle ustanoveni 8§ 49 zakonaregpupcich. Naopak protipravni jednani pachatelg, kd
spole&enska nebezgaost pro spoknost je vyssi, nez nepatrna, v zasttly pachani trestné

éinnosti.

Druhym typem je pronasledovani umanutym obdivovatel(cca 18 % vyskytujicich
se stalke#i tohoto typu)

Cirtkova rozlisuje na dalsi dva typy umanutych Jetal“, a to dle ¥kového kritéria,
na mladého a umanutého stalkergedmiho ¥ku. Tito povaZzuji ,stalkovaného* za ikonu,
probouzi v nich fantazijnifpdstavy. \¥tSinou nejsou tito stalkeagresivni wci obgti. ,, 1dol
tvoii st'edohor prozivani pachatele, dominuje v jeho faiitaiglirtkova, 2004, s. 233Zde
se jako dinna forma terapie povazuje zejména poradenstii,ujanladych stalker, tak
u stalketi sttedniho ¥ku, u kterych se navic dopdauje ukorteni fyzickych styk s timto
.dolem”. Tito stalkei stredniho ¥ku si¢asto vyhlédnou svou &t} nag. mladsi atraktivni
kolegyni v praci, ktera se diky néilps dobré situaci v manzelstvi, mnohdy stava jebéti.
Resenim v tomto ffpack je najit spravny zjsob, jak eliminovati urovnat stavajici situaci

v realném partnerském vztahu.
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Tietim typem je pak fixovany pronésledovatel s psgkfimi poruchami (cca 20 %
vyskytu takovych stalkd@rtohoto typu)

Zde uvadi 2 typy stalkera s psychickym poruchantg enért nebezpeny fixovany
pronasledovatel a fixovany pronasledovatel se awydenebezpaosti. Prvni typ tohoto
psychicky naruSeného stalketii méné nebezp&ného, svou pozornost upoutavi@gevsim
na zeny, se kterymi se setkava v pracovnim fedst \ktSinou jde o jedince s psychopatii.
,Zije v iluzorni gredsta¥ o reéalnosti idealniho vztahu a mé pocit, Ze éfobi peje kontakt
s nim. Ma vSak nahled na realitu. Jeidka kdy se uchyluje k silnym hrozbam, vynika spise
schopnosti manipulace(Cirtkova, 2004, s. 233pruhym typem vySe uvedeného stalkera je
z hlediska psychického zavafsi a zcela jist nebezpéngjSi. Tento stalker trpi kdfkladu
jistou formou schizofrenie, zvané ,epizodicka sofignie“a téz je na mistuvést téz fakt, ze
dany pronasledovatel ma zkuSenosti s psychiatrid&tlou, zadznam u policie, a to prav
kvili svému jednani, které je ztv& zavazwjSi, nez u méh naruSeného stalkera. Zde jiz
v jeho chovani nizeme zaznamenat agresivni chovani, téz v doproserualnich projev
Zminime li se o tomto podtypu naruSeného staljeraytno byt obaztny, jelikoz on a tudiz
i jeho chovani je nevyzpytatelné. Kontakty €tbmepravidelné, ne vzdyigdvidatelné. Tito
stalkgi si pak vybiraji svou o’ by se daldici ze zjiStnych dvoda, prevazm pro jejich, jak
Cirtkova uvadi ,vysoky socidlni status®, pro jejishavu, prestiz povolani apod.ie se
jednat o osoby obou pohlavi, toto neni blize reni& ,Stalkovanym osobam® se pak
doporiuje, aby dali impulz k zahajeni jednani flepkumu stalkera zejména v oblasti
psychiatrické. V zas&dvzdy stejna podminka, a to snaha o utlunéeniaprosté vyvarovani
se kontaktu.

Ctvrtym typem je sadisticky pronasledovatel (cca %2vyskytujicich se stalkér
tohoto typu)

Pachatel stalkingu tohoto typu je vysoce neb&xpe,Dominantnim znakem je snaha
pronasledovatele zcela kontrolovat Zivoteétdb ndpadny je sklon k eskalaci kontroly
a zastraSovani afi. Pritom postupuje pronasledovatel s napadnou citovbladnosti,

i okoli ho vnima jako psychopatickou osobnosti dbeti stida pachatel projevy nasilnosti
a laskavosti, o’ tak ztraci schopnost orientovat se v situadiCirtkova, 2004, s. 234).
Nap. spojeni doméaciho nésili v souvislosti se stakimgje v sotiasné dob hodre
diskutované téma. Z tohotdiebdu byl vytvden systém SARA (pozn. OR je téZ systém
SARA DN).

35



Dle vySe uvedené typologie staliige I1ze snaze rozlisit. Vifpact zjisteni stalkera nap
¢tvrtého typu, lze totiz za pomoci zadkonnych pedii viz kratkodoba ochrana, zamezit
nebezpéi, které obsti hrozi. Dilezité je jednani stalkera nepodogat a vyhledat pomoc

jako nap. znamé, rodinu, PoliciCR apod.

3.2 Typologie osobnosti stalkera

Dle Kopeckého (2010), Ize konstatovat, Ze stalkemg@de byt:

a) osoba, kterou obt’ osobré zna a vi, Ze ji pronasleduje,
b) osoba, kterou olét’ osobrg zna, ale nevi, Ze ji pronasleduje,
c) osoba, kterou ot osobr® nezna (nagF. kyberstalkefi hledajici své olgti

na internetu).

Kopecky (2010) uvadi, Ze stalkera nemusime vzdgraai pohled poznat, jelikoz toto
chovani nemusi byt vzdy zjevné, a to ani jeho ngbh. Jiz jsme se dozskli, Ze
v nejwtsim procentudlnim zastoupeni se vyskytuje tzv-pastner stalking”. Jako dalSi fakt
sckluje, Ze v pipack stalkingu jsou daleko nebezimjSimi pachateli Zeny. ®vodem je ¥tSi
rafinovanost a systémové konani. MuZskdst populace je pak zastoupena v pachani

stalkingu ve ¥tSim procentualnim zastoupeni, cca 87 %.

Shrnuti

V prvni fackk je dilezité si ué¢domit, Ze kazdyloveék je individualni. Pra¥ proto
bychom nendli podceiovat jednani stalkera. Na jedné strg@ dobré mit po¥domi nap. o
typologii stalketi, zahrnujici jeho wité jednani, na stranu druhou je lepSi byt dbeg.
Proto jsem zminila pré&vindividualitu, jelikoZ i ,zaSkatulkovany stalkerthiZze jednat
negredvidateld. Kazdopada shora uvedena typologie byéla jednotlivé stalkery mezi
sebou rozlisit, coz by #o hlavre OCTR pomoci v rozhodovani o zavaznosti jednani toho

daného stalkera a tim i k jisté prevenci a ochpad gipadnym utokem.
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4 Legislativa

V dané kapitole &nuji pozornost pravnim aspékb této problematiky. Zminka je zde
o zakladnim zékonuili Ustavé CR a na & navazujici a dopljici Listinu zakladnich prav
a svobod, déle jen ,LZPS". Oriest& se zminim o trestnim z&koniku, ve kterém je mimo
jiné zakomponovan trestnyin ,nebezpéné pronasledovani. Jelikoz se ve své préaci
zabyvam osobou stalkera a ,stalkovaného®, tediecwv trestnino zakoniku, pachatele

a poskozeného, zminim se téZchto dvou pojmech.

4.1 UstavaCR a Listina zakladnich prav a svobod — stalking

Veskera prava atani Ceské republiky, vychazi ze zakladniho zakona, alstavy
CR, ze dne 16.12.1992, a spolu sni Uzce spojen®BLAJstavaCR je povaZzovéna
za pramen prava. Tattist bude novana zakladnimu rozéni UstavyCR a gedevsim
LZPS, jako sow#ésti UstavyCR a prawm obiani Ceské republiky, ktera jsou stalkingem
jistym zpisobem poruSovana.

Na webovych strankach poslaneckémsavny ParlamentuCeské republiky, méa
kazdy, tedy nejen @lan Ceské republiky, moznost se mimo jiné seznamit sotirakladnim
zadkonem, z &hoz pak vychazi zakony dalSi, resp. zakony, jejiobsah s ni nesmi byt
v rozporu. Obech se UstavalR, na které se préwine 16.12.1992, usnedl?iNR ,Ceskéa
néarodni rada“, @i na Preambuli= coZ je Gvodntéast UstavyCR, jejimZ hlavnim autorem
byl Véaclav Havel a editorem tehdejSitedseda CNR, Milan Uhde. Cleréni se
na ,rekapitulacni cast”, jez zdiraziuje historii, tradice a vyvoj statu a r@st druhou,
~programove-manifesténi“, jez spiSe prohlasuje awdziuje zakladni hodnoty a cile statu
(www.wikipedia.org), dale se UstavaR ckli na Z&akladni ustanoveni, v hiaprvni, Moc
zakonodarnou v hlav druhé, moc vykonnou v hlavtieti, moc soudni v hlav ctvrte,
Nejvy3si kontrolni ¥ad, obsaZeny v hlévpaté, daleCeskou narodni banku v hiagesté,
Uzemni samospravu v hiagedmé a nakonec n@eBhodna a zd&veina ustanoveni v hlgv
osmé. UstavaCR je @inna od 01.01.1993. Pozornost zde nyni &me na vyet

jednotlivych prav, ktera jsou stalkingem poruSejedna se zejména o prava:éhanku 3,
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hlavy prvni, kde je odkaz na LZPS, s odkazem ri&l@nky LZPS azejménaprava v &chto

élancich uvedena:

Hlava I.:

- ¢laneke. 1 - lidé jsou svobodni ve svych pravechiatdjnosti,

- ¢laneké. 2, bod 2 — Ze kazdyiie ¢init, co neni zakonem zakéazano, a nikdo nesmi
byt nucertinit, co zakon neuklada,

- ¢lanek ¢. 3, bod 3 — Ze nikomu nesmi bytuspbena Ujma na pravech pro

uplatiovani jeho zakladnich prav a svobod.

Hlava II. — oddil prvni

- ¢laneke. 5 — Ze kazdy je Zsobily mit prava,

- ¢ldnek¢. 6, bod 1 — Ze kazdy m& pravo na zivot. Lidskyo¥je hoden ochrany jiz
pied narozenim, dale bod 2 — Ze nikdo nesmi byt zbaiveta,

- ¢lanek ¢. 7, bod 1 — Ze nedotknutelnost osoby a jejiho swouk je zardena.
Omezena rize byt jen v pipadech stanovenych zakonem, bod 2 — Ze nikdo negmiwen
ani podroben krutému, nelidskému nebo ponizZujictaehazeni nebo trestu.

- ¢laneke. 8, bod 1 — Ze osobni svoboda je Zana,

- ¢lanek¢. 10, bod 1, Ze kazdy ma pravo, aby byla zachoyjéima lidska dstojnost,
osobnicest, dobra passt a chrasno jeho jméno, bod 2 — Ze kazdy ma pravo na ochpgetl
neopravinym zasahovanim do soukromeého a rodinného Zivo@ebod 3 — Ze kazdy ma
pravo na ochranu ipd neoprawnym shromadovanim, zvéejpjovanim nebo jinym
zneuzivanim udajo sveé osob

- ¢lanek ¢. 12, bod 1 — Ze obydli je nedotknutelné. Neni ¢tenvo do ®j vstoupit

bez souhlasu toho, kdo ¥m bydli. (www.psp.cz)

Jednotlivé ¢lanky byly vybrany pro nézornost. Ukazuji, kteréya oltana CR

Vv postaveni ofti jsou porusena.
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4.2  Zakon o Policii Ceské republiky

Vy3Se citovany zakon poskytujeiiplusnikim Policie CR, dale jen ,policistm*
piehled o jejich oprawmich a povinnostech, které musi dodrzovatvgkonu sluzby, a to i
vykon sluzby policidgim, jakoZ i tzv. ,Interni aktyizeni“, coZ jsou postupy policistkteré
vykon sluzby dopluji a ugresiuji. Uréeny jsou pevazi pro interni patebu.

Dle zékonat. 273/2008 Sb., o PoliciiR ,dale jen zakon o PoliciCR*, kterym se
policistétidi, je mimo jiné uvedeno, jaké povinnosti a jakdévreni, tito policisté mohou
vyuzit v souvislosti s ochranou Zivota, zdravi gsobajetku, véejného poadku, i
odhalovani pestupki, trestnychcint a @i zjiStovani jejich pachatél véetné spolupraci
S ostatnimi organizacemi a institucemi, vedenistilata policejnichii jinych evidenci apod.

Policisté¢asto vyuzZivaji sva opraeni uvedenych ve vySe citovaném zékanpraeé

hlavre z divodi ochrany Zivota a zdravi osob.
4.2.1 Ukoly Policie CR

O ukolech, které pini policie Ize ziskat informacest. § 2 zakona o PolidiR

,Policie slouzi véejnosti. Jejim Ukolem je chranit bezpsost osob a majetku
a vaejny paadek, redchazet trestnéinnosti, plnit dkoly podle trestnihag’adu a dalsi
ukoly na uUseku vniéniho paddku a bezpénosti swi‘ené ji zakony, fimo pouzitelnymi
piedpisy Evropskych spafenstvi nebo mezinarodnimi smlouvami, které jsou &hmati

pravnihoiadu (dale jen ,mezinarodni smlouva“).fzakon o PoliciCR, 2008, s. 3 — 4)
4.2.2 Kratkodobé ochrana ze strany PolicieCR

V zékore o Policii CR (2008), je v prvnim odstavci ust. § 50 zakonaotick CR,
Vv pism. a), pism. b), pism. ¢) a pism. d), postupredeno a niZze jmenovano, jaké konkrétni
zpasoby této ochrany vySe uvedené opat, obsahuje. Jde fakticky o fyzickou ochranu,
docasnou zmsnu pobytu osoby, pouziti zabezpegaci techniky a v neposledidd neménrs
dalezitou poradensko-preventividinnost. To v3e je Polici€R v ramci tohoto oprawmi
na pisemnou Zadost osoby ohrozené, schopna aré&hcv plreni svych povinnosti dle
39



citovaného zakona povinna poskytnout. Ve druhéntavdsvysSe tohoto zakona je mimo jiné
uvedeno, Ze Polici€R poskytne v oilvodninych gipadech osah které xejmé hrozi Gjma
na zdravi nebo jiné vazné nebedpavsak nelze ji poskytnout zvlastni ochranu ogiab
zakonac. 137/2001 Sb., o zvlastni ochéaswdka a dalSich osob v souvislosti s trestnim
fizenim a o zrné zakona'. 99/1963 Sb., alansky soudnifad, ve z#ni pozdjSich gedpidi,

ve zréni pozdjSich pgredpidi.

Ohrozené osalh jakoz i osobam ji blizkym, je policie schopna lpdsout na jeji
zadost kratkodobou ochranu dle ust. § 50 zakonaliciiPCR, coZz umo#uje novela pray
vySe citovaného zékonagidného od 1. ledna 2009. Kratkodoba ochrana slosdbam, jez
jsou vystaveny nebezgieze strany pachatel& pachatel protipravniho jednani, jakoz i
osobam jim blizkym.

Kratkodoba ochrana je nastroj Poli€i® k tomu, aby byl&adrs a &inné poskytnuta

ochrana osobam, které jsou ohrozZeny.

4.3  Pravni Uprava stalkingu v Ceské republice

V Ceské republice, je problematika stalkingu v zékomnaena jako ,Nebezpgmé
pronasledovani“ dle ust. § 354 trestniho z&koni&dy jakoprecin = trestnéciny se ali
na geciny a zlainy, kdy peeciny pati mezi még zavazné trestnéiny, jsou to pevazre
trestnéciny nedbalostni a dale ty, na které je stanovest wdréti svobody s horni hranici
trestni sazby do 5 rdk coz je dano zakonem, Zlay jsou pak vSechny trestrigny, jez

nejsou peciny. (www.bezplatnapravniporadna.cz),
Nebezpé&né pronasledovani dleust. § 354 trestniho zakoniku

»(1) Kdo jiného dlouhodol§ pronasleduje tim, Zze

a) vyhroZuje ublizenim na zdravi nebo jinou Ujmanu nebo jeho osobam blizkym,
b) vyhledava jeho osobni blizkost nebo jej sleduje,

C) vytrvale jej prostednictvim prostedki elektronickych komunikaci, pisen#hnebo
jinak kontaktuje,

d) omezuje jej v jeho obvyklémigmobu Zivota, nebo

e) zneuzije jeho osobnich Udaga (felem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu,

40



a toto jednani zfisobilé vzbudit v &m divodnou obavu o jeho Zivot nebo zdravi nebo
o zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude potrestdnétim svobody aZz na jeden rok nebo

zakazenm¥innosti.

2) Odrétim svobody na Sestédwiar az ¥ roky bude pachatel potrestan, spachééln
uvedeny v odstavci 1

a) vzl ditéti nebo hotné Zew

b) se zbrani, nebo

C) nejmér¥ se d¢éma osobami.“(Vantuch, 2011, s. 1231)

Internetovy portal Novinky.cz, zigjnil na svych webovych strankach dne &ivna
roku 2011 ¢lanek s nazvenkolicie bude moci ziskat vypisy howgen rekterych trestnych
c¢ini. Dany titulekcerpa informace z rozhovoru s policejnim prezidenpgkn Mgr. Petrem
Lessym, uskut@énym v televiznim diskuznim padu Ceské televize, Otazky VAaclava
Moravce, dne 26¢ervna 2011, tykajici jistych Gskali v souvislosttisnosti PolicieCR,
resp. problematiky poZadovani vypisovori pouze u dkterych trestnyciina. Dle Nalezu
Ustavniho soudu zibzna roku 2011, vedeného pod spisovouskma Pl. US 24/10 (Pavel
Rychetsky, 2011)mobilni operatéi praw od vySe zmigného data, praktickpmeposkytuji
Policii CR, na jeji zadost ipdntné informace, slouzici k obj&svani trestnéinnosti
a vyckavaji novelu zékona o telekomunikacich, ktera Impve poskytovani informaci

umoznila. (www.novinky.cz)

4.4 Trestni rad a trestni zakonik

V UpIném zrni zékonag. 852 — trestni j@dpisy (2011) je uvedeno, Ze trestéd,
neboli v zakoncislo 161/1961 Sb., ve &ni pozdjSich gedpisi, dale jen ,trestnirad”
stanovuje postup OTR. Jsou zde tedy uvedeny procesni néalezitosti flestiizeni. Ve
zvlastni ¢asti trestniho zakoniku jsou pak uvedeny jednottikétkové podstaty trestnych
¢inti véetrg uvedeni trest soudr trestnych, kde samgimé nalezneme i trestn§in ust. §

354 trestniho zakonikuéHi hmotné pravo.
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4.5  Zakon ¢. 200/1990 Sh., oifestupcich

Zakon o pestupcich obsahuje jednotlivA ustanoveni paragehfovzrini tohoto
zakona, ktera jsou zargstupky vyslova ozna&ena. Pedmétny zakon je rozélen nacdtyyi
&asti, z nichz jdou po sémasledova 1. ¢ast - Obecna, Zast - Zvlastni, 3¢ast —Rizeni
0 prestupcich a 4&4ast - spoléna, gechodna a za&vecna ustanoveni (www.epravo.cz). Mimo
jiné zde pro naSeceély najdeme i pestupek dle ust. § 49 odst. 1 pism. ¢) zédkona o

piestupcich, ktery Ize povazovat za stalking fesfupkové bazi.

4.5.1 Pojem prestupku dle ust. 8 2 zakona oifestupcich

Ve vySe zmidném paragrafu je uvedeno, jaké jednani lze povazowgiestupek
a svymezenim, jednéni, uvedené ve druhém odstawkieré by bylo moZno nazyvat
,vyboc¢enim z pestupkového jednani“, coz je jednani, které zaggplschto podminek nelze
sankcionovat.
»(1) Prestupkem je zawné jednani, které poruSuje nebo ohroZuje zajemesgpasti a je
za pestupek vyslovnoznaeno v tomto nebo jiném zakomejde-li o jiny spravni delikt
stejré jako prestupek porusuje pravo na Useku statni spravykaesa, kde zakon stanovi
za poruSeni, sankce, bez o deliktu ,@Festupek”, hoviime o jiném spravnim deliktu

(www.pardubice.eupostizitelny podle zvlaStnich pravnicredpis: anebo o trestngin.

(2) Prestupkem neni jednani, jimgdo odvraci

a) primerenych zpsobem pimo hrozici nebo trvajici Utok na zajem chiidynzakonem nebo
b) nebezpd primo hrozici zajmu chranému zakonem, jestlize timto jednanim nebyl
zpisoben zejne stejre zavazny nasledek nez ten, ktery hrozil, a totezy#i nebylo mozno

v dané situaci odvratit jinak.(www.epravo.cz)

4.5.2 Prestupek proti obfanskému souziti dle ust. § 49

zakona o prestupcich

»(1) Prestupku se dopusti ten, kdo
a) Jinému ublizi na cti tim, Ze ho urazi nebo wypéasnéch,

b) Jinému z nedbalosti ublizi na zdravi,
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c) Umysl@ narudi oldanské souziti vyhrozovanim dGjmou na zdravi, nepréwdobvignim

z prestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jedné&nim,

d) Omezuje nebo znemoje prislusnilke narodnostni mensSiny vykon pravighusnild
narodnostni mensiny

e) Risobi jinému Ujmu pro jehofislusnost k narodnostni men&inebo pro jeho etnicky
puvod, pro jeho rasu, barvu pleti, pohlavi, sexudnentaci, jazyk, viru nebo nabozenstvi,
pro jeho politické nebo jiné smyslerignstvi nebocinnost v politickych stranach nebo
politickych hnutich, odborovych organizacich nebwygh sdruzenich, pro jeho socialni

pivod, majetek, rod, zdravotni stav anebo pro jehw stanZelsky nebo rodinny.

(2) Za pestupek podle odstavce 1 pism. a) Ize ulozit pakutl 000 K, za prestupek podle
odstavce 1 pism. b) a c¢) pokutu do 3 0@0aKza pestupek podle odstavce 1 pism. d) a e)
pokutu do 5 000 K* (UpIné zréni ¢. 679 — Trestnifedpisy, pestupky, 2008, s. 295)

V piipad¢ nenapldni vSech znak skutkové podstaty trestnéh@inu, tedy
materialnich a formalnich znakkteré zakladaji trestn§in, je potom mozno v konkrétnim
piipact uzit vySe uvedené ust. 8 49 odst. 1 pism. a), .pl®mnebo pism. c) zékona
o prestupcich, tedyfestupku proti otanskému souziti.iRemz uziti ust § 49 odst. 1 pism.
c) citovaného zakona, je ¥ipadech pestupkového jednani ,stalkingu®, neéfnejSi
uzivanou formou. festupek se mimo jiné na rozdil od trestnélmu vyzna&uje nepatrnou
Skodlivosti pro spolmost a téZz nedbalostnim jednanim, pokud neni vrdamgtanoveni
paragrafuci v jeho pismenu vyslownuvedeno, Ze musi byt zag¥m amysiné, jako je to
uvedeno ve vySe citovaném paragrafu. Sggoiska skodlivost u trestnébimu musi byt tedy
vySSi, nez nepatrna a mimo jiné se musi jednat gslim@ zavigni, pokud neni vyslowh
uvedeno, Ze postazavireni z nedbalosti. Jeutezité navic podotknout, Ze u vySe uvedeného
trestnéhatinu dle ust. § 354 trestniho zakoniku, musi byt sim§ zavigni, jak je uvedeno
v Uplném zini zakonas. 679 - Trestni fedpisy, Pestupky 2008).

Shrnuti

V této ¢asti bakal#ské prace, ktera jesmovana legislati¥, jsou ve zkratce vystleny
z&kladni pojmy, tykajici se rozliSeni stalkingu fegtupkové a trestni rodin Zminsn je
zakladni pramen prava s odkazem na poruSeni pt&P%. Povazovala jsem zaildzité

uvést také jednotlivé paragrafy zakona o Politi, o gestupcich, zakona trestniho, jakoz
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i trestnihofadu. Kazdy kdo jedna v rozporu se zakonem a mazhkgbnnymi postupy
potrestan, ten kdo je omezen na svych pravech, anédkrbyt v mezich zakona ochiin
Ucelem a smyslem této kapitoly bylo zevrébnazor vyswtlit zde uvedené pojmy

a moznost kratkodobé ochrany ze strany policejofiganu.

44



5 Kazuistiky ke stalkingu

,Nebezpéné pronasledovanitili stalking je vCeské republice trestnymiinem
(precinem, viz vySe) dle ust. § 354 trestniho zakonidu@.01.2010. Od zméného data je
piecin ,Nebezpéné pronasledovani“vymezen jako samostatny trestimy v trestnim
z&koniku. Proto jsou vifpadech napkni skutkové podstaty zminého gecinu, zahajovany
Ukony trestniharizeni dle ust. 8 158 odst. 3 zakahal61/1941 Sb., ve #ni pozdjSich
piedpidi, dale jen ,trestnfad”, nasleda postupem dle ust. § 158 trestnitadu, pro¢rovany
Policii CR.

V nize uvedenych kazuistikach uvadirfipady, které byly of'mi pronasledovani
(poSkozenymi) oznameny@R. Jsou zde popsany okolnosti jednotlivyatippdi, jejich
feSeni a nasledné rozhodnuti w&eivOCTR (v piipravnémiizeni PoliciiCR a statnimi
zastupci). Dle Rzicky (2005) uvadi, Ze jde gpredsoudni stadium“které hraje nasledn
v projednani ¥ci u soudu samotného velmiuldzitou roli, jelikoZz seftidi a nasleds
rozhoduje. Role statniho zastupce zde sehrava réetifazitou Glohu, Ulohu obzaloby. Soud
poté nashromazdé podklady hodnoti.

Jedna se celkéw ti pripady, u kterych bylo shledano podenzi ze spachanigtinu,

nebezpéné pronasledovani dle ust. § 354 trestniho zakoniku

Piipad ¢. 1

Pani Hana A., 32 let, figurujici v tomtd@ipact jako poSkozena, pobyvala Xsice
v intimnim partnerském vztahu s Ivou N., 33 legufuujici v tomto pipadu jako podéela.
Po uplynuti vySe uvedené doby, byl vztahuzablu nefunknosti ukogen ve smiru
oboustrannou domluvou partnerek. Rom§ v kratké dob po rozchodu se H. A., seznamila
s Pavlou B, 29 let, se kterou udrzovala intiminiroky trvajici vztah, ktery vyvrcholil
registrovanym partnerstvim. Tento vztah fungovalpa Ezné domaci rozép, coz je zcela
normalni, dobke. Na sklonku tohoto vztahu se vSak H. A. seznasijistou Ninou. J., 33 let.
H. A. udrZovala paralethdva intimni vztahy, ficemzZ vztah s N. J., probihal v utajeni.
Z dalSich dvodi, téZ i skrze novou znamost, se H. A. rozhodlastegyané partnerstvi
ukortit a navrhem k soudu mz souhlasila i P. B.) registrované partnerstusSigr Nutno
podotknout, Ze se o ukdeni registrovaného partnerstvi deéd#la i tehdejsi kratkodoba
znamost H. A, skma |. N., se kterou byla H. A. H. A. vSak povaZzaval N. pouze za
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kamaradku, se kterou si sporadicky poslaly parespiacovnich mail Poté, co vSak H. A.
zjistila, Ze s ni chce I. N. ¢p navazat a tentokrat vazny vztah, resalutato moznost
odmitla s tvrzenim, Ze nema v dané &dobzadny milostny vztah zajem. Prakticky od této
doby z&alo pronasledovani, H. A. ze strany I. N. ,&mvani“ H. A. ze strany I. N., trvalo
s prestavkami fiblizné 4 mesice. Intenzita pokuso kontakt vSak nebyla takova, aby bylo
mozno dané jednani podele kvalifikovat jako trestngin. Od projednéni &ci u spravniho
organu, nebylo jiz do séasné doby ze strany H. A. podano na I. N. Zzadn@roeni, ani

Vv roving trestnici prestupkove.

Shrnuti

V daném pipact se jednd o obkovani ze strany byvalé partnerky, doprovazené
opakovanym olZovanim prosednictvim komunikénich prostedki, vyhledavanim osoby
poSkozené v mistbydliS€, posilanim neckBhych wcnych daf. Dané jednani poskozenou
omezovalo na &ném zfisobu Zivota. Trestni oznameni bylo podano na Okregitni
zastupitelstvi v pisemné podolprostednictvim zastupujiciho advokata poSkozené H. A..
Podezela I. N., téz v jisté fazi pronasledovani, podala posSkozenou H. A., trestni
oznameni.

Ve \ci byly zahajeny ukony trestnihidzeni pro pecin nebezpéné pronasledovani
dle ust. § 354 odst. 1 pism. b), pism. c), pismtre§tniho zakoniku. Veéei nebylo po
skorteni pro¥trovani dle vySe citovaného zakona, téz s pokyny wgmdho statniho
zastupce, shledano podeai ze spachani trestnélou. Z divodu absence subjektivni
stranky trestnéhdinu ¢ili zavinéni, Vzhledem tomu, Ze vesei miZe byt vysloven zar o
spachani festupku proti otanskému souziti dle ust. § 49 odst. 1 pism. c) zako
piestupcich, policejni organ rozhodl o odevzdaedi wdle ust. 8 159a odst. 1 pism. a)
trestnihofadu. \Ec byla projednavana spravnim organem, jenz byblegnani kompetentni,

Komise pro projednavanigstupk.

Pripad ¢. 2

Pani Ema M., 56 let, figurujici vtomtofipact jako poskozena, Zije v klidném,
fungujicim vztahu s muzem L. L. Do s@sné doby spolu Ziji ve spofeé domacnosti, jako
druh s druzkou. Oba pracovali ve stejné &®Y. Pani E. M., vSak byla po dobu 4siai,
a to pouze ve ernich¢i nocnich hodinach, obkovana ji neznamou osobou, neznamého

telefonnihocisla, vzdy pouhym “prozva@nim“. Ve ¢tyfech gipadech se E. M. potilp
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hovor @ijmout, avSak volajici se ani jedenkrat regstavil a hovor beze slova ukin
Nikdy E. M. nic nesdlil. Sama E. M., se pokusila préstinictvim mobilniho operatora zjistit
zmirgné telefonnicislo, které milo vzdy skrytou identitu. Ne#ta podeteni na osobu
pachatele, nebyla si¢goma nikoho, kdo by ji fipadre ch&l poskodit ¢i provadt
schvélnosti. Po zjighi telefonniho ¢isla, ze kterého byly po vySe zmfrou dobu
uskuté&novany ob¥Zujici neuskutéenéné hovory, Sla celouée oznamit na mistnprislusné
obvodni oddleni policie. Policie prostovanim zjistila, Ze se jedna o osobu jména Ivan Z.,
62 let. PoSkozena E. M., si vipehu prowiovani \&ci policii vzpomrla na konflikt

s osobou, jistym I. Z., kdy uvedla, Ze se v danéipgot jedna o byvalého kolegu z firmy
XX, kde je E. M., zarstnana do saasné doby. Tehdy se jednalo o situaci, kdy 1. Z.
negimo ohrozil E. M.., jistym jednanim, kterého se dsii v souvislosti s nepémim
pracovnich povinnosti svym @gobem ohrozoval i pozici E. M.. Z danéhivddu si E. M.

na osobu | .Z. podala stiznost u vedeni firmy..Jjak se pozgi dozvédéla, byl potrestan ze
strany vedeni fy XX pefZitym trestem a je8ttyZ mesic ukoril pracovni pordr dohodou.

V daném pipact Slo o schvalnosti a zndgmnovani Zivota poSkozené E. M., které timto

oplacel jeji ,udani*.

Shrnuti:

V daném pipadt se jedna olZovani byvalym kolegou ze z&stnani, doprovazené
opakovanym olkZovanim prosednictvim komunikénich prostedka. I. Z. povazoval za
nutné se danym #Zgobem E. M. takto oplacet. E. M. byla potidgm omezovana nabném
zpisobu Zivota, a to tak, Ze ji 1.Z. opako¥aw nainich hodinach prozvéhz neveejného
¢isla. Trestni oznameni bylo poskozenou E. M., pod#n mistd prislusné Okresni statni
zastupitelstvi v pisemné podob

Ve véci byly zahajeny ukony trestnitizeni dle ust. § 158 odst. 3 trestniddu, pro
piecin Nebezpeéné pronasledovani dle ust. 8§ 354 odst. 1 pism.pigmn. d) trestniho
zékoniku. Po skateni prowtrovani dle trestniharadu, s pokyny dozorujiciho statniho
zastupce, byladc shledana zidvodu nenapléni vSech znak skutkové podstaty, piabnych
pro vysloveni zakru, kvalifikovana jako pestupek proti otanskému souziti dle ust. § 49
odst. 1 pism. c) zakonagstupcich. Policejni organ rozhodl o odevzdéai dle ust. § 159a
odst. 1 pism. a) trestnin@du. \&c byla dale projedndvana spravnim orgdnem, jenz byl

k projednani kompetentni, Komise pro projednavéestopk.
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Oba uvedenéifpady maji spokny pasatek, a to dvodnou obavu o zdrawi Zivot
osob. Na z&klatltoho, byly zah4jeny ukony trestnilizeni. Spolénym prvkem v jednani
pachatal v obou kazuistikach & spol&ného jmenovatele, a to mobilni telefon.
v ob&Zovani progednictvim ghoz byly osoby olZovany.

Prowfovanim nashromazdé informace a skutaosti vsak nasd¢ovalo, Ze jednéni
pachatele nedosahovalo takové intenzity a neldengé, kterych je ke stalkingu preba
a k jehoteSeni v rovia trestni. Oba dvaifpady byly odloZzeny dle ust. § 159a odst. 1
trestnihoradu, s tim, Ze se jedna eeptupky proti obanskému souziti, které byly naslédn
oznameny na Komisi pro projednavaniegtupki, jez je kompetentni é¢i dale fesit.
Dozorujici statni zastupceéhma miru nebezp@mosti stejny nazor a rozhodnutim policejniho

organu souhlasil.
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Zavér

Bakal&skou praci jsem roztila do peti st¢Zzejnich kapitol, ve kterych jsem pozornost
vénovala charakteristice stalkingu, jeho¢tdm a pachatém, déle legislativni strance a
v neposledniac jsem pro piklad uvedla d¥ kazuistiky, z policejni praxe. Zjistit aktualni
informace, na coz bych rada upozornila, je vzhledenedostatku dostupnych zdioa
dosavadnich vyzkumnych praci pgrme slozité. Na tento popud jsem si vyZzadala materialy
z Ministerstva vnitraCeské republiky, kde byli tak laskavi a zaslali fzné prezentace a
projekty. Posledni konference se konala dne 230112v séle Ministerstva vnitréeské
republiky. Ukolem a cilem, byla snaha podat reléviaskuténosti a zevrubné statistiky
tykajici se stavu &ci, tedy problematiky stalkingu @eské republice. Zjishé skuténosti
jdou uvedeny v kapitole 1.8 Aktualnost tématu. AliijSich informaci vSak nebylo tolik,
aby bylo mozno celistvhodnotit, zda li doSlo k zavratnému zlepS&nkzhorSeni situace.
Problém spéiva zcela jist i vtom, Ze se jedna @eské republice o po¥fmé novy trestny
¢in. Vybér tématu se mi zdal byt vhodny, #vibdu skryté hrozby ve Skolnim preedi, které
jsou vystaveny zejménastil DalSim divodem vykiru je profese policistky u Polici€R,
kterou zastdvam. Osobni zkuSenosti mam sice skkipggam® na gestupkoveé rovié, ale
mohu konstatovat, Zetigladam stalkingu velkou vahu, a to zejména v dopad olst.
Vzhledem ke skutmosti, Ze stalking iize mit az fatalni nasledky, IZii, Ze je dané oblasti
dle mého nazoru&novana pramala pozornost, a Ze jsoipgdy, které bohuzel smrti &b
skortily. NaneSésti byva skutéené kazdy gipad natolik individualni, a tim i zdeé
problematické rozpoznat a ditt zavaznost a mnohdy skryté umysly pachatele vySe
uvedeného jednani. Proto jélekité wc v Zzadném fpact nepodcaovat a vyuzit veSkeré
mozné zakonné a dostupné formy pomoditiolNékdo mize namitat, Ze kazdé jednani
pachatele stalkingu musi #plat jista kritéria, kdy naplje vSechny znaky skutkové
podstaty, ale bohuZel miigle, Ze jednaniéthto pachatél byva spise rafinovaisi, a timto
je mnohemdZsi posoudit zavaznostipadu.

JelikoZ je méa prace teoreticka, z#ila jsem se na shromaad informaci jednak
k samotnému tématu, stalkingu, kde jsem vymezite jpa&atky, pivod, druhy, zékladni
pri¢iny, projevy a faleSné myty o stalkingu, kybersitadk stalking na fd¢ Skoly, feSeni jiz
vypuklého problému a aktualnost tématu. Zde jsenpakusila jednotli¥ v kazdé dané

podkapitole podrohtji popsat jejich podstatu a ve shrnuticlijgyohled na ¥c.
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Pozornost jsem zaffila na status atti, charakteristiku ofti, pojmy jako viktimologie,
primarni, sekundarni a tercialni viktimizace, pojefaleSna okt stalkingu“, prava o#i
trestnéhainu, typy skod a jejich ndhrada,igmby jak uplatovat nahradu Skody apobenou
trestnymcinem, podporu a pomoc ,pronasledovanym?®.

V dalSi ¢asti prace se zmuji 0 pachateli stalkingu, o typech a typologiickobnosti
stalkera. Diky tomuto rozteni je mozno jednotlivé stalkery rozpoznat, odljgiod sebe a
piipadreé véas rozpoznat jejich protipravni jednani. V navatnus tuto skuténost téz hledat
dostupnou pomoc. Nashrom#&né informace by w®li slouzit nejen obti, ale nap. i
rodinnym gfislusnikim obgti, jejich prateiim, kolegim apod., kté by tak n&li moZnost ¥as
rozpoznat nebezpeé jednéni a v mezich zdkona zaséhnout.

V neposlednfad zaneiuji pozornost na otazku legislativy, pravni Gpratalkingu ve
fazi trestniho i pestupkovéhaizeni, ve strénosti se zde zmiji o Ustaw CR a Listirg
zékladnich prav a svobod, jakozto &asti Ustavy CR, kde jsou jednotl& v bodech
stanovena a zviditetna prava, jeZ jsou stalkingem porusena, déle zakdPolicii CR
a v rtm vymezena kratkodoba ochrana osoligtne zakladnich Ukdl, kterymi se policisté
fidi a které musi dodrzovat. Zivbdu stalkingureSeného na ipstupkové arovni, cituiji
paragrafové zni prestupku proti obanskému souziti dle ust. 8 49 odst. 1 pism. c)rzako
piestupcich.

Posledni teoretickodast vnuji kazuistikam. Uvadim celkem dva sk&né gipady
véetre popisu danych situaci, jednotlivého postupu ofig&mnych v trestnimtizeni,
rozhodnuti statnich zastups uvedenim rozhodnuti vear.

Prace by mohla byt vhodnd spiSe jako manudal pro dpajici profese, s cilem
minimalizovat rizika dopadu pro ¢th Moznosti vyuZiti této prace by mohlo najit vyuzive
Skolnim prosiedi, jako material pro pedagogsi rodice zakKi a pro ostatni, které
problematika stalkingu zajima.

Zawrem bych rada dodala, Ze problematika ¢épp predevsSim v samotné fazi
dokazovani protipravniho jednani. V gaané dob prowiovanou ¥c komplikuje i fakt,
tykajici se problematiky kyberstalkingu. Nalez Wsio soudu, viz legislativa, totiz
znemo#uje mobilnim operatém, poskytovat i na zadost vypisy z komurikich zdizeni,
¢imz prakticky je samotné dokazovéani vyzngnmaruSeno, podotykdm nejen u stalkingu.
Podstatné je, Ze veiei musi byt dano podégni ze spachani trestnétiou. Poté Ize bdi
Zadosti o vypisy z komunikaich zdizeni zaslat s pisemnym souhlasem poskozeného na

Policii CR, na Utvar zvlastnictinnosti, dle ust. § 88a odst. 2 trestnfadu. Druha mozZnost,
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kdy policejni organ mize v dané &ci o vypis ztelekomunikaich zdizeni Zadat je

v pripadt, Zze by poSkozeny souhlas &akého divodu nedal, ale policejni organ by usoudil,
Ze skutek je natolik zavazny, Ze je toho v trestiimeni teba, zaslat zadost dozorujicimu
statnimu zastupci, ktery tuto zadost po jeho zviapada soudci, ktery Zadost shleda jako
podstatny prvek pro pré@sovani. Poté je postup takovy, Ze soudd&enndidit, aby dané
telekomunik&ni spolénosti sdlily prednetné informace dle ust. 8§ 88a odst. 1 itxdu
(UpIné zréni — Trestni pedpisys. 852, 2011)
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Seznam zkratek
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