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Uvod

Tématem mé bakalatské jsou alternativni tresty, toto téma jsem si vybrala, protoze mé zajima
problematika alternativnich trestd a chtéla jsem do toho nahlédnout trochu hloubéji, zjistit kdy
se udélovat mohou kdy ne, co to obnasi, a na jak dlouho se mohou udélovat a za co. Myslim si,
Ze toto téma je uzce spjato se socidlni praci. Dalsi z dvodu, pro¢ jsem si toto téma vybrala je, ze
mi pijde Ze alternativni tresty nejsou tolik zminované at’ uz v televizi nebo na internetu, a tudiz
si myslim ze 1id¢ o jejich udélovani nevi, proto jsem si i vybrala toto téma, protoZze mé zajimal

vysledny vyzkum.

Hlavnim cilem mé bakalatské prace je zjistit, zda ¢eska populace vi o udélovani alternativnich
trestli a jak je hodnoti. Na hlavni cil dale navazuji 3 dil¢i cile, jak laicka vefejnost hodnoti
vyuzivéani alternativnich trestdl, jaké vyhody a nevyhody laickd vefejnost vidi u ud€lovani

alternativnich trestii, jaky zpisobem jsou alternativni tresty vnimany.

Teoretickou ¢ast jsem rozdélila do tii kapitol, v prvni z nich jsou rozebrala zékladni pojmy,
které se tohoto tématu tykaji. V druhé kapitole jsou popsany alternativni tresty, co to vlastné
jsou alternativni tresty, divody ukladdni, vyhody alternativnich trestli a formy alternativnich
trestll kde jsem podrobné rozebrala kazdy trest zvlast. V posledni kapitole jsem se zaméfila na
probac¢ni a mediacni sluzbu, popsala jsem cile proba¢ni a media¢ni sluzby, mediacni ¢innost,
hlavni principy mediace, techniky mediace, role medidtora, probacni ¢innost, probacni dohled a

paroly.

Prakticka ¢ast jsem vénovala mému vlastnimu vyzkumnému Setieni, pro tento vyzkum jsem si
vybrala kvantitativni metodu dotaznikového Setfeni vzhledem ke zvolenému hlavnimu cili
bakaléaiské prace: zjistit, zda laickd populace vi o ud€lovani alternativnich tresti a jak je

hodnoti.

Bakalarskou praci bych urcit¢ doporucila k ptecteni Siroké vetejnosti, jak uz jsem zde
zminovala neni to zrovna téma, které se vetejné fesi, a myslim ze by jim tom mohlo pomoct
v orientaci v této oblasti. Taktéz bych praci doporucila socidlni pracovnikim a odborné

vetejnosti.

Literatura k dané problematice mi pfiSla dostacujici, naSla jsem mnoho odborné literatury,

musim ale fici ze literatura byla vétSinou starSiho data.



1 Vymezeni zakladnich pojmii

Na zacatek své bakalatské prace povazuji za diilezité vysvétlit nékolik zdkladnich pojmi které
celou préaci provazeji. Jako Upln€ prvni pojem zde uvadim restorativni justici, kterd je
s alternativni tresty uzce spjata, a i si dovolim fict, Ze alternativni tresty z restorativni justice
vzesli. Jako dalsi pojem, vysvétluji obét’, protoze i alternativni tresty maji své obéti, dale jsem se
zameéftila na pojem pachatel a v neposledni fad¢ na pojem trestny ¢in abych zde svym ¢tenartiim

tyto pojmy pfiblizila.

1.1 Restorativni justice

Pojem restorativni justice (z angl. retore — obnovit, navratit do piivodniho stavu) lze vylozit jako
urcity koncept zachdzeni s pachateli, odliSny od klasické ,retributivni® trestajici justice,
vychazejici z ndzoru, ze soucasnd trestni spravedInost neni adekvatni reakci spole¢nosti na rist
kriminality, nevede k ochrané jednotlivce i1 spolecnosti. Jde o koncept, ktery navazuje na
nckteré myslenky odmitajici statni monopol na feseni konfliktd trestni povahy, jeji paradigma
je vSak spatfovano ve velmi ddvném pojimani spravedlnosti. Restorativni justici Ize chapat jako
soubor postulat, cild a metod, které charakterizuji urcity pfistup k feSeni problematiky
zlo¢innosti. Restorativni justice je proces, pii kterém vSechny strany majici c¢ast na urcitém
trestném c¢inu se setkdvaji spole¢né za ucelem kolektivniho posouzeni, jak vytesit neptiznivé

nasledky trestného ¢inu a jeho budouci disledky. (Karabec 2003, s. 8)

Howard Zehr definuje restorativni justici nasledovné: ,, Restorativni justice je proces, jenz
v maximdlni mozné mire zapojuje viechny, kterych se dana trestna ¢innost dotkla. Restorativni
Justice usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym cinem narusenych vztahii
a za timto ucelem ucastnikim umoznuje spolecné identifikovat zpiisobené ujmy a vznikle

potreby a od nich se odvijejici povinnosti a zavazky. “ (Zehr 2003, s. 14 — 28)

Restorativni justice se soustfed’'uje na konflikt, ktery vznikl mezi ob¢ti trestného ¢inu a jeho
pachatelem jako reakce na spachany trestny €in, resp. stihany trestny ¢in posuzuje jako projev
urcitého socidlniho konfliktu mezi nimi. V trestnim procesu proto pocita nejen s aktivni roli
obvinéného, ale také s individudlnim zohlednénim zajmu a potieb obéti trestného ¢inu a dalSich
dotéenych subjektli (zejména socidlniho spolecenstvi, v némz se pohybuji obvinény a obét’),
pfi¢emz klade diraz na odstranéni konfliktu mezi nimi, coz je samoziejme i v SirSim vetfejném

zajmu. (Sotolar, S4mal, Pury 2000, s. 9)
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Restorativni justice je zalozena na nckolika zékladnich principech a hodnotach, které nam

ukazuji, jakym smérem se v urcitych situacich vydat:

e Respekt je jednou z kli¢ovych hodnot pro restorativni justici. Je projevovan nejen vici
obéti a dal$im postizenym osobam, ale i k pachateli.

e Odpovédnost pachatele trestného ¢inu za zplsobenou ujmu je dulezitou soucdsti
restorativniho procesu a posiluje motivaci pachatele k obnové narusenych vztaha.

e Dialog je zdkladnim kamenem fady programu a technik restorativni justice. Je veden
mezi stranami konfliktu, mezi obéti, pachatelem a dal§imi dotéenymi osobami.

e Participace v restorativni justici usiluje o aktivni zapojeni vSech ucastnikd trestného
&inu, jejich blizkych a zastupci. Reseni celé udalosti je v rukou t&ch, kterych se to tyka,
nikoliv v rukou formdlni autority.

e Vyvazenost je dalsi klicovd hodnota restorativni justice, ktera hledd znovunalezeni
rovnovahy v komunité. Vyvazuje zajmy zacastnénych a hledd teSeni piijatelné pro
vSechny strany. Princip vyvaZenosti ovSem nerelativizuje spachany ¢in ani jeho
nasledky, za néz nese odpovédnost pachatele.

e Dobrovolnost je taktéz nebytnym ptedpokladem participace Ucastnikli trestného ¢inu
v restorativni justici. Zadny uéastnik, pachatele nevyjimaje, nema byt k téasti donucen.

e Pospolitost v restorativni justici vyjadiuje snahu o zapojeni ¢lenti komunity, kde obét’ a
pachatel Ziji. Nevnima udélost trestného ¢inu jako oddéleny a izolovany akt, ktery byl
pouze soukromou zalezitosti jeho aktért.

e Individualita neboli jedinecnost kazdého cloveka, je v restorativni justici vzdy
vyvazovana ve vztahu k pospolitosti. Oba principy musi plnit soucasné. Restorativni
proces podporuje ve vzajemné pospolitosti a individualito kazdého znas. (Stern,
Oufrednickova, Doubravova 2010, s. 33)

Pokud to shrneme, cilem restorativni justice je dat klicova rozhodnuti do rukou tém, kterych se
trestny ¢in bezprostiedné tyka, piispét k ozdravnému procesu v rdmci trestni spravedlnosti a
snizit pravdépodobnost dalsi trestné ¢innosti. K naplnéni tohoto cile je nutné zapojeni obéti a
porozumeéni diisledkiim svého jednani pachateli a prebirani odpovédnosti za n€. Vysledky musi
napomoci k obnové narusenych vztahtl a reagovat na pti¢iny daného jednéni. A ptedevs§im obét

1 pachatel musi nabyt pocitu, ze je dana véc uzaviend. (Zehr 2003, s. 26)

1.2 Obét
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Obéti se dle zakona rozumi fyzickd osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem ublizeno na
zdravi, zpiisobena majetkové nebo nemajetkova ijma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym
¢inem obohatil. Byla-li trestnym ¢inem zpisobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-1i v diasledku
smrti ob&ti ujmu, za obét’ téz jeji ptibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel,
manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které obét’ ke dni své smrti poskytovala
nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét’ kazdé z nich.

(Zékon o obétech trestnych cinil)

(13

Zakon dale stanovi pojem ,,zv1ast’ zranitelna obét’.

ZvIast zranitelnou obéti se pro ucely tohoto zdkona pfi splnéni podminek uvedenych v odstavcei

2 nebo 3 rozumi

dite,

e o0soba, kterd je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentalnim nebo psychickym
hendikepem nebo smyslovym poskozenim, pokud tyto skutecnosti mohou vzhledem k
okolnostem piipadu a pomérim této osoby branit jejimu plnému a t¢elnému uplatnéni
ve spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny,

e obét trestného ¢inu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku) nebo trestného ¢inu
teroristického utoku (§ 311 trestniho zakoniku),

e 0obé&t trestného ¢inu proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestného Cinu, ktery
zahrnoval néatlak, ndsili ¢i pohrizku nasilim, trestného ¢inu spachaného pro ptislusnost
k n¢kterému narodu, rase, etnické skupin€, nabozenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob
nebo obét trestného ¢inu spachaného ve prospéch organizované zlocinecké skupiny,
jestlize je v konkrétnim ptipadé zvySené nebezpeci zptisobeni druhotné ijmy zejména s
ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, ndrodnost, sexualni orientaci, ndbozenské vyznani,
zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadiovat se, zivotni situaci, v niz se
nachdzi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezielé ze spachani trestného ¢inu nebo
zévislost na ni.

e Druhotnou Gjmou se pro ucely tohoto zdkona rozumi Ujma, ktera nebyla obéti

zplisobena trestnym &inem, ale vznikla v diisledku piistupu Policie Ceské republiky,

organli ¢innych v trestnim fizeni a dalSich organi vefejné moci, poskytovatell
zdravotnich sluzeb, subjektd zapsanych v registru poskytovateli pomoci obétem

trestnych ¢inti, znalct, tlumoc¢nikd, obh4jcii a sdélovacich prostredki k ni.
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e Akreditovanym subjektem se rozumi pravnicka osoba, které byla rozhodnutim
Ministerstva spravedlnosti (dale jen ,,ministerstvo) udélena akreditace podle § 42.

(Zéakon o obétech trestnych Cinil)

1.3 Pachatel

Z pohledu kriminologie jsou pachateli trestného ¢inu:

e osoby které spichaly trestny ¢in,
e o0soby trestné neodpovédné — osoby mladsi 15 let a osoby nepficetné,
e potenciondlni pachatelé — napft. recidivisti,
e osoby vyznacujici se socidln¢ patologickym jednani — napt. narkomani, prostitutky,
chorobni hréaci atd. (Svatos 2009, s. 21)
Pachatelem trestného ¢inu je ten, kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného

¢inu nebo jeho pokusu €i pripravy, je-li trestnd. (Trestni zékonik)

Pachatelem trestného €inu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil jiné osoby, ktera neni trestné
odpovédna pro nedostatek veku, nepticetnost, omyl, anebo proto, ze jednala v nutné obrané,
krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici protipravnost, anebo sama nejednala nebo nejednala
zavinéné. Pachatelem trestného Cinu je i ten, kdo k provedeni ¢inu uzil takové osoby, kterd
nejednala ve zvla§tnim tmyslu ¢i z pohnutky prfedpoklddané zakonem; v téchto pripadech neni
vyloucena trestni odpovédnost takové osoby za jiny trestny ¢in, ktery timto jednanim spéchala.

(Trestni zakonik)

1.4 Trestny ¢in
Trestny ¢in je zpravidla socialni konflikt mezi dvéma, popft. i vice jednotlivci ¢i stranami, a
proto jej lze ucinné fesit pouze za podminky aktivni participace vSech dotcenych, tj. obéti,

pachatele a p¥islusného socialniho spoledenstvi. (Sotolat, Samal, Pary 2000, s. 11)
Trestni zdkon umoziuje tfi moznosti ulozeni trestné¢ho ¢inu:

e za umyslny trestny ¢in spachany ze ziStné pohnutky (jestlize pachatel ziskal nebo se
snazil ziskat pro sebe nebo pro jiného majetkovy prospéch) § 67 odst. 1 tr. zdkoniku,
e za jakykoliv jiny trestny €in, u n€hoz trestni zakon ulozeni tohoto trestu dovoluje § 67

odst. 2 pism. a) tr. zdkoniku,
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e za piecin v pfipadé, Ze vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného piecinu a osobé a
pomé&rim pachatele neuklada souc¢asné nepodminény trest odnéti svobody; § 67 odst. 2

pism. b) tr. zakoniku. (Kalvodova 2016, s. 88)
Trestnym ¢inem je protipravni €in, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery vykazuje
znaky uvedené v takovém zakong. K trestni odpovédnosti za trestny ¢in je tieba timysIného

zavinéni, nestanovi-li trestni zdkon vyslovné, ze postac¢i zavinéni z nedbalosti.
Trestné ¢iny se d¢li na pieciny a zlocCiny.

Preciny jsou vSechny nedbalostni trestné ¢iny a ty umyslné trestné ¢iny, na néz trestni zakon
stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zlo€iny jsou vSechny
trestné Ciny, které nejsou podle trestniho zdkona pteciny; zvlast zdvaznymi zloCiny jsou ty
umyslné trestné ¢iny, na néz trestni zdkon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni

sazby nejmén¢ deset let. (Trestni zdkonik)

V této kapitole jsem ptedstavila zakladni pojmy, které jsem povazovala za dalezité k vysvétleni

a pochopeni dal$iho obsahu své prace.
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2 Alternativni tresty

Filozofie alternativnich tresti je jednoducha: ponechat odsouzené na svobodé a ulozit jim
takovy druh povinnosti nebo omezeni, ktery bude plsobit preventivné proti pachani dalsi
trestné ¢innosti, ochrani spole¢nost, uspokoji zajmy obéti trestného ¢inu a upevni v pachateli
navyky a postoje potiebné k vedeni fadného zivota. Soudy pfistupuji k alternativnim trestiim
v ptipadé, Ze se jednd o trestny ¢in, na ktery zadkon stanovi trest odnéti svobody do péti let a

osoba pachatele neni natolik narusend, aby jeji pobyt na svobod¢ byl pro ostatni nebezpecny.

Alternativni trest pachatele nezbavuje svobody, ale vyzaduje od néj dodrzovani uréitych
omezeni ¢i splnéni povinnosti — musi naptiklad zaplatit ze svého ptijmu statu jisty obnos penéz
(penézity trest), podrobit se dohledu, ¢i 1é¢eni nebo jinym omezenim, nesmi se po ur¢itou dobu
zdrZovat v konkrétni mésté (trest zdkazu pobytu), nesmi nékolik mésicii ¢i vykonavat urcitou
¢innost (trest zdkazu ¢innosti) nebo musi odvést urcity pocet hodin prace pro ,,obecné blaho*

(trest obecné prospésnych praci).

V pribéhu vykonu trestu se sleduje, zda odsouzeny plni podminky ulozeného trestu a zda zije
v souladu s normami spole¢nosti. Pfi neplnéni téchto podminek mutze soud rozhodnout o

nahradni sankci, kterou je vétSinou trest odnéti svobody.

Aktivity smétujici k alternativnimu feSeni trestnych véci probihaji u nds ve dvou rovindch.
Jednak v ramci systému platného trestniho, jednak mimo tento systém, v prostiedi, které samo
neni pravem regulovano, ale v némz lze podle platné pravni upravy dosdhnout feseni, které ma

uréity dopad v trestné pravni oblasti. (Sotola¥, Samal, Pary 2000, s. 15)

Hlavnim smyslem alternativnich feSeni trestnich véci je pfimétend reakce na spachany trestny
¢in a odstranéni konfliktniho stavu spojen¢ho stimto ¢inem po objasnéni jeho pficin.
Konkrétn¢ tedy jde pii jejich uplatnéni predevsim o vyporadani vzajemnych vztahli mezi
obvinénym, poskozenym a osobami z jejiho blizkého socidlniho ukolu, sank¢ni i pozitivné
motivujici plisobenim na obvinéného a dosazeni satisfakce poskozeného. Soucasné tyto formy
postihu trestné ¢innosti vytvafeji podminky pro urychleni, zjednoduseni a z hospodateni
trestniho fizeni, omezuji formaln¢ instituciondlni zésahy do zivota obvinéného a ve

spoledenském zajmu pfispivaji k prevenci kriminality. (Sotolat, Samal, Pary 2000, s. 18)

Neexistuje jednotna definice alternativnich trestl, napt podle mezinarodnich dokument OSN a
Rady Evropy ,,se alternativnim trestem rozumi trest nespojeny s odnétim svobody, ktery je

soudce opravnén ulozit v ptipadech ve kterych by jinak byl pachatel odsouzen k trestu odnéti
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svobody“. Délka trvani alternativniho trestu musi byt imérmd spachanému trestnému ¢inu a
trestu odnéti svobody, ktery by byl uloZzen. Pod pojmem alternativni tresy se tedy tradicné
chépou takové druhy tresti, které ackoliv nejsou spojeny s odnétim osobni svobody pachatele,
zarucuji naplnéni ucelu trestu stejné, jako kdyby byl na odsouzeném vykonavan klasicky trest
odnéti svobody. V $irSim pojeti jsou do pojmu alternativni tresty zarazovany i takové sankce ¢i
opatteni, které neeliminuji zcela ztratu svobody a alternativ trestniho fizeni v podobé rtiznych
forem odklonu (tzn. zpasob vyfizeni trestni véci jinak nez ve standartnim trestnim fizeni).
Naopak uzsi pojeti rozumi alternativnim trestem jakykoliv trest nespojeny s odnétim svobody,
ktery se uplatni tehdy, mé-1i byt ulozen trest odnéti svobody, av§ak vzhledem k osobé pachatele

a okolnostem ptipadu lze ucelu trestu dosdhnout i jinak. (Kuchta, Valkova 2005, s. 214)
Druhy alternativnich trestl:

e odnéti svobody,
e domaci vézeni,
e obecné prospeésné prace,
e propadnuti majetku,
e penézity trest,
e propadnuti véci,
e zakaz Cinnosti,
e zakaz drZeni a chovu zvifat,
e zédkaz pobytu,
e zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
e ztratu Cestnych tituli nebo vyznamenani,
e ztratu vojenské hodnosti,
e vyhosténi. (Trestni zakonik)
Jednotlivé druhy alternativnich tresti budou ndsledné rozebrany v kapitole ,,formy

alternativnich tresta‘.

2.1 Duvody ukliadani alternativni tresty

Mezi hlavni ditvody, které vedly k jejich celosvétovému rozsiteni, patii snaha individualizovat
trestni postih, pozitivné motivovat pachatele trestnych ¢int k Zivotu v souladu se zdkonem,
aktivné zapojit do feSeni trestnych véci osoby posSkozené trestnou Cinnosti, fesit efektivné

ptetizeni soudl a viibec organti ¢innych v trestnim fizeni, vypotadat se s nedostatkem kapacity
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véznic, zlevnit trestni 1 civilni fizeni a najit G¢inné formy prevence kriminality, to vSe pfi
zachovani vysokych narokli na vécnou spravnost soudniho rozhodovani. (Sotolaf, Samal, Pary

2000, s. 3)
Dtivody ukladani alternativnich trestii:

e ckonomické — odpadnou néklady na vykon trestu odnéti svobody (napf. ubytovani a
s tim spojené naklady na topeni, oSaceni, stravu),

e penitenciarni — odpadnou vedlej$i nezddouci ucinky uvéznéni (napf. rozpad rodiny,
ztrata zamé&stnani),

e kompenzacni — vykon trestu nezarucuje uhrazeni Skody pachatelem (neexistuje
pracovni povinnosti),

e trestné-politické — obecna tendence dekriminalizace a depenalizace. (Svatos 2009, s. 36)

2.2 Vyhody alternativnich tresti
Hlavni pfednosti alternativnich sankci spojenych s vykonem prace pro spolecnost jsou

spatfovany:

e v uvolnéni mista ve véznicich pro t¢zsi zloCince,

e ve snizeni nakladii na vykon trestu (i kdyz se opravnéné pfipomind, ze i administrativni
¢innosti spojené s organizaci a kontrolou praci pro spolecnost vyzaduji prostfedky
z dani obcanil),

e ve vEtSim zapojeni vetejnosti do procesu prevychovy a resocializace pachateld,

e ve zvySujicim se zdjmu obcantl o zpiisoby zachdzeni s pachateli,

e ve vytvafeni pocitu odpovédnosti za Cinnost trestni justice ve vefejnosti. (Rozum,

Zeman, Preslickova, Tomasek 2005, s. 13)

2.4 Formy alternativnich tresti

Podminéné odsouzeni a podminéné odsouzeni s dohledem

Podstata podminéného odsouzeni nespociva, jak by z ndzvu mohlo vyt vyvozovano, v tom ze
by se podminén¢ odkladalo vysloveni viny a ulozeni trestu. Naopak pachatel je pravomocné
uznan vinnym a za spachany trestny ¢in je mu ulozen trest odnéti svobody v urcité délce.
Odklada a posléze se i fakticky promiji vykon tohoto trestu, vyhovi-li odsouzeny stanovenym
podminkdm. Podminéné odsouzeni lze povazovat za vyznamny projev preventivni funkce

trestniho prava i zésady ekonomie trestni represe (trestniho prava), nebot’ by mélo predstavovat
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pozitivni motivacni faktor pro chovani odsouzenych, pro jejich napravu, aniz by musela

nastoupit represe v podobé vykonu trestu odnéti svobody. (Kalvodova 2016, str. 50)

Podminéné odsouzeni s dohledem je de lega lata upraveno v § 84 — 87 tr. zdkoniku. Pfichéazi
v uvahu za stejnych podminek jako podminéné odsouzeni bez dohledu, tedy za podminek
stanovenych v § 81 odst. 1 tr. zdkoniku s tim, Ze navic je tfeba zvySené sledovat a kontrolovat
chovani pachatele a poskytnout mu potiebnou péci a pomoc ve zkuSebni dobé, a proto soucasné
s podminénym odkladem vykonu trestu odnéti svobody nepievysujiciho tfi 1éta soud vyslovi
nad pachatelem dohled; § 84 tr. zakoniku. Pojem a ucel dohledu vymezuje § 49 tr. zakoniku.
Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s probacnim ufednikem (t;.
ufednikem Probac¢ni a mediacni sluzby), spoluprace pii vytvareni a realizaci proba¢niho planu
dohledu ve zkuSebni dobé a kontrola dodrzovani podminek ulozenych pachateli soudem nebo

vyplyvajicich ze zdkona. U¢elem dohledu je:

e sledovani a kontrola chovani pachatele, ¢imz je zajiStovana ochrana spole¢nosti a
snizeni moznosti opakovani trestné ¢innosti,
e odborné vedeni a pomoc s cilem zajisti, aby pachatel vedl v budoucnu tadny zivot.
(Kalvodova 2016, s. 59)
Trestni zakonik stanovi pachateli povinnosti, které musi v ramci dohledu dodrzovat, a souc¢asné

vymezuje i povinnosti a opravnéni proba¢niho ttednika.
Pachatel je dle § 50 tr. zdkoniku povinen:

a) spolupracovat s proba¢nim ufednikem zptisobem, ktery mu probacni ufednik stanovi a
plnit probacni pldn dohledu,

b) dostavovat se k proba¢nimu tfednikovi ve lhitach, které mu stanovi,

c) informovat probacniho ufednika o svém pobytu, zaméstndni a zdrojich obzivy,
dodrzovani soudem ulozZenych pfiméfenych omezeni a povinnosti a jinych okolnostech
dilezitych pro vykon dohledu,

d) umoznit proba¢nimu pracovnikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje.

Povinnosti proba¢niho ufednika je vykonévat dohled v souladu s vytvofenym proba¢nim
planem, byt pachateli napomocen v jeho zalezitostech a plnit pokyny pfedsedy senatu sméiujici
k vykonu dohledu a k tomu, aby pachatel vedl tadny Zivot. Je rovnéz povinen pravidelné
aktualizovat probac¢ni plan ptfihlédnutim k vysledkiim dohledu a k osobnim, rodinnym a jinym
poméram pachatele. Informaéni povinnost ve vztahu k ptedsedovi senatu ma probacéni uiednik

v ptipad¢ zédvazného nebo opakovaného poruseni podminek dohledu, proba¢niho planu nebo
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pfiméfenych omezeni a povinnosti pachatele. Za této situace informuje predsedu senatu bez
zbyte¢ného odkladu. Pii mén¢ zadvazném poruseni upozorni pachatele na zjisténé nedostatky a
d4 mu pouceni, ze v pripad¢ opakovani nebo zavaznéjsiho poruseni bude o tom informovat

predsedu senatu. (Kalvodova 2016, s. 60)
Domaci vézeni

Jako zcela novy druh trestu byl s t¢innosti o 1.1.2010 do naseho préavniho fadu zaveden trest
domaciho vézeni. Tento u nds dosud nepouzivany trest byl nové zaclenén do systému sankci
jednak z diivodu zachovani pozitivnich rodinnych vazeb, jednak pak z ekonomickych divodu,
jelikoZz vykon tohoto trestu neni natolik finanéné naro¢ny jako vykon trestu odnéti svobody.

(Gtivna, Scheinost, Zoubkova 2019, s. 188)

Pachateli pfecinu lze trest domdciho vézeni ulozit pti kumulativnim splnéni dvou piedpokladu:
jestlize vzhledem k povaze a zavaznosti pfeCinu a osob¢ a pomériim pachatele lze mit divodné
za to, ze postaci ulozeni tohoto trestu, a to, popiipad¢ i vedle jiného trestu, a pachatel da
pisemny slib, Ze se ve stanovené dobé bude zdrzovat v obydli na uréené adrese a pii vykonu
kontroly poskytne veSkerou potiebnou soucinnost; § 60 odst. 1 tr. zakoniku. (Kalvodova 2016,

s. 72)

Podstata trestu domaciho vézeni spociva v povinnosti odsouzené¢ho zdrzovat se po dobu
vykonu tohoto trestu v urceném obydli nebo jeho ¢ésti v soudem stanoveném ¢asovém obdobi,
nebrani-li mu vtom dalezit¢ divody, zejména vykon zaméstnani nebo povolani nebo
poskytnuti zdravotnich sluzeb v diisledku jeho onemocnéni nebo urazu; zdravotnické zatizeni
je povinno na vyzadani organu ¢inného v trestnim fizeni mu tuto skute¢nost sdélit; § 60 odst. 3

tr. zakoniku. (Kalvodova 2016, s. 74)

Soud stanovi casové obdobi, ve kterém je odsouzeny povinen se zdrzovat v ur¢eném obydli
nebo jeho cCasti, v pracovnich dnech, ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna s
pfihlédnutim zejména k jeho pracovni dobé¢ a k ¢asu potfebnému k cesté do zaméstnani, k péci o
nezletilé déti a k vyfizovani nutnych osobnich a rodinnych zalezitosti, aby pfi zajisténi vSech
nezbytnych potieb odsouzeného a jeho rodiny ho pfiméiené postihl na svobodé. Soud muze
odsouzenému povolit navstévovani pravidelnych bohosluzeb nebo nabozenskych shromazdéni
i ve dnech pracovniho klidu a pracovniho volna. Soud mtize ulozit pachateli na dobu vykonu
tohoto trestu pfiméfena omezeni nebo primérené povinnosti uvedené v § 48 odst. 4 smetujici k

tomu, aby vedl fadny zivot; zpravidla mu téz ulozi, aby podle svych sil nahradil Skodu nebo
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od¢inil nemajetkovou ujmu, kterou trestnym ¢inem zpusobil, nebo aby vydal bezdivodné

obohaceni ziskané trestnym ¢inem.
Soud muze ulozit trest domaciho vézeni az na dvé 1éta, odsuzuje-li pachatele ptecinu, jestlize:

a) vzhledem k povaze a zadvaznosti spachaného pfecCinu a osob¢ a pomériim pachatele, 1ze

mit divodné za to, Ze postac¢i ulozeni tohoto trestu, a to, poptipad¢ i vedle jiného trestu, a

b) pachatel d& pisemny slib, Ze se ve stanovené dob¢ bude zdrzovat v obydli na uréené
adrese a pti vykonu kontroly poskytne veskerou potiebnou souc¢innost.

Jako samostatny trest muze byt trest domaciho vézeni ulozen, jestlize vzhledem k povaze a

zavaznosti spachaného pfecinu a osob¢ a pomértim pachatele ulozeni jiného trestu neni tteba.

(Trestni zakonik)
Obecné prospésné prace

Pfedstavuje jednu z forem zachazeni s pachateli méné zavaznych trestnych ¢inli. Provedeny
vyzkum v oblasti této sankce naznacuje, Ze na obecné prospésné prace priznivé pohlizeji

soudci, vetfejnost 1 osoby, kterym je tato sankce ulozena. (Kuchta, Véalkova 2005, s. 225)

Trest obecné prospéSnych praci zalezi v povinnosti odsouzeného provést osobné a bezplatné ve
svém volném cCase ve stanoveném rozsahu prace k obecné prospéSnym uceliim ve prospéch
obce nebo ve prospéch statnich nebo jinych obecné prospésnych instituci. Smyslem vykonu
takovych praci je proto vytvoreni né¢jakého uzite¢ného vysledku, ktery musi slouzit SirSimu
okruhu lidi (jde tedy o uspokojovani obecného z4djmu). Pokud jde o statni nebo jiné obecné
prospesné instituce, v jejichz prospéch l1ze obecné prospésné prace vykondvat, zdkon jejich
okruh vymezuje tak, Ze konkretizuje oblasti ¢innosti, kterymi se zabyvaji (vzdélani, véda,
kultura, $kolstvi, ochrana zdravi, pozarni ochrana, ochrana Zivotniho prostfedi, podpora a
ochrana mlédeze, ochrana zvitat, humanitdrni, socialni, charitativni, ndbozenska, télovychovna
a sportovni ¢innost). Kategoricky zakon stanovi, Ze prace nesmi slouzit vydélecnym uceltm.

(Kuchta, Valkova 2005, s. 238)

Soud miize ulozit trest obecné prospéSnych praci, odsuzuje-li pachatele za ptecin; jako
samostatny trest mize byt trest obecné prospésnych praci ulozen, jestlize vzhledem k povaze a
zavaznosti spachaného pfecinu a osob¢ a pomértim pachatele ulozeni jiného trestu neni tteba.
Soud trest obecné prospésnych praci zpravidla neulozi, jde-1i o pachatele, kterému byl trest
obecné prospeésnych praci v dobé tii let predchazejicich ulozeni tohoto druhu trestu pfeménén

na trest odnéti svobody podle § 65 odst. 2.
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Trest obecné prospésnych praci mize soud ulozit ve vyméie od 50 do 300 hodin. Soud miize
ulozit pachateli na dobu trestu i pfiméfena omezeni a piiméfené povinnosti uvedené v § 48 odst.
4 smétujici k tomu, aby vedl fadny zivot; zpravidla mu téz ulozi, aby podle svych sil nahradil
Skodu nebo od¢inil nemajetkovou ijmu, kterou piecinem zptisobil, nebo aby vydal bezdiivodné

obohaceni ziskané pre¢inem. (Trestni zakonik)

Obecné prospésné prace je odsouzeny povinen vykonat do jednoho roku ode dne, kdy soud

nafidil vykon tohoto trestu. Do této doby se nezapocitava doba, po kterou odsouzeny:

a) nemohl obecné prospésné prace vykondvat pro zdravotni nebo zdkonné ptekazky, nebo

b) byl ve vazbé nebo vykonaval trest odnéti svobody.
Jestlize pachatel v dobé od odsouzeni do skonceni vykonu trestu obecné prospésnych praci
nevede tadny zivot, vyhyba se ndstupu vykonu trestu, bez zdvazného divodu porusi sjednané
podminky vykonu trestu obecné prospéSnych praci, jinak mati vykon tohoto trestu nebo
zavinéné tento trest ve stanovené dobé nevykonava, miize soud pfemeénit, a to i béhem doby
stanovené pro jeho vykon, trest obecné prospé$nych praci nebo jeho zbytek v trest odnéti
svobody a rozhodnout zaroven o zplsobu jeho vykonu; pfitom kazdd i jen zapocatd hodina

nevykonaného trestu obecné prospésnych praci se pocita za jeden den odnéti svobody.

Na pachatele, kterému byl uloZen trest obecné prospéSnych praci, se hledi, jako by nebyl
odsouzen, jakmile byl trest vykonén nebo bylo od vykonu trestu nebo jeho zbytku pravomocné

upusténo. (Trestni zadkonik)
Propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

Vedle penézitého trestu jde o dalsi typicky majetkové tresty, jejich smyslem je u propadnuti
véci odstranit véc, kterd by mohla slouzit k dal§imu pachéni trestné ¢innost, z dosahu pachatele
pfip. 1 dalSich osob, tim ztizit pro pachatele podminky k pachani dal$i trestné cinnosti a
v neposledni fadé mu odejmout i prospech z trestného Cinu. Tento posledni ucel pak prevlada u
trestu propadnuti majetku, ktery ma predevSim zasdhnout prospéch z trestné ¢innosti, a tim
zéroved zpravidla odejmout pachateli ekonomicky zaklad pro jeji pachani. (Sotolat, Samal,

Pary 2000, s. 351)

Soud mize vzhledem k okolnostem spachaného trestného ¢inu a pomértim pachatele ulozit trest
propadnuti majetku, odsuzuje-li pachatele k vyjimecnému trestu anebo odsuzuje-li jej za zv1ast’
zavazny zlo€in, jimz pachatel pro sebe nebo pro jiného ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy

prospéch. Bez podminek odstavce 1 miize soud ulozit trest propadnuti majetku pouze v ptipade,
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ze trestni zékon uloZeni tohoto trestu za spachany zlo¢in dovoluje; jako samostatny trest mize
byt trest propadnuti majetku ulozen, jestlize vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného
trestného ¢inu a k osobé a pomérim pachatele uloZeni jiného trestu neni tfeba. Propadnuti
majetku postihuje cely majetek odsouzeného nebo tu jeho ¢ast, kterou soud urci; propadnuti se
vsak nevztahuje na prostfedky nebo véci, jichz je nezbytné tfeba k uspokojeni zivotnich potieb
odsouzeného nebo osob, o jejichz vyzivu nebo vychovu je odsouzeny podle zdkona povinen
pecovat. Vyrokem o propadnuti majetku zanikd spolecné jméni manzeld. Propadly majetek

pfipada statu. (Trestni zdkonik)

Penézity trest

s odnétim svobody a je vyznamnou alternativou ke kratkodobym trestiim odnétim svobody.
Problém, ktery vSak limituje $ir$i vyuzivani penézitého trestu, je skutecnost, Ze nepostihuje jen
osobu pachatele, ale téz pfipadné jeho rodinu a osoby vii¢i nimz ma pachatel zavazky, véetné

poskozeného. (Sotolaf, S4mal, Pury 2000, s. 339)

DalSim negativnim rysem je velmi intenzivni zavislost penézitého trestu a jeho citelnosti na
majetkovych pomérech pachatele, které se mohou velmi podstatné liSit u riiznych osob.
Majetkova povaha penézitého trestu zné¢j €ini vhodny prostiedek k dosazeni ucelu trestu
zejména v piipadech, kdy se pachatel dopustil trestného ¢inu majetkové povahy, at' jiz
motivovaného snahou o neopravnény majetkovy prospéch, nebo negativnim vztahem k ochrané
a nedotknutelnosti ciziho majetku (neSetrnost, vandalismus apod.). Z téchto divoda penézity
trest ptichdzi v uvahu pfi postihu trestnych ¢int predevsim majetkovych a hospodatskych, ale
také obecné nebezpecnych, trestnych ¢inti proti poradku ve vécech vefejnych a trestnych ¢inli
hrubé& narusujicich obcanské souziti. Kone¢né miize byt penézity trest vhodnym druhem trestu
bud’ jako samostatny, nebo v kombinaci s jinymi druhy trestti nespojenych s odnétim svobody u
trestnych ¢inti majetkové indiferentnich, pokud je spachaly osoby dosud bezihonné a jde o

mén¢ zavazné delikty, zejména nedbalostni. (Sotolaft, S4mal, Pury 2000, s. 339)

Penézity trest se ukladd v dennich sazbéach a ¢ini nejméné 20 a nejvice 730 celych dennich
sazeb. Denni sazba ¢ini nejméné 100 K¢ a nejvice 50000 K¢&. Pocet dennich sazeb soud urci s
pfihlédnutim k povaze a zavaznosti spachaného trestného ¢inu. Dvojnasobek poctu dennich
sazeb nesmi vSak ani spolu s uloZzenym trestem odnéti svobody ptesahovat horni hranici trestni
sazby trestu odnéti svobody. Vysi jedné denni sazby penézitého trestu stanovi soud se zfetelem

k osobnim a majetkovym pomértim pachatele. Pfitom vychézi zpravidla z ¢istého ptijmu, ktery
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pachatel méa nebo by mohl mit primérné za jeden den. Pfijmy pachatele, jeho majetek a vynosy
z n¢j, jakoz 1 jiné podklady pro urceni vySe denni sazby mohou byt stanoveny odhadem soudu.
Soud v rozhodnuti uvede pocet a vysi dennich sazeb. Se zietelem k osobnim a majetkovym
pomérim pachatele mize soud stanovit, ze penézity trest bude zaplacen v primétenych
mésicnich splatkach; pfitom muize urcit, Ze vyhoda splatek pené¢zitého trestu odpada, jestlize
pachatel nezaplati dil¢i splatku vcas. Penézity trest soud neulozi, je-li zfejmé, ze by byl
nedobytny. Zaplacené Castky penézitého trestu ptipadaji statu. Jestlize pachatel nezaplati
pengézity trest na vyzvu soudu nebo do uplynuti doby, na kterou byl vykon trestu odlozen anebo
na kterou byly povoleny splatky, a pokud je ziejmé, ze by vymahani penézitého trestu mohlo
byt zmateno nebo by bylo bezvysledné, pfeméni soud penézity trest nebo jeho zbytek v trest
odnéti svobody a rozhodne zéroven o zpasobu jeho vykonu; ptitom kazda zcela nezaplacena
castka odpovidajici jedné denni sazbé se pocita za dva dny odnéti svobody. Na pachatele,
kterému byl ulozen penézity trest za jiny trestny ¢in nez zv1ast’ zdvazny zlo€in, se hledi, jako by
nebyl odsouzen, jakmile byl trest vykonan nebo bylo od vykonu trestu nebo jeho zbytku

pravomocné upusteéno. (Trestni zdkonik)
Trest zakazu ¢innosti

Trest zdkazu Cinnosti patii k tém druhtim tresti trestu, které maji pfimo zabrénit v dalSim
pachani trestné Cinnosti, nebot’ jeho smyslem je doc¢asné vytadit pachatele z moznosti zastdvat a
vykonédvat ur¢ité zaméstnani, povolani nebo funkci nebo vykondvat ¢innosti, k nimz je
zapotiebi zvlastniho povoleni nebo jejichz vykon upravuji zvldstni ptedpisy. Jde tedy o
zamezeni tomu, aby pachatel mohl vykonavat tyto zvlastni aktivity, k nimZ se vyzaduje urcita
moralni a odborna zpisobilost, a které zneuzil nebo vyuzil ke spachani trestného €inu. Trest
zakazu Cinnosti proto miize mit i vyrazny ucinek generdlné preventivni, zejména pii postihu
pachatelti zastavajicich vefejné funkce nebo vykondvajici profese, jejichz fadny vykon je
zalozen na divéie vetejnosti (napt. 1ékafi, pracovnici bank, odpovédni pracovnici v narodnim
hospodafstvi, vedouci pracovnici statnich organii atd.) Konecné trest zdkazu c¢innosti je
typickou trestnépravni sankci za nejzavaznéjsi poruSeni pravidel silni¢niho provozu, tedy za

trestné ¢iny pachané v dopravé. (Sotolar, Samal, Pury 2000, s. 353)

Soud mize ulozit trest zdkazu ¢innosti na jeden rok az deset let, dopustil-li se pachatel trestného
¢inu v souvislosti s touto ¢innosti. Trest zakazu ¢innosti jako trest samostatny mtize soud ulozit
pouze v ptipadé, Ze trestni zakon ulozeni tohoto trestu za spachany trestny ¢in dovoluje a

jestlize vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného trestného Cinu a osobé a pomériim
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pachatele uloZeni jiného trestu neni tfeba. Do doby vykonu trestu zdkazu cinnosti se
nezapocitava doba vykonu trestu odnéti svobody; zapocitdva se vSak doba, po kterou bylo
pachateli pfed pravni moci rozsudku oprdvnéni k cCinnosti, kterd je pfedmétem zdkazu, v
souvislosti s trestnym ¢inem odniato podle jiného pravniho piedpisu nebo na zakladé opatieni
organu vetejné moci nesm¢l jiz tuto ¢innost vykonavat. Byl-li trest zdkazu ¢innosti vykonan,

hledi se na pachatele, jako by nebyl odsouzen. (Trestni zékonik)
Zikaz drZeni a chovu zvirat

Soud mize ulozit trest zakazu drzeni a chovu zvitat az na deset let, dopustil-li se pachatel
trestného ¢inu v souvislosti s drzenim, chovem nebo péci o zvite. Trest zdkazu drzeni a chovu
zvitat jako trest samostatny muze soud ulozit pouze v piipadé, jestlize vzhledem k povaze a
zavaznosti spachaného trestného ¢inu a osob¢ a pomérim pachatele uloZeni jiného trestu neni
tieba. Trest zdkazu drzeni a chovu zvitat spociva v tom, ze se odsouzenému po dobu vykonu

tohoto trestu zakazuje drzeni, chov a péce o zvire.

Do doby vykonu trestu zdkazu drzeni a chovu zvifat se nezapocitava doba vykonu trestu odnéti
svobody; zapocitava se vSak doba, po kterou pachatel pfed pravni moci rozsudku na zékladé
rozhodnuti nebo opatfeni organu vetejné moci nesmél jiz zvitata, kterd jsou predmétem zakazu,
drzet nebo chovat anebo o né€ pecovat. Byl-li trest zdkazu drzeni a chovu zvifat vykonan, hledi

se na pachatele, jako by nebyl odsouzen. (Trestni zakonik)
Trest zakazu pobytu

Trest zakazu pobytu je dalSim z druhl trestd, které omezuji svobodu pohybu a pobytu
pachatele, kterd je jinak zarucena v ¢l. 14 LPS. Podle ¢lanku 14 odst. 3 LPS mohou byt tyto
svobody omezeny zdkonem, jestlize je to nevyhnutelné pro bezpecnost statu, udrzeni vefejného
potadku, ochranu zdravi nebo ochranu prav a svobod druhych a na vymezenych Gzemich téz
z diivodu ochrany ptirody. Trest zdkazu pobytu zalezi v tom, Ze se odsouzeny nesmi po dobu
vykonu tohoto trestu zdrzovat na urcitém mist¢ nebo obvodu; k pfechodnému pobytu na
takovém mist¢ nebo vurcitém obvodu v nutné osobni zdlezitosti je tfeba povoleni.
Bezprostfednim c¢elem trestu je odstranit pachatele z prostiedi, s nimz jeho trestnd ¢innost
souvisela a které by mohlo i v budoucnosti ovlivnit nebo usnadnit pachani novych trestnych
¢inti. Negativnim projev tohoto druhu trestu milize byt ztizena resocializace pachatele, protoze
ho nuti zménit misto zaméstnani, poptipadé omezuje moznost najit jiné vhodné uplatnéni.

(Sotolat, Samal, Pary 2000, s. 359)
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Soud mtize ulozit trest zdkazu pobytu na jeden rok az deset let za imyslny trestny ¢in, vyzaduje-
li to se zietelem na dosavadni zplisob zivota pachatele a misto spachdni ¢inu ochrana vefejného
potadku, rodiny, zdravi, mravnosti nebo majetku; trest zakazu pobytu se nesmi vztahovat na
misto nebo obvod, v némz mé pachatel trvaly pobyt. Trest zédkazu pobytu muize byt ulozen jako
samostatny trest za trestny ¢in, na ktery trestni zakon stanovi trest odnéti svobody, jehoZ horni
hranice trestni sazby nepfevySuje tfi 1éta, jestlize vzhledem k povaze a zadvaznosti spachaného
trestného ¢inu a osob¢ a pomérim pachatele ulozeni jiného trestu neni tieba. Soud mtize ulozit
pachateli na dobu vykonu tohoto trestu pfimétena omezeni a ptimétené povinnosti uvedené v §
48 odst. 4 sméfujici k tomu, aby vedl fadny Zivot; zpravidla mu téz ulozi, aby podle svych sil
nahradil skodu nebo od¢inil nemajetkovou Gjmu, kterou trestnym ¢inem zpusobil, nebo aby

vydal bezdiivodné obohaceni ziskané trestnym ¢inem. (Trestni zékonik)
Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolec¢enské akce

Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce je novinkou v naSem
prostiedi, ktery vyjadfuje reakci spolecnosti na problémové fotbalové fanousky, ale i jiné
pachatele trestné ¢innosti v souvislosti s kondnim specifickych sportovnich, kulturnich a jinych
akci. Inspiraci pro zavedeni tohoto trestu byla napt. situace ve Velké Britdnii, kde hlavné v 70. a
80. letech dochazelo k silnym projeviim agrese a nasili na fotbalovych stadionech vedoucich
k pravni upravé, kterd umoznila soudim zakizat vstup na fotbalovd utkani. (Stern,

Oufrednickova, Doubravova 2010, s. 160)

Utelem tohoto trestu je zabranit zndmym vytrznikim v pachani dal§ich vytrznosti na

stanovenych akcich. (Gfivna, Scheinost, Zoubkova 2019, s. 189)

Soud muize ulozit trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce az na deset
let, dopustil-li se pachatel imysIného trestného ¢inu v souvislosti s navstévou takové akce. Jako
samostatny trest mtize byt trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
ulozen, jestlize vzhledem k povaze a zdvaznosti spachané¢ho pteCinu a osobé a pomérim
pachatele ulozeni jiného trestu neni tfeba. Trest zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné
spoleCenské akce spociva v tom, ze se odsouzenému po dobu vykonu tohoto trestu zakazuje

ucast na stanovenych sportovnich, kulturnich a jinych spolecenskych akcich. (Trestni zdkonik)

Odsouzeny je pii vykonu trestu zdkazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce
povinen spolupracovat s probacnim ufednikem zpisobem, ktery mu stanovi, zejména

postupovat podle stanoveného proba¢niho planu, vykondvat stanovené programy socidlniho
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vycviku a prevychovy, programy psychologického poradenstvi, a povazuje-li to probacni
ufednik za potiebné, dostavovat se podle jeho pokynll v obdobi bezprostfedné souvisejicim s
konanim zakéazané akce k uréenému utvaru Policie Ceské republiky. Do doby vykonu trestu
zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce se doba vykonu trestu odnéti

svobody nezapocitava. (Trestni zékonik)
Ztrata Cestnych titulii nebo vyznamenani

Podle §78 trestniho zédkoniku soud muze uloZit trest ztraty ¢estnych titulti nebo vyznamenani,
odsuzuje-li pachatele za umyslny trestny Cin spachany ze zvlast’ zavrzenihodné pohnutky k
nepodminénému trestu odnéti svobody nejméné na dvé 1éta. Ztrata Cestnych tituld nebo
vyznamenani spociva v tom, ze odsouzeny ztraci vyznamenani, ¢estnd uznani a jiné cestné

tituly udélené podle vnitrostatnich pravnich predpist. (Trestni zdkonik)
Ztrata vojenské hodnosti

Dle trestniho zdkoniku mtiZze soud ulozit trest ztraty vojenské hodnosti, odsuzuje-li pachatele za
umyslny trestny ¢in spachany ze zvlast' zavrzenihodné pohnutky k nepodminénému trestu
odnéti svobody nejméné na dv¢ 1éta. Soud muze ulozit tento trest téz vedle jiného trestu, jestlize
to vzhledem k povaze spachaného trestného Cinu vyzaduje kazen a potradek v ozbrojenych
silach. Ztrata vojenské hodnosti spociva v tom, ze se odsouzenému snizuje hodnost v

ozbrojenych sildch na hodnost vojina. (Trestni zdkonik)
Vyhosténi

Soud miize uloZit pachateli, ktery neni obéanem Ceské republiky nebo neni osobou, které bylo
pfiznano postaveni uprchlika, trest vyhosténi z tzemi republiky, a to jako trest samotny nebo i
vedle jiného trestu, vyzaduje-li to bezpecnost lidi nebo majetku, anebo jiny obecny zajem.
V praxi bude trest vyhosténi ukladan zejména v ramci trestniho postihu terorismu, obchodovani
se zbranémi, s drogami, s jinym nebezpecnym materidlem a jiné trestné ¢innosti organizované

ve spolupraci s cizinou. (Sotola¥, Samal, Pary 2000, s. 362)

Soud miize ulozit pachateli, ktery neni obéanem Ceské republiky, trest vyho$téni z tizemi Ceské
republiky, a to jako trest samostatny nebo i vedle jiného trestu, vyzaduje-li to bezpecnost lidi
nebo majetku, anebo jiny obecny z4jem; jako samostatny trest miize byt trest vyhosténi ulozen,
jestlize vzhledem k povaze a zdvaznosti spachaného trestného Cinu a osobé a pomériim

pachatele ulozeni jin¢ho trestu neni tfeba. S ptrihlédnutim k povaze a zédvaznosti spachané¢ho
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trestného ¢inu, moznostem népravy a pom¢erim pachatele a ke stupni ohrozeni bezpe¢nosti lidi,
majetku nebo jiného obecného zdjmu muze soud ulozit trest vyhosténi ve vyméte od jednoho

roku do deseti let, anebo na dobu neurcitou. Soud trest vyhosténi neulozi, jestlize:

a) se nepodafilo zjistit statni ptislusnost pachatele,

b) pachateli byl udélen azyl nebo doplitkova ochrana podle jiného pravniho ptedpisu,

¢) pachatel ma na uzemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt, ma zde pracovni a socialni
zézemi a ulozeni trestu vyhosténi by bylo v rozporu se zajmem na spojovani rodin,

d) hrozi nebezpe¢i, ze pachatel bude ve staté, do kterého by mél byt vyhostén,
pronasledovan pro svoji rasu, prislusnost k etnické skupiné, narodnost, ptislusnost k
urcité socialni skupiné, politické nebo nabozenské smysleni, nebo jestlize by vyhosSténi
vystavilo pachatele muceni ¢i jinému nelidskému nebo ponizujicimu zachdzeni anebo
trestu,

e) pachatel je obanem Evropské unie nebo jeho rodinnym piisluSnikem bez ohledu na
statni piislusnost a ma na tzemi Ceské republiky povolen trvaly pobyt anebo je
cizincem s pfiznanym pravnim postavenim dlouhodobé pobyvajiciho rezidenta na
tizemi Ceské republiky podle jiného pravniho piedpisu, neshleda-li vazné divody
ohrozeni bezpec¢nosti stdtu nebo vefejného potradku,

f) pachatel je obéanem Evropské unie a v poslednich 10 letech nepfetrzité pobyva na
tizemi Ceské republiky, neshleda-li vazné dtivody ohroZeni bezpeénosti statu, nebo

g) pachatelem je dité, které je obanem Evropské unie, ledaze by vyhosténi bylo v jeho
nejlep$im zajmu. (Trestni zakonik)

V této kapitole jsem piedstavila alternativni tresty, co znamenaji, diivody jejich ukladani,
vyhody ukladdni alternativnich tresti a v posledni kapitole jsem se zaméfila na formy

alternativnich trestd, kde jsem kazdy alternativni trest popsala zv1ast’.
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3 Probaéni a media¢ni sluzba Ceské republiky

V ramci své bakalarské prace povazuji za dilezité, podivat se na praci Probacni a mediacni

sluzby (dale jen PMS) Ceské republiky, jelikoZ je nedilnou soudasti alternativnich tresti.

PMS je ziizena zakonem &. 247/2000 Sb., v Ceské republice byla ustavena predevsim proto,
aby justice mohla G¢inné uplatiiovat novou trestni politiku v oblasti tzv. komunitnich sankci a
trestl a tim zacit snizovat pocet uvéznénych osob, zacit ucinné predchdzet kriminalité,
omezovat rizika jejiho opakovani, motivovat pachatele k naprave skod, které¢ zptisobili a vést je
k odpovédnosti za jejich zivoty bez konfliktii se zdkonem, zohlediiovat pti feSeni trestné
¢innosti potieby a z4jmy obéti ucinnéji chranit komunitu — spole¢nost pted kriminalitou.

(Karabec 2003, s. 39)

PMS je organizacéni jednotkou statu a ucetni jednotkou, ktera ze zdkona provadi ikony probace

a mediace ve vécech projednavanych v trestnim fizeni.

Sidlem Probaé¢ni a mediacni sluzby je hlavni mésto Praha, Gstfednim orgdnem statni spravy pro
probaci a mediaci je Ministerstvo spravedlnosti CR. V &ele PMS stoji feditel, opravnény jeji
jménem jednat ve viech zéleZitostech a zastupovat ji navenek. Reditele jmenuje a odvolava

ministr spravedInosti.

Strediska PMS ptisobi v sidlech okresnich soudi (obvodnich soudt a Méstského soudu v Brng).
Strediska puasobici v sidlech okresnich soudt, ktera jsou soucasné sidly krajskych soudd nebo
Me¢stského soudu v Praze, zajist'uji ukoly Probacni a Media¢ni sluzby i ve vztahu k témto
soudiim, pfisluSnym statnim zastupitelstvim a policejnim organtim. PfisluSnost stfedisek
k provadéni probace a mediace se zpravidla fidi pfisluSnosti soudu a v pfipravném fizeni
statniho zastupce, v jehoz obvodu stiedisko pisobi (k urychleni fizeni nebo z jinych dilezitych
diivodli miize predseda senatu nebo samosoudci pfislusného soudu a v pfipravném fizeni
prislusny statni zastupce ulozil provadéni pottebnych tkont stredisek, v jehoz obvodu bydli

osoba, které se takové ukony tykaji). (Motejl 2010, s. 185)

3.1 Cile proba¢ni a media¢ni sluzby
Integrace pachatele — probacni a mediacni sluzba smétfuje k za€lenéni pachateld do zivota
spoleCnosti bez dal§iho porusovani zakont, integrace je proces, ktery usiluje o obnoveni

respektu pachateli k pravnimu stavu spolec¢nosti, o jejich uplatnéni a seberealizaci.
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Participace poskozen¢ho — probacni a mediacni sluzba se snazi o zapojeni poskozené¢ho do
procesu odskodnéni, feSeni nasledk trestného ¢inu a obnoveni jeho pocitu bezpeci a divery

v systém trestni spravedlnosti.

Ochrana spolecnosti — proba¢ni a mediacni sluzba chce prospivat k ochrané spolecnosti
ucinnym feSenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim fizenim a efektivnim

zajisténim realizace uloZenych alternativnich trestl a opatieni. (Karabec 2003, s. 41)

3.2 Media¢ni ¢innost
Mediace je odvozena z latinskych slov medius, medium, median, kterd znamenaji napiiklad
stied, prostfeni, nestranny. Protoze neni jedna jedind ustdlena definice mediace, vybrala jsem

zde tf1, se kterymi jsem se nejvice ztotoznila ja sama.

Podle Riskina (1996) mediace ,,spo¢iva v tom Ze spor, problém planovéani a transakce mezi
dvéma lidmi pomaha vyftesit treti strana. Mediator nema na rozdil od soudce ¢i arbitra autoritu

k tomu, aby prosadil jim navrhované feSeni®.

Plaminek (1994) povazuje mediaci za ,vyjednavani tfeti osoby“. Mediator pfi
zprostiedkovanim feseni sporu mezi jeho ucastniky odpovida za proces, nikoliv za vysledek.
Cili ,,rozhoduje o tom, jakym zpiisobem bude vyjednavéni probihat... Kontrola nad vysledkem

vyjednéavani... zistdva plné na stran¢ ucastnikil vyjednavani®.

Directive 2008/52EC definuje mediaci jako ,.strukturovany proces ve kterém dva a vice
ucastnikd sporu vlastnimi silami a ze svého dobrovolného rozhodnuti hledaji moznosti feSeni
konfliktu a prostfednictvim tcasti tfeti nezavislé osoby, mediatora, usiluji o uzavieni dohody o
zpusobu feseni konfliktu* Tento proces miize byt iniciovan samotnymi stranami konfliktu nebo
muze byt doporu¢en soudem, pfip. muze byt stanoven urcitym zdkonem jako postup
predchazejici rozhodnuti soudu. Medidtorem podle vyse uvedené direktivy miize byt ,treti
osoba, kterd je pozaddna o zprostfedkovani mediace, a to efektivnim, nestrannym a

kompetentni zpisobem, bez ohledu na ndbozenskou viru a profesi této osoby*.

Laicky feceno je tedy mediace, dobrovolny postup feseni sporu za pomoci tfeti osoby tedy

medidtora. Mediace ma spousty nespornych vyhod, zahrnuji:
e dobrovolnou ucast,
e mit soukromi a zadruku uchovani divérnych informact,

¢ mit kontrolu nad procesem feSeni sporu a jeho vysledkem,
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e pochopit druhou stranu a sami byt pochopeni ve vniméni a prozivani dané situace,
e yjasnit si potieby, ocekavani a zajmy svoje 1 druhé strany,

e snizit napéti a zlepsit vzajemné a navzdory docasnym sporiim si uchovat a zkvalitnit

prostor pro ptipadnou budouci spolupraci,

e vyhnout se soudnimu sporu a snizit tak ¢asové i finan¢ni investice, jednat v neformalnim

a bezpecném prostiedi,

e docilit vyrazné lepsi spokojenosti zacastnénych stran s obsahem dohody a jejiho

nasledného dodrzovani (Asociace mediatora CR, 2011).

Zkusenosti ukazuji, Zze mediacni proces umoziuje strandm prichazet s vyrazné efektivnimi a
kreativnimi feSenimi dané situace nez jind feSeni konfliktu, naptf. soud. V70 — 80 %
mediovanych ptipadil je dosazeno pro vSechny zucastnéné strany piijatelné dohody. (Janotova

2014, 5. 19)

3.3 Hlavni principy mediace

Dobrovolnost — ob¢ strany se mediace ucastni dobrovolné, ¢imZz zaroven piebiraji
spoluodpovédnost za vysledek. Lze si jen tézko predstavit, ze by strandm konfliktu bylo
nafizeno, aby se pokusily uzavfit smir, tedy aby spolu komunikovaly a dohodly se na feSeni
svého konfliktu, na druhou stranu je vhodné, aby soud mél moznost uc¢astnikiim natidit kratké
setkéni s mediatorem, pfi némz by medidtor vysvétlil moznosti a vyhody mediace, dle nézoru
odbornikli miiZe toto setkani s medidtorem v piipadé vyhrocenych konflikti uklidnit situaci a

pfispét k smirnému feSeni (Radimérsky, 2006).

Nestrannost — nezaujatost mediatora a jeho schopnost pfistupovat ke strandm bez piedsudkii.
Mediator mediuje pouze takové konflikty, v nichz miZze ziistat nestranny a vyvazeny k obéma

ucastniktim, jinak je povinen od ptipadu odstoupit (Centrum mediace Zlin, 2003).

Vyvazenost — strany se rovhomérné podili na feSeni sporu. Medidtor musi zajistit, aby m¢la
kazda z nich potfebny Cas a prostor se vyjadiit ke vS§em pfredmétim jednani, a to tak, aby ani
jedna nevnimala Ze je znevyhodnéni. Rovnéz media¢ni dohoda by méla byt vyvazena a

obsahovat prava a povinnosti obou stran sporu (Centrum mediace Zlin, 2013).

Neutralita — mediator zdsadné nehodnoti, respektuje nazory stran konfliktu, jejich postoje a

navrhy. Mediator neprosazuje vlastni ndzory ani vlastni feSeni (Centrum mediace Zlin, 2013).
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Nezéavislost — medidtor neni finan¢né, vztahové ¢i emoc¢né propojen se zadnou ze stran sporu.

Nepfijima kauzy svych ptibuznych a znamych (Chovancova, 2014).

Diskrétnost, Diivérnost — diivérnost informaci sdélenych v ramci mediace je jednim ze
zakladnich atributi media¢niho procesu, a také vyznamny motivacnim prvkem k ucasti na

mediaci (Chovancova, 2014). (In Janotova 2014, s. 16)

Orientace na budoucnost — tento princip poukazuje na dilezitost mediace po strance odpoutani
se od minulosti. Mediace jako proces je orientovana pouze na budoucnost. Velmi Casto ale

vyuziva poznatkd z minulosti, které klientovi poméhaji ulevit. (Hold 2003, s. 37)

Pochopeni odlisnosti — pro vzajemné pochopeni u¢astnikli mediace, je nezbytné, aby se vSichni
respektovali a chapali skutecnost, ze kazdy jedinec voli urcitd feseni, moznosti a metody podle
svého svédomi. Je nutné, aby doslo k pochopeni klienta ze strany mediatora, ale i ze strany
poskozeného. Oba by tudiz méli mit pochopeni pro vzajemné odlisnosti. Jediné tak, je mozné

uzaviit dohodu a vyftesit konflikt. (Hola 2003, s. 37)

Svoboda rozhodovani — vSechny strany procesu mediace maji moznost rozhodnout svobodn¢ o
feSeni. K tomu potiebuji dostatek informaci, aby védéli jisté, ze pravé toto feSeni je pro né

vhodné. Béhem procesu je mozné kdykoliv od spoluprace odstoupit. (Hola 2003, s. 37)

3.4 Techniky mediace
Hol4 (2003, s.123) uvadi tii techniky, které jsou charakteristické pro mediaci. V rozdilné mife

by se mély objevit ve vSech pfistupech kazdého mediator.

1. Empatické porozuméni — empatie je zakladni vlastnosti osobnosti kazdé¢ho, kdo provadi
mediaci. Pomah4 nejen navodit pocit divéry, ale medidtorovi pomdhd v zachovéni si

profesiondlniho postaveni v kombinaci s nabizenou pomoci.

2. Aktivni naslouchani — v uréitych okamzicich neni nutné, aby mediator poskytoval rady, ale
sta¢i, pokud bude pozorn¢ naslouchat a nevstupovat klientovi do feci. V této fazi ptichazi
medidtor s parafrazemi, které mu pomahaji ujistit se, zda klientova slova pochopil spravné. Zde
neni na misté pokladat zbytecné otazky, které¢ by pomohli vést rozhovor pozadovanym smérem.
Je ale dovoleno ptat se pro lepsi pochopeni. Mezi techniky, které napomahaji aktivnimu

naslouchani fadime: povzbuzeni, objasnéni, parafrazovani. zrcadleni shrnuti a ocenéni.

3. Dotazovani — tato technika je zalozena na pokladani otazek, na které se o¢ekava odpovéd.

V mediaci mizeme rozliSit dotazovani zprostiedkované, v ptipadé, kdy se klient ptad druhého
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klienta pies mediatora, a dotazovani ptfimé, tedy otazky ,,z o¢i do o¢i. Podle toho jak rozsahlou

a tvurci odpovéd’ ocekavame, je mozné zvolit otdzky oteviené nebo zaviené.

Bernard (2005, s. 6) se zmifluje 0 moznosti tzv. zastupné mediace. Jedna se o ptfipady, kdy se
obét’ trestného Cinu setkd s pachatelem, ktery spachal stejny nebo podobny ¢in, kterym zptisobil
ujmu jiné osob¢. Nedochazi zde k pfimému kontaktu mezi pachatelem a ,,jeho obéti“. Tato
forma se voli z divodu zabranéni sekundarni viktimizace a poméha poskozenému vyrovnat se

s psychickymi nasledky ¢inu.

3.5 Role mediatora

Ugastnici mediace sviij spoleény spor fedi dobrovolné a vlastnimi silami za pomoci tieti
nezavislé osoby — napi. mediatora nebo facilititora. Smyslem mediace neni jen vyfeSeni
vlastniho sporu, které je pro ucastniky samo o sob¢ dtilezité, ale mediace ma, umoznit, aby jeji
ucastnici mohli ,,pochopit Iépe podstatu a rizné aspekty sporu a redukovat spor na Groven, ktera
je pro ucastniky feSitelna* (Plaminek 1994). V praxi to znamend, Ze pfi mediaci je nezbytné
dojednat téma, jez bude v mediaci feseno, ptip., je-li v konfliktu pfitomno vice spornych témat,
je potfeba stanovit poradi, ve kterém budou témata postupné projedndna. V procesu mediace

plati zasada, ze zprostfedkovani mediace, medidtor dodrzuje n¢kolik neopomenutelnych zasad:
e mediaci lze provést jen na zaklad¢ dobrovolného souhlasu vSech ucastniki,

e sdéleni projedndvana v ramci mediace jsou divérnd, tj. mediator o nich bez souhlasu

vSech Gcastnikli nesmi s nikym dalSim hovofit,

e medidtor musi byt nezavislou osobou, tj. nesmi byt pti projedndvani sporu vici zddnému

z Ucastnikll v zddném jiném finan¢nim, emo¢nim a osobnim vztahu,

e pii mediaci je potfebna aktivni Gcast vSech Gcastnikil, kterou mediator v rdmci procesu
podporuje a dbd na jeji vzdjemnou vyvazenost, sdm také pfi mediaci dodrzuje

vyvazenost své osoby vii¢i v§em uc¢astnikiim mediace,

e pfii projednavani témat sporu mediator vytvaii atmosféru davéry a vzajemného respektu

a dba na dodrzovani zékladnich pravidel slusného chovani vSech ucastniki mediace,

e vramci vedeni mediace medidtor neprosazuje své ndzory a ndvrhy na feSeni, tj.

zachovava neutralitu.

32



Mediator ucastnikiim mediace vysvétluje pravidla mediace, umoziiyje jim identifikovat sporné,
otazky, podporuje jejich vzdjemné sezndmeni se s vnimanim situace a pohledem na mozna
feSeni, podporuje je pii hledani spole¢ného, tj. akceptovatelného feSeni konfliktu. Zavéry
mediace mohou mit podobu slovné nebo pisemné sjednané¢ dohody o feseni konfliktu a také
dojednani planu, jak se bude plnéni dohody sledovat a jak se bude fesit jeji pripadné poruseni.

(Matousek a spol. 2013, s. 299)

3.6 Probacni ¢innost

Pojem probace pochazi z latinského slova probare, coz znamena zkousSeti nebo ovérovati.

Probaci se rozumi organizovéani a vykonavani dohledu nad obvinénym, obzalovanym nebo
odsouzenym, kontrola vykonu alternativnich trestd nespojenych s odnétim svobody vcetné
ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzen¢ho ve zkuSebni dobé
podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale individudlni pomoc obvinénému
a pusobeni na n¢j, aby vedl fadny zivot, vyhovél soudem nebo statnim zastupce ulozenym
podminkdm a tim doslo k obnové narusenych pravnich spoledenskych vztahi. (Stern,

Outednickova, Doubravova 2010, s. 71)

Ptinos probace spociva v tom, ze jde o individudln€ vykondvany trest, ktery neni pro pachatele
spojen s pobytem ve vézeni. Odsouzeny tak neni vystaven pusobeni vézeniské subkultury, jez
mivé na uvéznéné lidi destruktivni vliv, to nejen v oblasti jejich ptirozenych rodinnych vazeb,
ale také v oblasti pracovniho uplatnéni a osobnostniho rozvoje. Pozitivnim prvkem probace je i
to ze, odsouzeného ponechdva na svobodé¢ a v pfirozeném prostiedi, zaroven na néj klade
pozadavek aktivniho feSeni problému svého Zivota a plnéni zavazkil jez ma (zejména nadhrada
zpusobené skody, vychova déti, zajisténi legdlniho finan¢niho pfijmu, absolvovéani zavislosti
atd.). Cilem probace je jednak takovd kontrola chovéni odsouzeného, ktera snizuje
pravdépodobnost opakovani trestné ¢innosti, jednak podpora takového zpiisobu Zivota, jimz

odsouzeny neohrozuje sebe ani nikoho jiného. (Matousek a spol. 2013, s. 283)

S probaci jsou taktéz spjaty probacni programy, jsou to programy obsahujici strukturovanou,
specificky zamétenou intervenci, kterd je svym obsahem a formou zacilena na kriminalni
chovani pachatell, resp. na dosazeni jeho zmény ve smyslu snizeni rizika dal$i recidivy
(Evaluation Report, 2009) Teoreticky tyto programy vychazeji z ptredpokladu, ze pachatel je
schopen pii vhodném vychovném zachdzeni své kriminalni chovdni zménit, a to tim, ze si

osvoji jiny, tj. prosocialni zptisob chovani. (Matousek a spol. 2013, s. 487)
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3.7 Probacni dohled

Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s pracovnikem, spoluprace pfti
vytvafeni a realizaci probacniho pldnu dohledu ve zkusebni dobé a kontrola dodrzovani
podminek uloZenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zakona. Ugelem dohledu je
sledovani a kontrola chovéni pachatele, odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby

v budoucnu vedl fadny Zivot. (gtern, Oufrednickova, Doubravova 2010, s. 73)

Ukolem specialistll v oblasti probace, tfedniki vykonavajicich dohled, je piedeviim byt
v osobnim kontaktu s klientem — pachatele, zmapovat rizika a potfeby klienta, vytvofit spolu
s nim probacni plan dohledu, kontrolovat dodrzovani podminek ulozenych pachateli soudem
nebo vyplyvajicich ze zdkona, vyhodnocovat a aktualizovat plan dohledu, pravidelné
zpracovavat zpravy o priubéhu dohledu. Zakladnimi pilifi probaéni prace jsou kontrola a pomoc.
U dohledu je na prvnim misté kontrola chovani pachatele, ¢imz je zaji§tovana ochrana
spolecnosti a snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti. Je tedy zfejmé, Zze dohled je z podstatné
casti pravé o kontrole. V tésném zavésu nasleduje odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem
zajistit, aby v budoucnu vedl fadny zivot. Klientovi 1ze pomoci témét s cimkoliv, co napomtize
jeho nasmérovani k fd&dnému zivotu a udrzeni se v Zivoté bez recidivy. Role pracovnika
v dohledu spociva také ve spolupraci se socidlnim okolim pachatele ¢i ve zprostiedkovani
kontaktu klienta s dalSimi organizacemi a odborniky. Vyhodnocovéni rizik recidivy a Gjmy,
zpracovani planu dohledu a zprav o pribéhu dohledu je spojeno s odpoveédnosti pracovnika
vyjadrit kvalifikovany nézor a obhajitelné rozhodnuti. Stejné jako v ostatnich oblastech
¢innosti, rovnéz v oblasti probace se pracovnik tidi principy restorativni (obnovujici) justice,
kdy nejde jen o vykonany trest, ale také o obnovu vztahli naruSenych trestnym ¢inem. Neméné
zésadni ¢asti dohledové agendy je kontakt s po§kozenymi. (Stern, Oufedni¢kova, Doubravova

2010, s. 74)
Soudce nebo statni zastupce mize ulozit dohled, pokud rozhodne o:
e podminéném upusténi od potrestani
¢ podminéném odsouzeni
e podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
e propusténi z ochranné 1écby

e uloZeni dohledu v rdmci trestu obecné prospéSnych praci
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e nahrazeni vazby dohledem PMS
e ulozeni vychovného opatfeni mladistvému nebo ditéti mladSimu 15 let

Zpravu o tom, jak dohled probiha, sdéluje PMS nejméné jedenkrat za piil roku (pokud neni
stanoveno jinak) soudci nebo statnimu zastupci. S touto zprdvou ma moznost se odsouzeny
seznamit. Pfi mén¢ zdvazném poruseni podminek dohledu upozorni PMS odsouzeného na
zjisténé nedostatky a pouci ho, ze v pripadé opakovani nebo zdvaznéjsiho poruseni stanovenych
podminek probacniho planu dohledu bude o tomto informovat soudce nebo statniho zastupce. O
zavazném nebo opakovaném poruSeni podminek dohledu informuje PMS soudce nebo statniho
zastupce neprodlené¢ po tomto zjiSténi. Neplnéni podminek dohledu mize byt divodem
k natizeni vykonu trestu, ktery byl odsouzenému podminéné odlozen, nebo ze kterého byl
odsouzeny podminéné propustén. Odsouzeny miiZze byt pfi neplnéni podminek dohledu, ktery
nahrazuje vazbu, znovu zatlacen a vzat do vykonu vazby. (online 2002, dostupné

Z WWW.pmS.CZ)

3.8 Parole

Pojem parole vychazi z ptivodniho francouzského domn ma parole — ddvam své slovo (volné
prelozeno); dnesni justici je zcela bézné€ pouzivan ve smyslu oznaceni situace, kdy pachatel je
z vézeni propustén na svobodu, a to za podminky ze slibi podrobit se propusténi po urcenou
dobu stanovenym podminkam. N&§ trestni zakonik ddva kazdému odsouzenému ve véznici
pravo pozadat si o podminecné propusteni, jestlize vykonal polovinu ulozeného trestu odnéti
svobody. Vyjimku tvofi néktefi pachatelé, ktefi o podminéné propusténi mohou pozadat az po
uplynuti dvou tfetin trestu, napt. zvlast nebezpeéni recidivisté nebo pachatelé odsouzeni
k vyjimeénému trestu. Odsouzeni k trestu na dozivoti si mohou pozddat o podminéné
propusténi az po uplynuti minimaln¢ 20 let trestu vykondvaného ve vézeni. Odsouzeni, v jejich
ptipadech se k zadosti o podminéném propusténi ptipoji feditel véznice se svym kladnym
doporuéenim, mohou byt propusténi i diive neZ ve lhiité po uplynuti poloviny trestu. (Stern,

Oufrednickova, Doubravova 2010, s. 103)

V posledni kapitole teoretické ¢ast bakalaiské prace jsem se zaméfila na Probac¢ni a mediacni
sluzbu Ceské republiky, kde jsem se snazila ukazat, 7e je velkou soucasti alternativnich trestd a

v nékterych situacich bychom se ani bez probacnich a media¢nich ufednikt neobesli.
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4 Vyzkumné Setieni

Tato ¢ast je vénovana vyzkumnému Setfeni, které bylo provedeno v rdmci mé bakaléiské prace
s nazvem Alternativni tresty. Vyzkum v podobé dotazniku navazuje a vychazi z teoretické
casti, kterd se vénuje pojmiim jako restorativni justice, obét, pachatel a trestny ¢in, dale pak
alternativnim trestim, na které je primarn€ zaméfena tato prace a v posledni kapitol se vénuji

¢innosti probacni a mediacni sluzby do které spadd vykon alternativnich trestt.

4.1 Formulace vyzkumnych cili

Hlavnim cilem vyzkumu mé bakalaiské prace bylo metodou dotaznikového Setfeni zjistit, jaky
ma laickd vefejnost postoj kudélovani alternativnich tresti a jak hodnoti vyuzivani
alternativnich tresti. Zjistit, zda laicka vefejnost vi o ud¢lovani alternativnich trestl, jaké
vnimaji vyhody a nevyhody a jestli znaji n¢koho ktery alternativni trest dostal a jaky

alternativni trest by mél byt zrusen.

Dil¢i cile byly stanoveny v souladu s hlavnim cilem, tak aby byl hlavni cil naplnén.

DCI1: Zjistit. zda ma laicka vefejnost povédomi o alternativnich trestech.

DC2: Zjistit jaké vyhody a nevyhody vidi laické vefejnost pii udélovani alternativnich tresta.

DC3: Zjistit jakym zptisobem jsou alternativni tresty vnimany u laické vefejnosti.
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Tabulka 1: Transformacni tabulka

Hlavni
vyzkumna Diléi vyzkumné otazKy Tazatelské otazky
otazka
TO4: Vite, co jsou alternativni tresty?
TOS: Vyjmenujte alternativni tresty,
DVO1: Zjistit, zda ma laickd vefejnost | které znate?
povédomi o alternativnich trestech. TO6: Odkud o alternativnich trestech
vite?
TO7: V ¢em vidite nejvétsi vyhodu
udélovani alternativnich tresti?
DVO2: Jaké vyhody a nevyhody vidi | TO8: V ¢em vidite nejvetsi nevyhodu
HVO1: Zjistit, | laicka vetejnost u udélovani | ud€lovani alternativnich tresta?
jak laickd | alternativnich tresta.

vefejnost postoj
a jak hodnoti
vyuZzivani
alternativnich

trestu.

DVO3: Zjistit jakym zplisobem jsou
alternativni tresty vnimany u laické

vetejnosti.

TO9: Znite néjakou osobu, kterd
alternativni trest vykonavala?
TO10:

Jste spiSe pro udé€lovani

alternativniho trestu, nebo
nepodminéného trestu odnéti svobody?
TO11: Myslite si, ze je alternativni
trest dostateCnym  postihem  pro
trestané¢ho?

TO12: M¢ly by byt alternativni tresty
pouzivany castéji?

TO13: Jaky alternativni tresty by m¢l

byt zrusen?
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4.2 Vyzkumna metoda sbéru dat

Vyzkum mé bakalaiské prace byl realizovan kvantitativni metodou dotaznikového Setteni,
z diivodu zvoleného cile a také z divodu ziskéni informaci od vétSiho poctu lidi v kratkém
casovém useku. Dotaznik byl vytvofen na webové strance survio.cz, kterd poskytuje prehledné

vyhodnoceni vysledkt. Respondenti byli osloveni skrze sociélni sité.

Dotaznik obsahuje 13 otdzek, z nichZ prvni 3 jsou identifikacni, kde od respondentti zjist'uji
pohlavi, vék a nejvyssi dosazené vzdélani. Dotaznik obsahuje 1 otevienou, 3 polouzaviené a 9

uzavienych otazek.

4.3 Vyzkumny vzorek
Zkoumany vzorek se skladal z 90 zcela ndhodné vybranych respondentti z tizemi Ceské
republiky. Respondenti byli vybirdani bez ohledu na pohlavi, vék, vzdélani, zaméstnani,

nabozenské nebo politické vyznani ¢i jiné aspekty.

Graf 1: Pohlavi respondenti

Pohlavi

48%

m Zena ® Muz

52%

Zdroj: vlastni
Jako prvni zkoumanou identifikacni otdzkou bylo zastoupeni Zen a muzi mezi dotazovanymi.

Na grafu vidime mirnou ptevahu zen 47 (52 %) nad muzi 43 (48 %) dotazovanych.
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Graf 2: Vék

| Vék

16%

43%

23%

® Do 18 let = 19-30 =31-41 42 -52 ® 53 avice

Zdroj: vlastni

Druh4 identifikacni otazka se zabyvala rozdélenim respondentti dle vékovych kategorii. VE&k
byl rozdélen do péti kategorii. Kategorie, kterd byla zastoupena nejméné je 53 a vice let kdy
odpovédélo jen 6 (7 %) dotdzanych, to pfisuzuji tomu, ze dotaznik byl sdilen pies socialni sité,
coz taky odpovida tomu, ze nejvice zastoupenou kategorii je 19 — 30 let kde odpovédélo 39 (43
%) respondentli, ddle byla kategorie 31 — 41 kde bylo 21 (23 %) respondentd, piedposledni
kategorii je vek do 18 let s poctem 14 (16%) a posledni kategorie je 42 — 52 tudiz 10 (11 %)

dotazanych.
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Graf 3: Nejvyssi dosazené vzdélani

Dokoncéené vzdélani
9%

—

61%

= 7akladni skola = Stredni skola = Vyssi odbornd Skola = Vysoka sSkola

Zdroj: vlastni

Posledni identifika¢ni otdzkou bylo nejvyssi dosazené vzdélani. Nejvice zastoupenou kategorii
byla stfedni Skola s 53 (61 %) respondenty, nasledovala kategorie vysoka skola s 21 (24 %),
poté zékladni skola s 11 (9 %) respondenty a nejméné zastoupenou kategorii je vyssi odborna

Skola s 5 (6 %) respondenty.
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5 Analyza vyzkumné ¢asti
V této casti, budou podrobné analyzovany vysledky dotaznikového Setieni. Vysledky

jednotlivych otdzek jsou zachyceny v grafu a popsany.

5.1 Povédomi laické verejnosti o alternativnich trestech. (DVO1)

Graf 4: Vite, co jsou alternativni tresty?

Alternativni tresty

B Ano = Ne

Zdroj: vlastni
V prvni otdzce jsem zjist'ovala od respondentt zda, viibec vi co, jsou alternativni tresty, v grafu
muzeme vidét, Ze prevazna vétSina dotazanych odpovédéla kladné, pouze 6 (7 %) dotdzanych

odpovédélo zéporng.

Pro respondenty, kteti odpovédéli zaporné, bylo v dotazniku ptipraveno kratké vysvétleni, co to
alternativni tresty jsou, myslim si, ze 1 zbyly respondenti poté zjistili, Ze se s alternativnimi

tresty setkali a vlastné védi co to je.

Nasledovala otazka pro ty, kteti odpovédeli v predchozi otdzce, ze znaji alternativni tresty, aby
vyjmenovali alternativni tresty, které znaji, nejcastéji se opakovaly doméci vézeni (31), obecné
prospesné prace (23), odnéti svobody (20) a zdkaz ¢innosti (13). O néco méné se objevil trest
zakazu pobytu (8) a penézity trest (5). Propadnuti majetku, propadnuti véci, zékaz drzeni a
chovu zvitat, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, ztrata ¢estnych titula

a vyznamendni, ztrata vojenské hodnosti a vyhosténi se viibec neobjevili.
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Graf 5: Odkud o alternativnich trestech vite?
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Zdroj: vlastni

V této otdzce jsem od respondentd zjistovala kde nebo od koho se o alternativnich trestech
dozvédeli. Jako nejéastéjsi odpovedi se ukazal internet 28 respondentt, média 20, Skola 12,
rodina 10, poté 7 respondentti shodné odpovédelo, pratelé a televize, 5 respondentt odpovédélo

tento dotaznik a 2 dotazovani odpovédé¢li jiné. Jako jina odpovedél byla: osobni zkusSenost.

Vyhodnoceni DVO1: Zjistit, zda ma laickd vefejnost povédomi o

alternativnich trestech.

Podle transformacni tabulky k vyhodnoceni tohoto cile slouzily tazatelské otazky 4 az 6.
Vysledek prvni otdzky nam ukézal ze nadpoloviéni vétSina dotazovanych alternativni tresty
zna. Pro jedince, kteti odpovédéli Ze je neznaji nasledovala kratka definice alternativnich trestu,
myslim si Ze po precteni této definice si i ostatni respondenti uvédomili ze alternativni tresty
znaji nebo o nich alesponl uz slyseli. Pro ty, ktefi odpovédéli kladné na otdzku, jestli znaji
alternativni tresty nasledovala otdzka, aby vyjmenovali tresty, které znaji. Nejcast&ji byli
zminovany doméci vézni (31), obecné prospésné prace (23), odnéti svobody (20), v odpovédich
se vibec neobjevily tresty propadnuti majetku, propadnuti véci, zdkaz drzeni a chovu zvirat,

zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce, ztrita cestnych tituld a
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vyznamenani, ztrata vojenské hodnosti a vyhosténi. Mezi nejcastéjsi udavané zdroje patii

internet, Skola rodina.
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5.2 DVO2: Jaké vyhody a nevyhody vidi laicka verejnost u udélovani

alternativnich trestu.

Graf 6: V ¢em vidite nejvétsi vyhodu udélovani alternativnich tresti?
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Zdroj: vlastni

Dalsi otazka se tykala vyhod udélovani alternativnich trestll, 32 respondentii odpovédélo ze
nejvétsi vyhodou udélovani alternativnich tresti je finanéni Gspora statu, dalsi cetnou skupinou
bylo 22 a odpovéd’ byla kontakt s rodinou, jako tfeti nejvétsi vyhodu shledalo 18 respondentii
nepieplnénost véznic, ptedposledni odpovéd’ byla naprava Skody s 10 respondenty a nejméné
respondentti 8 odpovédélo Ze zadnou vyhodu nevidi. U odpovédi jiné nikdo z respondentti nic

nenapsal.



Graf 7: V ¢em vidite nejvétsi nevyhodu udélovani alternativnich tresta?
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Zdroj: vlastni
Dalsi otazka se tykala nevyhod alternativnich trestli, vice jak polovina respondent (48)
odpovédéla ze pachatel trest nedodrzi, 19 respondentd odpovédélo ze nevyhodou je, ze se
pachatel pohybuje na svobod¢, nedostatecnou kontrolovatelnost vidi jako nevyhodu 10
respondentli, 9 respondentli odpovédélo ze Zzadnou vyhodu nespatiuji a 4 dotazovani
odpovédéli jiné. Jako ,,jiné* byli uvedeny odpovédi:

e posméch u kamaradl (napft. u verejné prospésnych praci)

e nedostate¢na motivace k napraveé

e nedostate¢na informovanost vetejnosti, jak to probiha s odsouzenymi k alternativnim

trestim

e pachatel mize na svobodé konat dalsi trestnou ¢innost

Vyhodnoceni DVO2: Jaké vyhody a nevyhody vidi laicka veFejnost pri

udélovani alternativnich trestu.

Podle transformacni tabulky k vyhodnoceni tohoto dil¢iho cile slozily tazatelské otazky 7 a 8.
Konkrétni odpoveédi miizeme vidét v grafu ¢. 6 a grafu ¢. 7. V téchto otazka spatfuji mirné

dilema vzhledem k tomu Ze 8 respondentti odpovédélo Ze nevidi zddnou vyhodu. Myslim si, ze
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Mrwe

vetejnost vi Ze se alternativni tresty udéluji, ale nevédi, jak to funguje v praxi.

5.3 DVO3: Zjistit jakym zpiisobem jsou alternativni tresty vnimany.

Graf 8: Znite néjakou osobu, ktera alternativni trest vykonavala?

Alternativni tresty

®EAno = Ne

Zdroj: vlastni
Dalsi otazka se zabyvala tim, jestli dotazovani znaji néjakou osobu, kterd alternativni trest
vykondvala, v grafu vidime ze 94 % (85 dotazovanych) odpovédélo Ze nikoho takového nezna,

pouze 6 % (5 respondentd) odpovédélo kladné.
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Graf 9: Jste spiSe pro udélovani alternativniho trestu, nebo nepodminéného trestu odnéti
svobody?

Alternativni trest

B Alternativni trest ® Nepodminény trest odnéti svobody = Nedokazu fict

Zdroj: vlastni

V dalsi otdzce jsem zjistovala, zda jsou respondenti spise pro udélovani alternativniho trestu,
nebo nepodminéného trestu odnéti svobody. Z grafu vyplyva ze 48 % (43 respondentil) je pro
udélovani alternativniho trestu, 33 % (30 respondentd) je pro nepodminény trest odnéti

svobody, a 19 % (17 respondent1) nedokazalo fict pro co jsou.
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Graf 10: Myslite si, Ze je alternativni trest dostate¢nym postihem pro trestaného?

Alternativni trest

® Ano ® Ne = Nedokdzu fict

Zdroj: vlastni
V této otdzce jsem se respondentd ptala, zda si mysli, ze je alternativni trest dostateCnym
postihem pro odsouzeného. 20 % (18 dotazovanych) nedokédzalo odpovédét, 33 % (30

dotazovanych) odpoveédélo zaporné€ a 47 % (42 dotazovanych) odpovédelo kladné.
Graf 11: Mély by byt alternativni tresty pouzivany ¢astéji?

Alternativni trest

" Ano = Ne = Nevim

Zdroj: vlastni
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V ptedposledni otdzce jsem se respondenttl ptala, jestli si mysli ze by mél byt alternativni trest
pouzivan castéji, vice jak polovina respondentti 62 % (52) odpovédéla kladné, 36 % (30)

odpovédélo zéporné a pouze 9 % (8 respondentl).

Grafl12: Jaky alternativni tresty by mél byt zruSen?
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V posledni otdzce jsem se respondentll ptala, jaky test by zru$ili. 15 respondenti shodné
odpovédélo ztrata vojenské hodnosti a propadnuti majetku, nasledovala ztrata ¢estnych titull a
vyznamenani kde odpovédélo 13 respondentd, 12 respondentil odpoveédélo na zkaz drzeni a
chovu zvitat, propadnuti véci 10 respondentti, domaci vézeni 7, zdkaz pobytu a zdkaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce mélo shodné 5 odpovédi, a shodné také mélo

vyhosténi a zékaz ¢innosti s 4 odpovédmi.
Mezi odpovéd’'mi se viibec neobjevil trest:

e odnéti svobody,
e pengzity trest,

e obecné prospésné prace.
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Vyhodnoceni DVO3: Zjistit jakym zptusobem jsou alternativni tresty

vnimany u laické verejnosti.

Podle transformacni tabulky k vyhodnoceni tohoto cile slouzily tazatelské otazky 9 az 13. Jako
prvni jsem si dala za cil zjistit kolik respondentii zna nékoho kdo alternativni trest vykonéval,
zde se ukazalo ze 94 % nikoho takového neznd, to pfisuzuji tomu, Ze alternativni tresty nejsou
tolik ukladdny. Na druhou stranu 48 % dotdzanych odpovédélo Ze jsou pro udé€lovani
alternativniho trestu spiSe nez nepodminéného trestu odnéti svobody. 47 % respondentli si
mysli Ze je alternativni trest dostate¢nym postihem pro odsouzeného a také se vice jak polovina
dotazovanych shodla na tom, Ze by m¢ly byt alternativni tresty pozivany castéji. V posledni
otazce jsem zjistovala, jaky alternativni trest by mél byt zrusen, zde shodné 15 respondentd
odpovédélo ztrata vojenské hodnosti a propadnuti majetku. Také zde byli tii tresty, které se
viibec neobjevily, a to odnéti svobody, penézity trest, obecné prospésné prace, domnivam se, ze

by spole¢nost nechtéla, aby se nektery z téchto trestl zrusil.
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Zavér

Predkladana bakalaiska prace se vénovala tématu alternativni formy trestu v Ceské republice.
V teoretické Casti jsem se v prvni kapitole zaméfila na vymezeni zékladnich pojmt, které
k alternativnim trestiim patfi, aby ¢tenare uvedla do této problematiky. Nasleduji kapitola byla
o alternativnich trestech jako takovych, na zacatku jsem popsala, co alternativni tresty jsou,
jejich vyhody a pak jsem se zam¢tila na kazdy alternativni trest zvlast’. V posledni kapitole jsem

se vénovala probacni a mediacni sluzbg.

V praktické Casti jsem si dala za cil zjistit, jaky postoj mé laickd vefejnost o alternativnich
trestech. Jako vyzkumnou metodu jsem si zvolila dotaznik, ten mi pomohl oslovit vétsi
mnozstvi lidi v kratké ¢asovém useku. Dotaznik byl rozdélen do 4 ¢asti, na 3 ¢asti dale pak
navazovali dil¢i cile. Prvni cast zjiStovala identifika¢ni tidaje o dotazovanych, druhé ¢ast se
tykala povédomi laické vetejnosti o alternativnich trestech, tieti ¢ast byla zamétena na vyhody a
nevyhody ud€lovani alternativnich trestli a posledni ¢ést zjisStovala jakym zpiisobem jsou

alternativni tresty vnimany. Nakonec byla kazda ¢ast zvlast’ vyhodnocena.

52



Seznam literatury:

GRIVNA, Toma$, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5.

HOLA, Lenka. Mediace: zpiisob reseni mezilidskych konfliktii. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-
247-0467-6.

JANOTOVA, Magda. Mediace. Praha: Ustav prava a pravni védy, 2014. Pravo a management.
ISBN 978-80-87974-07-0.

KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni
monografie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7552-163-7.

KARABEC, Zden¢k. Restorativni justice: sbornik prispévkii dokumentii. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2003. Studie (Institut pro kriminologii a socidlni prevenci).

ISBN 80-7338-021-8.

KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H.
Beck, 2005. Beckovy mezioborové uc¢ebnice. ISBN 80-7179-813-4.

Listina zakladnich prav a svobod

MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socialni prdce. Praha: Portal,
2013. ISBN 978-80-262-0366-7.

MOTEJL, Otakar. Vezenstvi. Brno: Kancelat vetejného ochrance prav, 2010. Stanoviska
(Kancelat verejného ochrance prav). ISBN 978-80-7357-606-6.

PLAMINEK, Jiti. Reseni konfliktit a uméni rozhodovat. Praha: Argo, 1994. ISBN 80-85794-14
4.

ROZUM, Jan, Petr ZEMAN, Hana PRESLICKOVA a Jan TOMASEK. Vybrané problémy
sankcni politiky. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2005. Studie (Institut pro

kriminologii a socidlni prevenci). ISBN 80-7338-042-0.

SOTOLAR, Alexander, Pavel SAMAL a Frantisek PURY. Alternativni feSeni trestnich véci v
praxi. Praha: C.H. Beck, 2000. Beckovy ptiruc¢ky pro pravni praxi. ISBN isbn80-7179-350-7.

SVATOS, Roman. Zdklady kriminologie a prevence kriminality. Ceské Budg&jovice: Vysoka
Skola evropskych a regiondlnich studii, 2009. ISBN 978-80-86708-81-2.

53



STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a Dagmar DOUBRAVOVA, ed. Probace a
mediace: moznosti fesSeni trestnych ¢ind. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2.

Zakon ¢. 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé
Zakon ¢. 40/2009 Sb. Trestni zakonik
Zakon €. 45/2013 Sb. Zakon o obétech trestnych ¢ini

ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici,

2003. ISBN 80-902998-1-
Internetové zdroje

Zakony  pro lidi, 2010 [online]. AION CS, S.T.0. Dostupné z
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40.

54


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-40

Piiloha 1:

Dobry den, vénujte prosim n€kolik méalo minut na vyplnéni dotazniku. Dotaznik je anonymni a

zabyva se postojem a hodnocenim laické vefejnosti k vyuzivani alternativnich trestu.
Vysledky dotazniku budou pouzity v praktické ¢asti mé bakalaiské prace.

D¢kuji za Vas Cas.

Kolafova Barbora

1. Jaké je vaSe pohlavi?

e Muz
e Zena

2. Do které vékové kategorie pattite?

e Do 18 let
e 19-30
o 31-41
o 41-51

e 5] —avice

3. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

e Zakladni skola

e Sttedni Skola

e Vyssi odborna skola
e Vysoka skola

4. Vite, co jsou alternativni tresty?

e Ano

e Ne (pokud dotazovani odpovi ,,ne* nasleduje kratkéd definice alternativnich tresta:
Alternativni tresty umoziiuji: ponechat odsouzené na svobod¢ a ulozit jim takovy druh
povinnosti nebo omezeni, ktery bude plsobit preventivné proti pachani dalsi trestné
¢innosti, ochrani spolecnost, uspokoji zajmy obéti trestného ¢inu a upevni v pachateli
navyky a postoje pottebné k vedeni fadného zivota.,)

5. Vyjmenuje alternativni tresty, které znate?

55



6. Odkud o alternativnich trestech vite?

e Rodina
e Piatelé
e Skola

e Média
e Internet

e Televize
e Tento dotaznik
e Jiné

7. V ¢em spatiujete nejvetsi vyhodu, pii udélovani alternativniho trestu?

e Financ¢ni Gspora

e Nepieplnénost véznic

e Kontakt s rodinou

e Nadprava skody

e Zadnou vyhodu nespatiuji
e Jiné

8. V ¢em spatiujete nejveétsi nevyhodu, pii udélovani alternativniho trestu?

e Trest neni dostate¢n¢ efektivni
e Pachatel se pohybuje na svobod¢
e Pachatel dany trest nedodrzi
e Nedostate¢na kontrolovanost
e Zadnou nevyhodu nespattuji
o Jiné
9. Znate n&jakou osobu, ktera alternativni trest vykonavala?
e Ano (jaky trest?)

e Ne

10. Jste spiSe pro udélovani alternativniho trestu, nebo nepodminéného trestu odnéti svobody?

e Alternativni trest
e Nepodminény trest odnéti svobody

e Nedokazu fict
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11. Myslite si, Ze je alternativni trest dostatecnym postihem pro trestan¢ho?

e Rozhodn¢ ano
e SpiSe ano

e SpiSe ne

e Rozhodné ne
e Nedokazu rict

12. Mély by byt alternativni tresty pouzivany castéji?

e Ano
e Ne
e Nevim

13. Jaky alternativni trest by mél byt zruSen?

e Odnéti svobody,

e Domaci vézeni,

e Obecné prospésné prace,

e Propadnuti majetku,

e Penézity trest,

e Propadnuti véci,

e Zakaz ¢innosti,

e Zakaz drzeni a chovu zvifat,

e Zdikaz pobytu,

e Zéakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
e Ztratu Cestnych tituli nebo vyznamenani,
e Ztratu vojenské hodnosti,

e Vyhosténi.
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