Méstska
éast
Praha

ZAPIS
Z 22. jednani komise Rady méstské ¢asti Praha 6 ,,Zdrava Sestka“ dne 4. 10. 2021

Termin a misto konani:
dne 4. 10. 2021, UMC Praha 6, Cs. armady 23, od 17.00 do 18.30 hodin
Pfitomni:

Barbora Hrlizova, Bc. Tatana Kli¢ova, Vladimir Hlavka, Ing. Richard Limbursky, MUDr. Iveta Borska,
Helena Krausova, MUDr. Antonin Nechvatal, PaeDr. Petr Hubacek, Mgr. Matous Korbel, Mgr. Lucie
Kubicova (zapisovatelka komise)

Omluveni:
Mgr. Marie Dvorna

Pozdéji pfichozi/dFfive odchozi:

Nepfitomni:
Martin Dousa, Pavel Hedl, Marek Wiesner
Hosté:

MUDr. Marian Hosek (radni pro socialni a zdravotni oblast)

Program:

1. Schvdleni zapisu z minulého jednani komise

2. Schvaleni programu jednani komise

3. Administrativni zalezZitosti, Upravy termin( jednani komise

4, Mésic Zdravé Sestky — diskuze nad navrhovanymi zmé&nami

5. Drop in — otazka budouci spoluprace

6. Podpora psychického zdravi déti a mladistvych (pokracovani z minulého jednani)
7. RGzné — report z vyjezdu protidrogovych koordindtord, prvni setkdni SMP



Predsedkyné privitala ¢leny komise a presla k prvnimu bodu jednani.

1. Schvaleni zapisu z minulého jednani komise

Zapis zjednani komise byl rozeslan vsem clenlim, avSak v provizorni podobé. Byly zde patrné
komplikace v zasilani a schvalovani zapisu, kterym bychom diky 2. bodu programu chtéli predejit.
Clenové méli drobné piipominky k zapisu, zapisovatelka komise chybu ji opravila.

Hlasovani o schvaleni zapisu z minulého jednani komise:
+9 —0 —0 (pro — proti — zdrZel se)
Zavér: Zapis byl schvélen 9 hlasy vsech pfitomnych ¢leni komise.

2. Schvaleni programu jednani komise
Protidrogova koordinatorka (PK) vSem ¢lenlim komise predem zaslala program jednani.

Hlasovani o schvaleni programu jednani komise
Hlasovani: +9 —0 — 0 (pro — proti — zdrzel se)
Zavér: Program jednani byl schvalen 9 hlasy vsech pfitomnych ¢lenl komise.

3. Administrativni zalezitosti, Gpravy terminti jednani komise

Probéhla diskuze o tom, do kdy a jakym zplsobem ma byt ¢lendm komise dorucen zapis. Komise se
shodla na tom, Ze PK vSem ¢lendm komise co nejdfive po daném jednani komise zasle zdapis a
soucasné ho da do systému Lotus a do Webového informacniho systému méstské casti Praha 6.

Byl zde vysloven navrh, Ze by na jednani komise mohl byt znovu ptizvan pan Pivorika, jelikoZ je
cennym zdrojem informaci z oblasti bezpecnosti. Komise se shodla na tom, Ze pan Pivorka bude
zvan.

Co se termin( tyce, bylo zjisténo, Ze termin 15. 11. 2021, ktery byl pivodné v planu, je nevyhovujici,
jeliko? ve stejny den probiha zaroveri jednani Zastupitelstva MC Praha 6. Byl vybran jiny termin a to o
tyden pozdéji — 22. 11. 2021. Probéhlo rovnéz hlasovani o novém terminu, jelikoz bylo zjevné, Ze ne
vsem ¢lendm komise se termin hodi.

Hlasovani o schvaleni nového terminu jednani komise
Hlasovani: +7 —0 —2 (pro — proti — zdrzel se)
Zavér: Program jednani byl schvalen 7 hlasy vSech pfitomnych ¢lend komise.

Zavér: Komise se na daném postupu shodla a bere ho na védomi.

4. Mésic Zdravé Sestky — diskuze nad navrhovanymi zménami

Clenové komise méli od posledniho jednani ¢as na to, aby se zamysleli nad navrhovanymi zménami.
Probirali jsme jednotlivé aspekty zmén dané akce:

e Zména doby konani akce z podzimu na mésic cerven

Padly zde namitky, Ze Cerven neni pfili§ vhodny, jelikoz nékteré déti odjizdéji jiz v plilce cervna na
prazdniny. Tato namitka byla vyvracena tim, Ze se nejednd o vétSinu déti, které budou nékam
odjizdét, Ze se asi nikdy nezavdécime vSem a zadny termin nebude zcela idedlni.

Naopak termin se zdd byt vhodnym, jelikoz déti, které maji uzaviené zndmky, maji poté ve skole
volnéjsi rezim, ktery lze vyuZit napfiklad na navstévy rdznych volnocasovych aktivit i v ramci skoly.
Nebo naopak zastupci volnocasovych aktivit mohou dochazet do skol za détmi.



JelikoZ se jedna o obdobi pfed prazdninami, mlzZe na akci probihat i nabidka letnich pfiméstskych
taborl a letnich tabor(.

Zavér: Komise vyjadrila souhlas se zménou terminu akce na cerven s tim, Ze akce bude zahdjena na
Den déti. K tomuto aspektu zmény se pfisté jiz neni nutné vracet.

e Zména webovych stranek akce

Webové stranky jsou vsoucasné dobé zastaralé, a jak se ukdzalo v uZivatelské praxi, i znacné
nefunkéni.

Zavér: Oslovime naSe PR a nas IT tym, aby ndm s proménou webu pomohl, aZ to bude aktualni.

e 7Zmeéna nazvu akce

Probéhla velmi Ziva diskuze o zménu ndzvu akce. Byl zde vysloven zamér uréitym zplsobem soucasny
nazev zanechat piedevsim v souvislosti s programem Zdrava Sestka. Zaznély zde tyto nové navrhy:

v

Meésic zdravé hravé Sestky
Meésic hravé Sestky
Sestka zdrava hrava

Zavér: Nazev by mél byt atraktivni zejména pro déti a jejich rodice. PK vytvofi online google
dokument, kam do doby dalSiho jednani, ¢lenové komise budou moct zapisovat své ndvrhy a na
pristim jednani se k tématu opét vratime. Oslovime PR z oddéleni komunikace, aby se zménou ndzvu
pomohli. IdedIni by bylo, abychom do pfistiho jednani komise méli k dispozici jejich postfehy, navrhy
a namitky.

e Produkéni akce

Nebyl zde vysloven zamér o zméné produkéniho akce. PK ma s pani Frydeckou v letoSnim poradani
akce dobrou zkuSenost. Pani Frydeckd je zméndm naklonénd a sama s navrhem transformace akce
pfisla. Souhlasi s konanim akce v ¢ervnu a ma volno, tudiz je schopna produkci zajistit i pfi zméné
terminu.

Zavér: Az bude transformace akce hotova, pani Frydecka bude ptizvana na jedndni komise.

5. Drop in — otazka budouci spoluprace

Probirali jsme, jak zefektivnit sluzby poskytované Drop in a jak si lze ovéfit jejich pInéni. Padly zde
napady, Ze budeme chodit s nimi do terénu apod. Probirali jsme také finan¢ni stranku, Zze by doslo
k jinému finanénimu ohodnoceni, napfiklad formou bonusd, pokud bude UMC ve spolupriaci
spokojen. Clendm komise byla zaslana posledni priibéZna zprava o €innosti terénniho programu na
Praze 6 za obdobi duben - ¢erven.

Zavér: Na pfristi jednani komise se musime vénovat dotacnimu fizeni. Vedouci terénniho programu
Drop in pan Kocidn spolu s terénni pracovnici pani Lan Nguyenovou, kterd ma oblast Prahy 6 na
starosti, bude proto pozvan aZz na dalsi listopadové jednani komise (22. 11. 2021). Tim i ziskdme cas
na pristim jednani si ujasnit, co vse a jakym zplsobem s nimi budeme chtit jednat.



6. Podpora psychického zdravi déti a mladistvych (pokracovani z minulého jednani)

Na minulém setkani probéhla diskuze o psychickém zdravi déti, které uzce souvisi s praci Skolniho
metodika prevence. PK oteviela téma problematiky skolnich metodik(i prevence, zejména jejich
nedostatku ¢asu na préci, kterou maji vykonavat a jejich nedostate¢né ohodnoceni za ni.

Zavér: Téma bude probrano i s pani radni Kubikovou, prozatim se vsak feseni této véci odklada
vzhledem k aktualnéjsim tématim (viz vySe) a nadchazejicimu dotacnimu fizeni. Téma bude
navraceno do jednani ihned, jak to bude mozné (pravdépodobné na zacatku roku 2022).

7. Riizné — report z vyjezdu protidrogovych koordinatord, prvni setkani SMP

PK podavala zpravu o vyjezdu protidrogovych koordinator(, ktery probéhl v zafi. Zejména o nové
sluzbé&, kterou vramci vyjezdu navétivila. Sluiba je ojedinéld v rdmci adiktologickych sluzeb v CR.
Jednd se o nové kontaktni centrum pro uZivatele alkoholu v Brné. O situaci s metodiky bylo
referovano v prfedchozim bodé.

Zapsala: Mgr. Lucie Kubic¢ova, zapisovatelka komise, dne 6. 10. 2021

Ovérila: Barbora Hrlizova, predsedkyné komise



