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Anotace

Tato bakalafska prace s nazvem ,Zadrzeni — metoda kriminalistické
praxe“ se zaméfuje na analyzu teoretickych a metodologickych aspektt zadrzeni
vramci kriminalistické praxe. Prace zkouma procesy a techniky pouZzivané
kriminalisty pfi provadéni zadrzeni a jejich vyhody a omezeni a také psychologické
a pravni aspekty tohoto opatfeni. DUraz je kladen na bezpecnostni opatfeni
a postupy, ktere je tfeba dodrzovat pfi provadéni zadrzeni, aby se minimalizovalo
riziko pro v8echny zuCastnéné strany. Jsou tu prezentovany specifické situace
a problémy, které mohou vzniknout pfi zadrzeni. Jde napfiklad o otazky tykajici se
zadrzeni nebezpelnych nebo ozbrojenych jedincu. Hlavnim cilem je poskytnout
uceleny pohled na zadrzeni, jeho ucel, efektivhost a etické otazky s durazem na

teoreticky ramec a analyzu sou¢asnych pfistupu.
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ANNOTATION

This bachelor’s thesis entitled “Detention-method of criminalistic practice”
focuses on the analysis of theoretical and methodological aspects of detention
within the framework of criminalistic practice. The work examines the processes
and techniques used by criminal investigators in the execution of detention and
their advantages and limitations, as well as the psychological and legal aspects of
this measure. Emphasis is placed on safety measures and procedures to be
followed when conducting detention to minimize risk to all parties involved.
Specific situations and problems that may arise during detention are presented
here. This includes, for example, issues related to the custody of dangerous or
armed individuals. The main goal is to provide a comprehensive view of detention,
its purpose, effectiveness, and ethical issues, with an emphasis on the theoretical

framework and analysis of current approaches.
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Uvod

V uvodu této bakalarské prace je velmi dulezité zminit fakt, Ze zadrzeni je
nejCastéjsi zplisob omezeni osobni svobody.

Zadrzeni je proces, pfi kterém se kriminalisté snazi ziskat fyzickou kontrolu

nad osobou, ktera je podezfela z trestného Cinu, a zajistit ji pro ucely vySetfovani
a pripadny soudni proces.
Clovéka. V soucCasné spoleCnosti je kladen velky diraz na nezavislost a na
svobodné rozhodovani. Tyto hodnoty byly v minulosti velmi ¢asto potlaCovany,
a nékdy dokonce i upirany. To je mozna duvod, proc€ je na né dnes kladen tak velky
ddraz. Organy statni moci mohou do nich zasahovat v pfesné vymezenych
a zakonem stanovenych pfipadech. Ochrana téchto prav je zakotvena v Ustavé
Ceské republiky a v Listiné zakladnich prav a svobod.

Zadrzeni je jednim z nejCastéji pouzivanych procesnich ukon, které jsou
upraveny v zakoné 141/1961 Sb., trestniho fadu, konkrétnéji v druhém dile Ctvrté
hlavy v § 75. Z pohledu ochrany lidskych prav pfedstavuje také jeden
z nejvyznamneéjsich zasahu do osobni svobody &lovéka, ktery je dovolen zakonem.
Dulezité postaveni pfi aplikaci procesu zadrzeni maji i nékteré zasady trestniho
fizeni, které maji znacny vliv na tento proces.

Prvni Cast pojednava o samotné pravni strance zadrzZeni, jeZ je zakotvena
v Ustavé Ceské republiky, v Listiné zakladnich prav a svobod, trestnim Fadu
av zakon& o Policii Ceské republiky. Hloub&ji se vénuje pravnim otazkam
spojenym se zadrzenim, zkouma normy a predpisy, které formuji pravni ramec pro
tuto fazi kriminalistickych operaci. Analyzuje se nejen zakonna opodstatnénost
zadrzeni, ale také pozadavky na zachovani prav jednotlived a zajisténi
bezpecnosti v souladu se stanovenymi pravnimi normami.

Nasledujici €asti prace postupuji od pravniho ramce k analyze vyznamu
a cila, které vystihuji podstatu zadrzeni. Kazdé stadium zadrzZeni je podrobeno
dikladnému zkoumani s durazem na taktické postupy, které jsou zakladem pro
uspésné provedeni tohoto komplexniho opatfeni. Zohledhuji se situace, které
vyzaduji ruzné taktiky, a zdUraznuje se potfeba flexibilniho pfistupu, jenz spojuje
efektivitu s dodrzovanim etickych standardu.



Posledni Cast bakalafské prace se zaméfuje na psychologické aspekty
spojené s procesem zadrzeni. Analyzuje nejen psychologické reakce zadrzované
osoby, ale také vliv psychologickych faktord na chovani policistl v tomto kritickém
okamziku. Dava prostor pro zkoumani emocnich a behavioralnich aspektl
zadrzZeni, klade ddraz na vyzvy, s nimiz se policisté mohou setkat, a podporuje
dulezitost psychologické pfipravenosti a profesionalniho jednani v téchto situacich.

Tato bakalarska prace je koncipovana tak, aby poskytla nejen teoreticky
ramec a pravni kontext zadrzeni, ale také vhledy do taktickych a psychologickych
rozméru tohoto opatfeni kriminalistické praxe. Cilem je pfinést komplexni
a vyvazeny pohled na zadrzeni, ktery podporuje bezpecnost, etiku a profesionalni

pristup.
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1 Trestné pravni rozbor

Cilem tohoto trestné pravniho rozboru je provést dikladnou analyzu
zadrzeni jako metody kriminalistické praxe. Bude se zkoumat pravni ramec, jenz
upravuje zadrzeni, a to v€etné mezinarodnich standardl a norem, které se tykaji
lidskych prav a princip spravedinosti. Dale budou zkoumany praktické aspekty
zadrzeni a spolu s nimi taktiky, techniky a bezpe€nostni opatfeni, jez jsou soucasti
tohoto procesu.

Trestné pravni rozbor je zaméfen i na specifické situace a problémy, které
mohou nastat pfi zadrZeni, jaké jsou pfipustné postupy v takovych situacich a jak
minimalizovat riziko pro vSechny zucCastnéné strany.

Cilem tohoto trestné pravniho rozboru je poskytnout uceleny pohled na
zadrzeni jako dualezitou metodu kriminalistické praxe a pfispét klepSimu
porozumeni jejimu pravnimu ramci, praktickym postupim a vyzvam, které s sebou
pfinasi.

Jak jiz bylo zminéno v uvodu této prace, prava kazdého Clovéka a jejich
ochrana jsou zakotveny v Ustavé Ceské republiky a Listingé zakladnich prav
a svobod. Podle téchto zakonu nalezi tato prava jak fyzickym, tak pravnickym
osobam, ale omezeni osobni svobody muzeme provést pouze proti fyzické osobé.

Vyznamnou roli hraji také ratifikované mezinarodni dohody, ke kterym dal
souhlas Parlament. To souvisi s tim, Ze Ceska republika je jimi vazana a dale je
vyznam téchto dohod posilovan skuteCnosti, Zze maji pfednost pfed domacim
pravem podle &lanku 10 Ustavy. Mezi nejvyznamnéjsi mezinarodni dohody, které
jsou pro Ceskou republiku zavazné a maji zasadni vyznam v dané oblasti, patfi:

e Umluva o ochrané lidskych prav a svobod:;

e Mezinarodni pakt o obanskych a politickych pravech.
1.1 Ustava Ceské republiky

Jako prvni pravni ptedpis, kterému se budu ve své praci vénovat, je Ustava
Ceské republiky, tedy ustavni zakon &. 1/1993 Sb. Jiz v preambuli jsou stanoveny

principy svobodného a demokratického statu zalozené na ucté k lidskym pravam.
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Ustava Ceské republiky je zakladnim zakonem, ktery stanovuje zakladni
prava a svobody ob¢anu a zaroven uruje zakladni pravidla pro fungovani statu.
Zadrzeni je jednou z oblasti, kde se Ustava CR dotyka ochrany zakladnich prav
ob&and.

Hlava 1 &l. 2 odst. 3 uvadi, ze Statni moc slouzi vdéem ob¢anim a Ize ji
uplatriovat jen v pfipadech, v mezich a zpusoby, které stanovi zakon.

Dale v odst. 4 uvadi: Kazdy obéan muze Cinit, co neni zakonem zakéazano,
a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon neuklada. !

Toto jsou hodnoty, které definuji, ze Zijeme v demokratickém staté. Dale
v Ustavé CR nachazime vymezeni pojmu relativni a absolutni imunita. Konkrétné
v €l. 27, 86 a 65.

Uvedené ¢lanky se tykaji imunity v ramci zadrzeni pro urcité funkce. Prvni
dva Clanky se zabyvaji projevem relativni imunity pro poslance, senatory a soudce
Ustavniho soudu. Tyto osoby mohou byt zadrzeny pouze v pfipadé, Ze byly
pristizeny pfi spachani trestného €inu nebo bezprostfedné poté. PFi zadrzeni je
nutné postupovat podle pfedem stanovenych pravidel ohledné oznameni
a propusténi zadrzenych osob.

Naopak Cl. 65 odst.1 se tyka absolutni imunity prezidenta republiky. B€hem
vykonu své funkce nemulze byt prezident zadrzen, trestné stihan ani stihan pro
pfestupek nebo jiny spravni delikt. Tato imunita zajiStuje vykon prezidentskych

pravomoci bez moznosti zasahu prostfednictvim zadrzeni nebo trestniho stihani.

1 Zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v poslednim znéni.
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Projev relativni imunity
e Cl. 27 odst. 5 Ustavy

,Poslance nebo senatora lze zadrzet, jen byl-li dopaden pfi spachani

trestnéeho Cinu nebo bezprostfedné poté. Prislusny organ je povinen
zadrZeni ihned oznamit predsedovi komory, jejimz je zadrZzeny ¢lenem;
neda-li pfedseda komory do 24 hodin od zadrZeni souhlas k odevzdani
zadrZzeného soudu, je pfislusny organ povinen ho propustit. Na své prvni
nasledujici schtizi komora rozhodne o pripustnosti stihani s konec¢nou
platnosti.”

e Cl. 86 odst. 2 Ustavy
,Soudce Ustavniho soudu Ize zadrzet jen, byl-li dopaden pfi spéchéani
trestného Cinu, anebo bezprostfedné pote. Prislusny orgéan je povinen
zadrZeni ihned oznamit pfedsedovi Senatu. Neda-Ili pfedseda Senatu do
24 hodin od zadrZeni souhlas k odevzdani zadrZeného soudu, je
pfislusny organ povinen ho propustit. Na své prvni nasledujici schizi
Senat rozhodne o pripustnosti trestniho stihani s konec¢nou platnosti.“3

Projev absolutni imunity

o Cl. 65 odst. 1 Ustavy

,Prezidenta republiky nelze po dobu vykonu jeho funkce zadrzZet, trestné

stihat ani stihat pro prestupek nebo jiny spravni delikt.*
Celkové lze Fict, Ze prvni dva ¢lanky se tykaji situaci, kdy je povolena urcita
forma zadrzeni, a to pouze v pfipadé zavaznych okolnosti. Posledni ¢lanek pak

zajistuje prezidentovi republiky absolutni imunitu béhem vykonu jeho ufadu.
1.2 Listina zakladnich prav a svobod

Dalsi pravni predpis, ktery ve své praci zminim, je Listina zakladnich prav
a svobod. Listina byla puvodné uvozena federalnim udstavnim zakonem
&. 23/1991 Sb. Po rozpadu CSFR ji Ustava Ceské republiky v élancich 3 a opét

112 prohlasila za sou&ast Ustavniho poradku Ceské republiky. Recepéni zakon ji

2 Zakon €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v poslednim znéni.
8 Zakon €. 1/1993 Sb., Ustava Ceskeé republiky, v poslednim znéni.
4 Zakon ¢. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v poslednim znéni.
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ve svém vyctu neuvadél jako ustavni zakon, a proto se néktefi domnivali, ze byla
degradovana na prosty zakon. Nicméné Ustava samotna ji prohlasila za souéast
ustavniho poradku, takze je prostym zakonim nadfazena. Byla ustavné ne zcela
konformnim zptisobem republikovana jako usneseni predsednictva Ceské
narodni rady ¢. 2/1993 Sb.>

Z Clanku €. 3 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod, ktera je zakladnim
¢lankem o osobni svobodé, a vztahuje se tedy také na zadrzeni, vyplyva, Ze:

e Zakladni prava a svobody se zarucuji vSem bez rozdilu pohlavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a nabozZenstvi, politickeho Ci jineého smyS$leni,
narodniho nebo socialniho puvodu, pfislusnosti k narodnostni nebo
etnické mensiné, majetku, rodu nebo jiného postaveni.b

Cl. 8 Listiny zakladnich prav a svobod je vychozi Upravou zadrzeni v Ceské
republice. Jiz v €l. 8 Listiny zakladnich prav a svobod muzeme najit nékteré
konkrétni obrysy pribéhu zadrzeni. Je rozdélen do Sesti odstavcu.

Prvni odstavec zaru€uje osobni svobodu a druhy odstavec definuje zpisob
omezeni i zbaveni osobni svobody.

V odstavcich tfi az Sest jsou upraveny konkrétni vyjimky z prvniho odstavce,
a to zadrzeni podezielého nebo obvinéného, zatéeni obvinéného, vazba a ustavni
zdravotnicka lécba.

Konktrétné je tfeti odstavec vénovan pfimo zadrzeni a potvrzuje zasadu
zakonnosti zbaveni osobni svobody z druhého odstavce. Dale klade ddraz na
prava zadrzené osoby, obsahuje i ¢asové limity na omezeni osobni svobody
a stanovuje maximalni délku zadrzZeni, a to 48 hodin od zadrzeni po propusténi
nebo predani soudu.

Ve C&tvrtém odstavci, ktery je vénovan zatleni, je stanovena |hita 24 hodin,
ato od zatCeni do pfedani soudu, a soudci pfiznava povinnost do 24 hodin
zat€enou osobu vyslechnout a rozhodnout o vazbé, nebo propusténi na svobodu.

V odstavci pét jiz |hatu a divody vazby odkazuje na zakonnou uUpravu

a rozhodnuti soudem.

5 Listina zakladnich prav a svobod.: luridictum Encyklopedie o pravu [online]. [cit. 2023-02-16].
Dostupné z: https://iuridictum.pecina.cz/w/Listina_z%C3%A1kladn%C3%ADch_pr%C3%A1v_a_
svobod

6 Zakon ¢. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, v poslednim znéni.
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Posledni odstavec upravuje omezeni osobni svobody v pfipadech, kdy je
nutné osobu drzet nebo prevzit do ustavni zdravotni péce, a to i bez jejiho souhlasu.
Dale stanovi, Ze takoveéto opatifeni musi byt do 24 hodin oznameno soudu a soud

o tomto umisténi rozhodne do 7 dnd.
1.3 Umluva o ochrané lidskych prav a svobod

Dohoda o ochrané lidskych prav a svobod nabyla platnosti pro Ceskou
a Slovenskou Federativni Republiku dne 18. bfezna 1992 pod €. 209/1992 Sb.

Pravo na osobni svobodu je upraveno v ¢lanku 5 s nazvem ,Pravo na
svobodu a bezpecCnost". Podobné jako Clanek 8 Listiny i tento ¢lanek zajiStuje
osobni svobodu jednotlivcl, ktera muze byt omezena pouze na zakladé zakonem
stanovenych pfipadd. Tyto pfipady jsou dale popsany v odstavci 1 pod body
a) az f). Zadrzeni je v podstaté popsano v bodu c) tohoto ustanoveni.

e zakonné zatc¢eni nebo jiné zbaveni svobody osoby za uc¢elem predvedeni
pfed prislusny soudni organ pro duvodné podezieni ze spachani
trestného ¢inu nebo jsou-li opravnéné duvody k domnénce, Ze je nutné
zabranit ji ve spachani trestného ¢inu nebo v utéku po jeho spachani;’

Treti odstavec upravuje postup, ktery nasleduje po zadrzeni.

e KazZdy, kdo je zatéen nebo jinak zbaven svobody v souladu
S ustanovenim odstavce 1 pism. c) tohoto clanku, musi byt ihned
pfedveden pred soudce nebo jinou ufedni osobu zmocnénou zakonem
k vykonu soudni pravomoci a ma pravo byt souzen v pfiméfené Ilhaté
nebo propustén béhem Fizeni. Propusténi mize byt podminéno zarukou,

Ze se dotcena osoba dostavi k preliceni.?

" Sdéleni €. 209/1992 Sb., federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o ochrané
lidskych prav a zakladnich svobod a Protokoll na tuto Umluvu navazujicich.
8 Tamtéz.
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1.4 Mezinarodni pakt o obéanskych a politickych pravech

Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech nabyl ucinnosti pro
Ceskoslovenskou socialistickou republiku dne 23. bfezna 1976 pod
€. 120/1976 Sb. Z hlediska zadrzeni je kliCovy Clanek 9 Mezinarodniho paktu.
Obsah i vyznam tohoto &lanku jsou podobné jako u élanku 5 Umluvy o ochrané
lidskych prav a svobod.

Prvni odstavec zajistuje pravo na svobodu a osobni bezpecnost. Druhy
odstavec stanovuje, Ze zadrzena osoba musi byt v okamziku zadrzeni
informovana o duvodech zadrzeni a také o obvinénich proti ni vznesenych, a to
ihned. | kdyz se tento odstavec zaméfuje pfimo na zatceni, Ize ho analogicky
pouzit i pro situace zadrzeni podezielé osoby, ktera musi byt rychle informovana
o podezieni z trestného Cinu. Treti a Ctvrty odstavec popisuji postup po zadrzeni,
kdy musi byt zadrzena osoba bez prodleni pfedvedena pfed soudce. Zaroven ma

pravo na spravedlivy proces v pfiméfeném ¢asovém ramci, nebo na propusténi.
1.5 Trestni rad

Hlavnim pravnim pfedpisem zminénym jiZ v ivodu je zakon €. 141/1961 Sb.,
o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad), konktrétné hlava ¢tvrta oddil druhy. Vse

o zadrzeni mUzeme najit v paragrafech 75-77.

§ 75 Zadrzeni obvinéného policejnim organem

Je provizorni, kratkodoby prostfedek a slouzi k zajisténi obvinéného jen na
dobu, nez bude OCTR rozhodnuto o vazbé. Policejni organ mlze obvinéného
zadrzet v pfipadé, Ze:

a) existuje néktery z davodua vazby (§ 67),

b) pro neodkladnost véci nelze rozhodnuti o vazbé pfedem opatfit.

Policejni organ musi bezprostfedné po zadrzeni statnimu zastupci ohlasit
a predat opis protokolu o zadrzeni a dalSi dulezité pisemnosti potfebné k podani
navrhu na vzeti do vazby. Statni zastupce musi podat navrh tak, aby obvinény
mohl byt do 48 hodin od zadrZzeni odevzdan soudu, v opacném pfipadé musi byt

propustén na svobodu.
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§ 76 Zadrzeni osoby podezielé
Podle trestniho fadu mizZeme zadrZzeni osoby podezfelé rozdélit na:

a) zadrzeni osoby podezFelé ze spachani trestného &inu (§ 76 odst. 1 TR.)

Je Casové omezené opatieni, které slouzi k zajiSténi osoby podezfelé na
urCitou dobu. Toto opatfeni trva az do momentu, kdy je proti zadrzené osobé
zahajeno trestni stihani, pfezkoumavaji se duvody vazby a je rozhodnuto, zda
bude osoba vzata do vazby.

K zadrZeni podezfelého je potfebny souhlas statniho zastupce ve formé
opatfeni. Zadrzeni bez souhlasu lIze provést jen v pfipadé, Ze zadrzeni nesnese
odkladu a predchoziho souhlasu nelze dosahnout. Napfiklad v pfipadé, kdy byla
osoba pristizena pfi trestném ¢inu nebo zastiZzena na utéku.

b) omezeni osobni svobody osoby, ktera byla pristizena pfi trestném &inu

nebo bezprostfedné poté (§ 76 odst. 2 TR.)

Jde o omezeni osobni svobody osoby, ktera je pfistizena pfi trestném Cinu

nebo bezprostfedné po ném. Toto omezeni muze provést kdokoli za predpokladu,
Ze jsou splnény podminky v ustanoveni § 76 odst. 2 TR. VV tom pfipadé jde o jednu
z okolnosti vyluCujicich protipravnost. DalSi podminkou pro pfiznani okolnosti
vyluCujici protipravnost je, ze bude osoba, ktera byla omezena na svobodé, ihned
prfedana policejnimu organu. V pfipadé, Ze situace neumozrnuje pfedani ihned,
musi byt omezeni svobody bez odkladu oznameno.

O zadrzeni osoby, jez byla omezena, musi rozhodnut policejni organ,
kterému byla osoba pfedana. Po zadrZzeni musi byt zadrzena osoba vyslechnuta
a o vyslechu se musi sepsat protokol, ktery musi obsahovat:

e Uudaje o misté, Casu a blizSich okolnostech zadrzeni,

e o0sobni udaje zadrzené osoby,

e podstatné divody zadrzeni.®

Osoba, ktera je zadrzena, ma pravo pozadovat obh3jce, ktery bude pfitomny

pfi vyslechu vyjma situace, Ze je nedosazitelny ve Ihuté 48 hodin.

° NOVOTNY, FrantiSek. Trestni pravo procesni. 2., aktualiz. vyd. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2017, s. 196. ISBN 978-80-7380-677-4.
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§ 77 Rozhodnuti o zadrzené osobé

V pfipadé, ze nedoslo k propusténi zadrzené osoby, bylo proti ni zahajeno
trestni fizeni a byl statnim zastupcem podan navrh na vzeti do vazby, je zadrzena
osoba odevzdana soudu, ktery o ni rozhodne. Soudce muze stejné jako policejni
organ nebo statni zastupce propustit zadrzenou osobu, ale jako jediny muze
rozhodnout o vazbé. Pokud soudce nepropusti zadrzeného na svobodu
a rozhoduje o vzeti do vazby, musi zadrZzenou osobu znovu vyslechnout. Statni
zastupce sice odevzda soudci spolu s navrhem na vzeti do vazby i vSechny
dUkazni materialy, a tedy i protokol o vyslechu, ale kvili zavaznosti rozhodnuti
(vzeti do vazby je znacné velky zasah do lidskych prav a osobni svobody) musi
soudce proveést vyslech opakované. Podle odst. 2 ma zadrZzeny pravo na obhajce,
ktery musi byt obeznamen o Case a misté konani, pokud je k dosaZeni.
Obeznamen bude také statni zastupce. Obhajce i statni zastupce se muizou
zucastnit vyslechu, v pfipadé, Ze jim soudce da slovo, muzou klast zadrzené
osobé otazky. Jak se dale uvadi na konci odst. 2, i soudce je Casové omezen a to
24 hodinami. Tato Ihuta je velmi kratka, protoze soudce musi prostudovat navrh,
vyslechnout zadrzeného a rozhodnout. V pfipadé nedodrzeni uvedené Ihity ztraci

soudce moznost vzit zadrzeného do vazby.

1.6 Porovnani zadrzeni v Ceské republice, Slovenské republice

a dalsich zemich

Zadrzeni je kliGovym nastrojem trestniho prava jak v Ceské, tak i ve
Slovenské republice. Prestoze obé zemé sdili spoleCnou pravni historii a maji
podobné pravni systémy, existuji mezi nimi urcité rozdily a specifika. Nize je
uvedeno porovnani pravniho ramce, proceduralnich postupd a praktickych

aspektl zadrzeni v obou zemich.
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1. Pravni ramec zadrzeni

Ceska republika

Vnitrostatni pravni predpisy: pravni ramec zadrzeni v Ceské
republice je upraven pfedevSim vtrestnim fadu (zakon
&. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim) a zakoné o Policii Ceské
republiky (zakon €. 273/2008 Sb.). Tyto pfedpisy stanovi podminky
a postupy zadrzeni, v€etné prav zadrZzené osoby.

Mezinarodni zavazky: Ceska republika je vazana mezinarodnimi
smlouvami, jako jsou Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich
svobod a Mezinarodni pakt o obCanskych a politickych pravech, které
maji pfednost pfed vnitrostatnim pravem podle &. 10 Ustavy Ceské

republiky.

Slovenska republika

Vnitrostatni pravni predpisy: V Slovenské republice je zadrzeni
upraveno v trestnim fadu (zakon €. 301/2005 Z.z., Trestny poriadok)
a zakoné o Policii Slovenské republiky (zakon €. 171/1993 Z.z.,
o Policajnom zbore). Tyto zakony definuji podminky, za kterych maze
byt osoba zadrzena, a stanovuji postupy, které musi byt dodrzeny.

Mezinarodni zavazky: Slovenska republika je rovnéz signatafem
Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod
a Mezinarodniho paktu o obCanskych a politickych pravech, které jsou

implementovany do slovenského pravniho radu.

2. Proceduralni postupy

Ceska republika

Zakonnost zadrzeni: ZadrZzeni musi byt provedeno v souladu
s trestnim fadem a zakonem o Policii Ceské republiky. Policie je
povinna informovat zadrzenou osobu o duvodech zadrzeni a jejich
pravech, v€etné prava na advokata.

Lhaty: Zadrzena osoba musi byt bez zbyteéného odkladu nejpozdéji
do 48 hodin predvedena pfed soudce, ktery rozhodne o dalSim

postupu, pfipadné propusténi.
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Slovenska republika

Zakonnost zadrzeni: V Slovenské republice musi byt zadrzeni
provadéno v souladu s trestnim fadem a zakonem o Policii Slovenské
republiky. Policie musi informovat zadrZzenou osobu o duvodech
zadrzeni a jejich pravech, v€etné prava na obhajobu.

Lhuty: Podobné jako v Ceské republice musi byt zadrzena osoba do
48 hodin predvedena pfed soudce, ktery rozhodne o jejim dalSim

osudu.

3. Praktické aspekty zadrzeni

Ceska republika

Taktiky a techniky: Policie Ceské republiky pouziva riizné taktiky
a techniky pro bezpecné a efektivni zadrzeni, v€etné specialnich
jednotek pro rizikové zasahy.

Postupy: Policisté jsou pravidelné Skoleni a instruovani o postupech
zadrzeni, aby bylo zajiSténo, ze zadrzeni probéhne v souladu se

zakonem a lidskymi pravy.

Slovenska republika

Taktiky a techniky: Policie Slovenské republiky také vyuziva Sirokou
Skalu taktik a technik pro zadrzZeni, v€etné specializovanych jednotek
pro zvladani rizikovych situaci. Bezpecnost a ochrana prav
zadrZenych osob jsou prioritou.

Postupy: Policisté na Slovensku jsou pravidelné Skoleni v postupech
zadrZeni, coz zahrnuje jak pravni aspekty, tak praktické dovednosti

pro zvladani riznych situaci.

4. Ochrana prav zadrzenych osob

Ceska republika

Ustavni a mezinarodni ochrana: Prava zadrzenych osob jsou
chranéna Ustavou Ceské republiky a Listinou zakladnich prav
a svobod. Mezinarodni smlouvy, které Ceska republika ratifikovala,
poskytuji dalSi vrstvu ochrany a maiji pfednost pfed vnitrostatnim

pravem.
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e Pravni nasledky: Nespravné zadrZzeni mize mit vazné dusledky,
vCetné odpovédnosti statu za poruSeni lidskych prav a mozného
odsSkodnéni pro zadrzenou osobu.

Slovenska republika

e Ustavni a mezinarodni ochrana: Prava zadrzenych osob jsou
chranéna Ustavou Slovenské republiky a Listinou zakladnich prav
a svobod. Mezinarodni smlouvy, které Slovenska republika
ratifikovala, maji rovnéz vyznamnou roli v ochrané téchto prav.

e Pravni nasledky: V pfipadé nespravného zadrzeni mulze dojit
k pravni odpovédnosti statu, vCetné odskodnéni zadrzené osoby
a dalSich pravnich nasledka.

| prestoZze pravni ramec a proceduralni postupy zadrzeni v Ceské
a Slovenské republice jsou velmi podobné, existuji ur€ité nuance a specifika
v kazdé zemi. Obé zemé kladou duraz na zakonnost zadrzeni, ochranu prav
zadrzenych osob a dodrzovani mezinarodnich standardd. Policie v obou statech
vyuziva moderni taktiky a techniky a pravidelné sSkoli své pfisludniky, aby zajistila
bezpecné a efektivni zadrzeni. Dulezitym aspektem je také pravni odpovédnost
a moznost napravy v pfipadé nespravného zadrzeni, coz zajistuje ochranu prav
zadrzenych osob a posiluje divéru vefejnosti v pravni systém.

Zpusoby zadrzeni se mohou znac¢né liSit mezi rlznymi zemémi, zejména
kdyz porovname demokratické staty svyspélym pravnim systémem
s autoritarskymi nebo jinak odliSnymi rezimy. Nize jsou uvedeny nékteré pfiklady
zemi, které maji vyrazné odlidné postupy pfi zadrzeni ve srovnani s Ceskou
a Slovenskou republikou.

1. Cina

e Politicky motivovana zadrzeni: Cina je znama politicky
motivovanymi zadrzenimi. Osoby mohou byt zadrzeny za cinnost
nebo projevy, které jsou povazovany za ohrozeni narodni bezpecnosti,

vCetné kritiky vlady.
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Administrativni detence: Existuje systém ,administrativni detence®,
ktery umozniuje policii zadrZzet osoby az na 15 dni bez formalniho
obvinéni. Specialni formou této detence je ,znovu vychovny tabor,
kde mohou byt osoby zadrzeny na delSi dobu bez fadného soudniho
procesu.

Nedostatecné pravo na obranu: Prava zadrZzenych na pravni
obhajobu jsou cCasto omezena, pricemz obhajci mohou Ccelit

zastraSovani a represim.

2. Rusko

Politicka represe: Rusko je znamo pouzitim zadrZeni k potlaceni
politické opozice a disentu. Demonstranti, opozi¢ni aktivisté a novinafi
mohou byt zadrZeni za u€ast na nepovolenych shromazdénich nebo
za Sifeni informaci, které jsou povazovany za ohrozeni statni
bezpecnosti.

Prodlouzena vazba: Zadrzeni muze byt prodlouZzeno na zakladé
obvinéni zterorismu nebo extremismu, Casto bez dostateCnych
dukazu.

Nedostatecny pristup k pravni pomoci: Zadrzené osoby mohou mit
omezeny pfistup k pravni pomoci, pfiemz pravnici Casto Celi

zastrasovani.

3. Saudska Arabie

Saria zakon: Pravni systém Saudské Arabie je zaloZen na islamském
pravu (Saria), coz ovliviuje postupy zadrzeni a soudni fizeni.
Zadrzeni za moralni delikty: Osoby mohou byt zadrzeny za Ciny,
které jsou povazovany za poruSeni moralnich norem, jako jsou
napfiklad neislamské chovani nebo kritika nabozenskych autorit.
Nezavislost soudil: Nezavislost soudl je omezena, coz vede

k zadrzeni na zakladé politickych nebo nabozenskych duvodu.

4. Severni Korea

Totalitni rezim: Severni Korea je totalitnim statem, kde jsou lidska

prava systematicky poruSovana.
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e Politicky motivovana zadrzeni: ZadrZzeni a uvéznéni za politické
delikty, jako jsou kritika vlady nebo pokus o uték ze zemé, jsou bézna.

e Pracovni tabory: Osoby mohou byt poslany do pracovnich tabor(
bez fadného soudniho fizeni, kde Celi nelidskym podminkam a tvrdé
praci.

5. Irdn

o Saria zakon: Podobné jako v Saudské Arabii je i v Iranu pravni
systém zaloZen na Sarie, coz ovliviiuje zplsob zadrzeni a soudnich
procesu.

e Zadrzeni aktivistl: PolitiCti a obCansti aktivisté, novinafi a obhajci
lidskych prav mohou byt zadrzeni a stihani za Cinnost, ktera je
povazovana za ohrozeni narodni bezpecnosti.

¢ Omezena pravni obrana: Zadrzené osoby Casto Celi omezenému
pfistupu k pravni obhajobé a nespravedlivym soudnim procesum.

V Ceské a Slovenské republice je pravni ramec pro zadrzeni postaven na
demokratickych principech, respektovani lidskych prav a mezinarodnich
zavazcich. Procesy zadrzeni jsou regulovany zakony, které zajiStuji pravo na
spravedlivy proces, pravni obhajobu a rychlé pfedvedeni pfed soud. V uvedenych
zemich, jako jsou Cina, Rusko, Saudska Arabie, Severni Korea a Iran, jsou
postupy zadrzeni €asto vyuzivany k politické represi, nedostatecné se respektu;ji

lidska prava a umozriuji se dlouhodoba zadrzeni bez fadného soudniho procesu.
1.7 Zakladni zasady ovliviujici zadrzeni

Zasady maji vyznamnou ulohu pfi stanovovani pravnich pravidel pro
zadrzeni. Zakladni zasady trestniho prava procesniho muzeme definovat jako:
zpravidla v trestnim radu vyslovné nebo miCky vyjadrena, predevsim ustavné
podminéna vychodiska tvorby, interpretace a aplikace systému trestnépravné

procesnich norem. 10

10 SAMAL, Pavel; MUSIL, Jan; KUCHTA, Josef: BAXA, Josef; KRATOCHVIL, Vladimir et al. Trestni
pravo procesni. 4., preprac. vyd. Praha: C. H. Beck, 2013, s. 83. ISBN 978-80-7400-496-4.
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Nékteré zasady trestniho prava jsou pfimo vyjadreny v § 2 TR, zatimco jiné
nejsou pfimo stanoveny zakonem, ale jejich vyznam v ramci trestniho prava
procesniho neni o nic mensi.

1. Zasada fadného zakonného procesu — tento princip, ktery je odvozen

z § 2 odst. 1 trestniho fadu, klade diraz na to, Ze kazdy proces trestniho
stihani musi probihat v souladu se zakonem. Jedna se o jeden z hlavnich
pilifh trestniho prava procesniho, a je proto uveden jako prvni mezi dalSimi
principy. Zajistuje, Zze nikdo nebude stihan bez platného pravniho zakladu
a ze prava kazdého jednotlivce budou chranéna podle stanovenych zakona.
Tento princip ma vyznamny dopad i na Upravu zadrzeni, jelikoz zabranuje
neopravnénému zadrZeni nebo omezeni osobni svobody mimo ramec
stanoveny zakony.

2. Zasada pfiméfenosti — podle § 2 odst. 4 TR se trestni v&ci projednavaiji

s plnym respektovanim prav a svobod, uvedenych v Listiné zakladnich prav
a svobod a mezinarodnich dohodach. Pfi provadéni kroku trestniho Fizeni
je do prav jednotlived mozné zasahovat pouze tehdy, kdyz to zakon stanovi,
a pouze v nezbytném rozsahu pro dosazeni cile trestniho fizeni. Tento
princip zajistuje, Ze prava jednotlivell nebudou naruSovana nadmérné.
Prestoze se tato zasada uplatiiuje v kazdé fazi trestniho fizeni, hraje zvlast
dllezitou roli pfi zajiStovani osob a véci dllezitych pro prabéh trestniho
fizeni, v€etné zadrzeni. Pfi zadrZeni dochazi k omezeni osobni svobody
zadrzeného, coz je jedno z jeho zakladnich prav. Tento princip je klicovy
pro zabranéni neopodstatnéného narusovani osobni svobody, coz by bylo
v rozporu s uc€elem zadrzZeni. Tato zasada je uzce propojena s principem
zakonnosti, ktery ma za cil co nejvice omezit dopad zadrzeni na osobni
svobodu zadrzeného, zatimco je dosazeno ucelu zadrzeni.

3. Zasada ultima ratio — tato zasada je typicka pro oblast trestniho prava

hmotného. Vyjadfuje skute€nost, Ze trestni pravo by mélo byt pouzito az
jako posledni prostfedek, kdyz jiné, méné zasadni metody ochrany
spolecnosti selzou. | kdyZz se tato zasada obvykle tyka hmotné stranky
trestniho prava, nachazi své uplatnéni i v procesnim trestnim pravu,
zejména v oblasti opatfeni k zajisténi. Vystiznym pfikladem je vazba, ktera

patfi mezi nejvaznéjsi zasahy do zakladnich lidskych prav a svobod, a je
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proto povazovana za posledni moznost, ktera by méla byt pouzita pouze
v nezbytnych pfipadech.

. Zasada proporcionality — znamena, Ze opatfeni k zajisténi by méla byt

proporcionalni k zavaznosti spachaného trestného €inu a v uvahu by méla
byt také brana individualni charakteristika pachatele. Kazdé opatfeni by
mélo byt posuzovano individualné. Nejvice se toto projevuje v pfipadé
vazby, kde jsou stanoveny podminky vazby a jeji maximalni doba vzhledem
k zavaznosti Cinu. Stejny princip se uplatiuje i pfi zadrzeni, i kdyZz v mensSi
mife. Napfiklad pfi zadrzeni obvinéného je nezbytné mit duvody pro jeho
zadrzeni.

. Zasada subsidiarity — tato zasada se zaklada na pouzivani prostredku,

které co nejméné zasahuji do zakladnich lidskych prav a svobod, zaroven
v8ak umoznuji dosazeni cile trestniho fizeni. Je uzce spojena se zasadou
proporcionality, ktera ma za cil chranit tato prava. V praxi se tato zasada
projevuje pfi pouzivani opatfeni k zajisténi, kde je preferovan prostfedek,
jenz tato prava omezuje co nejméné. Napfiklad pokud je mozné danou
osobu pFedvolat, neni nutné ji zadrzovat. Stejné tak je dulezité, aby délka
vazby nebyla neumérné prodluzovana a aby byla v souladu s timto
principem.

. Zasada vyhradné zajiStovaci funkce — zaméfuje se na prevenci zneuziti

opatreni k zajisténi. Typicky se vztahuje k vazbé, ale plati i pro zadrzZeni,
kde je napfiklad dulezité, aby nebyl vyvijen nepfiméfeny tlak na zadrzenou
osobu. Je proto nezbytné respektovat ucel jednotlivych opatfeni k zajisténi.

. Zasada fakultativnosti — posledni zasada zdlUrazhuje, Ze Zadné opatfeni

k zajisténi neni automaticky povinné. Je tfeba peclivé zvaZzit, zda je pouZiti
takového opatfeni nezbytné nebo vhodné, i kdyz jsou splnény veskeré
pravni podminky. Tato zasada je ¢asto opomijena v soudni praxi, zejména
pfi rozhodovani o vazbé, kde soudy €asto berou obvinéného do vazby jen
proto, Ze jsou spinény vSechny zakonné podminky, aniz by se vaznégji

zamyslely nad tim, zda je vazba skute¢né nezbytna.
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Z uvedenych principu vyplyva nasleduijici:

Zadrzeni je mozné jen v pfipadé, Ze je dotyCna osoba podezfela
z trestného Cinu, nebo je obvinéna.

Policie musi mit opravnéné podezfeni, Ze dana osoba spachala trestny
cin.

Zadrzovana osoba musi respektovat omezeni své svobody.

Zadrzeni musi byt provedeno zcela v souladu se zasadami opatrnosti,

pfimérfenosti a zakonnosti.
Neni pfipustné zadrzet osobu s cilem ovlivnit vySetfovani nebo vynutit si

pfiznani k trestnému Cinu prostfednictvim psychického tlaku.
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2 Zadrzeni

Jak uz jsem zminila v uvodu, tématem mé bakalarské prace je zadrzeni.
V této kapitole si podrobné vysvétlime, co tento pojem znamena, jaké jsou jeho
rizné formy, jak probiha pfiprava na zadrzeni a jaky je samotny prubéh tohoto
procesu.

Zadrzeni je pojem, ktery se tyka omezeni svobody urcité osoby. Je to jedna
z forem policejniho zasahu, pfi kterém je osoba zadrzena a jeji svoboda pohybu
je doCasné omezena. Tento proces je vyuzivan pfedevSim pfi podezfeni na
spachani trestného ¢inu nebo v pfipadech, kdy je nutné zajistit bezpecnost osob
a ochranit verejny poradek. Zadrzeni probiha ve dvou hlavnich etapach:

1. Prvni etapa zahrnuje pfimé, bezprostfedni omezeni svobody. Sem patfi
samotné zadrzZeni, eskortovani a pfedani zadrzené osoby pfisluSnému
organu. Tato etapa vyZzaduje rychlou a efektivni akci ze strany
zasahuijicich policistl, aby bylo zajisténo bezpeci jak zadrzené osoby, tak
i vefejnosti.

2. Druha etapa se tyka prevzeti zadrzené osoby pfislusnym organem,
nasledného vyslechnuti a rozhodnuti o dalSim postupu, napfiklad
propusténi na svobodu nebo pfijeti jinych opatfeni. V této fazi je kliCové,
aby byly dodrzovany vSechny pravni pfedpisy a byla zajiSténa prava
zadrzené osoby.

Kriminalistika se zamé&fuje na praktickou €innost spojenou s prvni etapou
omezeni osobni svobody. V ramci této védecké discipliny se vypracovavaji
taktické postupy a strategie pro efektivni a bezpecné provadéni zadrzeni. To
zahrnuje napfiklad metody pfiblizeni k podezielému, zplsoby jeho znehybnéni
a dal8i techniky, jez minimalizuji riziko zranéni nebo utéku.

Zadrzeni muze uskuteCnit pouze vycviCena osoba s pfisluSnymi
pravomocemi danymi zakonem. Témito osobami jsou pfislusnici policie, ktefi
prosli specialnim vycvikem a maji potfebné znalosti a dovednosti pro provedeni
zadrzZeni.

Zadrzeni mUze byt provedeno v nékolika situacich, napfiklad kdyz existuje
podezfeni, Zze osoba pacha nebo se chysta spachat trestny ¢in, nebo kdyz je nutné
zajistit dukazy pro trestni fizeni. Muze byt také provedeno v pfipadég, ze existuje
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podezfeni, Ze osoba ma zavaznou duSevni poruchu, jez ohrozuje jeji zivot nebo
Zivoty ostatnich.

Uspésné zadrzeni je takové, pfi kterém nedojde k Zadnym neZadoucim
okolnostem nebo komplikacim, jako jsou napfiklad uték osoby, zranéni zadrzené
osoby nebo zasahujicich policistd. Klicem k uUspé&Snému zadrzeni je spravné
planovani, efektivni provedeni a dodrzeni vSech pravnich a bezpec€nostnich

opatreni.
2.1 Pojem a cil zadrzeni

V riznych publikacich muzeme najit odliSné definice pojmu zadrzeni
v zavislosti na tom, zda se jedna o kriminalistiku, nebo trestni pravo.

Straus a kolektiv v knize Kriminalisticka taktika definuji zadrzeni jako
,opatfeni, kterym se na zakladé zakona, z duvodl a zplsobem uvedenym
v zakoné, omezuje osobni svoboda Clovéka od okamziku sdéleni, ze osoba je
zadrZzena (zatCena, zajisténa, pfedvadéna), do okamZiku jejiho pfredani
prislusnym organim opravnénym k provedeni dal$ich ukon( a opatieni.“!!

ZadrZzeni ma vyznam jako preventivni opatfeni, které ma za cil zabranit
dalSimu pachani trestnych €inl nebo zajistit dikazy pro trestni fizeni. Je to takeé
jedna z forem ochrany vefejnosti, kdy je nutné zajistit bezpecnost v dané oblasti
a zabranit dalSimu pachani trestnych &inu.

Hlavnim cilem zadrzeni je konkrétné:

e zabezpeceni pfitomnosti osoby pro dosazeni ucelu trestniho Fizeni,

e zabezpeceni pfitomnosti osoby pfi provadéni ukonu trestniho Fizeni jako

nositele kriminalisticky vyznamné informace,

e zabranéni osobé v pokraCovani trestné Cinnosti, dokonani trestného Cinu,

kterym hrozila &i ktery pfipravovala nebo o ktery se pokusila.*?

1v1 STRAUS, Jifi. Kriminalisticka taktika. 2., rozS. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2008, s. 257. ISBN 978-807380-095-6.
12 Tamtéz.
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2.2 Stadia zadrzeni

Kazdé =zadrzeni je individualni vzhledem k odliSnostem, které jsou
zpusobeny specifickymi podminkami a situacemi. To znamena, Ze neexistuje
jeden univerzalni postup, ktery by byl pouZitelny ve vSech pfipadech. Rizné
okolnosti, jako jsou charakter a chovani zadrzované osoby, typ spachaného
trestného Cinu nebo prostredi, kde je zadrzeni provadéno, vyzaduji specificky
pristup. Proto i pfes obecné postupy musi policisté v kazdém jednotlivém pfipadé
uplatnit své odborné znalosti a schopnosti pfizpUsobit se situaci. Na zakladé
zobecnéni kriminalistické Cinnosti muzeme zadrzeni rozdélit do nasledujicich
kapitol:

1. Uvodni stadium.

2. Zajistovaci stadium.

3. Stadium eskorty.

4. Zavéredné stadium.

2.2.1 Uvodni stadium

Mg wiv s

klicova pro dalSi procesy, jelikoz urCuje, jak bude se zadrZzenou osobou dale
nakladano. Pokud vsak policista totoZnost osoby jiz zna (napfiklad z pfedchoziho
vySetfovani) nebo pokud je osoba zastizena pfi pachani trestného inu, mize byt
zjisténi totoznosti odlozeno aZz na dobu, kdy je osoba pfedana pfislusnym
organim. Tento krok Setfi Cas a umozniuje se zaméfit na zajisténi bezpecnosti

a kontroly situace.
2.2.2 Zajistovaci stadium

Toto stadium zacina ve chvili, kdy se zadrzena osoba musi podvolit pokynim
policisty. Podle § 13 zakona &. 273/2008 Sb., zakona o Policii CR, zadrzena osoba
musi byt pou¢ena o dalSim postupu, coz zajistuje transparentnost a zakonnost
zasahu. Pokud vsak situace neumoznuje okamzité pouceni (napf. pfi nebezpedi),

musi byt toto pouceni provedeno co nedfive, jakmile to okolnosti dovoli.
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Nasleduje bezpecnostni prohlidka zadrzené osoby, ktera ma zajistit, ze
u sebe osoba nema zbran nebo jiné nebezpecCné predméty. Prohlidka mista
zadrzeni je také nezbytna, protoze muze vést k zajisténi dikazu nebo jinych
pfedmétd dulezitych pro dalSi vySetfovani. Pokud neni mozné provést tuto
prohlidku okamzité, musi byt provedena hned po pfedani osoby pfislusSnym

organum.
2.2.3 Stadium eskorty

V této fazi se zadrzena osoba eskortuje k pfisluSnym organim. Eskorta muze
byt provedena pésky nebo sluzebnim vozidlem, pfiemz kazdy zplsob ma své
specifické bezpelnostni postupy.

Eskorta pésky se provadi obvykle po méné frekventovanych komunikacich,
coz je strategicka volba z davodu minimalizace rizik. Méné frekventované cesty
snizuji pravdépodobnost kontaktu s verejnosti, Cimz se snizuje riziko komplikaci,
jako je pokus o uték zadrzené osoby nebo jeji napadeni tfetimi osobami. Tento
pristup také zajistuje, Ze policisté maji vétsi kontrolu nad situaci.

o Eskorta dvéma policisty: Kdyz je zadrzena osoba eskortovana dvéma
policisty, kazdy z nich ma pfesné stanovenou roli. Jeden z policistu
zaujima misto vedle eskortované osoby, ¢imZ udrzuje pfimy dohled
a kontrolu nad jejim pohybem. Druhy policista, ktery pIni roli velitele
eskorty, kraci za eskortovanou osobou. Tato formace umoznuje obéma
policistiim efektivné reagovat na jakykoli pokus o uték nebo utok. Policista
za zadrzenou osobou ma také lepsi prehled o okoli a mlize zasahnout
v pfipadé potreby.

e Eskorta jednim policistou: Pokud eskorta probiha pouze s jednim
policistou, jeho pozice je vzdy za zadrZzenou osobou s odstupem jednoho
kroku. Tento odstup zajistuje, ze policista mGze v€as reagovat, pokud by
se osoba pokusila o uték nebo utok. Umisténi za zadrzenou osobou také
brani tomu, aby osoba mohla dosahnout na policistovu sluzebni zbran,

¢imzZ se minimalizuje riziko ohroZeni bezpecénosti.
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Pfi eskorté osobnim automobilem, ktery je menS$i nez Sestimistny, muze byt

eskortovana jen jedna osoba. Z bezpec&nostnich divodu nesmi byt misto za

fidi€em nikdy obsazeno zadrZzenou osobou, aby se predeSlo pfipadnému

napadeni fidiCe. Dvefe, které ma zadrzena osoba v dosahu, musi byt zajiStény

proti otevieni zevnitf. Pokud automobil nema specialni zabezpeceni dvefi, musi

policisté zajistit, Ze zadrzena osoba nema moznost dvefe otevfit jinym zpusobem.

Policisté mohou vyuzit svého opravnéni pouzit pouta.

Eskorta vice policisty: Pokud je pfitomno vice policistd, zadrzena osoba
je usazena na zadni sedadlo za spolujezdcem. Tento postup je zvolen
z bezpecénostnich divodl. Policista sedici za fidi€em ma zadrzenou
osobu pod kontrolou a zabranuje jejimu pfistupu k fidi€¢i nebo jinym
ovladacim prvkim vozidla. Velitel eskorty nebo ur€eny policista sedi na
misté spolujezdce, coz mu umozfuje monitorovat situaci z predni Casti
vozu a koordinovat akce v pfipadé potfeby.

Eskorta jednim policistou: Kdyz eskortu provadi pouze jeden policista,
zustava misto vedle fidi¢e volné. Eskortovana osoba nastupuje pfed
policistou a vystupuje az za nim.

Specidlni vozidla: Pokud je k dispozici specialni vozidlo urCené pro
pfepravu zadrZzenych osob, eskorta probiha podle poctu mist v tomto
vozidle. Specialni vozidla jsou obvykle vybavena dodatecnymi
bezpecnostnimi prvky, jako jsou mfize mezi fidiCem a zadrZzenou osobou
nebo specialni zamky. Policisté, ktefi eskortu provadéji, odevzdavaji své
zbrané veliteli eskorty. Toto opatfeni je zavedeno proto, aby se
minimalizovalo riziko, Ze by zadrZzena osoba mohla zbrar ziskat a ohrozit
bezpecnost policistd nebo vefejnosti. Policisté zlstavaji vyzbrojeni pouze
obusky, slzotvornymi prostfedky nebo jinymi doCasné zneschopriujicimi
prostiedky, které mohou efektivnhé pouzit v pfipadé nutnosti. Velitel
eskorty po nastoupeni do vozidla zajisti zadni dvefe, coz zaruluje, Ze
zadrzena osoba nema moznost opustit vozidlo bez védomi policistu. Poté
velitel eskorty zaujme svoje misto v kabiné Fidi¢e, kde mize koordinovat

dalSi pribéh eskorty a byt pfipraven na pfipadné zmény v situaci.
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2.2.4 Zavérecné stadium

Zavérecné stadium zadrzeni je kliCovym okamzikem, kdy se uzavira proces
zadrZeni osoby. V tomto stadiu policista, ktery mél na starosti zadrzeni, pfedava
zadrzenou osobu stejné jako zajiSténé véci dalSimu organu, ktery je k tomu
prislusny. Tento organ je obvykle zastoupen policistou, jenz vykonava dozorci
sluzbu na konkrétnim utvaru policie. Soucasti tohoto pfedani neni pouze fyzické
pfedani osoby a véci, ale také veSkera dokumentace, ktera byla béhem zadrzeni
vedena.

Zadrzeni osoby musi byt peclivé zdokumentovano. Dokumentace zadrzeni
zahrnuje ufedni zaznam, ktery sepisuje policista, jenz zadrzeni provedl. Tento
zdznam ma nejen pravni vyznam, ale slouZi také jako podklad pro dalSi postupy
a fizeni, ktera mohou nasledovat.

Po sepsani zaznamu o zadrzeni je dulezité, aby tento zaznam byl pfedan
spolu s osobou a zajisténymi vécmi prebirajicimu policistovi, jenz je povinen
potvrdit pfijeti zaznamu a osoby i véci. Potvrzeni se obvykle provadi podpisem na
kopii zaznamu, ktera zUstava u policisty, jenz zadrzeni proved|, jako doklad o tom,
Ze zaznam byl radné predan.

Zaznam o zadrzeni musi obsahovat podrobny popis pribé&hu zadrzeni,
osobni véci zadrzené osoby, dale pfipadné dukazy ¢i predméty, které mohou byt
relevantni pro dalSi vySetfovani.

Celkové musi ufedni zaznam o zadrzeni obsahovat nasledujici nalezitosti:

e datum Cas, misto a dlivody zadrzeni,

e 0sobni data zadrZzované osoby,

e stru¢né vyli€eni pribéhu zadrzeni (zda zadrzovana osoba kladla odpor,
pokusila se o uték, zda a pro¢ doslo ke zranéni osob, jakych
donucovacich prostfedku bylo pouzito a proc),

e stav odévu zadrzované osoby, pfipadné zranéni, pfiznaky poziti alkoholu
u zadrzované osoby,

e zda bylo poskytnuto lékafské oSetfeni, komu, kde a kym,

e zda byla u zadrZzovaného zjisténa zbran (popsat identifikacni znaky),
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e jaké véci dulezité pro daldi Fizeni méla osoba u sebe nebo které odhodila
a kde,

e zda doSlo k poranéni policistu a jaky byl charakter poranéni,

e jméno a funkce pracovnika pFebirajiciho zadrZzovanou osobu,

e (as predani zadrzeného.!3
2.3 Druhy zadrzeni

Z kriminalistického pohledu je zadrzeni osoby komplexnim ukonem, ktery se
muze vyrazné liSit v zavislosti na konkrétnich okolnostech a faktorech, které jej
ovliviuji. Aby bylo mozné zadrzeni efektivné a bezpecné proveést, je nutné rozdélit
tento proces na ruzné typy, které reflektuji specifické situace, se kterymi se
policisté mohou setkat.

Toto déleni zadrzeni se provadi na zakladé nékolika kliCovych hledisek, jez
maji pfimy vliv na volbu taktiky. Kazdy z t&chto faktor( ovliviiuje, jakym zplsobem
bude zadrzeni provedeno, tedy jaka taktika bude zvolena pro dany konkrétni
pfipad. Napfiklad zadrzeni neozbrojeného jedince v klidném prostfedi bude
vyzadovat odliSny pfistup nez zadrzeni ozbrojeného a nebezpecného pachatele
v prelidnéném prostoru.

V policejni praxi je tedy nezbytné, aby kazdy pfipad byl posuzovan
individualné a aby byla vybrana takova taktika, ktera nejlépe odpovida situaci. Toto
planovani a pfiprava jsou klicové pro minimalizaci rizik jak pro zasahuijici policisty,
tak pro zadrzovanou osobu a verfejnost.

Rozdéleni zadrzeni na rizné druhy na zakladé specifickych hledisek tak
umoznuje lépe pfizplUsobit taktiku zasahu konkrétnim podminkam, coz je nezbytné
pro dosazeni efektivnhiho a bezpeného vysledku. Policisté musi byt schopni
rychle vyhodnotit situaci, identifikovat relevantni faktory a na jejich zakladé zvolit
nejvhodnéjsi pfistup k zadrzeni. Tento proces vyzaduje nejen hluboké znalosti
a zkuSenosti, ale také schopnost adaptace a rozhodovani v realném Case.

13 TIPLICA, Mircea; KONRAD, Zdenék; NEMEC, Miroslav; PADYSAK, Pavel; PRERAD, Viadimir et
al. Kriminalisticka taktika. 2., uprav. vyd. Praha: Policejni akademie CR, 1999. ISBN 9788072510078.
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Diky témto promysSlenym taktickym postupum je mozné zaijistit, Zze zadrzeni
probé&hne co nejbezpecCnéji, s minimalnim rizikem pro vSechny zucastnéné strany.
KliCcovym cilem je vzdy dosazeni zakonného a spravedlivého vysledku, ktery
respektuje prava vSech osob, pficemz je zaroven zajiSténa vefejna bezpecnost
a poradek.

Z kriminalistického hlediska rozliSujeme nasledujici druhy zadrzeni:

e podle naléhavosti momentu zadrzeni,

e podle charakteru zadrzované osoby,

e podle mista zadrzeni osoby,

e podle pouziti donucovacich prostredk(.
2.3.1 Dle naléhavosti momentu zadrzeni

Klicovou roli pfi zadrZzeni hraje Casovy prostor, ktery je vyhrazen jak na
pfipravu, tak na samotné provedeni zakroku. Tento faktor mize zasadné ovlivnit
Uspé&snost celé operace. Cim delsi je interval mezi rozhodnutim o zadrzeni a jeho
realizaci, tim vétSi je moznost dukladné pfipravy. To zahrnuje shromazdéni
potfebnych informaci, koordinaci jednotlivych slozek, vypracovani taktiky
a provedeni vSech potfebnych krokG pro minimalizaci rizik a maximalizaci
efektivity zasahu.

Z pohledu naléhavosti muzeme moment zadrzeni rozdélit do dvou
zakladnich skupin na:

e zadrZeni pfipravovana,

e zadrzeni nenadala.

Pfipravovana zadrzeni se vyznacuji tim, Ze policie ma dostateCny ¢asovy
prostor na planovani a koordinaci akce. V takovych pfipadech mohou byt
provedeny podrobné analyzy, simulace rlznych scénafli a pfiprava zaloznich
pland. Pfipravované zadrzeni umoziiuje lepSi pfedvidani moznych komplikaci, coz
vede k efektivnéjSimu a bezpecnéjSimu provedeni zasahu.

Na druhou stranu nenadala zadrZeni nastavaji v situacich, kdy je nutné

reagovat okamzité a bez predchozi pfipravy. Tyto situace Casto vyzaduji rychlé

1v4 STRAUS, Jifi. Kriminalisticka taktika. 2., roz$. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2008, s. 258. ISBN 978-807380-095-6.
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rozhodovani a improvizaci, protoze policie nema dostatek Casu na detailni
planovani. Zde se vyrazné projevuje dulezitost zkusenosti, intuice a schopnosti
rychle se pfizpusobit ménicim se podminkam. Nenadala zadrzeni mohou byt
riskantnéjSi, ale jsou nezbytna v situacich, kdy je tfeba okamzité zabranit
hrozicimu nebezpeci nebo zadrzet pachatele pfi ¢inu.1®

Obé tyto kategorie maji své specifické vyzvy a vyzaduji ruzné pristupy.
Zatimco pfipravovana zadrzeni mohou byt provedena s maximalni peclivosti,
nenadala zadrzeni Casto testuji schopnost policistl jednat rychle a efektivné pod

tlakem.
2.3.2 Dle charakteru zadrzované osoby

Déleni zadrzeni podle charakteru zadrzované osoby se zaméfuje na rizné
aspekty a vlastnosti jednotlivcu, ktefi mohou byt zadrZzeni organy c€innymi
v trestnim Fizeni. Toto rozliSovani umoznuje pfizpusobit postupy pfi zadrzovani tak,
aby odpovidaly specifickym potfebam a rizikim spojenym s jednotlivymi
skupinami osob. RozliSujeme nékolik zakladnich kategorii:

e Osoby dosud netrestané: Tyto osoby nemaji zadnou trestni minulost,
predstavuji skupinu, u které se predpoklada nizsi riziko recidivy. Zadrzeni
téchto osob se zpravidla provadi na zakladé podezieni z ucasti na
konkrétnim trestném cCinu, a to Casto prostfednictvim standardnich
vySetfovacich postupu, jako jsou prohlidky, vyslechy nebo zajisténi
dUkazl. Vzhledem k jejich dosavadni bezuhonnosti mize byt zachazeni
s nimi citlivéjsi, at’ uz pfi zadrzeni, nebo béhem nasledného vySetfovani.

e Osoby jiz trestané: Tato kategorie zahrnuje jedince s kriminalni minulosti,
ktefi byli dfive odsouzeni za spachani trestného Cinu. Pfi zadrZeni téchto
osob OCTR zohledriuji nejen aktualni podezieni, ale i jejich pfedchozi
chovani a moznost recidivy. Tito jedinci mohou byt podrobeni
dikladnéjSimu a intenzivnéjSimu zajisténi a vyslechu. ZadrZzeni mize byt
motivovano jak novym podezienim, tak i moznym porusenim podminek

probihajiciho trestu i dohledu.

1f’ STRAUS, Jifi. Kriminalisticka taktika. 2., rozS. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2008, s. 258. ISBN 978-807380-095-6.
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o Osoby, které pfi zadrzovani nekladou odpor. Tato kategorie zahrnuje
osoby, které se podrobuji zadrzeni bez jakéhokoliv odporu nebo
agresivniho chovani. V praxi to znamena, Ze jejich zadrzeni probiha
relativné klidné a bez nutnosti pouZziti sily. Tito jedinci mohou byt zadrzeni
na zakladé béznych postupu, jako jsou prohlidky, vyslechy nebo zajisténi
dikazu. S ohledem na jejich kooperativni pfistup se mize oCekavat, ze
s nimi bude zachazeno méné restriktivné.

e Osoby agresivni: Agresivni jedinci predstavuji pro OCTR specifické riziko.
Tato kategorie zahrnuje osoby, které se aktivné brani nebo jinak kladou
odpor pfi zadrzeni, coz muze zahrnovat verbalni Ci fyzickou agresi. Pfi
zadrzeni téchto osob mize byt nutné pouzit specialni techniky a opatfeni,
jako jsou donucovaci prostfedky ¢i ochranné pomcky, aby byla zajisténa
bezpecnost nejen organd, ale i dalSich osob v okoli a samotného
zadrzeného. Nasledné zachazeni stémito jedinci je zpravidla
pfizpusobeno potiebé zajistit kontrolu nad jejich chovanim
a minimalizovat riziko nasili.

Kromé& uvedenych zakladnich kategorii mohou OCTR rozliSovat mezi
zadrzenymi osobami také na zakladé dalSich faktoru, jako jsou vék, pohlavi,
zdravotni stav.

Tento diferencovany pfistup zajiStuje, ze i zadrzeni osob mUlze byt
provedeno s ohledem na lidska prava a duastojnost, zatimco se soucasné

minimalizuje riziko pro verejnost.
2.3.3 Dle mista zadrzeni osoby

Déleni druhGl zadrzeni podle mista se zaméfuje na rozliSovani riznych
prostfedi, kde muze dojit k zadrzeni osoby organy ¢innymi v trestnim fizeni. Toto
rozdéleni je dulezité, protoze rizné lokality mohou vyzadovat specificky pfistup,
metody a postupy, aby bylo zajisténo efektivni a zakonné zadrzeni. Nize jsou
popsany zakladni typy zadrzeni dle mista:

e ZadrZeni na verejnosti: Toto zadrzeni se tyka situaci, kdy dojde

k zadrzeni osoby na verejné pfistupném misté, kde muze byt pfitomno

vice svédkul. Takova mista zahrnuiji ulice, parky, obchodni centra, namésti
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a dalsi podobné lokality. Tento typ zadrzeni je obvykle viditelny pro
verejnost, coz muze mit vliv na rychlost a zplUsob, jakym je provedeno.
Vzhledem k tomu, Ze se odehrava na otevieném prostranstvi, je kladen
ddraz na minimalizaci rizika ohroZeni okolnich osob a na co nejrychlejsi
zajisténi bezpeénosti. OCTR musi pfi tomto typu zadrzeni také zvazit, jak
ovlivni pfitomnost vefejnosti pribéh zakroku.

Zadrzeni v soukromém prostoru: Zahrnuje situace, kdy je osoba
zadrzena v prostiedi, které neni bézné pfistupné vefejnosti. To muze
zahrnovat zadrzeni v domé, byté, na soukromém pozemku nebo v jinych
prostorach, které patfi soukromé osobé ¢&i organizaci. Pfi tomto typu
zadrzeni je obzvlasté dulezité, aby OCTR mély potfebna povoleni, jako
je soudni pfikaz k prohlidce. Zadrzeni v soukromém prostoru muze byt
blizky vztah k zadrzené osobé, coz mlize komplikovat situaci.

Zadrzeni na pracovisti: Nastava v situacich, kdy je osoba zadrzena na
svém pracovisti, napfiklad v kancelafi, tovarné, na stavbé nebo v jiném
zameéstnaneckém prostfedi. Zadrzeni na pracovisti mulze byt
komplikované, protoze zde kromé zadrzené osoby mohou byt pfitomni
i kolegové Ci klienti, coz vyzaduje opatrny pfistup, aby nedoslo k naruseni
pracovniho procesu nebo k nepfiméfenému zasahu do prav ostatnich
zaméstnancl. Organy musi zajistit, aby zadrzeni probéhlo diskrétné
a efektivné.

ZadrZeni v dopravnich prostredcich: Situace, kdy je osoba zadrZena
béhem cesty v rlznych typech dopravnich prostfedkd, jako jsou auta,
vlaky, autobusy, letadla i lodé. Tento typ zadrzeni mize byt zvlasté
narocny, protoze prostor v dopravnich prostfedcich je omezeny a mlze
byt pfitomno mnoho dal$ich osob, coZ zvy3uje riziko komplikaci. OCTR
musi byt pfipraveny na rychlé a efektivni jednani, aby bylo zajisténo
bezpeli vSech osob v dopravnim prostfedku a aby byl minimalizovan
mozny zmatek nebo panika. V nékterych pfipadech mize byt nezbytné
pfesmérovat nebo zastavit dopravni prostfedek, aby bylo mozné zadrzeni

provést bezpecné a dle zakona.
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V kazdém pfipadé zadrzZeni, at' uz na verejnosti, v soukromém prostoru, na
pracovisti, v dopravnim prostfedku &i jinde, je nezbytné, aby OCTR postupovaly
v souladu se zakony a pfredpisy. Zakladnim principem musi byt respekt k lidskym
pravum zadrzené osoby a zajisténi toho, aby bylo zadrZeni provedeno korektné,
spravedlivé a bez zbyte€ného pouziti sily. Zadrzeni je citlivym zasahem do osobni

svobody, a proto je dllezité, aby bylo provedeno s maximalni péci a odpovédnosti.
2.3.4 Dle pouziti donucovacich prostredk

Chovani zadrzované osoby ma zasadni vliv na prabéh zadrZeni a na volbu
prostfedk(l, které policie pfi ném pouzije. Pfestoze pfisludnici Policie Ceské
republiky béhem pfipravy zasahu vyhodnocuji situaci a rozhoduji o pfistupu
a stupni intenzity zasahu, realita na misté muaze jejich rozhodnuti ovlivnit a donutit
je pfizpusobit svuj postup okolnostem. Zakon ¢&. 273/2008 Sb., konkrétné § 51-59
stanovuji ramec, v némz mohou pfislusnici policie pouzit donucovaci prostredky.
Na zakladé toho lze zadrzeni rozdélit do nékolika kategorii podle intenzity
pouzitych prostredku:

e Dobrovolné.

e S pouzitim donucovacich prostiedk.

e S pouzitim zbrané.

Dobrovolné zadrzeni nastava v pfipadech, kdy zadrzovana osoba
spolupracuje a neklade odpor. Toto se €asto vztahuje na méné zavazné trestné
ciny, kdy pachatel po vyzvé ze strany policie pfestane s protipravnim jednanim
a je ochoten se podrobit zadrzeni. V takovém pfipadé policista obvykle postupuje
nasledujicim zplsobem.

e Policista se prokaze jako prislusnik Policie Ceské republiky, aby bylo

jasné, ze ma opravnéni k provedeni zasahu.

e Zadrzena osoba je informovana o davodech, pro€ je zadrzovana, coz je

zasadni pro zajisténi transparentnosti a pravni jistoty.

e Osoba musi byt pou€ena o svych pravech stejné jako o povinnostech.

e Po provedeni téchto krok( je osoba obvykle eskortovana k dalSim

procesnim ukonum.
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Dobrovolné zadrzeni je nejméné konfliktni forma, jez minimalizuje riziko pro
v8echny zucastnéné a nevyzaduje pouziti sily.

Pokud zadrZena osoba neuposlechne vyzvy policie a klade odpor, je policista
opravnén pouzit donucovaci prostfedky. Tyto prostfedky mohou zahrnovat fyzické
donuceni, pouziti pout nebo specialnich prostfedku, jako jsou obusky, pepfrové
spreje, slzotvorné granaty, elektrické paralyzéry nebo jiné prostredky, které maji
za cil pfimét osobu, aby prestala klast odpor.

Pouziti donucovacich prostfedkl musi byt vzdy pfiméfené situaci a policista
je povinen zaijistit, aby zpusobena ujma byla co nejmensi. Cilem je dosahnout
kontroly nad situaci s minimalnim pouzitim sily.

V extrémnich pfipadech, kdy je situace mimorfadné nebezpeéna a hrozi
bezprostfedni ohrozeni Zivota nebo zdravi policisty, zadrzené osoby nebo jinych
osob, muze byt nezbytné pouzit stifelnou zbran. K tomu dochazi, napfiklad kdyz
osoba ohrozuje zivoty, pachatel ma zbran a je pfipraven ji pouzit, kdyz maze dojit
k selhani jinych prostfedkud nebo nejsou dostatec¢né k ochrané Zivotl a zdravi.

Pouziti zbrané je nejkrajnéjSim prostfedkem, ktery policie mize nasadit.
Zakon stanovi pfisna pravidla pro pouZziti zbrané, v€etné povinnosti policisty pred
pouzitim zbrané, pokud to situace umoznuje, varovat zadrzenou osobu a vyzvat ji,
aby se vzdala. Po pouziti zbrané musi byt situace dukladné vySetifena, aby se

Zjistilo, zda bylo pouziti zbrané opravnéné a pfimérené.
2.4 Subjekty zadrzeni

V této Casti se zaméfime na rozliSeni subjektl, které hraji roli v procesu
zadrzeni osoby. Tyto subjekty Ize rozdélit do tfi hlavnich skupin podle jejich povahy
a role, kterou v procesu zadrzeni hraji:

1. Subjekt zadrzeného

Subjekt zadrZzeného je osoba, ktera je zadrZena v souvislosti s podezienim

ze spachani trestného Cinu.
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Tento subjekt muze mit dva zakladni statusy:

Obvinény je osoba, proti které jiz bylo zahajeno trestni stihani, coz
znamena, Ze existuji konkrétni dikazy nebo skuteCnosti, které ji
spojuji s konkrétnim trestnym cCinem. Zahajeni trestniho stihani
pfedchazi dukladné shromazdéni dukazl, na jejichz zakladé se
dospélo k zavéru, Ze je opravnéné osobu obvinit. Zadrzeni
obvinéného je tedy dusledkem jiz zahajeného trestniho fizeni, které
muze vést k dal§im procesnim ukonim, jako je podani obzaloby ¢i
vzeti do vazby.

Podezrely je osoba, ktera je podeziela ze spachani trestného Cinu,
avsak zatim proti ni nebylo zahajeno trestni stihani, protoze dukazy
nejsou dostateCné presvédCivé nebo kompletni. ZadrZeni
podezielého mlze nastat v okamziku, kdy jsou k dispozici nové
dikazy nebo skute€nosti, naznacujici zapojeni této osoby do
protipravniho jednani. Typickym pfikladem je situace, kdy je podeziely

pristizen pfi ¢inu nebo bezprostfedné po ném.

2. Subjekt provadéjici zadrzeni

Subjektem provadéjicim zadrzeni muze byt kdokoli, avSak nejCastéji se

jedna o pfislusniky policejnich organu.

Policejni organy maji ze zakona pravomoc provadét zadrzeni osob

podezielych ze spachani trestného €inu. Podle § 12 odst. 2 trestniho

Fadu se policejnimi organy rozumi utvary Policie Ceské republiky, coz

zahrnuje nejen obvodni oddéleni policie, ale také jednotlivé policisty,

ktefi jsou opravnéni jednat v ramci své sluzebni Cinnosti. Kromé

klasickych policejnich jednotek mohou v urCitych situacich jako

policejni organ vystupovat i jiné instituce, napfiklad:

o Vézenska sluzba Ceské republiky, kter& ma pravomoc jednat
v ramci vézenskych zafizeni.

o Celni organy, které mohou provadét zadrzeni v souvislosti
s celnimi pfestupky nebo pasovanim.

o Vojenska policie, kterd& ma pravomoc ve vojenskych objektech

nebo pfi zadrzeni vojenského personalu.
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o Bezpelnostni informaéni sluzba (BIS), kterd se zabyva
zpravodajskymi ukoly a muze zasahnout v pfipadé zadrzeni osob
ohrozujicich statni bezpecnost.

o Ufad pro zahraniéni styky a informace (UZSIl) a Generalni
inspekce bezpelnostnich sbori (GIBS), které maiji specifické
pravomoci v ramci svych jurisdikci.

Zadrzeni mUze provést i kdokoli jiny, kdo pfistihne osobu pfi spachani

trestného Cinu nebo bezprostfedné po ném. Takova osoba muize

pachatele omezit na osobni svobodé, ale je povinna okamzité pfivolat

policii.

3. Subjekt rozhodujici o zadrzeném

Subjektem rozhodujicim o zadrzeném jsou organy, které maji zakonné

pravomoci rozhodovat o dalSim osudu zadrZzené osoby. Tyto subjekty zahrnuji:

Policejni organ hraje kliCovou roli v rozhodovani o zadrzeném
zejména vranych fazich procesu. Policie mize rozhodnout
o propusténi podezfelého, pokud dospéje k zavéru, Ze neexistuji
dostate¢né duvody k dalSimu zadrzeni. Pokud naopak existuji padné
divody, policie mize zahajit trestni stihani a predat pripad statnimu
zastupci.

Statni zastupce pfebira roli po zahajeni trestniho stihani, rozhoduje
o dalSim postupu vici obvinénému. Statni zastupce muze rozhodnout
o propusténi obvinéného na svobodu, nebo podat navrh na vzeti do
vazby, pokud existuje obava z utéku, obvifiovani svédkd nebo
pokracovani v trestné Cinnosti.

Soudu nalezi kone¢né rozhodnuti o zadrzené osobé. Pfislusny soud,
obvykle okresni soud, rozhoduje o podani navrhu na vzeti do vazby
a o dalSich pravnich krocich. Soud rozhoduje na zakladé dukazu

predlozenych statnim zastupcem a dalSich procesnich ukonda.
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2.5 Priprava zadrzeni

Bez ohledu na to, zda se jedna o zadrzeni pachatele nebo jiny sluzebni
zakrok, je kliCovym prvkem pro bezpeCné a uspeésné dosazeni cile zasahu
dukladna a pecliva pfiprava. Spravné provedena pfiprava minimalizuje rizika,
zvySuje efektivitu zasahu a zajistuje dodrzovani zakonnych a etickych standarda.
Dostatecna pfiprava zpravidla zahrnuje nékolik kli¢ovych kroku:

e Shromazdovani a analyzu informaci.

e Planovani prubéhu zadrzeni.

e Zaijisténi potifebnych sil a prostfedkd.

e Instruktaz policistd uréenych k provedeni zadrzeni.®
2.5.1 Shromazdovani a analyza informaci

Shromazdovani informaci je kliCovym krokem v pfipravé na zadrZeni osoby,
ktery vyrazné ovliviiuje pribéh a uspésnost celého zasahu. V této fazi se zaméruje
pfedevSim na podrobny sbér relevantnich udaji o osobé, jez ma byt zadrzena,
ziskani co nejvétsiho mnozstvi informaci o totoZnosti zadrzované osoby, jako jsou
jeji jméno, vék, pohlavi a bydlisté. Tyto udaje pomahaji pfi samotném zadrzZeni
ajsou také nezbytné pro nasledné vedeni vySetfovani. Dale se ziskavaji
informace o charakterovych vlastnostech, zalibach, navycich a denni rutiné osoby.
Tyto informace mazou poskytnout cenné voditko pfi planovani ¢asu a zplUsobu
zasahu. Zaroven je dulezité mit prehled o fyzickém a psychickém stavu
zadrzované osoby, nebot mulzou vyrazné ovlivnit pribéh zasahu. Osoba ve
Spatném zdravotnim stavu mulze vyzadovat specialni zachazeni, zatimco
psychicky nestabilni jedinec mlze predstavovat vétSi riziko pro sebe i okoli.
Nejméné dulezité jsou informace tykajici se trestni minulosti a mozného ozbrojeni
osoby. Znalost pfedchozich trestnych &inu a zpusobu jejich spachani stejné jako
pfipadného chovani pfi pfedchozich zadrzenich, pomaha predikovat mozné

chovani osoby béhem soucasného zasahu. Pokud existuje podezfeni, Ze osoba

1f STRAUS, Jifi. Kriminalisticka taktika. 2., rozS. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenék, 2008, s. 261. ISBN 978-807380-095-6.
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muUze byt ozbrojena, je nutné shromazdit informace o typu zbrané, kterou muize
mit k dispozici, a o jejim odhodlani tuto zbran pouzit. Tento faktor vyznamné
ovliviuje rozhodovani o taktice a vybéru prostfedkd pro zadrzeni.

Vedle informaci o samotné osobé jsou stejné dllezité informace o prostiedi,
ve kterém se osoba zdrzuje nebo pohybuje. Identifikace mist, at uz jde o bydlisté,
pracovisté, nebo mista, ktera Casto navstévuje, mize byt kliCova pro efektivni
planovani zasahu. Znalost aktivit, které osoba vykonava v riznych prostfedich, je
pak rozhodujici pro ur€eni idealniho ¢asu a zplsobu zasahu.

Policista odpovédny za shromazdéni vSech téchto informaci vypracuje
ufedni zaznam, ktery obsahuje veSkeré ziskané udaje. Tento zaznam se nasledné
stava nedilnou soucasti planu realizace zadrzeni. Dostatek shromazdénych
informaci umozfiuje spravné rozdéleni sil a prostfedkd, &imz se zvySuje
pravdépodobnost Uspéchu zasahu. Policisté mohou na zakladé téchto udaju

minimalizovat rizika a zajistit bezpecnost vSech zucastnénych.
2.5.2 Planovani prabéhu zadrzeni

Proces planovani zadrzeni je komplexni €innost, ktera zahrnuje vytvareni
mysSlenkového modelu o tom, jak bude samotné zadrzeni probihat. Tento plan
slouzi jako podrobny navod pro vSechny zucastnéné, a proto je klicove, aby byl
peclivé promysSlen a zohledrioval rizné mozné scénare. Plan pribéhu zadrzeni
vétSinou obsahuje:

e urCeni doby a mista zadrzZeni,

e urceni sil a prostfedkt nutnych pro uspésné provedeni zadrzeni,

e urCeni mista pfedani zadrzenych osob nebo osoby,

e Ulohy a postup jednotlivych ¢lent skupiny,

e formulovani legendy (uméle vytvofenych podminek vhodnych pro

zadrZeni osoby).t’

Prvnim ze zakladnich prvkd planu prubé&hu zadrzeni je ureni jeho doby

a mista. Toto rozhodnuti zavisi na riznych faktorech, jako jsou denni doba,

17 KONRAD, Zdenék; PORADA, Viktor; STRAUS, Jifi a SUCHANEK, Jaroslav. Kriminalistika:
kriminalisticka taktika a metodiky vySetiovani. 2., rozs. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ale§ Cenék, 2021, s. 141. ISBN 978-80-7380-859-4.
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oCekavany pohyb osoby a aktualni situace v daném prostfedi. Dale je tfeba urcit
sily a prostredky, které budou k uspéSnému provedeni zadrZeni potfeba. To
zahrnuje nejen pocCet a vybaveni policistl, ale také dostupnost a nasazeni
specialnich jednotek a technickych prostfedkl. Soucasti planu je rovnéz urceni
mista, kde budou zadrZzené osoby pfedany, coz je dulezity aspekt pro nasledné
pravni a logistické ukony. DalSim kliCovym bodem je rozdéleni uloh a postupl
jednotlivych €lent zasahuijici skupiny. Kazdy ¢len musi pfesné védét, jakou roli
bude pfi zadrzeni hrat, aby byla akce provedena koordinované a efektivné.
Soucasti planu muze byt i formulovani legendy, tedy vytvorfeni umélych podminek,
které usnadni zadrzeni osoby. To muze zahrnovat napfiklad zaminku, pod kterou
je pachatel nalakan na urcité misto, nebo fingovani situace, ktera odvede jeho
pozornost.

Plan zadrzeni by mél vzdy obsahovat rizné varianty, protoze situace se
muUze rychle zménit a plan musi byt dostate¢né flexibilni, aby na tyto zmény
reagoval. Kazda z variant ma své vyhody a nevyhody, které je tfeba peclivé zvazit.

NejCastéjsi variantou je situace, kdy se osoba, kterd ma byt zadrzena,
nachazi v misté svého bydlisté. Tato varianta se Casto planuje na brzké ranni
hodiny, protozZe v této dobé je jesté relativné maly pohyb na ulicich a zaCinajici
dopravni provoz nepfitahne nezadouci pozornost na pfitomnost policejnich
vozidel. To zvySuje Sance na nenapadné a uspésné provedeni zasahu.

Dalsi mozné varianty zahrnuji situace, kdy je pachatel v pohybu, at uz ve
a vyzaduji soucinnost s dalSimi slozkami SKPV. Kazda z téchto variant vyZaduje

detailni planovani, pfizplsobeni taktiky a ¢asto i rychlé rozhodovani v terénu.
2.5.3 Zajisténi potiebnych sil a prostredku

Zadrzeni je individualni zakrok, a proto kazdy pfipad klade rizné naroky na
zajisténi sil a prostfedkl pfi ném pouzitych. Je nezbytné peclivé naplanovat
a zajistit dostatecny pocet policistu, ktefi se budou podilet na samotném zadrzeni,
at uz pfimo na misté zakroku, nebo v ramci podpurnych ¢innosti, jako je zajisténi
technické podpory.

Kazdy z téchto policist musi byt vybaven vhodnymi prostfedky, které jsou
pro dany zakrok nezbytné. Samozfejmou soucasti vybaveni jsou sluzebni zbrané
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a motorova vozidla, ktera jsou standardnim vybavenim policistu. V nékterych
pfipadech vSak muze byt nutné nasadit i specialni prostfedky, které bézné nejsou
k dispozici, napfiklad pyrotechniku nebo jiné specializované prostiedky.
V takovych pfipadech je nezbytné provést dikladnou kontrolu funkénosti vdech
prostfedku, které budou pfi zakroku pouzity, aby byla zajisténa jejich spolehlivost
a ucinnost.

VSechny sily a prostfedky musi byt v pohotovosti a pfipraveny jesté pred
zahajenim samotného zasahu. Tento stav pfipravenosti je klicovy pro zajisténi
hladkého pribéhu zadrzeni a minimalizaci rizik. Zavére€nou fazi pfiprav pred

samotnym zakrokem je instruktaz.
2.5.4 Instruktaz policisti uréenych k provedeni zadrzeni

Jak jsem jiz zminila, instruktaz je zavéreCnou fazi pfipravy na zadrzeni. Tuto
klicovou fazi vede vedouci skupiny. Instruktaze se musi zuc€astnit vSichni policisté,
ktefi se na zadrzeni budou podilet, a to bez ohledu na jejich konkrétni roli. BEhem
instruktaze vedouci skupiny podrobné seznami vSechny ucastniky s celym
planem zadrzeni, v€etné specifickych detailt a taktiky, ktera bude pouzita.

Kazdy zucastnény policista musi pfesné védét, jaky je jeho ukol a co se od
néj oCekava. Vedouci skupiny zajisti, aby vSichni byli obeznameni s pouzitymi
signaly, které budou slouZit k zahajeni a koordinaci akce, a s prostfedky, jez budou
k dispozici.

Odpovédnost za celou pfipravu a nasledné provedeni zadrzeni nese vedouci
skupiny. Jeho ukolem je zajistit, aby vSechno probihalo podle planu, aby byly
vSechny sily a prostfedky efektivné vyuzity a aby byla minimalizovana jakakoliv
potencialni rizika pro zi¢astné&né osoby i vefejnost. Usp&ch zadrZeni do velké miry
zavisi na kvalité instruktaze a na tom, jak dobfe jsou vSichni u€astnici pfipraveni

na své role a na pfipadné neplanované situace.
2.6 Taktika zadrzeni

Pod pojmem taktika zadrzeni rozumime chovani policistu pfi zadrZeni, které

je peclivé naplanovano a provadéno s cilem bez komplikaci dosahnout uspésného
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zadrzeni. Taktika zahrnuje rizné postupy a strategie, jejichz vysledkem je Uspésné

zadrzeni podezielé osoby.

Zadrzeni Ize povazovat za uspésné pouze tehdy, nedojde-li v jeho prabéhu

k situaci, ktera by mohla ucel zadrzeni ohrozit nebo zmafit. Mezi takové situace

patfi zejména:

uték osoby, ktera ma byt zadrzena,

sebevrazda osoby, ktera ma byt zadrzena,

napadeni policista, ktefi zadrzeni provadéji,

vmiseni se nepovolané osoby do zadrzeni,

shluknuti lidi, popfipadé jejich opravnéna kritika postupu zadrzeni
konkrétni osoby,

ohrozeni zivota, zdravi Ci bezpe&nosti ob&anu, ktefi se nachazeji v okoli
mista zadrzeni,

ublizeni na zdravi zadrZzované osoby.'®

Kriminalisticka taktika stanovuje nékolik kliCovych taktickych zasad, které

jsou nezbytné pro uspésné provedeni zadrzeni. Tyto zasady maji zajistit nejen

efektivni dosazeni cile, ale také to, aby byl zakrok v souladu s etikou policejni

prace a respektoval prava zadrZzenych osob. Tento soubor taktickych zasad se

oznacuje jako obecné principy zadrzeni. Do souboru zasad fadime:

Pozorovani osoby;

Spravny vybér mista a ¢asu zadrzeni;
Zaijisténi bezpecnosti osob;

Zajisténi véci;

Prekvapivost;

Rychlost;

Rozhodnost;

Ostrazitost;

Pfimé&fenost.1®

18 NEMEC, Miroslav. Kriminalistické taktika pro policisty a studenty Policejni akademie Ceské
republiky v Praze. Praha: Abook, 2017, s. 309. ISBN 978-80906974-0-9.
19 NEMEC, Miroslav. Kriminalistické taktika pro policisty a studenty Policejni akademie Ceské
republiky v Praze. Praha: Abook, 2017, s. 310. ISBN 978-80906974-0-9.
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2.6.1 Pozorovani osoby

Pozorovani osoby hraje kliCovou roli ve v8ech fazich zadrzeni — pfed
zadrZenim, béhem samotného zadrzZeni i pfi nasledné eskorté zadrzené osoby.
Kazda z téchto fazi vyzaduje specificky pfistup a pozornost zaméfenou na detaily,
aby bylo zajisténo uspésné a bezpecné provedeni zakroku.

Pfed samotnym zadrZzenim se policisté zaméfuji na sledovani pohybu
zadrzované osoby a na jeji interakce s okolim. Toto dukladné sledovani pomaha
odhalit jeji rutiny a zvyklosti, coz je zasadni pro uréeni nejvhodnéjsiho okamZziku
a zpusobu zasahu. BEéhem zadrzeni je pozorovani nezbytné pro rychlé rozpoznani
jakychkoliv zmén v chovani osoby, které by mohly ohrozit pribéh zakroku, jako
jsou pokusy o uték, zbaveni se didkaznich materiald nebo pfipadny utok na
policisty. | pfi eskorté pokraCuje pozorovani zadrzené osoby, aby se predeslo
jakymkoliv pokusim o naruseni, napfiklad utéku nebo utoku. Neustalé sledovani
umoznuje policistim rychle reagovat na jakékoliv podezielé chovani a zajistit, ze

cely proces zadrzeni a eskorty probéhne hladce a bez komplikaci.
2.6.2 Spravny vybér mista a ¢asu zadrzeni

Na pozorovani osoby uUzce navazuje spravny vybér mista a €asu, coz
umoznuje policistam efektivné planovat a provadét zakrok. Ackoliv misto a Cas
zadrzeni jsou primarné objektivni faktory, které mohou vyznamné ovlivnit prabéh
a uspésnost operace, policisté maji moznost tyto faktory do urcité miry pfizpasobit
prostfednictvim vytvofeni vhodnych umélych podminek. To je obzvlasté dulezité
pfi pfipravovanych zadrzovacich akcich.

Pokud to situace dovoluje, je doporuceno, aby si policisté vybrali misto
zadrzeni, které dobfe znaji. DUvérna znalost prostfedi umoznuje lepSi pfipravu na
mozné scénare, identifikaci unikovych cest a také lepsi koordinaci celého tymu.
Pokud se zadrzeni uskuteCriuje v domacim prostfedi zadrzené osoby, jsou pro
policisty neocenitelné informace ziskané z pfedchoziho Setfeni. Tyto poznatky
zahrnuji napfiklad uspofadani prostoru, poCet osob, které se bézné v domé

nachazeji, zbrané nebo jiné nebezpelné pfedméty.
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Cas zadrzeni by mél byt vybran s ohledem na maximalni efektivitu a moznost
vyuziti momentu prekvapeni. Zadrzeni provedené ve chvili, kdy to zadrzena osoba
nejméné ocCekava, zvySuje Sance na uspéch operace a minimalizuje riziko
komplikaci, jako jsou pokus o uték nebo utok na zasahujici policisty. Typickym
pfikladem je provedeni zadrzeni v brzkych rannich hodinach, kdy je
pravdépodobné, Ze osoba bude doma a méneé pfipravena na odpor. Tento pfistup
muze také snizit riziko nechténé pozornosti okoli, coz mize byt kliCové pro udrzeni

bezpelnosti operace.
2.6.3 Zajisténi bezpecnosti osob

Problematika zajiSténi bezpecCnosti osob pfi zadrZzeni uUzce souvisi se
spravnym vybérem Casu a mista. Hlavnim cilem je minimalizovat rizika nejen pro
zasahuijici policisty, ale také pro osoby, které se nachazeji na misté zadrZeni nebo
v jeho bezprostfednim okoli. Toho Ize dosahnout organizovanim zadrZeni na
mistech s mensSi koncentraci osob nebo sledovanim zadrzované osoby az do
chvile, kdy se ocitne na vhodnéjSim misté pro provedeni zasahu.

Tento postup je nezbytny zejména v pfipadech, kdy existuje zvySené riziko,
Ze zadrzovana osoba bude ozbrojena, nebo se pokusi o uték mezi lidmi, Ci
dokonce o zadrzZeni rukojmi. V prostfedich s vysokou koncentraci osob, jako jsou
rusné ulice, nakupni centra nebo verejné akce, je pouZziti zbrané ze strany policie
extrémné riskantni a Casto prakticky vyloucené. Takova situace by nejen ohrozila
bezpec€nost lidi stojicich kolem, ale také by vyznamné snizila Sance na uspésné
provedeni zadrzeni.

Bezpecnost zadrzované osoby je dalSim dulezitym aspektem, ktery musi byt
pfi planovani zasahu peclivé zvazen. Zadrzeni mize u pachatele vyvolat
stresovou reakci, ktera mize vést k agresivnimu chovani nejen vici policistim
a okoli, ale i vii€i sobé samému. Je nezbytné predvidat moznost, Ze by se pachatel
mohl pokusit o sebeposkozeni, nebo dokonce o sebevrazdu. Proto je dulezité, aby
zadrzeni probihalo co nejrychleji a nejbezpecnéji, a to s minimalizaci jakéhokoliv
rizika pro vSechny zu€astnéné strany.

Na druhou stranu v nékterych pfipadech muze byt zalidnéné misto
paradoxné vyhodné pro zadrzeni, pokud situace dovoli, aby policisté pfistoupili
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k osobé&, kterou maiji zadrZet, nepozorované. Takovy pfistup muUze umoznit
provedeni zasahu v davu, aniz by doSlo k vyvolani paniky nebo zbytecné
pozornosti zbytku okoli.

Zajisténi bezpec€nosti béhem zadrZeni je otazkou peclivého planovani

a rychlého rozhodovani, které bere v uvahu vSechny mozné scénare a rizika.
2.6.4 Zajisténi véci

Zajisténi vSech véci, které ma zadrzena osoba u sebe, je klicové pro jeji
usvédcCeni. Pokud je osoba zadrZzena pfimo na misté €inu nebo v jeho blizkosti,
existuje vysokeé riziko, Zze se pokusi béhem zadrzeni zbavit pfedmétl, které by ji
mohly usvédcit. Proto je nezbytné, aby policisté v souladu s prvni obecnou
zasadou, coz je dukladné pozorovani osoby, sledovali nejen ji, ale aby také peclivé
monitorovali misto zadrzeni a jeho okoli. Ihned po zadrZzeni by méla nasledovat
osobni prohlidka, pfi niz jsou tyto dikazni materialy zajistény.

Po zadrzeni je rovnéz nutné dukladné prohledat celé misto, kde k zadrzeni
doslo, a pfipadné i dalSi mista, kde se pachatel pohyboval pfed svym zadrZzenim.
Zvlastni pozornost by méla byt vénovana jakymkoliv dalSim prostorlim, které by
mohly slouzit jako Ukryt pro dikazni materialy, nebo kde by se zadrzena osoba
mohla pokusit tyto materialy zlikvidovat. Pfikladem takového prostoru muize byt
sluzebni vozidlo, kterym je zadrZzena osoba eskortovana. V ném by mohla skryt
nebo zlikvidovat dikazy, pokud by nebyla pod neustalym dohledem. Dukladna
prohlidka téchto mist je tedy nezbytna k tomu, aby vSechny potencialni dikazy

byly zabezpeceny a nedoslo k jejich ztraté €i zniCeni.
2.6.5 Prekvapivost

Nezbytnym faktorem pro uspésné provedeni zadrZeni je vyuZiti momentu
prekvapeni, jenz muze zasadné ovlivnit uspéch celého zakroku. Tento faktor
umoznuje policistim ziskat taktickou vyhodu nad zadrzovanou osobou, ktera je
diky neCekanému vyvoji situace dezorientovana a nema €as na promyslenou
reakci. Cilem je zasahnout v okamZziku, kdy je podeziely nejméné pfipraven na to,

Ze bude zadrzen.
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Efektivita momentu pfekvapeni zavisi také na tom, jak dobfe policisté
zvladnou synchronizaci svych kroku. Jakékoli zavahani, Spatné natasovani nebo
nedostate¢na koordinace mezi ¢leny zasahového tymu mdzZe oslabit efekt
pfekvapeni a dat podezfelé osobé& Sanci na uték, odpor nebo jiné komplikujici
chovani. Naopak dobfe naCasovany zasah, kdy jsou vSechny kroky provedeny

s preciznosti a rychlosti, vyrazné zvySuje bezpecnost vSech zucastnénych.
2.6.6 Rychlost

Rychlost zadrzeni je uzce spjata s principem pfekvapeni a rozhodnosti.
Jejim cilem je provést zadrzeni co nejrychleji, Cimz se minimalizuje doba, po
kterou muze zadrzena osoba reagovat na situaci. Tim se snizuje pravdépodobnost,
Ze se pokusi o uték, odpor, nebo dokonce utok na zasahuijici policisty. Kratka doba
zadrzeni také snizuje riziko vnéjSiho zasahu, ktery by mohl cely zakrok
zkomplikovat, napfiklad ze strany okoli nebo spolupachateld.

Pro zajiSténi maximalni rychlosti zadrzeni je nezbytné, aby zasahujici
policisté dokonale ovladli taktiku zadrzeni. Ta zahrnuje nejen teoretické znalosti,
ale i praktické dovednosti a schopnost okamZzité reagovat na jakoukoli

nepredvidanou situaci.
2.6.7 Rozhodnost

Rozhodnost pfi  zadrZzeni znamena, Ze interakce mezi policisty
a zadrzovanou osobou musi byt pfima, jasna a jednoznacéné oficialni, aby bylo
zadrzované osobé ihned zifejmé, Zze se jedna o legitimni policejni zasah.
Komunikace ma byt stru¢na a srozumitelna, ale zaroven nesmi ponizovat
zadrzenou osobu.

Zasah zacina tim, Zze zasahujici policista oficialné oznami zadrzeni, stru¢né
vysvétli divod a informuje zadrzovanou osobu o jejich pravech a povinnostech.
Dalsi komunikace by méla probihat formou vyzev. Pokud osoba neuposlechne,
nasleduji opakované vyzvy s varovanim nebo pfimé pouziti donucovacich
prostfedku v souladu se zakonem. Rozhodnost policistd by v8ak neméla vychazet
z pocitu nadfazenosti, ale z jejich opravnéni, zkuSenosti a znalosti pravnich norem

a taktiky zadrzeni.
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Je dulezité, Ze zadrZzovana osoba na misté nemulze zadrZeni odmitnout, ale
je povinna ho akceptovat. Jakékoli namitky nebo stiznosti na zakonnost zasahu
muze podat az po jeho provedeni. Proto je kliCové, aby béhem celého zakroku

policisté zachovavali lidskou dlstojnost a striktné dodrzovali zakony.
2.6.8 Ostrazitost

Jedna se o mimofadné dulezity aspekt policejni taktiky, jehoz dullezitost
presahuje samotny akt zadrzeni a zahrnuje SirSi kontext vSech policejnich operaci.
Ostrazitost znamena, Ze policisté musi peclivé sledovat kazdy krok zadrZzované
osoby stejné jako jeji okoli. Tento princip obsahuje nejen fyzické sledovani, ale
také psychologickou pfipravenost policisti na neoCekavané situace, které by
mohly ohrozit pribéh zasahu.

Ostrazitost vyZaduje, aby policisté byli schopni rychle a rozhodné reagovat
na jakykoli naznak odporu, pokusu o uték nebo naruSeni zadrzeni. To zahrnuje
nejen primé akce, ale také preventivni opatfeni. Dulezitou soucasti ostrazitosti je
také peclivé posouzeni a vyuziti technickych prostfedkl, jez mohou usnadnit
zadrzeni a zvySit bezpecnost operace. Napfiklad se muze jednat o pouziti
monitorovacich zafizeni nebo zajiSténi mista zasahu tak, aby zadrzovana osoba
nemeéla moznost uniknout nebo se vyzbrojit. Policisté musi byt pfi zadrZzeni vzdy
pfipraveni na moznost eskalace situace.

Podcenéni zasady ostrazitosti mize mit katastrofalni disledky, jako jsou unik

zadrzené osoby, ztrata dukazd, zranéni nebo smrt policistl Ci civilistd.
2.6.9 Primérenost

Tato zasada klade duUraz na to, aby jakykoli zasah do ob&anskych prav
zadrzené osoby byl proveden v plném souladu se zdkonem a pouze tehdy, kdyz
je to nezbytné. V praxi se to projevuje pfiméfenymi vyzvami nebo méné
invazivnimi opatfenimi pfi samotném zadrzeni, které jsou vzdy pfizplsobeny
konkrétnim okolnostem daného pfipadu. Je nutné peclivé zvazovat pfimérenost
takovych zasah(, a to v kontextu platnych pravnich a sluzebnich predpisd,
s prihlédnutim k véku, fyzickym a psychickym vlastnostem zadrZzené osoby di

moznosti pouziti zbrané.
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Tato zasada ma také za cil minimalizovat jakékoli zbyteCné zasahy, které by
mohly zpUsobit ujmu na zdravi nebo dustojnosti zadrzené osoby. Policisté musi
byt citlivi k individualnim okolnostem, coz zahrnuje nejen respekt k pravim
zadrZeného, ale také schopnost adekvatné reagovat na pfipadné hrozby. Spravné
vyhodnoceni situace je klicové pro efektivni a zaroven eticky zasah, coz pfispiva

k budovani divéry vefejnosti v policejni praci.
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3 Psychologie zadrzeni

,Policejni ¢innost je zalozena na kontaktu s lidmi. Zpravidla se jedna
0 kontakty uvozené urcitou situaci, které jsou kratkodobé a nevyplyvaji z osobnich
preferenci. Timto zplsobem se policisté setkavaji s riznymi jedinci, obCas jednaji
S protéjSkem, jehoZ vystupovani se jevi jako neobvyklé, podivné a v tomto smyslu
nenormalni.“ 20

Jak uz jsem zminila, zadrzeni patfi mezi nejCastéjSi kriminalistické
a procesné-pravni ukony, které policisté vykonavaji pfi své sluzbé. Pfi této Cinnosti
jsou na né kladeny vysoké naroky, hlavné je vynakladan tlak na uspésnost
provedeni. Velmi €asto jsou to prave policisté, ktefi se na ulici poprvé dostavaji do
kontaktu s podezfelou osobou a v mnoha pfipadech neni dopfedu znamo, s kym
maiji co do €inéni. Pfi zadrzeni maze dojit k pokusu o Uték podezielé osoby anebo
k fyzické konfrontaci. Pravé proto samotny proces zadrzeni kromé znalosti
pravnich aspektu a dodrzovani kriminalistickych zasad vyZaduje také schopnost
zvladnout psychologické procesy. Psychologické aspekty zadrzeni zahrnuji
Sirokou $kalu faktor(, které ovliviuji jak zadrzovanou osobu, tak i policisty, ktefi

zadrzeni provadéji.
3.1 Psychologické zasady uc¢inného prosazovani zakon

V oblasti policejni psychologie byly vypracovany obecné principy, které
pomahaiji policistum efektivné prosazovat rizné predpisy, jako jsou zakony, normy
Ci pokyny. Tyto zasady vychazeji z poznatkd o lidském chovani a mezilidskych
interakcich ziskanych prostfednictvim psychologickych studii. Slouzi jako voditka
pro jednani policistd v situacich tykajicich se pofadkové a verejné sluzby. Jejich
aplikace v praxi zavisi na konkrétni situaci a na uvazeni policistd, ktefi jednaji.
K hlavnim principim efektivniho prosazovani zakonu a pfedpisu patfi:

e vyznam prvniho dojmu,

e vyslechnuti subjektivnich nazort druhé strany,

e popisne, vécné projednani problematického chovani,

20 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzef: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 70. ISBN 978-80-7380-581-4.
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e oObjasnéni smyslu prosazované normy,

e poukazani na nahradni feseni.?!

Vyznam prvniho dojmu

Podle psychologickych poznatkd maiji prvni momenty setkani ¢asto kliCovy
vliv na pribéh a vysledek jednani. Psychicky stav, emoce a postoje policisty se
projevuji prostfednictvim jeho verbalni i neverbalni komunikace. PredevSim
a ovliviuji, jak jsou policisté vnimani ob&any. Nepfiznivy prvni dojem muzou
vytvaret napfiklad projevy jako despekt, podrazdénost nebo pocit nadfazenosti.
Tento dojem muze vést k tomu, Ze jsou policisté vefejnosti vnimani jako arogantni
a nepratelsti, coz pak mize komplikovat uspésné jednani.

Pro efektivni vykon prace v prosazovani zakonU je dulezité, aby policisté
v prvnich momentech setkani signalizovali otevienost, neutralitu a profesionalni

pristup.??

Vyslechnuti subjektivnich nazora druhé strany

Kazdé porusSeni vefejného pofadku nebo normy ma dvé stranky,
a to objektivni a subjektivni. Objektivni stranka, ktera je zaloZzena na faktech,
motivuje policisty k zahajeni jednani. K profesionalnimu pfistupu patfi i dostate¢né
posouzeni subjektivni stranky situace. Jde o naslouchani nazorim ob&ana na
danou udalost. Obrana proti vytce, ktera je soucasti policejniho jednani, je
pfirozenou reakci. Kazdy ¢lovék ma svuj vlastni pohled na udalost, ¢asto s cilem
minimalizovat sankce a zachovat si pozitivni obraz. Poslech nazort druhé strany
je dulezity pro efektivni vykon prace v prosazovani zakonu. Z praktického hlediska
umoznuje lépe porozumét udalosti, zatimco z psychologického hlediska
podporuje pocit spoluprace pfi feSeni situace. Proto neni nezbytné, aby se obé
strany shodovaly v nazoru, ale spiSe je dulezité naslouchat a respektovat rizné

perspektivy.?3

21 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsitené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 297. ISBN 978-80-7380-581-4.

22 Tamtéz.

23 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsitené vydani. Plzef: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 297-298. ISBN 978-80-7380-581-4.
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Popisné, vécné projednani problematického chovani

Pro efektivni prosazovani ur€itych pravidel je kliCové udrzovat komunikaci na
popisné urovni a bez hodnoceni nebo utokl na sebeulctu obcana. PoruSeni
pravidel se projevuje konkrétnim chovanim, a tak je dullezité zachovat se
psychologicky vhodné a popsat toto chovani bez negativnich konotaci. Dullezité je
rozliSovat mezi popisem udalosti a hodnoticimi vyroky, které mohou mit negativni

dopad na jedince.?*

Objasnéni smyslu prosazované normy

Hlavnim cilem policejniho jednani je zabranit naruSovani vefejného poradku.
To znamena, ze spravny postup by nemél vzbuzovat dojem, Ze hlavnim ukolem je
potrestat vinika. Motivace pro policejni jednani spociva v ochrané zakonu
a prevenci moznych Skod, nikoliv v touze potrestat provinilce. Pro policisty to
znamena, ze musi nejen znat obsah, ale také smysl a dullezitost predpisu, které
prosazuji, tzn. zakony, nafizeni nebo zakazy. Usp&3né prosazovani jakékoliv
normy vyZaduje schopnost jasné vysvétlit jeji vyznam tém, kdo s ni nesouhlasi
a porusuji ji. Pokud chybi logické argumenty, €asto se sahne po dogmatickych

a autoritativnich prohlasenich.2®

Poukazani na nahradni reseni

Tato zasada UspéSného prosazovani norem vychazi z poznatkd o tom, ze
policisté Casto plsobi jako zdroj frustrace. Mnohdy policejni interakce s ob&any
koncCi jejich omezenim, coz muze vést k pocitu frustrace u obCana, ktery musi
opustit své pavodni plany a cile. Tento pocit muze vyvolat hnév, podrazdénost,
zklamani a roz€arovani. Néktefi lidé mohou na tuto frustraci reagovat agresi. Proto
policejni psychologové navrhuiji, aby v takovych situacich bylo zvazeno, zda neni
mozné nabidnout alternativni FeSeni nebo upozornit na jiné mozné cile. Tim Ize

snizit Uroven frustrace a pravdépodobnost vyvolani agresivni reakce.?®

24 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2015, s. 297-298. ISBN 978-80-7380-581-4.

25 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2015, s. 298. ISBN 978-80-7380-581-4.

26 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsitené vydani. Plzef: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ales Cenék, 2015, s. 299. ISBN 978-80-7380-581-4.
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3.2 Psychologicka doporuceni pro jednani s agresorem

Zakladni principy komunikacnich technik pro tlumeni agrese spocCivaji
v prijeti otevieného, spolupracujiciho a neutralniho postoje. Odmitnutim role
protivnika se podnécuje agresor k pfehodnoceni svého pfistupu. Osoba, ktera
zacne premyslet o situaci, jiz nepodléha pouze emocim, coz Casto snizuje
pravdépodobnost spontanni, neuvazené agresivity vici zasahujicim policistim.
Aby policisté uspésné aplikovali komunikacni techniky tlumici agresi, potfebuji:
sebeovladani, empatii a komunikativni dovednosti. Samotny postup komunikace
Ize rozdélit do tfi hlavnich kroku:

1. Aktivni naslouchani

Je dullezité zahajit v€as, aby bylo mozné rychle ziskat pfehled o situaci. PFi
setkani s agresorem je dulezité nezaujatym a neutralnim zpusobem dosahnout
pochopeni situace. Tato faze by méla byt co nejkratsi, vyjimkou jsou situace, kdy
jsou zucastnéné osoby ohrozeny na Zivoté. Tento pfistup plni tfi hlavni funkce:

e Uginek ventilu: agrese je &asto spojena s fyziologickymi procesy
a emocemi. Umoznéni ventilace emoci muze vést k jejich ustupu.

e Vzbuzovani sympatii: prokazani pozornosti a naslouchani muize
zmirnit negativni postoje a vytvofit prostor pro pozitivni interakci.

e Ziskavani informaci: aktivni naslouchani poskytuje dulezité informace
pro dalsi kroky, jako je kladeni otazek. Osoba ve stavu emocionalniho
vzru$eni ¢asto sdéluje informace dulezité pro porozumeéni situaci.?’

2. Kladeni otevienych otazek

Cilem tohoto kroku je uklidnéni afektivniho stavu agresora. Pokud je nékdo
rozCileny, je hlavnim cilem ho postupné uklidnit. Uklidnéni zahrnuje postupné
vyprchani emoci, sniZeni vnitfniho napéti a navrat télesnych funkci k normalu.
Jakmile se emoce uklidni, dochazi tim k pfechodu zemocionalniho stavu
k racionalnimu uvazovani, coz zvySuje schopnost konstruktivné reagovat.

Kladeni otevienych otazek slouzi jako prostfedek k dosazeni tohoto

uklidnéni. Dotazovanim signalizujeme zajem o problém agresora a ochotu se jim

27 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 299. ISBN 978-80-7380-581-4.
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zabyvat. Klademe otazky, které ho nuti Iépe formulovat to, co chtél vyjadrit, a také
ho navedeme k vécnému uvazovani. Uginnost dotazovani zavisi na formulaci
otazek. Musime umoznit dotyCnému volné vyjadfit své emoce, protoze vyjadieni
cith maze vést k uvolnéni a ulevé. Siroké otazky funguiji jako ventil pro redukci
emocionalniho tlaku. Pfi kladeni Sirokych otazek je dulezité se vyvarovat
provokaci, tj. verbalnich a neverbalnich projevd, které by mohly agresi zesilit.
Dulezita je také kontrola hlasitosti, protoZze agresivni projevy Casto doprovazi
zvySeny hlas. Agresor mize reagovat snahou pFekficet oponenta. Proto je dulezité
snizit hlasitost a vyhnout se prekfikovani.

Oteviené otazky maji za cil podnitit k rozhovoru a predpokladaji rozsahlejsi
odpovédi, nikoli jednoslovné. Musime vS8ak byt opatrni s pouZitim otazek ,proc”,
protoze ve stavu rozcileni lidé ¢asto nedokazi racionalné zdlvodnit své emoce.
Misto toho se zaméfujeme na podnét nebo zaminku, ktera vyvolala agresivni
reakci. Je také uziteCné opakovat v podobé otazek to, co sdélil druhy.

Timto zpUsobem pfevadime jedince na racionalni a vécnou argumentaci
a umoznujeme mu reflektovat své vlastni vyroky. Na zavér tohoto kroku shrnujeme
jsme dosahli uspésSného uklidnéni agresora.?®

3. Argumentace a prosazovani vécnych hledisek

V této fazi se aplikuji osvéd€ené principy policejniho jednani, které jsme
probirali v pfedchozich Castech. Agresivni projevy byly potlaCeny a vytvoril se
prostor pro jednani, které se pfiblizuje normalnim, nekonfliktnim situacim. Pfi
prezentaci vlastnich argumentd je vhodné zacit pozitivné. To znamena
respektovat opravnéné, srozumitelné a pochopitelné argumenty druhé strany.
Subjektivni pohled vétSinou obsahuje prvky, se kterymi Ize souhlasit. Je malo
pravdépodobné, Ze subjektivni interpretace obCana neposkytuje zadny prostor pro
dohodu.

Po této fazi nasleduje prezentace policejnich hledisek a relevantnich
argumentu. Pfedkladame druhé strané objektivni pohled na situaci a zavadime do

diskuse aspekty relevantni pro policejni praci. V tomto bodé mizeme odkazat na

28 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsitené vydani. Plzef: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 300-301. ISBN 978-80-7380-581-4.
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znalosti a doporuceni, jez jsme si osvojili v pfedchozich sekcich. Povrchni pohled
by mohl naznaCovat, Ze konfliktni setkani jsou béznou soucasti prace policie,
avSak neni to pravda. Praxe ukazuje, ze k pozitivnimu vnimani policie vyrazné
pfispiva efektivni a profesionalni chovani policistd jak na vefejnosti, tak pfi

interakci s ob&any.?®

2 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. 2., rozsifené vydani. Plzen: Vydavatelstvi
a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2015, s. 301. ISBN 978-80-7380-581-4.
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Zaver

V ramci mé bakalarské prace jsem se hloubéji zaméfila na metodu zadrzeni
jako klicovy prvek v kriminalistické praxi. Analyza této problematiky mi poskytla
podrobné;jsi vhled do faktord, jez ovliviuji efektivitu a bezpe€nost této metody. P¥i
pohledu na ruzné aspekty zadrzeni, v€etné technik, pravnich aspektu
a psychologickych faktorl, jsem se snazila ziskat komplexni pfedstavu o procesu
zadrzeni osob podezielych z trestné Cinnosti.

Vysledky mé prace jednoznaéné poukazuji na potfebu komplexniho pfistupu
k zadrzeni. Kvalitni provedeni tohoto postupu vyZaduje nejen fyzické dovednosti,
ale také hluboké povédomi policistl o pravnich normach a psychologickych
mechanismech zapojenych do situaci zadrzeni. Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze
uspésné zadrzeni ma zasadni vyznam pro udrzeni vefejného poradku
a bezpecnosti ob&an.

Béhem studia této problematiky jsem si uvédomila, ze klicovym prvkem pro
kvalitni zadrzeni je soustavny vycvik policistu a dusledné dodrzovani stanovenych
standardl a postupu. Tato opatfeni jsou nezbytna nejen pro minimalizaci rizika
nezadoucich nasledku, ale také pro zajisténi toho, Ze zadrzeni probiha v souladu
s pravnimi normami a s plnym respektem k lidské dUstojnosti.

V neposledni Fadé mé zjisténi zdldrazriuje dulezitost daveéry vefejnosti v praci
policie. Respekt k lidskym pravim a dodrzovani zakonnych principl jsou kli¢ové
pro upevnéni této davéry. Pfesné timto zpusobem muze prace policie reflektovat
standardy spravedinosti a etiky, coZ je zasadni pro zachovani rovnovahy mezi

zabezpectenim verejného pofadku a ochranou individualnich prav ob&ana.
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