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Anotace

Tato bakalaiska prace predstavuje navrh programu do matetskych Skol, ktery propojuje
osobnostni a socialni rozvoj s finan¢ni gramotnosti. Bakalaiska prace ma dvé casti -
teoretickou a praktickou. V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy tykajici se piedSkolniho
vzdélavani od pojeti predskolni vychovy v minulosti adnes, pies ramcovy vzdélavaci
program az po cile pfedSkolni vychovy. Vyvojova psychologie pfiblizuje pojmy tykajici se
potieb a specifik batoleciho a piedskolniho véku. Vymezeny jsou ipojmy osobnostni
a socialni vychovy. Prakticka ¢ast je zaméfena na mezinarodni program Aflatoun, ktery byl
realizaCnimu tymu, jehoZ jsem ¢lenem, inspiraci pii tvorbé ¢eské verze tohoto programu. Dale

jsou v praktické ¢asti popsany piipravy, prabéh ¢innosti a zhodnoceni prace.
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Annotation

This bachelor thesis disserts on program suggestion for nursery schools, which connects
personal and social development with financial literacy. The thesis has two parts, theoretical
and practical. Theoretical part contains defined ideas concerning preschool education, starting
with conception of preschool education in past and today, as well as frame education
program, up to targets of preschool education. 1 tried to individualize toddlers and preschool
age from the point of view of development psychology. | also defined personal and social
education. Practical part is focused on Aflatoun international program, which was inspiration
to the realization team where | am a member, during the production of Czech version of this
program. The rest of practical part includes description of preparation, course of activities and

final evaluation of my work.

Key words: frame education program, preschool age, development, targets, nursery school,

Aflatoun.
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UuvoD

Svou bakalaiskou praci jsem zaméfila na osobnostni asocidlni rozvoj a finanéni
gramotnost v matefské S$kole. Na nasledujicich stranach bych Vas rada seznamila
s pojmy tykajici se tohoto tématu, posléze v praktické casti popiSi mnou navrzeny

a zrealizovany program.

Rada bych uvedla diivod, pro¢ jako pedagog volného Casu volim prostiedi mateiské
Skoly anikoliv $kolni druziny, ¢i zajmovych krouzkid. Cely mij pohled na realizaci
bakalai'ské prace se zménil, s nastupem do mateiské $koly Skatulka. Skolni vzd&lavaci
program matetské Skoly vychazi ze dvou alternativnich sméru, kterymi jsou Montessori
a Waldorfska pedagogika. Denné jsem tak utvrzovana v tom, co déti potiebuji, co je
rozviji. Na ukor dne$ni pfetechnizované doby, kdy je kolem déti velké mnozstvi
podnéti ovliviiyjici jejich pozornost a schopnost soustfedit se, si uvédomuji, jak je
dulezité¢ tzv. pripravené prostredi (termin od italské Iékaiky Marie Montessori)
a pifjemné klima tiidy. MS Skatulka vyuZiva materialy Marie Montessori, zaklada si na

pfipraveném prostiedi a prubéh roku je inspirovan waldorfskymi slavnostmi.

Jiz vySe jsem zminila dnes$ni velice pietechnizovanou dobu. Déti dostavaji a vyZaduji
finan¢né nékladn&jsi, drazsi hracky, aniz by si uvédomovaly jejich hodnotu. Tento fakt
m¢é podnitil K tomu, zaméfit svoji bakalatskou praci na finan¢ni gramotnost. Dulezitost
piikladam i k uvédoméni, jak s penézi nakladat, Ze je nutné vytvaiet tctu K penézim,
porozumét skute¢nosti, Ze kazda véc ma svou cenu/hodnotu a je potieba si ji vazit. Déti
by mély byt obeznameny, ze soucasti zivota je prace, zodpovédnost a snaha, kterd byva
odménéna finan¢nimi prostiedky. Témata osobnostniho a socialniho rozvoje, bez
kterych by dle mého nazoru holé téma financni gramotnosti nemé€lo ani zdaleka na déti

takovy vliv a dopad, dopliiuji mdj program.

V ramci teoretické casti mé bakalarské prace se zamétfuji na predskolni
vychovu, psychologickou stranku, zejména na specifika véku, vyvojovou psychologii
a potieby déti. Dalsi dalezitd kapitola bude pojednavat o osobnostnim a socidlnim
rozvoji v zavéru piiblizuji Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani,

jakozto hlavni kurikularni dokument.

Celou praci navrhuji a smétuji tak, aby byla co nejvice prakticka, smysluplna a pfinosna
do Zivota pro déti z oddéleni Brougkii, mateiské $koly Skatulka apro piipadné dalsi

pedagogy volného ¢asu, nebo ugitelky MS, které by chtély podobny projekt realizovat.
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I. TEORETICKA CAST

1. PREDSKOLNI VZDELAVANI

1.1 Pojeti piredsSkolni vychovy v minulosti a dnes
V tvodu své bakaléiské prace, bych se rdda zaméfila na pfeménu, vyvoj ¢i postaveni

spolecnosti, K otazce predskolni vychovy.

V dobé¢ davno minulé, dalo by se fici na zacatku d&jin lidstva, dité jako takové, nemélo
Zadnou hodnotu. Rozhodovano o ném bylo jako 0 véci. To v§e ndm dokazuje napiiklad
pravo hlavy rodiny, tj. otce, ktery rozhodl, zda-li narozené dité¢ bude ¢i nebude Zzit .
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 125) Z obdobi Sparty jsou nam zname situace, kdy

dité slabé, postizeng, piebytecné, bylo po porodu shozeno ze skaly.

Jak plynul cas, meénil se ipfistup aposto] Kk potiebam ditéte. Jednou z velmi
vyznamnych osobnosti, kterda dokazala zohlednit specifické potieby ditéte, byl Jan
Amos Komensky. Komensky ve svych dilech upozoriiuje dospélé, Ze v zajmu své
vlastni existence a budoucnosti, maji ditéti vénovat maximalni pozornost. Vychova
zaloZzena na porozuméni détskym potiebam a vyvojovym zvl&Stnostem, je zarukou
spravného vyvoje celé spolecnosti. (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 125) Jednim, ze
stézejnich dél J. A. Komenského je jisté Informatorium Skoly materske, kde dilezitost

predskolni vychovy zdivodiuje ostatnim.

Béhem 17. stoleti se sice spolecnost zac¢ina 0 dité vice zajimat, avSak pozadavky na dité
ptedskolniho véku jsou piisné a necitlive (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 125). Ve
se méni s pohledem a pfistupem K vychové Jeana Jacquese Rousseaua, ktery odmita
pohliZet na dité jako na néco nedokonavého. Je zastancem tzv. prirozené vychovy, kdy
se snazi  respektovat spontaneitu  ditéte ajeho  vékové  zvlastnosti.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 125)

AZ koncem 19. stoleti vznikd reakce na necitlivy postoj k ditéti, skrze reformni
hnuti, které se zaméfilo na zmény Vvoblasti obsahu astylu Zivota.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 126) Vznika tak nova vychova, jejimz cilem je
rozvijeni toho, co si sebou kazdé dité piinasi na svét. Détstvi prestava byt prehlizeno,
naopak jej lidstvo zacina chapat jako dulezité Zivotni obdobi kazdého jedince.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 126)
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Tim, Ze byla uznéna vlastni svébytnost a hodnota ditéte, byl dan podnét Kk boji, za jeho
prava. Ve 20. stoleti se tento vyznamny podnét stava predmétem mezinarodnich
jednani. Poprvé tomu bylo tomu v roce 1923 v Deklaraci prav ditéte, které probéhlo
v Zenevé. (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 126-127)

1.2 Ramcovy vzdélavaci program
Ramcovy vzdélavaci program je casto popisovan jako hlavni kurikularni

dokument. Kurikulum vychazi z latinského curriculum (béh, zavod, draha),
V pfeneseném vyznamu pak znamend posun po draze, trase. V minulosti se pojem
kurikulum vztahoval pouze k u¢ivu, pozdgji se jeho vyznam rozsifil a ménil. V dnesni
dob¢ je velkd spousta definic kurikula, které se vzdy vztahuji kurcité vzdélavaci

koncepci a vykladu autora. (GoSova 2011)

Pojem kurikularni je vysvétlovan jako ,.smyslupiné usporadani na sebe navazujicich
vychovnych a vzdéldavacich prvkii, které by mély zdokonalit rozvoj cloveka*.
(Kurikularni 2009) Kurikularni dokument tedy bude veSkeré prvky pro kvalitni rozvoj

¢loveéka ucelovat, sjednocovat.

1.2.1 Kurikularni reforma
.Kurikularni reformu je mozné charakterizovat jako zasadni zménu vzdeélavini

| vzdélavaci politiky pro zvySeni azlepSeni kvality vzdelavani a efektivity vysledkii
vzdélavani “. (GoSova 2011) Hlavnim zamérem kurikularni reformy bylo zménit cile
anapln uciva tak, aby co nejefektivnéji piipravila zaky pro prakticky, realny, Zivot.
S kurikularni reformou u nés Uzce souvisi vznik Narodniho programu vzd¢lavani pro
CR. Program, stojici na naprostém vrcholu tak dava dileZité podnéty pro vznik

ramcového vzdélavaciho programu, z n¢hoz nasledné vychazi Skolni vzdélavaci

program.
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Narodni program vzdélavani
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Skolni vzdélavaci program

llustrace ¢.1. :System kurikularnich dokumentu

[lustrace zobrazuje Narodni vzd¢lavaci program, ktery je na statni arovni. Kazda skola
si vytvaii svilj Skolni vzdélavaci program, jenz se mize lisit.

1.2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) ,vymezuje
hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro insituciondlni vzdélavani déti predskolniho
veku“. (RVP PV 2004, s. 6) Prvni RVP PV byl vydan v roce 2004, se zamérem pomoci

s tvorbou Skolniho vzdélavaciho programu.

RVP PV vymezuje hlavni poZadavky, podminky apravidla pro vzdélavani déti
piedSkolniho veku, které probiha v institucich zafazenych do sité Skol a Skolskych
zafizeni. Vychazi z demokratickych zéasad zakotvenych v Ustavé CR, reflektuje odborné
pozadavky kurikularni reformy. (Be¢varova 2010, s. 30) Je to dokument zavazny pro
pedagogy, zfizovatele vzdélavacich instituci i jejich odborné a socialni partnery. Pro

déti samotné vzdelavaci obsah dokumentu zavazny neni. (Be¢varova 2010, s. 31)

Dokument je rozdélen do dvanacti kapitol, kdy nékteré kapitoly jsou clenény do
podkapitol. Pro pedagogy je jednoznaéné dulezita celistva znalost dokumentu. Prvotnim
cilem je dovést dit¢ k tomu, aby si na zakladé optimalniho rozvoje svych vlastnich
piedpokladit osvojilo zaklady kli¢ovych kompetenci. Za kli¢ové kompetence

povazujeme ty, které jsou pro zivot dulezité. Jsou jimi naptiklad: zédklady pro zdravé
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sebevédomi a sebedlvéru, schopnost byt sdm sebou ale zaroven se umét prizpusobit

spolec¢nosti aj. (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

K dil¢im cilim dokumentu patii pomoc détem V jejich rozvoji auceni, pomoc pii
osvojovani zakladi hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spole¢nost, i pomoc détem stat se
samostatnymi  osobnostmi, schopnymi se projevit apusobit na své okoli.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

Kapitola ¢. 5 Vzdelavaci oblasti (RVP PV, 2010, s. 15), je ¢lenéna na podkapitoly, kdy
kazda obsahuje nazev, zamér, diléi cile, vzdélavaci nabidku, ocekavané vystupy a rizika
vzdélavacich zamért. (Be¢varova 2010, s. 31) V péaté kapitole jsou vyjmenovéany
okruhy podminek ptfedskolniho vzdé€lavani, které jsou povazovany za prirozeny

a nezbytny predpoklad k realizaci pfedskolniho vzdélavani. (PraSilova 2004, s.18)

e Dité¢ ajeho télo - zhlediska biologické oblasti je vzdélavacim zamérem
stimulovat a podporovat nejen rist ale i nervosvalovy vyvoj ditéte, podporovat
jeho fyzickou pohodu, zlepSovat télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni
kulturu, podporovat rozvoj pohybovych i manipulaénich dovednosti, uéit dité
sebeobsluznym dovednostem, vést ho ke zdravym zivotnim navykim
a postojum. (Finchovd, Szobiova 2007, s. 13)

e Dit¢ ajeho psychika - vtéto oblasti je zamérem podporovat dusevni
pohodu, psychickou zdatnost, odolnost ditéte, rozvoj intelektu, feci
a jazyka, poznavacich procest a funkci, jeho citd ivule, stejné tak i jeho
sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadieni. (Finchova, Szobiova
2007, s. 13-14)

e Dité aten druhy - v interpersonalni oblasti je vzdélavacim zamérem podporovat
utvafeni vztaht ditéte Kjinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat
a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztahd.
(Finchov@, Szobiova 2007, s. 14)

e Dité a spole¢nost - zamérem vzdélavani v oblasti socialné-kulturni je uvést dité
do spolecenstvi ostatnich lidi, do zivota Vv lidské spolecnosti i do svéta kultury
a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky i postoje, pfijmout
zakladni vS§eobecné uznavané spolecenské, moralni a estetické hodnoty a podilet

se na utvareni spolecenské pohody. (Finchova, Szobiova 2007, s. 15)
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e Dité¢ asvét - venvironmentalni oblasti je zamérem vzd¢lavani zalozit u ditéte
elementarni povédomi 0 okolnim svété a jeho déni, 0 vlivu clovéka na zivotni
prostiedi - pocinaje nejblizSim okolim akonce globalnimi problémy
celosvétového dosahu, vytvorit zéklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte

k Zivotnimu prostiedi. (Finchova, Szobiova 2007, s. 15)

1.3 Skolni vzdélavaci program
Jak jiz jsem zminila vyse, Skolni vzd€lavaci program vychazi ze zasad uvedenych

Vv ramcovém vzdélavacim programu. Je tedy logické, ze Skolni vzd€lavaci program pro
piedskolni vék (dale jen SVP PV) bude vychazet ze zadsad RVP PV. Obecné mizeme
fict, ze Skolni vzdélavaci program urcuje, jak budou napliiovany konkrétni cile

vzdélavani.

Zabyva se obsahem, formou, pomiickami, bezpe&nosti aj. Pro vytvoreni kvalitniho SVP
PV je mimo jiné dulezita dobra znalost aorientace v obecné platnych pravnich
piedpisech (Be¢varova 2010, s. 45).

SVP PV je zavaznym dokumentem pro celou $kolu aje vychodiskem pro tvorbu
tfidniho vzdélavaciho programu, jehoz zaklad tvoii pfedevSim postupné rozpracovany

vzdélavaci obsah. (Becvarova 2010, s. 68), tvofen z integrovanych blokd.

1.4 Integrovany blok
Integrovany blok se v matefské Skole neodehrava izolované, nybrz integrované ato

vzajemnym propojenim vSech vzdé¢lavacich oblasti. (Becvarova 2010, s. 53) V cele

integrovaného bloku, je jedno zastieSujici téma, které zastit'uje riiznorodé ¢innosti.

v

Aby byl integra¢ni blok pro déti co nejpiinosnéjsi, je dulezité si uvédomit, Ze jde napfic
vzdélavacimi oblastmi RVP PV. Bude obsahovat cile a zdméry bloku, jako celku, dale
bude doplnén dil¢imi cili zjednotlivych vzdélavacich oblasti a hlavnimi okruhy

¢innosti, které vedou ke stanovenym cilim. (Be¢varova 2010, s. 53)

1.5 Cile predskolni vychovy
Matetska Skola, coby organizace ptedskolniho vzdélavani musi respektovat hodnotu
osobn¢ prozivané zkuSenosti apoznani ditéte, jeho individualitu i hranice jeho

moznosti, véetné téch, které jsou dany zdravotni, ¢i sociokulturni odliSnosti.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

Mezi hlavni cile piedSkolniho vzd€lavani patii:
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e ,Pomoc pri emociondlnim, socidlnim rozvoji  a prizpiisobeni ditéte.
(Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

e ,,Podpora vztahu k pozndvani, uceni, poskytnuti podminek K samotnému uceni
a poznavani okolniho sveta.** (Kollarikov4, Pupala, eds. 2001, s. 138)

e Priprava Vv recovych aintelektovych dovednosti souvisejicich s primarnim
vzdélavanim.* (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

e ,,Rozvoj apéstovani individudlniho vyjdadreni v oblasti emocionalni, etické
a estetické ““ (Kollarikova, Pupala, eds. 2001, s. 138)

2. VYVOJOVA PSYCHOLOGIE
Vyvojova psychologie mapuje souvislosti  azakonitosti  vyvojovych zmén

Vv jednotlivych oblastech lidské psychiky. Snazi se tak porozumét jejim mechanizmiim.
(Véagnerova 2000, s. 15) Cilem je vytvofit jednotnou vyvojovou teorii. V souasné
dobé&, bohuzel nenajdeme jednu celistvou, kterd by mapovala vSechny zmény a promény

od narozeni do smrti.

Vyvojova psychologie je celistvy proces, ktery stavi na zdklad¢ tfi hlavnich pilifi
psychického vyvoje. Jsou jimi biosociadlni, kognitivni a psychosocialni vyvoj.
(Vagnerova 2000, s. 15) Biosocialni vyvoj zahrnuje télesné zrani, fyziologické promény
apremény téla. Je piedev§im dan dédi¢nosti aovlivnén prenatalnimi vlivy. Vyvoj
mozku, probiha zranim bunék a zkvalitnénim spojii mezi nimi. Timto procesem vznikaji
piedpoklady pro nové &innosti, které predtim nebyly v nadich moznostech. (Ri¢an 2009,
s. 265) Kognitivni vyvoj obsahuje vSechny psychické procesy ovlivitujici poznavani.
Mam tim na mysli vyvoj mysSleni, fe¢i, pamé&ti a u¢eni. Teoretickych dé€l, snazici se
popsat kognitivni vyvoj je nékolik. Nejvétsi ohlasy vSak vyvolala teorie Svycarského
psychologa Jeana Piageta. Psychosocialni vyvoj zahrnuje zmény prozivani,
charakteristik osobnosti a vztahi mezi lidmi. Béhem vyvoje od sebe nelze tyto tii

slozky oddélit. V praxi mezi v8emi jednotlivymi slozkami probiha vzajemnd interakce.

Mezi vyznamné Cinitele vyvojové psychologie patii dédicnost, kterd je na prvnim misté.
Jeji zakladni jednotkou je gen. Genetickou vybavu, slozenou pravé z jednotlivych genti
ziskava jedinec pocetim ato od otce i matky. Sociokulturni vliv, jako dalsi ¢initel, je

urCovan prostiedim, kde jedinec vyrusta, Zije. Jedince ovliviiuji normy, hodnoty

16



a chovani spole¢nosti. Jedna se o rodinu, pozdéji socialni skupiny jako t¥idni kolektiv

aj.

,»INas vyvoj miizeme téz nazyvat evoluce, zménu od nizsiho K vy$Simu, kdy vyssi znamené
lepsi, hodnotnéjsi, dokonalejsi ** (Ri¢an 2009, s. 265) Vyvoj oviem nezavisi pouze na
zrani jedince, je plné v interakci s uenim. AZ vysledek téchto dvou ¢initeld mizeme
povazovat za plnohodnotny psychicky vyvoj jedince. Pfi procesu zrani vznika vnitini
piipravenost K uceni arozvoji riznych psychickych vlastnosti. Uceni je proces, kdy
dochazi ke zméné psychickych jevil a vlastnosti na zaklad¢ zkuSenosti. (Vagnerova

2000, s. 15)

Vyvojova psychologie se vyznacuje urlitymi spoleénymi rysy, znaky, které jsou
charakteristické pro kazdé vyvojové obdobi. i pies to je velice individualni, uréity pro

kazdého jedince.

2.1 Specifika véku
V matetskych Skolach jsou dva typy tiid. Heterogenni a homogenni. Homogenni tfida

se sklada z déti stejného veéku, ¢i déti, které jsou na stejné trovni. Oproti tomu
heterogenni skupina je vékové smiSend. Nikde se nedocteme, ktera z variant tféidy je ta

lepsi. Vzdy najdeme urc€ité vyhody a nevyhody.
NiZe charakterizuji batoleci a ptedskolni vek ditéte.

2.2 Batoleci vék
Batoleci vék trva od jednoho do tii rokii zivota. Béhem tohoto, Casové relativné

kratkého obdobi, dochdzi Kk vyraznému rozvoji détské osobnosti. Dité se stava
samostatngj$im a aktivnéj$im. Diive vzniklé, dilezité vazby na matetskou osobu, ¢i

rodinu, ustupuji pomalu do pozadi v disledku expanze do SirSiho svéta.

2.2.1 Motoricky vyvoj
Motoricky vyvoj je vtéto fazi Zivota hraje velkou roli. Doposud neznamé pohyby

pusobi ditéti radost. Dité tak ziskava novou zkuSenost, kterou stale opakuje. Tim dojde
k procviceni a zdokonaleni. V psychologii rozliSujeme dva druhy pohybu. Retence, jako
pohyb pro udrzeni néceho, setrvani n¢kde a eliminace, jako pohyb pusténi, zahozeni,
opusténi toho, co nechceme. Tyto dva pohyby souvisi srozvojem osobni hygieny,

Cistoty.
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Batoleci vék je vyznamny meznik z hlediska schopnosti ovlddat vyméSovani.
(Vagnerova 2000, s. 74) Pro pfijeti do matetské Skoly déti mladSich tii let, je tato
schopnost jednim z hlavnich ukazateld. Ve vztahu k motorickému mysleni je nejen
poznani okolniho svéta, ale i poznani sebe samého, svého téla. v batolecim véku dité
nema vyhrazenou lateralitu, kresba je charakterizovana jako spontdnni c¢arani, kdy Gara
je ditétem vysvétlovana podle momentalniho vyladéni ditéte. (Mertin, Gillnerova 2003,
s. 14) (Reknu-li détem, Ze je dnes krasny den, kdyz sviti slunce, dité mi své ,,¢ary* bude

ptedstavovat jako slunce.).

Rozvoj poznavacich procesii, projevujicich se touhou pozndvat okoli, je podminén
prudkym rozvojem motoriky a lokomoce. Dité tak poznava svét, ve kterém zije. Neni
jiz zavislé na dospé€lé osobé. Pokud chce, muze se piemistit z mista na misto zcela
samo. Vsechny tyto zkuSenosti umoziuji ditéti orientovat se Vv prostoru. v pribchu se
vSak méni zpisob poznavani. Postupem c¢asu dochdzi Kk oprosténi od aktualné
vnimanych pfedméti. Dité chapu, ze predmét ,,trva* i kdyz ho nevidi, umi si pozdgji
piedstavit Cinnost ijeji nasledky. J. Piaget toto obdobi nazyva symbolické, ¢i

piedpojmové. (Vagnerova 2000, s. 78)

2.2.2 Rozvoj reci
Spole¢n¢ prudce probihd vyvoj fecia rozvoj uceni. Vzhledem ktomu, Ze fe¢, je

zékladnim nastrojem socialniho ptizptsobeni (Vagnerova 2000, s. 81), 1ze predpokladat
Rozvoj feti je pro toto obdobi charakteristicky a potvrzuje tak normalitu vyvoje. Dité
za¢ina komunikovat pomoci ,,odraznych slov*, kdy pes znamena haf-haf, ptak pi-pi aj.
Pozdéji chape, ze slova jsou spolecnosti dan¢, domluvené symboly. Denné dité pochyti
zhruba dvé nova slova. ,,Ve dvou letech jiz slova sklonuje, casuje, zviadne kratké

Fikanky a slozi vétu 0 nékolika slovech** (Rigan 2009, s. 273)

2.2.3 Rozvoj osobnosti
Z hlediska rozvoje osobnosti batolete, je dulezita rovnovaha mezi potiebou emancipace

a osamostatiiovani se a potiebou jistoty, bezpeci. (Vagnerova 2000, s. 84) Jistota
vyplyva se zkuSenosti. Dité¢ proziva radost z objeveni. Nejdtive docili spravného
cile neni jiz ndhodné, nybrZ vychazi z ptedeslé zkuSenosti. Dité se nemiize osamostatnit,

pokud nema schopnost zvladnout urcitou situaci, ¢innost ¢i funkci. V knize Vyvojova
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psychologie Détstvi, dospélost, stari Vagnerova (2000, s. 84) pouZiva termin ,,pocit
bezpecného svéta*, ktery Uzce souvisi s hledanim pravé zminéné rovnovahy. Pojem
jistota je chapan pouze ve vztahu dité a okoli, prioritni pro nas je jistota ditéte v sebe
samo. Ziskani sebedtivéry béhem batoleciho véku, je zasadni pro dalsi vyvojové faze.
Jednim z kli¢ovych momentti osamostatiiovani se, je odlouceni ditéte od matky, ¢i
matefské osoby. Dité nejisté, nepfipravené, tuto separaci nezvladne. Batole zaziva dva
druhy odlouceni. Jsou jimi aktivni a pasivni separace. Pii aktivni separaci se dité
vzdaluje od matky, ale pouze tak daleko, aby na matku stale vidélo. Naopak pii pasivni
separaci je dité nasilné¢ nékym, néé¢im od matky odd€leno a dit€¢ samo nic nezméni ani
neovlivni. (Végnerova 2000, s. 86) S postupnym osamostatiiovanim zacina jit do
popiedi vlastni ja. Dité zac¢ina sebe samo chépat jako samostatnou bytost. Pozna se
v zrcadle, dovede se pochvalit, je zklamané z vlastniho nezdaru, projevuje touhu ukazat
nam svoji samostatnost. (Rican 2009, s. 274) Mluvime tak o potiebé ,,sebeprosazeni*.
S rozvojem samostatnosti nastupuje ivzdor. U batolete je to obdobi prvniho vzdoru

(,,J& sam* ,,Chci/Nechci.*)

2.2.4 Socializace
Vzhledem k tomu, ze dité se postupné separuje od matetské osoby, zacina se zaclenovat

do spole¢nosti. Pfedchozi podoba hry se liSila zejména ve zplsobu, kdy si dité¢ hralo
paralelné tj. soub&zné vedle sebe, nikoliv spolu. Socializace souvisi s rozvojem
komunika¢nich dovednosti. Dité se zacina ocitat V jiném prostfedi, pochytava nova
slova avramci hry je nuceno komunikovat s ostatnimi. Dité¢ je schopné se samo
vyjadiit, ale i pfijmout informace z mluveného projevu od nékoho jiného. Reé je
prostiedek pro ziskani informaci. Tuto skute¢nost si dité uvédomuje a proto reaguje na
okoli otazkami typu ,,proc?“ (Vagnerova 2000, s. 92) Spole¢né se zaclenovanim do
spole¢nosti a ziskavanim informaci dit¢ piijima isocidlni normy. Pravidla a normy
ditéti umoznuji snazsi orientaci ve svété. ,,Dite tak pozna, které chovani je spolecnosti
akceptovano a ktere chovani je spolecnosti nezadouci** (Vagnerova 2000, s. 94) Dité
Vv uceni toho, co se ma a co se nema, najde zalibeni. Pochopi, ze fad plati i pro néj, i pro
rodi&e, to je ditéti velkou oporou pfi jednani a prozivani. (Ri¢an 2009, s. 274) To, jak se
lidé chovaji, se batole u¢i napodobou, ktera ditéti umoziiuje osvojit si rizné projevy
chovani. DalsSim moZznym zptUsobem je identifikace, pii které dit¢ pfejima postoje

a chovani osoby, se kterou se ztotoziuje. Zpravidla to byva rodic.
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2.3 PredSkolni vék
Nékteré vyvojové teorie ned€li batoleci vék a predSkolni vek, nybrz vymezuji, Ze

predskolni obdobi trva od narozeni az po nastup do Skoly. Ja osobné se stimto

rozdélenim neztotoziuji, proto nyni vymezim pojem predskolni vek a jeho specifika.

Predskolni v&k trva od tietiho roku zivota po néstup do Skoly. VE&kovéa hranice pro
nastup do Skoly je stanovena Sestym rokem. Paklize ma dité odklad, o kterém rozhoduje

rodi¢ a pedagogicko-psychologickd poradna, dité jde do Skoly v sedmi letech.

.Predskolni obdobi je charakteristické vyznamnymi zménami V ruznych oblastech
biologického a psychosocialniho vyvoje.” Pouhym okem muZzeme pozorovat rizné
rozdily mezi détmi. Jedna se 0 obdobi pIné hry, aktivity duSevni i télesné a hlubokého
zajmu o okoli. (Mertin, Gillnerové 2003, s. 13)

2.3.1 Motoricky vyvoj
Z hlediska motorick¢ho vyvoje dochazi ke zkvalitnéni naucenych pohyba. Dité

elegantnéji ovlada své télo, celkové pohyby jsou presnéjsi, ladnéjsi. Pohyby se dit¢ uci
napodobou od kamaradd, rodict ¢i jinych osob okolo sebe. Po motorické strance je dité
zcela samostatné. Zvlada se obléknout, svléknout, méa izaklady osobni hygieny.
Z biologického pohledu vyvoje dochazi k osifikaci kosti, méni se chrupavka ruky
Vv kost, coz znatné¢ ovliviluje rozvoje jemné motoriky. Dité si Vv této dob& hraje
sriznymi materidly jako je plastelina, pisek, kostky, kaminky aj. Radi je
a porovnava, velkou roli hraje zapojeni hmatu.. (Mertin, Gillnerova 2003, s. 14) Béhem
piedSkolniho obdobi také dochazi k vyhrazeni laterality, kter4 Uzce souvisi nejen
s jemnou motorikou, ale ur¢ity podil vlivu ma ikresba. Dité je fakticky schopno
zachytit zakladni geometrické tvary, dokaze nakreslit konkrétni objekty. Vyvoj mtizeme
pozorovat Vv kresb¢é postavy. Nejprve dité kresli hlavonoZzce, pfed nastupem do Skoly uz
ma postava realnou podobu se vSemi dulezitymi rysy. Dité v ramci kresby, hry ¢i
vypravéni vyjadiuje svlij nazor na svét. Od , cmaranice”, ktera mlze znamenat
zaroven hruSku i rybnik. ,,Dité v souvislosti s rozvojem pozndvacich funkci postupné

zjisti, Ze pomoci kresbu miize zobrazovat realitu.** (Vagnerova 2000, s. 108)

2.3.2 Kognitivni vyvoj
V ramci kognitivniho vyvoje je u piedskolniho ditéte vnimani globalni. Dité vnima

celek, avsak velmi snadno jej upouta detail. Obzvlasté, ma-li k nému dit¢ samo vztah.

(Mertin, Gillnerovd 2003, s. 14) Orientace Vv prostoru jes$té neni dokonald. Dité
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ptecenuje velikosti jak blizkych, tak vzdalenych predmétt. Vse hodnoti egocentricky, tj.
jak se to jevi jemu samému. (Vagnerova 2000, s. 111) Neptesné je vniman Cas a ¢asové
useky. Béhem dne se orientuje podle stale opakujicich ¢innosti ¢i udalosti vyznamnych
pro dité. Pfecenuje tedy nejen velikost blizkych a vzdalenych prostort, ale precenuje
i délku casového intervalu. (Vagnerova 2000, s. 112) (M&-1i d¢lat ¢innost, ktera ho
nebavi, Casto tvrdi, ze ,,mu to wvibec neutikd”, jinak je tomu u détmi oblibenych
¢innosti). Déti ziji pfitomnosti, nechapou tedy kazdodenni spéch rodict, uciteld apod.
Piedstavy v predskolnim ve€ku jsou velice barvité a bohaté. Vzniklé nedostatky si dité
dopliiuje tzv. détskou konfibulaci, to znamend zkreslovani vzpominek, o jejichZ
pravdivosti arealnosti jsou déti skalopevné presvédcené. V ramci predstav dochazi

u predskolaka k pochopeni reality. (Mertin, Gillnerova 2003, s. 15)

2.3.3 MySleni, magi¢nost a fantazijni predstavivost
Mysleni pojmenoval J. Piaget jako ndzorné a intuitivni. (Pfedopera¢ni). Vse je vazano

na konkrétni Cinnosti a aktivitu ditéte. Mezi charakteristické znaky lze povaZzovat
egocentrismus, fenomenismus, magic¢nost a absolutismus. (Vagnerova 2000, s. 102)
Egocentrismus znamena, ze dité vnima svét na zakladé vlastniho pohledu. Nedokaze
pochopit pohled na svét nékoho jiného. Je presvédceno, ze ostatni vnimaji svét prave
jako on. M4 své vlastni myslenky, piedstavy, sviij vlastni svét. Pojem fenomenismus
znamena fixaci ditéte na obraz redlné¢ho svéta, ktery nedokaze opustit v predstavach.
Dit¢ klade diraz na podobu svéta, podle toho, jaky pravé je, jak ho vidi. Diky
magicnosti muze ve fantaziich ziskat adosdhnout neredlnych piedstav/situaci.
Magi¢nost uzce souvisi s fantazijnimi pfedstavami, které od sebe dité v realném svété
tézko odliSuje. Dité magickym piedstavam Casto véfi a hned je sd€luje jako své zazitky,
protozZe si je plete s fantaziemi. (Hol¢i¢ka piedskolniho véku ma moc rada psy. Véfi
tomu, Ze je ,,psi princezna,” vSem tvrdi, ze rozumi jejich feé¢i). Fantazie ovlada dité
natolik, Ze logika jde stranou. Absolutismus se projevuje pii poznavani. Vnimany
pifedmét ma ty vlastnosti, které dit€¢ zna. To je neménné a je tomu tak vzdy. Détskou

potiebu jistoty jen utvrzuje fakt, Ze ma jednozna¢nou platnost.

2.3.4 Vyvoj reci

Re¢ je v tomto obdobi velice zkvalitiiovana, predevsim diky rozvoji slovni zésoby. Dité
stuptiuje, Casuje a sklofiuje. UCi se mluvit pomoci ndpodoby verbalniho projevu
dospélych lidi. (Vagnerova 2000, s. 114) Od ¢tvrtého roku Zivota pak zacina uzivat

delsi véty, souveti, véty podiadné aj. Dit€¢ ma vétsi zajem o fe€ ve vztahu S dospélymi/ci
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star$imi Dité vydrzi déle naslouchat ¢tenému textu, rozumi obsahové strance. Re¢ mé
nékolik slozek, na které Vv piedskolnim veéku bereme zietel. Jsou jimi slozky
komunikativni, kognitivni a expresivni. Komunikativni slozka fe¢i vyjadiuje, ze fe¢
ditéti slouzi predevsim Kk socialni interakci a integraci do skupiny. Kognitivni slozka
Uzce souvisi s ristem poznatkl a zkuSenosti, které déti Cerpaji napt.: pouze ze ¢teného
textu, nikoliv z vlastni realné zkusenosti. Expresivni slozka fe¢i predstavuje vztahovani
k sob¢ samému vzhledem K pocitim. Dité vyjadiuje své emoce, city a prozitky. (Mertin,
Gillnerové 2003, s. 16) Re¢ je zkvalitiiovana rozvoje vyslovnosti. S nastupem do 3koly
Casto mizi vSechny feGové problémy. Neni-li tomu tak, nebo je-li problém s vyslovnosti
pojem ,,egocentrické mysleni®. | fe¢ ma vyvojovou fazi, ktera je nazyvana egocentricka
feC. Neni urCena pro Zadnou jinou osobu apozd€ji se méni na tzv. vnitini fec.
Egocentricka te¢ doprovazi a komentuje rizné détské aktivity. (Vagnerova 2000, s.
115) V komunikaci dit¢ dokaze rozliSit skym mluvi, atim padem, jak mize
komunikovat. Zdvofilejsi komunikace bez nezadoucich slovnich vyrazi probiha
v interakci dité X dospé€ly. Naopak pfima mluva se specifickymi vyrazy je ve vztahu
dit¢ X vrstevnik. Ve vztahu dit¢ X mladsi dit€¢, dokédze dit€¢ ptedskolniho véku
ptizpusobit rozhovor komunika¢nim schopnostem mladsiho ditéte. (Vagnerova 2000, s.
131)

Ptiblizné do patého roku zivota prevlada bezdééné zapamatovani a uchovani. Pamét’ je
Casto spojovana semocemi. AZ okolo patého roku Zivota dochazi k zamérnému
zapamatovani. Dité si chce zapamatovat to, co ho zajima, bavi, k ¢emu ma pozitivni
vztah. Casto dychti po detailnich informacich z uréitého oboru, tématu. (Napiiklad zna
kontinenty, jejich staty ihlavni mésta). Pamét’ je spiSe konkrétni a kratkodoba.
Dlouhodoba pamét’ zacina nastupovat se Sestym rokem Zivota. Avsak dité predskolniho

véku si Casto pamatuje zejména citové zabarvené situace po cely Zivot.

(Mertin, Gillnerova 2003, s. 16)

2.3.5 Socializace
Socializaci mizeme chapat jako zaclenovani jedince do spolecnosti. Dité si prestava

hrat paralelné, hraje si s vrstevniky, je v kontaktu s détmi ve t¥idé, i uciteli, zamé&stnanci
MS apod. Na socialni chovani ditéte ma prvotn& vliv rodina, dale pak mateiska $kola,
na kterou navazuje zakladni Skola, krouzky aj. V celém procesu socializace dochazi ke

zménam ve tfech rovinach. Jsou jimi socialni reaktivita, socidlni kontrola a osvojovani
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sociélnich roli. (Mertin, Gillnerovd 2003, s. 19) Sociélni reaktivita zahrnuje vyvoj
jedince jak k sobé¢ samému tak k vrstevnické skupiné ¢i k dospélé osobé. U vSech
¢innosti pfevazuje hluboké citové prozivani. Dité je sice velmi egocentrické, ale je
zvidavé, aktivni a veselé. Za socialni kontrolu povazujeme veskeré normy spole¢nosti,
ve které se dité vyskytuje. Dit€ nepochyti hned vse, jde 0 dlouhodoby proces uceni. Kdo
prvotné uréuje ditéti hranice, jsou rodi¢e. Cini tak velmi jednoduse a pfirozené. Vhodné
chovani je posilovano pochvalou, nevhodné zahrnuje zakaz ¢i trest. Dale nastupuje na
fadu ucitelka v MS, ktera je nasledné vystiidana ugiteli ze ZS. Zejména V zagatcich je
dité fizeno n€kym, to plati i u predskolaka, ktery svétu kolem sebe moc nerozumi.
u ditéte se zacina objevovat pocit viny. Erik Erikson, dal$i vyznamny psycholog, ktery
se zabyval vyvojovou psychologii, tento v€k nazval jako obdobi rozporu mezi
iniciativou a vinu. Vina je spojena s negativnimi city a ¢asto dit¢ dostihuje pravé za
poruSeni norem, pravidel. Socialni role plyne z okolnosti podle véku, pohlavi
a spolec¢enského postaveni. V predskolnim obdobi je dité schopné vyjmenovat nékolik

svych roli. Naptiklad: syn, kamarad, bratranec.. aj.(Mertin, Gillnerova 2003, s. 20)

2.3.6 Hra v predskolnim véku
Pro rozvoj ditéte, zejména Vv ptedskolnim vé€ku, je velice dllezitd hra. Hra souvisi

s rozvojem motoriky, kognitivnich struktur adovednosti a napliiovanim socialnich
vztaht . (Mertin, Gillnerova 2003, s. 21) V ptedskolnim véku dité za¢ina vyhledavat ke
hie spolecnost vrstevnikt. Pti hite dité uplatnuje svoji fantazii. Do hry je zcela ponotfené
a oddavé se pocitu uspokojeni. Pokud ditéti hra v détstvi, zejména pak Vv predskolnim
véku, chybi, mize to mit negativni vliv na dal$i vyvoj jedince. Hra znamena nacvik
budouci aktivity a pro dité je to napln dne. Hra ovliviiuje pracovni a uebni navyky.
Jako pozorovateli ndim hra ledas¢im napovida, ma diagnostickou funkci. Zalezi na
vybéru hry, pomiicek a co dité preferuje. Diilezité je si poznavat talent, rozvijet oblasti
0 které ma dit€ zajem. Dité je potieba podnécovat v aktivitach, o ktere nejevi zajem, aby
se predchazelo jednostrannému zaméfeni. V zajmu pedagoga je, aby dit€ nebylo
v Zadné oblasti pozadu ani o Zadnou oblast ochuzené. (Mertin, Gillnerova 2003, s. 22)
Hra napomaha k rozvoji tvofivosti. Pfi hie vzdy dité pfijde S novym feSenim, novou

zapletkou, novym napadem. Pravé proto détska hra nikdy neni stejna.
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3. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO0OJ

Pojmu osobnostni a socialni rozvoj se dostava mnohé vysvétleni. Lisi se z hlediska

piistupu ¢i predstavy. Definovat ajednoznaéné vysvétlit tento pojem, ktery je velice

obsahly, je nereélné. Zejména vV literatuie ¢asto dochazi ke stejnému vykladu pojmu

osobnosti a socidlniho rozvoje aosobnostni asocialni vychovy. Kolaf, Nehyba,

Lazarova definuji osobnosti a socialni rozvoj v Sesti riiznych pojetich a ptistupech.

1. Osobnostni a sociélni rozvoj jako cesta k napInéni idealu

Vyklad tohoto pojeti bych shrnula jako vSestrannou cestu za nééim
harmonickym, idealnim. Jde o celistvy rozvoj osobnosti. Sice je dany
cil, aviak cesta kcili (formou strategie, metod ¢i postupll) stanovena
neni. Za vyhodu je shledavan jasny cil, za zapor vSak tézké, az nerealné

uchopeni. (Kolaf, Nehyba, Lazarova 2011, s. 350)

2. Osobnostni a socialni rozvoj jako nastroj spolecenskych promén

Vyznam osobnostniho a socialniho rozvoje je v tomto kontextu spojovan
s tzv. celospole¢enskym uzitkem, kdy je v harmonii nejen jedinec, nybrz
| stat, protoZze vSichni jedinci se chovaji zodpovédné, hovoti se 0 Uplné
zamé&stnanosti a aktivnim obcanstvi. Nastroje icile vedou k rozvoji
spole¢nosti, demokracie. Tento vyklad osobnostniho a socidlniho rozvoje

je Gasto pouzivan v politice. (Kolaf, Nehyba, Lazarova 2011, s. 351)

3. Osobnostni a socialni rozvoj jako proces dusevniho vyvoje ¢lovéka

Vyklad je ovlivnén  vyvojovou  psychologii  a psychologii
osobnosti. Osobnostni a socialni rozvoj je chapan na zakladé vzajemného
pusobeni zrani auceni. Nutno podotknout, ze z hlediska zrani je
osobnostni a sociélni rozvoj do jisté miry pfedem naprogramovan. Zrani
zcela jisté musi probéhnout, aby mohlo nastat uc¢eni, nebot’ uéeni a zréni

jde ruku v ruce. (Kolat, Nehyba, Lazarova 2011, s. 351)

4. Osobnostni a socialni rozvoj jako forma aktivniho Zivota

Tento vyklad osobnostniho a socialniho rozvoje je velmi ovlivnén
zasadami zdraveho Zivotniho stylu. Jedna se o vSechny aktivity a ¢innosti
prospivajici lidem, které jsou v souladu nejen se zdravym Zivotnim
stylem, ale i s aktivnim a smysluplnym travenim volného ¢asu, ¢imZ jsou
nasledné naplni kvalitniho Zivota. (Kolat, Nehyba, Lazarova 2011, s.
351)
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5. Osobnostni a socialni rozvoj jako priprava na (kvalitni) Zivot

Tento vyklad vychazi z domnénky, Ze ne kazdy jedinec je schopen
fungovat v nastrahach realného, vSedniho svéta. Pracuje s mySlenkou
zatadit pfipravu na vSedni zivot do S$kolni vyuky. Jisty odraz
osobnostniho a socialniho rozvoje vramci tohoto vykladu miuZeme
spatfit iV primarni prevenci socialné patologickych jevi, kdy se na
zaklad¢é posilnéni osobnostni a socidlnich dovednosti u¢ime odolavat

tlaku okoli. (Kolaf, Nehyba, Lazarova 2011, s. 352)

6. Osobnostni a socialni rozvoj jako podpora profesni kultivace

Jak nadzev napovida, osobnostni asocidlni rozvoj vtomto pojeti je
spojovan s budouci profesi. Hlavnim Ukolem je ziskat co nejvice
profesnich  dovednosti, diky kterym bude naS pracovni vykon
nejefektivnéjsi, nejsmysluplngjsi. (Kolaf, Nehyba, Lazarovd 2011, s.

352)

3.1 Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni a socialni vychova se zabyva rozvojem specifickych klicovych kompetenci.

Jedna se 0 kompetence, které jsou zivotn¢ dulezité jak pro jedince samotného, tak pro

harmonické souZiti ve spole¢nosti. Smyslem osobnostni a socialni vychovy je pracovat

s zaky, skupinou zakl tak, aby ndplni byly realné Zivotni situace, které zak ¢i skupina

zakl zvladne piekonat.

3.1.1 Cile osobnostni a socialni vychovy
Josef Valenta (2013, s. 38) uvadi cile osobnostni a socialni vychovy pro zékladni

vzdelavani, pficemz jsou déleny do podkapitol:

1. Oblast védomosti, dovednosti a schopnosti:

Porozuméni sobé samému a druhym.

Pomoci Iépe zvladnout své vlastni chovani.

Snazi se utvaiet dobré mezilidské vztahy ve tfid¢, i mimo ni.

Rozviji zakladni dovednosti spravné komunikace.

Utvafii a rozviji dovednosti pro spolupréci.

Umoznuje ziskat zdklady socidlnich dovednosti pro feSeni slozitych

Zivotnich situaci.

2. Oblast postoji a hodnot:
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e Pomaha utvaret pozitivni postoj k sobé samému i k druhym.

e Vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci.

e Vede kuvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazort, ptistupt K feseni
problémti.

e Napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevu a Skodlivych

zpusobti chovani.

Tyto cile jsou zaméfeny na zakladni vzdélavani, domnivam se, Ze je lze uplatnit
i v matei'ské kole. N&které z cil ucitelka MS tolik neovlivni (napf.: utvafet dobré

mezilidské vztahy mimo t¥idu). Vétsinu z nich, mize hravou formou s détmi realizovat

V ramci matetské skoly je primarnim Ukolem sociélni a osobnostni vychovy byt détem
vzorem. Pedagog pieddva azobrazuje détem hodnoty, formuje jejich postoje,

péstuje/upeviiuje moralni zasady, vede déti k cilevédomosti — dokonceni prace
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Il. PRAKTICKA CAST

1. ZAKLADNI INFORMACE O PROGRAMU AFLATOUN

1.1 Anotace programu

Mezinarodni vzdélavaci program Aflatoun, poskytuje détem zéklady osobnostniho,
sociélni rozvoje a finanéni gramotnosti. Je urcen pro déti ve véku 3-6 let. Jednd se
0 predskolni vék, kdy vSechny aktivity jsou pfizptisobovany potiebam déti. V soucasné
dobé se v Ceské republice ovéfuje sdruzenim AISIS a jajsem velice rada, Ze diky
Clenstvi V realizaénim tymu mohu byt jednim z tviirct ¢eské verze tohoto programu.
Metodika v praktické casti vychazi z anglického originalu. Preklad spole¢né s

realizaénim tymem upravujeme do ¢eského jazyka

Hlavnim cilem programu Aflatoun, je pomoci détem si uvédomit, moznost zlepsit svét.
Tomu napoméha predevs§im finan¢ni gramotnost. Nutno podotknout, Ze pravé financ¢ni
gramotnost je nejen u mnoha mladych lidi, ale i u mnoha dospélych lidi po celém svéte,
na velmi Spatné urovni. Za neznalosti finan¢nich zalezitosti stoji jisty neekologicky
a neekonomicky vzorec Ziti této doby, jemuZz jsou déti vystaveny od utlého véku.
(Rozumime penéziim AISIS 2014)

Projekt Aflatoun se tyto problémy snazi fesit a zavcas je podchytit. V rdmci vyvazeneho
socialniho, osobnostniho a finanéniho vzdélavaciho planu, jsou déti prekonavat
problémy avsedni nastrahy Zivota. Program je mezindrodni. Funguje v siti
partnerskych organizaci, jejimiz Cleny je vice jak 85 riiznych statl svéta. VSechny

organizace jsou fizeny z Nizozemi.

1.2 Zakladni koncept
Socialni a ekonomické povédomi ditéte je upevnéno v péti bodech programu Aflatoun:

1. ,Viastni porozuméni aprizkum - deti jsou vyzyvany K vetsimu
sebepoznani a vyssimu sebevedomi.**( Rozumime penézim AISIS 2014)

2. ,,Préva apovinnosti - Aflatoun se ztotoziuje s principy Umluvy OSN
0 pravech ditéte (1990).** (Rozumime penézum AISIS 2014)

3. ,.Uspory avydaje - déti se uci vdzit si achranit hmotné i nehmotné

zdroje.”* (Rozumime penézim AISIS 2014)
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4. ,,Planovani arozpocet - deti zjistuji, Ze ijejich sny se mohou plnit.*
(Rozumime penéztim AISIS 2014)

5. ,,Socialni a financni podniky - deti jsou vyzyvany Kk provokativnim
cinnostem v ramci své lokalni komunity.* (Rozumime penéztim AISIS
2014)

1.3 Charakteristika jednotlivych kapitol programu Aflatoun
Kapitoly jsou strukturovany tak, aby se k finan¢ni gramotnosti dospélo postupné a déti

tak nebyly vystaveny nicnetikajicimu prodeji a nakupu pomoci ,,aflatounich* minci.
1. Kapitola
Ty, ja a Aflatoun: Rozvoj pozitivniho ptistupu K Zivotu a osobnosti

e Pro dit¢ je prvotné¢ dulezit¢é se nejdiive seznamit se se Ssebou samym

a Aflatounem, ktery déti doprovazi. ( Rozumime penézum AISIS 2014)
2. Kapitola
Ja a moje rodina: Pe¢ujeme 0 ty, které mame radi

e Béhem kapitoly tykajici se rodinnych vztaht, si dit€ uvédomuje, Ze neni na svéte
samo, ale je soucasti — ¢lenem rodiny. Zde je nastinéna (kratce) otazka préce.

( Rozumime penézim AISIS 2014)
3. Kapitola
Ja a moje pratelé: Pomahame ostatnim

e Kapitola se z okruhu nejblizsich, tj. rodiny, rozsifuje na okruh pfatel, kdy si dité

uvédomuje dilezitost pratelského vztahu. ( Rozumime penéziim AISIS 2014)
4. Kapitola
Ja a moje okoli: Bydlime spolu a pracujeme

e 7 okruhu pratel se dostdvame jesté do SirSich okruhl a to na uroven mista, kde
ziji. Déti se v této kapitole seznamuje s principy nakupu a prodeje. ( Rozumime
penéztim AISIS 2014)
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5. Kapitola
Ja a moje penize: Utracime, Setfime a délime se

e Posledni kapitola se vénuje finanéni gramotnosti. Dit¢ se seznamuje s pojmy
utraceni, Setfeni, dé¢leni. Zavér této kapitoly probiha formou jarmarku.
(Rozumime penéztim AISIS 2014)

2. CHARAKTERISTIKA MS

Mateiska $kola SkaTULKka, ktera byla slavnostné oteviena v zafi roku 2014, se nachazi
na univerzitnim namésti Technické univerzity V Liberci. Spole¢né se studentskym
klubem byla piestavena a zrekonstruovana ze staré slévarny. Jedna se o0 novou,
vzdusnou, prosvétlenou, détem piizpisobenou budovu, ktera je koncipovana pro dvé
oddéleni, kdy kazdé ma k dispozici mistnost v ptizemi i v patie. Oddéleni jsou spolu

v obou patrech propojena.

Kazda tfida ma v ptizemi k dispozici mistnost, kterd je nabytkem rozd€lena na hernu
s elipsou, kterou lemuji police a skiin¢ s Montessori materialy. Dale je vy¢lenén prostor
pro praci u stole¢ku — aktivity z oblasti praktického Zivota, kresleni, tviréi ¢innosti
a v neposledni fad¢ slouzi jako jidelna. Prvni patro je vyuzivano jako prostor ke cviceni,
hrani divadel a poledniho odpocinku. V kazdém patie jsou pro déti k dispozici socialni
zatizeni. V mateiské Skole nalezi Skolni dvorek, kde maji déti prostor K volné hie. Na
Skolnim dvorku téZ najdeme bylinkovou zahradku, spirdlu z kamenu, piskovisté
a krélikarnu, kde mame dva kréliky, o které se spole¢né s détmi starame. V blizké
budoucnosti bylo se mélo zadit s vystavbou Skolni zahrady, nachazejici se kousek od
budovy mateiské $koly. MS SkaTULka je odlouéenym pracoviitém MS u Bilého

kralika, ktera se nachazi v Ceské Lipé.

Stravovani v MS je koncipovano ve spolupraci s Ing. Katefinou Halamovou, Ph.D. tak,
aby bylo v souladu se zdravym Zivotnim stylem. Pro celou MS jidlo piipravuje jidlo
Menza, kterd jej do budovy MS prevazi. Prostory kuchyné v MS slouzi tedy jako

vydejna svacin a ob&di.

3. CHARAKTERISTIKA SKUPINY
Projekt Aflatoun budu realizovat v oddéleni Brou¢kt MS SkaTULka. Jedna se

0 heterogenni skupinu déti, kde jsou déti od 2 do 6 let. Program je prioritné zaméfen na
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déti piedskolniho véku. Déti mladsi ale budou mit svobodnou volbu se rozhodnout, zda-

li se budou programu tcastnit. Celkem tfidu navstévuje 24 déti.

4. PROGRAM

4.1 1. Kapitola Aktivita 1

(viz Priloha ¢&.1)

Cile aktivity:

CAL: Pii této ¢innosti se déti seznami s postavou Aflatouna.

CAZ2: Pfi této Cinnosti se déti nauci aflatouni pisen.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Dit¢ uplatni ndvyky zakladnich forem spole¢enského chovani.
CoSsvz: Dité porozumi slySenému piib&hu.

COSVa: Dité se nauci zpaméti kratké texty.

Ramec ¢innosti: Ve tiid¢, ucitel a cela skupina.

Poti‘ebny material: Prstové barvy, $tétec, ¢tvrtky, obrdzek Aflatouna, tabule, piibéh

o Aflatounovi, pisen 0 Aflatounovi. vysttizky aflatounovych plaminka, pastelky,

prouzky papiru, lepidlo, sesivacka, lepici paska, Spejle.

Doba trvani: 60 minut

PRIPRAVA:
Zaciname:
1. Pfi této ¢innosti budou déti sedét na elipse.
2. At si predstavi, ze je veer astmiva se. Polozim otazku: ,,Co délame kdyz je
vecer?**
3. Ukazeme si, co délame, kdyz je vecer. (Sledovani vecCernicku, sprcha, CiSténi
zubti apod.)
4. ,, Co muzete videét v noci z okna svého pokoje? *
5. ,,Acovidime na nebi? Na obloze v noci vidime velkou spoustu krdasnych véci.*
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Uc¢ime se:

1. lustrace Aflatouna je ukryta pod latkou na koberecku, ktery je umistény
uprostied elipsy.

2. Jedno dité¢ necham odkryt latku a zeptam se ostatnich, kdo by to mohl byt?

3. Seznamim déti s Aflatounem, vysvétlim jim, Ze je to velmi zvlastni pfitel, ktery
pochazi z vesmiru, aby si s nimi hréal a naucil spoustu tzasnych véci.

4. Pokladam détem otazky typu: ,,Proc¢ si myslite, zZe je tady?*, ,,Jak se k ndm
dostal?* Détem povim, Ze postupem ¢asu se 0 SVém novém priteli dozvime vice.
Bude s nami ted’ kazdy den.

5. Prectu nahlas détem piibéh o Aflatounovi.

6. Po precteni pfibehu se déti zeptam, jestli by se s Aflatounem chtély kamaradit.

7. Spolecné se presuneme ke stolecktim. Kazdé z déti dostane predem vysttizeny
plaminek a necham déti na n&j namalovat Aflatountv oblicej, nebo jej vybarvit.
Kdyz maji déti hotovo, nalepi plaminek na prouZek papiru aja jim za pomoci
seSivacky vyrobim aflatouni celenku.

8. Kdo ma hotovo a uklizené své misto, vrati se zpét na elipsu.

9. Kdyz se sejdeme vSichni na elipse, zeptam se déti ,,Jestli by se o Aflatounovi
chtély dozveédet jeste néco vic?*

10. Nasledné jim povim, ze se nauc¢ime aflatouni pisnicku. Nejprve ji détem
zazpivam sama. Dé&ti slova opakuji po jednotlivych versich.

11. Zeptam se déti, jestli by chtély zpév vylepsit loutkou. Nasledné je vratim zpét ke
stoleCktm.

12. Zlutou prstovou barvou déti otisknou svoji ruku na papir. Cervenou barvou
budou moci dokreslit oblicej. Po vystiihnuti, s dopomoci ucitelky nalepi na
Spejli. Kdo ma hotovo, vrati se zpét na elipsu. Détem polozim otazku: ,,Koho
Vam maiidsek vytvoreny Z otisku nasi ruky pripomina?*.

13. S Aflatounem se pro tento den rozlou¢ime pisnickou. Na kazdé slovo
AFLATOUN d¢ti zamavaji svoji loutkou.

Reflexe:
1. Sedime na elipse, manasci jsou uprostied na koberecku.
2. Pokladam détem otéazky: ,,Kdyz ted znate Aflatouna lépe, chcete se s nim porad

kamaradit?* ,,Co se vdam na nem libi?** ,,Co byste s nim rady podnikly?“
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3. Zavérem détem znovu pfipomenu, ze S Aflatounem, ted’ budeme né&jakou dobu

zaZivat zabavu a dobrodruzstvi kazdy den.
REALIZACE A HODNOCENI:

Déti se pii této aktivité seznamovaly s Aflatounem. Jiz rano, pfi rannich hrach jsem déti
postupné nechala otisknout jejich ruce prstovymi barvami na néaslednou vyrobu
manaska. Dost mi zalezi na spolupraci a samostatnosti déti, a proto jsem je nechala co
nejvice si vypomoci mezi sebou. Vyzvala jsem si vzdy jednu dvojici. Jeden z dvojice
nanasel $tétcem barvu na ruku druhého a po otisknuti se déti prosttidaly. Se zajmem
jsem naslouchala vzniklé interakci mezi détmi ,,Jé, to lechta®, nebo ,,Jesté tady mi
nanes trochu barvy,” apod. Po svacing, jsme se setkali na elipse. Déti byly zvédavé, co
je ukrytého pod latkou na koberecku, s nadSenim poslouchaly kazdé mé slovo.
Reagovala témé&f cela tiida, nékteré z déti aktivnéji, jiné méné. Mladsi déti Casto
opakovaly nazor starSiho sourozence, ¢i kamarada. Pfi fizeném c¢teni mé samotnou
udivilo, jak déti poslouchaji a vnimaji text - na vSechny otazky dokazaly odpovédét. Na
otdzku, co by s Aflatounem chtély zazit Casto odpovidaly: ,pFibéhy, vypraveni,
cestovani, srandu““. Hodné déti feklo po prvni aktivité, Ze ,,s Aflatounem je zabava a Ze

ho maji radi*.

Vyroba cCelenek déti bavila. Jakmile mély ¢elenku s malym Aflatounem na hlave,
najednou se citily s nim byt propojeni. Pisnicku jsem déti ucila nejprve opakovanim
versu, pozdéji pak za doprovodu klaviru. Nekteré z déti dokonce odmitaly vytvorené
loutky nechat ve Skolce. Déti se nenudily. Chvilku jsme si povidali na elipse, pozdéji
déti tvorily. Po tvofeni jsme se vratili na elipsu a poté zpét ke stoleCkim. Usuzuji, Ze

program byl piiméfeny véku/potiebam. Casové nebyl pro déti naroény.

Hodnoceni cili:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

CA2: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno

COSV3: ¢astecné splnéno

32



4.2 1. Kapitola Aktivita 2

(viz Priloha ¢&. 2)

Cile aktivity:

CAL: Pii této ¢innosti se déti vice nauci o Aflatounovi a jeho piibehu.
CA2: Zopakuji pisent z minulé aktivity.

CAa: Nauci se rozpoznavat véci, které jsou pro né dilezite.

CA4: Spole¢né si vyrobi Aflatounovu cestovni krabici.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Rozvoj tvotivosti.
COSV2: Dité porozumi slySenému piib&hu.
COSV3: Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (Spolupracovat,

spolupodilet se).

Ramec ¢innosti: Ve tfidé, ucitel a celad skupina, ucitel a malé skupina, individualné

Potifebny material: Piibéh ptacka Sinty, Sablona ptacka Sinty, lepidlo, tipytky,
pastelky, latky, hobliny, polena, krabice, material na zdobeni: peficka, ozdobny papir,

Aflatoun - omalovanka, lepidlo, pastelky, tipytky, krepovy papir apod.

Doba trvani: 70 minut
PRIPRAVA:
Zacdiname:

1. Setkame se na elipse, sedime. Uprostied elipsy je koberecek s Aflatounem.

2. Pokladam détem otazky typu: ,,Jaci dalSi tvorové mohou létat jako Aflatoun?*

3. AZ se déti dobrou k odpovédi, ze mimo jiné 1éta na obloze i ptak, pohyby si
ukazeme co vSechno ptak dé¢la (1éta, skace, klove..).

4. Povim détem, Ze dnes$ni piibéh bude o ptakovi, ktery ma velice prazvIastni

jméno-Sinta, ktery sbiral a stfadal véci.
Ucime se:
1. Pfed zacitkem cteni pozadddm déti, aby pozorné naslouchaly. Zac¢inam vétou

..Pojdme spolu zjistit, co Sinta sbirala a stradala.*
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Prectu détem piibéh.

3. Po pfecteni piibéhu se ptdm na otazky: ,,Co Sinta délala? Jaké véci sbirala?
Proc¢ si myslite, zZe je sbirala a strddala? Brala si ostré vétvicky nebo pichlavé
listy? Proc¢ ne?*

4. Rozdélim tfidu na dvé skupiny. Jedna skupina ptjde vyrabét ptacka Sintu
a druhd skupina bude z ptipravenych materiali vyrabét hnizdo uprostied elipsy.

5. Po dokonceni spole¢né daji ptacka do hnizda.

6. Sedneme si na elipsu, kazdy si vezme svého manaska a spolecné si zazpivame
aflatouni pisen.. Poté manasky polozime okolo hnizda.

7. Zeptam se déti, pro¢ si Sinta sbirala a schovavala viechny véci?

8. Détem piipomenu, ze pro ni byly velice cenné, dulezité. Zeptam se : ,,Co mate
radi Vy?*, ,,Co je pro Vias opravdu dilezité?** Pokladam détem otazky: ,,Je
dulezity vzduch?*, ,,A proc¢?*, ,.Je dulezita voda?*, ,,A proc?*, ,,Jsou dilezité
bonbony?*, ,,Pro¢?*

9. Vysvétlim détem, ze jestli pro Sintu bylo dilezité hnizdo, pro nas bude dulezita
krabice. Krabice, do které si budeme davat upominky na razné zazitky
s Aflatounem. Pljdeme s détmi ke stoleckim, kde spoleéné krabici ozdobime.
Déti budou mit k dispozici ozdobny papir, krepovy papir, tipytky, ntzky,
lepidla, omalovanka Aflatouna aj. VSechny déti pracuji spole¢né.

Reflexe:

1. Vyzvu jedno z déti, at’ ptinese krabici a umisti ji vedle hnizda. Ostatni ¢ekaji na
elipse.

2. Poprosim déti aby mi odpovédély na otazku: ,,Co Vas dnes s Aflatounem
bavilo?*

3. Dalsim tkolem kazdého ditéte bude do krabice vlozit svého manaska.

REALIZACE A HODNOCENI:

Rizené ¢teni 0 ptacku Sinté mélo u déti kladny ohlas. Oviem, nékdy détem unikly

detaily. Ztextu, bylo potieba text Cist vicekrat, pomaleji, uréité pasaze duraznéji.

Stavalo se, Ze né€kolikrdt za sebou odpovidaly déti, které umi rychle reagovat

a nepotiebuji si odpoved’ promyslet. Abych tomu zabrénila, na nékteré otazky jsem se

déti ptala individualng. ZaleZelo mi to na tom, aby se zapojil kazdy a aby kazdy mél

piedstavu, o ¢em piibéh byl. Déti jsem rozdélila na dvé skupiny - divky a chlapce.
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Chlapci byli stavitelé hnizda a hol¢i¢ky vytvafely ptacka Sintu. Obéma skupinam se

dafilo.

Nikde nebyl problém s komunikaci. Libilo se mi, jak se v rdmci skupiny vy¢lenily role -
jeden podéaval drfevo, druhy stavél zéklady, treti délal vystylku hnizda apaty delal

,mEKkY a piijemny* okraj hnizda. Obé skupiny spolupracovaly.

Druhou aktivitu jsme zacali zpévem Aflatounovi pisné, déti si ji ze pamatovaly celkem
obstojné, coz mé& mile ptekvapilo. Na otazku ,,Co je pro vas cenné?** Déti odpovidaly:
diamanty, drahokamy, brilianty, penize, hracky. V pribéhu diskuze jsme se shodli na
tom, Ze je dobré mit n&jaké misto — Uschovnu na poklady Déti se do tvoteni pustily
s nadSenim. Stiihaly, lepily, malovaly apod. Pracovali vSichni, kazdy se zapojil. Déti se
vzajemné obdivovaly. Po aktivitach s Aflatounem nasledovala volna hra déti na dvorku
Skolky. Béhem hry si déti hraly s diamanty, brilianty a drahokamy, jako nécim, co je pro

n€ cenné.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

CAz: splnéno

CA3: Casteéné splnéno
CA4: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: castecné splnéno
COSV3: splnéno

4.3 1. Kapitola Aktivita 3
(viz Priloha ¢&. 3)

Cile aktivity:

CAl: Pii této ¢innosti se déti naudi rozliSovat mezi zivym a nikdy Zivym.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Rozvoj tvotivosti.

COSVv2: Rozvoj Gcty k Zivotu ve viech jeho forméach
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COSV3: Vytvoteni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a

nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Ramec ¢innosti: Ve tiid¢, ucitel a cela skupina.
Doba trvani: 45 minut

PRIPRAVA:

Zaciname:

1. Setkame se na elipse a pozdravime se aflatouni pisni, béhem které si posilame
obrazek Aflatouna. Na koberecku uprostied elipsy bude latkou piikryta krabice.
2. Zeptam se déti, co si asi mysli, Ze je schovaného pod latkou

Uc¢ime se:

1. Na jednu stranu elipsy polozim smutny obli¢ej, na druhou vesely oblic¢ej. Détem
vysvétlim, ze obli¢ej znamena ,,Zive" a smutny obli¢ej znamena ,,nikdy Zive“.
Pozadam jedno dité, aby si vybralo pfedmét a poloZzim mu nasledujici otazky:
,,»Je to Zivé nebo nezivé?“, ,,Co znamena Zive?*, ,,Ajak zjistime, Ze je to
opravdu Zivé?*

2. PopiSu détem vlastnosti, které¢ by mély vSechny zivé véci mit:

Pohyb - pozadam déti aby pohybovaly jednou rukou.

Potieba vzduchu - vSichni se zhluboka nadychneme a vydechneme.
Reakce na okoli - zatleskdm a zazpivam a zeptam se: ,, Slyseli jste mé?
Rust - zeptam se: ,,Narodili jste se uz takhle velci?**

Piisun potravy pro energii - zeptam se: ,,Musime jist?*

3. ,,Je predmét zivy nebo nezivy?*, ,,K jakému obliceji ho umistime?

4. Tento proces se opakuje tak dlouho, nez se kazdy vystiida ¢i nam dojdou
predméty.

5. Protoze zivych véci je malo, déti upozornim, ze neékterd ziva zvirata budeme mit
pouze na kartickach.

6. Po skonceni ur¢im jednoho, abys spocital kolik je zivych akolik neZivych

predmétu.
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7. Zduraznim détem, ze lidé jsou opravdu zivi. Poslu po elipse zrcatko a kazdy
zkusi, co se stane, kdyz na néj dychneme.

8. Presuneme se ke stoleckim avyrobime s détmi kolaz - Zivé anikdy Zivé.
Ukolem déti bude ze starych letdkd vystfihnout obrazky a nalepit je na
ptipraveny papir. Bude to velikost A2, ktera bude rozdélena v pulce. Na jedné

strané smutny, na druhy pak vesely oblice;.
Reflexe:

1. Zeptam se déti, co na kolaz nalepily. Zjistim divod pro¢ to nalepily k danému

obli¢eji. Tim se vysvétli mozné, vzniklé chyby.
REALIZACE A HODNOCENI:

Ukolem aktivity bylo rozlisit Zivé anezivé. Myslim, Ze aktivita pro déti nebyla moc
zajimava, protoZze podobnou aktivitu jsme snimi v prabéhu lonského roku jiz
provadély. Ani vyroba kolaze pro n€ nebyla ni¢im novym, originalnim. Déti navic byly
velice roztékané, nervozni. Nepsala bych dnedni den, ale jen: Program ovlivnil karneval
v MS. Domnivam se, Ze v krabici mohlo byt schovano o néco méné predméti. Déti
¢innost nudila, coz ptfikladam k neamérné délce aktivity. Spolecnou koldz jsme si
vystavili v $atné Skolky. VéEtSinu obrazka déti nalepily spravné, ob¢as nékdo z mladSich
udélal chybu, a pfi vysvétlovani si nevéd¢l rady. Bylo pak na mé dité navést otdzkami
typu ,,Dycha to?*, ,,Roste to?*, ,,Hybe se to?** Vyrazné mladSim détem, které potiebuji
vedeni a nedokazou pracovat samostatn¢ jsme musely byt vzorem. Ukazat, kterou véc
z letaku vystiihnout azase formou otdzek dojit k zavéru kam ji nalepit. z tolika
mnozstvi letdkd a podnétli, které na nich byly, se nemohly rozhodnout, ktery obrazek
vybrat. Casto tedy déti stithaly letaky jen tak, na malinkaté kousky papiru. Osobné bych

tuto aktivitu nehodnotila pfili§ kladné s ohledem na ohlas u déti.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:
COSV1: splnéno

COSV2: ¢astecné splnéno

37



COSVa: splnéno

4.4 1. Kapitola Aktivita 4

(viz Ptiloha ¢.4)

Cile aktivity:

CAL: Pfi této Cinnosti se déti seznami s barvami a vécmi, které vidi a slysi
kolem sebe

CA2: Nauci se tyto véci rozpoznavat a pojmenovavat.

CAS: Ur¢i si svou oblibenou barvu a uvédomi si vyznam smyslovych
vjemu.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Rozvoj vniméani skrze smysly zrak a sluch.
Ccosvz: Rozvoj estetického citéni..
Cosva: Dité si védomé bude v8imat okoli skrze smysly zraku a sluchu.

Ramec ¢innosti: Ve tiid¢, ucitel acela skupina, ucitel a jednotlivec, venku.

Potiebny material: tabule, papir, magnety, ¢erny fix, zvuky zivé anezivé piirody,
Satek na zavazani oc¢i, piibéh O Péti bratrech, omalovanka Aflatoun, suché

pastely, fixativ

Doba trvani: 60 minut + vychdzka
PRIPRAVA:
Zaciname:

1. Déti sedi pred tabuli.

2. Piectu détem piibéh O péti bratrech ana papir, ktery je na tabuli, kreslim
jednotlivé domy (domy - o¢i, usi, nos, jazyk, ruce).

3. Pokud déti nepoznaji, Ze se jedna 0 smysly, pfectu jednotlivé uryvky textu jesté
jednou, diraznéji.

4. Ptam se déti: ,,Jak se jmenovali bratri? Co vSechno uméli? Jak se jmenuji
domecky, ve kterych deti bydlely?**

5. Zahrajeme si sdétmi zrakovou hru - hledani barev. Budu fikat

fikanku: ,,Chodim, hledam, co mam zndt, pojdte déti Aflatounovi pomahat. Do
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vSech rohii zajdeéte, co je (modré) najdete'*. Déti hledaji v prostoru tfidy barvu,

kterou jim uré¢im a dotknou se ji.

6. Zahrajeme si sluchovou hru - hadani zvukd.

7. Pustim détem CD zvuku z domacnosti a zvuka z ptirody. Ptam se ,,Co je to?*".
Déti hadaji, co ktery zvuk znamena.

8. Détem piipomenu, ze diky zraku vidime barvy avzory. Pozadam je, aby si
vybraly svoji oblibenou barvu.

9. Pfesuneme se ke stoleckiim, kde ukolem déti bude vymalovat Aflatouna svoji
nejoblibengjsi barvou suchym pastelem a nasledné ho vystiihnout.

10. Déti budu pii praci obchazet a ptat se: ,,Proc¢ mas rad tuhle barvu?**

11. Vystiihnuté Aflatouny nastiikame fixativem, prohlédneme si je mezi sebou
a povesime na nasténku do Satny.

Ué¢ime se:

1. Po Uklidu tfidy oznamim détem, Ze ptijdeme na prochazku a jejich ukolem bude
zkoumat, co béhem vychazky v okoli Skolky uvidi a uslysi.

2. Zeptam se jich, zda znaji néjakd bezpecnostni pravidla, kterd dodrzujeme pii
pobytu venku. Poté, co je vyjmenuji, se ujistim, zda byla sdélena tato: Vzdy jdu
s kamaradem za ruku. Pohybujeme se hromadné, cela skupina. Davame velky
pozor, kdyz jdeme po chodniku u silnice.

3. Détem zdiraznim, ze je dulezité se peclivé divat a naslouchat zvukiim, které
nam obklopuji pfi vychdzce.

4. Setadime se do dvojic. Vétsi vzdy vezme menSiho.

5. Béhem vychazky se déti budu ptat: Co vidite? Co slysite?

Reflexe:

1. Po navratu z prochazky se s détmi sejdu na elipse.

2. Ptam se déti, co venku vidély aco slySely. Pokud nékdo tekne néco
zvl&stniho, neobvyklého, zeptdm se ostatnich, jestli to vidéli, ¢i slySeli také.

3. Zavérem jim povim, Ze kazdy na vychazce vnimal velmi zajimavé véci.

4. Zeptam se déti, pro¢ si mysli, ze potiebujeme zrak a sluch. Zduraznim podstatu,

Ze prostfednictvim zraku si uvédomujeme, co vidime, co se kolem nas dé&je
a stejné tak pomoci sluchu véci slySime. Vysvétlim, Ze skrze zrak a sluch, si

mohou piedstavit, co se bude dit.
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5. Jako piiklad pouziji vodici otdzky: ,,Jak vite, kdy bude prset?*, ,,Jak vypadaji
mraky?“, ,,Jakou maji barvu?*, ,,Co slysite?*

6. Pfipomenu détem, Ze diky zraku a sluchu mizeme vidét a slySet a predstavovat
si, co se déje kolem nas. Jelikoz vime, co se bude dit, mizeme tomu pfizpisobit

nase chovani. Naptiklad kdyZ vime, Ze bude prset, co udélame?
REALIZACE A HODNOCENI:

Hned réano, pfi rannich hrach za mnou déti chodily aptaly se, co nas dnes ceka
s Aflatounem. Protoze jsem vidéla jejich zajem, nechala jsem je obrazek Aflatouna
Z oblibenych barev tvofit uz rano. Déti mély k dispozici suché pastely. KdyZ jsem se
zpétné déti ptala, pro¢ pouZily pravé tyto barvy, fekly mi: ,,ProtoZe se mi to takhle libi;
Nevim; Mam ty barvy rad; Chetela jsem to mit barevné.”* Jedno z déti jsem povéfila
tajnym Ukolem anechala jej pfinést aflatouni krabici. DalSi z déti dostalo za ukol
krabici rozdélat a vyndat manasky. Kazdé dité si pak vybralo svého. Piivitali jsme se
pisnickou, jejiz slova i melodii déti znaly. M¢la jsem radost. Z divodu nemoci jsem
sama nemohla zpivat naplno avést déti. DéEti pozorné naslouchaly ¢teni textu
v kombinaci s kreslenim toho, co ¢tu. Déti se snazily do pohadky O péti bratrech,
zasadit pohadku od Z. Svéraka Tii Bratii, jejiZz pisni¢ky jsou u nas v MS momentalné
hodn¢ oblibené. Po dokresleni detailii déti poznaly, ze obrazek vyjadiuje nase smysly.
Pfi poslechu jsem pro déti zvolila 5 nahravek z jednoho CD a5 z druhého CD. Aktivita
je natolik bavila, Ze vydrZely poslouchat 18 nahravek celkem. Potésil mé velky zajem
déti. Mezi nahravkami se objevily napfiklad zvuky: kapajici voda z kohoutku, fezani
pilou, brouSeni noze brouskem, lesni potucek, potok, zpév kosu, velryby. Pied
odchodem na vychazku déti dostaly za Ukol vSimat si toho, co uvidi a uslysi. Velmi mé
potésilo, kdyz jsem slySela rozhovor jedné détské dvojice. Jeden chlapecek chtél néco
vypravovat druhému a ten mu fekl, at’ ho nerusi, ze poslouchd, co zajimavého uslysi.
Déti uslySely: auta, ptacky, povidat si lidi a uvidély: auta, ke¢, popelate, hnizdo na
strom&. Povidali jsme si dale o dilezitosti téchto smyslt. Star§i déti si dobie
uvédomovaly vyznam zraku a sluchu, Ze bez nich, bychom pf#isli o spoustu informaci.
Celkové tuto aktivitu povazuji za piinosnou. Ocenila jsem, jak se dokazaly soustiedit
nejen na zvuky z CD ale ina zvuky venku na prochézce. Casto registrovaly. Pot&silo
me, Ze vyjma jednoho ditéte, chtély vSechny déti tvorit barevné Aflatouny, aniz bych

nikoho z nich nutila a pfesvédcovala.
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Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAl: splnéno
CAz: splnéno
CAa3: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
CoSsvz: splnéno
COSVa: splnéno

4.5 1. Kapitola Aktivita 5
(viz Ptiloha ¢. 5)

Cile aktivity:

CAIl: Pr1i této ¢innosti se déti nauci ¢ichem rozeznavat, co voni a CO ne.
CA2: Dité se nauci rozpoznat a pojmenovat chuté, co je k jidlu a co ne.
CA3: Dité popiSe své nejoblibeng;jsi jidlo.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Rozvoj vnimani skrze smysly zrak a sluch.

CoSsvz: Rozvoj tvofivosti a logického mysleni.

Cosva: Rozvoj samostatnosti.

Ramec ¢innosti: Ve tiidé¢, ucitel a cela skupina, ucitel a jednotlivec.

Potifebny material: Jidlo na ochutnani, obrazek veselého a smutného obliceje, véci,
které voni a které nevoni, letaky s jidlem, papirové taliiky, lepidlo, ntizky, dopis pro

rodice

Daoba trvani: 70 minut
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PRIPRAVA:
Zacéiname:

1. Setkdme se s détmi na elipse, kde na nas bude ¢ekat na koberec¢ku uprostied
elipsy obrazek Afaltouna a latkou piikryté véci.

2. Pfipomeneme si S détmi, co jsme d¢lali véera. ,,O kterych smyslech jsme si
povidali?*“ ,,K cemu nam slouzi nos? “

3. Necham déti vzpomenout na vcerejsi prochazku a zeptam se jich: ,,Necitily jste
nahodou néjakou viini, kdyz jsme se prochdzeli?** Pokud si na nic nevzpomenou,
zeptam se jich, co voné€lo a nevonélo dnes rano cestou do skolky.

4. Zeptam se déti: ,,Kterou casti tela vaimame viini/zapach?** Zdiraznim vyznam
nosu jako soucast naseho téla, kterd ndm pomaha citit a rozeznavat piijemné
a nepiijemné ving.

5. Vsichni si séhneme na sviij nos a na nos kamarada, co sedi vedle nés.
Ucime se:

1. Na jednu stranu elipsy pripravim vesely obli¢ej ana druhou smutny oblicej.
Détem vysvétlim, ze vesely obliej predstavuje piijemné viné asmutny

nepiijemné ving, ¢i pachy.

2. Odkryji latku a na koberec¢ku budou pfipraveny skleni¢ky s riznym obsahem.
Kazdé z déti, si vybere jednu a piifadi ji bud’ k veselému ¢i smutnému obliceji.

3. Apeluji na déti, Ze nic neochutnavame, pouze ¢ichame.

4. Po dokonceni dam détem prostor oCichat si i ostatni skleni¢ky a jejich obsahy.

5. Kdyz si déti vSe ocichaji, sedime zpét na elipse aja jim povim, Ze ¢ich

spolupracuje jesté s jinou ¢asti téla a tou je jazyk. Jazyk nam poméaha ochutnavat
jidlo.
6. Pfedem pfipravim malé ochutnavky. Vyberu dobrovolnika, co ochutnd

a zhodnoti, co ochutnal a jaké to bylo.

7. Dobrovolnik nejdiive zkusi poznat jidlo ¢ichem, az pozdéji chuti.
8. Budu se ptat zda-li bylo snazsi rozpoznat ochutnavku prostiednictvim ¢ichu
nebo chuti.
Reflexe:
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1. Po ochutnavce necham déti pfemyslet o jinych potravinach, co jim chutnaji
a voni.

2. Piesuneme se ke stolecktim, kde budou piipravené letaky, nizky a lepidla.
Kazdy dostane papirovy tacek a ukolem bude vystiihnout/nakreslit své oblibené
jidlo na papirovy talif.

3. Po skonceni si ukazeme oblibend jidla mezi sebou.

4. Zavérem détem piipomenu, jak jsou nase smysly dulezité, zejména nas smysl
pro chut. Navedu je na fakt, ktery znaji. Véci maji rizné pachy a chuté, snadno
rozezname napiiklad dobré jidlo od maminky.

5. Kazdé z déti, dostane tajny tikol od Aflatouna. Bude to dopis pro rodice a jeden
papirovy tacek. Piedani ukolu rodi¢im nechdm na détech. Déti si ukoly

a papiroveé tacky odnesou do Satny.

REALIZACE A HODNOCENI: Zna¢ny vliv zanechalo obdobi nestovic, kdy se

skupina skladala pouze z poloviny déti. Prace s méné pocetnou skupinou se lisi.
Kazdému ditéti jsem se mohla vice vénovat Rano jsme odesli do solné jeskyné, kde
maji déti prostor kK volné hie. Po navratu jsme se setkali na elipse, kde pro n¢ bylo
nachystané prekvapeni. Bylo ukryté na koberec¢ku uprostied elipsy. Déti byly zvédavé,
nékteré dokonce nakukovaly pod latku. Dé&ti si zivé pamatovaly, 0 jakych smyslech
jsme se bavili pfedchozi den. Pti otazce: ,,K cemu mame nos?*‘odpovidaly: ,,K cuchdni;
Cichani; dychani.** Kdyz jsem se déti zeptala, jaké pachy/ving citily pfedchozi den na
vychazce, odpovidaly:,,,smrad z aut; smrad z autobusii; viiné lesa*“. Pfi osahdvani nosu
kamarada se déti nasmaly. Prvnim tkolem bylo rozdélit, co ndm voni a co ndm nevoni.
Déti pracovaly postupné, stiidaly se jeden po druhém. Pii tak malém poctu ostatnim ani
ned¢lalo problém se soustfedit. Mezi viinémi a pachy byl naptiklad: kecup, jar, Cistic
oken, skofice, cibule, marmelada, anyz aj. Pfi chvilce, kdy déti mély prostor ocichat si
vdechny obsahy lahvi a skleni¢ek, doslo k tomu, ze déti fikaly, Ze to, co ostatnim
nevoni, jim voni a naopak. Vyvozuji, Ze déti maji v tomto véku odlisné nejen chuté, ale
i ¢ich. Dalsim ukolem pro déti bylo ochutnavani se zavienyma o¢ima. KdyZz jsem se
zeptala, jestli by se naSel jeden dobrovolnik, pfihlasily se vSechny déti. Protoze nés bylo
malo, nebyl problém obejit vSechny déti. Talif jsem méla stale ptikryty, aby nikdo
nevid€l jeho obsah. Postupné jsem kazdé dité poprosila aby zavielo o¢i. Nejprve se

potravina o€ichala, poté ochutnala. Piekvapilo mé, ze vSechny déti do jednoho, jidlo
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podle chuti poznaly. Podle ¢ichu rozpoznaly potravinu spravné pouze dvé déti. Mezi

ochutnavkami byl naptiklad: rohlik, marmelada, téstoviny, jablko, hrozinka, piskot, aj.

Déti tato aktivita hodné bavila. Obecné jsem si vSimla, Zze maji radi ¢innosti, kde se
zapojuji smysly. Zejména mohou-li ochutnavat, jsou intenzivnéji motivovany do
aktivity. Zaveér nasi aktivity byla prace u stolecku, tedy vyroba talife, ktery byl sloZzeny
z nadich oblibenych jidel. Déti aktivné stiihaly, lepily. Cast déti vyuzilo techniku
kresby. Mezi tiiletymi a Ctyfletymi se obcas stalo, Ze kdyz néco vystiihaly, nalepily to
obracené. Vzniklé chyby jsem usmérnila. Jak jsem jiZ zminila, s mensim poctem déti se
pracuje daleko lépe a u¢itelka snaze vie uhlida. Ukol pro rodi¢e jsem détem predala ve
formé tajné zpravy od Aflatouna. Vysvétlila jsem détem, ze je to velmi duleZite.
Aflatoun by rad veédél, jaka jsou oblibend jidla ¢lent rodiny. Prvotné bylo mym planem
piedavat rodi¢im tkoly osobné. Sviij zamér jsem ale prehodnotila. Vzhledem k tomu,
ze déeti vedeme k samostatnosti a zodpovédnosti, pifenechala jsem iniciativu na détech

samotnych.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: splnéno
CAz: splnéno
CA3: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
COSV2: ¢astecné splnéno
COSVa: splnéno

4.6 2. Kapitola Aktivita 6
(viz Ptiloha ¢. 6)

Cile aktivity:
CAL: Déti se nauci rozpoznat jména ¢lenti rodiny.
CA2: Déti si uvédomi dulezitost kazdého z nich.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k rodinég.
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Cosvz: Posilovani prosocialniho chovéni ve vztahu k rodiné.

Ramec ¢innosti: Ve tiidé, ucitel a celd skupina.

Poti'ebny material: Lepidlo, ¢tvrtky formatu A4, prouzky barevného papiru, pastelky.
Doba trvani: 60 minut

PRIPRAVA:

Zaciname:

1. Nejdrive se sejdeme na elipse, pozadam déti, aby si kazdy pfinesl svilj domaci

Ukol a seznamil s nim ostatni déti.

o

Po vzajemném prohlédnuti a diskuzi o oblibenych jidlech ¢lenti rodiny déti
poprosim, aby se piesunuly ke stole¢kiim. Samoziejmé dam prostor vSem détem
pro vyjadfeni se.

3. Détem dam kazdému ctvrtku formatu A4 s predkreslenymi Carami. Na stolecek
pak prouzky z barevného papiru. Dé&ti instruuji, aby prouzky z barevného papiru
naaranzovaly na ¢ary piedkreslené tuzkou.

4. Poté, co si prouzky z papiru piipravily jim dam lepidla a pokynu, aby je
nelepily.

5. Détem dam na stil i nizky pro piipad, Ze nékteré pruhy bylo potieba zarovnat,
aby nevycnivaly.

6. Vznikl ndm ramecek na fotografii, kterou budeme za chvili vyrabét.

7. Ptesuneme na elipsu.
Uc¢ime se:

1. Pockam, az vSechny déti budou na elipse. Zeptam se: ,,Kdo jsou blizci lidé
V nasem zivoté?** ,,Proc jsou vyjimecni?** ,,Jak jim dokaZete, Ze jsou pro nas
vyjimecny?** ,,Co s nimi rdadi delate?* OtazKy budu klast postupné a vsem
détem dam dostatecny prostor se vyjadfit.

2. Vysvétlim, ze kdyz se lidé maji radi, tak je velmi dilezité umét potésit jeden
druhého. Rikat si navzajem, e se mame radi a ukazat svou lasku skrze &iny,

které délame pro ostatni.
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3. Nasleduji otazky: ,,Udeélal pro Tebe néekdo néco, co se ti libilo?* ,,Napriklad Te
objal, podékoval za néco, nebo Té nekam vzal?** ,,Jak lidem ukaZete, Ze je mate
radi?*

4. Zeptam se déti, co se jim libi a co se svymi blizkymi d¢laji. Na diskuzi necham
dostatek Casu, dokud maji déti co fici.

5. Vratime se zpét ke stoleckiim, kde dotvoiime nasi fotografii. Jiz médme ram

a ted’ je potieba nakreslit fotografii. Vznikne fotografie nasi rodiny.
Reflexe:

1. Kazdé z déti, které mi bude odevzdavat hotovou fotografii, mi fekne, kdo
z rodiny je na fotografii.
2. Hotové fotografie nosi déti na koberecek uprostied elipsy a mohou se podivat

I na hotova dila ostatnich déti. Obrazky nasledné vystavim do Satny.

REALIZACE A HODNOCENI: Déti byly velice neklidné. Tento tyden realizuji

svij program Vv odpolednich hodinach, tj. po odpolednim klidu a svacing€. Nékteré déti
byly unavené, jinym délalo potiz se soustfedit a nechaly se snadno ovlivnit, strhnout
jinym ditétem. Na elipse panoval chaos, a hluk. Bylo t¢zké déti motivovat. NaSe elipsa
zaCala poohlédnutim a povidanim o doméacim ukolu, ktery déti dostaly v patek, kdy
jsme si povidali o chuti a ¢ichu. Ukolem rodi¢t bylo rozstfihnout papirovy tacek podle
poctu ¢lend rodiny a kaZzdy mél na svij vystiihnuty kousek papiru nakreslit své oblibené
jidlo. Spole¢né jsme si obrazky jidla na talifich prohlédly a povidaly si o nich. Libilo se
mi, jak se déti obrazky rodicu ,,chlubily” pfed ostatnimi. Na otazku: ,,Co s rodici radi
delate?** déti odpovidaly: hrajeme si, pracujeme, tulime se, chodime na htisté, jezdime
na vylety apod. O tom, jak pozname, ze se mame radi mély déti jasno. To, Ze se
snékym mame radi znamena: ,,Ze ho tulime a pusinkujeme.”, ,,Drzime za ruku.,
.Koupi nam dobrotu ¢i darek.”*. Na otazku ,,Udélal pro vis nékdo z rodiny néco, to se
vam libilo?** Déti odpovidaly: ,,Maminka mi dala pusu, kdyz jsem ji donesla snézenku.**,
.Mama mi dovolila si vzit dvé zZvykacky, coz mé moc potesilo.* DalSi otazka byla: ,,Co
délame se cleny nasi rodiny?** , mezi odpovéd’'mi déti bylo napt.: hrajeme si, lezZime na
gauci, vafime, stavime kosticky, pracujeme aj. Déti maji jasno v tom, kdo je rodina, kdo
kamarad a jak davame najevo naSe city jako je laska. Stejné tak déti védi, Ze je hezké
svym blizkym ud¢lat radost. Déti maji rady ten pocit, kdyz potési/udélaji radost nékomu

dospélému. At uZ je to rodi¢, babitka, déda ipani ucitelka v MS. Obévala jsem se
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presunu ke stoleCckiim, vzhledem k roztékanosti déti. Moje obavy nebyly potvrzeny.
Déti se pustily do lepeni ramu fotografie s eldnem, coz mé potésilo. Vznikly nam,
krasné ,,fotografie” ¢lend rodiny. Nékteré déti namalovaly celou rodinu, jiné jen nékteré
Cleny své rodiny. Jeden chlapecek to okomentoval slovy ,,Mné se tam maminka a segra
nevejdou, mam moc maly papir, vi§ Nikco. Tak tu jsem jen ja amiy tata.” Jeden
chlapecek vydrzel u vyroby, zdobeni ramecku, cca 25 minut, coz mé& mile piekvapilo.

Jedna holcicka projevila zéjem a vyrobila rdm pro sviij jarni obrazek kvétin.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

CA2: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno

4.7 2. Kapitola Aktivita 7
(viz Ptiloha ¢. 7)

Cile aktivity:
CAL: Béhem této Cinnosti se déti uci rozpoznavat emoce a City.
CAz: Déti porozumi pojmu: udélat nékomu radost.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
cosvz: Rozvoj prosocialniho chovani.
COSV3: Rozvoj tvotivosti a estetického citéni.

Ramec ¢innosti: Ve tiidé, ucitel a celd skupina.

Poti'ebny material: Karticky s emocemi, psaci potieby a pastelky, pro kazdé dité list

barevného papiru, omalovanka.

Doba trvani: 60 minut
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PRIPRAVA:
Zacéiname:

1. Déti sedi na elipse. J& budu ptedvadét rizné emoce. Déti budou v rolich hadacu
a jejich ukolem bude rozpoznat, jakou naladu ukazuiji.

2. Kdyz déti poznaji, jakou pifedvadim naladu, polozim karticku semoci na
koberecek a necham déti si ji prohlédnout.

3. Kdo bude mit zajem, dostane ode mé jednu karti¢ku. Déti budou mit za ukol
karticku neukazat ostatnim. Kdo uhodne, piedvadi svoji kartu. Pracujeme tak

dlouho, dokud se nevystiidaji déti, které maji karti¢ku s naladou.
U¢ime se:

1. Vysvétlim détem, Ze i jejich blizci maji rizné pocity a nalady. Napiiklad, nékdy,
kdyz dorazi domu po praci, mohou byt unaveni, nebo nervozni, ale i smutni,
protoZze se jim néco nepodafilo nebo naopak Stastni, protoze ten den néco
pekného zazili.

2. Budu détem fikat modelové situace, abych jim ukézala, jak se kdo mtize
citit. Poprosim déti, aby se svou mimikou pokusily o piislusny obli¢ej: Maminka
nasla rozbity talif. Bratr dostal novou hracku. Sestra zapomnéla, kde polozila
panenku. Tatinek pfiSel domu a je unaveny z prace. Babicka je nemocna a lezi

v posteli.
Reflexe:

1. Povidam si s détmi o tom, co potési jejich rodinné piislusniky a co je naopak
mize rozzlobit.

2. Vysvétlim, Ze véci, které délame, maji vliv na ostatni. Znamena to, Ze lidem
muzeme piinést spokojenost, ale také v nich mizeme vyvolat smutné a zlostné
pocity.

3. Reknu détem, e se pokusime nékomu udélat radost tim, e mu vyrobime
pranicko.

4. Nésleduje piesunuti ke stoleckim a vyrabéni pfanicka. Kdo chce, vybarvi
omalovanku a nalepi ji do piehnutého barevného papiru.

5. Déti samy rozhodnou komu chtéji pranicko vénovat. Ja dopisi vénovani,

poptipad¢ vzkaz od déti.
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REALIZACE A HODNOCENI: Dneéni program byl realizovan opét

v odpolednich hodinach. S détmi se pracovalo mnohem lépe nez predchozi den. Tuto
skuteCnost prikladam faktu, ze vice déti se pfi odpocinku prospalo a byly odpocaté.
Sesli jsme se na elipse, kde jsem se déti ptala, jestli si pamatuji, co jsme délali vcera.
Pamatovaly si, Ze jsme si povidali o rodin¢ a vyrabéli obrazek své rodiny. (Hned ten den
jsem dila vystavila do Satny). Na rodinu jsem navazala. Zeptala jsem se déti, zda
zaregistrovaly, ze se rodicim méni nalady. Vysvétlila jsem, Ze ted’ budu beze slov
predvadét nalady. Déti budou v roli ,hadact Celkem jsem piedvadéla osm nalad:
prekvapeni, radost, smich, zlost,strach, plac, stud a inava. Déti vSechny vyrazy uhodly.
Dokonce mé potésily tim, kdyZz mi fekly, Ze jsem to dobie piedvadéla, Ze ,,fo by prece
poznalo imimino.” KdyZz pak mély piedvadét naladu, nékdo se hlasil, Ze chce
predvadét, pak nechtél, rozmyslel se. Nekteré déti se chtély aktivity tcastnit a ostatni
byly pozorovatelé. Dale jsem se ptala déti ,Jak udéldate nékomu z rodiny radost?** Déti
Casto odpovidaly: ,,KdyZz mamince dam kytku**, ,,kdyz mamce pripomenu to, co by jinak
zapomnéla nebo kdyz ji neco vyrobim. Navazala jsem a zeptala se, zda déti chtéji
vyrobit pfani. Vyrobenym ptanim mohou posléze udélat radost, komu chtéji. VSechny
déti souhlasily. Na stolecku byly pfipravené omalovanky, pastelky, nizky, krepovy

papir. Déti mély ve tvoieni volnou ruku.

Libilo se mi, s jakym nad$enim se do tvofeni pustily. Pfani jsme vyrobili tak, Ze jsme
piepulili barevny papir a dovniti déti nalepily sviij obrazek. Ja jsem napsala, pro koho je
ptani urcené, popfipadé¢ vzkaz doty¢nému. Téméf polovina déti vénovala své pifani
mamince. Mensi ¢ast déti tatinkovi. Jedna hol¢icka dokonce celé rodiné a vzkazala jim,
7e je ma rada. N¢které z déti vénovaly své prani babiéce, se vzkazem ,,Mdam T¢é rada;
mam Té rdda, posilam pusu a tuli, pristé dostane$ ndahrdelnik.”. Celkové Aktivita se

tvori.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:
CAL: splnéno
CAz: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
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CoSsvz: splnéno

COSV3: splnéno

4.8 3. Kapitola Aktivita 8
(viz Ptiloha ¢. 8)

Cile aktivity:

CAL: Pfi této Cinnosti se déti uci o pratelstvi.

CA2: Pfi této Cinnosti se déti uci 0tom, co pratelé délaji jeden pro
druhého.

CA3: U¢i se vazit si jeden druhého a pochopi vyznam slovniho spojeni

,»dobry kamarad*“.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Posilovani prosocialniho chovani ve vztazich mateiské skole, v détské

herni skupiné

cosvz: Rozvoj jemné motoriky.

COSsVva: Dité se seznami s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Ramec ¢innosti: Ve tiidé, ucitel a cela skupina.

Potiebny material: Pfibch Lev a mys, bily papir pro kazdé dité, pastelky.

Doba trvani: 70 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

Déti sedi na elipse. Vprostied je obrazek lva a mysky.

Ukazu jim obréazek Iva a zeptam se: ,,Uz jste nekdy videly lva?* ,Vite jaky lev
dela zvuky?** ,,Ted si vsichni zarveme jako Lvi.** Stejny postup opakujeme
s obrazkem mysKky.

Prectu détem ptibéh Lev a mys.

Po dokonceni pokladam détem otazky: ,,Bylo pro lva amy$ jednoduché se

spratelit?“ |, Jak to, Ze se nakonec stanou prateli?* ,,Co pro sebe pratele
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deélaji?** ,,Délate také podobné véci pro své kamarady?* ,,Co viechno se svymi

kamarady delate?**
Uc¢ime se:

1. Ozndmim détem, ze budu ¢ist nékolik vyrokt o0tom, co dobti piatelé délaji.
Pozadam je, aby zaivaly hlasité jako lev, pokud si mysli, Ze vyrok je pravdivy.
Pokud neni pravdivy, zapisti jako myska. Nasledné budu ¢ist postupné jednu
vétu za druhou. ,,Kamaradi si piijcuji veci.** ,,Kamaradi ti pomiiZou, udélat to,
co sam délat nesmis.* ,,Kamaradi si navzjem nepomahaji.”“ ,,Kamaradi si
spolu hraji.* ,,Kamaradi si ublizuji.“ ,, Kamaradi T¢é rozveseli, kdyZ jsi smutny.*

2. Piesuneme se ke stoleckum. Kazdé z déti dostane list papiru, na kterého
namaluji svého nejlepSiho kamarada/kamaradku.

3. Vytvoreny obrazek déti samy ulozi do Aflatounovy cestovni krabice.
Reflexe:

1. Reflexe bude probihat na elipse. Zeptam se déti: ,,Je Aflatoun vas kamarad?*

,, Co v§echno byste s Aflatounem chtely zazit? *

REALIZACE A HODNOCENI: Aktivita zaginala na elipse. Uprostfed byl

obrazek Iva a mysi. Pfed ¢tenim jsem se zeptala nejmladSich déti, jak se jmenuji zvifata
na obrazku. Spole¢né jsme zkusily napodobit hlasy téchto zvitrat. V pritbehu cteni si
jeden chlapecek vzal obrdzek Iva a mySky. Ostatnim détem ukazoval, jak se mySka ke
lvovi priblizovala a vzdalovala, jak ji lev chytil apod. Po piecteni piibéhu nasledovaly
otazky, které mély mapovat, jak déti porozumély ¢tenému textu. Na otazku ,,Co pro
sebe delaji pratelé? Odpovidaly, Ze si pomahaji, hraji si spolu, zachranuji se. ,,Co
vsechno s kamarady délas?*, déti odpovidaly: tvofim, nic, povidam. Aktivita, kdy déti
mély reagovat zakticenim na spravnou odpoveéd, déti nadchla. Détem se libilo kiicet
jako lev. Nejdiive dvé déti z kolektivu reagovaly zakficenim lva, na kazdou odpoveéd..
Po tfeti otazce uz bedlivé poslouchaly. Usuzuji, ze smysl hry pochopily pozdéji.
Spole¢né jsme se piesunuli ke stolecktim. Kazdy si vzal list papiru a pastelky. Ukolem
bylo nakreslit nejlepSiho kamarada. Déti Casto kreslily kamarada ze $kolky, spole¢né se
sebou samym ve dvojici. Mnoho déti nakreslilo svého star§iho sourozence. Dva chlapci
zacali se kreslit vzajemné napft.: jako tlustého, vysokého, hubeného, hranatého apod.

Nakreslili jednu postavu na papir, spoleéné se zasmaly a obrdzek vyhodily do koSe.
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Vysvétlila jsem jim, Ze takhle se zni¢i velkd spousta papiru, kterou by né¢kdo z

ostatnich jesté vyuzil.

Spole¢né jsem obrazky uschovaly do aflatouni krabice. VSimla jsem si, Ze vkladani véci
do krabice, se pro déti stalo jakymsi ritualem. Kazdy vkladal sviij obrazek do krabice
velice opatrné, peclivé. Nikdo z déti obrazek do krabice nevhodil. Déti si vSimly, jak
pokladii a vyrobki uvniti krabice piibyva. Potésilo je to. S nadSenim o tom informovaly

déti, které v MS chybély. Aktivita spinila své cile.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno
CAz: splnéno
CAa3: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
CoSsvz: splnéno
COSV3: splnéno

4.9 3. Kapitola Aktivita 9
(viz Ptiloha ¢. 9)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této cCinnosti se déti seznami s rlznymi povolanimi
a nastroji, k tomu potiebnymi.

CA2: Vice porozumi povolani svych rodi¢a.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Seznamovani se svétem dospélych.

COoSsvz: Dité vnima a pfijima zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané.

Cosva: Rozvoj tvoiivosti.

Ramec ¢innosti: Ve tiidé, ucitel a cela skupina.
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Potfebny material: Obrazky riznych povolani, karticky povolani, vyrobend modelina,

ktera po Case ztvrdne.
Doba trvani: 70 minut
Zacdiname:

1. Posadime se na elipsu. Na koberecku bude obrazek Aflatouna, karticky
povolani.

2. Vyzvu déti 0 pozornost. Reknu jim, Ze dnes si budeme povidat o riiznych
povolanich. Nazorn¢ jim pantomimou budu piedvadét povolani z karti¢ek. Pro
kontrolu, po spravném zodpovézeni détem vzdy karticku ukdzu.

3. Déti, které bude mit zajem, ptedvedou pomoci pantomimi povolani z karticek
ostatnim.

4. Détem pokladam otazky: ,,Co si myslite, Ze by se stalo, kdyby nebyli zadni
policisté?“ ,,Co si myslite, Ze by se stalo, kdyby nebyli Zadni zemeédelci?** ,,Co Si
myslite, Ze by se stalo, kdyby nebyli Zadni hasic¢i?** ,,Co si myslite, Ze by se stalo,

kdyby nebyli Zadni lékari?**
Ucime se:

1. Zeptam se déti, jestli pfinesly Ukol z ptedchoziho dne. Kdo ho donesl, bude mit
prostor nas s obrazkem seznamit. Déti, které ve Skolce nebyly, se zeptam: ,,Jaké
povolani vykonavaji Vasi rodice?*

2. Nasleduji otazky: ,,Uz jste nékdy byly U rodicii v praci?** ,,Miizete nam 0 tom
vypravet?* ,,Co jste tam videly?* ,,Proc¢ si myslite, Ze Vasi rodice musi chodit
do prace?**

3. Ptesuneme se ke stolecktim. Z modeliny budou déti modelovat pracovni nastroje
svych rodici.

4. Hotové modely popisi a vystavim.
REFLEXE:

1. Reflexe dnes probéhne u stoleckd, pied vystavenim modelt.
2. Zeptam se déti: ,,Na co, zZe rodice potiebuji praci?** ,,A co pak udeélaji

S vydeélanymi penézi?*
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3. Déti si ukdZou dila mezi sebou, kazdy fekne, co vymodeloval a k ¢emu to rodic¢

potiebuje ve své préaci.

HODNOCENI: Tento den panovala ve $kolce poklidna atmosféra. Pocet déti ovlivnila
druha vina epidemie nesStovic. Celkovy pocet tak ¢inil 10 déti. Aktivitu jsem zacala
piedvadénim rtuznych povolani pantomimou. Kazdy ukazka méla svou karticku, kterou
jsem détem ukazala. Kdo z déti chtél, mohl se stat ,,hercem®. Ukolem bylo pantomimou
ostatnim ptedvést povolani, vyobrazené na karti¢ce. Nastala situace, kterou jsem fesila
jiz pti predchozich aktivitach. Déti se hlési, aktivné chtéji plnit ukoly. Jakmile dostanou
karti¢ku/tkol, jsou sttedem pozornosti, stydi se a odmitaji zadany Ukol plnit. Jiné déti
vytvafely tak minimalistické pohyby/gesta, ze se jen stézi dalo poznat, které povolani

napodobuji.

Dalsim ukolem bylo pfifazovat povolani + potfebné nastroje k danému povolani. Déti
tuto aktivitu zvl&dly bez jediné chyby. Spole¢né jsme vymysleli dalSi potifebné nastroje
k ur¢itému povolani. Tim jsem se détem snazila ujasnit, Ze kazdé povolani ma své
potiebné nastroje. Pieckvapilo mé, jak déti reagovaly na otazky: ,,Co si myslite, Ze by se
stalo, kdyby nebyli Zadni policisté?** ,,Byli by zlodéji**, ,,Srazeli by se lidé na
chodnicich.* ,,Co si myslite, Ze by se stalo, kdyby nebyli Zadni zemedelci?** ,,Nebyla by

L1

zeme.”, ,,Nebylo by ovoce, zelenina ani jidlo.”* ,,Co si myslite, Ze by se stalo, kdyby

nebyli Zadni hasici?** ,,Horelo by.*, ,,Z planety by byl popel.**

Zavérem jsme si povidali/ukazovali obrazky o povolani naSich rodi¢a. Néktefi rodice si
0 svém povolani s détmi pouze povidali, jini nakreslili obrazek. Déti byly na obrazky,
velice pysni. Ostatnim je ukazovaly s pychou a hrdosti. Vzkazy pro rodi¢e jsem détem
jako dulezité poslani rozdala piedchozi den po dopoledni svaéing. Profese rodicu byly
velmi rozmanité: o¢ni optik, chemik, ucetni, obchodnik, aj. Déti byly seznameni nejen
s profesi rodice, ale i s tim, co dana profese obnasi. Vétsina déti navstivila misto, kde
rodi¢ pracuje. Zasadni mi pfisla otdzka ,,Proc¢ si broucci myslite, Ze rodice chodi do
prace?* Vsechny déti odpoveédé€ly Ze proto, aby jsme mély penize, za které si posléze
muzeme koupit jidlo, nebo hraky. Z tohoto zavéru déti usuzuji, ze si uveédomuji
vyznam ,,pro¢ chodime do zaméstnani. Je to povinnost, ale zaroven je ndm odménéna.

Take védi, Ze kazdy by mél chodit do préce, jinak z n¢ho pry bude: ,,bezdomovec*.

U stole¢kt déti tvoiily z modeliny. Ukolem bylo vymodelovat bud’ rodige jak vykonava

své polovani, nebo nastroj, ktery rodi¢ pouziva pti svém povolani. Détem to délalo
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problém. Najednou jakoby byly bez fantazie. Dé&ti, 0 kterych jsem si myslela, Ze jim
zadany ukol nebude Cinit problém, byly v nesndzich. Naopak mé piekvapily jiné déti.
Vznikly ndam modely - maminka jak uci, stil a pocita¢ co ma tatinek v praci, laboratof

s kadinkami, auto co ma tatinek v praci apod. Hotové modely jsme si vystavily za okno.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: castecné splnéno
CA2: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno

COSV3: splnéno

4.10 3. Kapitola Aktivita 10
(viz Ptiloha ¢. 10)

Cile aktivity:

CAL: Pfi této Cinnosti si déti uvédomi, v ¢em vynikaji, jaké maji nadani
a zajmy.

CAz: Rozeznaji z4jmy svych kamaradu.

CA3: Budou piemyslet jak by svij talent mohly vyuzit v budoucim
zamg&stnani.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Dité porozumi slySenému piibéhu.
Cosvz: Rozvoj samostatného rozhodovani..
Cosva: Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

Ramec ¢innosti: Ve tiid¢, ucitel a cela skupina.

Poti‘ebny material: Ptibéh O Zelv¢ a zajicovi, karticky povolani, vystiizené papirové

hvézdy, kousky provazkt, omalovanky povolani, pastelky, lepidlo, dopis rodi¢tum.

Doba trvani: 40 minut
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PRIPRAVA:
Zacéiname:

1. Piettu détem piibéh O Zelvé a zajicovi. Povime si, jak se kdo choval a které
zvitatko mé€lo na co talent/nadani.

2. Zeptam se déti: ,,V cem jste dobri?** ,,Pro co mate nadani?*
Ucime se:

1. Vysvétlim détem, ze pokud védi, co jsou jejich silné stranky, snadnéji dosahnou
svych cild, splni si své sny. Zeptam se déti, ¢im chtéji byt, aZ vyrostou

2. Presuneme se ke stoleckim. Kazdy si vybere omalovanku povolani, vybarvi ji
a nasledné ji nalepi na papirovou hvézdu.

3. Hvézdu pak prodéravime dérovackou, provleCeme provazek a zavésime na sit’

v MS.
Reflexe:

1. Déti si prohlédnou a ukazou své hvézdy navzajem.
2. Détem vysvétlim, ze hvézdy jsou tam vystavené, aby mohly piemyslet o svych
snech, tedy ¢im cht&ji byt, az vyrostou. Zdiraznim, ze diky nadani, usili

a odhodlani, svych cilt dosahnou.

REALIZACE A HODNOCENI: Piibéh O Zelvé a zajicovi jsem nakonec détem

piecetla uz o polednim klidu. Détem jsem nabadala k peclivému poslechu. Upozornila
jsem je, ze po spinkani si budeme o pfibéhu povidat. Po odpoledni na nas na elipse
¢ekal Aflatoun a karticky povolani. Déti mély piibéh O zelvé a zajicovi v zivé paméti.
Hned samy odkéazaly na to, Ze ve Skolce mame ,,zelvi¢kové pravidlo®, které nam fika, ze

se pohybujeme pomalu a chovame se rozvazng.

Na otazku ,,V cem jste nadani vy?**, déti neumély odpovédét. Proto jsem otazku
doplnila ,,V ¢em jste nadani vy?** ,,Co V&s bavi?*“ ,,Na co mate talent?** ,,Co za riizné
cinnosti Vam jde?** Dé&ti odpovidaly: ,, Jde mi dobre hrat fotbal.*, ,,Jsem dobry
v atletice, proto na ni chodim.*, ,,Jsem dobra v uklizeni doma**, ,,Mam talent na
tvoreni*, ,,Mdm naddani na pamatovani stdti a jejich hlavnich mést apod.** Na otazku

.Cim chcete byt, az vyrostete?*, mély déti jasné odpovédi: policista, pilost,
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autodeigner, kuchatrka, motorista, zahradnice aj. Ocenuji, ze déti maji odivodnéni pro
své vysnéné zaméstnani: ,,Chci byt autodesigner, protoze umim dobre kreslit auta**, ,,

Chci byt masérka, protoZze rada masiruji maminku*, ,,Chci byt hasic¢ a zachrarnovat.*

Po ptesunuti ke stoleckiim, byly na jednom stole vyrovnané omalovanky riznych
povolani. Spole¢né jsme si pak jednotlivé profese prohlizely a pojmenovavaly.
Nasledné mély déti za ukoly vybrat si povolani a vybarvit ho. Pokud by doslo k situaci,
ze n¢kdo své vysnéné povolani mezi obrazky nenajde, mad moznost ho na hvézdu
nakreslit sdm. Spousta déti se rozhodovala mezi dvéma povolanimi, vyiesili jsme to

kompromisem - nalepi z kazdé strany hvézdy jedno.

D¢ti si samy prodéravély hvézdu, dirkou provlikly provazek a ja to nakonec zavazala.
Hvézdy si mezi sebou déti prohlizely a ukazovaly. Postiehly, Ze nékdo chce byt ,,také*
to, co oni. Dva kluci dokonce vedli rozhovory o tom, jak budou spolu slouzit na stanici,
kdyZ oba cht&ji byt policisté, po praci spolu budou jezdit domi tramvaji. Po diskuzi déti
a vzajemného prohlidnuti hvézd, jsem si vSechny déti svolala na tajnou poradu, béhem
které jsem jim jako tajné poselstvi ptedala dalsi tikol pro rodice. Déti si Ukoly pielozily
na malinky dopis a odnesly do $atny. Hotové hvézdy jsem pak povésila na sit’ v MS,
kde budou détem stale na ocich. Bohuzel ne hned, bezprostfedné po Cinnosti. Mé

zamgery a cile ovlivnil den otevienych dvefi v nasi MS.

Musim podotknout, Ze dnesni aktivita byla kratsi, nez bylo naplanované. Aktivita méla
u déti aspéch. Byla zaméfena na déti samotné, jejich konkrétni cile, sny. Pii aktivité
jsem si ovéfila, ze mladsi déti potiebuji tzv. ,,vudce®. DoSlo k situaci, kdy jeden
chlapecek tekl, ze chece byt policista, druhy se k nému ptidal se slovy ,,Ja viastne taky.**.

Déti predskolniho véku nepodlehly vlivu ostatnich a staly si za svym rozhodnutim.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno
CA2: splnéno
CAa3: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno
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COSVa: splnéno s vyhradami

4.11 4. Kapitola Aktivita 11
(viz Ptiloha ¢. 11)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této Cinnosti se déti nauci rozpoznavat rizné druhy penéz.
CA2: D¢ti rozlisi mince a bankovky.

CAa: Pochopi dtilezitost a hodnotu penéz

CA4: Kreativné vyrobi aflatouni pokladni¢ku a penize.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Rozvoj tvotivosti.
CoSsvz: Poznavani pravidel spolecenského souziti
COSV3: Seznamovani se svétem lidi.

Ramec ¢innosti: Ve tiid¢, ucitel a cela skupina.

Potiebny material: Mince abankovky Ceské republiky - fotokopie na
ukazku, 3 krabice, 3 tenisové micky, krabi¢ka - na pokladni¢ku, nalepovaci ozdoby,

kopie papirovych minci.
Doba trvani: 50 minut
PRIPRAVA:
Zaciname:

1. Setkame se s détmi na elipse, kde bude pfipraven Aflatoun, aflatouni krabice
s poklady a fotokopie nasi mény.

2. Jako prvni se s détmi pozdravim a zeptam se: ,,Kdo prines! domaci ikol?*. Kdo
ho donesl, miZze nam 0 ném povypravét, nebo dopis prectu a dité vzapéti ulozi
do afaltouni krabice pokladd.

3. Ukazu détem obrazek Afaltouna azeptam se, jestli si vibec jest¢ pamatuji
naSeho kamarada. Déale se budu ptat: ,,Odkud prisel, jak se sem dostal a pro¢

chtel vitbec na planetu Zemi?*"
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4. Kazdy si z aflatouni krabice pokladi vezme svého manaska azazpivdme si
aflatouni pisenl. Na slovo Aflatoun vzdy zvedneme manaska nad hlavu
a zamavame s nim.

5. Ukazu détem vzorky minci a papirovych bankovek, které se pouZivaji v nasi
zemi.

6. Necham nejprve kolovat mince, aby si je déti mohly prohlédnout. To samé
provedu s papirovymi bankovkami a zdtiraznim, Ze penize maji hodnotu, coz je

divod, pro¢ se nesmi ztratit, nebo roztrhat.

~

Zeptam se déti: ,,Jaké jsou rozdily mezi mincemi a papirovymi bankovkami.*
Vysvétlim, Ze mince a bankovky maji odliSnou hodnotu, proto maji rozdilné

barvy.
Uéime se:

1. Hrajeme hadzenou - do tfidy umistim tii krabice. Pted kazdou z nich bude jedna
vyrobena aflatouni mince.

2. Déti budou stat za arou elipsy v fadé. Ukolem kazdého ditéte bude trefit vzdy
jeden micek do jedné krabice. Poté micky sebere, pifeda je kamaradovi
¢ekajicimu v fad¢ a odejde pracovat ke stoleckim.

3. Détem, kter¢ jiz piiSly ke stoleCku vysvétlim, ze se s Aflatounem budeme ucit
0 penézich a mincich. Pozadam déti, aby si vyrobily vlastni mince. Vysvétlim
rozdil mezi skuteCnymi mincemi a t€mi, které si vyrobi spole¢né ve tiidé.

4. Déti dostanou rizné velikosti vystiihanych papirovych kolecek a pastelky. Jejich
ukolem bude mince vyzdobit. Navrhnu jim, Ze naSe vyrobené penize mohou mit

rizné barvy a mohou byt vybarvené odlisné.
Reflexe:

1. Po dokonceni se sejdeme opét na elipse, kazdy se svymi vyrobenymi
penézi. Piipomeneme se, Ze je dulezité, aby naSe cenné véci mély své bezpecné
misto. Nechdm déti pfemyslet, kam jejich rodi¢e davaji své mince.

2. Zduraznim, Ze penize jsou zvlastni véc a je tieba je ukladat na zvlaStni misto.

3. Déti navedu, Ze penize mizeme spofit v kasi¢ce. Spole¢né si jednu vyrobime.
Piesuneme se ke stoleckum, kazdy bude mit moznost se na vyrobé podilet.

4. Nakonec dame vyrobenou kasi¢ku na koberecek uprostied elipsy a kazdé dité

tam vhodi své vyrobené penize.
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REALIZZACE A HODNOCENI: Tentokrat nas ve t¥idé opét zacalo piibyvat.

Po prichodu déti, které mély neStovice a o Aflatounovi toho moc nevédély, bylo hezké
pozorovat, jak ostatni kamaradi predavaly informace, které mély. Rdno mi nékolik déti
v MS chtélo pomahat a vyrabét, tak jsem je nechala vyrobit aflatouni kasi¢ku na nami
vyrobené penize. Dé&ti pracovaly spole¢né u stolecku. Libilo se mi, jak mezi sebou sdili
jednotlivé navrhy pii vyrabéni. Na elipse jsme museli aflatouni pisen zopakovat
nékolikrat ato z divodu, aby se pisni¢ku naucily idéti, které ji neznaly. Ne&které
z manaskut byly odlepené, tak nas nepatrné zdrzelo prilepovani. Déti vsak byly v klidu,
nerusily. Po pisni¢ce nasledovalo sezndmeni Snasi ménou. Zeptala jsem se déti:
,,Copak to si pro ndas dnes Aflatoun pripravil?* Déti poznaly, Ze se jedna o penize.
Nékdo pouzil ivyraz ,,prachy* a,,prasule®. Poslala jsem fotokopie penéz po elipse,
déti si je se zajmem prohlizely. S détmi jsme si vysvétlili, Zze za jednu kovovou
dvacetikorunu si koupime jednu zmrzlinu, ale za jednu papirovou dvou set korunu si
koupime deset zmrzlin. Déti toto zjisténi velmi fascinovalo, nevéficné kroutily hlavami
a zacaly si navzajem povidat mezi sebou. S détmi jsme si také vysvétlili, Ze tyto penize
plati jenom u nés v Ceské republice. Kazda zemé& ma své penize, kterymi se tam plati.
Jeden star$i chlape¢ek dokonce veédél, ze v zemich Evropské unie jsou eura. BohuZel
jsem neméla tii krabice na hod mickem, vyfesila jsem to operativné - koS, jedna dievéna
krabice a velka misa. Po hodu nasledovala vyroba penéz. Déti mladsi Ctyi let dostaly
pfedem vystiihnuta kolecka, starsi déti mely na vybér. K dispozici byly predtisténé
mince na slabém papiru forméatu A4, které vymalovaly, nasledné jsme je zalaminovali
a déti to pak vystiihly. DalSi moznosti byly penize ptedtisténé na Ctvrtce a tikolem déti
bylo vybarvit a vystiihnout. Déti volily dle svého uvazeni, pii¢emz byly rovnomérné
vyuzity ob¢ varianty. Nékteré déti kreslily mince zlaté, pry ,,jako naSe penize, jiné déti
vyrabély penize duhové, barevné. Kdo byl hotov, ¢ekal na nas se svymi mincemi na
elipse. Déti jsem se ptala: ,,Kam si davame penize?*, ,,Je dobré mit penize
v kapsach?*, ,,Co se stane, kdyZ penize ztratim?*, ,,Co se stane, kdyZ penize
rozstr/iham?* Na prvni otazku déti hned reagovaly: ,,penize patii do penézenky*, nékdo
fekl, ze: ,,si penize davame do banky‘‘, naceZ jedno z déti reagovalo: ,,Ze v bance je
vkladame na ucet*. Déti si uvédomuji hodnotu penéz. Védi, Ze za zni¢ené penize si nic
nekoupime, a kdyz je ztratime, nikdo nam je nenahradi. Na otazku: ,,Jak penize
ziskavame?*, ,,To ndam je nekdo jen tak da?* i nejmensi déti odpovédély: ,, Je dostanou

rodice za to, Ze chodi do prdce**. Na posledni otézku ,,Co si miizeme za penize koupit?**,
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nasledovala Siroka $kala odpovédi: zmrzlinu, auto, boty, nové kolo, ovoce, Spagety aj.
Poté&silo mé, jak si déti umi propojit a uvédomit, Ze penize jsou vzéacné, nikde se
nerozdavaji a neziskavame je uplné zadarmo. Piekvapilo m¢, jak déti bavila vyroba
penéz. VéEtSina déti si odesla hrat na Skolni dvorek, dvé déti vSak stale jesté zustaly ve

tiid¢, kde vyrabély penize. Tato aktivita, prestoze byla jednodussi svoji naplni

a obsahem, byla pro déti velice pfinosna. Hodnotim to i na zaklad¢ zapojeni déti.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

CAz: ¢astecné splnéno
CAa3: splnéno

CA4: splnéno s vyhradami
Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

COSV2: ¢astecné splnéno
COSV3: splnéno

4.12 4. Kapitola Aktivita 12
(viz Ptiloha ¢. 12)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této ¢innosti déti ve skupiné postavi prodejni stanek.

CA2: Déti se seznami se zakladnimi principy obchodu, osvoji si slovni
zasobu, tykajici se nakupu a prodeje.

CAa: Navstivi opravdovy obchod, kde ziskané védomosti uplatni v praxi.

CA4: Déti se nauci naslouchat druhym, vyslySet jejich nézor a ptizptisobit

se vétsing.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Dit¢ se nauci text z paméti.

COSVv2: Rozvoj produktivnich fecovych schopnosti (vyslovnost, mluveny
projev).

COSVa: Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt

a dovednosti ditéte.
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COSV4: Rozvoj prosocialnich postoju ( tolerance, respektu, ptizpuisobivosti).

COSV5: Seznameni se svétem dospélych.

COSVe6: Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich
funkeci (Cisla)

Ramec ¢innosti: Prace ve tfid¢, prace venku, ucitel a cela tfida.

Poti'ebny material: Basen Jdeme na trh, étvrtky formatu A5, pastelky, lepici paska,
Aflatounovy penize + pokladnicka, pfedméty pro prodej, molitanové kostky na stavbu

obchodu.

Doba trvani: 60 minut
PRIPRAVA:
Zacéiname:

1. Aktivitu za¢nu otazkou ,,Co jsme se od Aflatouna dozvedeli véera? “ Upevnim
détem informace ziskané z predchoziho dne — ,,K cemu jsou penize?* ,,Jak se
pouZivaji*“?, ,,Kde je mame uschované?*

2. Otazku ,,Kde se penize pouzivaji?*, uvedu konkrétni ptiklady.

3. Polozim otazku ,,Koho miizeme potkat v obchodé?*, ,, Jak se tam chovame?**

4. Spole¢né si Ssdétmi zarecitujeme basen Jdeme na trh. Aby byla basen

zajimavéjsi, budeme nékteré jeji ¢asti doprovazet pohyby.
Ucime se:

1. Rozdé¢lim déti je do menSich skupin po péti nebo Sesti détech. Vse se odvine na
zakladé aktudlniho poc¢tu. Kazda skupinu se posadi do rtznych ¢asti
v prostorach MS.

2. Kazda skupina pfipravi svij prodejni stanek/obchod. Proberu s nimi moznost,
jak stanek ptipravit.

3. Kazda skupina vytvofi plakat jako upoutavku na své vyrobky. S moji pomoci
plakat povésime ve ttide.

4. Nasledné kaZzdd skupina dostane molitanové kostky. DalSim Ukolem bude
postaveni prodejniho stanku. Mezi tim, co déti budou stavét stanky, doprostied

elipsy vyrovnam ruzné piedméty.
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5. AZ budou stanky hotové, necham skupinky promyslet, jaké nabizené piedméty
si vyberou k prodeji. Plati pravidlo, Ze Zadna skupinka si nesmi vzit vice, nez tii
predméty.

6. Nechdm si déti vzpomenout, co vidély v obchodé. Zeptam se ,,Co délal
prodavac?*, ,,Co délali z&kaznici?** Nasledné je seznamim s nadchézejici
aktivitou.

7. Skupiny se vrati ke svému stanku. Rozd¢li se na prodavace a nakupci.
V pribéhu aktivity si déti role vyméni. Kupujici si vezmou aflatouni penize,

Které pouZiji pro nakup véci.
Reflexe:

1. Po dokon¢eni hry aspole¢ném uklidu détem polozim otazku ,,Co bylo
zabavnejsi?*, ,,Nakupovat nebo prodavat?, ,,A proc?*, ,,Co jste si na trhu
koupily a proc?**

2. Dalsi otdzka se bude tykat aflatounich penéz ,,Déti, nechame ted’ leZet penize
tady ve Skolce jen tak pohozené?*, , Co s nimi udelame?* Spole¢né penize
vratime do aflatouni pokladnicky.

3. Posléze détem oznamim, ze v ramci dneni vychazky navstivime opravdovy
obchod, kde si kazda skupinka bude moci néco koupit. Je ovSsem se spolec¢né

shodnout, co si koupime.

REALIZACE A HODNOCENI: Hned od rana mi déti pokladaly otazku ,,Co

budeme dnes vyrabét? “ Postiehla jsem, ze posledni je velice bavi tvofivé aktivity. Pti
ranni hie budou mit déti moznost vyrabét krabicky. Krabi¢ky vyuzijeme jako prodejni
pfedmét na jarmarku. Uprostied elipsy byl pouze obrazek Aflatouna a pokldnicka. Na
otdzku ,,Co jsme délaly s Aflatounem viera?**, déti reagovaly velice pohotove.
Odpovédély hned. Dobie si pamatovaly, Ze minuly den vyrabé€ly penize. Spole¢né jsme
si podivali, kolik penéz jsme vyrobili, kolik jich je v aflatouni pokladni¢ce. Détem jsem
ukazala, ze celkové mame tfi druhy penéz. Penizek s ¢islem 1, 2 a 3. S dalSim dotazem
jsem se obratila na déti v predskolnim véku. Otazka znéla: ,,Za jaky penizek si koupim
peniz vétsi hodnotu. Déti jsem rozdélila do skupin tak, aby byly vékové vyrovnané.
Ukolem skupiny bylo nakreslit plakat svého obchodu. Na plakatech se objevoval stanek,
nebo budovy pobliz stanku.
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DalSim Ukolem bylo postavit stanek z molitanovych kostek. Naro¢né pro skupiny bylo
vzajemné dohodnuti, spoluprace. V jedné skupin¢ doslo k situaci, kdy chlapecek vse
postavil sam - hol¢i¢ce se to nelibilo a rozplakala se. V§imla jsem si, Ze ve skuping ¢ini
vétsi problém spolupracovat s ostatnimi détem, narozenym jako jedinaéci. Nejsou
zvykli brat ohled na ostatni. Domnivam se, ze to byl divod vzniku konfliktu. DalSim
ukolem bylo vybrat tfi predméty, pro prodejni stdnek. Pii vybirani predméti nastalo par
drobnych rozep#i mezi détmi. Pro inspiraci, jsem s jednim ditétem, které bylo prodavac,
sehrala kratkou scénku o nakupu zbozi. Velké plus shleddvam ve shrnujici aktivité, kdy
déti ve svych skupinkach navstivily realny obchod, kde za redlné penize nakupovaly
redlné zboZi. Zavérem mohu fici, Ze vSechny skupiny se v obchodé chovaly ukaznéné.
Pti nakupovani jsme fesili 1 situaci, kdy se jedno z déti neshodlo s vybérem ostatnich.
Méla jsem velkou radost, jak zodpovédné auvédomeéle se déti pohybovaly po

prostoradch obchodu. Rozvazné mezi sebou diskutovaly co si koupi.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

CAz: splnéno

CA3: splnéno

CA4: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: nesplnéno
CoSsvz: splnéno

COSV3: splnéno

COSV4: splnéno

COSVs: splnéno

COSVe6: ¢astecné splnéno

4.13 5. Kapitola Aktivita 13
(viz Priloha ¢. 13)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této aktivity déti porozumi tomu, co je to zbozi.
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CAZ2:

Porozumi rozdilu mezi tim, co ,,potfebujeme® a co ,,chceme*”.

CAS:

Pojmenuji ¢tyii zdkladni potfeby: jidlo, piti, obleceni, bydleni.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich

(vniméni, naslouchani, porozuméni).

COSV2: Posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.).

COSvVas: Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim détem.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfide, ucitel a cela tiida

Potiebny material: Obrazky zbozi, které se prodava, karticky povolédni, obrazky véci,

které potfebujeme (napt. dim, voda, jidlo, obleCeni), obrazky véci, které chceme (napf.

sladkosti, auta, zmrzlina) vystiihané z Casopist, dvé krabice (od bot), bily papir (jeden

list pro kazdou skupinu), lepidlo

Doba trvani: 40 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

1. Necham déti si vzpomenout na véci, které prodavaly v ramci aktivity, kdy

vytvofily prodejni stanek.

Vysvétlim détem, ze to, co prodavaly, se nazyva zboZi arizné obchody
prodavaji rizné druhy zboZi.

Aby déti porozumély, co je zbozi, zeptam se jich: ,,Co se prodava v obuvi?*,
,, Co miizeme koupit v odévech? “, ,,C0o miizeme koupit u prodejce aut?*

Pouziji karticky s profesemi, které jsme pouZzivali jiZz v pfedchozich aktivitach.
PoZzadam d¢ti, aby u lidi, ktefi jsou na obrazcich, oznacily zboZi — jako obleceni,
boty, zidle atd. Vysvétlim détem, Ze tyto predméty jsou zbozi, které lze
prodavat.

Nasledné se déti zeptam: ,,Jaké zboZi si koupim, kdyz chci: néco, co je sladké,
poslouchat hudbu, cestovat na rizna mista, néco, co je studené a chutné?*

Zeptam se déti: ,,Co lidé pouZivaji, aby si zboZi mohli koupti?*“.
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7.

Vysvétlim détem, Ze zbozi uspokojuje to, ,,c0 chceme” a,co potiebujeme”,

penize se pak pouzivaji na nakup tohoto zbozi.

Uc¢ime se:

10.

Sedime na elipse a na kobere¢ek doprostied dam dvé krabice.

Vysvétlim, Zze nékteré véci jsou zcela nezbytné, anemiizeme bez nich zit,
naopak bez jinych se muzeme obejit. Pouziji nékolik ptikladt: Bez vody
nemuzeme Zzit — je to tedy to ,, co potiebujeme”. Bez ¢okolady ale byt mizeme,
i kdyZ ndm tolik chutnd, takZe je to ,,co chceme®.

Necham déti, at’ premysli nad piiklady. Zeptam se: ,,Myslite si, ze zmrzlina je
velmi dulezita?**, ,,Muzeme bez ni zit?**, ,,Co je podle vas velmi duleZité?**

Ve chvili, kdy budu mit pocit, Zze déti porozumély rozdilu mezi tim, co
potiebujeme a co chceme, predhodim doprostied kruhu obrazky riznych véci,
které potiebujeme, nebo chceme. Pozdddm déti, aby je rozdélily do spravnych
krabic. Podle uvazeni, jestli jsou nutné — potiebné nebo jsou jen nasimi pfanimi.
Po skonceni, vyberu nékteré z obrazkid ven z krabic azeptdm se ,,Proc¢ si
myslite, Ze bez této véci nemiizeme Zit?** (U obrazku ,,co potiecbujeme*). ,,Je tohle
pro nds velmi dilezité?**, ,,Proc¢ tohle pro nas tolik dulezité neni?** (u obrazku
,CO chceme*).

Budeme diskutovat s détmi 0 rozdilech mezi t€émito dvém kategoriemi a zeptam
se: ,,Je nutné pit vodu?*, ,,Je nutné jist jidlo?*, ,,Jaké jidlo?*, ,,Je nutné jist
jidlo z fast foodu?**, ,,Je nutné mit bezpecné misto na spani?*‘, ,,Je nutné mit
obleceni?**

Zeptadm se nékterych déti, pro¢ s odpovéd'mi souhlasi nebo nesouhlasi.

V dalSim kroku upozornim déti, Ze vécem, bez kterych nemizeme zit, se fika
potieby. Déti informuji, jak jsou pro nas zivot diilezité Nasi snahou je napliiovat
— uspokojovat je. Pokracuji v tazani: ,,Je nutné pit vodu?*, ,,Je nutné jist jidlo
z fast foodu?*

Ujasnim, Ze nékteré véci nepotiebujeme, ale pouze chceme. Tyto véci muzeme
mit, ale nepotfebujeme je nutné K preziti. Nasledné se dotazuji: ,,Je dulezité mit
auto?*

Opét zduraznim rozdil mezi tim, co chceme a pottebujeme — na ptikladu auta —

to chceme, ale pravdépodobné bychom bez néj mohli Zit.
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11. Vysvétlim détem, ze jejich rodice tvrdé pracuji, aby si vydélali penize a mohli
jimi zaplatit za zbozi, které potiebujeme — jidlo, piti a které chceme — sladkosti,
auto apod.

12. Déti motivuji, Ze Se znas stanou rodi¢e abudeme se rozhodovat na co
pouZijeme své penize. Své penize muzou VyuZit na véci, které potiebuji i na
ty, co cht&ji, ale vysvétlim jim, Ze nemaji dost penéz a musi se rozhodnout, co
by mély koupit jako prvni. Jako projev souhlasu se déti postavi. Nesouhlas
vyjadii tim, Ze zlstanou sedét.

..Kdyz si miizete koupit jen ryzZi nebo bonbony, meli byste si nejdriv koupit
bonbony?** (NE)

Kdyz si muzZete koupit jen obleceni nebo hru, meli byste si nejdriv koupit
obleceni?** (ANO)

..Kdyz si muzete koupit jen vodu nebo limonadu, méli byste si nejdriv koupit

vodu?** (ANO)
Reflexe:

1. Rozd¢€lim déti do mensich skupin.

2. Kazdé skupiné dam pracovni list nadepsany CO POTREBUJEME/CO
CHCEME. Na vedlejsi stil ptipravim vysttihané obrazky z letaka a ¢asopisi.

3. Pozadam jednotlivé skupiny, aby vytvotily kolaze s vysttizki.

4. Az budou déti s praci hotovy, spole¢né uklidime a odneseme sva hotova dila na
elipsu, kde nam kazda skupina svou kolaz ptedstavi.

5. Nakonec si shrneme, Ze je urCité spousta véci, které chceme, ale je dulezité

penize nejdiive pouzit na to, co opravdu potiebujeme.

REALIZACE A HODNOCENI: Dnes nam postou piisel balik ze spole¢nosti
ASIS. Poslali nam plySového Aflatouna. Na déti tak cekalo na elipse piekvapeni.
Bali¢ek jsme ukryla pod Satek na koberecek uprostied elipsy. AZ do dneSniho dne jsme
¢ekali, neZ jedno z déti piinese zapomenuty dopis (Slo 0 tkol, ktery mély déti prinést
v pondéli). Spole¢n¢ jsme dopisy ulozili do Aflatounovy krabice na poklady. Déti mély
z Aflatouna radost. Kazdé z déti se s Aflatounem pozdravilo, mély radost, Ze je
Aflatoun pfiletél navstivit. DneSni aktivitu nam komplikovaly dvé déti, které neustale
vyruSovaly, proto odesly spole¢né s dvéma dvouletymi hol¢i¢kami do Satny, ze které

posléze pokracovaly s druhou pani ucitelkou na dvorek Skolky. Tim se mi naskytla
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spoluprace se skvéle naladénou skupinou déti, které projevily zajem o aktivitu. Déti mi
aktivné naslouchaly. Bylo obtiZzné vysvétlit, co je pro nas dilezité a co pouze chceme.
Co je pro nas dulezité zfejmé détem nejvice priblizil pojem - potieby. Kdyz jsem se
zeptala ,,A co zmrzlina*?, ,,Je pro nas dulezita**?, ,,Bez ni nedokdzeme Zit, Ze ano?*,
déti se zacaly smat a fikaly, Ze tohle je sranda, Ze je to moc bavi. Pii namétové hie na
rodiée, se déti hned vZily do roli svych rodi¢u. Zaslechla jsem: ,,Ted mé nerus, musim
premyslet jako moje mama“. Kazdé dité se rozhodovalo spravné. Déti pochopily rozdil
mezi tim, co potiebujeme a co chceme. Po piesunu ke stoleCkiim jsem déti pro maly
pocet rozd¢lila na dvé dvojice a jednu trojici. Déti se vlastn€ rozdélily samy a to podle
skupin, ve kterych stavély stanek andsledné v ném prodavaly. Na volny stil jsem
rozprostiela z letdki vystithané ovoce, pe€ivo, ¢okolady, hracky, obleceni, obuv,
nabytek apod. Déti zacaly pracovat. Jedna z dvojic si dokonce rozd¢lila role - jeden
nosil, druhy lepil. V druhé dvojici se déti stiidaly a spole¢né si radily. Trojice déti,
sloZzend ze dvou jedinacka pracovala samostatné — kazdy pracoval sam za sebe. Tuto
skutecnost jsem postiehla pii reflexi, kdy déti ukazovaly své kolaze ostatnim. Déti
z trojice se nezeptaly na nazor ostatnich, lepily vystfizky pouze na zaklad¢ vlastniho
usudku, objevilo se v kolazi n¢kolik chyb. Napiiklad obrdzek nutelly byl pod napisem
véci, které potiebujeme a naopak sirup proti kasli byl pod napisem - co chceme. Reflexe
probihala v poklidu, vSichni se zvidavosti naslouchali ostatnim, vyslechli je. Hotove

kolaze jsme vystavili v satné.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

CA2: splnéno

CAS: ¢astecné splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: splnéno
COSV2: splnéno
COSV3: splnéno

4.14 5. Kapitola Aktivita 14
(viz Ptiloha ¢. 14)
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Cile aktivity:

CAL: Béhem cinnosti déti si déti uvédomi vlastni diilezitost, jedine¢né
nadani.
CA2: Béhem ¢innosti déti si déti uvédomi vidinu splnit si své sny.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)

a kultivovaného projevu.

COoSsvz: Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé

(uvédomeéni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebeduvery,

osobni spokojenosti).

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, ucitel a cela tiida.

Potifebny material: PlySak Aflatoun, papirové hvézdy, pastelky, aflatouni krabice,

piseit: J& jsem skv¢ly.

Doba trvani: 40 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

1. Zacneme spolecné na elipse. Uprostied bude koberecek, na ném plySak

Aflatouna.

Zeptam se déti, jestli si pamatuji na p¥ibéh O zajicovi a zelve. Poprosim nékteré
z déti, aby jej prevypravély.

Polozim otazku: ,,Pamatujete si, co je talent a proc je pro nds tak dileZity?
Détem ptipomenu, ze talent je jednou z véci, které nas cini jedinecnymi
a zajimavymi. Talent zahrnuje vSe, v ¢em jsme dobii — tieba zp&v, kresleni, béh
nebo trpélivost. Vysvétlim, ze talent ndm pomaha plnit si své sny. Napiiklad
né¢kdo, kdo dokaze pomahat ostatnim, si miiZe splnit svlj sen a stat se hasicem

nebo 1ékarem/lékarkou.

Uc¢ime se:

1. Pfipomenu détem, Ze kazdé z nich je jedine¢né a kazdy ma své vlastni sny.
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2. Poprosim kazdého, at’ fekne jednu véc, kterou rad déla a o které si mysli, Zze mu
jde dobfe. P¥ipomenu détem, Ze tomu co ndm jde, se tika talent.

3. Ptedam prvnimu ditéti plySaka Aflatouna, poprosim ho, aby ostatnim sd¢lil svij
talent a Aflatouna ptedal dal$imu ditéti. Pokra¢ujeme tak dlouho, dokud o svéem
talentu nepromluvi vSechny déti.

4. Zazpivdm si otom, jak jsme jedine¢ni. Jako prvni zazpivam pisen ,Ja jsem
skvély®. Vyzvu déti k opakovani textu.

5. Pisen nékolikrat zopakujeme jednotlivé aktivity budeme ménit, podle toho, co

oznacily déti za svou jedinec¢nost.
Reflexe:

1. UkéZeme si vysttihané hvézdy, které déti vyrabély v aktivité 19. Zeptam se jich:
.Pamatujete si, co je to za hvézdy?*, ,,Pamatujete si na vas sen?** Pfipomenu
jim, Ze kazdy z nas ma své sny a touhy.

2. Zeptam se déti: ,,Je to stale vas nejveétsi sen nebo ho chees zménit?**, ,,Mas dalSi
sen?*, ,,Proc?*, ,,Co je podle vas nutné k tomu, abyste dosdhli svych sni?**
Apeluji, zZe jejich talent je dilezity pro naplnéni snti. Vysvétlim, ze svij talent se
muzou nauéit vyuzivat riznym zpusobem a taky, az budou starsi, objevi v sob¢
zajisté dalSi nadani.

3. Kazdé¢ dité¢ dostane na papife obrys hvézdy, ktery vystfihne. Do vystifihnuté
hvézdy nakresli svijj talent.

4. Vysvétlim détem, Ze je velmi dilezité, aby své sny a své nadani méli stale na
paméti. Znovu se zeptam: ,,Je vds sen stdle stejny jako vase vysnéné povolani,
které jste si dali na Hvézdu snii?**, ,,Myslite si, Ze je v poradku mit vic nez jeden
sen?*

5. Az vSechny déti budou mit hotovo, na elipse, si hvézdy s nakreslenym talentem
vzajemné ukazeme. Déti budou mit prostor se o svij talent pod¢lit s ostatnimi.

6. D¢ti si své hotové hvézdy ulozi do aflatouni cestovni krabice.

REALIZACE A HODNOCENI: Domnivam se, Ze pobyt vsolné jeskyni
ovlivnil praci déti. V solné jeskyni travi déti €as neorganizované, V prubchu aktivity
byly klidngjsi. DalSim z faktord, ovliviiujici chovani déti, byl mensi pocet skupiny.
Celkem nas dnesni den bylo 14. Ptekvapilo mé, Ze hodné déti si pamatovalo ptibéh

O zelvé a zajicovi, z piedeslych dnii. Cast déti si na d&j piib&hu vzpomnéla ihned. Zbyla
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Cast skupiny se rozpomnéla po oziveni déje piibéhu. DéEti si pamatovaly 1 detaily
z ptibéhu - zajic Sel radégji spat, smél se zelvé apod. Na otazku ,,Co je to talent?*, déti
odpovédély ,,Néco, co umime.* Sama nevim, jak bych slovo talent popsala jednoduseji,
myslim, Ze to déti zvladly sami nejlépe. Na otdzku ,,Na co mate talent?*, ,,Co umite
vy?“, .,V cem jste dobri?** Déti odpovidaly rtizné, naptiklad: ,.Jde mi hledani pokladii;
umim hledat cesty ve méste, v tom jsem dobry po dédovi.*, ,,Umim cisla.**, ,,Jsem dobry
ve fotbale.” ,,Umim dobre zalévat kvétiny a tvorit.** Ocenuji samostatnost détského
projevu. Mladsi déti nepfejimaly nazory od starSich, nefekly to, co nékdo jiny. Déti
reagovaly aktivné na nauceni nové pisné. Zaujeti vdééim pohybovému doprovodu.
Hvézdy splnénych piani si déti pamatovaly, zfejmé z diivodu vystaveni v MS. Kazdé
z déti si stouplo pod svou hvézdu. Na otazku: ,, Mdte pordd stejné cile? “, vétSina déti
odpovédela, ze ano. Mensi ¢ast déti uvedla, ze nyni uz maji jiny sen. Napf.: Jeden

chlapecek na hvézdu nakreslil policistu, ted’ chce byt rockova hvézda.

Po presunuti ke stoleckim jsem détem rozdala ¢tvrtky, na kterych byl obrys hvézdy.
Ukolem déti bylo hvézdu vystfihnout, nakreslit na ni sviij talent. V pribéhu aktivity
doSlo pod vlivem emoci k roztrhani jedné hvézdy. Chlapecek byl v pribchu dne
rozmrzely, vztekal se a m¢l neshody s jinymi détmi. Aktivity se netcastnil do konce. Po
vyrobé dalSich hvézd jsme se vratili na elipsu, kde byla aflatouni krabice. Jedna
hol¢icka, ktera nebyla ve Skolce, kdyz jsme vyrabély hvézdy sni, nakreslila na hvézdu
Iéky, protoZe chce byt pani Iékarnice. Byla jedina, kdo na hvézdu nakreslil povolani,
nikoliv to, co je talent. Zaujala mé odpovéd’ nasledna diskuze na otazku: ,,Myslite, Ze je
V poradku mit vice, nez jeden sen?, nékdo tvrdil, Ze je to Spatné, jini, Ze je to dobfe.
Jedno z déti dokonce teklo: ,,Jde to, mit hodné snii a délat hodné véci, ve kterych jsme
dobri. Kamaradka moji mamy ma dokonce tri prace, ma to ale hodné tézky, rika

mama.‘“ Nakonec kazdy ulozil svou hvézdu do aflatouni krabice a mohl se vénovat hie.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

CA2: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: ¢astecné splnéno
CoSsvz: splnéno
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4.15 5. Kapitola Aktivita 15
(viz Ptiloha ¢. 15)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této aktivity déti 1épe porozumi penézim a jejich pouzivani.
CA2: Seznami se s tim, jak zachazime s penézi.

CA3: D¢ti porozumi, odkud penize pochazeji a dozvi se o funkci

bank/finan¢nich instituci.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Seznamovani se svétem dospélych.
COSVz2: Porozuméni ¢tenému textu.
COSVa: Poznavani pravidel spolecenského souziti.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, uditel a cela tfida.

Potiebny material: Piibéh mince, Celenka s minci, vyrobené Aflatounovy mince

ruznych hodnot, obrdzky/fotky odkud dostavame penize - banka, tiskarna penéz,

pracujici dospély, darovani penéz, dopis pro rodice.

Doba trvani: 60 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

1. Zacéneme na elipse, feknu détem, Ze dne$ni piibéh bude o zvlastni minci. Zeptam

se déti ,,Co jsou to viibec mince?, ,,Na co se pouzivaji?**

Uc¢ime se:

Piectu détem piibeh, ktery je doplnén o otézky reflektujici pochopeni textu.
Zeptam se déti: ,,Jaké rizné véci si za mince v piibehu lidé koupili?*, ,,Co jste
si za penize koupili vy?*, ,,Co si za penize kupuji dospeli?*, ,,Co by jste si radi
sami koupili?*

Détem rozdélim role z piibéhu. Piibéh zdramatizujeme jako divadlo.

Po divadle polozim détem otazky: ,,Co myslite, odkud pochézi voda?*, ,,Co

myslite, odkud pochazi hracky?*, ,,Co myslite, odkud pochazi nase obleceni?*,
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,,Co myslite, odkud pochazi penize?** Béhem diskuze se budu snazit déti navadét
k odpovédim, jako - tovarna, banka, nasi rodice, prace/zaméstnani apod.

5. Jedno z déti dostane na hlavu ¢elenku a stoupne si doprostied elipsy. Ukol ditéte
bude dokon¢it vét: ,,Kdybych byla mince, koupil(a) bych si...”, budeme
v aktivité pokracovat, nez se prostiidaji vSechny déti.

6. Predstavim détem obrazky, které znazoriiuji, odkud ptichazeji penize. Rozlozim
je po prostorach tiidy.

7. Deétem budu pokladat otazky. Misto spravné vyslovené odpovédi, budou hledat
adekvatni obrazek.

8. Zeptam se na otdzky: ,,Na které fotce je videt, jak se vydélavaji penize?*
(Dospéli pracuji). ,,Na které fotce je videt, kde si miizu bezpecné uloZit penize?*
(Banka). ,,Na které fotce je videét, jak se penize vyrabeji?* (Tiskarna penéz). ,,Na
které fotce je videt, jak se penize rozdeéluji?** (Dospéli davaji penize).

9. Sedneme si na elipsu, polozim otazku: ,,Byli jste nekdy v néjaké bance?*, ,,Co

Jjste tam videli?*, ,, Proc¢ myslite, Ze tam lidé chodi?**
Reflexe:

1. Pro zopakovani novych informaci, polozim détem otazky: ,,Kdo vyrabi
penize?*, ,,Tak jako si ukliddme hracky na své misto, kam se ukladaji penize,

aby byly v bezpeci?**, ,,Odkud dospéli ziskdvaji penize?**

REALIZACE A HODNOCENI: Déti védély, co jsou penize ik éemu se

pouZivaji. Vétsina déti o tomto tématu védéla velké mnozstvi informaci, to ve mé
zejména u jednoho chlapce vyvolalo dojem, ze se pii aktivité nudi. Abych nemluvila
0 mincich bez minci, dala jsem na koberecek vSechny mince nasi mény. Déti mély
moznost mince ohmatat, porovnat. Celkovy dnesni pocet, byl 14 déti. Proto mé& velmi
zklamalo, ze doslo ke ztrat¢ jedné mince. Nikdo z déti se nepfiznal, nevratil ji. Déti
jsem informovala o tom, Ze v Ceské republice mame jiné penize, nez maji tfeba
v Americe, nebo Francii. Jedno z déti reagovalo slovy ,,Ja vim, v celé Evropské unii

maji totiz euro.**

Divadlo s détmi hrajeme béhem kazdého tydne - nenastal Zadny problém. Pii aktivite,
kdy déti dostaly ¢elenku s minci na hlavu a mély dokoncovat vétu ,,Kdybych byla
mince, koupila bych si...*, déti odpovidaly: hracku, auti¢ko, letadlo, bagr, knizku aj.

S obrazky jsem déti seznamovala postupné. Polozila jsem otazku: ,,K cemu je dobra
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banka?*, ptekvapilo mé, Ze tfi déti védély, Ze do banky se ukladaji penize. Jeden
chlapecek mi tekl ,,Moje maminka ma ucet, ktery si musela zalozit prave v bance.*
Détem jsem se snazila vysvétlit, ze jako si oni ukladaji penize do kasicky, dospéli si
ukladaji penize do banky. Nasledovala hra, béhem které jsem po tiidé¢ rozprostiela
obrazky. Hra spocivala ve sprdvném hledani odpovédi v reakci na mou otdzku.
Postiehla jsem, Ze zejména kolektiv chlapci, je ovlivnén rozhodovanim nejstarSiho
Z nich. Snazila jsem se tomu predejit a zdlrazinovala détem, ze nemusime chodit tam
kam na§ kamarad. Pti reflexi si déti upevnily pojmy a informace. Déti vi, Ze penize se
tisknou a mince razi v tovarné. Dospé€li nemaji pokladnicky, ale ukladaji si penize do

banky. Penize ziskaji v préci.

V budoucnu bych zaradila vice pohybovych aktivit. Pro déti bylo narocné udrzet dlouho
pozornost a vnimat mluvené slovo. Pied odchodem do $atny jsem détem rozdala dopisy

k aktivité na nasleduji den.

V ramci této aktivity, jsem pro rodi¢e zorganizovala Piedvelikono¢ni dilnu, kde se
vyrabély vyrobky uréené na jarmark. Rodice 0 dilné védély s dostateCnym piedstihem,
avSak mnoho jich nedorazilo. Pfi tvofeni S rodici vladla klidna, fekla bych az rodinna
atmosféra. Déti spolecné s rodi¢i mély moznost vyrabét velikonoéni ptani, krali¢i usi,
zdobit pernicky, vyrabét zapichy do kvétinaca a pracovat s keramickou hlinou. Prvotné
byla dilna ur¢ena pro déti s rodi¢i. Déti s rodici, i bez rodicu, vyrabély vyrobky pro

oc¢ekavany jarmark.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAl: splnéno
CAz: splnéno
CA3: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
COSV2: splnéno
COSV3: splnéno
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4.16 5. Kapitola Aktivita 16
(viz Ptiloha ¢. 16)

Cile aktivity:
CAL: Béhem této aktivity si déti uvédomi, Ze je spravné se rozdélit.
CA2: Dale porozumi, jak moc je diilezité se dobfe starat a peCovat o véci,

které vlastnime.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Dité porozumi ¢tenému textu.

cosvz: Rozvoj zajmu o dramatizaci.

Cosva: Osvojeni si pravidel chovani ve vztahu k druhemu.
COSV4: Respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o hracky.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, uditel a cela tfida.

Potiebny material: Piibéh Mravenec alu¢ni kobylka, krabice na predméty déti,

obrazek mravence, obrazek lucni kobylky, papir, fix.

Doba trvani: 50 minut
PRIPRAVA:
Zacéiname:

1. Ré&no vlozim ke vchodu do tfidy krabici, do které budou déti davat své oblibené
véci/hracky, které si pfinesou z domova.

2. Sebou na elipsu si kazdy vezme predmét, ktery pii vstupu do tfidy vlozil do
krabice. Déti dostanou 5 minut, aby si mohly predméty ukazat mezi sebou. To
jim pomuze pochopit, co je to sdileni/pajceni. Na konci aktivity bude mit kazdé
z déti svlij predmét zpét u sebe.

3. Nasledné si s détmi povidam, co to znamena Se S nékym 0 néeco délit. Zdiraznim
jednoduché pravidlo: ,,0 ptijéené véci se musime dobfe starat.” Zeptam se déti:
,.Kdyz si néco pujcite a rozbijete to, myslite si, Zze V& kamarad z toho bude mit
radost?*, pfipomenu, ze je dilezité, pouzivat véci opatrné.

4. Déti vrati své predmeéty do krabice.

75




5. Zeptam se déti, jak vypadd mravenec aluc¢ni kobylka. Uk&Zu jim obrazky
a polozim otézky: ,,Co vidite?*, ,,Co byste uméli Fici 0 mravencovi?*, ,,Kolik
ma nohou?*, ,,A co lucni kobylka - co 0 ni vite?*, ,,Jakou ma barvu?*

6. Zduraznim fakt, Ze mravenci jsou velmi mali a ¢asto chodi v dlouhych fadach,
aby si donesli potravu do svych domovii pod zemi. uluénich kobylek
zdlraznim, ze jsou vétsi a rady Casto cvrlikaji, predevsim, kdyz je venku horko.
Zeptam se déti: ,,Jaky zvuk lucni kobylka vydava?*, necham napodobit zvuk,
ktery vydava lu¢ni kobylka.

7. Rozdé&lim tfidu do dvou skupin - jedna bude pfedstavovat mravence, druha lu¢ni
kobylky.

8. Zahrajeme si hru na mravence alu¢ni kobylky. Vysvétlim, ze jeden z nich
ukryje véc/hracku z krabice do prostor Skolky. Ostatni ji budou hledat. Déti,
které predstavuji mravence, budou muset Iézt po Ctyfech, délat malé krucky.
Déti, které predstavuji kobylky, budou muset skdkat po mistnosti, jako skute¢ny
hmyz, na ktery si hraji.

9. Vyberu dobrovolnika, ktery schova jeden z pfedméti do prostor tiidy - ostatni
déti se otoci a zakryji si o¢i. Vysvétlim ostatnim détem, Ze budou muset hledat
schovany pifedmét, jako skupina - po tiid¢ se budou pohybovat jako jeden velky
had. Ten, kdo pfedmét schoval, bude ostatnim napovidat. Bude-li se skupina od
pifedmétu vzdalovat, pouzije slova ,,sama voda“. Naopak, bude-li se skupina k
pfedmétu pfiblizovat, pouzije slova ,,Pfihofiva - hofi.

10. Pouzité pfedméty vratime zpét do krabice.
Ucime se:

1. Sedime na elipse.
2. Prectu piibéh ,,Mravenec a lu¢ni kobylka“.

Reflexe:

1. Pfinesu krabici S donesenymi predméty déti.

2. Poprosim déti, aby se 0 své predméty podélily se svymi kamarady, jako to
Vv ptibehu udélal mravenec s lu¢ni kobylkou.

3. Pfipomenu, ze na piij¢ené véci ddvame pozor, chovame se k nim opatrné

4. Pozédam jedno z déti, aby zavielo o¢i a vybralo jeden pfedmét z krabice.

5. Zopakujeme tuto aktivitu se v§emi détmi.
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6. Nech&m prostor pro hru s vybranymi pfedméty.

7. Podpoiim déti ve spolecné hie a vzdjemnému ptjCovani.

REALIZACE A HODNOCENI: Vedle vchodovych dveii do tiidy, jsem dala

krabici, na odloZeni piineseného pfedmétu. V pribéhu rana déti neustale odbihaly ke
krabici s predméty. Krabici s pfedméty jsem polozila na koberecek vedle plySového
Aflatouna. Pted zacatkem elipsy, jsem zaslechla jednoho chlapecka, jak fika: ,,J& ji sem
nedonesu, stejné ji nikomu piijcovat nebudu.** Snazila jsem se mu vysvétlit, Ze kdyZ on
sdm nechce svoji hra¢ku nikomu pujéit, nikdo nemusi hra¢ku puj¢it jemu. DéEti byly
rozrusené, jejich pozornost byla neustale smétovana k predmétiim v krabici. Dostaly tak
prostor k vzajemnému prohlédnuti predmétt. Priblizn€ za 10 minut, jsem déti pozadala
o vraceni predmétii do krabice. Zeptam se: ,, Co jste to ted delaly? “ Déti se pokusim
otazkami navodit na odpoveéd’ ,, piijcovani “. Ptala jsem se déti, jak se k zapujcené véci
mame chovat. Déti si plné uvédomovaly, Zze se zapujéenou véci zachazime opatrné,
neni¢ime ji. Né&kolik z déti se podélilo o zazitek, kdy mély zkuSenost s rozbitim
zapujcené hracky. Ukézala jsem détem obrazek lucni kobylky a mravence. Déti je
poznaly. Aktivné reagovaly na mé vyzvani, na spole¢nou hru na mravence a kobylky.
Oproti pfipravé, jsem zménila pravidla. Rozdélila jsem déti do dvou skupin - na
mravence a kobyly, obé skupiny jsem poslala do Satny Ve tfidé jsem schovala jednu
Z hracek. Déti ze Satny, jsem pustila do tfidy s tkolem najit pfedmét. Mravenci se mély
pohybovat po malych kriaccich, po étyfech. Kobylky se pohybovaly pomoci skokd. Pro
nadSeni z hry, jsme aktivitu opakovali né&kolikrat. Po hie nasledovalo ¢teni
a dramatizace piibéhu. Zejména na dramatizace déti reagovaly s nadSenim. Holgicky
m¢ély role kobylek a chlapci role mravenctu. Kobylky dostaly do rukou Satek. Vzdy jsem
détem kousek piecetla a oni pak sehrély, co se v piibéhu odehralo. Naptiklad: kobylky
tanCily se Satky, zpivaly. Mravenci pochodovaly apod. Cely piibéh jsem doprovazela
hrou na metalofon, ktery signalizoval, kdy kon¢i prostor pro dramatizaci a déti se
zacinaji koncentrovat na poslech piibéhu. Po skonéeni a nasledné diskuzi o piib¢hu se
mi libila reakce jednoho chlapecka na otazku ,,Reagovaly byste deéti, stejné jako

v

mravenec?* fekl: ,,Ja bych kamaradovi pomohl, i kdyby mé o nic nepoprosil.*

Z pozorovani bylo patrné, jak se déti té§i na volnou hru s piedméty, které si pfinesly. to
byl diivod, pro¢ jsem vynechala jen z bodd pfipravy anechala déti rovnou pohrat
S predméty. Nasledovala volnd hra, kdy déti mély za tkol si hracky mezi sebou

ptijcovat. Déti si S hraCkami hrali pfiblizné 10 minut. Po piedlozeni navrhu: ,, Déti, co
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kdybychom si vzali hracky na dvorecek?“, se kterym déti souhlasily, jsme se presunuly

ven.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

CAz: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:
COSV1: splnéno

COSV2: splnéno

COSVa: splnéno

COSV4: ¢astecné splnéno

4.17 5. Kapitola Aktivita 17
(viz Ptiloha ¢. 17)

Cile aktivity:
CAL: V prubehu této aktivity déti pochopi, ze krast je Spatné.
CAZ2: Uvédomi si, ze je dilezité hledat si kamarady, ktefi nds nenavadi ke

Spatnostem.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Ziskani schopnosti zamérné¢ fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci.
cosvz: Rozvoj samostatneho rozhodovani.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, ucitel a celd skupina.

Potifebny material: Obrazek bilého jefaba, piibéh Jeiab ajeho hejno, bilé papiry,
pastelky,ntzky, cerny papir.

Doba trvani: 60 minut
PRIPRAVA:
Zacdiname:
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Ukazu détem obrazek jetaba a poloZim otazky: ,,Co vidite na obrazku?*, ,,Jaky
ma zobak?*, ,,Jaké ma nohy?*

Povim détem, Ze tento ptak se jmenuje jetab a stejné jako jini ptaci i jefabi 1étaji
V hejnech (ve skupin€). Zminim se 0 tom, ze se jefabi radi potapé€ji do vody
a lovi si k jidlu ryby. Pii potapéni vydavaji zvuk ,,taud“, nékdy se proto tika, ze
jerabi troubi.

Postavime se na elipsu a zahrajeme si na jefaby, ktefi se snazi ulovit rybu.

Ruce pouzijeme jako kiidla, kterymi budeme mavat. S kazdym potopenim hlavy
pod vodu, zatroubime.

Po skonceni se vratime na elipsu. Détem povim, ze ted je ¢eka piibéh O

jetabovi, kterého jsme vidéli na obrazku.

Uéime se:

1.

3.

Prectu détem piib&éh O jefabovi a jeho hejnu. Béhem cteni vysvétlim, Ze slovo
krast znamena vzit si néco, co neni nase, od nékoho, kdo nam to nedovolil.
Po docteni se déti zeptam: ,,Myslite si, Ze bysté méli ostatnim krast véci?*",
,.Libilo by se Vam, kdyby Vim nékdo vzal néco, na cem jste pracovali?*, ,,Méli
byste se kamaradit s nekym, kdo Vas navadi délat véci, které se nedélaji?**
Navodim détem situaci, kdy mame jarmark a nékdo nam ukradne vSechny nase

vyrobky.

Reflexe:

1
2
3.
4

PoZzadam déti, at’ si vzpomenou na své kamarady. ,,Proc je mdte radi?**
Piesuneme se ke stoleckum, kde kazdy nakresli svého nejlepSiho kamarada.
Nakreslené postavy déti vystiihnou nalepime na ¢ernou ¢tvrtku formatu A3.

Vyslednou koléZ vystavime do Satny.

REALIZACE A HODNOCENI: Na elipse ¢ekala na déti oteviena knizka, S

obrazkem jefaba. Déti byly zvidavé, hned si zacaly knihu prohlizet. Po spole¢ném

pfivitani se déti samy ptaly, pro¢ je na elipse kniha. Dé&ti jsem seznamila s planem

dnesni aktivity. ,, Cekd nds pribéh O jerdabovi. Vite vitbec, jak jerdab vypada.? Ukazali

jsme si jetaba na obrazku v knizce. Rekli jsme si, jaky ma zobak, k¥idla, jak lita - co to

znamend, kdyz lita v hejnech, jak lovi ryby aZe utoho vydava zvuk, jako kdyz se

troubi. Déti se aktivné zapojily do hry na jefaby - litaly atroubily. Aktivita byla
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doprovazena smichem. Ptibéhu déti bedlivé naslouchaly. V prib&éhu &teni déti
odpovidaly na dopliiujici otazky. Postiehla jsem, Zze déti reaguji podstatné aktivnéji, nez
napi.: u aktivity 2 - Ptacek Sinta. Na otazku ,,Dovedly byste déti vysvétlit, proc jerdb
bily hledal hejno a proc¢ se mu asi nelibilo, ze je sam?**, déti odpoveédély: ,,Me by se to
taky nelibilo.*, ,,Byl bych pak smutny a byl bez pratel.** Zaujala mé odpovéd” dvou déti
na otazku ,,Co udélal jerab bily?*, ,,Sel krést, nebo ne?*, ,,Co byste udélaly vy?*
.Predstavte si, Ze nemate Zdadné kamarddy, ani jednoho, a ted’ vam ostatni déti rekly, ze
vas vezmou mezi sebe, jen kdyz nékde néco ukradnete.*, ,,To je opravdu tézkeé
rozhodovani,* odpovéd’ byla: ,,J& bych se zeptal, jestli si ryby muizu vzit™, ,,Ja by rekl,
Ze je teda ukradnu, ale pak bych je sehnal jinak.* Libilo se mi, jak déti reagovaly

a premyslely.

D¢ti by kradeZ trestaly zavolanim policie, nebo vynadanim zlodéjovi. Kdyz jsem se déti
zeptala ,,Co byste délaly, kdybyste videly zlodeje?** fekly mi: ,,Vynadal bych mu.*,
,,Dal bych ho do hladomorny.* Déti védé€ly, ze dobry kamarad je ten, ktery nekrade,
jsme se v ptibéhu dozveédéli. Déti védély, ze krast znamena vzit si néco bez zeptani.
Krast by se nemé&lo. Ten, kdo nas navadi ke Spatnostem, neni kamarad ani dobry ¢lovek.
Na otazku ,,Vzpomerite si déti na své kamarddy, proc je mdte radi?**, déti odpovidaly:
,.ProtoZze nekradou*, ,,Protoze nemluvi sprosté.*, ,,Protoze jsou hodni.”“ Po diskuzi
jsme se presunuly ke stole¢ktim, kde kazdy dostal papir formatu A5. Ukolem bylo na
papir nakreslit svého nejlepSiho kamarada, vystfihnout ho a nalepit na spole¢nou kolaz.,

Kolaz jsem vystavila do Satny k fotografiim rodiny.

Na spolecné kolazi se jedno dité z tfidniho kolektivu objevilo nékolikrat. VVzhledem
k tomu, ze znam socidlni klima a vztahy ve tifidé, mé& to pickvapilo. Chlapec je
Vv kolektivu nejstarsi, pro spoustu déti je vzorem. Dle meého Usudku, tento fakt velmi

ovlivnil volbu ostatnim déti.

Pii volné hie déti na dvorku MS, jsem postiehla jednu véc. Kluci ¢asto hraji hru na
policisty a zlodéje. Dnes se dlouho dohadovali, kdo bude mit roli zlodéje. Nikdo z déti

nechtél mit roli toho, kdo krade.
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Hodnoceni cila:

Cile aktivity:
CAl: splnéno
CAz: splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1:

castecné splnéno

Cosvz:

¢astecné splnéno

4.18 5. Kapitola Aktivita 18

(viz Ptiloha ¢. 18)

Cile aktivity:

CAL:

Béhem této aktivity déti porozumi, Ze za penize si muzeme nakoupit

rizné véci. Jednak to, co potiebuje, ale i to, co chceme.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Poznéavani pravidel spole¢enského souziti.
COSV2: Sezndmeni se svétem lidi, osvojeni si zakladnich poznatku
0 prostfedi, v némz dit¢€ Zije.
COSV3: Dit¢ ziska schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat

vlastni situaci.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfid¢, ucitel a cela skupina.

Potiebny material: Aflatounovy mince riznych hodnot, dvé ndkupni tasky, pfedméty

pro trh, bilé papiry, pastelky.

Doba trvani: 50 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

1. Setkame se na elipse. Détem vysvétlim, Ze si zahrajeme hru Na hledace. VSichni

odejdou do Satny , mezitim schovam po t¥idé aflatouni mince.

81




2. Déti dostanou instrukce: Kazdy mize najit tii penizky. Kdo najde, téi penizky,
odejde si sednout na elipsu.

3. Béhem aktivity, kdy déti hledaji mince po tiidé postavim z molitanovych kostek
stanek.

4. Az vSechny déti najednou penize, fekneme si, jaké rizné hodnoty penéz mohly
najit.

Uc¢ime se:

1. Rozd¢€lim déti na dvé druzstva.

2. Kazdé druzstvo bude mit jednoho kapitdna, ktery bude urcovat, kdo pujde
nakoupit.

3. Obe¢ druzstva si prohlédnout stanek, kde budou predméty rozdélené oznacenim.
Neékteré zbozi je mozné si zakoupit za jeden Aflatoun, jiné za dva Aflatouny,
zbylé za tii Aflatouny.

4. Kazdé druzstvo rozd¢li své mince, do hromadek, podle hodnoty.

5. Oznamim détem, Ze si zahrajeme hru Na nakup. Ja bude v roli prodavace. Kazdé
z déti bude mit za kol koupit jeden z predméti.

6. Kapitan tymu méa za Ukol dohliZet na stiidani déti, chodicich nakupovat.

7. Kazdéa skupina dostane nakupni taSku, do které bude davat zakoupené zbozi.

8. PoZadavky na nakup sestavim podle nabizenych pfedmét a v€ku nakupujiciho.
Napt.: ,,Kup néco, co stoji dva Aflatouny.*, ,,Kup néco, co je cerne.”, ,,Kup
néco co je mekke. "

9. Po vystiidani vSech déti v roli nakupujiciho, kazdé druzstvo vyrovna predméty,
které si v prub&hu hry zakoupilo. Zeptam se déti: ,,Co ze zakoupenych predmeétii,
miizeme zaradit do véci, které potrebujeme?*, ,, Které predmety miizeme zaradit
mezi ty, které chceme?*

10. Kazdé druzstvo spocita, kolik aflatounich penéz jim zbylo.

Reflexe:

1. Pfipomenu détem, ze za mince si nakupujeme jak véci, které potiebujeme (jidlo
a obleceni), tak véci, které chceme (Cokoladu, hracky).

2. Vysvétlim, Ze penize jsou zdroj a musime moudie uvazovat, kdyZ je chceme

pouzit. Reknu détem, Ze penize by jsme mély utracet s rozvahou a rozmyslem.
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méli bychom se moudfe rozhodovat, za co nase penize utratime.
3. Presuneme se ke stolecktim, kde kazdy dostane bily papir. Déti budou mit za
ukol nakreslit, co by si koupily za usetfené aflatouni penize.

4. Obrazky détem podepiSu. Déti je ulozi do aflatouni krabice.

REALIZACE A HODNOCENI: P¥i dnesni aktivits byly déti Klidné. Obavala

jsem se, Ze jejich koncentrace bude ovlivnéna hrackovym dnem, ktery se kona kazdy
posledni den v mésici. Déti si do MS mohou pfinést hradku a v priibéhu dne si s ni hrét.
Hra na hledani minci déti motivovala k dal$im ¢innostem. V $atné déti ¢ekaly v tichosti
anapéti - t&ily se, az budou moci jit mince hledat. Sama jsem vytvotila dvé druzstva.
Zastoupeni kapitant druzstev, bylo tvofeno predSkolaky. Kapitani brali svou roli velmi
zodpovédné. Kazdy ¢len druzstva, ktery byl vyslan do obchodu, dostal nakupni tasku
a urcity obnos aflatounich penéz. Libilo se mi, jak zodpovédné k tomu pfistupovali.
Predskolaci se vzili do role n¢koho, kdo vede druzstvo. Béhem celé aktivity jsem déti
nemusela tisit, ani nabadat k pozornosti. Ten, kdo Sel nakupovat, dlouze a s rozvahou
vybiral pfedméty. Mince opatrné¢ vkladal do aflatouni pokladni¢ky. Podle véku déti,
které Sly nakupovat, jsme zadavala ukoly, napt.: ,,Kup néco, co je cerné a stoji to jednu
aflatouni minci.*, ,,Kup néco, co stoji dve aflatouni mince a je to mekkeé.*, ,,Kup néco,
co se trpyti.** Domnivam se, Ze i to byl duvod, pro¢ déti piedméty vybiraly s tak velkou
rozvahou. Po nakupovani jsem se déti ptala, co vSechno si mtizeme koupit. Dale jsme se
ptala: ,,Jaky je rozdil v tom, kdyz si kupujeme to, co potrebujeme a to, co chceme.** Déti
si pamatovaly, ze véci, které potiebujeme jsou pro nas zivot dalezité. Pokladala jsem
otazky: ,,Kdybyste si za zbylé aflatouni penize mély koupit maso K veceri, nebo dobrotu,
na kterou mdte chut, co si koupite?*, ,,Kdyby venku zacalo snézit, koupite si spis
rukavice, nebo plavky?* Déti reagovaly bezchybné, kazdy prvotné myslel na potieby,

sekundarné€ na nase. Otazkou k zamysleni zistava, jak by déti reagovaly v praxi.

Po ptesunu ke stoleckiim déti aktivné zacaly kreslit, co by si koupily za zbylé penize.
Pted touto aktivitou jsem détem tekla: ,,je na Vas, deéti, jestli byste koupily néco pro
sebe, pro ostatni, nebo pro nékoho, kdo potrebuje nasi pomoc.** Jedna holCicka
nakreslila kroket,y pro rodinu k veceti, druha krmeni pro kraliky. Nékteré z déti, by si
rady koupily hracku. Jedna hol¢icka nakreslila hracky a knizky pro déti do Skolky.

Ocenuji, jak jsou déti citlivé a empatické. Mysli nejen na rodinu, ale ina ptatele a
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zvifata kolem sebe. Aktivita na kresleni nebyla naro¢nd, po dokonceni déti vytvor

vhodily do aflatouni krabice a mohly si jit hrat.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAL: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

COSV2: ¢astecné splnéno
COSV3: splnéno

4.19 5. Kapitola Aktivita 19
(viz Ptiloha ¢. 19)

Cile aktivity:

CAL: V ramci této aktivity déti pochopi, jak je dilezité sdileni, Setfeni
a utraceni.

CAz: Procvici se v rozhodovani pfi utraceni penéz.

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: Osvojeni si poznatki a dovednosti potiebnych k vykonadvani

jednoduchych Zivotnich situaci..

cosvz: Rozvoj jemné motoriky.
COSsVva: Ziskani relativni samostatnosti.
COSsV4: Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim détem.

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, ucitel a cela skupina, ucitel a jednotlivec.

Poti‘ebny material: Aflatounovy mince riznych hodnot, cedule s napisem ,,Na prodej*,
kopie omalovanek SETRIT, UTRACET a SDILET, pastelky, pfedméty pro prodejni

stanek, obrazek veselého a smutného obliceje, dopis pro rodice.

Doba trvani: 60 minut
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PRIPRAVA:

Zaciname:

1. Pifed hodinou vytvotim prodejni stanek. Ke kazdému pifedmétu piidélim cenu
(napt.: 1 Aflatoun, 2 Aflatouny apod.). K pfedmétim piidam ceduli S napisem
»Na prodej.”

2. Ne elipse détem povim, Ze pii dne$ni aktivit¢ budou pouzivat Aflatounovy
mince. Zopakuji s nimi hodnoty minci.

3. Kazdy dostane pét minci.

4. Kazdy si ze stanku bude moci vybrat jeden ptredmét, ktery si zakoupit.
Vysvétlim détem, ze kazdy predmét mé svoji stanovenou cenu. Déti se mohou
rozhodnout, jestli utrati v8echny mince, nebo né&jaké usetii. Pokud si nékdo
z déti bude chtit zakoupit ,,drazsi* pfedmét, navrhnu mozné feSeni. Déti si dle
vlastniho uvazeni mohou mince mezi sebou pijcovat.

5. Ja budu prodava¢. Necham déti postavit do fady. Jeden po druhém si vyberou
predmét ze stanku.

Uc¢ime se:

1. Kdo si koupi ptedmét, vrati se na elipsu, kde pocka na zbytek. Vzajemné si déti
ukézou, co si zakoupily. Vysvétlim, Ze to, co pravé délaly, se nazyva ,,utraceni*.
Tedy pouzivani penéz k nakupovani. Zeptdm se: ,,Kdo utratil vSechny mince?**,
,.Kdo si nejaké ponechal?**

2. Pozddam déti, kterym néjaké mince zbyly, aby je vratily do spolecné
pokladnicky. Vysvétlim, ze kdyz si ukladaji penize do pokladnicky, tak to
znamena ,,Seteni”.

3. Zeptam se: ,,Kdo se rozdélil o sve mince s nekym jinym, aby si mohl koupit
drazsi vec?*

4. Seznamim déti s pojmem pujcovani penéz. Pfipomeneme si, co jsme se naucili
o0 pticovani svych oblibenych predméti/hracek, kdy jsme cetli piibéh
0 Mravencovi a Lu¢ni kobylce.

5. Na jednu stranu tfidy ddm smutny oblicej, na druhou vesely oblicej. Détem

vysvétlim, ze budu ukazovat rizné obrazky aftikat vety. Pokud si budou
myslet, ze véta, kterou fikam, je pravdiva, ptjdou k veselému obliceji. Pokud

tomu bude naopak, ptijdou k smutnému obliceji.
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6. Ukazu détem obrazky k utraceni Setfeni a pujcéeni penéz. Obrazky doplnim
o0 otézky: ,,Co vidite?*, ,,Co ta postava déla?**
7. Po ukonceni aktivity se déti presunou ke stoleCkim. Kazdy dostane ilustraci

jedné ze situaci k vymalovani. llustrace uloZzime do aflatouni krabice.

Reflexe:

1. Po uloZeni ilustraci do aflatouni krabice, se na elipse déti zeptam: ,,Co jste si
koupili?*, ,,S kym jste nakupovaly?“

2. Dalsim tématem bude Setieni. Zeptdm se: ,, Uz jste si nékdy Setrili
penize/mince?**, ,,Na co jste si Setrili?**, ,,Kolik jste uSetrili?**, ,,Rozdélili jste se
S nékym 0 penize?** S kym a proc?**

3. Na zavér se déti zeptam: ,,Vite, za co doma utraci penize rodice?*, ,,A na co
Setii?*

4. De¢ti dostanou dopis pro rodice.

REALIZACE A HODNOCENI: Stanek/obchod s predméty na prodej jsem
piipravila pied spoleénym setkanim na elipse, v dob¢, kdy déti svacily. Byly zvédavé
a chodily se divat, co ptipravuji. Dnes bylo 19 déti. V praxi jsem si ovéfila, Ze ¢im je
pozdraveni, déti sami vytusily, co bude nasledovat - hra na obchod. Ptaly se mé ,,Kdy uz
budeme chodit nakupovat?*, bylo tedy celkem tézké jim vysvétlit pravidla. Tj.: kazdy
ma urcité penize, za které si miize néco koupit. Pokud ale, bude néco stat vice, nez maji,
mohou si pfedmét koupit spoleéné s kamaradem, nebo si od nékoho penize puj¢it. Déti
velmi rozvazné vybiraly predméty k zakoupeni. VZily se do role nakupujiciho. Déti,
které uz mély nakoupeno Sedély na elipse, pocitaly zbylé penize a prohlizely si své
zakoupené piredméty. Jeden chlapecek pujéil vSechny své penize, aZ mu nezbylo na
vlastni ndkup. KdyZz jsem se déti ptala ,,Co jste ted delaly?**, déti védély, ze
nakupovaly. Par déti dokonce pouzilo spojeni ,,utracely penize®. S détmi jsem si zacala
povidat o tom, za co utracely ted’, pii nakupu. Za co utraci jini lidé a za co tieba utraci
jejich rodice. Piekvapila mé velmi vyspéla odpovéd’ jednoho chlapecka: ,,Mama utraci

za potreby a taky za to, co chee, to jsou treba nausnice.*

Zeptala jsem se déti, co se stane s penézi, které neutratime. Mladsi déti reagovaly
»UlozZime je do penezenky*, , Dame je do kasicky.* Star§i déti pak pouzily slovo

usetiime Si je**. Na otazku, jestli si nékdo Setii penize, mé piekvapilo, Ze skoro nikdo

86



nezareagoval. Pouze jedna hol¢icka, si Setfi spole¢né se svym star§Sim sourozencem. Na
otazku ,,Co byste si koupily za usetrené aflatouni penize?**, se mi dostaly nejcastéji
odpovédi typu: hracku, letadlo, auto. Déti by usetfené penize chtély nejrad&ji utratit.
Jedno z déti feklo, Ze by si ptalo domaci zvifatko, poté by Setfilo na krmeni pro néj.

Udivilo mé¢, ze takto nereagoval nikdo z déti predskolniho véku, ale ¢tyflety chlapec.

Détem ukazala jednotlivé obrazky - hol¢icka plati v obchodu, maminka se synem nese
penize do banky, maminka davd svému ditéti penizek, déti si pljcuji hracky, déti si
kupuji zmrzlinu, apod. Na jednu stranu tfidy jsem dala smutny oblicej, na druhou vesely
oblic¢ej a seznamila déti s pravidly hry. Pokud feknu pravdivou vétu, ptjdou k veselemu
obli¢eji anaopak. Po presunuti ke stoleckim, déti mohly vybrat jednu z rdznych
variant omalovanek. Déti pracovaly precizné. Nékteré z vlastni iniciativy obrazek

vystiihly, ¢i dozdobily.

Rada bych dodala, ze déti braly hru na nakupovani velmi realné. Myslely si, Ze
zakoupené piredméty si budou moci nechat. Jedna hol¢icka se rozplakala, protoze

planovala zakoupeny naramek vénovat své babicce.

Hodnoceni cilu:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

CA2: splnéno

Cile osobnostni a socialni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno

COSV3: splnéno

COSV4: castecné splnéno

4.20 5. Kapitola Aktivita 20
(viz Ptiloha ¢. 20)

Cile aktivity:

CAL: Béhem této aktivity déti ucini spole¢né rozhodnuti, zda a jak Setfit ¢i

utratit své vydélané penize.
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CA2: Ptipravi se na jarmark, kde budou prodavat své vytvory.

Cile osobnostni a socialni vychovy:

COSV1: Ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat situaci

COosvz: Rozvoj schopnosti pohybovat se ve spolecenstvi ostatnich lidi.

COSV3: Poznéavani pravidel spole¢enského souziti.

COSsV4: Rozvoj schopnosti spolupracovat, spolupodilet se.

COSVs: Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich
funkeci (Cisla)

Ramec ¢innosti: Prace ve tfidé, ucitel a celd skupina.

Potifebny material: Materialy na jarmark, tabule, tuzky/pastelky, barevné papiry,

vybarvené omalovanky z piedeslé aktivity.

Doba trvani: 60 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

Pozadam déti, aby z Aflatounovy krabice vzaly obrazky, které vybarvily v
predeslé aktivite.
Posadime se na elipsu, kde si postupné ukazeme ilustrace. Déti budou fikat, co

je na obrézku, jestli jde o puj¢ovani, utraceni, nebo Setfeni penéz.

Uc¢ime se:

1. Pfipomeneme si, ze na konci nasi cesty s Aflatounem bude vyjimecna akce -

jarmark, na ktery jsou zvani jejich rodiny, kamaradi.

Vysvétlim détem, ze béhem této akce si také zkusi vydélat opravdové mince. Po
jarmarku budou moci vydélané penize utratit.

Aby jsme piedesli moznému neporozuméni, navrhnu tfi rizné moznosti - jednu
na sdileni, jednu na utrdceni a jednu na Setfeni. Napiiklad: ,,Kazdy si vezme péar
penizkit domii @ bude si na néco setrit.*“, ,,Koupime jidlo pro kréliky, pejsky do
utulku nebo zvire do zoo.”, ,,Koupime si dort a dalSi dobroty. Ke kazdému

z navrhu nakreslim obrazek.

4. Reknu détem, Ze je na nich, jak se spole¢né& rozhodnou.
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pro kterou se rozhodl.

6. Zavérem vybereme tu moznost, pro kterou se rozhodne nejvice déti.

7. Zeptam se déti, jestli si pamatuji, jak jsi si hrdly na maly obchod a nasledné
spolu 8li do velkého obchodu. Nyni budeme vSichni prodavaci, prodavat budeme
naSe vyrobky. Vydélané penize si nikdo nebude odnaSet sebou, ale budou
spolecné pro celé oddéleni.

8. Pozadam dé&ti, aby mi pomohly pfipravit prostory pro jarmark. Vyzdobily
prodejni stanek, vytvotily pozvanky na jarmark, ptipravily vyrobky k prodeji
apod.

9. Rozdélim déti do skupinek, kdy kazda skupinka bude mit na starost jeden ze
stankd. Jedno z déti, bude mit roli pokladnika, druhy bude zboZi nabizet, tieti
podivat apod.

Reflexe:

1. Po vyzdobeni prostoru jarmarku se setkdme na elipse.

2. Kazdy, kdo bude mit plySoveho Aflatouna v ruce, bude mit prostor odpovédét
na otazky: ,,Jak myslite, ze se jarmark vydari?**, ,,Myslite si, Ze vSe prodame?*,

..Ze se najde nékdo, kdo si néco zakoupi?**, ,Jste zvédavi, jak to dopadne?**

REALIZACE A HODNOCENI: Rano jsem se skupinkou d&ti upekla dva
kolace, které budeme odpoledne prodavat na jarmarku. Dnesni elipsa byl prvni den po
Velikonocich, kdy jsme se s détmi vidéli. Mezi détmi, kolovalo jako mluvici predmeét,
vykoledované vajicko. Po kratkém povidani jsem détem ftekla, Ze naSe cesta
s Aflatounem bude pomalu koncit - pro rekapitulaci jsem se déti zeptala: ,, Kdo je to ten
Aflatoun?*, ,, Odkud prisel?*“ Aktivita pokra¢ovala rozborem omalovanek z piedeslého
dne. Déti si vzaly obrazek, jejich ukolem bylo popsat, co se na obrdzku odehrava.
Nésledné jsme mezi déti nadhodila téma ,,Co S vydelanymi penézi udelame?**, po
poloZeni otazky jsem dala détem na vybér: utratit za dobroty, postarat se o kralika,
penize si rozdélit a vzit domi. Ohromilo mé, Ze nékteré déti si myslely, Ze penize
z jarmarku si budou rovnou davat k sob¢&, budou jejich. Vysvétlila jsem, Ze se jedna

0 spolecné penize. Zalezi na nds, jak se rozhodneme s nimi nalozit.

Déti mély manaska z prvni aktivity, piitadit k obrazku varianty, pro kterou se rozhodly.
Po tfidé nastal chaos, ktery mé& donutil zménit plan aktivity. Dé&ti se pfesunuly ke

stoleCckim, kde zacCaly tvofit spole¢ny plakat ,,Na§ jarmark®. Ja jsem ,hlasovani®,
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pfesunula do prostor Satny, kam déti chodily jednotlivé. Cenim si, jak nckteré déti
uvazovaly, napfi.: ,,No, kdybych dostal penize od mamy, tak si je uloZim, ze sladkosti
bych mél kazy akralik je nase zvire aje potieba se 0ného postarat.* Vysledné
hlasovani skoncilo piekvapivé. Nejvice déti (6), se rozhodlo za vydélané penize koupit
krmeni pro kralika, 5 déti by si penize nejrad¢ji rozdélily a odnesly domii, 3 déti by si

koupily sladkosti. Nejmladsi déti z kolektivu, dvouleté, se hlasovani neucastnily.

Déti tvorily plakat formou kolaze. Kdo mél hotovo, otiskl Zluté svou ruku na obrys
velkého Aflatouna. Méla nasledovat reflexe - jak se déti t€8i na jarmark apod., ale po

vytvarné ¢innosti §ly déti automaticky do Satny, chystat se na pobyt venku.

Po odpocinku $ly ze svaciny déti rovnou do Satny, pievlékly se. Na dvorku Skolky na né
Cekaly pfipravené aktivity a prodejni stanky (vytvofené z lavicek). Déti se automaticky
vzily do role prodavaci a prodavaly vystavené zbozi svym rodi¢im. Nebyly stanovené
Zadné ceny, bylo na rodic¢ich, jak vyrobky oceni. Ponofeni déti do role prodavace bylo
hluboké, nékteré z déti dokazaly prodavat pres 60 minut. Celd akce se konala
v prostorach Skolniho dvorku. Pied skolkou byl vedle branky vyvéseny spole¢ny plakat
a Aflatoun. Pocasi, které¢ jsem vnimala jako ohrozujici faktor, se vydafilo. Na jarmark
pfisel i chlape¢ek s maminkou, ktery béhem dne v MS chybél. Cenim si uéasti rodiéi,
i $irSi rodiny (sourozenci, babic¢ky, dédeckové). Dle reakci se domnivam, ze déti si

jarmarku uZily a prodaly skoro vSechno zbozi.

Zaveérem bych zminila obavu, kterd mé v prubéhu jarmarku doprovazela. S détmi jsme
si nestihly rozd¢lit role - kdo bude prodavac, kam se budou davat vydélané penize apod.
Déti me prekvapily svou pohotovosti, akénosti, ponofenim do role. Realizace jarmarku

pro mé byla nova zkuSenost. Do budoucna se pou¢im z drobnych realizacnich chyb.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:
CAL: splnéno
CA2: castecné splnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:

COSV1: splnéno
CoSsvz: splnéno
COSVa: splnéno
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COSV4:

castecné splnéno

4.21 5. Kapitola
(viz Priloha ¢. 21)

Aktivita 21

Cile aktivity:

CAL: Béhem této aktivity budou déti sdilet své zazitky ze vcerejSiho
jarmarku.

CA2: Déti vyrobi aflatouni odznaky pro sebe i rodice.

CA3: Uzaviou své zaZitky s programem Aflatoun.

Cile osobnostni a

socialni vychovy:

COSV1:

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich

(vniméni, naslouchani, porozuméni).

COSV2: Rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmti, mluvniho projevu, vyjadiovani).

COSV3: Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (Spolupracovat,
spolupodilet se).

COSsV4: Osvojeni si elementarnich poznatkt o znakovych systémech a jejich

funkci (¢isla).

Ramec ¢innosti: Prace ve tfid¢, ucitel a cela skupina.

Potfebny material: Vybrané mince, aflatouni pokladnic¢ka, plySak Aflatoun, bilé

papiry, spinaci $pendliky, ntizky, pastelky/fixy, lepici paska.

Doba trvani: 60 minut

PRIPRAVA:

Zacdiname:

1. Sejdeme se s détmi na elipse, kde na koberec¢ku budou vybrané penize a plySak

Aflatouna.

2. Zazpivame

si aflatouni pisen.
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Uc¢ime se:

1. Ukolem déti bude rozt¥idit vydélané penize podle hodnoty.

2. Pfipomeneme si s détmi, jak se pfedchozi den rozhodly s vydélanymi penézi
nalozit.

3. Déti seznamim s planem do budoucna. AZ se zleps$i pocasi podnikneme spole¢né

vylet do zverimexu, kde nakoupime néco pro nase kraliky.

Reflexe:

1. Kazdé z déti bude mit prostor odpovédét na otazku :,,Co se ti libilo na
aflatounim jarmarku?“

2. Déti si rozdaji papiry, S vyuzitim obrysu své ruky, budou moci ztvarnit postavu
Aflatouna.

3. Postavu vystiihnou. S moji pomoci K sni pfipevnime spinaci $pendlik. Tim nam
vznikne aflatouni odznak.

4. Vsem détem zavérem podé€kuji, ze piijaly Aflaotuna do nasi Skolky, hraly si

s nim a objevovaly.

REALIZACE A HODNOCENI: Postfehla jsem, Ze jesté pfed zahajenim aktivity, si
déti zacaly povidat o vCerej$im jarmarku. Pii sva¢iné diskutovaly o tom, kterd maminka
si co koupila, kdo z déti co prodal apod. Po spolecném setkani na elipse, jsme si na
uvod zazpivaly aflatouni pisen. Zeptala déti ,,Co se to milé déti, délo vcera
odpoledne?** (jarmark), ,,A jak to probihalo?*, ,,Co jsme si tam vydeélali?** (penize), ,,
A jak jsme se rozhodly s penezi nalozit?** Dal§im z tikolu, bylo rozdé€lit vydélané penize
podle hodnoty. Ocenila jsem spolupraci déti. Jedna holc¢icka hlidala papirové penize,
jeden chlapecek sbiral dvacetikoruny, druhy desetikoruny apod. Déti byly vydélanymi
penézi fascinované. Obdivovaly jednotlivé hromadky penéz. Déti jsem seznamila
s informaci, Ze jakmile bude venku vice sluneéné pocasi, vydame si spole¢né do
zverimexu, kde nakoupime krmeni pro naSe kraliky. Dé&ti reagovaly s nadSenim.
Nasledné jsem se déti zeptala ,,Co se Vam, broucci, libilo na jarmarku nejvice?* Mluvil
ten, kdo mél v ruce plySového Aflatouna. Déti odpovidaly: ,,Libilo se mi nakupovat*,
.Bavilo mé, ze jsem si mohl hrat na dvorku.”, ,,Méla jsem radost, Ze jsem si mohla
koupit ruzicku.**, ,,Nejvic mé bavilo proddvat zdpichy do kvétniki.**, ,,Mé bavilo

zatloukat hrebiky a hdzet micky.
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Podle pfipravy jsme se mély piesunout ke stoleckiim a vyrabét aflatouni odznaky pro
sebe irodice. Déti byly velmi roztékané, jejich pozornost ovlivnilo slune¢né pocasi.
Proto jsem déti naposledy poprosila 0 pozornost, vzala si plySového Aflatouna do ruky
a fekla jim: ,,Dnes tu s ndmi byl Aflatoun naposledy. Byl moc rad, Ze tu s nami mohl
byt, kamaradit se s ndmi, spolecné si hrat, vyrabét, zpivat a objevovat svét. Moc se mu
libil jarmark i to, jak jste se, milé deti, rozhodly s vydélanymi penézi nalozit. Nyni je na
case, aby Aflatoun zase odletél do jiné skolky a poznaval nové kamarady.” Déti na

rozlouc¢enou Aflatounovi zatleskaly a odeSly do Satny.

Vyd¢lané penize jsme S détmi na elipse nepocitaly. O polednim klidu, kdy mensi déti
spi, jsem s predskolaky penize spocitala. Celkové jsme si na jarmarku vydélali 1 162
K¢.

Hodnoceni cila:

Cile aktivity:

CAl: splnéno

CAz: splnéno

CAS: nesplnéno

Cile osobnostni a sociélni vychovy:
COSV1: splnéno

CoSsvz: splnéno

COSVa: splnéno

COSV4: ¢astecné splnéno
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5.STAZV PORTUGALSKU

V rémci Skoleni Aflatoun, jsem méla moznost Ucastnit se zahrani¢ni staze do
Portugalska. Rozdily byly patrné v prostiedi, slozeni déti ve skupiné i pfistupu
vyuéujictho. Celkem dvanact uéitelek z Ceské republiky tak navstivilo tii portugalské,

matefské Skoly, které vyucuji finan¢ni gramotnost v mezinarodnim projektu Aflatoun.

Osobn¢ musim fici, Ze staZ mi byla velice pfinosnou. Kazda z matefskych skol, které
jsme navstivili se podstatné liSila. At Slo o prostiedi, skupinu déti tak 1 pfistup
vyucujiciho. VSechny skoly byly statni, avSak kazda zcela odlisna. Portugalské déti nosi
v matetskych $kolach bud’ uniformy, nebo zastéry. Kazdy ucitel ma k dispozici asistenta

pedagoga, ktery je hlavnimu uciteli ndpomocny a dohlizi na déti.

V Portugalsku ma kazdy z ucitelt k dispozici pouze anglicky original, podle kterého
aktivity détem piedstavuje v ramci moznosti svych, ale i Skolnich a kulturnich. V ramci
finanéni gramotnosti si déti Setif do kasiek. Casto jsou potadany charitativni akce pro
déti i osoby, které pomoc potiebuji. V jedné mateiské Skole déti péstovaly zeleninu,
kterou prodéavaly rodi¢iim na trhu. V druh¢ skolce si déti Setfily penize do kasicky, aby
si koupily jizdenku a letenku z Porta do Lisabonu, kde navstivily zoologickou zahradu.
Déti ziskavaly penize za drobné domaci prace, vypomoc, ale Setfily si i penize, které
dostaly k narozeninam, svatkim apod. Ucitelky matefskych skol fikaly, ze na severu
Portugalska absolvovaly nékolikadenni seminai/Skoleni o finan¢ni gramotnosti. VSichni
ucastnici dostali skripta, avSak bylo volné na nich, jak se skripty nalozi, jak financni
gramotnost v MS uchopi. Ja osobn& jsem velmi vdééna spolednosti AISIS, ktera se
velmi aktivné€ snazi o prosazeni programu finan¢ni gramotnosti Aflatoun do matetskych

skol v Ceské republice.

Celkové ve mné¢ staz zanechala rozporuplné pocity. Nacerpala jsem novou inspiraci.
Matefska $kola star§iho typu byla charakteristicka vysokou navstévnosti déti z rodin
prist¢hovalct, byla vice emoc¢né¢ ladéna, vice se zajimala o potieby déti avse
pfizpisobovala jejim potiebam. Oproti tomu na druhé strané materské skoly, které
oplyvaji novotou, jsou finan¢né nakladné&j$i, navstévuji deti z vysSich spolecenskych
vrstev. Duraz je kladen na ukaznéné, vzorové chovani, jednani a vystupovani.

Uspokojeni potteb déti ustupuje do pozadi.
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6. ZAVERERECNE HODNOCENI

Cilem bakalafské prace bylo vytvofit arealizovat a vyhodnotit program osobnostni

a socialni vychovy a finan¢ni gramotnosti v matetské Skole.

V rdmci programu jsem vychazela z Pracovni verze manuélu Aflatot, na jejimz vzniku

Ceské verze, se jako Clen realizacniho tymu podilim.

Prioritné byl program urcen pro déti predSkolniho véku. Ttida, ve které byl program
realizovan, je heterogenni. Aktivit se tak Gc¢astnily vSechny déti. Détem mlad$im 4 let

jsem se snazila aktivity ptizpusobit. Zjednodusit zadani tkolu, pokladat stru¢néjsi

otazky priméfené véku aj.

Cely program obsahuje 21 aktivit. Téma finan¢ni gramotnosti bylo détem postupné
predstavovano. Snazila jsem se program zprostiedkovat od obecnéjsiho, ke
konkrétn¢jSimu. Primarné jsme s détmi poznavali sami sebe — Svou 0sobnost,
spolupracovali jsme s rodinou, kterou jsme 1épe poznali. Nakonec jsme se vénovali
finanéni gramotnosti, kdy se déti ucily zachazet s penézi — jejich hodnotou. Program byl
realizovan presn¢ 5 tydnt. Program byl prodlouzen z davodu udalosti, jez
neodmysliteln& patii do chodu MS — oslavy narozenin déti. Osobné si myslim, Ze by
program mohl byt delSi. Nékteré z aktivit by uvitaly vétsi ¢asovou dotaci. V pribéhu
projektu na sebe navazovaly, ¢i na sebe odkazovaly. Tim byl na déti vytvofen celkem
velky natlak, kterého si jsem plné¢ védoma. Déti denné plnily tkoly od Aflatouna,

ziskavaly nové informace.

D¢éti si v prabéhu programu uvédomily svoji dulezitost, uvédomily si, Ze jsou soucasti
své rodiny. Spousta déti se dozvédéla nové informace 0 ¢lenech své rodiny (napi.:
oblibena jidla Clend rodiny, detaily 0zaméstnani rodi¢t apod.). V prabéhu doslo
i K ujasnéni, co je to pratelstvi, mezi kym probiha akde. Posledni kapitoly byly
zam&feny na oblast finan¢ni gramotnosti. Déti mély byt seznameny stim, odkud
pochazi penize, jakou maji hodnotu. Nékteré déti se naudily, jiné upevnily, proces
nakupovani. Ziskané dovednosti si nasledné déti vyzkouSely a ovéfily v praxi — pfi
nakupu. Déti se seznamily s tim, jak se daji penize vydé€lat (je potfeba vynalozit jisté
usili, néco vyrobit ateprve aZz pak je mozné to nabizet k prodeji) a v ramci hlasovani

rozhodly, jak s vydélanymi penézi naloZzi.
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Programu se aktivné ucastnila vétSina déti z celé skupiny, coz mé potésilo.
Vypozorovala jsem, ze starSi déti, zejména ty predskolni, pomahaly pii plnéni ukold
détem mladsim 4 let. Pfedskolni déti byly v rolich radct a privodci. Byla jsem velmi

rada, ze se mezi détmi posiluji socidlni vztahy.

Velmi si cenim zapojeni rodi¢t do programu. Rodic¢e plnily zadané dkoly, i pfesto, ze
nebyly povinné. Za vstiicny pfistup rodict jsem velice rdda. Domnivam se, Ze
spoluprace mezi matefskou Skolou a rodinou je soucasti uspésného vedeni - vychovy

deéti.

Zpétnou vazbou mi poskytly samy déti, kdy se zvidavé ptaly, kde je Aflatoun, co déla,

kdy za nami zase piijde.

V posledni aktivité jsem détem slibila vylet do zverimexu Viz. piiloha ¢. 22. Déti za
vydélané penize koupily krmivo pro kraliky.. Vylet se uskute¢nil, s mensi Casovou
prodlevou. Nekonal se bezprostiedné po skonéeni programu. Zpétnou vazbou pro mé
bylo zjisténi, ze i po delSi pauze si déti pamatovaly, kdo je Aflatoun a co s nim prozily.
D¢ti si pamatovaly i to, jak se rozhodly s vydélanymi penézi naloZit - koupit krmivo pro
kraliky, které mame v kralikarné na dvorku v aredlu MS. Cesta do zverimexu probéhla
bez problémit.. Déti se chovaly ukdznéné nejen v dopravnich prostfedcich, ale

i v prostorech ndkupniho centra Plaza Liberec.

Program, ktery jsem v praxi ovéfovala ukazal, jak je dulezité podporovat osobnostni
a socidlni vychovu a rozvoj finan¢ni gramotnosti v matefské Skole. Program oslovil
i ostatni kolegyné, které se mohly inspirovat aktivitami v MS. Spoleéné chceme
zapracovat na zafazeni aktivit do SVP na$i mateiské Skoly. Budu rada, kdyz ma

bakalai'sk4 prace bude inspiraci pro dalsi ucitelky MS.
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9. SEZNAM PRILOH
1. Priloha é. 1

Aktivita €. 1: Vyroba aflatouni celenky, zpév pisne.
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2. Priloha ¢é. 2

AKktivita ¢. 2: Ptaci hnizdo a vyroba aflatouni krabice.
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3. Priloha ¢&. 3

AKktivita ¢. 3: Co je Zivé a neZivé, vyroba kolaze.

4. Priloha ¢. 4

Aktivita €. 4: Malba barevnych Aflatounii, podle oblibené barvy.
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AKktivita ¢. 4: Pohadka O péti bratrech, ndasténka z barevnych Aflatounii.

5. Priloha é. 5

AKktivita ¢. 5: Ochutnavani potravin, co ndm voni a nevoni.
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AKktivita ¢. 5: Vyroba kolaze - Co mdme radi, reflexe obrazkii na elipse.

6. Priloha ¢. 6

Aktivita €. 6: Vyroba ramecku na obrazek své rodiny.
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AKtivita ¢.6: Vyroba ramecku na obrdzek rodiny, vystavena dila

7. Priloha ¢. 7

Aktivita €. 7: Hra na emoce, vyroba pranicek.
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8. Priloha ¢. 8

AKktivita ¢. 8: Pribeh O lvovi a mySce, kresleni nejlepSiho kamarada.

9. Priloha ¢. 9

AKktivita ¢. 9: Pantomima povolani -déti hadaji, modelovani toho, co potiebuji rodice
ke svému zaméstnani.
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10. Priloha €. 10

Aktivita €. 10: V cem vynika Aflatoun?

Aktivita €.10: Cim bych chtél byt? Vyroba hvézdy.
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11. Priloha €. 11

Aktivita €. 11: Hod mickem, vlozeni vyrobenych penéz do pokladnicky.
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12. Priloha €. 12

AKktivita ¢. 12: Navstéva obchodu, nakup zbozi.
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13. Priloha €. 13

AKktivita ¢. 13: VloZeni doméaciho Ukolu do aflatouni krabice, seznameni s plySakem
Aflatouna.

Aktivita €. 13: Co potiebujeme X co chceme, prace ve dvojicich.
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14. Priloha ¢&. 14

AKktivita €. 14: Na co mam talent? Viozeni hvezdy do aflatouni krabice.
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15. Priloha €. 15

AKktivita ¢. 15: Hra Na minci, kde se vyrabi penize?
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AKktivita &. 15: Prredvelikonocni dilna -keramika, zdobeni pernickaii.
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16. Priloha €. 16

AKktivita €. 16: Volnd hra deti s oblibenym predmétem/hrackou, pribeh O mravenci
a lucni kobylce.

17. Priloha ¢&. 17

AKtivita &. 17: Piibéh 0 jerdbovi, tvorba spolecné koldze "Miij nejlepsi kamarad".
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18. Priloha €. 18

AKktivita ¢. 18: Rozdéleni do skupin, proces nakupovani.

Aktivita €. 18: Nakupovani predmetit, vloZeni minci do pokladnicky.
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19. Priloha €. 19

AKktivita ¢. 19: Obrazky o Setieni penéz, nakupovani a piijéovani, hra na
pravdivé/nepravdivé vyroky.
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20. Priloha €. 20
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Aktivita €. 20: Spolecny plakat, deti v roli prodavacii.

116



Aktivita €. 20: Prodej vyrobeného zbozi.

21. Priloha ¢. 21

AKktivita €. 21: Rozlouceni s Aflatounem, déleni vydélanych penez.
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22. Priloha ¢.22

Vylet déti do zverimexu, nakup krmeni pro kraliky.
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