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Uvod

Ve své diplomové praci se zamétuji na problematiku vyucovaciho procesu, konkrétné
na vyucovaci metody a formy prace uzivané ve vyuce. Pohnutkou Kk vybéru tématu byl pro
mne také semindf, ktery seznamoval studenty s metodami kritického mysleni, které mé
nadchly a umoznily mi novy néhled na moderni, efektivni a zabavné vyucovani. Ackoliv
ucitelé maji obecné povédomi o mnozstvi metod a aktivizatni metody nejsou zadnou
novinkou, ve Skolské praxi jsem se s jejich uplatnénim prakticky nesetkala. Ve své praci bych
chtéla poukazat na rozmanitost metod, forem a piistupu k vyuce a vyzdvihnout jejich kvalitu
1 dilezitost. Tradi¢ni vyuka je specifickd pfedevs§im piedavanim hotovych poznatkli zaktm,
ve vyuce ma hlavni roli a slovo ucitel. A protoze nejsem priznivcem frontalniho, 1 kdyz nékdy
nevyhnutelného zpusobu vyuky, jsem rada, Ze mou diplomovou praci pisi na katedie ¢eského

jazyka a mohu se vénovat netradi¢nim formam a metodam vyuky.

Teoretickd cast je rozdélena do ¢ty hlavnich kapitol, ve kterych charakterizuji
sou¢asny kurikularni systém vzdélavani v Ceské republice, popisuji mladsi $kolni vék a jeho
zvl&stnosti, zabyvam se vyuCovacim procesem a piina$im charakteristiku vybranych
netradicnich metod a forem prace, a také se veénuji slovni zdsobé a jejimu rozvrstveni.
Prakticka cast zahrnuje kapitoly dvé. Prvni z nich pfinasi vysledky dotaznikového Setfeni.
Vyzkum zjistoval predevsim praktické uplatnéni netradi€nich metod a forem prace ve Skolské
praxi, kterého se ztcastnili ucitelé primarnich Skol. Druhou kapitolu tvoii projekt, ktery je

prikladem uplatnéni netradi¢nich metod a forem prace.

Hlavnim cilem mé diplomoveé prace je vypracovat metodicky material, ktery zahrne
a pfinese mozny zpusob uplatnéni netradi¢nich metod a forem prace. Kladu si za cil pokusit
se vymanit ze stereotypnich a okazalych zplsobl vyuky a poukazat na nové moznosti prace
a jejich efektivitu a piinos ve vyuCovacim procesu. DalSim tkolem prace je zjistit nazor
uciteli na netradiéni metody a formy vyucCovani formou dotazniku. Chci zdiraznit také
skutecnost, ze jejich vyuzivani ma pozitivni vliv na slovni zadsobu zakl. Je obecné zndmym
faktem, Ze Zaci malo ¢tou, a proto neni pfirozenym zptisobem rozvijena jejich slovni zasoba.
Vyuzivanim netradi¢nich metod, které¢ jsou zalozeny zejména na diskusi, obohacujeme a
cilené¢ ptisobime na aktivni 1 pasivni slovni zdsobu zaka. Pfinosem prace je charakteristika

vybranych metod a moznost jejich konkrétniho vyuZiti v praxi.



1 Ramcovy vzdélavaci program

Skolni rok 2007/2008 piinesl do $kolstvi v Ceské republice zasadni zmény a stal se
prulomovym vzhledem k dosavadnimu systému vzdélavani ve Skolach. N&rodni program
rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bila kniha, vznikl v roce 1999) formuloval nové
principy kurikularni politiky, které byly zahrnuty také do skolského zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdé€lavani. Do vzdélavaci
soustavy byl zaveden novy systém kurikularnich® dokument pro vzd&lavani zaki od 3 do 19
let, které jsou vytvafeny na dvou urovnich — statni a Skolni. Statni uroven reprezentuji
Narodni program vzdélavani a ramcové vzdélavaci programy, Skolni uroven ptedstavuji
Skolni vzdélavaci programy. Postupné vznikaji rdmcové vzdélavaci programy pro vSechny
stupné a typy vzdélavani — RVP pro Piedskolni vzdélavani, RVP pro Zékladni vzdélavani
s ptilohou pro zaky s lehkym mentalnim postizenim (v soucasné dobé se podle RVP ZV

vzdeélava 1. - 4. rocnik), také pro stiedni Skoly a zédkladni umélecké Skoly.

Se zménamia dynamickym vyvojem naSi spoleCnosti se meéni také naroky
na vzdélavaci obsah kurikula, tedy to, co a jak se zaci maji uéit, c0Z S Sebou také piinasi
potfebu zmény a modernizace Skolstvi. V nutnosti aktualizovat témata $kolniho vzdélavani
pracovnici Vyzkumného Gstavu v Praze s pomoci dalSich externich pracovniki a poradct
vytvofili Ramcovy vzd¢lavaci program pro zakladni vzd€lavani, ktery byl vroce 2004
schvalen Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. V pritbé¢hu dvou let si podle né&j
zéakladni Skoly a pfislusné ro¢niky gymnézii vytvorily vlastni Skolni vzdélavaci programy
(dale jen SVP) a od 1. 9. 2007 se zacaly pIng realizovat. Diiv&jsi jednotné u¢ebni osnovy jsou
tedy nahrazeny Skolnimi vzd€lavacimi programy, které vychazi z konkrétnich vzdélavacich
zaméra kazdé koly. SVP zohlediiuje potieby a moznosti z4kl, materidlni a personalni
podminky Skoly, pozadavky rodi¢ii a také socialni i regiondlni prostfedi, ve kterém se
vzdelavani uskutecniuje. Dilezitym Skolnim dokumentem je také ucebni plan, ve kterém se
projevuje pojeti kurikula dané Skoly. Ucebni plan uspotfadava ucivo do urcitych celkd,
stanovuje predmeéty a jejich casovou dotaci. Od n¢€j se odvijeji ucebni osnovy, které konkrétné

vymezuji rozsah a obsah uciva.

* Kurikulum - souhrn znalosti, které si ma osvojit ¢len dané spolecnosti, je soucasti kultury

spole¢nosti, odrazi tiroven jejiho rozvoje i potieby zivota. (Mandk, 2008, s. 13)



Ucitelé fikavaji ,,déti jsou jiné* — jisté, jsou. Vyrustaji ve svété, ktery je obklopuje stéle
novou, moderni technikou, zvysuje se celkova troven spole¢nosti, a to ekonomicka i kulturni,
proto déti zarucené musi byt jiné, musi byt pfipravené na neustaly pokrok védy i techniky,
protoZe budou pracovat v oborech, které dnes jeSté nejsou znamy, a pracovat se stroji, které
teprve budou objeveny. Proto, v soucasné dobé pravé zavadéjici se, ramcové vzdélavaci
programy nelpi na drilové nabytych védomostech zaku, jak tomu, troufdme si tvrdit, bylo
doposud, nybrz se snazi vyrovnat pomér mezi védomostmi, dovednostmi a postoji zaku.
~MeFitkem pro splnéni ukolii ucitele uz nema byt, zda ,, probral vsechno ucivo z 0snov*. Prace
ucitele spociva spise v tom, zZe ucinné vede zaka ke klicovym kompetencim a k ocekavanym

vystupiim oborii.* (VUP, 2007, s. 6)

RVP ZV navozuje a podporuje nové tendence ve vzdélavani. Snaha o jejich naplnéni
vyznamné prispiva k pfiznivému klimatu Skoly, které oceni pedagogicky sbor, zaci 1 jejich
rodice, vede k vytvareni kladného vztahu 74kt ke Skole, a také ke zkvalitnéni vztahti mezi

ucitelem, zaky a rodi¢i. RVP ZP zdaraznuje nasledujici tendence ve vzdélavani:

O zohlednovat pri dosahovani cilu zakladniho vzdelavani potreby a mozZnosti zaku

O uplatiovat variabilnéjsi organizaci a individualizaci vyuky podle potreb a moznosti
Zakit a vyuzivat vnitini diferenciaci vyuky

O vytvaret sirsi nabidku povinné volitelnych predmeétii pro rozvoj zajmiu a individualnich
predpokladii Zaku

O wtvdret priznivé socialni, emociondlni i pracovni klima zaloZené na ucinné motivaci,
spolupréci a aktivizujicich metodach vyuky

O prosadit zmény v hodnoceni zZdku smérem k pribézné diagnostice, individualnimu
hodnoceni jejich vykonii a Sirsimu vyuzivani slovniho hodnoceni

O zachovdvat co nejdéle ve vzdeélavani prirozené heterogenni skupiny zZdkit a oslabit
duvody k vyclenovani zZakii do specializovanych trid a skol

O zvyraznit ucinnou spolupraci s rodici Zakii

(RVP ZV, 2005, s. 2)

Uspé$nost celé §kolské reformy zavisi piedev§im na osobnosti uditele, na jeho
schopnostech a ochoté pfijimat tyto vyrazné zmény a tendence ve vzdelavani. Reforma je
ptiznivcem novych trendii ve vyuCovani, umoziuje realizovat vyuku s pomoci novych
vyucovacich metod, forem vyuky i didaktickych prostiedki. Dtraz klade ptredevSim

na rozvijeni kompetenci zaki, klade si za cil Zdky motivovat k celozivotnimu uceni, snazi se



docilit toho, aby zaci pristupovali k uceni aktivné, nevystupovali pouze jako pasivni pfijemci
utitelova pasobeni, zdiraziuje interdisciplinaritu®, podporuje mezipfedmétové vztahy, které
umoziuji zakiim pochopit souvislosti a poskytnout jim pohled na dany problém z riiznych

rovin, zahrnuje také témata poukazujici na soucasné problémy svéta (Prufezova témata).

Ramcové vzdélavaci programy i Skolni vzdélavaci programy jsou dokumenty veiejné,
piistupné vSem obCaniim. Ramcovy vzdé¢lavaci program neni uzavieny dokument, naopak

bude ménén a inovovan podle potieb spolecnosti.

1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

vvvvvv

programy Zakladni Skola (1996), Obecna Skola (1997) a Narodni Skola (1997). Svym pojetim
navozuje na Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani a tvoii vychodisko
pro koncepci Ramcovych vzdélavacich programi pro stiedni vzdélavani. ,,Zakladni
vzdelavani ma Zakim pomahat utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout
spolehlivy zdiklad vseobecného vzdélavani, které se orientuje zejména na situace blizke Zivotu
a na praktické jednani.” (RVP ZV, 2005, s. 4)

RVP ZV charakterizuje zakladni vzdélani, vymezuje a konkretizuje jeho pojeti a cile.
V této casti chceme zdlraznit pfedevsim jeden z cilii zdkladniho vzdélani, ktery je pro zaky

samotné, ale také pro celou spolecnost velice hodnotny.
0 Umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti,

které se dale ¢leni na jeden nebo vice obsahov¢ blizké vzdélavaci obory:

0 Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk)

o Matematika a jeji aplikace

? Interdisciplinarita — mezioborovost; propojeni obort



Informacni a komunikaéni technologie

Clovek a jeho svét (pouze pro 1.stupneii ZS)

Clovek a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k ob&anstvi)
Clovek a ptiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)
Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

O O O O O O o

Clovék a svét prace

Na uc¢ivo konkrétnich vyucovacich piredméti navozuji tzv. prifezovd témata.
Ta dopliuji kurikulum o aktudlni problematiku soucasného svéta. Vybér prafezovych témat
a zpusob zafazeni do vyuky je v pravomoci Skoly, ovSem vSechna tato témata musi byt
Vv pritbéhu vzdélavani na zakladni Skole do vyuky zatazena. Jejich cilem je rozvijeni osobnosti
Zaka v oblasti postoju a hodnot, vytvareji pfilezitost pro vzajemnou spolupraci. Ramcovy

vzdélavaci program definuje tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

O O O O O o

Medialni vychova

1.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace piedstavuje zakladni stavebni kamen
v celém vychovné vzdélavacim procesu. Zahrnuje vzdélavaci obory Cesky jazyk a literatura
a Cizi jazyk. Jazyk a jazykova komunikace je vyjimecnym vzdéldvacim oborem, jelikoz
provézi ¢lovéka od samotného pocatku byti aZ po jeho konec. Zadna jina oblast vzdélavani
neni tak velkoryse zastoupena v Zivoté ¢loveéka jako jazyk, fe€. Prvni, co se ¢lovék ve svém

zivoté nauci je schopnost dorozumivat se — nauci se fe¢. Prvni tfidu povazuji za zasadni.
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Vytvaieji se pevné zaklady v oblasti jazykove komunikace, které tvoii oporu pro zvladnuti
dalsich pfedmétti. Za pouhy jeden rok se dit€ nauci ¢ist a psat. V prubéhu dalsiho studia dité

zdokonaluje svou fe¢, nauci se pravidlim pravopisu a obohacuje svou slovni zasobu.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zahrnuje kli¢ovy predmét Cesky jazyk
a literatura, ktery vybavuje Zaka takovymi védomostmi a dovednostmi, které se stavaji
nepostradatelnymi v kazdodennich Zivotnich situacich. Pfedmét Cesky jazyk pokladam
na prvnim stupni za stézejni a pfisuzuji mu vysadni postaveni v soustavé vSech predmétu.
Vzdyt také zakladem porozumeéni ostatnich véd zavisi na zvladnuti svého matetského jazyka.
Rozumét a ovladat svou fe¢ patii k inteligenci Cloveka, zaci se museji naucit vnimat riizna

jazykova sdéleni, porozumét jim a také musi prezentovat vysledky svého poznani.

Naplit vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura tvoii tfi slozky: Komunikaéni
a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Vyuka ¢eského jazyka ma vSak

celistvy charakter a jednotlivé sloZky se v ni prolinaji.

1. 2 Kli¢ové kompetence

Kompetence miizeme chéapat jako jeden z hlavnich motivl a cili reformy Skolniho
vzdélavani. Podle vysledki mezinarodné srovnavaciho vyzkumu bylo zjisténo, ze zaci po
dokonceni povinné Skolni dochazky maji nedostatky v oblastech spojenych s praktickym
Zivotem a zavérem téchto vyzkumu bylo upozornéni, Ze Zaci nejsou dostate¢né pripraveni na
naro¢né pozadavky spolecnosti. (Knecht, 2009) Z tohoto diivodu se rozvijeni kompetenci da

povazovat za evropsky, ¢i dokonce svétovy trend.

., Klicove kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii
a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spolecnosti.** (RVP ZV,
2005, s. 6) Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani definuje a povazuje

za klicové prave tyto kompetence:

o0 kompetence k uceni

11



kompetence k feseni problémi
kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

O O O O

kompetence obcanské a kompetence pracovni.

w Klicovost” kompetenci je ddna predevsim jejich nadoborovosti — jedna se o takové

kompetence, které lze uplatiiovat napric jednotlivymi obory zastoupenymi ve vzdeélavani.*

(Knecht, 2009, s. 75)

Ramcovy vzdélavaci program Skolu a predevsim ucitele vyzyva, aby védomosti,
dovednosti, schopnosti a postoje byly ve vyuce rozvijeny pospolu. Kli¢ové kompetence vedle
sebe nestoji izolované, naopak se prolinaji a prostupuji vSemi vzdélavacimi oblastmi. RVP se
odvraci od tradi¢niho, ale neefektivniho udeni se nazpamét. Zada uéitele, aby piipravovali
takové aktivity, ve kterych se zaroven uplatni napfiklad osobni zkuSenosti zaku, také
zkoumani a zpracovani informaci z riznych zdrojt, spoluprace a mnoho dalsich. Pfiprava
takovych aktivit je samoziejme pracna a ¢asové narocna, ma vsak vést k dalezitému tkolu —
k celistvému zvladnuti védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju — tedy ke klicovym

kompetencim.

1.2.1 Kompetence komunikativni

Nelze nekomunikovat. Toto prosté sdéleni bychom méli mit na paméti. Komunikace?,
at’ chceme nebo ne, piedstavuje hlavni naplii dne. V prubéhu kazdého dne piichdzime
do kontaktu se stovkami, mnohdy i tisici lidmi a s lidmi je neodmyslitelné spjata komunikace

— verbalni * i neverbalni®. Komunikaci lze jist¢ znaén& omezit, ale uplné nekomunikovat,

% komunikace- slovo komunikace pochazi z latinského slova communicare — sdilet, &init
spolecnym
*verbalni — komunikace vyjadiena slovy

> neverbalni komunikace — dorozumivani mimoslovnimi prostiedky

12



to prosté¢ nelze. NejlepSim americkym psychologiim byla poloZena anketni otazka, cemu
vénuji nejvice Casu pii své praci s klienty. Piekvapivée, vétSina z nich odpovédéla, ze az 75%
Casu vénuji rozvoji komunika¢nich dovednosti. Pravé ty jsou povazovany za pfic¢inu mnoha

konflikti a nedorozuméni mezi lidmi. (Herman, 2008)

Podle RVP ZV (2005, s. 7) je zak na konci zakladniho vzdélavani vybaven

komunikativnimi kompetencemi na této urovni
zak:

O formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystizne,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

O nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

O rozumi ruznym typum textii a zaznamu, obrazovych materialu, bézné uzivanych gest,
zvukii a jinych informacnich a komunikacnich prostredkii, premysli o nich, reaguje
na né a tvorivé je vyuzZiva ke svému rozvoji a kaktivnimu zapojeni se
do spolecenského deni

O wvyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

0 vyuzivd ziskané komunikativni  dovednosti K vytvdreni  vztahii  potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréaci s ostatnimi lidmi
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2 Charakteristika ditéte mladsSiho Skolniho véku

Od samotného pocatku Zivota az po svou smrt prochéazi kazdy ¢lovék vyvojem neboli
ontogenezi. Ontogeneticky vyvoj je soubor kvantitativnich a kvalitativnich zmén,
jenz probihaji nepfetrzit¢ od oplodnéni vajicka az po zanik. Ackoliv je tento vyvoj
individudlni, obecné miZeme zivot zdravého, dobie se vyvijejiciho jedince rozdélit
do né¢kolika obdobi, pro néz jsou typické urcité télesné a dusevni zvlastnosti. Dva hlavni
useky tvofi obdobi prenatalni (pifed narozenim) a postnatalni (po narozeni). Postnatalni vyvoj

zahrnuje fadu nestejné dlouhych obdobi:

novorozenecké obdobi — trva od narozeni do 28. dne Zivota
kojenecké obdobi — od 28. dne do konce prvniho roku
batoleci obdobi — od za¢atku 2. roku do konce 3. roku

piedskolni obdobi — za¢ina koncem tietiho roku a mezi 5. aZz 6. rokem je zavrseno

o~ 0w DN oE

Skolni vék — trva od 6 do 15 let, rozliSujeme:
mladsi Skolni vék — od 6 do 10 let
star$i Skolni vék — od 10 do 15 let
6. obdobi pubescence —u dévcat mezi 9. a 10. rokem, u chlapcti od 11. az 12. roku
7. obdobi adolescence — trva od konce puberty (asi 15 let) az do 21. — 24. roku
8. obdobi dospélosti — za¢ina mezi 21. — 24. rokem, tato perioda zahrnuje obdobi:
pIné dospélosti — obdobi mezi 20. — 30. rokem
obdobi zralosti — 30 — 45 let
stiedni vék — 45 — 60 let

9. stari — zacina od 60. roku véku ¢lovéka

Pro naSe potieby se dale zabyvame pouze obdobim, jehoZ ndzev napovida, Ze je spjat
s povinnou $kolni dochézkou. Skolni vék zahrnuje obdobi mladsiho a starsiho $kolniho véku.
Trva od Sesti let do ukonceni povinné Skolni dochéazky, tedy do ¢trnactého az patnactého roku.
Nekteti psychologové uvadéji rozdéleni na mladsi Skolni (1. a 2. tfida), stfedni Skolni (3., 4.,
5. tfida) a starSi Skolni v€k. Pro nasSe ucely postaci rozdéleni na mladsi a starsSi Skolni vek.
Tato vyvojova etapa je zatim nejdelsi, predstavuje osm az devét let Zivota kaZzdého jedince,
Které je nabyto vyvojem a zménami v oblasti somatické i psychické. Pied kazdym ditétem je

nyni devét, deset nebo i vice let, které stravi ve Skolnich lavicich. Jeho Zivot,
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ale i ,,zivot celé rodiny bude probihat v néjakém vztahu ke Skole — radostném, pratelském,

napjatém, uzkostném, ale vzdy néjakem.* (Matéjcek, Pokorna, 1998, s. 78)

Vstup do Skoly a zacatek Skolni dochazky predstavuje v zivoté ditéte dilezity meznik.
Od tohoto okamZiku ziskava status ,,zaka‘“ ¢i ,,Skolaka”. Svym okolim uz neni vnimano jako
dité, které vétSinu dne stravi hranim. Naopak. Najednou je na n¢j kladeno spousta pozadavki
a jeho hlavni ¢innosti se ma stat uceni. Po naSich Zafcich poZadujeme, aby si chystali
aktovku, nosili a nezapominali pomticky do skoly, plnili domaci tkoly, pfi vyuovani davali
pozor, ... Pro dité nastava uplné novy denni fad, musi vydrzet del§i dobu bez rodict, vstupuje
do nového socialniho prostiedi, do nezndmého kolektivu déti, musi pfijmout roli zaka
I spoluzéka, kamarada a autoritu ucitele. Tato nahla zména zivotnich podminek muize vyvolat
ohromnou zatéz. Déti na ni musi byt pfipraveny, dilezitd je urcita troven celkové vyspélosti
ditéte, a proto se pied vstupem ditéte do Skoly proveiuje tzv. Skolni zralost®. Obecné plati,
7ze pro zacatek Skolni dochazky jsou ,,zralé“ déti v Sesti letech, ovsem uz i Jan Amos
Komensky upozornil na moznou ,,nezralost* nékterych déti. Mezi obvyklymi pii¢inami Skolni
nezralosti se uvadi nedostate¢ny somaticky vyvoj, nedozralost centrdlni nervove soustavy,
neurotické projevy ditéte a socidlni nezralost. Skolni zralost je tedy posuzovana komplexné
v oblasti tc¢lesné (biologicka zralost), kognitivni (duSevni, rozumova zralost), emocni,
motivacni a socialni. (Petrova, 2008) S nastupem ditéte do Skoly nastdva obdobi mladsiho
Skolniho vé&ku. Obdobim mladsiho Skolnitho véku oznacujeme dobu, kdy dit€¢ vstupuje
do Skoly, tedy od 6 - 7 let, az do 10-11 let, kdy zacina pohlavni dospivani s ptizna¢nymi
psychickymi projevy.

Zacatek Skolni dochazky (1. a 2. t¥ida) je z hlediska vyvojové psychologie obdobim
prechodnym. Matéjcek (1998) nazyva tato 1éta obdobim piestavby, pietvareni, jakéhosi
dozravani. Po psychologické strance je tato etapa charakterizovana rozvinutim duSevnich
funkci do té miry, Ze dité je schopno soustavného $kolniho vzdélavani. Hlavni néplni dne
predskoléka bylo pfevazné jen hrani. Nyni ma zacit soustavné pracovat, ovSem musime mit
na paméti, ze tento maly Skolak je jesté porad jen dité a pro zdravy vyvoj osobnosti ma hra
v jeho zivoté dulezité misto. Hra je pfirozenym odreagovanim od S$kolnich povinnosti
a dulezita forma relaxace. Hra nachazi své misto i ve Skole, kde nejen zatraktivni vyucovani,

ale mize se stat pro ucitele vyznamnym pomocnikem pro jeji diagnostickou a terapeutickou

¢ Skolni zralost — soubor télesnych a dusevnich vlastnosti ditéte, které jsou na takovém stupni

vyvoje, aby dité uspésné zvladlo Skolni pozadavky
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funkci. (Petrovd, 2008) Vztah ditéte k uciteli je zpocatku velice kladny. Dité jej vnima
s pocitem Ucty, obdivu a ma k nému velkou naklonnost. S piibyvajicim vékem a zkuSenostmi

kazdého zaka s uciteli se vétsinou jeho postoj méni, stavaji se kritickymi.

PredSkolni dité je spontanni, oteviené a velice sugestibilni. Dokaze uvétit vSemu,
co mu povime, a dé€la to, co je navozeno piikladem dospélého nebo détskym kolektivem.
Thned pociti potiebu, kterou dal najevo nékdo jiny, vprvni téidé je celkem bézné,
ze chce-li jedno dit¢ na zachod, ¢i se potfebuje napit, chce to také hned nékolik dalsich.
Postupné je vSak dit¢ ¢im dal méné zavislé na vzorech z okoli a na konci mladsiho Skolniho

veéku je uz obvykle samostatnou osobnosti. (Matéjcek, 1998)

2.1 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

Mezi patym a Sestym rokem véku ditéte probihd prvni proména postavy. Do Ctyt let
prevlada nabyvani hmotnosti, naopak od péti do sedmi let je zjevny rast vysky, proto o tomto
obdobi mluvime jako o ,,obdobi vytahlosti“. Dochazi ke zmenSovani vrstvy podkozniho tuku,
dit¢ je stihlé, bficho jiz nevystupuje dopiedu a prodlouzeni koncetin jest¢ umoctiuje dojem
vytahlosti a hubenosti. O zméndch proporcionality mezi pétiletym a Sestiletym ditétem se
muzeme piesvedEit zjisténim filipinské miry, kterd je také jednim z ukazateli Skolni zralosti.
Na rozdil od pétiletého ditéte se Sestileté dit€¢ ohnutim paze pies temeno hlavy dotkne prsty
usniho boltce. Obdobi vytahlosti kon¢i kolem sedmého roku, poté je riistové tempo pomalé,
klidné a pravidelné. (Machova, 2002) Normalni télesny vyvoj hodnotime piedev§im podle
toho, jak dité roste a piibyva na hmotnosti. Sestileté dité bez ohledu na pohlavi méii primérné
117 centimetra a vazi asi 21,5 kilogramli. Kazdym rokem dité vyroste asi 0 5 cm a hmotnost
se zveétsi primérné o 3 kilogramy. Rozdily mezi chlapci a dévcaty zacinaji byt viditelné
az kolem puberty. Rust ditéte je ovlivnén piedev§im geneticky, a to v oblasti hmotnosti
a hlavné vysky. Velkou ulohu vSak maji i vnéjsi faktory, pfedev$im vyziva, celkova socialni
a hygienicka uroven prostfedi i podnéty, kterymi okoli na dité ptisobi. (Matéjcek, Pokorna
1998) V tomto obdobi vypadavaji mlécné zuby (docasny chrup) a roste druha dentice (trvaly
chrup).
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S nastupem do skoly se po ditéti zada, aby sedélo, nejlépe i o prestavkach, v klidu
Vv lavici, ¢imz dité ztraci spontanni pohyb, na ktery bylo zvyklé doposud. Dusledkem néhlého
omezeni pohybu mize u déti mladSiho Skolniho véku vzniknout vadné drzeni téla. Pticin,
které souvisi se zahajenim povinné Skolni dochazky, je cela fada - nespravné sezeni v lavici,
t&7k4 aktovka, kterou dité nosi v ruce, ¢ piehozenou pies jedno rameno. Skolak vétsinu dne
sedi: ve Skole, doma nad ucenim, u cteni, u televizoru. Sedavy zplsob Zivota nebyva
kompenzovan ani dostatkem pohybové aktivity v mimoskolnich ¢innostech. Uvedené
piiklady vedou k odchylkdm od spravného drzeni téla. Projevem jsou détska kulata zada,
odstalé¢ lopatky a skoliotické drzeni patefe. Je nepiiznivym zjiSténim, Ze tento jev ma
Vv soucasné dobé stoupajici tendenci. (Machovd, 2002) DalSim problémem jsou ploché nohy,
které zavinuji nepruznou, tézkou chuizi a vadné postaveni celého chodidla — noha se stavi
na vnitini hranu se $pickou ven. Pii chlizi a béhani se nohy rychle unavi a boli. Problémy
plochych nohou zhorSuje nadvéha. Asi 15 % ¢eskych déti trpi obezitou. Tloustka je u skolaku
nepiiznivym jevem. Dité je neobratné, setkava se s vysméchem spoluzdki, a proto ztraci
odvahu i sebevédomi. VétSinou je také Castéji nemocné a v budoucnu je ohroZzeno vysokym

krevnim tlakem, arteriosklerosou a cukrovkou.

Rodice, jejichz ptistup je orientovan predevSim na vykon, Casto piepinaji fyzické sily
svého ditéte. V dnesni dob¢ nebyva vyjimkou, ze déti ctizddostivych rodict byvaji namahany
kazdodennim sportovnim vycvikem, pfi¢emz jsou od nich ocekavany také vyborné vysledky
ve Skole. Kazdy rostouci organismus snese riazné velké fyzické zatizeni, ale kdyz je
piekrocena tato individualni mez a zatéz je trvale pfiliS velkd, zacne trpét télesny vyvoj.
Varovnym signalem ptepinani fyzickych sil ditéte byva snizovani piirozenych vahovych

ptirtstkil a zpomaleni rastu.

Déti mladsiho Skolniho véku mivaji zpravidla télesnou vychovu rady, dokonce ji
uvadéji na prvni mista svych nejoblibenéjSich predméti. V motorické oblasti nabyvaji déti
mladSiho Skolniho véku jistoty, pohyby jsou rychlejsi, koordinovangjsi a piesnéjsi. ZlepSuje
se hruba i jemna motorika. Snadno a lehce ziskavaji pohybové dovednosti, neboji se ani
naro¢nych cvikd, které by u starSich zakt mohli vyvolat strach. Bezpecnost zdka proto musi
zajistit ucitel. V prvnim roc¢niku se nejlépe rozviji obratnost déti, ve tfeti tfidé rychlost a
v paté sila. Zadouci je viestranny rozvoj ditéte, pro déti do deseti let jsou nevhodné sporty, ve

kterych prevlada pouze jednostranné zatizeni.
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2.2 VVyvoj poznavacich procest

Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje uspéSnost, ¢i neuspéSnost zaka ve Skole
V oblasti uéeni je rozvoj pozornosti. Pozornost je na zagatku §kolni dochazky kratkodoba. Zak
se musi postupné ucit koncentrovat svou pozornost a odolavat rusivym vlivim. Udrzet
pozornost je pro déti znacné vycerpavajici. Proto by mél ucitel predchazet selhani vuli
ovladané pozornosti. Cim nizs§i ro¢nik, tim by mély byt tkoly kratkodobgjsi, buzeni
pozornosti Castéjsi, stejné jako obnoveni motivace k ¢innosti. Kladné piisobi pestré, sttidajici
se formy prace, pochvala a povzbuzeni, zafazeni oddechovych relaxa¢nich chvilek ¢i cvikd,

vyuZiti hrovych prvku a alternativnich vyucovacich metod a ptistupi. (Petrova, 2008)

Vniméni pfestava byt nahodilym, ale stava se zcela cilevédomym vykonem.
Ptizna¢ny je ptfechod od globalniho vnimani k analytickému. Zamérné poznavani umoziuje
poznévat podstatu vlastnosti pifedméti a jevi, objevovat nové vztahy a souvislosti, 1épe si
uvédomovat prostor a cas. (Petrovd, 2008) Pfi vnimani je dulezita zésada ndzornosti, déti
vnimaji hlavné zrakem a sluchem, ale pro efektivni u¢eni by mélo byt zapojovano co nejvice

smysli.

vvvvvv

nazorny obraz né¢eho, co v daném okamziku neplisobi na nase smysly. Pro déti mladSiho
Skolniho véku je typickd pomérna chudoba predstav, jejich netplnost a nejasnost. Pricinu
shledavame predev§im v malych zkusenostech zéka. Skolni prace rozviji imyslnou, zimérnou
predstavivost. Fantazie (obrazotvornost) pak nahrazuje nedostatek zkuSenosti. Dit¢ dovede
rozliSovat fantazii a realitu, ale jejim piinosem je, ze podnécuje tvofivost a napomaha zakovi

tvofit ,,podle sebe*.

Pamét’ je u déti prevazné zavisla na motivaci. Na zacatku skolni dochazky pirevlada
pamét’ netimyslna, ovSem jak Iépe si dit¢ uvédomuje cil a tcel zapamatovani, tim je pamét
efektivnéjsi. Dité postupné uplatiiuje umyslné zapamatovani, za¢ind vyuzivat zdmérnych

pamétovych strategii a propojuje druhy paméti.

Pro vyvoj mysleni je nutné Zakovi vystavét podnétné prostiedi, a to v oblasti Skolnich
¢innosti, motivace, pfimétenosti zadanych ukoli. MladSi Z&ci pracuji v nazorn¢ piedmétové

roviné se skuteénymi predméty. S nimi dokaZou provadét logické operace. Zaci chapou
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zatazeni prvkid do tfid, umi je tfidit na zéklad¢ stanoveného kritéria atp. Postupem casu jiz

nepotiebuji pfedméty a mysleni se stava abstraktnim.

221 Reé

Re¢ je nastrojem mysleni a také formou dorozumivéani. Jazyk se stava prostiedkem
dorozumivani. Clovék je tvor spoletensky a fe¢ a mluveni s druhymi lidmi je pro ¢lovéka
samoziejmosti, ba potiebou. O vyznamné roli komunikace v zivoté lidi jsme jiz hovotili
v prvni kapitole. Slova maji svilj vyznam, svou hodnotu a uc¢inek, dokdZou pohladit,
ale stavaji se také zbrani. (Matéjcek, 2003) Velkym ocekdvanim rodict je doba, kdy jejich
dité fekne prvni slovo. Stdva se pro tézce snesitelné, pokud dit€ mluvit nezacina. Uvadi se,
ze se rodiCe nejhlfe vyrovnavaji se Spatnym nebo opozdénym vyvojem feci ditéte,
nez sjinymi vyvojovymi poruchami. Nejvétsi radost jim pfinasi, kdyz dit¢ mluvi vcas
a pékné. U déti se mohou vyskytnout problémy s feéi, napi. Spatna vyslovnost hlasek. Pokud
se do sedmi let véku ditéte fe¢ nespravi, je nutna logopedickd péce. Zasluhou logopedické

péce se napravuji také vady feci jako je koktavost a breptavost.

.V lidovéem povedomi od davnych dob tkvi predstava, Ze prvni detstvi, to detstvi
cekat, ze mluvit bude. Jak se bude jeho rec vyvijet a rozvijet, v té mire se bude ¢im dal tim vice
stavat ¢lovékem. Rec je znamenim lidstvi.“ (Mat&jéek, 2003, s. 97) Zdravé, dobie se vyvijejici
dité rado povida. Slovni z4soba ditéte na zacatku Skolni dochdzky zahrnuje deset az Ctrnact
tisic slov, pfi¢emz se kazdy den nauci pét az deset novych slov. V tomto obdobi je schopno

naucit se vice nez jednomu jazyku pomérné¢ snadno. (Allen, Marotz, 2002)
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2.3 Emocionalni a socialni vyvoj

Pro uspésnou Skolni adaptaci je dilezita emocionalni vyrovnanost ditéte a rozvinuté
socialni dovednosti. Uroven emocionalni zralosti je jednim z kritérii pro vstup do 3koly. Dité
musi vydrzet néjaky ¢as bez matky a rodiny, musi se umét podiidit autorité ucitele, navazat
kontakty s détmi a podfidit se zajmim skupiny. VSechny poznavaci procesy, také motivace
a tvofivost jsou v mladS$im Skolnim ve€ku tzce spjaty s emocemi. Zakladni emocionalni
vybavu dit¢ ziskava v rodin¢ a Skola se stdva mistem, kde se emocionalni vztahy rozvijeji.
Pravé zde se mohou vytvaret silné emociondlni vztahy k ucitelim, spoluzdkim, k ucivu
a uceni. Ty se pak vyznamné podileji na kvalit€¢ vyu¢ovaciho procesu, mohou jej usnadiiovat,
ale na druh¢ stran¢ také oslabovat. Zd4a se, Ze emocionalni atmosféra Skolniho prostfedi ma
vyznamny vliv na vykon 1 spokojenost zakli ve Skole. Hlavnim koordinatorem emocionalni
atmosféry ve Skole i ve tfidé se stava ucitel. Je zddouct, aby zaci prozivali pfedev§im pozitivni
emoce, které jsou vyvolany uspéchem a odménami. Pfijemné emoce pozitivné ovliviiuji
vnimani, pozornost, Zaci se 1épe uci a pamatuji si a inava nastava pozdé¢ji. Emociondlni stavy
by mély byt stfedni intenzity, protoZe intenzivni kladné emocionalni stavy ptsobi stejné jako
negativni. Neuspéch a tresty vyvoldvaji negativni emocionalni prozitky (zklamani, strach,

zlost), jejichz prozivani mize vést az k odporu k uciteli i ke skole. (Darilek, Kusak, 1990)

Dité¢ mladsiho Skolniho véku je spontanni. Své city neskryva, raduje se, je smutné,
vztekd se zcela oteviené. Postupné je impulzivita na Gstupu a ditéti nartistd schopnost
seberegulace (dit¢ umi potlacit nebo zfetelné vyjadiit své pocity). Také se u¢i chapat Sirokou

Skalu citd, city se stavaji obsahove bohatSimi, rozumi skryvani emoci. (Petrova, 2008)

Na moralni vyvoj ma vliv pfedevS§im vychova. Vzorce, které dité ziskavd doma,
pfijima za své a snejveétsi pravdépodobnosti je bude uplatiiovat i ve svém budoucim
samostatném zivoté. Dulezitou ulohu v zivoté kazdého z nds ma sebepojeti, které se projevuje
ve vSech ¢innostech naseho kazdodenniho Zivota. Na dit€¢ piisobi nejen rodice, vrstevnici,
ucitelé, ale podle novych studii také dit¢ samo, které si ,,vytvari urcitou ,,teorii o sobé*,
ktera je pak zékladem jeho pojeti vlastni identity.” (Petrova, 2008, s. 90) Také to, jak dité
vnima vlastni pocit Uspé$nosti ¢i netspéSnosti ve Skole mu pomaha vytvotit hodnotu svého

vlastniho ,,ja"“.

Psychologové nazyvaji obdobi mladSiho Skolniho véku obdobim extraverze. Dité

prichazi do nového kolektivu déti, navazuje s nimi nové vztahy a rozSifuje své socialni

20



zkuSenosti, osamostatiiuje se. Ve Skolnim prostfedi se uci spolupraci i soutéZeni.
V piedskolnim véku si holky a Kluci hraji spolu, v mlad$im Skolnim véku je patrné, Ze déti

tihnou ke svému pohlavi a vytvareji se tak zcela vzdalené skupinky dévcat a chlapcu.

o

2.4 Vyvoj zajmi

Jednou z nejsilnéjsich lidskych potieb je moznost seberealizace. Pokud dité neni
vnitin€ napliiovano ve Skolnim prostfedi z divodi vykonovych ¢i socidlnich neuspéchi, je
mozné nachdzet kompenzaci v zajmovych Cinnostech. Zajmy ditéte formuji a obohacuji jeho
osobnost, rozviji poznavaci, citové i volni slozky dusevniho déni. Uspéchy v zajmové &innosti

se stavaji prostiedkem hodnotné seberealizace déti.

U déti mladsiho Skolniho véku se objevuji pocatky zajmu, které maji spiSe kratkodoby
a prechodny charakter. Pfiroda, technika, uméni, hudba, sport, maji nyni velkou pfitazlivost.
Péstovany zdjem umoziuje poznat osobnost kazdého jeho nositele, jelikoZ se pfi jeho utvareni
uplatiiuje mnoho faktorti: osobni zkuSenost, pohlavi, socidlni status, vék, vychova a podnéty
okoli. (Catka, 1994) Rodi¢e by méli svému ditéti nabidnout rozsahlou $kalu aktivit,
se kterymi se dit¢ mize seznamit, mohou se stat obasnym zpestienim dne, ¢i ziskaji zasadni
postaveni v zivoté ditéte. Musime rozliSovat mezi opravdovymi zajmy ditéte a zajmy rodicu.
Stava se, Ze si rodi¢ prostfednictvim svych déti snazi naplnit své idedly a nesplnéné sny.
Pro své dité si vysni vysoké spoleCenské postaveni, uméleckou, védeckou, ¢i vrcholnou
sportovni kariéru, ale mnohdy jejich ptani nekoresponduji se skuteCnymi zajmy ditéte.
(Matgjéek, 1998) Neni potieba zaplnit viechen volny &as ditéte zajmovymi krouzky. Cas,
kdy si dit¢ mulze ,,pouze” hrat je pro né¢j dilezitou formou relaxace, a psychologové si
volného casu a doby stravené v détském kolektivu velice ceni. Jak uvadi Matéjcek
(1998, s. 124) ,,Kazdé zZivotni obdobi mad své potreby, a tedy i své oprdavnéné zdjmy, které
nejsou nic¢im neprirozenym, ale jejichz uspokojeni je dokonce podminkou pro dalsi zdarny
vyvoj. Dité si napriklad musi dlouho a vydatné hrat, aby jednou dovedlo dlouho
a vydatné pracovat.” Hra uspokojuje détskou zvidavost, predstavivost, dava volny prichod
citovym projeviim a umoziuje potiebny spontanni pohyb. Hrou se rozvijeji vztahy k ostatnim
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détem. (Cacka, 1994) V piedikolnim v&ku si hraji chlapci a dévéata spolu zcela samoziejmé,
coz jesté¢ poméerné pretrvava v prvni a druhé tiide. Ale postupné se div¢i a chlapecké skupiny
zcela oddéluji a jejich z4dymy se rozliSuji. K opetovnému sblizeni dochdzi az v puberté.

(Mat&jcek, 1998)

Televize, pocitacové hry a virtudlni svét, ve kterém se ocitneme jednim kliknutim
mysi, pfedstavuji pro déti lakadla, kterym tézko odolavaji. Rodi¢e pfichazeji z prace unaveni
domt a byvaji radi, Zze tyto vydobytky doby zabavi jejich ratolesti. Zdiraznéme vSak
diilezitou roli etby a podporujme v détech étenafstvi. Ctéme svym détem a zakam. K ranému
véku neodmyslitelné patii pohadky. Déti je miluji. Pohadky se podileji na vytvareni osobnosti
kazdého z nas od nejutlejsiho véku, odnasime si z nich spoustu vzorct pro nas budouci Zivot,
uc¢ime se na nich, co je spravné a Spatné. V Cetbé¢ déti mladsiho Skolniho véku uz vSak
neptevladaji pohadky. Jejich zdjem se postupné obraci k realité, mezi nejatraktivnéjsi zanry
patii piibehy s détskym hrdinou a postupné se vyhranuje Cetba chlapcti a divek. Chlapci
preferuji dobrodruznou a naucnou literaturu, laka je napéti, cizi kraje a boj dobrého se zlym.
Divky tihnou k proze s divéi hrdinkou, kde se uplatiiuji zajmy o vztahy mezi lidmi a jsou vice
citové. Na literaturu pro déti a mladez nahlizime jako na prostfedek rozvoje Ctendiskeé
gramotnosti, ktera je vymezena jako schopnost porozumét psanému textu, ptemyslet o ném
a pouzivat jej k dosazeni vlastnich cila, k rozvoji vlastnich dovednosti a potenciélu a k aktivni

ucasti na zivoté€ spolecnost. Cetba také vyznamné ovlivituje slovni zésobu ditcte.

Déti mladsiho $kolniho véku maji rady legraci. Pokud by dit¢ v tomto vyvojovém
obdobi byvalo smutné, nedovedlo se smat, nemélo rado zabavu a spolecnost, neni vse
v pofadku a rozhodné zasluhuje pozornost, protoze z psychologického hlediska se miize
jednat o skutecny problém. Vice détského kiiku, smichu a dovadéni dospélé sice rusi,
ale neodmyslitelné k tomuto vékovému obdobi patii. (Matéjc¢ek, 1993) DéEti maji rady zvifata
a jevi o né veliky zajem. Jejich touha po zvifecim spole¢niku je v tomto obdobi ohromna. Pro
dité je souziti se zvifetem svym zpisobem psychologickou vyvojovou potiebou. Pokud jsou
Vv domacnosti takové podminky, které dovoluji chovat néjaké zvite, je to pro dit¢ dobrou

zivotni pfipravou.
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2.5 Specifické vyvojové poruchy uceni

Mezi aktualni problémy Skolstvi se fadi problematika specifickych poruch uceni.
Vysoké procento détské populace ma diagnostikovanu né€kterou z poruch s uceni — dyslexii,
dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dysmuzii, dyspinxii, ¢i dyspraxii a jejich vyskyt stéale
roste. Zaci se specifickymi poruchami uéeni tvoii na zkladni §kole po&etnou skupinu. U¢itelé
snimi piichazeji dennodenné¢ do styku ve vétSiné tfid, protoze jsou bézné integrovani.
I kdyZ po obsahové strance se vzdélavaci proces zasadné nelisi od vzdélavani ostatnich zaki,
jsou kladeny naroky na organizaci vzdélavaciho procesu. Ucitel by mél byt na préci s témito
zaky pfipraven, mél by pracovat s zdkem individualng, uplatiiovat specidlné pedagogické
postupy a zpusoby prace. Vytvoieni vhodnych podminek pro vyuku a vyuzivani specifickych
metod a forem vyuky vyznamné poméha. Je ziejmé, ze je nutna komunikace a vzajemna

spoluprace mezi Skolou — rodinou — poradenskou instituci. (Bartoniova, 2005)

Specifické vyvojové poruchy uceni definujeme jako ,heterogenni skupinu obtiZi,
které se projevuji pri osvojovani a uzivani Feci, cteni, psani, naslouchani a matematiky.
Tyto obtize maji individualni charakter a vznikaji na podklade dysfunkci centralni nervové
soustavy. Ackoli se poruchy uceni mohou objevovat soubéziné s jinymi handicapujicimi
podminkami (napr. senzomotorickda postizeni, mentalni retardace, poruchy chovani)
nebo vnejsimi vlivy (napr. kulturni odlisnosti, nedostatecné, popr. neumerné vedeni), nejsou
poruchy uceni primym disledkem téchto podminek nebo viivii.** (Zelinkova, 2003, s. 10)
Pti¢iny jejich vzniku nejsou piesné znamy. Nékteti odbornici je ptfisuzuji vnitinim faktortiim
(emocionalni poruchy, mozkova poskozeni, smyslové vady), jini pak pfi¢indm vné&jSim
(kulturni odli$nosti, nevhodna strategie uceni, $patné metody vyuovéni). Cteni, psani
a pocitani — dovednosti, které jsou od prvni tfidy ve vysadnim postaveni, se stadvaji klicem
k poznani. Clovék, ktery se chce prosadit v soudasné spole¢nosti je na téchto dovednostech
zavisly. (Vasutova, 2008) Specifické vyvojové poruchy, které dale charakterizujeme, hraji

vyznamnou roli pii vyuce a pii osvojovani ¢eského jazyka.

Nejznadméjsi poruchou, kterd nejvice ovliviiuje tspésnost ditéte ve Skole je specificka
vyvojova porucha ¢teni dyslexie. Dyslexie je charakterizovana snizenou schopnosti naucit se
Cist pfi bézném vyukovém vedeni, pfiméfené inteligenci a sociokulturni pftilezitosti.

Typickymi symptomy jsou zdmény tvarové podobnych pismen, piehazovani pismen nebo

23



slabik ve slové, vynechavani Casti slov, ¢i fadki, potize s rychlosti Cteni, spravnosti Cteni

a porozuméni ¢tenému textu.

Dysgrafie je specifickd vyvojova porucha psani. Postizena je zejména schopnost
osvojit si odpovidajici podobu grafémii psaciho pisma. Dité¢ si nepamatuje tvary pismen,
zamenuje tvarové podobnd pismena, piSe pomalu a namahavé, pismo je neuspoiadané,

neobratné.

Specifickd vyvojova porucha osvojovani si pravopisu daneho jazyka se nazyva
dysortografie. Provédzejicimi symptomy jsou zamény tvrdych a mékkych, dlouhych a kratkych
slabik v disledku naruSené sluchové diferenciace, nepiesné hranice mezi slovy.

Dysortografici mivaji vysokou chybovost pii psani diktatu.

Diilezita je vcasna diagnostika poruchy a nasledna reedukace. Odstranovani nebo
zmirnovani obtizi ditéte se specifickymi poruchami uceni je dlouhodoby proces. Neexistuje
z4dnd univerzalné platnd a ucinnd metoda. Dité je podrobeno odborné diagnoze,
Kterd stanovuje specialni péci, kterd respektuje druh a zavaznost poruchy. Reedukace
zahrnujici specialné-pedagogické metody musi byt pravidelna, dit¢ by v ni mélo sledovat
vlastni zlepsSeni a diilezitd je pro néj pozitivni motivace. ,,ZkuSenost rika, Ze pri véasném
podchyceni poruchy a pri uzké spolupraci skoly, rodiny a odbornych pracovist je naprava asi
V80 % pripadu jiz na nizsim stupni zakladni Skoly natolik uspésna, ze dité dosahne tzv.
socialné unosné urovné cteni, muzZe se samo svym Ctenim ucit jinym predmeétim, cte si

pro zabavu a stava se tedy ctendarem.* (Matgjcek, 1998, s. 91)
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3 Vyucovaci proces

Vyucovaci proces je charakterizovan jako ,.zameérné, cilevedomé, soustavné rizeni
ucebnich aktivit Zdki, smérujici k dosazeni stanovenych vyukovych cili, tj. k osvojeni
vedomosti a dovednosti, k rozvoji télesnych a dusevnich schopnosti a utvareni celé osobnosti
Zaka.“ (Nelesovska, Spacilova, 2005, s. 54) Mezi zakladni Cinitele, ktefi ovliviiuji vyucovaci
proces, patii ¢innosti ucitele, ¢innost zakl, obsah (ucivo) a podminky vyucovani. Ucitel se
snazi, aby pozitivné ovlivnil zéka, jeho chovani, vzd€lani a Zzaci naopak ovliviiuji ¢innost
ucitele, ktery by mél byt motivovan vymyslet nové formy a metody. Ucitele 1 zaky ovliviiuji
podminky vyucovaciho procesu, nekvalitni podminky ovlivituji kvalitu i kvantitu toho,
co muze ucitel zaky naucit. Obsah vzdélani je podfizen Ramcovému vzdélavacimu programu,
avSak Skola si miize piizplsobit svij Skolni vzd€lavaci program. Zakladnim vztahem

vyucovaciho procesu je interakce mezi ucitelem a Zakem (skupinou zakt).
Vyucovani plni funkci:

O informativni (zprostfedkovava informace)

o formativni (rozviji osobnost Zaka)

o instrumentélni (osvojené dovednosti ¢teni, psani se stanou instrumenty pii dal§im
uceni)

0 integrujici (spojuje vSechny funkce)

Vzdélani je vysledkem vychovné-vzdélavaciho procesu. M4 vyznamnou spolecenskou
ulohu, protoze pfipravuje clovéka pro zivot a praci ve spoleCnosti. Vzdélani je
charakterizovano jako systém védomosti, dovednosti, navykd, postoji, ndzort, presvédceni
¢lovéka, jichZ bylo dosazeno cilevédomym vychovné — vzdélavacim procesem. Mezi zékladni
znaky vzdélani patii cil (zamysleny vysledek) a obsah vzdélani (vybrany a utfidény systém
védomosti, dovednosti, postoji a hodnot). Pii vybéru obsahu $kolniho vzd¢lavani mohou
nastat problémy, kterymi jsou izolovanost predmétii, zaostavani obsahu Skolniho vzdélani
a mnozstvi uciva. Soucasné pojeti kurikula klade diiraz po obsahové strance na to, aby Zaci
chapali souvislosti a vztahy mezi predméty, po formalni strance se predevSim zduraziuje

rozvinuti dovednosti ucit se.

Vzdélavani je procesudlni stranka, kterd vede k urcité urovni vzdélani. Vzdélavani je

celoZivotni, permanentni proces.
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Cil skolniho vzdé€lani je vymezen jako zamysleny a ocekavany vysledek vychovné —
vzdélavaci Cinnosti (rozliSujeme cile obecné, specialni, konkrétni, situacni, individualni,
socidlni). Obecnym cilem primarniho vzd€lani je dosazeni tzv. primarni vzdélanosti
(gramotnost, ndhled na svét a ¢lovéka v ném, rozvoj mysSleni, samostatnosti, tvofivosti,
socialni a emocionalni rozvoj). Moderni spole¢nost usiluje o humanizaci $koly — diraz je
kladen na osobnostné rozvijejici pojeti primarni $koly. Z hlediska slozek osobnosti zahrnuje
vzdélani cile kognitivni (poznatkové), psychomotorické (oblast dovednostni), afektivni
(oblast postoju, citli, hodnot). Jestlize vychazime z ptistupu podle RVP ZV jsou mezi cile

Skolniho vzd¢€lani fazeny:
1. postoje a hodnoty
2. dovednosti (u¢ebni, pracovni, spoluprace a komunikace s lidmi)
3. védomosti

Obsahem vzdélani rozumime zpracovany a vybrany systém poznatkli, ¢innosti a dalSich
kvalit, které si ma ¢lovek osvojit (poznatky, myslenkové operace, poznavaci procesy, mravni

hodnoty a normy). Obsahem vzdélani neboli u¢ivem jsou:

0 Veédomosti (cile kognitivni), které zahrnuji obecné a konkrétni védomosti. Konkrétni
obsahuji predstavy, které jsou predstupném pred vytvoienim pojmu, dale fakta
a jednoduché informace. Obecné védomosti pojimaji dalezité intelektualni dovednosti,
mezi kterymi muZzeme uvést hlavné vytvareni pojmi, pravidel a definici, vedouci
K pochopeni vztahti a souvislosti.
o Dovednosti (cile psychomotorické)
e senzomotorické — rozvoj jemné a hrubé motoriky, pohybové a manualni
dovednosti
e intelektualni — mySlenkové operace a procesy (analyza, syntéza, logické
a tvofivé mysleni), poznavaci procesy (pamét, pozornost, Vvnimani,
pozorovani).

o Postoje, hodnoty, normy (cile afektivni).
Vyucovani podléha urcitym zakonitostem, mezi nejdulezitéj$§imi jsou uvadény zakonitosti:

0 spoleCenské (kazda spolecnost ma jiné politické, ekonomicke, ideologické zajmy,

coz se projevi ve formulaci cilt vychovy, v podminkéach a zasadach)
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0 gnoseologické (poznani zakii ve vyucovacim procesu je fizené)
o psychologické (vyucovaci proces zahrnuje a puasobi na celou zakovu osobnost,

dilezité jsou jeho schopnosti, zajmy, city i vile)

3.1 Osobnost ucitele

Ucitel je clovek, ktery soustavné a odborné vzdélava a vychovava déti, mladez,
dospélé. Védni disciplina, kterd se zabyva osobnosti ulitele, se nazyva pedeutologie. Profese
uditele je naro¢na a spiSe nez povolani je v o¢ich mnoha pedagogti brana za poslani. Piestoze
se jedna o naro¢nou profesi, v soudobé spolecnosti se ucitel musi vyrovnat s tim, Ze nebyva
patficné docenén okolim. Narocnost prace vyplyva z pozadavka na funkéni ¢innosti, naplni
nejsou pouze vzdélavaci a vychovné cinnosti s zaky, ale také administrativni ¢innosti,
organizacni prace (soutéze, akademie, organizace vyletll) a ekonomické ¢innosti (vylety, kino,
divadlo). Zatéz tohoto povolani vyzaduje psychickou zdatnost a odolnost jedince (mimo jiné
ma ucitel odpovédnost za bezpeCnost a zdravi zakl), a soucasn¢ jsou kladeny naroky
na fyzickou zdatnost (zejmeéna v télesné vychové — ucitel provadi zachranu, chysta nafadi,
provadi ukazku). Mezi dulezité schopnosti ucitele patii schopnosti pohybové, didaktické,
komunikacni a organizacni. A¢koliv je povolani ucitele ve spolecnosti dilezité, je na prestiz
ucitele ve spole¢nosti nahlizeno ze dvou stran — na jedné stran¢ se setkavdme s nizkou
prestizi, ktera je pfisuzovana zejména laickou vefejnosti, vysokou prestiZz obhajuji odbornici
a média, kterd vyzvedavaji osobnost ucitele. Naroky jsou kladeny také na vzdélani, ucitel ma
mit védomosti jak obecné (z psychologie, biologie, didaktiky, sociologie), tak i specialni,

mezi které patii didaktiky predméth. Ucitelska kvalifikace by méla obsahovat:

0 praktické i teoretické odborné védomosti
0 pedagogické a psychologické vzdélani

0 vseobecné vzdéelani, Siroky filozoficky, kulturni a védecky rozhled
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Osobnost ucitele prochazi ¢tyfmi zdkladnimi etapami:

1. Etapa pedagogické zaméteni. Dochazi k ni na stfedni $kole, u nékterych v 8., 9.

tiid¢ (sttedni pedagogicka), dochazi k vybéru povolani.

2. Etapa ptipravy na povolani - nastdva v pribéhu vysokoskolského studia. Student

ziskéava teoretické védomosti a potad je moznost si povolani rozmyslet.

3. Etapa ,,adapta¢ni - vstup do Skoly, orientace v prostiedi skoly. Trva od 3 do 5 let.

Ucitel zatim nema vlastni styl vyuky, teprve ho hleda.

4. Etapa ,,integra¢ni® — maximalné po 5 letech v praxi. Ucitel si umi poradit s Zaky,

zna rizné typy komunikace, naléza sviij vlastni styl vyuky, ma své pomucky a ptipravy.

5. Etapa ,,stabilizace” — nastava po 10 az 15 letech ve Skolstvi. Mechanismy praktikuji

az do dichodu, velmi tézko se méni a ptizpusobuji se.

Ucitel plni socialni roli. Sociélni role ucitele zahrnuje systém ocekéavani zaku, rodicu,
vetejnosti k profesi ucitele obecné i v dil¢ich dimenzich jeho jednani. Ucitel ma vlastni
predstavu o své socialni roli jak obecnou, tak i pro jednotlivé interakéni situace — soulad mezi
ocekavanou
a predstavovanou roli stimuluje vykon ucitelské profese. Nesoulad mezi roli ocekavanou

a pfedstavovanou obvykle snizuje efektivitu ucitelské prace.
Povolani ucitele je velice zodpovédné, a proto vyvstavaji poZzadavky na osobnost ucitele:
vlastnosti charakteru a vile (spravedlnost, Cestnost, upfimnost,...)

pracovni vlastnosti (zapalenost, cilevédomost)

(0]

0]

O intelektualni vlastnosti (tvorivost)

O citove - temperamentni vlastnosti (optimismus, trpélivost)
(0]

spolecensko - charakterové vlastnosti (taktni chovéni, vlidnost, slusnost, porozuméni

ostatnim)

(@]

mravni vlastnosti - ucitel se musi vyvarovat vSem vlastnostem, které by ho negativné
ovliviiovaly.

poZadavky na chovani ucitele: jit pfikladem, taktnost, distojnost, dbat o zevnéjSek
kvalifika¢ni pozadavky

diagnostické schopnosti

O O O O

didakticke schopnosti — umét spravné naucit danou latku
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rozsitovani svych védomosti
schopnost pronikat do vnitiniho svéta zaka

vybavenost pedagogickou expresivnosti — schopnost tltumocit své myslenky

O O O O

konstruktivni schopnosti — sestavit ucivo, vyklad piizpusobit podle jednotlivych
zvlastnosti zakt

vyrazové schopnosti

organizacni schopnosti

schopnost ziskat si autoritu

O O O O

komunikativni schopnosti — kli¢ové pro RVP

3.1.1 Typologie osobnosti ucitele

Kazdy ucitel je jiny a uci jinym zplusobem. Mezi slozky formujici uclitele patii
pedagogicky talent (schopnosti, které¢ ucitel mad a umi pouzit), ktery je ovlivnén
pedagogickym mistrovstvim (ziskané schopnosti), pedagogicky takt, tedy zpusob, jak ucitel
fesi situace a jaké mé temperamentni schopnosti. Diky t€émto slozkam vzniké ucitelsky styl.

Osobnost ucitele mizeme rozlisit podle urcitych hledisek:

1. hledisko ptevladajiciho vlivu ve vyucovani
Autokrat — v jeho vyucovani jsou typické piikazy
Demokrat — vyvazeny zpasob vyucovani, chvilku co chtéji, pak néco nauci
Liberal — byva hodny, tento typ ucitele zpravidla nevydrzi moc dlouho ve $kolstvi
2. hledisko ptevladajiciho zptisobu prace s u¢ivem, metodami
Tradicionalista — je pfiznivcem tradi¢ni vyuky, svych osvéd¢enych metod a forem
a nerad vnasi do vyuky nové prvky
Novator — uditel otevieny novym trendiim ve vyucovani
Improvizator — improvizatorsky styl vyuky se mize stat az nebezpe¢ny, napiiklad

Vv télesné vychove, kdy posloupnost vyuky nékterym dovednostem
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3. hledisko vlastnosti nervové soustavy
- temperament, dynamika osobnosti (extrovert, introvert, stabilni, labilni)
sangvinik
cholerik
flegmatik
melancholik

Z&kladnim projevem osobnosti ucitele je neustaly vyvoj. Celistvé se rozviji vnitini

organizace 0sobnosti.

3.1.2 Usp&nost a netsp&snost uitele

O uspésnosti ucitele rozhoduji tyto faktory: odbornost, vek, pohlavi, velikost
pusobisté, psychicky stav, zvlastni vlastnosti osobnosti (pamét na jména, pevna viile,
diagnostické schopnosti, komunikativni schopnosti, cit pro spravedinost, didakticke

schopnosti).

Mozné¢ pticiny neuspéSnosti zahrnuji malichernou kritiku, rutinérstvi, sebepiecenovani
a sebepodcenovani, pocit prazdnoty a odcizeni (syndrom vyhoteni). Pfenaseni pracovnich
problémti do rodiny, sklony k chorobam, snaha mit vZdy pravdu, strojené chovani,

nadbyte¢na sebekontrola.

Ucitel a vztah mezi ucitelem a zadkem vyznamné ovliviiuje efektivitu vyucovani.
Moderni ucitel by mél rozvijet vSechny slozky osobnosti zdka, jeho smysly, city, tvoiivé
schopnosti, podporovat rozvijeni dobrych mezilidskych vztaht a rozvijet Zakovu dovednost
kvalitni komunikace. Zak pro n&j musi byt stejné dilezity prvek vychovné — vzdélavaciho

procesu jako ucitel a u€ivo. (Valenta in ValiSova, Kasikova, 2011)
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3.2 Organizaéni formy vyucovani

vvvvvv

stavaji prosttedkem k dosazeni cili a uciva ve vyuce. Organiza¢ni formy jsou vzajemné
propojeny s vyucovacimi metodami, a proto se v odborné literatufe setkdvame s pojmem
metodicko-organizac¢ni hledisko vyuky. Organiza¢ni formy jsou komplexem vSech moznosti,
kterymi miize byt vyuCovaci proces organizovan, mini se jimi ,zpiisob usporadani vyuky
V konkrétnich podminkdach vychovné-vzdeélavaci instituce.” (Monkova in ValiSova, Kasikova,
2011, s.174)

Prehled organiza¢nich forem vyuky podava J. Manak (2003, s. 46)

A. Organizacni formy vyuky podle vztahu k osobnosti Zaka
1. Vyuka individualni,
2. Vyuka individualizovana.
3. Vyuka skupinova
4. Vyuka hromadné (kolektivni).
B. Organizacni formy vyuky podle charakteru vyukového prostiedi
Vyuka ve tride.
Vyuka v odbornych ucebndach a laboratorich.
Vyuka v dilne.
Vyuka na Skolnim pozemku.
Vyuka v muzeu, v koutku tradic apod.
Ucebne vyrobni jednotka.

Vychéazka a exkurze.

L N o g s~ w D e

Domaci tlohy.
C. Organizacni formy vyuky podle délky trvani
1. wvyucovaci hodina.
2. Zkracena vyukova jednotka.
3. Dvouhodinova vyukova jednotka.
4

Vysokoskolska lekce, seminar, specidlni kursy apod.

Ve skolské praxi je vyuCovaci hodina zédkladni formou hromadné vyuky. RozliSovano
je n¢kolik typi vyucovacich hodin napf. hodina motivacni, vykladova, opakovaci. Nejvice
uzivana je vSak hodina smisSend, ktera zahrnuje vSechny dilezité ¢asti vyuky.
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V kapitole 3.3.2 zmifiujeme, Ze J. Matidk a V. Svec (2003) rozlisuji mezi metodami
také komplexni vyukové metody, které, jakozto slozité metodické utvary, zahrnuji praveé také
organizacni stranku vyuky. Organizace kazd¢ vybrané metody je popsana ve vybranych

netradi¢nich metodach.

3.2.1 Skupinova organizacni forma

Skupinova vyuka je zalozena na spolupréci zéki jedné skupiny. Usporadani pracovni
mist zakt je zcela v kompetenci ucitele, ktery by mél brat zietel na velikosti tiidy,
na charakteru tlohy a dobrou komunikac¢ni dostupnost. Vytvatreni skupin miize byt ndhodné,
nebo promyslené. Optimalni velikost skupiny se uvadi mezi 3-5 Zaky. P. Pecina (2008)
povazuje za prednosti skupinové vyuky tyto prvky:

0 Clenové skupiny jsou na sob& zavisli, a proto jejich uspé&Snost zaleZi
na uspésnosti kazdého zaka

0 zaci ve skuping na sebe vzajemné plisobi a ovliviiuji se

0 kazdy clen nese odpovédnost za skupinovou praci a jeho pfinos pro spole¢né
fesSeni je hodnocen

O Zaci pfirozen¢ rozvijeji socidlni dovednosti

0 zaci komunikuji o tom, jak spolecné zlepsit skupinovou praci
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3.3 Vyucovaci metody

Dynamickym Ccinitelem ve vychovné vzdélavacim procesu jsou vyukové metody.
Metody se stavaji nastrojem k dosazeni vyukovych cilti. Obecné mtizeme metodu chapat jako
dynamicky ¢initel ve vSech lidskych ¢innostech. Pojem metoda je odvozeny z feckého slova
methodos, coZz je cesta nebo postup kur¢itému cili. V didaktice je vyukova metoda
povazovana za specialni zpiisob usporadani cinnosti ucitele a zdki, rozvijejici vzdeélanostni
profil Zaka a pusobici v souladu se vzdélavacimi a vychovnymi cili. (ValiSova, 2011, s. 191)
Vyucovaci metody prochazi v prubéhu dé&jin dlouhym vyvojem a stale se zdokonaluji, jejich

pocet se zvysuje.

3.3.1 Pohled do historie vyucovacich metod

Pted vznikem institucionalniho Skolniho vzdélavani bylo uceni zalozené na praktické
¢innosti a zakladni metodou bylo napodobovani ¢innosti dospélych. V této dobé zde mélo své
misto také vypravéni a vysvétlovani, jez umoziovali predavani nejen zkuSenosti, ale také

lidové slovesnosti ze starSi generace na mladsi.

V antickém Recku, v dobé takovych vzdélancti a mysliteld jako Demosthenes
a Sokrates, je Vv popiedi predev§sim metoda piednasky a metoda rozhovoru. ,,Vim, Ze nic

nevim* je podstatou sokratovského dialogu, ktery je zakladem heuristickych ptistup.

Stredoveékému skolstvi dominuji metody slovni. Hlavnim nositelem informace se stalo
slovo. Obzvlast znatelné to bylo pfi pamétném osvojovani cirkevnich textii a pfi metode

takzvané disputace, kdy se z protikladii vyvozovalo kone¢né feseni.

Vynalez knihtisku na pocatku renesance pfineslo masové rozsifeni knih, také slabikait

a pozd¢ji ucebnic. V tomto obdobi je typicka pasivita zakli ve vyucovani.
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Vyznamny pedagog 17. stoleti Jan Amos Komensky byl zastancem ptirozené metody
vzdélavani, ktera je odvozena z poznavani a napodobovani pfirody. J. A. Komensky polozil
zéklady metody analytické, syntetické a synkretické (srovnavaci). Na jeho pedagogicke

poznatky pozd¢&ji navazovali J. J. Rousseau, J. H. Pestalozzi nebo A. Diesterweg.

Nov¢é didaktické postupy zaloZené na analyze psychickych procest zalozil v 19. stoleti
Johan Fridrich Herbart. Diiraz byl kladen pfedevS§im na slovni metodu, ktera umocnila

pamétné memorovani a pasivitu zaku.

Ptelom 19. a 20. stoleti a pocatek 20. stoleti vnasi do vyuky nové metody, které kladou
diiraz na vlastni Zakovu &innost. Zaci se zapojovanim do vyufovani maji stat aktivnimi
tvofivymi Ciniteli, prakticka zkuSenost a p¥ima &innost zaka jsou v popiedi zajmu. Rada
pedagogli se snazila propojovat intelektudlni a manudlni aktivitu a rozvijet celou zakovu

osobnost.

Doposud povazujeme uvedené pojeti vyuky za transmisivni (ptedavajici). UCcitel
vystupuje v roli pfedavajiciho, pouze u¢itel ,,umi, ,,vi“ a je nositelem pravdy. Zaci piichazeji
do skoly, aby pfijimali od ucitele védomosti. Jsou chapéni jako ti, ktefi ,,nevédi* a ,,neumi*.
Transmisivni vyucovani chapeme jako tradi¢ni, pro které je ptiznacné vyuziti také tradi¢nich
(klasickych) vyukovych strategii. J. Manak a V. Svec (2003, s. 49) jako tradi¢ni oznaduji
nasledujici vyukové strategie:

O Metody slovni (vypraveni, vysvétlovani, predndska, prace s textem, rozhovor)

O Metody ndzorné-demonstracni (predvadeni a pozorovani, prdace s obrazem,
instruktaz)

O Metody dovednostne-praktické (napodobovani, manipulovani, laborovani

a experimentovani, vytvareni dovednosti, produkcni metody)

Reformni pedagogické hnuti rozvijejici se ve 20. stoleti pfinasi novy ndzor a nové
pojeti vyuky — konstruktivistické pojeti vyuky. Konstruktivismus zdaraziiuje aktivni zapojeni
zaka do vyucovaciho procesu a zohlediiuje také jeho vnitini predpoklady v pedagogickych
a psychologickych procesech. Uvedené pojeti vyuky vyZaduje zapojeni takovych vyukovych
strategii, které aktivizuji Z&kovy poznavaci procesy, na jejichz zakladé sam objevuje nové
poznatky. Vedou k rozvoji samostatnosti, predstavivosti, logického mysleni i kreativity, ktera
je jednou z nejuznavangjSich hodnot osobnosti a ucitel je vybizen, aby veskeré vychovné

vzdélavaci pusobeni vedlo K jejimu rozvijeni. (Pecina, Zormanova, 2009) Mezi takoveé
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vyucovaci strategie patii metody, které jsou v literatufe oznacovany jako aktivizujici vyukové

metody (viz kap. 3.3.2).

V soucasné dob¢ se fada inovacnich teorii a koncepci zaméfuje na aktivni spolutiCast
zaka, kteti ,memaji byt pouze objektem vnejsiho pusobeni, ale i subjektem vlastni
seberealizace.” (ValiSova, 2011, s. 193) Nové metody, jejichz uplatiovani je v souladu
S principy a tendencemi kurikularni politiky, se vyznacuji aktivnim zapojovanim zak,

umoziuji jim seberealizaci, rozviji sebedtivéru, podporuji spolupréci a odpovédnost zakd.

3.3.2 Klasifikace vyukovych metod

Nejnovéjsi a nejkomplexnéjsi klasifikaci vyukovych metod podavaji J. Manak

a V. Svec (2003, s. 49)
1 Klasické vyukové metody

1.1 Metody slovni
1.1.1 Vypravéni
1.1.2 Vysvetlovani
1.1.3 Prednaska
1.1.4 Prace s textem
1.1.5 Rozhovor
1.2 Metody nazorné demonstracni
1.2.1 Predvadeni a pozorovani
1.2.2 Prace s obrazem
1.2.3 Instrukté?
1.3 Metody praktické
1.3.1 napodobovéani
1.3.2 manipulovani, laborovani, experimentovani

1.3.3 wytvareni dovednosti
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1.3.4  produkcni metody
2 Aktivizujici metody
2.1 Metody diskusni
2.2 Metody heuristické, reseni problémui
2.3 Metody situacni
2.4 Metody inscenacni

2.5 Didaktické hry

3 Komplexni vyukové metody
3.1 Frontalni vyuka
3.2 Skupinova a kooperativni vyuka
3.3 Partnerska vyuka
3.4 Individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zdkii
3.5 Kritické mysleni
3.6 Brainstorming
3.7 Projektova vyuka
3.8 Vyuka dramatem
3.9 Otevrené uceni
3.10 Uceni v Zivotnich situacich
3.11 Televizni vyuka
3.12 Vyuka podporovand pocitacem
3.13 Sugestopedie a superlearning

3.14 Hypnopedie

Komplexni vyukové metody jsou sloZité metodické Gtvary, které zahrnuji nejen
metody, ale jsou rozSifeny také o organizacni formy a didaktické prosttedky. Komplexni
metody jsou uc¢inné a reflektuji mnohem vice celkové cile vychovy nez jiné metody. Byvaji
oznacovany také jako modely, koncepce, projekty, komplexy, edukaéni plany, programy, atp.
I kdyz je tradi¢ni vyuka kritizovana, nemlizeme ji z vychovné vzdélavaciho procesu zcela
odloucit. Ve vyuce se ji neda vyhnout a je potiebna. Doporu¢ovana je zejména pii osvojovani
slozit¢tho uciva, pfi narocné¢ latce, ktera vyZaduje znalosti zdalSich obort

a pii zprostiedkovani poucek a pravidel. (Pecina, Zormanova, 2009)

Zdiraziovéna je predevsim aktivita zaku, kterou lze chapat jako ,,jakoukoliv ucebni

aktivitu zakii zamérenou na osvojovani novych veédomosti, dovednosti, navyki, postoju,
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ale také na rozvoj formativnich stranek osobnosti Zdaka jako je mysleni, predstavivost,
fantazie, tviircéi schopnosti a komunikacni schopnosti. V jakém rozsahu a na jaké Urovni
budou tyto slozky napliiovany, se odviji od urovné a zamérenosti aktivni prdce zdki.* (Pecina,
Zormanova, 2009, s. 24) Za nejvyssi stupen aktivity zaka je povazovan projev jeho tvofivosti
(kreativity). Aktivni ucast zaka ve vyuce je zasadni také z hlediska pamétného uceni. Uvadi
se, Ze si Clovék pamatuje pouze 20 % z toho, co pouze slysi, 30 % z toho, co i vidi, 80 % toho,
co sam formuluje a 90 % toho, co sdm déla. Aktivizujici metody jsou pravé ty, pii nichz sami

zéci vykonavaji ¢innosti, jimiz se uci.

3.3.3 Vybér metod

Uceleny ptehled vyukovych metod pomaha uciteli orientovat se ve vSech jeho
moznostech. Sirokd nabidka vyukovych metod piinasi obranu pied rutinou, stereotypem
vyucovaciho procesu, ba dokonce ucitelova stavu vyhoteni. K vyukovému cili je potieba
zvolit ty nejvhodnéjsi a nejefektivnéjsi metody. Kritéria, kterym volba metod podléhd, jsou

jasna — cil a obsah vyuky a samoziejmé osoba zaka.

Ucitelé mohou mit zajisté pocit, Ze stabilni, zavedené postupy prace, které zaci
ovladaji, osvobozuji od wurcittho napéti ocekdvani konecného vysledku prace
a koncentrovanému kontrolovani pribéhu c¢innosti, ale ve svém dusledku mohou vést tyto

stereotypni postupy aZ k iplnému umrtveni veSkerého vychovné-vzdélavaciho zaméru.

Objektivni podminky vychovné vzdélavaciho procesu, které¢ ovlivituji volbu metod,
zahrnuji cile a obsah vyuky, obsah dané¢ho pfedmétu, zvlaStnosti kolektivu, psychicky
a fyzicky rozvoj zaka, vnéj$i podminky prace (vybavenost Skoly, spoleCenské prostredi)
a osobnost uclitele (jeho zkuSenosti, pedagogické mistrovstvi apod.). Pod subjektivni
podminky spadaji zdjmy a potieby zaki, jejich aktivita, mira samostatnosti a tvorivosti.

vvvvvv

uciva spolu s vyty¢enym vyukovym cilem a urovei rozvoje zakd.
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Vyuka plsobi a formuje osobnost Zaka, proto by metoda m¢la zahrnovat ucast celé
jeho osobnosti. Podminky a zdméry vyuky sméfuji ucitele k volbé vyukovych metod. Volba
metody neni snadny kol a nejvhodné;jsi metoda neni vzdy jednoznacna. OvSem rozhodovani
zajistit dostateny Cas a pomiicky a promyslet prostorovou organizaci. Nezbytna je ucitelova
odvaha a vytrvalost. Pii volbé metod se projevi subjektivni preference vychazejici ze stylu

ucitelovy prace, z jeho vyucovaciho stylu.

Pokud vyukovou metodu charakterizujeme jako cestu Kk vytyéenému cili,
po niz prochazi zéci za ucitelova doprovodu, mizeme fici, Ze se postupné uciteliv doprovod
zakl, ktefi postupné nabyvaji samostatnosti a sebevzdélani, zmensuje a sldbne. Je vhodné,
kdyz ucitel stfidd a kombinuje tradicni a netradicni metody, protoze piedchézi urcitému

zevSednéni metody.

3.4 Tradi¢ni a netradi¢ni vyuka

Jak jiz bylo v textu uvedeno, tradi¢ni vyuka je charakteristickd pouzivanim tradi¢nich
(klasickych) vyukovych metod. Samoziejmé ji nelze z vyucovaciho procesu zcela vyloucit,

ovSem povazujeme za vhodné a pfinosné upozornit na negativni znaky tradicni vyuky.

Mezi prvnimi znaky uved'me, Ze tradi¢ni vyuka ptfesouva zaka do pozadi celého
vyuCovaciho procesu. Pedagog se soustfedi na obsah vyuky a jeho hlavni snahou je plnit
ucebni osnovy. Ugitel ma hlavni roli a slovo a je absolutnim vliadcem hodiny. Zak je
opomijen, neni vénovana pozornost jeho potiebam ani potizim, jeho zajmim a ucitel zaky
nevede k tvofivému mysleni, zaci se nezapojuji do vyuky. Tento neptiznivy jev je doprovazen
dalSim a to je tempo uceni. Ucitel voli jedno tempo, podle kterého pracuji vSichni Zaci, které
je prizptisobeno zakliim primérnym nebo slabym. Charakteristické je predavani hotovych
védomosti zakiim pievazné metodou vykladu. Tradi¢ni vyuka je zaméfena na pienos
hotovych poznatkdl zakim a na vykony Zaka a ucitele. Pfevlada v ni monolog ucitele jako

jediného organizatora vyucovaciho procesu. Tradi¢ni ucitel se soustiedi ve vyuce predevs§im
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na pamét’, logické mysleni a verbalni slozku, ktera je zaméfena predev§im na reprodukci
uc¢iva. (Valenta in ValiSova, Kasikova, 2011) Uvadi se, Ze tradi¢ni vyuka obvykle postrada
pouZitelnost v realném Zivoté a nepropojuje teoretické védomosti s praktickymi dovednostmi.
Tradi¢ni ucitel uci stereotypné a nepracuje s tvofivostnimi tlohami. Naopak nejvétsim
ptinosem klasické vyuky je, Ze zprostiedkuje logicky uspofadané a ucelené ucivo v kratkém

Case.

Uvedené charakteristiky vedou k zavéru, ktery zachycuje P. Pecina (2008,
S. 32) ,,tradicni vyuka nemiize vétsiné Zdakii zajistit zvlddnuti vSech védomosti, které ucitel
a ucebnice sdeéluji, a ani neposkytuje moznosti rozvoje aktivni, samostatné a tvirci cinnosti

Zaku.*

Netradi¢ni, aktiviza¢ni, tvofivé, nebo chceme-li, kreativni metody vychazi
Z ptesvédCeni, ze obsah vzdé€lavani ziskavd vyznam jedin¢ tehdy, kdyz se vclenuje

do lidskych zkuSenosti a zaroven z predpokladu, ze se neda oddélit poznavani od Cinnosti.

Oba typy metod, tradi¢ni i netradi¢ni, maji ve vyucovani nezastupitelné misto.
Ve vyuc€ovaci hodin¢ je Zadouci jejich funk¢ni propojeni a kombinovani. Pomoci tradi¢nich
metod se zakim piedavaji teoretick¢é védomosti, které se uplatiiovanim netradicnich metod

uci dale prakticky pouzivat a zaroven rozvijeji své komunikaéni schopnosti.

Netradi¢ni metody jsou ve vyuCovani Ceského jazyka vyznamné, protoze maji vliv
na pfitazlivost a zajimavost predmétu. Styl ucitelovy prace plisobi na zZaky motivacné, ¢imz se
zvySuje také efektivita vyuky. Zavadénim a vyuzivanim netradi¢nich metod se u zaka rozviji
samostatné mysleni zaloZené na vlastni kritice a hodnoceni. Zaci se u¢i formulacim vlastnich
nazoru, argumentovat a spravné se vyjadiovat v riznych situacich, i toleranci a respektovani
nazoru spoluzéki, ¢imz se rozvijeji komunikaéni schopnosti zakli. Metody podporuji u zaka
rozvoj kreativity a stejné tak kooperace, na které jsou metody zalozeny. Jejich
prostiednictvim dosahneme vétsi aktivizace a motivace zaku, ktera je potiebna K pifijimani

novych poznatkii.

Vyuzivanim netradi¢nich metod pfi rozvijeni slovni zasoby zaki dosdhneme toho,
aby 74k z hlediska sémantiky porozumél danému slovu, umél ho vysvétlit a nahradit
podobnym slovem a hlavn¢, aby umél spravné pouzivat slova v béznych komunikacnich

situacich. Dosahneme zlepSeni a rozsiteni slovni zasoby a soucasné rozvijime tvoiivost.
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Aktiviza¢ni metody nejsou zadnou ,,horkou* novinkou, piesto se s jejich vyuZitim
setkdvdme velice ztidka. Ve Skolni praxi se ¢asto dohani ucivo, ucitel se potyka s tim,
ze nestiha vSe tak, jak si naplanoval, a proto pak nejCastéji vyuziva frontalni vyuky,
kdy ptedava hotové poznatky zakim. Jejim hlavnim kladem je ¢asova nenaro¢nost piipravy.
Zakam pak ale nezbyva, nez se uéivo a informace nauéit nazpamét'. Jist&, tohle je moznost,
ale pro¢ to nékdy nezkusit jinak? Pro¢ nevyuzit z nabidky Siroké Skaly metod, které nejsou ve
vyucovani bé€zné, a proto je mizeme oznacit souhrnnym ndzvem - netradi¢ni metody.
Ty maji za cil zménit zpusob vyucovani, ozivit jej, pfiCemz by mélo byt dosazeno vysSi
efektivity nez pti klasickém vykladu. Netradi¢ni metody vyzaduji vice ¢asu jak na piipravu,
tak pro svou realizaci. Jejich vyuZiti ma vSak kladny dopad zejména v rozvoji mysleni a
kreativity u zakd, zvysSuji zajem o ucivo, umoziuji sebepozndni a mohou mit i vliv na vztahy
ve tiid€. Netradi¢ni metody musi byt doprovazeny zavéreCnym shrnutim, které by mél provést
sam ucitel, aby pfedesel nedorozuméni, nepiesnostem ¢i zmatenym zapisim. Z tohoto divodu
jsou netradicni metody nejméné vhodné prave pro fazi shrnuti uciva. Obecné je lze vyuzit ve
vSech fazich vyuky. Je dulezité mit na paméti, ze tyto metody pouze ozivuji, zatraktiviiuji
vyuku, ale nemohou zcela nahradit klasickou formu vyuky, a proto je vhodné oba zpiisoby
kombinovat. (Kotrba, Lacina, 2007) Pro lep$i uvedeni do problematiky ptedkladame

charakteristiku vybranych netradi¢nich metod a forem vyuky.

3.5 Vybrané netradi¢ni metody a jejich charakteristika

3.5.1 Projektova metoda

Od davnych dob bylo zékladnim principem celistvé poznani svéta. MnoZstvim
objevenych informaci a ziskanych poznatkii se vSak ono celistvé poznani rozdélilo do fady
specifickych véd. V oblasti vzdélani to pak znamenalo vznik jednotlivych vyucovacich
predméti, a tedy i1 naopak ucivo vychazi z véd. Takovéto strukturovani uciva vede

K ,,neZivotnosti“ predmétil. Zaci ziskavaji védomosti oddélené z jednotlivych predméti, chybi
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jim pochopeni a uplatnéni souvislosti mezi u¢ivem napii¢ v§emi obory a postradaji propojeni
s realnym zivotem. Tomuto tradi¢nimu pfistupu — resp. tradi¢ni Skole je vytykano mnohé:
»omezuje svobodu Zaka a jeho aktivitu, nerespektuje zdajmy ditéte a jeho osobni zkusenosti,
opomiji uceni socidlnim dovednostem, Fadu postojii vytvdri jen mimochodem, nereaguje
dostatecne na zZakovy individuadlni predpoklady ani na jeho motivy, ucivo podava za téchto
okolnosti ve striktné oddeélenych , Skatulkach* kaleidoskopického mnozstvi predmetii,
kopirujicich spiSe jednotlivé védni obory nez redalné Zivotni situace ¢i problémy, zahlcuje Zdaky
ucivem, které sice muze byt funkcni v logickych strukturach véd, ale casto neni funkcni
pro orientaci ditéte v Zivotni skutecnosti, opomiji prozitky ditete atd.” (Valenta, 1993, s. 2)
Kvili témto nedostatkiim vystoupila do poptedi z4jmu projektova metoda, kterd poskytuje
zaktim celistvé poznani. Charakteristickym znakem projektu je koncentrace uciva kolem
urcitého ,,ustifedniho motivu* ¢i ,,jadra”. Projektovou metodu spojujeme s feSenim problému.
Projektem jsou feseny komplexni teoretické nebo praktické problémy na zaklad¢ aktivni
¢innosti zdka. Orientuje se predevS§im na zkuSenosti zdka. Prioritou je spojeni poznani

a Cinnosti zaka (,,prace hlavy a rukou).

Globalni ptistup a idea koncentrace patii mezi zakladni principy projektové metody.
Projekt je obecné chapan jako ,.komplexni problem praktické nebo teoretické povahy,
pFi jehoz reseni uplatnime zkuSenosti z riiznych oblasti.*“ (NeleSovska, Spacilova, 2005, s. 74)
Projektova metoda uci zéky samostatn¢ se rozhodovat, formulovat a fesit problémy, hledat
informace, planovat ¢innost, diskutovat, vzajemné komunikovat a spolupracovat. Podnécuje
tvofivost a fantazii. K pfednostem projektové metody patii pireklenuti mezer mezi
teoretickymi poznatky a jejich konkrétnim vyuZitim v praxi. Historické kofeny projekti sahaji
k poc¢atku 20. stoleti. O zavedeni projektove metody do pedagogické praxe se zaslouzil
profesor Kolumbijské univerzity v New Yorku William Heard Killpatrick (1871 — 1965)
svym ¢lankem ,,The Project Method* v roce 1918.

Tvorba a realizace projektti zahrnuje n¢kolik hlavnich krokut, které dale charakterizujeme,

jsou jimi: zadmér, plan, realizace a hodnoceni.

1. Zamér. Volba situace, ktera predstavuje pro zaky skutecny problém. Mize byt volena
ucitelem, nebo vyjit z podnétu zakd.

2. Plan. Planovani projektu — vyty¢ime cile, uréime typy ¢innosti, stanovime vysledek
projektu. Diskuze s zaky o planu feseni zvoleného problému, rozdé€leni roli a tkolu,

stanoveni Casové dotace. Duraz klademe na vysledek — produkt ¢innosti.
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3. Realizace. Ucitel vystupuje vroli poradce, organizatora, radce, prostfednika

a spoluhodnotitele.

Realizace probiha v urcitych etapach:

O identifikace (shromazd’ovani materiala)

o0 klasifikace (tfidéni materialit)

0 zaznamenavani a vyhodnocovani poznaného — aktivity, prace s materidlem atd.

0 zpétna konfrontace (zopakovani poznaného, ujasnéni smyslu projektu)

4. Hodnoceni prace na projektu — mélo by byt pribézné a zavére¢né. Vedeme zaky

k sebehodnoceni a sebereflexi. Projektova metoda je zalozena predevsim na slovnim

hodnoceni.

Druhy projekti rozliSujeme na zéklad¢ riznych hledisek:

Hledisko tfidéni:
podle jejich ucelu

podle navrhovatele

podle mista konani

podle poctu zaka

podle mnozstvi asu

podle velikosti

Typy projekti:
problémové, konstruktivni, hodnotici, drilové

spontanni, uméle pripravené, uméle piipraveny
na zaklad€ inspirace ze spontanni situace nebo zdjmu

zaki
Skolni, domaci, spojité

individualni, kolektivni (skupinové, tfidni, ro¢nikové,
viceroénikové,  celoskolni,  viceSkolni),  spojeni

spole¢nych aktivit s individualnimi

kratkodobé (od jednodennich) az po dlouhodobe

(celoroc¢ni)

malé, velké

Organizace projekti muze probihat v ramci:

O O O O

vSech vyucovacich predméti

jednoho vyucovaciho predmétu

ptibuznych vyucovacich predméta

misto vyucovacich pfedmétd mimo vyuku (likvidace rozvrhu a nasledna integrace

pokud mozno vSech vyucovacich pfedmétt)
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Aby byl projekt uspésny, je vhodné dodrzovat nasledujici pravidla.

1. Pravidlo zfetele k potfebam a zajmim zakd — nutno aktivniho poznéavani, potieba
novych zkuSenosti a schopnosti, odpovédnost.

2. Pravidlo aktudlni situace — témata ¢i motivy vyplyvajici zrealného Zivota
a ptfiméfenych zkusenosti.

3. Pravidlo interdisciplinarity — celistvost poznéni, vzajemné propojovani.

4. Pravidlo orientace na produkt — problém a jeho vysledek, dokumentace a vysledna
prezentace.

5. Pravidlo spoleCenské vyznamovosti — propojeni Zivota zakladni Skoly a obce i Sirsi

spole¢nosti.

Projekt je pouze dopliikem vyuky. V praxi je vhodné realizovat alespon jeden az dva
projekty ro¢né. V pfipadé, Ze projekt neni stoprocentné pfipraveny, nebo je produkovan jeden
projekt za druhym, pouze vede k mrhani ¢asem, protoZze projektova metoda ztraci motivacni
1 efektivni uinek. Projekt umoziuje integracni a ¢innostni pojeti vyucovani, vyzaduje, aby se

zéci naucili rizné problémy dikladné poznat v cel¢ Sifce a ve vSech souvislostech.

V primarni Skole nachazeji své misto zejména projekty, jejichZz jadro je v prvouce,
piirodovédé a vlastivédé. Casto se vyuziva také regiondlni hledisko. P¥i projektové metodé se
uplatni individualita v§ech zakl. Kazdy z nich ma rozdilné zkusSenosti, dovednosti, védomosti
1 zajmy, jejichz prostfednictvim pfispivaji ke zddrnému dokonceni projektu. Také proto se
nejcastéji vyuziva skupinova forma vyuky. (NeleSovska, Spacilova, 2005) Pii realizaci
projektu se uplatni mnoho metod, mimo jiné také ty, které charakterizujeme v nasledujicich

kapitolach. Vyuka vedena ucitelem klasickym stylem (vykladem) samoziejmé pietrvava,

A%

Zaveérem sumarizujeme piednosti a mozné nedostatky projektové metody. Mezi
piednosti projektové metody patii jeji velkd motivacéni sila, pracuje s Zivotni realitou a je
prirozend, tim se stava velice efektivni ve vyucovacim i vychovném procesu. Formuje celou
zékovu osobnost, rozviji pospolu vsechny klicové kompetence, protoze uéi zéky
spolupracovat, diskutovat, hledat informace a feSit problémy. Mezi mozna uskali patii
problematika organizace. Dobré organiza¢ni a pedagogické schopnosti jsou klicové. VSe musi

byt promyslené organizovano a fizeno, ucitel musi urcit miru volnosti a odpovédnosti zaku.
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3.5.2 Brainstorming

Brainstorming je znamy také pod Ceskymi ekvivalenty ,,burza napadd‘ ¢i ,,boufe
mozki“. Metoda vznikla ve tficatych letech 20. stoleti v USA. Autor Alex Osborn tuto
metodu zaloZil na tezi, Ze lidé maji obavu vyjadfit své napady ze strachu, Ze budou odmitnuty.
Tyto zabrany vSak lidem brani ve tvofivém mysleni. Osborn nepoklada Zadny napad
za ,,nespravny* ¢i ,.hloupy*“, naopak, chce umoznit v§em Ucastnikiim bez obav vyjadiit své
napady a navrhy. Podstatou brainstormingu je chrleni velkého mnozstvi napadi feSeni
problému a jejich nasledné hodnoceni v pomérné kratké dobé. Tato metoda funguje na bazi
seskupeni velkého mnoZstvi myslenek, aviak neposkytuje iplné dofeseni problému. Zaci maji
napsat vsechno, co je napadne Kk danému tématu, i pocity, domnénky, otazky, znamé
informace, atd. Je vhodné jej vyuZivat v pocatecni fazi vyuky, kdy chce ucitel zjistit
informovanost svych zakl o tématu, ¢i jaké postoje zaujimaji. Shromazdéné informace se

mohou stat vychodiskem pro dalsi ¢innosti.

K ispé$nému brainstormingu pomuze dodrzovani téchto zakladnich pravidel, které by

e vy

2. Cim vice napad, tim 1épe! Kvantita namisto kvality!
3. Doplnuj a rozvijej piedchozi napady!

4. Cim neotielejsi napad, tim 1épe!

5. Humor je povolen, ale ne agrese!

Tato metoda se da pouZit s celou tifidou, ovSem ideélni je vytvofit mensi skupiny
(po péti az osmi Zacich), pfiemz je nutno zajistit dobré rozmisténi uéebniho prostoru. Z4ci
musi byt sezndmeni s cilem a pravidly brainstormingu, je vhodné, aby je Zaci méli v dohledu.
Ucitel uréi ¢as na aktivitu (idealni doba trvani se uvadi 30 — 45 minut) a nastava zahajeni
produkce napadt. Pti zapisovani napadii se maze uplatnit ptistup, kdy Zaci jeden po druhém
tfikaji své napady, pokud n¢kdo ndpad nema, postupuje se dale, anebo se spontanné zapojuji
do procesu a mohou kdykoliv vyslovit sviij napad. Zapisuji se vSechny napady tak, aby je
vSichni vidéli. VSechny napady se hodnoti. Je vhodné urcit seznam kritérii, podle kterych se
bude knapadtim pfistupovat. Pracovat muzeme napiiklad s témito otazkami: je napad

realizovatelny?, je Casové nenaro¢ny?, je napad piinosny? atd.
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Obdobou brainstormingu je metoda zvand ,,Némy dialog*. Potfebna je pouze tabule,
na kterou v§ichni tcastnici uvidi. Hlavnim pravidlem je ticho. Na tabuli je zapsan problém,
nebo otazka, na kterou kazdy zak miZe pfipisovat pojmy, které se mu vybavi. Zaci vstavaji
Z mista, zapis$i pouze jeden napad a vraceji se na misto, aby si mohli precist, co mezitim

napsali spoluzéci. Nésleduje hodnoceni napadli a rozhodovani.

3.5.3 Brainwriting (metoda 6 — 3 - 5)

Brainwriting je znam také jako metoda 6 — 3 — 5. Cislo 6 vyjadfuje pocet zaki
ve skuping, ktefi pisemné¢ rozviji 3 otazky, které kazdy zak napiSe na zvlasStni papir, vzdy
po dobu 5 minut (¢islo 5 také vyjadiuje pocet osob, ktefi na otdzku odpovidaji). Dalsi
moznosti je, ze prvotni otdzku polozi sam ucitel, k ni pak kazdy z zakt formuluje tii
myslenky. Opét sviyj list posle dalsimu, ktery jeho napady rozviji. Diskuse pokraCuje tak
ticho ve fazi shromazdovani napadl. Prvni mozZnost umoziuje zakim formulaci otazek
vztahujici se k ucivu, ale zaroven také hledaji odpoveédi, jsou po celou dobu aktivni a fixuji si
poznatky. (Grecmanova, Urbanovska, 2007) Druhd moZnost pak seskupi od Sesti osob 108

navrhi, které poté budou hodnoceny.

3.5.4 Technika klastru (clustering)

Termin ,klastr oznacuje ,,soubor jednotlivosti, na které je treba nahlizet jako
jednotny celek.“ (Berger, Fuchs, 2009, s. 29) Metoda klastru nestoji na volnych asociacich,

ale stanoveny pojem je vychozim bodem. K nému se stahuji vSechny myslenky, které se
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zapisi. Souvisejici myslenky se poté spojuji liniemi nebo barevnym odliSenim. Pfinosem této
metody je, Ze se zapoji vSichni zaci, ktefi piispivaji svymi napady, nejprve bez jakéhokoliv
hodnoceni. Metoda umoziiuje velky pocet spontannich napadu, které se mohou kombinovat
a n¢kdy tak mohou pfinést zcela novy nahled na problém. Klastr byva predstupném

myslenkové mapy, do které jej 1ze snadno ptevést. (Berger, Fuchs, 2009)

3.5.5 Myslenkova mapa

Do stfedu papiru se napiSe do kruhu slovo. Kolem tohoto slova piSeme heslovité
v8echno, co nas napadne. Tyto napady se také zakrouZzkuji a spoji se s ustiednim slovem.
Pokud spolu néjak myslenky souviseji je mozné také liniemi naznacovat vztahy mezi nimi.
Cilem metody je uplatnit védomosti a zkuSenosti a prohloubit poznani. Mezi dovednosti, které
metoda rozviji, patii nalézani slozek tématu, které zak tiidi, porovnava, rozhoduje, které spolu
souviseji, rozhoduje o nadfazenosti a podfazenosti slozek tématu. Vyhodou myslenkové mapy
a jsou rozvijeny stale podrobnéji smérem k okrajim. MySlenkovou mapu je vhodné oZivit
vystiznymi obrazky, symboly a ramecky. Doporuceno je pouzivat velky papir a alespon tfi
barvy. Tvorba samotné mapy by méla byt zabavna, protoze ¢im vice se u mapy bavime, tim

snadngji si vzpomeneme na jednotlivé body. (Berger, Fuchs, 2009)

3.5.6 Skladankové uceni (jig saw)

V odborné literatuie nachdzime rizné ptistupy k skladankovému uceni. Samoziejmé si

1ze kazdou metodu ptizptsobit svému stylu, a proto uvddime obé moznosti. Podle E. Berger
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a H. Fuchse (2009) zpracovavaji &tyi¢lenné skupiny zakti A, B, C, D riizna témata. Clenové
téchto skupin se stavaji ,,specialisty” na své téma. Po novém uspofadani skupin, kdy se
setkavaji Ctyfi zaci, specialisté kazdé skupiny na riizna témata, si clenové vyméiuji poznatky,
kterym se naucili. Autofi shledavaji vyhodu metody v tom, Ze uceni se stdva o mnoho
zajimavéjsi, nez prezentace jednotlivych skupin. Zaci také musi neustale pracovat, aktivné
predavat ziskané znalosti. Uvadi se, ze ucitel by mél vysvétlit vyhodu metody také zaktm,
ktera spociva piedevsim v tom, ze kdyz zaci predavaji dal, co se sami naudili, hodn¢ si

zapamatuji a ¢emu porozumi ihned, nemusi se ucit doma.

H. Grecmanova a E. Urbanovskd (2007) uzivaji skladankové uceni nésledovné.
Ctyi¢lenné ,,domovské® skupiny zékii A, B, C, D zpracovavaji ¢ast textu, ktery ugitel rozdéli
do Ctyrt stejné dlouhych paséazi a, b, c, d, tedy zak ,,A* zpracovava paséaz ,,a“ atd. Nasledn¢ se
zéaci seskupi do novych, ,.expertnich® Ctyiclennych skupin, pficemz se na jednom misté
setkavaji zaci, kteti studovali pasaz ,,a*, zaci, kteti studovali pasaz ,,b*“, atd. Expertni skupiny
zakl diskutuji, sdéluji si své poznatky, k ¢emu dospéli, zda porozuméli textu spravné
a shrnuji informace. Néasledné se vraci do svych domovskych skupin, kde si Zaci predavaji
vzajemn¢ informace o tom, co se naucili. V zavére¢éné fazi si d€laji zapis, ktery prezentuji celé
tfidé. Tato metoda ma podle autorti pozitivni dopad, protoze ,,aktivizuje vSechny zaky, kteii
se uci odpovédnosti, samostatnosti, spolupraci, vybéru podstatné myslenky, formulaci zavéru,

komunikaci.” (Grecmanova, Urbanovska, 2007, s. 102)

3.5.7 Volné psani

Utitel sd&li zdkiim vybrané téma. Ukolem Z&kii je v daném Gasovém limitu zapsat vse,
co maji vhlavé a co se tyka tématu. Cilem je vyjadieni co nejvice myslenek souvisejici
s namétem. Jedna se o plynulé zachyceni myslenek, a proto pravidlem je, Ze tuzka musi byt
stale na papiie a zachycovali cely sviij mysSlenkovy proces. Pokud Zaci nemohou najit
spravnou myslenku a vybavuje se jim néco, co s tématem nesouvisi, i to by méli zapsat, tedy

i véty ,momentalné mé nic nenapada,... mam hlad,...“. Zadouci je, aby upoutali svou
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pozornost opét k tématu, pficemz béhem psani o svych myslenkach s nikym nediskutuji.
Pii volném psani neni dilezita forma a styl napsan¢ho textu, Zaci neskrtaji, nepiepisuji,
nehodnoti a nezabyvaji se pravopisem ani stylistikou. Minutu ptfed koncem ucitel zaky
upozorni, Ze jim zbyva pouze jedna minuta z divodu, aby byli schopni utvofit zavér,
pod ¢asovym tlakem mohou ¢loveka napadat vyznamné myslenky. Po skonceni psani se texty
prezentuji, upravuji, dle rozpracovavaji, hledaji se v nich dilezité mySlenky, na které ucitel
muze navazovat. Pokud je zadané téma intimni a sdéleni zak soukromé, neni nutné je
zvetfejiiovat, v opacném piipadé by pfisté v této metod¢ zacali zaci své sdéleni, nazory
a pocity potlacovat a dochazelo by k cenzufe vlastnich myslenek. (Grecmanova, Urbanovska,
2007) Mezi dovednosti, které tato metoda rozviji, patii psani o tématu po cely stanoveny cas,
zék se drzi jednoho tématu, formuluje myslenky vétami a rozpozna, co nového jej napadlo

k tématu béhem volného psani.

3.5.8 Pétilistek

Pétilistek je vhodny pro praci individudlni, ve dvojicich i skupinovou. Metoda je
vhodna pro zavéreCnou fazi vyuky, protoze jejim cilem je zjistit, zda bylo nové téma, pojem
pochopeno. Struéné shrnuje téma, nazor i postoj. Ucitel musi seznamit Zaky se strukturou
a vlastni technikou pétilistkll a poté Zaci tvoti svij pétilistek, kdy ucitel mize tvofit spolecné
s zaky. Nasleduje prezentace pétilistki (pfetenim, nasténky), pfiCemz zpracované pétilistky
mohou slouzit jako piiprava pro slohovou praci, kdy v pétilistcich ziskame velkou zasobu
vhodnych slov. Ucitel zada téma, o kterém budou Zaci premyslet, o kterém budou psat. Sdéli
casové omezeni ukolu, pfi individualni praci se doporucuje vymezit 5 — 7 minut, spole¢na
jménem. Na druhém tadku se pisi dvé ptfidavnd jména, které popisuji téma, jeho vlastnosti.
Tti slovesa vyjadiuji dé&j, co téma déla, nebo co se s nim déje. Tyto myslenkové procesy
vyZaduji, aby Z&ci vybrali z mnozstvi slov, které se jim vybavi pravé ta nejdulezitéjsi, jedna se
o analyzu a srovnavani. Véta o Ctyfech slovech se zapisuje na Ctvrty fadek. Paty tadek je

uréen k synonymu, které je asociovano zadanym tématem. (Grecmanova, Urbanovské, 2007)
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P vyuZiti této metody se hodnoti schopnost uchopit téma a vybavit si co nejvice
souvislosti, analyzovat, srovnavat, vybirat nejvyznamnéjsi, syntetizovat. Pozornost se vénuje
originalité a tviirécimu pristupu. Ve dvojicich nebo pri kolektivni prdci se ocenuje diskuse,
spoluprace a vzajemné akceptovani myslenek.” (Gracmanova, Urbanovska, 2007, s. 92) Mezi
nejvyznamnéj$i dovednosti, které rozviji metoda pétilistku, uved'me, ze Zzadk si vybavuje

znamé informace a klade je do souvislosti, vybira nejpfesnéj$i jmenovani, ktera vystihuji

podstatu tématu, podle svého vlastniho vnimani.

3.5.9 Posledni slovo patii mné

Po precteni textu si zdk vybere jednu myslenku (doslovnou citaci), ktera jej pii Cteni
zaujala. Tuto mySlenku si zapiSe a opatii komentafem. Ucitel vyzve jednoho Zaka,
aby myslenku piecetl, ale zatim bez komentafe. Ostatni Zaci jsou pozadani, aby se k myslence
vyjadrili, pro€ si ji dotyény vybral. Diskusi je uzaviena ve chvili, kdy ucitel vyzve zdka, ktery

ptednesl svou myslenku, aby ptecetl sviij komentaf. Metoda je vhodna pro starsi zaky od 4. az
5. tiidy.

3510 LN.S.E.R.T

Zaci dostanou text, ve kterém se informace oznaduji uréenymi znackami. Znamé
mysSlenky a operace ,,fajfkou”, nové informace znamenkem ,plus“, znaménkem ,,minus*
ozna¢ime informace a myslenky, s jejichz obsahem nesouhlasime, jsou v rozporu s tim, co uz

zndme a ,,otaznik” pouzijeme v ptipad¢, ze se o informaci chceme dozvédét vice. Po analyze
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textl je vhodné vytvofit tabulku, do které se zapisuji nové informace, sporné informace a také

ty, o kterych se chceme dozvédét vice. Tato metoda je vhodna pro starsi Zaky.

3.5.11 Diskusni pavu€ina

Ucitel zada zakim téma (otdzku) nad kterym se budou zamyslet. Otazku si napisi
na horni ¢ast papiru a ten rozdéli na dvé poloviny. Na jednu ¢ast si budou Zéci zapisovat
argumenty pro ,,ano“, druh4 &ast je uréena argumentiim pro ,,ne“. Zaci by samostatné méli
vymyslet dva az tii argumenty pro kazdou stranu. Poté nasleduje sdéleni svych nézora
sousedovi, pficemz pokud se zdkovi n¢jaky argument libi, mlze si jej pfipsat do svého
seznamu. Nasledné se ve ctverici cely proces opakuje. Nakonec se kazdy zak rozhodne,
na kterou stranu se priklani a podle toho se tfida rozd¢€li do dvou skupin. V téchto skupinach
vymysleji dal$i argumenty, kterymi podporuji jen své stanovisko. Po ureném cCase dochazi
K prezentaci jejich argumentd. Skupina, ktera se rozhodla pro kladnou odpovéd, precte
vSechny své myslenky a nasledné skupina, kterd se rozhodla pro ,,ne* piecte své napady. Poté
se rozproudi debata, ktera musi mit urcita pravidla, napt. kazdy zdk ma pravo se slusné
vyjadfit, neskakat si do feci, apod. Pokud pod mirou presvédcivosti jedné skupiny chtéji zaci
prechazet z jedné skupiny do druhé, je to mozné. V konecné fazi by Zaci méli zapsat své
konecné stanovisko k ustfedni otdzce do seSitu. Metoda neptfedpoklada vyteseni stanoveného
problému, cenni si predevSim diskuse samotné. Muze dojit k situaci, kdy se nckteti zaci
nemohou rozhodnout pouze pro jednu stranu, proto je mozné jim vyhovét a vytvofit skupinu
nerozhodnych, ktera se v pribéhu debaty rozhodne pro stranu ,,ano“ nebo ,,ne“ na zakladé
argumentl. Pokud se pfirozené nevytvori dvé skupiny, je mozné protindzorovou skupinu

vytvorit uméle naptiklad ze samotného ucitele. (Grecmanova, Urbanovska, 2007)
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3.5.12 Didakticka hra

Didakticka hra je povazovana za velice G¢inny motivacni prostiedek, aktivizuje zaky
a vyznamn¢ se podili na formovani pozitivniho vztahu k predmétu. Didaktické hry mohou byt
zatazeny do kterékoliv faze vyuCovaci hodiny. Didaktickd hra ma specificky didakticky
zémér. Podle B. Novaka (1999) mizeme didaktické hry rozliSovat podle kritérii naptiklad
na poznavaci a provétujici, na pohybové a tiché, na frontdlni, individudlni a skupinové,
na ,,rychlost™ a na ,,kvalitu®, na kratkodobé, dlouhodobé, ¢i pribézné. Oblibené jsou u zaka
také hry soutézivé. Hra musi byt v hodinach hlavné ucinna a ucelna, proto je tieba promyslet

a provést nasledujici komponenty:

zvolit didakticky cil hry

zajistit potiebné pomiicky

o]
o]
0 seznamit Zaky s pravidly hry
o vymezit dobu trvani hry

0 zvolit vhodnou organizaci

o]

provést zaveér, zhodnoceni

(Novék, 1999)

Ukolem didaktické hry je vytvatet pozitivni atmosféru ve tiidé&, vyvolat aktivitu zak,
vest je K tvotivosti, ale pfedevsim je néCemu naucit. Jazykové hry maji utvaret pozitivni vztah
a lasku k matetskému jazyku. (PiSlova, 1996) Motivace by meéla byt u kazdé hry,

protoze se podili na vykonu kazdého hrace.

3.5.13 Kmeny a kofFeny

Skupiny, napiiklad o poctu Sesti zakl, pojmenuje ucitel jako rtizné stromy (javor,

lipa,...). Jeden z4k, ktery je vybran svou skupinou, piedstavuje kmen stromu, ostatni ¢lenové
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jsou koteny. Skupiny dostanou od ucitele otazky, jejichz odpovédi museji ve tfidé vyhledat
zaci — kotfeny. Uzivat mohou literaturu, internet, ptat se spoluzakd i ucitele. Zaznamenané
odpovédi na kartickdch piinaseji svému kmeni, ktery je zpracovava. Po stanovené dob¢ se
na pokyn ucitele kofeny vraci ke svému kmeni a spole¢né formuluji zavérecnou odpovéd,
kterou prezentuji pfed tfidou. Tuto metodu je vhodné vyuzit pfi opakovani uciva, pficemz se

zapojuji vSichni Zaci. (Grecmanova, Urbanovska, 2007)
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4 Cesky jazyk a slovni zasoba

Vyvoj kazdého jazyka Uzce souvisi shospodarskym, socialnim, politickym
a kulturnim Zzivotem spolecnosti, kterd danym jazykem hovoii. Pocatky ceského jazyka
spadaji do obdobi Velké Moravy, tedy zhruba do 9. stoleti. Cestina, spolu s ostatnimi
slovanskymi jazyky, vznikla z praslovanstiny. Staroslovénstina, kterou uzivali vérozvésti
Konstantin a Metod¢j, je povazovana za prvni spisovny jazyk slovansky. Pocatky
samostatného Ceského jazyka muzeme sledovat jiz v pamatkdch dochovanych z 10. stoleti
(Kyjevskeé listy), v latinskych rukopisech z 11. stoleti byla nalezena pfipsana ¢eska slova
a od 14. stoleti je Cesky jazyk povazovan za pomérné vyspély literdrni a kulturni jazyk.
Od 12. stoleti je tempo vyvoje Cestiny rychlé a to az do 16. stoleti, do doby pobé&lohorské,
kdy nastalo dlouhé obdobi upadku. Narodni jazyk zaCal opétovné rozkvétat az v obdobi
narodniho obrozeni. Od té doby se, s vyjimkou obdobi vale¢ného, Cesky jazyk dynamicky
rozviji, cemuz pfispiva také produkce literarnich dél vSech Zzanri. Narodni jazyk je chapéan
jako jeden ze zékladnich znakG novodobého néaroda. Stavd se nastrojem vzdélavani.
(Hubacek, 2002) Vedle zakladnich funkci jazyka — dorozumivaci a komunikativni pini i dalsi
funkce, mezi které J. Hubacek (2002) fadi: funkci mentalni (jazyk chépe jako nastroj
mySleni), estetickou (nastroj estetického pusobeni), narodné - reprezentativni (hlavni znak
narodni ptisluSnosti), agitacni (nastroj presvédcovani) a funkci prestizni (prostfedek dosazeni

zadouci spolecenské prestize jedince).

K soustavnému, systematickému zkoumani jazyka dochazi na pielomu 18. al9. stoleti.
Disciplina, jejiz hlavnim pifedmétem zkouméni je lidska fe¢, se nazyva jazykovéda
(lingvistika). Jazykovéda se déli podle pfistupu k jednotlivym slozkdm a rovinam jazyka.

Mezi nejdilezitéjsi jazykovédné discipliny fadime:

o fonetiku a fonologii (hlaskoslovi; fonetika se zabyva tvorbou hlasek, fonologie je
nauka o funkci hlasek)

lexikologii (nauka o slovni zasob¢)

gramatiku (mluvnice; nauka o stavb¢ jazyka)

morfologii (tvaroslovi; nauka o slovnich druzich, o tvarech slov a vyznamech tvaru)

syntax (skladba; nauka o stavbé vét a souvéti)

O O O O O

stylistiku (nauka o slohu)
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Cestina je z genetického hlediska fazena mezi indoevropské jazyky, z geografického

hlediska mezi jazyky evropske a z typologickeho hlediska mezi flexivni (ohebné) jazyky.

4.1 Slovni zasoba

Véda, ktera se zabyva slovni zasobou urcitého jazyka a jejim uzivanim se nazyva
lexikologie. Lexikalni sémantika je povaZzovéana za hlavni lexikologickou disciplinu. Zabyva
se vyznamovou strukturou slova, zjiStuje podstatu lexikdlniho vyznamu a vztahy mezi
vyznamy lexikalnich jednotek aj. (Hubacek, 2002) Lexikologie zahrnuje dalsi discipliny,

ve kterych se uplatiiuji rozdilné ptistupy, jsou jimi:

lexikografie — nauka o slovnicich, zkouma zpracovéni slovni zasoby ve slovnicich
etymologie — nauka zabyvajici se pivodem slov

frazeologie — nauka o ustalenych slovnich spojenich

onomastika — nauka, ktera se zabyva vlastnimi jmény

derivologie — nauka o tvofeni slov

O O O O o o

terminologie — nauka zabyvajici se odbornym nézvoslovim

Slovni zasobu tvoii souhrn vSech slov ur¢itého jazyka. V ni rozliSujeme jadro,
které tvoii zakladni lexikalni zasoba, tj. zdkladni slovni fond. Patfi do n¢j pojmy, které maji
dlouhou existenci, jsou to slova, ktera oznacuji zakladni zivotni skute¢nosti (pi. ohen, spat,
otec, matka, ovce, pole, kolo) a také pojmy, které jsou pro soucasnou béznou komunikaci
nepostradatelné. Pocetnost slovni zasoby kulturnich naroda je ohromnd, dokonce se neda
jednoznaéné uréit, protoze se jeji poéty neustale zvysuji. Clovék neni schopen ovladat uplné
celou slovni zasobu narodniho jazyka, a proto specifikujeme individuélni slovni zasobu.
Individualni slovni zasoba’ rozlisuje slovni zésobu aktivni, ktera zahrnuje ty prostiedky,
které jedinec zné a bez potiZi je uZivd — u dospélého ¢lovéka se uvadi pét az osm tisic slov.

Pasivni slovni z4soba zahrnuje prostiedky, kterym jedinec rozumi, ale bézné je nepouziva.

" Individualni slovni z&soba — poéet pojmenovani, ktera uziva jeden uZivatel jazyka
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Pasivni slovnik je n¢kolikrat vétsi nez aktivni. Mezi faktory, které ovliviluji pocetnost slovni
zasoby daného jedince, je uvadén napt. v€k, vzdélani, sectélost atd. Slovni zdsobu urcitého
jazyka zachycuji slovniky. Nejrozsahlejsi slovnik, ktery ovSem postihuje pouze slovni zasobu
soucasnou a nezahrnuje tedy slova, ktera jiz zanikla, je Pfiruc¢ni slovnik jazyka cCeského,
ktery obsahuje 250 tisic hesel. Pro praktické ¢i Skolni tc€ely je urcen Slovnik spisovné Cestiny,
ktery obsahuje asi 50 tisic slov. Slovniky poskytuji Udaje o vyznamu slova, o pravopisu,
vyslovnosti a tvaroslovi. (Hauser, 2009) Ve slovnicich se nej¢astéji setkdme s abecednim

fazenim slov.

Zakladni jednotkou slovni zasoby je slovo. Slovo oznafujeme za prostiedek
pojmenovani predmétl, jevil, déja, vlastnosti, vztaht, citi a vile, avsak slovo a pojmenovani
nemuzeme ztotoznit, jelikoz pojmenovanim miize byt i souslovi nebo frazeologicky obrat.
Slovo je tvoieno skupinou hlasek, nebo ojedinéle také hlaskou jednou. Takovymi slovy jsou
piedlozky — k, u, 0, v, S, z, spojky — a, i a citoslovce — &, aj. V téchto piipadech se jedna
0 slova neohebnd, ani jedno ohebné slovo v ¢estiné neni tvofeno pouze jednou hlaskou.
Nejkrats$i ohebna Ceskd slova jsou tvofena dvéma hlaskami, napi. ul, ja. Naopak nejdelSimi

slovy jsou sloZeniny, mezi kterymi mtizeme uvést napf. nejnezapomenutelné;si.

Slovni zasoba neni pouze nahromadénim vSech slov jazyka. Slova, jako jednotky
slovni zdsoby, maji mezi sebou vztahy, podle kterych je klasifikujeme a miizeme vytvaret
urcité skupiny slov. Piikladem takové skupiny jsou slova ptibuzna, ktera tvoti seskupeni slov,
ktera spolu vyznamové souviseji na zakladé stejného slovniho kofene (napf. zub — zubat,
zubni, zazubit se). Slova seskupena podle spole¢ného slovniho formantu (pfedpony nebo
piipony) vytvareji slovotvorny typ (napf. piipona tel — ucitel, feditel, spisovatel). Slova
seskupena podle slovnich druhit maji spolecné znaky mluvnické (tvaroslovné i syntaktickeé,
napft. sloveso mé mluvnické kategorie, Casuje se a byva prisudkem) a znaky vécné vyznamové
(napt. sloveso vyjadiuje dé&j). DalSim dilezitym vyznamovym vztahem je nadfazenost
a podrazenost vyznamu, které je diillezit¢ zejména v ptirodnich védach. Slova miizeme také
ttidit podle pfirozenych vécnych souvislosti, napt. nazvy pro casti téla (hlava, krk, hrud,

nohy), nazvy pro barvy (bila, zluta, ¢ervena, ¢ernd) apod. (Schneiderova, 1999)

Vyznam slova ma celospolecenskou platnost, i kdyz u rtiznych lidi miize jeho vyznam
vyvolavat rizné rysy, které jsou zavislé na osobni zkuSenosti jedince, napt. pes — u né¢koho
muze zahrnovat rysy — zly, kouSe, ma vzteklinu a u dalSiho — vérny, hlid4, apod. Jak uvadi

Hubacek (2002, s. 61) ,,vyznam slova lze povazovat za odraz skutecnosti psychicky
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zpracovany ve veédomi uzivatelu daného jazyka, jazykové ztvarnény formou slova i vztahem
K jinym jednotkam jazyka a konkretizovany pri pouziti slova v jistém kontextu.“ Néktera slova
slouzi k oznaceni vice skute¢nosti a nabyvaji tak nékolika vyznamu. Pokud je mezi takovymi
slovy n&jaka souvislost (napf. oko — organ zraku, v polévce, na punco$e) hovoiime
0 mnohovyznamovosti (polysémii). Pokud jde o nahodilou shodu a souvislost chybi (napf.
obloha — nebe, pfiloha k jidlu) jedna se o homonymii. Pokud je jedna skute¢nost oznacena
dvéma ¢i vice slovy (napf. holka — divka — sleéna, moudry — chytry) oznacujeme takovy jev

jako synonymitu.

4.1.1 Synonyma, antonyma, homonyma

Synonyma jsou slova, kterd se shoduji ve vécném vyznamu. Zakladnim znakem
synonymnich slov je moznost jejich zamény alesponi v jednom daném kontextu. Synonyma
jsou slova vzdy stejného slovniho druhu, hojné se vyskytuji u podstatnych a ptidavnych jmen.
Jejich rozdily mohou spocivat v emocionalnim zabarveni (préce - dfina), ve stylistickych
piiznacich (kun — of, zasuvka - Suplik), v ¢asovém zafazeni (namésti — rynk), v rozsahu
uzivani (protoZze — ponévadz) apod. Synonym vyuzivame zejména k docileni pestrosti

a vytiibenosti obsahu sdéleni.

Antonyma, nebo také opozita, jsou slova sopa¢nym, protikladnym vyznamem.
Zatimco antonymni slova vytvareji v n€kterych ptipadech celé fady, antonyma tvoii pouze
dvojice slov, kde jeden ¢len je polem kladnym a druhy polem zapornym. Antonyma maji
pouze slova, jejichz vyznam nese kvalitativni znak, proto se s nimi nejcastéji setkavame
u ptidavnych jmen (maly — velky, ostry — tupy), ale také se vyskytuji u podstatnych jmen (den

—noc, valka - mir) a u pfislovci (nahoru — dolt, pozdé — brzy).

Slova, ktera maji stejné znéni, ale odlisny ptivod nazyvdme homonyma. Ke zietelnému
rozliSeni téchto slov dochédzi az dosazenim do jasného kontextu. Slova jsou stejna, ale shoda
je pouze nahodna (jefab — strom, ptak). RozliSujeme homonymitu naprostou a ¢aste¢nou.

Naprostd homonyma se shoduji ve vSech tvarech (kolej — vlaku, studentska), ¢aste¢na
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homonyma se shoduji jen v nékterych nebo jen v jednom tvaru (rys — vykres, Selma).

Ve skolni praxi je znalost vyznami slov dilezitd také pii vycviku pravopisu, protoze

od homonym rozliSujeme homofony, tedy slova, ktera jsou shodna zvukove, ale lisi se

pravopisné. Jako ptiklad takovychto slov mtzeme uvést dub — dup, vyr — vir, pisek — Pisek,
apod. (Hauser, 2009)

4.1.2 Vrstvy slovni zasoby

Clenéni lexikalnich prostiedkl se v odborné literatufe razni. V nasledujicim textu
uvadime ¢lenéni podle M. Krobotové (2001, s. 30-38).

1. Rozsah uzivani jazykovych prostredkii na izemi narodniho jazyka

A. slova spisovna — tvoii jadro a neutralni vrstvu slovni zasoby

B.

slova nespisovna — slova, ktera ¢lenime do vrstev podle riznych piiznakt

o dialekt (dialektismy) — slova nafe¢ni, ktera jsou typicka pro mensi uzemni
oblasti (napf. Sufanek, roba, ogar)

o regionalismy — slova oblastni, kterd jsou uzZivana na vétsim tizemi. Povazujeme
je za slova, ktera tvofi pfechod mezi spisovnou a nespisovnou vrstvou jazyka.
Typicka slova demonstrujeme moravskou oblasti (v€il, suk, roznout) a ¢eskou
oblasti (Spitat, vino /hrozen/)

o interdialekt — pfedstavuje tradi¢ni dialekty v jejich nejvyssim vyvojovém stadiu

O obecna cCeStina — zahrnuje slova, ktera jsou na celém uzemi jednotna, mohou
byt domaciho i ciziho ptivodu (sranda, kapnout bozskou, kafe)

0 méstska mluva

2. Uzivani jazykovych prostiedkit v urcitem socialnim prostredi

o Slang - slangem rozumime nespisovna pojmenovani, ktera jsou
charakteristicka pro urcita prostiedi, v pracovnach a zajmovych skupinach lidi,
tykajicich se jejich specifické Cinnosti. Jejich slovni zasoba, charakteristicka

silnou emocionalitou a expresivnosti, mize byt i znacné rozsahla, ba dokonce
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s dlouholetou tradici, napft. slang hornicky a studentsky (rupnout, Sprtat), dale
uvadime napf. slang sportovni (betony, lanafit). Mezi zakladni znaky slangu
patii hra s jazykem a jazykovy humor, parodie a snaha o originalitu.
V praktickém jazykovém vyucovani zaky je cilem zvySovani kultury feci zaka,
proto je u¢ime rozpoznat slangové vyrazy a usilujeme o eliminaci slangovych
slov v jejich mluve.

Profesionalismy — slova z profesionalni mluvy, kterych se uZiva v rtznych
profesich misto odbornych terminii. Nejcastéji vznikaji univerbizaci (osobak,
kontrolka).

Argot — slova uzivana spolecenskou spodinu, jejichz prostfednictvim se snazi

utajit obsah komunikace (16vy /penize/, zpivat /ptiznat se/).

3. Prislusnost jazykovych prostredki ke stylovym vrstvam

A. Slova stylové bezptiznakova — neutralni prostiedky

B. Slova stylové ptiznakova

0]

Kolokvialismy - hovorova slova, kterd se vyskytuji v bézné¢ mluvenych
projevech, znichz vétSina nepatii do spisovného jazyka (8¢éf, brnknout
nckomu). Tyto slova vznikaji Casto univerbizaci (Vaclavské namésti —
Vaclavék).

Terminy — slova odborna, ktera maji pfesnym vyznam zarucujici jednoznac¢nost
textu. Kazdy védni obor ma soustavu termint, v jazykovéd¢ jsou to naptiklad
terminy souvéti, pfisudek, rod. Souhrn vSech termint tvoti terminologii neboli
odborné nazvoslovi.

Publicismy -  jsou charakteristické pfedev§im  automatizovanosti
a aktualizovanosti, ptsobi az jako klis¢ (hladky prabéh). Typicka je tendence
vytvatet multiverbizacni jednotky (provadét sbér /sbirat/, odborné kruhy
/odbornici/).

Poetismy — slova umélecka. Jsou vazany na dobu (of, bol), nebo umélecky
smér (sladkobolny, hrdobce).

Slova knizni — vaZi se na projevy psané, jsou nositeli slavnostniho razu (praviti,

posléze)

4. Casoveé zarazeni pojmenovavaci jednotky

0]

Historismy — pojmenovavaji skute¢nosti jiz zaniklé. Protoze pro tyto realie
nemame ekvivalenty, uzivame je pii charakteristice doby, postav a prostredi

(halapartna, Safar).
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o slova zastarala a zastardvajici — slova, pro které existuji nové, vhodngjsi
ekvivalenty (lucba /chemie/)

o Archaismy — zastarala slova, pro které existuji v soucasném jazyce vhodné
ekvivalenty a proto jsou uzivana jen jako charakteriza¢ni prostiedek doby
(rynk, moresy).

o Biblismy - jsou spisovna slova, ktera maji spojitost s Bibli (oltaF, zvéstovat).

0 Neologismy — slova nova, ktera jsou opakem slov zastaralych, oznacuji novou
realii. Po obecném rozsiteni slova ztrati sviij piiznak novosti. Neologismy byly
ve své dob¢ slova napt. kosmonaut, robot, vrtulnik.

Frekvence jazykového prostredku

Udaje o &etnosti slov podava frekvenéni slovnik.

frekvenéné omezend — slova frekvencné omezena jsou ojedinéla a méné uzivana
ve vSech stylovych oblastech.

frekvenéné neomezena — slova uzivana ve vSech stylovych oblastech.

Pivod jazykového prostredku

domaci

cizi — cizimi slovy rozumime ta, na kterych je cizi pivod patrny, latina a fectina
(filozofie, historie) francouzsky ptvod (revoluce, prezident), italsky ptivod (banka,
sopran), anglicky (fotbal, bagr). Mnoha z téchto slov uz se natolik vzila a zdomacnéla,
Ze je jako cizi viibec nepocitujeme (kosile, zak, Skola).

Struktura jazykového prostiedku

RozliSujeme jednoslovna a viceslovnd pojmenovani. K viceslovnym pojmenovanim
fadime také frazeologii. K frazeologii patfi:

o0 Frazeologicky obrat — jedna ¢ast pojmenovani je obrazna, druha ma ptvodni
vyznam (na vlas stejny)

0 Rceni — obrazné vyjadieni (byt patym kolem u vozu)

0 Pfirovnani — zachycuje symbol vlastnosti (krasnd jako raze)

Citové zabarveni jazykového prostredku

Vécny vyznam podavaji slova nocionalni, ktera jsou citové neutralni. Opakem jsou
slova emociondlni, jejichZ prostiednictvim vyjadiuje mluv¢i svilj vztah ke skutecnosti,
Kladny i zaporny.

Kladné hodnoceni skute¢nosti

0 Meliorativa — lichotiva slova (chlapecek, srdicko)

o Familiarni slova — slova dtivérna (tati, milacek)
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0 Hypokoristika — domacka slova, zahrnuji rizné variace osobnich jmen (Kubik,
Kubicek, Jakoubek)

o0 Eufemismy — zjemiujici, zmirfiujici pojmenovani (skonal, zesnul /zemiel/)

o Tabuova slova — zjemnélé pojmenovani slov uzivané zobavy pied pfimym
pojmenovanim (rohaty /Gert/)

B. Zaporné hodnoceni skutecnosti

0 Pejorativa — vyjadiuji zaporny az pohrdavy vztah mluvéiho (nenazranec, drzoun)

o Dysfemismy — hanliva pojmenovani, nadavky (hyena, chcipnout)

o Vulgarismy — vulgarni, hruba slova (volovina, chlastat)

0 lronismy - slova, jejichz uzitim mluv¢i vyjadiuje opak toho, co mini (To se ti fakt

povedlo! = nepovedlo).

Obecné¢ znamy fakt, ze souCasné déti malo Ctou, je celospoleCenskym problémem
doby. Dutsledek tohoto jevu se jednoznacné projevuje také ve slovni zasobé déti, v jeji
kvantit¢ i kvalité a to jak v aktivni tak pasivni. Opodstatnéné snahy Skolstvi o zvySeni
ctenaiské gramotnosti pokladame za velice piinosné. Ve Skolnim vyucovani je slovni zasoba
obohacovéna neustale ucitelovym plsobenim ve vSech pfedmétech vyuky. Ucitel je pro dité
vzorem, po kterém piebira vSechny dobr¢, ale i1 Spatné ndvyky mluvy. Za jeden z hlavnich cila
jazykového vyucovani povazujeme vedeni ke spravnému a vytiibenému jazykovému projevu

déti, které se prolina také s rozSifovanim jejich slovni zésoby.

60



Prakticka ¢ast A

5 Vyhodnoceni dotaznikového Setreni

V ramci praktické ¢asti mé diplomové prace jsem uskutecnila vyzkum prostiednictvim
dotaznikového Setfeni, ve kterém jsem zjiStovala informovanost uciteli o riznych
(netradi¢nich) metodach vyuky a o jejich praktickém vyuZiti. Cilem bylo zjistit,
zda ucitelé vyuzivaji rozmanité, moderni metody vyuky, zda se o n¢ zajimaji, co si mysli/ jaké
maji zkuSenosti s jejich efektivitou atp. Dotaznik (Pfiloha ¢. 1) vyplnovali ucitelé vSech
vékovych kategorii a délky praxe, ktefi vyuduji v riznych krajich Ceské republiky. Ziskana

a vyhodnocena fakta, vysledky a zajimava zjisténi nasledn¢ predkladame.
Vyzkumny vzorek

Vyzkumu se zadastnilo celkem 55 uéiteltt primarnich 3kol (Graf ¢. 1) z riiznych kraji CR
(Graf ¢. 2).

Graf ¢. 1 T
Zastoupeni muzu a Zen
Zeny - 47 osob muZzi - 8 osob
85%
15%
Graf ¢. 2 , .o
Zastoupeni kraju Moravskoslezsky -
27 osob
Jihomoravsky - 9
osob
16% Zlinsky - 8 osob
14%

Olomoucky - 7 osob
B Pardubicky 2 osoby
H Kralovéhradecky - 1

osoba
B Vysocina - 1 osoba
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Zkoumanym udajem bylo misto a typ Skoly, ve které kantor vyucuje. Nésledujici grafy
demonstruji vétSinové zastoupeni Skol, které se nachdzi ve meésté, a prevahu ucitelil

vyucujicich na plnoorganizovanych Skolach.

Graf ¢. 3 Lokalita 3kol

meésto - 33 0sob vesnice 22 osob

40%

 60% ,-

Typ Skoly

Graf ¢. 4

plnoorganizovand - 49 osob  malotiidni - 6 0sob

- 89%

: 1%

Na zaklad¢é délky praxe uciteli jsem vytvoftila 3 skupiny- 1. skupina zahrnuje ucitele

s délkou praxe do 10ti let, 2. skupinu tvoii ucitelé s praxi do 20ti let a 3. ucitelé s praxi nad 20
let. Vychéazela jsem z piedpokladu, Ze prvni skupina zahrnuje mladé uditele, ktefi si teprve
hledaji sviyj styl vyuky, neboji se zkouSet nové metody. Ucitelé s délkou praxe nad deset let
uz jsou si ve své profesi jisti, nasli si vyhovujici metody a formy vyuky. Uc¢itelé s praxi nad
20 let uz jsou profesionaly, a proto mne zajimalo, jak pfijimaji nové tendence ve vzdélavani,

zda se zajimaji o moderni vyucovani. Graf ¢. 5 udava zastoupeni respondentll na zékladé

délky praxe.
Délka praxe

Graf €. 5 = Utitelé s délkou praxe do 10ti let - 33 0s0b

Utitelé s délkou praxe do 20ti let - 10 osob
Ucitelé s délkou praxe nad 20 let - 12 osob
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1. Vas vyucovaci styl byste zhlediska pfevladajiciho zplsobu prace sucivem, metodami
a formami charakterizoval/charakterizovala jako:
a) tradi¢ni (pouzivate své osvéd¢ené metody a formy prace, neradi experimentujete)
b) novatorsky (radi zkousite a pracujete i s novymi metodami a formami prace)
c) improvizatorsky

Vysledky doklada graf:
Graf €. 6 « .
Vyucovaci styl
40 -
35 A 39
o 30 -
2 25 -
=]
w 20
§ Is /
10 -
s 9 ': 7 '
0
tradi¢ni - 16 %  novatorsky - 71% improvizatorsky -
13%
zvoleny styl

Pro zavadéni netradi¢nich metod se predpoklada ucitel, jehoz vyucovaci styl mizeme
charakterizovat pravé jako novatorsky. Mou hypotézou bylo, ze uéitelé s kratSi délkou praxe
se budou snazit o novatorstvi ve vyuce, zatimco ucitelé s dlouholetou praxi budou svij styl
charakterizovat spiSe jako tradi¢ni. I kdyz neni zkoumany vzorek zastoupen stejné velkym
poctem lidi, jeho vysledek byl piekvapivy. Vysledek je pomérmné vyrovnany bez ohledu
na pocet let praxe ve Skolstvi. V zéavislosti na délce praxe vyjadiuje Graf ¢. 7 (pfiCemz

vychazim z tii uméle vytvorenych skupin — viz graf €. 5) vyucovaci styl novatorsky.

Graf ¢. 7

Novatorsky styl vyuky

40
'§ 30 33
< 20 23
>
2 10 103 12 : celkem
0 novatorsky
do 10 let do 20 let nad 20 let
Délka praxe 70 % 80 % 67 %
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2. Na 8kale zatrhnéte, podle Vaseho uvazeni, dilezitost a nutnost rozvoje slovni zasoby zaka
mladsiho Skolniho véku

(1 - nejnizsi hodnota, 5 - nejvyssi hodnota)

1 2 3 4 5

Graf ¢. 8 predklada vyhodnoceni, ve kterém rozvoji slovni zasoby ptisuzuje 76 % vSech

cv w7

Graf ¢. 8
Diilezitost rozvoje slovni zasoby

e

50

40 42
30 17
20
P
18 P s L] =
1 2 3 4 5

pridélena hodnota

pocet osob

Na zaklad¢ tohoto vysledku nebylo velkym piekvapenim, Ze u 3. otazky dotazniku (jeji znéni
nize) volilo moznost ,,a)*“ 47 uciteld, coz predstavuje 85 % vSech respondentt. Ucitelé

cilevédomou ¢innosti rozviji slovni zdsobu zakt, uplatiuji rizna cviceni, metody a hry.

3. Prorozvoj slovni zasoby zaku:
a) vyhrazujete urité ¢asti hodin, uplatiiujete rtizna cvi¢eni, metody, hry

b) vychazite z predpokladu, Ze si Zaci slovni zdsobu osvojuji automaticky

Zkoumanym udajem bylo, zda ucitelé absolvovali seminaf (Skoleni) o netradi¢nich

metodach, vysledky podava graf €. 9. Graf €. 10 zachycuje osobni zajem ucitelt.

Graf¢. 9

Absolvovani Skoleni/seminare

ano - 29 osob ne - 26 osob

53% 47%

[
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Graf ¢. 10 Osobni zajem o nové metody

25

20 22 20

15

10 zajimaji se

5 7 6 S
nezajimaji se

absolvovani  neabsolvovani -
seminafe - 29 26 osob

osob

Zajimalo nas, zda se zajem bude liSit od uciteli vyucujicich na vesnickych a méstskych
Skolach. Vysledky byly pomérné vyrovnané. Osobni zajem potvrdilo 79 % ucitelli méstskych
Skol a 72 % ucitelt skol vesnickych (viz Graf €. 11).

Graf ¢. 11
Porovnani zajmu na méstskych a
vesnickych Skolach

30

2 / 26
/_ 16 ano
10

mésto - 33 0sob vesnice 22 osob

Graf ¢. 12 prezentuje vysledky znalosti u€itelt dvanacti vybranych metod a forem vyuky.

Graf ¢. 12

Znalost vybranych metod
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Graf ¢. 12 podaval vysledky znalosti metody, avSak bez ohledu na jeji aktivni vyuzivani. Nyni

predstavujeme vysledky podrobnéj$iho zkoumani kazdé vybrané metody. Grafy ¢. 13 — 24

demonstruji, zda ucitelé maji pouze pasivni védomi o metod€, nebo ji aktivné ve vyuce

vyuZzivaji. Grafy nezahrnuji do celkového poctu osob uciteli ty, ktefi metodu neznaji.

Graf ¢. 13

Graf ¢. 14

QGraf¢. 15

Graf ¢. 16

Projektova metoda

celkem 54 osob = vyuZiva - 42 osob © nevyuZiva - 12 osob

S 22%

(

Brainstorming

celkem 48 osob = vyuziva - 37 osob " nevyuziva - 11 osob

7% 23%

(

Brainwriting

celkem 21 osob = vyuziva - 5 osob  nevyuziva - 16 osob

24% 76%

,

Technika klastru (clustering)

celkem 12 osob = vyuziva - 1 osoba " nevyuZiva - 11 osob

o 92%

(

66



Graf ¢. 17

Graf¢. 18

Graf ¢. 19

Graf ¢. 20

Skladankové uceni

celkem 35 osob = vyuZiva - 21 osob © nevyuziva - 14 osob

Myslenkova mapa

celkem 50 osob ™ vyuZziva - 39 osob " nevyuZziva - 11 osob

\olné psani

celkem 46 osob ™ vyuZiva - 29 osob " nevyuZziva - 17 osob

Pétilistek

celkem 44 osob = vyuziva - 32 osob " nevyuziva - 12 osob
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Graf ¢. 21 Posledni slovo mam ja

celkem 27 osob = vyuZiva - 13 osob  nevyuziva - 14 osob

52%
48%

(

QGraf ¢. 22 INSERT

celkem 26 osob = vyuziva - 14 osob © nevyuziva - 12 osob

54% w0

(

Graf ¢. 23
Dikusni pavucina

celkem 27 osob = vyuziva - 15 osob * nevyuZiva - 12 osob

0,
56% 4%

(

Graf ¢. 24

Kooperativni vyu¢ovani

celkem 42 osob = vyuziva - 30 osob * nevyuziva - 12 osob

71% 29%

(

Vysledek aktivniho uzivani riznorodych, netradi¢nich metod vyuky ve Skolach je
pomeérné pozitivni. Ve vetsing piipadt vysoké procento dotazovanych ucitelit zna a vyuziva

netradicni, aktivizujici metody.
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Dotaznik byl zaméfen také na ulitelv nazor a minéni vzhledem k jeho dosavadnim
zkuSenostem s metodami. Zkoumanymi Udaji byla efektivita vyuky, atraktivita vyuky,
motivace zakl a jejich soustiedénost za predpokladu vyuziti netradiCnich metod a forem
prace. Dale ucitelé urcovali miru vhodnosti téchto metod pro vyuku ¢eského jazyka. Znéni

otazek a vyhodnoceni ziskanych udaju predklada néasledujici text.

Otazka ¢. 7. Na Skéle 1-5 zatrhnéte dle vlastniho uvazeni pravdivost nasledujicich tvrzeni:

(1 - nejnizsi hodnota, 5 - nejvy3si hodnota)

1 2 3 4 5

a) Netradi¢ni metody zefektiviiuji vyuku

Graf ¢. 25 .. .
Efektivita vyuky
20
19 17
2 15
[*}
Z 13
E 10
g s 6
1 2 3 4 5
pridélena hodnota

Nejvice, a to 34 % ucitelt, volilo moznost ,,3* a efektivité netradic¢nich metod piisuzuji pouze

pramérnou hodnotu. DalSich 55 % vSech dotazovanych ptisuzuje hodnotu ,,4 a ,,5%,

b) Netradi¢ni metody zatraktiviuji vyuku a vytvari kladny vztah zaka k predmétu

Graf ¢. 26

Kladny vztah k predmétu

25
o 20 21 21
o)
& 15
o 10 11|
& 5 24

O fal

1 2 3 4 5

ptidélena hodnota

Vysledek této otazky je pomérné jednoznacny, 42 osob, tedy 76 % vsech respondentti zvolilo

hodnotu ,,4“ a ,,5, z ¢ehoz vyplyva vysoka atraktivita netradi¢ni vyuky pro Zaky.
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€) Netradi¢ni metody jsou silnym motiva¢nim Cinitelem

Graf ¢. 27
Silny motivaéni €initel

25
,_8 20 21
g 15 17 15
o 10
& s i

0 a}

1 2 3 4 5
pridélend hodnota

Pro moznosti ,,4* a ,,5“, se rozhodlo 36 uciteli. Vyjadifeno procentuelné 65 % vsech uditelt

spatfuji v netradi¢ni vyuce silny motivacni Cinitel.

d) Netradi¢ni metody naruSuji soustiedénost a snizuji vykon zakt

Graf ¢. 28

Snizuji vykon, naruSuji soustiedéni

20
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ptidélena hodnota

pocet osob

Z vysledku vyplyva, ze ucitelé nemaji negativni zkuSenosti se Spatnymi vykony zakd,
které by vznikly v disledku uplatnéni netradiénich metod a forem prace. Dokonce celych

31 % znich tomuto vyroku pfisuzuji hodnotu ,,1°, z kterého vyplyva, Ze snim zcela
nesouhlasi.
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e) Netradi¢ni metody jsou vhodné pro vyuku ¢eského jazyka

Graf ¢. 29

Vhodnost metod pro vyuku CJ
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pocet osob
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ptidélena hodnota

Vétsina respondentil, celych 73 %, poklada tyto metody za velice vhodné. Pouhych 27 %

Z nich jim pfisuzuje hodnotu primérnou ¢i je pokladd za méné vhodné.

Otazka €. 8. Do jaké faze vyuc€ovani je podle Vas vhodné netradi¢ni metody zaradit? (mlzete

zatrhnout i vice moZnosti)

a) faze motivace
b) sezndmeni s novym ucivem
C) osvojovani uéiva

d) opakovani uciva

Ucitel¢ vybirali kombinace riiznych fazi. Nejvyznamnéjsi odpovéd’, a to zatrhnuti vSech Ctyt

fazi vyucovaciho procesu, podalo 18 ucitelq, kteti predstavuji 33 % dotazovanych.

Vysledky vyzkumu pfinesly zajimava a mnohdy piekvapiva zjisténi. V nasledujici
kapitole diplomové prace (Praktickd ¢ast B) se zaméfime na praktické vyuziti netradi¢nich

metod a forem prace ve vyuce.
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Prakticka ¢ast B

6 Projekt

6. 1 Teoreticky popis projektu

1. ndzev projektu VITAME JARO
2. uréen pro ro¢nik 2.

3. druh projektu z hlediska:

- ucelu problémovy, konstruktivni, drilovy

- navrhovatele uméle piipraveny

- mista konani Skolni

- poctu zakt kolektivni (tfidni), spojeni spolecnych aktivit

s individualnimi

- mnozstvi ¢asu kratkodoby
- podle velikosti maly
4. vyznam

Z4ci se naudi novym védomostem a dovednostem netradi¢ni, zabavnou formou.
Ziskaji celistvou piedstavu o jarni piirodé. Poznaji, Ze zmény v ptirod¢ ovliviuji faunu

i floru.
5. produkt

Sportovni dopoledne pro vSechny druhé rocniky Skoly. Jarni vyzdoba tiidy.
6. zpusob prezentace produktu

Spolecny Clanek zakl na internetovych strankach Skoly, kde zvefejnime fotografie déti

pii praci a ze sportovniho dne.

7. cile projektu s ohledem na rozvoj klicovych kompetenci zéka
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Kompetence komunikativni:

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované

v pisemném i Gstnim projevu

zak naslouchd spoluzakim, porozumi jejich sdé€leni, vhodné reaguje, zapojuje se

do diskuse, obhajuje svilij ndzor a vhodné argumentuje, toleruje nazory ostatnich

zaci spolu komunikuji pfi plnéni skupinovych ukoll, umi se domluvit na pracovnim
postupu, komunikativni schopnosti vyuZziva Kk vytvateni pozitivnich vztahi a kvalitni

spolupraci
Kompetence pracovni:

Zak pouziva bezpetné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje pravidla

a plni své povinnosti
Kompetence K uceni:

Zaci planuji, organizuji a fidi vlastni ueni, vyhledavaji a tédi informace,

které efektivné vyuzivaji v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

Zék operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si

vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

Vysledky své cinnosti porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje znich zavéry

pro vyuZziti v budoucnosti
Z&k mé pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni pokrok
Kompetence k reseni problému:

Zak mysli kriticky, ¢ini rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost

za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
Kompetence socialni a personélni:

Zak spolupracuje ve skupiné, svou roli v pracovni ¢innosti pozitivné¢ ovliviiuje kvalitu

spolecné prace
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Zak utvaii piijemnou atmosféru ve skupiné, na zdkladé svého jednani upeviiuje dobré

mezilidské vztahy, poskytne pomoc nebo o ni pozada

Diskutuje ve skupin€ i v celé tfid€, chape potiebu spolupracovat s druhymi pii plnéni

ukolu, respektuje druhé a Cerpa pouceni z toho, co ostatni lidé délaji, fikaji nebo si mysli
Vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru
Kompetence obcanske:

74k respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit
8. predpokladané Cinnosti

Prace sucebnim textem, praktické Cinnosti déti (vyrabéni dekoraci), strukturované

diskuze, hry.
9. predpokladané vyukové metody

0 metody slovni - monologickeé — instruktaz
- dialogické — rozhovor
- metody préace s textem — pracovni listy
o0 metody praktické - vytvarné prace, vyrabéni modelt
0 netradiéni metody — projektova metoda, brainstorming, brainwriting, technika klastru,

skladankové uceni, volné psani, pétilistek, didaktickd hra, kmeny a koteny
10. pomtcky

Fotoaparat (zachytime déti pifi praci), prostorna ttfida, tabule, kiidy, pracovni listy,
barevné papiry, psaci potieby (pastelky, fixy, vodové barvy,...), velké archy papiru (nebo

balici papir), nlizky, lepidlo, plastelina, micek, Satek, sportovni odév a obuv.
11. organizace projektu

Do projektu integrujeme tyto vyucovaci pfedméty: prvouku, Cesky jazyk (Cteni, psani),
matematiku, pracovni cinnosti, vytvarnou vychovu. Ve vyucfovacich hodinach Ccasto
proliname rizné pfedméty a uplatiiujeme meziptedmétové vztahy. Projekt bude probihat

podle ptizpisobeného rozvrhu hodin. Mezi vzdélavaci prvky jsou zatfazeny 1 relaxacni
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aktivity. VyuZivame rozmanité vyucovaci formy: vyucovani skupinové, hromadné,
samostatné prace zaki, uskutecnime také vychdzku do ptirody. Projekt zakoncime sportovnim
dopolednem. Projektem zaky provazi zajicek Bieznacek, ktery détem piedstavuje jednotlivée
ukoly. Pracovni listy si Zaci zakladaji do svého portfolia. Ucitel vystupuje v roli radce

a spoluhodnotitele.
12. plén projektu

Projekt je naplanovan na 4 dny vyuky. V pondéli, Gtery a ve stiedu bude projekt
probihat podle naplanovaného rozvrhu hodin. Ve C¢tvrtek piipravime spolecné s Zaky
sportovni dopoledne pro vSechny druhé ro¢niky. Podle pocasi bude probihat bud’ na hfisti,

nebo v t&locvicné.

Rozvrh hodin:

1 2 3 4
Pondéli Prvouka Cesky jazyk | Vytvarna vychova Prvouka
Utery Cesky jazyk Matematika Prvouka Prac. ¢innosti
Stieda Prvouka Cesky jazyk Prac. ¢innosti Prvouka
Ctvrtek Cesky jazyk Matematika Prac.¢innosti Cesky jazyk
Patek Sportovni dopoledne

Vzdélavaci oblasti:

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace
Clovék a jeho svét

Umeéni a kultura

O O O O O

Clovek a zdravi
o Clovék a svét prace

Prufezova témata:

o Osobnostni a socialni vychova
o0 Environmentalni vychova

0 Mediélni vychova
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6.2 Prakticky popis projektu

1. den

PRVOUKA

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské
Vyukové metody a strategie: vychazka

Mezioborové vztahy: environmentélni vychova

Projekt zahajime vychazkou do jarni krajiny, Zaci pozoruji ptirodu, rostliny, Zivo¢ichy,
vnimaji vini, barvy,... Poslouchame zvuky a poté si povidame, co jsme slySeli, které zvuky
byly ptirodni a které umélé (lidské). Pozorujeme, co se déje se stromy, jaké rostliny mizeme

vidét.

CESKY JAZYK

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni

Vyukové metody a strategie: brainstorming, myslenkova mapa, vyu¢ovani skupinové
Mezioborové vztahy: prvouka, vytvarna vychova

Brainstorming — téma jaro, skupinova prace. Skupina zakd dostane velky papir,
na ktery si doprostied napisi pojem JARO. Kazda skupina zvoli svého zapisovace. Po dobu
asi 15 minut budou zéci chrlit své myslenky a napady. Nasledné se celd tiida seznami se
vSemi pracemi a spolecn¢ s ucitelem vypracuji mysSlenkovou mapu na téma jaro, kterou
doplni o grafické znacky, malivky atd. Myslenkovou mapu si vystavi na viditelné misto
ve tiide. (Tato mapa se mize stat pro ucitele vyhodnou v tom, ze z ni mize ¢erpat naméty pro

dalSi témata a aktivity.)
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VYTVARNA VYCHOVA

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni
Vyukoveé metody a strategie: pétilistek, samostatna prace
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk

V navaznosti na vychazku pak Zaci namaluji obraz, ktery zachyti jejich pocity
z vychazky, naladu, vini jara. V nasledné reflexi si v kruhu vykresy prohlédneme a kazdy Zak
povyklada o tom svém.

Pétilistek — tato metoda shrne obecné povédomi zaku, protoze zapiSi slova,

ktera pokladaji za nejcharakteristic¢téjsi pro pojem jaro.

PRVOUKA

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socidlni a personalni

Vyukové metody a strategie: diskuze, prace s u¢ebnim textem (pracovni list),
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk, medialni vychova

Kazdy zak dostane pracovni list (Pfiloha €. 2), ve kterém se predstavi zakiim zajicek
Bieziadek, ktery bude déti projektem provazet. Zaci, s pomoci uditele, dopliuji spravné

informace do volnych policek.
Relaxacni hra ,,na pocasi®. Ucitel tika, jaké je pocasi a spolecné s zaky jej predvadi.
Pt. - sviti slunicko — ud€lame rukama velky kruh pted sebou

fouké vitr — mneme o sebe dlanémi

zacina prset — potichu tleskame

- je ohromna boute — tleskame jesté vice

zacinaji padat i kroupy, hfmi — dupeme nohama, poradné tleskame, atd.
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Otazky k diskuzi:

Jaky je rozdil mezi pofasim v zim¢ a na jafe? (na jafe se otepluje, dny se prodluZuji, noci se
krati, na konci jara je den nejdel$i a noc nejkratsi, na jafe taje snih, objevuji se prvni kvétiny,

zacinaji se zelenat stromy, vitr neni ledovy, ...)

Jak se na jafe oblékdme?

Co je to aprilové pocasi?

Na tabuli napsény pranostiky:

Biezen — za kamna vlezem

Duben — jesté tam budem

Kvéten — jaro jde svétem

Spolecné s zéky si je precteme a povidame si, co jednotlivé pranostiky znamenaji.

Do tfidniho fenologického kalendéare (navrh kalendafe — Piiloha ¢. 15) budeme
Vv prib&hu projektu zaznamenavat pocasi po celé dva tydny. Piedpokladam, Zze zaci jiz umi
pracovat s kalendafem, protoze pocasi pozorujeme prubézné po cely Skolni rok. Znacky,
kterymi zaznamenavame pocasi, Zaci znaji, ale pro osvézeni paméti vyuzijeme pracovni list
(Ptiloha €. 3), ve kterém zaci vyhledaji pocasi a pfipisi je k znackam. Podle danych znacek

mame pfipraveny karti¢ky, které budeme vlepovat do jednotlivych policek.

Zahrajeme si také hru na ,,rosnicky* — Zaci se pokusi predvést, jak se predpovida

pocasi v televizi.
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2. den

CESKY JAZYK

Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k feSeni problému, pracovni
Vyukove metody a strategie: didaktické hry, skupinova prace

Mezioborové vztahy: prvouka, t€lesna vychova, hudebni vychova, pracovni ¢innosti

Na tabuli ugitel napie souslovi SIPKOVA RUZENKA. Ukolem zaki je vymyslet co

nejvice moznych slov sestavenych pouze z danych pismen.

Z4ky rozdélime do 4 skupin. Basni¢ky, které uvadime niZe, rozstithdme na sloky
a nalepime je na barevny papir. Tyto papirky rozmistime po t¥idé. Skupina zaku si vylosuje
jednu barvu a tu basni¢ku budou mit za ukol slozit. Poté budou mit Z&ci asi 10 minut
na spoleéné nauceni basni¢ky. Zaci maji za ukol vymyslet nazev fikanky. Kazda skupina svou
basnic¢ku piednese celé tfidé. Pokud basnicky opiSe ucitel na tabuli, je vhodné s nimi dale
pracovat. Vyhledat rymy, nachazet podstatna jména a slovesa. Bdasnicky si miZeme

zrytmizovat a doplnit je jednoduchym klavirnim doprovodem.

SLUNCE SNEZENKA

Slunce vola na snézZenku, Tata v€era na venku,
podivej se, jak je venku! naSel prvni snézenku
Slunce vola do oken, vedle petrklic,

déti, hald, pojd’te ven! zima uz je pryc!

LET VCELY JARNI BASNICKA
Mala véelka loukou bzudi, Dnes je prvni jarni den,
¢melacek ji 1état udi. vyzeneme zimu ven.
Na podbgél si sedaji, Pfivolame slunicko,
chutny med si sbiraji. zasvit’ aspon malicko!
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Na tabuli napsana hadanka:
Zlata koule,
zlaty mic,
kdy?Z se ztrati,
den je pry¢.
Hadejte, copak je to?

Poté, co Zaci uhodnou hadanku a déti budou vytvaret sluni¢ka. Rozdélime je do dvou
skupin, kazda skupina dostane velky papir (balici papir), a zalezi jen na kreativité déti, jaké
slunicko vytvofi. Mohou pouzivat jakékoliv dostupné materidly (vlnu, stuzky, ...), jisté

.y

vyuZziji i pastelky, fixy, vodové barvy, ... Sluni¢ka pouzijeme k vyzdobé tiidy

V navaznosti na zmény pocasi navazeme diskusi, jaké hraji hry zaci. Co vSechno se da
venku délat atp. (pf. vybijend, honéna, skakani pfes gumu,... mnohé z téchto her zafadime

ve ¢tvrtém — sportovnim dni)

Z4ky nau¢ime didaktické hry, které obohacuji slovni zasobu zaki. Motivace bude

zaloZena na tom, Ze si tyto hry mohou zahrat s kamarady venku.

,Slovnikai — Zaci védi, Ze ve slovniku jsou fazena slova podle abecedy. Ukolem je
fikat plynule za sebou slova zacinajici na jedno dané pismeno bez delSich prodlev. Hru
zkombinujeme s pohybem tak, Ze vSichni zaci stoji na jedné startovni Cafe, kazdé slovo
na dané pismeno znamend krok doptedu. Vyhrava ten, ktery se dostane nejdal. Naro¢nost
ukolu muzeme regulovat zaddnim namcétu, kterého se vSechna slova museji tykat,

napf. kvétiny, zvitata, atd. (PiSlova, 1996)

»Bumbrlik” — naproti sobé stoji fada déti (chytaci) a hazec, ktery vymysli néjaké slovo
nadfazené. Postupné hdzi mi¢ hrac¢im a vzdy vymysli jedno slovo podfazené, pokud ovsem
slovo nebude spadat pod nadiazené slovo, nesmi zék balon chytit, jinak je ,,bumbrlik* a méni

si mista. Ve Skolnim prosttedi je lepsi hrat naopak, tedy ze ostatni zaci fikaji slova podtrazena.
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MATEMATIKA

Kli¢ové kompetence: komunikativni, sociélni a persondlni, k uc¢eni

Vyukove metody a strategie: prace s u¢ebnim textem (pracovni listy), skupinova prace
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk

Pro zaky je pfipraven pracovni list (Pfiloha €. 5), ve kterém si procvi¢i pocitani

V oboru ¢isel do 20.

Nasledné¢ zaky rozdelime do 4 skupin (mizeme vytvofit nahodné skupiny zakl
napiiklad pomoci vypoctu piikladi). Spole¢né vymysli a formuluji slovni tlohu a na zvIastni
papir provedou vypocet. Slovni tlohy z4kli nechame postupné kolovat ve tiidé. Kdyz se vrati

zadani zpét skuping, ktera jej vymyslela, zkontrolujeme spolecné feseni.

Z4ky naudime dalsi hte. Na hraci plochu (hfi§té) se nakresli tabulka (napf. o rozméru

rrrrr

musi skocit do pole se spravnym vysledkem.

PRVOUKA
Kli¢ové kompetence: komunikativni, k feSeni problému, k uceni, obéanské

Vyukoveé metody a strategie: volné psani, diskuze, prace s uc¢ebnim textem (pracovni listy),
praktické ¢innosti zakl
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk, environmentalni vychova, télesna vychova

V pracovnim list¢ (Ptiloha ¢. 6) Zaci rozSifruji nazvy kvétin a piifadi k nim spravny
obrézek. Pampeliska, petrkli¢ a ko¢i¢ky jsou pouze lidové nazvy a zeptame se, zda déti znaji

odborny ndzev pro tyto rostliny. (pampeliSka=smetanka lékaiskd, petrkli¢=prvosenka jarni,

kocicky=vrba jiva).

Rozhovor - jaké dalsi kvétiny Zaci znaji, které kvétiny rostou jako prvni z jara, jak se
chovame ke kvétinam v pfirod¢é. Na co vSechno muzeme kvétiny pouzit? (-dekorace, 1é¢ivé

kvétiny, mizeme plést vénce, ...).
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Motivace - protoze nam tiidu krasn¢ prohtivaji naSe slunicka, zaCinaji se i u nas
ve tfidé objevovat prvni kvétinky - zafadime uvoliujici hru - Kouzelné seminko

predstavivosti

Zakim dame ,.kouzelné“ seminko (to mize piedstavovat cokoliv). Déti si piedstavi,
Ze jsou seminko a shali se na koberci do klubicka. Pustime relaxa¢ni hudbu. Béhem pisnicky
bude seminko kli¢it, protahovat se. Vyroste mu listek, zatne se napfimovat a rust. Jemny
vanek si s nim pohrava a rostlinka roste a sili. VSichni uz stoji, ruce podél téla. Rostlinka
zaCina kvést, ruce se zvedaji a tvoii kvét. Kveét odkvéta a tvoii se plod, lidé ho piichazeji
sklidit. Zacina foukat studeny vitr, rostlinka vadne a schovava se na zimu pod zem. Déti
po celou dobu, co hraje hudba a vedouci hry mluvi o Zivotnich pochodech rostliny, predvadéji
pantomimicky, co se s rostlinkou dé&je. Druhy rok se cyklus opakuje, ale skonc¢ime ve fazi,

kdy rostlinka vytvofila plod.

Volné psani - téma moje kouzeln4 rostlina. Zaci by po dobu péti minut méli vyjadiit, jak
rostlina vypada, ¢im je uziteCna, co na ni roste, jak se o ni starat, atd. Pfibéh nechame zcela

na fantazii déti. V kruhu si prace precteme.

PRACOVNI CINNOSTI
Kli¢ové kompetence: pracovni
Vyukove metody a strategie: praktické metody — vyrabéni modelt, hromadna forma

Z&ci vyrobi dekoraci — jarni ,,zavés“. Ugitel mé piipraveny $ablony kvétin, ptakd, listd,
motyla (jakychkoliv motivll), Zaci si kazdou dvakrat obkresli na barevny papir, vystfihnou

a nalepi na provazek. Takto vznikl¢é ,,zavésy* si vystavime ve tfid¢. (Ptiloha €. 13)
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3. den

PRVOUKA

Kli¢ové kompetence: socialni a personalni, komunikativni, k feSeni problému
Vyukove metody a strategie: strukturovana diskuze, hromadnéa vyuka
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk

Zivo¢ichové na jafe (vyklad ugitele)

»V jarnim obdobi Zivoc¢ichové opoustéji sva zimovisté. Spolecné s zivocCichy, ktefi zimu
prezivali voln¢€ v pfirodé, se vydavaji za potravou. Savctim lind zimni srst, stéhovavi ptaci se
vraceji z teplych krajt, Cisti a opravuji sva hnizda nebo zakladaji nova. Vétsing zivocichi se
rodi mlad’ata, krmi je a ochraiiuji. Ptdci maji na jafe hnizdni obdobi, stavéji a opravuji sva

hnizda, do kterych potom snaseji vejce, ktera vysedi.”
Otazky k diskuzi:

Pro¢ se mohou ptaci na jate vratit z teplych krajin? (maji co jist, hmyz uz vyletél) Ptaci patii
do skupiny zvifat, které nazyvame volné Zzijici. ProC je takto nazyvame? Jakym zpisobem

ey

preckavaji volné¢ zijici zvifata zimu? (zimni spanek, zasoby na zimu, krmelce,...)

ey

Jak nazyvame zvitata, ktera ziji v blizkosti lidi, nikoliv ve volné ptirodé? (doméci)

Utitel méa pfipravenou nasténku, ktera méa nadpis ZVIRATA. Je rozdélena do dvou
sloupcti s podnadpisy DOMACI a VOLNE ZIJICIL. Volné Zijici ma jesté podskupinu ZIMNT
SPANEK. Kazdy zak dostane 2 karticky. Zaci postupné vymysleji rizna zvifata, pisi je

na karticky a fadi je s pomoci uéitele na nasténku do spravné kategorie.

Ucitel precte zakum text (Ptiloha ¢. 7), z kterého se dozvi o zivoté zajict. Nasledné

ucitel poklada otazky, na kterych si ovéfi porozuméni textu.

CESKY JAZYK
Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, k uc¢eni

Vyukoveé metody a strategie: skladankové uceni (jig saw), skupinova prace
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Mezioborové vztahy: prvouka

V (vodu hodiny navazeme na prvouku. Zaci vyplni tabulku (P¥iloha &. 8), ve které si
nejen procvi¢i spravné nazvoslovi, ale také psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach,

parové souhlasky a také psani 0/ ve slovech.

Ucitel ma pripraveny karticky pro vSechny zaky, na kterych jsou pojmy: pes, ovce,
koza, krava, karti¢ek bude pravé tolik, kolik bude zakt. Déti se musi rozd¢lit do skupin tak,
aby se nasli vSechny ovce, kozy... Smi se dorozumivat pouze zvuky, nesmi mluvit. V téchto

skupinach budou plnit nasledujici ukol.

Skladankové uceni (jig saw) — zaci budou pracovat ve skupinach, ptficemz kazda
z nich bude mit jiné téma. Text o vlastovkach (Pfiloha ¢. 9) rozd€lime na 4 casti. Kazda

skupina dostane urcitou ¢ast a jejich ukolem bude zpracovat své téma —
1. skupina — Kdy a odkud k nam pfilétaji vlastovky?
2. skupina — Z ¢eho si stavi vlastovky hnizdo a jak vypada?
3. skupina — Jak vypada vlaStovka?
4. skupina — Cim se vlastovky Zivi? K ¢emu slouZi jejich dlouhy ocas?

Po splnéni tkolu Zaci zméni mista tak, aby tvofili skupinu zaci vzdy z kazdé skupiny.
V nich si predaji informace, které zpracovali. Nasledné¢ by me¢l byt kazdy zadk schopen
odpoveédet na otazky vSech skupin. Na zavér si text kazdé ze skupin piecteme a vytvoiime

Z n¢j jedno souvislé dilo, které si spole¢né precteme.

PRACOVNI CINNOSTI
Kli¢ové kompetence: pracovni

Vyukové metody a strategie: samostatna prace, skupinova prace, praktické metody —

vyrabéni modelt

Pii ukolu budeme vychazet z textu, se kterym jsme pracovali predchozi hodinu. Zaci

vytvoii vlastovku z barevného papiru (Ptiloha ¢. 13) podle pokynii ucitele.
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Nasledné ve skupinkach z minulé hodiny budou ,stavét hnizdo® pro vlastovky

z plasteliny.

V téchto skupinkach ptijdou zaci k tabuli do zéstupu. Kazdéa skupinka bude mit svij
kousek tabule. Prvnim ve skupiné zavazeme o¢i Satkem. Maji za kol nakreslit télo kufete.
Pak zavazeme oci dal§im ve skuping, ti nakresli hlavicku kuteti. Dal$i nakresli nozicky, dalsi
zobacek,... (Protoze se déti se zavazanyma oc¢ima nikdy netrefi na sprdvné misto, vznikaji

legracni obrazky.)

PRVOUKA

Kli¢ové kompetence: komunikativni, sociélni a persondlni, k uc¢eni
Vyukove metody a strategie: technika klastru, skupinova prace
Mezioborové vztahy: cesky jazyk, matematika

Zaci dostanou karticku s nazvem Zivocicha (miizeme vyuzit ty z predchéazejici hodiny

prvouky). Na tabuli jsou pfipraveny ,,domec¢ky*:

nemaji nohy _ 2 nohy 4 nohy

Z&ci zvitata zafadi spravné do domecku. Spoéitame kolik je celkem nohou v prostiednim
a poslednim domecku. Ze zvitat vybereme jen domaci a sefadime je pod sebe, aby na né

vSichni zaci dobie vidéli.

Technika klastru — téma uzitek zvifat (domacich). Ve skupinach Zaci budou vymyslet
ndpady, k c¢emu jsou zvifata uzite¢na. Skupiny piectou své napady a poté sestavime tabulku

(Ptiloha €. 10), ve které zaci samostatné kiizkem naznaci uzitek jednotlivych zvirat.
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4. den

MATEMATIKA

Kli¢ové kompetence: k uceni

Vyukove metody a strategie: samostatna prace, prace s u¢ebnim textem (pracovni list)

V pracovnim listu (Pfiloha ¢. 11) si Zaci procvi¢i séitani a od¢itani v oboru do sta.
Ze uZ jsou Zaci hotovi, pozname podle toho, Ze splnili Ukol, ktery je ukryt v iffe —
ZAMAVEJ] PANI UCITELCE!

Na tabuli pfipravime dopliovacky, s¢itaci pyramidy apod.

CESKY JAZYK
Kli¢ové kompetence: komunikativni, k u¢eni
Vyukove metody a strategie: didaktické hry

»Slovni pyramida®“ — uréime pismeno (napf. M), na misto teCek doplnime pismena

slova M

M

»VZacné pismeno” — uréime pismeno, na které musi zaci vymyslet co nejvice slov.

Z takovychto slov pak mizeme skladat i kratké ptibéhy.

»Sendvic” — hraji 3 az 4 zaci, ucitel napiSe na tabuli jedno pismeno a zaci mohou
za néj nebo pred néj pfidavat pismena tak, aby vzniklo slovo. Snazi se utvofit co nejdelsi
slovo, ten, kdo slovo ukon¢i, prohral. (Viska, 2009) Na podobném principu mohou Zaci hréat
1 ve dvojici, kdy maji za ukol naptiklad napsat nejdelsi zvife. Prvni zdk napiSe néjaké
pismeno, po ném pokraduje druhy zak, ktery ptida dalsi pismeno. Zaci musi mit piedstavu

o kone¢ném slové. Ktera dvojice napiSe nejdelsi slovo, vyhrava.

,»Na fecniky* — ucitel ma ptipraveny témata, zak si jedno téma vylosuje a jeho ukolem

je po dobu 1 minuty plynule hovofit. (Viska, 2009)
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PRACOVNI CINNOSTI

Kli¢ové kompetence: komunikativni, pracovni
Vyukoveé metody a strategie: skupinova prace
Mezioborové vztahy: ¢esky jazyk

Zaci vyrobi plakatky na sportovni den, které spoleénd rozneseme, a pozveme
spoluzaky z ostatnich t¥id. Zakiim zadame informace, které by mély byt na plakatcich: ndzev
akce, datum a misto konani, obrazky, které déti vymysli a namaluji. Spolecné vybereme

soutéze a hry a ptipravime program nasledujiciho dne.

CESKY JAZYK
Kli¢ové kompetence: komunikativni, socialni a personalni, pracovni, k uc¢eni
Vyukové metody a strategie: brainwriting, kmeny a koteny, skupinova prace
Mezioborové vztahy: prvouka

V posledni hodin€ opakujeme. Ovétime védomosti nabyté v prubéhu projektu.

Brainwiting — skupina Sesti zak; kazdy zak napiSe 3otazky (kazdou na zvlastni papir)
vztahujici se Kk uéivu o jaru. Zaci zapisuji odpovédi. Otazky koluji tak dlouho, dokud se

nedostanou ke svému autorovi. Nasledné provedeme spole¢nou kontrolu.

Kmeny a kofeny — ve skupinéch (které pojmenujeme podle stromii) si zaci zvoli jeden
kmen a ostatni budou kotfeny. Kazdy zak si vylosuje n€kolik otazek (Ptiloha ¢. 12 — kazda
skupina bude mit stejné otadzky) a jeho ukolem je najit na né odpovédi (v seSité,
encyklopediich,...) zapsat je na papir a pfinést je ke svému ,kmeni®, ktery je tiidi.

Po skonceni aktivity nastava spole¢na kontrola.
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5. den
SPORTOVNI DOPOLEDNE

Jaro pfivitame pohybem. Zavére¢ny den projektu bude patiit sportovnim aktivitam.
Podle pocasi jej zorganizujeme na hiisti, nebo Vv t€locviéné. Zafadime skupinové hry
napf. turnaj ve vybijené a ve fotbale, zavody v b¢hu - Stafeta. Dale take individualni aktivity
napf. skakani panaka, ptes Svihadlo, pfes gumu, kresleni kiidou na zem i didaktické hry, které

se zaci naucili v prab&hu projektu.

Zéci dostanou diplom za absolvovani projektu a sportovniho dne. Fotografie z celého

projektu zvefejnime na internetové stranky skoly.
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Z7avér

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vypracovat metodicky material, ktery nabidne
moznost uplatnéni netradi¢nich metod a forem vyuky na 1. stupni zakladni Skoly. Cilem bylo
také zjistit, zda ucitelé primarnich $kol vybrané netradi¢ni metody znaji a v praxi vyuZivaji.

Vytycenych cilti se nam podatilo dosahnout.

Teoreticka ¢ast prace pfinasi, mimo jine, charakteristiku vybranych metod, seznamuje
Ctenafe s tradi¢ni a netradi¢ni vyukou. Zabyvame se jejich pozitivy a negativy ve Skolske
praxi. Soucasné kurikularni dokumenty jsou naklonény novym pfistupim a trendim ve
vzdélavani. Rdmcové vzdélavaci programy se odvraci od tradi¢niho, ale neefektivniho uceni
se nazpamét a piimo vybizeji ulitele k realizovani vyuky s pomoci novych vyucovacich

metod, forem vyuky i didaktickych prostiedku.

Vytvofili jsme projekt, pfi jehoZz realizaci uplatnime dal$i netradi¢ni metody a formy
prace. Ackoliv je projekt uréen pro 2. ro¢nik zékladni Skoly, netradi¢ni metody a formy préce
najdou uplatnéni napfi¢ vSemi ro¢niky primarni $koly a své misto maji i na vysSich stupnich
Skol. Uvadi se, Ze si nejvice pamatujeme z toho, co sami délame a tyto metody jsou pravé ty,
pfi nichz sami Zaci vykondvaji ¢innosti, jimiz se u¢i. Netradi¢ni metody zatraktiviiuji vyuku,
aktivizuji vSechny zaky a vedou k vytvafeni pfijemnému klimatu téidy. Stavi na spolupraci
a Zaci pti nich rozviji své komunikativni dovednosti. Metody jsou zaloZeny na diskusi, a proto
pusobi na rozvoj aktivni i pasivni slovni zasoby zaka. Pii jejich vyuziti zaci nevystupuji

pouze jako pasivni pfijemci ucitelova plisobeni, naopak piistupuji k uceni aktivné.

Ucitel musi pasobit na rozvoj komplexni osobnosti Zaka, dosahovat rozvijeni viech
kompetenci a rozvijet Zakovu tvotivost. Netradi¢ni vyuka pomahd téchto naroka dosahnout a
doufame, Ze Zaky motivuje k celozivotnimu uceni. Ve vychovné - vzd€lavacim procesu se
snazime pusobit na dité tak, aby se z néj stala samostatna, tvotiva, kriticky uvazujici osobnost,

kterd se stane plnohodnotnym a uznavanym ¢lenem nasi spole¢nosti.
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Priloha ¢. 1



Vézena pani ucitelko, vaZzeny pane uciteli,

dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni dotazniku k mé diplomové praci Uplatnéni netradicnich metod a
forem prdce ve vyuce ceského jazyka na 1. stupni ZS. Dotaznik je anonymni a Gdaje budou pouZity

pouze ve vySe jmenované préci.
Dékuji Vam za Vas Cas straveny vyplnovanim nasledujicich otazek.
Tereza Gajd’okova
studentka oboru Ugitelstvi pro 1. stupeii ZS, UP Olomouc
Zatrhnéte a vypliite, prosim, nasledujici Udaje:
ZENA x MUZ ) T
Vase praxe probiha na MALOTRIDN{ x PLNEORGANIZOVANE skole.
Skola, kde vyuéujete, se nachazi ve MESTE x VESNICI.
Jaké je délka VaSi praxe? .......cooeevevininnnns let.

5. Vas vyucovaci styl byste z hlediska prevladajiciho zpisobu prace s u¢ivem, metodami a
formami charakterizoval/charakterizovala jako:
d) tradiéni (pouzivate své osvéd¢ené metody a formy prace, neradi experimentujete)
e) novatorsky (radi zkousite a pracujete i s novymi metodami a formami prace)

f) improvizatorsky

6. Na Skale zatrhnéte, podle Vaseho uvazeni, dilezitost a nutnost rozvoje slovni zasoby zaku
mladsiho skolniho véku

(1 - nejnizsi hodnota, 5 - nejvy3si hodnota)

1 2 3 4 5

7. Prorozvoj slovni zasoby zaku:
d) vyhrazujete urcité ¢asti hodin, uplatiiujete riizna cvi¢eni, metody, hry

e) vychazite z predpokladu, Ze si Zaci slovni zasobu osvojuji automaticky



8. Vypliite kiizkem nasledujici tabulku

(pokud bude Vase odpovéd’ ,,znam a v praxi vyuzivam* vypliite, prosim, také kolonku ,,jak

¢asto?")

Neznam a

nevyuzivam

Znam, ale
Vv praxi

nevyuzivam

Znam a v praxi

vyuzivam

Jak casto?
(napt. vkazdé hodiné, 1x

za tyden, apod.)

Projektova metoda

Brainstorming

Brainwriting (metoda
6-3-5)

Technika klastru

(clustering)

Skladankové uceni

Myslenkova mapa

Metoda volného

psani

Pétilistek

Posledni slovo mam

ja

ILIN.SERT.

Diskusni pavucina

Kooperativni

vyucovani

9. Absolvovali jste n€kdy Skoleni (seminéf) o uplatnéni netradicnich metod a forem prace?

ANO x NE

10. Zajimate se o nové, netradi¢ni metody a formy prace? Tzn. Zamérné vyhledavate v kniznich

publikacich a dalsich zdrojich informace o netradi¢nich metodach?

ANO x NE




11. Na 3kéle 1-5 zatrhnéte dle vlastniho uvazeni pravdivost nasledujicich tvrzeni:

(1 - nejnizsi hodnota, 5 - nejvyssi hodnota)

f) Netradi¢ni metody zefektiviuji vyuku
1 2 3 4 5
g) Netradi¢ni metody zatraktiviuji vyuku a vytvaii kladny vztah zaka k predmétu

1 2 3 4 5

h) Netradi¢ni metody jsou silnym motivacnim Cinitelem
1 2 3 4 5

i) Netradi¢ni metody narusuji soustiedénost a snizuji vykon zaki
1 2 3 4 5

j) Netradi¢ni metody jsou vhodné pro vyuku ¢eského jazyka

1 2 3 4 5

12. Do jaké faze vyuCovani je podle Vas vhodné netradi¢ni metody zatradit? (mtzete zatrhnout i
vice moznosti)
e) faze motivace
f) seznameni s novym udivem
g) osvojovani uciva
h) opakovani uciva

13. Vyhovuje Vam soucasna nabidka kniznich titul zabyvajicich se uplatnénim netradi¢nich
metod a forem vyuky?

(1 - nejnizsi hodnota, 5 - nejvyssi hodnota)

1 2 3 4 5

14. Mizete doporucit publikace, internetové stranky, kurzy, ¢i jiné zdroje inspirace, které se Vam
osveédcily?

Deékuji Vam za Vase odpovedi.

Tereza Gajd’okova
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OO
Ahoj holky, ahoj kluci! Dovolte, abych se vam piedstavil. Jsem zajicek Bieznacek. Jméno
jsem dostal podle mésice, ve kterém jsem se narodil. Bfezen je prvni jarni mésic, a kdyz jsem
vykoukl na svét, vSude rozkvétaly kvétiny, slunicko mi ohiivalo koziSek a vSude to moc
krasné von¢lo. Pojd’te 1 vy, spole€né se mnou, poznavat jarni piirodu! Pozndme prvni jarni
kvétiny, vypravime se do fiSe zvifat, dozvime se spoustu novych véci a hlavné si budeme

spolecné hrat!

Podivejte se na tu spoust’! Zafoukal jarni vétfik a nékterd slova ndm vylétla z textu a néktera

se ztratila upln¢€. DokaZete vyhledat a zatadit spravné informace do volnych policek?
ptedjafi, jarni rovnodennost, 21. Cervna,

Posledni zimni mésic je.......... . Obdobi mezi néstupem jara a koncem zimou se fika
...................... Prvni jarni den je............... Nastava ........................... Jarni mésice

jsou .......... s e Jaro kon¢i letnim slunovratem, ktery nastava ...................
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Vyhledej ve Ctyfsmérce nazvy pro riizné druhy pocasi a pfipisS je

k jednotlivym meteorologickym znackam.

TIOIN|E|Z|A|T|A|Z|R
SIP|O|L|OJ]J|A[S|N]|O
EID/UH|A|VI|II|T|R|S
DIJ|I|N|O|V|IA|T|IK|A
SIN|T|H/A|/K|R|U|O|B

_\.,.1. i .r‘,'_ e

.._d"f/___ ey

’ St

<

ay ‘i"
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Na hiisti je vzdycky prima. Je tam Spousta déti, legrace, zdbavy, hracek i

.. sportovnich potieb. PomiiZe§ mi spocitat, co vSechno jsem tam vidél?

Na htisté prijel Karlik a Tonik na kolobézce, jeho mladsi bratficek na

trojkolce a Anicka piisla s ko¢arkem. Kolik koleéek bylo celkem na hiisti?

Nakresli a vypocite;.

Kluci hrali kuli¢ky. Mirek mél kuli¢ek 5, Honza o 10 vice nez Mirek a Luka$ o 2 méné nez

Honza. Kolik kuli¢ek m¢l Honza a kolik Lukas? Kolik kuli¢ek méli kluci dohromady?

Vypocite;j.

Na hiisti mély déti:

13-4 baléony =......... balona
8 + 7 Svihadel = ......... Svihadel
14 -9 kocarki = ......... kocarki
5+6kol=.......... kol

15+ 20 kulicek=............ kulicek
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A je to tady! Slunicko ndm krasn¢ hieje a ze zemé vykukuji prvni kvétinky!

Pojd’'me je spole¢né poznavat! Rozlusti tajnou Sifru a ptifad’ k nazvu obrazek.

7kraska obecna “}

PALEC — LEC + M + ELISKA

(Muhlhauserova, 2002)

SNIH — [H + EHULAK — HULAK + ZENKA podsné&znik

(Muhlhauserova, 2002)

o &

\ | of

[

Ay Ai (Muhlhauserové, 2002)
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PAMATUJ Sl!

Kazda cast zelené rostliny plni svou funkci. Kofeny upeviiuji rostlinu
v pudé, Cerpaji pro ni z pudy vodu s Zivinami. Stonkem voda stoupd
klistam a kvétam. Listy rostlina také dychd. Kvéty slouzi
k rozmnozovani rostlin. Kvéty po opyleni odkvétaji, az nakonec uvadnou.

Potom zacinaji rust a vyvijet se plody. Rostlinky béhem svého zivota

méni velikost 1 vzhled.

Vyhledej v osmismérce nazvy ¢asti téla rostlin a pfipi§ je k obrazkim. Ze zbylych pismen

sestavis tajenku.

NI[VIKJOJRJU[NTJA
KIE|[N[]O|T[S|[D]|L
VIT|IM|[T|R|O]|U]|I

E|E|[L|K|[L|[E]TI]S
TIV|[P|[P[A[N[N]T

(Stikova, 2002, s. 36)

Tajenka:
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Hned jak se narodime, u¢ime se zaje¢imu chovani. U¢ime se panackovat, klickovat, metat

kotrmelce z kopce dolu a co nejrychleji pelasit do ukrytu.

U nas zajict je velmi dulezité, jak jsme rychli, Sikovni a obratni. ProtoZe ¢im jsme rychlejsi,

tim se snadné&ji vyhneme rtiznym nebezpecim. NeSikovnost nas muze stat 1 Zivot.

Mali zajicci vidi jiZz od narozeni, maji i teplé kozisky a hned jak pfijdou na svét, uméji behat.
Kdyz se dosyta napiji matetského mléka, rozbéhnou se a Sup pod kete a hroudy hliny. Tam
tiSe lezi. Museji se schovavat, troufaji si na n¢ kuny, lisky i1 rizni dravi ptaci. Zajic je totiz

pted utoky nepfatel malo vyzbrojeny, pomahaji nAm pouze rychlé nohy a vyborny sluch.

Maminka zajecice béhd po polich a ddvno uz na své mladé zapomnéla. Zajickové védi, ze
nesm¢ji béhat, aby se jim nékdo z neptatel nedostal na stopu. Ale nebojte se, hladem
neumieme. Nakrmi je néktera cizi zajecCice, kterd zrovna pajde okolo. A jejich maminka zase
nekde nakrmi cizi zajicky. U zajeCic to tak byva, zajickové patii vSem. Ml¢ko maji zajecCice
tak sladké a husté, ze se zaji¢ek jednou napije a je najezeny na nékolik dni dopiedu. TakZe

kdyz jeden ¢i dva dny nejedi, nic se nestane.

(Markov@, 2003)
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Prvni vlastovky

Dvaadvacatého dubna konecné pfiletély vlastovky! Radostné poletuji nad

krajinou, prohanéji se pod modrou oblohou, jako by chtély vyjadrit

obrovskou radost z toho, Ze uz jsou zase u nas.

»Jaka byla vaSe cesta pies motfe? Neboli vas kiidla? Mate kde bydlet?* zvédaveé se jich

vyptavam.

»D¢ekujeme za optani. Cesta byla dlouhd, tézka a nebezpecnd, ale na Stésti jsme v poradku
dorazily a téSime se na krasné 1éto a nadherné prazdniny stravené tady u vas. Je prekrasné
pozorovat rozkvetlé jarni louky a svézi barvy a nechat si Cechrat peficka jarnim vétfikem,
ktery je tak jemny. S bydlenim starosti nebudou, blata je vSude dost, sucha trava se také najde,
o petficka nouze neni. Takze za chvili budeme hotovy. Praci si rozdélime. Pan Vlastovka bude

nosit blato a pani Vlastovkova z néj postavi hnizdo.*
»Jak se stavi takové vlastovei hnizdo?*“vyzvidam.

,Celkem jednoduSe. Lepi se z kuli¢ek blata, které se spojuji slinami. Jednotlivé kuli¢ky lepis
Kk sob&, az mas pozadovany tvar,“Svitofi vlastovky. Divam se na hnizdo, které zrovna stavi
pod krovem jednoho domu. Ma tvar mélké misky. Prohlizim si i vlaStovky. Jsou piekrasné,
hibet maji cerny, skovové modrym leskem, na hrudi bilé¢ pefi, na krcku i na cele
cervenohnédou skvrnu. Poposedavaji na draté, drzi se kratkymi nozi¢kami, které jsou
slaboucké a maji ostré drapky. Jejich nozicky nejsou uzpusobené k chizi, ale zato se jimi

vyborn¢ zachycuji na zdech domii. Nacechravaji si kabatek i dlouha cerné ktidla.
,Mate nadhernd kiidla,“lichotim jim.

»Nejen nadhernd, ale i dlouhd,* chlubi se, poposedavaji na draté¢ a nadzvedavaji je, abych

vid¢l, jaka krasna ktidla jim narostla.
,» Také jsme vyborni letci, “pokracuji.

,», 10 je pravda,” souhlasim s nimi, protoze jsem vid¢l, Ze vlastovka dokaze sebrat ze zemé
peticko a napit se za letu vody z rybnika. Vlastovka se svizné snese k hlading, az prekvapivé

dosiroka rozevie zobak, leti a nabere vodu. Zivi se hmyzem, ktery také chyta za letu.



,Nase dlouha kiidla jsou uzptsobena k vytrvalému letu, a protoZze neustale pronasledujeme

hmyz a musime pofad ménit smér, abychom jej chytily, méme i kormidlo.*
»Kormidlo? Kdepak byste je vzaly, vzdyt byste je ani neunesly!* usmivam se.

Né$ dlouhy vidlicovity ocas, ktery ma krajni pera hodné prodlouZend, to je znamenité

kormidlo!*
,» Takové kormidlo mate na mysli“, uZasle jsem zamrkal.

,UZ musime letét pracovat, Breznacku. M¢j se moc pékné a doufame, Ze se zase brzy
uvidime!* Rekly, zagvitofily, roztahly kiidla a uZ krouzi, hledaji hmyz a blato na stavbu

hnizda.
Radostné na né mavam, pteji jim, aby jim §la prace pékné od ruky, vlastné od zobacku.
Vlastovicky pokyvaji hlavickou, Svitofi a krouzi v povétii.

(Markova, 2003)
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A

V kazdém slové je ukryt nézev &islice. Cislici najdi a zakrouzkuj. Piiklad

prepis a vypocitej.

MEDVED + SPATRIT + BRATRI =
VSESTRANNY + POSMESNY - VYJEDNAT =
USNULA - SEDMIKRASKA + KOSMONAUT =

Vypocitej ptiklady. Kazdy vysledek znamena urcité pismeno. Vylusti tuto Sifru.

95-30 = 81-80= 16-8=

70+ 23 = 63 + 30 = 39+2=

50 + 18 = 28-12 = 25-15=

45+ 25 = 50 +50 = 60 + 22 =

12+16= 22 +22=

80-36 = 100-13 =

47+13= 95-90 =
50-6=

A =093 H=33 N=16 Uu=8

A=170 1=10 0 =45 V=28

B=13 =100 P=1 Y =48

C=5 J=60 Q=85 Z =65

C=41 K=0 R=3

D =18 L =87 =56

E=44 M = 68 =82
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Vyjmenuj alespon 3 rostliny, které rostou jako prvni na jate.
Kterym dnem za¢ina jaro?

Jak se fika obdobi mezi zimou a jarem?

Které mésice jsou jarni?

Jak vznika duha?

Z ¢eho si vlastovka stavi hnizdo?

Jak vypada vlastovka?

Napi$ alespon 3 zmény, které se dé&ji v pfirodé na jate.
Jak jinak se lidové fika smetance 1¢katské?

Jakému pocasi se tika aprilové?

Napi$ alespon 3 domaci zvifata.

Napis alespon 3 volné Zijici zvifata.

Vymysli rym na slovo viin€ a napis kratkou basnicku, kde slova pouzijes.
K ¢emu slouzi rostlin¢ koteny?

K ¢emu slouzi rostling listy?

Co se uci zajicci hned po narozeni?

Jmenuj samce, samici i mlad¢ tura domaciho.

Jmenuj zvite, které si déla zasoby na zimu.

Kam a pro¢ od nas odlétaji ptaci na podzim?

Jmenuj samce, samici i mladé kura domaciho.

Jaky uZitek dava lidem prase domaci?

Jaky uzitek dava lidem kur domaci?
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fenologicky kalendar

(Gajd’'okova, 2011)

jarni ,,zavés*

(Gajd'okova, 2011)

vlaStovka

(Gajd’okova, 2011)
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