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UvVOD

Téma specifickych poruch uceni je v poslednich nékolika letech velmi diskutovanym
tématem nejen ve sdélovacich prostiedcich, ale i mezi vetejnosti. Z jakého diivodu jsou
tyto poruchy vice na zfeteli je jist¢ do urcité miry dano vyssi informovanosti rodicu,
zaroven vcasné a lepsi diagnostice z fad odbornych pracovnikti. Vyssi frekvence téchto
poruch ma mnoho p¥i¢in. Pfispiva k tomu i dne$ni doba, ktera je z mého pohledu velmi
zrychlena i z hlediska komunikace. V dob¢, kdy se komunikace piesunula na internet a
nejriznéjsi aplikace a komunikatory typu WhatsApp, Viber! apod. nemiize byt divu, ze
déti své vyjadiovani zkracuji tak, ze nékdy bez urcitého dovysvétleni neznaly ¢lovek ani
nerozkli¢uje danou at’ uz Gstni, ¢i pisemnou vypoveéd ditéte. Tyto poruchy také maji za
nasledek mozny neuspéch a stres ditéte. Je tedy nasnadé, aby ucitelé byli velmi dobie
proskoleni v tomto odvétvi a byli schopni jako mezi prvnimi rozpoznat tyto potize a v¢as
odkazat zakonné zastupce ditéte na odborna pracovisté, kde doporuci dalsi postup.
Z tohoto diivodu se naroky i na samotné ucitele zvySuji zejména z hlediska jejich umeéni
zapojit i odlisné metody prace s détmi, které maji diagnostikovanou pravée jednu z téchto

poruch.

V neposledni fad¢ téma zavérecné prace bylo vybrano na zakladé mého plisobeni jako
pedagoga anglického a ruského jazyka na jednom z prazskych osmiletych gymnazii.
Jelikoz ptsobim jako ucitel ruského jazyka —tedy druhé ciziho jazyka, ktery a¢ slovansky,
je navic po grafické strance velmi odliSny od ¢eského, zajimala me¢, jaké komplikace
mohou nastat pravé u zaka a zadkyn pii nacviku jednotlivych grafémi, potazmo jejich
¢teni. Pokud v pfedchozich fadcich zminujeme odlisnost z hlediska grafického systému,
je nutné zminit, Ze zaklad ruské abecedy je zaloZen na cyrilici. Toto odlisné pismo, které
bylo vytvoteno v devatém stoleti, mé¢lo tiicet osm pismen, z kterych ¢etnéjsi ¢ast byla
piejata z abecedy fecké. Soucasna ruska abeceda (azbuka) se sklada z tficeti tfi pismen.
Problém navic mohou vyvstat, jelikoz n¢které grafémy ruské azbuky se podobaji latince,
nicméné vyznamem se li$i, coz €ini zpo€atku potiZze i intaktnim Zzadkim a zakynim,

natozpak zakliim a zdkynim se specifickymi poruchami uceni. Né&kolik Zzaki

1 Whatsapp, V iber aj. jsou multiplatformni aplikace umoZfiujici vyménu zprav a multimedialnich soubort

meazi vlastniky chytrych telefon(l s pouZiti internetu



s diagnostikovanou specifickou poruchou uceni je ve tfid¢ ttetiho rocniku osmiletého

gymnazia, ve které rusky jazyk vyucuji.

Prace je rozdélena do dvou casti, kde v prvni z nich je v teoretické roviné diskutovano
téma specifickych poruch uceni v obecnéj$i roviné. Jsou zde zminény definice
specifickych poruch, dale charakter a etiologie a vhodné piistupyk zakim
s diagnostikovanou SPU. Teoreticka ¢ast vychazela pifedevsim z nasledujicich autord a
autorek, publikaci, ¢lankd a vyhlasek napi.. JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické
poruchy uceni a chovani, MATEJCEK, Zdenék. Dyslexie: specifické poruchy cteni.
FORTOVA, Kateiina. Metodika pro pedagogy: Jak pracovat s détmi se specidlnimi
vzdelavacimi potrebami, Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.: Vyhlaska o vzdélavani zdku se

specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zdaki nadanych aj.

Prakticka ¢ast se vénuje jiz zazenému tématu dysgrafie a dyslexie na prikladu zaka
nizsiho gymnazia v osmiletém cyklu v ramci jednopiipadové studie, jejimz vystupem

bude nasledna analyza nasbiranych dat, jejich aplikace v praxi a interpretace.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Definice pojmu specifické poruchy uceni (SPU)

Definice Specifickych poruch uceni, dale jen SPU, nejsou vzdy mezi odbornou
spole¢nosti jasné ukotveny. Velmi ¢asto vSak specifické vyvojové poruchy uceni (SPU)
byvaji vymezeny napi. dle Matéjcka a Zelinkové jako neschopnost ¢i snizena schopnost
naucit se €ist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za pifiméfené inteligence

a sociokulturni piileZitosti®.

Ve skolské legislative je SPU ukotveno ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. vyhlaska o vzdélavani
Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkii nadanych,* jsou Zaci a zakyné se SPU
oznacovany jako Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jelikoz kromé tzv.
reedukace® t&chto SPU je vhodné a nutné uZit i odlignych didaktickych metod (ptipadné
dalsich pomtcek specialné vytvoiené pro déti s SPU). Je také nutné, aby Zak pfi riznych
situacich ve skole projevil své schopnosti a zazil uspéch, ktery slouzi i jako obrana pied

negativnimi dopady na SPU u z4ka.®

2 MATEJCEK, Zdené&k. Dyslexie: specifické poruchy éteni. 3. upr. a roziit. vyd. Jino¢any: H & H, 1995. ISBN
80-85787-27-x

3 JucoVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uceni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka

fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.

v

4 Vyhlagka €. 27/2016 Sb.: Vyhldska o vzdélavani 74k se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a zakd

nadanych. In: Https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-27#cast2. 10/2016.

> Reedukace = vyuZiti metod specidlni pedagogiky pfi Gpravé narudenych funkci (sluchu, zraku, Fedi,

pohybovych a rozumovych schopnosti (Slovnik cizich slov abz.cz)

6JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka

fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.
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1.2 Charakteristika a definice jednotlivych druhi SPU

V nésledujicich odstavcich budou blize pifedstaveny charakteristiky jednotlivych
specifickych poruch uceni. Dle Zelinkové a Michalové mizeme specifické poruchy uceni
klasifikovat na zéklad¢ rozli¢nych kritérii. Velmi rozsifenou klasifikaci je dle postizeni

$kolnich dovednosti a dle vykont ve §kolnim vzdé&lavani.’
Specifické poruchy uceni jsou déleny na

1) poruchu ¢teni (dyslexii),

2) poruchu psani (dysgrafii),

3) specifickou poruchu pravopisu (dysortografii),

4) vyvojovou poruchu kresleni (dispensi),

5) poruchu pocitani (dyskalkulii),

6) poruchu motorickych funkei (dyspraxii)

7) poruchu hudebni schopnosti (dysmuizii)®

1.2.1 Dyslexie — specificka vyvojova porucha ¢teni

Vyvojova porucha ¢teni je nejbéznéjsi poruchou uceni. Devadesat pét procent déti se
specifickymi poruchami uéeni mé diagnostikovanu vyvojovou poruchu éteni.® Dyslexie
neboli specificka vyvojova porucha ¢teni vznika velmi Casto na podkladé tzv. obtizi s
propojovanim pismen s odpovidajicimi hlaskami - tzv. fonologicky deficit. V souvislosti
s fonologickym deficitem byva ve spojitosti s dyslexii 1 vizudlni deficit, ve kterém je

naruseno zrakové vnimani, miZze byt i naruSeno zrakové rozliSovani (napf. vnimani

barev). V nékterych ptipadech je i insuficientni zrakova pamét’, motorika mluvidel ¢i

7 ZELINKOVA, 0. Poruchy uéeni. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-514-1.

8 MICHALOVA, Z.: Specifické poruchy uéeni na druhém stupni ZS a na gkolach stfednich. 1. vyd. Havli¢kv
Brod: Tobias, 2001.

9 FISHER, S., SKODA, J. Speciélni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym,

psychickym a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008.

11



o¢nich pohybu. Dle Jucovicové se uvadi i jako pfic¢ina spoluprace mozkovych hemisfér.

Dalsim negativnim vlivem je porucha pozornosti.*

1.2.2 Dysgrafie — specificka porucha grafického projevu

Jucovic¢ova dysgrafii definuje jako specifickou poruchu grafického projevu, predevsim
psani. Nejcast&jsi pri¢inou je porucha motoriky. Nedilnou soucasti jsou i zrakové deficity
a pfipadné¢ problémy s paméti (dit€ mlze mit napf. obtize pfi zapamatovani tvart
pismen).!! Pismo u téchto zaki je tézkopadné, neobratné, neusporadané. Dlouhou dobu
neni schopen Z4k dodrzet spravnou vysku jednotlivych pismen. Pisemny projev je velmi

&asto pomaly i p¥i vysokém tsili.!?

1.2.3 Dysortografie — specificka porucha pravopisu

Definice a charakteristika dysortografie je dle Jucovi¢ové nasledujici: jedna se o
specifickou poruchu pravopisu, ktera vznika velmi ¢asto na zakladé poruchy percepce
sluchu. V ramci sluchového vnimani je narusena ptfedevSim schopnost sluchového
rozliSovani (jde predevSim o diferenciaci zvukul, jejich délky a vysky, hloubky
jednotlivych hléasek, slabik apod. Byvéa naruSena i schopnost sluchové orientace a
sluchové paméti. Mnohdy byva sniZeny i cit pro jazyk. Potize se mohou vyskytovat i
kupftikladu ve zrakovém vnimani. Tato porucha pravopisu se miize zvySovat, pokud je

piitomna i porucha pozornosti.t®

Etiologie specifickych poruch uceni

10 JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.

11 Tamtéz.
12 FISHER, S., SKODA, J. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a sociadlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008.

13 JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.
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1.2.4 Dyskalkulie — specificka porucha matematickych schopnosti

Blazkova definuje dyskalkulii jako specifickou poruchu pocitani. ,, Tato porucha pojima
specifické postizeni dovednosti pocitat, kterou nelze vysvetlit mentalni retardaci ani
nevhodnym zpiisobem vyucovani. Porucha se predevsim tyka ovladani zakladnich
pocetnich ukonu (scitani, odcitani, nasobeni a déleni) spise, nez abstraktnéjsich
dovednosti jako je napi. algebra.“** Je nutné zminit, Ze existuji rizné druhy dyskalkulii
napt. dyskalkulie praktognosticka, verbalni, ideognosticka atd.). NejCastéji se objevuje

dyskalkulie operacionalni.

1.2.5 Dyspraxie — specificka vyvojova porucha motorickych funkci

Dle vykladu metodického portalu NPI je dyspraxie specifickd vyvojova porucha
motorickych funkci u ditéte s primérnou inteligenci a vyssi. U zaka s dyspraxii je
prokazatelné viditelny rozdil mezi jeho pohybovymi schopnostmi a vékem. Zak ve velké
mife miZe mit obtiZe pii osvojovani komplexnich pohybovych dovednosti. Hruba
motorika je opozdéna v ramci vyvoje a zak ma téz problémy I v napodobé pohybi u
jinych lidi. Posléze si s obtizemi uéi ukoly a tikony, které vyzaduji jemnou motoriku. Zak,
ktery ma diagnostikovanou specifickou poruchu motorickych funkci mize byt nepravem

oznacovan jako nemotorny a nesikovny.'®

1.2.6 Dyspinxie — specificka porucha kresleni

Pod timto pojmem je ,,skryta® vyvojova poruchu kresleni. V jejim pozadi byva bud’
porucha v oblasti vizualni (dysgnosie) nebo motoricka (dyspraxie), nebo v obou. Je zde

charakteristicka nizka Groven vlastni kresby i1 obkreslovani. Je zde vidét zna¢né neobratné

14 BLAZKOVA, RGZena. Dyskalkulie a dal3i specifické poruchy uéeni v matematice. Brno: Masarykova

univerzita, 2009.

15 GOSOVA, Véra. Metodicky portal RVP NPI: Vyklad hesla [online]. 2011 [cit. 2022-11-05]. Dostupné z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/D/Dyspraxie
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zachéazeni s tuzkou, pastelkou &i perem. Objevuji se obtize s chapanim perspektivy. 16 Dle
Miillera mezi dal$i projevy patii velmi silny tlak na pero, ptipadné tuzku, hojné opravy
chybného zapisu, ptipadné gumovani. Je zde upozoriovano také na moznost koexistence
dyspinxie s vySe zminénou dyskalkulii, kdy si zak neni schopen rozvrhnout postup pfi

rysovani.t’

1.3 Etiologie specifickych poruch uéeni

Od samého pocatku z4jmu o problematiku specifickych poruch uceni se ptedpokladalo,
Ze potize v psani a ve ¢teni nejsou nasledkem snizeného IQ, slabého a malo podnétného
rodinného zazemi, ba ani negativniho emocionalniho vyvoje jedince. Problémy
specifickych poruch uceni maji spojitost s funkénimi nedostatky centralni nervové

soustavy, ktera mize zpisobit syndrom oznacovany jako lehka mozkova dysfunkce.®

V ramci odborné literatury je pohled dle Smeckové na etiologii specifickych poruch uc¢eni
rizny a prochazi nepfetrzitym rozvojem a vyvojem. Je mozné tvrdit, Ze v jednadvacatém
stoleti existuje model etiologie SPU $kolnich dovednosti, ktery fika, Ze existuje cela fada
aspektli a pric¢innych souvislosti specifickych poruch uceni, v jejichz dusledku se
jednotlivé SPU se nemusi vzajemné vylucovat, ba naopak — dochazi k jejich kombinaci.

Vyse zminény model ustanovil Miiller a ukazuje vzajemnou kontextualni propojenost

16 GOSOVA, Véra. Metodicky portal RVP NPI: Vyklad hesla [online]. 2011 [cit. 2022-11-05]. Dostupné z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogick%C3%BD_lexikon/D/Dyspinxie

17 MULLER, O. Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami v béZné kole. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2001. ISBN 80-244-0231-9.
18 FISHER, S., SKODA, J. Specidlni pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008.

ISBN 978-80-7387-014
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mezi tzv. pfimymi a nepifimymi etiologickymi faktory specifickych poruch Skolnich

dovednosti.?®

Dle Smeckové existuji dva faktory, a to endogenni faktory a exogenni:
e Endogenni (vnit¥ni) faktory?°

1) Dysfunkce centralni nervové soustavy, kde jsou uvedeny dva faktory, a to
dédicnost a genetické dispozice, kde veskeré poruchy mohou byt pfenaSeny. Dozajista
existuji genetické vlivy pro vznik specifickych vyvojovych poruch uéeni. Dosud vsak

neni znamo, které by to mély byt.

2) Lehkéd mozkové dysfunkce, kde pfic¢iny mohly nastat jiz v prenatalnim obdobi (napf,
infekéni onemocnéni matky) perinatdlnim obdobi, napf. intoxikaci plodu
novorozeneckou zloutenkou a v postnatdlnim obdobi zde muze byt napi infekéni,

gastrointestinalni onemocnéni ditéte az do jeho dvou let zivota.

* Odlisné usporadani mozkovych aktivit. V oblasti zpracovani fe¢ovych informaci
v mozku byl provedeny vyzkumy, ve kterych byly sledovany ur¢ité zmény v zaméteni
mozkovych aktivit v ramci procesu Cteni na EEG). U détské idospélé populace
s diagnostikovanou dyslexii byly zjistény rozdilnosti evokovanych potencialii na zrakové
a zvukové podnéty. Z toho plyne, ze doty¢ni jedinci museli vyvinout mnohem vy$si Gsili

nez intaktni populace.

19 SMECKOVA, Gabriela. Etiologie specifickych poruch $kolnich dovednosti: Vyklad hesla [online].
Univerzita Palackého v Olomouci, 2015 [cit. 2022-11-05]. Dostupné z: http://kurzy-spp.upol.cz/CD/2/1-
10.pdf

20 SMECKOVA, Gabriela. Etiologie specifickych poruch $kolnich dovednosti: Vyklad hesla [online].
Univerzita Palackého v Olomouci, 2015 [cit. 2022-11-05]. Dostupné z: http://kurzy-spp.upol.cz/CD/2/1-
10.pdf
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e Exogenni (vné&jsi) faktory?
Pod tuto skupinu fadime negativni vlivy prostfedi, a to v ramci rodiny a Skoly.

U rodiny zminuje Smeckova napt. tzv. zvlastni postaveni ditéte — jedinacka, na které¢ho
jsou kladeny nepiimétené naroky. Dalsim moznym faktorem mohou byt konfliktni vztahy
v rodiné. Za velké riziko jsou dle Smec¢kové povazovany matky, které trpi depresivnimi
stavy, které nejsou s to kladné reagovat na podnéty ditéte. Déti jsou poté tak zklamavany
situacemi. VySe zminéné podnéty se tak mohou projevovat pravé i U poruch pozornosti.
B) Skola — kazdy vyucujici ma své techniky a metodiky vyuky , které vSak nemusi
kazdému zakovi nutné vyhovovat. Neméné dulezitymi faktory, které mohou narusovat
vnitini pohodu zdka, mohou byt vzhled a velikost tfidy, dostate¢ny piisun denniho svétla,

hluénost, prasnost aj. 22

1.4 Individualni vzdélavaci plan

Na webovych strankach Ministerstva skolstvi mladeze télovychovy se definuje 1\VP
(neboli Individualni vzdélavaci) jako jedno z vicero podpurnych opatieni, které ma
prispét k podpote vzdélavani zaka s SPU (pfipadné zaka nadaného). IVP vychazi ze
Skolniho vzdélavaciho programu dané Skoly. Jedna se o zavazny document. IVP je
zpracovano na zakladé¢ napt. Pedagogicko-psychologické poradny a také Zzadosti
zakonného zastupce (pfipadné zletilého Z7dka). Na zakladé¢ doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) a zadosti zletilého Zaka, nebo zakonného zastupce, jej $kola
zpracovava pro zaka od druhého stupné podptirnych opatieni. Je nutné zminit, Ze IVP je

vypracovan ucitelem pfislusného predmétu. Metodickou pomoc pii tvorbé IVP ma na

21 SMECKOVA, Gabriela. Etiologie specifickych poruch gkolnich dovednosti: Vyklad hesla [online].
Univerzita Palackého v Olomouci, 2015 [cit. 2022-11-05]. Dostupné z: http://kurzy-spp.upol.cz/CD/2/1-
10.pdf

22 Tamtéz
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starosti vychovny poradce, ktery je v kontaktu se Skolskym 2*poradenskym zafizenim

(napt. PPP) ve spolupréci s povéfenym pracovnikem poradenského zatizeni.
Dle Zelinkové musi IVP musi obsahovat tyto informace

* udaje o zakovi, které jsou nezbytné pro péci

* diagnozu pedagoga,

* seznam pomucek, které stanovy napi. PPP poradnou,

* hodnoceni zéka a jaky postupem by se mely ovéiovat jeho znalosti

+ navrhy na snizeny podtii zakl ve t¥ids, jeli to zapotiebi®*

1.5 Obecné vhodné pristupy k zaktim s SPU

Nasledujici obecna doporuceni pro pedagogy jsou pievzata z Metodiky pro pedagogy

<25

,Jak pracovat s détmi se specidalnimi potrebami“*> a jsou urCena pro déti a zaky

s jakoukoliv specidlni poruchou v obecné roving.

e Je nutné vychazet z predpokladu, Ze GspéSnost Zaka se specifickymi vzdélavacimi
poruchami je navazéna na Cinnosti, ve kterych kviili své poruse, nemutze podavat
nejpiiznive)si vykon. Jedna se prevazné o veskeré poruchy, u kterych preferuji
ustni formy oveéfovani znalosti a dovednosti.

e Dile je nutné vysvétlit z pozice pedagoga vSem zicastnénym stranam (tj. doty¢né
zakyni ¢i doty¢nému zakovi, rodici, pedagogiim, spoluzdkiim aj.), ze dany zak
bude odlisné klasifikovan a hodnocen a kratce, pfimétené veku zaki vysvétlit, co
je zakladem této specifické poruchy uceni. Je vhodné také zdiraznit, v jakych

oblastech je dité uspésné.

23 MSMT: Individudlni vzdéldvaci plan  [online].  [cit. 2022-11-25]. Dostupné z:

https://www.msmt.cz/vzdelavani/individualni-vzdelavaci-plan-1#otazkal

24 ZELINKOVA, O.: Pedagogickd diagnostika a individudlni vzdéldvaci program: [nastroje pro prevenci,

napravu a integraci]. Vyd. 2. Praha: Portal, 2011. Pedagogicka praxe.

25 FORTOVA, Katefina. Metodika pro pedagogy: Jak pracovat s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami [online]. 2013 [cit. 2022-11-12]. Dostupné z http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1434887210.pdf
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e Dtlezité slovo, které by mélo byt podrzeno, Ze je v§e nutné individualizovat a
posuzovat scitem. Je nutné vychazet z doporuCeni a zavéri pedagogicko-
psychologickych poraden a dal$i zprav vysetieni ditéte, které podstoupilo.

o Dadle se doporucuje, aby dany zék ¢i zakyné zazilo pocit uspéchu, z divodu
omezeni mozné rezignace ditéte a jeho ztratu zajmu o predmét aj. Podstatné je
hodnoceni jen toho, co dité stacilo vypracovat. Neni vhodné porovnavat vysledky
zaka s ostatnimi spoluzéky, a to ani s témi, které maji taktéz diagnostikované SPU,
jelikoz projevy té samé poruchy mohou byt odlisné

e Me¢lo by dochazet ke kooperaci se specialnim pedagogem. Ttidni ucitel, vychovny
poradce by mél seznamit ostatni ucitelé s danymi specifiky poruchy ditéte a jak
K nému pfistupovat.

e Vramci tfidy je vhodné si Zaka ¢i zdkyni posadit pred sebe, ptipadné aby sed€lo
S klidnym spoluzakem. Ptipadné se doporucuje jej, ji posadit doprostied tfidy
(ucebny) nez na kraj.

e Vramci vyuky a vykladu nové latky by mél byt projev ulitele srozumitelny,
jednoduchy i co se ty€e délky vét a narocnosti a pouziti slov. V pribéhu vyuky by
se mé&l pedagog ujistit, zdali Zak ¢i zakyné pochopili a porozuméli vypovéedi
ucitele. U mladSich déti je nasnadé¢ pomahat Zakovi si zorganizovat si ¢as na
zadané tikoly dle jeho narocnosti. 2°

e Nemélo by dochéazet k vykladu nové latky, naptiklad po aktivitach, které byli
narocné na vydej energie. Je zde velkd pravdépodobnost zvysené tinavy.

e Diiraz by m¢l byt kladen na zvySenou trpélivost pedagoga s pomalej$im tempem
7éka &i zakyné. Zak &i zakyné, ktery vidi, Ze ugitel trpélivost, snaze odboura stres
a zamezi se mozné rezignaci a zajem o predmet.

e Vneposledni fadé¢ je nutné naucit zaky se specifickymi poruchami uceni

zodpovédné a systematicky pracovat v rdmci svych moznosti. Jelikoz

26 FORTOVA, Katefina. Metodika pro pedagogy: Jak pracovat s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami [online]. 2013 [cit. 2022-11-12]. Dostupné z http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1434887210.pdf

18



diagnostikovana specifickd porucha uceni neznamena, ze zaci s SPU nemusi nic

délat a jsou zbaveni viech povinnosti. 2

1.6 Vhodné pristupy k zZakim s dyslexii

Jak bylo vySe zminéno, obtize zdka s dyslexii nejsou omezeny jen na cCteni, ale
prostupuji do celého procesu vzdélavani. kde je zak zavisly na pochopeni textu. U Cteni

a pisemného projevu jsou dle Jucovi¢ové?® doporuéovana nasledujici opatfeni

1.6.1 Vhodné pristupy u ¢teni

e \yjadrit pochopeni a podporu zakovi

e Postupy doporu¢ované v ramci reedukace musi byt disledné uplatnovany i v
ramci klasické vyuky

e V ramci Cteni je nutné respektovat pfi hodnoceni zdka jeho aktualni uroven
¢tenatskych dovednosti

e Nedoporucuje se zaka vyvolavat k hlasitému ¢teni pted tfidou (pfipadné jen kratsi
texty)

e Je nutné respektovat casto pomalejsi tempo Cteni

e Je velmi dobré umoznit pouzivani nezbytnych pomucek (napt. Cteci okénko,
zaloZka s vyfezem)

e Neupozoriiovat na chyby s vyrazy, které maji negativni konotaci (napf. ,,0pét
chybné®, ,.Spatn¢®). Lepsi je volit napt. fraze a slova typu: ,,jesté jednou®, ,,pozor*

aj.

27 FORTOVA, Katefina. Metodika pro pedagogy: Jak pracovat s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami [online]. 2013 [cit. 2022-11-12]. Dostupné z http://www.vyzkum-
mladez.cz/zprava/1434887210.pdf

28JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uceni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogickd
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.
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e 74k se nesmi trestat za to, ze pokud je vyvolan, nevi, kde se nachazi (Zaci
s dysgrafii se hiife orientuji v textu, neudrzi pozornost aj.)

e za domadci tkol je vhodné déavat pifiméfen¢ dlouhy text (z hlediska obsahu i
naroc¢nosti)

e V ramci doporucené literatury je mozné nabidnout audioknihy

e Je podstatné neporovnavat Cteni zaka s dyslexii s intaktnimi spoluzéky, tak i
s jinymi s diagnostikovanou dyslexii (iroven poruchy muze byt jind)

e Obeznamit ostatni vyucujici a poskytnout ptipadné podrobnéjsi informace,
k zakovi s dyslexii a jak k nému pfistupovat

e Je nasnadé ocefiovat i snahu a drobné uspéchy?®

1.6.2 Vhodné pristupy u pisemného projevu:
U pisemného projevu jsou dle Jucovicové *®doporudovana nasledujici opatieni

e Zka je nutné prabézné kontrolovat, jelikoz Zak s dyslexii se miize pii opisu,
prepisu pismen a textti dopustit chyby jen na zakladé chybné ptecteného zadani ¢i
predlohy.

e Pedagog by mél volit pfiméfené texty pro opis ¢i piepis (z hlediska obsahu a
rozsahu)

o Reflektovat cas, ktery Zak potfebuje pro vypracovani pisemného projevu a
hodnotit to, co ve skute¢nosti Zak stihne. To, co Zak nestihne je mozné dohodnoti
pozdéji v ramci napf. ustniho zkouSeni, rozpravy apod.)

e U diktath se doporucuji pouzivat tzv. ,dopliovacky®, ktery mize nahradit
klasicky diktat. Zakim s dyslexii miize &init obtize preéist vlastnoru¢né napsany
text. Diky dopliovacim diktatim je zakovi poskytnut dostatek ¢asu na vlastni
kontrolu. Dalsi mozZnosti je diktat kratit, pfipadné diktovat pomalejSim tempem

fecl.

29 JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.

30 Tamtéz
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e U pisemnych praci vrdmci ovéfeni znalosti je vhodné upfednostnit kratSi a
jednodussi otazky ¢i zadani. Pokud je porucha tézsi formy, pisemné zadani je
nahrazeno Gstnim pfectenim aj.

e U velmi tézkych forem specifické poruchy c¢teni je vhodné ustni ovéfovani

V ramci objektivity>!

Vys uvedené body naznacuji, Ze pisemny projev, ktery je Casoveé ohrani¢eny, mize byt

zna¢nou nevyhodou pro déti s dyslexii.

1.6.3 Vhodné pristupy u zZaki s dyslexii v ramci ciziho jazyka

Je obvyklé, ze Zaci se specifickou poruchou ¢teni mivaji potize se ctenim textu a celkove
S uc¢enim a osvojenim si ciziho jazyka prostfednictvim ¢teni (napf. v rdmci uceni se nové
slovni zasoby skrze ¢éteni), v nékterych piipadech i psanim. Pfi vyuce ciziho jazyka je u
dyslektickych zakd doporucovéno si fixovat ucivo skrze sluch — napf. pomoci
audionahravek, specialniho pocitacového softwaru, ktery umoziuje cizi slovo, text po

kliknuti vyslovit, pfecist apod.

Je vhodné také omezit Cteni naro¢nych a delSich text. V rdmci ovéfovani uciva je
pfihodnéjsi upfednostnit stni projev zaka Pii vysvétlovani nové slovni zasoby je dilezité
pouzivat co nejvice nazornych pomicek a konkretizovat danou slovni zésobu (napf. pfi

vyuziti obrazkd, videi, skrze dramatizaci apod.)

31 JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka

fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.
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1.7 Vhodné pristupy k zakim s dysgrafii

Dle Jucovi¢ové® je pii osvojovani a fixaci pismen nutné vyuZzivat tzv. multisenzorialni

pristup (tvar grafému je mozné napt. vymodelovat, obtahovat dle Sablony apod.)

e Je vhodné zaradit uvolnovaci cviceni pied i v pritbehu vlastniho psani

e V zavislosti na véku se pokusit o spravny uchop a jeho fixaci psacich potieb

e Podobn¢ jako u vySe zminénych poruch by se méla kazda snah a mirny pokrok
ocenit. Umoznit ditéti vyuzivani potfebnych pomucek — napt. podlozka pro
sklon pisma, podlozka se zndzornénim spravné polohy sesitu, vhodné psaci a
kreslici n&¢ini, papirovy kornout pro

e Pokud je potieba, je mozné vyuzit seSity s pomocnou liniaturou, vétSimi
linkami

e Podobné jako u dysgrafie a dalSich poruch je nutné respektovat pomalejsi
zakovo tempo psani a upfednostnit kvalitu dokonceného ukolu zdka pted
kvantitou

e dlslednym dopliiovanim diakritickych znamének ihned po napsani dané¢ho
pismene tiché prediikavani.

e Chyby v oblasti gramatiky v pisemném projevu doporucuje Jucoviova
nasledn¢ jesté¢ ovéfit ustné a na zaklad€ ustniho ,ptfezkouseni az poté
zhodnotit pisemny projev jako celek. Diktat lze téZ nahradit dopliovacim

cvienim, zkracenou verzi apod.

32 JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uéeni a chovani. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka

fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-657-4.
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1.8 Vyuka rustiny jako ciziho jazyka u Zaki se specifickymi

poruchami

Rusky jazyk je vSeobecné diky své podobnosti ¢estiné povazovan za snaze zvladnutelny
jazyk v porovnani napf. S cizimi jazyky neslovanského piivodu. Avsak je nutné zminit
kratky historicky diskurz. Zaklad ruské abecedy(azbuky) je zalozen na cyrilici. Toto
odli$né pismo, které bylo vytvoreno jiz devatém stoleti, obsahovalo tficet osm pismen, z
kterych &etnéjsi Gast byla prejata z abecedy fecké.®® Soucasna ruska abeceda (azbuka) se
sklada z triceti tii pismen, pro ukazku nazorné rozdilnosti oproti latince je uvedena

tabulka Azbuky psaciho a tiskaciho pisma viz obr. ¢. 1 niZe.
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Azbukové pismena se obecné ve Skolach probiraji postupné a rozeznéavaji se tfi stupné

obtiznosti

1. Pismena shodna s latinkou (napf. A,K,M,0,T..)
2. Pismena odlisna od latinky (napt. I1,®, B,I",JI, .3, H,I],11I, bLY,b1,5,5..)
3. Pismena svou podobou shodné s latinkou, ale vyznamem odli$nd, ptipadné

»zradna‘ (napft. P,C,V, B,H,X)

Zde tedy mohou vyvstavat problémy, jelikoz se nékteré grafémy ruské azbuky, jak je vyse
uvedeno, podobaji latince, nicméné vyznamem se li§i, coZz ¢ini zpocatku potize i
intaktnim z4kim a zakynim, natozpak zakim a zdkynim se specifickymi poruchami

uceni. Proto se vyuka rustiny d€li dle Grenarové a Vitkové do tfech obdobi.

Prvnim z nich je piedazbukové, dale azbukové a Vv posledni fadé poazbukové obdobi.
Kazda ¢ast je a jeji vyuka je zamétena jiny aspekt.
e V piedazbukovém obdobi se zamétujeme vedle zvukové stranky jazyka také na
nacvik poslechovych dovednosti za pouziti jednoduchych textt.
e V azbukovém obdobi se vyuka zaméfuje na prvni sezndmeni s grafickym
systétmem ruského jazyka (tj. sjednotlivym pofadim pismen azbuky a jejich
tvary.) Do tohoto obdobi spadé 1 prvotni ¢ast nacviku ¢teni v rusting.

eV poazbukové obdobi je posléze vénovana pozornost na éteni s porozuménim >

Zde je nutné zminit, Ze zejména u Cteni s porozumeénim je v pocatecni etape obtizné, které
souvisi s osvojenim azbuky. Zak si u hlasek v rusting, které ovlada z matetského jazyka,
musi mimo spravné vyslovnosti osvojit i jejich grafickou podobu. Dale Grenarova
popisuje, ze kazdy grafém ruské azbuky je napsan ¢tytikrat. Je zde uvedena tiskaci a psaci
varianta a zarovei 1 podoba velkého a malého pismene (viz obr. €. 1 na predchozi strané).
Grenarova dale uvadi, Ze z diivodu vysoké narocnosti osvojeni si grafického systému
rustiny, je nalezité vénovat dostatek casu nejen v ramci vyuky ve tiide, ale i nejriznéjsich

formach domaci piipravy.®®

34 GRENAROVA, Renée a Marie VITKOVA, ed. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v cizojazyéné

vyuce a ve vyzkumu. Brno: Masarykova univerzita, 2012. ISBN 978-80-210- 6024-1

35 Tamtéz
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V ramci osvojeni azbuky u zaka s diagnostikovanou dysgrafii jsou dle Grenarové tézkosti
zptisobené i malym uvolndnim prsti, zapdsti a paze. Zak mize kiedovité svirat psaci
potieby a uchop je tak v nepatfi¢né poloze. To se tyka nejen Spatného sklonu psaci
potfeby, ale 1 materialu, na ktery zak s dysgrafii piSe a jeho celkové posturiky. Vsechny

tyto aspekty negativné ovlivituji vykon zaka s dysgrafii.

Vyznamnou roli hraje i vhodné vybrany zplsob sezeni pfi psani tak, aby nedohazelo
K naruSeni rytmu a tempa pisemného projevu. Psaci azbuka byva u Zzaka s
diagnostikovanou dysgrafii hife Citelna, zadroveil mize dochazet k zaméndm tiskaci a
psaci varianty pismen. Pokud je navic stanoven limit pro vypracovani tkol, vzrusta i

chybovost provedeni jednotlivych pismen azbuky.*

Grenarova upozoriuje, ze pii nacviku techniky psani psaci azbuky je podstatné dosahnout
automatizace ve vybavovani jednotlivych grafému a jejich identifikace jako fonémi v
rdmci tzv. receptivniho a aktivniho osvojeni. Vyucujici disledné dba na fixaci a
procviceni individualnich prvki nejdiive izolaci, poté i u celku (pismena, slabiky, slova,
vétné celky). Pro zvladnuti vlastni techniky psani plati obecné zéasada, Ze zak musi

grafémy opravdu psat a ne je kreslit ¢i malovat. '

Specialni ¢as je potfebny na nacvik spravnych navykl pro napojovani jednotlivych

grafému / pismen do slov i na realizaci hranic slov aj.

36 GRENAROVA, Renée a Marie VITKOVA, ed. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v cizojazyéné

vyuce a ve vyzkumu. Brno: Masarykova univerzita, 2012. ISBN 978-80-210- 6024-1
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2 PRAKTICKA CAST

Teoreticka ¢ast prace pojednava o specifickych poruchach uceni v obecnéjsi roving.
Jelikoz téma této zavérecné prace je pomérné Siroké a neklade si postihnout detailné
veskeré aspekty specifickych poruch uceni a zaroven by nemél byt prekroc¢en objem této
prace, bylo zdmérné¢ nase téma zuzeno na dysgrafii a dyslexii v ramci vyuky ruského
jazyka na viceletém gymnaziu jakozto druhého ciziho jazyka a jednopiipadovou studii u
zaka. V této Casti bude uvedeno vySetieni zaka v pedagogicko-psychologické poradné a
podpurna doporuceni, ktera jsou nasledné aplikovana ve vyuce rustiny. Uvedeny zak
gymnazia je z pochopitelnych diivodii anonymizovan (jméno je zménéno), aby nedoslo
kK moznému tUniku davérnych dat. Zaroven je v Gvodu praktické casti uvedena a

definovana metodologie prace, na zékladég, které byla prakticka cast vypracovéna.

2.1 Metodologie

Vzhledem k podstaté této prace, tedy zkoumat n¢kolik zaka v jedné tiidé v ramci vyuky
ruského jazyka, bylo rozhodnuto pouzit metodu kvalitativniho vyzkumu — pfipadovou

studii (angl. case study).

2.1.1 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum pojima velmi mnoho riznych metodologii. Kvalitativni studie
pomahaji s formulovanim porozuméni vybranému jevu. Kvalitativni vyzkum mutize byt
zamé&fen na observaci, deskripci, zjistovani jevu aj. K vysvétleni a rozsifenému
porozuméni fenoménu vyuziva vice slova, méné kvantifikuje a snazi se zasadi zkoumany

jev do sirsiho kontextu (prostiedi, ¢as, vztahy mezi lidmi, aj.).®

38 KNECHTOVA, Zderika, Andrea POKORNA, Edita PESAKOVA a Dana DOLANOVA. Metodika ke zpracovani
zavérectné prace: Kvalitativni vyzkum [online]. [cit. 2022-11-18]. Dostupné z:

https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/js19/metodika_zp/web/pages/06-kvalitativni.html
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Ptiklady kvalitativnich metod jsou napf.:

e pfipadové studie (case study)
e etnografie (zahrnujici pozorovani a participantni pozorovani)
e zkoumani vypravéni zalozenych na zkoumani jazyka

e analyza dokumentu a textd aj.>®

Pro tuto praci byla vybrana ptipadova studie.

2.1.2 Piipadova studie (case study)

e Vymezeni pojmu

Dle Marese je jednotkou piipadové studie (angl. case study) ptipad. Toto je velmi Siroké,
avsak zastfesujici oznaceni. Je tim rozuméno hlavni predmét zkouméani v ramci piipadové
studie. Velmi ¢asto jde o specificky objekt (napf. osobu, organizaci, instituci, program,
proces aj.) Pojem piipadova studie neni vzdy lehké definovat, jelikoz obsahuje Sirokou

skalu piistupti, studii aj, které se v ramci studia uréitého piipadu &i ptipadii pozoruji.*°

Ptipadové studie a jeji vymezeni jakozto vyzkumného piistupu mé své opodstatnéni,
jelikoz takovy typ studie je mozné provadét za pomoci riznych vyzkumnych metod (napt.
pozorovanim, rozhovory, diskusi, analyzou dokumentace, dotaznikovym Setfenim aj..).
Jedna se o tzv. piistup celostni, ktery se pokousi poznat podstatné sloZzky daného ptipadu,

piipadné postihnout zkoumany piipad v rAmci realného Zivota a jeho porozuméni.*

39 Vybrané kapitoly z metodologie: Metody vyzkumu [online]. [cit. 2022-11-18]. Dostupné z:

https://www.fsps.muni.cz/emuni/data/reader/book-8/04.html. Univerzita Karlova.

40 MARES, Jifi. Pedagogika - Metodologicka studie: Tvorba pfipadovych studii pro vyzkumné

ucely [online]. [cit. 2022-11-18]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/js19/metodika_zp/web/pages/06-kvalitativni.html. Univerzita
Karlova.

41 Tamtéz
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¢ Druhy pripadovych studii

Déle se dle MareSe rozlisuji rizné typy piipadovych studii, a to na zéklad¢ poctu.
Vétsinou se tedy rozlisuji dvé skupiny, a to:
e jednoptipadova ¢i individudlni pripadové studie;
e viceptipadova studie, ptipadova studie s vice nez jednim ptipadem (zde ovSem
Mare§ poukazuje napf. na nejednoznacnost ohledné horni hranice — tedy

maximalni ho po¢tu ptipadt)

V této praci byla vybrana jednopiipadova (individualni) ptipadova studie.

2.2 7Zik Adam P.

Zak Adam (13 let) navitévuje tercii osmiletého cyklu na gymnéziu v Praze. T¥ida je
zaméfena na rozSifenou vyuku jazykl, kde hodinovéa dotace anglického jazyka ¢ini 4
hodiny tydné, ruského 3 hodiny tydné a ceského jazyka 4 hodiny tydné. . Celkovy pocet
zakl ve tfide je 26, nicméné na cizi jazyky i Cesky jazyk je tfida délena do dvou az tii
skupin. Na rustinu je zapsano celkem Sest studentu, ktefi projevili zajem o otevieni tohoto
druhé ciziho jazyka. Zajem o vyuku ruStiny na tomto gymndaziu je niZ§i v porovnani
s vyukou napt. ném¢iny ¢i francouzstiny. Adam si vybral rusky jazyk z diivodu z4jmu o
ruskou historii. Rodi¢e Adama m¢éli rustinu nékolik let ve Skole a dle jejich vypoveédi

né&jaké zaklady méli, mohli by tedy ptipadné Adamovi alespon v zacatcich.

Z obecné podstaty gymnazia je naro¢nost a tempo vyuky na tomto typu skol vyssi. Adam
velmi dobfe vychazi se spoluzaky, soudé dle vyucujicich ptirodovédnych i humanitnich
predméti je Adam velmi bystry, nicméné jeho pisemny a Ustni projev predevSim v
jazycich se jevil byt nedostate¢ny v porovnani s jeho spoluzdky. I ptes veskeré usili se
Adamovi nedafilo pokroc¢it a dorovnat tempo v ramci jazykd. PomalejSi tempo a

nemoznost v¢éas dokoncovat ukoly vedlo k propadiim nélad a ¢astecné ztraté motivace.

Z vyse uvedenych divodu byli kontaktovani jeho zdkonni zastupci, kterym bylo
doporuceno tifidnim ulitelem a vychovnou poradkyni po vzajemné konzultaci a

pedagogické navstivit jednu z pedagogicko-psychologickych poraden v Praze
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2.2.1  Vysetieni Zaka Adama P. dle PPP a jeji zavéry

Rodice byli s Adamem po souhlasu odeslani do pedagogicko-psychologické poradny
(PPP). Zavéry vySetieni zaka z PPP, kterou jsou podstatné pro vzdélavani a pobyt zaka

ve Skole, jsou nasledujici:

e Aktudlni uroveil rozumovych schopnosti, méfené nazornou zkouskou, se
pohybuje v pasmu populacniho nadprimeéru.

e Grafomotorika mirné oslabena.

e Pamét v oblasti grafického obrazu je na velice dobré trovni.

e Pismo se Spatnym tichopem. V minulosti u¢en psani velkym tiskacim pismem.
Nasledné po ndstupu na gymndzium pireucovan psani z davodu zrychleni
pisemného projevu. Pismo nedrzi tvar znaku, na lince ukotveno pfimétené jak v
tiskacim, tak psacim projevu. Opravu textu provadi az expost se zdlivoditovdnim
jednotlivych jevil, neaplikuje ptimo pii psani.

e Cteni s dobfe nau¢enou technikou. Objevuji se drobném zaseky. Zaménu pismen
a diakritiky opravi z kontextu. Obc¢as nedrzi intonaci. Postupné s délkou c¢teni
dochazi ke zvySovani &etnosti chyb. Ctenaisky kvocient v pasmu populaéni
subnormy — vyrazna rozdil v porovnani s mentalnim potencialem.

e Specificka zkouska vizualni diferenciace bez chyb.

e Specifickd zkouska sluchové percepce v oblasti analyzy a syntézy bez chyb s
patrnou nejistotou. Ve sluchovém rozliSovani pracuje s jistotou a v dobrém tempu.

e Oslabeni se objevuje v oblasti jemné motoriky.

e Lateralita vyhrazeno vpravo.

e Specificka porucha uceni v oblasti ¢teni a psani (dysgrafie, dyslexie, susp.
Dysortografie) bez jasné etiologie u dobfe intelektové vybaveného studenta.

e Z vysledku bylo vyhodnoceno, Ze znevyhodnéni Zéka jsou stiedné¢ zavazné
poruchy uceni, a proto byl doporucena vyuka realizovana dle IVP.

e Predméty, ve kterych je vyuka realizovana podle individudlniho vzdélavaciho
planu jsou: Cesky jazyk, anglicky jazyk, rusky jazyk, obcanska vychova,
matematika, biologie, chemie, dé&jepis, fyzika, zemépis, informatika, télesna

vychova, estetickd vychova — vytvarna, estetickd vychova — hudebni.
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Na zékladé vyse uvedeného vysetieni bylo PPP zakonnym rodi¢im doporuceno zazadat
o IVP. Vysledky vysetieni byly po souhlasu rodi¢ii zaslany skole, kde mu bylo umoznéno
na zékladé doporuceni $kolského poradenského zafizeni studium na zakladé IVP. Zak

navstévoval pedagogicko-psychologickou poradnu pro Prahu 5.

2.2.2 Doporucena podpurna opatieni z PPP

Na zaklad¢ vysetieni, které je nize uvedeno studium podle IVP bylo umoznéno na zédkladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni pro vzdélavani zaka se specidlnimi
vzdélavacim potiebami ve §kole. Zak navitévoval pedagogicko-psychologickou poradnu

pro Prahu 5.
Navyseni ¢asové dotace pro praci se ¢tenym a psanym textem

Nutné nechat vyuzivat takové pismo, které je pro n&j obvyklé (dle vlastni volby), je nutné
vSak dodrzovat zdkladni pravidla (jasné déleni slov, jasnd mald a velkd pismena,

jednoznaéné znaky, jasna diakritika). Zak byl PPP pouden.

Je vhodné pouzivat moznosti volby pro zkouSeni — napt. dopliiovaci cvic¢eni nebo ukoly
s volbou, pfipadné zaskrtavani apod.

Lze volit moZnost kraceni ukolil

Pro kontrolu znalosti dané oblasti Ize volit Gstni zkouSeni (po ptedchozi domluve).

e Forma vzdélavani

Denni

e Organizace vyuky
Pokusit se zajistit na pInéni tikolu klidné prostiedi — strategické misto ve tfid¢, samostatné

sezeni apod. (po dohod¢).

e Hodnoceni zaka
Se zvySenou mirou tolerance hodnotit specifické chyby v pisemném projevu. U pfedméth

nejazykovych nehodnotit jazykovou slozku projevu.

Doty¢ni vyucujici daného Zéka byli informovani ohledné¢ IVP a museli poskytnout
informace ohledné Casového a obsahového planu vzdélavani Adama v daném obdobi,

organizace vyuky, pedagogickych postupii (metody a formy prace) viz ptiloha
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Vsichni ucitelé, véetné mé, kteti Adam uci, byli pouceni o jeho specifickych poruchach
a pozadani o vypracovani IVP pro sviij pfedmét. Tabulka, kterou jsme vypliiovali byla
nasledujici:

V ramci rustiny byla tato tabulka vyplnéna nasledovné:

Casové a obsahové rozvrieni vyuky, tematicky plin, planované vysledky:

o Zari— Cerven;

e Lekce 1-8 (Raduga po-novomu 1 nakl. Fraus)

Nezbytné kompenzacni pomiicky, vybaveni, ucebnice:

e Raduga po-novomu 1, ucebnice a pracovni sesit, mobilni telefon
(diktafon), notebook s fonetickou ruskou kldvesnici, online ucebnice

Raduga po-novomu 1

Metody vyuky a formy zaddvani ukoli:

e Frontdlni, skupinové prdce, prdce ve dvojicich. Ukoly zaddvany na

platformé Google Classroom — moznost notifikaci.

PoZadavky ke klasifikaci:

e Napsani vSech testii za jednotlivé lekce, slovni zdsoba (pisemné/iistné —

na zakladé dohody). Vypracovani zadanych projektii

Dalsi doporucené pedagogické pristupy:

e Ponechat dostatek casu na vypracovani testu aj., nabizet moznost

konzultaci, volit dopliovact diktaty

Tabulka IVP pro vyucujici Zéka 1
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Pro nadzornou ukazku dysgrafie u Adama jsem zvolil jeho diktat jesté pfed umoznénim psat diktaty

jako dopliovacku.

Zapis diktatu zdka Adama (Pted IVP)

e Pisemny projev - diktat

Na zaklad¢ vySe zminéného diktatu je patrné, Zze u zaka jesté neni azbuka plné
zautomatizovana, pismo nedrzi tvar, dochdzi k zaméné¢ latinky a azbuky (viz prvni fadek
ve slové peiba (=ryba), kde doslo k zdmén¢ ruského ,,6° za Ceské ,,b*. Neni spravné
dodrzované napojovani jednotlivych grafému napi. ve druhém tadku ve slové pei0a je
nespravné napojeno pismeno b1 (zde doslo zfejmé k zameéné napojovani pismena m, které
V psaci podobé ma ,,napojovaci hacek®“. Ve tretim tadku u tfetiho slova cryaenTka
(=studentka), doslo také k jazykové interferenci, kde téeti pismeno je u zaka napsano jako

M3
|

Ceské ,,u®, které v rustiné ma vyznam ,,
o Ustni projev — ¢teni

Cteni byl zaznamenano zdkem doma na diktafon doma. Zak mél pfeist nasledujici text

z u¢ebniho souboru Raduga po-novomu 1.
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T: Ay te0s ectb Opar vy cecTpd?
3:  [a, y menst madammit 6par [1dBes1, oH yuurcs
B F'MMHA43WH. '
T: Y mensd nBa 6pdra u cectpd. Crdpiiero
OpdTa 30BYT K611, OH yuntcst B TéxHukyme. Uépes fBa
réga oH yx€ 6yner paborarh Ha 3aBOfE.
Mudammii 6par Toss ewe yuurcs B KOIe, a cecTpa
Cous B By3e. Eii 21 ron.
3: A rae pa66raior TBoY pomyTesm? e——
- T: Mou pomiresm? [1dna pad6draer B GosbHiLE, OH Bpau. Mdma
1 paGoraer B 6dnke. Ond skoHOMICT. BoT dhororpadus. Dro Hiima
CeMbsi.

A\

Prevzato z ucebniho souboru Raduga po-novomu 1 (nakl. Fraus)

V ramci ¢teni se téz projevuji SPU — dyslexie, jelikoz zak neni stale schopen napt. rozlisit
mezi ruskym b1 (=Ceské ,,y*) a u (Ceské ,,i) a ni jeho naslednou reprodukci (i po
opakovani ucitelem). Ruska intonace a pfizvuky i po nacviku ve §kole nejsou dodrzovany,
dochazi k castéj$im zasekim, zaménuje jednotlivé zvuky (napf. precetl 1 misto 1 ve

slové poautenu ).

Pti psani diktatu jesté¢ pfed IVP byl Adam pomérné ve stresu a dochazelo subjektivné
k propadtim nalad a ztraté motivace. Nicméné i jesté pred vySetienim v pedagogicko-

psychologické poradné a néslednych doporuceni byl Adamovi poskytovan navySeny cas.
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2.2.3 Podpiirna opatreni ve vyuce rustiny u Adama P.

Po vypracovani IVP a dohodnuti se na pfesném postupu a podpory byly poskytnuty
nasledujici opatfeni - jednim z prvnich ukold po vypracovani IVP bylo zadéani tkolu, kde
bylo nutné doplnit spravné pismeno do vynechavky. Ostatni zaci méli za ukol jednotliva
slova cela napsat a poté rozd¢lit slova podle rodu. Po kontrole se je méli pokusit spravné

ptecist ve dvojicich.

646y W Ka, rOFOO, Néaylika, DY,
KeenMib, M&Tb, HadTtsa, cAHO,
Onsa, OTx@CTBO, rMana, rnurcaresib,
rmo3T, Measga, Ipo . eccop,
Poccris, Cepréri, CuMmpb, CttOBO,
cabaka, cTa>xkuposka, cryde T,
Ted+p, yaTLa, YH/ABEpCUTET,

VT PO, YAUTEN 'HULLA, dbammnas,
goii. HUHé mda, 1IIKoJia, siablK, -

Zapis doplitovaciho cviceni u Adama P.

Ac 1v tomto cviceni se projevuji chyby napft. ve tietim fadku ve slové oTaectBo (ocestvo
= patronymum), pfipadné néktera slova nebyla vyplnéna (napf. osmy fadek ve slové
yuurens (=ucitel), zde je chybéjici mékky znak na konci, pfipadné jazykova interference

a zameéna Ceského /r/ za ruské /p/.

Jelikoz v tomto ptipad€ Adam stihal vesmés doplnit vynechand pismena, m¢l moznost se

podivat i na druhou ¢ast tkkolu, a to pokusit se rozd¢lit jednotliva slova podle rodu.
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J S

| Roztfidte slova dle rodu a pfépiéte je.

7 p I M |
6aoyun<a roaoLL neﬂymka ﬂpyr OPRAVA
KPEMHb Had'm cmSHo . WAtV
OHH OTheCTBO nana HMC,aTEHb o« o e

M,

03T I'IpaBLI: HpoLeccop,

Poccnis, Cep rem CoMy

| CTEI)KI/IpOBKa CTYL[e T,
M 5(/

Ted+'D, L gz,yHl/)BepCM;ZteT .?./W‘j

nypo yanen HULR, CbaMI/IJIV\H ]

%M Ué ns, mkbra, HQbIK,, W7

Zapis diktatu Adam P — doplnovaci cviceni
Rozd¢leni do muzského, zenského a stfedniho rodu se mu vesmés povedlo.

Sviij pracovni list mi odevzdal, modie oznacend slova mél moznost jesté jednou doplnit,
ptipadné opravit. Cervené pfepsana mou slova mél za (ikol poté doma jesté jednou napsat,
aby doSlo ke spravné fixaci slov. Byl téZ ocenén za dobrou préci ruskym vyrazem

mouozern (skvéle) podporené smajlikem.

Nasledné prace ve dvojicich, kde méli zaci za tkol spole¢né prodiskutovat svoje odpoveédi
méli déale jednotlivé slova nahlas piecist a soustfedit se na mékkost a tvrdost jednotlivych
hlasek.

Spoluprace ve dvojicich cteni ve dvojicich Cinilo stale Adamovi jisté potize, ale tiskaci
azbuka 1 dle jeho slov se mu ¢te mnohem sndz nez vazané pismo, které se v u¢ebnim

souboru Raduga po- novomu pomérné ¢asto objevuje.

Veskeré nahravky k tomuto i cvi¢eni a K celému u¢ebnimu souboru Raduga po-novomu
1 byly Adamovi poskytnuty v ramci piipravy na Cteni a mozné dal§i opakovani pii
domaci ptiprave.

Ukoly pro Adama jsou téméf vzdy kraceny, piipadné nahrazeny za jiné, které se
individualné vénuji pfimo jeho potfebam. Pti vyuce ¢teni vyuzivame napt. diktafon v

telefonu, kde se musi zak nahrat, poslechnout se a ptipadné opravit chybu, pokud ji uslysi.
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Poté nahravku spole¢né rozebirame v konzulta¢nich hodinach a zamétujeme Se na jevy,
které mu ¢ini potize.

U delSich pisemnych projevi mtize psat rukou, pfipadné na notebooku, kde ma
nainstalovanou fonetickou ruskou klavesnici a online ucebnici Raduga-po novomu 1.
Jedna se i1 dle jeho slov o zna¢né ulehceni, jelikoz se nemusi tolik soustfedit na tvar
pismen, neZ kdyby psal rukou. Ukoly psané na PC mi poté odevzdava do platformy
Google Classroom, ve které probihd nasledna oprava. U téchto ukoll je zvySend mira

tolerance specifické chyby.

Adamovi nastaveny individualni vzdélavaci plan jiz v kratké dobé pomohl. Doslo
k zjevnému zlepseni jeho psychické nalady a zaroven i zlepSeni hodnoceni, které povazuji
za podstatnou slozku v ramci vyuky jakéhokoliv jazyka. Je vidét i vyssi podpora ze strany
rodicl, kteti se mu vice vénuji. Dale doslo ke zlepSeni hodnoceni kromé ruského jazyka
také 1 v jednotlivych predmétech. V ¢eském jazyce byl diive hodnocen o stupen az dva
hors$i znamkou z diivodu nedostatku ¢asu na vypracovani napt. diktatii. V soucasné dobé

misto psani celého diktatu mize dopliovat jen slova, y/i, velkd mal4 pismena apod.
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ZAVER

Zavérecna prace s nazvem Specifické poruchy uceni u zakd nizSiho gymnazia v ramci
vyuky druhého ciziho jazyka - rustiny byla rozdélena do dvou kapitol. V prvni, teoretické
Casti, se zaméfila na specifické poruchy uceni, jejich definicim, charakteristikam,
etiologii a vhodnym pfistupum k zakam s diagnostikovanou SPU. Teoreticka &ast
vychézela predevSim znésledujicich autori a publikaci, ¢lankd a vyhlasek:
JUCOVICOVA, Drahomira. Specifické poruchy uceni a chovani, MATEJCEK, Zdenék.
Dyslexie: specifické poruchy cteni. FORTOVA, Katefina. Metodika pro pedagogy: Jak
pracovat s detmi se specidalnimi vzdelavacimi potiebami, Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.:

Vyhlaska o vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zakit nadanych aj.

Prakticka ¢ast se vénovala jiz zizenému tématu dysgrafie a dyslexie na ptikladu Zaka
niz§iho gymnazia v osmiletém cyklu v ramci jednoptipadové studii, jejimz vystupem je

nasledna analyza nasbiranych dat a jejich interpretace.

Vybér druhého ciziho jazyka pro zaky s SPU muze byt velmi obtizny, jelikoz kazdy cizi
jazyk ma sva specifika. U rustiny je slovanska ptibuznost zdanlivé napomocna, nicméné
muze dochazet k ¢astéjsi jazykové interferenci na zaklade napt. ¢esko-ruské homonymie.
Jesté vice problematicka se v zacatcich studia rustiny u zaka s SPU jevi vyuka odlisného
grafického systému, kterym ruska azbuka bezpochyby je. V ruském grafickém systému
existuji pismena shodna s latinkou, dale odlisna a v neposledni fadé¢ pismena svou

podobou shodna s latinkou, ale vyznamem odli$na

Z duvodu zaostavani zaka Adama P. za ostatnimi spoluzaky V plnéni tkold, propadim
nalad a horsiho hodnoceni v predmétech anglicky a rusky jazyk, byl po pedagogické
diagnostice a doporuceni tfidnim vyucujicim, dale konzultaci s vychovnou poradkyni a
souhlasu zakonnym zastupce vySetien v pedagogicko-psychologické poradné. PPP
doporucila dalsi postupy podpory Adama pfii uceni druhého ciziho jazyka — rustiny a
nasledném vypracovani individuélniho vzdélavaciho planu ve vSech pfedmétech véetné
rustiny. V praci byly uvedeny ptiklady pisemného projevu zaka pted a po vypracovani
IVP.
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Jak bylo vyse uvedeno Adam pied vysSetienim v PPP ztracel po urcité dobé motivaci a
chut’ se rustinu ucit, i piesto, ze vyuka probihala a probihd v malém poctu zaka ve tridé.
Nestihal veskera cviceni a dochazelo i k propadim nalad, kdy ostatni jeho spoluzaci jiz

pismena ve vétsi mife ovladali a zadané tkoly plnili bez vétsich obtizi.

Po vypracovani IVP a k Giprave ptistupu a nasledné podpoie doslo jiz béhem kratké doby
k mensim pokrokim a dil¢im uspéchiim. Dulezité bylo Adama pozitivné hodnotit i za
mensi uspéchy, jak doporucuji odborné publikace vénujici se tomuto tématu. Obrovska
uleva a pomoc byla pro Adama moznost pouzivat notebook, online uc¢ebnici, fonetickou
klavesnici a diktafon, coz vedlo taktéz k zlepseni pisemného i tstniho projevu. Dulezité
byly také nasledné individualni konzultace po hodinach rustiny, kde dochazel k rozboru
zadanych tkolu, ptipadna dal$i moznost se na cokoliv doptat. Nedilnou pomoci byli
Adamovi rodice, ktefi se velkou mérou podileli na jeho psychické podpoie a byli

v kontaktu s vyucujicim rustiny.

Na zaklad¢ této jednoptipadové studie je mozné usoudit, ze rustina je jazyk, pfedevsim
zpocatku studia, velmi obtizny pro zaka s diagnostikovanou dyslexii a dysgrafii na
zaklad¢ odlisnosti a zdanlivych podobnosti grafickych systémt matefského a cilové

jazyka, nicméné ne nepiekonatelny.

Po rozpracovani IVP a podpory vSech zucastnénych stran (zaka, vyucujicich, zakonnych
zastupct), upravy vyucovacich styli a metod, kraceni ukold, pouziti informacnich
technologii, pozitivniho hodnoceni i dil¢ich tispéchu jiz v pocatecnich fazi studia, Ize do
ur¢ité miry zamezit negativnim a nezddoucim jevim (napf. ztrata motivace, pSychické
vykyvy aJ.), které by jinak zcela jisté tohoto, velmi inteligentniho zaka, ¢ekaly, piipadné

by se zvySovaly, pokud by nedoslo ke spravné diagnostice a vhodné podpofte.

Bude velmi zajimavé pozorovat v dalSich letech, jakym zpisobem se bude vyvijet

Adamuv piistup a znalosti v oblasti jazykt obecné, predevsim pak prave rusting.
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SEZNAM ZKRATEK

o |VP —individualni vzdeélavaci plan
e PPP — Pedagogicko-psychologicky poradna
o SPU — Specifické poruchy uceni
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PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA PRO PRAHU 5

155 00 Praha 5, Kuncova 1580/1, tel 2516 11 803, 2516 13 572

oppp5@ volny.cz

WWW.0ppp5.cz

VazZena pani ucitelko/pane uciteli, rodic¢e vaseho zaka / studenta, se na mé obratili s Zadosti
o psychologické vySeti‘eni zaméiené na posouzeni specifickych obtizi v ramci vzdélavani
ditéte. Pro komplexni obraz by bylo velkou vyhodou znat i zkusSenosti vyucujiciho
pedagoga. Proto Vas prosim o vyplnéni priloZeného dotazniku, ktery rodi¢ maZe prinést s
sebou na vySetieni.

Dekuji za spolupraci

— psycholog PPP

DUVERNE !
Prosime nevyptavat se ditéte a nejednat s nim pied tiidou o vysetieni!
Dotaznik pro Skoly

Jméno

poCet Zakl...........cooviiiinnn.
thuditel.. ..o , kontakt (tf:, e-mail):

Uspésné
10188115
Netspésné

PIOAIMICEY . ..o et
Vyrazngjsi absence ve vyuce: NE - ANO (divod)

PROJEVY ZAKOVYCH OBTIZI V RAMCI VYUKY:

Obecné (tempo, pravopis, soustifedéné apod.)- prosim popiste:
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Vztah ke spoluzakum: vedouci postaveni mezi détmi — snadno se necha ovlivnit

vcelku oblibeny — spiSe neoblibeny — vyrazné neoblibe

stoji na okraji tfidy — obétni beranek — tfidni SaSek

Pracovni charakteristiky:

snazivé — vytrvalé — nedbalé — liné — odmité pracovat

ukoly dokoncuje — malokdy dokonci

dokaze pracovat samostatn¢, koly plni pfimétené své urovni - bez dohledu dochazi ke
zhorSovani vykont

- pti Cinnosti prakticky nesamostatné, vyzaduje neustale pomoc

béhem vyucovani dochazi ke zhorSovani vykontl, pozornosti, zajmu

b&hem vyucovani se zhorsuje neklid a tinava

Chovani ve skole:
bezproblémové — v hodinach klidné, ale o prestavkach zlobi — zlobi v hodinach i o piestavkach

Formy péce poskytované ucitelem v hodinach, pfip. mimo vyucovani
(v pfipadg, Ze byl vytvoien PLPP, prosime o jeho poskytnuti) - REALIZOVANA PODPURNA
OPATRENI (podptirna opatieni, IVP, PLPP)
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Pracovni charakteristiky:
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dokaze pracovat samostatn¢, koly plni pfimétené své urovni - bez dohledu dochazi ke
zhor$ovani vykont

- pti Cinnosti prakticky nesamostatné, vyZaduje neustale pomoc

b&hem vyucovani

Dotaznik vyplnil(a): .......coooeiiiiiii

kontakt (tel., e-mail): .........coooiiiiiiii

Datum: ......ooovvviiiin. .
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