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Téma prace:

Autorka si z celé skaly problematiky stravovacich navyku zvolila stfedni Skolstvi, nebot’ se
domniva, ze se této problematice vénuje méné pozornosti. Pievadzna VeEtSina Setieni zabyvajicich se
danou problematikou se orientuje na zaky mladsiho a starSiho $kolniho véku.

Struktura prace:

Bakalatska prace se v souladu s nazvem vénuje problematice stravovacich navyka. Autorka
svou praci rozdélila na dvé zakladni casti: teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast podava piehled o
vyzivé v obdobi dospivani. Tato Cast je zpracovana piehledné, postihuje podstatné znaky a prokazuje
dobrou orientovanost ve zpracovavané problematice. Prace je logicky a ptehledné ¢lenéna s jasnou
strukturou, obsahy jednotlivych kapitol na sebe vhodné navazuji a tvoifi potiebna vychodiska pro
realizaci empirického Setfeni. Autorka prokazala zajem o dil¢i odborné téma, nalezity stupen osvojeni
odborné terminologie a odborného jazyka, dovednost samostatné se orientovat ve zdrojich odbornych
informaci a zobecnit dil¢i zaveéry své i citovanych autori.

Prakticka ¢ast je postavena na kvantitativnim Setfeni, které bylo realizovano formou dotazniku
vlastni konstrukce (inspirovaného praci D. Slabochové). Sbér dat probéhl na dvou Skolach v Hradci
Kralové (N=166). Text je vhodné doplnén piehlednymi tabulkami a grafy s patficnym komentaiem.
Vystupy hodnocené prace jsou piispévkem ke zvolené problematice. Vysledky vyzkumného Setfeni a
stanovené navrhy na opatieni jsou piehledné a vystizné formulované. Praci by prospéla dalsi
doporuceni do pedagogické praxe.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazKky vyZadujici doplnéni u obhajoby:

1. V kterych vyucovacich predmétech byste posilila edukaci ke zvolenému tématu?

2. Pokuste se uvést nékolik konkrétnich ndmétd smétujicich ke zlepseni soucasného stavu.
3. Co lze dale Settit v dané oblasti, v ¢em je mozno pokracovat?

Bakalaiskou praci doporucuji k obhajobé.
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