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Bakalaiska prace se zamétuje na krizové situace v zivoté studujicich, které jsou
vyvolany sociadlnimi problémy v jejich rodin€é. Hlavnim cilem je charakterizovat tyto
problémy a zjistit, jaky maji dopad na studijni UspéSnost. Prace analyzuje moznosti
socialni pomoci dospivajicim, ktefi v disledku krizové situace v rodiné nemohou
ukonc¢it piipravu na budouci povolani. V disledku ¢ehoz se stavaji dlouhodobymi
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This bachelor thesis is focused on crises situacions in life of studiyng people
which are caused by social problems in theirs families. The main aim is to characterize
this problems and find out how they impact the succes of studying. This work analyzes
the options of social help to adolescents who are in crisis situaion in their family and
because of this they can not finnish their preparation to future profession and career. In
result of this people are being a longtime members of employment Department with

limited possibilities of getting a job.

Teoretical part of this thesis is about negative social phenomens which appears
in families with studying adolescents a it tries to determine reasons of their origin. It
indicate areas of social benefits which can relieve some critical situacion. Then there is
mentioned purpose of employmenr Department in our republic as a state institution
which provide support not only to young people on the labor market. In the end of this

part is mentioned problematic of school social work.

Practical part provides exploratory investigation which was realized in selected
school device. This investigation maped presence of social problems in family of
students above. The task of this was to find out if and how much school success of

respondents is being influenced .

Bachelor thesis brings a lot of informations from area of social problems in
families with studying adolescents but also a summary of socials benefits on which
student are having a claim. AThere also is some informations about pozition of school
social worker who has no function in our school systém yet. The result od this these sis
a informational leaflet which can give some basic informations to young people in crisis
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Uvod

Tato prace se zabyva situaci studentli stiednich Skol, ktefi se potykaji se
socialnimi problémy branicimi jim v fddném studiu. Roste pocet nezletilych a zletilych
studentl, ktefi pravé diky socidlnim problémim v rodin€¢ nejsou schopni absolvovat
stiedni Skolu. V dochézce tito studenti vykazuji vysoké absence, ¢asto nedokonci ro¢nik
a na n¢kolik mésicii se zaeviduji na Gradu prace. Poté znovu nastoupi do Skoly a situace
se nékolikrat opakuje. Vysledkem je, Ze nakonec zlstavaji pouze se zakladnim
vzdélanim, ¢imz si snizuji schopnost uplatnit se na trhu prace. Mladi lidé bez vzdélani
se stavaji dlouhodobymi klienty Ufadu prace s mizivou moznosti ziskat zaméstnani,

které by je uzivilo.

Cilem této prace je charakterizovat krizové situace dospivajicich v rodin¢ a urcit
hlavni divody jejich vzniku. Dal§im cilem je analyzovat moZnosti pomoci socialnich
pracovnikll dospivajicim détem, které se v disledku krizové situace v rodiné nemohou
soustavné pripravovat na budouci povolani. Jedna se predevsim o dospivajici mladez na
hranici dospélosti, kdy vlivem nedostatki finan¢nich prostfedkt ¢i nepodpory rodiny

neni mozné dostudovat a ukoncit pfipravu na povolani.

Prace je tradi¢né rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. Teoreticka cast
bakalaiské prace se zaméfuje na socialni problémy v rodinach studujicich. Vyznamnou
pomoci jsou socidlni davky, které mohou urcitou konkrétni situaci zmirnit. DalSi ¢ast
prace se zamétfuje na vyznam ufadu prace jako statniho institutu, ktery poskytuje

podporu nejen mladym lidem na trhu préce.

Praktickd cast se zaméfuje na prizkumné Setfeni v oblasti vySe uvedenych
socialnich problémt v konkrétnim $kolském zafizeni. Ukolem je zjistit, zda tyto
problémy v rodinach studujicich ovliviiuji jejich Skolni tUspéSnost. Hlavni metodou

prizkumového Setfeni je dotazovani.
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Teoreticka ¢ast

1 Socialni problémy v rodinach studujicich

Mezi nejcasté€j$i socialni problémy v rodindch studujicich miizeme zatadit
finan¢ni tisen, ztratu bydleni, nezaméstnanost rodi¢t, domaci nasili, alkoholismus
a nedostatecnou péci o dit€. Lze predpokladat, ze se mize jednat o propojené jevy.
Naptiklad nezaméstnanost mize byt hlavni pfi¢inou financni tisn€ rodiny (nikoli vSak
naopak) a alkoholismus pak miiZze byt jak pfi¢inou, tak disledkem nezaméstnanosti. Jak
tyto problémy souviseji se Skolni spésnosti, vysvétluje Vagnerova (s. 126). Podle ni
déti, které nemaji kvalitni rodinné zazemi, nepovazuji Skolni vysledky za vyznamné,
neboji se spatnych znamek ci negativniho hodnoceni jejich chovani, protoze pro jejich
rodinu to nemd zadny vyznam. Zéaroven maji také sklon se dfive osamostatiiovat, coz

vede k tomu, Ze davaji pfednost zaméstnani pred vzdélanim.
1.1 Finandni tisen

Finan¢ni problémy jsou Castym problémem studujicich a jejich rodin. Vice se
dopravu. S finan¢ni tisni souvisi i omezené stravovani ve skole. Pro rodice a zakonné
zastupce déti, ktefi pobiraji pomoc v hmotné nouzi, je ur¢ena pomoc z Operacniho
programu Potravinové a materidalni pomoci, ktery byl vydan pro rok 2010 — 2014
(MPSVCR 2015). Ten slouzi pro osoby a domacnosti ohrozené chudobou a socialnim
vylou¢enim. Pomoc je poskytovana formou piimé distribuce potravin a zdkladniho
materidlniho zbozi konecnym piijemctim. Navrhované opatieni tohoto programu ma za
cil zajistit détem ze socialn€ slabych rodin pravidelnou stravu formou teplého obéda ve
Skolnich jidelnach. Jedna se o déti ve véku od 3 do 15 let, které navstévuji mateiské
a zékladni Skoly. Pokud jsou jejich zdkonni zastupci v hmotné nouzi, mohou tento
prispévek Cerpat. Systém je jednoduchy — skola identifikuje ve svych podminkéach déti
ze socialn¢ slabych rodin, které nechodi na obéd, a jejich rodi¢iim nabidne bezplatnou
potravinovou pomoc ve form¢ thrady obédl ve Skolni jidelné. Ovéfeni zplsobilosti
piijemct by mélo probéhnout na zakladé komunikace Skoly s rodici ditéte, kteti dolozi
svoji tizivou socialni situaci potvrzenim o hmotné nouzi od ufadu price (MPSVCR
2015). Tato moznost se vSak na stfedoSkoldky nevztahuje. Finan¢ni tiseti muzeme

povazovat i za jeden z faktor socidlniho vylouceni studentd. Nemohou se napiiklad
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ucastnit exkurzi ¢i vyletl, a ptichdzeji tak o spolec¢né prozitky se spoluzaky. Finan¢ni
tisett rodiny mtize byt disledkem nezaméstnanosti rodicli, o tom pojednava podkapitola
nize, ale miZze byt také zpisobena nevhodnym hospodatfenim rodiny. K tomu Brihova
(2015, s. 24 — 25) tika, ze k vyvazenému vztahu partneri patii také jejich spole¢na i¢ast
na hospodareni rodiny. Oba partneti by méli znat rodinnou finan¢ni situaci a nenechavat
vSechny povinnosti na druhém. Novy obcansky zdkonik také nové zavedl pravo na
informace o ptijmech druhého manzela (Brithova 2015, s. 14). Déale mize byt finan¢ni
krize zplisobena také finanéni negramotnosti. Skoro dvé tietiny Cechii se nechovaji
ekonomicky zodpovédné. To vyplyva z dokumentu Vysledky méreni financni
gramotnosti (MFCR 2015) zaméfeného na trovefi finanéni gramotnosti dospélé
populace. Tento priizkum provedlo Ministerstvo financi CR spoleéné s dal$imi zemémi
OECD na podzim roku 2015. Z vysledkid prizkumu je zfejmé, Ze vice nez polovina
obyvatel Ceska ma nedostateéné finanéni znalosti. Lidé ¢asto nerozumi pojmiim jako je
urok, RPSN nebo inflace. Vice nez 40 procent dotdzanych naptiklad nedokézalo
vypocitat dvouprocentni Grok ze sta korun. Dvé€ tretiny lidi se pak podle prizkumu
chovaji ve vztahu k penézim nezodpovédn€. Tento vyzkum navazoval na ptredchozi,
ktery byl proveden v roce 2010. Vysledky z Setfeni byly porovnany, a tim bylo zjisténo,

ze za poslednich pét let se tato urovein v zdsad¢ nezmeénila.
1.2 Nezaméstnanost rodica

Nezaméstnanost Ize v trznim hospodatstvi pokladat za jeden z nejsledovangjsich
a nejvice diskutovanych jevi. Ke ztraté zaméstnani miize dojit z mnoha davodu. At jiz
se jednd o reorganizaci v podniku, ukonceni pracovniho pomeéru na dobu urcitou,
dlouhodoba pracovni neschopnost ¢i hrubé poruseni kazné. Otazkou nezaméstnanosti
a jejiho socialné psychologického dopadu na jednotlivce a rodinu se ve svém vyzkumu
v roce 1992 zabyvala Buchtova (2002). Jako vyzkumny vzorek zvolila obéany v jednom
regionu, ktery se pravé potykal snarGstem propusténych osob v dusledku omezeni

vyroby. Cilem této prace bylo zjistit:
e postoje pracovnikii ke ztraté viastni prdace
e subjektivni prozivani této ztraty

e Zivotni strategie nezamestnanych pri prekonavani zatéZoveé situace (Buchtova

2002, s. 83).
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Z vyzkumu vyplyvéa, zZe pro znanou cCast pracujicich je ztrata zameéstnani
spojend s obavou z poklesu zivotni urovné a tato ekonomicka deprivace natolik
ovlivityje jejich chovani, Ze zasahuje i do rodinného zivota (Buchtovéa 2002, s. 86). Pro
déti potom znamend ztrata zaméstnani jejich rodi¢i vyraznou zménu prostiedi, ve
kterém doposud Zily. At uz se jedna o hadky rodi¢ti plynoucich ze stresu a napéti nebo
zménu bydlisté. Buchtova (s. 87) uvadi, Ze dle prizkumu 20,6 % dotazovanych pocitilo
vrodiné zvySené napéti pravé po ztrat¢ zaméstndni. Vlivem toho mohou nastat
1 negativni zmény v chovani déti, které maji rodicim za zI¢, Ze néco takového dopustili.
Zvlast citlivé to vnima dospivajici mladez, ktera poklada takové rodi¢e za neschopné.
A velmi Casto to fesi odchodem z domova. V této souvislosti predev§im muzi uvadéli
obavy ze ztraty autority u svych dospivajicich déti a stud ze ztraty role Zivitele rodiny.
Pokud se tedy pfi ztraté zaméstnani zaroven rozpadne i rodina, coz byva dost Casté, je
situace samoziejmé¢ jeSte¢ mnohem horsi. Buchtova k tomuto udava, ze pro 67,7 %
nezaméstnanych byl jejich Zivotni partner v této slozité zivotni situaci duSevni oporou.
A pro 13,2 % respondentii pak byly oporou jejich déti. Rodice, ktefi maji velké
problémy, kdyz ptijdou o zaméstnani, maji tendenci podceniovat dopad této skutecnosti
na déti. VEtSinou maji predstavu, ze deéti se tento problém v podstaté netyka. Coz je
velmi mylnd ptfedstava. Naopak déti vétSinou velmi citlivé vnimaji 1 malé¢ zmény ve
vztahu mezi rodi¢i a nalad mezi nimi. Tim spiSe pokud se jednd o takovou radikdlni
negativni zménu, jakou je nezaméstnanost, kterd ovlivni ijejich konkrétni Zivotni
podminky. V nékterych piipadech muze dochazet k jevu opacnému, kdy rodic¢e od
svych déti ocekavaji podporu a dospivajici dité ¢asto citi povinnost pievzit biimé rodiny
a zajistit ji samo. Ukon¢i své studium a obstard si drobnou vydéle¢nou cinnost. Jak
zminuje Brihova (2015, s. 144 — 145), Casto se jednd o tzv. praci nacerno, tedy bez
pracovni smlouvy. Toto je jeden znegativnich jevi tzv. Sedé ekonomiky. Na prvni
pohled poskytuje jisté vyhody, napt. ve formé neptiznaného piijmu. Ale negativa
znacné prevazuji. Zameéstnavatel mize ukoncit pracovni pomér kdykoliv, bez udéni
ditvodu a za provedenou praci Casto ani nevyplati mzdu. Vedle toho vznika doty¢nému
dluh na povinnych thradach statu — tedy na zdravotnim a socialnim pojisténi. Mladistvy
se tedy ocitne bez socialni ochrany a svych prav se nedovola.

Pozitivni je pokles nezaméstnanosti v Ceské republice v poslednich letech, viz graf ¢. 1.
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Graf 1: Mira nezaméstnanosti v CR

1.3 Ztrata bydleni

Ztrata Dbydleni zfejmé souvisi s financni tisni, ktera mize plynout
z nezaméstnanosti rodi¢t. Jak jiz bylo zminéno vySe, zména nebo dokonce ztrata
bydleni je pro dospivajici déti velmi zatézujici situaci, at’ uz se jednd o vyménu bytu za
mensi, ztratu vlastniho pokoje nebo st¢hovani do jiné méstské Ctvrti €1 mésta.
V Metodice prevence ztraty bydleni (Simikova a spol. 2015, s. 9 — 13) jsou uvedeny
Ctyfi zékladni situace, kdy mtize ke ztraté bydleni dojit. Autofi uvadéji, Ze se v redlném
zivoté Casto projevuji v kombinaci, pfipadné jedna vyvolavd druhou a navzijem se

posiluji. Jde o nasledujici situace.

e Nedostatek finan¢nich prostiedkii — ve spojeni s udrZzenim bydleni se
projevuje predevsim vysi podilu nakladd na bydleni na ptfijmu domdacnosti a vysi
prostiedkil, které domdacnosti zbyvaji poté, co uhradi naklady na bydleni. Je
nejcastéjsi pri¢inou ztraty bydleni, pfedevsim piejde-li do své dalsi formy, a tou
je neplnéni financnich zavazkl. Domécnost jest¢ neni v prodleni s platbami
spojenymi s bydlenim, ale jiz je ohrozena jeho ztratou. V disledku nedostatku
finan¢nich prostiedkii je schopna hradit ndklady na bydleni pouze za cenu, ze
omezi své vydaje v jinych oblastech (strava, oSaceni, volnoCasové aktivity,

ptipadné vydaje za 1éky a zdravotni sluzby apod.) a v téchto oblastech Zivota je

tak deprivovana. Dlouhodobé deprivace v ostatnich oblastech zivota (a spotieby)
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snizuje udrzitelnost daného bydleni a je velmi pravdépodobné, Ze rodina

v blizké dobé bydleni opusti.

e Neplnéni finanénich zavazka spojenych s bydlenim — jak jiZ bylo feceno,
nejcastéj$i a bezprostfedni pfi¢inou ztraty bydleni jsou dluhy na platbach
spojenych s bydlenim (ndjem, spotieba energii). Jedna se o situace, kdy je jiz
domécnost v prodleni s uhradou c¢asti nebo celym néakladem spojenym
s bydlenim. V tfad¢ piipadi toto miize byt spojeno stim, ze lidé nejsou

dostate¢né kompetentni, aby si své povinnosti uvédomili.

e Neplnéni nefinancénich zavazkii spojenych s bydlenim — rizikem ztraty
bydleni mohu byt i situace, kdy ndjemce neplni zavazky, které jsou spojené
s bydlenim, ale nemaji finan¢ni povahu: napf. najemce nedodrzuje pravidla
obvykla pro chovani v dom¢, chova v byté zvite, po kterém neuklizi, poskozuje

byt nebo diim, uziva byt k jinym uceliim nez je smluvn¢ dohodnuté.

e Ztrata pravniho naroku na stavajici bydleni — v situaci, kdy dojde ke zméné
stavu v uzivani stavajiciho bydleni, pfedevSim v diisledku ukonceni platnosti
najemni smlouvy v ptfipadech vyprSeni lhity platnosti smlouvy na dobu urcitou,

umrti osoby, se kterou byla ndjemni smlouva uzaviena, rozvodem, apod.

Krebs (2010, s. 429 — 430) uvadi podpirné aktivity statu pro obcany, ktefi maji
omezeny piistup k bydleni. V ramci programu Podpora vystavby podporovanych bytii
poskytuje stat obcim tfi typy dotaci na novostavbu, nastavbu ¢i rekonstrukci byti. A to
chranény byt — urCeny pro handicapované osoby z diivodu zdravotnich ¢i pokrocilého
veéku, byt na piil cesty — urCeny pro osoby, které se tézko zaclenuji do zivota bézné
spolecnosti. Patfi sem 1 dospivajici, ktefi odchdzeji z nefunkéni rodiny. A poslednim
typem podporovaného bydleni je vstupni byt — ten je ureny osobam, které jsou
znevyhodnéné prostiedim, ze kterého pochéazeji. V tomto piipadé jde o dotaci na

rekonstrukci bytu.
1.4 Domaci nasili

Vymezeni pojmu domaciho nésili je velmi obtizné. V této praci bude definovano
podle dokumentu Rady Evropy (¢. 85 O nadsili vrodiné, Rada Evropy 1985) in

Martinkova a spol. (2014, s. 9). V ném se konstatuje, ze v ptipadé¢ domaciho nasili jde
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o chovani v roding, které ,,zahrnuje jakykoli ¢in ¢i opomenuti, spachané v ramci rodiny
nekterymi z jejich clenu, ktery podkopava Zivot, télesnou a dusevni integritu nebo
svobodu jiného clena stejné rodiny nebo vaziné poskozuje rozvoj jeho osobnosti...
Domaci nasili muze mit podobu fyzického, sexudlniho a psychického nasili, vynucené

‘

socialni izolace ¢i ekonomické deprivace.*

O domécim nésili se v dneSni dobé vedou mnohé diskuze a stavéd se stiedem
zajmu spolecnosti. VZdy tomu tak ovSem nebylo. V dobé& pted sametovou revoluci bylo
domaéci nasili povazovano za spolecenské tabu, za véc, kterd patii do soukromi. Se
zménou politického rezimu pfisla také zména ve vnimani tohoto negativniho jevu
anasledn¢ 1 ke zménam legislativnim. 1 pfes to vSak tento vefejny zajem neusti
v ochranu obé&ti ¢i ubytku tohoto negativniho jevu vrodinach. SpiSe dochazi
k odhalovani dalSich zavaznych ptipadi tohoto socidlné patologického jevu. To, Ze jde
Casto o piipady velmi zavazné, potvrzuji i1 zjiSténi z provadénych sociologickych
prizkumi. Seviik se Spatenkovou (2011, s. 28) k tomu uvadgji vysledky
sociologického priizkumu z roku 2001 zaméfeného na vyskyt doméaciho nasili v CR.

Respondenty bylo 1724 osob starSich 15 let. Vyzkum se tykal tfi hlavnich témat, a to:
e povédomi o domacim nasili
e postoje k doméacimu nasili
e osobni zkuSenosti s domacim nésilim

Z vysledkti vyplynulo, Zze v CR trpi nésilim v partnerském vztahu 16 % populace
(tj. kazdy Sesty obcan), pficemz v 66 % se nasili mezi partnery opakuje. Dale autofi
uvadgji, ze 69 % domaéciho nasili se odehrava v piitomnosti déti (Sevsik, Spatenkova
2011, s. 29). Ty potom mohou mit pocit spoluodpoveédnosti a mohou se pokusit rodice
v roli obéti ochranovat, coz mize vést k jejich napadeni a poranéni. Déle lze tyto déti
povazovat za obéti psychického nasili, nebot’ jak Sevéik se Spatenkovou (2011, s. 121)
popisuji, jsou vystaveny permanentnimu stresu, atmosféfe ohrozeni, existenénimu
strachu o napadaného rodice, atd. Vysledkem potom miize byt zhorSeni chovéni
a prospéchu ve Skole, Castéj$i absence ve vyucovani — stydi se Celit zvidavym pohlediim
¢i dotaziim, zvlasté, ma-li z domova ptikaz o vS§em mlcet. Lze tedy konstatovat, ze déti
v roli pfimé ¢i nepfimé obéti domaciho nasili vykazuji stejné symptomy, jako déti se
syndromem CAN. Podle zdkona o Policii § 44 odst. 5 zdkona ¢. 273/2008 Sb. mlze
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policista vykazat pachatele doméciho nasili (a to 1 v jeho nepfitomnosti) ze spolecné
obyvaného domu ¢i bytu (v€. jeho bezprostiedniho okoli) na dobu 10 dnt. Jak je vidét
z tabulky ¢. 1 (Udaje pievzaty z vykazii Bilého kruhu bezpeci z 5. 8. 2013), pocet
vykazéani policii z diivodu pachani domaciho nasili v letech 2007-2012 ma vzestupnou
tendenci (Martinkovd a spol. 2014, s. 89). Podle autori studie to neni zptsobeno

nartistem domaciho nasili, ale spiSe praci Policie CR.

Tabulka 1:Po&et Policii CR vykazanych osob v letech 2007 - 2012

Rok 2007 2008 2009 2010 2011 2012
pocet

vykdzanych | 562 679 778 1058 1430 1407
osob

V tabulce €. 2 jsou uvedené pocty ohrozenych osob, které si Martinkova a spol.
(2014) vypujéili z udaji Policie CR a jedna se pouze o pravomocné ukonéené piipady.
Jak je patrné, téméf Ctvrtina obéti byly pravé déti a mladistvi. Z jiného prizkumu, ktery
probéhl v roce 2012 v azylovych zafizenich a jehoz pfedmétem bylo domaci nasili -
konkrétné partnerské vztahové nasili (mezi dospélymi osobami, zivotnimi partnery)
vyplynulo, ze 48,3 % dotazovanych Zen odeslo od partnera pravé kvili obavam

o bezpeci svych déti (Martinkova a spol. 2014, s. 38).

Tabulka 2: Pocet ohroZenych osob v letech 2010 a 2011

2010 2011
Celkem 2172 2569
z toho muzi 590 683
Z toho Zen 1582 1886
z toho osob do 15 let 413 576
z toho osob od 15 do 18 let 113 115

Nelze nez souhlasit sautory studie, ze provadéni opakovanych vyzkumt
domadciho nasili by mohlo byt velkym pifinosem nejen z hlediska sledovani vyvojovych
tendenci tohoto jevu, ale také pro cilenéj$i zaméteni prevence a intervence v dané

oblasti.
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1.4.1 Legislativa

Proti vSem formdm nasili chrani na§ pravni fad obét nasilného jednani
ptedevsim Ustavou CR €. 1/1993Sb. a Listinou zékladnich prav a svobod ¢. 2/1993 Sb.
Dulezitym krokem bylo pfijeti zdkona €. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony

v oblasti ochrany pfed domacim nasilim a tuto ochranu posiluji:

o zakon €. 29/2007 Sb., kterym byla zfizena intervencni centra a zaroven slouZzi

jako pravni podklad pro jejich fungovani,

« zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii CR, ve kterém je v ustanovenich § 44 - § 47
nova pravni Uprava institutu vykazani nasilné osoby z bytu nebo domu ¢i z jeho

bezprostfedniho okoli v pfipadech doméciho nasili,

e novela zdkona ¢. 218/2009 Sb., kterd zmeénila obCansky soudni fad tim, Ze
doplnila pravni Upravu institutu pfedbézného opatieni, tj. zavedenim moznosti
opétovného vykonu rozhodnuti a moznosti ulozit povinnost zdrzet se

nezadouciho sledovani a obtézovani, tzv. stalkingu,

o zadkon €. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ktery postihuje pifipady doméaciho

e

nasili a nese nazev tyrdni osoby zijici ve spolecném obydli,

e zdkon ¢. 89/2012 Sb., nového obcanského zakoniku, kde je v casti druhé,

vénované rodinnému pravu, v § 751 — § 753 ustanoveni proti domacimu nasili,
e zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze,
e zékon €. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochrané déti,

e predbéznd opatfeni ve véci ochrany proti domacimu nasili podle zékona
¢.292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, v platném znéni (zdkaz vstupu
do spole¢ného obydli, ulozeni povinnosti nesetkavat se s obéti a zdrzet se

nezadouciho sledovani a obtézovani),

W

e zékon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni (mj. sluzby
poskytované intervencnimi centry dle § 60a), zakonem ¢. 45/2013 Sb., o obétech

trestnych Cint, v platném znéni.
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Pravni tad pro ochranu obéti pfed domacim nésilim stoji na tfech zakladnich

pilifich:

1) na policejni intervenci — tj. na zdkonném omezeni, které umoziuje okamzity
policejni zasah proti nasilné osobé, a ta je do¢asné vykazana ze spole¢ného bydleni, a to

minimalné na 10 dni — institut ,,policejniho* vykazani,

2) na socialni pomoci — otevienim intervencnich center, kterd zajiStuji
pfedevsim socialni, psychologickou, pravni, ale idal$i potfebnou pomoc osob¢
ohrozené domacim nasilim (center je 16 a funguji ve vSech krajich CR a jsou sdruzena

v Asociaci pracovnikl intervencnich center),

3) na soudni ochrané — kterou zajistuje soud svym rozhodnutim o piedbézném
opatfeni, to umoziuje vykéazat pachatele ze spolecného obydli, a to jako soucdst
obcansko-pravniho fizeni — institut ,,soudniho* vykazani (Vonkova, Kralickova 2008, in

Martinkova a spol. 2014, s. 65).
1.5 Nedostatecna péce o dité

Zanedbani péce se mize tykat mnoha oblasti zivota ditéte. Projevuje se v roviné
emocionalni, fyzické i dusevni a miizeme fici, ze zanedbavané déti maji vyrazné horsi
start do zivota oproti détem ze zdravé rodiny. Formy zanedbavani jsou rizné, Dubowitz

(2000) je rozlisuje nasledovné:

zanedbavani vyzivy — dit¢ nemé v pribé¢hu dne dostatek potravy nebo dostava

potraviny nevhodné

e zanedbavani oSaceni — dité neni dostatecné obleCeno vzhledem k pocasi ¢i nosi

obleceni v neodpovidajici velikosti

e zanedbavani zdravotni péce — ditcti schazi adekvatni zdravotni péce, coZz miize

ohrozovat jeho zdravotni stav, schdzi péce preventivni ¢i v priabchu 1écby

e zanedbavani vzdélavani — dit€ nedochazi do skoly, mé vysokou absenci

e neadekvatni dohled — tykad se spiSe mladSich déti, které jsou ponechany bez

dohledu na dobu, kterd neodpovida jejich v€ku a stupni vyvoje
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e bezdomovectvi

e zanedbani ochrany ditéte pted nebezpecim z okolniho prostfedi — opét se jedna
o problém predevsim u mladsich déti, které¢ nejsou dostatecné ochranény pied
rizikem vzniku Grazu. Star$i déti by mély mit jiz zautomatizované navyky, které

vedou k ochrané jejich zdravi a Zivota

e zanedbavani emoc¢ni — velmi zdvazna forma zanedbavani, kdy se ditéti v rodiné

nedostava laskavé péce a ptijeti

Végnerova (2005, s. 264 — 265) charakterizuje tfi zakladni typy necitlivého

a bezohledného chovani rodic¢u:

e zanedbavani — coz vysvétluje jako nedostate¢né uspokojovani potieb ditéte,
které vede k jeho deprivaci,

e tyrani — fyzicka i psychicka agrese vuci ditéti jako nejslabsimu ¢lanku, ktera
plyne z neschopnosti rodiny zvladnout svoje problémy,

e sexudlni zneuzivani — nejcastéji jsou zneuzivané divky a aktéry byvaji muzi.

V piipadé¢ mladistvych se z vyse uvedenych forem zanedbavani péce jedna
piredev§im o zanedbani emocni, zdravotni péce, vzdélavacich potieb ¢i umoznéni
zahal¢ivého nebo nemravného zivota. Dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve
znéni pozd¢jSich predpist - § 201 spociva zahal¢ivy a nemravny zivot v zanedbavani
Skolni dochézky; v neochoté pracovat, i v piipadé nedostate¢ného zdroje obzivy;
pozivani alkoholu nebo navykové latky; v obzivé prostituci, anebo ve spachani
trestného ¢inu. Rodi¢e by si méli uvédomit, Zei plnoleté¢ dit€¢ potiebuje své

rodice a spole¢né straveny €as je pro né podstatny, i kdyZ uz ma jinou kvalitu.
1.5.1 Pravni ramec zanedbavani péce o dité v CR

Chranit dité pied viemi formami CAN je povinnosti statu. V Ceské republice je
legislativni rdamec dan fadou nékolika mezindrodnich a tstavnich norem, které

ptehledné uvadi Bechynova a Konvickova (2008, s. 44-48):

e Listina zakladnich prav a svebod — dle c¢ldnku 32 Listiny je rodiCovstvi

a rodina pod ochranou zédkona a zejména je zde zarucena zvlastni ochrana détem
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a mladistvym. Listina deklaruje povinnost staitu poméhat rodindm, které se

ocitnou v krizové socidlni situaci, tak, aby byly schopné pecovat o déti.

e Zakon ¢. 359/1999 Sb., Zakon o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsSich predpisti — socidln¢ pravni ochrana zahrnuje zajiSténi prava ditéte
na pfiznivy rozvoj a fadnou vychovu, ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné
pusobeni k obnové narusenych rodinnych funkci. Tento zdkon v § 6 uvadi
konkrétni okruh déti, na které se socialné pravni ochrana vztahuje piredevsim.
Z tohoto vyctu je pro nasi praci vyznamna skupina déti, kterym je rodici
umoznén zahal€ivy, nemravny Zivot, zejména pak pokud zameskavaji Skolni
dochazku, pozivaji navykové latky ¢i se zivi prostituci (Bechynova, Konvickova

2008 s. 46).

e Zakon & 561/2004 Sb., Skolsky zikon — pojednava o predskolnim, zékladnim,
sttednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani. Uvadi prava a povinnosti

zletilych zaki a zdkonnych zastupct zaki nezletilych.

e Trestni zakon — vymezuje po trestni strdnce vSechny uvedené formy
zanedbavani péce o nezletilou osobu. Bechynova s Konvickovou (2008, s. 48)
zdiraziuji predevsim zanedbani povinné vyzivy a ohrozovani vychovy mladeze,

které spociva v umoznéni zaskolactvi, rizikového traveni volného ¢asu, apod.
1.6 Alkoholismus rodicu

Vnasi spolecnosti panuje pomérné¢ velkd tolerance kpiti alkoholu
a podcenovani rizik s tim spojenych. Konzumace alkoholu ovlivituje nejblizsi okoli
nemocného, protoze se Castéji vyskytuji rodinné problémy, rozvody nebo zanedbavani
péCe o déti. Mezi fadu nepiiznivych disledkl patii tedy vliv na zivot ditéte Zijiciho
vroding, kde je alkohol na dennim programu. Dité, které vyrlstad s rodiCem
alkoholikem, proziva fadu nepfijemnych chvil. Naptiklad nikdy nevi, v jakém stavu
rodi¢ prijde domt, jak se bude chovat, jestli bude doma klid nebo hadky, zda splni, co
slibil, apod. Zije v trvalé nejistots, co se stane a co ho potka. Heller a Pecinova (1996,
s.81) zmifuji, ze déti zrodin alkoholiki ztriceji bezstarostnost, diive
dospivaji, osamostatiiuji se a prebiraji odpovédnost za selhavajiciho rodic¢e. Naptiklad
péci omladsi sourozence, coz opét vede kabsenci ve Skole. Setkava se

s nevypocitatelnym chovanim svého rodice, s hrubosti, nékdy vulgarnosti ¢i agresi viici
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ostatnim v rodin€, ale i vi¢i nému samotnému. Velmi ¢asto se za to vSe, co se doma
déje, stydi a taji to pfed okolim, a tak nevodi domi své kamarady, nevypravi o svych
rodicich, uzavira se do sebe a dochazi k socidlnimu vylouceni. Nauci se spoléhat se jen
sdm na sebe. Samoziejme to neplati jen pro piipad alkoholismu v roding, ale pro tadu

podobné nefungujicich rodict, jako napt. gamblerti, toxikomant apod.

Zavislost na alkoholu patfi mezi tzv. navykové nemoci. NeSpor 2007 (s. 9) uvadi
definici zavislosti dle Mezinarodni klasifikace nemoci jako Syndrom zavislosti F' 10.2
Zavislost na alkoholu. ZjednoduSené lze zéavislost vysvétlit jako stav, kdy uzivani
navykové latky ma u jedince znatelné¢ vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi
cenil vice. Jako kazda jind nemoc 1 zavislost s sebou pfindsi pro nemocného i jeho
blizké urcité socidlni problémy. Byla prokézéna urcitd souvislost s konzumaci alkoholu
a napiiklad niz8i produktivitou prace a z toho plynouci nasledna ztrata zaméstnani. Ta
muze brzy piejit v nezaméstnanost dlouhodobou. A jak bylo jiz uvedeno v kapitolach
vyse, tento stav s sebou pfinasi snizeni pfijmil a Zivotni urovné daného jedince a jeho
rodiny, kterd mize vést k finanénim problémiim nebo dokonce az k bezdomovectvi.

Mezi znaky zavislosti patfi:
1. silna touha ¢i puzeni uzivat latku

2. zhorseni sebeovladani — je spojené s pocitem puzeni po poziti ndvykové
latky, jejim mnoZstvi ¢i Cetnosti poZiti,

3. somaticky odvykaci stav — konkrétn¢ u alkoholu je to nejcastéji bolest hlavy,
poceni, zvyseny tep ¢i vyssi krevni tlak, tfes prsti, vicek nebo jazyka, nespavost.
Jedinec potom uziva alkohol praveé ke snizeni té€chto télesnych projevii, ¢imz se dostava

do zaCarovaného kruhu,

4. rist tolerance — projevuje se tim, ze k dosazeni stejného ucinku je potieba

uziti stale vétstho mnozstvi navykové latky,

5. zanedbavani jinych potéSeni nebo zajmu — jasnym ukazatelem je zvySeni

casu k ziskani ¢i konzumaci navykové latky,

6. pokracovani v uzivani pres jasny dikaz Skodlivych nasledki — jedinec je
dostatecné informovan o Skodlivém ucinku névykové latky na jeho zdravi a stejné

v konzumaci dale pokracuje (Nespor 2007, s. 11 —21).
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Nastasi a DeZolt (in Ripkova 2007, s. 14) popisuji nékterd kritéria pro urceni
alkoholismu jako napt. ovliviiovani osobniho a pracovniho Zivota, pokracovani v piti
1 pfes negativni nasledky, ztratu kontroly nad pitim, fyzickou a psychickou zavislost.
Pricemz ke zlepSeni téchto pfiznakli dochazi po vysazeni alkoholu. Definitivné lze
zavislost definovat, pokud se v obdobi jednoho roku objevily alespon tfi z vyse
uvedenych znak (NeSpor 2007, s. 10). Pocet alkoholiki a tedy déti zasazenych
alkoholismem v rodiné je v Ceské republice pouze odhadovan. Nespor (2006) uvadi, ze

zavislych je asi 300 tisic, tj. asi 3,5% populace Ceské republiky nad 15let.

Reakce déti na alkoholismus (¢i jinou zavislost rodic¢t) déli Wegscheider-Cruse in

Nespor (2007, s. 83 — 85) do ctyft typickych skupin:

1. rodinny hrdina — piebird roli a povinnosti problémového rodice, coZz
samoziejm¢ presahuje jeho moznosti a vede k chovani neadekvatnimu jeho

véku,

2. ztracené dité — projevuje se wuzavienosti do svého svéta, omezenou

komunikativnosti,

3. klaun — svou veselosti odvadi pozornost od problému, ktery se v rodiné
vyskytuje. Zarovenn toto chovani slouzi jako obranny mechanismus pted

fyzickou agresi zavislého rodice,

4. c&erna ovce — opét chovani, které méa odvést pozornost od problémt dospélych.
Dité¢ na sebe strhavd pozornost zlobenim, delikvenci a jinym negativnim

chovanim.

Dilezité je s t€émito détmi pracovat a pomoci jim si uvédomit, Ze nenesou za problémy
dospélych odpovédnost, je potieba jim posilit sebevédomi, dopfat pocit vielosti

a odstranit vzorce nevhodného chovani.
2 Socialni davky pro studenty

Studenti ve v€ku 15 — 26 let, tedy vSichni, kdo navs§tévuji stfedni, vysokou nebo
vy$$i odbornou Skolu ¢i jiné formy studia, maji pifi splnéni pozadovanych podminek

narok na vyzivné od rodicl a nejriiznéjsi socidlni davky. Vyuziti této pomoci by mohlo
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prispét ke zlepSeni jejich Skolni dochazky a nésledné zlepSeni Skolnich vysledka, které

mohou vést k dosazeni vyS$siho vzdélani a lepSimu uplatnéni na trhu prace.

2.1 Vyzivovaci povinnost rodica

Podle zédkona 40/2009 Sb., § 196 maji za studujiciho potomka do véku 26 let,
ktery se soustavné pfipravuje na své budouci povolani vyzivovaci povinnost rodice.
Tato povinnost neni tedy zaloZena na rozhodnuti soudu, nybrz vyplyva pfimo ze
jmenovaného zdkona a trva po celou dobu, po kterou déti nejsou schopny se samy
zivit. Zékon zde ma na mysli trvalou nezptisobilost zivit se. Naptiklad letni brigada
studentli neni urcend k tomu, aby si obstarali penize na obzivu, ale k tomu, aby si mohli
napft. koupit néco, na co jim béhem roku penize nestaci, mohli cestovat Ci si naspofit
finance, diky kterym si budou moct pftilepsit béhem Skolniho roku. To, Ze si student
(ktery po prazdninach bude fadné pokracovat ve studiu) najde letni brigadu, tedy neni
divodem k tomu, aby mu ptestalo byt vyplaceno vyzivné. V podstaté by byl trestan za
to, ze si iniciativné nasel brigddu a snazil se tak vlastnimi silami obstarat finan¢ni
prostfedky na své zajmy, koni¢ky nebo néco, co by si bézné nepotidil za penize od
rodict (napf. zahranicni cestu, spotfebni elektroniku apod.). Pokud ovSem rodice
vyzivovaci povinnost neplni déle nez Ctyfi mésice, radi Brthova (2015, s. 141) fesit véc
soudni cestou. A to 1 v piipadé, Ze se rodi¢ chova tak, aby vyZivovaci povinnost zmafil,
napiiklad zdmérn¢ Casto méni zaméstnani. ProtoZze pokud pijde zletily student na
socialni urad zadat o davky pomoci ve hmotné nouzi, nebude mu tento narok uznan,
pravé proto, Ze vyzivovaci povinnost musi podle zakoni plnit jeho rodiée. Ceské pravo
nezna nic jako zieknuti se vyZzivovaci povinnosti, t¢ miize rodiCe zbavit pouze
soud. Pokud rodice dolozi, Ze jejich potomek nema pravo pozadovat (nebo si nemohou
dovolit) vyzivné, soud rozhodne, ze jejich potomka jiz dale nemusi podporovat. Pokud
ovsem soud pfizna narok na vyzivné od rodicti, mize jej student pozadovat az za 3 roky
zpétné a pripadné se jej domahat exekucné. OvSem nutno piiznat, ze to je spiSe
extrémni feSeni. Ale neni jind moznost nez fesit véc soudni cestou nebo se smifit s tim,

ze od statu bude mit narok pouze na ptridavky na dité (a popft. pridavek na bydleni).

Pokud soud rozhodne, Ze rodi¢e nemusi plnit vyzivovaci povinnost, tak podle
zakona bude mit student narok jen na Castku 3410 K¢ + ptipadné ptidavky a piispevek
na bydleni (Krebs 2010, s. 291). Pokud pobira piidavky na dité, tak ty se zapocitavaji

jako pfijem. Doplatek do zivotniho minima se tedy o tuto ¢astku ponizi. Dal$i moZznosti
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je vznést dotaz na Skolu, zda poskytuje prospéchové ¢i socialni stipendium, ¢i jinou
formu podpory pro ,socidln¢ slabsi“ studenty (napf. sleva na stravném, notebook,
apod.). Je zde ovSem podminka, aby se jednalo o smysluplné studium, které¢ ptipravuje
studenta na budouci povolani. Pokud dit¢ stfida Skoly, aniz by n¢kterou z nich Gspeésné
a fadné dokoncilo, nelze na rodic¢ich spravedlivé pozadovat dalsi placeni vyzivného. To

je vsak tieba fesit na zdklad€ konkrétnich okolnosti.
2.2 Pridavek na dité

Pridavek na dité se fadi mezi zdkladni dlouhodobé davky, které se ptizndvaji
rodinam s détmi. Pridavek na déti je vyplacen na zdkladé piijmd rodiny a podané
zadosti. Podminkou pfiznani davky je piijem do 2,4ndsobku Zivotniho minima. Vyse
davky je zavisi také na véku ditéte. Za nezaopatfené dité je povaZovano dit¢ do
skonceni povinné skolni dochazky a dale, pokud se bud’ pfipravuje na budouci povolani,
nebo je zdravotné postizené, nejdéle vsak do 26 let (Krebs a kol. 2010, s. 274).
Poskytuje se mési¢né ve tfech riznych vysich pro kazdé nezaopattené dité. Pro vékovou
kategorii 15 — 26 let ¢ini vySe pfidavku 700,- K¢. Nezaopattené dité starSi 18 let zada
o davku samo na Ufadu prace piislusném dle jeho trvalého bydlisté. Zadosti o davky se
podavaji na tiskopisech ptedepsanych MPSV CR (miZe byt original nebo tiskopis
vytistény z internetovych stranek. Lze také podat elektronickou zadost, v ptipad¢, ze
zadatel vlastni certifikat pro elektronicky podpis). K vytizeni zadosti se dokladaji
osobni doklady (obcansky prikaz, rodny list). Dale pak potvrzeni o studiu a potvrzeni

o ptijmech (MPSVCR).

Ptidavek na dité je upraven zakonem ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpoie,

ve znéni pozd¢jSich predpisi, § 17 — 19 (Krebs a kol. 2010, s. 273).
2.3 Prispévek v hmotné nouzi

Pojem hmotna nouze oznacuje stav, kdy ma& urcitd osoba nebo
rodina nedostatecné piijmy a jeji celkové socidlni a majetkové poméry neumoziuji
uspokojeni zadkladnich zivotnich potfeb na trovni ptijatelné pro spolecnost, ve které
osoba Zije. Zaroven musi platit to, Ze tato osoba nemlize své piijmy prokazateln¢ sama

zvyiit (Portal MPSV 2016).
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Zékony a vyhlasky tykajici se pomoci v hmotné nouzi:

%

e zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozd¢jSich
predpist,

e zakon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu, v platném znéni.
Dévkami, kterymi se fesi pomoc v hmotné nouzi, jsou:
prispévek na Zivobyti

Nérok na socialni davku — ptispévek na Zivobyti — ma kazdy jednotlivec
(tedy 1 student), kterému zjeho pfijmu po odecteni opravnénych nédkladii na
bydleni ziistane méné, nez je ¢astka na zivobyti. Narok na piispévek na zivobyti
se na rozdil od jinych socialnich davek posuzuje do zna¢né miry individualné
(Krebs a kol. 2010, s. 301). Hmotnd nouze miize nastavat z mnoha riznych
divodt a ne vzdy je mozné jednoznacné vse ,,zaskatulkovat®. I proto zdkon
¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, § 21— 32 umoziiuje do zna¢né miry

ptihlizet ke skute¢né situaci, ve které se konkrétni jednotlivec nachazi.
doplatek na bydleni

Druha davka pomoci v hmotné nouzi fesi nedostatek pifijmu k uhrazeni
ndkladli na bydleni tam, kde nesta¢i vlastni pfijmy osoby ¢i rodiny vcetné
pfispévku na bydleni ze systému statni socidlni podpory. Podminkou naroku na
doplatek na bydleni je ziskani naroku na prispévek na zivobyti. Narok na doplatek
na bydleni ma vlastnik bytu, nebo jind osoba, kterd uziva byt na zédklad¢ smlouvy.
Vyse doplatku na bydleni je stanovena tak, aby po zaplaceni odiivodnénych
nakladl na bydleni (tj. ndjmu, sluzeb s bydlenim spojenych a nakladl za dodavky
energii) zlstala osob¢ ¢i roding castka na zivobyti (Krebs a kol. 2010, s. 302-303).
Tato davka je v zdkon¢ ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni

pozdgjsich predpist, oSetiena § 33 — 35 (MPSVCR 2016).
mimoradna okamZita pomoc

O davkach pomoci v hmotné nouzi rozhoduji a vyplaceji je ptislusné
krajské poboc¢ky Utadu prace CR dle zakona 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné

nouzi, ve znéni pozdéjSich predpist, osetiena § 36 — 37. Nezaopatienost ditéte se
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2.5

posuzuje podle zakona &. 117/1995 Sb., o stdtni socidlni podpoie (MPSVCR
2016). Studentu vznikd narok na davky pomoci ve hmotné nouzi na zékladé¢
rozhodnuti soudu o zruSeni vyzivovaci povinnosti pro rodice. Na rozdil od jinych
socialnich davek, které se vyplaceji zpravidla pouze v penézni formé, mimotadna
okamzita pomoc se muze vyplacet i ve vécné formée — napiiklad formou poukazek
na jidlo, na nakup drogerie nebo oSaceni apod. (Krebs a kol. 2010, s. 303).
O davku je mozné pozadat na kterékoliv poboéce ufadu prace. Zadatel by se mé&l
obracet na pobocku dle mista svého trvalého bydlisté. Pokud to ale jeho
mimofradnd situace neumoziiuje, mize zadost podavat na kterékoliv pobocce.
Pokud je pfiznan narok na dévku, vyplaci se zpravidla bezodkladné, neni tedy
nutné c¢ekat na dal$i kalendaini meésic, jako u jinych pravidelnych davek

(MPSVCR 2016).

Obecné lze tedy fict, Ze pomoc v hmotné¢ nouzi je jednim ze zplsobu,

jak bojovat proti socidlnimu vylouceni.
Prispévek na bydleni

Na tento prispévek ma vSak student narok pouze v ptipad¢€, pokud v daném
byté/domé ma trvalé bydlisté nebo jen pokud by mél vlastni byt (majitel bytu). To
znamena, ze tato davka se neposkytuje na bydleni na internatu ¢i koleji. Stejné
jako ostatni davky statni socidlni podpory je uren zdkonem ¢. 117/1995 Sb.,
o statni socialni podpote, ve znéni pozdéjsich piedpist, § 24 — 27 (Krebs a kol.

2010, s. 277). Zadost o piispévek se podava na kontaktnim pracovisti tfadu prace.
Podpora v nezaméstnanosti

Podpora v nezaméstnanosti je pfiznana zadateliim, ktefi splituji zakonnou
podminku, ze v poslednich tfech letech odpracovali alespont 12 mésict. Pokud
nékdo tuto podminku neplni, tak mu podpora muze byt pfiznana, ale pouze
v uréitych ptipadech (MPSVCR 2016). Narok na podporu v nezaméstnanosti maji
tedy 1 studenti, ale pouze pokud béhem uplynulych 3 rokl studia odpracovali

alesponl 12 mésicti formou néjaké brigady.
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2.6 Zivotni minimum

MPSV CR definuje Zivotni minimum jako minimélni spole¢ensky uznanou
hranici penéznich piijmi k zajisténi vyzivy a ostatnich zdkladnich osobnich
potieb. Zivotni minimum plni rozhodujici ilohu pfi posuzovani hmotné nouze
1 jako socidlné-ochranna veli¢ina. Upravuje ji zdkon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim

a existencnim minimu.

Castky Zivotniho minima pro rok 2016 jsou uvedené v nasledujici tabulce:

Tabulka 3: VySe Zivotniho minima r. 2016

Pro jednotlivce 3410,- K¢
pro prvni osobu v domacnosti 3140,- K&
pro druhou a dal§i osobu v domdacnosti, kterd neni nezaopatienym 2830.. K&
dité¢tem ’
Pro nezaopatiené dité ve véku:
do 6 let 1 740,- K¢&
6 az 15 let 2 140,- K¢
15 az 26 let (nezaopatiené) 2 450,- K&

Jako pfiloha k nékterym vyse uvedenym socidlnim davkam se ptiklada potvrzeni
o piijmech ditéte. Jedna se pfedevs§im o ty socidlni davky, u kterych je nutné dokladat
piijem zadatele. V piipad€, Ze posuzovanou osob je student, ktery v rozhodném obdobi
(ptedchozi kalendaini ¢tvrtleti nebo predchozi kalendaini rok) mél néjaké ptijmy (napf.
pfijem z brigady), doklada se tato skutecnost prostfednictvim pravé tohoto formulare.
Rovnéz piidavek na dit¢ se do pfijml zapocitava, a to ze 100%. Naopak socidlni
stipendium se do zapoc€itdvanych pifijmi neuvadi. Vhodné je obracet se piimo na
nejblizsi pobocku UP — tj. v misté trvalého bydliité a pii vyzvedavani tiskopisii si

nechat poradit, jak spravné je vyplnit a co vSe je potteba k zadostem dolozit.
Kazuistika

Kristyna je 20leta studentka stredniho odborného ucilisté. Studijni vysledky méla
spise podprimérné, absenci vysokou a z velké miry i neomluvenou. Prvni a tieti rocnik
opakovala. Problémy zacaly ve chvili, kdy na ni bylo podano trestni oznameni za to, Ze

veédomé pujcovala byt zletiléemu kamaradovi, ktery zde mél intimni pomeér s nezletilou
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divkou. Matka Kristynu vyhodila z domu a ukoncila s ni veskeré styky. Divka skoncila
na néjaky cas na ulici a nakonec bydlela ve sqotu. Studium na zbytek skolniho roku
prerusila. Po roce se do Skoly opét vratila s cilem ziskat vyucni list. Pravidelné pred
vyplacenim vyzZivného od rodicii neméla Kristyna penize na cestu do Skoly. Tim ji
vzristala neomluvena absence. Nasledovala vychovnd komise, poté podminéné
vylouceni se studia. Rodice divky sice maji vyzivovaci povinnost stanovenou soudné, ale
Jjako nezamestnani ji stejné neplni. Otec vidy Cekal, az posle penize matka, a kdyz se tak
nestalo, neposlal penize ani on. Kristyna situaci neuméla resit a nakonec bylo Kristyné

studium pro absence ukonceno. Divka se vratila do squatu.
3 Poradenstvi v ramci ufadu prace

Utad prace CR je spravnim tGfadem, ktery mé ptisobnost po celém uzemi Ceské
republiky. V jednotlivych krajich funguje 14 pobocek, pod které déle spadaji kontaktni

pracovi§té. Jednim z utvard tohoto tfadu je Gtvar poradenstvi, jehoZ prace zahrnuje:

usek EURES — poradenstvi pro zaméstnani v zahranici,

e usek poradenstvi pro volbu povolani (IPS) — zaméfeny na poradenstvi

pro mladistvé a jejich vstup na trh prace,

e usek rekvalifikace — poradenstvi pro zménu kvalifikace a nabidka

rekvalifikaénich programd,

e usek specidlniho poradenstvi — ur€eny pro osoby obtizné¢ umistitelné

a dlouhodobé nezaméstnané.

Jak je jiz vySe uvedeno, MPSV CR zfidilo vramci ufadu prace informaéni
a poradenska stiediska (IPS), ktera poskytuji poradenské sluzby zaktim zakladnich skol
se specifickymi vzdélavacimi potiebami, studentim a absolventim, rodi¢im

a Skolskym zafizenim. IPS poskytuje aktualni informace o:

o siti stfednich a vysokych $kol, studijnich a u¢ebnich oborti v regionu a v celé

~

CR,
e podminkach a pribéhu piijimaciho fizeni,

e ndrocich a pozadavcich na jednotlivd povolani,
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e moznostech uplatnéni absolventti jednotlivych obort v praxi,
e situaci na trhu prace v regionu a v celé CR,
 moznostech rekvalifikace (MPSVCR 2016).

IPS pro volbu povolani se nachazi na kazdém UP a k individualnim konzultacim
je nutné se predem (tfeba i telefonicky) objednat. IPS organizuje také besedy pro zaky
zakladnich Skolk volbé prvniho povolani a pro budouci absolventy sttednich
$kol k problematice vstupu do zaméstnani, trhu price, seznameni s &innosti UP
a moznostech dalsiho studia. Studentim poskytuje podrobné popisy jednotlivych
profesi, obsahujici vyc¢et pracovnich ¢innosti, pouzivanych pracovnich prostiedkt, popis
pracovniho prostiedi. K dispozici ma také pocitaCovy program pro samoobsluzné
testovani profesnich z4jmu ve vazbé na povolani a pfislusné vzdélani. VSechny uvedené
sluzby poskytované uradem prace jsou bezplatné. V podzimnich mésicich porada IPS
ve spolupraci se Skolami "Burzu $kol". Smyslem této akce je ziskani co nejSirSiho
mnozstvi informaci od zéastupct stiednich Skol, stfednich odbornych ucilist’ a dalSich

vzdélavacich zafizeni v regionu (MPSVCR 2016).
Kazuistika

Mezi klienty azylového domu byl vléte 2016 také Roman. Bylo mu 19 let,
s rodici nebyl v kontaktu od doby, kdy ho vyhodili z domova. Diivodem bylo jeho
chovani, vikendové uzivani drog a nezdjem o cokoliv jiného. Nejaky cas Roman
prespaval u kamaradu, se kterymi travil cas na ulici, skate parku ¢i popijenim
alkoholickych napoju. Zpocatku mu to vyhovovalo, citil se svobodny a bez jakychkoliv
starosti a povinnosti. Zlom nastal, kdyz se seznamil s divkou, které nechtél priznat, Ze
nema vzdelani. V azylovém dome, kam se obcas zaSel umyt, previéknout a najist, mu
socialni pracovnice podala informace o tom, jaké moznosti k reseni své tizivé situace
md. Navrhla mu, za jakych podminek miize ziskat v azylovéem domé ubytovani
a pomohla mu vyplnit potrebné formuldre k ziskani socialnich prispévku, na které ma
narok. Jelikoz mél Roman splnénou pouze povinnou zdakladni dochazku, byla moznost
jeho zamestnatelnosti omezend, ne vsSak nemoznd. Pres léto tedy s pomoci socialni
pracovnice ziskal brigadu v jedné firmé, kde spravoval a natiral plot kolem celého

aredlu. Ddle mu na uradu prdce poskytli seznam strednich skol v kraji s ohledem na
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rvr

jeho studijni schopnosti a ndsledné uplatnéni na trhu prdace. Od zari 2017 studuje na
stredni skole obor tesar, zatim uspésné. Nyni bydli v azylovém domé, na ktery mu rodice
prispivaji pod podminkou, ze bude radné studovat, pobira zZivotni minimum a dale ziskal
narok na prispévek na zivobyti. 1 kdyz Roman nema penéz nazbyt, je spokojeny
a motivovany. Po vyuceni si chce najit zaméstnani ve svém oboru a odejit z azylového

domu do vlastniho bydleni.
4 Skolni socialni prace

Uvodem této kapitoly je nutno zminit, Ze funkce $kolniho socialniho pracovnika
¢i socialniho pedagoga neni v Ceské republice dle zakona 563/ 2004 o pedagogickych
pracovnicich zavedena. Rovnéz v zahrani¢i se jednd o pomérné novou oblast. BakoSova
(2005, s. 149) uvadi deset bodi, které by mély byt naplni prace socialniho pedagoga.
Mimo jiné mezi tyto body patfi koordinace prace srodi¢i a koordinace a fizeni
spoluprace s policii, socidlnimi pracovniky, psychology, 1¢kati, apod. V soucasné dobé
obstarava tyto zalezitosti nejcastéji tiidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem.
Podle Matulayové (2008, s. 93) by mél socidlni pracovnik ve Skolském prostiedi jako
expert na socialni sféru své uplatnéni. V roviné skola — rodina by mohl uplatnit své
znalosti o vlivu socidlniho prostiedi na jedince. Jedna se predevS§im o orientaci
v socidlnich vztazich, které maji urcity potencial ¢i rizikovost. Zakladni socialni
poradenstvi ve Skolach by mohlo spocivat v poskytovani potiebnych informaci
0 moznostech feSeni nepfiznivé socialni situace nebo o zpiisobech jejiho predchazeni.
Cilem by bylo zprostiedkovani rad, informaci a doporuceni v oblasti socialni sféry.
Predavat studentim  srozumitelnou formou informace o jejich  pravech
a povinnostech, o sluzbach statni i neziskové sféry, které jim mohou pomoci ucinné
zajistit jejich opravnéné potieby. Prostiednictvim této sluzby by se dozvédéli, jaké
jsou jejich moznosti, kam se obratit, ¢i jak se zachovat v dané situaci. Podpora pro
studenty by m¢la byt bezplatnd, nestranna a samoziejmé diskrétni. V ptipad¢ potieby by
socialni pracovnik zprostiedkoval ¢i predal kontakt na adekvatni instituci, na kterou se
student mize nasledné obratit. Skyba (2013) provedla vyzkumné Setfeni mezi uciteli na
vybranych statnich zékladnich $kolach v Ceské republice. Respondenti se vyjadiovali
k tomu, jaké problémové situace 7kl a jejich rodin by mohl fesit Skolni socidlni
pracovnik. Uz z pouhého pohledu do nize uvedeného grafu vyplyva, Ze nejvétsi zajem

by byl o feseni problémi s u¢enim vyplyvajicich ze socialn¢ znevyhodnéného prostredi
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rodiny zéka, nepravidelnou dochdzkou do Skoly, opakovanymi pozdnimi piichody

a zaskolactvim

80,00% -
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60,00% -
50,00% -
40,00% -
30,00% -
20,00% -

10,00% -

0,00% -

Graf 2: Problémové situace Ziku a jejich rodin

LEGENDA:

A. vyvojové poruchy

B. neuroticke problémy

C. poruchy uceni

D. problémy s ucenim vyplhvajici z odlisného jazykového a kulturniho prostredi Zdaka

E. problémy s ucenim vyplyvajici ze socialné znevyhodnéného prostredi rodiny Zdka

F. nepravidelna dochazka do skoly, opakované pozdni prichody, zaskolactvi

G. poruchy chovani

H. problémové chovani zZakii ve vztahu k autoritam a k ostatnim zdkiim (nedostatecna
ucta k rodicum, k znamym, k spoluzdkiim, uciteliim)

1. spory mezi zZaky

J. Sikana, kybersikana

K. vytvareni zdravého socidlniho klimatu ve skole

L. zZakovské zerty a recese, imitovani negativnich vzoru

Skyba (2013) v zavéru své prace zminuje, Ze pravé pomoci realizace vyzkumi
v oblasti Skolské socidlni prace a prezentace jejich vysledkii by mohla vzniknout
vhodna plda pro odbornou diskusi o moznostech vzniku pozice Skolského socidlniho

pracovnika. Zaroven by pomohly polozit rdmec podminek, které s tim souvisi (tzn.
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legislativa, financovani, zajiSténi spoluprace mezi rezorty Skolstvi a socialnich véci,

kvalifika¢ni ptedpoklady, apod).
Prakticka c¢ast
5 Cil praktické ¢asti a stanovené predpoklady

Cilem praktické casti je charakterizovat krizové situace dospivajicich v rodiné
aurCit hlavni divody jejich vzniku. Dal$im cilem je analyzovat moznosti socialnich
pracovnikli ohledné¢ pomoci dospivajicim détem, které se v disledku krizové situace
v rodiné nemohou soustavné piipravovat na budouci povolani. Jedna se predevSim
o dospivajici mladez, kterd se ocitla v tizivé financni situaci. Pfed zahdjenim naseho
Setfeni jsme si polozili otazky, které s problematikou Uizce souvisi. Domnivame se, Ze
pokud budou studenti stfednich Skol podrobné informovani o tom, jak si pozadat
o socialni davku k preklenuti tizivé financni situace, bude se jim dafit dokoncit pfipravu
na povolani daleko 1épe. Dale nas zajimalo, do jaké miry ovlivituje rodinné prostiedi
studijni vysledky dospivajicich. Pokusili jsme se zjistit, zda alkoholismus rodict je pro
studenty opravdu takovou zatézi, jak uvadi Gohlert a Kithn.(2001, s. 90 - 91) a zda na

Skolni neuspésnosti participuje vyskyt domaciho nasili.
Na zaklad¢ kladenych otdzek jsme stanovili tyto predpoklady:

P1: Nezaméstnanost rodict je castéjSim divodem selhdvani studentli v piipravé na

povoléni, nez nasili v rodiné.

P2: Vyzivovaci povinnost rodicti k détem je pro studenty vice v povédomi nez narok na

pridavek na dit¢.

P3: Alkoholismus v roding je Castéjsi pfi¢inou absence studentii ve Skole neZ doméaci

nasili v rodiné.

5.1 Pouzité metody

Ptedpoklady, které byly v uvodu prizkumné casti stanoveny, jsme ovétovali

metodou dotazovani. Konkrétné jsme se rozhodli pro kvantitativni dotaznik vlastni
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konstrukce, ktery umoznuje zkoumat vétSi pocet osob soucasné. Tato metoda je
objektivni, standardni, spolehliva a zaroven interpretovatelna. Vysledky zjisténé formou
problematiku. Pro pfipravu vhodnych otazek je nutné stanovit formu odpovédi a volit
otazky oteviené, uzaviené ¢i polo uzaviené s nabidkou odpovédi (Gavora 2010, s. 132).
Smyslem dotazniku bylo zmapovat piesny vyskyt krizovych situaci v rodinach

respondentll. Dale jsme se zajimali o jejich znalost v oblasti mozné socialni pomoci.
5.2 Nestandardizovany dotaznik

Nestandardizovanou formu dotazniku s promyslenymi otazkami jsme pouzili
proto, ze umoznuje zjistit velké mnozstvi informaci béhem kratkého Casového useku.
Otazky byly zaméfeny na studenty vybrané stiedni Skoly v Jablonci nad Nisou.
Metodologickym vedenim pro sestaveni dotazniku, sbéru a vyhodnoceni dat, byly
publikace Miovského (2006) a Gavory (2010). Po vyjasnéni cili naseho dotazovani
jsme stanovili okruhy, které chceme zjistit, a k nim jsme doplnili otazky v logickém
usporddani. Dospéli jsme ke 12 otazkdm, které jsou vétSinou uzaviené, nékteré polo
uzaviené Skéalové. Dale jsme brali v potaz fakt, Ze tato forma dotazovéani je znacné
nepruznd a nezohlednuje rizné situace, které béhem jeho vypliovani mohou nastat.
Snazili jsme se tedy tyto situace pii formulovani otazek zohlednit, napiiklad vyuzitim
moznosti Jind odpoved, kde je dan respondentlim prostor uvést svou vlastni odpovéd,
pokud jim nevyhovovala Zadna z nabizenych. Dotaznik jsme ptizptsobili schopnostem
dotazovanych (Gavora, 2010, s. 129-130) a po jeho sestaveni jsme provedli zkusebni
dotazovani. To nam ukézalo par nedostatkli ve formulaci nabizenych odpovédi. Po

opravé dotazniku jsme uz pouze provedli grafickou Upravu.
5.3 Vzorek respondenti

Prizkumové Setieni bylo zaméfeno na studenty vybrané statni stfedni Skoly
v Jablonci nad Nisou. Na piipravené otazky odpoveédél soubor 52 dospivajicich studenta
1. aZz 3. ro¢niki, ve kterém bylo 38 divek a 14 chlapct. Dle Vagnerové chapeme pod
pojmem dospivajici osobu od 17 do 21 let. Pfi¢emz kritériem pro vybér respondent
v prvnich ro¢nicich byl nasledujici: student starsi 17 let, ktery jiz tento ro¢nik opakuje.

Vsichni osloveni ucast ve vyzkumném dotazovani piijali.
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5.4 Technika sbéru dat a ¢asovy plan prizkumu

Pro ziskani pottebnych dat pomoci dotazniki byli kontaktovani jednotlivi
vyucujici této stiedni Skoly s zadosti o rozsifeni dotaznikli mezi studenty jednotlivych
ro¢nikli a obortt s prosbou o uskute¢néni dotaznikového Setieni. Dotazniky byly
studentim ptfedany v tisténé form¢e prostfednictvim vyucujicich. Prazkumové Setfeni
probihalo od fijna 2016 do prosince 2016. V pribchu prvniho obdobi, v fijnu 2016,
jsme shromazd’ovali odbornou literaturu a studovali pottebné zédkony. V dalsi fazi jsme
sestavili dotaznik a provedli zkuSebni dotazovani. Tteti etapa, tedy samotny sbér dat
pomoci dotaznikii, probéhla v pribéhu prosince 2016. Nasledné byly dotazniky od

jednotlivych vyucujicich osobné vyzvednuty, ¢cimz byla navratnost dotazniki 100%.
5.5 Etické aspekty pruzkumu

Etické hledisko provedeného prizkumného Setfeni vychazi ze zdkladnich
pravidel etického chovani vyzkumnikd. Mezi tato zakladni etickd pravidla pii
dotaznikovém Setfeni patii ochrana osobnich udaja ucastniki a respektovani jejich
soukromi. Respondenti, ktefi byli o vyplnéni dotazniku pozadéni, byli informovani, za
jakym ucelem je dany priizkum provadén a jaka je mira zachovani diivérnosti ziskanych

udaju (Miovsky, 2006, s. 280- 285).
5.6 Vysledky prizkumu dotaznikovou metodou

Kapitola se zabyva zpracovanim a analyzou ziskanych dat z dotazniku.
Informace jsme postupné zpracovali do piehlednych tabulek a grafii. Poznatky jsme

opatfili komentaiem.

40



Absence ve $kole z duvodu nedostatku financ¢nich prostiredki na dopravu

Tabulka 4: Absence ve $kole z diivodi nedostatki finanénich prostiedki na dopravu

Z duvodu nedostatku finan¢énich Odpoveéd Procenta

prostiedkii jsem se nemohl(a) dopravit

do skoly
Ano 16 30,76 %
Ne 36 69,24%
CELKEM 52 100 %

Jak uvadi tabulka ¢. 4 a nasledujici graf €. 3, témétf 31 procent oslovenych
respondenti uvadi, Zze se nemohlo dostavit na vyucovani, nebot neméli penize na
dopravu do Skoly. Oproti tomu 36 zakt (). 69,23 %) tento problém nepocitilo. Zde
muze nastat krizova situace, kdy Skola vyhodnoti absence studenta jako neomluvené

a opakujici se, coz nasledné vede k jeho vylouceni ze studia.

M ano

M ne

Graf 3: Absence ve $kole z diivodii nedostatki finan¢nich prostfedki na dopravu
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Cetnost absence z duvodu nedostatku financi na cestovné

Tabulka 5: Cetnost absence z ditvodu nedostatku financi na cestovné

Z duvodu nedostatku financi na Odpovéd’ Procenta

cestovné jsem se nemohl(a)

dopravit do Skoly
pravidelné kazdy tyden 0 0%
pravidelné kazdy mésic 3 18,75 %
jednou za ctvrt roku 6 37,50 %
jednou za pil roku 0 0%
jednou za Skolni rok 3 18,75 %
jina odpoved 4 25,00 %
CELKEM 16 100 %

M pravidelné kazdy mésic
M jednou za ¢tvrt roku
H jednou za skolni rok

M jind odpovéd

Graf 4: Cetnost absence z diivodu nedostatku financi na cestovné

Tabulka ¢. 5 a graf ¢. 4 uvadi ¢etnost nedostatku financi na dopravu do Skoly
u respondentti, kteti odpovédéli kladné¢ na dotaz, zda se s timto problémem setkali.
Pouze tii Zaci (tj. 14, 29 %) se s finanéni tisni na dopravu setkavaji kazdy mésic. Sest

zaka (). 42, 85 %) uvedlo moznost ,,jednou za ¢tvrt roku* a ,,jinou odpoveéd™ vyuzili
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Ctyfi dotazovani. V téchto odpovédich jedna respondentka uvedla, Ze se tak déje dle
aktualnich rodinnych vztahii a nevédéla kam svou odpovéd zaradit. Posledni tfi

dotazovani napsali, Ze se tak stalo pouze jedinkrat za celou dosavadni $kolni dochazku.

Nedostatecné stravovani z duvodia nedostatku finanénich prostredku

Tabulka 6: Nedostate¢né stravovani z diivodi nedostatku finané¢nich prostredki

Z. divodu nedostatku finan¢nich
prostiedkii jsem se nemohl(a) ve Odpoveéd Procenta

Skole dostate¢né stravovat

Ano 22 42,30 %
Ne 30 57,70 %
CELKEM 52 100 %

Hano

M ne

Graf 5: Nedostatecné stravovani z diivodii nedostatku financ¢nich prostiedku

Prizkum ukazuje, ze z divodu nedostatku financi, je téméf polovina (viz.
tabulka ¢. 6 a graf €. 5) respondenttl, tedy 22 zakd z 52 dotazovanych, omezena ve
stravovani. A to pravidelné kazdy tyden ¢i mésic. Pfitom vyzZiva je vyznamny faktor
zivotniho stylu, ktery ovliviiuje zdravi. Poskytuje nejen pokryti zakladnich potieb
energie a jednotlivych Zivin nezbytnych k Zivotu, ale je spojena i s emocemi, Casto
s pocitem uspokojeni. VyzZiva se spolecné¢ s fyzickou aktivitou a genetickymi
dispozicemi podili na vysledném vyzivovém stavu jedince. Vagnerova (2005, s. 168)
zminuje Matéjcka, ktery upozoriiuje na fakt, ze v disledku zajisténi zakladnich potieb
(tzn. jidlo, piti, oSaceni) muze ve vzacnych piipadech dochazet k tomu, Ze se dité

odhodla 1 ke kradezi.
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Cetnost nedostateéného stravovani z duvodu nedostatku financi

Tabulka 7: Cetnost nedostateného stravovani z ditvodu nedostatku financi

z diivodu nedostatku financi jsem Odpovéd Procenta

se nemohl(a) ve Skole dostatecné

stravovat
pravideln¢ kazdy tyden 8 36,36 %
pravidelné kazdy mésic 8 36,36 %
jednou za ctvrt roku 0 0%
jednou za pil roku 4 18,18 %
jednou za Skolni rok 0 0%
jind odpovéd 2 9,10 %
CELKEM 22 100 %

M pravidelné kazdy tyden
M pravidelné kazdy mésic
™ jednou za pal roku

M jind odpovéd

Graf 6: Cetnost nedostateéného stravovani z diivodu nedostatku financi

Dale nasSe prizkumné Setfeni ukazuje v tabulce ¢. 7 a v grafu €. 6 Cetnost
nedostatku financi na dostatecné stravovani béhem dne ve Skole. Alarmujici je zjisténi,
ze 8 respondentl (tj. 36,36 %) se s timto problémem setkava kazdy tyden. A dalSich
8 74kt kazdy mésic. Ctyfi zaci (tj. 18,18 %) uvedli moZnost ,,jednou za pul roku®.
Volba ,,jind odpovéd™ se objevila dvakrat. V téchto odpovédich jedna respondentka
uvedla, ze se tak délo diive pravidelné kazdy mésic, nyni vSak uz ne. A dalsi napsala, ze
se to stalo nekolikrat. S timto jevem muze byt spojena nizka finanéni gramotnost jak
rodicu, tak 1 samotnych studujicich. Brithova (2015, s. 126) k tomu piSe, ze lidé si Casto
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pUjcuji penize nejen na bézné Zivotni potfeby, ale také na véci, které nepotiebuji
a nasledné nemaji dostatek financi na tthradu splatek. Tento problém je v soucasné dobé
velmi casty. Pokud studenti nejsou z rodiny nauceni hospodafit se svéfenymi penézi,
muze se stat, ze na stravovani nemaji prostiedky, i pfesto, ze jim je rodice fadné

poskytuji.

Absence ve $kole z duvodu domaciho nasili v rodiné

Tabulka 8: Absence ve $kole z divodu domaciho nasili v rodiné

Mél(a) jsem absenci ve §kole z Odpovéd Procenta

duvodu domaciho nasili v rodiné

Ano 9 17,30 %
Ne 43 82,70 %
CELKEM 52 100 %

m Ano

H Ne

Graf 7: Absence ve $kole z divodu domaciho nasili v rodiné

Tabulka ¢. 8 a graf ¢. 7 ukazuji vyskyt domaciho nasili v rodinach respondentt,
v jehoz disledku jim vznikla ve Skole absence. S timto negativnim jevem se setkalo
6 z dotazovanych, coz je 11,54 %. Nasili nekdy pretrvava i po odchodu agresora ¢i obéti
ze spole¢ného souziti. Zcela novym typem doméciho nasili je tzv. stalking., coz je
nebezpecné pronasledovani, které vyrazné snizuje kvalitu Zivota obéti (Brtthova 2015,
s. 123). Mlze mit formu sledovani obéti, vyhruznych sms zprav ¢i telefonati. OvSem
1 stalking je trestnym ¢inem a lze se proti nému chranit pravni cestou dle novely zdkona
¢. 218/2009 Sb.
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Cetnost absence z duvodu domaciho nasili v rodiné

Tabulka 9: Cetnost absence z diivodu domaciho nasili v rodiné

Absenci ve Skole z diivodu domaciho nasili v rodiné o Procenta
jsem mél(a) dpovéd’
pravidelné kazdy tyden 0 0%
pravidelné kazdy mésic 0 0%
jednou za ¢tvrt roku 0 0%
jednou za pil roku 7 77,77 %
jednou za Skolni rok 0 0%
jina odpovéd 2 22,23 %
CELKEM 9 100 %

M jednou za pul roku

M jind odpovéd

Graf 8: Cetnost absence z ditvodu doméaciho nasili v roding

V tabulce ¢. 9 a v grafu ¢. 8 je uvedena Cetnost absence ve skole v disledku

domaciho nasili v rodin€ respondentli. 7 dotazovanych studenti (tj. téméf 78 %) uvedlo,

ze se tak déje jednou za pul roku. A dalsi 2 Zaci zvolili moZnost ,,jind odpoveéd™, kde

uvedli nepravidelné konflikty ztad clend piibuznych. V téchto odpovédich jedna

respondentka uvedla, Ze se tak déje za tichého souhlasu jeji matky. Vagnerova (2005,

s. 263) k této problematice uvadi, ze proziti domdaciho nasili, je pro déti vétsi zatézi, nez

rozvod rodic¢l, nebot’ predstavuje vétsi odchylku od modelu rodicovského chovéni

a naruSeni doméciho emoc¢niho klimatu. Dité ztraci pocit bezpeci a mize k tyranému

rodiCi ztratit autoritu, protoze ztraci kompetenci ochrance a opory. Komplikovany je
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také jeho postoj k agresorovi. Bud’ zacne piejimat vzorce chovani agresora, a to jak
k druhému rodici, tak k vrstevnikiim ¢i ucitelim, nebo si pieje, aby dotyény rodic

z rodiny zmizel.

Agresori domaciho nasili v rodinach studujicich

Tabulka 10: Agresoii domaciho nasili v rodinach studujicich

Agresorem domaciho nasili Odpovéd’ Procenta
v nasi rodiné byl(a)
otec 3 33,33 %
matka 0 0%
pritel matky 4 44,44 %
ptitelkyné otce 0 0%
jind osoba 2 22,23 %
CELKEM 9 100 %
 22,03%
W otec

M pritel matky
jind osoba

Graf 9: Agresofi domaciho nasili v rodinach studujicich

Jak ukazuje tabulka €. 10 a graf ¢. 9 nejcastéji uvadénymi agresory v rodinach
respondentli jsou partnefi jejich matek. Volba ,,jind odpovéd™ se objevila dvakrat.
V téchto odpovédich jedna respondentka uvedla, ze agresorem je jeji bratranec zavisly
na drogach, ktery s nimi zije ve spolecné domacnosti. Dalsi respondentka oznacila za
agresory jeji sestry. Jak tedy z odpovédi vyplynulo, nemusi jit vZdy o nasili mezi rodici,
ale jde také o nasili vici studujicim ze strany jinych rodinnych pfislusnikti. V ramci
Skolni vychovy by bylo vhodné, aby se nejen s dospivajicimi studenty odkrylo toto téma
a dostali doporuceni, jak se pii setkani s domacim ndsilim zachovat. Naptiklad dle

Brithoveé (2015, s. 55) by se neméli stydét pozadat o pomoc a mluvit s okolim o tom, co
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se v rodin¢ d¢je za zavienymi dvefmi. Jednak tim ziskaji potfebny odstup a okoli také

1épe porozumi jejich chovani a reakcim.

Vvskyt socialnich problém u rodic¢u studujicich

30,00% - 26,93%
25 00% - 23,07%

20,00% - 15,38%
15,00% - 11,54% 11,54% 11,54%
10,00% -
0,00% B T T T T T
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Graf 10: Vyskyt socialnich problém u rodi¢a studujicich

Setfenim se ukazuje (viz. graf ¢. 10), Ze nejéastéj$imi socialnimi problémy, se
kterymi se dle respondentd jejich rodie potykaji ¢i potykali, jsou nezaméstnanost
(témet 27 %) a dale alkoholismus, ktery pfedstavuje pro rodinu enormni zatéz. NeSpora
zminuje vysledky vyzkumu, ktery byl zaméfeny na dosp€lé déti alkoholikii. Z néj
vyplynulo, Ze tyto déti maji zvysSeny sklon k depresim, uzkostnym staviim a potizim
s ptizpisobenim ve Skole ¢i ndsledném zaméstnani. Nelze také nezminit problém tzv.
co-alkoholismu, tedy spolualkoholismu, o kterém pise Gohlert a Kithn.(2001, s. 90 -91).
V tomto piipadé zivotni partner alkoholika udéla vSe pro to, aby toxikomanie nevysla
najevo. Déti z téchto rodin jsou pod neustalym tlakem, nesmi si domil vodit kamarady
a dostavaji se tak do izolace od svych vrstevnikl. Co se tyCe nezaméstnanosti rodicu,
zde je riziko krizové situace nejen z hlediska nedostatku finan¢nich ptijmi pro rodinu,
ale také, ze studenti maji omezenou moznost ziskat klicové navyky pro svoji budouci

bezproblémovou integraci na trh prace.

Pouze 8 respondentl (tj. necelych 16 %) uvedlo moznost Zddna z uvedenych a jinou
moznost nevyuzili. Z toho Ize usuzovat, ze se u jejich rodict zaddné socidlni problémy

nevyskytuji.
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Obavy o dokonceni studia plvnouci ze socialnich problémiu v rodiné

Tabulka 11: Obavy o dokon¢eni studia plynouci ze socialnich problémii v rodiné

Mam obavy o dokonceni studia Odpovéd’ Procenta
z divodi socialnich problémi

v nasi rodiné

ano 8 15,38 %
ne 20 38,46 %
obcas 14 26,92 %
nevim, 19,23 %

neumim zatim posoudit

jind odpovéd 0 0%

CELKEM 52 100 %

® Ano
H Ne
obcas

B nevim, neumim zatim posoudit

Graf 11: Obavy o dokoncdeni studia plynouci ze socialnich problémi v rodiné

Z dal§i otazky v prizkumu vyplyva, ze témét 39 % respondentli nema
obavy, Ze by nedokondili studium kvili socidlnim problémim ve své roding. Témet
27 % dotazovanych pocituje obavy obcas. Naopak 8 zakl obavy o dokonceni studia
potvrdilo. Jak tika Vagnerova (s. 274), nekvalitni rodinné prostfedi se podepisuje na
hor§im Skolnim prospéchu. Zpiisobuje nedostatek sebedtvéry, divéry ve své schopnosti
a dosazeni cild. Odpovédi na tuto otazku je v podstaté subjektivni dojem respondentti ze
vSech vySe uvedenych dotaznikovych otazek. Pokud v rodiné nedochézi ke krizovym
situacim plynoucich ze socidlnich problémi, nemaji zaci diivod k obavam o dokonceni

svého studia na stfedni Skole.
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Povédomi o davkach socialniho zabezpeceni

V grafu ¢. 12 je zaznamenano povédomi studentl o oblasti ptispévki socidlniho

zabezpeceni.
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Graf 12: Znalost prispévki socialniho zabezpecdeni

Ze zjisténych udaji je patrné, ze vétSina dotazovanych zna prispévek na bydleni
a vi o vyzivovaci povinnosti rodi¢li. Polovina potom oznacila podporu
v nezameéstnanosti, coz miiZze souviset s ¢etnosti vyskytu nezaméstnanosti u rodict (viz.
graf ¢. 10). Nejmensi ptehled vykazali dotazovani o okamzit¢é mimotfadné pomoci

doplatku na bydleni.

Povédomi studenti 0 naroku na prispévky socialniho zabezpeceni

V dalsi otazce jsme zjiStovali, jestli studenti védi, na jaké socialni zabezpeceni
maji narok, pokud se ocitnou v krizové situaci. Toto ndm ukazuje graf ¢. 13. Opét
nejcastéji uvedli vyzZivovaci povinnost rodicii a podporu v nezaméstnanosti. Jak uz bylo
v této praci zminéno, tato povinnost je trestné vymahatelnd, pokud ji rodi¢ neplni Ctyti
po sobé jdouci mésice nebo pokud svym jednani plnéni zjevné mafi. K tomu Brihova
(2015, s. 142) tika, jaké moznosti mize trestné stihany rodi¢ vyuzit. Nejjednodussi
a pro ob¢ strany nejvhodnéjsi je vyuzit institut tzv. ucinné litosti, vyzivné doplatit a tim

bude trestni stithani ukon¢eno. DalS§i moznosti je, vymahat vyzivné exekucné. V tomto
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piipad¢ je dle Brihové (2015, s. 142) rychlejsi obratit se pfimo na exekutora, ktery
muze sam vybrat majetek, ktery bude exekuéné zabaven, nez na soud. Néklady na praci
exekutora se pripocitdvaji k pohledavce vyzivného, coz znamend, ze je tedy plati
povinny. Z grafu lze tedy vycist, ze studenti nejsou v této oblasti pfili§ informovani

a o vetsin¢ moznosti, které by mohli v krizové situaci vyuzit, nevédi.
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Graf 13: Povédomi studentii 0 naroku na piispévky socialniho zabezpecéeni
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Povédomi studenti o tom, kde se Zada o prispévky socialniho zabezpecéeni

Tabulka 12: Kde se Zada o prispévky socialniho zabezpeceni

Vim, kde Zadat o prispévky socialniho Odpovéd Procenta
zabezpedeni
Ano 30 57,70 %
Ne 22 42,30 %
CELKEM 52 100 %

Hano

Hne

Graf 14: Kde se Zada o piispévky socialniho zabezpeceni

Jak je ziejmé ztabulky ¢. 12 a vySe uvedeného grafu vétSina (57,70 %)

dotazovanych studentii uvedla, ze vi, kde se podava zadost o ptispeévky socidlniho

zabezpeceni. Svou neznalost pfiznalo 22 zaka, tedy 42,30 %. Zda se toto zakladad na

skutecné pravdé€, nam ukézala nasledujici oteviend otazka, ve které méli respondenti

sami uvést konkrétni urady, kde se o ptispévky socialniho zabezpeceni zada.
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Statni urady poskvtujici prispévky socialniho zabezpeceni

Tabulka 13: Statni GFady poskytujici prispévky socialniho zabezpeceni

Prispévky socialniho zabezpeceni poskytuje Odpovéd Procenta
Utad prace 8 26,66 %
Utad socialniho zabezpedeni 18 60,00 %
Meéstsky urad 4 13,34 %
CELKEM 30 100 %

m Ufad préce

m Ufad socialniho zabezpecgeni

Meéstsky urad

Graf 15: Statni urady poskytujici piispévky socialniho zabezpeceni

V tabulce €. 13 a grafu ¢. 15 je zaznamendano, které statni urady studenti uvadeli

jako mista pro podani zadosti o prispévky socidlniho zabezpeceni. Drtiva pfevaha z nich

(60 %) uvadéla, Ze o tyto prispévky se zadd na ufadu socidlniho zabezpeceni. Dale

8 z nich uvedlo Ufad prace a 13,34 % (tedy 4 dotazovani) napsali méstsky Gfad v misté

jejich trvalého bydlisté. Coz ndm potvrdilo, ze v ptipad¢ potfeby by vétSina respondentil

nevédéla, kam se svoji zadosti o prispévek socialniho zabezpeceni zajit. Otazky ze svéta

prace, které¢ se touto problematikou zaobiraji, jsou vyucovany v radmci obcanské nauky,

kterd je povaZzovana za méné vyznamny predmét. OvSem zaroveil jsou také okrajovou
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soucasti naptiklad ustnich zévérecnych zkousSek. Zde se tedy evidentné projevily

rezervy, které by mély byt v rdmci vyuky doplnény.
5.7 Vyhodnoceni piredpokladii:

P1: Nezaméstnanost rodici je castéjSim divodem selhavani studentd

v pripravé na povolani neZ nasili v rodiné.

Nas prvni predpoklad vychdzel z domnénky, Ze v nasi populaci je vétsi vyskyt osob,
které maji zkuSenost s nezaméstnanosti nez osob, které zazily domaci nésili. Pokud dité
nema z rodiny zafixované pracovni navyky, pfenasi si toto 1 do svého studia, ve kterém
neni schopno chovat se cilevédomé a odpovédné. Navic se v této souvislosti objevuje
novy fenomén, a to zavislost na socialnich davkach. Studujici dit€ nepracujicich rodica
vidi, Ze 1 bez pficinéni maji kazdy mésic jisty financni obnos. Dle prizkumu se ndm

tento predpoklad potvrdil, jak ukazuje graf €. 10 (s. 49).
Predpoklad €. 1 je potvrzen.

P2: Vyzivovaci povinnost rodi¢i k détem je pro studenty vice v povédomi

neZ narok na pridavek na dité.

V druhém predpokladu jsme vychézeli z teorie, ze kazdé dit¢ vi, ze k nému maji jeho
rodi¢e vyzivovaci povinnost. AvSak uz mén¢ z nich vi, ze pfi splnéni urcitych zakonem
danych podminek, maji také narok na ptiznani ptidavku na dité, ktery vyplaci stat. A to

1 po dosaZeni zletilosti. Coz se nam potvrdilo, viz graf €. 13 (s. 52).
Ptedpoklad €. 2 je potvrzen.

P3: Alkoholismus v rodiné je ¢astéjsSi pri¢inou absence studentii ve Skole,

neZ domaci nasili v rodiné.

Jelikoz je alkoholismus obecné problémem, ktery postihuje znanou ¢ast nasi populace,
predpokladali jsme, Ze jeho vyskyt a vliv na studujici, je vEtsi nez nésili v rodiné. Tento
predpoklad se nam podaftilo potvrdit otazkou ¢. 8 v naSem dotazniku., jak ukazuje graf

& 10 (s. 49).

Ptedpoklad ¢. 3 jsme potvrdili.
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Z.avér

Cilem bakalaiské prace bylo charakterizovat krizové situace dospivajicich déti
v rodin€. Ur¢it hlavni divody jejich vzniku. A analyzovat moznosti pomoci socidlnich
pracovnikl dospivajici, studujici mladezi, ocitajici se v krizové situaci.

Teoreticka cast je rozdelena do tfi hlavnich kapitol, z nichz vétSina mé své
podkapitoly. Prvni kapitola popisuje nejcastéjSi socidlni problémy v rodinach
studujicich mladistvych, které mohou zpusobit vznik krizové situace v jejich zivote.
Popsané problémy v rodinach dospivajicich zZakli miizeme oznacit za jeden z hlavnich
divodu Skolni netspésnosti. Tito Zaci nejsou ke studiu dostatecné motivovani, dobré
znamky pro né a jejich rodinu ¢asto nemaji zadny vyznam. Zaroven s tim také souvisi
socialni postaveni zdka ve skupiné vrstevniki, kdy je mu ptipsana role tzv. socidlniho
outsidera. Tuto pozici ziska dité pravé na zéklad¢ toho, Ze se jeho rodina li§i od normy
v oblékani, zivotnim stylu, chovani, atd. V kolektivu je potom takové dité¢ povazovano
za ménécenné a vyhledava si pratele ze stejné socidlni vrstvy. Jednim z krizovych
faktort je naptiklad ndmi uvadéna financni tisen, kterd mize mit koifeny
v nezaméstnanosti rodi¢l. Coz je dalsi z problémd, kterému jsme se vé€novali v kapitole
1.2 Nezaméstnanost rodicii. Zde jsme uvedli, Ze pro zna¢nou ¢ast pracujicich je ztrata
zaméstnani natolik deprivujici, ze ovliviluje jejich chovani a zna¢né zasahuje
1 do rodinného Zivota. Pocit vlastniho selhani ¢i nepotiebnosti mize predevsim u muza
vyustit v agresivni chovani vic¢i rodinnym ptislusniktim.

V kapitole druhé jsou uvedeny a vysvétleny rizné formy finanéni podpory, na kterou
maji studenti narok. Vyuziti téchto prostfedkii by jim mohlo napomoci dokoncit
sttedoSkolské studium i1 v pifipadé, ze se dostanou do krizové situace, kterou budou
muset feSit sami. Tyto socidlni ptispévky piedstavuji pomérné¢ dobie ucelenou sit’
pomoci. Tieti kapitola se vénuje Skolni socidlni préci, jejimu moznému vyuziti ve
Skolach a mapuje problematické situace, se kterymi by mohl skolni socialni pracovnik

pomoct.

Prizkumové Setfeni bylo zaméfeno na socialni problémy studujicich a jejich
vyskyt. Hlavnim cilem prace bylo zjistit, zda zminované problémy ovliviiuji studijni
vysledky mladistvych zakd. Pro prizkum byla zvolena metoda dotazniku vlastni
konstrukce. Dotaznik byl zaméfen na zaky jedné stiedni Skoly v Jablonci nad Nisou.

Na zédkladé odpovédi jsme zjistili potfebné informace. Napiiklad, ze velmi Casto se
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v rodinach studujicich objevuje problém alkoholismu jednoho zrodict a finan¢ni
potize. Ale nepodafilo se ndm prokazat, Ze tyto problémy v rodinach studujicich maji
zasadni vliv na jejich Skolni uspéSnost. Za vysvétleni povazujeme fakt, ze jsme v ramci
naSeho prizkumného Setfeni oslovili malé mnozstvi respondentli a pouze v jednom
Skolském zafizeni. Domnivame se, ze pokud by prizkum byl uskutecnén ve vice
Skolach, a to ve vice krajich Ceské republiky, ziskali bychom realnéjsi vysledky.
Nicméné nelze opomenout zjisténi, kterd poukazuji na soucasnou spolecenskou situaci
a problémové oblasti, které vyzaduji spiSe systematickd a ne kratkodoba feSeni.
Vystupem této prace je také informacni letak, ve kterém je piehledny seznam instituct,
na které se studenti zkonkrétni, vybrané Skoly mohou obratit, pokud se ocitnou

v krizové situaci.
Doporuceni do praxe

Z naseho dotaznikového Setfeni vyplynulo nékolik zjevnych problémi, které by

bylo vhodné do budoucna fesit:

e motivovat studenty k dokonceni stfedoskolského vzd€lani. V tom by mohl byt
zainteresovany Skolni karierovy poradce, jehoz funkce je popsana v novele
zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Karierovy poradce bude
vyhodnocovat a udrzovat vzdéldvaci oblast zaméfenou na vytvafeni Zivotni

a profesni orientaci studentii (Portal MSMT 2017),

e zvySovat divéru ve vychovného poradce a tfidniho ucitele, kteti by méli byt

orientovani v problematice socialnich a rodinnych problém,

e krizové situace v rodinach fesit dfive nez ovlivni studijni vysledky zakt, napft.

vhodnym doporuc¢enim k odborné pomoci,

e posilit kompetence socialnich pracovnikli ve Skolskych zafizenich, uvédomit si

jejich roli a ulohu pii terapeutické praci s rodinou,
e zlepSit komunikaci a vztahy v roviné Skola — rodi¢ — student,

¢ naucit studenty, jak jednat s Gitady a orientovat se v oblastech jejich plsobeni
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Priloha ¢é. 1

Dotaznik k bakalarské praci na téma: Socidlné pravni poradenstvi pro

dospivajici

Vézeni studenti, prosime Vas o spoluprdci na prizkumném Setieni nasi
bakalairské prace na vySe uvedené téma. Anonymni dotaznik, ktery je pro Vas
pfipraven, pomlze zmapovat nazory studentl na socidlné pravni poradenstvi. Pii
vyplnovani dotazniku zakrouzkujte spravné odpovédi. U nékterych otazek je ponechan

prostor pro doplnéni dalSich informaci.

Pohlavi: e7ena ‘muz

1. Stalo se Vam, Ze jste se z duivodu nedostatku finan¢nich prostredki

nemohl(a) dopravit do Skoly?

® ano ¢ nc

2. Pokud jste odpovédél(a) na predchozi otizku kladné, jak casto k této

situaci dochazi

e pravideln¢ kazdy tyden e jednou za Ctvrt roku

e pravidelné kazdy mésic e jednou za Skolni rok

e jednou za pil roku jina odpovéd............



3. Stalo se Vam, Ze jste se z diivodu nedostatku financ¢nich prostiredki

nemohl(a) dostatecné stravovat béhem dne ve Skole?

® ano ¢ ne

4. Pokud jste odpovédél(a) na predchozi otazku kladné, jak casto k této

situaci dochazi?

e pravideln¢ kazdy tyden e jednou za Ctvrt roku

e pravidelné kazdy mésic e jednou za Skolni rok

e jednou za pil roku jina odpovéd............

5. Stalo se Vam, Ze jste kviili domacimu nasili v rodiné nemohl(a) do $koly?

® ano ® nc



6. Pokud jste odpovédél(a) na predchozi otizku kladné, jak casto k této

situaci dochazi?

e pravidelné kazdy tyden e jednou za ¢tvrt roku

e pravideln¢ kazdy mésic e jednou za Skolni rok

e jednou za pul roku e jind odpovéd............
7. Kdo byl agresorem?

e otec e pritel matky

e matka e pfritelkyn¢ otce

e jind osoba
(uvedte)....ccovvieiiiiiiin,

8. Potykaji (potykali) se Vasi rodi¢e snékterymi zniZze uvedenych

problémi?

(Ize oznacit vice odpovédi)

ealkoholismus * drogova zavislost  *nezaméstnanost
* domaci nasili * nedostatecnd péce o dit€ e« ztrata bydleni

* jind odpovéd............



9. Maite obavy, Ze kvili socialnim problémim nebudete moci dokondit

stiedos$kolské studium?

e ano e obcas

e nevim, neumim zatim posoudit

® ne e jind odpovéd............

10. Jaké prispévky socidlniho zabezpeceni znate?

e piispévek na bydleni e vyzivovaci povinnost rodi¢i

e podpora v nezaméstnanosti existencni a zivotni minimum

e doplatek na bydleni e piispévek na zivobyti

e piidavek na dité okamzitd mimofadna pomoc



11. Na které z téchto prispévkii vite, Ze mate jako student narok?

prispévek na bydleni e vyzivovaci povinnost rodicti
podpora v nezaméstnanosti e cxistencni a zivotni minimum
doplatek na bydleni e pfispévek na zivobyti
ptidavek na dité e okamzitd mimofadna pomoc

12. Vite, kde miiZete o tyto davky Zadat?
ano —uved'te kde:

nevim

Dé¢kujeme Vam za Vas cas.
Jana Prochazkova
Studentka TUL — obor sociélni prace

Dne:
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