Ceska zemédélska univerzita v Praze

Fakulta lesnicka a dievarska
Katedra myslivosti a lesnické zoologie

CESKA
ZEMEDELSKA
UNIVERZITA V PRAZE

Moznosti prenosu a Sireni parazitarniho
onemocnéni trichinelozy

Bakalarska prace

Autor prace: Martin Janacek
Vedouci prace: doc. PaedDr. Jan Farkac, CSc.

2014



CESKA ZEMEDELSKA UNIVERZITA V PRAZE
Katedra myslivosti a lesnické zoologie
Fakulta lesnicka a drevarska

ZADANI BAKALARSKE PRACE

Janacek Martin

Provoz a fizeni myslivosti

Néazev prace
Moznosti pfenosu a Sifeni trichinelozy

Anglicky nazev
Spreading and transmission of trichinellosis

Cile prace
Popsani trichineldzy jako parazitalniho onemocnéni, zhodnoceni historického i soucasného vyskytu
onemocnéni zejména ve stfedn i Evropé. Moznosti Sifeni, prevence a lécebnd opatreni.

Metodika
Vypracovéni reserse zdostupnych materiall a literatury.Vyhodnoceni vyznamu trichinel6zy - historie,
soucasnost; prevence, pfipadna zndma lécebna opatfeni.

Harmonogram zpracovani

leden - prosinec 2013: prace s literaturou

leden - biezen 2014:finalizace textu prace a grafickych pfiloh
duben 2014: odevzdani prace



Rozsah textové casti
cca 30 - 40 stran + pfilohy

Kli¢ova slova
Trichineléza, parazitéza, hostitel, cizopasnik, hlistice, svalovec sto¢eny.

Doporucené zdroje informaci

Bednaf M. 1996: Lékafska mikrobiologie. Praha, Marvil, 558 pp.

Ciberej J. 1992: Chov a choroby zveri. Kosice, Magnus, 219 pp.

Danék L. 2003: Pfirodné ohniskové nakazy.Praha, Karolinum.

Fabre M.V, Beiting D.P, Bliss S.K. & Appleton J.A.2009: Immunity to Trichinella spiralis muscle infection.Veterinary
Parasitology 159:245-248.

Kotrla B. 1984: Parazit6zy zvére. Praha, Academia, 191 pp.

Langrova I. 2011: Parazitologie. Praha, CZU, 333 pp.

Moravec F.2006: Dracunculoid and anguillicoloid nematodes parasitic in vertebrates, Praha, Academia, 91 pp.

Pav J.1965: Nejdllezitéjsi choroby lovné zvére a jejich prevence: metodika pro mysliveckou praxi, Praha, UV Cs.
Mysliveckého svazu, 62 pp.

Starikova M., Maresova V. & Vanista J. 2008: Repetitorium infekénich nemoci. Praha, Trition, 207 pp.

Satran P.& Duben J.2008: Nakazy zvifat pfenosné na &lovéka a bezpeénost potravin. 2. aktualizované vydani.Praha, UZPI,
31 pp.

Varejka F, Mréz O.& Smola J. 1989: Specialni veterinarni mikrobiologie. Praha, SZN, 264 pp.

Volf P.& Horak P.2007: Paraziti a jejich biologie. Praha, Trition. 318 pp.

Xiang Z.& Zhou B.2009: Effect of male Trichinella spiralis to female fertility.Zhongguo Ji Sheng Chong Xue Yu Ji Sheng
Chong Bing Za Zhi [Chinese Journal of Parasitology & Parasitic Diseases) 27:43-45.

Zabloudil F.& Feuereisel J. 1984: Zoohygiena v chovech zvéfe v praxi. Praha, Vega, 56 pp.

Vedouci prace
Farkac Jan, doc.PaedDr., CSc.

Konzultant prace
prof.Ing.Jaroslav Cerveny, CSc.

Termin odevzdani
duben 2014

Elektronicky schvaleno dne 24.4.2013 Elektronicky schvéleno dne 16.5.2013

Ing. Vlastimil Hart, Ph.D. prof.Ing. Marek Turéani, PhD.
Vedouci katedry Dékan fakulty



Prohlasuji, Ze jsem bakaldfskou praci na téma ,Moznosti pfenosu a Sifeni
trichinelozy* vypracoval samostatné pod vedenim vedouciho bakalaiské prace a
pouzil jen prameny, které uvadim v seznamu pouzitych zdrojt.

Jsem si védom, Ze zvetejnénim bakalafské prace souhlasim s jejim zvefejnénim
dle zédkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych skolach v platném znéni, a to bez ohledu
na vysledek jeji obhajoby.

V Praze dne 18. bfezna 2014

Martin Janacek



Podékovani

Rad bych touto cestou podeékoval vedoucimu bakalaiské prace doc. PaedDr.
Janu Farkacovi, CSc., za odbornou pomoc, piipominky, ¢as a cenné rady, které mi

ochotné poskytl pfi zpracovani této prace.



Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva celkovou charakteristikou rodu Trichinella,
taxonomickym zafazenim, vyctem dosud znamych zastupci uvedeného rodu,
popisem stavby téla a vyvojovym cyklem samotného parazita. Popisuje dale
zivoCisné druhy vnimavé K této infekci. V bakalaiské praci je zdokumentovan
vyskyt a rozsifeni trichinel z pohledu historického a soucasnosti. Nechybi
monitoring situace vyskytu onemocnéni Vv Ceské republice a dostupnych
svétovych regionech. Dalsi Casti bakalarské prace se zabyvaji rizikem onemocnéni
trichinelozou u ¢lovéka, piiznaky onemocnéni a moznou terapii. Jsou popsany
konkrétni zpisoby nakazy, jeji pribeh, vcetné klinickych pfiznaki onemocnéni.
V zavéru bakalarské prace jsou uvedena zndma preventivni opatfeni pred
trichinelozou, metody detekce a legislativni predpisy, které se parazitdlniho
onemocnéni tykaji. Nechybi statistické udaje o vyskytu trichineldozy za posledni
1éta a charakteristika mimofadnych veterinarnich opatfeni pfi vyskytu onemocnéni
u volné zijicich zivoc¢ichu.

Tato bakalafska prace je vypracovana formou literarni reserse, zalozené na
samostatném uceleném zpracovani zvoleného tématu s vyuzitim predevSim

odborné literatury (védeckych ¢lanku a knih).

Klicova slova

Trichineldza, parazitoza, hostitel, cizopasnik, hlistice, svalovec sto¢eny



Abstract

This bachelor's thesis deals with an overall characteristics of the Trichinella
genus, the taxonomic classification, the enumeration of the hitherto recognized
species of the above mentioned genus, the description of the physique and the
development cycle of the parasite. Then it describes animal species which are
sensitive to this infection. There is the occurence and range of trichinella from the
historic and recent point of view described in this thesis. It contains also the
monitoring of the occurence of this disease in the Czech Republic and available
world regiones. Other parts of this bachelor's thesis deal with the risk of
trichinosis infection for humans, the symptoms of the disease and possible
therapy. Real routes of infection, its course including clinical symptoms of the
ujdisease are also covered. At the end of this thesis, available prevention from
trichinosis, the detection methods and legislation concerning the illness are
described. Statistic data about the trichinosis infection for past years and the
characteristics of emergency veterinary measures used in case of the occurence of

the disease in wild animals are also contained.

This bachelor's thesis was written using literary research based on individual
comprehensive analysis of the chosen theme, based mainly on specialized

literature (scientific articles and books).

Key words

Trichinosis, parasitosis, host, parasite, nematodes, Trichinella spiralis
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1 UVOD

Nebezpeci, ktera mohou cloveka ohrozit pii kontaktu se zivoCichy a
prostfednictvim potravin, je cela fada. Jednim znich jsou parazitarni choroby,
které jsou zpusobovany cizopasniky - parazity, zijicimi bud’ cely Zivot, nebo jen
jeho urcitou ¢ast v téle nebo na téle hostitelského organismu - hostitele. Paraziti se
vétSinou vyznacuji znacnou plodnosti a maji velmi slozité vyvojové cykly.
Zarodky nékterych znich se vyvijeji pfimo, jiné potfebuji ke svému vyvoji
dulezitou roli rezervoarovi hostitelé, v nichz se koncentruji invazni zarodky, aniz
by se dale vyvinuly. Néktera parazitdrni onemocnéni jsou prenosnd na Clovéka,

jsou to tzv. zoondzy (Satran et al., 2008). Véda, ktera se zabyva parazity, jejich

hostiteli a vztahy mezi nimi, se nazyva parazitologie (Kotrla et al., 1984).

Trichineloza je vazné parazitarni onemocnéni, které vyvolavaji hlistice rodu
Trichinella. Je to jedno ze zavaznych onemocnéni zivocichd, které je pfenosné na
¢lovéka. Z tohoto hlediska je vénovani se této zoondze vyznamné, zejména Ve

spojitosti se zdravim celé lidské populace a zvirat.

Hlavnim smyslem této prace je seznamit Se s charakteristikou parazitarniho
onemocnéni trichinel6ézy, s vyhodnocenim historického a soucasného vyskytu,
s metodami detekce, nutnosti zpfisnéni kontroly dodrzovani veterinarnich a
dalsich zakonli a nafizeni, tykajicich se onemocnéni. Poukézat na nutnost
pfedchazet a zabranovat Sifeni tohoto onemocnéni, se zddraznénim velké
rizikovosti a celkové nebezpecnosti onemocnéni i pro soucasnou dobu, a to
nejenom pro toto onemocnéni vnimavych volné Zijicich a domacich Zivocich, ale
1 pro clovéka samotného. Pro nds je zévaZnost parazitarniho onemocnéni
trichinelézy navic dana nové zjisténym vyskytem onemocnéni na tizemi Ceské

republiky v lofiském i leto$nim roce 2014.
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2 CILPRACE

Hlavnim cilem pro zpracovani bakalaiské prace je podani celkového
pfehledu o charakteristice parazitdlniho onemocnéni trichinelézy, zhodnoceni
historického a soucasného vyskytu onemocnéni, popsani moznosti Sifeni,
diagnostiky, preventivnich a znaimych 1é¢ebnych opatieni.

Kprevenci a tlumeni onemocnéni obecné pfispivaji nejen kvalitnéjsi
predpisy, které vyuzivaji novych poznatki védy a vyzkumu, ale 1 ucinna
propagace novych cest v prevenci a léc¢eni. K tomu, aby vysledky dosazené dosud
pii likvidaci onemocnéni trichinelézy byly jesté Uspé$néj$i, ma prispét i tato

bakalarska prace.
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3 CHARAKTERISTIKA RODU TRICHINELLA

3.1 TAXONOMICKE ZARAZENI

Druhy rodu Trichinella (svalovci) se taxonomicky tadi do tise Animalia,
kmene Nemathelmintes, tfidy Nematoda, podtfidy Adenophorea, fadu Trichurida,

nadceledi Trichuroidea, ¢eledi Trichinellida a rodu Trichinella (Kofinkova, 2008).

3.2 EPIZOOTOLOGICKY VYZNAMNI ZASTUPCI RODU
TRICHINELLA

Doposud bylo v ramci rodu Trichinella identifikovano 12 rtznych
genotypl, pfi¢emz deviti z nich byl pfifazen i druhovy ndzev. Tfi druhy, a to T.
pseudospiralis, T. papuae a T. zimbabwensis, jsou charakteristické tim, Zze
nevytvareji kolem svych larev ve svaloviné hostitele pouzdra. Larvy ostatnich

druhi trichinel jsou zapouzdiené.
Zastupci rodu Trichinella:
= Trichinella spiralis (T-1)

o nejCast§si druh, vyskytujici se u riznych druht domécich i volné

cey

zijicich zivocichu v teplych oblastech celého svéta
» Trichinella nativa (T-2)

o vyznacuje se velkou odolnosti vii¢i mrazu, proto se vyskytuje
v arktickych a subarktickych oblastech Severni Ameriky, Evropy 1

Asie, kde napada masozravce
= Trichinella britovi (T-3)

o napada nejcastéji volné zijici zivocichy V teplych oblastech Evropy,
Asie, na jihu a zapade Afriky
12



Trichinella pseudospiralis (T-4)

o kosmopolitn¢ rozsifeny druh (Asie, Evropa, Severni Amerika,
Australie), krom¢é volné Zijicich masozravci a vSezravci byla

nalezena také u dravych ptakl, hlodavet a vacnatcii
Trichinella murrelli (T-5)
o napada masozravce v Severni Americe, malo infek¢ni druh
Trichinella T-6

o druh rezistentni vi¢i mrazu, nalezen u koni a prasat v Severni

Americe

Trichinella nelsoni (T-7)

o vyskytuje se u masozravcu a prasat divokych ve Vychodni Africe
Trichinella T-8

o vyskyt u masozravcd v Namibii a Jizni Africe
Trichinella T-9

o nalezena u masozravcd v Japonsku
Trichinella papuae (T-10)

o vyskytuje se u domacich a divokych prasat, krokodylli na Papui

Nové Guineji
Trichinella zimbabwensis (T-11)
s napada krokodyly v Zimbabwe, Mosambiku a Etiopii
Trichinella patagoniensis (T-12)

o nalezena u kockovitych Selem v Jizni Americe

13



3.3 STAVBA TELA PARAZITA

Pohlavn¢ dospéli jedinci zastupct trichinel tvoficich pouzdro (T. spiralis, T.
nativa, T. nelsoni, T. britovi) dosahuji velikosti viditeIné okem. Samice jsou delsi
nez samci. Délka samic dosahuje az 3,7 mm, zatimco samci dosahuji jen
polovi¢ni velikosti, nanejvys 1,8 mm. D¢loha samic obsahuje zivé larvy (Jurasek
a Dubinsky, 1993). Genitalni otvor samic se nachazi uprostied jicnové oblasti
(Gunn a Pitt, 2012). U samcu je tietina téla tvofena jicnem a télo je zakonceno
dvéma kloakalnimi laloky (JurdSek a Dubinsky, 1993). Laloky slouzi k uchopeni
samice pii pareni (Gunn a Pitt, 2012). Na rozdil od jinych nematod samci nemaji
spikuly (trny). Opouzdiené larvy ve tkani hostitele mohou mit velikost az 1,3 mm.
Dospéli jedinci trichinel netvoficich pouzdra (T. pseudospiralis) jsou oproti
pouzdrotvornym druhtim kratsi, dosahuji pfiblizné poloviéni velikosti. Samci jsou
mensi nez samice. Volné larvy ve tkani hostitele jsou asi o ctvrtinu krat§i nez

larvy v pouzdrech, viz obr. 1 (Jurasek a Dubinsky, 1993).

3.4  ZIVOCISNE DRUHY VNIMAVE K INFEKCI

Vnimavi Kk infekci jsou savci véetné ¢lovéka, plazi (T. zimbabwensis a T.
papuae) a ptaci (T. pseudospiralis). Byly popsany i infekce lidi po pozieni masa
vodnich zelv (T. pseudospiralis). Laboratorni experimenty s pokusem o infikovani
obojzivelnikl a ryb nebyly uspéSné. Vétsi ptinos mély pokusy s bezobratlymi a
obojzivelniky jako rezervoarovymi hostiteli trichinel. Bylo zjiSténo, Ze doba
pfezivani trichinel v t&chto hostitelich je dana teplotou vné&jsiho prostfedi. Cim

niz8i teploty prostiedi, tim delsi doba piezivani (Palmer et al., 2011).

U karnivora se trichineldza - na rozdil od ¢lovéka - klinicky obvykle nijak
vyrazné neprojevuje. Pouze silné infekce jsou ve svalové fazi charakterizovany
horeCkou, edémy a poruchami pohybu. Naproti tomu svalovd faze infekce u
¢lovéka muze byt doprovdzena (mimo jinych pfiznakd a moznych komplikaci)
silnou bolestivosti kosterniho svalstva (z historie jsou znamy piipady sebevrazd) a

mize vést az k umrti (Chroust a Forejtek, 2010).
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35 VYSKYT A ROZSIRENi DRUHU RODU TRICHINELLA
- HISTORIE A SOUCASNOST

3.5.1 VYSKYT A ROZSIRENI DRUHU RODU TRICHINELLA

Trichinel6za je onemocnéni vyskytujici se na vSech kontinentech (viz obr.

2) vyjma Antarktidy (Palmer et al., 2011).
Trichinely koluji v ptirod¢€ ve 3 typech epizootologickych cykli:
. synantropni (kolem lidskych sidlist);
. sylvaticky (ptirodni);
. smiSeny (Jurdsek a Dubinsky, 1993).

V synantropnim cyklu maji hlavni vyznam zdroji ndkazy zejména domaci
prase a potkan obecny (Rattus norvegicus), kteti jsou rezervoary trichineldozy.
Potkani pronikaji do chovt, kde nakazi prasata. Hlodavci se mohou nakazit
poziranim zivociSnych odpadi z jatek nebo zbytky a kadavery volné zijicich
zivodichu, a to zejména prasat divokych a dalSich karnivori, jako je v naSich
podminkach napt. liska obecna (Vulpes vulpes), vlk obecny (Canis lupus) a rys
ostrovid (Lynx lynx). Podobné jako maso vepifové muze byt zdrojem nakazy pro
Clovéka 1 infikované komiské maso (JurdSek a Dubinsky, 1993). Piikladem
synantropniho cyKklu je druh T. spiralis. PfileZitostn¢ se do synantropniho cyklu
zapojuji i dalsi, puvodné sylvatické druhy trichinel - napt. T. britovi a T.
pseudospiralis - a to v ptipadech, kdy lidi krmi domaci prasata masnym Srotem ze
zbytkd ulovenych zivocichd (Palmer et al., 2011), anebo v oblastech, kde se
domaci prasata pohybuji voln¢ a mohou se nakazit poziranim kadavera zivocicht
a hlodavct v ohniscich trichinelozy. Jedna se pak o cyklus smiseny (Jurasek a
Dubinsky, 1993). Také T. papuae a T. zimbabwensis se mohou §ifit synantropné
mezi farmovymi krokodyly nilskymi (Crocodylus niloticus), krmenymi zbytky

Z jinych, jatecné zpracovanych krokodyla (Palmer et al., 2011).

Sylvaticky cyklus se udrzuje v piirodé kanibalismem, karnivorismem,

nekrofagii a lovem. Hlavnim zdrojem nakazy clovéka je lov (Jurasek a Dubinsky,
15



1993). Napi. T. nativa je zdrojem infekci lidi Zijiciho v arktickém pasmu, ktefi
pojidaji syrové maso uloveného mroze ledniho (Odobaenus rosmarus) a medvéda
ledniho (Selenarctos maritimus). Nejrozsifenéjsim sylvatickym druhem zejména
v mirném pasmu Evropy a Asie je T. britovi. Clovék se nakazi pozienim
infikovanych ulovenych zivocichti napt. prasat divokych ¢i volné zijicich
karnivortt (Palmer et al., 2011). Do sylvatického cyklu vstupuje svymi zasahy
Casto nepifimo 1 ¢lovek (ponechavani zbytkti vyvrhnutych Zivoc¢ichli na misté
uloveni, uhynulych zivocCicha Vv pastich apod.) - rozSifuje mozné zdroje nékazy

mezi volné zijicimi zivo€ichy.

T. spiralis je nejvice rozsitenym globalnim druhem v mirném a teplém
pasmu (Evropa, Asie, Severni a Jizni Amerika) (Gottstein et al., 2009). Larvy T.
spiralis nejsou odolné viéi mrazu, proto se snimi nesetkavame v chladnych
oblastech svéta (Ortega, 2006). Protoze jde o Synantropni druh, vyskyt je vazan na
lidska sidlisté, kde je vysoce patogennim pro clovéka a domaci zvifata (prase,
kan, krava, ovce, koza, toulavy pes a kocka) vice, nez kterykoli jiny druh
trichinel. Rezervoarem T. spiralis jsou hlodavci, napf. potkan obecny (Rattus

norvegicus) (Gottstein et al., 2009).

T. britovi je nejrozsifenéjsi Sylvaticky druh, vazany predev$im na mirné
podnebi Evropy a Asie (Ortega, 2006), vyskytuje se i na zapadé Afriky (Gottstein
et al., 2009). Je schopna napadeni vlka obecného (Canis lupus), lisky obecné
(Vulpes vulpes), myvala severniho (Procyon lotor), jezevce lesniho (Meles meles)
a prasete divokého (Sus scrofa) (Ortega, 2006). Prilezitostné mize proniknout i do
synantropniho cyklu (viz vyse). Po T. spiralis je druhym nejcastéjsim ptivodcem
nakazy u lidi (Gottstein et al., 2009), infekce byvaji mirné (Ortega, 2006).
Trichinella T-8 je podobna T. britovi a byla nalezena u voln¢ zijicich zivo¢ichd
v Jizni Africe a Namibii. Doposud nebyla hlasena Zzadna infekce cloveka

(Gottstein et al., 2009).

T. pseudospiralis je dalsim kosmopolitn¢ rozsifenym druhem. Byla nalezena
u 14 sav¢ich a 13 ptacich druht, v¢éetné¢ domacich a divokych prasat. Geneticky se
daji rozliSit tfi geografické typy: paleoarkticky, neoarkticky a australsky

(tasmansky). Pro Clovéka je vysoce patogenni, ndkaza a Umrti byla hlaSena
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z Ruska, Thajska ¢i Francie (Gottstein et al., 2009). Absence vazivového pouzdra

je pti¢inou nizké odolnosti viici teplu a mrazu, na rozdil od opouzdienych druhti

trichinel (Ortega, 2006).

T. nelsoni se vyskytuje na vychodé Afriky, od Keni po JAR, infikuje hlavné
volné Zijici karnivory, napf. hyenu skvrnitou (Crocuta crocuta) (Ortega, 2006),
prilezitostné se mohou nakazit i jiné druhy Zivoc¢icht, jako je prase bradavi¢naté
(Phacochoerus aethiopicus). Byly hlaseny nakazy lidi v Keni a Tanzanii
(Gottstein et al., 2009). Tento druh vsak neni pro ¢lovéka vyrazné patogenni. Je
odolny vici teplu (vyznamnym zdrojem jsou tlejici t€la uhynulych zivocicha

v horkém prostiedi Afriky), naopak ale malo odolny vuc¢i mrazu (Ortega, 2006).

T. murrelli je rozSifena mezi volné Zzijicimi karnivory, napf. u kojota
prérijniho (Canis latrans), lisky obecné (Vulpes vulpes), medvéda ledniho
(Selenarctos maritimus), myvala severniho (Procyon lotor), v USA a Kanadé
(Ortega, 2006). Tento druh nebyl popsan u prasat. Hlavnim zdrojem lidskych
nakaz je lov medvédu. Byla popsana nakaza ve Francii v disledku konzumace
infikovaného konského masa importovaného z USA. Tento druh je pomérné
odolny vuci nizkym teplotam. Trichinella T-9 je podobna T. murrelli a byla

nalezena u volné zijicich zivoc¢ichui v Japonsku (Gottstein et al., 2009).

T. nativa se vyskytuje pfevazné v chladnych, arktickych a subarktickych
oblastech Ameriky, Asie a severu Evropy. Hlavnimi hostiteli jsou suchozemsti
zivoCichové, napf. medvéd ledni (Selenarctos maritimus), vlk obecny (Canis
lupus), myval severni (Procyon lotor), rys ostrovid (Lynx lynx) a liska obecna
(Vulpes vulpes) a moisti Zivo¢ichové Zzivici se masem, napf. mroz ledni
(Odobaenus rosmarus), tuleni obecny (Phoca vitulina). Larvy jsou velmi odolné
viéi mrazu, mohou piezit ve zmrzlé¢ svaloviné masozravci az 5 let. Ohrozenou
skupinou jsou lidé Zijici v téchto oblastech a zivici se lovem. Nakazy byly hlaseny
(Gottstein et al., 2009). Pro c¢lovéka je tento druh vysoce patogenni (Ortega,
2006). Geneticky podobny druh Trichinella T-6 se vyskytuje na severu Kanady a
USA (Gottstein et al., 2009).
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T. zimbabwensis byla doposud nalezena pouze u divoce a farmové
chovaného krokodyla nilského Vv Africe (Crocodylus niloticus), tiebaze
experimentalné je schopnad nakazit i savce. Nakaza Clovéka doposud hlasena
nebyla. Je podobna druhu T. papuae, ktera cirkuluje mezi savci a plazy na Papui
Nové Guinei a v Thajsku (domaci a divoké prase, farmoveé chovany krokodyl).
Byla hlasena i nakaza ¢lovéka (Gottstein et al., 2009).

Nejnovéji objevenym druhem je T. patagoniensis T-12, ktera byla doposud
nalezena pouze u jednoho exemplaie pumy americké (Puma concolor) v Jizni

Americe a neni blize prozkoumana (Gottstein et al., 2009).

Latentni promofenost zvifecich rezervoari trichinelézou v piirodnich
ohniscich se pohybuje v desitkach procent (potkan 10 az 70 %, hyena 60 %, pes
60 az 70 %, medveéd 50 %, liska 30 az 45 %, kocka 20 az 30 %, prase divoké 15
az 30 %, ale prase domaci pouze 4 %, hranostaj 25 %, jezek 7 %). Séroprevalence
u lidské populace ve sttedni Evropé se pohybuje mezi 1 az 4 %, v USA ¢ini kolem

16 %, na Ukrajin€ 33 % a u Eskymakt az kolem 50 % (Zitek, 2001).

35.2 EPIDEMIOLOGICKA SITUACE V TURISTICKY
NAVSTEVOVANYCH ZEMICH

SEVERNI AFRIKA

Egypt

Egypt je muslimska zemé¢ s nabozenskym zakazem konzumace vepiového
masa. Epidemie po konzumaci vepfového masa zde byla zaznamenana proto jen u
turisti z Francie. Vyzkumy, které zde probihaly, ukézaly vysokou prevalenci u
prasat porazenych na jatkach (az 4,5%). O nizké Grovni hygieny svéd¢i 1 vysoka
prevalence trichinel u synantropniho potkana obecného (Rattus norvegicus)
Z oblasti jatek (az 13,3%). T. spiralis byla detekovana i u volné pobihajicich psi
(Pozio, 2007).
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Tunis

Ac¢ nalezy u volné zijicich zvifat byly prokazany, nebyla dosud oficidlné

hlasena nakaza (Pozio, 2007).
JIZNi AFRIKA
Jihoafricka republika

Nejveétsi epizootologicky prizkum zde probihal v narodnim parku (Kruger
National Park), kde byla Trichinella T-8 objevena u hyeny skvrnité (Crocuta
crocuta) a lva pustinného (Panthera leo). U Iva pustinného byla nalezena i T.
nelsoni. Dalsi nalezy trichinel byly u cibetky africké (Civettictis civetta), Sakala
obecného (Canis aureus) aj. Zadné infekce lidi nebyly oficialné hlaseny (Pozio,
2007).

Namibie

Nalez Trichinely T-8 u lva pustinného (Panthera leo) (Pozio, 2007).
VYCHODNI AFRIKA

Kena

Ztéto zemé bylo hlaseno nékolik ptipadd lidské trichinelozy, vcetné
fatalnich pfipadd. Zdrojem nakazy bylo prase divoké (Sus scrofa). V sylvatickém
cyklu byla zjisténa T. nelsoni u hyeny skvrnité (Crocuta crocuta), Sakala
obecného (Canis aureus), Iva pustinného (Panthera leo) a psa. Pfedpoklada se

vyskyt T. zimbabwensis u savci a plazu (Pozio, 2007).
SEVERNI AMERIKA
Spojené staty americké

Pted druhou svétovou vélkou byl vyskyt trichinelozy u lidi az 36%, hlavnim
zdrojem nakazy byla pastevné chovana prasata a zvéfina. Trichinely jsou velmi
rozsitfené u voln¢ zijicich zivodichl, napf. u medvéda baribala (Ursus
americanus), prasete divokého (Sus scrofa), myvala severniho (Procyon lotor).

Zachycené genotypy zahrnuji T. spiralis, T. nativa, T. murrelli, T. pseudospiralis
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a T-6. Jedina legislativa stran trichinel6zy zahrnuje pravidla pro vafeni, mrazeni
apod. pro vepfové maso a produkty z n¢j. S EU, Ruskem a Japonskem je dohoda,

7e maso zZ USA bude pied exportem testovano travici metodou (Pozio, 2007).
Kanada

Trichinely jsou v Kanadé velmi rozsifené jak u suchozemskych, tak
moiskych savci. Jsou popisovany nakazy u lidi po konzumaci masa z medvéda
hnédého (Ursus arctos) a mroze ledniho (Odobaenus rosmarus). Mezi genotypy
zde zachycené patii zejména Trichinella T-6 a T.nativa, dale pak i T.
pseudospiralis, T. murrelli a T. spiralis. Na jatkach se kontroluje povinné pouze

maso prasat a koni ur¢ené k exportu (Pozio, 2007).
STREDNI AMERIKA

Mexiko

Velky vyskyt trichinelézy u lidi byl zaznamenan nésledkem konzumace
veprového masa. Na trichineldzu jsou pozitivni zejména doméci prasata, ale také
synantropni potkan obecny (Rattus norvegicus), volné pobihajici psi a kocky,
jate¢ni koné (Pozio, 2007).

JIZNI AMERIKA
Argentina

Vyskyt humanni trichinelézy zptsobené T. spiralis je zde velmi vysoky,
hlavnim zdrojem jsou domaci prasata. Zachyt trichinel je i mezi volné Zijicimi
zivodichy, napt. u potkana obecného (Rattus norvegicus) a pumy americké (Puma
concolor). Bylo zavedeno povinné testovani na jatkach travici metodou,

problémem jsou vSak domaci chovy - hlavni zdroj infekce lidi (Pozio, 2007).
ASIE
Cina

Trichinel6za je zde jednou z nejrozsifenéjSich alimentarnich zoon6z, roéné

je hlaSeno mnoho fatalnich ptipadl. Vice jak 10% lidi v n€kterych regionech ma
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protilatky po infekci trichinelou. Hlavnim zdrojem ndkazy jsou domadci prasata,
vyskyt T. spiralis u nich dosahuje az 50%. Infekce jsou hlaseny také po
konzumaci pst, medvédi a koz. U psu a koéek se vyskytuje T. nativa. Prevalence
trichinelozy u jatenych psii se pohybuje kolem 16%, na trznici kolem 4%.
DalS§im vyznamnym zdrojem jsou hlavné volné Zijici zivo€ichové, napt. medvéd

hnédy (Ursus arctos) a krysa obecna (Rattus rattus) (Pozio, 2007).
Japonsko

Hlavnim zdrojem jsou volné zijici zivoCichové, hlavné medvéd hnédy
(Ursus arctos). Nakaza u lidi byla hlasena pravé po konzumaci medvédiho masa.

Z genotypu se vyskytuji T. nativa a T-9 (Pozio, 2007).
Thajsko

Vyskyt huméanni trichinelézy je velmi vysoky. Zdrojem byva exoticka
kuchyné - popsany infekce lidi po poziti infikovaného masa psa, veverky
Prévostovi (Callosciurus prevostii), agamy kocicinské (Physignathus cocincinus),

vodni Zelvy amboinské (Cuora amboinensis) (Pozio, 2007).
AUSTRALIE

Kontinentalni Australie je povazovana za prostou trichinelozy (Pozio,
2007).

EVROPA

Bulharsko

Obdobna situace jako v Chorvatsku (Pozio, 2007).
Finsko

Infekce u lidi nebyla zaznamenana v uplynulych 50 letech. Hlavnim

zdrojem jsou rovnéz volné¢ zijici Zivo¢ichové (Pozio, 2007).
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Francie

Nalezy T. spiralis a T. britovi u lisky obecné (Vulpes vulpes) a prasete
divokého (Sus scrofa). Zdrojem lidské trichinelozy byva nejcastéji zvéfina,

popsany jsou infekce po poziti importovaného konského masa (Pozio, 2007).
Chorvatsko

V Chorvatsku je vysoky vyskyt T. spiralis a T. britovi u volné Zzijicich

zivocicht, objevuji se 1 pfipady huménni trichinelozy (Pozio, 2007).
Norsko

Vyskyt trichinelozy byl zaznamenan mezi volné Zijici liSkou polarni (Alopex
lagopus) a norkem americkym (Mustela vison), kde koluji T. nativa a T. britovi.

Infekce u lidi nebyla zaznamenana od 40. let 20. stoleti (Pozio, 2007).
Italie

Hlavnim zdrojem je sylvaticky cyklus (T. britovi). Byly zaznamenany

opakované infekce lidi po konzumaci konského masa z importu (Pozio, 2007).
Recko

Nakaza lidi naposledy v 80. letech 20. stoleti, zachyt trichinel hlasen jen u

voln¢ zijicich zZivoc¢ichi a volné pobihajicich psi (Pozio, 2007).
Spanélsko

Humanni trichineléza po poziti vepfového masa z domacich farem je stale
aktualni, ro¢né hlaseno 50 az 100 piipadi, ptivodcem jsou T. spiralis a T. britovi,
které jsou ve velké mife nalézany i u lisky obecné (Vulpes vulpes) a prasete
divokého (Sus scrofa) (Pozio, 2007).

Ukrajina

Humanni trichineloza je zde pomérné casta, koluje zde T. spiralis mezi

domacimi prasaty a T. nativa a T. britovi v sylvatickém cyklu (Pozio, 2007).
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Velka Britanie

Ve Velké Britanii nebyla zaznamenana infekce lidi po nékaze veprovym
masem uz pies 50 let, vyjimkou byla v roce 2000 nakaza srbskych imigrant
importovanym masem. Vyskyty u voln¢ zijicich zivocichi jsou taktéz sporadické

a nahodné a nepiedstavuji zasadni riziko (Pozio, 2007).

3.5.3 HISTORIE

Odhaduje se, ze trichineloza se musela vyskytovat uz u prehistorického
Clovéka, protoze se zivil syrovym nebo polosyrovym masem. Pivodce
trichinelozy byl prokazatelné nalezen v meziZebernich svalech egyptské mumie
z doby 1200 let pf. n. 1. Spekuluje se, Ze i starozakonny a islamsky zakaz pojidani
veprového masa ma mozna puvod v prevenci trichinelézy. Ze stiedovéku se
dochovaly zaznamy o tmrti po ,Sunkovém jedu“, Kkde popsané piiznaky
odpovidaji klinickym pfiznakim trichinelozy. Z pozd¢jsi doby pochazeji popisy
pitev, pii kterych byly v lidskych svalech nalezeny drobné zvapenatélé utvary, coz

byly pravdépodobné opouzdiené larvy trichinel (Koudela, 2001).

Moderni historie trichinelozy za¢ina ovSem az rokem 1835 v Londyné, kdy
student mediciny James Paget (Palmer et al., 2011) objevil pii pitvé pod
mikroskopem ve svalovingé ¢lovéka, udajné zemielého na tuberkulozu, stocené
larvy. Pagetuv profesor Richard Owen pak nalez publikoval a parazita
pojmenoval Trichina spiralis (Koudela, 2001). U zvifat byla trichineléza poprvé
popsana americkym lékafem Josephem Leidym vroce 1846, ktery nalezl
opouzdiené larvy trichinel ve svaloviné prasete a uvédomil si, Ze jde o stejny druh
popsany u lidi (Palmer et al., 2011). Protoze $lo o vafenou Sunku a larvy byly
mrtvé, doSel k zavéru, ze larvy zahubil var (Koudela, 2001). Dikaz pienosu
infekce pozfenim zivych larev z infikované svaloviny byl proveden némeckym
parazitologem Rudolfem Virchowem vroce 1859 prostiednictvim série
alimentarnich pokust se psy a jinymi pokusnymi zvitaty (Palmer et al., 2011).
Prvni popis pifenosu trichinelézy infikovanym vepfovym masem na clovéka

provedl némecky lékat Friedrich Albert Zenker vroce 1860 prostfednictvim
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detailni studie pfiznakli a pitevniho néalezu pacientky, ktera udajné¢ zemfela na
tyfus. Ve svalovin€ zemfelé byla prokdzédna masivni infekce larev trichinel, ktera
byla ddna do souvislosti s typickymi klinickymi pfiznaky trichinelozy, jez
pacientka pted smrti vykazovala (horecka, inava, otoky v obliceji, bolesti svalit).
Pti patrani v anamnéze se ukézalo, Ze poziela infikovanou Sunku a mirnou formu
infekce prodélali 1 dal§i ¢lenové domacnosti, ktefi danou potravinu rovnéz
konzumovali. Zenkeruv objev propojeni konkrétniho ptvodce s konkrétni
diagn6zou znamenal prilom na poli mikrobiologie (Palmer et al., 2011). Roku
1864 navrhl Rudolf Virchow opatieni vysetiovat vepfové maso na piitomnost
larev trichinel a nejist maso syrové. Do konce stoleti tato opatieni prevzaly dalsi
zem¢ zapadni a severni Evropy. V roce 1895 byl francouzskym parazitologem

Alcidem Railletem zménén rodovy nazev parazita na Trichinella (Koudela, 2001).

Na nasem uUzemi byla prvni ndkaza trichinelézou prokézéna r. 1865 ve
Frydlantu v Cechach, kde po poziti vepfového masa onemocnélo 35 lidi. Za
poslednich 100 let bylo na nasem uzemi zaznamendno 19 nédkaz parazitdrnim
onemocnénim trichinel6zou, pii kterych onemocnélo ptes 1000 osob, z nichz 50
na nasledky choroby zemfielo. Doposud posledni nikaza na tizemi CR byla
zjiSténa v roce 1954 ve Smrdové€ u Pacova, kde onemocnélo 11 osob a zemfely 3

z nich (Koudela, 2001).

Po dobu 150 let od objevu trichinel byla T. spiralis povazovana za jediného
zastupce svého druhu. V 50. a 60. letech minulého stoleti védci zacali poukazovat
na hostitelské rozdily mezi izolaty z jednotlivych ¢asti svéta. Tyto studie se staly
podkladem pro pozd¢jsi zkoumani genetické diverzity trichinel pomoci modernich
metod na konci 90. let 20. stoleti a po roce 2000 vedly k identifikaci novych,
geneticky odlisSnych druhti v ramci rodu, viz kapitola 1.2 (Palmer et al., 2011).

3.5.4 SOUCASNOST

Celosvétove je rocné hlaseno asi 10 000 piipadli onemocnéni clovéka
trichinelézou, pficemz mortalita se pohybuje kolem 0,2%. Vyskyt nakaz

trichinel6zou neni rovnomeérny. V zemich s vysokou turovni (zoo)hygienicke,
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epizootologické péce a kontroly bezpecnosti potravin (USA, Kanada, vétSina
okolnich zemi EU jako je Slovensko, Rakousko a Némecko) se podafilo
synantropni Cyklus u domacich prasat maximalné potladit. Je zamezen styk chovi
prasat s voln¢ Zzijicimi zivocCichy. Nejvice piipadil trichinelézy se v soucasnosti
vyskytuje ve spojitosti S konzumaci syrového nebo nedostatecné tepelné
upraveného masa. Dulezitou roli zde hraji kulturni tradice. Vyrazny vzestup
trichinelozy v Evropé byl hlaSen v souvislosti svalkou na Balkané, kdy
v disledku Spatné ekonomické situace a valecného rozvratu zemé nefungovala
potiebna preventivni opatieni. Nejcastéj$im zdrojem nakazy je infikované veprové
maso (v zemich, kde jsou Spatné zoohygienické podminky chovli anebo jsou vepfi
chovani ve volnosti), ddle maso konské a maso z prasat divokych. Za poslednich
30 let jsou znamy nakazy trichinelézy po poziti syrového kofiského masa jako
soucasti mistniho folkloru (Francie, Italie). Zvyk konzumace syrového masa byl
zdrojem nakazy i v Rumunsku. Jsou uvadény i nakazy po poziti syrového psiho
masa, nasledek b&znych stravovacich zvyki v Cing. Oblasti vyskytu trichinelozy
u prasat a lidi jsou stale ve statech Stfedni a Jizni Ameriky (Mexiko, Chile,
Argentina) a v Asii (Malajsie, Indonésie, Laos). Vyskyt onemocnéni sylvatickymi
druhy (T. britovi) se vaze ke konzumaci ulovenych zivocichti, onemocnéni T.
pseudospiralis byla pifenesena na domaci prasata na farmach v Chorvatsku a na
Slovensku (Gottstein et al., 2009).

Kuriozitou je nakaza trichinelézou po poziti klobas na Slovensku v obci
Valaskda vroce 1998. Béhem masopustnich slavnosti se tam pojidd tradicni
klobasa z psiho masa, a kdyz navstévnik ochutnd, ostatni zacnou Ste€kat. Toho
roku vSak psi maso obsahovalo larvy T.britovi. Nakazilo se 336 osob.
Onemocnély 1 dvé téhotné Zeny a potratily. Zvlastnosti je, ze pivodcem tohoto
onemocnéni byl sylvaticky druh trichinely a zdrojem infekce bylo maso hostitele,

ktery se na Slovensku jinak béZn¢ nekonzumuje (Koudela, 2001).

Sporadicky vyskyt trichinelézy je naopak v muslimskych zemich, coz
souvisi s naboZenskym zdkazem konzumace vepifového masa. Rizikovou
skupinou jsou také lovci, jejich rodiny a znami, ktefi se Casto vystavuji riziku
onemocnéni trichinel6zou konzumaci masa z ulovenych zivocichli nevysSetfenych
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na trichinelozu. Zdrojem prilezitostnych nakaz ve vyspélych statech (Némecko,
Dansko, Velkd Britanie apod.) byva migrace lidi zjinych zemi s vlastnimi
stravovacimi tradicemi, spocivajicimi v konzumaci syrového masa, a S tim
spojenym ilegalnim importem nekontrolovaného masa z oblasti S vyskytem
trichinelozy do oblasti timto onemocnénim nezasazenych. Napt. v roce 1999 -
nakaza trichinel6zou u srbskych emigrantti v Londyné po konzumaci tradi¢niho
salamu, ktery jim poslali pfibuzni ze Srbska (Koudela, 2001). Roli hraje i
turismus, navstéva exotickych zemi, ochutnavani mistni gastronomie, lov. Jsou
popsany piipady, kdy si turisté dovezli trichinelozu jako nezadouci suvenyr

z dovolené v rizikovych zemich (Gottstein et al., 2009).
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4 VYVOJOVY CYKLUS PARAZITA

Predace, jako zpusob zivota, umoznila efektivni evoluci fady paraziti.
Predator se nakazi pozitim kofisti. Vyvojovy cyklus trichinel je unikétni tim, ze
dosp€lci 1 larvalni stddia se postupné vyskytuji u jednoho a téhoz hostitele.
Dospé€lci jsou lokalizovani ve stieve, larvy ve svaloving€. Pro zivotni cyklus a dalsi
Sifeni trichinel je tedy zapotiebi, aby se ,,predator stal kofisti“ (Bowman, 2009).
Jeden a tentyz zivocich je na zacatku vyvoje kone¢nym hostitelem a v dal$im
vyvoji hraje ilohu mezihostitele. Trichinely jsou proto tzv. biohelminti (Jurasek a
Dubinsky, 1983). Ve vyvojovém cyklu trichinel zcela chybi nutnost ,,sehnat* si
mezihostitele a Zddna faze vyvoje neprobihd ve vnéjsim prostiedi (Bednar et al.,
1994). Clovék diky svému postaveni na vrcholu potravni pyramidy byva pro
trichinely poslednim hostitelem (,,dead - end host*) (Gunn a Pitt, 2012).

A¢ se jednotlivé typy trichinel od sebe lisi vyskytem a druhem hostiteld,
vyvojovy cyklus je pro vSechny trichinely spole¢ny (viz obr. 3). Trichinely jsou
nejvétsim znamym intracelularnim parazitem (Gunn a Pitt, 2012). Poziené
infikované syrové nebo nedostate¢né tepelné opracované maso je V zaludku
natraveno zalude¢ni Stdvou, coZ umozni uvolnéni larev (prvniho stadia) v tenkém
stievé (jeho horni ¢asti, duodenu) hostitele (Koudela, 2001; Gunn a Pitt, 2012).
Larvy pohlavné dospivaji béhem 2 dnd (Bowman, 2009), pficemz prochazeji
celkem 4 vyvojovymi formami (Koudela, 2001). Samci ziji krat$i dobu nez
samice, ale pfesto stihnou kopulovat s nékolika samicemi (Gunn a Pitt, 2012). Po
kopulaci se viviparni samice zavrtavaji do stfevni sliznice, kde jsou schopny
vyprodukovat béhem 1,5 mésice az 1500 larev (prvni larvy nové generace)o
velikosti 100 mikrometri (JuraSek a Dubinsky, 1983). Larvy pronikaji do
krevnich a lymfatickych cév, kde koluji 2-3 dny. Jsou rozneseny do piicné
pruhované svaloviny a jinych orgént. Ve svaloviné naruSuji svalova vldkna a
spiralovité¢ se staceji. Trebaze mohou byt napadeny vSechny skeletalni svaly,
nejCastéji se larvy nachazeji v brani¢nich svalech, zvykacich svalech, jazyku,

okohybnych svalech a hrtanu (Gunn a Pitt, 2012), kde vyvolavaji zanét. U
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Cloveéka, prasat a hlodavct jsou zpravidla nejsiln€ji napadany dychaci svaly,
pfedev§im bréanice, zatimco u masozravell jsou to i jazyk, zvykaci svaly a
svalovina koncetin. Tato skutecnost souvisi piedev§im s intenzitou svalové
¢innosti a tedy i vyS$im stupném jejich prokrvovani (Chroust a Forejtek, 2010).
Pouzdrotvorné druhy trichinel vyvolavaji bouflivéjsi zanétlivou reakci nez
neopouzdiené druhy (Lamb, 2012). B&hem 2-3 tydni se kolem larev
opouzdienych druhi tvofi vazivové pouzdro a stavaji se infekénimi pro dal$iho
hostitele (Koudela, 2001). Cekaji na pozieni. Pouzdra trichinel maji ve svaloviné
¢loveéka a prasat elipticky tvar, zatimco u masozraveu jsou spise kulata (Chroust a
Forejtek, 2010). Pouzdra po pul roce kalcifikuji, ale nema to vliv na infek¢nost
larev (Koudela, 2001). Zapouzdiené larvy jsou Zivotaschopné u ¢lovéka az 30 let,
u prasat vic jak 10 let (Jurasek a Dubinsky, 1983).

Intestindlni faze infekce (dospé€lé larvy) muze trvat rizné€ dlouho, cca tyden
u psa, u clovéka az 4 meésice. Imunosupresivni 1é¢ba kortikosteroidy, ktera se
pouziva pro tlumeni pfiznakd vyvolanych zanétem svali napadenych larvami,
muze prodlouzit zivot dospélych samicek (utlumeni imunitnich mechanismt
organismu) (Bowman, 2009). Imunitni mechanismy se totiz podileji na vypuzeni

larev ze stfeva (Bednaf et al., 1994).
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5 RIZIKO ONEMOCNENI TRICHINELOZOU U
CLOVEKA

51  ZPUSOB NAKAZY

Clovek se nakazi pozienim syrového nebo nedostatecné tepelné osetfeného
¢1 premrazeného masa nebo masnych vyrobkl, obsahujici larvy trichinel.

v

Nejcast¢jsi infekce vyvolava T. spiralis (Bednar et al., 1994).

Lidsky organismus je vnimavy k ndkaze vSemi druhy trichinel, tiebaze
infekce nékterymi druhy nebyly doposud popsany. Rizné druhy trichinel jsou pro

¢loveka ruzné patogenni (Dupoy-Camet a Murrell, 2007).

52 INKUBACNIi DOBA

Inkubacni doba je zavisld na velikosti infekéni davky, patogenité daného
druhu trichinely a odolnosti infikovaného ¢lovéka. U téZkych piipadi se piiznaky
objevuji pfiblizné za tyden po nédkaze, u mirnéjSich forem je inkubacni doba
dlouhd asi 2 tydny. U velmi mirnych infekci S minimalnimi a kratkodobymi
klinickymi projevy je inkuba¢ni doba 3-4 tydny. Subklinické infekce se deteku;i
obvykle nahodn¢ sérologicky (Dupoy-Camet a Murrell, 2007).

53 PRUBEH NAKAZY

Nékaza mulZe probehnout v zavislosti na mnozstvi pozienych larev a
imunité¢ ve Skale od lehkych subklinickych infekei, pies infekci s typickymi
klinickymi ptiznaky, vyZadujicimi hospitalizaci pacienta az po téZké infekce,

piimo ohroZujici Zivot postizeného.
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Onemocnéni ma fazi stievni (Casnd, 1. tyden infekce), fazi migracni a fazi

svalovou (pozdni, od druhého tydne infekce) (Bednaf et al., 1994).

54  KLINICKE PRIZNAKY

U vétSiny nakazenych klinické projevy zacinaji nahlym pocitem nepohody,
bolesti hlavy, horeckou, zimnici, pocenim. V nasledujicich tydnech horecka
pretrvava, objevuji se symetrické otoky Vv obliceji, zejména kolem o¢i, bolesti
svalti, celkova slabost. Mize se objevit nevolnost a zavraté (Dupoy-Camet a
Murrell, 2007). Béhem stfevni faze infekce se muze objevit nespecificka
enteritida (Bednar et al., 1994), bolesti bficha, prijem, ¢asto hlen s krvi. K mén¢
Castym ptiznaklim patii krvaceniny na spojivce a pod jazykem jako dusledek
vaskulitidy anebo makulo-papulézni vyrazka. V krvi se objevuje eozinofilie jako
reakce organismu na piitomnost lareva zvySeni hodnot svalovych enzymu
uvolnujicich se z poskozenych svalt (Dupoy-Camet a Murrell, 2007). K vaznym
komplikacim patii selhdvani srdce v disledku myokarditidy (prinik larev do
srde¢niho svalu), pneumonie, tromboembolie, encephalitida nebo poruchy vidéni
v dtsledku poskozeni o¢ni mikrocirkulace (Bednaf et al, 1994). U téhotnych Zen
mize dojit v disledku infekce k potratu anebo piedcasnému porodu (Dupoy-

Camet a Murrell, 2007).

V ptipadé piekonani svalové faze ptiznaky postupné odeznivaji (Jurdsek a
Dubinsky, 1983), obvykle od sestého do osmého tydne po infekci (Dupoy-Camet
a Murrell, 2007).

5.5 ROLE IMUNITY

Hlavni obranné mechanismy organismu Vv boji proti larvam trichinel
predstavuji protilatky IgE, eozinofily a zirné bunky. Typickym nalezem v tkanich
napadenych larvami je kumulace eozinofilli. Eozinofily uvoliuji na povrch

parazita toxicky obsah svych granul (lysozomu), obsahujici zejména enzymy,
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které poskozuji povrch parazita. Antigeny parazita vyvolavaji tvorbu protilatek
IgE, které se vazi na receptory na povrchu zirnych bun€k a bazofilt. Pfi
op¢tovném setkani téchto bunck s parazitem dochazi k uvolnéni medidtora (napf.
histamin), které ¢ervy poskozuji (Ferencik, 2005). Po piekonani infekce vznika

dlouhodoba imunita (Jurdsek a Dubinsky, 1983).

5.6 PATOLOGICKY OBRAZ

Ve stfevni fazi trichinely naruSuji sténu stfeva a zpusobuji enteritidu
(Bednar et al., 1994). Ve svalové fazi larvy vnikaji do pficné pruhované
svaloviny, kde rozrusuji svalova vladkna, spirdlovité se krouti a opouzdiuji (druhy
tvofici pouzdra) vazivovou kapsulou (viz obr. 4). Kolem larev vznika zanétliva
reakce. Pouzdra po pul roce kalcifikuji (Koudela, 2001). Zapouzdiené larvy
trichinel mohou byt ve svalovin¢ viditelné jako Sedo-bilé teCky (Gunn a Pitt,
2012).

5.7 DIAGNOSTIKA

Diagnéza se stanovuje na podkladé anamnézy, klinickych ptiznakd,
laboratornich nalezli v krvi a potvrzuje se obvykle sérologickymi testy - ELISA,
imunofluorescence aj. (Bednai et al., 1994) na zakladé detekce specifickych
protilatek. Pozitivni sérologicky nalez vykazuje 80-90% pacientd s klinickymi
pfiznaky trichinel6zy. Protilatky jsou detekovatelné obvykle mezi 3. a 5. tydnem
od pocatku infekce (Garcia et al., 2013). U akutnich piipadi s rychlym rozvojem
zavaznych symptomid se proto vyuziva i pfima diagnostika - biopsie svald s
nalezem svalovych cyst (Bednar et al., 1994), kterd umoziuje pozitivni zachyt az

u 90% pacientd (Garcia et al., 2013).
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5.8 TERAPIE TRICHINELOZY

Pfi podezieni na pozieni infikovaného masa se provadi jako prvni pomoc
vyplach zaludku a podani projimadla. Preventivné jsou postizenym poté podavana

anthelmintika po dobu nékolika dni az dvou tydnt, viz dale (Stejskal, 2005).

Pacienti s klinickou manifestaci onemocnéni se 1é¢i vzdy formou
hospitalizace. Cim diive je 16¢ba zahajena, tim vétsi ance na uzdraveni (Garcia et

al., 2013).

Béhem prvotni, stfevni faze infekce, se nasazuji anthelmintika, s u¢innou
latkou mebendazol (v CR dostupny v piipravku Vermox, podle drzitele registrace
1é¢iv farmaceutické spole¢nosti Janssen-Cilag s.r.o., Praha, z roku 2007) po dobu
14 dnd, nebo albendazol (dfive Zentel, podle drzitele registrace 1éciv
farmaceutické spolecnosti Laboratoire GlaxoSmithKline, Marly-le-Roi Cedex,
Francie, z roku 2010). Podchyceni infekce ve stfevni fazi ma nejvétsi Sanci na

uspéch 1écby, protoze anthelmintika plisobi pouze ve stfeveé (Bednar et al., 1994).

Svalova faze infekce je terapeuticky hife ovlivnitelnd, neexistuje preparat,
ktery by spolehlivé nicil larvy ve svalové tkani (Bednaf et al., 1994). Podéavaji se
vysoké davky mebendazolu (albendazolu) (Stejskal, 2005), doporuéen je i
thiabendazol (Mintezol, podle drzitele registrace 1é¢iv farmaceutické spolecnosti
MSD, Némecko, z roku 2010), (Bednai et al., 1994). Lécba je proto hlavné
symptomatickd, V pfipad¢ vaznych komplikaci (myokarditida, pneumonie,
postizeni CNS) je pacient monitorovan na jednotce intenzivni péce (Stejskal,
2005). Antiparazitika je nutno podavat ve svalové fazi i z toho divodu, aby se
zabranilo piipadné opozdéné expanzi dospélych larev ve stfeve. VedlejSimi
ucinky podavani vysokych davek anthelmintik miiZze byt postiZeni jater a kostni
diené, pacienti musi byt proto béhem 1é¢by monitorovani krevnimi testy (Garcia
et al., 2013). Antiparazitika (mebendazol, albendazol) jsou rizikova pro 1écbu
infekcei t€hotnych Zen a malych déti do dvou let, proto je jejich pouZziti vymezeno
jen na nezbytné, zavaznosti odivodnéné piipady, kde piinos pied¢i riziko

(Dupoy-Camet a Murrell, 2007).
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Ptiznaky se tlumi soucasnym podavanim vysokych dévek kortikosteroida
(Prednison, podle drzitele registrace 1é¢iv farmaceutické spole¢nosti Zentiva, K.S.
Praha, CR, z roku 2009) (Stejskal, 2005), které potladuji zanétlivou (eozinofilni)
reakci organismu na larvy (Bedenaf et al., 1994). Dle potieby je mozno podavat i
antipyretika ¢i analgetika, infuzni terapii pro doplnéni elektrolyti a tekutin

(Garcia et al., 2013).
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6 TRICHINELOZA U VOLNE ZI1JiCiCH DRUHU
ZIVOCICHU SE STATISTICKYMI UDAJI

6.1 VYSKYT TRICHINELOZY V OKOLNICH STATECH

Slovensko

Na Slovensku bylo od roku 1962 zaznamenano 13 piipadi nakazy
trichineldzou u lidi, kdy hlavnim pivodcem byla T. britovi. Z posledni doby je
znama ,.kuriozni* nakaza z roku 1998 v obci Valaska (viz kapitola 1.5.4). V roce
2001 byla popsana nakaza lidi T. spiralis v Komarné¢ z domaci zabijacky a
podobné v roce 2008 nakaza T. britovi, opét ze zabijacky. V roce 2003 propukla
na jedné praseCi farmé trichineloza vyvolana T. pseudospiralis v dusledku
hrubych poruseni veterinarnich a zoohygienickych nafizeni. Nakaza tam byla
kromé prasat zjiSténa u potkanii a kocek. V poslednich letech je na Slovensku
pozorovan nartst trichineldzy u volné zijicich zvitat, nejrozsifenéjsi trichinelou je
T. britovi. T. spiralis se vyskytuje jen sporadicky. Hlavnim rezervoarem
trichineldzy je liska obecna (Vulpes vulpes). V roce 2007 byl zachyt onemocnéni
az u 20% vysetfenych jedinct, a to v disledku zvySeni populace liSek po zavedeni
oralni vakcinace proti vztekling. Nalezy jsou i u prasete divokého (Sus scrofa). Na
jatkach jsou vySetfeni negativni, rizikové se ale ukazuji byt vzhledem ke

zminénym nékazam prasata z domacich zabijac¢ek (Ondriés, 2008).
Rakousko

Posledni propuknuti trichinelozy u lidi se objevilo v roce 1970 konzumaci
veprového masa z rodinné farmy, kde byly praseti zkrmovany zbytky infikované
ulovené lisky obecné (Vulpes vulpes). Posledni vyskyt trichinelézy u domaciho
prasete byl vroce 1982, slo o chov ve volnosti. Od té doby se v Rakousku
trichinel6za u domaciho prasete neobjevila. U volné zijiciho prasete divokého
(Sus scrofa) a lisky obecné (Vulpes vulpes) se stale vyskytuji infekce T. spiralis a
T. britovi (Pozio, 2007).
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Némecko

Hlavni roli hraje v soucasnosti sylvaticky cyklus, kterého se ucastni T.
britovi, T. spiralis a T. pseudospiralis. Nejcastéjsim hostitelem je liska obecna
(Vulpes vulpes), myval severni (Procyon lotor) a prase divoké (Sus scrofa).
Sporadické infekce lidi prameni vzdy ze sylvatického cyklu (volny chov prasat

nebo konzumace masa prasat divokych) (Pozio, 2007).
Polsko

Polsko se vyznacuje vysokou prevalenci T. spiralis a T. britovi u lisky
obecné (Vulpes vulpes), myvala severniho (Procyon lotor) a prasete divokého
(Sus scrofa). Prevalence u prasat divokych dosahuje 0,25%. Zajimavosti je oproti
jinym stiedoevropskym zemim pomérné vysoka incidence vyskytu T. spiralis u
domacich prasat (roén¢ popsano az pies 400 piipadi). S tim souvisi i velka
incidence lidské trichinelozy, rocné je hlaSeno az 100 ptipadd. Pro pfedstavu -
mezi lety 1993 az 2000 piesahl pocet piipadii 1100. Hlavnim zdrojem nakazy je
maso domacich prasat z volného odchovu a konzumace masa prasat divokych.
Nicméné v poslednich deseti letech se ro¢ni vyskyt huménni trichineldzy zacina

také snizovat (Pozio, 2007).

6.2 TRICHINELOZA U VOLNE Z1JiCi ZVERE V CR

Nejpravdépodobngjsim potencialnim zdrojem infekce pro &lovéka v CR
V soucasnosti je konzumace nedostatecné tepelné upraveného infikovaného masa
prasat divokych. Mezi prasaty divokymi koluje v sylvatickém cyklu T. britovi.
Sylvatickd ohniska byvaji velmi stabilni, Casto zaujimaji veétSi Uzemi a

trichinel6za se v nich udrzuje delsi dobu.

Po dlouhych, bezméla 40 letech klidu (od nédkazy trichinelozou lidi ve
Smrdoveé u Pacova v roce 1954 po konzumaci masa ulovenych prasat divokych,
kdy doslo k 3 umrtim), byly trichinely opét objeveny ve svalovin€ prasete

divokého (Sus scrofa) uloveného v Beskydech (Krasna, okr. Frydek-Mistek)
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zacatkem roku 2001. V témzZe roce se objevila trichineldza i u prasete divokého
(Sus scrofa) uloveného u obce Tvoifihraz na Znojemsku. Nasledovaly dalsi
sporadické nalezy v nasledujicich letech (viz kapitola 4.4) (Pozio, 2007).
Piikladem je hlaseny nalez trichinelozy z ledna roku 2013, kdy byla trichineléza
zachycena vySetfenim u prasete divokého (Sus scrofa) uloveného v Pasekach nad
Jizerou na Liberecku. Zatim posledni hlaseny nalez trichineldzy je z ledna roku
2014, kdy byla trichinel6za zachycena vySetienim u liSky obecné (Vulpes vulpes)
na Mladoboleslavsku (Pavlasek et al., 2014).

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 1.4, u zvéie se trichineloza klinicky obvykle
nijak neprojevuje. Pouze silné infekce mohou ve svalové fazi zplsobit horecky,

otoky, poruchy pohybu (Chroust a Forejtek, 2010).

Platna legislativa uklada povinnost vysetfeni na trichinel6zu u kazdého kusu
ulovené¢ho prasete divokého (Sus scrofa) pied uvolnénim k lidské spotiebé.
Myslivci by neméli krmit syrovymi zbytky z uloveného zvifete psy, nebo pouzivat
syrové maso z uloveného prasete divokého (Sus scrofa) jako navnadu pii lovu
Selem napf. lisky obecné (Vulpes vulpes), protoze tim mohou pfispivat k rozsiteni

trichinel (Seifertova, 2005).

Nafizeni stran trichinel6zy se tyka nejen masa z ulovené zvéte, které jde do
obéhu, ale i lovce, ktery hodla uzit svalovinu uloveného prasete divokého (Sus
scrofa) pro svou vlastni spotiebu. VySetfeni vSech odlovenych prasat divokych
ur¢enych k lidské spotiebé patii mezi povinné akce hrazené ze statniho rozpoctu.
Kazdym rokem vydava Ministerstvo zemédé€lstvi Véstnik tykajici se metodiky
kontroly zdravi zvifat v daném roce. VySetfend a posouzena zvétina musi byt pii
uvedeni na trh doprovdzena veterindrnim osvédcenim. Provozovatelé hotelt a
restauraci pfimo nakupujicich maso z ulovené zvéte by méli dbat v zdjmu ochrany
zdravi spotiebitelll, aby maso nepochdzelo z ,,Cerného trhu®. V piipadé zjisténi
trichinel pfi povinném vySetfeni je celé télo vcetné orgdnil nepoZzivatelné a musi
byt neSkodné odstranéno dle nafizeni piislusné veterinarni spravy (asanace)

(Bouma, 2001).
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6.3 TRICHINELOZA U VOLNE ZI1JICICH MASOZRAVCU
V CR

Zatimco prase divoké (Sus scrofa) je u nas povinné vysetfovano na
pfitomnost trichinel ve svaloving, liska obecna (Vulpes vulpes) ani jini volné Zzijici
karnivofi takto pravideln¢ sledovani nejsou. V jinych zemich jsou lisky
povazovany za indikétor vyskytu trichinel u volné Zzijicich zivocichl a pravidelné
monitorovany studiemi, napf. na sousednim Slovensku (Koudela a Pavlickova,

2005).

O vyskytu trichinel u téchto druhii na nasem Uzemi existuji proto jen
sporadické informace. Historické zdznamy hovoii o zachytu trichinel ve 40. az 50.
letech minulého stoleti u nékolika kusi lisky obecné (Vulpes vulpes) z riznych
oblasti (2 lisky Ttebic, 1 lisSka Luhacovice, 1 liska Lany). Rozséhlejsi vysetfovani
se uskute¢nilo v 60. letech minulého stoleti, kdy byli vySetfovani zivo€ichové,
pochazejici z riznych &asti tehdejiiho Ceskoslovenska, ktefi byli zasildni do
preparatorské dilny Moravského zemského muzea v Brné€. Bylo tehdy vySetfeno
170 kust zvifat a trichinely byly nalezeny u 1 divoké kocky (Felis silvestris), |
lisky obecné (Vulpes vulpes), 2 vlkt obecnych (Canis lupus) a 2 rysi ostrovidi
(Lynx lynx) (Koudela a Pavlickova, 2005).

V letech 2000-2003 byl proveden vyzkum aktualniho stavu, kdy se
shromaZd’'ovaly vzorky svaloviny liSek dodadvané na statni veterinarni ustavy
v ramci kontroly GispéSnosti ordlni vakcinace proti vzteklin€. Bylo vySetfeno pies
1 100 vzorkil. Zachyt trichinel &inil 0,6%, coz pii poétu lisek v CR znamena, Ze
vyskyt liSek s trichinel6zou se na naSem uzemi pohybuje v fddu stovek. Oproti
situaci v sousednich zemich jako je Polsko (6%) a Slovensko (az 13%), je mozno
vyskyt trichinelozy liSek u nas povazovat za nizky. V Némecku a Rakousku je
vyskyt trichinelozy jesté u liSek nizs$i nez u nas. Proto také vétSina pozitivnich
zachytl u nas pochézela od liSek z Moravy, tj. hrani¢nich oblasti se Slovenskem a

Polskem (Koudela a Pavlickova, 2005).

Pro lisky obecné (Vulpes vulpes) je typicky endemicky (mistni) charakter

infekce, coz souvisi se zpusobem infekce - pozieni infikované svaloviny. Neni
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proto ndhodou, ze vyskyt trichinelozy u liSek a jinych volné Zijicich karnivora
vétSinou kopiruje oblast vyskytu trichinelézy u prasete divokého (Sus scrofa)
(Koudela a Pavlickova, 2005).

Rys ostrovid (Lynx lynx) je dalsim piedstavitelem hostitelského druhu
trichinel, patii k trichinelézou nejvice ohrozenym karnivorum. V roce 1960 byla
zaznamenana masivni infekce u rysa ostrovida (Lynx lynx) z oblasti Velkych
Karlovic v Beskydech. Slo ziejmé o kus, ktery migroval ze Slovenska nebo
Polska, kde se trichineloza bézné vyskytovala u vlku, rysi a medvédi. Z dob
Ceskoslovenska byla znama ohniska na Slovensku (Vihorlat, Slovenské
Stiedohofti, vychodni Beskydy), odkud se vysazovali v 80. letech minulého stoleti
rysi do &eskych narodnich parkd (napt. NP Sumava). Je proto potieba brat
V tvahu redlné nebezpeci vyskytu trichinel6zy zejména v téchto oblastech, proto
by i1 zde uloveni (uhynuli) masozravci méli byt na trichinelozu vySetfovani

(Chroust a Forejtek, 2010).

Larvy trichinel byly u nds prokazany také ve svalovin¢ jezevce lesniho
(Meles meles), naposledy u jedince odloveného na podzim roku 2010 v okoli
Mostl u Jablunkova. Protoze se v naSich honitbach podle mysliveckych statistik
lovi stale vice jezevcu (Vroce 2009 bylo odloveno pies 2300 kusi) a jsou
v domécnostech mysliveti konzumovani, méla by se pozornost vénovat i tomuto
zivociSnému druhu. U nas nebyl nikdy zaznamendn Zadny ptipad trichinelozy lidi
po pozieni jezev¢iho masa. Jiné je to napiiklad v Rusku, kde zaznamenali
vrozmezi let 1998 az 2002 celkem 47 epidemii lidské trichinelézy a pii 5
epidemiich bylo zdrojem infekce nedostatecné tepelné opracované jezevEéi maso.
Jezevci se trichinelami nakazi vétSinou pojiddnim mrSin jinych savcl. ProtoZe
trichineldza je infekce s mistnim charakterem, neni pfekvapenim, Ze pozitivni kus
jezevce lesniho (Meles meles) byl ve stejné oblasti uloven jiz diive, v fijnu 2004.
Okres Frydek-Mistek se jevi z hlediska vyskytu trichinelozy jako velmi rizikovy,
protoze ve stejné lokalité bylo uloveno také pozitivni prase divoké (Sus scrofa) a
pfi studii zaméfené na trichinel6zu u liSek byly ve stejné oblasti zaznamenany 4

pozitivni lisky obecné (Vulpes vulpes). V Evropé se vysoky vyskyt trichinelozy u
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jezevce lesniho (Meles meles) vyskytuje hlavné v Rusku (az 27%) a Rumunsku
(6%) (Koudela, 2010).

U masozravci se trichinel6za, obdobné¢ jako u prasat, klinicky obvykle nijak

neprojevuje (Chroust a Forejtek, 2010).
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6.4 STATISTIKA VYSKYTU TRICHINELOZY V CESKE

REPUBLICE

Vyskyt trichinelézy je v souCasnosti omezen na volné Zzijici zivoCichy,

zejména prasata divoka (Cernou zver).

Tabulka ¢. 1: Prehled zdachyti pozitivnich kusi Zivocichit pri povinném

vySetrovani na trichinelozu.

Katastr Doba zachytu Zivotich

Krasna, Frydek- Mistek kvéten 2001 prase divoké
Tvoftihraz, Znojmo ¢ervenec 2001 prase divokeé
Stary Rokytnik, Trutnov duben 2002 prase divoké
Ostravice, Frydek-Mistek srpen 2002 prase divoké
Javory, Dé¢in leden 2003 prase divoké
Staré Kiecany, DécCin leden 2003 prase divoké

Béle¢ nad Orlici, Hradec Kralové

prosinec 2003

prase divoké

Vysoka nad Labem, Hradec Kralové

prosinec 2003

prase divoké

Velky Uhfinov, Rychnov nad Knéznou

zaf1 2006

prase divoké

Mosty u Jablunkova, Frydek-Mistek

listopad 2010

jezevec lesni

Dolni Dobrous, Usti nad Orlici

prosinec 2010

prase divokeé

Dolni Dobrous, Usti nad Orlici leden 2011 prase divoké
Dolni Dobrous, Usti nad Orlici leden 2011 prase divoké
Paseky nad Jizerou, Liberec leden 2013 prase divoké

Zdroj: Zprava o cinnosti v roce 2012. Statni veterinarni sprava, odbor ochrany

zdravi a pohody zvirat.

U zachycenych vzorkl trichinel nebyl ve vétSiné piipadi stanovovan
genotyp, ale u téch vzorkt, kde genotypizace provedena byla, byl zachyt T. britovi
(Koudela, 2009).
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7 METODY DETEKCE TRICHINELOZY A
PREVENTIVNI OPATRENI

7.1 ODOLNOST TRICIHINEL V MASE

Pro prevenci nakazy a kulinafskou Gpravu masa pred konzumaci je dulezita

znalost odolnosti trichinel a schopnost piezivani v mase.

Nejdéle zndmy zplsob prevence je tepelné oSetieni. VSechny druhy trichinel
jsou likvidovény teplotami nad 70 OC. Pii teploté 100 °C parazit hyne uz za
nckolik vtefin (Zitek, 2001). Je vSak dilezité myslet na to, ze pozadované teploty
musi byt dosazeno v celém kusu masa, tedy nejen na povrchu, ale i v tzv. jadre.
Obvykle je proto nutno nechat pisobit minimalni teplotu 70 °C aspoii 15 minut.
Ke kuchynské uprave nelze doporucit mikrovinnou troubu, protoZze nema na larvy

standardni G¢inek (Celta, 2006).

Dal$im moZznym zpiisobem likvidace trichinel v mase je piisobenim naopak
nizkych teplot, tedy zmrazenim. Podminky ucinného zmrazeni (kombinace
nutnych teplot a doby) udava Ptiloha II, Natfizeni ES 2075/2005. Odvijeji se od
tloustky zmrazovaného masa tak, aby doSlo k dostatecnému promrazeni 1 v jadre.
Cim krat§i doba zmraZeni, tim niz§i musi byt teplota. Teplota ve zmrazovaci

mistnosti nesmi byt vyssi nez pfedepsand deaktivacni teplota.

Maso o priméru nebo tloustce do 15 cm musi byt mraZeno jednou z téchto

kombinaci:

= 20 dnipii- 15 °C;
= 10 dni pii - 23 °C;
= 6 dniipii-29°C.

Maso o priiméru nebo tloust'ce mezi 15 az 50 cm musi byt mrazeno jednou

Z téchto kombinaci:

41



= 30 dnd pii - 15 °C;
= 20 dni pii - 25 °C;
= 12 dnipii- 29 °C.

Nekteré druhy trichinel, zejména T. nativa, genotyp T-6 a T. britovi, se vSak
vyznacuji znacnou odolnosti vi¢i mrazu, proto se na tuto metodu oSetieni nelze

pln¢ spolehnout a nenahrazuje vysetrovani.

Stran kulinédiskych uprav nutno zminit, ze klasické uzeni je pro trichinely
pomérné neskodné. Zjistilo se, ze takovymto zpiisobem opracované maso jesté po

8 dnech obsahovalo zivé larvy. Obdobné trichinely neni¢i nakladani masa do lakda.

Naopak bylo zjisténo, ze trichinely ni¢i 20% nasolovani masa anebo

ionizacni zateni (Zitek, 2001).

Zajimavou informaci pfinesl vyzkum provedeny nasimi védci v roce 2002,
ktery zkoumal piezivani trichinel T. spiralis a T. britovi v trvanlivych
fermentovanych masnych vyrobcich. V pokusu bylo pouzito experimentalné
infikované vepiové maso larvami. T. spiralis a T. britovi. Védci hodnotili
piezivani larev a infekCnost prostfednictvim zkrmovanim infikovaného masa
potkaniim. Hodnoceni probéhlo travici metodou a dosli k zavéru, ze larvy obou
druhil trichinel ztraci infekénost mezi prvnim az ¢tvrtym dnem zrani trvanlivého
fermentovaného vyrobku, zcehoz vyplyva, ze pii dodrzeni standardnich
technologickych postupti dojde k zamezeni ptezivani larev v téchto vyrobcich a
trvanlivé fermentované masné vyrobky je tudiZ mozno z hlediska rizika nakazy

Cloveka trichinelézou povazovat za bezpecné (Pavlickova et al., 2002).
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7.2  METODY DETEKCE TRICHINELOZY VE
SVALOVINE ZVIRAT URCENYCH K LIDSKE
SPOTREBE

Protoze je trichineléza nebezpenym onemocnénim se zoonotickym
potencidlem a nékaza se d&je alimentarni cestou, stanovuje soucasna legislativa
pfesné¢ dané podminky, za jakych je mozno maso vnimavych Zivocichli urcené

k lidskému konzumu uvadét do ob&hu.

V nasSich podminkach je z potravinovych zivocichti Kk nakaze vnimavé
zejména prase v domacim chovu, kan, osel, nutrie fi¢ni (Myocastor coypus), prase

divoké (Sus scrofa) a medvéd hnédy (Ursus arctos) (Satran a Duben, 2006).

Vysetfovani masa na trichinel6zu ma dlouholetou tradici. Jak bylo zminéno
v kapitole 1.5.3, myslenka zavedeni povinného vySetfovani masa uréeného k
lidské spotiebé vznikla jiz zahy po objeveni vyvojového cyklu trichinel, a to v 19.

stoleti v Némecku.

U nas se rozpoutaly diskuze o zavedeni povinného vySetifovani na
trichinelozu u masa pro lidskou spotiebu po nakaze ¢lovéka v roce 1934 v Asi, ke
které doslo po poziti salamu vyrobeného ze syrového vepifového masa. Slo o
nejvetsi nakazu trichineldzou, jaka u nas byla kdy zaznamenana (Koudela, 2011).
Onemocnélo 180 osob se 2 smrtelnymi pfipady, znichz jeden skoncil
sebevrazdou v disledku nesnesitelnych bolesti ve svalové fazi infekce (Chroust a
Forejtek, 2010). Za protektoratu, v roce 1939, bylo nakonec zavedeno povinné

vysetiovani domacich prasat porazenych na jatkach (Koudela, 2011).

Od roku 1866 se pro vySetfeni zaCala pouZivat jako prvni tzv. kompresni
metoda. Tato metoda vyuziva pro vySetfeni pomucku - tzv. kompresorium, coz
jsou dvé skla spojend Sroubem. VySetrovaci plocha spodniho sklicka je rozdélena
do 28 poli (Koudela, 2011). Vzorek pfi¢né pruhované svaloviny se vlozi dovnitf,
utazenim  Sroubli se roztlaéfi a v  pozitivnim piipadé¢ se pod
stereoskopem/mikroskopem objevi larvy opouzdiené/neopouzdiené trichinel. Do

kazdého policka kompresoria se vkldda nastiihany vzorek svalové tkané
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o velikosti ovesného zrna (Néapravnikova, 2001). Dopliujicim pfistrojem
k snadnéjsimu prohlizeni kompresorii jsou rizné obmény projekéniho zafizeni
zvaného trichinoskop. Nevyhodou této metody je, ze se daji vysSetiit jen malé
pocty zivoc¢ichli. Kompresni metodou lze zachytit infekci az pfi poctu tii larev na
gram svaloviny (Koudela, 2001), navic vysledek mize byt ovlivnén velikosti a
mistem odebrani vzorku. Z téchto divodu je v soucasnosti povolena pouze pro
vysetieni vzorka svaloviny volné Zijicich zivocicht, jejichz téla jsou urcena pro

konec¢ného spotiebitele.
Legislativa

Pocatkem roku 2006 vstoupilo v platnost Natfizeni Komise (ES) ¢.
2075/2005, kterym byly stanoveny zvlastni ptedpisy pro ufedni kontrolu trichinel
V mase ur¢eném pro lidskou spottebu. Tato pravni norma je platna pro vSechny
zem¢ EU (Koudela, 2009). Stanovi, Ze potravinova zvifata vnimava na
trichinelozu musi byt vySetfena referenéni metodou nebo metodami
ekvivalentnimi tak, jak je popsano v platném znéni nafizeni. Referen¢ni metodou
byla ur¢ena travici metoda, ekvivalenty jsou jeji modifikace, rovnéz uvedené
Vv predpisu. Déle je stanoveno, ze laboratoie, ve kterych vySetfeni vzorkl travici
metodou probiha, musi byt pro tuto metodu akreditované (Koudela, 2009), (napf.
laboratoi oddé€leni patologie a parazitologie na Statnim veterinarnim tUstavu
v Praze). Natizeni také obsahuje informace o praktickych moznostech devitalizace
trichinel, dohledavani pozitivnich kust, alternativnich metodach vySetfovani,
nakladani s pozitivnimi kusy atd. Vnitrostatnim ptedpisem je Zakon o veterinarni
péci ¢.166/1999 Sb. v platném znéni. Jsou zde uvedeny informace o povinném

vySetfovani ulovenych volné Zijicich Zivoc¢icht.

Dle natfizeni se plosné testovani referencni metodou nemusi provadét u
prasat ur¢enych na vykrm a pochazejicich z hospodatstvi prostého trichinel, nebo
regionu, kde je riziko vyskytu trichinel zanedbatelné. Splnéni obou statusti klade
znacné pozadavky na chovatele a v soucasné dobé¢ spliiuji tyto pozadavky pouze

Dénsko a Belgie.
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Povinnost vySetiovat se tykd jateCnych zvifat a zvéfe vnimavé na
trichinelozu, netyka se domacich porazek prasat. V piipad¢ zajmu je ale mozno

nechat si vysetfit vzorky i z domaci porazky (Satran a Duben, 2006).

7.2.1 REFERENCNI METODA - METODA VYSETRENI
HROMADNYCH VZORKU TRAVICI METODOU

Princip travici metody spocivd v tom, ze se v laboratornich podminkach
imituje vnitini prostiedi zaludku ,hostitele”. Pisobenim laboratorné pfipravené
tekutiny, pfipominajici slozenim zalude¢ni §t'avu, dochéazi v ptipad¢ infikované
svaloviny k uvoliiovani larev trichinel ze svaloviny do travici tekutiny. Po
nasledné sedimentaci lze Zivé, pohybujici se trichinely pozorovat pii 15-20

nasobném zvétseni.

Trichinely lze zjistit ve vzorcich svaloviny jiz za 17 dni po nakaze, t;.
Vv dobé, kdy se jiZ stavaji infekénimi pro nového hostitele. Citlivost travici metody
je priblizné 3 larvy /1 g tkané. Metoda je nejcitlivéjsi u Cerstvych vzork, citlivost
se snizuje u mrazeného masa a svaloviny v rozkladu. Citlivost testu stoupa piimo
umérné s mnozstvim testované tkané. U vzorkli o hmotnosti 5 g se zvySuje

citlivost aZz na 1 larvu/1 gram.

Na jatkach se vzorky pro referencni metodu odebiraji z jatecn€ upravenych
t€l po prohlidce post mortem. Vzorky se odebiraji jednotlivé z kazdého
vySetiovaného kusu, pficemz zékladni vySetfovand skupina vzorkd ma vahu 100
g. Pfi malém poctu vySetfovanych zvifat (mnoZzstvi vzorku do 50 g) lze mnozstvi
¢inidel v travici tekuting snizit na polovinu. Naopak, k zékladni skupiné 1ze pridat

az 15 g navic a vySetfovat vzorky spole¢né.
Odbér vzorkl u ulovené zvéte je popsan v kapitole 5.2.3.

Vzorky se odebiraji z predilekénich mist (mista s nejvetsi pravdépodobnosti

zachytu trichinel), zejména brani¢niho pilite, jak je uvedeno dale.
Velikost vzorku se lisi podle druhu a stafi testovanych zivocichti:
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. domaci prasata vykrmova (zirnd) - 1 g odebrany z bréni¢niho pilife u

ptechodu do Slachovité casti;

. chovné prasnice a kanci - 2 g z brani¢niho pilife u pfechodu do Slachovité

casti;

(Pokud brani¢ni pilite chybi, je tieba vzorek zdvojnasobit a odebrat jej z
nahradnich mist, tj. Zeberni ¢ast branice u hrudni kosti, Zvykaci sval, sval jazyka,
bfis$ni svaly, celkem 2 g u vykrmovych prasat a 4 g u chovnych prasnic ¢i kanci.
U zmrazenych vzorkli vepifového masa nebo z porcovaného masa je tfeba k

analyze odebrat vzorek pficné pruhované svaloviny o hmotnosti nejméné 5 g.).
. kon¢ - vzorky o vaze nejmén¢ 10 g ze svalu jazyka nebo Zvykaciho svalstva.

(Pokud tyto svaly chybi, odebere se cely vzorek z brani¢niho pilife u

prechodu do $lachovité ¢asti).

Vzorky svaloviny uréené k vySetfeni je tfeba zbavit veskeré pojivové a
tukové tkanég, stejné tak je tfeba odstranit sliznici jazyka, kterou nelze travit.
Vzorky se smichaji na mnozstvi 100 g pro kazdou jednotlivé vySetfovanou

skupinu. Pfed zapocetim vySetieni se vzorky pomelou na velikost 2-4 mm.

Té¢la jate¢nych zvifat (prase, ki) se po odbéru vzorkl na prukaz Trichinella
mohou oznadit znackou zdravotni nezdvadnosti a umistit do chladiren. Nesmi
vSak opustit potravinaisky podnik az do té¢ doby, nez laboratorni vysetieni potvrdi
negativitu vySetfenych vzorkll. Je také mozné téla bourat v teplém stavu na
nejvySe 6 casti, opét za splnéni podminky, Ze Zzadna z téchto casti neopusti
potravinadisky podnik dfive, neZ budou kusy prohlaSeny za negativni. Podobné
ostatni Casti urCené k lidské nebo zvifeci spotfebé, které obsahuji pficné
pruhovanou svalovinu, nesmi opustit prostory jatek dfive, neZ je prokazan
neuréené pro lidskou spotiebu a neobsahujici pii¢né pruhovanou svalovinu mohou

prostory opustit piedtim, nez jsou k dispozici vysledky vysetieni.
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Popis travici metody

Prvnim krokem je pfiprava travici tekutiny. Mnozstvi travici tekutiny zalezi
na mnozstvi testované tkané. Pro vysSetfeni 100 g vzorku jsou potieba 2 litry
travici tekutiny slozené z 2 litrai pitné vody o teploté 46-48 °C, 16 ml 25% HCI a
10 g pepsinu.

Vzorky ptipravené k testovani (nasekané, pomleté) se po ¢astech smichaji
s piipravenou vodou a kyselinou chlorovodikovou a spole¢né se homogenizuji. Po
dosazeni rovnomérného rozptyleni vzorku v travici tekutiné se nakonec piida
pepsin, do kadinky se vlozi magnetickd michacka a za udrzovani teploty okolo 47
°C a neustalého michani se vzorek travi pfiblizné 30 minut. Kadinka se ptikryje
aluminiovou folii a rychlost otaCek se nastavi tak, aby tekutina tvofila hluboky vir.
Traveni je ukonceno v okamziku, kdy piivodni vzorek je zcela natrdven. Dobu

traveni lze prodlouzit, maximaln¢ vSak na 60 minut.

Natravend tekutina se pftelije pfes sito s oky o velikosti 180 pum do
sedimentacni baiiky, kde se ponechd po dobu 30 minut. Pfipadné uvolnéné larvy
sedimentuji na dno sedimentac¢ni banky. Po uplynuti potfebné doby se rychle
odpusti 40 ml do malého odmérného valce a znovu se ponecha stat po dobu 10

minut.

Nésledné se hornich 30 ml tekutiny se odlije nebo odsaje a zbylych 10 ml se
vySetii na Petriho misce nebo jiné vhodné nadobce pii zvétseni 15-20x pod
mikroskopem, stereomikroskopem nebo trichinoskopem. Pfi nalezu podezielych
objektt je nutno sediment vysetiit pfi Ctyficetindasobném zvétSeni. Larvy maji
velikost 30 um (Sitka) x 1 mm (délka) a pokud jsou Zivé, vykazuji €ily spiralovity

pohyb. Nalez mrtvych larev (tvar pismene C) znamend rovnéZ pozitivitu vzorku.
Pozitivni nalez

Maso zvifat, ve kterém byly nalezeny larvy trichinel, je vylouc¢eno z lidské
spotieby. V pfipad¢ pouziti travici metody jsou vzdy vysetieny smésné vzorky od
vice zvifat nardz, proto je potieba z celé pozitivni skupiny dohledat pozitivni kusy

a opakovat odbér vzorkl. V tomto pfipadé se vyuzivaji vétSinou ndhradni mista
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pro odbér, velikost vzorku od jednoho kusu je 20 g. Skupiny po 100 g a
opakované odbéry 20 g svaloviny se vysetiuji tak dlouho, dokud se neodhali

pozitivni kusy. V piipadé koni nebo prasat divokych je vaha dalSich vzorka 50 g.
Ekvivalentni metody k referenéni metodé
Mezi povolené ekvivalentni metody pro vySetieni trichinel patii:

. travici metoda vysSetfeni hromadnych vzorkli s mechanickym podporovanim

- sedimentacni technika;

. travici metoda vySetfovani hromadnych vzorkli s mechanickou pomoci -

technika izolace filtraci;

. automatickéd travici metoda pro smésné vzorky do 35g (Néapravnikova,

2001).

7.2.2 DALSI MOZNOSTI VYSETRENI NA TRICHINELY

Kromé¢ referencni metody a jejich ekvivalentd existuji i dal§i metody

stanoveni trichinel:

. Trichinoskopické vysetieni bylo jiz popsano na zacatku kapitoly. V
soucCasné dob¢ je jeho vyuziti omezeno pouze pro vysetfovani vzorki masa
divokych prasat urenych pro kone¢ného spotiebitele, tj. pfimy prodej

v malych mnozZstvich nebo osobni spottebu lovce.

. Sérologické vySetfeni vyuziva komeréné vyrabéné ELISA testy. Detekuje
pomoci antigent specifické protilatky. Hodi se pro testovani skupin zvitat
Vramci epizootologického sledovani, ale nehodi se pro individualni
testovani jednotlivych kust. Je velmi citlivé, citlivost ELISA metody je u
prasat stanovena na mén¢ nez 1 larvu/100g tkané. Hlavni nevyhodou a
nemoznosti pouzivat ELISA metodu u potravinovych Zivoc¢ichi je zpozdéna
produkce specifickych protilatek, které jsou detekovatelné az za 3-5 tydnt

PO expozici, coz v praxi znamena, ze i pozitivni zivocichové vychazi v testu
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jako negativni. Vytvorené protilatky zastavaji detekovatelné po fadu mésict
u prasat, u koni jejich titr postupné klesa, ackoli ve svaloviné mohou byt
infekce schopné larvy. Dynamika protilatek v prabéhu infekce a po infekcei
neni dostateéné znama u divokych zivocicht. Vzorkem pro ELISA metodu

je krevni sérum, krev nebo masova §t'ava.

. PCR testy prokazuji pfitomnost specifické DNA, proto se vyuzivaji zejména
pro druhovou identifikaci a ur€eni genotypu V referencnich laboratofich.
Citlivost je vysokd, nehodi se vSak pro rutinni pouzivani u potravinovych

zivocichu.

. Imunologické metody zahrnuji imunohistochemické metody, western blot,
imunofluorescenci. Slouzi pro experimenty, nejsou komeréné dostupné,

proto se nedaji vyuzit k ploSnému rutinnimu testovani.

7.2.3 VYSETRENI NA TRICHINELOZU U ULOVENE ZVERE

Kazdy kus zvéte, urcené k lidské spotieb€, vnimavy na trichinel6zu, musi
byt vySetien. Za zajisténi vySetieni je zodpovédny uzivatel honitby. Vzorkem je
Cistd svalovina bez tuku, kterd se zabali, oznaci a doplni zddankou o vySetieni.
Odebira se minimalné 10g svaloviny (jazyk, zvykaci sval, svalovina piedni
koncetiny, mezizeberni svaloviny, svalovina obou brani¢nich pilifd). Odbér
vzorkll provadi obvykle lovec nebo myslivecky hospodat. Vzorek musi byt
zabalen do nepropustného obalu, fadné¢ oznafeny (Cislo plomby) a jasné
identifikovatelny a dohledatelny (Listek o pluvodu zvéfe) (Zbofil, 2012).
Povinnost oznaCovani zvéte co nejdiive po uloveni vyplyva ze Zakona o
myslivosti ¢. 449/2001 Sh. a jeho provadécich ptedpist V platném znéni. Vzorky
K vySetieni se nesmi mrazit (snizeni citlivosti metody). VySetfeni provadi
akreditované laboratofe (statni veterinarni Gstavy), kde se vySetieni provadi travici
metodou a je plné¢ hrazeno stitem, anebo laboratofe schvélené Krajskou
veterindrni spravou, kde probih4a vysetieni kompresni metodou (pro osobni
spotiebu lovce), kterou mize provadét veterinai anebo odborné proskolena osoba.
Laboratof vydava po provedeném vySetieni uzivateli honitby Protokol o

laboratornim vySetfeni zvifete. UZivatel honitby ma povinnost jej uchovat 2 roky
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a na pozadani jej predlozit organim veterinarniho dozoru. Tuto povinnost mu

klade veterinarni zakon (Zbotil, 2006).
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Privodka K veterinarnimu vySetieni uloveného prasete divokého (Sus

scrofa), jezevce lesniho (Meles meles) na trichinel6zu zahrnuje tyto udaje:

Néazev honitby:

Uzivatel honitby:

Jméno a pfijmeni lovce:

Bydliste lovce:

Telefon:

Podpis:

kiour bachyné lon¢ak sele jezevec

Ulovena zvet:
pohlavi: @ & pohlavi: @ &

Cislo plomby: Cz

Den a hodina uloveni:

Hmotnost vyvrzené zvéte: kg

Den a hodina pievzeti vzorku na veterinarnim pracovisti:

Katastralni tizemi, v némz byla zvét ulovena:

Jméno a adresa mysliveckého hospodare:

vlastni potfeba

Zpusob vyuziti:
P v uvedeni do ob&hu

Krev k vysetfeni na mor prasat pfeddna: ano ne

Razitko uzivatele honitby:

Podpis mysliveckého hospodare:

Vysledek vySetteni:

Zdroj: Priivodka k veterindrnimu vysetieni éerné zvére. Magistrat, statutarni mésto Liberec.

Zveét vnimava na trichinel6zu mize byt uvedena do ob&éhu nebo pouzita pro
vlastni spotiebu lovce az po provedeném negativnim vySetfeni na trichinel6zu.

V praxi byva vysledek laboratorniho vySetfeni znam obvykle do 48 hodin.
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Ttebaze je vySetfovani ulovené zvéfe vnimavé na trichinelézu dané
zakonem, tudiz povinné, realita je trochu jinde. Z nésledujici tabulky uvadéjici
kazdorocni pocet odlovenych kust ¢erné zvére a zaroven pocet kust vysetienych
na trichinelozu zfetelné vyplyva, Ze tato Cisla nejsou ani zdaleka totozna. Podil
vysetfenych kust z celkového ulovku se pohybuje v nejlepsim pripad¢ lehce nad
80%. Novela veterinarniho zakona, ktera vstoupila v platnost 1. 1. 2012, mimo
jiné zpiisituje administrativu stran povinnosti shromazd’ovani zaznamt 0
provedeném vysetieni zvéfe na trichinelozu, coz by do budoucna mélo vést

k dislednéjsimu dodrzovani zakonné povinnosti, nez jak se déje doposud.

Tabulka ¢. 2:Vysetieni ulovenych prasat divokych (Sus scrofa) na trichinely.

VysSetieni ulovenych prasat divokych na trichinely
o~ > @
o R Q-
g £ 52| 23 E
= ) <= < = =
= @ o w 2 >8 ‘g )2
B = = 5 w o -
3,00 = o - Q0 D 5]
= : >?.’ )2 ] s 3 c );’}
o = >0 © = > @ = >
2y 25| 53| £%8 g
= = =2 .=
=3 4 ZE| gg° :
N
r-n ~ £ g S
rok 2009 121185 96 232 0 79% 24 953
rok 2008 137898 116 530 0 85% 21 368
rok 2007 120329 71525 0 59% 48 804
rok 2006 59496 27554 1 46% 31942
rok 2005 100300 60 442 0 60% 39 858
rok 2004 121000 73 489 2 61% 47511
V obdobi let 2004 aZ 2009 nebylo vySetieno 214 436

Zdroj: : http://www.myslivost.cz/Casopis-Myslivost/Myslivost/2010/Rijen---
2010/Trichineloza.aspx.
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7.3  MIMORADNA VETERINARNI OPATRENI PRI
VYSKYTU TRICHINELOZY ZVERE

Mimotadna veterinarni opatieni v oblasti vyskytu nafizuje Statni veterindrni
sprava a vyhlasuje mistné pfisluSna Krajskd veterindrni sprava. Smyslem je
zamezeni Sifeni nebezpecné nékazy prenosné ze zivocichl na Clovéka. Opatieni
nabyvaji ucinnosti dnem vyvéSeni na ufedni desce krajského ufadu a obecnich

uradd, jejichz uzemi se to tyka.
Ochranna a zdolavaci opatieni zahrnuji:

. zjisténi pavodce (opatfeni jsou vyhlaSena na zakladé hldSeni nélezu
pozitivniho vysledku povinného vysetfeni vzorku svaloviny akreditovanou

laboratofi, travici metodou);
. vymezeni ohniska nékazy (katastralni uzemi);

. opatieni v ohnisku nakazy (tykd se osob opravnénych k lovu zvéte dle

zakona o myslivosti):
o odlovit veSkerou zvét vnimavou na trichinelézu v ohnisku nékazy;

o zajistit vySetfeni vSech odlovenych kusti na pfitomnost trichinel dle
veterindrniho zdkona, a to odebranim vzorku svaloviny bez tuku a
vaziva (branice, zZvykace nebo meziZeberni svalovina v minimalnim

mnozstvi 100g) a zajistit vySetfeni t€chto vzorki travici metodou;

o ozndmit toto bezodkladné po uloveni nebo dohledani zvéfe vnimavé
na trichinelozu v ohnisku, jejiZ maso ma slouZit pro konzumaci

Clovékem, mysliveckému hospodaii uzivatele honitby;

o nejpozdéji do 7 kalendarnich dnti od uloveni nebo dohledani vnimavé
zveéfe v ohnisku, kterda ma byt urCena pro lidsky konzum, dorucit
mysliveckému hospodati vyplnéné HlaSeni o lovu zvéfe, oddélené od

Listku o plivodu zvéfe na formulafi daném Zakonem o myslivosti a
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soucasn¢ dodat protokol ¢i jeho kopii o vySetieni zvéfiny na

trichinelozu;

o do obdrzeni vysledkli vySetfeni je zakazano jakkoli s ulovenou
zvétinou dale manipulovat (stahovat z kiize, bourat, konzumovat,

distribuovat);

o uzivatelé honiteb a jejich myslivecti hospodaii musi poucit vSechny
lovce o povinnostech stanovenych veterinarnim zakonem, zptsobu
odbéru vzorku na vySetfeni, manipulaci a uchovavani zvéfiny do
obdrzeni vysledkli - toto musi lovci stvrdit podpisem, dale musi
uzivatelé honiteb shromazd’ovat a uchovavat hlaSeni a protokoly o
vySetfeni zvéfe na trichinelézu a na pozadani kdykoli Krajské

veterinarni sprave predlozit;

o zakazuje se pouzivat tél zvifat vnimavych na trichineldézu ¢i jejich

¢asti k gjedi;
stanoveni pozorovaci doby (3 mésice);

zdoléani ndkazy (nakaza je prohlasena za zdolanou a mimotradna veterinarni
opatieni budou ukoncena, jestlize v pribéhu pozorovaci doby budou
vSechna vySetfeni ulovenych ¢i dohledanych zvifat vnimavych na

trichineldzu a slouZicich ke konzumu zaregistrovana a negativni);

za poruseni mimotradnych veterindrnich opatfeni jsou stanoveny sankce.
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8 ZAVER

Trichinel6za je stale aktudlni alimentarni nakazou, byt diky systematickym
preventivnim opatienim (viz kapitola 5) na naSem tzemi sporadickou zalezitosti,
nakaza u ¢lovéka se nevyskytla ptes padesat let (viz kapitola 1.5.4). Piesto je
zapotiebi i u nas nepolevovat v opatrnosti, pozitivni zachyty u volné Zijicich
ulovenych zivoc¢ichli se v prubéhu let stale ndhodné vyskytuji (viz kapitola 4).
Bohuzel dlouhé obdobi, kdy u nas nedoslo k onemocnéni ¢loveka, a nizky zachyt
trichinel u vysSetfenych ulovenych Zivocicht, vede ¢asto k podcenovani nutnosti
nechat vysetfit zejména kusy zivocichti ziskanych lovem. Samostatnou kapitolou

je problematika konzumace nevySetfenych zivo¢ichti ulovenych pytlactvim.

Zaketnost trichinelozy spociva v nespecifickych klinickych piiznacich,
které mohou hlavné v pocateéni stievni fazi imitovat jina, béznéj$i a méné zaketna
alimentarni onemocnéni, problematickd je proto i v€asna diagnostika. Pfitom
pravé vCasné rozpoznani a vcasné zahdjeni 1écby mulze zabranit rozvoji
onemocnéni vedoucimu az k vaznym komplikacim ¢i dokonce umrti. Rizikova je

zejména pro jedince s oslabenou imunitou a t€hotné zeny (viz kapitoly 3.4 a 3.8).

Typické klinické ptiznaky trichinelozy se objevuji pii pozieni 50 az 500
larev T. spiralis. Pozieni vice nez 1 000 larev znamena uz ptimé ohrozeni zivota.
Pro ptedstavu - konzumace 200 g infikovan¢ho vepfového masa muze byt

pti¢inou smrtelného priabéhu onemocnéni.

Opatieni pro predchazeni této nemoci jsou velmi jednoducha. Je to dikladna
veterinarni kontrola masa jednak jatecnych, dale ulovenych Zivoc¢ichd a jeho
spravné a bezpecné zpracovani. Hrozbou Vv kazdém piipad€ ziistava veterindrné
neprovéiené maso pochazejici od pytlaku ¢i jinych osob nerespektujicich natizena
ochranna veterinarni opatieni. Vzdyt' jen v obdobi let 2004 - 2009 nebylo na
trichinelu vysetfeno pies 214 000 ks ulovené prasat divokych (viz kapitola 5.2.3).
Nebezpe¢im miize byt pozieni jakéhokoliv masa s nedostate¢nym prikazem

ptuvodu.
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V poslednich letech je v dostupné odborné literatuie parazitarni onemocnéni
trichineléza charakterizovano jako jen potencialni a malo pravdépodobné riziko,
ale nové zaznamenané vyskyty tohoto onemocnéni v lonském i letoSnim roce

2014, znamenaji realnou hrozbu (viz kapitola 4.2).
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OBRAZOVA PRILOHA

Obrazek 1: Larvy trichinel

Zdroj: http://www.smittskyddsinstitutet.se/presstjanst/pressbilder/parasiter/?sid=74.

Ty: T nativa
B T4: T britovi

7 T4 T pseudospiralis
£ T5: (no name)
(] Ts: (no name}

B T1;: T nelsoni

E3 TS: (no name)

I Tg: T papaue

I T10: T. Zimbabweiensis

Obriazek 2: Celosvétové rozsifeni jednotlivych druhii trichinel

Zdroj: http://www.trichinella.org/bio_geo.htm.
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A\ = intective Sage
A\ = Dingnostic Stage

Obrazek 3: Vyvojovy cyklus trichinel

Zdroj: http://www.dpd.cdc.gov/dpdx/html/Trichinellosis.htm.

Obrizek 4: Opouzdiena larva trichinely na fezu svalovinou

Zdroj: http://www.savalli.us/B10385/Diversity/13.Nematodelmages/Trichinellal..jpg.
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