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Zakladni vyzkumna otazka — Jak vnimaji vychovatelky/vychovatelé v détském

domové predstavy déti o smyslu zivota?



Uvod

Ve,

se pfedevsim na predstavy tamnich déti o jejich zivoté. Vzdy mé fascinovaly pribéhy
lidi, obzvlaste pak téch, ktefi sami vyrtstali v détském domové a dnes zastavaji
urcité pracovni funkce, napriklad dokonce post reditele takovéto instituce. A pravé
v takovém détském domové jsem ve svém détstvi stravila mnoho casu. Pfi moznosti
zmapovat predstavy o zivoté déti a jejich vnimani smyslu Zivota, jsem nevihala a
prilezitost vyuzila pravé prostrednictvim této prace. Divodem bylo také profesni
hledisko, jelikoz chci touto praci prispét ke zkoumani toho, jak déti prozivaji otazku
zivotniho smyslu. Praci jsem koncipovala z pozice socialniho pracovnika, tudiz je do
textu zahrnuta i problematika socidlni prace v détském domové a specifickd role

socialniho pracovnika v tomto zafizeni.

Cilem bakalarské prace je zmapovat na zikladé provedeného vyzkumu détské
predstavy o zivoté ¢i jeho smyslu. Samotny vyzkum predchazi teoreticka ¢ast. Prvni
kapitola priblizuje problematiku détskych domovt z pohledu instituciondlniho, za-
hrnuta je zde i tamni socidlni prace a nasleduje vycet moznych pricin, kvili kterym
se déti do détskych domova dostavaji. Abychom porozuméli, z jakého diavodu se
dité do détského domova dostavd, je v praci obsazena kapitola o roding, o jejich
funkcich, poruchich a o poruchach rodic¢ovstvi. S oporou o odbornou literaturu, a
to zejména Viktora E. Frankla, popisuji fenomén smyslu Zivota a otazku po smyslu
existence. Kapitola umoznuje hlubsi zamysleni, které neni sméfovano pouze na déti
z détskych domovi, ale tyka se nas vSech. Samotny vyzkum a jeho cil predchazi cha-
rakteristika pracovnikd, zejména vychovateli. Détsky domov rodinného typu se
snazi co nejvice priblizit rodiné a proto je dilezité, aby v détském domové byly za-

stoupeny takové hodnoty, jako je prijeti, respektovani jeden druhého, vzdjemna po-



moc a podpora. V domové rodinného typu zastupuje vychovatel prakticky roli rodi-
¢e a na vyvoj osobnosti ditéte ma nejvétsi podil. Abychom lépe porozuméli détem v
riznych vyvojovych stadiich, je v praci obsazena také charakteristika déti a specific-
kych znakt v konkrétni vékové kategorii. Toto téma zpracovavam na zakladé vyvo-
jové psychologie, ¢erpala jsem predevsim od Marie Vagnerové. S umisténim déti do
détského domova je spojena i deprivace — emocni, socialni a kognitivni. Deprivace
nevznikd po umisténi ditéte do détského domova. Déti sem s deprivaci jiz pfichaze-
ji, a to v dasledku toho, ze role rodi¢a nebyla naplnéna a doslo k urc¢itému selhani.
Pokud jsou, podle vétsiny odbornikd, nejdalezitéjsi prvni ¢tyfi roky Zivota a pokud
je pravé v tomto obdobi dité vystaveno odmitani a zanedbavani péce, mizeme lehce
usoudit, Ze deprivace jiz ddvno vznikla. Celé toto téma a rovnéz i nasledny maj vy-

zkum obohacuji inspirujici drovné potieb podle Maslowa.

Druha cast prace je ryze prakticka. Jejim cilem je zmapovat predstavy o zivoté a
jeho smyslu u déti zijicich v détském domové. Vyzkumna ¢ast je zpracovana na za-
kladé kvalitativniho vyzkumu. Prostfednictvim strukturovanych rozhovort jsem se
snazila zjistit, jak vnimaji vychovatelky détské predstavy o zivoté. Rozhovory jsou
prevedeny do psané formy a na zakladé zmapovani vypovédi jsem veskeré informace
utfidila do danych détskych vékovych kategorii. Vyzkumna c¢ast pfispiva tomu, aby
si ¢tenar mohl utvofit obraz o smysleni téchto déti a o tom, co tyto déti povazuji za

nejdulezitéjsi ve svém zivoté.



1 Sveét detského domova

Prvni kapitola nas uvadi do svéta détského domova — co détsky domov vlastné je,
jak zde déti ziji a jaké zaopatfeni je détem poskytovano. Povazuji za dilezité popsat
détsky domoyw, jelikoz cela tato prace se zaklada na détech z dstavni péce, a proto je
potreba seznamit se alespon obecné s timto zafizenim. Z pozice sociilniho

pracovnika zde také zahrnuji socidlni praci a jeji specifika.

»Dokud ma clovék domov a tatu s mamou, zustdva porad trochu ditétem, neopousti ho védomi
blubiny bezpecnosti, kterou u nich najde.”

Jirina Trojanova

Domov podle Albina Skoviery obsahuje ¢tyfi prolinajici se linie. V prvni fadé
popisuje domov jako budovu, jako technicky aspekt prostredi, ve kterém zijeme.
Déti idealné znaji domov skladajici se z kuchyné, détského pokoje, koupelny, WC a
loznice rodi¢t — vSechny tyto mistnosti jsou spolecné obyvany rodi¢i a détmi.
Détské domovy, které supluji redlny zZivot, taktéz nabizi stejné prostorové dispozice
pripominajici rodinné prostredi. Zasadni rozdil je vSak v tom, ze v détskych
domovech jsou navic mistnosti, které v rodiné nejsou bézné, jako je napriklad
kanceldf pro vychovatele ¢&i jejich osobni WC a kuchyiika. Dle Skoviery mtzeme
vytvofit imitaci rodinného prostiedi, ale bude v ném chybét zisadni véc — ona
“tfinacta komnata” — loznice rodi¢d. Domov je mistem, kde ziji sobé blizci lidé, tj.
rodice, sourozenci, prarodi¢e. U détského domova existuje v této otdzce zasadni
rozdil. Ackoliv jsou do détského domova déti ¢asto umistény se sourozenci, jsou
zarazeny do skupiny cizich déti, se kterymi musi vice ¢i méné kamaradsky zit, ale

jiné rodinné pfislusniky zde nenajdeme. Nejblizsi osobou v détském domové je pro

1 TROJANOVA, Jitina. Krasné citaty [online]. [cit. 2020-03-17]. Dostupné z: https://citaty.net/citaty/283003-
jirina-trojanova-dokud-ma-clovek-domov-a-tatu-s-mamou-zustava-pora/.
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déti vychovatelka ¢i vychovatel, ktefi za nimi pouze chodi do zaméstnani, jak
zmifuje i Skoviera. Domov zabezpecuje i $irsi prostedi jakym je $kola, kamaradi,
sourozenci, ucitelé a $irsi spolecnost, se kterou se jedinec dostava do kontaktu. Tyto
skute¢nosti dle autora muze détsky domov nahradit. V linii ¢tvrté mutze détsky
domov nabizet dvou- az tfigenera¢ni kontinuitu a dafi se mu nahrazovat i dalezité
blizké vztahy, které ovliviuji jedince i v dalsi fazi jeho zivota. Lidé, ktefi vyrustaji v
détském domové, se do détského domova casto vraci, jelikoz citi pravé tento domov

za svij “rodicovsky dam”.

Za dulezité autor zminuje rovinu vztahu mezi ditétem a vychovatelem, ktery
nebude automaticky lepsi, kdyZz se vytvori pouze uspokojujici a nadstandardni
prostiedi. Dité v détském domové by téz podle autora nemélo byt prehlcovano
zbyte¢nym luxusem (napf. opakované rekreacni pobyty v zahrani¢i), jelikoz dité v
détském domové je casto materidlné nadstandardné zabezpeceno a pouze to
posiluje jeho o¢ekavani ve statni podpote i v osobnim dospélém zivoté. Casto si ale
po odchodu z détského domova tyto veskeré zazitkové a materidlni podminky

nemuze dovolit a to vede k frustraci.?

1.1 Deétsky domov jako instituce

V zakoné ¢. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy a ochranné vychovy ve
$kolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o
zméné jinych zikont jsou uvedeny tyto druhy zafizeni: diagnostické ustavy, détské
domovy, détské domovy se skolou a vychovné tustavy pro mladez. Tato zafizeni
ovSéem mohou byt rozdélena podle véku déti, popfipadé i pohlavi, podle jejich
mentalni drovné, stupné poruch chovani ¢i zdravotniho postizeni. Zajisténi ustavni
vychovy je nadile upraveno v zikoné ¢. 89/2012 Sb., Zikon obcansky zakonik, 4. dil o

ustavni vychové.

2srov. SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péée o déti v rodiné a v
détskych domovech]. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5, str. 113—114.

3 srov. Zakon €. 89/2012 Sb., Zakon ob&ansky zakonik, 4. dil o ustavni vychové. Ve znéni platném k
17.2.2020, dostupné online na: https://www.mesec.cz/zakony/obcansky-zakonik-2014/f4582031/.
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V détském domové je zakladni organizacni jednotkou rodinna skupina, kterou
tvori nejméné 6 a nejvice 8 déti rizného pohlavi a véku. Pokud jsou do détského
domova umisténi sourozenci, jsou zpravidla zarazeni do jedné rodinné skupiny. V
jedné budové jakozto détském domové je mozno zfidit nejméné 2 a nejvice 6
rodinnych skupin, do kterych jsou déti zarazovany s ohledem na jejich vychovné,

zdravotni a vzdélavaci potfeby4

Détsky domov zpravidla pecuje o déti podle jejich osobnich individudlnich
potieb. Utelem détského domova je zajist'ovat péci o déti s nafizenou tustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve skolach,
které nejsou soucasti détského domova (§ 12 zikona ¢. 109/2002 Sb.). Détsky
domov plni dkoly zejména vychovné, vzdélavaci a socidlni. Do détského domova
jsou umist’ovany déti od 3 do nejvyse 18 let a po domluvé s feditelem domova je zde

moznost umistit nezletilé matky spolu s jejich détmi.s

Zletild nezaopatiena osoba, kterd se pfipravuje na budouci povolani, avsak
nejdéle do 26 let, ma narok na poskytovani pfimé péce v zafizeni podle smlouvy
uzaviené mezi zafizenim a nezaopatfenou osobou nejdéle do 1 roku od ukonceni

ustavni vychovy:.

Pfima zaopatfeni, ktera jsou poskytovana détem a nezaopatfenym osobam v

zafizeni, jsou nasledujici:
a) stravovéni, ubytovani a o$aceni
b) ucebni potieby a pomicky
¢) thrada nezbytné nutnych niklada na vzdélavini

d) thrada nikladi na zdravotni sluzby, léCiva a zdravotnické prostiedky, které
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi, pokud nebyly zdravotni sluzby vyzadany

zakonnymi zastupci ditéte

4 srov. § 4 zakona €. 109/2002 Sbh., Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonud. Ve znéni
platném k 17.3.2020, dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

5 srov. § 12 zakona €. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skol-
skych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakond. Ve
znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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e) kapesné, osobni dary a vécnd pomoc pfi odchodu zletilych ze zafizeni

f) hrada ndkladd na dopravu do sidla $koly®

1.2 Role socialniho pracovnika

Socialni pracovnici pfi své praci vykonavaji rizné prolinajici se a odliSujici se role.
Reznic¢ek ve své knize shrnuje a obecné sepisuje existujici role, které pracovnik

zastava.

* V prvni fadé popisuje socidlntho pracovnika jako pecovatele ¢i poskytovatele
sluzeb, ktery pouze napomiha klientdm zvladat kazdodenni Zivot, jelikoz
nemusi byt klienti vzdy schopni vyporadat se s uréitymi tézkostmi vlastnimi
silami vzhledem k jejich slabosti nebo jiné neschopnosti.

* Socialni pracovnik je nadéle zprostredkovatel sluzeb. V tomto pripadé socialni
pracovnik poskytuje kontakt s potfebnymi socidlnimi zafizenimi. Socidlni
pracovnik se vyzna v ne vzdy dobfe koordinovaném prehledu nabidky
socidlnich sluzeb, tim padem slouzi jako informator pro klienty a odhadce
zdrojii pomoci.

o Cuicitel (ucitel) socidlni adaptace je dali z roli socidlniho pracovnika, ktera je
opodstatnéna predevsim v podporovani chovini jedince tak, aby veskeré
problémy zvladal postupem casu ucinné resit svymi silami. Zastava tedy roli
ucitele a povzbuzovatele ve zménach v chovani a preventivné ovliviuje
chovani, které by potencialné vedlo v krizi.

* Poradce nebo terapeut napomaha klientim, aby ziskali ndhled na vlastni
zpusoby jednani, pocity a postoje. Zamérem této role je podporovani
osobniho rastu klienta.

* V organizaci socidlni pracovnik zastivd neméné dalezitou roli, a to manazera
pracovni niplné v zarizeni, kde hlida veskerou kvalitu poskytovanych sluzeb.

Zastava také roli persondlnibo managera, ktery prinasi do instituce obohaceni

6 srov. § 2 zakona €. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakonud. Ve znéni
platném k 17.3.2020, dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.
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ve smyslu supervizi, zajiSténi vycviku a vyuky a dile konzultace a fizeni
pracovniku.
* Socidlni pracovnik téz muze byt cinitelem socialnich zmén, tj. clovékem, ktery

fesi problémy v §ir§im rozsahu ve spole¢nosti.”

1.3 Socialni prace a specifika prace socialniho pracovnika

v detském domove

Shrnuti nejzakladnéjsich dloh socidlniho pracovnika v détském domové jsem
pfevzala od autorky Dagmar Tulisové, ktera toto shrnuti zpracovala jiz ve své
bakalarské praci.

Zakladni ¢innosti, které ma zaméstnanec jakozto socialni pracovnik v détském

domové na starosti:

> Zpracovivi veskerou sociilni agendu a osobni spisy déti.

»  Pripravuje mésicné podklady k zaictovini vyse prispévku na péci o déti umisténé v
détském domové a vyZivného.

»  Osobné se zicastiuje jednani soudii, komisi, jednini ve skolich a dalsich institucich
dle potreb organizace.

*  Wpracovava podkladové zpravy pro soudy, socialni pracovniky OSPOD a dalsi
instituce. Zpravy konzultugje s vedoucim vychovatelem a reditelem.

»  Osobné jedna se socialnimi pracovniky OSPOD a kurdtory.

*  Fedna s rodici déti, sirsi rodinou, pripadné dalsimi osobami. Informuge osoby
zodpovédné za vychovu o diileZitych zméndch a okamzicich v Zivoté ditéte.

»  Pripravuje mésicné podklady k zaictovini vyse prispévku na péci o déti umisténé v
détském domové a vyZivného.

o Utastni se porad vychovatelii, pFipadné dalsich internich porad a jednini.

*  Konzultuje s vychovateli socidlni i vychovnou problematiku jednotlivych klienti.

7 srov. REZNICEK, Ivo. Metody socialni prace: Podklady ke stazim studentt a ke kazuistickym seminarim.
Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN
80-85850-00-1, str. 57-58.
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»  Zvlastni pozornost vénuje pripravé déti na odchod z détskébo domova a k tomu
zpracoviva celkovou koncepci (ukonceni studia, vyhledavini pracovnibo mista,
ubytovani, znovu zaclenéni do piivodni rodiny atd.).

*  Zpracovdvd agendu pobytu déti u osob odpovédnych za vychovu a dalsich
krdatkodobych i dloubodobych pobytit mimo zarizeni. Seznamuje zainteresované osoby
s pravidly upravugjicimi tyto mognosti.

*  Zpracovava spravni rizeni ke stanoveni vyse prispévku na péci o déti umisténé v
deétském domové dle zakona 109/2002 Sb.

*  Pracuje s biologickymi rodinami umisténych déti, s sirsi rodinou, pripadné dalsimi
o0sobami, které jsou ve vztabu s détmi.

*  Provadi poradenstvi v oblasti bostitelstvi a péstounstvi, pokud se takové pripady v
souvislosti s détmi umisténymi v détském domové vyskytnou.

*  Monitoruje odchdzejici déti a poskytuje jim poradenstvi v socidlni oblasti.”

Podle Ministerstva prace a socialnich véci a jejich kvalitativniho Setfeni v

zafizenich poskytujicich dstavni vychovu je ¢innost socidlni prace nasledujici:
Z pobledu zaméstnavatele:

Na zdkladé vypovédi manazera détského domova byla zaznamenana
odpovéd, ze se détsky domov a jeho prace odviji primarné z Katalogu price a
jednotlivi feditelé raznych détskych domovii mohou napln price socidlniho

pracovnika doplnit dal$imi ¢innostmi.

Zjisténo bylo, ze nejocekavanéjsi ukol socidlnitho pracovnika je predevsim
zajisténi administrativni prace a jejich nalezitosti, které se sklddaji z nékolika

dil¢ich ¢innosti:

* vedeni osobnich spisu klienta
* shdnét veskeré kontakty na rodice, potazmo na jiné zikonné zastupce
déti, v pripadé, ze by bylo potfeba ziskat podpisy v ruznych

zalezitostech

8 TULISOVA, Dagmar. Potfeby adolescentii v détském domové rodinného typu z pohledu socilniho pra-
covnika [online]. Praha, 2015 [cit. 2020-03-17]. Dostupné z: http://www.pvsps.cz/data/2016/12/09/13/tuli-
sova_dagmar.pdf. Bakalafska prace. Prazska vysoka Skola psychosocialnich studii. Vedouci prace Mgr.
Lucie Vackova.

14



* komunikace s policii, OSPOD, soudy, pediatry apod.

* komunikace s urady a institucemi k zajiSténi osobnich doklada
klienta (obcansky prikaz, cestovni pas, karticka zdravotni
pojist'ovny)

* socidlni pracovnik ma téz na starosti tzv. “dovolenky”, z toho divodu
je také v kontaktu s OSPOD ¢i s rodici déti

* napriklad také evidence posty déti

* socialni pracovnik také koordinuje dobrovolniky

* socidlni pracovnik také muze pomoci klientovi, ktery odchazi ze

zafizeni, se zajiSténim bydleni a s vyfizenim potrebnych nélezitosti.o

9 srov. HAVLIKOVA, Jana; HUBIKOVA, Olga. Viykon profese sociaini préce v systémech socialni ochrany
CR: Analyza vykonu profese socialni prace v systémech socialni ochrany CR podile forméiniho ukotveni a
podile realnych potreb v jednotlivych systémech sociéini ochrany [online]. Praha: VUPSV, 2011, 2011 [cit.
2020-03-17]. Dostupné z: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225517/analyza_vykonu_sp.pdf/ea8b6f-
df-62fc-6ed9-cbac-173e0b5eb759, str. 275.
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2 PFiéiny umistovani déti do Gstavni péée

V nasledujici kapitole se soustfedim na rodinné prostfedi. Zohlednuji zde také
socidlné-pravni ochranu déti, kterd obsahuje Umluvu o pravech ditéte, tudiz nés
tato kapitola sezndmi i s tim, jak je dité pravné chranéno. Za dulezity fakt jsem
povazovala popis poruch rodin a rodicovstvi. Dité, jez se dostava do détského
domova, prichazi z urc¢itého rodinného prostredi, které toto dité do chvile nez je

umisténo do ustavni péce ovliviiovalo, a to ma zasadni vliv na vyvoj onoho ditéte.

JRodina mize clovéku pomoci, ale taky ho miiZe aplné zlikvidovat. Nejhorsi je, Ze si nikdo
nemuie vybrat, kam se narodi.”

(mlady muz, ktery vyrostl ve velmi problematické rodiné)

vvvvvv

udi funkcim, které bude plnit v pozdéjsim Zivoté. Rodina ditéti predava zkusenosti,
poskytuje zazemi a uspokojuje jeho potfeby. Mezi ¢leny rodiny se odehrava
specifickd komunikace a specifické jednani, které je v riznych rodinach odlisné.
Rodiny také zastavaji rizné hodnotové systémy, pricemz kazda rodina tyto hodnoty
napliuje a rovnéz pohlizi na jejich naplnovani jinak. Pokud je ovSem rodina v
nékterych smérech dysfunkéni, dochdzi k naruseni naplnovani urcitych hodnot a
rodina se v tuto chvili mize stat spiSe zatézi. Pokud se objevi dysfunkéni rysy v
rodiné, jez pusobi vychovou na dité, které se teprve rozviji, mtize to vyrazné ovlivnit
jeho vyvoj. Ten pak muze byt deformovan riznymi negativnimi vlivy, které se

podepiSou na ditéti samotném, predevsim v socidlnim chovani.

10 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese. 3. roz$. vydani. ISBN 80-7178-801-3,
str. 589.

11 srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. 3. roz§. vydani. ISBN
80-7178-801-3, str. 589.
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2.1 Socialné-pravni ochrana déti

Dité, tedy kazda lidska bytost mladsi 18 let, ochrafiuje Umluva o pravech ditéte —
dokument, ktery zohlednuje zakladni lidska prava. Povinnosti spole¢nosti je
zabezpetit pédi o dité (obéana mladsiho 18 let). Umluva zahrnuje 4 zakladni skupiny
ochrany:

* pravo na preziti a zivot

* pravo na osobni rozvoj

* pravo na ochranu proti vSem krutostem, Sikané, apod.

* pravo na svobodné vyjadreni svych nazort

Pravni pfedpis, ktery je ovSem klicovy pro socialné-pravni ochranu déti, je
zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Tento v § 1 vymezuje ochranu déti jako:

»ochranu prava ditéte na priznivy vyvoj a radnou vychovu,
*  ochranu opravnénych zajmii ditéte, vcetné ochrany jebo jméni a

pusobeni smérujicich k obnoveni narusenych funkci rodiny’

Socidlné-pravni ochrana déti se poskytuje détem, u kterych z néjakych davoda
selhava rodicovska zodpovédnost. Rodicovskou zodpovédnost definuje zakon ¢.
94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdé¢jsich predpist v § 31 jako souhrn prav a

povinnosti:

o DVi péci o nezletilé dité, zabrnujici zejména péci o jebo zdravi, jeho télesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj,
*  pri zastupovani nezletilého ditéte,

o prispraveé jebo jméni.’s

12 KRAUSOVA, Lucie; NOVOTNA, Véra. Socialné-pravni ochrana déti. Praha: ASPI, 2006. ISBN 80-7357-
214-1, str. 16.

13 KRAUSOVA, Lucie; NOVOTNA, Véra. Sociginé-pravni ochrana déti. Praha: ASPI, 2006. ISBN 80-7357-
214-1, str. 23.
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2.1.1 Ustavni vychova

Narizeni k tstavni vychové zavisi na faktu, zdali je vychova ditéte vazné ohrozena
nebo vazné narusena a vychovna opatfeni nevedou k napravé ditéte. Dalsim
zohlednénym faktem je abstinujici péce rodicu, ktefi se bud nemohou nebo

nechtéji o dité starat a rovnéz jej nemohou nebo nechtéji zabezpecdit.

Proto se v nasledujicim textu budeme zabyvat podrobnéji otiazkami, které se

zjiSt’ovanim narusenosti vychovy ditéte souviseji.

2.2 Poruchy rodiny ve vztahu k ditéti

Nezbytnou soucasti posouzeni celkového stavu a vyvoje ditéte a nadile reseni
pfipadné problematiky je nutnost znalosti rodiny ditéte, jejich vztahu vnitfnich, ale
i vnéjsich a také mozné poruchy vzhledem k normam. Dilezité je, aby détsky lékar
a kazdy pracovnik, ktery zajist'uje péci o dité, dokazal zhodnotit, zdali rodina
uspokojuje alespon zakladni potfeby ditéte — a to v rozsahu samotné péce, ale i v
kvalité — samozfejmé s ohledem na vék ditéte, stupen vyvoje, popf. postizeni,
nemoc apod. Je tedy nutné, aby pracovnik znal nejenom potreby ditéte, ale i

poruchy v jeho rodiné¢ a vzajemnou vazbu mezi nimi.

2.3 Definice poruch rodiny

V obecném pojeti mizeme poruchu rodiny také vyjadrit jako selhani nékterého
¢lena nebo ¢lent rodiny, jez se projevuje v nedostate¢ném plnéni nékterych nebo

vSech zakladnich rodinnych funkci.4

14 DUNOVSKY, Jifi. Socialni pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 101.
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2.3.1 Clenéni rodinnych poruch

Pri¢in poruch rodin je velké mnozstvi. Jsou vazany na jednu, na nékolik nebo na
vSechny zakladni funkce rodiny. Za nejvyznamnéjsi z téchto poruch se povazuje

socializa¢né-vychovna funkce.’s

Pokud chceme hovorit o zakladnich funkcich a jejich poruchach, musime

zminit, které zdkladni funkce rodina ma. Jsou to zejména:

- funkce biologicko-reproduk¢ni
- funkce socidlné-ekonomicka

- funkce ochranna

- funkce socializa¢né-vychovna

- funkce emociondalnit¢

Priciny poruch se v zakladu déli na:
- objektivni (nejsou zavislé na vili rodica)

- Tyto pficiny se prevazné vyznacuji tim, Ze se rodice o dit¢ nemohou
starat. Davody, pro¢ tomu tak je, pak mohou spocivat v nepriznivych
zivotnich podminkach a situacich, v naruseni celého rodinného
systému (mysli se tim napf. dmrti v rodiné, invalidita ¢i nemoc apod.).

- subjektivni (jsou zavislé na vili rodica)

- Subjektivni pri¢inu predstavuji situace, kde se rodice o déti vylozené
starat nechtéji. Ditéti neni poskytovana potfebnd péce a rodice své
déti v mnoha pripadech dokonce opoustéji. Pri této poruse dochazi k
nedostatecné, zadné az ditéti skodlivé péci, kterou lze oznacit za
zanedbavani ditéte v oblasti jak psychické tak somatické.

- smisSené
- Rodice, ktefi nedokazou zabezpecit alespon zakladni potieby ditéte

a ditéti priméfeny vyvoj z divodu prilisné nezralosti, a nebo proto, ze

15 DUNOVSKY, Jifi. Socialni pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 102.

16 srov. RodinaDnes.cz: Funkce rodiny [online]. FrontMedia.cz [cit. 2020-03-17]. Dostupné z: https://rodi-
nadnes.cz/funkce-rodiny/.
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se napf. nedokdzou vyrovnat se situaci narozeni handicapovaného

ditéter

2.3.2 Dotaznik funkénosti rodiny (DFR)

Dotaznik byl vypracovin predevs$im z davodu hodnoceni funkcnosti rodiny
sledovaného ditéte. Hlavnim zaméfenim bylo zjistit, charakterizovat a kvantifikovat
jeji ptipadnou poruchu. Dotaznik se opira o hodnoceni diagnostickych kritérii, a to
zejména téchto: slozeni rodiny, stabilita rodiny, jeji socialné ekonomicka situace
(vychdzejici z véku, z rodinného stavu, vzdélani, zaméstnini rodi¢d, z pfijmu a
bydleni rodiny), dile osobnost rodi¢t (jejich zdravotni i psychicky stav a droven
jejich spolecenské adaptace), sourozenci vySetfovaného ditéte a kone¢né zjem o

dité a péce o né.:8

Dotaznik je ve vysledné formé schopen analyzovat zejména ctyri “druhy”

rodin:

Jako prvni se predstavuje funk¢éni rodina, takovychto rodin je v populaci valna
vét$ina. Rodinné vztahy nejsou nijak zvla$t' naruSeny (tim je mysleno napf. stav po

rozvodu, ale vztahy zistdvaji nadéle v rodiné stabilni a pozitivni).

Dile je rodina problémova, kde se vyskytuji zdvaznéjsi poruchy nékterych
nebo vSech funkci, které ale vaznéji neohrozuji funkci rodinnych systému ¢i vyvoj
ditéte. Vzniklé problémy je rodina schopna vyfesit vlastnimi silami, pfipadné diky

kratkodobé pomoci zvenci.

Ve tfetim typu rodiny se jednd o rodinu dysfunkéni, kde se jiz objevuji vazné
poruchy nékterych nebo vSech funkci rodiny, které ohrozuji funkénost rodiny a
zvlasté pak vyvoj ditéte. Tyto dysfunkce neni rodina schopna vyresit vlastnimi silami
a vyzaduji dlouhodobou pomoc pro jejich vyfeseni. Jde o riznd opatreni, ktera jsou

znama pod nazvem sanace rodiny. V této patologii rodinného zivota se naskyta velka

17 DUNOVSKY, Jifi. Socialni pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 103.

18 DUNOVSKY, Jifi. Socialni pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 106.
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otazka, do jaké miry pravé podporovat tuto rodinu, nebo kdy je potfebné zasahnout
a postavit se ve prospéch a zajmy ditéte (zde se mysli napf. zbaveni rodicovskych

prav).

Ctvrté pojmenoviani patologické rodiny je rodina afunkéni, kde jsou
dysfunkce tak vazného razu, ze rodina neplni absolutné zikladni povinnosti a ditéti
to zdvazné $kodi, ba dokonce i ohrozuje ho v samotné existenci. Jediné feseni v této
rodiné je ve prospéch samotného ditéte, dité¢ odebrat z této rodiny a umistit ho do

nahradni vychovné péce nebo vychovného tstavu.r

2.4 Rodicovstvi a jeho poruchy

Pro nékoho je rodicovstvi cil a napln Zivota, absolutni, ¢istd, bezpodminecna laska.
Jsou tu vSak i lidé, pro které rodicovstvi zdaleka neni takovou prirozenosti, jak by se
pro jiné zdalo. Na rodi¢ovstvi mohou putsobit vnitini i zevni faktory, které v
dasledku vedou k tomu, co se oznacuje jako poruchy rodicovstvi. Poruchy
rodicovstvi vznikaji tim, Ze se rodice, jak jiz bylo zminéno: nemohou, neuméji nebo
nechtéji o dité starat a tim ovliviji zdkladni povinnosti rodicovské role a zdarny
vyvoj ditéte. Diky témto schématim je nim umoznéno lépe porozumét rodicim v
konkrétnich situacich a tim i nalézt feSeni, které je nejvhodnéjsi pro vyreseni

vzniklého problému.z°
2.4.1 Nejcastéjsi typy poruch rodi¢ovstvi

Dité je hned po svém narozeni odvrzeno — Matka své dité absolutné nepfijima
a dit¢ odmita. Téhotenstvi mize byt utajované a porod za velmi dramatickych
podminek, coz ohrozuje i zivot ditéte. V takovychto pifipadech se matka svého

ditéte vzdava a dava dité do péce jinych osob.

19 DUNOVSKY, Jifi. Socialni pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 106—109.

20 DUNOVSKY, Jifi. Sociglini pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 112.
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Dité je povazovano za prekazku — Rodice si své dité ponechavaji, ale nikdy
ho plné nepfijmou, jelikoz je dité povazovano za problém, ktery napf. zhorsuje
jejich momentdlni situaci. MazZe to byt napf. ztrata pristresi, rodina mohla projit
tézkou socidlni krizi zptsobenou napfiklad Zivelnou katastrofou. Dit¢ muze byt
povazovano za piekazku, kterou rodi¢e odmitaji prekonavat, jelikoz nemaji dost

psychickych sil ke zvladani jiz vzniklych problémd.

Rodice jsou velmi mladi — Mladi rodice jsou casto emoc¢né nezrali a vaci
svému ditéti je matka schopna zaujimat az nepratelsky postoj. Matka dité zacne
brat jako jakéhosi konkurenta na své cesté plnéni jesté infantilnich potreb. Mladi

rodice nechtéji a asto nedokazi vykonavat svou rodicovskou roli.>r

Langmeier a Matéjcek ve své knize uvadi myslenku Bowlbyho, ktery v
nékterych pripadech dokonce az poklada za vyhodu umisténi ditéte do dstavni péce.
Prikladem jsou déti predevsim star$i 6 az 7 let, které potrebuji jen kratkodobou
nahradni péc¢i z divodu nemoci matky, kvili rozvodovému fizeni a podobnych
pricin, kde navazovani novych citovych vazeb v jiné rodiné¢ by ditéti pouze skodilo.
V takovém pripadé je podle autord neutrdlni prostfedi dstavni péce lépe

vyhovujicim prostredim.

Pri odebrani ditéte z rodiny je zapotfebi zohlednit nékolik ¢initeld:

a) Vék ditéte. Pro malé dité je situace umisténi do ustavni péce daleko
naro¢néjsim nez pro dité Skolniho véku. Pro adolescenty je napfr. daleko
vhodnéjsi internatni Skola, tézce se pfizpusobi intimnimu prostfedi v
nahradni rodiné.

b) Rodinna situace. Déti, které jsou umistény do dstavni péce, by samoziejmé
mély byt umistény spolu se svymi sourozenci. Potfeba je také zvazit, jak
daleko by dité mélo byt umisténo od své rodiny. V mnoha pripadech je
vzdaleni nezbytné pro pocatek prevychovy ditéte.

©) Predpoklidané trvani ustavnibo pobytu. Pokud se dité vraci v brzké dobé zpét
do ptvodni rodiny, nemélo by navazat zadny hlubsi citovy vztah. V opa¢ném

pripadé, jde-li dité do ustavniho zafizeni na del$i dobu, je zapotiebi

21 DUNOVSKY, Jifi. Sociélini pediatrie. 1. vydani, Praha: Grada Publishing, spol., 1999, ISBN 80-
7169-254-9, s. 113—-115.
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zabezpecit v§echny podminky k vychovnému postupu, ktery bude

dlouhodoby a uspésny.22

22 srov. LANGMEIER, Josef; MATEJCEK, Zdené&k. Psychicka deprivace v détstvi. 2. vyd. Praha: Statni
zdravotnické nakladatelstvi, 1968, str. 345.

23



3 Smysl zivota

Jelikoz teoreticka cast prace predchazi ¢ast praktickou, v nasledujicich radcich se
tedy vénuji otazkam po smyslu zivota a vile ke smyslu na zakladé psychoterapie V.
E. Frankla, kterd se nazyva logoterapie. Smysl Zivota je v této kapitole obsazen zcela
obecné, nikoliv sméfovan pouze na déti v détskych domovech. Otazky po smyslu
zivota si ovSem poklada dplné kazdy ¢lovék na planeté Zemi. Autor ve své literature
napriklad zminuje, ze smysl Zivota je tfeba hledat a s tim je spojeno napf. prijeti

utrpeni, ¢i prijeti odpovédnosti za svij zivot.
3.1 Otazka po smyslu existence

Otazka po smyslu zivota je pro lidstvo samo velice specificka. Kazdy ¢lovék v sobé
si poklada otazku po svém smyslu v Zivoté, je to vlastné vyraz, ktery je nejvlastnéjsi v

¢lovéku.

Otazka po smyslu Zivota mize byt zavazna, a to pfedev$im v zivoté adolescenta,
ktery zraje duchovné a jeho Zivot v momentdlnim vyvoji znamend spousty zmén
predevsim psychickych. Krasny priklad uvadi Viktor Emil Frankl ve své knize
Lékarska péce o dusi, kdy pri hodiné prirodovédy jeden z ucitelt popisoval clovéka
pouze jako télo, jehoz podstata spociva v procesu oxidace a spalovani. Na tuto
myslenku zareagoval jeden ze zaku, ktery se postavil a hlasité zvolal: ,Ano, co vsak ma
potom cely Zivot za smysl?”s Frankl chlapce popisuje jako clovéka, ktery spravné
pochopil, Ze Zivot ma i jinou formu byti, Ze se nevycerpava pouze ve zpusobu byti

jako spalujici se svicka, kterd hofi postavena na stole.

Vyvoj otazek po smyslu zivota nezacina teprve v zivotnim obdobi dospivani.

Déje se tomu casto osudové, kdyz se jedinci v zivoté prihodi néjakd traumatizujici

23 FRANKL, Viktor Emil. Lékarska péce o dusi: zaklady logoterapie a existencialni analyzy. Pfelozil Vladi-
mir JOCHMANN. Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-085-1, str. 44.
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zkugenost ¢i zazitek. Clovék se tedy zabyvé otdzkou po smyslu zivota v jakékoliv
tazi zivota, at’ je to v dospivani nebo v situaci, ve které clovék pochybuje o smyslu
zivota, jelikoZ jeho zivot ovliviiuje, pro ného osobné, bolestiva zku$enost. Zadné
takové pochybovani o smyslu zivota, jeho duchovni utrpeni, ¢i jakékoliv jiné
pochybnosti, nejsou patologické. Zminované utrpeni je zpisobeno problematikou,
ktera je naprosto lidska a tato lidska problematika se stala predmétem ,psychoterapie

vychazejici z duchovna”.24

Smysl po osudovosti a toho, co se nam v zivoté¢ déje, mize byt pozitivné
zodpovézeno i ve smyslu viry, jelikoz na otazky po smyslu ma nabozensky cloveék

vysvétleni v transcendenénim pojeti.zs

V. E. Frankl ve své jiné knize Viile ke smyslu popisuje smysl nasledovné: ,Smys/ je
totiz vZdycky jen néco jedinecného a neopakovatelného,...”2 Chce tim fici, ze smysl Zivota
naplnuje kazdy clovék svym individudlnim, jedine¢nym, neopakovatelnym
zpusobem. Dile k “definici” smyslu pouzil vétu: ,V Zivote vsak nejde o davani smyslu,
nybrz o jebo bledini.”7 Clovék podle ného hledd smysl vzdy, kdyZ se pokousi najit tu
nejsmyslnéjsi, nejlepsi, nejmoralnéjsi odpovéd na vyzvu, kterou pred ného klade

Zivot.

Autor nadale popisuje vili ke smyslu, kterou ¢lovék mize naplnovat tfemi
cestami. V prvni radé je dulezité, aby clovék vidél smysl v tom, co déla a co tvori.
Dale je treba vidét smysl v lasce k nékomu, nékoho milovat a také chtit néco prozit.
Také v beznadéjné situaci, ve které se muze ¢lovék nachizet bez pomoci, mize
vidét smysl za jistych okolnosti. VSechno, na ¢em zalezi pfi vnimani a vidéni smyslu,
je predev$im postoj a stanovisko vici dané situaci. Aby clovek, ale i celkové lidstvo

prezilo, vnima autor dalezitost mit pro co zit, mit smysl, ktery budu nasledovat a

24 FRANKL, Viktor Emil. Lékarska péce o dusi: zaklady logoterapie a existencialni analyzy. Pfelozil Vladi-
mir JOCHMANN. Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-085-1, str. 45.

25 srov. FRANKL, Viktor Emil. Lékarska péce o dusi: zéklady logoterapie a existencialni analyzy. PteloZil
Vladimir JOCHMANN. Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-085-1, str. 44—45.

26 FRANKL, Viktor Emil. Vile ke smyslu: vybrané prednasky o logoterapii. Pielozil Vladimir JOCHMANN.
Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-084-3, str. 16.

27 FRANKL, Viktor Emil. Vdle ke smyslu: vybrané prednasky o logoterapii. Ptelozil Viadimir JOCHMANN.
Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-084-3, str. 16.
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naplnovat ho. Jelikoz ¢lovek, ktery nema pro co Zzit, je nest’astny a je stézi schopen

zivota. Toto réeni pochazi od Alberta Einsteina.

Pokud se c¢lovék ve svém hleddni smyslu stava dspésnym, pak se také stava
§tastnym. Ono samotné utrpeni nemusi vést pouze k zoufalstvi a pochybnostem o
smyslu zivota. Pouze utrpeni, ve kterém clovék nevidi zadny smysl, se takovym

zoufalstvim stava.

Pokus o odpovéd’ po smyslu zivota autor spatfuje v tom, ze paradoxné se sam
zivot ¢lovéka ptd, jaky mu svym jednanim ¢i postojem da smysl. Dale popisuje, ze na
otazky, které nam jsou zivotem kladeny, mizeme odpovédét predevsim tim, ze
pfijmeme odpovédnost za svij zivot. Smysl lidského byti tedy spociva v pfijeti

odpovédnosti za vlastni zivot.28

Alfried Lingle ve své knize Smysluplné Zit popisuje clovéka, ktery se ocita ve
vnitinim, ale i vnéjsim prostiedi. Zivot ¢lovéka tedy ovliviiuje prostiedi, ve kterém
se ¢lovék ocitd a Zije, a také urcité vlohy, kterymi je vybaven. Zivot ¢lovéka pak
zalezi predevsim na tom, jak dany c¢lovék svij zivot tvofi a jaky postoj zaujima.
Konec konct — clovek je tviircem svého zivota, ¢lovék planuje a rozhoduje mezi
moznostmi, které se mu v zivoté nabizeji. Rozhoduje sim o sobé a o své
budoucnosti, tim padem zélezi na tom, jak nabizené moznosti vyuzije nebo naopak

je ponechd nevyuzité.2o

Smysl je mozno najit i v utrpeni, jak jiz bylo v textu zminéno. V onom utrpeni
Ize najit néco skrytého, co ma svij vyznam. To vede k tomu, Ze pokud chceme najit
smysl v utrpeni, musime se ptat nejen otazkou ,proc?”, ale dulezitou otazkou je i ,pro
co?”, tedy pro co se to vSechno déje. Spatrit smysl mize byt v takové situaci stézejni,

jelikoz do ted’ nepochopené souvislosti mohou ¢lovéka vyzvat k zapojeni se.3°

28 srov. FRANKL, Viktor Emil. Viile ke smyslu: vybrané pfednasky o logoterapii. Pfelozil Vladimir JO-
CHMANN. Brno: Cesta, c2006. ISBN 80-7295-084-3, str. 19-35.

29 grov. LANGLE, Alfried; BALCAR, Karel. Smyslupiné Zzit: aplikovana existencialni analyza. Brno: Cesta,
2002. ISBN 80-7295-037-1, str. 13.

30 srov. LANGLE, Alfried a BALCAR, Karel. Smyslupiné Zit: aplikovana existenciéini analyza. Brno: Cesta,
2002. ISBN 80-7295-037-1, str. 42—43.
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4 Charakteristika pracovnikl v primé péci o dité

v detském domove

Dité, které je umisténo v détském domové, je vychovavano pracovniky v détském
domové. Tim padem na vyvoj ditéte a na jeho uceni se do budouciho Zzivota maji
nejvetsi vliv vychovatelé/vychovatelky a pracovnici v daném domové, kde dité zije.
Vychova ditéte, které muze prijit z absolutné nerodinného prostredi, muze byt
naro¢na a slozita. “Prevychovu” déti a pomoct ukazat smér, kterym déti mohou jit,
dokazi pracovnici jak ze své lidské podstaty, tak také diky dosazené kvalifikaci.
Popisuji také socidlnitho pracovnika a jeho osobnostni kompetence, kvalifikaci a

specifika prace v détském domové.

4.1 Charakteristika vychovatele v détském domové

V détském domové podle zdkona ptsobi ve vychové a vzdélavani déti vychovatelé
jakozto pedagogicti pracovnici. Jejich tkolem je vzdélavat a vychovavat déti v
souladu s cili vychovy a vzdélavani, které jsou stanoveny zikonem a pravnimi
piedpisy3' ,Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo koni primou vyucovaci, primou
vychovnou, primou specidlné-pedagogickou nebo primou pedagogicko-psychologickou cinnost
primym piisobenim na vzdélavaného, kterym uskuteciuje vychovu a vzdélavani na zikladeé

zvldstnibo pravnibo predpisu.”s

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonu, obsahuje zdkladni predpoklady pedagogickych pracovniki, kterymi jsou

31 srov. § 18 zékona €. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skol-
skych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakond. Ve
znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

32 § 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, ve znéni za-
kona €. 197/201. Ve znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: http://www.msmt.cz/mladez/kvalifika-
ce-pedagogickych-pracovniku-v-zajmovem-vzdelavani.
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bezihonnost, odborna kvalifikace pro pfimou pedagogickou c¢innost, zdravotni
zpusobilost a znalost ¢eského jazyka. Vedle zakladnich predpokladi je dalezita také
psychicka zpusobilost.33s Psychicka zpuasobilost se zjist'uje psychologickym
vySetfenim, které se zaméruje zejména na anamnestické udaje, intelekt, pozornost,
strukturu a dynamiku osobnosti, hodnotovou a zdjmovou orientaci a postoj k
vykonu profese a motivaci pro praci ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy a ve skolskych zafizenich pro preventivné

vychovnou péci.4

4.1.1 Kvalifikace vychovatele v déetském domové

Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonu,

udava, ze vychovatel ziskava odbornou kvalifikaci:

a) vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim
programu v oblasti pedagogickych véd, studiem pedagogiky, nebo
vzdélavanim v programu oblasti celozivotniho vzdélavani v oblasti
pedagogickych véd uskute¢novaném vysokou skolou

b) ,vyssim odbornym vzdéldnim ziskanym ukoncenim akreditovaného
vzdélavaciho programu vyssi odborné skoly v oboru vzdélini zameéreném na
vychovatelstvi nebo na pedagogiku volného casu nebo na specialni pedagogiku nebo na
socidlni pedagogiku” 35

¢) stredni vzdélani s maturitni zkouskou v oboru vzdélivini zaméfeném

na pripravu vychovateld a pedagogickych pracovniki

33 srov. § 18 zékona €. 109/2002 Sb., Zakon o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kol-
skych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakon(l. Ve
znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109.

34 srov. Vyhlaska ¢.60/2006 Sb. Vyhlaska o postupu pfi zjitovani psychické zplsobilosti pedagogickych
pracovnikud Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a skolskych zafizeni pro
preventivné vychovnou péci a o podrobnostech o koleni osob Zadajicich o akreditaci k opravnéni zjisto-
vat psychickou zplsobilost (vyhlaSka o psychické zplsobilosti pedagogickych pracovnikd). Ve znéni plat-
ném k 22.3.2020. Dostupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-60.

35 § 16 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(, ve znéni
zakona €. 197/201. Ve znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: http://www.msmt.cz/mladez/kvalifi-
kace-pedagogickych-pracovniku-v-zajmovem-vzdelavani.
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»vzdélanim v programu celoZivotnibo vzdélavani uskutectiovaném vysokou skolou a
zaméreném na vychovatelstvi nebo socidlni pedagogiku nebo pedagogiku volného casu

nebo na pripravu ucitelii zikladni skoly nebo stredni skoly”s

Vykonavané pracovni ¢innosti vychovatele

Pracovni ¢innosti, které vykonava vychovatel v instituci popisuje zakon ¢. 563/2004

Sb., Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkond, vyhlaska c.

317/2005 Sb., o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akredita¢ni komisi a

kariérnim systému pedagogickych pracovniki (jeji pfiloha ¢. 4).

Podle Skoviery a jeho vyzkumu, kterému bylo poskytnuto 9o vypovédi

pracovniki v détském domové, jsou ¢innosti vychovatele nasledujici:

Pfiprava na $kolu a vyu¢ovani — domdci dkoly, procvi¢ovani uciva. (Podil na
pracovni ¢innosti vychovatele — 16 %.)

Sebeobsluzné ¢innosti — udrzovani Cistoty v domové a jeho prostredsi,
hygiena, prani. (Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 12 %.)

Tvorivé ¢innosti déti — tanec, zpéy, tvofivé Cinnosti, vytvarné prace, ru¢ni
price. (Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 9 %.)

Relaxacni a zdbavné c¢innosti — diskotéka, poslech hudby, sledovani TV.
(Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 11 %.)

Spolecensky prospésnd ¢innost — price v aredlu zafizeni, na zahradé. (Podil
na pracovni ¢innosti vychovatele — 8 %.)

Ptiprava stravy (Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 15 %.)

Dozor nad détmi (Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 10 %.)

Jiné pomocné ¢innosti — doprovod k lékafi, nikupy. (Podil na pracovni

¢innosti vychovatele — 7 %.)

36 § 16 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond, ve znéni
zakona €. 197/201. Ve znéni platném k 17.3.2020, dostupné online na: http://www.msmt.cz/mladez/kvalifi-
kace-pedagogickych-pracovniku-v-zajmovem-vzdelavani.
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* Administrativa (Podil na pracovni ¢innosti vychovatele — 12 %.)37
4.1.3 Osobnost a kompetence vychovatele

Pozadavky na osobnost vychovatele v détském domove jsou velice vysoké, jelikoz je
ocekavano, ze vychovatel zaroven bude i nebude nahrazovat vlastni rodice ditéte.
Tyto pozadavky vytvari az nerealny pohled na vychovatele a to z diavodu, ze vytvari
jakysi model idedlniho clovéka, ktery bude mit pouze samé pozitivni vlastnosti.
Vychovatel se o dité stara, da se rici, jako rodi¢, ale z druhé strany musi splnovat

urcité predpoklady, které mu urcuje samotna instituce.

Autor Skoviera se ve své knize zabyvé témito otdzkami: ,Jaky ma tedy vychovatel
byt? Ma byt ditéti idealnim predstavitelem rodice, reilnym modelem, nebo by mu mél
pripominat vlastni rodice?’s8 Pokud se instituce ma podobat blize rodiné, zikladni
predpoklad je zména v mysleni vychovatele a snaha priblizit se rodiné. V praxi by to
znamenalo vytvofeni zivotniho prostfedi, kde déti ziji. Dale by to také znamenalo,
ze by v instituci nefungovaly zadné jiné profese jako je napfiklad kucharka,
uklizecka, apod. To by nadale predpokladalo, ze by se ¢innosti vykonavané témito
profesemi rozdélily mezi déti a vychovatele, samoziejmé v ramci jejich moznosti.

Coz by naprosto nebylo vhodné ani efektivni.

Autor se také v knize odkazuje na vyzkum, ktery se zaméfuje na pocet
vykonavanych cinnosti, jako jsou uklidové prace, vareni, domdci a drobné
udrzbarské prace. Pokud ma veskeré tyto ¢innosti vykonavat vychovatel, leckdy mu
nezbyvaji sily na problémy ditéte. Vyvstava otazka, jestli je dulezité vysokoskolské
vzdélani pro vychovatele, pokud ma veskeré tyto prace zastavat, a zdali ma imitovat
rodic¢e. Vyhody vzdélaného vychovatele jsou piedevsim v dobré orientaci v chovani

ditéte ve specifickych situacich, tuto situaci dokaze analyzovat a reagovat na ni.

37 srov. SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péce o déti v rodiné a v
détskych domovech]. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5, str. 106.

38 SKOVIERA, Albin. Dilemata néhradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péde o déti v rodiné a v dét-
skych domovech]. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5, str. 104.
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Vzdélany odbornik dokaze vnimat, co se déje v ditéti ¢i skupiné, zvlidne tomu

porozumét a kompetentné dité doprovazet.39

4.2 Charakteristika socialniho pracovnika v détském

domoveé

Socidlni pracovnik se ve své praci v détském domové ridi nékolika pravnimi
predpisy a povazuji za dulezité je zde zminit, jelikoZ tyto pravni piedpisy jsou
charakteristické pro praci socidlniho pracovnika v détském domové a jeho prace by
méla byt v naprostém souladu s témito zikony. Soupis predpisti prebirdm jiz z

vypracované bakalarské prace Pavla Macicka.

o Listina zakladnich priv a svobod,

e dstavni zakon & 1/1993 Sb,, Ustava Ceské republiky, ve znéni
pozdéjsich predpisi,

*  amluva o pravech ditéte,

*  zdkon ¢ 109/2002 Sb. v platném znéni o vykonu dstavni nebo
ochranné vychovy ve skolskych zarizenich a o preventivné vychovné
péci ve skolskych zarizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi,

o wybliska ¢. 334/2003 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu
dstavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zarizenich,

»  wvybliska c. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu
dstavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zarizenich,

*  zakon . 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjsich predpisi,

> 2dkon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisii,

o 2gkon ¢ 110/2006 Sb., 0 Zivotnim a existencnim minimu, ve znéni
pozdéjsich predpisi,

*  zdkon . 117/1995 Sb., o stitni socidlni podpore, ve znéni pozdéjsich

predpisii,

39 srov. SKOVIERA, Albin. Dilemata nahradni vychovy: [teorie a praxe vychovné péée o déti v rodiné a v
détskych domovech]. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5, str. 108—109.
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*  zakon ¢ 100/1988 Sb., 0 socidlnim zabezpeceni, ve znéni pozdejsich
predpisii,
*  zdkon ¢ 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich tidaji, ve znéni pozdéjsich predpisi,
*  2dkon ¢. 40/1964 Sb., obcansky ziakonik, ve znéni pozdéjsich predpisii,
*  zakon ¢ 99/1963 Sb., obcansky soudni vid, ve znéni pozdéjsich predpisii,
> 2dkon ¢. 262/2006 Sb., zikonik price, ve znéni pozdéjsich predpisit,
»  wvybliska c. 64/2005 Sb., 0 evidenci irazii déti, Zakii a studentii, ve

znéni pozdéjsich predpisi.”+o

4.2.1 Obecna charakteristika socialniho pracovnika

Zakon ¢. 108/2006 Sb., zikon o socidlnich sluzbach, v platném znéni uvadi v §1ro
predpoklady socialniho pracovnika pro vykonavani socidlni prace — plnou
svépravnost, bezuhonnost, zdravotni zpusobilost a odbornou zpisobilost podle

zikona 108/2006 Sb.

Socialni pracovnik a jeho prace se nachdzi mezi povinnostmi pravniho systému,
jeho zaméstnavatelem a také profesnimi standardy. Jelikoz je socialni pracovnik ten,
ktery zasahuje do zivota klientt, je velice dulezité mit tento institucionalni ramec,

aby jeho prace byla zcela legitimni.

Prava a povinnosti, které socidlni pracovnik musi zastavat, by se v idealni praxi
mély doplnovat. Avak Casto nastava situace, kdy jsou pravé povinnosti a prava v

rozporu, a to vede k rozdéleni praxe na defenzivni a reflexivni.

* Defenzivni praxe je takovd praxe, kde socidlni pracovnik plni veskeré
povinnosti podle predpisi dané zdkonem a zaméstnavatelem. Tim, Ze se
socialni pracovnik bude ridit pouze danymi predpisy, bude védét, jak
pokazdé reagovat a nebude povazovat nové situace za unikatni. Takovy
pristup vede k pretvoreni klientt k instituci, nikoliv zaméreni se na klienta

individualné.

40 MACICEK, Pavel. Role socialniho pracovnika v détském domové [online]. Olomouc, 2010 [cit. 2020-03-
18]. Dostupné z: https://theses.cz/id/pvmtsv/84542-368738843.pdf. Bakalarska prace. UNIVERZITA PA-
LACKEHO V OLOMOUCI Pedagogicka fakulta Ustav pedagogiky a socialnich studii. Vedouci prace PhDr.
Helena Skarupska, Ph.D.
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4.2.2

Reflexivni praxe je charakteristickd predevs$im tim, Ze socidlni pracovnik je
schopen fesit eticka dilemata. Socidlni pracovnik se v tomto pripadé stava
autonomni bytosti, ktera si uvédomuje profesni i osobni hodnoty a dokaze

nést moralni odpovédnost za rozhodnuti, ktera udéla.+

Kvalifikace socialniho pracovnika

Odbornou zpusobilost socidlniho pracovnika k povolani dle zakona ¢. 108/2006

Sb., zdkona o socialnich sluzbach definuji tyto podminky:

a)

b)

Vv,

minimalné vyssi odborné vzdeélani, které lze ziskat absolvovanim
vzdélavaciho programu akreditovaného zvlastnim pravnim predpisem, a to v
oborech zamérenych na socidlni praci a socidlni pedagogiku, socialni a
humanitarni praci, socidlné-pravni ¢innost a socialné-charitativni ¢innost

vysokoskolské vzdélani (bakaldfské, magisterské ¢i doktorské) v oblasti
socialni prace, socialni politiky, socialni péce, socidlni patologie, prava nebo

specialni pedagogiky

Socialni pracovnik se dale vzdélava, upevnuje a doplnuje kvalifikaci raznymi

formami, napf-.:

a)

b)
c)
d
e)

specializacni vzdélavani, které zabezpecuji vysoké a vyssi odborné skoly —
toto vzdélavani navazuje na ziskanou odbornou zpusobilost pracovnika
akreditované kurzy

odborné staze

skolici akce

konference42

41 srov. MATOUSEK, Oldfich. Metody a fizeni socialni prace. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-548-2,

str. 45.

42 grov. § 111 zakona ¢. 108/2006 Sb., Zakon o socialnich sluzbach, ve znéni platném k 17.3.2020, do-
stupné online na: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-108#cast10.
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4.2.3 Osobnost a kompetence socialniho pracovnika

Oldrich Matousek ve své knize zminuje, jak je nezbytné, aby socidlni pracovnik mél

néekolik predpokladti a dovednosti, jez budu nadale lehce charakterizovat na zakladé

textu daného autora:

e Zdatnost a inteligence

Podle nékterych autord je nejdulezitéjsi fyzicka zdatnost, jelikoz je
socialni prace velice vycerpavajici. Predpokladaji, ze socidlni
pracovnik bude dbit o své télo a fidné se o néj starat. Dulezita je téz
inteligence, prirozena touha po celozivotnim vzdélavani a cteni
odborné literatury. Za pfirozenou slozku osobnosti také povazuji

emocni a socialni inteligenci.

e Pritazlivost

Nejen fyzicka pfitazlivost ptsobi na vztah mezi pracovnikem a
klientem pozitivné, velice dilezité jsou i podobné nazory ¢i myslenky:.
Pritazlivost se projevuje napiiklad i v pripadé podobnych zazitkd, kdy

pracovnik mize pomoci na zdkladé vlastnich prozitkd/zkusenosti.

* Duivéryhodnost

K davéryhodnosti pracovnika pfispivaji vlastnosti jako je diskrétnost
— klient vi, Ze to, co fekne socialnimu pracovnikovi, zistane pouze u
néj. Spolehlivost — klient bude mit naprostou davéru v pracovnika.
Vyuzivani moci — dulezité, aby se socidlni pracovnik vénoval svému
klientovi. Porozuméni — socidlni pracovnik se snazi svému klientovi
porozumét. Davéryhodnost ovliviiuji podobné faktory jako u
pfitazlivosti (napf. péce o vzhled a obleceni — téZce se véfi nedbale

oblecenému pracovnikovi).

¢ Komunikaéni dovednosti

Tyto dovednosti jsou pro pracovnika nezbytné, jelikoz komunikace je
zakladnim prostiedkem k navdzani vztahu jak s klientem, tak se
$irsim okolim. S dobrou komunikaci se vaze schopnost zacit klientovy
problémy resit.
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* K témto zikladnim ¢tyfem dovednostem je dalezité zaradit i dalsi
predpoklady, které bude moci socialni pracovnik splnovat. Jedna se napriklad
o fyzickou pfitomnost, naslouchani a schopnost pfijimat a rozumét veskerym
klientovym signilim (verbdlnim, neverbdlnim), o empatii a schopnost

porozumét klientovym pocitim.43

Ivo Rezni¢ek povazuje za dtlezité piedpoklady piedeviim madini, zkusenosti,
osobni hodnoty a intuitivni tvorivost. S témito predpoklady socialni pracovnik tvori
vztah s klientem. V humanisticky orientovanych profesich je také nezbytna empatie,
vrelost a opravdovost ze strany pracovnika. Pro vztah, ktery je nipomocny klientovi,
je nezbytnou schopnosti pracovnika porozumét klientové situaci. Dalsi predispozici
je tvorivost a flexibilni diraznost. Tento predpoklad obsahuje schopnost adekvatniho
zvazovani a hodnoceni situace, ve které se klient nachazi. Kazd4 situace ma vice
moznosti feseni a socialni pracovnik ¢asto musi feseni hledat. Dutlezitou roli hraji i
filozofické hodnoty pracovnika, jenz pak dokaze pochopit na zikladé osobniho

pojeti, co je “dobré” a co “Spatné”.44

43 srov. MATOUSEK, Oldfich. Metody a fizeni socialni prace. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-548-2,
str. 52-53.

44 srov. REZNICEK, Ivo. Metody sociéini préce: Podklady ke staZim studentti a ke kazuistickym semi-
narum. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1994. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN
80-85850-00-1, str. 23.
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5 Charakteristika ditéte a adolescenta v

détském domove

Na zacatku kapitoly, které se nadale budu vénovat, je dulezité charakterizovat
obecné dité v predskolnim a $kolnim véku a dale v adolescenci. Charakterizovanim
potreb déti a jejich vyvoje nam dopomiize k lepsimu pochopeni détského chovani v
urcitych situacich. Mimo charakterizovani déti v urcitych vyvojovych fazich také
zminuji psychické potreby déti a vyuziji i Maslowovu pyramidu potfeb. Na zakladé
vymezeni potfeb kapitola také obsahuje naslednou deprivaci u ditéte, pokud tyto

potreby nejsou naplnény. Kratce zde téz popisuji traumatizované dité v duasledku

ztraty blizké osoby a zmény prostredi.

5.1 Predskolni vék

Obdobi predskolniho véku trva piiblizné od 3 do 6 let véku ditéte. Tento vék je
charakterizovan predevsim iniciativou ditéte a za velice dulezity aspekt détského

chovani je povazovana jeho aktivita a sebeprosazeni se.4s

Predskolni vék je charakteristicky tim, ze dité zac¢ina odliSovat vztah ke svétu. V
poznani mu pomaha prfedstavivost, fantazijni zpracovavani ziskanych informaci a
schopnost intuitivniho uvazovani, které se ale jesté neopira o logiku. Mysleni ditéte
v predskolnim véku je egocentrické. Dilezitym znakem je pro dité hra, ktera ditéti
pomaha pfijmout situaci, ktera muze byt problémova. Také se rozviji porozuméni
prostoru, ¢asu a poctu. Pamét’ a vSechny jeji slozky jsou téz ve fazi zdokonalovani a
vyvijeni se. V oblasti emoc¢ni je dulezita emoc¢ni inteligence, diky které dité

porozumi emocim a citim jinych lidi.

Socializace probiha predevsim v rodiné, ale dité se musi ucit i pozadavkam ze
$irstho socialniho prostredi. Détem jsou blizsi zdkladni normy chovini, ale za

dalezité povazuji to, jak za jejich plnéni budou ocenovany. Rodic je pro dité vzorem

45 srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. Praha: Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-317-2, str.
107.
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a modelem raznych roli, se kterymi se dité ztotoznuje. Pres veskerou vazbu k rodiné
se dité v predskolnim véku charakterizuje také schopnosti navazovat kontakt mezi
vrstevniky, kde také dochazi k diferenciaci roli a dité je schopné ve spole¢nosti
vrstevnikt spolupracovat. Dité v tomto véku ma stile uvazovani predevsim
egocentrické s fantazijnim sebepojetim. Dulezité je i pojeti ruznych socialnich roli,
vztahy k lidem, k vlastnictvi a také genderové role, kdy se dité identifikuje k rodici

stejného pohlavi.4

5.2 Skolni vék

Skolni vék se rozdéluje do ti fazi:

I. Rany skolni vék — od nastupu do skoly od 6—7 let do 8—9 let ditéte. Jsou zde
charakteristické zmény tykajici se socidlntho postaveni a vyvojové zmény,
které se projevuji hlavné ve vztahu ke skole.

2. Stredni skolni vék — od 8—9 let do 1112 let, kdy dité prestupuje na druhy
stupen zakladniho vzdélani. Zmény odehravajici se v tomto vékovém
rozmezi maji co do¢inéni s dobou dospivani.

3. Starsi skolni vék — priblizné do 15. roku ditéte. Jednd se o fazi dospivani, tj.

pubescence.

U déti na zacatku skolniho véku dochazi ke zméné détského poznivini a
ziskavani informaci — tvofeni dsudku ma zde jiz logicky ramec, u déti se méni i
uvazovani. Dité prestava ulpivat na egocentrismu a pripousti i jiny pohled, nez jen
pouze svij. Dité ve skolnim véku chape proménlivost v realité a nenecha se tak
snadno ovlivnit diléimi proménami. Skoldk lépe chdpe problémy i jejich fesent.
Zvysuje se také koncentrovanost a kapacita jeho paméti. Emocni stabilita se rovnéz
zvySuje a dité je schopno své pocity a emoce lépe ovladat, coz znamend, ze emocni
inteligence se stale rozviji. Buduje se i schopnost sebekontroly. Ve skolnim véku se
dostivame do dalsi fiaze pripravy na zivot, kde Skola hraje dulezitou roli. Dité

ziskava totiz dalsi socidlni tlohu — roli zdka, s niz prichazi i respektovani urcitych

46 srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie |.: détstvi a dospivéni. Praha: Karolinum, 2005. ISBN
80-246-0956-8, str. 114.
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norem, jez musi ve $kole dodrzovat, a respektovani i jiné autority, kterou je ucitel.
Mezi spoluzaky a ve spolecnosti, ve které se pohybuje, je pro dité dilezité pozitivni
hodnoceni a jisté postaveni ve skupiné. Rodina stile hraje dalezitou roli v zivoté
skolaka, v rodiné ma jistotu a sourozenci se mu stavaji prostiedkem socializace.
Pokud se rodina ditéte rozpadne, méni se vyznamné jeho vztah k rodi¢im a ztraci
moznost potfebnych zku$enosti. Postupem casu se pro skoldka stavaji dulezité
vrstevnické skupiny, do kterych se socializuje. V tomto véku je to silné ovlivnéno
genderovym sebepojetim, jelikoz déti v tomto véku travi cas spiSe s détmi stejného

pohlavi.47

5.3 Adolescence

Obdobi adolescence 1ze rozdélit na:
1. Rand adolescence — ptiblizné od 11 do 15 let.

2. Pozdni adolescence — od 15 do 20 let.

Béhem tohoto obdobi dochizi k proméné osobnosti, a to proméné komplexni.
V tomto véku mladi dospéli povazuji za nejdilezitéjsi pfedevsim svij vzhled, jelikoz
to je prostiedek k ziskani urcité socidlni pozice. Uvazovani se zde méni na stadium
formalnich logickych operaci. Adolescent je schopen uvazovat o své budoucnosti a
je schopen uvazovat flexibilné. Pfesnéji odhaduje své schopnosti a dovednosti,
pamét’ se téz posunula na vys$si tdroven. Jelikoz je adolescence podminoviana i
hormonalnimi zménami, mohou se tyto zmény projevovat v naladich a v citovém
prozivani celkové. Adolescent méni své nazory na jiné lidi, ale i nazor na sebe samu,
tzv. sebepojeti. Rodina je stale vyznamna, ale adolescent se vice socializuje mezi své
vrstevniky a od rodiny se odbourava. Tim ale nezanika citova vazba k rodi¢im, i
kdyz se adolescent snazi nebyt jako svoji rodice, chce se od nich odlisit. Odmita
jejich autoritu, a je k rodi¢am kriticky. Vyznamnym charakteristickym znakem je
taze hledani sebe samého a vytvareni své vlastni identity. Toto vytvareni identity je

znaéné ovliviiovano vrstevnickou skupinou i napriklad profesni roli, ke které

47 srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie |.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN
80-246-0956-8, str. 117.
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adolescent sméfuje. Mnohdy pouze hleda jakysi model, ktery je pro vrstevnickou
skupinu charakteristicky a ktery by prevzal. Od dospivajiciho se také ocekava
chovani prizna¢né pro jiz dospélého, coz ne vidy je adolescentem respektovano,

jelikoz je tento druh chovani spojeny s povinnostmi a zodpovédnosti.48

5.4 Psychické potreby déti

Matéjcek ve své knize prednesl predstavy docenta Langmaeiera, které se tykaly ¢tyf
zakladnich psychickych potieb déti z détskych domova a vytvoril tak “patef teorie

psychické deprivace”.49

Pokud ma byt osobnost ditéte vyvijena ve zdravou a zdatnou, je zapotiebi, aby
byly uspokojovany potfeby psychické, které jsou velice dulezité, a doplnuji je

potreby biologické, kterymi jsou teplo, potrava, ochrana pfed Grazem, apod.

Témito zakladnimi ¢tyfmi psychickymi potfebami jsou:

* Potreba vnéjsich podnétiu
* Potieba podnéti, které budou dostacujici pro dité, které dité¢ budou
zabavovat, ale ne jej pfetézovat. Tyto podnéty by mély byt v urcitém

mnozstvi, kvalité a proménlivosti.

* Potreba stalosti vnéjsich podnéta
» Stalost, rad a smysl vnéjsich podnéta dodavaji ditéti moznost, aby se z
podnéty, které k nému prichazeji, stavaly zkusenosti pro n¢j dualezité,

také poznatky a rizné pracovni strategie.

* Potreba prvotniho vztahu
« Zivotni jistota, kterou dité pociti, kdyZ si vytvofi vztah s prvotni

osobou, je podminkou pro vnitfni usporadani jeho osobnosti. Pro dité

48 srov. VAGNEROVA, Marie. Viyvojova psychologie |.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN
80-246-0956-8, str. 321.

49 MATEJCEK, Zdenék. Co déti nejvic potrebuji. Vlyd. 4. Praha: Portal, 2007. Pro rodiée a vychovatele
[Portal]. ISBN 978-80-7367-272-0, str. 37.
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je zivotné dulezité vedle zajist'ovani biologickych potfeb, zajisténi a

vytvoreni vztahu, ktery mu da pocit naprostého bezpeci.

* Potrebaidentity
* Potfeba védomi jeho vlastniho ja je velice dulezita pro pozdéjsi
uvédoméni si svych cilti a nastaveni si spolecenskych roli, které

chce nasledovat.

* K témto ¢tyfem zakladnim potfebam autor pridava jesté patou, a tou
je potfeba oteviené budoucnosti a Zivotni perspektivy.

» Toto pojeti dava ¢lovéku nadéji mezi otevienym a uzavienym

osudem, mezi nadéji a beznadéji, zivotnim rozletem a

zoufalstvim.s5o

5.5 Urovné potieb podle Maslowa

Za obohacujici teorii k potfebam ditéte povazuji pyramidu Abrahama Maslowa a
jeho hierarchické vyhodnoceni potieb jak fyzickych, tak psychickych. Popisovani
jednotlivych potieb postupuje od spodu, tudiz od zakladnich fyziologickych potieb,

smérem nahoru k vy$s§im potrebam.

Potieha
seberealizace

Potieba uznani,
icty

Potieha lasky, prijeti,
spolupatficnosti

/ \
/ Potfeha hezpedi a jistoty \
/ Zakladni télesné, fyziologické potfeby \

51

50 srov. MATEJCEK, Zdenék. Co déti nejvic potiebuji. Vyd. 4. Praha: Portal, 2007. Pro rodi€e a vychovate-
le [Portal]. ISBN 978-80-7367-272-0, str. 38.

51 Raveninthefog. Maslowova pyramida potfeb. In: Wikipedie[online]. 2014, 4.10.2014 [cit. 2020-03-18].
Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Maslowova_pyramida_potfeb_-_&ernob%C3%ADle.jpg.
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1. Potreby fyziologické
» Zakladni potreby od pocatku zivota — kyslik, vyziva, atd. Je-li
néktera z dilcich fyziologickych potfeb frustrovana, jsou

vSechny schopnosti vedeny k uspokojeni této potreby.

2. Potreby bezpeci
* Potieba bezpedi se nejvice projevuje v détstvi, zvlasté v raném
véku. Pocit bezpeci pfedstavuje ochranu pred strachem,

zmatkem, Grazem.

3. Potrebalasky
* Po uspokojeni vSech nizsich potieb touzi jedinec po lasce, po
pfijmuti a citovém vztahu. Tato neuspokojena potreba lisky a
pocitu, ze nékam patfi, mize byt tézka pro jedince, kteri

vyrastaji a jsou zaclenéni do skupin.

4. Potrebaucty
* DPotreba ucty je nejen potfebou uznini od druhych. Velice
dalezita je také sebeucta, jelikoz ovliviuje vlastni viimani sebe

a pomaha zvladat zivotni naroky:.

5. Potreba seberealizace
* Maslow v této potrebé vidi nejvétsi rozdily mezi jedinci,
jelikoz je tato potieba zhmotnoviana predevsim v seberealizaci.

Clovék jednoduse ma byt tim, kym a &im byt musi a chee.s2

5.6 Traumatizované dite

wSttuace jako odlouceni a ztrita je pro dité¢ zdrojem traumatizace. Podle Levina a Klineové

(2012) je nahli ztrata a odlouceni od milované osoby spojena s emoci, kterd se nazyvi

52 DRAPELA, Victor J. Prehled teorii osobnosti. 6. vyd. Pfelozil Karel BALCAR. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-262-0040-6, str. 140—141.
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zdrmutek.”s3 Tato ztrata je doprovazena a prozivana skrze emoce, kterd mtze byt
bud'to kratkodoba, nebo trvala. Pokud je ztrita a oddéleni od milované osoby nahla,
zpusobuje to ditéti nejen pocit smutku, ale samozfejmé s tim pfichazi i strach z
ciztho nahradniho prostredi, do kterého bude dité presunuto. Je zde i takova
situace, kdy ztrata dalezité osoby vznikd v dlouhodobé nemoci a pomalém
“odchazeni”, pak pro dité dané odlouceni neni tak nepochopitelné, neuvéritelné a
neskute¢né jako pii ztraté nahlé.

Traumatizované déti se tedy musi vyporadat se dvémi tézkymi skute¢nostmi —
ztratou milovanych osob a prechodem do ciziho prostredi. Je tedy dulezité, aby dité
bylo doprovazeno timto procesem dospélou a angazovanou osobou, protoze pokud
dité nezvladne zpracovivat a vyrovnavat se se svoji situaci, nemusi tuto

traumatickou zkusenost nalezité zpracovat.

Velice dulezité je, aby se u déti, které prochidzi zménou prostredi a ztratou
blizkych osob, rozliSoval zirmutek od traumatické zkusenosti. Pokud dité proziva
zarmutek, pak je béznym projevem smutek. Pri této situaci ditéti pomuze, kdyz o
svém trapeni mluvi. Vnimani sebe samého neni nijak zvla$t’ negativné ovliviiovano,
dité si predev$im preje, aby k vzniklé situaci nikdy nedoslo a aby se to nikdy
nestalo. U traumatu je hlavni emoci intenzivni strach, ktery je doprovazeny
zarmutkem. Pro dité, které proziva trauma, je tézké mluvit o svych pocitech a o své
bolesti, které proziva, protoze bolest spousti pocit osamélosti, ztratu pocitu bezpeci

a stavy bezmoci. Casto déti samy sebe obvinuji ze vzniklé situace.s+

5.7 Deprivace

U ditéte, které se do détského domova dostava, jsou zpravidla ¢asto nedostatecné
naplnéné ziakladni potreby. Toto dlouhodobé zanedbavani potfeb zahrnujici i
nedostatek smyslovych a emociondlnich podnétt, se oznacuje jako deprivace. Ta

ovliviiuje a puisobi nepriznivé na vztahy ditéte k ostatnim lidem v jeho blizkém, ale i

53 MATOUSEK, Oldtich. Dité traumatizované v blizkych vztazich. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1242-3, str. 161.

54 MATOUSEK, Oldfich. Dité traumatizované v blizkych vztazich. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1242-3, str. 160.
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§ir$im okoli. Pro dité, které si jiz v raném véku proslo ztritou blizké osoby, ¢i casté
stfidani jak prostfedi, tak blizkého ¢lovéka, je typickym dasledkem i porucha vazby.
Dité, jez nemélo moznost vybudovat si stabilni vztah s jednim ¢lovékem, bude touto
skute¢nosti ovliviiovano i nadile v Zivoté, jelikoz pro toto dité neexistuje osoba,
ktera by byla vyznamnéjsi a u které by citilo, Ze mu muze bezmezné davérovat a ze
ona osoba mu muze nabidnout pocit bezpeci.ss

Deprivace je nejzavaznéjsi zatézny vliv nepfiznivé pasobici jak na psychicky stav
jedince, tak i na jeho psychicky vyvoj. Vétsi nasledky stradani napacha v raném
véku, nezli v pozdéjsim. K nerovnomérnému rozvoji slozek osobnosti, ke vzniku
specifickych psychickych odchylek a k naruseni psychického vyvoje mize vést pravé

dlouhotrvajici zavazna deprivace.s¢

Deprivace je stav, kdy néktera z objektivné vyznamnych potfeb, biologickych ¢i
psychickych, neni uspokojovana v dostate¢né mife, pfiméfenym zpusobem a po

dostate¢né dlouhou dobu.57

Lze rozlisit i rizné typy deprivace :

* Deprivace v oblasti biologickych potreb — znamend stradani predevsim
v nedostatku jidla, spanku, atd.

* Podnétova deprivace — strddini v oblasti stimulace. Pricinou je zpravidla
zanedbavajici rodina, ale i zdravotni postizeni, které brani v ziskavani
raznych potfebnych podnéta.

* Kognitivni deprivace — stradani je zde ve strance vychovné a vyukové

* Citova deprivace — neuspokojené potieby spolehlivého a jistého vztahu s
matkou, eventuelné s jinou osobou. Toto stradani ovliviiuje celkovy rozvoj
osobnosti ditéte pfi utvareni vztahu k jinym lidem, ale i k sobé samému.

* Socidlni deprivace — omezeni pfimérenych kontakta s jinymi lidmi.s8

56 MATOUSEK, Oldfich. Dité traumatizované v blizkych vztazich. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1242-3, str. 160.

56 srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese. Rozsitené a prepracované vydani.
Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-802-3, str. 54.

57 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro poméhajici profese. Rozsitené a prepracované vydani.
Praha: Portéal, 2004. ISBN 80-7178-802-3, str. 53.

58 srov. VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Rozsitené a prepracované vydani.
Praha: Portal, 2004. ISBN 80-7178-802-3, str. 54.
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5.8 Psychicka deprivace

Matéjcek ve své knize rozdéluje charakteristické rysy jednotlivych typt vykazujicich

znamky psychické deprivace:

* Typ relativné dobre prizpusobeny — uz z nizvu, kterym autor
pojmenoval tento typ déti, je evidentni, ze se bude hovorit o détech dobre
prizpusobivych v ustavni vychové a v jejim prostrfedi. Tyto déti se
neprojevovaly nijak ndpadné a z podnétu, které jim byly poskytovany, tézily

maximum. Casto jsou oznaCovany jako “milacci”.

* Typ utlumovy — zahrnuje déti, které na prostredi tstavni péce reaguji
snizenim své vlastni aktivity a stdvaji se Casto az apatickymi. Dilezitou
skutecnosti je provéreni, zdali je dité apatické vlivem prostredi, nebo jeho

utlumeni podminuje mentalni retardace.

* Typ nahradniho uspokojeni — predstavuje déti, u kterych nejsou naplnéné
zakladni psychické potieby a jejich absenci si déti kompenzuji
nepfimérenymi zpusoby. U téchto déti Casto pozorujeme agresi, prejidani,

sadistické tendence, masturbaci apod.

* Typ socidlné hyperaktivni — oznacuje déti, které se zaméfuji predevsim
na kontakt s lidmi a klesda u nich zdjem napf. o hru, o praci, o uceni apod.
Avsak vztahy, které s lidmi navazuji, jsou pouze povrchni. Déti tohoto typu

neznaji pravé pratelstvi, vérnost a jsou velice prelétavé.

* Typ socialni provokace — déti tohoto typu si pfimo nésilné dopomahaji k
vyzadovani lasky provokacemi dospélych. Tyto déti vnimaji ostatni déti
kolem sebe jako nechténou konkurenci a citi velkou potfebu vlastnit “své
lidi” kolem sebe. Tento typ déti se ve findle pouze snazi o dostatecny pocit

toho, Ze jsou milovany.s9

59 MATEJCEK, Zdenék. Nahradni rodinna péde: priivodce pro odborniky, osvojitele a péstouny. Praha:
Portal, 1999. ISBN 80-7178-304-8, str. 84—85.
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V4 -

6 Shrnuti teoretické casti

V teoretické casti bakalafské prace jsem se vénovala v prvni fadé détskému domovu
obecné. Popsala jsem, co je to domov, nasledné jsem specifikovala détsky domov
coby instituci, charakterizovala jej pomoci zakonu, kterymi se détsky domov fidi. Z
pohledu budouciho socialniho pracovnika jsem povazovala za dilezité popsat role

socidlniho pracovnika v instituci a vymezit specifika socialni prace.

V kapitole druhé jsou popsany priCiny, kvili nimz jsou déti umist'ovany do
ustavni péce. Dulezitym aspektem je rodina, ktera je zde popsana jako nejdulezitéjsi
primarni socidlni skupina. Nadale jsem se vénovala popisu poruch v roding,
definicim poruch a porucham rodicovstvi. Obecné je v tomto oddile obsazena i
socialné-pravni ochrana déti, jez popisuje, za jakych okolnosti dité muze byt

odebrano a jakd péce ditéti musi byt poskytnuta.

Kapitola treti vypovidd o smyslu Zivota — toto téma je stézejnim textem
praktické casti mé prace. Informace o pojeti smyslu Zivota jsem Cerpala z knih
Viktora E. Frankla, ktery je maximalné inspirujici. O smyslu a vili ke smyslu napsal
mnoho knih, vyvinul v§ak pfedevSim psychoterapeutickou metodu s nazvem

logoterapie.

Ctvrtou kapitolu jsem vyuzila k charakteristice pracovniki, ktefi nejvice
ovliviiuji vychovu ditéte. Charakterizovala jsem tedy vychovatele v détskych
domovech, jejich kvalifikaci potfebnou k vykonavani prace, ¢innosti, které v
détském domové zastavaji a v neposledni radé zde popisuji osobnost a kompetence
vychovatele. Charakteristika socidlniho pracovnika mi taktéz prisla dalezita, jelikoz
jsem chtéla na celou problematiku nahlizet i skrze socidlni praci. Osobnost
socialniho pracovnika jsem pojala pouze osobné, ne pfimo z pohledu ustavni péce,
jelikoz si myslim, Ze osobnost by méla byt stejnd a pouze se rozvijet v kontextu, kde

socialni pracovnik ptsobi.
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V kapitole paté jsou predmétem mého zajmu déti a adolescenti, ktefi v détském
domové ziji, jelikoz prakticka cast bude zamérena na smysl jejich Zivota. Snazila
jsem se charakterizovat jejich vyvoj, i kdyz pouze obecné. Myslim si ale, Ze je to
velice dulezité pro pochopeni urcitych skutecnosti, které pojeti smyslu jejich zivota
ovliviji. Tato kapitola zahrnuje predskolni vék, skolni vék a adolescenci. Dale zde
zminuji potfeby déti, a to zejména psychické, a pouzila jsem i Maslowovu pyramidu
potreb. Jelikoz je dité, které je umisténo do ustavni péce, traumatizované a situace,
s niz se musi vyporadat, je pro néj velice slozita, popsala jsem tedy i pojem deprivace

ditéte a to, s ¢im se traumatizované dité musi vyporadat.
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7 Prakticka cast

Tato ¢ast se bude vénovat kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni, které bylo
realizovano v prostredi détského domova. Na zacatku popisuji divod, proc¢ jsem si
vybrala pravé tento domov a metodiku kvalitativniho vyzkumu. Dile rozvijim
vyzkumnou otazku a snazim se dobrat cili zvolené otazky. V této Casti je taktéz
dalezité specifikovat metodologii a jak jsem si vybirala aktéry, se kterymi jsem v
daném détském domové rozhovory realizovala. Nasledné uvadim strukturovany
rozhovor s otevienymi otazkami se vSemi jeho nalezitostmi vCetné informaci
ohledné rozhovori, které jsem uskutecnila. Nejdulezitéjsi casti prace je
vyhodnoceni dat v podobé zpracovanych rozhovord, které jsou rozdéleny do

hlavnich tematickych kategorii.

7.1 Uvod

K vyzkumnému Setfeni jsem si vybrala jeden konkrétni détsky domov, jenz mi byl v
détstvi taktéz jakymsi “druhym” domovem. Travila jsem zde spoustu ¢asu s détmi,
které mi byly blizké. Vzdy mi bylo velkou zahadou, ¢im jsou déti nejvice
motivované zaradit se uspé$né¢ do spolecnosti a plnit si urcité predstavy o svém
zivoté. Jinymi slovy se da fici, ze mé zajimal jejich smysl Zivota, minimalné jejich
pfedstavy o smyslu zZivota. Tento domov jsem si vybrala tedy z osobnich davoda. I
kdyz predmétem mého vyzkumu jsou predstavy déti o jejich smyslu zivota, k Setfeni
jsem nicméné pouzila pohled vychovatelek, které mohou tyto predstavy o smyslu

zivota svych svéfenct usoudit z kazdodenniho spolecného Zivota.

47



7.2 Cil a vyzkumna otazka
7.2.1 Cil

Cilem praktické casti prace je hloubéji porozumét, jaké predstavy maji déti v
détskych domovech o smyslu Zivota. Jak jsem jiz zminovala, vzdy mé fascinovalo, co
déti nejvice motivuje k tomu, aby socidlné¢ fungovaly a naplnily si veskeré svoje
predstavy o zivoté — tedy pokud néjaké maji. Predstavy o smyslu zivota déti budu
ziskavat prostfednictvim rozhovoru s vybranymi vychovatelkami, které v
konkrétnim domové puasobi uz nékolik let a tim padem “odchovaly” vétsi pocet
déti. Ptat se budu nejen po smyslu zZivota déti, ale i po jejich motivaci a po tom, jaké
dalsi faktory v této oblasti nejvice déti ovliviiuji. Cilem je tedy zmapovat
predstavy déti od predskolniho véku do véku adolescentniho a poukazat
na to, jak se tyto predstavy vyviji.

7.2.2 Vyzkumna otazka

Hlavni vyzkumnou otdzku jsem polozila tak, abych co nejefektivnéji zmapovala muj

predmét zajmu — tedy, co povazuji déti v détském domové za smysl zivota?
HLAVNI VYZKUMNA OTAZKA:

Jak vnimaji vychovatelky v détském domové predstavy déti o smyslu Zivo-

ta?

7.3 Metodologie a technika sbéru dat

V této kapitole se zaméfim na popis kvalitativniho vyzkumu a techniky sbéru dat,

které jsem vyuzivala pro realizaci praktické casti mé bakalarské prace.
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7.3.1 Kvalitativni vyzkum

V praci jsem vyuzila kvalitativni vyzkumnou strategii, kterou jsem realizovala po-

moci strukturovanych rozhovort s otevienymi otazkami.

V kvalitativaim vyzkumu si autor, ktery vyuziva tuto metodu, na zacatku urci
vyzkumné téma a vyzkumné otazky. V kvalitativnim zptsobu ziskavani dat je moz-
né, aby si ten, co se taze, modifikoval a doplnoval otizky v prubéhu rozhovoru. Pri
sbirani a analyze dat vyzkumnik vyhledava jakékoliv informace, které objasnuji a
prispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek. Vyzkumnik béhem sbéru dat rovnou ana-
lyzuje ziskana data a rozhoduje se, ktera data potrebuje. Zaroven se vyzkum opira o
tazatelovy domnénky a zavéry, které béhem sbéru dat prezkoumava. Na konci svého
Setfeni vyzkumnik na zdkladé ziskanych informaci utvari zavéry, které posuzuje sub-
jektivné, podle vlastniho uvazeni. Kvalitativni vyzkum zahrnuje rozsahlé citace ze

ziskanych rozhovord.s°

7.3.2 Technika sbéru dat

Jako techniku sbéru dat jsem zvolila strukturovany rozhovor s otevienymi otazka-
mi. Tento nastroj pro ziskavani dat jsem zvolila pfedev$im z dtvodu, ze rozhovor s
aktéry budu délat pouze jednou. Takovyto typ rozhovoru je specificky pfedem zvo-
lenymi a jasné formulovanymi otazkami, které vyzkumnik aktérim poklada a ti na
né nasledné odpovidaji. Tento zptsob sbéru dat také minimalizuje pravdépodob-

nost, ze se budou odpovédi jednotlivych aktért vzdalovat od tématu.o

Na zakladé hlavni vyzkumné otazky jsem dale sestavila nékolik dil¢ich otazek,
diky nimz aktéfi mohli téma rozvinout z mnoha hledisek. Otazky byly stejné pro

vSechny aktéry, ale v prubéhu rozhovoru jsem se doptavala na dalsi informace, které

60 srov. HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-
040-2. S. 49-51.

61 srov. HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-
040-2, str. 173.
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vyplyvaly z kontextu. Doba rozhovort se pohybovala okolo hodiny az hodiny a pal a
rozhovor jsem vedla se ¢tyfmi vychovatelkami z vybraného détského domova. Ak-
téfi mi na otdzky odpovidali raznymi pribéhy a odpovédi se hodné prolinaly; jelikoz
vSechny otazky na sebe navzijem navazovaly. Seznam otazek uvadim v nasledujici

subkapitole.

7.3.3 Osnova rozhovoru

Jelikoz otazku po smyslu zivota déti z détského domova jsem rozdélila na tfi vékové
kategorie, i otazky pro aktéry jsou prizptsobeny tomuto déleni. Zvolené otizky

byly pokladany a rozdéleny nasledovné:
e Jak vnimaji predstavy o zivoté déti v predskolnim véku?
o Co/kdo nejvice ovliviiyje tyto déti?

o Vsimadte si u takto malych déti néjakych predstav? Hovorite o tom s

nimi?
o Co/kdo je pro né nejvétsi motivaci?
e Jak vnimaji pfedstavy o zivoté déti ve Skolnim véku?
o Jak vnimaji budoucnost, ale i svou soucasnost?
o Co/kdo nejvice ovliviuje tyto déti?
o Hraje v predstavach o zivoté roli rodina ditéte?
e Jak vnimaji predstavy o zivoté adolescenti?
oV ¢em vidi sviij smysl?
o Jak premysli tyto déti o zivoté, o své budoucnosti?

o Co/kdo nejvice ovliviiuje tyto déti?
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7.3.4. Charakteristika zafizeni a aktéru

Zatizenim, ve kterém jsem uskutec¢nila vyzkum, je détsky domov v malém mésté na
Vysociné. V tomto domové jsou prostory rozdéleny do tfi rodinnych skupinek, v
nichz zije zpravidla maximalné 7 déti ve véku od 3 do 18 let. Domov nabizi dobro-
volny pobyt po skonceni tstavni vychovy, ktery umoznuje détem dostudovat a pfi-

pravit se na budouci povolani.

Vybéru aktért predchazel rozhovor s feditelem détského domova, ktery mi dal
naprosto volnou ruku. Jak jsem jiz zminovala, prostfedi tohoto détského domova
znam z doby mého détstvi a tamni vychovatelky mi byly blizkymi osobami. To také
zasadné ovlivnilo muj vybér aktéra. Zvolila jsem ¢étyfi vychovatelky, které si pamatuji
z minulosti. Zaroven jsem se snazila, aby vychovatelky nebyly pouze z jedné rodinné
skupiny — tfi jsou tedy kazda z jiné skupiny a jedna vychovatelka slouzi podle potre-
by ve skupince, kde je zrovna potfeba. Pro lepsi prehlednost budu vybrané aktéry
oznacovat pod zkratkami Os1, Os2, Os3, a Os4. Aktér Osr je hlavni vychovatelkou v
détském domové a v praxi pusobi jiz pfes 30 let. Ostatni aktéfi pasobi v détském

domové minimalné okolo 20 let. Své otazky budu oznacovat pod zkratkou BP.

7.4 Vyhodnoceni dat

V této kapitole jsou obsazeny veskeré informace, které jsem ziskala a nasledné ana-
lyzovala. U kazdé kategorie, kterou budu nadile rozepisovat, uvedu tabulku, jez ob-
sahuje hlavni tematickou kategorii popisovanou v konkrétnim véku, a to ve véku
predskolnim, skolnim a v adolescenci. V tabulkach také bude uvedena ¢etnost nale-

zenych kédu.
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7.4.1. Kédovani
Jednotlivé kédy byly utvoreny na zakladé vypovédi aktéra a kontextu jejich vypoveé-
di, které jsem vyhledavala v prepsanych rozhovorech. Ukazka procesu kédovani se

nachdazi v priloze V.

7.4.2 Kategorizovani kodi

Vzeslé kody jsem rozdélila do kategorii. V textu jsou veskeré vypovédi aktért ozna-

ceny kurzivou a rozhovory jsou prepsané doslovné.

KATEGORIE ¢.I:

Predstavy o Zivoté v predskolnim véku

Tab. 1: Piehled Cetnosti jednotlivych kédt ve vybrané tematické kategorii s nizvem predstavy o zZivo-

té v predskolnim véku

Kategorie Kody Cetnost
Predstavy o Zivoté v Snové predstavy 13
predskolnim véku
Vzor v sourozenci 9
Ziskavani pfedstav 24

diky vychovatelkam

Pri zahajeni rozhovoru byla mou prvni otazkou Jak vnimaji predstavy o Zivoté déti
v predskolnim véku? Aktéfi na tuto otazku odpovidali vzdy v podobném vyjadreni a
otazky, jez jsem podavala, vedly k odpovédim, které jsem nadile zmapovala do tfi
koda. Jsou to snové predstavy, vzor v sourozenci a ziskavani predstav diky vychova-

telkam.

Kod: Snové predstavy
Pokud jsme se chtéli bavit o pfedstavich o zivoté u déti v predskolnim véku,
nejcastéjsi odpovédi bylo, ze tyto déti ziji néjaké své sny a veskera budoucnost je

spise vysnénd. Napiiklad aktér Ost uvadi: ,,...fsou to spis takovy vysnény predstavy, které

52



Jsou ovlivnény, ja nevim, tim, co slysi, co vidi v televizi, jakého maji oblibenébo brdinu.” Ak-
tér Os3 uvadi: ,, fsou to takovy snovy predstavy, détské predstavy o tom, co by jednou chtéli
byt.” Os4 popisuje détské predstavy témér stejné, a to konkrétné takto: ,...nemaji
vlastné jesté ten pojem o Zadnych vécech, ktery s tim Zivotem souvisi, tak spis ty vysnény pred-
stavy.” Tyto odpovédi také ovliviiovala skutecnost, ze v domové maji umisténého
chlapce, ktery byl do domova umistén v jeho 9 mésicich. S touto informaci souvisi i
vyrok aktéra Os2: ,Kreslil mi domecek, tak jsem mu rekla, at’ mi nakresli domecek, ve kte-
rém bude bydlet, aZ bude velkej, a Ze za nim potom dojedu na navstévu. lak si nakreslil dome-
cek, ktery mél schodisté a koupelnu a fakt to mél vymakany.” Tento vyrok podlozil aktér
Osz2 jesté vSeobecnéjsi informaci o predstavach o zivoté v tomto véku, a to: , Ty dét:
v tom predskolnim véku smy urcité maji, urcité ug néjaky predstavy maji. Urcité si predstavu-

Je, ¢im by jednou chtél byt, nebo tak.”

Kod: Vzor v sourozenci

Détské predstavy o zivoté muze také dité prebirat ¢i vidét u svych starsich sou-
rozencu, se kterymi ¢asto v détském domové zije. Po prostudovani pfepsanych roz-
hovort jsem na tuto odpovéd’ narazila pomérné casto. Odpovédi aktéra nds vedou
také k vytvoreni kédu, podle kterého déti predstavy prebiraji i od svych sourozencu.
Os4 uvadi: ,,...Hodné je oviiviiuji i sourozenci, kdyz v domoveé néjaké ma. Vidi v nich vzor a
chtéji byt treba jako starsi bricha...” Os3 to popisuje zase slovy: ,,...ale hodné se vidi v sou-
rozencich. Kdyz je starsi sourozenec fakt dobrej fotbalista, tim padem mi to dité je schopny bas-
nit o tom, jak dobrej fotbalista jednou bude.” Za dulezity vyrok jsem povazovala i slova
Osz2, kterymi potvrzuje fakt, ze se déti v sourozencich ¢i starsich détech vidi, a pro-
to zminuje, jak je dulezité tyto starsi déti vést k dobrému chovani, jelikoz to mladsi

sourozenci ¢i déti okolo vidi a snazi se je napodobovat.

Kod: Ziskdvdni predstav diky vychovatelkdm

Tak jako sourozenci hraji dalezitou roli v zivoté déti v predskolnim véku, tak i
vychovatelky zastupuji dilezité misto v jejich zivoté. Ostatné tyto déti casto nikoho
jiného nemaji. Déti v predskolnim véku ziskavaji predstavy na zakladé otevirani ra-
znych témat, poskytovani vSeobecnych informaci ohledné zaméstnani a podobné. S
tim souvisi vypovéd’ Osg: ,,...bavime se s témi détmi o riznych povolanich, vysvétlujeme

Jim, co déla takova kadernice, délnik, doktor; ucitel a podobne. 1o je diilezité, aby to dité dosta-
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lo néjakou vsestrannost, co se tyce informaci, a pak diky tomu, Ze poznava sim sebe, si miiZe
vybirat.” Os3: ,,...KdyZ se jedna o takble malé dité, samozrejmé ho nejvice ovlivnime my jako
vychovatelk (...) Dfv jsme vedli takovy rozbovory (...) kdy jsme si posedali a zacali si povi-
dat a kazdej mobl Fict svoje pocity a resili se rizny témata o Zivoté a nasmali jsme se a proke-
cali hodiny.” Z vypovédi, kterou uvadi Os2 je evidentni, jak dulezité je, aby dité mo-
hlo mit nékoho, v kom muze mit vzor: ,,...tak jako ma décko vzor v rodiné, tak oni maji u
nds i v nds vychovatelkdich. Urcité si z nds berou hodné.” Os2 také uvadi, ze je dulezité se-
znamovani déti s urcitymi vécmi a situacemi, kterym jesté nerozumi: ,,...povidini je
bodné spontinni, neni to tak, Ze bych si s nim cilené sedla, ale je to spis takovy, kdyz se treba
2acne vyptavat na néktery véci, ktery treba vidél v televizi, nebo néjaky véci, na ktery treba

narazime.”

Predstavy o Zivoteé ve Skolnim véku

Tab. 2: Prehled cetnosti jednotlivych kédi ve vybrané tematické kategorii s ndzvem predstavy o zZivo-

té ve skolnim véku

Kategorie Kody Cetnost
Pfedstavy o zivoté ve Rozvinutéjsi pfedsta- 16
Skolnim véku vy
Nebyt jako rodice 30
Budouci povolani 21

V této kategorii je jasné viditelny posun a rozdil v predstavach o zivoté. Formu-
luji se viditelnéjsi predstavy o zivoté a budoucnosti déti. Na zdkladé vypovédi jsem

opét vybrala tfi kody, které vypovidaji o predstavach déti ve skolnim véku.

Kod: Rozvinutéjsi predstavy

Osz2 piesné uvadi, ze: ,,...v tomble véku uz jsou ty predstavy rozvinutéjsi (...) myslim si,
Ze tyble déti uz maji ten smysl rozvinutéjsi, uz ty plany maji propracovanéjsi a cim jsou starsi,
cim vice se blizi k opusténi ty zakladky, tim vice maji vétsi predstavy o tom, co by chtély délat,
Jak by to chtély délat.” Predstavy mladsich déti ve skolnim véku uz jsou mnohem kon-
krétnéjsi, ale jak uvadi Osg, jesté nejsou uplné realné. Osy: ...z téch mladsich déti maji
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ty predstavy o tom, Ze budou mit sviyj byt, svoje vsechno, ale jesté nemaji redlnou predstavu,
kolik napr. stoji ndjem.” Nicméné se vSichni aktéri shodli na tom, Ze predstavy uz jsou
mnohem rozvinutéj$i a Ze maji jasnéjsi pfedstavu o tom, co by jednou tyto déti chté-
ly mit. Z vypovédi mizeme také vycist, ze tyto déti se soustredi na skolu, jak tomu
uvadi Os3: ,,...v tomble véku se soustredime blavné na skolu, protoZe si vybiraji urcity obor;
ktery pak prakticky budou délat cely Zivot a cely Zivot je to bude ovliviiovat, takZe se nejvice

soustredi na skolu a vybér oboru.”

Kod: Nebyt jako rodice

Pro mnohé déti je také dulezitou predstavou predevsim to, nebyt jako jejich ro-
dice. Déti ve Skolnim véku si zacinaji jiz uvédomovat, ze jejich rodina nefunguje tak,
jak by fungovat méla. Vnimam tuto pfedstavu za dost dulezitou, jelikoz si myslim,
Ze tato predstava je stézejni pro to, aby dité mohlo snit a jit si za plnohodnotnym
zivotem. VSichni Ctyfi aktéfi se na tomto shoduji a tyto pfedstavy pripisuji vétsiné
déti. Napriklad Osz fika: , Protoge ty décka uz z toho maji rozum, uz zacinaji chapat a uz
pochopily treba na tom pronim stupni, proc ta rodina selbala. V' ty proni tridé uz to décko vi,
Ze to chce mit jinak, nez jebo rodice. Dokdze si Fict, takhle ja to nechci a urcité to nebude tak-
hle.” Vychovatelky vnimaji smysl déti tedy predevs$im v tom, Ze nechtéji byt jako je-
jich rodice. Os3 o tom povida takto: ,, finak jsou tu ve vétsiné spokojeny a vdécny za to, Ze

Jsou viastné v domové, protoZe uz si zacinaji uvédomovat, Ze jejich rodina nefunguje.”

Kod: Budouci povoldni

Pokud se chceme bavit o predstavach o zivoté ve skolnim véku, bude dilezitym
faktorem samozrejmé $kola a vzdélani. Tak tomu nasvédcuji — opét shodujici se —
vypovédi aktért predevsim o tom, Ze se déti soustfedi na vybér povolani jakozto
stfedniho vzdélani. Os2 o tomto hovofi: ,,...soustredi se hodné na to, Ze se chtéji vyucit a
mit prosté néjakou skolu a od toho se odviji mit dobrou prici a tak.” Obdobné to popisuje i

Os3: ,...motivujeme je, at’je to pravé vybérem skoly, nebo aby se hodné ucili...”

Predstavy o Zivoté v adolescentnim véku

Tab. 3: Prehled cetnosti jednotlivych k6da ve vybrané tematické kategorii s ndzvem predstavy o Zivo-

té v adolescentnim véku
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Kategorie Kody Cetnost
Predstavy o zivoté v Jasna vidina budouc- 16
adolescentnim véku nosti

Partnerské vztahy 7
Strach z odchodu z 20
DD

Jelikoz jsou adolescenti jiz mladi dospéli, odviji se od toho i veskeré jejich vni-
mani predstav o zivoté. Prolinaji se zde jasné vidiny budoucnosti, na jejichz zakladé
jsem pojmenovala i jeden z kédd. V tomto véku mtuzeme také ocekavat partnerské
vztahy a vidinu toho, Ze zalozi rodinu, o kterou se budou chtit postarat. Také je to
vék, ve kterém se blizi k odchodu z détského domova (dile budu pouzivat zkratku

DD), coz také ovliviiuje znacné jejich predstavy.

Kod: Jasnd vidina budoucnosti

Os1 popisuje détské predstavy nasledovné: ,,...deti mély blavni metu jako mit prici,
mit rodinu a dokonce tam byla slecna, kterd tam pripsala, byt prosté stastna. Veétsina z nich to
md nastaveny dobre, Ze opravdu maji takovy ty smysluplny body, kdy se chtéji treba vdit nebo
oZenit, mit rodinu. CoZ je bezky. Chtéji mit déti a chtéji mit dobrou prict, aby mobli tu rodinu
zabezpecit. CozZ si myslim, Ze jako dité v 17 letech tohle védet, pro dité, ktery prislo z prostreds,
kde to vitbec nefungovalo...” Jak se muzeme dozvédét z odpovédi od aktéra se zkratkou
Os3, je pro tyto déti velice dilezita vidina toho, ze nebudou jako rodice: ,,...smysl vidi
predevsim v tom, Ze by se chtéli mit dobre a rozhodné lip jak jejich rodice, Ze nechtéji byt jako

»

oni...

Kod: Partnerské vztaby

Partnerské vztahy souviseji i s pfedstavami této skupiny o rodiné, kterou by si
chtéli zalozit. Partnerské vztahy také silné ovliviiuji adolescenty, a to v tom smyslu,
ze se boji odchodu z DD, o ¢em se dozvime hned v nasledujicim kédu. Tim, Ze se
boji odchodu a toho, Ze ztstanou tGplné sami, hrozi, Ze se upnou hned na svij prvni
vztah. Tuto vidinu maji predevsim dévcata. Osr: , Nejsou zvykli byt sami. A tam je to
dskali, Ze pro to, aby nebyli sami, tak se apiné nesmysiné upnou na pronibo kluka. Oni maji tu
predstavu, Ze chtéji mit deti, mit rodinu a chtéji se o ni starat, ale neumi si potom casto toho
partnera dobre najit...” Tuto vypovéd predchazi také informace o tom, ze déti jsou
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zvyklé zit v houfu a kdyz pak maji odejit z DD, je to pro né tézké. Os2 popisuje pre-
devs$im divei vidinu: ,...20bo tam vidi vsechny, Ze potkaji tobo svébo prince, kterej je bude

zastitovat a bude na né hodnej a starat se o né.”

Kod: Strach z odchodu z DD

O predstavach souvisejicich se strachem z odchodu poskytla vhodnou vypoveéd
Os2: ,,...vétsina déti se boji, jestli to samy zviddnou (...) Ale maji pravé ten smysl, co jsem ti
Fikala, Ze nechtéji dopadnout jako ty jejich rodice, ale maji strach, Ze to tak bude.” Os3 popsa-
la déti, kterych se tykd odchod z DD jako nervézni, s riznymi vybuchy vzteku a po-
dobné. Os3: ,,...t¢eba cturt roku pred odchodem. Boji se, jsou nervozni, vybuchy vzteku a po-
dobny projevy. Potom to ale sami priznaji, Ze se prosté boji.” Takze i pres veskeré predstavy,
které ty déti o zivoté maji, maji strach, jestli je naplni. Pocit samoty a strachu z
toho, jestli to zvladnou, je silny a déti drzi predevsim to, ze nechtéji byt jako jejich
rodice a velkou vahu nese i to, jak moc to dité chce fungovat. Os2: ...ty predstavy

tady jsou a ta realita je potom jind a ta se odviji zase od tobo, jak to dité moc chce nebo nechce.”

KATEGORIE C.II:

Ovliviujici faktory v predstavach o zivoté v predskolnim véku

Tab. 4: Prehled cetnosti jednotlivych kéda ve vybrané tematické kategorii s nazvem ovliviujici fakto-

ry v predstavach o zivoté v predskolnim véku

Kategorie Kody Cetnost
Ovlivriujici faktory v Sourozenci 10
pfedstavach o Zivoté v
predskolnim veku Chybéjici model rodi- 23
ny
Vychova 16

Ovlivaujici faktory v predstavach o zivoté v predskolnim véku jsou predevsim
sourozenci a dale také chybéjici model rodiny — jelikoz se jedna o malé déti od 3 do

6 let, znamena to, Ze tyto déti nezazily témér zadny model rodiny. Dalsim kédem
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vyplyvajicim z vypovédi respondentt je jako ovliviiujici faktor vychova predevsim ze

strany vychovatelt, ktera na déti pasobi.

Kod: Sourozenci

Jiz v predeslé kategorii sehrali sourozenci duilezitou roli v predstavach o zivoté v
predskolnim véku. Nebude tomu jinak ani v této kategorii tykajici se ovliviiujicich
faktort.. Sourozenci jsou velice dulezitou soucasti zivota malych déti, jednak z poci-
tu, Ze nejsou samy a jednak z pocitu, ze neprisly o rodinu Gplné. Je tedy dulezité vést
star$i sourozence, ale i starsi déti vibec, jelikoz tyto mladsi déti k nim casto vzhlizi.
Os3: ,...ten model prosté vidi od téch svych sourozenci.” Ovliviujici faktor muze byt v
tomto véku i to, co vidi dité v televizi, protoze se mu to maximalné libilo a téz by
chtél byt tieba zpévakem. Osi: ,Nekdy to miiZe byt i starsi sourozenec, kterej je treba si-
kovnej a chova se k nému hezky a ten vztab spolu maji péknej...” Os4: ,,Hodné je oviivituji i

sourozenct, kdyz v domové néjaké ma. Vidi v nich vzor a chtéji byt treba jako starsi bracha.”

Kod: Chybéjici model rodiny

Kéd chybéjici model rodiny je zalozen pfedevsim na vypovédich, které stoji na
skute¢nosti, ze v daném détském domové maji umisténého chlapce od 9 mésica a
dnes ma jiz § let. Vétsina poznatkt se zaklada pravé na jeho pribéhu. Os2: ,Co je tady
hodné spatné, je to, Ze si nedokdize vysnit tu spravnou rodinu. On treba ten jeden nas kloucek,
kterej je tady od 9 mésicii, si viastné ani nemiize predstavit tu roli ty matky a roli otce (..) on
Je o to ochuzenej a v partnerstvi bude mit problémy asi velky, protoZe on viastné nevi funkci
rodiny.” Os2 o tomto problému mluvi jesté nasledovné: , O rodiné mluvime, samozrejme.
Ale pro néj to bude hodné tézky, kdyz si rodinu nezazil. Je to hodné o tom, Ze s takto malymi
détmi o ty rodiné a jejich funkcich se snazime bavit. Hlavné i pri hrani. Dobry je, kdyz to
maly dité zatahnou do bry starsi holky treba, kdyz si brajou na rodinu.” Os3 chybéjici model
rodiny zminuje slovy: ,,On svoje rodice prakticky neznal a kdyz ti rodice prisli na navstévu,
tak byl odtazity (...) toho jsme oviivnili vazné nejvic my (...) on to potom hodné kopiroval od
svych sourozencit, Ze viastné o rodicich mluvi jako o mamé a tatovi a kdyZ jedou domii, tak i

sam vika: ,, o, jedu domii.”

Kod: Vychova
Chtéla bych zacit zakladnim poznatkem od Os3: ,, My se je snazime vychovat, ale

geny nevymlitis! 1o je prosté sila, kterou neoviddnes. Ono jim mozna néco ziistane v hlavé, ale
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geny jsou silny.” Vsichni respondenti se opét shodli na spole¢ném — a tim je vychova.
Vychovatelky v détském domové zastupuji roli dospélého clovéka a déti k nim cho-
di témér se v§im. Vychovu popsali aktéfi mnoha zpuasoby. Os1: ,,...snazime se, aby se
teda ucili. Rikame Jim nedeélas to pro nds, ale délas to pro sebe!” Os3: ,Hlavneé je ucime i zd-
kladnim navykim, ktery mnozi déti nemaji. Umyvat si ruce po WC, sprchovat se kazdy den.
Ucime je uklizet a starat se o domdcnost a sebe. Chovat se k sobé hezky a navzdjem se respekto-

vat.”

Ovliviujici faktory v predstavach o zZivoté ve Skolnim véku

Tab. 5: Prehled cetnosti jednotlivych kéda v tematické kategorii s ndzvem ovliviujici faktory v pred-

stavach o zivoté ve skolnim véku

Kategorie Kody Cetnost
Ovlivriujici faktory v Domov jako pfiprava 21
predstavach o zivoté ve a zazemi
Skolnim véku
Vék pfichodu do DD 24
Kamaradi z rodin 18
Pocit viny 22

Zasadnim ovliviujicim faktorem, ktery na déti a jejich predstavy a na pozdéjsi
fungovani ptsobi, je vek, ve kterém prisly do DD. Rekla bych, Ze na zakladé toho se
odviji podstatna ¢ast pozdéjsich predstav o tom, jak by déti chtély zit a také smysl
jejich ziti. Dal$imi faktory v tomto véku jsou kamaradi, ktefi jsou z funk¢nich rodin.
Jelikoz zkoumame vékovou kategorii, ktera zacina mit za vzor predevsim své kama-
rady, je zasadni zahrnout i tento kéd. To, jak dité bude vnimat samo sebe, se odrazi
od sebelasky a od pfijeti toho, Ze rodina nezastavala funkci, kterou by méla. Dilezi-
té je, aby dité toto pochopilo a nemélo pocit viny, které casto déti maji. Détsky do-
mov jakozto druhy domov déti, je jejich zazemim a také prostorem, kde se pfipravu-

ji na budouci samostatny zivot.

Kod: Domov jako priprava a sdzemi
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Détsky domov je v uréitych pripadech détem jedinym domovem. Os2 popisuje
nékteré nazory déti: ,,...vnimaji to tady i jako doma, ne treba jako svilj hlavni domov,... ale
Jako sviij druby domov. VZdycky rikaji, mame to tu jako doma.” Aby se zde déti citily jako
doma, je zapotrebi zajistit jim soukromi, klid a pocit zazemi. Os2: ,SnaZime se jim
blavné zabezpecit i soukromi, no, aby se tady ty déti citily dobre, aby védély, Ze tady maji to
zdzemi a to bezpeci a Ze tady v klidu muzou dostudovat.” Domov je pro déti také misto,
kde se u¢i riznym navykam. Os4: ,No @ taky je samozrejmé oviiviiujeme my, ucime je k
domdcim pracim, o vikendech si varime, mame sluzby na iklid a tak. 1o dité vidi, Ze si okolo

sebe musi uklizet, starat se o sebe, o svilj pokoj a svoje zdzemi, kde bydli, no.”

Kod: Vék prichodu do DD

Vsichni aktéfi povazovali za nejdtlezitéjsi a stézejni vék ditéte pfi nastupu do
DD. Od véku prichodu se dile odviji veskeré jiz zminéné piedstavy a smysl zZivota
déti. Os2 zmitje: ,,Rekla bych taky, Ze cim starsi dité sem piijde, tim je to jakoby narusenéj-
57, to jebo chovani a_jebo vnimani svéta, protoZe oni viastné potom, kdyz uz Zijou pomalu na
ty ulici, nebo ti rodice, jak se nezajimayji a ty déti si délaji, co chtéji, a pak se dostanou sem, tak
najednou to cejti jako hrozny omezeni svobody, jo. A viastné to maji za 2ly, tady bejt.” Os1 o
tom hovofi takto: ,Potom ty, co prichazi déle, ty to berou jako za trest a chtéji co nejdrive
odejit.” V tomto pripadé vidi aktéfi problém a to predev$im v tom, Ze ¢im starsi dité
prijde do DD, tim méné se adaptuje na prostiedi détského domova. Popisuje to
Os2: ,, U2 mluvi jen o tom, jak se tési ag vypadnou, ag bude zase ta svoboda a budou si moct
délat co chtéji.” Vysvétluje to i nazor Osg: , Taky zdilezi na tom, kdy sem to dité prijde a jak
moc je oviivnény tou patologii v rodiné, ze ktery prichdzi.” V piipadé, ze dité prijde do
DD “zavcas”, vidi praci s ditétem aktéfi nasledovné. Os2: , A kdyz sem prijde uz mensi
dité, tak samoziejmé si kazdej Fekne, no dobre, ale rodina, to je preci ziklad. Cim déle je dité v
rodiné, tim lepsi je to pro to décko. VZdyt to je tipiné zcestny, ne? Pokud ta rodina neni funkcni,
pokud jsou ty rodice alkobolici a promiskuitni a ja nevim co jesté vsechno, tak to preci nemiize
dat ditéti dobrej zaklad. Tak si myslim, Ze detskej domov je urcité lepsi, nez tahleta nefunkcni
rodina. Kdyz potom prijde to maly décko, tak bo naucime tomu socidlnimu chovini a odchizi
od nds s lepsi vybavou, nez kdyby slo z ty rodiny. Kdyz jsou maly déti, tak v nich miiZes vypés-

tovat i trochu ten pocit zodpovédnosti viici sobe.”

Kod: Kamarddi = rodin

60



Aktéfi se také shodli, ze ve skolnim véku zacinaji déti mit vzor piedevsim ve
svych kamaradech. Velké plus vSichni aktéfi vidéli v tom, Ze déti maji volny pohyb a
tim padem se mohou skamaradit i s détmi z funk¢nich rodin, které je mohou vyraz-
né pozitivné ovlivnit. Ost: ,Potom zase maji kamarady, za kteryma chodi, protoZe nase
déti, jak nejsme detsky domov se skolou, tak nase déti maji ten pohyb takovej volnéjsi. TukZe
nase déti, ony chodi samy do zajmovych krouzki, chodi samy do skoly a maji tam spoustu ka-
maradi, za kteryma chodi treba i domii na navstévu, a nebo ti kamaridi chodi sem za nima.
1o znamend, Ze zase sledujou jak to tam v ty rodiné miiZe ovlivnit néco tavobybleho.” Os3:
oo tady taky zacing vék, kdy davaji na kamarady. Travi s nima vétsinu casu. Navstévugi je
doma, nebo ti kamardidi tady. Dobry je, Ze ty décka miiZou fakt ven mezi déti a zaclenit se tady
bezproblémové do spolecnosti. Hlavné u téch rodin maji sanci videt, jak to tam funguje, a po-
kud si najdou néjaky dobry kamarddy, tak je to jen velky plus, protoge se viastné uci od sebe

navzdjem.“

Kod: Pocit viny

U vétsiny déti, které prijdou do DD, se casto objevuje pocit viny. Objevuji se
casto vycitky vici sobé samému a pocit viny za to, ze byly umistény do détského
domova. Osz2: , Vétsina téch déti si davi za vinu to, Ze jsou tady. Oni to malokdy divaji za
vinu tém rodiciim a vyristaji v tom, Ze za to miizou oni.” Os3: ,,Hlavné nejdiilezitéjsi je, aby
si ty déti prestaly myslet, Ze za to miiZou ony, za to, Ze jsou v déciku. Spousta déti si mysli, Ze je
to praveé jejich vina a ti rodice jim to i dost casto rikay...” Za dtlezité povazuji aktéri témto
détem vysvétlit, Ze za to nemohou a Ze to v zadném pripadé neni jejich vina. Pocity
viny mohou déti zasadné ovlivnit. Os2: , Ty déti to berou jako svoje selbini, prestanou se

mit rady, tudiz i v tom Zivoté potom neresej, jestli se bude dit néco spatne.”

Ovliviujici faktory v predstavach o zZivoté u adolescentu

Tab. 6: Prehled Cetnosti jednotlivych kéda v tematické kategorii s ndzvem ovliviwjici faktory v pred-

stavach o Zivoté u adolescentt
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Kategorie Kody Cetnost
Ovlivriujici faktory v Vék pfichodu do DD 19
pfedstavach o Zivoté u
adolescentu Strach, ze dopadnou 16
jako rodice
Navrat do rodiny 18
Vzor z rodiny 25

Vék prichodu do détského domova se dotyka i adolescentd, jelikoZ od toho se
odviji prevazné veskeré navyky a vzory do budoucna. Adolescentt se tyka také od-
chod z détského domova, kterym jsou silné ovlivnény. Odchod z domova podminuji
dva naproti sobé stojici vyroky, at’ uz je to strach z toho, ze dopadnou jako rodice
nebo naopak navrat do rodiny, ze které byly odebrany. S vékem, kdy dité prislo do
DD, je také spojen vzor z rodiny, ze které dité pochazi. Veskeré tyto faktory, které
dité riznymi zptsoby ovliviuji, maji silny dopad na jejich predstavy o zivoté. Jak by

jednou chtéli zit, nebo naopak, jak by nikdy zit nechtéli, a za ¢im si tyto déti jdou.

Kod: Vék prichodu do DD

Dalezitost véku prichodu do DD v adolescentnim véku lze popsat témér stejné
jako vék prichodu, ktery jsem rozebirala ve véku skolnim. Os1: ,,Kdyz sem to dité prij-
de v 16 letech, tak je to jenom o tom, Ze mé sem dali a koukam, jak bych tady odtud zdrbnul,
protoZe tady je to trapny (...) Jednak to nese taky ten vék, protozZe téch 1516 let je, kdy viechno
Je trapny pro né, ale to dité uz si tady nezvykne. Prosté pro to dité je to trest, ono je tady za
trest a ono tady musi vydrZet, neZ mu bude 18.“ Porovnanti se situaci, kdyz se do détského
domova dostane dité brzy, ukazuje odpovéd Osi: , ProtoZe, kdyz sem to dité prijde vcas
a prijde ve véku kolem tobo desatého roku Zivota, tak si tady ma jesté jakoby sanci zvyknout.

Prijme i ty dospély jako svoje dospély, jako nékobo, kdo mu chce pomoct.“

Kod: Strach, e dopadnou jako rodice

Aktéfi u dospivajicich déti také casto zminovali, Ze pozitivni motivaci je pro
déti vidina nebyt jako rodice a strach z toho, ze dopadnou jako jejich rodice, je po-
mérné silné motivuje k tomu, aby napf. dokondili skolu, nasli si praci a celkové méli
vidinu své budoucnosti pozitivni. Os4: ,,...smysl je predevsim v tom, Ze maji predstavu ty
dobry budoucnosti. Tu vidinu, Ze nebudou jako jejich rodice. Ze chtéji mit dobry Zivot.” Os3
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vidi tuto skuteCnost stejné: ,Smysl vidi predevsim v tom, Ze by se chtéli mit dobre a roz-
hodné lip jak jejich rodice, Ze nechtéji byt jako oni.” K motivaci, ze nechtéji byt jako rodi-

Ce, se vyjadrila Osr takto: ,, fsou déti, ktery jsou bnany tim, Ze nechtéji byt jako rodice.”

Kod: Ndvrat do rodiny

Oproti motivaci k tomu, Ze nechtéji byt jako rodice, zde mame také situaci, kdy
ty déti vylozené za rodici zpatky chtéji. Jak jsem jiz zminovala, je to predev$im
ovlivnéno vékem prichodu do DD. Os2: , Pir jich takovych je, Ze to maji nastaveny tak,
Ze jak jim padne 18, tak odejdou. Jsou to ale vétsinou ty décka, ktery uz chcou tu svobodu a
ktery trosku védej, Ze se vrati do ty rodiny...“ Os1 popisuje tskali, kdy takové dité jde
opravdu zpatky do rodiny: ,Kdyz se to dité potom prestéhuje zpatky do svého bydlisté, kde
bydleli pred tim, to je spatny. Pak si rikim, k cemu ta nase treba pétileta price byla, kdyz se
pak stejné vrati do prostredi, ze kterého vysel. Tak v ten moment jak kdyby se za timto, co bylo
tady, udélala tlusta cira a on zase pojede téma kolejema téch svych rodici, tak jak je to v tam-
ty rodiné nastaveny. Prosté tak, aby zapadl.“ Aktéfi také popisovali situaci, kdy rodina
bere dité jako prostiedek k penéztim, pouziji slova Osg4: ,,...kdyZ se to dité vrati do pui-
vodni rodiny, a ta rodina nebyla funkcni a dobra pred tim, nez slo sem, tak se to nezmeénilo. V

takovych pripadech ta rodina casto dité¢ vyuzivai jako zdroj penéz, které dostanou pri odchodu

2 domova napriklad, nebo jen cekaji, az si to dité na sebe vezme piijcku...”

Kod: Vzor 3 rodiny

Os2: , Zalezi to taky na ty rodine, ze ktery pochdzi. Jsou takovy déti, ktery pochazi treba
2 rodiny, které Zila jenom z davek, tim padem oni neméli jinej vzor neZ to, Ze se miiZou mit do-
bre, i kdyz nebudou nic délat. Pak jsou déti, ktery pochdzi sice ze socidlné slaby rodiny, ale rodi-
ce aspon do néjaky price chodili. 1o pak ty déti vidély aspori to, Ze ti rodice dochdzeli do néja-
kého zaméstnani a maji aspori néjaky vzor“ Vzor z rodiny aktéfi popisovali pfedevsim
na zakladé pracovnich navykd, jelikoz se to odvijelo od kontextu rozhovoru. Osr:
,Ono to dité, ktery vyrista v rodiné, kde se Zije z davek, pak ma opravdu pocit, Ze vsechno v
Zivoté se da ziskat bezpracné, zdarma, za nic. TakZe presvédcit je potom, aby vynaloZili néjaky
usli, to je tézky. ProtoZe najednou ta predstava, Ze by je to stilo néjaké to isili, tak to je pro né
nepredstavitelny, Ze by to méli prekonat, tu svoji lenost, tak oni radsi slevi z toho, Ze nebudou

mit mobil, Ze nebudou mit nic, ale budou se mit dobre, protoZe budou Zit na davkdich.”“ Os3:
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,Kdyz jdou z rodiny, kde se Zilo na davkdch, tak i ty déti nemaji sebemensi motivaci pro néco se

snazit, kdyz vi, Ze toble vsechno mizou mit i bez bnuti prstu.”

KATEGORIE C.III:

Smysl Zivota v predskolnim véku

Tab. 7: Piehled cetnosti jednotlivych kéda v tematické kategorii s ndzvem smysl zivota v predSkolnim

véku
Kategorie Kody Cetnost
Smysl zivota v pfed- Vysnény zivot 14
Skolnim véku

Smysl zivota u predskolniho véku aktéfi popisovali na zakladé détskych snt a

predstav.

Kod: Vysnény givot

Osz: , Predstavy o Zivoté uz ten predskolacek prece jen trosku ma. o je takovy to momen-
taini, co to dité ovlivni, i kdyz od ty reality je to viastné vzdileny treba na hony, Ze jo. Tam
prosté ten rozum neni nastaveny jesté tak, aby rozumoveé byl schopny si rict, ja asi tézko budu
nékdy kosmonautem, protozZe by to pro mé bylo strasné tézky...” Smysl zivota muze byt vni-
man ruzné, aktéfi ho ve vétsiné vnimali takto. Os4: ,...mda treba takovy ty predstavy —
Jé jednou budu mit auto, ji jednou budu mit diim (...) Ze jednou bude mit vsechno.” Aktéfi
také povazuji za dulezité tyto predstavy, jelikoz to znamena, ze to dité si za timto

vysnénym zivotem bude chtit jit.

Smysl Zivota ve Skolnim véku

Tub. 8: Prehled cCetnosti jednotlivych kédu ve vybrané tematické kategorii s ndzvem smysl Zivota ve

$kolnim véku
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Kategorie Kody Cetnost
Smysl zivota ve Skolnim Vile chtit 11
véku
Byt lepSim 12
Zaliby 4

Ve skolnim véku maji déti znatelné vice predstav o svém zivoté. Déti v tomto
véku motivuje predevs$im chtit byt lepsim — a to “byt lepsim nez jejich rodice”. Du-
lezity faktor je jejich vile chtit, chtit zit normalni, spofadany zivot. Také zaliby jsou

faktorem, ktery spoustu déti “drzi”, motivuje a zaclenuje do $irsi spolecnosti.

Kod: Viile chtit

Chtit se zaclenit a mit predstavy o zivoté takové, ze se budou mit tyto déti dob-
fe, podminuje i jejich vile chtit. Usuzuji tak z vypovedi aktéra. Os:1 ,, 1o dité v sobé
musi mit urcité takovej néjakej smysl pro zodpovédnost a smysl pro to, Ze to chee zvlidnout.”
Aktér Os4 popisuje piibéh jednoho chlapce, kterého v détském domové maji:
w~Mdame tu jednobo kluka, kteryho privezli ze strasnych podminek. Skrin mél nékde na dvore,
postel mél jen matraci nékde na zemi, na ktery spalo vice lidi. Privezli bo nam sem jako malou
smradlavou kulicku a dneska o sebe tak dba, tak se o sebe stard, aby vypadal dobre. Jeho smy-
slem je prevedsim to, ukdzat ty rodiné, Ze se zvladl doucit a Ze on to vsechno zviadnul. Nejvétsi
Jeho motivaci je privézt ukazat vyucik a pak se na paté obritit a jit pryc. Chee jim blavné
ukdzat, Ze se to da, Ze on to zvlddnul...” Jejich vili je ale potfeba podporovat i ve vzdéla-
ni. Os3: ,,Kdyz se pak ma ale ucit, tak na to kasle, takZe je zase motivujeme my, Ze takhle se

policajtkou nestane, Ze to déla pro sebe a Ze by se méla ucit.”

Kod: Byt lepsim

Aktér Osr popisuje pribéh ditéte, které chce byt urcité lepsim nez jeho rodina.
Ost: , My tady ted’ mime jednobo kluka, kterej sem prisel, bylo mu asi 11 let. Je z romsky rodi-
ny a prisel dost zbidacenej, protoge v ty rodiné se k nému opravdu nechovali moc bezky. Prisel
sem a _jako zvyknul si tady a rekla bych, Ze jako docela na tu rodinu zanevrel. Ien to v sobé
pravé ma, Ze rekne, ja takovej nikdy nebudu jako oni.” Ona samotna vule chtit byt lepsim

doprovazi déti v kterémkoliv véku. Podle aktéra je predevsim détsky smysl Zivota v
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tomto: nebyt jako rodice! Os2: , Ten smysl vsechny ty déti maji hlavné v tom, nebejt jako
Jejich rodice.”
Kod: Zadliby

Ziliby, které déti maji, jsou vyznamné z mnoha davodia. Maji pro co zit, maji
néco, co je bavi. Os3: ,,Hlavni, co je tabne, jsou taky jejich ziliby, to dité musi védet, kam

jde, kam smétuje, a zrovna toble je taky vék, kdy to dité zacina poznivat samo sebe. (...

Hlavné, Ze maji néco, co je bavi a napliiuje.”

Smysl Zivota v adolescentnim véku

Tab. 9: Prehled cetnosti jednotlivych kéda ve vybrané tematické kategorii s ndzvem smysl Zivota v

adolescentnim véku

Kategorie Kédy Cetnost
Smysl zivota v adoles- Individualni pojeti 19
centnim véku smyslu

Smysl Zivota vnimaji déti v détském domové rizné. Pro nékoho je dilezité byt
$t’astnym, pro nékoho je dalezité hlavné nebyt jako jejich rodice. Toto pojeti je zcela
individualni, avSak zalozené na spolecnych ovliviiyjicich faktorech, a ve finale jejich

pojeti usti ve spole¢né — mit se dobre.

Kod: Individudini pojeti smyslu

Os1: ,,...maji takovy smystuplny body, kdy se chtéji treba vdat nebo oZenit, mit rodinu,
coz je hezky. Chtéji mit déti a chtéji mit dobrou prici, aby mobli tu rodinu zabezpecit. Coz si
myslim, Ze jako dobry v 17 letech toble védet, pro dité ktery prislo z prostredi, kde to viibec ne-
fungovalo...” Déti premysli o svém, dovolte mi fict, utrpeni i tak, ze ho pfijimaji. Os4:
wZrovna ten jeden kluk, kterybo nam dovezli jako malou smradlavou kulicku, o tom minule
miuvil. Ze je neskutecné rid za to, e se sem do domova dostal. Pry nebyt domova, tak vi, Ze se
takhle dobre mit nebude. Mluvi o tom pozitivné a je vdécny. 1o stejné jako i ty slecny sestry,
které uz tady maji prislibenou praci, mluvi o domoveé jako o drubé sanci pro jejich Zivot. To

vse se odrazi na jejich premysleni i Zivoté a na tom, jakym smérem smeéruji.” Smysl také ak-
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tér popsal tak, zZe jediné, na co se déti zaméruji, je skola. Osz2: , fejich hlavni smysl je
dokoncit taky tu skolu, ten uciiak nebo tu stredni. 1o je jejich hlavni sen.” Os2: ,, 10, Ze si rekne
tak — a ja dostuduju a ja si tu prdci najdu a ja si prosté budu it jinym Zivotem, pak ta nadéje

tam je, Ze se to dité chytne.”

7.5 Shrnuti praktické ¢asti

Ve vyzkumném Setfeni jsem se snazila nahlédnout na rizné vnimani predstav c¢i
smyslu zZivota déti zijicich v détském domové, a to prostrednictvim odpoveédi ak-

téry, jimiz byly vychovatelky pusobici v daném détském domové jiz mnoho let.

Hlavni vyzkumnou otazkou bylo, “Jak vnimaji vychovatelky v détském domoveé
predstavy déti o smyslu zivota?”. Odpovédi aktért jsem zpracovala do tfi hlavnich
tematickych kategorii, jejichz obsah byl jesté rozdélen podle véku déti. Jednalo se o
vekové skupiny predskolni vék, skolni vék a adolescenty. Prostfednictvim zpracova-
nych odpovédi a mnou komentovanych citovanych vyrokt aktérd, jsem Ctenari po-
skytla pohled vychovatelek na predstavy déti o zivoté, hlavni ovliviiujici faktory a

smysl zivota déti v riznych vékovych kategoriich.

Kvalitativniho Setfeni se zucastnili 4 aktéfi z jednoho konkrétniho détského
domova. Tim padem se nemohou vypovédi téchto aktérti povazovat za zcela objek-

tivni a nemohou byt pfisuzovany vSem détem z jakéhokoliv détského domova.

Aktéri vsak popisovali predstavy, ovliviujici faktory a smysl Zivota u jednotli-
vych vékovych skupin déti témér stejné, minimalné vyrazné podobné. Dle mého na-
zoru velice zdlezi na prostredi détského domova, predevs$im na poloze umisténi dét-
ského domova, a také na osobnosti vychovatelt, ktefi na déti po cely jejich Zivot v

détském domové piisobi.

Zpracované odpovédi aktéra ¢tenari také poskytnou prilezitost utvofit si ales-
pon zakladni obraz o tom, jak déti sviij zivot v détském domové vnimaji a na co se

nejvice zaméruji a také, jaké zakladni predstavy o zivoté mohou mit.
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Odpovédi na hlavni vyzkumnou otdzku a cil praktické casti neformuji jedno-
znacny a jednoduchy zavér. Odpovédi je nékolik a jsou specifické pravé u vékovych
kategorii déti. Zatimco u déti v pifedskolnim véku jsou to predstavy vétsinou snové,
tedy pouze to, co si dité dokaze vysnit na zikladé toho, co vidi a slysi napft. v televizi
nebo u sourozenci, ktefi zna¢né ovliviuji mladsi sourozence, jsou-li spolu umisténi
v DD, u déti ve skolnim véku je patrny posun v téchto predstavach, a to predevsim v
tom, Ze tyto déti maji jasnéjsi predstavy a maji jasnéjsi vidinu toho, co chtéji mit a
jak chtéji zit. Jejich predstavy se odrazi i pfi vybéru stredniho vzdélani, které se jich
v tomto véku tyka. Velice dulezitou a motivacni predstavou je nebyt jako jejich rodi-
Ce, jelikoz od toho se odviji jejich veskera motivace pro to, aby dokon¢ili skolu a na-
8li si praci, bydleni apod. Kdyz piejdeme k adolescentiim, tam uz mizeme vidét ty
predstavy jasné formulované. Napf. mit praci, mit rodinu, mit se dobfe, hlavné ne-

byt jako rodice.

K témto predstavam nalezi i ovliviiujici faktory, které tyto jejich predstavy pra-
vé pomahaji utvaret nebo naopak borit. Ovliviiujici faktory jsou rozdilné vzhledem
k vékové kategorii, ale i pfes veskerou rozdilnost se prolinaji a navazuji na sebe. Za
nejvetsi ovliviujici faktory vychovatelky povazuji u predskolniho véku sourozence,
ve kterych se mensi déti vidi. Dale je to chybéjici model rodiny, jelikoz dité umisté-
né v ustavni péci uz od utlého véku nema sanci zazit rodinu a jeji funkce. A samo-
zfejmé tyto déti ovlivni vychova, kterd je v détském domové poskytovana. Ve skol-
nim véku je ovliviyjicim faktorem predevsim vék, kdy dité prislo do détského do-
mova. Rovnéz je ovliviuji i kamaradi, se kterymi se stykaji mimo détsky domov. Po-
cit viny u déti téz hraje velkou roli v tom, jak pojmou svij zivot a vyhlidky do bu-
doucna — zdali jim bude jedno, jak moc budou trpét, nebo jestli si uvédomi, ze se
chtéji mit dobre. Za dilezité v tomto pripadé povazuji vychovatelky naucit déti
zdravé sebeldsce a odstranit pocity viny. U adolescentti mame stejny ovliviujici fak-
tor a tim je vék, kdy pfijde dit¢ do DD. S dospivajicim vékem je spojen i brzky od-
chod z détského domova, tudiz zde povazuji vychovatelky za tskali navrat ditéte do
rodiny, z niz bylo vzato. Jak dité bude pokracovat v samostatném zivoté, zalezi také

na vzoru z rodiny, ktery dité mohlo pozorovat.
Y, Ktery P
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Zaver

Cilem bakalarské prace bylo hloubéji porozumét détskym predstavam o zivoté.
Zmapovat tyto détské predstavy a ovliviujici faktory, které pusobi na utvareni téch-
to predstav. Veskeré informace jsem ziskavala od vychovatelek ve vyzkumném Setre-
ni, které mi odpovidaly na otazky. Predstavy déti jsou tedy zmapovany z pohledu

vychovatelek.

V teoretické casti se ve tfeti kapitole zabyvam smyslem zivota, ktera je zpraco-
vana na zakladé myslenek V. E. Frankla. V odpovédich respondentt Ize vidét velkou
souvislost s vyroky tohoto vyznamného spisovatele, aniz bych dc¢elné respondenty k
témto odpovédim vedla. Vychovatelky ¢asto zminovaly, ze déti maji predevsim ta-
kové predstavy jako je mit rodinu, mit partnera, mit praci, néco délat, néco tvorit,
za né¢im smérovat. Pokud porovname s V. E. Franklem, jsou to téméf shodujici se
predpoklady pro to, aby ¢lovék byl ve svém Zivoté st’astny, jelikoz lidské Stésti spo-
¢iva zejména v tom, Zze ma pro co zit, ze ve svém zivoté ma smysl, ktery nasleduje a

naplnuje ho.

Déti v détskych domovech jsou Casto také traumatizované, jelikoz si prosly ur-
¢itym traumatem, které se na ditéti podepiSe. Otazka je, zdali pozitivné nebo na-
opak. Zde je dulezity pfistup samotného ditéte, jak také zminovaly vychovatelky,
bud’ se dité samo rozhodne, Ze to chce zvladnout, nebo nikoliv. Sim autor V. E.
Frankl popisuje, ze v zivoté je dualezity predevsim postoj k situacim, ve kterych se
nachazime. Dité tato zkuSenost mlze poznamenat v pozitivnim slova smyslu a to
tak, ze bude cely zivot motivovano, aby mélo krasny, st’astny, spofddany Zivot a i
podle vypovédi respondentti mtze citit vdécnost za to, ze bylo odebrano od rodiny

a umisténo do détského domova.

Détské predstavy o zivoté jsou v praci rozdéleny prfedevsim na predskolni vék,

$kolni vék a adolescenty. V praci bylo mou snahou poukazat také na vyvoj téchto
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predstav ménicich se s vékem. Predstavy v predskolnim véku jsou tedy predevsim
snové, nikoliv opirajici se o logiku, jak je také zminéno v kapitole charakteristika
déti, konkrétné charakteristika predskolniho véku. Samotna teoreticka kapitola po-
pisuje obdobi predskolniho véku v kontextu vyvojové psychologie. Ve skolnim véku
jsou predstavy jiz zna¢né rozvinutéjsi a zacina se rozvijet tvoreni vlastniho dsudku,
ktery ma jiz logicky ramec. Lze to popsat i na zakladé odpovédi vychovatelek, které
predstavy déti ve skolnim véku popisovaly vice konkrétné s jasnéjsi vidinou budouc-
nosti a toho, co by chtély délat. Adolescenti, nebo také mladi dospéli, maji jiz jasnou
vidinu budoucnosti. Jejich jasnd vidina budoucnosti je znacné ovlivnéna tim, kdy se
dité dostalo do détského domova. Pokud dité Zilo dlouho v patologické rodiné, z
vypovédi vyplyvd, ze dité ma témér nulovou motivaci a predpoklady k tomu, aby
nadale socidlné fungovalo. Pokud se dité dostane do détského domova v nizkém

véku, je vétsi pravdépodobnost, Ze jejich vile ke smyslu bude ponékud vyssi.

Téma détskych domovlti mé zajima z pohledu socialniho pracovnika, ackoliv
neni pfitomen v kazdém détském domové. V teoretické ¢asti se kapitola o charak-
teristice pracovniki v détském domové zminuje o tom, ze pokud je socialni pracov-
nik v détském domové pritomen, jeho price sestiava predevsim z administrativy. Z
mého pohledu coby budouciho socidlniho pracovnika, bych chtéla tuto skute¢nost
zkusit zménit. Fakulta mi poskytla diky vyucovanym predmétam takové vzdélani,
které bych rada vyuzila v pfimé praci s détmi, protoze si myslim, Ze by to bylo dale-
ko vice efektivnéjsi a smysluplnéjsi. Diky této praci jsem mohla skute¢né poznat, jak
déti v détskych domovech smysli, na co se zaméfuji a jak chapou svoji cestu Zivo-
tem. Zpracovanim rozhovort a naslednym zmapovinim piedstav o zivoté déti a
také ovlivnujicich faktort, které na déti pasobi, povazuji dany cil za splnény. Prace
muze slouzit pedagogickym, ale i nepedagogickym pracovnikiim nebo jinym odbor-
niktm, ktefi chtéji hloubéji porozumét détem v détském domové a jejich vnimani

vlastniho Zivota.
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Pfilohy

Priloha | — Prepis rozhovoru Os1
BP: Jaké maji predstavy o zivoté déti v predskolnim véku? (3—6 let)

OSt: Predstavy o Zivoté uz ten predskolicek prece jen trosku ma. 1 kdyz jsou to spis takovy
snovy predstavy, které jsou oviivnény, ja nevim, tim co slysi, co vidi v televizi, jakého maji
oblibeného brdinu. V 6 letech muiZe chtit byt clovek kosmonautem, zrovna tak jako popelarem.
1o je takovy to momentdlni, co to dité¢ ovlivni, i kdyzZ od ty reality je to viastné vzdileny treba
na hony, Ze jo. Tam prosté ten rozum neni nastaveny jesté tak, aby rozumové byl schopny si rict,
Ja asi tézko nékdy budu kosmonautem, protoze to by pro mé bylo strasné tézky, nevim, jak mi
to piijde ve skole. Toble ty déti nebodnoti. Ono klidné rekne — ja budu prezidentem. ProtoZe
zrovna videl treba pana prezidenta v televizi a treba se mu to zrovna néjakym zpisobem libi-
lo, to vystoupeni, takZe u téch predskolakii tam bych rekla, Ze je to jesté hodné takovy détsky a
hodné to podliba takovymu néjakymu momentalnimu naladéni toho ditéte. TakZe déti v tom-
hle véku nejvice ovliviiugi ti jejich brdinové, ty pobddky a filmy. Nékdy to miiZe byt i starsi
sourozenec, kterej je treba sikovnej a chovd se k nému hezky, a ten vztab spolu maji péknej, tak
7 ten to miiZe byt, jako ten, ktery ho motivuje jo. JakoZe rekne treba: i jednou budu jako Ro-
sta!” Protoze to je jebo starsi bracha a strasné dobre braje fotbal, tak jednou chce byt jako on.
Hodné dilezity je to, Ze sem chodyi se sourozencemi. Je jako bodné spatny, kdyz se to dité musi
vytrbnout z ty rodiny, kde vyristi odmala, ale kdyz se jesté musi odtrbnout od téch sourozen-
cii, je tézky, aby se potom to dité smirilo s tim, co je. 1o dité to potom bere tak, Ze ono je to spat-
ny. Pak si 7ikd, co je na mé tak spatnyho, co jsem tak spatnyho provedl, ja jsem z ty rodiny mu-
sel, ale ti dva tam mobli ziistat. Je spousta déti, co sem prijdou a maji pocit, Ze za to miiZou oni,
Ze jo, Ze 2 ty rodiny museli. A Ze mluvi treba i o tom, Ze ja uz budu bodnej, ji uz bych nezlobil,
Jja uz bych pomdbal. Pak je to o tom, vysvétlit tém détem, Ze to je kviili tomu, Ze rodice nezvli-

dali plnit rodicovské povinnosts, Ze to neni kvili tém détem, Ze by oni byl spatni.
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BP: Vsimate si u takto malych déti néjakych predstav? Hovorite o tom s

nimi?

OSt: No jasné. 1o se bere porad dokola. 1o se musi, to je viastné to nejdileZitéjsi, to smérovani
tobo ditéte nékam. 1o dité musi védet kam sméruje, kam jde. A musi mit néjaky cil a predsta-
vu. A kdyz ji dneska vim, Ze jejich predstava je mit tu rodinu a tu prici, tak uz clovék se sna-
Zi je i motivovat. Dokud jsou na ty zakladce a byli by tady u nds, tak se snazime, i kdyz tam
ten predpoklad neni, aby to dité bylo premiantem, protoZe tam to treba neni ani inteligencné
mozny, protoZe prijdou z prostredi, kde si geneticky nesou urcity véci. Ale snaZime se, aby se
teda ucili. Rikime jim, nedélas to pro nds, ale délisto pro sebe. Snaz se, to, co tady promrhds, uz

ti ten cas nikdy nikdo nevriti.
BP: Jak motivujete treba tyhle mensi déti v tom predskolnim véku?

OSt: 1k ty nemusite jesté presné néjak motivovat v tombletom sméru, cim by chtély byt. Jsou
to prosté déti, tam clovék vidi, jak ten vyvoj se ubird. Tak spis se snaZite rozvijet to dité tak,
aby to dité védelo o spousté véci, o spousté povolani, a o spousté cinnosti, a prosté si s nimi o tom
povidite, vezmete obrazkovou knizku, a rekneme tady je pani prodavacka, co mysiis, Ze déla
pani prodavacka? A ted’ si o tom povidime, co déla pani prodavacka, co déla pani doktorka,
kominik a takble. Aby prosté to dité mélo predstavu o drubych povolinich a ptit se ho — a co
tobé by se libilo, co by jsi chtél délat? Tyble sny, treba ji budu zpévackou, to je jesté tak ten pro-
ni stupen zakladni skoly. Ale pak opravdu, kdyz uz zacne ta skola, tak oni se vyselektujou v
podstaté béhem ty skolni dochazky, ony uz potom samy ty deti nejsou hloupy a vidi, Ze mné to
opravdu v ty skole nejde, takse jako ji urcité nebudu studovat a nebudu zas takovi hvézda.
Ale zas my, aby nebylo takovy zklamani z tobo, Ze jim to nejde ve skole, tak vZdycky se snazi-
me u toho ditéte najit néco, co jde. Nehledime to, co nejde, to vidime, ale snaZime se najit
vZdycky to, co jde. Treba: ,No tak co, tak ti nejde matika, ale takovou rajskou, jakou umis
uvarit ty, tady neumi uvarit Zadna holka, a pockej, az se vyucis kucharkou, jak té budou vsi-
chni milovat!" Musite vidycky to dité povzbudit prosté tak, aby chtélo, no. Tak jako doma,
clovék to taky déla se svymi détmi. Preci mu nebudu vikat, vZdyt’ ty jsi aplny drevo, ty se to

nikdy nenaucis, ale tak zase umi jiny véci.
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BP: Jaké predstavy o Zivoté maji déti ve skolnim véku? (6-15)

BP: Jak vnimaji soucasnost ale i predstavy o budoucnosti?

OSi: Neéktery to vnimaji v té proni fazi, v té adaptact to berou jako zklamdni, berou to jako
zatézovou situact. Postupem doby, pokud prijdou maly a néjakym zpiisobem se to vyviji, tak
2jisti, Ze to opravdu bylo spatné, protoZe vidi, jak funguje normalni bézna rodina, nebo my
tady jako domov, jako velkdi rodina. Takze oni si v nékterych pripadech uvédomi, Ze ta rodina
nefungovala, a Ze ta mama o né nemd zajem, a Ze ten tata chlasti a néco podobnyho. V nékte-
rych pripadech ani ty déti nechtéji jezdit domil, pokud si toble vsechno uvédomi. Takze ty se s
tim smiri, Ze ta rodina opravdu nefunguje. Potom ty, co prichazi déle, ty to berou jako za trest

a chtéji co nejdrive odejit.

Predstavy o Zivoté a budoucnosti zavisi na tom, jak kdo a jak jsou inteligentni a zase, kdy
pristi. Kdyz prijde brzo, tak s nami tady néjaky cas je, vidi ten systém a je na ten Zivot pripra-

vovan postupne.

BP: Kdo/co nejvice tyto déti ovliviiuje?

OSt: Zalezi na véku a inteligenci ditéte. Kdyz by jsme domii poslali nasi holcicku, kterd chodi
na praktickou skolu a je hloupa, tak se vrati a rekne — tam ja uz v Zivoté nechci, tam to nefun-
guje a za celej tyden jsme nedostali ani najest, tam se mi to nelibi. Kdyz to bude dité skolniho
véku a prijde do rodiny, kterd nefunguje, a prijede zpdtky k nam na domov a my se ho zeptime
—tak co, jak ses mél? Tak odpovi — joo dobry, ale trva to delsi dobu, nez to dité se viastneé otevre
a v podstaté se z toho vypovida, Ze to az tak dobry nebylo a jestli na otazku, jestli tam chce pri-
sté zase jet, odpovi, no, kdyz mné je po ty mamé smutno. V tom pripadé navrbujeme resent, ze

tam pristé miiZe jet jenom na vikend, a ne na cely tyden. A miZe tam jet takble dvakrit na

vikend, aby tu méamu videl.

No a ty starsi, pokud ta rodina nefunguje, no tak zdlezi na tom, jaky to dité je. Pokud ma
to dité v blaveé to, Ze chce byt jiny neZ ta jebo rodina, tak o ten kontakt ani nestoji a vyhyba se
tomu a rika, Ze nemd kam jet, a kam bych jel, vidyt matka o to ani nestoji. A nebo jsou tu ty
druzi déti, kteri chtéji odejit z détskébo domova z diivodu — Zidna pravidla, svoboda a vol-

nost, jo. A to jsou pravé ty deti, kterym toble vyhovuge, protoZe ty déti jsou tam tpiné bezpri-
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2orni a tam mugou to, co tady nesmi. Proto oni tam radi jedou a budou vesele vyklidat, jak to
tam bylo bijecny, ale nepriznaji, Ze mama pije vesele dil a Ze nebylo co do buby a Ze se tyden
nejedlo, protoze nebylo co, ale hlavné, Ze byla volnost. Ale je to opravdu dité od ditéte. Kazdé
dité je jiné. Nase déti maji urcity problém, kdyz se treba maji do ty spolecnosti zaradit, protoZe
vlastné ta rodina to do nich nevloZila, néjakou tu zodpovédnost nebo smysl pro zodpovédnost a
otiazka je, jak dloubo Zije v tom détskym domoveé. A druba veéc je to, Ze si s sebou muzou nést
taky néjaké trauma. 1o tyrini a ta nedivéra v lidi se muge u téchto déti objevovat. 1o dité v
$0b€ musi mit urcité takovej néjakej smysl pro zodpovédnost a smysl pro to, Ze to chci zvlad-
nout. No a v tom skolnim véku, to zase o tom, co vidi blavné, to bych rekla ja, u téch kamara-
dit, co slysi u téch kamaradii. Déti motivovany doma jsou hlavné od rodici, kde vidi, Ze ty ro-
dice chodi treba do price a mnobdy je to taky oviivni. Tatinek je treba technik, tak je to dité
vedeny treba tim smérem a jednou si to dité treba taky vybere néjaky ten technicky obor, ale
nemusi to byt dany, miiZe byt taky treba po mamince a bude z néj treba ucitel hudebni vychovy.
I kdyZ tatinek je technik. Ale u nds ty déti vétsinou ten vzor v rodicich mit nemiiZou jo, proto-
Ze tam to prosté v ty rodiné nefunguje. TukZe ty déti se snagi tak néjak priblizit tomu, co slysi
tady od nds jako od dospélych. Zeptaji se treba tety — teto, ty mds dva syny, a co ti dva tvoji
synové delaji? A takovymble zpiisobem. A takhle oni vyzkousi kazdého dospélého, takze tim si
taky tak trochu délaji obrizek. Potom zase maji kamarddy, za kteryma chodi, protoZe nase
déti, jak nejsme détsky domov se skolou, tak nase déti maji ten pobyb takovy volnéjsi, takZe
nase déti, ony chodi samy do zajmovych krouzki, chodi samy do skoly a maji tam spoustu ka-
maradi, za kteryma treba i chodi domii na navstévu nebo ti kamaradi sem za nima. 1o zna-

mend, zase sledujou, jak to tam v ty rodiné miize ovlivnit, néco takovyhleho.

BP: Jaké maji predstavy o zivoté adolescenti? (11—20)

OSa: T7 adolescenti, tam uz je to potom dany tim, Ze bych rekla, Ze ug jsou tak trochu pod tim
tlakem, jednak jak jim to jde v ty skole. Vdycky to hodné u nasich deti ovliviiuge to, jak brzy
se sem dostaly. ProtoZe, kdyZ sem prijde dité ve 14 letech a ma osm ctyrek na vysvédceni, tak
Jaky si muze vybirat ucebni obor; a jak si miiZe malovat, Ze bude vypadat ten jeho Zivot? 1o
dité musi uz prijmout to, co v podstaté je reilny k tém skolnim vysledkiim. 1o znamend, Ze my

zase potom volime ucebni obory, ktery jsou tady nékde v okoli. Ted’ jsme méli treba hroznej
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problém, protoZe jsme tu méli kluka a ten se chtél jit ucit na zednicky obor a tady siroko daleko
neni takovy obor. Nejbliz v Jiblaveé jsou zednicky obory, pro to dité to znamend vstavat v §
bodin rino, aby uz po té sesté hodiné byl na praxi v _fiblavé a prijede domii zase az kdovi jak
dloubo vecer. Nemluvé o tom, kdyz je to treba zrovna dité, ktery tady neni delsi dobu, aby uz
Jsme védéli, ano, na néj je spoleb, on to zvlidne. Ale kdyz je to takovy dité, ktery sem prijde s
néjakym vychovnym problémem, tak my ani nechceme, aby to dité jezdilo treba takhle dil,
protoZe pak nad nim jakoby ztricime urcitou kontrolu. TakZe oni si musi vybrat z takovych
oborii, ktery jsou v nabidce, kdyZ potom je to vysvédceni takovy, jaky je, no a z tobo uz potom
zase vyplyva to, zdlezi na tom, nékdy se to dité jde ucit treba zabradnikem nebo kadernikem a
v pronim rocniku zjisti, Ze to neni zas tak spatny obor a najde se v tom a pak si ten ucebni obor
ispésné dokonci a najde si i néjakou prici a jde tim Zivotem dal jako dobre. No a nékdy se sta-
ne i to, Ze prosté to dité rekne, Ze toble nikdy délat nechtél, toble ja v Zivoté délat nebudu, treba
7 ten ucebni obor dokonci, ale pak uz ho to dal nemotivuje, aby si v tom oboru bledal prici. No
a _jakmile jde hledat praci mimo obor, a viastné je vyucenej nécim jinym, a nékdy neni treba
ant doucenej, tak samozrejmé i ty financni moznosti jsou zase jiny. Potom je to o tom, Ze skonci
na téch davkdch, protoze jednak tézko shani prici a jednak malokdy v ty praci vydrzi. Nase
déti maji ten problém, Ze oni nemaji tu vydrs, oni nemaji prosté ten motor; ktery by je hnal.
Téch deéti, ktery to v sobé maji a reknou, ji nebudu takovej jako jsou moji rodice, ja takovej
byt nechei, tak téch je strasné malo. My tady ted’ mame jednoho kluka, kterej sem prisel, bylo
mu 11 a prisel, je z romsky rodiny a prisel dost zbidacenej, protoZe v ty rodiné se k nému oprav-
du nechovali bezky. Je zajimavy, Ze on ma asi 2 sourozence a ti v rodiné ziistali, ale on jedinej
musel sem. Prisel sem a jako zvyknul si tady, a rekla bych, Ze jako docela na tu rodinu zanevrel,
a ten pravé to v sobé md, e rekne prave, ji takoves nikdy nebudu jako oni. S takovym ditétem
e samozrejmé lebci pracovat, kdyZ presné vi, Ze takovy byt nechce. ProtoZe jde cilené za tim,
aby teda ukazal, Ze v ném néco dobryho je, Ze on nebude spatnej. Kdyz sem to dité prijde v 16
letech, tak je to jenom o tom, Ze mé sem dali, a koukdam, jak bych tady odtud zdrbnul, tady je to
trapny, tady po mné vychovatelka chce, abych uklizel, abych si ustlal postel, a to je prece trap-
ny, to ja délat nebudu. 1ak jednak to nese taky ten vék, téch 15-16, kdy vsechno je trapny pro
né, ale to dité¢ uzg si tady nezvykne. Prosté pro to dité je to trest, ono je tady za trest a ono tady
musi vydrZet, neg mu bude 18. Meéli jsme tu dotaznik, ktery déti vypliovali, a byla tam treba
otdzka, ceho bych chtél v Zivoté dosabnout? A jsou déti, ktery dokdzali, tak jako hlavni metu si

dali, Zit v zabranici. CoZ jsem se musela usmat, protoze i Slovensko je dneska zabranici. A bylo
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Jesté spousta odpovédi, kdy déti mély blavni metu jako mit prici, mit rodinu a dokonce tam
byla slecna, kterd tam pripsala, byt prosté stastna. Coz je takovy, jako, ... zni to dplné obycejne,
ale kdyz se clovék zamysli nad tim, jak ten Zivot jde, tak je to viastné jako docela velkej zdikus.
Ono chtit byt stastny je sice bezky, ale byt skutecné stastny a umet Zit tak, abych byl stastnej a
spokojenej s tim, co Ziju, to jako neni jen tak jednoduchy, no. Kdyz jsem to cetla, tak jsem si v
duchu rikala, jak je to oviivnény tim, jak dloubo to dité tady roste. Urcité je to nejdiilezitéysi,
kdy to dité prijde. ProtoZe kdyz to dité prijde vcas a prijde ve véku kolem toho desitého roku
Zivota, tak si tady ma jesté sanci jakoby zvyknout. Prijme i ty dospély jako svoje dospély, jako
nékoho, kdo mu chce pomoct. Kdyz ug potom prijde pozde, tak jako bobuzel. Dneska se spis ten
trend nese v tom duchu, aby ty déti v téch détskych domovech byly nejkratsi dobu, ale ono to
neni aplné to nejspravnéjsi. ProtoZe cim dyl to dité v ty patologicky rodiné je, tim vic bych re-
kla, Ze ty patologie do sebe natibne a potom v ty puberté zkuste mu vysvétlit, Ze teda to takble
Je spatné, kdyz u nich doma to takble vidycky fungovalo a vidycky vsichni Zili dobre, Ze jo, a
v pohode. Spousta deti odpovédélo v tom dotazniku, Ze se tési treba az odejdou, ale pripsali, Ze
Jsou tady odmala, a Ze se tési na zménu. Coz je pochopitelny, protoze kdyz tady rostete 10 let,
tak treba v téch 17 letech uz se opravdu tésite na to, Ze tady z toho ritudlu, kterej tady je, Ze se z
tobo néjakym zpiisobem vymanite a Ze taky treba jednou prijdete domii, a nebude to o tom, Ze
vds bude vychovatelka tepat mezi dverma, jak to, Ze sis neustlal postel. Byly tam i déti, Ze se
boji toho odchodu, Ze se boji, jestli to samo zviadne. KaZdy dité ma v sobé to, co si proZilo, zile-
21 na tom, jakou tu zkusenost z ty rodiny ma. TukZe jakej je ten jejich smysl, v cem ten smysl
vidi, podle toho dotazniku treba, co ji sem cetla, tak jako si myslim, Ze vétsina z nich to ma
nastaveny dobre, Ze opravdu maji takovy ty smysluplny body, kdy se chtéji treba vdat nebo
oZenit, mit rodinu, coz je bezky. Chtéji mit déti a chtéji mit dobrou prici, aby mobli tu rodinu
zabezpecit. CoZ si myslim, Ze jako v 17 letech toble védet, pro dité ktery prislo z prostreds, kde
to vitbec nefungovalo, si jako myslim, Ze je to dobra meta. To Ze si nesni takovy ty sny, Ze bude

modelka, Ze bude hvézda a tak.

BP: V ¢em vidi sviij smysl? Jak vidi budoucnost?

OS1: Hodné tézky je pro né to, Ze jsou zvykli Zit v houfu, a kdyz pak bydli sami, tak je pro né
1é2ky to, Ze jsou sami. Zadny hlasy, Zadny lidi. Nejsou zvykli byt sami. A tam je to iskali, Ze

proto, aby nebyli sami, tak se uplné nesmysiné upnou na pronibo kluka, a i kdyz je to iaplnej
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blbecek, kdyz to tak reknu jejich slovnikem, kterej je otlouka, tak oni s nim Zijou, a maji s nim
najednou déti a pak uz z tobo neni cesta ven. Ale je to jenom proto, aby nebyl sam. Oni maji tu
predstavu, Ze chtéji mit déti, mit rodinu a chtéji se o ni starat, ale neumi si potom casto toho
partnera dobre najit, protoge najit si partnera, to neni o tom vyspat se s pronim klukem, které-
ho potkdm, ale je to opravdu o tom i tobo clovéka poznat a umét si rict, tak to teda ne, to bych

teda nechtél nebo nechtéla.

Kdyz se to dité potom prestéhuje zpatky do svého bydliste , kde bydleli predtim, to je spat-
ny. Pak si rikam, k cemu ta nase, treba pétileta, price byla, kdyz se pak stejné vrati do tobo pro-
stredi, ze kterého vysel, tak v ten moment jak kdyby se za timto, co bylo tady, udélala tlusta
cara a on zase jede téma kolejema téch svych rodicii, tak jak je to tam v ty rodiné nastaveny,
prosté tak, aby zapadl. A to, Ze tady jsme méli néjaké predsevzeti, Ze se tady nebude pit, nebu-
deme se flakat, nebudeme brit automaty, ale budeme chodit do price a budeme se snazit o néco,
v ten moment jakoby to nebylo. Je to taky pocit falesny svobody, kdy si reknou tak, a ted’ jsem
dospelej, ted’ uz mi nikdo nemiiZe nic vict, jak mam délat. Jinak nejvétsi smysl je asi v tom, Ze

chtéji zaloZit svoje rodiny a mit se lip nez jejich rodiny, ze kterych pochazi.

BP: Hraje roli v predstavach o smyslu, o té jejich motivaci rodina ditéte?

OS1: Ono dité, které vyrista z rodiny, kde Zijou rodice na davkdch, pak opravdu to dité ma
pocit, Ze vsechno v Zivoté se dia viastné ziskat bezpracné, zadarmo, za nic. Tukze presvédcit je
potom, aby vynaloZili néjaké isili, je to zvlistni, ale jako 7 kdyz clovék se jim snazi vysvétlit —
tak jako dobre, budes Zit na davkdich, ale zapomen na auto, protoe z davek na néj neusetris,
nebudes mit treba drabej mobil, znackové obleceni, to v Zadném pripade, protoze na to v Zivoté
2 téch davek mit nebudes. lak oni veknou — to nevadi, to ja nemusim mit. Protoge najednou ta
predstava, Ze by je to stilo néjaké to isili, tak je to pro né tak nepredstavitelny, Ze by to méli
prekonat, tu svoji lenost, tak oni radsi slevi z tobo, Ze nebudou mit mobil, Ze nebudou nic mit,

ale budou se mit dobre, protoZe budou it na davkdch. Ta rodina to ovliviiuje opravdu moc.

BP: Jak premysli tyto déti o Zivoté?

OSt: Kazdy premysli tak, jak je mu v hlavé dano. Je to individudlni. Nékteré dité v 16 letech

je rozumové treba na 12. lakZe opravdu ty predstavy byvaji naivni jako v téch 12 letech. To
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dité si mysli, Ze odtud odejde a bude se mit dobre. VZdycky rikim, vsichni ti to prejeme, aby ses
mél dobre, ale ty pro to budes muset néco udélat. Budes muset se nécim vyucit, budes muset cho-
dit do prace. Jsou déti, ktery jsou bnany tim, Ze nechtéji byt jako rodice. A ty déti potom, kdyz
odejdou, pak klidné prijdou a reknou, a my jsme letos s rodinou byli na horach nebo na dovole-
ny tam a tam. Vi, Ze je to béh na dloubou trat. Dité, které pochazi z rodiny, kterd Zila na div-
kdach, tak pro né konci nékdy az nadstandardni materialni vybaveni. fim chybi ta motivace.
Oni sice vi, Ze na déciku se méli dobre, a jsou schopny klidné prijit a vict, tady jsem se mél nej-

lip, jak jsem se kdy v Zivoté mél. Je to hodné individualni.

BP: Jaky vliv ma vychovatel na déti?

OSt: Tak my se stavame témér vsim pro to dité, pro nds je povinnost starat se o to dité po vsech
strankdch, at’ je to skola, at’ jsou to doktori, at’ je to nakup cehokoliv a kdyzZ to to dité¢ vidi, Ze
my toble vsechno automaticky zabezpecujeme, tak potom i s téma svejma otizkama a predsta-
vama a tim vsim, co vlastné prozivaji a co by chtély a nechtély, tak s tim potom zase automa-
ticky za tim dospélym chodi. VZdyt oni v podstaté ani nikobo jiného nemaji nez ndas. Io jako
opravdu, ta komunikace u nds je to nejdilezitéjsi. Na rodince je 8§ déti a nedéli se nic jiného,

nez se jen mluvi a mluvi a mluvi a porad se mluvi.
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Priloha Il — Prepis rozhovoru Os2
BP: Jak vnimaji predstavy o Zivoté déti v predskolnim véku? (3-6)

OS2: Ja si myslim, Ze jako kaZdy décko, i v rodiné. Prosté to maly dité ma svoje sny, urcite.
Ma svoje predstavy, urcite. Vsechno, co bo ovliviiuje, ovliviiuge i ty jebo predstavy a sny, Ze jo.
Co je tady bodné spatné je to, Ze si tady nedokdize vysnit tu spravnou rodinu. On treba ten je-
den nas kloucek, kterej je tady od 9 mésicii, si viastné ani nemuize predstavit tu roli ty matky a
roli otce, byt’ tam jezdi na prazdniny, ale to je treba jen na tyden. Za ten tyden nemiiZe pochy-
tit, jak to v takovy normdilni rodiné chodi. Cili predstava rodiny pro néj bude tézka, hodné
tézkda. On vnimd, Ze déti do skoly vodi maminky a tak mél jednou tendenci mi porad rikat
mami. Vysvétlovala jsem mu samozrejmé, Ze maminku ma jenom jednu a Ze ja su _jeho teta.
Ale ta potreba nékomu rikat mami tam byla. On o to je ochuzenej, a v partnerstvi bude mit
problémy asi velky, protoZe on viastné nevi funkci rodiny. Takze pro ty décka tady je to hrozné
tézky, no. Ty déti v tom predskolnim véku ale urcité smy mayji, urcité uz néjaky predstavy maji.

Urcité si predstavuge, cim by jednou chtél byt, nebo tak.
BP: Co/kdo nejvice ovliviiuje tyto déti?

OS2: Urcité jsou ovlivnény i téma détma starsima. Proto se snaZime ty starsi déti vést tak, aby
to délaly, co nejlip. Protoge v nich se ty mlady vidi a napodobuji je. A taky tak, jak ma to décko
vzor v rodiné, tak ony maji u nds i v nds vychovatelkdach. Urcité si z nds ty déti berou hodneé,
tak jako ty doma si beres z mamky, tak ty déti tady z nas. Kopirujou i ty starsi déti a nas. Kdyz
budou chtit, tak si to k srdci vezmou. Tam to ani nijak jinak nejde. Taky hodné kamaradi ty
déti ovliviiugi. Pro nékobo jsou kamosi fakt to jediny a nejvic. TukZe to, co rekne kamarid, je

svaty. TakZe samozrejmé ti kamardadi bodné ovliviiuji ty déti.

BP: Vsimate si u takto malych déti néjakych predstav? Hovorite o tom s

nimi?

OS2: Néjaké ty predstavy urcité maji. 1o povidani je hodné spontinni, neni to tak, Ze bych si s

nim cilené sedla, ale je to spistakovy, kdyz se zacne treba vyptivat na néktery véci, ktery treba
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vidél v televizi, nebo néjaky véci, na ktery treba narazime. Kreslil mi domecek, tak jsem mu
rekla, at’ mi nakresli domecek, ve kterém bude bydlet, az bude velkej, a Ze za nim potom dojedu
na navstévu. Tuk si nakreslil domecek, ktery mél schodisté a koupelnu a fakt to mél vymakany.
A hned si sam nakreslil svoje auto a svoji zabradu a popisoval to, jak to jednou bude mit. Tak-
Ze urcité ty predstavy maji. Urcité si sni o tom, co jednou bude. O rodiné mluvime, samozrej-
mé. Ale pro néj to bude hodné tézky, kdyz si rodinu nezaZil. 1o miizes mluvit a mluvit a rikat,
ale pokud to nevidi a neprozije si to, tak to nemiiZe to dité skoro nikdy pobrat, Ze jo. Je to hodné
0 tom, Ze s takto malymi détmi o ty rodiné a jejich funkcich se snazime bavit. Hlavné i pri
brani. Dobry je, kdyz to maly dité zatahnou do bry starsi holky treba, ktery si brajou na rodi-

nu.

BP: Jak vnimaji predstavy o zivoté déti ve skolnim véku? (6—15)

OS2: Tuk jasné, v tomble véku uZ jsou ty predstavy rozvinutéjsi. ProtozZe ty décka uz z toho
maji rozum, uz zacinaji chapat a uz pochopily treba na tom pronim stupni, proc ta rodina se-
lhala. ProtoZe jsme se taky o tom bavili s détmi. Ty mladsi déti se ptaly casto, jak to, Ze tady
musi bejt a kde je mama a tita 2 Tak jsem jim to samozrejmé musela vsechno vysvétlovat. V ty
proni trideé ug to decko vi, Ze to chce mit jinak nez jebo rodice. Dokdze si rict — takhle ji to
nechci a urcité to nebude takhle. A zase si povidame o téch funkcich v rodiné, jak to ma fungo-
vat, Ze kdyz treba se na néjaky dité zlobim, tak vysvetluju, Ze doma by to bylo stejny. Snazim
se jim vysvétlit, Ze to neni tim décakem, ale takhle domlouvaji i rodice doma svym détem. Pro-
Sté se jim snazim ukazat, Ze to neni tim, Ze jsou v déciku, a Ze décak je néjakej istav, kterej ma
svij vad. Hodné jim davam priklady ze svy rodiny, Ze tam to takhle prosté taky funguje. Tak-
e jo, myslim si, Ze tyble déti uz maji ten smysl rozvinutéjsi, uz ty plany maji propracovanéjsi a
cim jsou starsi, cim vice se blizi k opusténi ty zakladky, tim vice maji vétsi predstavy o tom, co
by chtély délat, jak by to chtély délat. Na tom pronim stupni jsou jesté takovy sny, ta touba mit
maminku a tatinka, a nebo potom taky to, Ze sami budou mit svoji rodinu. Je to takovy jesté to
bezky snéni, Ze jednou budou maminky a tatinkové, ale cim jsou ty deéti starsi, tim jakoby maji
vétsi brizu z tobo. Samozrejmé to jde videt i v téch vztazich, kdyz zacnou chodit s holkama
nebo klukama, tak uz se tady ukazujou ty problémy. Oni ty vztaby navigou strasné rychle, ale
strasné rychle taky ty vztaby konci. Malokdy vydrsi, protoze to, co vidéli v tom ranym détsvi

doma, to nebylo vétsinou dobre, ale tak jakoby to v sobé maji, a jak se chovat v tom vztabu
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nevi, jsou v tom brozné zmateny, no. TakZe i ty predstavy jsou timble bodné oviivnény, Ze oni
mayji z tobo strach, aby to zvladli. Oni maji furt ten pocit, Ze oni selbdvaji, a to je spatné. Pros-
té se je snazime vést k tomu, Ze ont jsou dobry, Ze nejsou zli, nejsou spatni, ale Ze musi byt prosté
Jjenom trosku vic diisledni a musi byt i na sebe trosku vic prisnéjsi, ale Ze nejsou v tom jadru
Spatnej nikdo. Takze jo, ty predstavy deéti ug maji. A ten smysl vsechny ty déti vidi v tom, ne-
bejt jako jejich rodice. Veétsina z téch déti to maj zasuty v hlave. V' ty osmy, devaty tridé se
taky soustredi bodné na to, Ze se chtéji vyucit a mit prosté néjakou skolu a od tobo se odviji mit

dobrou praci a tak.

BP: Jak vnimaji déti ve Skolnim véku svoji soucasnost i budoucnost?

OS2: No, kdyz budu mluvit o mych détech, na my rodince, tak to vnimaji celkem pozitivné
vsechny deéti. Oni citi, Ze jim ten domov dava zizemi, dava jim klid, dava jim kupodivu i
soukromi. My se snazime, aby ty déti na celjm domove to svoje soukromi mély. Je to tézky, pro-
toZe pri tom mnoZstvi déti... ale i vychovatelky mobou kdykoliv na pokoj, Ze jo. Ale samozrej-
mé se snazime klepat, blavné u téch vétsich deti, a taky k tomu vedeme déti, Ze nesmi bez povo-
leni do cizibo pokoje. SnaZime se jim blavné zabezpecit i to soukromi no, aby se tady citily ty
deéti dobre, aby védely, Ze tady maji to zazemi a to bezpeci a Ze tady v klidu mizou dostudovat.
Jako jsou déti, ktery to samozrejmé necejti dobre, jo, protoZe my vychny je furt buzerujeme, Ze
Jo, ale to jsou déti vétsinou kolem ty puberty. Ale déti na domoveé, ktery to vnimaj jako vezent,
je tu minimum. Vétsinou jsou tu déti, ktery to tu vnimayj pozitivné a maji to tu radi. Vnimaji
to tady i jako doma, ne treba jako sviij blavni domov, protoge to vétsinou popisujou, Ze u
mdamy je doma, ale vnimayi to tady jako sviyj druby domov. VZdycky rikaji, mime to tu jako
doma. I kdyz jsou treba potom u rodicii a prijedou, tak mi kolikrat ty déti vikaji, Ze se sem zase
strasné tésily. TukZe si nemyslim, Ze by to tu bylo brozny. Fakt to vétsina déti vnima, to Ze jsou
tady, jako posun k lepsimu ve svym Zivoté. ProtoZe spousta z nich zazilo hodné spatnyho v tom
ranym deétstvi, a samozrejmé se to zase casem stird. Pak najednou jsou to zase ty aZasny ma-
minky, a Ze to ty maminky nezvladly, tak za to nemiizou. 1ak to taky tam je, Ze ty deti zapo-
menou na to spatny. Obcas jim to ale pripomenu, protoZe si myslim, kdyz ty déti to vi, Ze je to
ze strany ty matky nebo otce, Ze proto tady jsou. Kdyby si zase idealizovaly ty rodice, tak by
zase citily vinu v sobé ,a to je spatné. Ony musi védet, Ze to neni jejich chyba, ale chyba rodicii.

ProtoZe tady jsou vétsinou deti opravdu ze socidlnich ditvodii, ne proto, Ze by kradly nebo tak.
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BP: Kdo/co nejvice déti ovliviiuje?

OS2: Fe to blavné o tom, jak to ma v hlavé srovnany, jaky ma 12 o ty dédicny zatézi. ProtoZe
ty déti, treba ty cikansky déti, miiZou byt aplné zlaty, ale prijde treba puberta a zlomi se to a
zacnou byt darebdci, zlodéji a tak. Hrozné moc faktori ovliviiuje to dité, jestli bude potom
fungovat, nebo ne. Samozrejmé i ta ville, chtit se z tobo vybrabat. Myslim si, Ze to je pravé
smysl vsech déti, vybrabat se z tobo a nebejt tam, kde jsou rodice. Oni chtéji mit rodiny, mit
déti, chtéji se o né postarat. Nikdy by nechtéli svoje déti strcit do domova, jo, jenZe ten Zivot s
nima potom taky zamoti vielijak. Rekla bych taky, Ze cim starsi dité sem prijde, tim je to ja-
koby narusenéjsi, to jeho chovani a jeho vnimani svéta, protoZe oni viastné potom, kdyz uz
Zijou pomalu na ty ulici nebo ti rodice, jak se nezajimayji, a ty déti si délaji, co chtéji, a ty déti
se dostanou sem, tak najednou to cejti jako brozny omezeni svobody, jo. A viastné to maji za
2y tady bejt. 1 kdyz treba nevyvddeyi, snazi se tady tak néjak fungovat a prezit to tu, ale maji
to jakoby jako vézeni. UZ mluvi jen o tom, jak se tési aZ vypadnou, az bude zase ta svoboda a
budou si moct délat, co chtéji. A kdyz sem prijde uz mensi dité, tak samozrejmé si kazdej rekne,
no dobre, ale ta rodina, to je preci ziklad. Cim déle je dité v rodiné, tim je to lepsi pro to décko.
VZdyt to je ale aplné zcestny, ne 2 Pokud ta rodina neni funkcni, pokud jsou ty rodice alkoboli-
ci a promiskuitni a ja nevim, co jesté vsechno, tak to preci nemiize dat ditéti dobrej zaklad. Tuk

st myslim, Ze détskej domov je urcité lepsi nez tableta nefunkcni rodina.

Kdyz potom prijde maly décko, tak ho naucite tomu socidlnimu chovani a odchdzi od nas s
lepsi vybavou, nez kdyby slo z ty rodiny. Kdyz jsou maly déti, tak v nich muzes vypéstovat i
trochu ten pocit zodpovédnosti, i viici sobé. Nauci se mit radi sami sebe. Vétsina téch deéti si
dava za vinu to, Ze jsou tady. Oni to malokdy daj za vinu tém rodiciim, vyristaji v tom, Ze za
to miiZou oni. Ty deéti to berou jako svoje viastni selbini, prestanou se mit rady, tudiz i v tom
Zivote potom jako to neresej, jestli se bude dit néco spatné. Prosté chtéji najednou si jenom uzi-
vat a nechtéji ani nic slyset, ani videt, ale nekonci to dobre. Kdyz to dité prijde zavcasu, miiZes

§ tim ditétem na tom pracovat, aby se mélo rado a Ze to neni jejich vina.

Kdyz ti prijde décko ve 14 letech, tak to je hotovej clovék. Kdyz takble prisla jedna slecna,
ug asi v 11 letech, je tu 6 let, a my ji nebyly schopny naucit umyvat si ruce po zichode, prosté
nemd tyble navyky. No, ale jinak na tom pronim stupni u téch déti jsme teda nejvétsim vzorem
my a i ten strejda, kterej ma treba hezky auto, a tak si décka reknou — jé, takovy bych taky jed-
nou chtél, takovy si taky poridim! TakZe tam ony to taky vidi jo, Ze treba strejda jezdi na do-
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volenou, na hory, tak o tom taky mluvi, jak budou jezdit. No, takze v nds dospélych vidi ty
vzory taky. Na tom drubym stupni uz déti davaji na ty kamarady. Ucitelé tam braji taky ur-
Citou roli, ale rekla bych, Ze nejvétsi roli brajeme my jako vychovatelé a potom ti kamaraids.
Rodina je az nékde v pozadi, protoZe tim, Ze ta rodina selbala, tak uz ju tolik nevybledivayi.

Kazdopadné si myslim, Ze ty déti uz to vnimayi, Ze takble teda ne.
BP: Hraje v predstavach o Zivoté roli rodina ditéte?

OSz2: V kazdym pripade to ovliviiuje ta rodina. Kdyz vidi tu dysfunkcni rodinu, tak si veknou
— takhle ne! Cili to je ovliviiuje pozitivné taky, protoge az od nis odejdou, tak chtéji zacit ji-
nak a cheou to prosté tak, aby takble neskoncili. Nékteri samozrejmé bobuzel konci jak jejich
rodice, protoZe to prosté nezviadaji, nebo nedokizi byt jini. V tom pocitku si ale preji, aby to
bylo vsechno jinak nez v téch rodindch, ze kterych prisly. DiileZity je, aby prosté pochopili, Ze ta
rodina nefunguje a Ze je to spatné, a od tobo se odrazi i jejich budoucnost. Jak si budou plano-

vat svilj Zivot, jaky smysl budou napliiovat.
BP: Jak vnimaji pfedstavy o Zivoté adolescenti? (11—20)

OS2: Tam jsou ty predstavy takovy, bych rekla, Ze chcou mit dobrou prici za hodné penéz, ale
aby se moc nenadreli. Chcou mit aspon sviij byt, kdyz ne barik, a bned autiik samozrejme, jo.
No, tak to si myslim, Ze spis ti kluci. Holky to maji spis tak, Ze ne, Ze by se baly price, kde se
namakaygi, ty se ty prdce zas tak neboji. Ty premejsli spis o tom, aby viibec néjakou mély. Ten
bytecek, to je jejich nejvic vysnény, a samozrejmé tobo prince na bilém koni. Toho tam vidi
vsechny, Ze potkaji toho svého prince, kterej je bude zastitovat a bude na né hodnej a starat se o
né. Vidi taky to, Ze uprednostiiujou ten vztah, Ze jim treba ten kluk pomize, kdyzZ nebudou
moct najit prdci a tak. Ti kluci spis vidi ten autik nez tu babu, ti to vidi aZ pak. Fejich blavni
smysl je dokoncit taky tu skolu, ten ucridk nebo tu stredni. 'Io je jejich hlavni sen. Potom tu dal-
§7 budoucnost zatim tolik neresi, ted’ se soustredujou hlavné na to ted’ se doucit, zvladnout tu
skolu. Nektery to maji tak, Ze zase zvlddnout to tady, prezit to tady. Par jich takovych je, Ze to
maji nastaveny tak, Ze jak jim padne 18, tak odejdou. Jsou to ale vétsinou ty décka, ktery uz
chcou tu svobodu a ktery trosku védey, Ze se vrati do ty rodiny, nebo Ze je ta rodina miiZe néja-

kym zpiisobem zajistit, i kdyzZ to Fict iplné nemizu, protoZe vétsina téch rodin nejsou schopny
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Je zajistit. Ale vnimagji to tak, Ze konecné vypadnou. Ale téch déti tady neni tolik. Veétsina déti
Jsou spokojeny, chcou tu skolu dodelat a néktery tu skolu schvilné natabujou, protozZe se boji
odejit, boji se ty samoty a tobo vstupu do samostatnybo Zivota. 1o je taky ditvod, proc se ty

bolky bned na nékobo upnou, protoZe pak nemayji pocit, Ze jsou na to aplné samy.

BP:V ¢em vidi sviij smysl?

OSz2: Zalezi to taky na ty rodiné, ze ktery pochazi. Jsou takovy déti, ktery pochdizi treba z ro-
diny, kterd Zila jenom z davek, tim padem oni neméli jinej vzor nez to, Ze se muzou mit dobre, i
kdyz nebudou nic délat. Pak jsou déti, ktery pochazi sice ze socidlné slaby rodiny, ale rodice as-
pont do néjaky price dochazeli. 1o pak ty deti vidély aspoi to, Ze ti rodice dochdzeli do néjakého
2améstnani a maji aspon néjaky vzor. lakZe to zdlezi taky na tom, no. Hodné déti je tim
ovlivnéno, Ze svoji budoucnost vidi tak, Ze taky budou na divkach. 1ed’ taky je prisvib, Ze ty
déti, ktery maji néjakou lebkou mentilni retardaci nebo dysfunkci, prisly na to, Ze kdyz budou
hodné sikovny, tak viastné zazidaji o invalidni diichod. Takze oni budou mit diichod a budou

pobirat néjaky ty penize a nebudou muset pracovat.

BP: Jak premysli tyto déti o budoucnosti?

OS2: e to zase o tom, Ze ty déti si predstavuyi, Ze budou mit funkcni rodiny, Ze budou mit pra-
ct a aspon néjaky slusny bydleni. Ty predstavy tady jsou, a ta realita je potom jind, a ta se odvi-
Ji zase od tobo, jak to dité moc chce, nebo nechce. Nebo taky je to o moZnostech a o stésti, na
koho narazi. lukZe jako, jdou déti od nas, a kdyz se nepodari to bydleni sehnat, tak jdou treba
do domu na pil cesty. Ale to je zase, zase tam bydli s nékym cizim v tom byté, zas je tu dodrzo-

vdni néjakych pravidel. Furt to jesté neni to osamostatnéni se.

BP: Kdo/co tyhle déti nejvice ovliviiuje?

OS2: Hodné ty rodiny, kdyz vi, Ze to dité ma vyjit z domova, tobo vyuZivaji kviili vidiné pe-
neéz. Takze zacnou tabat to dité zpdatky do rodiny. Hodné je taky ovliviiuje strach z odchodu z
domova. KaZdy to dité, ktery ma odejit, ma obavy. Kagdy to décko se boji. Néktery to décko se
2 toho odchodu tési, ale to jsou ty déti, ktery to tu vnimaji za trest, a jsou tady jenom chvilku a
vadi jim, Ze tady musi dodrZovat urcity ty pravidla a néjaky rezim. Ale vétsina déti se boji,
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Jestli to samy zvlidnou. Boji se tobo, Ze ziistanou tplné samy a taky vi, Ze ug to nebude o tom,
Ze prijdou tady k okynku a dostanou teply obéd, ale vi, Ze budou muset vsechno samy. Ale to by
mélo kazdy dité strach z tobo, jestli to zvlidne. Ty déti se prosté boji, protoZe ten Zivot se s ni-
kym nemazli a ty déti to vi. Ale maji prave ten smysl, co jsem ti vikala, Ze nechtéji dopadnout
Jako ti jejich rodice, ale maji strach, Ze to tak bude. Boji se, Ze to nezvlddnou a Ze spadnou do
toho, kde jsou jejich rodice a z tobo maji nejvétsi briizu. Nejhorsi je, kdyz se to dité nendvidi,
to jsou pak schopny samy sobé ublizovat, jo. Tim, Ze se nenavidi za to, Ze jsou v déciku, to je
stleny. Takze tam, kdyZ se nam podari toble otocit, aby to to dité vidélo tak, jak to je, Ze za to
opravdu nemiize, a pak jako to dité, kdyz si zacne VéFit a zacne Vérit, Ze je viastné v pobode,
pak ma sanci néco dokdzat. Pak ma praveé sanci si ty svy sny a ten svij smysl néjak naplnit,
uskutecnit. 'lo, Ze si rekne — tak, a ja dostuduju, a ja si tu praci najdu a ja si budu Zit prosté
Jinym Zivotem, pak ta nadéje tam je, Ze to dité se chytne. Ale musime ho presvédcit, Ze ono je v
pohodé. Ale je to tézky, protoze nékdo to ma v sobé bluboko zakorenény. Proto je nejhorsi, kdyz
k nam to dité prijde pozde. Ty ho miiZes naucit vikat dobry den, dékuju, prosim a umyvat si
ruce po zdchodé, ale to, Ze to dité dosud vidélo, Ze se di Zit z davek, to tam prosté je a to se pak

tezko lame.
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Priloha lll — Prepis rozhovoru Os3
BP: Jaké maji predstavy o zivoté déti v predskolnim véku? (3—6)

OS3: Oni ty predstavy viastné jesté moc nemaji, ale hodné se vidi ve starsich détech nebo v
sourozencich. Kdyz je starsi sourozenec fakt dobrej fotbalista, tim padem mi to dité je schopny
basnit o tom, jak dobrej fotbalista jednou bude. Fsou to takovy snovy predstavy, détské pred-

stavy o tom, co by jednou chteéli byt.
BP: Kdo/co nejvice ovliviiuje tyto déti?

OS3: Kdyz se jedna o takble malé dité, samozrejmé ho nejvice oviivnime my jako vychovatel-
ky, protoZe to znamend, Ze to dité je tady fakt od malicka. TakZe nejvétsi viiv na néj mame my.
Mame tu dité od 9 mésicii a tobo jsme oviivnili vazné nejvice my, ale i déti okolo a hlavné sou-
rozenci. On svoje rodice prakticky neznal, a kdyz ti rodice prisli na navstévu, tak byl odtaZity.
No takze my jsme museli postupné délat kroky takovy, Ze jsme postupné ho seznamovali s témi
rodici, aby aspori trosku mél k nim néjakou vazbu. On to potom hodné kopiroval od svych sou-
rozenci, Ze vlastné o rodicich mluvi jako o mamé a tatovi, a kdyz jedou domii, tak i sam rika —
Jo, jedu domai. I kdyz viastné rodice si absolutné nemiize pamatovat, protoze jsme ho vaziné od
kojence vychovavali my. Ale sourozenci treba vikali — hele, tita prijede, mama prijede! — tim
pddem on je pojmenoviva jako mama a tita. Ien model prosté vidi od téch svych sourozencii a

hlavné od nas, no.

Nejvice je tedy ovliviiuji sourozenci, to stoprocentné, a my teda blavné. A Ze se s nimi ba-

vime.

BP: Vsimate si u takto malych déti néjakych predstav o zivoté? Hovorite o

tom s nimi?
OS3: Driv jsme vedli takovy rozbovory. Décka mély strasné rady, kdyz jsme si tady posedali a

zacali jsme si povidat a kaZdej mobl vict svoje pocity a rizny témata se resily — o Zivoté — a

nasmali jsme se a prokecali bodiny. Viastné celd ta nase rodinka, takze déti riizného véku
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BP: Jaké predstavy o Zivoté maji déti Skolniho véku? (6-15)

OS3: Ony ty déti, si myslim, Ze tady Zijou tak jako bezprostredné. Fa myslim, Ze je to jak v
rodindch. Jako tady ty déti, vétsinou kdyz se jich ptame — tak cim bys chtéla byt? — nebo tak
néco, no tak reknou treba policajtkou, protoze ma treba vzor v tom brachovi. Kdyz se pak mai
ale ucit, tak na to kasle, takze je zase motivujeme my, Ze takble se policajtkou nestane, Ze to
déla pro sebe a Ze by se méla ucit. Hlavné je motivujeme k ty skole, to je to nejdiileZitéjsi. fe to
prosté jako doma, ty décka, ony poridné ani nevi, co je jejich smysl. Pak je smérujeme blavné
my, samozrejmeé se jich ptame, co by chtély délat, co by je bavilo, povidame si o tom s nimi, jaky
treba ze skoly bude mit uplatnéni a tak. O vsem si s nimi samozrejmeé povidime a v tomble
véku se soustredime blavné na skolu, protoZe si vybiraji urcity obor, ktery pak prakticky budou
délat cely Zivot a cely Zivot je to bude ovliviiovat, takZe se nejvice soustredi na skolu a vybeér

oboru. S témi détmi se prosté bavime, rikdme jim moznosti uplatnéni a jak budou pracovat.

BP: Jak vnimaji soucasnost?

OS3: Ja vidim u téch nékterych déti, jak jsou uvnitr sebe strasné nestastny. Jsou kolikrat léce-
ny psychiatricky, psychologem a podobné, a i pres ty jejich vybuchy vzteku a tak si myslim, Ze
JSou uvnity nestastny a to je jen jejich zpiisob vyjadreni ty bolesti, kterd se v nich hromadi.
Smysl si najdou blavné ve vztabu, a to hlavné holky. Ve vztabu a Ze vytvori rodinu. Maji
takovy predstavy, Ze az si zaloZi rodinu, bude vsechno jinak, Ze ony se o tu svoji rodinu posta-
raji. Nektery mlady bolky o tom ug mluvi treba v 15 letech, Ze se tési, ag budou mit rodinu a
kluka, kteryho budou mit rady. laky se tyble déti citi nepochopeny, blavné kdyz je to jediny
dité vzaty z rodiny, a ostatni sourozenci treba v rodiné ziistali. 1o je potom boj uvnity* toho di-
téte samotnyho. Jinak jsou tu ve vétsiné spokojeny a vdécny za to, Ze jsou viastné v domove,
protoZe uz si zacinaji uvédomovat, Ze jejich rodina nefunguje. Hlavni, co je tibne, jsou taky
Jejich zaliby, to dité musi védet, kam jde, kam sméruje, a zrovna tohle je ten vék, kdy dité za-
Cind pozndavat samo sebe. Zacind pozndvat, co ho bavi, a co opravdu nikdy délat nechce. A to si
myslim, Ze je ditlezity, Ze to dité vi, co chce délat, a my ho v tom maximalné podporujeme. At

ug je to sport nebo zpév nebo cokoliv. Hlavne, Ze maji néco, co je bavi a naphiuje.
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BP: Kdo/co nejvice ovliviiuje tyto déti?

OS3: Tak nejvice je zase ovliviiujeme my. Hovorime s nimi o vsem, tak jako rodice. Je ditlezi-
ty, aby si kazdy to dité naslo néjakou sdilenou dusicku, ke ktery prilne a véri ji. Motivujeme je,
at’ je to pravé vybérem skoly, nebo aby se hodné ucili, v jejich zdajmech, v cem jsou sikovny.
Hlavné je ucime i zakladnim navykim, ktery mnozi déti nemaji. Umyvat si ruce po WC, spr-
chovat se kazdy den, ucime je uklizet a starat se o domdcnost a sebe. Chovat se k sobé hezky a
navzdjem se respektovat. Pak je samozrejmé hodné ovliviiuji ti sourozenci a tady zacini vék,
kdy divaji hodné na kamarady. Travi s nimi vétsinu casu, navstévuji je i doma nebo ti kama-
radi tady. Dobry je, Ze nase décka miiZou fakt ven mezi déti a zaclenit se tady bezproblémové
do spolecnosti. Hlavné u téch rodin maji sanci videt, jak to tam funguje a pokud si najdou né-

Jaky dobry kamarady, tak je to jen velky plus, protoge se viastné uci od sebe navzijem.
BP: Hraje v predstavach o zivoté roli rodina?

OS3: 7a si myslim, Ze ta rodina je tady ag tak na tretim, ctortym misté. Ty déti si samozrejmé
plné neuvédomugi, Ze jejich rodina je dysfunkcni a podobné, ale uz si zacinaji pravé tyble pro-
blémy pripoustét a premyslet nad tim. Ze jim doma na prizdninach neni tFeba tak dobie jak
tady v décaku. Pak je diileZity o tom s nimi zase mluvit. Vysvétlovat jim, proc nemiiZou byt v
rodiné a proc ta rodina nefunguje. Hlavné nejdiilezitéjsi je, aby si ty déti prestaly myslet, Ze za
to miiZou ony, za to, Ze jsou v décaku. Spousta déti si mysli, Ze je to prave jejich vina, a ti rodi-
ce jim to i dost casto rikaji, protoZe jim mdma tézko rekne, Ze jsou v décaku proto, Ze furt chla-
sta. Takze oni sice tu svoji mamu, a popripade rodinu, milujou. Tak jasné, furt je to mama a
pocit ty rodiny, to oni potrebujou. Ale na drubou stranu si zacinaji uvédomovat, Ze takhle by

Zit nechtéli a Ze néco neni tiplné v pohode.
BP: Jaké predstavy o Zivoté maji adolescenti?

OS3: Myslim si, Ze nejvétsi vnitrni prani téch deti je hlavné nedopadnout jako jejich rodice.
Ale bobuZel, néktery k tomu stejné pak smérujou. Nevim, jestli se budu dobre vyjadrovat o
tom systému. Nevim, jak jinde, ale u nds déti se maji vazné materiilné dobre, ag nadstandard.
Primérnd rodina toble treba ani nemd, no a samozrejmé, kdyz pak tady Zijou néjakou dobu,
tak oni si lebce na to zvyknou, no a kdyz se pak odstéhujou, tak zjisti, Ze ona ta realita je iiplné
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Jind. Ne, Ze by to oni nevédels, oni to vi, kdyz odejdou, Ze toble skonci a bude to na nich. Proto
my je treba vedeme i k riznym brigadiam, aby rano vstali a sli si vydélat, aby zjistili, co to 0b-
nast. Je to jediné dobre, Ze ty déti maji zdjem o brigady. UZ tim se uci zase i jinym povinnostem
a néjakym pracovnim navykim. Néktery ty deti to vsechno berou jako samozrejmost, Ze maji
vsechno, ono to taky zdlezi, z jaky rodiny jdou. Kdyz jdou z rodiny, kde se Zilo na davkach, tak
7 ty déti nemaji sebemensi motivaci pro néco se snazit, kdyz vi, Ze tohle vsechno miZou mit i

bez hnuti prstu.

BP:V ¢em vidi svij smysl?

OS3: Smysl vidi predevsim v tom, Ze by se chtéli mit dobre a rozhodné lip jak jejich rodice, Ze
nechtéji byt jako oni. Ale nékterym to stejné nevyjde a sklouznou ke zpiisobu Zivota, jaky Zijou
Jejich rodice. ProtoZe tady je nastavend néjaka latka, no a oni, kdyz odejdou z domova, tak
najednou vidi a citi tu svobodu. Ale néktery se udrzi, néktery to vazné motivuje, Ze tak spatné
dopadnout nechtéji. Tuky strasné moc zdlezi na tom, kdy to dité sem prijde, samozrejmeé hodné
2dlezi na jejich inteligenci a na tom, jak si to srovnaji v blave. Téch faktori je tam moc a moc
a myslim si, Ze i jako to, jak je vedeme, jak si s nimi povidime, to, jak to prijimaji a vnimaji a
blavné na téch détech jak jsou vybaveny i tou empatii a podobne. Myslim, Ze tyble deti uz si
uvédomugjou tu pravdu o svych rodicich a nejvic je ovliviiuje rodina, ale v tom smyslu, Ze je to

pro né odstrasujici pripad.

BP: Kdo/co nejvice ovlivituje tyto déti?

OS3: Maji urcité obavy z tobo, Ze budou odchazet z domova. UZ jsou v takovym viastné véku,
kdy je cekd odchod z domova a to je ovliviiuje asi nejvice. Treba tak ctvrt roku pred odcho-
dem. Boji se, jsou nervozni, vybuchy vzteku a podobny projevy. Potom to ale sami priznaji, Ze
se prosté boji. Kdyz odchazi, tak si uvédomuji, Ze to bude vsechno na nich a boji se hlavné tobo

vlastnibo zklamani, no.

Diilezity je zviadnuti ty puberty. Kdy ten pubertik potrebuje vést, ukazovat néjaké hra-
nice a smér. Ale urcité s nim nesmite zapasit, urcité proti nepijdu jako beran, ja ho muzu vést,

miizu bo pochopit a to je asi to hlavni.
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Geny jsou silnéjsi jak vychova! To jsem opravdu poznala, tady jsou rizné poruchy chovai-
ni, nefunkcni rodina, rizné faktory, co to dité oviivni. My se je snazime vychovat, ale geny
fakt nevymlatis! o je prosté sila, kterou neoviddnes. Ono jim moznd néco ziistane v hlavé, ale

geny jsou prosté silny.

96



Priloha IV — Prepis rozhovoru Os4
BP: Jak vnimaji predstavy o Zivoté déti v predskolnim véku? (3-6)

OSg4: Fa bych rekla, Ze maji ty predstavy, protoe nemaji vlastné jesté ten pojem o Zadnych
vécech, ktery s tim Zivotem souvisi, tak spisty vysnény predstavy. Mdame tu kloucka, ktery je tu
od 9 mésicii a ten je tu nejmladsi, a ten ma treba takovy ty predstavy — ja jednou budu mit
auto, ja jednou budu mit diim. Pritom jeho rodice teprve pred nedivnem dostali sociilni byt.
Spis ma takovou predstavu, Ze nebude jako mamka s tatkou, ale Ze jednou bude mit vsechno.
To spis je takovy vysnény no, Ze to jesté neni takovy uplné redlny, i kdyz se o tom bavime, tak
mu vZdycky rikam — to se nejdrive musis hodné ucit, aby jsi mél dobrou prici, protoZe bez uceni
nebudes mit dobrou prici. Toble vsechno mi je schopny odkyvat, protoZe je zatim jesté ve skolce,

a md zatim takovou predstavu, Ze se mu bude vsechno lehce plnit.
BP: Kdo/co nejvice ovliviiuje tyto déti?

OS4: Nejvice bo ovliviiuge to, Ze je tady v detskym domove. Je pozde, kdyz ty déti prijdou ve
13 ve 14, tam uz je to hodné ovlivnény rodinou, vychovou, a geny délaji samozrejmé taky hod-
né. Ale uz treba vi, jak ty déti od téch svych kamaradii a pribuznych funguji, ale vlastné ten
nds malej kloucek, ktery tady Zije od 8 mésicii, nebude mit Zidny model rodiny, tak, jak mai

rodina vypadat, jak ma fungovat.

To dité tady predevsim citi zdzemi, to si myslim, Ze je ditleZité, Ze to dité tady citi, Ze tady

md svoje zazemi a kdyby se mu cokoliv délo, tak Ze viastné vidycky jsme tady pro né.

Hodné je ovlivituji i sourozenci, kdyZ v domové néjaké ma. Vidi v nich vzor a chtéji byt
treba jako starsi bracha. KdyzZ si dité vysni néjaké povolani, néco, cim by chtélo byt, tak mu

vysvétlujeme co to povolani obnasi.

BP: Vsimate si u takto malych déti néjakych predstav? Hovorite o tom s

nimi?

OS4: Dobré je, Ze ty déti se prateli i s jinymi détmi z rodin. To je veliké plus, protoze mobou
nablédnout do té fungujici rodiny. Navstévuji se navzajem, kamarddi chodi za nasimi détmi
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sem na domov a nase déti zase navstévuji své kamarady u nich doma. Vidi, Ze ti rodice musi
chodit do price, aby svymu ditéti mobli koupit hracky. Bavili jsme se takhle s témi mensimi
détmi o téch brackdch, protoZe nim ten jeden kloucek povidal o tom, jak jebo kamarad dostal
nové véct, co mu tatinek vsechno koupil, a co uz ma, a tak. Pak je na nas, abychom mu vysvétli-
Iz, Ze ty bracky mu miiZe tatinek koupit, protoZe chodi do price a vydeliva penize na to, aby to
mohl koupit. Taky se bavime s témi détmi o riznych povolanich, vysvétlujeme jim, co déla ta-
kova kadernice, délnik, doktor; ucitel a podobné. 1o je diilezité, aby to dité dostalo néjakou vse-
strannost, co se tyce informaci, a pak diky tomu, Ze pozniva sim sebe, si miize vybirat. Tyble

mensi deti tomu vsemu spis jesté naslouchayi.

Kdyz si dité vysni néjaké povolani, néco, cim by chtélo byt, tak mu vysvétlujeme, co to po-

volani obndsi, Ze se jednou musi dobre ucit, motivujeme bo k tomu a hlavné vedeme.

BP: Jaké maji predstavy o zivoté déti ve skolnim véku? (6-15)

OS4: Chtély by mit jednou svij byt, sviij diim, treba si vysni i farmu. Ale furt mi to prijde, Ze
JSou to takovy vysnény predstavy, ktery v nich samozrejmé podporujeme, ale vysvétlujeme jim
vsechny skutecnosti okolo. Co pro to budou muset udélat, Ze se budou muset dobre ucit a tak
podobné. Chtéji se mit prosté dobre, predstavuji si, Ze vsechno piijde lebce. Ale je to dité od dite-
te, no, kazdy ma ty predstavy samozrejmé jiny. laky zaleZi na tom, kdy sem to dité prijde a jak

moc je ovlivnény tou patologii v rodine, ze ktery prichazi.

BP: Jak vnimaji budoucnost ale i soucasnost, ve které jsou?

OS4: Ty predstavy do budoucna maji jesté hodné zkreslené, Ze pujdou tady z domova a budou
si vydelavat, budou mit viastni byt, ale jesté nemayji redlnou predstavu, kolik stoji najem, kolik
stoji jidlo a tak. TakZe z téch mladsich déti maji ty predstavy o tom, Ze budou mit sviij byt, své
vsechno. V tomble véku si myslim, Ze je pro né predevsim diileZité védet to, Ze tady maji to svo-
Je zazemi, tu jistotu tobo domova. ProtoZe v rodiné toble neméli, a proto jsou tady — a toble si
oni uz uvédomuji. Spis tady ta jistota, Ze uz to tady berou jako doma. Ty dloubodobéjsi déti,
které tady Ziji, uz to berou jako samozrejmost. Berou to tady jako tak, Ze je to domdci prostre-
di. I kdyz je to uz ta 7., 8. trida, tak si uvédomuji, Ze tady maji to bezpeci, protoZe si uvédo-

mugi, Ze doma ne.
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BP: Kdo/co nejvice ovlivituje tyto déti?

OS4: Nejvice ho ovliviiuji zase vychovatelé a kamaradi. U kamarddii je to zase o tom, Ze ho
mobou navstévovat v ty jeho rodiné, Ze ma sanci videét, jak to v rodiné funguje. Nebo to od
téch kamaradi slysi. A ja bych to rekla i tak, Ze to dité, kdyzZ vychovatelka néco rekne a ono
treba si mysli svoje, nebo néjak odsekne a tak, tak pak i to dité pozoruju, jak si moje slova pa-
matugje, nebo jak se snazi treba i ovlivnit zase jiné dité¢ v tom domoveé. Kdyz je nékdo treba moc
sprostej nebo drzej, tak prijde jiné dité a rekne treba, bele, takhle pred tetou nemluv. Takze ony
ty déti se dost ovliviiugi i mezi sebou. No a taky je samozrejmé ovliviiujeme my, ucime je k do-
mdcim pracim, o vikendech si varime, mame sluzby na iklid a tak. 1o dité vidi, Ze si musi oko-

lo sebe uklizet, starat se o sebe, o svij pokoj a svoje zdzemi, kde bydli, no.

BP: Hraje v predstavach o Zivoté roli rodina ditéte?

OSg4: Tady v tom véku bych rekla, Ze na ty prazdniny jesté stale chtéji, protoZe porad je to pro
né ta mama a tita a ta rodina, ale védi, a maji tu jistotu, Ze se sem zase vriti, a kdyz to tak
reknu, tak védi, Ze tady bude zase ta tepla sprcha, teplé jidlo, cista postel. Ale jinak bych rekla,
Ze ta rodina u nich nebraje tak velkou roli. Ty déti ke svoji rodiné tabnou, je jim smutno, idea-
lizuji si ji a milujou je, ale zacinaji si také uvédomovat, Ze ta rodina nefunguje tak, jak by
méla. Mdame tu jednoho kluka, kterého privezli ze strasmych podminek. Skrirni mél nékde na
dvore, postel mél jen matraci nékde na zems, kde spali vsichni. Privezli bo nam sem jako malou
smradlavou kulicku a dneska o sebe tak dba, tak se o sebe stara, aby vypadal dobre. Nejvic, na
co se 1és7, je to, az se douct a priveze ty rodiné ukdazat vyucni list a obrati se na paté a pijde zase
pryc. 1o je treba pro néj nejvétsi motivaci, chtit byt jiny jak jebo rodina, ukizat jim, Ze on to

zvldadnul a Ze se to da.

BP: Jaké maji predstavy o zivoté adolescenti? (11—20)

OS4: Ono je to fakt dité od ditéte. Nékteri uz ted vi, Ze se vrdati domai. Mdame tu kluka, ktery
se ted’ jesté musi doucit, ale pak vi, Ze se vrdati k tatovi. S tatou je v kontaktu, tita ho podporu-
Je ve skole, posila mu penize a podobné a na klukovi jde videt, Ze normainé funguje. Chodi na
brigady, rad se obléka a stard se o sebe. Je to dobré, kdyz ty déti vi, Ze miiZou jit do rodiny, po-
kud teda néjakym zpisobem funguje. Pak maji takové predstavy, jako ten dalsi nas kluk, ktery
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se 167 na to, ag tatovi ukage ten svilj vyucik a postavi se na vlastni noby. Spousta déti se od-
chodu boji a presné nevi, co s nimi bude. Obavy ma ale samozrejmeé kazdy. Ty déti vétsinou
chtéji ziistat okolo Telce treba. Maji tu kamarddy, pocit tobo néjakybo zizemi a jsou tu i slecny,
ktery si tu nasly brigadu a maji prislibenou prici. CoZ je pro né také velikou motivaci. Ony se
douci, a k ty prici jesté dostanou byt. CoZ je super. Pak tady mame taky typy déti, které ale ab-
solutné Zadné predstavy nemaji. Prisly do domova treba pozdé a to ovlivnéni dysfunkcni rodi-

nou je silny.
BP: Jak si predstavuji budoucnost?

OS4: Chteéli by si najit praci, byt, zaloZit rodinu. To jsou pro né takové nejdilezitéjsi predsta-
vy. Ten smysl je predevsim v tom, Ze maji predstavu ty dobry budoucnosti. Tiu vidinu, Ze nebu-

dou jako rodice. Ze chtéji mit dobry Zivot.
BP: Jak vnimaji tyhle déti ,utrpeni“?

OS4: Zrovna ten jeden kluk, kteryho nim dovezli jako malou smradlavou kulicku, o tom mi-
nule mluvil. Ze je neskutecné rad za to, Ze se sem do domova dostal. Pry nebyt domova, tak vi,
Ze se takble dobre nikdy mit nebude. Mluvi o tom pozitivné a je za to vdécny. o stejné i ty
slecny sestry, které uz maji prislibenou tu prdct, miuvi o domové jako o drubé sanci pro jejich
Zivot. TéZ to vnimaji s vdécnosti a taky se to odrazi na jejich premysleni o Zivoté a na tom,

Jakym smérem smeérui.

BP: Hraje v predstavach o zZivoté roli rodina ditéte? Ovliviiuje dité jeho

rodina?

OS4: Kdyz se to dité vrdti do pivodni rodiny, a ta rodina nebyla funkcni a dobra pred tim,
nez slo sem, tak se to nezmeénilo. V takovych pripadech ta rodina casto dité¢ vyugiva jako zdroj
penéz, které dostanou pri odchodu z domova, napriklad, nebo jen cekaji, az si to dité¢ na sebe
vezme piijcku, nebo cekaji, az to dité dostane vyplatu a podobné. Ale vétsina téch déti, ktery
sem prijdou zavciasu zhruba do téch 10 treba, u téch je nejvyssi sance, Ze pochopi, Ze ta jejich

rodina nefunguje a zpét se nikdy nevrati. Pokud sem prijde dité ve 14 nebo déle, pak to tu celé
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bere jako trest a uz jen cekd na ten den, kdy mu bude 18, aby se moblo vratit. Neni tomu tak

samozrejmeé vidy! Ale vétsinou to chodi takble.
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Priloha V — Ukazka kédovani

KATEGORIE ¢. I:

Predstavy o zZivoté déti v predskolnim véku

Kod: Snové predstavy

Os1: ,...js0u to spis takovy snovy predstavy, které jsou oviivnény, ja nevim, tim, co slysi, co

vidi v televizi, jakého maji 0blibeného brdinu.”

Osz2:,, Vsechno, co ho ovliviiuge, ovliviiuge i ty jeho predstavy a sny, Ze jo.”

» 1y déti v tom predskolnim véku, ale urcité sny maji, urcité uz néjaky predstavy mayi.

Urcité si predstavuge, cim by jednou chtél byt, nebo tak.“

,Kreslil mi domecek, tak jsem mu rekla, at’ mi nakresli domecek, ve kterém bude byd-
let, az bude velkej, a Ze za nim potom dojedu na navstévu. lak si nakreslil domecek, ktery mél
schodisté a koupelnu a fakt to mél vymakany.”

Os3:,, fsou to takovy snovy predstavy, détské predstavy o tom, co by jednou chtéli byt.”

Os4: ,,...nemaji viastné jesté ten pojem o Zadnych vécech, ktery s tim Zivotem souvisi, tak spis

ty vysnény predstavy.”

Predstavy o Zivoté déti ve skolnim véku

Kod: Rozvinutéjsi predstavy

Os1: ,, Takze ty déti se snazi tak néjak priblizit tomu, co slysi tady od nds, jako od dospélych.

Zeptaji se treba tety — teto, ty mdas dva syny, a co ti dva tvoji synové délaji? — a takovymbhle
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zpiisobem. A takble oni vyzkousi kazdého dospélého, takze tim si taky tak trochu délaji obra-

zek.”
Osa2: ,, Tak jasneé, v tomble véku uz jsou ty predstavy rozvinutéjsi.”

o-..myslim si, Ze tyble déti uz maji ten smysl rozvinutéjsi, uz ty plany maji propraco-
vanéjsi a cim jsou starsi, cim vice se blizi k opusténi ty ziakladky, tim vice maji vétsi predstavy
0 tom, co by chtély délat, jak by to chtély délat.”
Os3: ,,...v tomble véku se soustredime blavné na skolu, protoge si vybiraji urcity obor, ktery
pak prakticky budou délat cely Zivot a cely Zivot je to bude oviiviiovat, takZe se nejvice sou-

stredi na skolu a vybér oboru.”

~Maji takovy predstavy, Ze az si zalozi rodinu, bude vsechno jinak, Ze oni se o tu svoji

rodinu postaraji.”

Osg: ,,Chtély by mit jednou sviij byt, sviy dim, treba si vysni i farmu.”

» LakZe 2 téch mladsich déti, maji ty predstavy o tom, Ze budou mit sviij byt, své vsech-

no (...) ale jesté nemaji realnou predstavu, kolik stoji nijem...”

Predstavy o zivoté déti v adolescentnim véku

Kod: Jasnd vidina budoucnosti

Ost. ,,...déti mély blavni metu jako mit prici, mit rodinu a dokonce tam byla slecna, kterd tam

Pripsala, byt prosté stastna.”

- VESIna 2 nich to ma nastaveny dobre, Ze opravdu maji takovy ty smysluplny body,
kdy se chtéji treba vdat nebo oZenit, mit rodinu, coZ je hezky. Chtéji mit déti a chtéji mit dob-

rou prict, aby mobli tu rodinu zabezpecit. CoZ si myslim, e jako v 17 letech toble védet, pro

103



dité, ktery prislo z prostredi, kde to viibec nefungovalo, si jako myslim, Ze je to dobra meta. 1o,

Ze si nesni takovy ty sny, Ze bude modelka, Ze bude hvézda a tak.”

wJinak nejvétsi smysl je asi v tom, Ze chtéji zaloZit svoje rodiny a mit se lip, nez jejich

rodiny, ze kterych pochazi.”

Os2: ,, Tam jsou ty predstavy takovy, bych rekla, Ze chcou mit dobrou prici za hodné penez,

ale aby se moc nenadyeli. Chcou mit aspori sviij byt, kdyz ne barik, a bned autiik samozrejme,

P

Jjo.

. J€ to zase o tom, Ze ty déti si predstavuji, Ze budou mit funkcni rodiny, Ze budou mit

prici a aspon néjaky slusny bydleni.”

Os3: ,,Smysl vidi predevsim v tom, Ze by se chtéli mit dobre a rozhodné lip jak jejich rodice, Ze

nechtéji byt jako oni.”
Osg4: ,,Chteéli by si najit dobrou praci, byt, zaloZit rodinu. 1o jsou pro né takové nejdiilezitéssi

predstavy.”

KATEGORIE C. II:
Ovlivijici faktory v predstavach o zivoté u déti v predskolnim véku
Kod: Chybéjici model rodiny

Oszi: ,,Nase déti maji urcity problém, kdyz se maji do ty spolecnosti zaradit, protoZe viastné ta

rodina to do nich nevloZila, néjakou tu zodpovédnost nebo smysl pro zodpovédnost...”

wAle unds ty déti vétsinou ten vzor v rodicich mit nemiiZou, jo, protozZe tam to prosté v

ty rodiné nefunguge.”
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Osz2: ,,Co je tady bodné spatné, je to, Ze si tady nedokaze vysnit tu spravnou rodinu. On treba
ten jeden nds kloucek, kterej je tady od 9 mésici, si viastné ani nemuze predstavit tu roli ty

matky a roli otce...”

,Za ten tyden nemiize pochytit, jak to v takovy normalni rodiné chodi. Cili ta pred-

stava rodiny pro néj bude tézka, hodné tézka.”

»-..0M_je 0 to ochuzenej a v partnerstvi bude mit problémy asi velky, protoZe on viastné

nevi funkci rodiny.”

»O rodiné mluvime, samozrejmé. Ale pro néj to bude hodné tézky, kdyz si rodinu neza-

Zil.”

wJe to hodné o tom, Ze s takto malymi détmi o ty rodiné a jeji funkci se snazime bavit.”
Os3: ,,Mdme tu dité od 9 mésicii a toho jsme ovlivnili vazné nejvice my...”

,»On svoje rodice prakticky neznal...”

»On to potom hodné kopiroval od svych sourozencii, Ze viastné o rodicich mluvi jako o

mamé a tatovi a kdyz jedou domii, tak i sam viki — jo, jedu doma.”

Os4: ,,...ale viastné ten nas malej kloucek, ktery tady Zije od 8 mésicii, nebude mit Zadny model

rodiny, tak jak ma vypadat, jak ma fungovat.”

Ovliviujici faktory v predstavach o zZivoté u déti ve Skolnim véku
Kod: Kamarddi s rodin

Osz1: ,,Potom zase maji kamardady, za kteryma chodi, protoze nase déti, jak nejsme deétsky do-

mov se skolou, tak nase déti maji ten pohyb volnéjsi, takze nase déti ony chodi samy do zdjmo-
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vyich krouzkil, chodi samy do skoly a maji tam spoustu kamardadi, za kteryma treba i chodi
domii na navstévu nebo ti kamarddi sem za nima. 1o znamend, zase sledujou, jak to tam v ty

rodiné muge ovlivnit néco takovyvhlelo.”

Os2:,,Na tom drubym stupni, uz ty déti davaji na ty kamarady.”

Os3: ,,...a tady zacind vék, kdy divaji hodné na kamarady. Travi s nimi vétsinu casu, navste-
vuji je i doma nebo ti kamaradi tady. Dobry je, Ze nase décka miiZou fakt ven mezi déti a za-
clenit se tady bezproblémové do spolecnosti. Hlavné u téch rodin maji sanci videt, jak to tam
funguge a pokud si najdou néjaky dobry kamardidy, tak je to velky plus, protoZe se viastné uci

od sebe navzdjem.”

Os4: ,,Dobré je, Ze ty déti se prateli i s jinymi détmi z rodin, 1o je veliké plus, protoZe mobou
nablédnout do té fungujici rodiny. Navstévuji se navzajem, kamarddi chodi za nasimi détmi
sem na domov a nase deti zase navstévuji své kamardady u nich doma. Vidi, Ze rodice musi cho-

dit do prce...”

»U kamarddii je to zase o tom, Ze ho mobou navstévovat v ty jebo rodiné, Ze ma sanci

videt, jak to v rodiné funguje. Nebo to od téch kamaradii slysi.”

Ovliviujici faktory v predstavach o zivoté u adolescenta

Kod: Vék prichodu do DD

Os1: ,,...vétsina téch déti, ktery sem prijdou zavcasu, zbruba do téch 10 treba, u téch je nejvyssi
Sance, Ze pochopi, Ze ta jejich rodina nefunguje a zpét se nikdy nevrdti. Pokud sem prijde dité

ve 14 nebo déle, pak to tu celé bere jako trest a uZ jen cekd na ten den, kdy mu bude 18, aby se

moblo vratit.”

106



Osa2: ,,Nektery to décko se z tobo odchodu tési, ale to jsou ty déti, ktery to vnimaji za
trest, a jsou tady jenom chvilku a vadi jim, Ze tady musi dodrZovat urcity pravidla a néjaky
rezim.”

Os3: ,, Taky strasné moc zdleZi na tom, kdy sem to dité prijde...”

Osg4: ,, VZdycky to hodné u nasich déti ovliviiuje to, jak brzy se sem dostaly.”

KdyZ sem to dité prijde v 16 letech, tak je to o tom, Ze mé sem dali, a koukdim, jak
bych tady odtud zdrbnul...”

-..Jednak to nese taky ten vék, téch 15-16, kdy vsechno je trapny pro né, ale to dité uz si

tady nezvykne. Prosté pro to dité je to trest, ono je tady za trest a ono tady musi vydrzet, nez

mu bude 18.”

KATEGORIE C.III:

Smysl zivota déti v predskolnim véku

Kod: Vysnény givot

Ost: ,, 1o je takovy to momentdlni, co to dité ovlivni, i kdyZ od ty reality je to viastné vzdile-
ny treba na hony, Ze jo. Tam prosté ten rozum neni nastaveny jesté tak, aby rozumoveé byl
schopny si rict, ja asi tézko nékdy budu kosmonautem, protoZe to by pro mé bylo strasné
to3ky..”

Osa2: ,, Prosté to maly dité ma svoje sny, urcité. Ma svoje predstavy, urcite.”

, Urcité sni o tom, co jednou bude.”

Os3: ,, Fsou to takovy snovy predstavy, détské predstavy o tom, co by jednou chtéli byt.”
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Osg4: ,,Mame tu kloucka, ktery je tu od 9 mésicii a ten je tu nejmladsi, a ten ma treba takovy ty

predstavy —ji jednou budu mit auto, ja jednou budu mit diim, Ze jednou bude mit vsechno.”
Smysl Zivota déti ve Skolnim véku

Kod: Byt lepsim

Ost: ,, My tady ted mime jednobo kluka, kterej sem prisel, bylo mu 11 a prisel, je z romsky ro-
diny a prisel dost zbidacenej, protoZe v ty rodiné se k nému opravdu nechovali bezky. Je zaji-
mavy, Ze on md asi 2 sourozence a ti v rodiné zistali, ale on jedinej musel sem. Prisel sem, a

Jako zvyknul si tady, a rekla bych, Ze jako docela na tu rodinu zanevrel a ten pravé to v sobé

md, Ze rekne prave, ja takovej nikdy nebudu jako oni.”

Osa2: , Takze jo, ty predstavy deti ug maji. A ten smysl vsichni ty déti vidi v tom nebejt jako

Jejich rodice.”

Os3: ,, Tuk jasné, furt je to mama a pocit ty rodiné, to oni potrebujou. Ale na drubou stranu si

2acinaji uvédomovat, Ze takble by Zit nechtéli a Ze néco neni iplné v pobode.”
Os4: ,,Nejvic, na co se tési, je to, az se douci a priveze ty rodiné ukdzat vyucni list a obrati se

na paté a pijde zase pryc. 1o je treba pro néj nejvétsi motivaci, chtit byt jiny jak jeho rodina,

ukdazat jim, Ze on to zvlddnul a Ze se to da.”

Smysl zZivota adolescenti

Kod: Individudini pojeti smyslu

Ost: ,...maji takovy ty smystupiny body, kdy se chtéji treba vdat nebo oZenit, mit rodinu (...)

Chtéji mit déti a chtéji mit dobrou prict, aby mobli tu rodinu zabezpecit.”

»Oni maji tu predstavu, Ze chtéji mit deti, mit rodinu a chtéji se o ni starat...”
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Osa2: , fejich blavni smysl je dokoncit taky tu skolu, ten uciiik nebo tu stredni. 1o je jejich

blavni sen.”

. 10, Ze si Tekne — tak, a ji dostuduju, a ja si tu prici najdu a ja si budu it prosté ji-

nym Zivotem, pak ta nadéje tam je, Ze to dité se chytne.”

Os3: ,,Smysl vidi predevsim v tom, Ze by se chtéli mit dobre a rozhodné lip jak jejich rodice, Ze

nechtéji byt jako oni.”

Osg4: ,,Chtéli by si najit prici, byt, zalozit rodinu. 1o jsou pro né takové nejdiilezitéjsi predsta-

vy. Ten smysl je predevsim v tom, Ze maji predstavu ty dobry budoucnosts.”
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Abstrakt

PETRU, B. Smysl zivota déti ijicich v détském domové. Ceské Budéjovice 2020. Baka-
laiska préce. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich. Teologick4 fakulta. Ka-

tedra pedagogiky. Vedouci price doc. PhDr. Ludmila Muchova, PhD.
Klicova slova:

détsky domov, socialni prace, astavni vychova, rodina, smysl Zivota, vychovatel, de-

privace, irovné potreb, predstavy o zivoté

Préce se zabyva smyslem zivota déti zijicich v détskych domovech.

Teoreticka cast prace je zamérena na détsky domov jako instituci a socialni pra-
ci v détském domové. V prici jsou popsany pric¢iny umisténi déti do dstavni péce a
socialné-pravni ochrana déti. Dale je popsana rodina a s ni spojené poruchy rodicov-
stvi a rodin. Je zde zminén smysl Zivota a otazky po smyslu existence z pohledu Vik-
tora E. Frankla. Teoreticka cast je také zaméfena na charakteristiku pracovnikial v
pfimé péci o klienty a na charakteristiku déti tfi vékovych kategorii, a to zejména
predskolni vek, skolni vék a adolescence. V zavéru teoretické Casti je popsana depri-

vace ditéte spojena s umisténim do détského domova.

Prakticka ¢ast je zamérena na kvalitativni vyzkum s cilem zmapovat predstavy
déti o smyslu zZivota z pohledu vychovateld. Pomoci strukturovaného rozhovoru s
otevienymi otdzkami jsou v praci zpracovany rozhovory se ¢tyfmi aktéry a predsta-
vy déti jsou nasledné rozdéleny do vékovych kategorii, kde je ctenari navic umozné-

no vidét, jak se predstavy vékem vyvijeji.
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Abstract

The meaning of life of children living in a children's home

Keywords:

children’s Home, social work, constitutional care, family, meaning of life, caretaker,

deprivation, levels of needs, ideas about life

This bachelor thesis contemplates the meaning of life of children living in children’s

homes.

Theoretical part focuses on children’s Home as an institution and on social work in
children’s Home. It describes possible causes for placing children in constitutional
care and socially-legal children protection. It also describes family and related di-
sorders of parenthood and families. It's mentioned here the meaning of life and
questions about the purpose of existence as viewed by Viktor E. Frankl. The theore-
tical part characterizes working in direct client care and children age categories, es-
pecially preschool age, school age and adolescence. The deprivation of child related

to placement in children’s home is also described at the end of theoretical part.

Practical part concentrates on qualitative research with the goal of mapping ideas
of children about life from the view of caretakers. It processes structured inter-
views with open questions of four participants, then it separates the children ideas

into age groups, where the reader can even see how the ideas have evolved with age.
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	Základní výzkumná otázka – Jak vnímají vychovatelky/vychovatelé v dětském domově představy dětí o smyslu života?
	Úvod
	Bakalářská práce se zabývá tématem dětských domovů a dětí zde žijících. Zaměřuje se především na představy tamních dětí o jejich životě. Vždy mě fascinovaly příběhy lidí, obzvlášte pak těch, kteří sami vyrůstali v dětském domově a dnes zastávají určité pracovní funkce, například dokonce post ředitele takovéto instituce. A právě v takovém dětském domově jsem ve svém dětství strávila mnoho času. Při možnosti zmapovat představy o životě dětí a jejich vnímání smyslu života, jsem neváhala a příležitost využila právě prostřednictvím této práce. Důvodem bylo také profesní hledisko, jelikož chci touto prací přispět ke zkoumání toho, jak děti prožívají otázku životního smyslu. Práci jsem koncipovala z pozice sociálního pracovníka, tudíž je do textu zahrnuta i problematika sociální práce v dětském domově a specifická role sociálního pracovníka v tomto zařízení.
	1   Svět dětského domova
	První kapitola nás uvádí do světa dětského domova – co dětský domov vlastně je, jak zde děti žijí a jaké zaopatření je dětem poskytováno. Považuji za důležité popsat dětský domov, jelikož celá tato práce se zakládá na dětech z ústavní péče, a proto je potřeba seznámit se alespoň obecně s tímto zařízením. Z pozice sociálního pracovníka zde také zahrnuji sociální práci a její specifika.
	1.1   Dětský domov jako instituce
	1.2   Role sociálního pracovníka

	Sociální pracovníci při své práci vykonávají různé prolínající se a odlišující se role. Řezníček ve své knize shrnuje a obecně sepisuje existující role, které pracovník zastává.
	1.3   Sociální práce a specifika práce sociálního pracovníka v dětském domově

	Shrnutí nejzákladnějších úloh sociálního pracovníka v dětském domově jsem převzala od autorky Dagmar Tulisové, která toto shrnutí zpracovala již ve své bakalářské práci.
	2   Příčiny umisťování dětí do ústavní péče
	V následující kapitole se soustředím na rodinné prostředí. Zohledňuji zde také sociálně-právní ochranu dětí, která obsahuje Úmluvu o právech dítěte, tudíž nás tato kapitola seznámí i s tím, jak je dítě právně chráněno. Za důležitý fakt jsem považovala popis poruch rodin a rodičovství. Dítě, jež se dostává do dětského domova, přichází z určitého rodinného prostředí, které toto dítě do chvíle než je umístěno do ústavní péče ovlivňovalo, a to má zásadní vliv na vývoj onoho dítěte.
	2.1   Sociálně-právní ochrana dětí

	Dítě, tedy každá lidská bytost mladší 18 let, ochraňuje Úmluva o právech dítěte – dokument, který zohledňuje základní lidská práva. Povinností společnosti je zabezpečit péči o dítě (občana mladšího 18 let). Úmluva zahrnuje 4 základní skupiny ochrany:
	2.1.1   Ústavní výchova

	Nařízení k ústavní výchově závisí na faktu, zdali je výchova dítěte vážně ohrožena nebo vážně narušena a výchovná opatření nevedou k nápravě dítěte. Dalším zohledněným faktem je abstinující péče rodičů, kteří se buď nemohou nebo nechtějí o dítě starat a rovněž jej nemohou nebo nechtějí zabezpečit.
	2.2   Poruchy rodiny ve vztahu k dítěti

	Nezbytnou součástí posouzení celkového stavu a vývoje dítěte a nadále řešení případné problematiky je nutnost znalosti rodiny dítěte, jejích vztahů vnitřních, ale i vnějších a také možné poruchy vzhledem k normám. Důležité je, aby dětský lékař a každý pracovník, který zajišťuje péči o dítě, dokázal zhodnotit, zdali rodina uspokojuje alespoň základní potřeby dítěte – a to v rozsahu samotné péče, ale i v kvalitě – samozřejmě s ohledem na věk dítěte, stupeň vývoje, popř. postižení, nemoc apod. Je tedy nutné, aby pracovník znal nejenom potřeby dítěte, ale i poruchy v jeho rodině a vzájemnou vazbu mezi nimi.
	2.3   Definice poruch rodiny

	V obecném pojetí můžeme poruchu rodiny také vyjádřit jako selhání některého člena nebo členů rodiny, jež se projevuje v nedostatečném plnění některých nebo všech základních rodinných funkcí.
	2.3.1   Členění rodinných poruch

	Příčin poruch rodin je velké množství. Jsou vázány na jednu, na několik nebo na všechny základní funkce rodiny. Za nejvýznamnější z těchto poruch se považuje socializačně-výchovná funkce.
	2.3.2   Dotazník funkčnosti rodiny (DFR)

	Dotazník byl vypracován především z důvodu hodnocení funkčnosti rodiny sledovaného dítěte. Hlavním zaměřením bylo zjistit, charakterizovat a kvantifikovat její případnou poruchu. Dotazník se opírá o hodnocení diagnostických kritérií, a to zejména těchto: složení rodiny, stabilita rodiny, její sociálně ekonomická situace (vycházející z věku, z rodinného stavu, vzdělání, zaměstnání rodičů, z příjmu a bydlení rodiny), dále osobnost rodičů (jejich zdravotní i psychický stav a úroveň jejich společenské adaptace), sourozenci vyšetřovaného dítěte a konečně zájem o dítě a péče o ně.
	Dotazník je ve výsledné formě schopen analyzovat zejména čtyři “druhy” rodin:
	2.4   Rodičovství a jeho poruchy

	Pro někoho je rodičovství cíl a náplň života, absolutní, čistá, bezpodmínečná láska. Jsou tu však i lidé, pro které rodičovství zdaleka není takovou přirozeností, jak by se pro jiné zdálo. Na rodičovství mohou působit vnitřní i zevní faktory, které v důsledku vedou k tomu, co se označuje jako poruchy rodičovství. Poruchy rodičovství vznikají tím, že se rodiče, jak již bylo zmíněno: nemohou, neumějí nebo nechtějí o dítě starat a tím ovlivňují základní povinnosti rodičovské role a zdárný vývoj dítěte. Díky těmto schématům je nám umožněno lépe porozumět rodičům v konkrétních situacích a tím i nalézt řešení, které je nejvhodnější pro vyřešení vzniklého problému.
	2.4.1   Nejčastější typy poruch rodičovství

	Dítě je hned po svém narození odvrženo – Matka své dítě absolutně nepřijímá a dítě odmítá. Těhotenství může být utajované a porod za velmi dramatických podmínek, což ohrožuje i život dítěte. V takovýchto případech se matka svého dítěte vzdává a dává dítě do péče jiných osob.
	3   Smysl života
	Jelikož teoretická část práce předchází část praktickou, v následujících řádcích se tedy věnuji otázkám po smyslu života a vůle ke smyslu na základě psychoterapie V. E. Frankla, která se nazývá logoterapie. Smysl života je v této kapitole obsažen zcela obecně, nikoliv směřován pouze na děti v dětských domovech. Otázky po smyslu života si ovšem pokládá úplně každý člověk na planetě Zemi. Autor ve své literatuře například zmiňuje, že smysl života je třeba hledat a s tím je spojeno např. přijetí utrpení, či přijetí odpovědnosti za svůj život.
	3.1   Otázka po smyslu existence

	Otázka po smyslu života je pro lidstvo samo velice specifická. Každý člověk v sobě si pokládá otázku po svém smyslu v životě, je to vlastně výraz, který je nejvlastnější v člověku.
	4   Charakteristika pracovníků v přímé péči o dítě v dětském domově
	Dítě, které je umístěno v dětském domově, je vychováváno pracovníky v dětském domově. Tím pádem na vývoj dítěte a na jeho učení se do budoucího života mají největší vliv vychovatelé/vychovatelky a pracovníci v daném domově, kde dítě žije. Výchova dítěte, které může přijít z absolutně nerodinného prostředí, může být náročná a složitá. “Převýchovu” dětí a pomoct ukázat směr, kterým děti mohou jít, dokáží pracovníci jak ze své lidské podstaty, tak také díky dosažené kvalifikaci. Popisuji také sociálního pracovníka a jeho osobnostní kompetence, kvalifikaci a specifika práce v dětském domově.
	4.1   Charakteristika vychovatele v dětském domově

	V dětském domově podle zákona působí ve výchově a vzdělávání dětí vychovatelé jakožto pedagogičtí pracovníci. Jejich úkolem je vzdělávat a vychovávat děti v souladu s cíli výchovy a vzdělávání, které jsou stanoveny zákonem a právními předpisy. „Pedagogickým pracovníkem je ten, kdo koná přímou vyučovací, přímou výchovnou, přímou speciálně-pedagogickou nebo přímou pedagogicko-psychologickou činnost přímým působením na vzdělávaného, kterým uskutečňuje výchovu a vzdělávání na základě zvláštního právního předpisu.”
	4.1.1   Kvalifikace vychovatele v dětském domově

	Zákon č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, udává, že vychovatel získává odbornou kvalifikaci:
	4.1.2   Vykonávané pracovní činnosti vychovatele

	Pracovní činnosti, které vykonává vychovatel v instituci popisuje zákon č. 563/2004 Sb., Zákon o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů, vyhláška č. 317/2005 Sb., o dalším vzdělávání pedagogických pracovníků, akreditační komisi a kariérním systému pedagogických pracovníků (její příloha č. 4).
	4.1.3   Osobnost a kompetence vychovatele

	Požadavky na osobnost vychovatele v dětském domově jsou velice vysoké, jelikož je očekáváno, že vychovatel zároveň bude i nebude nahrazovat vlastní rodiče dítěte. Tyto požadavky vytváří až nereálný pohled na vychovatele a to z důvodu, že vytváří jakýsi model ideálního člověka, který bude mít pouze samé pozitivní vlastnosti. Vychovatel se o dítě stará, dá se říci, jako rodič, ale z druhé strany musí splňovat určité předpoklady, které mu určuje samotná instituce.
	4.2   Charakteristika sociálního pracovníka v dětském domově

	Sociální pracovník se ve své práci v dětském domově řídí několika právními předpisy a považuji za důležité je zde zmínit, jelikož tyto právní předpisy jsou charakteristické pro práci sociálního pracovníka v dětském domově a jeho práce by měla být v naprostém souladu s těmito zákony. Soupis předpisů přebírám již z vypracované bakalářské práce Pavla Macíčka.
	4.2.1   Obecná charakteristika sociálního pracovníka

	Zákon č. 108/2006 Sb., zákon o sociálních službách, v platném znění uvádí v §110 předpoklady sociálního pracovníka pro vykonávání sociální práce – plnou svéprávnost, bezúhonnost, zdravotní způsobilost a odbornou způsobilost podle zákona 108/2006 Sb.
	4.2.2   Kvalifikace sociálního pracovníka

	Sociální pracovník se dále vzdělává, upevňuje a doplňuje kvalifikaci různými formami, např.:
	4.2.3   Osobnost a kompetence sociálního pracovníka

	Oldřich Matoušek ve své knize zmiňuje, jak je nezbytné, aby sociální pracovník měl několik předpokladů a dovedností, jež budu nadále lehce charakterizovat na základě textu daného autora:
	5   Charakteristika dítěte a adolescenta v dětském domově
	Na začátku kapitoly, které se nadále budu věnovat, je důležité charakterizovat obecně dítě v předškolním a školním věku a dále v adolescenci. Charakterizováním potřeb dětí a jejich vývoje nám dopomůže k lepšímu pochopení dětského chování v určitých situacích. Mimo charakterizování dětí v určitých vývojových fázích také zmiňuji psychické potřeby dětí a využiji i Maslowovu pyramidu potřeb. Na základě vymezení potřeb kapitola také obsahuje následnou deprivaci u dítěte, pokud tyto potřeby nejsou naplněny. Krátce zde též popisuji traumatizované dítě v důsledku ztráty blízké osoby a změny prostředí.
	5.1   Předškolní věk

	Období předškolního věku trvá přibližně od 3 do 6 let věku dítěte. Tento věk je charakterizován především iniciativou dítěte a za velice důležitý aspekt dětského chování je považována jeho aktivita a sebeprosazení se.
	5.2   Školní věk
	5.3   Adolescence
	5.4   Psychické potřeby dětí
	5.5   Úrovně potřeb podle Maslowa
	5.6   Traumatizované dítě

	„Situace jako odloučení a ztráta je pro dítě zdrojem traumatizace. Podle Levina a Klineové (2012) je náhlá ztráta a odloučení od milované osoby spojena s emocí, která se nazývá zármutek.” Tato ztráta je doprovázena a prožívána skrze emoce, která může být buďto krátkodobá, nebo trvalá. Pokud je ztráta a oddělení od milované osoby náhlá, způsobuje to dítěti nejen pocit smutku, ale samozřejmě s tím přichází i strach z cizího náhradního prostředí, do kterého bude dítě přesunuto. Je zde i taková situace, kdy ztráta důležité osoby vzniká v dlouhodobé nemoci a pomalém “odcházení”, pak pro dítě dané odloučení není tak nepochopitelné, neuvěřitelné a neskutečné jako při ztrátě náhlé.
	5.7   Deprivace

	U dítěte, které se do dětského domova dostává, jsou zpravidla často nedostatečně naplněné základní potřeby. Toto dlouhodobé zanedbávání potřeb zahrnující i nedostatek smyslových a emocionálních podnětů, se označuje jako deprivace. Ta ovlivňuje a působí nepříznivě na vztahy dítěte k ostatním lidem v jeho blízkém, ale i širším okolí. Pro dítě, které si již v raném věku prošlo ztrátou blízké osoby, či časté střídání jak prostředí, tak blízkého člověka, je typickým důsledkem i porucha vazby. Dítě, jež nemělo možnost vybudovat si stabilní vztah s jedním člověkem, bude touto skutečností ovlivňováno i nadále v životě, jelikož pro toto dítě neexistuje osoba, která by byla významnější a u které by cítilo, že mu může bezmezně důvěřovat a že ona osoba mu může nabídnout pocit bezpečí.
	5.8   Psychická deprivace

	Matějček ve své knize rozděluje charakteristické rysy jednotlivých typů vykazujících známky psychické deprivace:
	6   Shrnutí teoretické části
	V teoretické části bakalářské práce jsem se věnovala v první řadě dětskému domovu obecně. Popsala jsem, co je to domov, následně jsem specifikovala dětský domov coby instituci, charakterizovala jej pomocí zákonů, kterými se dětský domov řídí. Z pohledu budoucího sociálního pracovníka jsem považovala za důležité popsat role sociálního pracovníka v instituci a vymezit specifika sociální práce.
	7   Praktická část
	Tato část se bude věnovat kvalitativnímu výzkumnému šetření, které bylo realizováno v prostředí dětského domova. Na začátku popisuji důvod, proč jsem si vybrala právě tento domov a metodiku kvalitativního výzkumu. Dále rozvíjím výzkumnou otázku a snažím se dobrat cíli zvolené otázky. V této části je taktéž důležité specifikovat metodologii a jak jsem si vybírala aktéry, se kterými jsem v daném dětském domově rozhovory realizovala. Následně uvádím strukturovaný rozhovor s otevřenými otázkami se všemi jeho náležitostmi včetně informací ohledně rozhovorů, které jsem uskutečnila. Nejdůležitější částí práce je vyhodnocení dat v podobě zpracovaných rozhovorů, které jsou rozděleny do hlavních tematických kategorií.
	7.1   Úvod

	K výzkumnému šetření jsem si vybrala jeden konkrétní dětský domov, jenž mi byl v dětství taktéž jakýmsi “druhým” domovem. Trávila jsem zde spoustu času s dětmi, které mi byly blízké. Vždy mi bylo velkou záhadou, čím jsou děti nejvíce motivované zařadit se úspěšně do společnosti a plnit si určité představy o svém životě. Jinými slovy se dá říci, že mě zajímal jejich smysl života, minimálně jejich představy o smyslu života. Tento domov jsem si vybrala tedy z osobních důvodů. I když předmětem mého výzkumu jsou představy dětí o jejich smyslu života, k šetření jsem nicméně použila pohled vychovatelek, které mohou tyto představy o smyslu života svých svěřenců usoudit z každodenního společného života.
	7.2   Cíl a výzkumná otázka
	7.2.1   Cíl


	Cílem praktické části práce je hlouběji porozumět, jaké představy mají děti v dětských domovech o smyslu života. Jak jsem již zmiňovala, vždy mě fascinovalo, co děti nejvíce motivuje k tomu, aby sociálně fungovaly a naplnily si veškeré svoje představy o životě – tedy pokud nějaké mají. Představy o smyslu života dětí budu získávat prostřednictvím rozhovoru s vybranými vychovatelkami, které v konkrétním domově působí už několik let a tím pádem “odchovaly” větší počet dětí. Ptát se budu nejen po smyslu života dětí, ale i po jejich motivaci a po tom, jaké další faktory v této oblasti nejvíce děti ovlivňují. Cílem je tedy zmapovat představy dětí od předškolního věku do věku adolescentního a poukázat na to, jak se tyto představy vyvíjí.
	7.2.2   Výzkumná otázka

	Hlavní výzkumnou otázku jsem položila tak, abych co nejefektivněji zmapovala můj předmět zájmu – tedy, co považují děti v dětském domově za smysl života?
	Hlavní výzkumná otázka:
	Jak vnímají vychovatelky v dětském domově představy dětí o smyslu života?
	7.3   Metodologie a technika sběru dat

	V této kapitole se zaměřím na popis kvalitativního výzkumu a techniky sběru dat, které jsem využívala pro realizaci praktické části mé bakalářské práce.
	7.3.1   Kvalitativní výzkum

	V práci jsem využila kvalitativní výzkumnou strategii, kterou jsem realizovala pomocí strukturovaných rozhovorů s otevřenými otázkami.
	7.3.2   Technika sběru dat

	Jako techniku sběru dat jsem zvolila strukturovaný rozhovor s otevřenými otázkami. Tento nástroj pro získávání dat jsem zvolila především z důvodu, že rozhovor s aktéry budu dělat pouze jednou. Takovýto typ rozhovoru je specifický předem zvolenými a jasně formulovanými otázkami, které výzkumník aktérům pokládá a ti na ně následně odpovídají. Tento způsob sběru dat také minimalizuje pravděpodobnost, že se budou odpovědi jednotlivých aktérů vzdalovat od tématu.
	7.3.3   Osnova rozhovorů

	Jelikož otázku po smyslu života dětí z dětského domova jsem rozdělila na tři věkové kategorie, i otázky pro aktéry jsou přizpůsobeny tomuto dělení. Zvolené otázky byly pokládány a rozděleny následovně:
	7.3.4.  Charakteristika zařízení a aktérů

	Zařízením, ve kterém jsem uskutečnila výzkum, je dětský domov v malém městě na Vysočině. V tomto domově jsou prostory rozděleny do tří rodinných skupinek, v nichž žije zpravidla maximálně 7 dětí ve věku od 3 do 18 let. Domov nabízí dobrovolný pobyt po skončení ústavní výchovy, který umožňuje dětem dostudovat a připravit se na budoucí povolání.
	7.4   Vyhodnocení dat

	V této kapitole jsou obsaženy veškeré informace, které jsem získala a následně analyzovala. U každé kategorie, kterou budu nadále rozepisovat, uvedu tabulku, jež obsahuje hlavní tematickou kategorii popisovanou v konkrétním věku, a to ve věku předškolním, školním a v adolescenci. V tabulkách také bude uvedena četnost nalezených kódů.
	7.4.1.  Kódování

	Jednotlivé kódy byly utvořeny na základě výpovědí aktérů a kontextu jejich výpovědí, které jsem vyhledávala v přepsaných rozhovorech. Ukázka procesu kódování se nachází v příloze V.
	7.4.2   Kategorizování kódů

	Vzešlé kódy jsem rozdělila do kategorií. V textu jsou veškeré výpovědi aktérů označeny kurzívou a rozhovory jsou přepsané doslovně.
	Tab. 1: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem představy o životě v předškolním věku
	Tab. 2: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem představy o životě  ve školním věku
	Tab. 3: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem představy o životě v adolescentním věku
	Tab. 4: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem ovlivňující faktory v představách o životě v předškolním věku
	Tab. 5: Přehled četností jednotlivých kódů v tematické kategorii s názvem ovlivňující faktory v představách o životě ve školním věku
	Tab. 6: Přehled četností jednotlivých kódů v tematické kategorii s názvem ovlivňující faktory v představách o životě u adolescentů
	Tab. 7: Přehled četností jednotlivých kódů v tematické kategorii s názvem smysl života v předškolním věku
	Tab. 8: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem smysl života ve školním věku
	Tab. 9: Přehled četností jednotlivých kódů ve vybrané tematické kategorii s názvem smysl života v adolescentním věku
	7.5   Shrnutí praktické části

	Ve výzkumném šetření jsem se snažila nahlédnout na různé vnímání představ či smyslu života dětí žijících v dětském domově, a to prostřednictvím odpovědí aktérů, jimiž byly vychovatelky působící v daném dětském domově již mnoho let.
	Závěr
	Cílem bakalářské práce bylo hlouběji porozumět dětským představám o životě. Zmapovat tyto dětské představy a ovlivňující faktory, které působí na utváření těchto představ. Veškeré informace jsem získávala od vychovatelek ve výzkumném šetření, které mi odpovídaly na otázky. Představy dětí jsou tedy zmapovány z pohledu vychovatelek.
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	Přílohy
	Příloha I – Přepis rozhovoru Os1

	BP: Jaké mají představy o životě děti v předškolním věku? (3–6 let)
	OS1: Představy o životě už ten předškoláček přece jen trošku má. I když jsou to spíš takový snový představy, které jsou ovlivněný, já nevím, tím co slyší, co vidí v televizi, jakého mají oblíbeného hrdinu. V 6 letech může chtít být člověk kosmonautem, zrovna tak jako popelářem. To je takový to momentální, co to dítě ovlivní, i když od tý reality je to vlastně vzdálený třeba na hony, že jo. Tam prostě ten rozum není nastavený ještě tak, aby rozumově byl schopný si říct, já asi těžko někdy budu kosmonautem, protože to by pro mě bylo strašně těžký, nevím, jak mi to půjde ve škole. Tohle ty děti nehodnotí. Ono klidně řekne – já budu prezidentem. Protože zrovna viděl třeba pana prezidenta v televizi a třeba se mu to zrovna nějakým způsobem líbilo, to vystoupení, takže u těch předškoláků tam bych řekla, že je to ještě hodně takový dětský a hodně to podlíhá takovýmu nějakýmu momentálnímu naladění toho dítěte. Takže děti v tomhle věku nejvíce ovlivňují ti jejich hrdinové, ty pohádky a filmy. Někdy to může být i starší sourozenec, kterej je třeba šikovnej a chová se k němu hezky, a ten vztah spolu mají pěknej, tak i ten to může být, jako ten, který ho motivuje jo. Jakože řekne třeba: „Já jednou budu jako Rosťa!” Protože to je jeho starší brácha a strašně dobře hraje fotbal, tak jednou chce být jako on. Hodně důležitý je to, že sem chodí se sourozencemi. Je jako hodně špatný, když se to dítě musí vytrhnout z tý rodiny, kde vyrůstá odmala, ale když se ještě musí odtrhnout od těch sourozenců, je těžký, aby se potom to dítě smířilo s tím, co je. To dítě to potom bere tak, že ono je to špatný. Pak si říká, co je na mě tak špatnýho, co jsem tak špatnýho provedl, já jsem z tý rodiny musel, ale ti dva tam mohli zůstat. Je spousta dětí, co sem přijdou a mají pocit, že za to můžou oni, že jo, že z tý rodiny museli. A že mluví třeba i o tom, že já už budu hodnej, já už bych nezlobil, já už bych pomáhal. Pak je to o tom, vysvětlit těm dětem, že to je kvůli tomu, že rodiče nezvládali plnit rodičovské povinnosti, že to není kvůli těm dětem, že by oni byli špatní.
	BP: Všímáte si u takto malých dětí nějakých představ? Hovoříte o tom s nimi?
	OS1: No jasně. To se bere pořád dokola. To se musí, to je vlastně to nejdůležitější, to směřování toho dítěte někam. To dítě musí vědět kam směřuje, kam jde. A musí mít nějaký cíl a představu. A když já dneska vím, že jejich představa je mít tu rodinu a tu práci, tak už člověk se snaží je i motivovat. Dokud jsou na tý základce a byli by tady u nás, tak se snažíme, i když tam ten předpoklad není, aby to dítě bylo premiantem, protože tam to třeba není ani inteligenčně možný, protože přijdou z prostředí, kde si geneticky nesou určitý věci. Ale snažíme se, aby se teda učili. Říkáme jim, neděláš to pro nás, ale děláš to pro sebe. Snaž se, to, co tady promrháš, už ti ten čas nikdy nikdo nevrátí.
	BP: Jak motivujete třeba tyhle menší děti v tom předškolním věku?
	OS1: Tak ty nemusíte ještě přesně nějak motivovat v tomhletom směru, čím by chtěly být. Jsou to prostě děti, tam člověk vidí, jak ten vývoj se ubírá. Tak spíš se snažíte rozvíjet to dítě tak, aby to dítě vědělo o spoustě věcí, o spoustě povolání, a o spoustě činností, a prostě si s nimi o tom povídáte, vezmete obrázkovou knížku, a řekneme tady je paní prodavačka, co myslíš, že dělá paní prodavačka? A teď si o tom povídáme, co dělá paní prodavačka, co dělá paní doktorka, kominík a takhle. Aby prostě to dítě mělo představu o druhých povoláních a ptát se ho – a co tobě by se líbilo, co by jsi chtěl dělat? Tyhle sny, třeba já budu zpěvačkou, to je ještě tak ten první stupeň základní školy. Ale pak opravdu, když už začne ta škola, tak oni se vyselektujou v podstatě během tý školní docházky, ony už potom samy ty děti nejsou hloupý a vidí, že mně to opravdu v tý škole nejde, takže jako já určitě nebudu studovat a nebudu zas taková hvězda. Ale zas my, aby nebylo takový zklamání z toho, že jim to nejde ve škole, tak vždycky se snažíme u toho dítěte najít něco, co jde. Nehledáme to, co nejde, to vidíme, ale snažíme se najít vždycky to, co jde. Třeba: „No tak co, tak ti nejde matika, ale takovou rajskou, jakou umíš uvařit ty, tady neumí uvařit žádná holka, a počkej, až se vyučíš kuchařkou, jak tě budou všichni milovat!" Musíte vždycky to dítě povzbudit prostě tak, aby chtělo, no. Tak jako doma, člověk to taky dělá se svými dětmi. Přeci mu nebudu říkat, vždyť ty jsi úplný dřevo, ty se to nikdy nenaučíš, ale tak zase umí jiný věci.
	BP: Jaké představy o životě mají děti ve školním věku? (6–15)
	BP: Jak vnímají současnost ale i představy o budoucnosti?
	OS1: Některý to vnímají v té první fázi, v té adaptaci to berou jako zklamání, berou to jako zátěžovou situaci. Postupem doby, pokud přijdou malý a nějakým způsobem se to vyvíjí, tak zjistí, že to opravdu bylo špatně, protože vidí, jak funguje normální běžná rodina, nebo my tady jako domov, jako velká rodina. Takže oni si v některých případech uvědomí, že ta rodina nefungovala, a že ta máma o ně nemá zájem, a že ten táta chlastá a něco podobnýho. V některých případech ani ty děti nechtějí jezdit domů, pokud si tohle všechno uvědomí. Takže ty se s tím smíří, že ta rodina opravdu nefunguje. Potom ty, co přichází déle, ty to berou jako za trest a chtějí co nejdříve odejít.
	BP: Kdo/co nejvíce tyto děti ovlivňuje?
	OS1: Záleží na věku a inteligenci dítěte. Když by jsme domů poslali naši holčičku, která chodí na praktickou školu a je hloupá, tak se vrátí a řekne – tam já už v životě nechci, tam to nefunguje a za celej týden jsme nedostali ani najest, tam se mi to nelíbí. Když to bude dítě školního věku a přijde do rodiny, která nefunguje, a přijede zpátky k nám na domov a my se ho zeptáme – tak co, jak ses měl? Tak odpoví – joo dobrý, ale trvá to delší dobu, než to dítě se vlastně otevře a v podstatě se z toho vypovídá, že to až tak dobrý nebylo a jestli na otázku, jestli tam chce příště zase jet, odpoví, no, když mně je po tý mámě smutno. V tom případě navrhujeme řešení, že tam příště může jet jenom na víkend, a ne na celý týden. A může tam jet takhle dvakrát na víkend, aby tu mámu viděl.
	BP: Jaké mají představy o životě adolescenti? (11–20)
	OS1: Ti adolescenti, tam už je to potom daný tím, že bych řekla, že už jsou tak trochu pod tím tlakem, jednak jak jim to jde v tý škole. Vždycky to hodně u našich dětí ovlivňuje to, jak brzy se sem dostaly. Protože, když sem přijde dítě ve 14 letech a má osm čtyřek na vysvědčení, tak jaký si může vybírat učební obor, a jak si může malovat, že bude vypadat ten jeho život? To dítě musí už přijmout to, co v podstatě je reálný k těm školním výsledkům. To znamená, že my zase potom volíme učební obory, který jsou tady někde v okolí. Teď jsme měli třeba hroznej problém, protože jsme tu měli kluka a ten se chtěl jít učit na zednický obor a tady široko daleko není takový obor. Nejblíž v Jihlavě jsou zednický obory, pro to dítě to znamená vstávat v 5 hodin ráno, aby už po té šesté hodině byl na praxi v Jihlavě a přijede domů zase až kdoví jak dlouho večer. Nemluvě o tom, když je to třeba zrovna dítě, který tady není delší dobu, aby už jsme věděli, ano, na něj je spoleh, on to zvládne. Ale když je to takový dítě, který sem přijde s nějakým výchovným problémem, tak my ani nechceme, aby to dítě jezdilo třeba takhle dál, protože pak nad ním jakoby ztrácíme určitou kontrolu. Takže oni si musí vybrat z takových oborů, který jsou v nabídce, když potom je to vysvědčení takový, jaký je, no a z toho už potom zase vyplývá to, záleží na tom, někdy se to dítě jde učit třeba zahradníkem nebo kadeřníkem a v prvním ročníku zjistí, že to není zas tak špatný obor a najde se v tom a pak si ten učební obor úspěšně dokončí a najde si i nějakou práci  a jde tím životem dál jako dobře. No a někdy se stane i to, že prostě to dítě řekne, že tohle nikdy dělat nechtěl, tohle já v životě dělat nebudu, třeba i ten učební obor dokončí, ale pak už ho to dál nemotivuje, aby si v tom oboru hledal práci. No a jakmile jde hledat práci mimo obor, a vlastně je vyučenej něčím jiným, a někdy není třeba ani doučenej, tak samozřejmě i ty finanční možnosti jsou zase jiný. Potom je to o tom, že skončí na těch dávkách, protože jednak těžko shání práci a jednak málokdy v tý práci vydrží. Naše děti mají ten problém, že oni nemají tu výdrž, oni nemají prostě ten motor, který by je hnal. Těch dětí, který to v sobě mají a řeknou, já nebudu takovej jako jsou moji rodiče, já takovej být nechci, tak těch je strašně málo. My tady teď máme jednoho kluka, kterej sem přišel, bylo mu 11 a přišel, je z romský rodiny a přišel dost zbídačenej, protože v tý rodině se k němu opravdu nechovali hezky. Je zajímavý, že on má asi 2 sourozence a ti v rodině zůstali, ale on jedinej musel sem. Přišel sem a jako zvyknul si tady, a řekla bych, že jako docela na tu rodinu zanevřel, a ten právě to v sobě má, že řekne právě, já takovej nikdy nebudu jako oni. S takovým dítětem je samozřejmě lehčí pracovat, když přesně ví, že takový být nechce. Protože jde cíleně za tím, aby teda ukázal, že v něm něco dobrýho je, že on nebude špatnej. Když sem to dítě přijde v 16 letech, tak je to jenom o tom, že mě sem dali, a koukám, jak bych tady odtud zdrhnul, tady je to trapný, tady po mně vychovatelka chce, abych uklízel, abych si ustlal postel, a to je přece trapný, to já dělat nebudu. Tak jednak to nese taky ten věk, těch 15–16, kdy všechno je trapný pro ně, ale to dítě už si tady nezvykne. Prostě pro to dítě je to trest, ono je tady za trest a ono tady musí vydržet, než mu bude 18. Měli jsme tu dotazník, který děti vyplňovali, a byla tam třeba otázka, čeho bych chtěl v životě dosáhnout? A jsou děti, který dokázali, tak jako hlavní metu si dali, žít v zahraničí. Což jsem se musela usmát, protože i Slovensko je dneska zahraničí. A bylo ještě spousta odpovědí, kdy děti měly hlavní metu jako mít práci, mít rodinu a dokonce tam byla slečna, která tam připsala, být prostě šťastná. Což je takový, jako, … zní to úplně obyčejně, ale když se člověk zamyslí nad tím, jak ten život jde, tak je to vlastně jako docela velkej zákus. Ono chtít být šťastný je sice hezký, ale být skutečně šťastný a umět žít tak, abych byl šťastnej a spokojenej s tím, co žiju, to jako není jen tak jednoduchý, no. Když jsem to četla, tak jsem si v duchu říkala, jak je to ovlivněný tím, jak dlouho to dítě tady roste. Určitě je to nejdůležitější, kdy to dítě přijde. Protože když to dítě přijde včas a přijde ve věku kolem toho desátého roku života, tak si tady má ještě šanci jakoby zvyknout. Přijme i ty dospělý jako svoje dospělý, jako někoho, kdo mu chce pomoct. Když už potom přijde pozdě, tak jako bohužel. Dneska se spíš ten trend nese v tom duchu, aby ty děti v těch dětských domovech byly nejkratší dobu, ale ono to není úplně to nejsprávnější. Protože čím dýl to dítě v tý patologický rodině je, tím víc bych řekla, že tý patologie do sebe natáhne a potom v tý pubertě zkuste mu vysvětlit, že teda to takhle je špatně, když u nich doma to takhle vždycky fungovalo a vždycky všichni žili dobře, že jo, a v pohodě. Spousta dětí odpovědělo v tom dotazníku, že se těší  třeba až odejdou, ale připsali, že jsou tady odmala, a že se těší na změnu. Což je pochopitelný, protože když tady rostete 10 let, tak třeba v těch 17 letech už se opravdu těšíte na to, že tady z toho rituálu, kterej tady je, že se z toho nějakým způsobem vymaníte a že taky třeba jednou přijdete domů, a nebude to o tom, že vás bude vychovatelka tepat mezi dveřma, jak to, že sis neustlal postel. Byly tam i děti, že se bojí toho odchodu, že se bojí, jestli to samo zvládne. Každý dítě má v sobě to, co si prožilo, záleží na tom, jakou tu zkušenost z tý rodiny má. Takže jakej je ten jejich smysl, v čem ten smysl vidí, podle toho dotazníku třeba, co já sem četla, tak jako si myslím, že většina z nich to má nastavený dobře, že opravdu mají takový ty smysluplný body, kdy se chtějí třeba vdát nebo oženit, mít rodinu, což je hezký. Chtějí mít děti a chtějí mít dobrou práci, aby mohli tu rodinu zabezpečit. Což si myslím, že jako v 17 letech tohle vědět, pro dítě který přišlo z prostředí, kde to vůbec nefungovalo, si jako myslím, že je to dobrá meta. To že si nesní takový ty sny, že bude modelka, že bude hvězda a tak.
	BP: V čem vidí svůj smysl? Jak vidí budoucnost?
	OS1: Hodně těžký je pro ně to, že jsou zvyklí žít v houfu, a když pak bydlí sami, tak je pro ně těžký to, že jsou sami. Žádný hlasy, žádný lidi. Nejsou zvyklí být sami. A tam je to úskalí, že proto, aby nebyli sami, tak se úplně nesmyslně upnou na prvního kluka, a i když je to úplnej blbeček, když to tak řeknu jejich slovníkem, kterej je otlouká, tak oni s ním žijou, a mají s nim najednou děti a pak už z toho není cesta ven. Ale je to jenom proto, aby nebyl sám. Oni mají tu představu, že chtějí mít děti, mít rodinu a chtějí se o ní starat, ale neumí si potom často toho partnera dobře najít, protože najít si partnera, to není o tom vyspat se s prvním klukem, kterého potkám, ale je to opravdu o tom i toho člověka poznat a umět si říct, tak to teda ne, to bych teda nechtěl nebo nechtěla.
	BP: Hraje roli v představách o smyslu, o té jejich motivaci rodina dítěte?
	OS1: Ono dítě, které vyrůstá z rodiny, kde žijou rodiče na dávkách, pak opravdu to dítě má pocit, že všechno v životě se dá vlastně získat bezpracně, zadarmo, za nic. Takže přesvědčit je potom, aby vynaložili nějaké úsilí, je to zvláštní, ale jako i když člověk se jim snaží vysvětlit – tak jako dobře, budeš žít na dávkách, ale zapomeň na auto, protože z dávek na něj neušetříš, nebudeš mít třeba drahej mobil, značkové oblečení, to v žádném případě, protože na to v životě z těch dávek mít nebudeš. Tak oni řeknou – to nevadí, to já nemusím mít. Protože najednou ta představa, že by je to stálo nějaké to úsilí, tak je to pro ně tak nepředstavitelný, že by to měli překonat, tu svojí lenost, tak oni radši sleví z toho, že nebudou mít mobil, že nebudou nic mít, ale budou se mít dobře, protože budou žít na dávkách. Ta rodina to ovlivňuje opravdu moc.
	BP: Jak přemýšlí tyto děti o životě?
	OS1: Každý přemýšlí tak, jak je mu v hlavě dáno. Je to individuální. Některé dítě v 16 letech je rozumově třeba na 12. Takže opravdu ty představy bývají naivní jako v těch 12 letech. To dítě si myslí, že odtud odejde a bude se mít dobře. Vždycky říkám, všichni ti to přejeme, aby ses měl dobře, ale ty pro to budeš muset něco udělat. Budeš muset se něčím vyučit, budeš muset chodit do práce. Jsou děti, který jsou hnaný tím, že nechtějí být jako rodiče.  A ty děti potom, když odejdou, pak klidně přijdou a řeknou, a my jsme letos s rodinou byli na horách nebo na dovolený tam a tam. Ví, že je to běh na dlouhou trať. Dítě, které pochází z rodiny, která žila na dávkách, tak pro ně končí někdy až nadstandardní materiální vybavení. Jim chybí ta motivace. Oni sice ví, že na děcáku se měli dobře, a jsou schopný klidně přijít a říct, tady jsem se měl nejlíp, jak jsem se kdy v životě měl. Je to hodně individuální.
	BP: Jaký vliv má vychovatel na děti?
	OS1: Tak my se stáváme téměř vším pro to dítě, pro nás je povinnost starat se o to dítě po všech stránkách, ať je to škola, ať jsou to doktoři, ať je to nákup čehokoliv a když to to dítě vidí, že my tohle všechno automaticky zabezpečujeme, tak potom i s těma svejma otázkama a představama a tím vším, co vlastně prožívají a co by chtěly a nechtěly, tak s tím potom zase automaticky za tím dospělým chodí. Vždyť oni v podstatě ani nikoho jiného nemají než nás. To jako opravdu, ta komunikace u nás je to nejdůležitější. Na rodince je 8 dětí a nedělá se nic jiného, než se jen mluví a mluví a mluví a pořád se mluví.
	Příloha II – Přepis rozhovoru Os2

	BP: Jak vnímají představy o životě děti v předškolním věku? (3–6)
	OS2: Já si myslím, že jako každý děcko, i v rodině. Prostě to malý dítě má svoje sny, určitě. Má svoje představy, určitě. Všechno, co ho ovlivňuje, ovlivňuje i ty jeho představy a sny, že jo. Co je tady hodně špatně je to, že si tady nedokáže vysnít tu správnou rodinu. On třeba ten jeden náš klouček, kterej je tady od 9 měsíců, si vlastně ani nemůže představit tu roli tý matky a roli otce, byť tam jezdí na prázdniny, ale to je třeba jen na týden. Za ten týden nemůže pochytit, jak to v takový normální rodině chodí. Čili představa rodiny pro něj bude těžká, hodně těžká. On vnímá, že děti do školy vodí maminky a tak měl jednou tendenci mi pořád říkat mami. Vysvětlovala jsem mu samozřejmě, že maminku má jenom jednu a že já su jeho teta. Ale ta potřeba někomu říkat mami tam byla. On o to je ochuzenej, a v partnerství bude mít problémy asi velký, protože on vlastně neví funkci rodiny. Takže pro ty děcka tady je to hrozně těžký, no. Ty děti v tom předškolním věku ale určitě sny mají, určitě už nějaký představy mají. Určitě si představuje, čím by jednou chtěl být, nebo tak.
	BP: Co/kdo nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS2: Určitě jsou ovlivněný i těma dětma staršíma. Proto se snažíme ty starší děti vést tak, aby to dělaly, co nejlíp. Protože v nich se ty mladý vidí a napodobují je. A taky tak, jak má to děcko vzor v rodině, tak ony mají u nás i v nás vychovatelkách. Určitě si z nás ty děti berou hodně, tak jako ty doma si bereš z mamky, tak ty děti tady z nás. Kopírujou i ty starší děti a nás. Když budou chtít, tak si to k srdci vezmou. Tam to ani nijak jinak nejde. Taky hodně kamarádi ty děti ovlivňují. Pro někoho jsou kámoši fakt to jediný a nejvíc. Takže to, co řekne kamarád, je svatý. Takže samozřejmě ti kamarádi hodně ovlivňují ty děti.
	BP: Všímáte si u takto malých dětí nějakých představ? Hovoříte o tom s nimi?
	OS2: Nějaké ty představy určitě mají. To povídání je hodně spontánní, není to tak, že bych si s ním cíleně sedla, ale je to spíš takový, když se začne třeba vyptávat na některý věci, který třeba viděl v televizi, nebo nějaký věci, na který třeba narazíme. Kreslil mi domeček, tak jsem mu řekla, ať mi nakreslí domeček, ve kterém bude bydlet, až bude velkej, a že za ním potom dojedu na návštěvu. Tak si nakreslil domeček, který měl schodiště a koupelnu a fakt to měl vymakaný. A hned si sám nakreslil svoje auto a svojí zahradu a popisoval to, jak to jednou bude mít. Takže určitě ty představy mají. Určitě si sní o tom, co jednou bude. O rodině mluvíme, samozřejmě. Ale pro něj to bude hodně těžký, když si rodinu nezažil. To můžeš mluvit a mluvit a říkat, ale pokud to nevidí a neprožije si to, tak to nemůže to dítě skoro nikdy pobrat, že jo. Je to hodně o tom, že s takto malými dětmi o tý rodině a jejích funkcích se snažíme bavit. Hlavně i při hraní. Dobrý je, když to malý dítě zatáhnou do hry starší holky třeba, který si hrajou na rodinu.
	BP: Jak vnímají představy o životě děti ve školním věku? (6–15)
	OS2: Tak jasně, v tomhle věku už jsou ty představy rozvinutější. Protože ty děcka už z toho mají rozum, už začínají chápat a už pochopily třeba na tom prvním stupni, proč ta rodina selhala. Protože jsme se taky o tom bavili s dětmi. Ty mladší děti se ptaly často, jak to, že tady musí bejt a kde je máma a táta ? Tak jsem jim to samozřejmě musela všechno vysvětlovat. V tý první třídě už to děcko ví, že to chce mít jinak než jeho rodiče. Dokáže si říct – takhle já to nechci a určitě to nebude takhle. A zase si povídáme o těch funkcích v rodině, jak to má fungovat, že když třeba se na nějaký dítě zlobím, tak vysvětluju, že doma by to bylo stejný. Snažím se jim vysvětlit, že to není tím děcákem, ale takhle domlouvají i rodiče doma svým dětem. Prostě se jim snažím ukázat, že to není tím, že jsou v děcáku, a že děcák je nějakej ústav, kterej má svůj řád. Hodně jim dávám příklady ze svý rodiny, že tam to takhle prostě taky funguje.  Takže jo, myslím si, že tyhle děti už mají ten smysl rozvinutější, už ty plány mají propracovanější a čím jsou starší, čím více se blíží k opuštění tý základky, tím více mají větší představy o tom, co by chtěly dělat, jak by to chtěly dělat. Na tom prvním stupni jsou ještě takový sny, ta touha mít maminku a tatínka, a nebo potom taky to, že sami budou mít svoji rodinu. Je to takový ještě to hezký snění, že jednou budou maminky a tatínkové, ale čím jsou ty děti starší, tím jakoby mají větší hrůzu z toho. Samozřejmě to jde vidět i v těch vztazích, když začnou chodit s holkama nebo klukama, tak už se tady ukazujou ty problémy. Oni ty vztahy navážou strašně rychle, ale strašně rychle taky ty vztahy končí. Málokdy vydrží, protože to, co viděli v tom raným dětsví doma, to nebylo většinou dobře, ale tak jakoby to v sobě mají, a jak se chovat v tom vztahu neví, jsou v tom hrozně zmatený, no. Takže i ty představy jsou tímhle hodně ovlivněný, že oni mají z toho strach, aby to zvládli. Oni mají furt ten pocit, že oni selhávají, a to je špatně. Prostě se je snažíme vést k tomu, že oni jsou dobrý, že nejsou zlí, nejsou špatní, ale že musí být prostě jenom trošku víc důslední a musí být i na sebe trošku víc přísnější, ale že nejsou v tom jádru špatnej nikdo. Takže jo, ty představy děti už mají. A ten smysl všechny ty děti vidí v tom, nebejt jako jejich rodiče. Většina z těch dětí to maj zasutý v hlavě. V tý osmý, devátý třídě se taky soustředí hodně na to, že se chtějí vyučit a mít prostě nějakou školu a od toho se odvíjí mít dobrou práci a tak.
	BP: Jak vnímají děti ve školním věku svojí současnost i budoucnost?
	OS2: No, když budu mluvit o mých dětech, na mý rodince, tak to vnímají celkem pozitivně všechny děti. Oni cítí, že jim ten domov dává zázemí, dává jim klid, dává jim kupodivu i soukromí. My se snažíme, aby ty děti na celým domově to svoje soukromí měly. Je to těžký, protože při tom množství dětí… ale i vychovatelky mohou kdykoliv na pokoj, že jo. Ale samozřejmě se snažíme klepat, hlavně u těch větších dětí, a taky k tomu vedeme děti, že nesmí bez povolení do cizího pokoje. Snažíme se jim hlavně zabezpečit i to soukromí no, aby se tady cítily ty děti dobře, aby věděly, že tady mají to zázemí a to bezpečí a že tady v klidu můžou dostudovat. Jako jsou děti, který to samozřejmě necejtí dobře, jo, protože my vychny je furt buzerujeme, že jo, ale to jsou děti většinou kolem tý puberty. Ale dětí na domově, který to vnímaj jako vězení, je tu minimum. Většinou jsou tu děti, který to tu vnímaj pozitivně a mají to tu rádi. Vnímají to tady i jako doma, ne třeba jako svůj hlavní domov, protože to většinou popisujou, že u mámy je doma, ale vnímají to tady jako svůj druhý domov. Vždycky říkají, máme to tu jako doma. I když jsou třeba potom u rodičů a přijedou, tak mi kolikrát ty děti říkají, že se sem zase strašně těšily. Takže si nemyslím, že by to tu bylo hrozný. Fakt to většina dětí vnímá, to že jsou tady, jako posun k lepšímu ve svým životě. Protože spousta z nich zažilo hodně špatnýho v tom raným dětství, a samozřejmě se to zase časem stírá. Pak najednou jsou to zase ty úžasný maminky, a že to ty maminky nezvládly, tak za to nemůžou. Tak to taky tam je, že ty děti zapomenou na to špatný. Občas jim to ale připomenu, protože si myslím, když ty děti to ví, že je to ze strany tý matky nebo otce, že proto tady jsou. Kdyby si zase idealizovaly ty rodiče, tak by zase cítily vinu v sobě ,a to je špatně. Ony musí vědět, že to není jejich chyba, ale chyba rodičů. Protože tady jsou většinou děti opravdu ze sociálních důvodů, ne proto, že by kradly nebo tak.
	BP: Kdo/co nejvíce děti ovlivňuje?
	OS2: Je to hlavně o tom, jak to má v hlavě srovnaný, jaký má IQ, o tý dědičný zátěži. Protože ty děti, třeba ty cikánský děti, můžou být úplně zlatý, ale přijde třeba puberta a zlomí se to a začnou být darebáci, zloději a tak. Hrozně moc faktorů ovlivňuje to dítě, jestli bude potom fungovat, nebo ne. Samozřejmě i ta vůle, chtít se z toho vyhrabat. Myslím si, že to je právě smysl všech dětí, vyhrabat se z toho a nebejt tam, kde jsou rodiče. Oni chtějí mít rodiny, mít děti, chtějí se o ně postarat. Nikdy by nechtěli svoje děti strčit do domova, jo, jenže ten život s nima potom taky zamotá všelijak. Řekla bych taky, že čím starší dítě sem přijde, tím je to jakoby narušenější, to jeho chování a jeho vnímání světa, protože oni vlastně potom, když už žijou pomalu na tý ulici nebo ti rodiče, jak se nezajímají, a ty děti si dělají, co chtějí, a ty děti se dostanou sem, tak najednou to cejtí jako hrozný omezení svobody, jo. A vlastně to mají za zlý tady bejt. I když třeba nevyvádějí, snaží se tady tak nějak fungovat a přežít to tu, ale mají to jakoby jako vězení. Už mluví jen o tom, jak se těší až vypadnou, až bude zase ta svoboda a budou si moct dělat, co chtějí. A když sem přijde už menší dítě, tak samozřejmě si každej řekne, no dobře, ale ta rodina, to je přeci základ. Čím déle je dítě v rodině, tím je to lepší pro to děcko. Vždyť to je ale úplně zcestný, ne ? Pokud ta rodina není funkční, pokud jsou ty rodiče alkoholici a promiskuitní a já nevím, co ještě všechno, tak to přeci nemůže dát dítěti dobrej základ. Tak si myslím, že dětskej domov je určitě lepší než tahleta nefunkční rodina.
	BP: Hraje v představách o životě roli rodina dítěte?
	OS2: V každým případě to ovlivňuje ta rodina. Když vidí tu dysfunkční rodinu, tak si řeknou – takhle ne! Čili to je ovlivňuje pozitivně taky, protože až od nás odejdou, tak chtějí začít jinak a chcou to prostě tak, aby takhle neskončili. Někteří samozřejmě bohužel končí jak jejich rodiče, protože to prostě nezvládají, nebo nedokáží být jiní. V tom počátku si ale přejí, aby to bylo všechno jinak než v těch rodinách, ze kterých přišly. Důležitý je, aby prostě pochopili, že ta rodina nefunguje a že je to špatně, a od toho se odráží i jejich budoucnost. Jak si budou plánovat svůj život, jaký smysl budou naplňovat.
	BP: Jak vnímají představy o životě adolescenti? (11–20)
	OS2: Tam jsou ty představy takový, bych řekla, že chcou mít dobrou práci za hodně peněz, ale aby se moc nenadřeli. Chcou mít aspoň svůj byt, když ne barák, a hned auťák samozřejmě, jo. No, tak to si myslím, že spíš ti kluci. Holky to mají spíš tak, že ne, že by se bály práce, kde se namakají, ty se tý práce zas tak nebojí. Ty přemejšlí spíš o tom, aby vůbec nějakou měly. Ten byteček, to je jejich nejvíc vysněný, a samozřejmě toho prince na bílém koni. Toho tam vidí všechny, že potkají toho svého prince, kterej je bude zaštiťovat a bude na ně hodnej a starat se o ně. Vidí taky to, že upřednostňujou ten vztah, že jim třeba ten kluk pomůže, když nebudou moct najít práci a tak. Ti kluci spíš vidí ten auťák než tu babu, ti to vidí až pak. Jejich hlavní smysl je dokončit taky tu školu, ten učňák nebo tu střední. To je jejich hlavní sen. Potom tu další budoucnost zatím tolik neřeší, teď se soustřeďujou hlavně na to teď se doučit, zvládnout tu školu. Některý to mají tak, že zase zvládnout to tady, přežít to tady. Pár jich takových je, že to mají nastavený tak, že jak jim padne 18, tak odejdou. Jsou to ale většinou ty děcka, který už chcou tu svobodu a který trošku věděj, že se vrátí do tý rodiny, nebo že je ta rodina může nějakým způsobem zajistit, i když to říct úplně nemůžu, protože většina těch rodin nejsou schopný je zajistit. Ale vnímají to tak, že konečně vypadnou. Ale těch dětí tady není tolik. Většina dětí jsou spokojený, chcou tu školu dodělat a některý tu školu schválně natahujou, protože se bojí odejít, bojí se tý samoty a toho vstupu do samostatnýho života. To je taky důvod, proč se ty holky hned na někoho upnou, protože pak nemají pocit, že jsou na to úplně samy.
	BP: V čem vidí svůj smysl?
	OS2: Záleží to taky na tý rodině, ze který pochází. Jsou takový děti, který pochází třeba z rodiny, která žila jenom z dávek, tím pádem oni neměli jinej vzor než to, že se můžou mít dobře, i když nebudou nic dělat. Pak jsou děti, který pochází sice ze sociálně slabý rodiny, ale rodiče aspoň do nějaký práce docházeli. To pak ty děti viděly aspoň to, že ti rodiče docházeli do nějakého zaměstnání a mají aspoň nějaký vzor. Takže to záleží taky na tom, no. Hodně dětí je tím ovlivněno, že svoji budoucnost vidí tak, že taky budou na dávkách. Teď taky je průšvih, že ty děti, který mají nějakou lehkou mentální retardaci nebo dysfunkci, přišly na to, že když budou hodně šikovný, tak vlastně zažádají o invalidní důchod. Takže oni budou mít důchod a budou pobírat nějaký ty peníze a nebudou muset pracovat.
	BP: Jak přemýšlí tyto děti o budoucnosti?
	OS2: Je to zase o tom, že ty děti si představují, že budou mít funkční rodiny, že budou mít práci a aspoň nějaký slušný bydlení. Ty představy tady jsou, a ta realita je potom jiná, a ta se odvíjí zase od toho, jak to dítě moc chce, nebo nechce. Nebo taky je to o možnostech a o štěstí, na koho narazí. Takže jako, jdou děti od nás, a když se nepodaří to bydlení sehnat, tak jdou třeba do domu na půl cesty. Ale to je zase, zase tam bydlí s někým cizím v tom bytě, zas je tu dodržování nějakých pravidel. Furt to ještě není to osamostatnění se.
	BP: Kdo/co tyhle děti nejvíce ovlivňuje?
	OS2: Hodně ty rodiny, když ví, že to dítě má vyjít z domova, toho využívají kvůli vidině peněz. Takže začnou tahat to dítě zpátky do rodiny. Hodně je taky ovlivňuje strach z odchodu z domova. Každý to dítě, který má odejít, má obavy. Každý to děcko se bojí. Některý to děcko se z toho odchodu těší, ale to jsou ty děti, který to tu vnímají za trest, a jsou tady jenom chvilku a vadí jim, že tady musí dodržovat určitý ty pravidla a nějaký režim. Ale většina dětí se bojí, jestli to samy zvládnou. Bojí se toho, že zůstanou úplně samy a taky ví, že už to nebude o tom, že přijdou tady k okýnku a dostanou teplý oběd, ale ví, že budou muset všechno samy. Ale to by mělo každý dítě strach z toho, jestli to zvládne. Ty děti se prostě bojí, protože ten život se s nikým nemazlí a ty děti to ví. Ale mají právě ten smysl, co jsem ti říkala, že nechtějí dopadnout jako ti jejich rodiče, ale mají strach, že to tak bude. Bojí se, že to nezvládnou a že spadnou do toho, kde jsou jejich rodiče a z toho mají největší hrůzu. Nejhorší je, když se to dítě nenávidí, to jsou pak schopný samy sobě ubližovat, jo. Tím, že se nenávidí za to, že jsou v děcáku, to je šílený. Takže tam, když se nám podaří tohle otočit, aby to to dítě vidělo tak, jak to je, že za to opravdu nemůže, a pak jako to dítě, když si začne věřit a začne věřit, že je vlastně v pohodě, pak má šanci něco dokázat. Pak má právě šanci si ty svý sny a ten svůj smysl nějak naplnit, uskutečnit. To, že si řekne – tak, a já dostuduju, a já si tu práci najdu a já si budu žít prostě jiným životem, pak ta naděje tam je, že to dítě se chytne. Ale musíme ho přesvědčit, že ono je v pohodě. Ale je to těžký, protože někdo to má v sobě hluboko zakořeněný. Proto je nejhorší, když k nám to dítě přijde pozdě. Ty ho můžeš naučit říkat dobrý den, děkuju, prosím a umývat si ruce po záchodě, ale to, že to dítě dosud vidělo, že se dá žít z dávek, to tam prostě je a to se pak těžko láme.
	Příloha III – Přepis rozhovoru Os3

	BP: Jaké mají představy o životě děti v předškolním věku? (3–6)
	OS3: Oni ty představy vlastně ještě moc nemají, ale hodně se vidí ve starších dětech nebo v sourozencích. Když je starší sourozenec fakt dobrej fotbalista, tím pádem mi to dítě je schopný básnit o tom, jak dobrej fotbalista jednou bude. Jsou to takový snový představy, dětské představy o tom, co by jednou chtěli být.
	BP: Kdo/co nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS3: Když se jedná o takhle malé dítě, samozřejmě ho nejvíce ovlivníme my jako vychovatelky, protože to znamená, že to dítě je tady fakt od malička. Takže největší vliv na něj máme my. Máme tu dítě od 9 měsíců a toho jsme ovlivnili vážně nejvíce my, ale i děti okolo a hlavně sourozenci. On svoje rodiče prakticky neznal, a když ti rodiče přišli na návštěvu, tak byl odtažitý. No takže my jsme museli postupně dělat kroky takový, že jsme postupně ho seznamovali s těmi rodiči, aby aspoň trošku měl k nim nějakou vazbu. On to potom hodně kopíroval od svých sourozenců, že vlastně o rodičích mluví jako o mámě a tátovi, a když jedou domů, tak i sám říká – jo, jedu domů. I když vlastně rodiče si absolutně nemůže pamatovat, protože jsme ho vážně od kojence vychovávali my. Ale sourozenci třeba říkali – hele, táta přijede, máma přijede! – tím pádem on je pojmenovává jako máma a táta. Ten model prostě vidí od těch svých sourozenců a hlavně od nás, no.
	BP: Všímáte si u takto malých dětí nějakých představ o životě? Hovoříte o tom s nimi?
	OS3: Dřív jsme vedli takový rozhovory. Děcka měly strašně rády, když jsme si tady posedali a začali jsme si povídat a každej mohl říct svoje pocity a různý témata se řešily – o životě – a nasmáli jsme se a prokecali hodiny. Vlastně celá ta naše rodinka, takže děti různého věku
	BP: Jaké představy o životě mají děti školního věku? (6–15)
	OS3: Ony ty děti, si myslim, že tady žijou tak jako bezprostředně. Já myslím, že je to jak v rodinách. Jako tady ty děti, většinou když se jich ptáme – tak čím bys chtěla být? – nebo tak něco, no tak řeknou třeba policajtkou, protože má třeba vzor v tom bráchovi. Když se pak má ale učit, tak na to kašle, takže je zase motivujeme my, že takhle se policajtkou nestane, že to dělá pro sebe a že by se měla učit. Hlavně je motivujeme k tý škole, to je to nejdůležitější. Je to prostě jako doma, ty děcka, ony pořádně ani neví, co je jejich smysl. Pak je směřujeme hlavně my, samozřejmě se jich ptáme, co by chtěly dělat, co by je bavilo, povídáme si o tom s nimi, jaký třeba ze školy bude mít uplatnění a tak. O všem si s nimi samozřejmě povídáme a v tomhle věku se soustředíme hlavně na školu, protože si vybírají určitý obor, který pak prakticky budou dělat celý život a celý život je to bude ovlivňovat, takže se nejvíce soustředí na školu a výběr oboru. S těmi dětmi se prostě bavíme, říkáme jim možnosti uplatnění a jak budou pracovat.
	BP: Jak vnímají současnost?
	OS3: Já vidím u těch některých dětí, jak jsou uvnitř sebe strašně nešťastný. Jsou kolikrát léčený psychiatricky, psychologem a podobně, a i přes ty jejich výbuchy vzteku a tak si myslím, že jsou uvnitř nešťastný a to je jen jejich způsob vyjádření tý bolesti, která se v nich hromadí. Smysl si najdou hlavně ve vztahu, a to hlavně holky. Ve vztahu a že vytvoří rodinu. Mají takový představy, že až si založí rodinu, bude všechno jinak, že ony se o tu svojí rodinu postarají. Některý mladý holky o tom už mluví třeba v 15 letech, že se těší, až budou mít rodinu a kluka, kterýho budou mít rády. Taky se tyhle děti cítí nepochopený, hlavně když je to jediný dítě vzatý z rodiny, a ostatní sourozenci třeba v rodině zůstali. To je potom boj uvnitř toho dítěte samotnýho. Jinak jsou tu ve většině spokojený a vděčný za to, že jsou vlastně v domově, protože už si začínají uvědomovat, že jejich rodina nefunguje. Hlavní, co je táhne, jsou taky jejich záliby, to dítě musí vědět, kam jde, kam směřuje, a zrovna tohle je ten věk, kdy dítě začíná poznávat samo sebe. Začíná poznávat, co ho baví, a co opravdu nikdy dělat nechce. A to si myslím, že je důležitý, že to dítě ví, co chce dělat, a my ho v tom maximálně podporujeme. Ať už je to sport nebo zpěv nebo cokoliv. Hlavně, že mají něco, co je baví a naplňuje.
	BP: Kdo/co nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS3: Tak nejvíce je zase ovlivňujeme my. Hovoříme s nimi o všem, tak jako rodiče. Je důležitý, aby si každý to dítě našlo nějakou sdílenou dušičku, ke který přilne a věří jí. Motivujeme je, ať je to právě výběrem školy, nebo aby se hodně učili, v jejich zájmech, v čem jsou šikovný. Hlavně je učíme i základním návykům, který mnozí děti nemají. Umývat si ruce po WC, sprchovat se každý den, učíme je uklízet a starat se o domácnost a sebe. Chovat se k sobě hezky a navzájem se respektovat. Pak je samozřejmě hodně ovlivňují ti sourozenci a tady začíná věk, kdy dávají hodně na kamarády. Tráví s nimi většinu času, navštěvují je i doma nebo ti kamarádi tady. Dobrý je, že naše děcka můžou fakt ven mezi děti a začlenit se tady bezproblémově do společnosti. Hlavně u těch rodin mají šanci vidět, jak to tam funguje a pokud si najdou nějaký dobrý kamarády, tak je to jen velký plus, protože se vlastně učí od sebe navzájem.
	BP: Hraje v představách o životě roli rodina?
	OS3: Já si myslím, že ta rodina je tady až tak na třetím, čtvrtým místě. Ty děti si samozřejmě plně neuvědomují, že jejich rodina je dysfunkční a podobně, ale už si začínají právě tyhle problémy připouštět a přemýšlet nad tím. Že jim doma na prázdninách není třeba tak dobře jak tady v děcáku. Pak je důležitý o tom s nimi zase mluvit. Vysvětlovat jim, proč nemůžou být v rodině a proč ta rodina nefunguje. Hlavně nejdůležitější je, aby si ty děti přestaly myslet, že za to můžou ony, za to, že jsou v děcáku. Spousta dětí si myslí, že je to právě jejich vina, a ti rodiče jim to i dost často říkají, protože jim máma těžko řekne, že jsou v děcáku proto, že furt chlastá. Takže oni sice tu svoji mámu, a popřípadě rodinu, milujou. Tak jasně, furt je to máma a pocit tý rodiny, to oni potřebujou. Ale na druhou stranu si začínají uvědomovat, že takhle by žít nechtěli a že něco není úplně v pohodě.
	BP: Jaké představy o životě mají adolescenti?
	OS3: Myslím si, že největší vnitřní přání těch dětí je hlavně nedopadnout jako jejich rodiče. Ale bohužel, některý k tomu stejně pak směřujou. Nevím, jestli se budu dobře vyjadřovat o tom systému. Nevím, jak jinde, ale u nás děti se mají vážně materiálně dobře, až nadstandard. Průměrná rodina tohle třeba ani nemá, no a samozřejmě, když pak tady žijou nějakou dobu, tak oni si lehce na to zvyknou, no a když se pak odstěhujou, tak zjistí, že ona ta realita je úplně jiná. Ne, že by to oni nevěděli, oni to ví, když odejdou, že tohle skončí a bude to na nich. Proto my je třeba vedeme i k různým brigádám, aby ráno vstali a šli si vydělat, aby zjistili, co to obnáší. Je to jedině dobře, že ty děti mají zájem o brigády. Už tím se učí zase i jiným povinnostem a nějakým pracovním návykům. Některý ty děti to všechno berou jako samozřejmost, že mají všechno, ono to taky záleží, z jaký rodiny jdou. Když jdou z rodiny, kde se žilo na dávkách, tak i ty děti nemají sebemenší motivaci pro něco se snažit, když ví, že tohle všechno můžou mít i bez hnutí prstu.
	BP: V čem vidí svůj smysl?
	OS3: Smysl vidí především v tom, že by se chtěli mít dobře a rozhodně líp jak jejich rodiče, že nechtějí být jako oni. Ale některým to stejně nevyjde a sklouznou ke způsobu života, jaký žijou jejich rodiče. Protože tady je nastavená nějaká laťka, no a oni, když odejdou z domova, tak najednou vidí a cítí tu svobodu. Ale některý se udrží, některý to vážně motivuje, že tak špatně dopadnout nechtějí. Taky strašně moc záleží na tom, kdy to dítě sem přijde, samozřejmě hodně záleží na jejich inteligenci a na tom, jak si to srovnají v hlavě. Těch faktorů je tam moc a moc a myslím si, že i jako to, jak je vedeme, jak si s nimi povídáme, to, jak to přijímají a vnímají a hlavně na těch dětech jak jsou vybavený i tou empatií a podobně. Myslím, že tyhle děti už si uvědomujou tu pravdu o svých rodičích a nejvíc je ovlivňuje rodina, ale v tom smyslu, že je to pro ně odstrašující případ.
	BP: Kdo/co nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS3: Mají určitě obavy z toho, že budou odcházet z domova. Už jsou v takovým vlastně věku, kdy je čeká odchod z domova a to je ovlivňuje asi nejvíce. Třeba tak čtvrt roku před odchodem. Bojí se, jsou nervózní, výbuchy vzteku a podobný projevy. Potom to ale sami přiznají, že se prostě bojí. Když odchází, tak si uvědomují, že to bude všechno na nich a bojí se hlavně toho vlastního zklamání, no.
	Příloha IV – Přepis rozhovoru Os4

	BP: Jak vnímají představy o životě děti v předškolním věku? (3–6)
	OS4: Já bych řekla, že mají ty představy, protože nemají vlastně ještě ten pojem o žádných věcech, který s tím životem souvisí, tak spíš ty vysněný představy. Máme tu kloučka, který je tu od 9 měsíců a ten je tu nejmladší, a ten má třeba takový ty představy – já jednou budu mít auto, já jednou budu mít dům. Přitom jeho rodiče teprve před nedávnem dostali sociální byt. Spíš má takovou představu, že nebude jako mamka s taťkou, ale že jednou bude mít všechno. To spíš je takový vysněný no, že to ještě není takový úplně reálný, i když se o tom bavíme, tak mu vždycky říkám – to se nejdříve musíš hodně učit, aby jsi měl dobrou práci, protože bez učení nebudeš mít dobrou práci. Tohle všechno mi je schopný odkývat, protože je zatím ještě ve školce, a má zatím takovou představu, že se mu bude všechno lehce plnit.
	BP: Kdo/co nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS4: Nejvíce ho ovlivňuje to, že je tady v dětským domově. Je pozdě, když ty děti přijdou ve 13 ve 14, tam už je to hodně ovlivněný rodinou, výchovou, a geny dělají samozřejmě taky hodně. Ale už třeba ví, jak ty děti od těch svých kamarádů a příbuzných fungují, ale vlastně ten náš malej klouček, který tady žije od 8 měsíců, nebude mít žádný model rodiny, tak, jak má rodina vypadat, jak má fungovat.
	BP: Všímáte si u takto malých dětí nějakých představ? Hovoříte o tom s nimi?
	OS4: Dobré je, že ty děti se přátelí i s jinými dětmi z rodin. To je veliké plus, protože mohou nahlédnout do té fungující rodiny. Navštěvují se navzájem, kamarádi chodí za našimi dětmi sem na domov a naše děti zase navštěvují své kamarády u nich doma. Vidí, že ti rodiče musí chodit do práce, aby svýmu dítěti mohli koupit hračky. Bavili jsme se takhle s těmi menšími dětmi o těch hračkách, protože nám ten jeden klouček povídal o tom, jak jeho kamarád dostal nové věci, co mu tatínek všechno koupil, a co už má, a tak. Pak je na nás, abychom mu vysvětlili, že ty hračky mu může tatínek koupit, protože chodí do práce a vydělává peníze na to, aby to mohl koupit. Taky se bavíme s těmi dětmi o různých povoláních, vysvětlujeme jim, co dělá taková kadeřnice, dělník, doktor, učitel a podobně. To je důležité, aby to dítě dostalo nějakou všestrannost, co se týče informací, a pak díky tomu, že poznává sám sebe, si může vybírat. Tyhle menší děti tomu všemu spíš ještě naslouchají.
	BP: Jaké mají představy o životě děti ve školním věku? (6–15)
	OS4: Chtěly by mít jednou svůj byt, svůj dům, třeba si vysní i farmu. Ale furt mi to přijde, že jsou to takový vysněný představy, který v nich samozřejmě podporujeme, ale vysvětlujeme jim všechny skutečnosti okolo. Co pro to budou muset udělat, že se budou muset dobře učit a tak podobně. Chtějí se mít prostě dobře, představují si, že všechno půjde lehce. Ale je to dítě od dítěte, no, každý má ty představy samozřejmě jiný. Taky záleží na tom, kdy sem to dítě přijde a jak moc je ovlivněný tou patologií v rodině, ze který přichází.
	BP: Jak vnímají budoucnost ale i současnost, ve které jsou?
	OS4: Ty představy do budoucna mají ještě hodně zkreslené, že půjdou tady z domova a budou si vydělávat, budou mít vlastní byt, ale ještě nemají reálnou představu, kolik stojí nájem, kolik stojí jídlo a tak. Takže z těch mladších dětí mají ty představy o tom, že budou mít svůj byt, své všechno. V tomhle věku si myslím, že je pro ně především důležité vědět to, že tady mají to svoje zázemí, tu jistotu toho domova. Protože v rodině tohle neměli, a proto jsou tady – a tohle si oni už uvědomují. Spíš tady ta jistota, že už to tady berou jako doma. Ty dlouhodobější děti, které tady žijí, už to berou jako samozřejmost. Berou to tady jako tak, že je to domácí prostředí. I když je to už ta 7. , 8. třída, tak si uvědomují, že tady mají to bezpečí, protože si uvědomují, že doma ne.
	BP: Kdo/co nejvíce ovlivňuje tyto děti?
	OS4: Nejvíce ho ovlivňují zase vychovatelé a kamarádi. U kamarádů je to zase o tom, že ho mohou navštěvovat v tý jeho rodině, že má šanci vidět, jak to v rodině funguje. Nebo to od těch kamarádů slyší. A já bych to řekla i tak, že to dítě, když vychovatelka něco řekne a ono třeba si myslí svoje, nebo nějak odsekne a tak, tak pak i to dítě pozoruju, jak si moje slova pamatuje, nebo jak se snaží třeba i ovlivnit zase jiné dítě v tom domově. Když je někdo třeba moc sprostej nebo drzej, tak přijde jiné dítě a řekne třeba, hele, takhle před tetou nemluv. Takže ony ty děti se dost ovlivňují i mezi sebou. No a taky je samozřejmě ovlivňujeme my, učíme je k domácím pracím, o víkendech si vaříme, máme služby na úklid a tak. To dítě vidí, že si musí okolo sebe uklízet, starat se o sebe, o svůj pokoj a svoje zázemí, kde bydlí, no.
	BP: Hraje v představách o životě roli rodina dítěte?
	OS4: Tady v tom věku bych řekla, že na ty prázdniny ještě stále chtějí, protože pořád je to pro ně ta máma a táta a ta rodina, ale vědí, a mají tu jistotu, že se sem zase vrátí, a když to tak řeknu, tak vědí, že tady bude zase ta teplá sprcha, teplé jídlo, čistá postel. Ale jinak bych řekla, že ta rodina u nich nehraje tak velkou roli. Ty děti ke svojí rodině táhnou, je jim smutno, idealizují si ji a milujou je, ale začínají si také uvědomovat, že ta rodina nefunguje tak, jak by měla. Máme tu jednoho kluka, kterého přivezli ze strašných podmínek. Skříň měl někde na dvoře, postel měl jen matraci někde na zemi, kde spali všichni. Přivezli ho nám sem jako malou smradlavou kuličku a dneska o sebe tak dbá, tak se o sebe stará, aby vypadal dobře. Nejvíc, na co se těší, je to, až se doučí a přiveze tý rodině ukázat výuční list a obrátí se na patě a půjde zase pryč. To je třeba pro něj největší motivací, chtít být jiný jak jeho rodina, ukázat jim, že on to zvládnul a že se to dá.
	BP: Jaké mají představy o životě adolescenti? (11–20)
	OS4: Ono je to fakt dítě od dítěte. Někteří už teď ví, že se vrátí domů. Máme tu kluka, který se teď ještě musí doučit, ale pak ví, že se vrátí k tátovi. S tátou je v kontaktu, táta ho podporuje ve škole, posílá mu peníze a podobně a na klukovi jde vidět, že normálně funguje. Chodí na brigády, rád se obléká a stará se o sebe. Je to dobré, když ty děti ví, že můžou jít do rodiny, pokud teda nějakým způsobem funguje. Pak mají takové představy, jako ten další náš kluk, který se těší na to, až tátovi ukáže ten svůj výučák a postaví se na vlastní nohy. Spousta dětí se odchodu bojí a přesně neví, co s nimi bude. Obavy má ale samozřejmě každý. Ty děti většinou chtějí zůstat okolo Telče třeba. Mají tu kamarády, pocit toho nějakýho zázemí a jsou tu i slečny, který si tu našly brigádu a mají přislíbenou práci. Což je pro ně také velikou motivací. Ony se doučí, a k tý práci ještě dostanou byt. Což je super. Pak tady máme taky typy dětí, které ale absolutně žádné představy nemají. Přišly do domova třeba pozdě a to ovlivnění dysfunkční rodinou je silný.
	BP: Jak si představují budoucnost?
	OS4: Chtěli by si najít práci, byt, založit rodinu. To jsou pro ně takové nejdůležitější představy. Ten smysl je především v tom, že mají představu tý dobrý budoucnosti. Tu vidinu, že nebudou jako rodiče. Že chtějí mít dobrý život.
	BP: Jak vnímají tyhle děti „utrpení“?
	OS4: Zrovna ten jeden kluk, kterýho nám dovezli jako malou smradlavou kuličku, o tom minule mluvil. Že je neskutečně rád za to, že se sem do domova dostal. Prý nebýt domova, tak ví, že se takhle dobře nikdy mít nebude. Mluví o tom pozitivně a je za to vděčný. To stejné i ty slečny sestry, které už mají přislíbenou tu práci, mluví o domově jako o druhé šanci pro jejich život. Též to vnímají s vděčností a taky se to odráží na jejich přemýšlení o životě a na tom, jakým směrem směřují.
	BP: Hraje v představách o životě roli rodina dítěte? Ovlivňuje dítě jeho rodina?
	OS4: Když se to dítě vrátí do původní rodiny, a ta rodina nebyla funkční a dobrá před tím, než šlo sem, tak se to nezměnilo. V takových případech ta rodina často dítě využívá jako zdroj peněz, které dostanou při odchodu z domova, například, nebo jen čekají, až si to dítě na sebe vezme půjčku, nebo čekají, až to dítě dostane výplatu a podobně. Ale většina těch dětí, který sem přijdou zavčasu zhruba do těch 10 třeba, u těch je nejvyšší šance, že pochopí, že ta jejich rodina nefunguje a zpět se nikdy nevrátí. Pokud sem přijde dítě ve 14 nebo déle, pak to tu celé bere jako trest a už jen čeká na ten den, kdy mu bude 18, aby se mohlo vrátit. Není tomu tak samozřejmě vždy! Ale většinou to chodí takhle.
	Příloha V – Ukázka kódování

	Os1: „…jsou to spíš takový snový představy, které jsou ovlivněný, já nevím, tím, co slyší, co vidí v televizi, jakého mají oblíbeného hrdinu.”
	Os2: „Všechno, co ho ovlivňuje, ovlivňuje i ty jeho představy a sny, že jo.“
	„Ty děti v tom předškolním věku, ale určitě sny mají, určitě už nějaký představy mají. Určitě si představuje, čím by jednou chtěl být, nebo tak.“
	„Kreslil mi domeček, tak jsem mu řekla, ať mi nakreslí domeček, ve kterém bude bydlet, až bude velkej, a že za ním potom dojedu na návštěvu. Tak si nakreslil domeček, který měl schodiště a koupelnu a fakt to měl vymakaný.“
	Os3: „Jsou to takový snový představy, dětské představy o tom, co by jednou chtěli být.”
	Os4: „…nemají vlastně ještě ten pojem o žádných věcech, který s tím životem souvisí, tak spíš ty vysněný představy.“
	Os1: „Takže ty děti se snaží tak nějak přiblížit tomu, co slyší tady od nás, jako od dospělých. Zeptají se třeba tety – teto, ty máš dva syny, a co ti dva tvoji synové dělají? – a takovýmhle způsobem. A takhle oni vyzkouší každého dospělého, takže tím si taky tak trochu dělají obrázek.”
	Os2: „Tak jasně, v tomhle věku už jsou ty představy rozvinutější.”
	„…myslím si, že tyhle děti už mají ten smysl rozvinutější, už ty plány mají propracovanější a čím jsou starší, čím více se blíží k opuštění tý základky, tím více mají větší představy o tom, co by chtěly dělat, jak by to chtěly dělat.”
	Os3: „…v tomhle věku se soustředíme hlavně na školu, protože si vybírají určitý obor, který pak prakticky budou dělat celý život a celý život je to bude ovlivňovat, takže se nejvíce soustředí na školu a výběr oboru.”
	„Mají takový představy, že až si založí rodinu, bude všechno jinak, že oni se o tu svojí rodinu postarají.”
	Os4: „Chtěly by mít jednou svůj byt, svůj dům, třeba si vysní i farmu.“
	„Takže z těch mladších dětí, mají ty představy o tom, že budou mít svůj byt, své všechno (…) ale ještě nemají reálnou představu, kolik stojí nájem…“
	Os1: „…děti měly hlavní metu jako mít práci, mít rodinu a dokonce tam byla slečna, která tam připsala, být prostě šťastná.”
	„…většina z nich to má nastavený dobře, že opravdu mají takový ty smysluplný body, kdy se chtějí třeba vdát nebo oženit, mít rodinu, což je hezký. Chtějí mít děti a chtějí mít dobrou práci, aby mohli tu rodinu zabezpečit. Což si myslím, že jako v 17 letech tohle vědět, pro dítě, který přišlo z prostředí, kde to vůbec nefungovalo, si jako myslím, že je to dobrá meta. To, že si nesní takový ty sny, že bude modelka, že bude hvězda a tak.”
	„Jinak největší smysl je asi v tom, že chtějí založit svoje rodiny a mít se líp, než jejich rodiny, ze kterých pochází.”
	Os2: „Tam jsou ty představy takový, bych řekla, že chcou mít dobrou práci za hodně penež, ale aby se moc nenadřeli. Chcou mít aspoň svůj byt, když ne barák, a hned auťák samozřejmě, jo.”
	„Je to zase o tom, že ty děti si představují, že budou mít funkční rodiny, že budou mít práci a aspoň nějaký slušný bydlení.”
	Os3: „Smysl vidí především v tom, že by se chtěli mít dobře a rozhodně líp jak jejich rodiče, že nechtějí být jako oni.”
	Os4: „Chtěli by si najít dobrou práci, byt, založit rodinu. To jsou pro ně takové nejdůležitější představy.”
	Os1: „Naše děti mají určitý problém, když se mají do tý společnosti zařadit, protože vlastně ta rodina to do nich nevložila, nějakou tu zodpovědnost nebo smysl pro zodpovědnost…”
	„Ale u nás ty děti většinou ten vzor v rodičích mít nemůžou, jo, protože tam to prostě v tý rodině nefunguje.“
	Os2: „Co je tady hodně špatně, je to, že si tady nedokáže vysnít tu správnou rodinu. On třeba ten jeden náš klouček, kterej je tady od 9 měsíců, si vlastně ani nemůže představit tu roli tý matky a roli otce…”
	„Za ten týden nemůže pochytit, jak to v takový normální rodině chodí. Čili ta představa rodiny pro něj bude těžká, hodně těžká.”
	„…on je o to ochuzenej a v partnerství bude mít problémy asi velký, protože on vlastně neví funkci rodiny.”
	„O rodině mluvíme, samozřejmě. Ale pro něj to bude hodně těžký, když si rodinu nezažil.”
	„Je to hodně o tom, že s takto malými dětmi o tý rodině a její funkci se snažíme bavit.”
	Os3: „Máme tu dítě od 9 měsíců a toho jsme ovlivnili vážně nejvíce my…”
	„On svoje rodiče prakticky neznal…”
	„On to potom hodně kopíroval od svých sourozenců, že vlastně o rodičích mluví jako o mámě a tátovi a když jedou domů, tak i sám říká – jo, jedu domů.”
	Os4: „…ale vlastně ten náš malej klouček, který tady žije od 8 měsíců, nebude mít žádný model rodiny, tak jak má vypadat, jak má fungovat.”
	Os1: „Potom zase mají kamarády, za kterýma chodí, protože naše děti, jak nejsme dětský domov se školou, tak naše děti mají ten pohyb volnější, takže naše děti ony chodí samy do zájmových kroužků, chodí samy do školy a mají tam spoustu kamarádů, za kterýma třeba i chodí domů na návštěvu nebo ti kamarádi sem za nima. To znamená, zase sledujou, jak to tam v tý rodině může ovlivnit něco takovývhlelo.”
	Os2: „Na tom druhým stupni, už ty děti dávají na ty kamarády.”
	Os3: „…a tady začíná věk, kdy dávají hodně na kamarády. Tráví s nimi většinu času, navštěvují je i doma nebo ti kamarádi tady. Dobrý je, že naše děcka můžou fakt ven mezi děti a začlenit se tady bezproblémově do společnosti. Hlavně u těch rodin mají šanci vidět, jak to tam funguje a pokud si najdou nějaký dobrý kamarády, tak je to velký plus, protože se vlastně učí od sebe navzájem.”
	Os4: „Dobré je, že ty děti se přátelí i s jinými dětmi z rodin, To je veliké plus, protože mohou nahlédnout do té fungující rodiny. Navštěvují se navzájem, kamarádi chodí za našimi dětmi sem na domov a naše děti zase navštěvují své kamarády u nich doma. Vidí, že rodiče musí chodit do práce…”
	„U kamarádů je to zase o tom, že ho mohou navštěvovat v tý jeho rodině, že má šanci vidět, jak to v rodině funguje. Nebo to od těch kamarádů slyší.”
	Os1: „…většina těch dětí, který sem přijdou zavčasu, zhruba do těch 10 třeba, u těch je nejvyšší šance, že pochopí, že ta jejich rodina nefunguje a zpět se nikdy nevrátí. Pokud sem přijde dítě ve 14 nebo déle, pak to tu celé bere jako trest a už jen čeká na ten den, kdy mu bude 18, aby se mohlo vrátit.”
	Os2: „Některý to děcko se z toho odchodu těší, ale to jsou ty děti, který to vnímají za trest, a jsou tady jenom chvilku a vadí jim, že tady musí dodržovat určitý pravidla a nějaký režim.”
	Os3: „Taky strašně moc záleží na tom, kdy sem to dítě přijde…”
	Os4: „Vždycky to hodně u našich dětí ovlivňuje to, jak brzy se sem dostaly.”
	„Když sem to dítě přijde v 16 letech, tak je to o tom, že mě sem dali, a koukám, jak bych tady odtud zdrhnul…”
	„…jednak to nese taky ten věk, těch 15–16, kdy všechno je trapný pro ně, ale to dítě už si tady nezvykne. Prostě pro to dítě je to trest, ono je tady za trest a ono tady musí vydržet, než mu bude 18.”
	Os1: „To je takový to momentální, co to dítě ovlivní, i když od tý reality je to vlastně vzdálený třeba na hony, že jo. Tam prostě ten rozum není nastavený ještě tak, aby rozumově byl schopný si říct, já asi těžko někdy budu kosmonautem, protože to by pro mě bylo strašně těžký…”
	Os2: „Prostě to malý dítě má svoje sny, určitě. Má svoje představy, určitě.”
	„Určitě sní o tom, co jednou bude.”
	Os3: „Jsou to takový snový představy, dětské představy o tom, co by jednou chtěli být.”
	Os4: „Máme tu kloučka, který je tu od 9 měsíců a ten je tu nejmladší, a ten má třeba takový ty představy – já jednou budu mít auto, já jednou budu mít dům, že jednou bude mít všechno.“
	Os1: „My tady teď máme jednoho kluka, kterej sem přišel, bylo mu 11 a přišel, je z romský rodiny a přišel dost zbídačenej, protože v tý rodině se k němu opravdu nechovali hezky. Je zajímavý, že on má asi 2 sourozence a ti v rodině zůstali, ale on jedinej musel sem. Přišel sem, a jako zvyknul si tady, a řekla bych, že jako docela na tu rodinu zanevřel a ten právě to v sobě má, že řekne právě, já takovej nikdy nebudu jako oni.”
	Os2: „Takže jo, ty představy děti už mají. A ten smysl všichni ty děti vidí v tom nebejt jako jejich rodiče.”
	Os3: „Tak jasně, furt je to máma a pocit tý rodině, to oni potřebujou. Ale na druhou stranu si začínají uvědomovat, že takhle by žít nechtěli a že něco není úplně v pohodě.”
	Os4: „Nejvíc, na co se těší, je to, až se doučí a přiveze tý rodině ukázat výuční list a obrátí se na patě a půjde zase pryč. To je třeba pro něj největší motivací, chtít být jiný jak jeho rodina, ukázat jim, že on to zvládnul a že se to dá.”
	Os1: „…mají takový ty smysluplný body, kdy se chtějí třeba vdát nebo oženit, mít rodinu (…) Chtějí mít děti a chtějí mít dobrou práci, aby mohli tu rodinu zabezpečit.”
	„Oni mají tu představu, že chtějí mít děti, mít rodinu a chtějí se o ní starat…”
	Os2: „Jejich hlavní smysl je dokončit taky tu školu, ten učňák nebo tu střední. To je jejich hlavní sen.”
	„To, že si řekne – tak, a já dostuduju, a já si tu práci najdu a já si budu žít prostě jiným životem, pak ta naděje tam je, že to dítě se chytne.”
	Os3: „Smysl vidí především v tom, že by se chtěli mít dobře a rozhodně líp jak jejich rodiče, že nechtějí být jako oni.”
	Os4: „Chtěli by si najít práci, byt, založit rodinu. To jsou pro ně takové nejdůležitější představy. Ten smysl je především v tom, že mají představu tý dobrý budoucnosti.”
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