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Uvod

Tématem bakalarské prace je komunikacni projev u ditéte predSkolniho véku.
Komunikace ma v zivoté ¢loveka nezastupitelnou roli. Bez komunikace bychom si nemohli nic
sd¢lit, informovat, dozveédét, fesit, anebo nééeho dosahnout. Proto se musime soustiedit na jeji
vyvoj a rozvoj v predskolnim véku. I pies to, ze stézejni vyvoj komunikace fadime do obdobi
predskolniho véku, neexistuje pfiliS§ mnoho knih, vyzkumiti a dalSich publikaci vénujicich
se tomuto obdobi ve spojitosti s fe¢i. Obsah prace se zamétuje na dilezitost komunikace jak
verbalni, tak i neverbalni, ¢leni ji do jednotlivych ¢asti, které dale rozebira. Prace je rozd€lena

na cast teoretickou a praktickou.

Teoretickd ¢ast pojednava o komunikaci obecné, jeji dulezitosti, co pro nas znamena
a jak se diky ni odliSujeme naptiklad od zvifat. Nasledné rozd€luje komunikaci na verbalni
a neverbalni ¢ast, coz jsou dvé rozdilné slozky, které se dopliuji. Verbalni komunikace se
zamétuje predevsim na Ctyfi jazykové roviny, mluvenou fe¢ déti a jejich vady. Neverbalni
komunikace neboli komunikace mimoslovni se dale déli na sedm podkapitol. Kazda kapitola
se zaméfuje na komunikaci jinym mimoslovnim projevem. At je to komunikace
prostfednictvim o¢niho kontaktu, postoje, polohou téla nebo doteku. Néasledné prace seznamuje
s dal§imi moznostmi komunikace v pfedSkolnim véku jako je naptiklad leZ, napominani nebo
zvlastni komunikace a rezim matefské Skoly. V posledni fad¢ se zamétuje na vyvoj ditéte
Vv riznych sférach (motoricky, kognitivni, emocni, socialni). Cilem teoretické ¢asti je sezndmit
s definici komunikace a jejim rozdélenim. Déle popsat specifické formy komunikace
a obeznamit s vyvojem ditéte v predskolnim veéku.

V empirické casti se prace zaméfuje na vyzkum komunikacniho projevu u déti
zaznamového archu v praxi, nasledn¢ pozorovani a zaznamenani dat. Zaznamovy arch
se vénuje komunikacnimu projevu déti v rdmci komunikace s vrstevniky. Hlavnim cilem
vyzkumného Setieni je vyzkouset arch v praxi s riznymi vékovymi kategoriemi a dil¢imi cili
je srovnat a analyzovat zjisténa data. Pedagog pozoruje déti v jejich pfirozeném prostredi pii
jejich pfirozené Cinnosti — volné hfe. Nasledn¢é zaznamendvéa vypozorované tidaje do archu.
Tato prace se vénovala ttem skupinam déti. Ttiletym, Ctyfletym a pétilety s rovhomérnym
zastoupenim chlapci a divek. DéEti bylo dohromady dvanact a vyzkumné Setfeni probéhlo
formou pozorovani videonahravky. U kazdého véku jsou urcité pozadavky na komunikacni

uroven, zaznamové archy jednotlivych déti a zaver u kazdého Setteni.



TEORETICKA CAST



1. Komunikace

Tato kapitola se vénuje vysvétleni pojmu komunikace, K ¢emu nam komunikace slouZzi

a také popisuje jednotliva stddia vyvoje komunikace az po néastup do zakladni skoly.

Kazdy zivy organismus komunikuje (pohybem, zvukem, vibracemi atp.), ovSem
u Cloveéka se komunikace vyvinula do téch nejvyssich Grovni (psané a mluvené slovo). Je to
dilezita forma interakce mezi lidmi. Definice komunikace neni v literatuie jednotnd, kazdy
autor ma jiny thel pohledu. Slovo komunikace pochazi z latinského slova ,,communicatio®,
které pivodné znamenalo ,,vespolné Gi¢astnéni* a dale ze slova ,,communicare® — , ¢init néco
spoleénym*. Komunikaci Ize jednoduse chapat jako pfedavani a pfijimani informaci jednoho
¢lovéka druhému a naopak. Obecné dochazi k vyméné informaci i k vymén¢ piedstav, postoju,
pociti atd. Pfi procesu komunikace dochazi ke sd€lovani a spolupodileni se na néfem

spole¢ném.!

Komunikace vyrazné ovlivitluje vyvoj a rozvoj osobnosti, pfispiva k vzajemnému
porozuméni a formovani mezilidskych vztaht. Pro existenci a fungovani jakékoli spole¢nosti
ma komunikace nenahraditelny vyznam. Bez komunikace by Zzadna spole¢nost neexistovala.?
Mezi zakladni kameny komunikace fadime komunikatora (sdé€luje informace), komunikanta
(informace pfijima), komuniké (obsah sdéleni), komunika¢ni kanal (zpisob, jakym je sd€leni

predavano) a psychicky téinek (vnitini ptisobeni na komunikanta).®

Funkce komunikovani jsou dohromady ctyti. Prvni funkce je informovat neboli pfedat
informaci. Druhou funkei je instruovat, tedy zasvétit ¢i naucit. Tteti, pfesvédCovaci funkce,
znamena ovlivnit ndzor druhého. Posledni funkci je pobaveni. Pobavit druhého a rozveselit
sebe. Vétsinou nejsou rozhovory pouze informativni nebo instruktazni, Casto se vice forem

prolina. V b&zné komunikaci se setkdme se zastoupenim vsech &tyfech funkci.*

Komunikace mezi lidmi zahrnuje komplexni souhrn dovednosti (fe¢, jazyk), dusevnich
procesti (pocity, mysleni) a fyzickych pohybi (gesta, mimika). ® Dale délime komunikaci na

interpersonalni (komunikace s druhym), intrapersonalni (komunikace se sebou), skupinovou

1 BEDNARIKOVA, I. Socialni komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 79 s.
ISBN 80-244-1357-4

2 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: narueni komunikaéni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, piiklady z praxe. Vyd. 1. Praha: Grada, 2006, 224 s. ISBN 8024711109

3 NAKONECNY, M. Socialni psychologie. 2. upr. a rozi. vyd. Praha: Nakladatelstvi Academia, 2009, 498 s.
ISBN 978-80-200-1679-9

4 VYBIRAL, Zbynék. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-291-2.

> BUCKLEY, Belinda. Children's communication skills: from birth to five years. New York: Routledge, 2003.
ISBN 0-415-25993-2.



(mala ¢i velka skupina) a masovou (cela spole¢nost). Dal$i moznosti déleni komunikace je
podle charakteru prostfedkt a stylu zprostfedkovani na verbalni a neverbalni. Verbalni
komunikace zahrnuje ¢isté slovni vyrazy mluvené a psané. Neverbalni komunikace je
popisovana, jako pouzivani mimoslovnich prostiedki, naptiklad o¢ni kontakt, mimika (vyraz
tvare), haptika (doteky), gesta, proxemika (prostorové umisténi), posturologie (pohyby
a postoje) a dalsi neverbalni moznosti feci (vzhled, Giprava). Verbalni i neverbalni komunikace

mize byt jak zamérmna, tak i nezamérna, coZ jsou dvé vzajemné se nevyludujici varianty.®

Nasi komunikaci, at’ uz verbalni ¢i neverbalni, ovliviiuje to, co je nam vrozené, tedy
dédicnost. Na komunikaci dale pusobi vychova, vnéjsi vlivy, tedy to, co je ziskané béhem
zivota. Odbornici maji dva naprosto protichiidné pohledy. Prvni moZnost je, ze komunikacni
schopnosti jsou &isté zdédéné od nasich predchiideti a jsou ,,predepsané*.” Druhy pohled se tyka
ziskanych komunika¢nich schopnosti, které si jedinec osvoji az v pritbé¢hu svého zivota. Tento
nazor vychazi od anglického filozofa Johna Locka, ktery tvrdil, Ze ¢lovek se rodi jako ,,tabula
rasa®“ neboli nepopsana deska, kterd se popiSe az v pritbéhu Zivota zkuSenostmi. At je
pravdivéjsi prvni ¢i druhy model, komunikacni schopnosti jsou v uréité mite, jak vepsany do

¢loveka, tak 1 ovlivnény okolim.

1.1 Komunikace mezi ditétem predskolniho véku a dospélym

Komunikace mezi dospélymi a komunikace mezi dospélym a ditétem je rozdilna. Pro
komunikaci mezi ditétem a dospélym jsou stanovena urcitd pravidla. Zaprvé je dulezité byt na
stejné urovni — o¢ni kontakt. Je dilezité, aby si dospély sedl, klekl, resp. snizil se na stejnou
vyskovou troven ditéte. Pro komunikaci s ditétem mame urcité zasady, které je nutné
dodrZovat. Prvni zésadou je umét se vcitit do stavu ditéte. Dospely by mél disponovat empatii,
aby mohl porozumét tomu, co se s ditétem déje. Dale musi kazdy respektovat osobnost ditéte,
tedy davat mu najevo sviij zajem o néj a jeho problémy. Posledni zasada je ,,byt konkrétni,
bavit se o konkrétnich vécech. Nase fe€ se musi ptizplsobit véku ditéte, proto pouzivame jazyk
ditéti srozumitelny (jednoduché véty, slova, které dité znd, vice konkrétnich nikoli abstraktnich
véci atd.). V roding, a nasledné v matei'ské Skole, je dit€ nuceno pouzivat verbalni i neverbalni

komunikaci. Napodobou dospé€lého a vrstevnikl se snazi komunikovat, sdélovat své potieby

8 JANOUSEK, Jaromir. Socialni komunikace. In VYROST, Jozef a Ivan SLAMENIK. Socialni psychologie. 2.,
pfeprac. a rozs. vyd. Praha: Grada, 2008, 404 s. ISBN 9788024714288.

"WATZLAWICK, Paul. Pragmatika lidské komunikace: interakéni vzorce, patologie a paradoxy. Hradec
Kralové: Konfrontace, 1999. ISBN 80-86088-04-9



a pocity. Ugitel & rodi¢ je vzorem, mél by si toho byt védom a volit spisovny jazyk.®
U komunikace rozliSujeme obsahovou a formalni stranku. Obsahova je to, co fikame a formalni,

jakym zptisobem to fikdme.

1.2 Stadia vyvoje komunikace

Na vyvoj feCi ditéte miazeme pohlizet ze dvou pohledii. Prvni je z fylogenetického
hlediska, ktery se zabyva vyvojem fe¢i a dorozumivanim se v ramci vyvoje S druhy. Druhé
hledisko je ontogenetické, které vysvétluje vyvoj fe¢i od narozeni a béhem Zivota jedince. Tato

prace se zabyva predevsim ontogenetickym vyvojem feci.

Vyvoj te¢i probiha ve stadiich. Kazdé stadium ma individualni délku trvani, ovSem
stadia na sebe plynule navazuji. Kazdy si projde vSemi stadii v riznych ¢asovych intervalech.

Béhem tohoto procesu miize dochazet ke zrychlovani ¢i zpomalovani vyvoje, ale Zadna z etap

vvvvvv

WV

Komunikace za¢ina jiz v prenatadlnim obdobi a je zalozena na rozvoji smysli a na
emocich. Dité v bfiSe matky vnima zvuky a doteky, které ptichazeji zvenci. Reaguje na hlas
matky a komunikuje s ni prostfednictvim rtiznych poloh, kopt, vrténim se apod. Jiz v tomto

obdobi dité vyjadiuje své potieby pomoci nonverbalni komunikace. *°

1.2.1 Obdobi od narozeni do tFi let

Toto obdobi byva téZz oznacovano jako ,,obdobi projevovéani“. Dité se po narozeni
projevuje kiikem.'! Novorozenec kiikem reaguje na zménu prostiedi, ¢imz sdéluje své pocity
a potieby. Prvotni reflexivni kiitk miZeme rozpoznavat, jako projevovani pocitll nelibosti
a odporu. Dité se rodi s nabitou schopnosti rozpoznavat lidskou fe¢ od jinych zvuki a na fec

reaguje jinak nez na ostatni zvuky.'? Jiz po narozeni dité za¢ina komunikovat emoénimi gesty.

8 MARES, J., KRIVOHLAVY, J., Socidlni a pedagogickd komunikace ve skole. Praha: SPN 1990. 161 s. ISNB
80-04-21854-7.

9 BYTESNIKOVA, Ilona. Komunikace d&ti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-3008-0.
10 TEYSEN, Gertrud a Iris GOZE-HANEL. Prenatélni komunikace. Vydani druhé. Pielozil Jana PISTOROVA.
Praha: Portal, 2015. Privodce vychovou v rodiné. ISBN 978-80-262-0970-6.

11 KRAHULCOVA, Beata. Dyslalie — patlavost: vady a poruchy vyslovnosti. 2., rozs. a pfeprac. vyd. Praha:
Beakra, 2013. ISBN 978-80-903863-1-0.

12 KUTALKOVA, Dana. Budu spravné mluvit: chodime na logopedii. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3687-7.
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Pozdé&ji pouziva gesta k vyjadieni potieby, kterou neni schopno pojmenovat. Je dillezité na tato
gesta reagovat. U novorozence si mizeme vSimnout napiiklad krouzeni rukou (neklid), cucani
prstu (nejistota), tahani za usi nebo vlasy (inava).'® Pozdéji si dit¢ v§ima vlastnich rukou,
zkouma je a hraje si s nimi. V obdobi kolem druhého az tretiho tydne miizeme pozorovat na
tvafi ditéte vrozeny mimicky pohyb — usmév. Casto byva prvni ismév sméfovan na matku.
Nasledné okolo druhého mésice zacina dité¢ reagovat na usmév usmévem. Mezi matkou
a ditétem existuje tzv. prvopocatecni komunikace. Odbornici tak nazyvaji komunikaci, kdy dité
nejprve zacind rozpoznavat obli¢ej matky a reaguje na néj ismévem, ktery matka opétuje,
hovoti ¢i dit¢ polibi. Velmi dulezity je o¢ni kontakt mezi ditétem a dospélym. Ma totiz
nezastupitelnou roli v socialni komunikaci a velky vliv na budouci rozvoj jedince. Prvni o¢ni

kontakt trva pouze n&kolik vtefin, oviem s ¢asem se doba o¢niho kontaktu prodluzuje. 14

Ve tfetim mésici dité komunikuje kiikem, S cilem nééeho dosdhnout. Matky vétSinou
rozpoznaji divod kiiku, pro¢ dité kii¢i a ¢eho se dozaduje. Na promlouvani matky reaguje
napodobou, broukanim, a to v dobé od tfetiho do ¢tvrtého mésice. Broukani byva vétSinou
spojené s pocity libosti, dité s hlasem experimentuje, zkousi nové véci, které casto dokola
poslouché a opakuje, protoze mu pfijdou zajimavé. Tento jev nazyvame , kruhova reakce“.™®
V tomto obdobi se dité natahuje pro rtizné véci a hracky, které mu ptijdou zajimavé. Uchop dité
zdokonaluje. V patém mésici zamérné chyta véci do rukou, Casto si vSe strka do st. Poznava

okoli hmatem, zrakem i chuti.'

Dité¢ spolu s rodi¢i vytvati vlastni komunikativni systém. Kojenec jiz komunikuje
pomoci mimickych svalli. Mirn€ zvednutym ¢i stazenym oboc¢im, naslouchanim, usmévem,
otevienymi Usty do tvaru pismene O. Tisen projevuje koutky svéSenymi doli, vztek vyjadiuje
sevienou pusou a Cervenym oblicejem, strach projevuje strnulym vyrazem, znechuceni
pozname u ditéte ohrnovanim rtu ¢i vyplazovani jazyka. Pokud dité citi zapach, pak otaci

hlavicku &i svrastuje nos.!’

13 DOHERTY-SNEDDON, Gwyneth. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-043-7.

14 KIESTER, Sally Valente a Edwin KIESTER. Kdopak to mluvi: tajemstvi fe¢i kojence. Praha: Ikar, 2011.
ISBN 978-80-249-1542-5.

15 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: narueni komunikaéni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, piiklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1110-2.

16 KIESTER, Sally Valente a Edwin KIESTER. Kdopak to mluvi: tajemstvi ¥e¢i kojence. Praha: Ikar, 2011.
ISBN 978-80-249-1542-5.

" HOLINGER, Paul C. a Kalia DONER. Co fikaji déti, neZ se nau¢i mluvit: devét signdld, jichZ nemluvhata
uzivaji k vyjadieni svych pocitil. Vyd. 2. Pelozil Alena HNIDKOVA. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-
819-1.
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V Sestém mésici je typické pudové zvatlani, kdy dité provadi polykaci a saci pohyby,
aniz by pfijimalo potravu. Jde o zvlastni hru s mluvidly, kdy dit¢ tvofi tzv. prohlasky
a prefonémy, které jsou zdkladem pro budouci mluveni. Nasledn¢€ nastava faze ,,napodobujiciho
zvatlani“, ktera se poklada za jeden z meznikl uceni feci. Dité sleduje mluvidla druhych osob
a snazi se je napodobit. Jde tedy o zapojeni zraku i sluchu a nasledn¢ védomé napodobovani
toho, co dit¢ vidélo a slySelo. U¢i se nejen napodobé hlasek, ale také melodii a rytmu feci.
Pozd¢ji, mezi Sestym a devatym meésicem, se rozviji artikulaéni dovednosti ditéte a komunikace
se podoba, ¢im dal vice, skutecné feci. Zhruba v desatém mésici nastava u ditéte faze ,,rozumeni
feci“. Dité zacina spojovat slova s konkrétnimi pfedméty a reaguje na slovni pokyny. Slovni

zasoba je pasivni a dité neumi jesté mluvit. 8

Od osmého mésice dit€¢ umi tzv. kleStovy uchop (palec a ukazovacek). V desatém
meésici zacinaji prvni ukazovaci gesta. Tato gesta maji za ukol upoutat pozornost dosp&lého
¢i na néco poukdzat. Ukazovani je velmi dilezity komunikacni prostiedek. ZlepSuje
se senzomotorickd koordinace. Dité¢ pochopi vyznam gesta okolo ¢trnactého mésice Zivota a

zaéne jej aktivné pouzivat.t®

V prvnim roce Zivota zacina etapa vlastniho vyvoje fe¢i. Jedinci zacinaji pouzivat
jednoslovné véty, slova jsou nesklonnd, kterd se objevuji ve tieti osob&. Prvni slova vétSinou
vyjadfuji pocity, vili, emoce a pfani. 2° Objevuji se zde tzv. holofraze, kdy se dité vyjadiuje
pomoci jednotlivych slov. Umi na otdzky odpovédét ,,ano* nebo ,,ne.?! Dit& rozumi sloviim,
predevsim diky jejich citovému zabarveni, tomu, jakym zptisobem sd€leni fekneme, reaguje na
opakujici se fraze a situace. Mezi osmnactym az Ctyfiadvacatym mésicem si dité zacina hrat
se slovy. Nasleduje prvni vék otazek, kdy se dité ptd ,, Kdo je to?“ a ,,Co je to? . Véty se jiz

stavaji dvouslovné, oviem stile nemaji spravnou gramatiku.??

V druhém az tietim roce dité zacina tvofit véty se tfemi az Ctyimi slovy. Zacina ohybat
slova a stavét véty. Dité je zvidavé, a tak si rado prohliZi obrazky, nechava si ¢ist, umi recitovat

a zpivat pisnicky, komentuje ¢innost ostatnich, rozviji se pasivni i aktivni slovni zasoba. Aktivni

18 KLENKOVA, Jitina, Barbora BOCKOVA a Ilona BYTESNIKOVA. Kapitoly pro studenty logopedie: text k
distanénimu vzdélavani. Brno: Paido, 2012. ISBN 978-807315-229-1

19 DOHERTY-SNEDDON, Gwyneth. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-043-7.

20 KLENKOVA, Jitina, Barbora BOCKOVA a Ilona BY TESNIKOVA. Kapitoly pro studenty logopedie: text k
distanénimu vzdélavani. Brno: Paido, 2012. ISBN 978-807315-229-1

2L ALLEN, K. Eileen a Lynn R. MAROTZ. Ptehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. Praha: Portal,
2002. ISBN 80-7178-614-4.

22 BYTESNIKOVA, Ilona, Radka HORAKOVA a Jifina KLENKOVA. Logopedie & surdopedie: texty k
distan¢nimu vzdélavani. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315136-2.
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slovni zasobu tvofi tfi sta az tisic slov. UZ o sobé nemluvi ve tieti osob¢ napt: ,,Frantiska chce®,

ale zna zajmena ,jd* a ,,moje*. Také chape pojem ,jsem velky* .

1.2.2 Obdobi mezi tietim a Sestym rokem

Mezi tietim a ¢tvrtym rokem se ditéti rozSifuje slovni zasoba a za¢ina své myslenky
vyjadiovat konkrétnéji. Obsahové a formalni stranka je presnéjsi, zlepsSuje se gramatika a obsah
slov. Timto zptisobem pokraduje zlepSovani a zptesiiovani fe¢i az do dospélosti. Re¢ jedince je
jiz gramaticky zcela bezchybnd, ptiblizuje se normé. Dité si pamatuje basnicky a pisnicky, umi
samo recitovat i zpivat. V tomto véku se n€které hlasky détem hute vyslovuji, ale to je dano
z fyziologického hlediska, stejné tak neobratnosti v tvaroslovi. Pokud tyto nedostatky
pretrvavaji delsi dobu a ve vétsi mife, mize se jednat o naruseny vyvoj feci nebo pomalejsi
mentalni vyvoj. Ke konci étvrtého roku by mélo dité aktivné pouzivat viechny slovni druhy.?
Ve ¢tytech letech dité také zvlada pouzivat minuly ¢as a rozeznat pojmy ,,nad®, ,v* a,,pod.
Rekne své celé jméno a ptijmeni, dokéze rozeznat pohlavi a znd odpoveéd’ na otdzku ,, Co udeldas,

kdyz mds hlad?*.

Do péti let by mély byt verbalni projevy gramaticky spravné a ptesné. Jedinec uziva
vSechny slovni druhy, pozna barvy a slovni zasobu tvoii az dva tisice slov. Objevuje se stale
nespravna vyslovnost u téZkych hlasek. Po patém roce dokéaze dité¢ pojmenovat predméty denni
potieby a vysvétlit jejich ucel. Zvlada pochopit a reagovat na komplikovanéj$i pokyny
apiikazy. Dokaze vypravét o nedavnych udalostech. Dokonce si samo vymysli vtipy ¢i fikanky.
Zna jména rodicd, vi, kolik ma let a kdy mé narozeniny a kde bydli. Re¢ je gramaticky spravna

a srozumitelna.?®

V Sesti letech je verbalni projev po gramatické, zvukové i obsahové strance bez
zavaznych chyb. Zvysuje se slovni zasoba kazdy den zhruba o pét az deset slov. Zkvalitiuje se
stylisticka stranka feci a dal$i roviny jazyka. Dité€ si v tomto obdobi za¢ina osvojovat i grafickou

stranku jazyka (Steni a psani).?®

2 KRAHULCOVA, Beata. Dyslalie — patlavost: vady a poruchy vyslovnosti. 2., rozs. a pieprac. vyd. Praha:
Beakra, 2013. ISBN 978-80-903863-1-0.

24 BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku: co by dité mélo umét ve
veéku od 3 do 6 let. 2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ulitele. Pfedskolaci. ISBN 978-
80-266-0658-1

Z ALLEN, K. Eileen a Lynn R. MAROTZ. Piehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. Praha: Portal,
2002. ISBN 80-7178-614-4.

% LECHTA, Viktor. Diagnostika narugené komunikaéni schopnosti. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-801-5.
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2. Verbalni komunikace u ditéte predSkolniho véku

Kapitola se zaméfuje na verbalni, tedy slovni ¢ast komunikace a seznamuje s jazykovymi

rovinami a s nejbéznéjsimi vadami v predskolnim véku.

Verbalni komunikace je zvlastni slozkou lidské komunikace. Verbalni komunikace je
specificka forma vyjadiovani, ktera je typicka pouze pro ¢loveéka. Touto komunikaci, jejiz
zakladem je slovo, se clovek odliSuje od zvifat. Pojem ,,verbalni“ pochazi z latinského
,verbum® neboli slovo. Od narozeni se dité uc¢i n¢jak vyjadiovat. Do tfi let je schopno se naucit
okolo dvaceti tisic slov, které zna prevazné pasivné. Zakladem verbalni komunikace je fec.
Lidska fec je tvofena soustavou znakl, které maji zvlastni vyznam a jsou typické pouze pro
¢lovéka. Smysl kazdého znaku je determinovan kulturou, ve které se nachazime. Sdilet obsahy
naSeho mySleni miizeme pouze na zéklad€ osvojeni si dil¢ich znakti, symboli, a hlavné jejich
vyznamil. Aby byla komunikace plnohodnotna, musi oba ¢lenové pouzivat stejné jazykové
systémy.?’ Verbalni komunikace zahrnuje mluvené slovo (rozhovory, konverzace) a psané
slovo (knihy, dopisy). Podstatou mluveného i tisténého slova je jazyk, v psané komunikaci
zilezi na stylu a formé, jakou je text utvofen. 2 Verbalni komunikace je povazovana
za nejmladsi typ komunikace. Diive se lidé dorozumivali pfedevs§im komunikaci neverbalni

stejné jako dne$ni novorozenci a kojenci.

U verbalni komunikace si v§imame urcitych aspekti, které ovliviiuji kvalitu mluvené

fe¢i. (Samoziejmé s ohledem na vék):

e Intenzita hlasového projevu — sledujeme hlasitost mluveného projevu.

e Tonova vyska hlasu — zména intonace v prub&hu sdéleni.

e Barva hlasu — anatomicko-fyziologické podminky.

e Délka projevu — jakou dobu trva projev toho, kdo mluvi.

e Rychlost projevu — pocet slova za minutu, jak rychle ¢i pomalu doty¢ny mluvi.
e Pauzy v projevu — pauzy mezi slovy, vétami, ¢lenéni feci.

e Piesnost projevu — skladba véty, vynechavani, opakovani, netiplnost. 2°

2T URBANOVSKA, E. Socialni a pedagogicka komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2006, 97 s. ISBN 80-244-1410-4

28 CLEARY, Sandra 2008. Communication: A Hands-on Approach. Lansdowne: Juta and Company Ltd, 2008.
ISBN 978-0-70217-714-9.

2 MARES, I., KRIVOHLAVY, J., Socidlni a pedagogickd komunikace ve skole. Praha: SPN 1990. 161 s. ISNB
80-04-21854-7.
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Verbalni komunikace je tedy typ socidlni komunikace, kterd je charakterizovana
pfedev§im mluvenou a psanou formou. Re¢ je pokladdna za slovni mysleni. Clovek miize

sd€lovat své myslenky v dohodnutém jazyku a maze piijimat myslenky od svého okoli.

V piedskolnim véku je rozvoj feci nejvice ovlivnén prostiedim, ve kterém dité vyrasta
a kulturou. Prvni, kdo na dité pisobi, je matka, nasledné ¢lenové rodiny, a nakonec lidé
do sedmi let. V tomto roku byva vyvoj zpravidla ukonéen. Pokud se u ditéte vyskytuji vady po
sedmém roce zivota, pak byvaji tyto nedostatky oznacovany jako vady feci. Komunikace je pro

dit¢ velmi dtlezité jiz od narozeni.

Na dit€¢ ma velky vliv matefska Skola a jeji pracovnici. V mateiské skole se dité setkava
s dospélym, ktery neni soucasti rodiny. Ve Skolach plisobi pedagogové, logopedové,
psychologové a dalsi, ktefi pfijdou do kontaktu s ditétem. Mnoho pedagogickych pracovnik
ma logopedické kurzy a pravidelnd s détmi cvi¢i fe¢. Re¢ by méla byt rozvijena rovnomérné
ve Ctyfech rovinach — foneticko-fonologické, lexikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické

a pragmatické.

Dité v predskolnim v€ku by mélo zvladat poskladat a vyjadfit své pocity, myslenky
a nazory. Jedinec také rozliSuje zplisob komunikace s partnerem — voli jina slova pfi
komunikaci s vrstevniky a mluvi zdvofile s dospélym. Casto byva sdéleni ditéte pro druhé
nesrozumitelné, a to proto, ze se Casto v komunikaci déti vyskytuji egocentrické rysy

a vynechéni dilezité informace.

30 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi, dospélost, stafi. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, ISBN 80-
7178-308-0
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2.1 Jazykové roviny

Jazykova rovina je vysvétlena jako dil¢i systém urcitého jazyka. Je vyznaCovana
charakteristickymi zakladnimi jednotkami. Béhem vyvoje feci dochézi k difuzi jednotlivych
rovin. RozliSujeme Ctyti jazykové roviny: lexikalné-sémantickou, morfologicko-syntaktickou,

foneticko-fonologickou a pragmatickou.

Foneticko-fonologicka rovina

Fonetika se zabyva zvukovou strankou feci, fyziologickym tvofenim hlasek a jejich
sluchovou percepci. Fonologie zkouma funkéni ¢ast zvuki v lidské feci.t Zakladni jednotkou
jsou fonémy, nejmensi jazykové slozky daného jazyka, které maji za ukol diferencovat funkci. 2
Vyvoj foneticko-fonologické roviny za¢ina diive nez u ostatnich rovin a také trva delsi dobu.
Vyvoj této roviny je ovlivnén urovni motoriky mluvidel, intelektem, schopnosti rozliSeni
hlasek, troven napodobovacich schopnosti ditéte a uspokojivé podnétnym prostiedim. Spatna
vyslovnost nékterych hlasek na sebe Casto strhava vétsi pozornost nez obsah sdéleni. Prvni
hlasky za¢ne dit¢ vydavat okolo druhého mésice, ovSem nemiZeme je pokladat za fonémy
matefského jazyka. O vyvoji vyslovnosti Ize hovofit az ve spojitosti s napodobivym Zvatlanim.
Je nutné rozvijet dité 1 v oblastech jako je rytmus, tempo, dynamika a melodie. Tyto stranky
rozvijime za pomoci dechovych, fona¢nich a artikula¢nich cviceni a sluchového rozliSovani.
V predskolnim  vzdélavani vyuzivame pifedevSim napodobu, kdy déti  opakuji
po pedagogovy. Dale k procvicovani pouzivame riazné fikanky, basnicky, pisni¢ky
a rozpocitadla. Rikanky a rozpoéitadla maji diileZitou roli v uéeni tempa, melodii, rytmického

citéni a dynamiku fe¢ového projevu.®®

Lexikalné-sémanticka rovina

Vénuje se vyvoji aktivni a pasivni slovni zasoby. Jazykovédni disciplina lexikologie
se zabyva tvofenim slov, slovni zdsobou a vztahy mezi slovy. Sémantika je védni obor, ktery

zkouma vyznamy slov. Zakladni jednotkou obou oborti je lexém — neboli slovo. Rozvoj slovni

31 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: narueni komunikaéni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka
intervence v CR, piiklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9.

%2 DVORAK, Josef. Logopedicky slovnik: [terminologicky a vykladovy]. 3., upr. a rozs. vyd. Zd’ar nad Sazavou:
Logopedické centrum, 2007. Logopaedia clinica. ISBN 978-80902536-6-7.

3 BYTESNIKOVA, Ilona. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-3008-0.
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zasoby probiha cely zivot a zavisi na mnoha faktorech. Naptiklad na intelektu jedince, prostredi,
ve kterém se nachdzi a na individualnich predispozicich. Kazdy si osvoji pouze c¢ast slov,
nektera zna pasivng, jina aktivné vyuziva, neni ovsem mozné osvojit si kompletni slovni zasobu
u urCitého jazyka. Pasivni ¢asti jazyka jsou slova, kterym rozumime, ale v kazdodenni feéi je
neuzivame. Objem pasivnich slov je vétsi nez aktivnich. Aktivni slova jsou ta, kterd pouzivame
v bézné komunikaci. Osvojovani novych slov a pojmu je uré¢itym druhem socializace, toto
osvojovani ma tii faze. Prvni faze je seznamovani s novym pojmem a pozorovani, dalsi se
vyznaCuje zpiesiiovanim pojmd, v tfeti fazi dochazi k aktivizaci a uplathovani pojmu

v projevu.3

U ditéte ptedskolniho véku vénujeme pozornost predevsim druhé cCasti — sémantické.
Vysvétlujeme vyznam slov, které oznacuji kazdodenni ¢innosti a jevy. Postupné objasiiujeme
dalsi slova, s kterymi dité¢ ptichdzi do styku. Déti jsou v tomto véku velmi zvidavé, setkdme
se s obdobim otazek. Proto je nutné neustale podporovat potiebu ditéte pojmenovavat vse, s ¢im
dité ptijde do styku. Diky tomu si dité rozviji slovni zasobu, mysleni a intelektualizaci feci.
Postupem casu dité zvlada pouzivat synonyma (slova stejného vyznamu), antonyma (slova
opa¢nému vyznamu) a homonyma (slova souzvu¢na). Dale si dit¢ uvédomuje vztahy mezi

vyrazy, podiazenost a nadfazenost.®

Morfologicko-syntakticka rovina

Morfologie je jazykova disciplina, kterd zkouma tvaroslovi, skladbu véty, vztahy mezi
slovy a slovosled. Jednoduse tuto rovinu tvofi uzivani slovnich druht, skladani vét a souvéti.
U déti posuzujeme, jestli mluvi gramaticky spravné a dodrzuji gramaticka pravidla. Vénujeme
pozornost spravnosti slov a vét. VSimame si korektniho uzivani rodd, cisel, sklonovani
a ¢asovani. Tuto rovinu za¢iname pozorovat okolo prvniho roku Zivota ditéte. V pocatcich, pred
prvnimi slovy, déti pouzivaji zvukomalebna citoslovce ke komunikaci s okolim. Nésleduji
podstatna jména, kdy dité nejprve pouziva ¢islo jednotné a pozdéji, az ma rozvinutéj$i mysleni,
zacina pouzivat mnozné ¢islo. Dale se dité uci pouzivat slovesa, ktera ¢asto byvaji v infinitivu

nebo v rozkazovacim zpusobu. Nasleduji zajmena, pfislovce, ¢islovky, spojky a nakonec

3 BYTESNIKOVA, Tlona. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-3008-0.
3% SMOLIK, Filip a Gabriela MALKOVA. V{voj jazykovych schopnosti v pfedikolnim v&ku. Praha: Grada,
2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4240-3.
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predlozky. Pfidavnd jména se objevuji az ve vyspélejsi fazi jedince. VSechny slovni druhy

by uz mélo pouzivat étyfleté dit&.*

Prvni jednoslovné véty se objevuji okolo prvniho roku. Ve dvou letech dité tvoii véty
dvouslovné a ve tfech letech jiz viceslovné. Dité se zdokonaluje v mluvnim projevuje, zacina
sklofiovat, Easovat a rozsituje slovni zasobu. Casto dité dava na prvni misto ve vété slovo, které
pro n¢j ma citovy vyznam. V této roviné se také setkavame s pojmem ,,jazykovy cit®. Jedna
se o pusobeni kulturnich a biologickych faktorti na dité, kdy je schopno si osvojit mluvnicka
pravidla daného jazyka bez jejich teoretického osvojeni. I zde hraje dtlezitou roli ndpodoba

okoli.?’

Pragmaticka rovina

Pragmaticka rovina piedstavuje nabitou uroven socialni komunikace. Jedna se
o schopnost, ktera vypovida o dovednostech formulovani a realizace vlastni myslenky. Umét
vést dialog a dosahnout komunika¢niho cile.?® U déti si viimdme né&kolika boddi — pouzivani
verbalni a neverbalni komunikace tak, aby byly v souladu. Reagovat adekvatné a pfiméfené,
aktivné se ucastnit rozhovoru, udrzet téma a chovat se pfiméfené vuci komunikanim
partnerim. Dochazi k propojeni vSech rovin, co jiz jedinec umi a naucil se do této doby. Umi
sdélit informace ostatnim a stejné tak je umi pfijimat. Zpracovat zpravy a nasledné na né

reagovat v piiméfené dobé. Jedna se o spole¢enskou interakci. 3

V pragmatické rovin€ sledujeme tii Casti: komunikativni funkce, reakce na sdéleni
a ucast na interakci. U komunikativni funkce se soustfedime na to, jak dité¢ vyjadiuje své
zamé@ry. Nejprve dité pouziva predevsim neverbalni komunikaci spojenou s hlasovymi projevy
bez jakéhokoli zdméru. V devatém mésici nastava zlom, kdy dité dokaze vyjadiit velky rozsah
komunika¢nich zdmért. Komunikativni funkci si dité za¢ind uvédomovat okolo jednoho a ptil
roku, uvédomuje si roli komunikaéniho partnera a v§ima si reakci na své sdéleni. Okolo Sesti

let by se mélo dité naucit vyjadtit svoje zdmery, vést rozhovor, umét si ziskat a udrzet pozornost

% BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedikolniho véku: co by dité mélo umét ve
veéku od 3 do 6 let. 2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ulitele. Piedskolaci. ISBN 978-
80-266-0658-1

3 SMOLIK, Filip a Gabriela MALKOVA. Vyvoj jazykovych schopnosti v predskolnim véku. Praha: Grada,
2014. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4240-3.

3% KRAHULCOVA, Beata. Dyslalie — patlavost: vady a poruchy vyslovnosti. 2., rozs. a pfeprac. vyd. Praha:
Beakra, 2013. ISBN 978-80-903863-1-0.

3 BYTESNIKOVA, Ilona. Komunikace déti predskolniho véku. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-3008-0.
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dospélych a vyjadrit pocity. V komunikaci za¢ina byt jistéj$i a v mlad$im Skolnim véku umi
mluvit o minulosti, budoucnosti a zvlada predavat i pfijimat informace. Dale vénujeme
pozornost reakci na sdé€leni. Zde se zaméfime na jedince a na to, jakym zptusobem zvlada
zpracovat a nasledn¢ reagovat na informace. Nejdiive dité reaguje neverbalné (v osmnactém
meésici napriklad tsmévem na tsmév). Pozdé€ji reaguje na jednoduché pokyny, zkvalitiuje
se reakce na zpravu od druhé osoby. Dité chiape komunikativni zdméry a samo se pta
a pozaduje vysvétleni. Posledni Casti je podileni se na interakci a rozhovoru. Prvni interakce
probiha mezi matkou a ditétem, postupné se rozsah interakce s okolim rozsituje. Nejdiive byva
interakce spiSe jednosmérna, kdy dité vysila signaly vice nez pfijima. V predskolnim véku je
pomér vysilaného a pfijimaného pfiméfené stejny. DeEti Casto samy navazuji verbalni

i neverbalni kontakt s okolim. Je nutné podporovat déti v osvojovani si socialni komunikace.*

2.2 Nejcastéjsi vady reci v predSkolnim véku
Vady fteci v predskolnim veku jsou dileZitym aspektem v komunikaénim projevu ditéte,

proto jsou okrajové zahrnuty i v této praci. Vadami feci se zaobira obor logopedie.

1. Breptavost: Jedna se o naruSeni tempa a rytmu fe€i Casto s dal§imi pfidruzenymi
ptiznaky, které vznikly na zakladé breptavosti. Napiiklad komoleni slov nebo
preskakovéni slabik.*! Pfi¢iny poruchy fe&i nejsou dosud vysvétleny, oviem &asto se

uvadi genetické faktory ¢1 biologicka porucha.

2. Dyslalie: Neboli patlavost je porucha artikulace, kdy je naruSena vyslovnost jedné ¢i
vice hlasek jazyka. Patii k nejcastéj$Sim vadam u déti predskolniho véku. RozliSujeme

vadnou a nespravnou vyslovnost, do péti let je dyslalie fyziologicka a pfirozena.

3. Huhnavost: Rhinolalii mizeme zaradit do skupiny poskozeni zvuku feci. Zvuk, ktery
vydavame rezonuje v nosohltanové a nosni dutiné. Pokud je patrohltanovy uzavér
pruchodny, zvuk projde bez problémi. Jestlize je tu ovSem né&jaky problém (zbytnéla
nosni mandle, rozStép patra, obrna apod.), mluvime o patologickém zvySeni ¢i sniZeni

nosovosti. Snizeni nosovosti = nosovky M, N, N ztraceji zn&lost a zn&ji spise jako B, D,

4 BYTESNIKOVA, Ilona. Komunikace déti piedikolniho véku. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-3008-0.
4 VYSTEJIN, Jan (1995). Dité a jeho fe¢. Beroun: BAROKO&FOX. ISBN 80-85642-25-5.
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D. ZvySeni nosovosti = zména vSech hlasek, krom¢ nosovek. Patolalie je specificka

vyvojova vada zplisobena roz§tépem patra.*?

4. Koktavost: Stejné jako u breptavosti jde o poruchu plynulosti fe¢i. U déti se setkavame
s vyvojovou dysfluenci, ktera je bézna mezi tfetim az patym rokem. Dité rychleji mysli,
nez mluvi. Za vznik koktavosti nebo také balbuties miize dédi¢nost, negativni prostiedi

&i rizna psychotraumata. 43

5. Mutismus: Neuroticka porucha feci, ktera se projevuje némotou ¢i onéménim, tedy
ztratou fteci. Dale rozliSujeme elektivni mutismus (vybérovy) a surdomutismus

(onéméni a neslySeni).

6. Opozdény vyvoj Feci: O ditéti s opozdénym vyvojem fec¢i mluvime tehdy, pokud dité
ve tfech letech nemluvi ¢i mluvi mnohem mén¢ nez jeho vrstevnici. Je nutné ditéti
zajistit mnoho odbornych vysetfeni, abychom mohli vylouc¢it vadu, kterd by se mohla
podilet na opozdéném vyvoji fe¢i. Naptiklad vadu zraku, sluchu apod.** Pokud odborna
vySetfeni vylouci jiné vady, pak vétSinou ptiCiny opozdéného vyvoje feci byvaji
z vn¢jSiho prostiedi (nepodnétné prostiedi, Spatny mluvni vzor, deprivace, Spatny
vychovny styl atp.)*

7. Vyvojova dysfazie: NaruSeni vyvoje feci od zacatku, které postihuje vSechny jazykové
roviny. Jedinec ma rozsihlé problémy s verbalni komunikaci ackoli podminky pro
rozvoj fe€i jsou optimalni. V feci ditéte najdeme prohazovéani slovosledu, Spatné
sklofiovani ¢i ohybani slov, vynechdvani slov, mens$i slovni zasobu, kratké véty,
omezené vyuziti slovni druhd, vynechavani ¢i zaménovani hlasek &i slabik. Re¢ byva

asto nesrozumitelna. *6

2 KLENKOVA, Jifina (1997). Kapitoly z logopedie I. Brno: Paido. ISBN 80-85931-41-9

4 LECHTA, Viktor (2003). Diagnostika naru$ené komunika¢ni schopnosti. Praha: Port4l. ISBN 80-7178-801-5.
“ KLENKOVA, Jifina (2006). Logopedie. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1110-2.

% KUTALKOVA, Dana (2002). Opozdény vyvoj feéi. Dysfazie. Praha: Septima. ISBN 80-7216-177-6.

46 SKODOVA, Eva a JEDLICKA, Ivan a kol. (2003). Klinick logopedie. Praha: Portal ISBN 80-7178-546-6
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3. Neverbalni komunikace u ditéte predskolniho véku

Kapitola seznamuje s mimoslovni formou komunikace a jejim délenim. Neverbalni
komunikace nebo také komunikace beze slov je velmi dualezitou soucasti naseho sdéleni.
Verbalni i neverbalni komunikace je propojena a navzajem se dopliiuje. Neverbalni
komunikace je star§i nez verbalni, co se tyCe vyvoje lidstva nebo Vv ramci jednoho ¢lovéka.
Novorozenec komunikuje nejprve neverbalni komunikaci a az pozdéji se uc¢i prvni slova.
Nonverbalni komunikaci sdéluje své pocity a postoje. Je tézko ovlivnitelnd, pouzivame ji ¢asto
nevédomky a nekontrolujeme ji. 4’ Ptivod nonverbalni komunikace je nejasny. Néktefi autofi
se priklanéji ke genetice. Jini se domnivaji, ze neverbalni komunikace je nauc¢ena, dité reaguje
na prostfedi a u¢i se napodobou. Posledni moznosti je propojeni obou nazort. Neverbalni
komunikace je z &asti geneticky naprogramovana a z ¢asti naucena.*® Rozlisujeme nékolik
forem neverbalni komunikace — o¢ni kontakt, mimika, gesta, haptika, posturologie, proxemika,

kinezika a celkova tprava vné&jsku.

3.1 O¢ni kontakt

vvvvvv

v komunikaci mnoho funkci. Socialni, emoc¢ni a intelektualni. Pohledem mutzeme vyjadrit
mnoho emoci od lasky ptes soucit az po nendvist. Vizualné také ziskavame velké mnozstvi

informaci o okoli, ve kterém se nachazime.*’

Vizika obsahuje mnozstvi prvku, které
se nau¢ime rozliSovat a dokdZeme nasledné porozumét jejich vyznamu. RozliSujeme zaméteni
pohledu (kam lidé upiraji svtij zrak), délku trvani, ¢etnost ocniho kontaktu, objem pohledu
(ukazatel socialniho zajmu), thel pootevieni o¢nich vi¢ek (dokofan ¢i uzaviené), prumér zornic

v

(kladny zajem = rozsifené, zaporny = zzené), tvary a pohyby oboci (az Ctyficet ruznych

deformaci oboci) a vrasek okolo o&i (&elo, u kofene nosu).>

Oc¢ni kontakt je samoziejmée
ovlivnén vnéjsimi faktory jako je naptiklad osvétleni. Dal§im dllezitym aspektem je mrkani.
Mira mrkani zavisi na mife soustiedénosti, ¢im vice se soustiedime, tim mén¢ mrkame. U déti

muZe zvySena Cetnost mrkani znamenat lhani. O¢ni kontakt je v kazdé kultufe jiny, ma jind

4T BEDNARIKOVA, I. Socialni komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 79 s.
ISBN 80-244-1357-4

48 NAKONECNY, Milan. Socialni psychologie. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-
200-1679-9.

4 PAVLICKOVA, Helena. Socialni psychologie. Brno: Mendelova univerzita, 2013. ISBN 978-807375-753-3.
50 KRIVOHLAVY, J. Jak si navzajem lépe porozumime: kapitoly z psychologie socidlni komunikace. Vyd. 1.
Praha: Svoboda, 1988, 235 s.
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pravidla, a hlavné zavisi také na typu socidlniho vztahu. Déti se pravidla teprve uci, do ¢tvrtého
roku se mizeme setkat s dlouhymi a nepfijemnymi pohledy. Pozd¢ji se takovym pohledim
vyhybaji, chapou, Ze zirani je urcitym projevem nezdvoftilosti. Po Sestém roce si spojuji veétsi

&etnost oéniho kontaktu se sympatiemi.>!

3.2 Mimika

Mimika je slovo pochazejici z feckého mimos neboli citové imitujici. Z mimiky lze
vycist cela skala pocitli. Vyrazy obli¢eje maji velky vyznam pii sdélovani a vyjadfovani emoci,
nalad a afektt. Pfi komunikaci je pravé oblicej bod, ktery sledujeme nejvice. Dospéli dokazou
své vyrazy ovliviiovat, déti nikoli.®? Vyrazy obli¢eje se déli na dvé skupiny, spontanni a
strojené. Spontanni, nebo také bezdécné projevy mimiky, jsou bezprostiednim diisledkem
citovych prozitkd. Jsou naprosto pfirozené a automatické. Strojené vyrazy oblieje jsou
umyslnou volbou jedince. Nebyvaji upfimné a cCasto neodrazi nase piimé pocity,
ale pfedstiranou emoci. Sdélime okoli pouze to, co chceme, aby okoli védélo. Vyrazy obliceje
maji také sva pravidla, ktera se déti postupné uci. Kdy, kde, jak moc projevovat své emoce.
Tato pravidla se opét odviji od prostiedi, ve kterém se dité nachazi. Oblicej je v komunikaci
velmi dilezitym prvkem. Dokazeme vy¢ist, jak se jedinec citi (dusevni stav) nebo zda klame
(vyhybavy pohled, méné ismévii, strojené vyrazy, Casta preteknuti, afektované vyraz ve tvari
apod.). U déti se lhani bézné vyskytuje, vice u chlapcti nez u divek. Vyrazy obliceje se déti
musi nejen naucit vyjadfovat, ale také je spravné dekddovat u ostatnich. Déti predSkolniho véku
dokazi rozpoznat smutny, vesely, prekvapeni a ustraSeny vyraz. Ur€ité¢ vyrazy chapou déti
emocné jiz diive. Jednoznacné porozumeéni piichéazi az okolo patého roku Zivota. Do péti let se
dit¢ zamétuje predevsim na urcity bod na obli¢eji, postupné si v§ima vSech bodli na obliceji

a spojuje je.

51 DOHERTY-SNEDDON, Gwyneth. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-043-7.

52 HEILMANN, Christa M. Re¢ t&la: gesta, mimika, emoce. Praha: Grada, 2013. Psychologie pro kazdého. ISBN
978-80-247-4394-3.
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3.3 Gestika

Jedna se o obor zabyvajici se pohyby rukou a jejich vyznamem. Casto doplituje
nebo nahrazuje slovni projev. Pomoci pohybti rukou miizeme urcité informace zdtraznit nebo
podtrhnout. Gesta by neméla odporovat verbalnimu projevu.>® Z historického hlediska
jsou gesta starSi nez fe€. Samotna gesta se opét odviji od kultury a spolecnosti. Nékteré pohyby
rukou jsou jednozna¢né a maji jasny vyznam. Jiné pohyby je tieba doplnit slovné, zavisi na
konkrétni situaci.>* Casto si vlastni gesta neuvédomujeme a nevénujeme piilis velkou pozornost
gestim druhych. OvSem abychom pln¢ porozuméli sdéleni druhého, je nutné si vSimat
1 posunkt rukou. Pomoci pohybil rukou déti vyjadiuji své emoce. MiiZeme si v§imat napiiklad:
hrani si s vlasy (nervozita), cucani palct (izkost), mnuti usnich lalickl (nava), tahdni za usi
nebo seviené pésti (pii konfliktech). Casto se setkavame s napodobou dospélych, zrcadlenim,
pantomimou. Ttileté déti znazornuji predmét pomoci svého téla, zatimco déti pétileté jiz pracuji
s neviditelnym predmétem. Mensi déti vyuzivaji gesta Cast&ji, nejsou jesté schopny véc
pojmenovat. S blizicim se nastupem do $koly se rozSifuje slovni zasoba a Cetnost gest

se zmensuje. DilleZitost a vyvoj gest je nejvyssi mezi tfetim a patym rokem.>®

3.4 Haptika

Haptika se zabyvd komunikaci pomoci doteku, jako je pohlazeni, podani ruky,
poklepéani na rameni, dotyk paze atp. Zamétujeme se na to, jakym zpiisobem je ndm podavana
ruka, délku a intenzitu dotyku nebo tfeba poceni ruky. Podle stylu podani ruky mizeme poznat
Vv jakém vztahu jsou ucastnici komunikace. *® Dotek je jednoduchou formou komunikace,
kterou pouzivaji ve velké mifte zvitata. U lidi ma dotek i terapeuticky vyznam. Doteky potiebuje
kazdy jedinec V piijatelné mife, jsou ptijemné a pokud nejsou dostatecné miize Clovek trpét
deprivaci. U déti hraje dotyk velmi vyznamnou roli. JiZ po narozeni se poklada Zen¢ dité na
nahé t€lo, aby citilo dotyk a tlukot srdce matky. V kazdodenni péci matky o novorozence,
kojence a pozdé&ji o batole je télesny kontakt velmi dilezity kvuli socialnimu, emo¢nimu

a rozumovému vyvoji. U kojenct, ktefi neméli télesny kontakt s matkou ¢i jinou dospélou

5 URBANOVSKA, E. Socialni a pedagogicka komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2006, 97 s. ISBN 80-244-1410-4

% PAVLICKOVA, Helena. Socialni psychologie. Brno: Mendelova univerzita, 2013. ISBN 978-807375-753-3.
% DOHERTY-SNEDDON, Gwyneth. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-043-7.

% BEDNARIKOVA, I. Socialni komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 79 s.
ISBN 80-244-1357-4

23



osobou miizeme pozorovat citové strddani a nespokojenost. Béhem prvniho roku Zivota jsou
doteky Castéjsi, s vékem se Cetnost dotekti snizuje. Chlapci potiebuji dotek méné nez dévcata.
Je nutné, aby se déti naucily pravidla tykajici se dotekli ve spolecnosti. Pravidla se méni
Vv zavislosti na v€ku, pohlavi, vztahu k druhé osob¢, kultufe a dal$ich faktorech. Dospéli
podvédomé tato pravidla znaji a dokédzou posoudit, zda byla dodrzena ¢i porusena. Déti maji
vEtsi potiebu télesného kontaktu, proto je jim porusSovani pravidel tolerovano. Dotek je také
ucinnym prostfedkem, jak si druhého naklonit, ovSem musi byt v ur€itych mezich. Pokud
doteky piekracuji stanovena pravidla a meze, mtizeme tyto doteky oznacit jako agresivni nebo

sexualni. ®’

3.5 Posturologie

Posturologie zkouma komunikaci prostfednictvim drzeni téla, nohou, rukou, hlavy
a ruznych postoji a jejich kombinaci. Z postoje se da vycist velké mnozstvi informaci,
napiiklad citové naladéni jedince, mira sebevédomi nebo jeho upfimnost ¢i strojenost.
Komunikace probiha v riiznych polohach, naptiklad vsed€, ve stoje, ale i v leze. Pokud jsou
oba ucastnici ve stejné poloze, pak neni komunikace natolik ovlivnéna jako v ptipadé, Ze jeden
stoji a druhy sedi. Muze zde dojit ke stavu podiazenosti ¢i nadfazenosti. Piiklon ¢i odklon je
také zavad¢jicim faktorem. Pokud se k sobé€ dve osoby naklanéji je to projevem dobrého vztahu

a dvéry, naopak odklanéni se znaéi neddvéru.®

3.6 Proxemika

Proxemika je typ komunikace zabyvajici se vzdalenosti mezi lidmi. Kazda osoba ma
vytvotrené zony, do kterych je umoznén vstup pouze ur¢itym osobam. Vstup do kazdé zony je
uréen vztahem mezi dvéma jedinci.®® P¥iblizenim & oddalenim jedince vyjadfujeme svou
naklonnost a diivéru nebo naopak nediivéru a pochybnosti. Na zaklad¢ vzdalenosti se déli tyto

z6ny do péti skupin.

5 DOHERTY-SNEDDON, Gwyneth. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a mimiky.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-043-7.

%8 BEDNARIKOVA, 1. Socialni komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 79 s.
ISBN 80-244-1357-4

% URBANOVSKA, E. Sociélni a pedagogicka komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2006, 97 s. ISBN 80-244-1410-4
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1. Intimni zona

Vzdalenost mezi komunikujicimi je do 45 centimetri, v této zon¢ se ocitaji osoby nam nejblizsi

(partnefti, matka s ditétem)
2. Osobni zéna

Vzdélenost mezi 45 a 120 centimetry. S lidmi, které pustime do této blizkosti méame ptatelsky

vztah (sourozenci, pratelé).
3. Socialni zona

Neboli ,,zona respektu® je vrozmezi 120 az 360 centimetrtu. V tomto sektoru nalezneme
jedince, ktefi nam jiz nejsou tolik blizci. Odstup se pouziva napiiklad v praci pti obchodnich
jednani.

4. Blizce verejna zona

Mezera mezi komunikujicimi je 360 az 720 centimetri. V tomto okruhu jsou lidé, které jeste

nezname a teprve poznavame napiiklad rizné kurzy.
5. Verejna zéna

Rozestup ¢ini 720 centimetrii a vice. Zde najdeme osoby cizi, takové odstupy najdeme

napiiklad pfi projevech politiki.

3.7 Kinezika

Jednd se o formu komunikace pohyby, ovSem ne gesty. Slovo kinezika pochdzi
z feckého kinesis — pohyby. Pohybem vyjadiujeme nase momentalni rozpolozeni, nasi pocity.
Prudkymi a trhavymi pohyby davame najevo silné emoce, naopak ledabylymi az apatickymi
pohyby klidnost a strnulost. Také si v§imame souhlasnych a nesouhlasnych pohybi, které maji
schopnost ovliviiovat projevy i rozhodovéani obou jedincii. ®®Do nonverbalni komunikace patfi
také tiprava vlastniho zevnéjsku. Radime sem napiiklad make-up, uées, obleéeni, vystupovani

a v pripad€ matetské Skoly 1 zatizeni tfidy.

8 BEDNARIKOVA, I. Socialni komunikace. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006, 79 s.
ISBN 80-244-1357-4
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4. Specifické formy komunikace v predSkolnim véku

Vybrany oddil se vénuje specifickym formdm komunikace v matetské Skole a jejich

charakteristikou.

4.1 Pedagogicka komunikace

Nazyvana také jako vyukovd komunikace je proces probihajici mezi pedagogem
a zakem ve Skolni instituci. Jedna se o vzajemnou vyménu informaci. Komunikace mezi zédkem
a ucitelem je zakladnim stavebnim kamenem ve vychovné-vzdélavacim procesu.®
Pedagogicka komunikace ma n¢kolik vyznamnych funkci — prosttedek k realizaci a vytvareni
vychovy, vzdélavani a jejich spravnému fungovani, zprostiedkovatel osobnich i neosobnich
vztahll a spolecnych Cinnosti mezi zdkem a pedagogem a také jejich vzdjemnym plsobenim

a piizptisobuje castniky vychovné-vzdélavacimu procesu — predevsim zaky.%?

Komunikace ¢inem je specialni druh pedagogickd komunikace, kdy ucastnici sdélovani
vyjadii vlastni postoj svym jednanim. Jedna se o velice efektivni zptisob komunikace, pedagog
ovliviiuje postoje a nazory rodicl, spolupracovnikil i déti. Sd€leni ¢inem je naptiklad: pozdni

ptichod na vyuku, nepfipravenost ucitele, hodnoceni zaki, chovani ucitele pfi vyuce, tolerance

a respektovani nazori apod.®

4.2 Détska hra

Hra je specificka Cinnost, kterou se zabyvame cely Zivot. OvSem velkou roli hraje
predevsim pro dité v piedskolnim véku. Ke hie neni ¢lov€k nucen a prostfednictvi ni poznava
svét a sam sebe. Dalo by se fict, Ze hra je zdkladem pro formovani osobnosti. Definice hry neni
Vv literatufe jednotna. MlZeme ji vymezit jako formu cinnosti, které se néjak 1i8i od prace
i od uceni.®* Touha hrat si vychazi zvnitinich potfeb ¢lovéka, které nasledné jedinec

uspokojuje. Nésledné na néj plisobi v mnoha sférach, a to v emociondlni, socialni, kognitivni

61 GAVORA, P. Pedagogicka komunikacia v zikladnej $kole. s. 22, 1. vyd. Bratislava: Veda, 1988, 248 s

82 MARES, JI., KRIVOHLAVY, J. Komunikace ve $kole. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1995, 210 s.
ISBN 80-210-1070-3

88 K ALHOUS, Zden&k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. 447 s. ISBN 80-7178-243-X

8 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jifi (2013). Pedagogicky slovnik. Praha: Portal. ISBN 978-
80-262-0403-9.
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a pohybové.®® P¥i hfe v matei'ské $kole si viimame zékladnich znakd hry, které nAm mohou
mnoho napoveédét. Naptiklad spontannost (samostatnd volba hracek, pfirozenost), zaujeti
(soustfedénost na hru), radost a uspokojeni, tvofivost (vymysleni novych véci), fantazie
(predstavy a zkuSenosti), opakovani (hry kterou jiz znd) a pfijeti role (promitani chovani
druhych do hry).%¢ Hru mdZeme délit na fizenou a spontanni. Casto je opomijena dilleZitost
spontanni neboli volné hry. Volna hra ma stejnou véhu a dulezitost jako fizena ¢innost. Velky
piinos maji pro dité oba typy her. ¢’ Détska hra ma nékolik vyvojovych fazi. Do dvou let si dit&
hraje samo, poznava hracky, manipuluje a hraje si s nimi, ke hie nepotfebuje okoli. Béhem
tretiho roku si dité stale hraje samo, ale zacina si hrat i s okolim, s ostatnimi détmi. V tomto
veku jsou pro dité velmi zajimavé rizné kostymy, pievleky a povolani. RozliSuje se jiz pohlavi
a role vztahujici se k pohlavi (naptiklad povolani typické zvIast’ pro chlapce a pro divky). Ve
¢tytech letech roste zajem o hru s ostatnimi a podileni se na né¢jaké ¢innosti. Okolo patého roku
nastava etapa skupinovych her s neurcitymi cili a volnymi pravidly. V pozdéjsich letech se cile

formuji a zpiisiiuji se pravidla hry. %

4.3 Materska Skola

V mateiské Skole déti musi dodrzovat urcity rozvrh a fad. Déti by mély znat a dodrzovat
domluvena pravidla a respektovat tad Skoly Stejné tak, jak se 1i§i domaci a Skolni
prostfedi, jsou i1 rozdilnd pravidla a tad. Kazdé dit¢ se pfizplisobuje novému prostiedi

individualné a na to musime brat ohled.

O tom, jak je diilezitd spontinni hra jsme se dozvédéli v pfedchozi kapitole. Rizena
¢innost ma stejnou vahu. Jedna se o ¢ast rozvrhu, kdy ucitel ¢aste¢né fidi hru a poznavani déti.
Béhem fizené ¢innosti ma ucitel roli pravodce, ktery déti spravné motivuje k aktivité. Pedagog
dostava zpétnou vazbu, zda déti pochopily uc¢ivo. Béhem této ¢asti 1ze také vycist psychicky 1
fyzicky stav ditéte na zaklad¢ jeho aktivity, samoziejmé& bereme v ivahu i vnéjsi a vnitini

faktory (hodinu, citové rozpolozeni, mira zajmu o hru ¢i ucivo, zdravotni stav, apod).

8 SIKULOVA, Renata, RYTIROVA, Vlasta (2006). Pohadkové piibéhy k zabavé i k udeni. Praha: Grada. ISBN
80-247-1361-6

8 KOTATKOVA, Sofia (2005). Hry v matefské $kole v teorii a praxi. Praha: Grada. ISBN 80-247-0852-3.

7 CAIATIOVA, Maria a DELACOVA, Svétlana (1994). Volna hra: zkuSenosti a ndméty. 1. vyd. Praha: Portal.
ISBN 80-717-8011-1.

88 TEYSCHL, Otakar a BRUNECKY, Zden&k. Dusevni vyvoj a vychova ditéte. Praha: Orbis, 1973
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Dalsi dilezitou cast dne tvoii pobyt venku. Pro déti je pohyb ve venkovnim nejlépe
pfirodnim prostedi pfirozeny. Nachazi se zde velké mnozstvi podnéti, déti maji moznost

prozkoumavat okoli a zjiStovat nové informace.

Matetska Skola jako Skolni instituce je zajimavd nejen svym unikdtnim dennim
rozvrhem, ale také tim, ze déti maji v rozvrhu povinny odpocinek po obéd¢. Déti do spanku
nesmime nutit, predevsim star§i déti predskolniho véku. Mladsi déti Casto spanek potiebuji,
usnou tvrd¢ a ve vétsing piipadii je nevzbudi ani hlasité okolni zvuky. Pro dobry spanek je nutné
ptizpusobit podminky v matetské skole, co nejvice tém domécim, naptiklad oblibenou hrackou

pii usinani.®®

V matetské Skole se setkdme i s odpolednimi ¢innostmi, které maji ¢asto podobu
spontannich her nebo caste¢né fizené Cinnosti. Dale jsou do rozvrhu zasazeny piechodové
¢innosti jako je hygiena ¢i pfevlékani na pobyt venku a v neposledni fadé dopoledni a odpoledni

svac¢inka a obéd.”

4.5 Détska kresba

Détska kresba je zvlastni formou komunikace déti. Z kresby ¢lovéka se dé vycist jeho
vnitini rozpoloZeni, emoce, nalady, postoje a jeho problémy. Nejprve dité bezcilné¢ ¢mara
a napodobuje pohyby ruky, které vidélo u okoli. I pies to, Ze ¢marani ma od kresby jeste daleko
je dulezitou etapou ve vyvoji kresby. Pozdé&ji cilené kresli ¢ary, kruhy a zadind se zajimat
o barvy a jejich kombinace. Prvnim objektem, které déti Casto kresli je Clovek. Nejdiive kresli
tzv. hlavonoZce (hlava a kni jsou pfipojeny koncetiny) ndsledné¢ se v kresbé rozviji
az se zametuje na detaily jako je nos, oci, prsty apod. Déle déti kresli objekty, ke kterym mayji
n¢jaky vztah a jsou jim zndmé (zvitata, stromy, domy, auta). U kresby ditéte si vSimame toho,
co dit¢ nakreslilo, jak velké ¢i malé, jakymi barvami, co je v pozadi, co v popiedi, co je

dominantou, jak pracuje s plochou, rozdé&leni na papite, detaildl a také komentatd ditéte k dilu.’

8 SPOCK, Benjamin a ROTHERNBERG B. Michael. Vy a vase dit&. Hradec Krélové: Victoria publishing,
1992. 590 s. ISBN 80-85605-25-2

0 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdé&lavani (aplné znéni k 1. lednu 2018) [online]. [cit. 1. 1.
2018].

"I TEYSCHL, Otakar a BRUNECKY, Zden&k. Dugevni vyvoj a vychova ditéte. Praha: Orbis, 1973.
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4.6 Ostatni

U déti predskolniho véku se setkavame s unikatnimi formami komunikace, které
bychom m¢éli znat a ptihlizet k nim, abychom mohli maximalné porozumét tomu, co nam dité

chce sdélit.

Lez

Lhani u déti je bézna véc, ale na rozdil od dospé€lych je na détech daleko vice poznat. Mezi
obecné rysy lhani u déti patii neschopnost udrzet o¢ni kontakt, nesoustfedénost, neklid, hrani

si s prsty ¢&i tfepani nohou nebo semknuté rty &i kousani do tvafi zevnitt.”

Napominani

Déti v matetské skole jsou ¢asto velmi aktivni a stale se uci novym pravidlim. Charakteristicka
je roztékanost, nepozornost, senzomotoricky neklid, rusivost, ¢asté povidani a dal$i. Na takové
projevy reaguje Casto ucitelka neustdlym napominanim. Napomindni probihd bud’ slovné
(nedélej, nemizeme, jakd mame pravidla apod.), zvukem (zamlaskéani, hluboky nadech,
zatikani jazykem o patro apod.) anebo mimoslovné (zvednuté oboci, zakrouceni hlavou,
dirazny pohled). Dit¢ okamzit€¢ ptestane danou cinnost delat, do doby napomenuti
st neuvédomovalo, Ze je ¢innost nevhodna ¢i proti pravidliim, ponofilo se do aktivity, kterd ho

napliiovala a zcela pohltila.

Provinéni

V matefské Skole se Casto setkavame s tim, Ze dit¢ néco udéla a vi, Ze to bylo Spatné. Ditéti
vycinuje ucitel, behem toho si mizeme v§imnout nasledujicich rysit — nemrkani, ztuhlé télo a
pifimy pohled. Po pokérani nasleduje stud, sklonénd hlava ptipadné slzy a plac. Deéti
se chtéji pokarani a nadslednému studu vyhnout, je tedy dilezité, zda se dité¢ pfizna. Miru

pokarani urcuje ucitel v zavislosti na zdvaznosti problému.

2 BENISKOVA, Tereza. Kdyz dité Ize. Praha: Grada, 2010. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-2309-9
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5. Dité predskolniho véku

Pété kapitola prace se zaméfuje na vsechny slozky vyvoje ditéte v predSkolnim veku,

tedy na déti od tii do Sesti let.

Za predskolni vzdélavani povazujeme matetskou skolu, ktera je pro déti zhruba od tii
do Sesti let, konec této faze je urCen nastupem do zékladni Skoly. Dité si uvédomuje své
postaveni ve svété¢ a jeho rozmanitost. Dilezitou znamkou piedskolniho obdobi je
odpoutavani se od rodiny a osvojovani socialnich norem a roli. Rozvoj miizeme pozorovat

ve vSech oblastech ditéte — v motorické, kognitivni, emocionalni 1 socialni.”®

5.1 Motoricky vyvoj ditéte

Od tii do Sesti let se vylepSuje a zvySuje kvalita motorické koordinace celého téla.
Pohyby ditéte jsou jistéjsi, dokonalejsi, Gcelngjsi a plynulejsi. Vzhledem ke zdokonalovani
V pohybové ¢innosti je toto obdobi vhodné pro zahdjeni sporti. Dité se uci pohybové
1 sebeobsluzné dovednosti ndpodobou dospélych. Dochazi také k vyhrafiovani laterality
(upfednostnéni pravé €i levé strany nebo obou). ZlepSuje se jemna i hruba motorika. Okolo
tretiho roku nejsou pohyby nohou a rukou v souhte. Dité se s vékem zkvalitiiuje pohyb a
koordinaci. Je viditeln¢ lepsi chlize, béh, skakani a okolo Sesté¢ho roku zvladne dité jizdu na
kolobé&Zce, kole nebo brusleni a plavani. MiZeme pozorovat rozvoj jemné motoriky v drzeni
tuzky, manipulaci s niizkami, pfiborem nebo hézeni a chytdni mice.”* Je dilezité

podporovat motoricky vyvoj v matei'ské skole a pomahat s jeho zdarnym pribéhem.

5.2 Kognitivni vyvoj ditéte

Vnimani

Neboli percepce predskolniho ditéte je celkova. Dité v§e vnima jako jeden celek a nerozliSuje

vztahy mezi ¢astmi. Dité zaujme pfedevsSim jednoduchy detail, ktery Casto lze pouzit jako

motivaci k ¢innosti. Vnimani ¢asu a prostoru je povrchni, nudna ¢innost je pro néj piilis dlouha,

® VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie. Vyd. 1. V Praze: Karolinum, 2005, 467 s. ISBN 978-802-
4609-560.

4 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Pfehled vyvojové psychologie. 2. vyd. Olomouc: Unverzita Palackého v
Olomouci, 2008. ISBN 978-80-244-2141-4.
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zajimava ¢innost chvilkova. Rozviji se i smyslové vnimani, rozliSovani hmatu, sluchu, ¢ichu,
zraku a chuti. Vnimani objektl je egocentrické, vSe déti pfizpusobuji sobé — co je daleko je
malé, co je blizko je velké. Déti nevnimaji dalku, nybrz jen to, co zrovna vidi. Nerozeznavaji

levou a pravou stranu. V tomto obdobi prevlada fantazie a predstavivost.”

MySleni

Mysleni obsahuje v pfedSkolnim véku typické znaky a tim jsou egocentrismus, centrismus,
fenomenismus, prezentismus, animismus, absolutismus a magi¢nost. Centrismus znamena, Ze
dit¢ zaklada na jednom subjektivné ndpadném znaku a opomiji méné vyrazné znaky, tudiz neni
objektivni. Dal§im terminem je egocentrismus — dit¢ Ipi na svém nazoru a nerespektuje odlisné
nazory, neumi posoudit situaci z jiného hlediska nez ze svého. Fenomenismus — dliraz na zjevny
vzhled svéta a jeho predstavu (Zralok neni ryba). Prezentismus se projevuje zaméefenim se na
pfitomnost. Animismus znamena pfi¢itani vlastnosti zivych bytosti tém nezivym (dité nechape
pojmy zivé a nezivé, panence ostiihame vlasy a ji dorostou stejné jako lidem). Absolutismus se
projevuje jednoznacnou platnosti poznani (tak to prosté je). Magi¢nost znamena, ze dité plné

nedokaze chapat déni v realném svété, a tak si pomahd pfibarvovanim a fantazii.”®

Pamét’ a pozornost

Pozornost a pamét’ souvisi S rozvojem centralni nervové soustavy. V piedSkolnim véku neni
centralni nervova soustava vyzrala. Pozornost je zde pouze bezdécna nikoli zdmérna. Aby dité
vénovalo né€emu pozornost, musi ho objekt ¢i ¢innost zaujmout. Prvopocatky zdmérné neboli
umyslné pozornosti mizeme sledovat pii hfe. Pfed vstupem na zakladni Skolu je dit€ schopno
se soustiedit. Pamét’ 1ze definovat jako schopnost uchovat si informace po jistou dobu. Mezi
charakteristické znaky détské paméti patii citovost, pozornost a obrazotvornost. Dité
Vv pfedSkolnim veku si nejlépe pamatuje informaci, kterou proZilo, zazilo a ke které ma néjakou
citovou vazbu. V pocatku predskolniho vzdélavani prevladda mimovolni pamét a ke konci

pamét imyslna. ”’

> SUCHANKOVA, Eliska. Pfedikolni vzd&lavani a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a fe¢i. Praha: Hnuti R, 2011.
ISBN 978-80-86798-14-1.

76 CAP, Jan a Jiti MARES, J. Psychologie pro u¢itele. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-463-X.

" LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 20086,
368 s. Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9
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5.3. Emoc¢ni vyvoj

Déti v predSkolnim véku byvaji velmi Casto pozitivné naladéné, negativni emocni
reakce ubyvaji a maji kratky prabéh. Citové prozivani se vyznacuje vétsi stabilitou, prozitky
jsou intenzivni. U déti se stale projevuje vétSinou obecné neopodstatnény strach. Se strachem
souvisi velice rozvinuta predstavivost. Miizeme si povSimnout i rozvoje humoru, kdy se déti
nejdiive sméji pro né zabavnym slovim a nasleduje vymyslenim nelogickych piibehii. Déti od
t let se uci emocim, za¢inaji rozeznéavat vlastni kladné i zaporné pocity a také pocity druhych.
Objevuje se jiz empatie, sympatie, antipatie, soucit apod. Béhem piedskolniho véku se také
utvaii sebepojeti ditéte, dokaze popsat co vlastni, co ma a nemé rado. Sebehodnoceni ditéte
byva ve vétsin€ vysoké. Rozviji se city intelektudlni (radost z poznavani), socialni (city
k vrstevnikiim a k dospélym), etické (moralka, svédomi) a také estetické (pohadky, hudba).

Emocni vyvoj je tizce spjat se zaélenénim ditéte do spole¢nosti.’

5.4. Socialni vyvoj

Prvni jednotka, s kterou se dité setka a nasledné si osvojuje socialni chovani je rodina.
Socialni vyvoj stejné jako ty ostatni probihd jiz od narozeni. V rodin€ se uc¢i komunikace,
empatii, sebeprosazeni, respektovani druhych atd. V rodin€ se ma dité citit bezpecné a jisté.
Rodina je zaklad. Rodice jsou pro dité vzorem, dité je napodobuje a identifikuje se s nimi. Casto
ma dité uz§i vztah s matkou nez s otcem, protoZe matka dité€ti poskytuje primérni péci
a ochranu. Dalsim socidlnim rozvojem dité prochazi se sourozenci.”® V matefské Skole
nasleduje dalsi etapa socializace. Zde se dit¢ musi vyrovnat s odloucenim od rodici. Setkava
se s vrstevniky a musi se naucit respektovat novou autoritu, ktera nepochazi z jeho rodiny. Ve
vrstevnické skupin€ se snazi prosadit, najit své misto, zvladat konflikty a navazovat pratelské
vztahy. Proces socializace zahrnuje tfi aspekty —emocni vztah k lidem, vyvoj socidlnich kontrol
a vyvoj norem a pravidel. VSechny tfi aspekty dit€ postupné pfijima, uci se pravidlim, rolim
a postojim, které pozdéji ptijima za své.®% V ptedikolnim véku probiha proces socializace

nejvice prostrednictvim hry.

8 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Piehled vyvojové psychologie. 2. vyd. Olomouc: Unverzita Palackého v
Olomouci, 2008. ISBN 978-80-244-2141-4

 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. 2., dopl. a pieprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

80 SUCHANKOVA, Eligka. Pfedikolni vzdélavani a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a feci. Praha: Hnuti R, 2011.
ISBN 978-80-86798-14-1.
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6. Design vyzkumného Setieni

Teoreticka c¢ast prace charakterizovala verbalni a neverbalni komunikaci, jeji
podkategorie, specifické formy komunikace v mateiské Skole a také celkovy rozvoj ditéte.
V empirické ¢asti se prace zaméfi na vyzkumné Setfeni, kde bude pozorovat, zkoumat
a hodnotit projevy détské feci, jak déti komunikuji mezi sebou, jaké maji vady a zda dodrzuji
spoleCnosti uréena pravidla pfi komunikaci. Nasledné zaznamy zapiSeme do tabulek,

zhodnotime a vyvodime zavér ¢i néjaké dalsi postupy.

Charakteristika vyzkumného Setieni

Vyzkum bude provadén pomoci zdznamového archu, ktery je stézejnim bodem celé
empirické c¢asti. Nasledné budeme pozorovat verbdlni a neverbalni projevy ditéte pii
komunikaci s vrstevniky. Béhem pozorovani si v§imame detailti. V§imame si stylu komunikace
ditéte, odpovédi, rychlosti reakce, tempa, mimiky, gest a postoji. Prace popisuje jednotlivé
kroky, které byly realizovany v ramci vyzkumu. Nejlepsi podminky pro vyzkum jsou
pozorovani v mateiské skole jednotlivych déti, kratky a jednoduchy rozhovor s détmi nebo
videonahravka. Vyzkum je zamé&fen na komunikacni projev u déti predskolniho véku béhem

komunikace s vrstevniky.

Vyzkumny problém

Mezi hlavni vyzkumné problémy patii tvorba zdznamového archu, popis a zaznamenani
fecového projevu ditéte. V kontextu bakalarské prace se vyzkum zamétuje na popis a zkoumani
verbalni a neverbalni komunikace u déti predskolniho véku. Na jaké urovni déti komunikuji,
jestli dodrzuji spolec¢nosti zadana pravidla, zda jsou dostate¢né vyvinuté k tomu, aby dale

rozvijely svou komunikaci.

Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je ovéfit a vyzkousSet vytvofeny zdznamovy arch.
Nasledné pozorovat a zaznamenat komunikacni projevy déti predskolniho véku. Ur¢it uroven

komunikac¢nich dovednosti a zodpovédet vyzkumné otazky.
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Metody a faze vyzkumného Setieni

1. Pozorovani subjektu pfi volné hie ve skupin€ a zaznamendvani dat do archu

2. Analyza komunikacnich projevl déti a srovnani zjisténych dat

Vyzkumné otazky

VOL1: Je zaznamovy arch funkéni a pouzitelny v praxi?
VO2: Jak komunikuje dit€ se svymi vrstevniky?

VO3: M4 vétsi pirevahu verbalni ¢i neverbalni komunikace?

VO4: Dodrzuje dité spolecenska pravidla?

Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum byl proveden v matetské Skole ve stfedu mésta. Mateiska Skola disponuje
péti heterogennimi tfidami. VSechny tfidy sidli v jedné dvoupatrové budové. Kazdé dité, které
ptijde ptfed pul devatou zaina ve tifidé BeruSek. Odtud si déti nasledné piebiraji ucitelky
z dalsich tfid. Vyzkumné Setfeni bylo provedeno pravé ve tfidé BeruSek. Vyzkumny vzorek
tvofi déti od tfi do péti let. VSechny déti jsou naprosto zdravé, nemaji diagnostikovanou Zadnou
poruchu télesnou ani mentalni. Maji dostatecné podnétné prostiedi k rozvoji vSech oblasti
(motorické, kognitivni, emocionalni i socialni). Zadné dité nepochazi z problémového
prostiedi. Kazdou skupinu tvofi Ctyfi déti v rovnomé&mém zastoupeni dévcat a chlapcti.

Z dtvodu pandemie Covid-19 nebylo mozné prosetiit Sestileté déti.

Déti zafazené do vvzkumného vzorku:

Jméno Vek Jméno Vek
Adéla 3 Adam 3
Eva 3 Jarek 3
Nikola 4 Filip 4
Anastazie 4 Daniel 4
Nela 5 Matyas 5
Katarina 5 Krystof 5

Tabulka 1: Vyzkumny vzorek
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7. Zaznamovy arch a jeho popis

Kapitola seznamuje se zaznamovym archem, popisuje jeho ¢asti a také doporucuje, jak
S nimi nalozit. Zdznamovy arch se vénuje komunika¢nim projeviim u ditéte predskolniho véku
s jeho vrstevniky pfi volné hie. Jak se dit¢ chova ve skupiné, jak komunikuje s kamarady a

vSeobecn¢ jakym zplisobem se projevuje vuci ostatnim.

Tvorba zaznamového archu

Zaznamovy arch byl vytvofen pfedev§im pro déti predskolniho véku. Je mozné jej
uplatnit pro déti od dvou do sedmi let. Arch je vytvoteny tak, aby zhodnotil co nejvétsi mnozstvi
verbalnich a neverbalnich projevu ditéte. Najdeme zde hodnoceni rychlosti feci, plynulosti,
intonace, vySek v hlase, artikulace, vyslovnosti, gramatiky, slovni zasoby, ale také hodnoceni
V navazovani rozhovoru. Posledni dva oddily verbalni komunikace se vénuji feCovym vadam,
zajimaji nds predev§im diagnostikované feCové vady a navstéva logopedie. V neverbalni
projevu se zamétuje zdznamovy arch na miru o¢niho kontaktu, aktivitu mimiky, gest a kineziky
a nakonec miru haptiky. Do zaznamového archu neni zahrnuta posturologie a to z toho diivodu,
ze déti jesté priliS neznaji spolecenskd pravidla, tudiz nedodrzuji adekvatni vzdélenosti.
U verbalniho 1 neverbalniho projevu musi mit pedagog na paméti individuality a odliSnosti

jednotlivych déti.

Kdy a jak zaznamovy arch pouZivat?

Zaznamovy arch je urcen pro zdokumentovani, popis a kontrolu vyvoje feci ditéte. Je nutné
provadét kontroly vyvoje feci pravidelné v riznych ¢asovych intervalech, aby mél pedagog ¢i
rodi¢ piehled, zda se dité vyviji a posouva nebo zda stagnuje. V piipadé opozdéného vyvoje
v nékterych ¢astech neni divod k panice, déti maji pravo v uréitém véku na chyby v feci.
V ptipadé, ze se jednd o vadu nebo vyvoj feci stagnuje dlouhodobé, pak je nutné vyhledat

ptislusné odborniky.
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Znamkovani:
Znamkovani slouzi k tomu, abychom pozdéji mohli vidét progres ditéte. Pokud bychom
Setfeni provadéli pravidelné, uvidime, v ¢em se dit€¢ zlepSuje, v ¢em stagnuje a v ¢em se

zhorSuje. Na zaklad¢ zndmek mizeme zakrocit.

Souhlasi / hodné
SpiSe souhlasi / vice
Nelze posoudit / ptl na pil
SpiSe nesouhlasi / méné
5 Nesouhlasi / nejméné

Tabulka 2: Skala znamkovani

AlWIN|F
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Zaznamovy arch

Jméno ditéte: Vék:

Navitévuje MS od: Pohlavi:

Popis vyraznych rysua ditéte:

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje
S vrstevniky bez
zadrhavani.

Pracuje s dechem
(nelapa po dechu pii
mluveni).

Mluvi plynule (ne
ptili§ rychle ani pftilis
pomalu)

Dité mluvi hlasité,
nekfic¢i, nemluvi
potichu.

Slova jsou jasna,
zietelna a
srozumitelna.

Véty jsou ucelené a
gramaticky spravné.

Popisuje své Cinnosti
(co prave dela).

Rad/a si povida.

Spravné artikuluje.

Vyslovuje spravné
vSechny hlasky.

Slovni zasoba je
dostate¢na veéku.

Nasloucha druhému.

Necha druhého
domluvit (neskace do
feci).

Navazuje na véty
druhého, vede dialog.

Mluvi si sam pro
sebe pfi hie
S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO x NE (Jakou?)

Navstévuje logopeda. | ANO x NE (Jak dlouho?)

Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA | POZNAMKY

Navazuje o¢ni
kontakt béhem
komunikace.

Cetnost mrkani.
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Mimika ditéte
souhlasi s jeho
vykladem.

Mimika ditéte je
velmi ziva.

Zapojuje vetsinu
mimickych svali.

Gesta ditéte souhlasi
s vykladem.

Cetnost pouzivani
gest.

Pouziva gesta misto
slov.

Béhem komunikace
se vénuje 1 jinym
éinnostem.

Ziskava si pozornost
dotekem.

Vyhledava dotek
kamaradu.

NenaruSuje osobni
prostor druhého
ditéte.

Pohyby ditéte pii feci
jsou klidné a plynulé.

Je Zivé.

Koneéné zhodnoceni:

Tabulka 3: Vzor zaznamového archu pro komunikaci s vrstevniky
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8. Vyzkumné Setireni

Béhem vyzkumného Setfeni budeme pozorovat déti pii jejich bézné komunikaci
s vrstevniky. Doba pozorovani se muze lisit od desiti minut po hodiny. Zalezi na tom, jak moc
jsme si jisti vysledkem ditéte. Casto pedagogové jiz znaji povahu ditéte a jeho styl komunikace,
a tak jim sta¢i pozorovat dité krats$i dobu, a to je deset minut. Vysledky pozorovani
zaznamename do zaznamového archu. Kazdy pedagog mé jiz wurcité schopnosti
arozpozna na jaké irovni je komunikacni projev ditéte v jednotlivych sekcich. Po zaznamenéni
do archu srovname vysledky s primérnym vysledkem ditéte v tomto véku. Zjistime, zda je dité
a jeho vyvoj fe¢i v norm¢ ¢i nikoli. Pozorovani doporucuji provadét jednou za pual roku.
Hlavnim bodem vyzkumného Setfeni je zdokumentovat projev détské teci a ovétit zaznamovy

arch v praxi.

Vhodné podminky pro vyzkumné Setieni

Nejvhodnéjsi podminky pro vyzkumné Setfeni jsou na pozemcich mateiské skoly. Pedagog
si vybere dit¢, na které se zamé&fi. Vyplni hlavicku zdznamového archu a nésledné dité pozoruje
pfi volné hie s vrstevniky. Pedagog s détmi nekomunikuje, nevstupuje do volné hry a déti
nenapomind. Chova se pfirozeng, ale tak, aby si ho déti nevS§imaly. V ptipadég, Ze neni mozné
provést vyzkum béhem vyuky, pak doporucuji, po souhlasu rodi¢d, nahrat videonahravku.

Nasledné vypliuje pedagog zdznamovy arch v pohodli domova po pracovni dobé.
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8.1 Trileté déti

Kapitola popisuje, co vSechno by déti mély zvladat. Déle zde nalezneme vyplnéné
zaznamové¢ archy tiiletych déti z toho dvou chlapct a dvou divek. VSechny zdznamové archy

byly vyplnény formou videonahravky, protoze nebylo mozné je vypliovat za bézné¢ho rezimu.

8.1.1 Uroveii komunikace t¥iletych déti

Tteti rok je pro dité velmi narocny, co se tyce zmén a zkousek, které musi absolvovat.
V tomto véku dit¢ nastupuje do matetrské skoly a zaclenuje se do skupiny. V matetské Skole
dochazi vétsinou k prvotni interakci se skupinou vrstevnikda.®! Re¢ ditéte by méla byt
srozumitelna. V gramatice nalezneme odchylky, pokud dysgramatizmy ptevladaji
do ¢tvrtého roku, je nutno vénovat tomuto problému pozornost. Dokdze mluvit o pfitomnych
i neptitomnych vécech, které¢ prob&hly nebo praveé probihaji. Dité se jest¢ nachazi v obdobi

egocentrismu, ¢asto mluvi o sob¢ a o vécech ¢i udalostech, které se ho tykaji.

Pouziva véty, které obsahuji podstatna jména a slovesa. K vyjadieni myslenky vyuziva
dvouslovné az tfislovné véty. Umi odpovédét na jednoduché otizky a samo otazky klade.®2
Ttileté dit€ ma problémy s vyslovovanim nékterych hlasek. NedokaZe vést rozhovor s druhym.
Neverbalni komunikace je pfimocard, jasna a pfimo odhaluje pocity ditéte. Déti pouZivaji
namisto fe¢i gesta nebo mimiku. Pro svou hru vyhledava misto a pfitomnost jiného ditcte, které
si hraje. Ostatnim bere hracky, nedokaze ovladnout své pocity, je Casto agresivni, chova se
nasilnicky a neumi konflikty fesit slovné. Nedokéze si poradit s vlastnimi pocity. Pti Cinnostech

byva nesoustiedéné, dlouho neudrzi pozornost a &asto nedokonéuje &innosti.®

81 KOTATKOVA, Soia. Dité a mateiska Skola. Grada Publishing a. s., 2014. ISBN 987-80-2474435-3.

8 ALLEN, K. Eileen a Lynn R. MAROTZ. Pehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. Praha: Portal,
2002. ISBN 80-7178-614-4.

8 SMOLIKOVA, Katefina. Prakticky privvodce tiidnim vzdélavacim programem materské skoly. V Praze:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2006. ISBN 80-87000-04-8.
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8.1.2 Zaznamové archy triletych déti

Zaznamovy arch ¢. 1

Jméno ditéte: Adéla

Vék: 3

Navitévuje MS od: 2.9.2019

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysi ditéte: Dité je velmi Zivé, aktivni a temperamentni. Casto vyuziva
agresivitu ke komunikaci s vrstevniky. Je chytra, umélecky nadana, v mnoha ohledech
prevysuje své vrstevniky. Také je tvrdohlavé, hodné egocentrickd, agresivni a nerespektuje

pravidla.
Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 2 Obcas se zadrhne pouze pokud ji néco odpoutd
S vrstevniky bez pozornost.
zadrhévani.
Pracuje s dechem 3 Mluvi rychle a slova nestihaji myslenky.
(nelapa po dechu pii
mluveni).
Mluvi plynule (ne 4 Mluvi hodné rychle.
prilis rychle ani pfili§
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 4 Nezvlada intonaci vét. Casto k¥i¢i. Stava se to i
nekii¢i, nemluvi Vv pfipadé¢, ze si chce ziskat pozornost.
potichu.
Slova jsou jasna, 2 Vétsina slov je srozumitelna.
zietelnd a
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 4 Tvofi si vlastni gramatické obraty, novotvary.
gramaticky spravné.
Popisuje své ¢innosti 2 Dokaze popsat, co pravé déla a komentovat kazdy
(co prave dela). krok i s pfipominkami.
Réd/a si povida. 1 VyZaduje komunikaci.
Spravné artikuluje. 3 Artikulace neni dokonal4, ¢asto zkracuje slova.
Vyslovuje spravné 3 Neumi vyslovovat nékteré hlasky, predevs§im R.
vSechny hlasky. Dale ji délaji probléemy CH, C.
Slovni zasoba je 1 Slovni zasoba je daleko rozvinutéjsi nez u ostatnich
dostate¢na veku. déti.
Naslouché druhému. 3 Zalezi na typu €innosti.
Necha druhého 4 Chce si prosadit svou a jakmile ji napadne né&jaka
domluvit (neskace do myslenka, okamzité se s ni podéli.
feci).

Navazuje na véty 3 Casto se zaméfuje pouze na sviij vyklad a vyzaduje,
druhého, vede dialog. aby byla vyslySena. Pii tymové hie spolupracuje a
vede dialogy.

Mluvi si sam pro 3 Pii hie s vrstevniky poZaduje komunikaci v rdmci
sebe pii hie skupiny. Pokud ostatni odmitaji komunikovat, pak si

S vrstevniky. mluvi pro sebe.
Trpi vadou feci. ANO X NE | Nemd diagnostikovanou. Objevuje se breptavost a

dyslalie.
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Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)

Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA | POZNAMKY

Navazuje ocni 1 Pti komunikaci vyzaduje o¢ni kontakt.

kontakt béhem

komunikace.

Cetnost mrkani. 2 Mrka casto, predevsim pokud je pozornost déti
sméfovana na ni.

Mimika ditcte 2

souhlasi s jeho

vykladem.

Mimika ditéte je 1 Podle aktudlniho citéni méni i své vyrazy ve tvari.

velmi Ziva. Nalady se méni Casto z minuty na minutu.

Zapojuje vetsinu 2 S mimickymi svaly pracuje hodn¢ a ¢asto. Pokud je

mimickych svala. smutnd, ma svéSené koutky, Vopaném piipadé
usmév od ucha k uchu.

Gesta ditéte souhlasi 2 Gesty dopliiuje vyklad nebo nahrazuje slova.

s vykladem.

Cetnost pouzivani 2

gest.

Pouziva gesta misto 2 Pii pojmenovavani véci Casto jen ukadZe na véc a

slov. fekne: “Hele.*

Béhem komunikace 1 Hraje si, skace, béha.

se vénuje 1 jinym

¢innostem.

Ziskava si pozornost 1 Aby upoutala pozornost, dotkne se kamarada, n€kdy

dotekem. jej pti doteku i oslovi.

Vyhledava dotek 2 Ve vétsin€ ano, ovSem ne v kladném smyslu, spise

kamaradi. se radéji bije a pre s ostatnimi.

NenaruSuje osobni 4 Prostor naruSuje velmi casto, komunikuje,

prostor druhého pfedevsim Ciny. Pokud se ji néco nelibi, pak voli

ditéte. agresivni chovani.

Pohyby ditéte pti feci 3 Pfi komunikaci casto déla dalSi cinnosti jako

jsou klidné a plynulé. napiiklad skakani, béhani, poskoky atp.

Je 71vé. 1 Casto b&ha, skace, macha rukama a hraje si.

Kone¢né zhodnoceni: Divka je na sviij vék v oblasti komunikace velmi vyzrala, ma velkou
slovni zasobu, dopliluje vyklad ziveé gesty a mimikou. V urcitych situacich je nutno ji brzdit,
napomenout, aby neskakala do fe¢i druhym, vyckala az bude moci mluvit.

Tabulka 4: Adéla
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Zaznamovy arch ¢. 2

Jméno ditéte: Eva

Vék: 3

Navitévuje MS od: 30.9.2019

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysi ditéte: Evicka pochéazi z dvojcat. Velmi vyrazna je ptili§ nevyvinuta
hruba a nésledné 1 jemna motorika. Stale si cucd palec, kdyZ je nervozni a pfi usinani. Je
Sikovna, tichda, dokaze udrzet pozornost a sledovat ¢innosti. Byva tvrdohlava, ke
komunikaci pouziva agresivni chovani — predevs§im vii€i své sestie. Hraje si spiSe sama nez

ve skuping.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 4 Casto se zadrhava, pokud chce Fict néco rychleji
S vrstevniky bez nebo nezvlada vyslovit hlasky.
zadrhévani.
Pracuje s dechem 3 Po dechu lapa, pokud mluvi piili§ rychle nebo je
(nelapa po dechu pfi rozrusena.
mluveni).
Mluvi plynule (ne 4 Neékdy mluvi prilis pomalu, jindy zase pirilis rychle.
ptili§ rychle ani pftilis
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 4 Mluvi velmi potichu az ji neni rozumét.
nekfic¢i, nemluvi
potichu.
Slova jsou jasna, 4 VétsSinou neni rozumét, co chee fict. Kurka si slova
zietelna a pod nosem.
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 5 Véty jsou rozkouskované, ¢asto vétu nedotekne,
gramaticky spravné. véta neni ucelend, gramatika je velmi §patna.
Popisuje své ¢innosti 4 Vétsinou fika pouze slova a dopliuje Casto gesty.
(co prave dela).
Rad/a si povida. 3 Vétsinou rada posloucha a sleduje ostatni.
Spravné artikuluje. 4 Préace s mluvidly je Spatna.
Vyslovuje spravné 4 VétSinu hlasek neumi vyslovit dobfe.
vSechny hlasky.
Slovni zasoba je 4 Slovni zasoba je velmi slaba.
dostatecna veku.
Naslouchd druhému. 1 Ve vétsing piipadl spiSe nasloucha.
Necha druhého 3 Vétsinou nasloucha, ob¢as skoci do feci, pokud
domluvit (neskéace do nesouhlasi.
reci).
Navazuje na véty 3 Umi navazovat na véty, vétSinou pouze jednim
druhého, vede dialog. nebo dvéma slovy.
Mluvi si sam pro 4 Nemluvi, obcas si brouka.
sebe pii hie
S vrstevniky.
Trpi vadou feci. ANO x NE | Nékolik riznych vad. Nejspise jde o vyvojovou
dysfazii
Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?) Mamince byla doporucena

logopedické poradna v prvnim mésici navstévovani
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matetské Skoly. Od té¢ doby pravideln¢ navstévuje
logopedii i se svou sestrou.

Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA | POZNAMKY

Navazuje ocni 2 Navazuje ¢asto o¢ni kontakt, prohlizi si oblicej

kontakt béhem druhého. Obc¢as nevnima, co ji druhy fika.

komunikace.

Cetnost mrkani. 4 Mrké velmi malo.

Mimika ditéte 2 Casto komunikuje pfedeviim diky mimice.

souhlasi s jeho

vykladem.

Mimika ditéte je 2 V obliceji ditete se zrcadli jeho vnitini emoce, dava

velmi ziva. je najevo pfimocare.

Zapojuje vetsinu 2 Hodné¢ pracuje mimikou v oblasti o¢i a ¢ela, méné

mimickych svali. pak s Gsty.

Gesta ditéte souhlasi 3 Gesta ve vétsing piipadu prilis nepouziva,

s vykladem. maximalné kdyz chce néco ukazat nebo nezna
slovo. Casto ma v jedné ruce plyséka a druhou si
cuca.

Cetnost pouzivani 3 Nelze ptimo posoudit vzhledem k tomu, ze vétSinou

gest. ma plné ruce.

Pouziva gesta misto 2

slov.

Béhem komunikace 3 Neékdy stoji klidné a poslouchad, jindy si cuca palec

se vénuje 1 jinym nebo skace a béha.

¢innostem.

Ziskava si pozornost 3 P11 hte.

dotekem.

Vyhledava dotek 2 Ma tendence zkoumat ostatni pfedev§im hmatem,

kamaradu. reaguje agresivné a bije ostatni, pokud se ji néco
nelibi.

NenaruSuje osobni 4

prostor druhého

ditéte.

Pohyby ditéte pii feci 3 Zalezi na situaci a rozpoloZeni ditéte, obcas je

jsou klidné a plynulé. klidn4, jindy velmi roztrzit.

Je zZivé. 4

Kone¢né zhodnoceni: Holcicka je v jakési fazi utlumu oproti svym vrstevnikiim. Moc
nemluvi, je pfedevsim ticha. Pokud mluvi je fe€ asto neohrabané, mluvi tiSe, vyslovuje
Spatné, nefika celé véty a vétSinou misto slov pouziva gesta. Vzhledem k vadam a
nerozvinutosti v komunikaci navstévuje logopedickou poradnu.

Tabulka 5: Eva
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Zaznamovy arch ¢. 3

Jméno ditéte: Adam

Vék: 3

Navitévuje MS od: 2.9.2019

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Adamek je aktivni chlapec, udrzi pozornost, je chytry, mily
a hodny. Umi si hrat s détmi i sdm. Zajimaji ho stavebnice, lego, vytvarné ¢innosti a
tymové hry. Vyhledava spolecnost ostatnich, rad si povida.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 2 Obcas se zadrhne, po vétSinu ¢asu mluvi plynule
S vrstevniky bez bez preruSovani.
zadrhévani.
Pracuje s dechem 2 V piipad¢ rychlého toku myslenek nestiha
(nelapa po dechu pfi s dechem, ¢asto miva rymu a mluvi pies nos.
mluveni).
Mluvi plynule (ne 2
prilis rychle ani pfili§
pomalu)
Dité mluvi hlasité, 2 Obcasné problémy s intonaci véty.
nekfic¢i, nemluvi
potichu.
Slova jsou jasna, 3 Néktera slova jsou hiife srozumitelna, zvyka si na
zietelna a vypadan¢ zuby a mluvi pies nos.
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 3 Vétsina vét je spravna, oslovuje, pouziva slovesa a
gramaticky spravné. podstatnd jména dle svych moZnosti.
Popisuje své ¢innosti 3 Ve vétsin€ umi popsat, co prave déla, vynechava
(co prave déla). jen n&ktera slova a nahrazuje je gesty.
Rad/a si povida. 1
Spravné artikuluje. 3 Kwvili ¢asté rymé a Cerstveé vypadnutému zubu
nezvlada dobie artikulaci. Zkracuje slova.
Vyslovuje spravné 3 Nejdou mu sykavky, unikd mu vzduch a zvuk ptes
vSechny hlasky. diru po chybé&jicim zubu. Mluvi pfes nos (p, b, d).
Slovni zasoba je 2 Mnohé véci umi pojmenovat a popsat. Slovni
dostatecna veku. zasoba je véku adekvatni.
Naslouché druhému. 2 Dokaze naslouchat.
Necha druhého 2 V souvislosti s novou myslenkou ¢i emoci sko¢i do
domluvit (neskace do feci.
feci).
Navazuje na véty 2 Dokéaze vést dialogy a navazovat na véty druhého.
druhého, vede dialog.
Mluvi si sam pro 2 V ptipadé, Ze s nim nikdo neni ochotny vést
sebe pfi hie konverzaci.
S vrstevniky.
Trpi vadou feci. ANO x NE | Nema diagnostikovanou. Objevuje se zde huhiniavost

a dyslalie.
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Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)

Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA | POZNAMKY

Navazuje ocni 2 Vyzaduje navazani ocniho kontaktu, kdyz je

kontakt béhem nervozni uhyba pohledem a ma sklopeny zrak.

komunikace.

Cetnost mrkani. 3 Nemrka pftili§ Casto ani piili§ malo.

Mimika ditéte 3 Mimika je lehce opozdéna za vykladem. Pievazuji

souhlasi s jeho pozitivni emoce v mimice, negativni a ostatni

vykladem. emoce vyjadiuje vétSinou pozvednutym obo¢im a
otevienymi usty ve tvaru O.

Mimika ditéte je 3 Obcas je oblicej strnulejsi, Casto je dit€ nécim

velmi ziva. zaujaté a ma neustale stejny vyraz.

Zapojuje vetsinu 2

mimickych svalt.

Gesta ditéte souhlasi 3 Gesta nepouziva v takové mife, ovSem klasické

s vykladem. ukazovani ukazovacek u néj nalezneme.

Cetnost pouzivani 3

gest.

Pouziva gesta misto 4 Nepouziva tolik gesta, pouze ukazovani nebo se

slov. podiva uréitym smérem. (Naptiklad kdyz se chce
zeptat, jestli si néco muze vzit tak fekne: ,,Mazu...*
a podiva se smérem ke konvici s ¢ajem.

Béhem komunikace 2 Pti komunikaci je roztrzity, casto pieslapuje, rype

se vénuje 1 jinym se vV nose nebo Skrabe na téle.

¢innostem.

Ziskava si pozornost 2 P11 doteku Casto pouZziva 1 osloveni kamarada.

dotekem.

Vyhledava dotek 3 Nijak zv1ast'.

kamaradi.

NenaruSuje osobni 3 Ve vétsing si drzi lehky odstup.

prostor druhého

ditéte.

Pohyby ditéte pfi feci 3 Bé&hem komunikace se ¢asto oSiva.

jsou klidné a plynulé.

Je zivé. 3 Chlapec je neutralni.

Koneéné zhodnoceni: Chlapec v ni¢em nijak zvlast’ nezaostava ani neni napied. Slovni
zasoba je dostatecnd, nepouziva ovSem tolik neverbalni komunikaci. M4 nékolik
kratkodobych vad, které by se mély zlepSit samy postupem Casu, v ptipad¢ trvani problémi
bych doporucila navstévu lékare (dlouhodoba ryma, mluveni pfes nos atp.).

Tabulka 6: Adam

47




Zaznamovy arch ¢. 4

Jméno ditéte: Jarek

Vék: 3

Navitévuje MS od: 9.9.2019

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Hodny, svédomity a ucenlivy chlapec, ktery je obcas
zapomnétlivy. Rad tvoii nové véci, konstruuje, ma rad dobré jidlo, umi skvéle stolovat a
vzdy vSechno sni. Je kamaradsky, pujcuje ostatnim détem své hracky.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje 1 Komunikuje bez problému a zadrhévani.

S vrstevniky bez

zadrhévani.

Pracuje s dechem 2 Cim déle mluvi, tim t&Z§i je pro n&j prace s hlasem.

(nelapa po dechu pii

mluveni).

Mluvi plynule (ne 2 Umi mluvit plynule a pomalu. S del$im rozhovorem

prilis rychle ani pfili§ se plynulost zhorsuje.

pomalu)

Dité mluvi hlasitg, 2 Intonace véty a hlasitost je v potadku, obcas ji zvysi

nekiici, nemluvi s diirazem na né¢jakou ¢ast véty nebo emocni

potichu. zabarveni.

Slova jsou jasna, 3 Nektera slova nejsou srozumitelnd, Spatné

zietelnd a vyslovuje nekteré hlasky a Casto slova zkracuje,

srozumitelna. nekdy spojuje.

Véty jsou ucelené a 2 VétSina vét je gramaticky spravna.

gramaticky spravné.

Popisuje své ¢innosti 1 Dost zivé popisuje, co praveé déla a komentuje

(co prave déla). jednotlivé kroky.

Rad/a si povida. 1

Sprévné artikuluje. 3 Vsechna slova neumi spravné vyslovit, je nutné
pracovat s mluvidly.

Vyslovuje spravné 3 Nejdou mu hlésky, kde se nachazeji hacky.

vSechny hlasky.

Slovni zasoba je 2 Ma velmi dobrou slovni zasobu.

dostate¢na veku.

Naslouchd druhému. 3 Umi si vyslechnout nazor druhého, ale ve vét§iné
chce, aby ho druhy poslouchal.

Neché druhého 3 Radéji mluvi, nez posloucha.

domluvit (neskace do

feci).

Navazuje na véty 3 Na véty umi navazat, vétSinou si ale vede monolog.

druhého, vede dialog.

Mluvi si sam pro 3 Ve vétsin€ mluvi s ostatnimi, je rad, kdyz ho

sebe pii hie vrstevnici poslouchaji.

S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO x NE | Vada reci neni diagnostikovana logopedem.

Objevuje se dyslalie.
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Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
Neverbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje ocni 3 Casto uhyba pohledem, vénuje se jiné &innosti,
kontakt béhem nediva se piimo na druhého.
komunikace.
Cetnost mrkani. 2 Mrka4 relativné Casto.
Mimika ditéte 1 Mimika je aktivni, souhlasi s vykladem.
souhlasi s jeho
vykladem.
Mimika ditéte je 1 Pti mluveni pouziva riizné emotivni vyrazy,
velmi ziva. doplnuje projev.
Zapojuje veétSinu 2
mimickych svali.
Gesta ditéte souhlasi 1 Gestikuluje velmi, dopliiuje slovni projev Zivé
s vykladem. rukama i riznymi zvuky a demonstracemi.
Cetnost pouzivani 1 Velmi casto.
gest.
Pouziva gesta misto 3 Gesta nepouziva namisto slov v takové mifte.
slov.
Béhem komunikace 4 Ve vétsing se vénuje predevsim komunikaci,
se vénuje 1 jinym maximalné pteslapuje nebo si hraje s prsty.
¢innostem.
Ziskava si pozornost 2 Pokud chce nékoho oslovit, o néco pozadat ¢i vratit,
dotekem. pouziva dotek k ziskani pozornosti.
Vyhledava dotek 3 Obcas se s nékym obejme nebo chyti za ruce.
kamaradi.
Nenarusuje osobni 3 Nijak zvlast'.
prostor druhého
ditéte.
Pohyby ditéte pti feci 3 Neékdy je klidnéjsi, pti zajimavé konverzaci hodné
jsou klidné a plynulé. gestikuluje nékdy az trhané.
Je zivé. 2 Hoch je velmi aktivni a zivy, pfedev§im pokud se
jednd o zajimavou véc €i téma.
Konecné zhodnoceni: Chlapec je aktivni, hodny a peclivy. Zna spravné chovani a jednani,
dodrzuje dohodnuté spolecenska pravidla vice nez jeho vrstevnici. Rad si povidd, daleko
radéji ma, kdyZ ho ostatni poslouchaji. Jeho neverbalni komunikace je velmi Ziva, ovSem
hlavni diiraz dava na gesta.

Tabulka 7: Jarek
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8.1.2 Zavér Setieni u tiiletych déti

Ttileté déti maji narok na chyby a docasné vady. Také u nich tolerujeme nerespektovani
nekterych spolecenskych pravidel, jako je naptiklad dostatecna vzdalenost, oslovovani, Cetnost
dotekl ¢i pfimy oc¢ni kontakt. Déti komunikuji s vrstevniky jest¢ se zadrhely, obcas se
zakoktaji, pokud mluvi pfili§ rychle a slova nestihaji myslenky. Néktefi nezvladaji plynulost
feci, praci s dechem a s hlasitosti. Dité o sobé mluvi Vv prvni osobé, nikoli ve tieti. Mluvnicky
spravné vety ve vetSingé piipadi nenalezneme, stejné tak spravnost vyslovovani vsech slov.
Slovni zasoba byva nejvice pasivni, mnoho slov stale nahrazuje gesty. S vrstevniky pii hie
nevede dialog, miizeme si v§Simnout, ze jde o jednoduché véty, které na sebe pfili§ nenavazuji.

Jsou to pfevazné komentate k hrané hie nebo né€emu zajimavému.

Neverbalni komunikace je na vyssi tGrovni nez komunikace verbalni. Dité je
bezprostiedni, neumi své pocity hrat ¢i skryvat, proto neverbalni komunikace zrcadli veskeré
pocity ditéte v danou chvili. VétSina déti navazuje ocni kontakt a prohlizi si tvafe zblizka.
Cetnost dotekt uz déti ovladaji, vétsina déti pouziva doteky k ziskani pozornosti nebo vyjadteni
kamaradstvi. Mnoho déti ma velkou potfebu doteku, predev§im se déti chtéji mazlit a
uspokojuji potiebu lasky. Komunikace mezi détmi neni tolik aktivni. VE&tSina déti spolu v tomto

véku neni schopna vést rozhovor, coZ nam pozorovani potvrdilo.

U Adély je potieba zapracovat na sebeovladani a dodrzovani spoleenskych pravidel.
Hréat hry s pravidly a emocemi. Naucit dit€¢ pracovat s emocemi, klidnit dit¢ a v pfipadé, ze
vSechny snahy selZou doporucit rodi¢im navstévu pedagogické poradny. Eva ma navyky
z obdobi dvou let a stagnuje nejen v oblasti komunikace, neni to velky problém, ale neméli
bychom jej zleh¢ovat. RodiCe s ditétem pravidelné navstévuji logopeda. Adam zadné velké
obtize nema, ovSem je nutné mu piipominat pravidla téidy a spolecCnosti. Jarek je aktivni a

ucenlivy, jeho problémy nejsou velké, pozornost se Casem zlepsi.

Ttileté déti jsou v matefské Skole ty nejméné dotCené spolecnosti, nejméné vyvinuté a
maji tedy nejvétsi toleranci, co se tyce chyb a nedodrzovani pravidel. V tomto obdobi je nutné
procvi¢ovat mluvidla, opakovat pravidla a pracovat s détskym feedbackem. Zaznamové archy
nam zaznamenaly a potvrdily, ze vétSina tfiletych déti ma vady a chyby v fe¢i. Déle jejich
neverbalni projev je ptimocary. Mezi sebou nevedou dlouhé rozhovory, spiSe komentuji okoli,

prabeh hry nebo se chtéji pochlubit s néjakym zajimavym poznatkem.
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8.2 CtyFleté déti

V kapitole se seznamime s urovni komunikace ctyfletych déti. Nasledné v této Casti

nalezneme Ctyfi vyplnéné zaznamové archy dvou divek a dvou chlapct.

8.2.1 Urovei komunikaé¢nich schopnosti étyFletych déti

Ve ¢tytech letech se dité citi sebevédoméji a dokaze se 1épe prosadit. Obdobi poznévani,
fantazie a zkouSeni hranic. U ¢tyfletych déti pievazuji kladné vlastnosti, agresivita a nasilné
chovani ustupuje, sili empatie a souciténi s ostatnimi détmi. M4 zivou pfedstavivost a dokaze
planovat do budoucnosti. Povida si rado a dlouze. Komunikuje bez vyraznéjsich obtizi, pracuje
s dechem, tempem a rytmem. Slova jsou vétSinou jasna a srozumitelna. ReGovy projev je
z vétSiny gramaticky spravny, ale néjaké odchylky jsou stile v normé (chyby ve sklonovani).
Véty jsou jiz viceslovné, vytvaii i souvéti. Rozumi vice sloviim a pokyniim, dokéze odpovidat

1 na delsi otazky. Samo pokladat otazky pfili§ neumi. Dokaze vést rozhovor.

Ke konci tohoto obdobi by mélo dité zvladat vSechny hlasky. U n€kterych déti se mohou
objevovat problémy s vyslovovanim hlasek R, L nebo R. Slovni zasoba se zvétiuje. Zadina
prevladat verbalni komunikace nad neverbalni. Voli jiny typ komunikace srodi¢i a s
vrstevniky.®* V neverbalni komunikaci je stéle piimocaré. Zacina se ucit a chapat spolecenské
pravidla, vzrista zajem o spolecnost, navazuje nové vztahy. Povida si €asto pro sebe a miva
imaginarniho kamarada. Nepouziva tolik gesta, nahrazuje je konkrétnimi slovy. Jeho postoje,

dodrzovani vzdalenosti i Eetnost dotekll za¢ina byt v normé, dle spolegenskych pravidel.®®

8 KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka: spravny vyvoj feci ditéte. Brno:
MC nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X.
8 KOTATKOVA, Sona (2005). Hry v matefské $kole v teorii a praxi. Praha: Grada. ISBN 80-247-0852-3
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8.2.2 Zaznamové archy ctyrletych déti

Zaznamovy arch ¢. 5

Jméno ditéte: Nikola

Vvék: 4

Nav§tévuje MS od: 10.9.2018

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysu ditéte: Chytra, svédomita, ucenliva a pecliva divka. Také je dost
citliva, kdyz se ji néco nepodafi, tak to psychicky nezvlada. Je velmi soutéziva, vSude

potiebuje byt prvni.
Verbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 1 Mluvi bez zadrhi, nekokta.
s vrstevniky bez
zadrhavéni.
Pracuje s dechem 1 Prace s dechem je bezproblémova.
(nelapa po dechu pii
mluveni).
Mluvi plynule (ne 1 Nema Zadné problémy s plynulosti.
prilis rychle ani piili§
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 2 Intonaéné zvlada véty, pti dirazu zvedne hlas.
nekfici, nemluvi
potichu.
Slova jsou jasna, 2 Slova jsou vétSinou jasna.
zietelnd a
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 2 D¢la ob¢asné chyby v mluvnici, nic zavazného.
gramaticky spravné.
Popisuje své ¢innosti 1 Umi popsat, co pravé déla. Dokaze mluvit i o
(co pravé dela). vecech, které se praveé nedéji.
Réd/a si povida. 1 Je velmi upovidana.
Spravné artikuluje. 2 Artikulace je na dobré irovni.
Vyslovuje spravné 2 Jesté spravné neumi vyslovit nékteré hlasky.
vSechny hlasky.
Slovni zasoba je 1 Pasivni 1 aktivni slovni zasoba je vétsi.
dostate¢na veku.
Naslouchd druhému. 2 Zvlada naslouchat druhému, ovSem spise se
soustfed’uje na sebe.
Neché druhého 3 Chce vice mluvit nez poslouchat.
domluvit (neskace do
reci).
Navazuje na véty 2 Uz dokéze navazat na vétu druhého, nekteré
druhého, vede dialog. rozmluvy se daji povaZovat za rozhovor.
Mluvi si sam pro 3 Pti hte s vrstevniky komunikuje piedevsim
sebe pii hie S ostatnimi, konverzaci vyhledava. Kdyz si hraje
S vrstevniky. sama, mluvi si pro sebe.
Trpi vadou feci. ANO x NE
Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje ocni 2 O¢ni kontakt navazuje vzapéti vsak uhyba.
kontakt béhem
komunikace.
Cetnost mrkani. 2 Mrka cCasto.
Mimika ditéte 1 Mimika dopliuje emocemi vlastni vyklad.
souhlasi s jeho
vykladem.
Mimika ditéte je 1
velmi Ziva.
Zapojuje vetSinu 1 Vsechny svaly na obliceji zapojuje béhem
mimickych svali. komunikace.
Gesta ditéte souhlasi 1
s vykladem.
Cetnost pouZivani 1 Réda pouziva gesta i kdyz nemusi.
gest.
Pouzivé gesta misto 2 Gesty se pokousi vyjadfit emoci ¢i myslenky na
slov. kterou nenachdzi slova.
Béhem komunikace 3 Vétsinou si mne prsty, hraje s obleCenim, plySadkem
se vénuje i jinym nebo déla n&jaké pohyby télem.
¢innostem.
Ziskava si pozornost 2 Pii doteku kamarada oslovuje. VétSinou dvakrat
dotekem. opatrné zatuka na rameno, aby druhého nevydésila.
Vyhledava dotek 1 Hodné vyhledava doteky kamaradu, rada se s nimi
kamaradu. objima, drzi za ruce nebo hraje hry, kde se dva

n¢jak dotykaji.

Nenarusuje osobni 3 Casto naruguje prostor ostatnich, oviem svij si
prostor druhého nerada nechava narusovat. Ostatnim naruseni
ditéte. prostoru nevadi, reaguji pozitivné.
Pohyby ditéte pfi feci 2 Pokud je né¢im velmi nadSend, pak ma trhavé
jsou klidné a plynulé. pohyby a hazi sebou.
Je 71vé. 1 Rada behd, skace, zpiva, kiici atp.

Kone¢né zhodnoceni: Divka je velmi Sikovna a hodnd. Né&kdy ji jeji citlivost a empatie
ublizuji, musi se naucit vice pracovat se svymi emocemi. Spoleenska pravidla dodrzuje,
ale spiSe neochotné¢ a bez pochopeni. Po komunikac¢ni strance je aktivni a v né€kterych

ohledech napted od svych vrstevniki.

Tabulka 8: Nikola
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Zaznamovy arch ¢. 6

Jméno ditéte: Anastizie

Vék: 4

Navitévuje MS od: 3.9.2018

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysu ditéte: Mila, aktivni a tvofivé hol¢i¢ka. Casto je roztrzita,
zapomnétliva a neudrzi pozornost. Réda si povida, zajimaji ji ,,nejnovéjsi trendy* pohadek

a hracek.
Verbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje 3 Zadrhéva se na svij vek Casto.

S vrstevniky bez

zadrhévani.

Pracuje s dechem 3 S dechem pracuje Spatn€, mluvi pfilis rychle a

(nelapa po dechu pfi nestihé se nadechovat mezi slovy a vétami.

mluveni).

Mluvi plynule (ne 3 Mluvi ptilis rychle.

ptili§ rychle ani pfilis

pomalu)

Dité mluvi hlasite, 4 Intonaci vét nezvlada, v nékterych ¢astech vét kiici

nekiici, nemluvi v jinych mluvi potichu. Casto se stavé, Ze mluvi

potichu. hlasité a v klidu a najednou ji ujede hlas pfili§
nahoru.

Slova jsou jasna, 4 Neni ji rozumét, vystrkuje jazyk, velmi Casto si

zietelnd a oblizuje rty. Pfi Spatném dychani, zadrhavani a

srozumitelna. rychlé mluvé se t€Zko rozumi.

Véty jsou ucelené a 3 Gramaticky véty davaji smysl, pokud jim ¢lovek

gramaticky spravné. rozumi.

Popisuje své ¢innosti 1 Popisuje, co praveé déla i véci, které se prave nedéji

(co pravé dela). na ur¢itém miste.

Réd/a si povida. 1 Povid4 si moc réda.

Spravné artikuluje. 4 Spatné artikuluje, prace s mluvidly je $patna,
vystrkuje jazyk a ddva ho mezi zuby.

Vyslovuje spravné 4 Je ji Spatn€ rozumét, nezvlada sykavky, Spatné

vSechny hlasky. vyslovuje kviili jazyku mezi zuby.

Slovni zasoba je 2 Slovni zasoba je na dobré Grovni.

dostatecna veku.

Naslouché druhému. 3 Rads$i mluvi.

Necha druhého 3 Do feci skace, pokud ji napadne myslenka,

domluvit (neskace do potiebuje ji ,,poslat do svéta“ nez ji zapomene.

feci).

Navazuje na véty 3 Piimo dialog nevede, ov§em pokousi se o to.

druhého, vede dialog.

Mluvi si sam pro 3 Hodné mluvi jak pro sebe, tak i s vrstevniky. Ma

sebe pfi hie imaginarniho kamarada.

S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO X NE | Nebyla ji diagnostikovana vada. Nalezneme u
holcicky breptavost, dyslalii a lehkou koktavost.

Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?) Mamince hol¢i¢ky byla doporu¢ena

navstéva logopedické poradny. V této chvili
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s divkou pracuje pani ucitelka, ktera ma z logopedie
kurz.

Neverbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje o¢ni 2 Oc¢ni kontakt navazuje velmi ¢asto, ovSem neni
kontakt béhem piirozeny, ale upfeny pohled na oblice;.
komunikace.
Cetnost mrkani. 3 Nemrka pfili§ Casto, ptevlada u ni pfi komunikaci
upfeny pohled.
Mimika ditéte 1 Mimika je u ditéte velmi piimocara a s vykladem
souhlasi s jeho souhlasi.
vykladem.
Mimika ditéte je 1 M¢ni mimiku jako aprilové pocasi.
velmi ziva.
Zapojuje veétSinu 1
mimickych svali.
Gesta ditéte souhlasi 2 Pti vykladu nepouziva tolik gesta, vice komunikuje
s vykladem. slovy a mimikou.
Cetnost pouzivani 3 Cetnost gest neni tak velka.
gest.
Pouziva gesta misto 2 Gesty dopliiuje vyklad.
slov.
Béhem komunikace 2 Komunikuje s vrstevniky pfedevsim u jinych
se vénuje 1 jinym ¢innosti. VéEtSinou béhem hry nebo hrani si s né¢im.
¢innostem.
Ziskava si pozornost 3 Déti se tolik nedotyka, spiSe navaze o€ni kontakt
dotekem. nebo zakiici.
Vyhledava dotek 3 Ne v takové mife. SpiSe se ona dotyka kamaradi,
kamaradi. nema rada, kdyZ se dotykaji oni ji.
Nenarusuje osobni 2 Osobni prostor nerada narusuje.
prostor druhého
ditéte.
Pohyby ditéte pti feci 4 VétSinou je ptfi komunikaci neklidna, poskakuje a
jsou klidné a plynulé. hraje si s né¢im.
Je zivé. 2 Je hodné roztrzita.

Kone¢né zhodnoceni: Dité je velmi chytré a peclivé. Verbalni komunikace divky je na
Spatné urovni, je ji t€Zce rozumét, vytahuje jazyk mezi zuby. I pfes své vady feci si rdda
povida. Spolecenska pravidla se t€Zko dodrzuji, ovSem néktera pravidla ma ve své
piirozenosti, aniZ by se je musela ucit (dodrzuje odstup, nedotyka se tolik ostatnich).

Tabulka 9: Anastazie
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Zaznamovy arch ¢. 7

Jméno ditéte: Filip

Vék: 4

Navitévuje MS od: 3.9.2018

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Chlapec je ucenlivy, aktivni a chytry. Je vyrazny a hodné
hlasity. VSechno ho hodné zajima, okamzité se nadchne a ma velmi mnoho otazek. Casto
potiebuje okoli sdélit velmi nahlas, co d€la, ud€lal nebo co objevil.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje 2 Komunikuje bez vétsich problémi, obcas se

S vrstevniky bez zadrhava, kdyz ma v hlavé mnoho myslenek a slova

zadrhavani. mu nestihaji.

Pracuje s dechem 2 S dechem pracuje z velké ¢asti dobie.

(nelapa po dechu pii

mluveni).

Mluvi plynule (ne 3 Casto mluvi pilis rychle.

ptili§ rychle ani pfilis

pomalu)

Dité mluvi hlasite, 4 Mluvi az ptili$ hlasité, hlasitost vét byva kolisava.

nekfic¢i, nemluvi

potichu.

Slova jsou jasna, 2 VétSina slov je srozumitelna.

zietelnd a

srozumitelna.

Véty jsou ucelené a 2 Chyby ve vétach jsou v normé.

gramaticky spravné.

Popisuje své ¢innosti 1 Hodné a €asto popisuje, co praveé déla, chee délat

(co pravé dela). nebo na co se diva.

Réd/a si povida. 1 Réd si povida se v§emi, vyhledava komunikaci.
Povida i 0 nesmyslech.

Spravné artikuluje. 2 Jesté je potieba artikulaci trénovat. Do tfidniho
vzdélavaciho planu zatadit vétSi mnoZstvi
artikulacnich a dechovych cviceni.

Vyslovuje spravné 2 Vyslovnost neni dokonala.

vSechny hlasky.

Slovni zasoba je 1 Slovni zésoba ve velka.

dostatecna veku.

Naslouché druhému. 3 Stale prevlada egocentrismus. Dokéaze uz vést
kratké dialogy.

Necha druhého 3 Skéce do teci, potiebuje sdélovat své pocity.

domluvit (neskéace do

reci).

Navazuje na véty 2 Umi navazat na véty druhého.

druhého, vede dialog.

Mluvi si sam pro 2 Hodné mluvi a Casto i pro sebe mezi vrstevniky.

sebe pii hie

S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO x NE | Objevujeme prvky dyslalie v malé mire.

Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje ocni 2 Navazuje Casto, ovsem jest¢ neodhadne pfiméirenou
kontakt béhem délku o¢niho kontaktu.
komunikace.
Cetnost mrkani. 2
Mimika ditéte 3 Mimika ditéte je lehce strnula.
souhlasi s jeho
vykladem.
Mimika ditéte je 3
velmi Ziva.
Zapojuje vetSinu 3 Moc se neusmiva, nezapojuje v takové mite svaly
mimickych svalt. na Cele a okolo o¢i.
Gesta ditéte souhlasi 2 Gesta souhlasi s vykladem, jsou umirnéné.
s vykladem.
Cetnost pouzivani 3 Gesta pouziva predevsim k ukazani na néco, co vidi
gest. a na co chce pienést i pozornost ostatnich.
Pouzivé gesta misto 4 Vice mluvi.
slov.
Béhem komunikace 2 Obcas si s nécim hraje, vétSinou se plné vénuje
se vénuje 1 jinym svému vykladu.
¢innostem.
Ziskava si pozornost 2 Pii osloveni se dotkne ditcte.
dotekem.
Vyhledava dotek 3
kamaradi.
NenaruSuje osobni 3 Prostor naruSuje v pfipadé, Ze mu druhy nevénuje
prostor druhého plnou pozornost.
ditéte.
Pohyby ditéte pfi feci 2 V ptipadé navalu emoci jsou pohyby trhavé.
jsou klidné a plynulé.
Je Zivé. 2

Konecné zhodnoceni: Chlapec je velmi upovidany a rad mluvi o tom, co zazil, co se mu
libi, co déla, co udelal nebo co bude nésledovat. Slovni zasoba je adekvatni, mluvnicky a po
logopedické strance je mluva v normé. Jeho neverbalni projev je chladngjsi a mirngjsi.
Spolecenska pravidla zn4, ale ne vS§echny rad dodrzuje.

Tabulka 10: Filip
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Zaznamovy arch ¢. 8

Jméno ditéte: Daniel

Vék: 4

Navitévuje MS od: 3.9.2018

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Tichy, roztrzity a nervozni chlapec. I pies to, ze je tichy a
nevyrazny, casto se chova agresivné viici svému kamaradovi. Pii napomenuti ani po
vyzvéani k omluvé nechape, pro¢ by se mél omlouvat. Casto zlobi a nedodrzuje pravidla. Je
nutné Casto pravidla opakovat.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 4 Casto se zadrhava.
s vrstevniky bez
zadrhavéni.
Pracuje s dechem 4 Neumi pracovat s dechem, i pies to, ze mluvi velmi
(nelapa po dechu pfi tiSe a pomalu se nezvladd mezi vétami a slovy a
mluveni). nadechnout.
Mluvi plynule (ne 3 Mluvi pomalu.
prilis rychle ani pfili§
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 4 Mluvi pfili§ potichu, neni mu rozumét.
nekfici, nemluvi
potichu.
Slova jsou jasna, 4 Slova nejsou jasna, mluvi prilis tise.
zietelnd a
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 3 Mluvnicky jsou véty relativné spravné, ovSem
gramaticky spravné. nemluvi ¢asto ve vétach. Nedokoncuje véty.
Popisuje své ¢innosti 3 Dokaze popsat velmi stru¢né a par slovy, co pravé
(co pravé dela). dela.
Réd/a si povida. 4 Nepovida si moc rad.
Spravné artikuluje. 3 Artikulace neni na dobré urovni, mluvi do zemé¢ a
Septa.
Vyslovuje spravné 3 Neni mu p#ili§ rozumét, nezvlada R, L, R a
vSechny hlasky. sykavky.
Slovni zasoba je 3 Je nutné na slovni zasob¢ pracovat. Je spiSe pasivni
dostatecna veku. nez aktivni.
Naslouché druhému. 3 Dokaze naslouchat.
Necha druhého 2 Do teci skace jen obcas v ptipadé ptilivu emoci.
domluvit (neskace do
reci).
Navazuje na véty 4 Na véty prili§ nenavazuje.
druhého, vede dialog.
Mluvi si sam pro 3 Pti hte jak s vrstevniky, tak kdyz si hraje samo si
sebe pfi hie néco mumla.
S vrstevniky.
Trpi vadou feci. ANO xX NE | Nebyla mu diagnostikovana, v materské skole trpi

opozdénym vyvojem reci nebo selektivnim
mutismem, mluvi velmi mdlo.
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Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?) S ditétem by se mélo na reci
pracovat. Odbourat stud.
Neverbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje o¢ni 3 Oc¢ni kontakt nenazuje v takové miie, Casto uhyba
kontakt béhem pohledem a diva se do zem¢.
komunikace.
Cetnost mrkani. 2
Mimika ditéte 3 Neékdy je tézké urcit rozpolozeni ditéte i to, co se
souhlasi s jeho nam pravé snazi fict.
vykladem.
Mimika ditéte je 3 Neni pfili§ Ziva, vétSinou ma jeden stejny vyraz
velmi ziva. Vv rtiznych situacich a ptipadech.
Zapojuje veétSinu 3
mimickych svali.
Gesta ditéte souhlasi 2 Gestikulace neni tolik Ziva, vyklad neni dlouhy,
s vykladem. nedokoncuje véty.
Cetnost pouzivani 1 Ke komunikaci pouzivd mnoho gest.
gest.
Pouziva gesta misto 1 Pti komunikaci dokoncuje véty gesty. Komunikuje
slov. vice gesty nez slovy.
Béhem komunikace 3 Casto je roztrzity, nosi si stale plyséaka, s kterym si
se vénuje i jinym hraje.
¢innostem.
Ziskavé si pozornost 1 Ptili§ ostatni déti neoslovuje, ziskava si pozornost
dotekem. predevsim dotykem.
Vyhledava dotek 3 Dotek kamarada nevyhledava pfili$ ¢asto, na ostatni
kamaradu. déti byva agresivni, je vysazen nejvice na jeho
nejlepsiho kamaréda.
NenaruSuje osobni 2 Narusuje osobni prostory déti. VEtSinou si pijcuje
prostor druhého hracky bez dovoleni, détem ubliZuje a je agresivni.
ditéte.
Pohyby ditéte pti feci 3 Mluvi pomalu a tiSe a k tomu jsou i adekvéatni
jsou klidné a plynulé. pohyby. Obc¢as je roztrzity, preSlapuje.
Je Zivé. 2

Koneéné zhodnoceni: Chlapec je velmi tichy, plachy a stydlivy. Ve skupiné se projevuje
az po delsi dobé. Neni viid¢i typ, spiSe na okraji skupiny. Ma nejlepSiho kamarada,

s kterym ma velmi podivny vztah, i pfes to, Ze jej ma rad a chce si s nim hrat ho bije a je
vici nému agresivni. Nenavazuje pfili§ ocni kontakt s détmi, mimika je opozdéna. Nejvice
pouziva gesta v komunikaci. V piipadé, Ze chce néco sdélit ukazuje na véc nebo urcitym
smérem a fekne jedno nebo dvé slova. Verbalni komunikace je na velmi nizké trovni, jeho
feC se tézce popisuje, protoze mluvi velmi tiSe a malo. Doporucovala bych rozvijet
sebevédomi, osobnost a jistotu ve skupiné€.

Tabulka 11: Daniel
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8.2.3 Zavér Setfeni u ¢tyrletych déti

Ctyfleté déti by jiz mély byt na pali cesty k dokonalejsi komunikaci. Prace s dechem,
hlasem, intonace véty by méla byt v poradku. Artikulace a prace s mluvidly nemusi byt jesté
perfektni, ale vady by nemély byt zasadni. V neverbdlni komunikaci pievazuje stale
pfimocarost, ovSem u nékterych gest a mimickych vyrazi jiz znaji odezvy a pouzivaji nékteré

zamérne. Spolecenska pravidla si déti stale osvojuji, vétSinu znaji a chapou.

Ze zaznamovych archit mlizeme vycist, Zze nékteré déti jsou na vysoké Urovni
komunikace. Nikola je napied oproti svym vrstevnikiim, jeji verbalni projev je velmi dobry
a Vv neverbalnim projevu si mlizeme vSimnout snahy o dodrzovéani spolecenskych pravidel.
Naproti tomu divka Anastazie je v mluvé pozadu a ma problémy s vyslovnosti. Stejny pfipad
je i u chlapcd. Filip je v mluvé velmi rozvinuty a rad komunikuje bez vétSich obtizi. Jeho
problémy jsou stale v norm¢. Daniel je na tom hife a jeho komunikace je chaba. Verbalni a

neverbalni komunikace je zabrzdéna.

Na zakladé pozorovani jsme ohodnotili komunikaci déti. Ne&které déti jsou
nadprimérné, jiné primerné a objevuji se i déti u kterych je vyvoj komunikace opozdény. Nejde
o zadny velky problém, sta¢i se zamé&fit na konkrétni problém s komunikaci a zapracovat na
ném. V piipadé Nikoly podporujeme praci s emocemi. U Anastazie doporu¢ime pravidelné
navs§tévy logopedie, aby se problém s hlaskami podchytil. Filipa ob¢as musime napomenout,
aby nepiehlusoval ostatni déti, ale také mu davame prostor k vyjadieni svych myslenek a

pocitd. Daniel potiebuje vyraznéjsi pééi, jeho komunikace je opozdéna ve vice sférach.

Ctyfletym détem musime vénovat specialni pozornost. V tomto véku je vyvoj verbalni
a neverbalni komunikace velmi dilezity a zasadni. Pokud dité nezacne mluvit do tif az Ctyft let,
pak neza¢ne mluvit nikdy. Mnoho studii a knih se zaméfuje na rozvoj feci u ditéte. Predev§im
na rozvoj verbalni komunikace a odstranéni logopedickych vad. Déti jiz dokdzou Castecné vést
rozhovory, navazovat na véty druhého a vyslechnout ho. Pozornost stale vice soustfed’uji na

sebe a nedokazou dlouho poslouchat druhé. Spolecenské pravidla se snazi dodrzovat.
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8.3 Pétileté dité
Kapitola popisuje komunikacni projev pétiletého ditéte. Popisuje uroven
komunikacnich schopnosti pétiletych déti. Pozorovani déti pfi volné hie a zaznamenava zjisténé

udaje do zaznamového archu.

8.3.1 Uroveii komunika¢niho projevu pétiletého ditéte

Pétileté dit€ je jiz spoleCensky vyzrala bytost prekypujici nadSenim a predstavivosti. Pro
toto obdobi je typicka naladovost. Vytvaii kamaradstvi a blizsi vztahy a stale se objevuje vztah
s imaginarnim kamaradem. Dodrzuje néktera spoleCenska pravidla, napiiklad pozadat
o povoleni hrat si hrackou. Pravidla her dodrzuje neochotn¢é a objevuje se zde podvadéni.
Komunikacni projev se zptesiiuje, dit€¢ mluvi plynule, dodrzuje tempo a mluvi hlasité. Dokéze
regulovat hlasitost podle toho, na co chce dat diraz. Zdokonaluje se schopnost fonematické

diferenciace, kdy dité rozliSuje zvuky sluchem.

Dokaze zopakovat piesné delsi véty. Slova jsou vétSinou jasna a zietelna. Véty obsahuji
zhruba Ctyfi az pét slov. Gramaticky jsou véty témet spravné. Vyslovnost jednotlivych hlasek
by méla byt bez chyby, v opacném piipadé€ je na misté navstéva logopeda. Dokaze naslouchat
druhému a vést rozhovor. Za€ind rozumét vtipim a zkousi je samo vymyslet. Rado bavi
ostatni.®® Zpfesiiuje se obsahova stranka komunikace a dokaze vyjadfit své potieby a pocity.
M4 ptirozeny zajem o komunikaci a rado si povida. 8 Dodrzuje spoletensky dohodnuta
pravidla, zdravi bez vyzvani a ve spole¢nosti se chova pfimétene. Spory ve tfid¢ zacina fesit
spiSe verbaln¢ nez neverbalng. Neverbdlni komunikace je stile pfimocard, ale dité¢ si uz
uvédomuje, co nekteré posunky znamenaji a zdmérné je pouziva s cilem néco sdélit nebo dat

na néco diraz. Zagina mit kamarady s kterymi udrzuje bliz§i vztahy nez s ostatnimi. 8

8 KLENKOVA, J. Logopedie. Praha: Grada, 2006.

8 BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Diagnostika ditéte piedskolniho véku: co by dité mélo umét ve
veéku od 3 do 6 let. 2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodi¢e a ucitele. Pfedskolaci. ISBN 978-
80-266-0658-1

88 KOTATKOVA, Sona (2005). Hry v matefské 8kole v teorii a praxi. Praha: Grada. ISBN 80-247-0852-3.
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8.3.2 Zaznamové archy pétiletych déti

Zaznamovy arch ¢. 9

Jméno ditéte: Nela

Vék: 5

Navitévuje MS od: 3.9.2018

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysu ditéte: Mila a chytra divka, ktera rada tvofi. Vyrazné jsou na ni
silné bryle, neobratnost a jeji vzrist. Je velmi vysoka a statna na sviij vék. Rada si hraje
s plastelinou, piskem a dalSimi zvla$tnimi materidly. Také ma moc rada jidlo.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje 2 Komunikace je bez vétSich problémd.

s vrstevniky bez

zadrhavéni.

Pracuje s dechem 1 S dechem pracuje dobie, lapa po dechu jen

(nelapa po dechu pii Vv piipadé, Ze mluvi prilis rychle.

mluveni).

Mluvi plynule (ne 2 Mluvi vétSinou plynule, nékdy pfilis rychle.

prilis rychle ani piili§

pomalu)

Dité mluvi hlasitg, 2 Je vice hlasitd, neumi si jinak ziskavat pozornost

nekfici, nemluvi nez hlasitosti.

potichu.

Slova jsou jasna, 2 Nektera slova nevyslovuje dobfe, jsou zde jeste

zietelna a malé pieslapy.

srozumitelna.

Véty jsou ucelené a 2 V mluvnici najdeme chyby.

gramaticky spravné.

Popisuje své ¢innosti 1 Dokéze popsat, co praveé déla, co delala a bude

(co pravé dela). délat.

Réd/a si povida. 2 Réda si povida, ale ne ve velké mife. Rozhovor ma
pouze urcity €as, pak ztraci pozornost 1 zajem.

Sprévné artikuluje. 1 Artikuluje dobfe, nema problémy.

Vyslovuje spravné 2 Nekteré hlasky je tfeba vylepsit.

vSechny hlasky.

Slovni zasoba je 1 Ma Sirokou slovni zasobu.

dostatecna veku.

Naslouché druhému. 2 Umi naslouchat druhému, udrzi pozornost jen
kratkou chvili.

Neché druhého 2 Zvlada vydrzet, pockat az druhy dokon¢i myslenku

domluvit (neskace do a nasledné na ni navazat. Nékdy skace do teci, kdyz

feci). je piili§ nadSena.

Navazuje na véty 2 Dokaze s druhym vést rozhovor a dojit k né¢jakému

druhého, vede dialog. jednoduchému cili.

Mluvi si sam pro 2 P11 hie vyZaduje komunikaci s vrstevniky, pokud ji

sebe pii hie neni dopfana povida si s imaginarnim kamaradem.

S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO x NE

Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Navazuje o¢ni 2 Oc¢ni kontakt se pokousi navazovat, neudrzi ho

kontakt béhem dlouho a uhyba. Jde vidét, Ze si neni jista, jak

komunikace. dlouhy o¢ni kontakt je adekvatni.

Cetnost mrkani. 1 Mrk4 velmi Casto.

Mimika ditéte 1 Mimika doplnuje vyklad ditéte, je aktivni a velmi

souhlasi s jeho pestra.

vykladem.

Mimika ditéte je 1

velmi Ziva.

Zapojuje vetsSinu 1 Zapojena je vétSina svalll na obliceji, nejvice se

mimickych svala. usmiva a pouziva svaly okolo o¢i k vyjadieni
emoci.

Gesta ditéte souhlasi 1 Gestikulace ji bavi, dopliiuje vyklad velmi Zive 1

s vykladem. pantomimickym ukazovanim a pfedvadénim
ruznych ¢innosti.

Cetnost pouzivani 1 Velmi Casto pouziva gesta k doplnéni vykladu.

gest.

Pouziva gesta misto 4 Gesta nepouziva k nahrazeni slov, ale k doplnéni

slov. vykladu a lepSimu predstaveni svého piib¢hu.

Béhem komunikace 2 Obcas poskakuje a preslapuje. Vétsinou se plné

se vénuje 1 jinym vénuje rozhovoru i béhem hry. Zaneché ¢innosti,

¢innostem. stoupne si na kraj a vede rozhovor.

Ziskéava si pozornost 2 Ne vzdy. Casto se ditdte opatrné dotkne a oslovi jej.

dotekem.

Vyhledava dotek 1 Dotek kamaradi vyhledava, chee se s kamaradkami

kamaradu. objimat, rdda se mazli s plySaky a objevuje
hmatem.

Nenarusuje osobni 2 Réda narusuje prostor druhého, ale uz vi, co si

prostor druhého muze dovolit, co je pfipustné a co nikoli.

ditéte.

Pohyby ditéte pti feci 2 Pti rozhovor jsou vétSinou pohyby klidné.

jsou klidné a plynulé.

Je zZivé. 2 Je aktivni.

Konecné zhodnoceni: Divka je snaziva a pecliva. Jeji roven komunikacnich schopnosti je
adekvatni véku. Nema zadné vyrazné problémy s feci. Zadné velké problémy u ni nejsou,
pouze piipomenout a zapracovat vice na spolecenskych pravidlech pfed nastupem do

zékladni skoly.

Tabulka 12: Nela
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Zaznamovy arch ¢. 10

Jméno ditéte: Katarina

Vék: 5

Navitévuje MS od: 4.9.2018

Pohlavi: divka

Popis vyraznych rysu ditéte: Hol¢icka je velmi aktivni, Sikovna, chytra a skromna. Do
vsech aktivit se ihned s nadSenim zapojuje. Umi vést skupinu i ptes to, ze neni pfirozené

vudci typ.
Verbalni komunikace
CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Komunikuje 1 Komunikuje bez problémd.

S vrstevniky bez

zadrhévani.

Pracuje s dechem 2 Obcas ma mensi problémy pii komunikaci.

(nelapa po dechu pii

mluveni).

Mluvi plynule (ne 2 Vétsinou mluvi plynule, nemé zadné potize.

ptili§ rychle ani pfilis

pomalu)

Dité mluvi hlasitg, 2 Mluvi tiSeji, pfi vyzvani opatrné zvysuje hlas.

nekfic¢i, nemluvi

potichu.

Slova jsou jasna, 1 Umi krasné vyslovovat.

zietelna a

srozumitelna.

Véty jsou ucelené a 1 Po mluvnické strance mluvi naprosto skvéle.

gramaticky spravné.

Popisuje své ¢innosti 1 Popisuje, co prave déld, minulost i budoucnost.

(co pravé dela). Dokaze mluvit 1 o neptitomnych vécech.

Réd/a si povida. 2 Réda si povida, ale pii konverzaci je jemné nejista.

Spravné artikuluje. 1 Artikulace je naprosto v potadku.

Vyslovuje spravné 1 Umi spravné vyslovit vSechny hlasky bez obtiZi.

vSechny hlasky.

Slovni zasoba je 1 Ma velmi dobrou slovni zasobu.

dostate¢na véku.

Naslouché druhému. 1 Umi naslouchat druhému, poc¢kat, neZ domluvi a
navazat na jeho vétu. Nékdy uhne od tématu,
protoze ji zaujme néco zajimavejSiho nebo neudrzi
tak dlouho pozornost.

Neché druhého 2 Obcas skoci do feci.

domluvit (neskace do

reci).

Navazuje na véty 2 Snazi se navazovat na véty druhého.

druhého, vede dialog.

Mluvi si sam pro 4 Sama pro sebe moc nemluvi, vyzaduje komunikaci

sebe pii hie s vrstevniky. Pokud se tak nedéje, je ticha.

S vrstevniky.

Trpi vadou feci. ANO x NE

Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje o¢ni 2 Navazuje Casto ocni kontakt, je nejistd délkou
kontakt béhem trvani.
komunikace.
Cetnost mrkani. 2 Mrka cCasto.
Mimika ditéte 1 Mimika je Ziva a velmi dobie dopliuje vyklad.
souhlasi s jeho Casto se usmiva, pokud se citi nejisté.
vykladem.
Mimika ditéte je 1
velmi Ziva.
Zapojuje vetsSinu 1 Vsechny svaly jsou béhem komunikace i mimo ni
mimickych svali. v akci.
Gesta ditéte souhlasi 1 Gesta souhlasi, nepouziva je nadmérné, ale jen tak,
s vykladem. o je potieba.
Cetnost pouzivani 2 Nepouziva je v takové mife, jen lehce.
gest.
Pouziva gesta misto 1 Nepouziva gesta misto slov, dopliiuje s nimi
slov. vyklad.
Béhem komunikace 2 Preslapuje a hraje si S rukama. Pii hie upusti od hry
se vénuje 1 jinym a vénuje se plné komunikaci.
¢innostem.
Ziskava si pozornost 2 Pti ziskavani pozornosti od druhého je velmi
dotekem. opatrna.
Vyhledava dotek 3 Doteky pftilis nevyhledava, jen co je nutné a
kamaradi. spoleCensky piipustné.
NenaruSuje osobni 2 Ve vétsing pripadi osobni prostor nenarusuje,
prostor druhého pouze Vv nutnych pifipadech nebo v piipadé, Ze ma
ditéte. s ditétem velmi blizky vztah.
Pohyby ditéte pti feci 2 Po vétsinu Casu je klidna.
jsou klidné a plynulé.
Je Zivé. 2

Konecné zhodnoceni: Holcicka je umirnénd, jemna a stydliva. Dodrzuje stanovena
spolecenska pravidla, vétSinou si neni jista hranicemi, a tak je velmi opatrna. Verbalni
komunikace je na skvé¢lé urovni, komunikuje bez problémi.. Neverbalni komunikace je

vahava.

Tabulka 13: Katarina
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Zaznamovy arch ¢.11

Jméno ditéte: Matyas

Vék: 5

Navitévuje MS od: 4.9.2017

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Hodny, aktivni a stydlivy chlapec, ktery je ochotny
dodrzovat pravidla. Snazi se vyhovét ostatnim, pomaha jim, ptjcuje jim své hracky.

Projevuji se u n¢j znamky introverta.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 2 Obcas se zakokta, kdyz si nemlze vzpomenout na
S vrstevniky bez slovo, néco jej nadchne nebo mluvi prilis rychle.
zadrhévani.
Pracuje s dechem 2 Prace s dechem neni perfektni.
(nelapa po dechu pii
mluveni).
Mluvi plynule (ne 2 Vétsinou mluvi plynule.
prilis rychle ani pfili§
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 2 Vétsinou mluvi hlasité, nékdy je fe¢ kolisava.
nekfici, nemluvi
potichu.
Slova jsou jasna, 2 Nektera slova spojuje a ptidava svoje novotvary.
zietelnd a
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 2 V mluvnici déla obcas chyby, Spatné poskladana
gramaticky spravné. véta nebo vétu nedokondi.
Popisuje své ¢innosti 1 Dokaze popsat, co pravé déla, délal a bude délat.
(co pravé dela). Umi mluvit o planech.
Réd/a si povida. 1 Réd si povida.
Sprévné artikuluje. 2 Je potieba jesté pracovat s mluvidly, do vyuky

zatadit vice dechovych a artikula¢nich cviceni.

Vyslovuje spravné 2 Obcas mluvi pfes nos a Spatné vyslovuje p, b a d.
vSechny hlasky.
Slovni zasoba je 1 Ma dobrou slovni zasobu.
dostatecna veku.
Naslouchd druhému. 1 Naslouchd druhym.
Necha druhého 1 Neskéace détem pfilis do feci, veétSinou posloucha.
domluvit (neskéace do V piipadé, ze druh¢ dité¢ mluvi ptili§ dlouho a
feci). nepusti jej ke slovu, pak skace do feci.
Navazuje na véty 2 Navazuje na véty druhého, nékdy uhyba od tématu
druhého, vede dialog. a bavi se o tom, co jej vice zajima.
Mluvi si sam pro 2 Rad si mluvi sdm pro sebe nebo komunikuje
sebe pii hie S imaginarnim kamaradem ¢i plySakem.
S vrstevniky.
Trpi vadou feci. ANO x NE
Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA | POZNAMKY

Navazuje o¢ni 3 Oc¢ni kontakt pfili§ nenavazuje, uhyba pohledem a

kontakt béhem pii konverzaci se Casto diva do zemé. Nekdy je

komunikace. nejisty a nervézni.

Cetnost mrkani. 3 Nemrk3 tolik.

Mimika ditéte 2 Neékdy neni mimika piili§ ¢itelna a jasna, pii

souhlasi s jeho nékterych situacich se dité tvafi velmi neutralné.

vykladem.

Mimika ditcte je 2 Obcas je mimika ditéte strnula.

velmi Ziva.

Zapojuje vetsSinu 2 Zapojuje predevsim svaly v okoli o¢i. Spodni ¢ast

mimickych svalt. obliCeje pftili§ nezapojuje.

Gesta ditéte souhlasi 1 Gesta doplnuji komunikaci ditéte. Néktera gesta

s vykladem. pouziva nejiste.

Cetnost pouzivani 1 Gesta pouziva Casto.

gest.

Pouziva gesta misto 3 Kdyz se zapomene nebo se snazi vzpomenout

slov. pouziva gesta misto slov.

Béhem komunikace 3 Hraje si s plysaky, s prsty, poskakuje nebo si mne

se vénuje 1 jinym ruce.

¢innostem.

Ziskava si pozornost 2 Déti vétsinou nerad oslovuje, jen v krajnich

dotekem. ptipadech se ditéte dotkne a oslovi jej. Radgji s nim
navaze nejisty ocni kontakt.

Vyhledava dotek 3 Doteky pfili§ nevyhledava.

kamaradi.

Nenarusuje osobni 2 Od ostatnich si drzi vétSinou odstup.

prostor druhého

ditéte.

Pohyby ditéte pti feci 3 N¢kdy je klidny a pohyby jsou plynulé, jindy je

jsou klidné a plynulé. nervozni a roztékany.

Je zivé. 3

Kone¢né zhodnoceni: Chlapec je na okraji skupiny, sdm se vycleniuje. Nevyhledava
pozornost ani velké skupiny déti. Bavi se radéji v menSich skupinkach nebo s jednim
kamaradem. Uroven komunikace je dobra, ale mluvi nejist&. V neverbalni komunikace se
velmi projevuje temperament. Jde poznat introvertni chovani.

Tabulka 14: Matyas
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Zaznamovy arch ¢.12

Jméno ditéte: Krystof

Vék: 5

Navitévuje MS od: 4.9.2017

Pohlavi: chlapec

Popis vyraznych rysu ditéte: Chytry, vyieény a aktivni chlapec. Vyraznym rysem na ném
je pozoruhodna vyska. Je typicky vad¢i typ, rad vede skupinu déti, organizuje a planuje.
Velmi ho bavi vSechny druhy pohybu a sporty.

Verbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Komunikuje 1 Zvlada mluvit rychle bez zadrhévani.
S vrstevniky bez
zadrhévani.
Pracuje s dechem 1 Po dechu lapa pouze v pfipadé, Ze ho néco velmi
(nelapa po dechu pii nadchne a nadSeni vyjadiuje pohybem.
mluveni).
Mluvi plynule (ne 1 Mluvi plynule.
ptili§ rychle ani pfilis
pomalu)
Dité mluvi hlasitg, 2 N¢ékdy je velmi hlasity, ziskava si tak pozornost
nekiici, nemluvi druhych déti, aby jej poslouchaly a vnimaly.
potichu.
Slova jsou jasna, 2 Umi mluvit jasné a zieteln€, kdyz znejisti zacne
zietelna a slova komolit a ,,polykat®.
srozumitelna.
Véty jsou ucelené a 1 Mluvnicky jsou véty spravné poskladané.
gramaticky spravné.
Popisuje své ¢innosti 1 Popisuje vSe, co dél4, umi planovat a organizovat.
(co pravé dela).
Réd/a si povida. 1 Povid4 si rad a dlouho.
Spravné artikuluje. 1 Artikulace je na dobré irovni.
Vyslovuje spravné 1 Umi vyslovovat vSechny hlasky dobfe.
vSechny hlasky.
Slovni zasoba je 1
dostate¢na veku.
Naslouché druhému. 1 Umi vyslechnout druhé a snazi se ddvat najevo
zajem.
Neché druhého 2 Pokud s né¢im nesouhlasi nebo ma dojem, ze ma
domluvit (neskace do lepsi napady, pak skoci do feci.
reci).
Navazuje na véty 1 Umi vést rozhovor s vice neZ jednim kamaradem.
druhého, vede dialog. Snazi se vést rozhovory i s mlad§imi détmi.
Mluvi si sam pro 4 Sam pro sebe mluvi minimalné.
sebe i pfi hie
S vrstevniky.
Trpi vadou feci. ANO x NE
Navstévuje logopeda. | ANO x NE | (Jak dlouho?)
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Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Navazuje o¢ni 1 Umi navazat o¢ni kontakt, neuhybd a dokaze nejisté
kontakt béhem odhadnout adekvatni délku o¢niho kontaktu, aby
komunikace. ptiliS neziral nebo pfili§ neuhybal.
Cetnost mrkani. 2
Mimika ditéte 1 Mimika souhlasi s vykladem, nékterymi vyrazy
souhlasi s jeho cilené nahrazuje slova.
vykladem.
Mimika ditéte je 1 Pokud se do rozhovoru polozi, pak mé velmi zivou
velmi ziva. mimiku.
Zapojuje vetsSinu 1 Zapojuje horni i spodni ¢ast obli¢eje. Casto se
mimickych svalt. umiva, mraci, pii udivu zveda oboci atp.
Gesta ditéte souhlasi 1 Gestikulace je vyrazna, napodobuje ¢innosti, pokud
s vykladem. vypravi néco, co je pohltilo, pak se to snazi timto

zpusobem interpretovat.

Cetnost pouzivani 1 Pouziva je aktivné.
gest.
Pouziva gesta misto 4 Gesty dopliiuje vyklad, nenahrazuje slova.
slov.
Béhem komunikace 4 Vétsinou se vénuje rozhovoru.
se vénuje 1 jinym
¢innostem.
Ziskavé si pozornost 3 Pokud si chce ziskat pozornost, tak zvysi hlas.
dotekem. V jiném piipadé se ditéte opatrné dotkne.
Vyhledava dotek 2 Réd se objima s kamarady a poznava hmatem.
kamaradi.
Nenarusuje osobni 2 Z vétsi miry dodrzuje spolecenska pravidla.
prostor druhého
ditéte.
Pohyby ditéte pfi feci 2 Vétsinou byva klidny.
jsou klidné a plynulé.
Je zivé. 1

Kone¢né zhodnoceni: Chlapec je aktivni a temperamentni. Jeho verbalni komunikace je na
vyborné Grovni, mluveni jej bavi a umi se do n&j ponofit a barvité vypravét zazitky.

Neverbalni komunikace doprovazi fec.

Tabulka 15: KrysStof
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8.3.3 Zavér vyzkumného Setfeni u pétiletych déti

Pétileté déti by uz nemély mit zadné vétsi obtize v komunikaci. V tomto véku maji pravo
pouze na mensi odchylky v mluvé. Pokud se objevuje néjaky zavaznéjsi problém, jako je Spatna
vyslovnost nebo mluvnicky Spatné tvoteni vét, pak je nutné doporucit dit€¢ k odbornikovi
a pracovat na problémech. Néktefi rodice doufaji, ze se mluva ditéte sama zlepsi a nechavaji
tak problém zajit az do doby, nez ma dité nastoupit do zakladni Skoly. Mnoho déti v péti letech
zvlada mluvit plynule, hlasit¢ a zvladaji artikulaci. Spoleenska pravidla by mély déti znat,

chapat a ucit se dodrzovat. Stale tolerujeme dlouhy o¢ni kontakt, vétsi etnost dotekt nebo piilis

blizkou vzdalenost.

Z pozorovani a vysledkii zdiznamovych archii mizeme vy¢ist, Ze na komunikaci ditéte
ma rozhodné vliv temperament. A¢ je dité extrovert nebo introvert, pofad mize mit velmi
dobrou trovent komunikace. Nela nemé Zadné velké problémy. V nékterych oblastech neni
komunikace Gpln¢ perfektni, ale to byt nemusi. Katarina je v mnoha ohledech nejista, coz
muzeme zlepsit cviCenim na posileni sebevédomi a sebedivéry. Matyas je chlapec tichy
a introvertni. V komunikaci nejsou zadné piekazky, pouze jeho neverbalni komunikace neni
tolik vyraznd. KryStof je chlapec vysoky a vid¢i. I jeho temperament se projevuje
vV komunikaci. Predev§im v neverbalni komunikaci. SpoleCenska pravidla znad a snazi se je
dodrZovat. VSechny déti zvladaji udrzet rozhovor 1 kratkodobou pozornost. Nékteré z déti se

do konverzace umi polozit.

Vsechny pétileté déti na vysoké urovni v komunikaénim projevu. Mezi sebou dokézou
vést rozhovory. Mluvnicky jsou véty ve vétSiné spravné. Po této strdnce jsou vSechny
pozorované déti pripravené jit na zakladni Skolu a maji spravné nakroCeno k dobrému

komunikativnimu projevu.
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8.4 Vyzkumné otazky a odpovédi

VO1: Je zdznamovy arch funkéni a pouzitelny v praxi?

» Zaznamovy arch se v praxi uplatnil. VétSina vyzkumny bodi se dala u ditéte
vypozorovat a snadno zhodnotit. Nékteré casti (napiiklad mrkani ¢i Cetnosti) se
pozorovaly huife. Tabulka je vypracovéana jasn¢ a srozumiteln¢, dokaze ji pouzivat laik
1 pedagog. Zaznamovy arch se da vyplnit béhem normélniho rezimu v matetské skole,

nezabere mnoho ¢asu, energie ani usili. Staci kratké pozorovani ditéte.

VO2: Jak komunikuje dité se svymi vrstevniky?

» Komunikacni projev u déti se lisi predevSim kvali véku. Déti v riznych letech
komunikuji riiznymi zptisoby. Nejmladsi déti predskolniho véku mluvi nejjednoduse;ji
a s nartstajicim vékem je projev zajimavejsi, komplikovanéjsi, srozumitelnéjsi a delsi.
Nejprve dit€¢ komunikuje prostymi jednoslovnymi vétami, jednoduchymi pohyby

a mimikou. Z jednoduchého zptuisobu komunikace se stava slozitéjsi a vyzralejsi projev.

VO3: Ma vétsi pfevahu verbalni ¢i neverbalni komunikace?

» 'V ptedskolnim obdobi velmi zalezi na veku ditéte. Je velky rozdil mezi ditétem tiletym
a pétiletym. U tfiletého ditéte pfevazuje neverbalni komunikace, Casto jsou slova
nahrazovana gesty. MysSleni je naptfed a pasivni slovni zasoba je daleko vétsi nez aktivni.
Cim je dité& starsi, tim 1épe a srozumitelngji mluvi, aktivni slovni zasoba se rozsiiuje

a ustupuje neverbalni projev. Ustup neverbalni projevu je dan nejenom rozsifenim

slovni zasoby, ale také snahou dodrzovat spolecenské pravidla a nejistotou.

VO4: Dodrzuje dité spolecenska pravidla?

» Trileté déti prili§ nerespektuji spoleCenska pravidla a teprve je poznavaji. Pétileté déti
se snazi pravidla dodrZovat, ovSiem miiZeme zaznamenat urcitou miru nejistoty v tom,

CO je spravné a co uz je Spatné.
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9. Tipy pro dalsi vyzkum

Vyzkumné Setfeni komunikacniho projevu u déti predskolniho véku se da provést mnoha
riznymi zpusoby. Komunikativni projev ditéte v ramci skupiny, s rodici, s pedagogem nebo
jinym pedagogickym pracovnikem. V klasické matetské skole se déla predevsim diagnostika
ditéte, ve které je obsazena i diagnostika komunikacniho projevu. Pro nejlepsi vysledky je
vhodné provadét pozorovani v pravidelnych intervalech, nejlépe dvakrat rocné. Dilezité
je vybrat jeden zdznamovy arch nebo vice a provadét Setieni s témi stejnymi tabulkami,
abychom byli schopni posoudit, jak se dit¢ v dané¢ oblasti zlepSilo nebo zhorsilo a na jaké
je urovni vzhledem ke svym vrstevnikiim. Také mlzeme udélat Setfeni v rdmci celé tfidy, na
jaké urovni jsou komunikativni schopnosti celé tfidy a zda je potieba do tfidniho vzdélavaciho
programu zaradit vice aktivit zaméfenych na slovni zdsobu, mluvnici, vyslovnost, spolecenska

pravidla nebo aktivity na praci s emocemi.

Pro dobré a objektivni pozorovani je zdsadni, aby ptedstavy o ditéti nebyly zkreslené
anchraly roli vlastni sympatie a antipatie. Také je dtilezité pii poznavani irovné komunikacniho
projevu ditéte pozorovat dité¢ pfi volné hie, kde se projevuje bezprostiedné a neni ni¢im
ovlivnéno. Nasledné miZzeme sledovat komunikacni projev pfi fizené €innosti, tymovych hrach,
soutézivych hrach, pfi stresovych situacich, komunikaci s rodinnymi pfisluSniky nebo
v riznych situacich. S ditétem mizeme vést rozhovor a sledovat jeho reakce na otazky a také
jeho chovani pifi odpovédi. Nize nalezneme vzorovy zaznamovy arch pro komunikaci
s pedagogem a komunikaci pfi béZném reZzimu matefské Skoly. K zdznamovym archiim
muzeme pridat i videonahravku rozhovoru nebo jiného komunika¢niho projevu ditéte jako je

naptiklad ptfedstaveni nebo interpretace pohadky.
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9.1 Zaznamovy arch pro komunikaci s pedagogem

Zaznamovy arch

Jméno ditéte: Vék:

Navitévuje MS od: Pohlavi:

Struény popis ditéte:

Caste¢né strukturovany rozhovor

Prirozhovoru by mélo dité sedet, pedagog a dité by si meély videt do oci, v dosahu ditéte by melo byt, co nejméné
predmétii, které by ho mohly rozptylovat. Rozhovor by nemél presahnout limit 10 minut.

OTAZKY ODPOVEDI/REAKCE DITETE

Jak se jmenujes?

Kolik je ti let?

Jak se jmenuje
maminka a tatinek?

Mas sourozence?
Kolik je jim let?
Chodi do skoly?

Cim bys chtél/a byt
az vyrostes?

Jakou mas
nejoblibengjsi hracku
a pro¢?

Hadej, jaka je ma
nejoblibengjsi hracka.
Co myslis?

Verbalni komunikace

CINNOST: ZNAMKA: POZNAMKY:

Dité odpovidalo
plynule,
nezadrhavalo se,
pracovalo s dechem.

Dité odpovédi znalo,
okamzité odpovidalo.

Dité odpovidalo
struéné a jasné.

Meélo tendence
povidat si dal a vést
rozhovor.

Samo navazovalo na
dalsi témata.

Rozhovor dité zaujal.

Dité neodbocovalo
od tématu.

Dité pouzivalo casto
LShmmmme.

1 - Na posledni
otazku reagovalo
pohotové.

5 - Na posledni
otazku reagovalo
rozpacité, nevédélo.

Neverbalni komunikace

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY

Dité navazovalo
Casto o¢ni kontakt.

Pfi navazani o¢niho
kontaktu neuhybalo.
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Dité mluvilo klidné,
nebylo nervézni
(neklepalo nohama,
prsty o stil atp.)
Dité si s né¢im hralo. | ANO x NE
Rozhovor byl
pfijemny.

Re¢ a pohyby t&la
byly v souladu,
neodporovaly si.
Pohyby téla byly
klidné, nikoli trhavé.
Dité se vénovalo/
chtélo vénovat pii
rozhovoru jeste jiné
¢innosti.

Dité se dozadovalo
kontaktu (chtélo se
nosit, sedét na klin¢).
Dité ¢asto vstavalo
od stolu.

Komunikace p¥i bézném rezimu MS

CINNOST ZNAMKA POZNAMKY
Dité€ rano samo
pozdravi bez vyzvéni.
Dité si samo fekne o
pomoc.
Dité zna a dodrzuje
pravidla chovani a
mluveni (kdyz mluvi
kamarad, nemluvim
atp.)
Dité chce mluvit
Vv komunitnim kruhu
pred vrstevniky.
(Nestydi se)
Dité je klidné.
Nema problémy
S dennim rezimem
v MS.
Dodrzuje dohodnuta
pravidla a dokaze je
interpretovat.
Dité casto 1ze, kdyz
néco provede.
Konecné zhodnoceni:
Tabulka 16: Zaznamovy arch pro komunikaci s pedagogem

Zaznamovy arch si miuzZe pedagog stahnout a provést pozorovani v materské Skole.
Pripadneé si miize pedagogicky pracovnik tabulku prepracovat dle svych pozadavkii a predstav.
Vetsina pedagogii si vytvori jeden zaznamovy arch, vétsinou diagnostika ditéte a nasledné jej
pouziva nekolik let. Nékteré materské Skoly maji své tabulky na hodnoceni komunikativniho

projevu deti. Zaznamové archy si mohou vytvorit nebo je pouzivat i rodice déti.
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Z7avér

Teoreticka cast bakalaiské prace seznamila Ctenaie s verbalni a neverbalni komunikaci,
s komunikaci v mateiské Skole a s vyvojem ditéte. Empiricka Cast prace se zaméiila na
pozorovani a posuzovani komunikacnich schopnosti u déti predskolniho véku. Vytvoteny
zaznamovy arch se v praxi osvédcil. Dobfe se vyuzivala S§kala a znamkovani rtiznych ¢ésti, na
které se zdznamovy arch zamétoval. Zaznamovy arch také obsahuje vétSinu ¢asti komunikace,
které se daji posuzovat. Arch je vytvofeny tak, aby mohl byt posuzovan i laikem bez

nastudovani odborné literatury.

Komunikaéni projev déti je v kazdém véku jiny. Ve tfech letech se dité nejvice
soustfed’uje na sebe, v komunikaci pfevladd egocentrismus. Ve ctyfech letech se dité¢ uci
empatii a pokousi se vést rozhovor. P¢tileté déti navazuji kamaradstvi a jejich mluva byva bez
chyb. Se svymi vrstevniky komunikuje dit¢ nejprve pievazné neverbalné s jednoslovnymi
vétami, pozdéji vedou monology a nasledné se pokousi navazovat na véty druhé¢ho a vést
rozhovor. VSechny tyto aspekty se odrazeji i ve hte, psychickém, motorickém a socidlnim
vyvoji. Dité se prvotné soustedi jen na sebe a pozdéji zafind objevovat kamarady a svét.
Verbalni a neverbalni komunikace byva vétSinou v souladu, to, co ditéte fekne ihned doprovazi

bezprostiedni neverbalni projev.

Déti se neumi pietvafovat, jejich verbalni i neverbalni komunikace je nepfili§ dotéena
spolecenskymi pravidly. S postupem ¢asu se déti uci spoleCenskym pravidlim, chovat se
adekvatné situacim a nebyt impulzivni. S vékem se zvétSuje slovni zasoba, déti maji lepsi
vyslovnost, delsi véty, dokaZou vyslovovat Iépe a mluvnicky jsou véty spravné. Ve tfech letech
pfevazuje u vétSiny déti neverbalni komunikace. Pétileté déti zacina ve vétsi mife pouzivat
verbalni komunikaci. S vy$§im vékem se také zlepSuje dodrzovani a chapani spolecenskych
pravidel. S nastupem do matetské Skoly se dit€ u¢i novym pravidlim Skolky a nasledné
1 pravidla spole¢nosti. Pétileté déti spoleCenska pravidla znaji, pokousi se je chdpat a snazi se

je dodrzovat.

V komunikaci ditéte se odrazi genetické predpoklady jako je charakter, temperament
1 rizné genetické vady. Dale se v komunikaénim projevu zrcadli podnétnost prostiedi, vzor
rodiny a okoli, které na dit¢ plisobi. Kazdé dité je unikatni bytost, a proto je i jeho komunikace

jedinecna a originalni.
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V poslednim odstavei zavéreéné bych rada zminila pfinos celého dokumentu.
V teoretické Casti se prace vénuje predevsim teorii tykajici se komunikace obecné, rozdéleni
a definic verbalni a neverbalni komunikace, také specifickym komunikacim v mateiské Skole
a komplexnimu vyvoji ditéte. Pfinosem teoretické ¢asti je tedy celkové shrnuti komunikace na
urovni predskolniho véku. V empirické casti je hlavnim a nejdalezitéjSim piinosem prace
vytvofeny zaznamovy arch a jeho ovéfeni v praxi. Tento zdznamovy arch bude dostupny vSem
mym kolegynim, studentkdm pedagogickych Skol, pedagogickym pracovnikiim, rodi¢um,
prarodictim i sourozenctum. Zkratka vSem, kteii chtéji pozorovat a hodnotit komunikacni projev

ditéte predskolniho véku ve svém okoli.
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Bakalatska prace se zamétuje na komunikacéni projev ditéte
predskolniho véku. V teoretické Casti je definovana
verbalni a neverbalni komunikace a jeji ¢lenéni. Tato ¢ast
dale popisuje specifické formy komunikace v mateiské
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