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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva popula¢nim vyvojem Indie. Rast populace ma neblahy dopad nejen
na obyvatele, ale 1 na taméjsi ptirodu a klima. V praci jsou popsany zakladni informace o staté,
jako je historie, geografie nebo politicky systém. Dale se prace vénuje kastovnimu systému,
ktery je pro indickou populaci dilezitym faktorem. Dalsi kapitola se zabyva obyvatelstvem,
jeho vyvojem, etnickym slozenim, jazykem a nabozenstvim. Stézejni kapitola je vénovana
populacnimu rastu. Jsou v ni popsany pficiny, dopady a mozna budouci feSeni tohoto rustu
populace. Dale obsahuje informace o vyvoji plodnosti a populacni politice statu. Posledni

kapitola je zamétena na predikce rustu indické populace.

Klicova slova:

Indie, obyvatelstvo, rast populace

Abstract

The bachelor thesis deals with the population development of India. Population growth
is having an adverse impact on the state, not only on the population but also on the local nature
and climate. The thesis describes basic information about the state such as history, geography
and political system. Further the thesis focuses on the caste system, which is an important factor
for the Indian population. The next chapter deals with the population, its evolution,
ethnic composition, language and religion. A pivotal chapter is devoted to population growth.
It describes the causes, impacts and possible future solutions to this population growth. It also
contains information on fertility trends and national population policy. The last chapter focuses

on predicting India's population growth.
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Uvod

V soucasné dob¢ Cita populace v Indii zhruba 1,4 miliardy obyvatel. Jedna se tak o nejlidnaté)si
stat na svéte. Tento populacni rist ma zasadni dopad na socioekonomickou a environmentalni
situaci nejen na statni, ale i na globalni Urovni. Indie je statem s velmi rGznorodymi
skupinami lidi, tradic a jazyka. Ma také jednu z nejrychleji se rozvijejicich ekonomik, ktera

ovlivilyje celosvétovy trh.

Téma této bakalarské prace jsem si vybrala, jelikoz mé zaujala informace, ze Indie po nékolika
dekadach pievzala Cing prvenstvi v poétu obyvatel. A jelikoz se celé studium na vysoké skole
zaméfuji prevazné na socialni aspekty rozvoje, téma se mi hodilo do mého zaméteni
na studovaném oboru. Pro mé osobné je neptedstavitelné, jak maze takové mnozstvi lidi spolu

fungovat, proto jsem se o této problematice chtéla dozvédét vice informaci.

Prvni Cast této bakalarské prace se zabyva prevazné obecnymi informacemi o Indii, aby mél
Ctenar uceleny pohled na stat. Nachazi se zde stru¢né shrnuté informace o historii indického
statu. Poté nasleduje kapitola o geografii, ta zahrnuje povrch a vodstvo, hlavné tedy informace
o fece Ganze, ktera ma pro Indy velky vyznam, pfevazné kvuli jejich nabozenstvi. Tato kapitola
je zakonCena informacemi o podnebi statu. Indie byva casto pifezdivana jako ,,nejvétsi
demokracie svéta“, proto se na konci této kapitoly dozvite zakladni idaje o indickém politickém

systému a administrativnim ¢lenéni.

Dalsi Cast je zaméfena na kastovni systém. Ten je dulezitou soucasti indické populace
a ovliviiuje kazdodenni zivot obyvatel. Populace je rozd€lena do ¢tyt hlavnich kast. Nejvyse
postavenou jsou brahmani, poté nasleduji ksatrijové, vai§jové a jako posledni Sudrové.
Na nejnizs§i mista spolecnosti pak byvaji odsunuti dalité, tato skupina obyvatel se nefadi mezi
Styfi zakladni kasty. Clenové byvaji také n&kdy nazyvani jako nedotykatelni. Podobné
postaveni v indické spolecnosti jako dalité maji adivasijové. Jedna se o kmenové obyvatelstvo,

kterému je v této Casti prace vénovana jedna podkapitola.

StéZejni Casti prace je kapitola o obyvatelstvu a kapitola o populacnim rastu. Nejdiive je zde
vénovana pozornost soucasnému poctu obyvatel a jeho rozmisténi. K lepsimu pochopeni
indické spole¢nosti nesmi chybét udaje o etnickych skupinach, jazycich a nabozenstvi,
ale jelikoz se prace zabyva vyvojem poctu obyvatel, jsou tyto informace v praci zminény pouze

okrajové.
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Mezi hlavni pfi¢iny populacniho ristu v Indii patfi snizujici se umrtnost, hlavné tedy
ta kojenecka. Tento pokles je zpusoben postupnym zlepSovanim zdravotni péce. Dalsi pfi¢inou
je, 1 pres snizujici se trend, stale pomérne€ vysoka porodnost. Vékova struktura obyvatelstva
v Indii je mlada, proto se pfedpovida, ze i kdyz se bude porodnost nadale snizovat, bude
populace jesteé nékolik desitek let rist. Mezi méné vyznamné pficiny populacniho rustu patii
migrace, brzké uzavirani manzelstvi nebo negramotnost a chudoba. Dulezitym faktorem
ovlivilyjyici vyvoj indické spolecnosti, je plodnost. Index thrnné plodnosti neustale klesa.
V minulosti bylo zvykem mit velky poCet déti, nicméné v soucasné dobé se primérné hodnoty
pohybuji na hranici dvou déti na jednu zenu. Jako hlavni pficiny tohoto poklesu se prevazné

uvadeji, zvysujici se vzdélanost a socioekonomicky posun statu.

Prvni navrh populacni politiky pfisel jiz v roce 1951. Kazda populacni politika byla zalozena
na jiném principu. Ze zacatku to byla zdrzenlivost, poté byla politika zalozena na nasilné
sterilizaci muzli i zen. Dale nasledovala Narodni populacni politika 2000, ktera si kladla za cil,
rozsifit povédomi o metodach antikoncepce. DalSim cilem této politiky bylo snizeni thrmné
plodnosti a propagace rodin se dvéma détmi. Nicméné dlouhodobym cilem byla stabilizace
poctu obyvatel. Posledni byl navrzen zakon o regulaci populace z roku 2021, ktery byva také

oznacovan jako politika dvou déti.

Nekontrolovatelny rist populace ma spoustu dopadd, jak na piirodu, tak na spolecnost.
Mezi hlavni environmentalni dopady patii nedostatek pfirodnich zdroji a degradace pudy,
prevazné kvuali zemedeélstvi, které je dulezitym zdrojem financi mnoha lidi. DalSim problémem
spojenym s rustem poctu obyvatel je nedostateCna dostupnost pitné vody a znecisténi vzduchu.
Tyto faktory maji neblahy vliv na zdravi obyvatel. Jelikoz populace roste, roste s ni 1 spotieba
energie. Tim padem je do atmosféry vypousténo vice CO», tento faktor tak pfispiva ke zméné
klimatu. Mezi socioekonomické dopady pak patii chudoba, nezamé&stnanost, nerovnosti mezi
obyvateli, rychla urbanizace a problémy s infrastrukturou. Vétsina téchto dopadu je vzajemné

propojena.

Mezi mozna feseni populacniho ristu patii napfiklad snizeni chudoby, rozsifeni vzdélani nebo
zlepSeni sexualni vychovy. Jelikoz spousta mladych lidi nemé dostatecné informace,
dochazi Casto k nechténému t€hotenstvi a uzavirani snatkti ve velmi mladém véku. Dale by
mohl pomoci koncept planovani rodiny a zlepSeni postaveni Zen ve spolecnosti, protoze existuje
souvislost mezi vzdélanim zeny a poCtem déti. Obecné plati, ze vice vzdélané zeny maji déti

méne nez ty méné vzdélané.
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Posledni ¢ast prace je vénovana moznym piedpovédim ve vyvoji poCtu obyvatel. Jedna
se napiiklad o predikci UNDP (United Nations Development Programme), podle kterého
dosdhne Indie nejvétSiho poctu obyvatel vroce 2061. Nebo predikce Svétové banky,
ktera predpovida, ze bude indicka populace v roce 2051 ¢itat zhruba 1,658 miliardy obyvatel

a prumérna hodnota plodnosti i umrtnosti bude ve staté nadale klesat.
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Cile a metody prace

Cilem této bakalarské prace je popsani problematiky populaéniho vyvoje v Indii. V praci
se snazim odpovédet na tyto otazky: Jak se, od ziskani nezavislosti v roce 1947, indicka
populace vyvinula? Jaké jsou pfi¢iny populacniho rastu v Indii? Jaké dopady ma tento rust
na indické obyvatelstvo? Dale se prace snazi objasnit fungovani kastovniho systému
a populacni politiky. Zamétuje také na mozna feSeni populacniho ristu, jak by se dal tento rist
zpomalit a stabilizovat. V neposledni fadé jsou zde shrnuty predikce vyvoje indického

obyvatelstva.

Jedna se o reSersni praci. Pro napsani této prace byla potieba rozsahla reserSe, sbér, zpracovani
vhodnych dat a nasledna interpretace. Pti psani byly pouzity zdroje v anglickém a Ceském
jazyce, pricemz ty anglické znacné pifevazovaly, jelikoz se jedna o téma, o kterém
se mi v Cestiné nedaftilo najit dostatek vhodnych zdrojii. Pti psani prace mi velmi pomohla kniha
Indie: spolecnost a hospodarstvi v transformaci, kterou spolecné se svym tymem napsal
Petr Dan¢k. Diky této knize jsem byla schopna si 1épe utfidit informace a pochopit problematiku
zkoumaného tématu. Tato kniha byla také mym primarnim zdrojem informaci, ke kterému
jsem se v praci vracela. Jako sekundarni zdroje byly pouzity pfevazné internetové zdroje
a Clanky, které v praci znacné prevazovaly. V praci jsem se nékolikrat vracela ke clanku
Environmental impact of overpopulation in India vydaném v Casopisu The Clarion, ktery
mi poskytl struéné shrnuta fakta o problematice prelidnéni v Indii. Déle jsem Cerpala informace
z oficialnich stranek Organizace spojenych narodt, UNICEF nebo Svétové banky. Pfi psani
o populacni politice statu, jsem se nejvice opirala o informace sepsané v referencni poznamce
o kontrole populace v Indii vydanou Parlamentni knihovnou v roce 2022. Pfi psani Casti
o dopadech a moznych feseni ristu populace jsem se vracela nékolikrat ke ¢lanku Population
growth and Indian economic development with reference to unemployment, resource scarcity,
inequality and poverty publikovaném v Kala Sarovar Journal. Klicovymi slovy, podle kterych
jsem vétsinu ziskanych informaci hledala byly: population growth, India, causes, effects,
impact of overpopulation. Odborné Clanky jsem vyhledavala prevazné v databazi Google

Scholar.



1 Zakladni informace o Indii

Indie, plnym nazvem Indické republika, se nachazi na Indickém subkontinentu v jizni ¢asti
Asie. Hlavnim méstem je Nové Dilli, které se zacalo budovat v roce 1912, po rozhodnuti
britského krale Jifiho V., a dokonceno bylo v roce 1931. Mésto slouzi jako spravni centrum
Indie. Nové Dilli, je vSak pouze malou ¢asti metropolitni oblasti Dilli. Indie je s rozlohou
3 287 590 km? sedmym nejvétsim a v soucasné dobé nejlidnatéjsim statem svéta. Podle odhadii
¢ita indicka populace v souCasné dobé zhruba 1,43 miliardy obyvatel. Indie je federativni

republikou. (Encyklopedia Britannica, 2023)

1.1 Historie statu

Indicky subkontinent byl od ranych dob atraktivnim prostfedim pro zivot lidi. Smérem na jih
je zemée izolovana oceanem a ze severu je chranéna mohutnym pohotim. Pravé Himalaj chrani
zemi pied vzduSnymi proudy Stfedni Asie. Pouze na severozapadé a severovychodé
je do zemé snadngjSi pfistup, a pravé pies tato dvé mista se dostavala Indicka civilizace

do kontaktu s vné&jSim svétem. (Encyklopedia Britannica, 2023)

Z archeologickych dikazii je znamo, Ze v obdobi mezi 5000 az 2000 lety pf. n. 1.
se organizované meéstské osady rozsifily do severnich oblasti (dneSni Pakistan a severni Indie).
Okolo roku 2600 pf. n. 1. byly kultury v riznych regionech sjednoceny do jednotné propojené
sit€ nachazejici se v oblasti udoli Indu. Tato civilizace se rozprostirala na Gzemi o rozloze
pfiblizné¢ 650 000 km?. (Murphy, 2023) Od tohoto obdobi fungovala Indie prakticky
samostatné, coz dalo vzniknout tradicim spojené predevsim s hinduismem, jehoz kotfeny lze
z velké Casti vyhledat v civilizaci Indu. Béhem staleti si obyvatelé subkontinentu rozvinuli
bohaty zivot v oblastech jako je matematika, astronomie, architektura, literatura, hudba

a vytvarné umeéni. (Encyklopedia Britannica, 2023)

Béhem své historie byla Indie znepokojovana neustalymi najezdy. Obzvlasté dulezity byl
ptichod islamu, v roce 712 n. 1. dobyl sever Indie muslimsky general a usadil se na uzemi
dnesniho Pakistanu. Od té doby se muslimové rozsifili az na severozapad statu a vyznam
islamského nabozenstvi se neustale zvySoval. Dva rozdilné nabozenské sméry mezi sebou

navzajem soupefily o pfijeti v jednotlivych regionech. Nicméné oblast byla nakonec dobyta
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islamskou fisi. Indie potom i nadale zistala podfizena jinym zahrani¢énim mocnostem, jako byli

Portugalci, Francouzi a Britové, jesté nékolik dalSich stoleti. (Mark, 2012)

Evropané byli v oblasti jizni Asie pfitomni jiz od pocatku 17. stoleti. Nicméné Britové
zde zacali vladnout az v poloving€ 18. stoleti. Po bitvé u Plassey v roce 1757 ovladli Britové
Bengalsko a jejich moc se dale rozsSifovala. V roce 1857, probihala prvni valka za indickou
nezavislost. Britové byli pfipraveni trvale prevzit kontrolu nad tehdejSim tzemim Indie,
nicméné témeér dveé pétiny oblasti zastaly v rukou nezavislych vladcet, ktefi vedli s britskou

vladou neustalé boje. (Murphy, 2023)

Britska nadvlada skoncila 15. srpna roku 1947. Od té doby se kazdoro¢né v tento den slavi
v Indii Den nezévislosti. (Encyklopedia Britannica, 2023) Z britského impéria vznikly dva
nezavislé staty, Pakistan a Indie. V Pakistanu byla vétSina muslimd, v Indii zase hinduista.
Tohle rozdéleni bylo doprovazeno velkym nasilim. (Murphy, 2023) Nicméné v Indii nakonec
zustalo mnoho britskych instituci, jako je napiiklad parlamentni systém vlady nebo anglic¢tina,
ktera zustala Siroce pouzivanym jazykem. HindStina se stala ufednim jazykem a Indie nadale

zustala ¢lenem Commonwealthu. (Encyklopedia Britannica, 2023)

Indie se stala jednou z nejrozmanitéjSich zemi na svéte. Je domovem mnoha nabozenstvi,
kast a kmenu. Nachazi se zde taky mnoho jazykovych skupin z né€kolika jazykovych rodin.
Nabozenské mensiny, jako jsou naptiklad muslimové, kiestané, sikhové, buddhisté nebo

dzinisté, tvoii vyznamnou ¢ast indické populace. (Encyklopedia Britannica, 2023)

1.2 Geografie statu

Indie je podle rozlohy sedmou nejvétsi zemi svéta. Rozklada se na plose asi 3,28 miliond
¢tverecnich kilometri. Pevnina Indie se rozprostira mezi 8° 4" a 37° 6’ severni §itky a 68° 7
a 97° 25" vychodni délky. Obratnik Raka rozdé€luje Indii téméf na dvé poloviny.
Stat se rozprostira na Indické desce, coz je vrchni Cast desky Indo-australské. Indicky
subkontinent je zvelké Casti obklopen vodnimi plochami a celkova délka pobiezi cini
7 517 kilometra. Indicky poloostrov se zuzuje smérem na jih, tim rozdéluje Indicky ocean

na dva vodni tvary, a to na Bengalsky zaliv a Arabské mote. V Indii existuje velka rozmanitost
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krajiny, jako jsou hory, udoli, rozsahlé plané, nahorni a pobifezni ghaty!, poust a ostrovy.

(Maps of India, 2020)

Soucasti Indické republiky jsou také souostrovi Lakadivy v Arabském mofi a souostrovi
Andamany a Nikobary, které se nachazi v Indickém oceanu. Indie sousedi se staty Bangladés,
Bhatan, Cina, Nepal, Pakistan a Myanmar. Pokud povazujeme za soudast Indie i Gizemi
Kasmiru, sousednim statem by byl jesté Afghanistan. Pfes mote Indie sousedi se Sri Lankou

a Maledivami. (Svoboda, 2007)

Obrazek 1: Povrch Indie
Zdroj: Atlas Mapy

Mo

1 Slovo ghat znamena ,,stupeii &i ,,schod®, jedna se o pohofi Indie, které se tahne t€m&f kolem celého pobiezi
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1.2.1 Povrch

Na severu zemeé tvori hranici nejvyssi horstvo svéta — Himalaj a Karakoram. Pohoti Himalaj
vzniklo v obdobi tfetihor pii kolizi ostrova s asijskou pevninou. NejvysSim bodem Indie
je hora KancCendzenga (Kangchenjunga), ktera lezi pravé v tomto pohofi na hranicich
Indie a Nepalu. Hora je vysoka 8 586 m n. m., coz z ni déla tieti nejvyssi horu svéta. V Indii
se také rozprostira Indoganzska nizina, ktera svij nazev dostala podle dvou fek,
které ji odvodnuji — Indus a Ganga. Na zapad¢€ zemé, pii hranici s Pakistdnem, se nachazi
rozsahla poust Thar. Vnitrozemi statu vypliuji vrchoviny a ploSiny. Nejznaméjsi z nich
je Dekanska plosina, kterou od pobfeznich nizin oddéluji pohoii Zapadni Ghat a Vychodni

Ghat. (Svoboda, 2007)

1.2.2 Vodstvo

Indicky poloostrov omyvaji tfi vodni Utvary. Na zapadé je to Arabské mote, na jihu Indicky
ocean a na vychodé Bengalsky zaliv. U bieht Indie se jesté nachazi dvé mote, Andamanské

a Lakadivské. (Maps of India, 2021)

1.2.2.1 Reky v Indii

Indii odvodiuji tfi vyznamné svétové veletoky, Indus na severozapadé, Brahmaputra
na vychodé a Ganga v jihovychodni Casti statu. Ganga je soucasn€ posvatnou a nejdalezit€jsi
fekou Indie. Dale se v zemi nachazi fada mensSich tokt, jako jsou naptiklad Mahandi, Godavari

nebo Kri$na. (Svoboda, 2007)

Nejvétsi povodi vzemi je tvofeno ficni siti Ganga-Brahmaputra-Meghna (GBM)
a pokryva zhruba 1600 000 km?, ztoho 1 100 000 km? nalei povodi Gangy. Reka Ganga
prameni na severu zem¢ v ledovci Gongotri a poté tece jihovychodnim smérem. Brahmaputra
prameni v Tibetu, kde ji lidé nazyvaji Tsangpo. Reka vtéka na Gizemi Indie na severozapadd
zemé pies indicky stat Arunadalpradés. Nasledné tece do Asamu, poté se v Bangladési sléva
s Gangou. Spolu s dalsimi pritoky se feka vléva do Bengalského zalivu, kde tvofi jednu

z nejvétsich delt na svété. (Maps of India, 2021)
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1.2.2.1.1 Posvatna reka Ganga

Jak uz zde bylo zminé€no vySe, feka Ganga protéka severni casti Indie a vléva
se do Bengalského zalivu. V oblasti, kterou napaji feka, zije pfiblizné 400 miliona lidi.
Tato oblast je znama jako povodi Gangy. Reku napaji voda z tajicich ledovca, ptitoky a destova
voda. Ganga s sebou nese sedimenty bohaté na Ziviny, které se ukladaji podél bieht a tvori
tak arodnou pudu. Diky tomu se zde v minulosti zacala rozvijet civilizace. Dnes feka protéka
obydlenymi oblastmi Indie a je zdrojem sladké vody pro miliony obyvatel. Reka se také vyuziva

k rybolovu, zavlazovani a koupani. (National Geographic, 2023)

Ganga je v hinduistické kultufe uctivana jako Velka Matka. Lidé vodu zfeky piji, chodi
se do ni koupat, ale také do ni vhazuji popel a mrtvoly svych blizkych. Véii se, ze voda z feky
smyva htichy a oCistuje télo i dusi. Lidé si vodu z feky odvazi doma a pouzivaji ji pfi riznych

obfadech, jako je narozeni ditéte nebo svatba. (Beranek, 2020)

Reka je pro Asii zivotng ddlezitym zdrojem, ale &eli mnoha hrozbam. Voda je silné znegisténa
a v nékterych oblastech je nebezpecna pro koupani. Muze za to primyslova ¢innost, u které
se vypousti Skodlivé latky do feky. Diky rostouci populaci jsou také veét§i pozadavky
na vodu pro zeméd€lstvi. Védci dosli k zavéru, ze diky zméneé klimatu, doslo k tbytku ledovcu
v Himalaji, a jelikoz jsou tyto ledovce zdrojem Gangy, povede to k dalSimu poklesu hladiny

vody v fece. (National Geographic, 2023)

1.2.3 Podnebi

Na vétsiné tzemi panuje tropické monzunové klima. To znamena, ze letni mésice, od Cervna
do zafi jsou teplé. V tomto obdobi spadne vétSina ro¢nich srazek. Naopak zbyvajici cast roku
uz témeét neprsi. Zima je zde mirnd a suchd. Na vychod€ jsou aridni oblasti (pouste),
kde je tropické klima. Na tpati Himalaje je klima subtropické a ve vysokohorskych oblastech
je podnebi chladné. Nejdestivéjsim mistem v Indii je Cerapudzi, kde spadne 11 000 — 12 000
mm srazek za rok. Primérné v zemi dosahuji srazkové thry 700 — 1 700 mm/rok. Zimni
teploty na severu zemé se pohybuji v pruméru mezi 15 °C a 19 °C. Na severozapad¢ klesaji
az k 10 °C. Pramémé letni teploty se pohybuji mezi 25 °C az 32 °C. V tropickych ¢astech Indie
muze teplota vystoupat az nad 40 °C. (Svoboda, 2007)
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1.3 Politicky systém

Indie je svazovy stat neboli federace. Jedna se o suverénni sekularni socialné demokratickou
republiku. Nékdy byva Indie oznaCovana jako ,,nejvetsi demokracie svéta™“. Ma parlamentni
systém vlady a fidi se Ustavou, ktera byla piijata 26. listopadu 1949 a vstoupila v platnost
26. ledna 1950. Ustavni hlavou stitu je prezident. Parlament je nejvys§i zdkonodarnym
organem a sklada se z prezidenta a dvou komor, Rada statd (Rajya Sabha) a Snémovna
lidu (Lok Sabha). Prezident ma pravomoc svolat nebo odroCit parlament nebo rozpustit
Snémovnu lidu. Vykonna moc vykonava Rada ministrd, v jejimz Cele stoji predseda vlady.

(National portal of India, 2023)
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1.3.1 Administrativni ¢lenéni

Indicka federace se déli na 28 spolkovych stati a 7 federalnich teritorii.

Uttarpradés
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Obrazek 2: Administrativni déleni Indie

Zdroj dat: Natural Earth, zpracovano autorkou v QGIS

20



2 Kastovni systém

Kastovni sytém v Indii rozdéluje indické obyvatelstvo do nékolika hierarchickych skupin,
na zéakladé jejich karmy (povolani) a dharmy (povinnosti). Termin kasta pouzili poprvé
porgulgalsti cestovatelé zhruba v 16. stoleti. Mnoho Indt pouziva ve stejném vyznamu i vyraz
jati, v ¢estiné , dzati“. Nejenze kasta urcuje povolani, ale ¢lenové vysokeé kasty se tési vétsimu
bohatstvi a prilezitosti. Naopak ¢lenové nizké kasty vykonavaji nudné a mnohdy podiadné

prace. (Kumar Sahu, 2019)

Systém je rozdélen na Ctyfi hlavni skupiny (varny). Toto rozdéleni ma své kofeny
uz ve staroveku. Na vrcholu hierarchie jsou brahmani. Patfi tam knézi a elita. Druhou vrstvou
jsou kSatrijové, to této skupiny spadaji vladcové a valecnici. Treti skupinou jsou vaiSjové, ktefi
pracuji vétsinou jako obchodnici, femeslnici nebo rolnici. Do ¢tvrté skupiny patii Studrové,
ti pracuji vétsinou jako délnici, sluhové a namezdnici. Na konci tohoto hierarchického sytému
existuje jesté jedna vrstva, ktera ale stoji mimo systém. Dalité neboli nedotykatelni, slovo
pochazi ze sanskrtského slova utlacovani. Jedna se o pomérné velkou skupinu, ktera ¢ita okolo
200 miliona obyvatel. (Dan¢k et al., 2014) Dalité byvaji Casto odsunuti na nejniz§i mista
spoleCnosti a tvori témer 90 % vSech chudych a negramotnych Indt. (Mayell, 2003) V minulosti
mohli vykonavat pouze prace, které hinduisté povazovali za necisté. Jednalo se naptiklad
o kopani hrobu, uklizeni ulic a odklizeni uhynulého dobytka. (Dan¢k et al., 2014) Bohuzel ani
dnes tomu nékdy neni jinak. Navzdory skutecnosti, ze byla nedotykatelnost oficialné zakazana
v roce 1950, jejich diskriminace zastala vSudypfitomna. V roce 1989 schvalila vlada Zakon
o prevenci zvérstev. Ten zakazoval vyvadét nahé Cleny skupiny daliti do ulic, nutit je jist vykaly

nebo vypalovat jejich domy. (Mayell, 2003)

Do kasty se clovek narodi, ale existuje ur€itd moznost, jak ji zménit. Tou moznosti
je mezikastovni snatek, ten vSak nemusi byt vzdy piijat. Systém kast vznikl nejspi§ v dobg,
kdy vznikala mésta a jiné statni Utvary. Nicméné€ puvod neni zcela jasny, ale podle
nékterych hypotéz sehrala roli urbanizace, délba prace a etnické rozdily mezi obyvateli.

(Sprinclova, 2022)

V prubéhu cCasu se kasty meénily, rozrustaly a délily do dalSich podkast. V soucasné
dobé je v Indii asi 3 000 kast a 25 000 podkast, ale ve skutecnosti jich mize byt mnohem vice.
(Kumar Sahu, 2019) Definovat kasty muze byt komplikované, protoze jedna se o proménlivé

prostfedi. Jednotlivé kasty se od sebe vjednotlivych oblastech statu vyrazné lisi.
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Nelze ani s jistotou urcit, ktera kasta je nejvySsi nebo nejniz§i. Kasty mezi sebou bojuji
o nejvyssi misto v hierarchickém zebticku. Vnimani postaveni urcité kasty se méni v zavislosti
na bohatstvi, moci a velikosti kasty. To znamena, ze pokud ma kasta dostatek majetku, mutze
se stat dominantni, i kdyz by podle tradicniho pohledu méla byt vnimana jako kasta nizsi.

(Dan¢k et al., 2014)

Mnozi o¢ekavali, ze po roce 1947, kdy se Indie stala nezavislou zemi, se podafi kastovni systém
zru$it. V roce 1950 zavedla Indie zakaz diskriminace. Jednim z divodu byly prave kasty.
V té dob¢ uz méli dalité urcity druh moci, a néktefi z nich se dokonce stavali politickymi vadci.
Vétsina indickych statt pfistoupila k pozemkové reformé, coz znamenalo, Ze se puda rozdélila
tak, aby 1 nedotykatelni dostali néjakou ¢ast. AvSak v nékterych oblastech jsou dalité stale
diskriminovani, i kdyz se jejich ekonomicka situace zlepSuje a jejich gramotnost vzrostla témer
na 80 %. Mnoho Indt bydli v anonymnich méstech, kde se na jejich kastu nebere ohled a mohou

si tim padem dovolit i jina povolani ne ta, ktera jim byla pfeduréena kastou. (Sprinclova, 2022)

2.1 Adivasiové

Podobné postaveni jako dalité maji v indické spoleCnosti taky adivasiové, neboli kmenové
obyvatelstvo. Nazev adivasiové vznikl v 30. letech 20. stoleti ve snaze o emancipaci.
(Dangk et al., 2014) Slovo ,,Adivasi“ znamena v sanskrtu , pavodni obyvatelé”. Jejich status
v zemi byva Casto hinduistickymi fundamentalisty popiran. (Bhengra et al., 1999) Stejné
jako dalité ani adivasiové nepatii do kastovniho hierarchického systému. VétSina indické
populace je povazuje za primitivni obyvatele, Zijici v divoCing, a jako potomky pavodnich
obyvatel Indie. Kvuli odlisné etnicité a zpisobu Zivota byvaji ¢asto vylouceni ze spoleCnosti.

(Dan¢k et al., 2014)

Na pocatku 21. stoleti bylo v Indii okolo 84 miliond obyvatel, patfici ke kmenovému
obyvatelstvu. VétsSina z nich bydlela v severovychodnich statech, jako je Arunacalpradés,
Mizoram nebo Nagaland. (Encyklopedia Britannica, 2024) V roce 2011 bylo evidovano celkem
705 kmend, coz bylo o 41 kment vice nez v roce 2001. V této dobé patfilo k evidovanym
kmenim zhruba 104 miliond obyvatel, coz v té dobé predstavovalo 8,6 % celkové indické
populace. Podle téchto poctd to znich déla nejvétsi svétovou populaci pavodnich

obyvatel. Historikové tvrdi, Ze to jsou potomci civilizace z udoli Indu. (Faizi a Nair, 2017) Tito

vees
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Ziji pfevazné v zalesndnych a kopcovitych oblastech a obyvaji téméf 20 % rozlohy zemé.
(Bhengra et al., 1999) Nejvice z nich Zije v oblasti pohoii Satpura, Vindhijského pohoti a Chota
Négpur, v oblasti od vychodniho Gudzaratu pies Madhjapradés, Chattisgarh a Dzharkhand
po Odisu. Tato oblast byva oznacovana jako kmenovy pas. Druhou oblasti vyskytu adivasiu
jsou malé staty na severovychodu statu. V této oblasti tvori adivasiové vétsSinu obyvatelstva.
(Dangk et al., 2014) Mensi pocet téchto obyvatel obyva také lesy a kopce v jizni Indii a taky
Andamanské a Nikobarské ostrovy. Skupiny kmenového obyvatelstva zazily spoustu zmén.
Zejména od poloviny 20. stoleti, kdyz v dusledku industrializace a populacniho rastu, pfisli

o podstatnou ¢ast svych uzemi. (Encyklopedia Britannica, 2024)

Od zbytku indické populace je odliSuje vlastni jazyk, svatky, ritualy, nabozenské symboly
a obleCeni. Vétsina kmena vyuziva zemédélstvi jen pro svou vlastni spotfebu a pro vétSinu
znich je to pouze doplikovy =zdroj ziskavani potravy. VétSinu potravy ziskavaji
vyuzivanim mistnich lesni a ficni ekosystémi. Socialni rozdily mezi adivasii
a vétsinovou spolecnosti se rychle méni, nékteré kmeny se v minulosti staly kastou hinduistické
spoleCnosti, naptiklad Santalci, ktefi ziji v Zapadnim Bengalsku. Zatimco spole¢na
identita adivasia prakticky neexistuje, maji mezi sebou silnou kmenovou a rodovou kolektivni

identitu. (Danék et al., 2014)



3 Obyvatelstvo

V soucasné dobé zije v Indii pfiblizn€ 1,434 miliardy obyvatel. Celkové indické populace tvoti
17,7 % svétové populace. (Worldometer, 2023) Coz znamena, ze zde zije zhruba kazdy Sesty
obyvatel na svéte€. Populaéni rust v Indii zptsobil, Ze se zemé v tomto roce stala nejlidnatéjsim
statem svéta. Za rok vzroste pocet obyvatel v Indii zhruba o 15,5 miliond osob a narodi se zde
narodi okolo 25 miliona déti, coz znamena, ze se jedna o zhruba pétinu v§ech narozenych déti
na svété. Populaéni vyvoj Indie ma vyznamny vliv na demografickou strukturu celé svétové

populace. (Danék et al., 2014)

Rozmisténi obyvatelstva v zemi je nerovnomérné. Ackoli se v Indii nachazi jedny z nejvétsich
meést na svété, vétsina populace zije na venkove. V soucasné dobé zije ve méstech pouze tietina
indickych obyvatel, nicméné se meéstska populace rozSifuje zavratnym tempem. Diky
vysokému poctu obyvatel, stéhujicich se do mést, vznikaji na jejich periferiich slumy.

Ty se stavaji ¢im dal tim vétsSim problémem. (Svoboda, 2007)

Méstskeé a venkovské obyvatelstvo v Indii (1950-2023)
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Graf 1: Pomér méstského a venkovského obyvatelstva v Indii

Zdroj dat: Worldometer, zpracovdino autorkou
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3.1 Etnické skupiny, jazyky a naboZenstvi
Etnické skupiny

Indicka populace se sklada prevazné z Indoarijcti a Dravidu. VétSina obyvatel jsou Indoarijci,
ktefi pochdzeji pfevazné ze severu a stiedu Indie, kdezto Dravidové zjizni Casti statu.
Indoarijci na izemi Indie migrovali zhruba kolem roku 1800 pf. n. 1. a kazda z jejich etnickych
skupin ma svij vlastni jazyk. Dravidové jsou rodili mluv¢i dravidskych jazykt na izemi Indie.
Podle vseho se véri, ze civilizace v udoli Indu na severu Indie, byla dravidského ptvodu.
Tato skupina vSak byla vytlacena na jih zemé. Hlavnimi jazyky, kterymi dravidsti lidé hovori,
jsou brahui, kannadstina, malajalamstina, tamilStina a telugstina. Indoarijci predstavuji az 72 %

indické populace, Dravidové 25 % a zbylé 3 % tvoii mongolové a jiné mensiny. (Sousa, 2018)

Jazyky

V Indii je vice nez 121 jazykd, kterymi mluvi alesponn 10 000 lidi. Nejpocetnéjsim z nich
je hindstina, kterd je zarovenl Ufednim jazykem. VedlejSim ufednim jazykem je anglictina,
kterd je nejbéznéji pouzivana ke komunikaci. Hind§tinou, podle cenzu vroce 2011,
mluvilo 528 miliont obyvatel, coz bylo v té dobé zhruba 43 % celkové populace v Indii.
Druhym nejpocetnéjsim jazykem je bengalstina, tou na tizemi Indie mluvi zhruba 97 miliona
lidi, tj. 8 % populace. Bengalstinou se vétSinou mluvi v zapadnich indickych statech. Tretim
jazykem je marathstina, kterou mluvi celkem 8,3 milionti obyvatel. Jedna se o indoarijsky
jazyk, kterym se mluvi také hlavné na zapad¢, ve statech jako je Maharastra nebo Goa. DalSimi
jazyky jsou napiiklad telugstina, tamilStina, gudzaratStina, urdstina, kannadstina, jazyk odia

nebo malajalamstina. (Goyal, 2024)

Nabozenstvi

Néabozenské slozeni v Indii je od rozdéleni v roce 1947, pomérmné stabilni. Nejvetsi zastoupeni
v indické populaci maji hinduisté, t€ém piipada zhruba 79, 8 %. Tento podil vSak od roku 1951
mirné klesl. Toto néabozenstvi ovliviiuje indickou spolecnost na politické, ekonomické
a kulturni Grovni. Podili se také na kazdodennim zivoté a socialnich interakcich hinduistu,

prevazné prostfednictvim mnoha tradic, slavnosti, uméleckych dél a chrami. Z hinduismu

25



pochazi kastovni systém, ten hlavné v minulosti predstavoval urcity ideal, jak by méla byt
indicka spoleénost rozdélena. (Scroope, 2018) Druhé nejpocetnéjsi zastoupeni maji muslimove,
ti vroce 2011, tvorili az 14,2 % indické populace. Zbylé procenta tvoii krestané, sikhove,

buddhisté a dzinisté. (Kramer, 2021)
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4 Populacni rist

Populace v Indii, se od ziskani nezavislosti v roce 1947, vice nez ztrojnasobila. V roce 1957
zilo v zemi 361 miliont obyvatel, v roce 2011 Ccitala populace jiz pies 1,2 miliardy obyvatel.
Od roku 2020 ziskdva zemé& zhruba jeden milion obyvatel za mésic. (Kramer, 2021)
Pocet obyvatel v souc¢asné dobé je pouhy odhad, protoze s¢itani lidu v roce 2021 bylo odlozeno,
zpocatku kvuali pandemii Covid-19, nyni vlada cenzus stale odklada. Podle poslednich
informaci by mélo scitani probéhnout v roce 2024, po volbach do Snémovny lidu (Lok Sabha).

(Rajalakshmi, 2023)

Populace v Indii (1950-2021)
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Graf 2: Vyvoj riistu populace (1950-2021)

Zdroj dat: Our World in Data, zpracovdno autorkou

Tradi¢ni teorie demografického prechodu ukazuje zmeény v porodnosti a uUmrtnosti
v ramci jednoho statu €i dané oblasti. Tento model ma Ctyfi faze. Prvni neboli rana faze
je obdobi vysoké porodnosti a vysoké umrtnosti. VétSinou se jednd o zemédélskou a malo
vzdélanou spolecnost. V druhé fazi se zacina snizovat umrtnost, vysoka porodnost zistava.
Ve treti fazi dochazi k poklesu porodnosti. Tyto dvé faze se oznacuji také jako stfedni. Obé faze
se projevuji rychlym nariistem poc¢tu obyvatel. Dochazi k takzvané populaéni explozi. Ve ctvrté
fazi jsou hodnoty porodnosti i imrtnosti na nizkych hodnotach. Tento jev je typicky prevazné

pro industrializovanou a urbanizovanou spolecnost. (Véavra, 2018)
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Celkové se indicka populace nachazi v soucasné dobé ve treti fazi demografického prechodu.
Nicméné nékteré regiony jiz dosly do faze ¢tvrté. Umrtnost se v Indii zadala snizovat prevazné
az po prvni svétové valce. Ve srovnani s evropskymi zemémi, to bylo relativné pozdé. Nicméné
porodnost zacala klesat asi az o 40 let pozdéji, pfiblizné v 60. letech 20. stoleti. Vzhledem
k tomu, Ze soucasna indicka struktura obyvatelstva je pomérmn¢ mlada, je pravdépodobné, ze
zde populace jesté par dekad poroste, i kdyz bude tempo rastu postupné klesat. Budouci vyvoj
populace bude ovlivnén ekonomickymi a socialnimi faktory, zejména tedy postavenim zZen ve

spolecnosti a mirou chudoby. (Danék et al., 2014)

Tempo ristu populace v Indii, bylo mezi lety 1901-1921, velmi mirné a nepravidelné. V téchto
letech ptibylo v zemi pouze 16 milioni osob. Hlavnim diivodem tohoto pomalého ristu byla
epidemie a hladomor, které se vyzadaly mnoho zivotid. Od roku 1921 nastalo obdobi rychlého
rastu. V roce 1951 byl nartist obyvatel oznacovan jako alarmujici. Prirtstek obyvatel ¢inil mezi
lety 1921-1951, zhruba 110 miliond obyvatel. V nasledujicich letech, 1951-1991, se indicka
populace rozrostla o dalSich 485 miliont lidi. Tento nardst byl pfedevs§im zptisoben poklesem
umrtnosti. (Vohra, 2015) V roce 1999 piesahla Indie jednu miliardu obyvatel, a kazdoro¢né
roste zhruba o 1,8 %. Predpoklada se, ze by Indie mohla do roku 2050 ptesahnout 1,5 miliardy.
(Cassen a Visaria, 1999)

Vékova struktura obyvatelstva se za poslednich 25 let vyrazné¢ zménila. V roce 1998 byl
praméry veék v Indii okolo 21 let, dnes je to 28 let a predpoklada se, ze v roce 2048
by to mélo byt mezi 33-34 lety. Lze zde tedy pozorovat trend starnouci populace, stejné jako
u svétoveé populace jako celku. Nicmén€ indicka populace zistane n€jakou dobu jesté relativne

mlada. (Sciubba, 2023)
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Vékova struktura obyvatel v Indii (1950-2021)
1600
Populace 65+ let
1400
Populace 25-64 let

B Populace 15-24 let

puy
N
(=]
o

W Populace 5-14 let

1000 m Populace do 5 let

800

600

Pocet abyvatel (v milionech)

400

200

0
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Graf 3: Vékova struktura obyvatel v Indii (1950—2021)

Zdroj dat: Our World in Data, zpracovdno autorkou

4.1 PriCiny rastu populace

Rychle rostouci pocet obyvatel v Indii je prevazné zpusobem snizujici se umrtnosti
a stale relativné vysokou porodnosti. (Vohra, 2015) Dalsim dulezitym faktorem je mlada vékova
struktura obyvatelstva. Pouze 20 % populacniho rastu je zptisobeno tim, Ze si rodice pieji mit
vice nez dva potomky. DalSich 20 % je disledkem nechténych t€hotenstvi a zbyvajicich 60 %
je zpusobeno vysokym poctem Zen v reprodukénim véku. I kdyby byla uspésné zavedena
populacni politika a kazda zena méla pouze dvé déti, populacni rust by stale pokracoval

ve vysokém tempu jesté piiblizné dalSich 40. let. (Danék et al., 2014)

Umrtnostni poméry se v zemi nadale vyrazn& zlepsuji. Vroce 2011 se nad&e na doziti
u muzi vySplhala na 63,8 let a nad&e na doziti u zen na 67, 3 let. Ale i pfes tohle
zlepSeni, zustava Indie na zadnich pfickach v seznamu stati, sefazenych podle nadéje

veku doziti. (Danék et al., 2014) Podle Mezinarodni zdravotnické organizace, byla v Indii
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v roce 2019 prumérna nad¢€je na doziti 70, 8 let. (WHO, 2019) V roce 2023 jiz byly tyto hodnoty
o néco vyssi, u muza 71 let a u zen 74 let. (UNFPA, 2024)

Snizeni dmrtnosti

Snizeni kojenecké iimrtnosti hralo dalezitou roli ve zvySovani nad€je na doziti. Na pocatku
80. let byly hodnoty 100 zemftelych déti do jednoho roku na 1000 narozenych. V roce 2011
to bylo 44 zemfelych déti na 1000 narozenych. (Danék et al., 2014) Mezi hlavni pficiny poklesu
umrtnosti patfilo hlavné zlepSeni lékarské péce, a s tim souvisejici vymyceni obavanych
nemoci, jako je tuberkul6za, malarie nebo nestovice. Dale k tomu pfispélo zlepSeni hygieny
na venkové 1 v méstskych oblastech a vétsi zasobovani pitnou vodou. Dalsi ptfi¢inou poklesu
umrtnosti bylo zlepsSeni ekonomickeé situace. (Vohra, 2015) Nicméné€ i pres to je imrtnost v Indii
stale pomérné vysoka. Je vy$si nez v okolnich statech, jako je Bangladés, Nepal nebo Sri Lanka.
Vy$si kojeneckou imrtnost maji v Asii pouze v Laosu, Afghanistanu a Pakistanu. Jinde ve svéteé
je to potom Haiti nebo zemé subsaharské Afriky. V Indii jsou vyznamné rozdily imrtnosti mezi
regiony. Hife na tom jsou lidnaté staty na severu a na vychodé zemé¢, jako je Uttarpradés,
Madhjapradés, Asam, Odisa a Chattisgarh. Zde je nad&je na doziti o 4 nebo vice let niz§i ne
u indické populace jako celku. Naopak lepsi umrtnostni poméry jsou na jihu Indie,
v Maharastre, v Zapadnim Bengalsku a ve statech na severozapadé. Vyjimecné dobfe je na tom
jihoindicky stat Kérala, kde se dlouhodobé snazi odstranit diskriminaci a kladou diraz
na socialni rozvoj. Zde je nadéje na doziti zhruba o 8 let vyS$si, nez je indicky prameér.
To znamend, ze se blizi vice k hodnotam evropské nez indické populace. Zatimco v Kérale
dosahla v roce 2011 kojeneckd umrtnost pouze na 12 zemfelych déti na 1000 narozenych,
v Madhjapradési, Uttarpradési nebo Odisi to bylo 57-59 déti. (Danék et al., 2014) V soucasné
dobé je primérna kojenecka umrtnost v Indii, 25 zemfielych déti na 1000 narozenych.

(UNICEF, 2024)

Migrace

Zahrani¢ni migrace se tadi mezi dal§i pfiiny rustu populace. Ve srovnani s uamrtnosti
a porodnosti je vyznam migrace témeéf zanedbatelny. (Danék, 2014) Indie je spiSe vyznamnym
zdrojem mezinarodnich migrantd. Ma nejvétsi diasporu na svété, ktera v roce 2020 citala

17,9 milionu migrantt. Nasleduje Mexiko s 11,2 miliony a Rusko s 10,8 miliony migrantu.
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(Natarajan et al., 2022) Hlavnimi destinacemi migrujicich pracovnikii jsou zemé Perského
zalivu, jako jsou Spojené arabské emiraty, Saudska Arabie nebo Kuvajt. (Khan, 2021)
Kdyz Indie ziskala nezavislost, statisice indickych obyvatel se prest¢hovalo do Velké Britanie
nebo USA. Indové se do zahrani¢i st€huji pifevazné kvuli praci, studiu nebo za rodinnymi
kontakt se zemi odkud pochazi. Casto se vyznamné& podili na ekonomickém nebo politickém

zivotu v Indii. (Danék et al., 2014)

Migrace vSak neprobiha pouze z Indie, migracni toky sméfuji 1 do ni. Hlavné z Nepalu
a Bangladése je migrace pomérné vysoka, ale jeji vyznam pro populacni vyvoj Indie neni pfili§
vyznamny. (Phukan, 2022) Nicméné hlavni dopad spociva v tom, ze ma vliv na socialni
a ekonomickou slozku statu. Nejvice je tento dopad pozorovan u hranic Bangladése
se Zapadnim Bengalskem a Asamem, do Indie zde proudi nejvyznamngjsi tok pracovnich
migrant. Jedna se prevazné o nelegalni migranty, tudiz zde neexistuji Zadna spolehliva data
o tom, kolik se jich v zemi nachazi. V roce 2011, tvorili lidé s bangladé§skou statni ptislusnosti
nejvyssi podil osob bez indické statni piislusnosti. Mezi lety 2001-2006 byla hodnota pfilivu

zahrani¢nich migrantd odhadovana na zhruba 167 tisic migrantii za rok. (Dan¢k et al., 2014)

Chudoba

Mezi dalsi, uz méné vyznamné, piiciny rustu indické populace, patii chudoba a negramotnost.
Chudé rodiny maji predstavu o tom, ze ¢im vice Clent bude rodina mit, tim vice bude osob
na to, aby vydélavaly penize. Néktefi obyvatelé maji pocit, ze je potfeba mit vice déti,
aby se o né ve stafi mél kdo starat, a aby je mél kdo zabezpecit. Indové jsou stale trochu zaostali,
co se tyCe pouzivani antikoncepce a riaznym antikoncep¢nich metod. Nejsou ochotni o nich

diskutovat a mnozi z nich o nich ani nevédi. (Phukan, 2022)

Brzké uzavirani snatku

Brzké manzelstvi mize byt taky jednim z viniki populacniho ristu. Zakonem je sice dan vék
divky pro siatek na 18 let, avSak v mnoha castech spolecnosti stale prevlada siatek v mladém
veku. Coz v praxi znamena, ze ¢im diiv je manzelstvi uzavieno, tim dfiv bude mit Zena déti

a bude déle vreprodukénim véku. Diive byli synové povazovani za zivitelé rodin,
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tim byl vyvijen vétsi tlak na rodiCe, aby méli déti, dokud se jim nenarodi alespon jeden syn.

(Phukan, 2022)

4.2 Vyvoj reprodukce

V minulosti bylo zvykem mit vétsi pocet déti, zejména na vesnicich. Vysoka mira porodnosti
byla spojovana s vysokou détskou umrtnosti. Rodi¢e méli Casto vétsi pocCet déti, aby méli
jistotu, ze se nekteré z nich dozije dospélosti a bude schopné se o né ve stafi postarat. Bylo
taky tradici, ze déti vykonavaly rizné domaci prace, napiiklad pomahaly v rodinném obchodé
nebo na poli. Kdyz méla rodina hodné déti, automaticky to zvySovalo jeji spoleCenskou prestiz.
Hlavné pak, kdyz bylo v rodiné hodné synu. Pfestoze i v dneSni dobé maji tyto duvody
svij vyznam, demografické chovani se v posledni nékolika desetiletich vyrazn€ proménilo.

(Dan¢k et al., 2014)

Uhrnna plodnost, je ukazatel vyjadiujici podet déti, které se narodi jedné Zen& v reprodukénim
veéku. V Indii plodnost Zen zacala klesat v 70. letech 20. stoleti. Jesté v 60. letech dosahovaly
meéstech. Pozdé€ji se vSak tento trend klesajici plodnosti, zacal projevovat u vSech vrstev
spoleCnosti. V roce 1990 byla hodnota uhrnné plodnosti 3,5 déti a v roce 2012 klesla az na 2,4
déti na jednu Zenu. (Danék et al., 2014) Podle dat Svétové banky z roku 2021 je primérna
uhrnna plodnost 2,0 déti na zenu, a ma tendenci stale klesat. (World Bank, 2021) To naznacuje,
ze se rust populace v Indii se stabilizuje. Coz poukazuje na to, ze populacni politika
a zdravotnictvi v zemi funguji. Nicméné podle odhadt by mél byt primeér v zemi alespon 2,1

déti na zenu, aby se populace udrzela. (Krishnan, 2022)



Mira plodnosti v Indii (1950-2021)
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Graf 4: Vyvoj poctu déti na jednu zZenu v Indii (1950-2021)

Zdroj dat: Our World in Data, zpracovdno autorkou

Mira plodnosti se 1isi v kazdém indickém staté. V roce 2012 byla uhrnna plodnost ve statech
vjizni Gasti Indie, jako je naptiklad Andhrapradés, Tamilnadu a Kérala. V t&chto statech
byly hodnoty mezi 1,7 a 1,8, takové hodnoty maji i evropské staty. Podobné nizkd porodnost
je dnes také v Zapadnim Bengalsku, Paridzabu, Maharastie nebo v Kasmiru. Naopak na severu
zeme ve staté Bihar, dosahuji hodnoty azna 3,5 déti. V nejlidnatéj§im stat€ Uttarpradési dosahla
uhrnna plodnost v roce 2012 na hodnotu 3,3 déti. Jelikoz staty s vysokou mirou plodnosti,
jsou zarovenn témi nejlidnat€jSimi v Indii, ovliviiyji tak vyvoj celé indické populace.
(Dangk et al., 2014) V soucasné dobé je v Biharu hodnota plodnosti 0 néco nizsi nez
v minulosti, a to zhruba 2,98 a v Méghalaji je to 2,91. Nizké hodnoty thrnné plodnosti jsou
dnes naptiklad v Sikkimu 1,05 nebo 1,3 v Goa. (Silver et al., 2023)

Rozdily v mife plodnosti jsou zfetelné i mezi méstskym a venkovskym obyvatelstvem.
Podle statistik je zifejmé, ze uhrnna plodnost ve méstech je obecné nizsi nez na venkove.
Ve méstech maji zeny pramérné 1,6 déti, kdezto na venkove je to pfiblizn€ 2,1 déti na Zenu.
Naptiklad v Zapadnim Bengalsku, Asamu, Himal&alpradési nebo Dzammu a Kasmiru dosahly
hodnoty Ghrnné plodnosti v roce 2012 pouze na 1,5 déti na zenu. Podobné je na tom i Ceska
republika a jiné evropské staty. (Danék et al., 2014) Hodnoty tthrnné plodnosti jsou nizsi

nez pied 20 lety, kdy mély zeny na venkové pfiblizné 3,7 a zeny ve méstech 2,7 déti.
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Rozdily v popula¢nim rastu a thmné plodnosti v jednotlivych indickych statech, mohou
souviset s nerovnomérnymi ekonomickymi pfilezitostmi a s tim souvisejici kvalitou zivota.

(Silver el al., 2023)

4.2.1 Priciny poklesu plodnosti

Jednou z pfi¢in poklesu plodnosti, je rozdil ve vzdélanosti. Priméma thmna plodnost Zen
s vy§§im vzdélanim, to znamena zeny, které absolvovaly 12 a vice let Skolni dochazky,
je 1,6 déti. Oproti tomu plodnost zen, s niz§im nebo dokonce s zadnym vzdé€lanim, je asi

3,2 déti na zenu. (Danék et al., 2014)

Dalsim dilezitym faktorem ovliviiujici plodnost v Indii, je socioekonomicky pokrok statu
a planovani rodiny. Cim vice je dany stat & oblast rozvinut&jsi, tim nizsi je zde obvykle mira
plodnosti. Od 90. let 20. stoleti zacala plodnost vyrazné rychleji klesat, prave kvuli zlepsujici
se ekonomické situaci. Jelikoz zacali mladi a vzdélani Indové uspivat ve svych profesich, zvysil
se tak vyznam vzdé€lanosti ve stfednich vrstvach. Vzdélani se tak stalo klicem k lepsi
ekonomické situaci v rodin€. Nicméné, 1 pres to, ze je v Indii vetfejné skolstvi zdarma, znamena
investice do vzdélani znacnou financni zatéz. Navic k tomu rostou ceny potravin, obleceni
1 zdravotni péCe. Rodice se vice snazi investovat penize do vzdélani svych déti, aby mély
moznost sehnat v budoucnu vice pracovnich pfilezitosti, a tim padem 1 nad¢ji na lepsi zivotni
uroven. Pro vétSinu rodicu je idealem, mit 2 déti. Zda se, Ze zména v reprodukcénim chovani
zacala dfive ve vzdélangjSich vrstvach. Z toho také vyplyva, ze demograficky prechod zacal
v kazdém regionu v odlisnou dobu, coz by mohlo vysvétlovat jiz zminéné rozdily mezi regiony.

(Dan¢k et al., 2014)

Dalsi a pomérné dilezitou pfi¢inou poklesu plodnosti v Indii, je zména postaveni Zzen
ve spoletnosti. Zeny vIndii jsou stale vice vzd&lané, znaji sva prava a maji moc
pfi rozhodovani, kolik cht&ji mit déti. VétSina Zen v souCasné dobé touzi mit mensi rodinu,
aby ji mohla 1épe zabezpecit. (Traeger, 2011) V minulosti méli muzi pravo rozhodovat o tom,
jak se bude zena ve spolecnosti chovat a kolik bude mit déti. Bylo zvykem, ze po svatb¢ zil
mlady par nékolik let s rodinou Zenicha. Od mladé nevésty se ocekavalo, ze chvili po svatbé
porodi prvni dité, nejlépe syna, protoze jak uz zde bylo zminéno, synové zvysuji prestiz rodiny.

Pokud by toho nidhodou mladd Zzena nebyla schopna, mohla by byt marginalizovana,



nebo v hors§im piipadé€ by se ji rodina mohla pokusit zbavit. (Danék et al., 2014) Se zvySuyjici
se vzdélanosti zen, se zvySuje vyuzivani riznych antikoncepcnich metod. (Traeger, 2011)
Jednou znich je sterilizace zeny, jedna se o nejbézné€jsi metodu antikoncepce v Indii.
Zeny podstupuji sterilizaci asto bez védomi muze a jeho rodiny. Tahle situace pak &asto
vede ke konfliktim v rodiné. Mezi lety 2005 a 2006, bylo sterilizovano 37 % zen ve véku
od 15 do 49 let. Bohuzel sterilizace byva spojovana s nejrizngjsimi zdravotnimi komplikacemi
a riziky, protoze byva Casto provazena v nehygienickych podminkach. Jelikoz se v Indii Zeny
vdavaji ve velice mladém véku, byva nejcastéjsim vékem sterilizace pouhych 25 let. Rozdil
mezi primémym vékem snatku a primé€mym vékem sterilizace, je jen 6,4 let. (Danék et al.,
2014) Ke snizeni plodnosti pfispiva i zvyseni véku, kdy mladé zeny mohou uzavfit snatek. Tim

padem se snizil pocet reprodukénich let zeny v manzelstvi. (Traeger, 2011)

4.3 Diskriminace nenarozenych divek v Indické spolecnosti

Podle hinduistické tradice nemiize Zzena ziskat osvobozeni zcyklu (Moksha) smrti
a znovuzrozeni. Zeny také v patriarchalni spoletnosti nemohou d&dit po svych rodigich,
zatimco synové ziskavaji majetek a nesou rodinné jméno. Zena se po svatbé prestéhuje k rodiné
svého manzela, jemuz piipadne nevéstino drahé véno, které zajisti celé rodin€ bohatstvi. Kvuli
témto faktorim, si rodice pieji radé€ji chlapce nez divku. (Gupta a Sonkar, 2020) Priizkum z roku
2018 uvadi, Ze tato touha, aby se rodin€ narodil chlapecek, ma za nasledek az 21 miliona

,hechténych divek“. (Mishra a Paul, 2022)

S vyvojem technologii se vyvijel 1 ultrazvuk, diky kterému bylo mozné rozeznat pohlavi ditéte
v pomérné€ raném stadiu. Tato skuteCnost méla za nasledek nartst poctu potrati ploda zenského
pohlavi. Obecné plati, ze se na svété rodi vice chlapci nez divek. V Indii se mezi
lety 2010-2012 narodilo na 1000 chlapci pouze 904 divek. Pro srovnani, v Ceské republice
to v roce 2012 bylo, 955 divek na 1000 chlapct. Potraty divek nebyvaji vétSinou spojené
s chudobou, spise naopak, vyssi procento téchto potrata je provadéno u Zen s vyssim vzdélanim
a v lépe zajisténych rodinach. Nicméné pro chudé rodiny je narozeni dcery znacné vétsi
financni zatézi, protoze je potieba zajistit ji véno, pokud rodie chtéji, aby se provdala
do lepsi rodiny. Pfevazné v jiznich statech Indie je zvykem, ze se domlouvaji siiatky mezi

rodinami se stejnym socialnim statusem. To mé za nasledek, ze zde Zeny nejsou povazovany



za takovou financni zatéz, a nejspis i proto je zde index narozenych divek vyssi nez na severu.

(Dan¢k et al., 2014)

4.4 Populacni politika

Indie se v roce po ziskani nezavislosti v roce 1951, stala prvnim rozvojovym statem, ktery pfisel
s programem planovani rodiny. V roce 1952 byla zfizena spravni rada, kterd zajiStovala
populacni strategii. Princip pfistupu mezi lety 1951 a 1952 byl =zalozen prevazné
na zdrzenlivosti, nebyl vSak pfili§ ucinny. (Chiinhauching, 2022) Hlavnim cilem populaéni
politiky bylo dosazeni stabilni velikosti populace v souladu s pozadavky udrzitelného

hospodarského riistu, socialniho rozvoje a ochrany zivotniho prostiedi. (Jagran, 2017)

Dal$i plan s nazvem Camp Approach, trval mezi lety 1966 a 1974. Tento plan znamenal
pomérne velky posun a byl pocatkem strategie planovani rodiny, jakou mizeme vidét dnes. Stat
z pocatku povazoval ekonomické zlepSeni jako nejlepsi antikoncepci. Nicméné vlada Indiry

Gandhiové méla jiny nazor a zacala populaci kontrolovat sterilizaci. (Chiinhauching, 2022)

Mezi lety 1976 a 1977 nabral program planovani rodiny na obratkach a mnoho lidi, pfevazné
pak muzl bylo nasilné sterilizovano. Kvuli tomuto politickému a regulacnimu tlaku se mnozstvi
sterilizaci zvySilo z 1,3 milionu v letech 1974-1975, mezi lety 1975-1976 to bylo
jiz 2,6 milionu a vletech 1976—-1977 pocet vystrelil az na 8,1 milionu obyvatel. Coz by
znamenalo, ze pouze v roce 1976 bylo sterilizovano vice nez 6 miliont osob. Kvili strachu,
ktery masova sterilizace u indické populace vyvolala, a kvili tomu, Ze zpusobila netspéch
kongresové strany v nasledujicich volbach, nebylo toto téma vytazeno po nékolik desetileti.

(Chiinhauching, 2022)

Jednim zproblémii tohoto programu byl pokles pouzivani nitrodélozniho téliska
a jinych antikoncepc¢nich prostiedkd. Pouzivani kondomu kleslo z 83,5 % na 74,9 %, z toho
vyplyva, ze nucena sterilizace ovlivnila cely program planovani rodiny. Dal§im problémem
vyplyvajicim z nucené sterilizace bylo, ze zakroky byly ¢asto uspéchané, provadény amatéry
a v nehygienickych podminkach. kvili témto technikdém meéla indickd vetejnost dlouho

zkresleny pohled na pracovniky ve zdravotnictvi. (Chiinhauching, 2022)



Dne 15. Gnora 2000 byla pfijat program Narodni populaéni politiky 2000 (National
Population Policy 2000). Tato politika méla tfi hlavni cile. Prvnim z nich byl Bezprostfedni
cil, ten mél fesit otdzku v oblasti antikoncepce a zdravotni péce. M¢l také zajistit poskytnuti
sluzeb v oblasti reprodukcni a détské zdravotni péce. Stiednédoby cil se zaméroval na snizeni
uhrnné plodnosti na trovet nahrazeni populace, coz znamenalo, dvé déti na par. Dlouhodobym
cilem byla stabilizace poctu obyvatel do roku 2045. (Dutta, 2019) Tato populacni politika
se snazila pomoci propagace rodin, pouze se dvéma détmi. Dale se snazila, aby byl vék
pro uzavieni siatku posunut do vyssiho véku zeny, nebo aby byl, mezi narozenim déti v jedné
roding, vétsi interval. Jednim z cili bylo, do roku 2010 vytvorit celkovou evidenci noveé

narozenych déti. Nicméné tento cil se nepodafilo splnit. (Danék et al., 2014)

Hlavnim problémem této populacni politiky byl fakt, ze se stale piikladal velky vyznam
antikoncepci a sterilizaci, namisto zmirnéni chudoby, zlepSeni zivotni Grovné€ nebo rozsifeni
vzdélani. (Chiinhauching, 2022) Vyzkum, ktery byl provadén v Andhrapradési, potvrdil,
ze pouze 14 % zen, které podstoupily sterilizaci, bylo informovano i o jinych metodach

antikoncepce. (Danék et al., 2014)

Navrh zikona o regulaci populace 2019 byl pfedstaven parlamentu v Cervenci 2019, nicméné
byl v roce 2022 stazen, po zasahu ministra zdravotnictvi a rodinné péce. Navrh zékona vyzyval
statni zaméstnance k tomu, aby se zavazali, ze nebudou mit vice nez dvé déti. Pozadoval také,
aby byly odebrany socialni davky chudym obyvatelim, ktefi meéli vice nez dveé déti.
Jako vyhoda toho, ze bude mit rodina pouze dvé déti, mela byt sleva na dani z pfijmu,
bezplatna zdravotni péCe pro rodiCe nebo dotace a pujcky na domy a pozemky.
(Yoganandham et al., 2023) V odiivodnéni navrhu zakona se uvadélo, ze je nezbytné dilezité,
aby byly zajistény zivotni potfeby Clovéka, vetné cenoveé dostupnych potravin, pitné vody,
pristupu ke vzdélani nebo dostatek energie pro domaci spotrebu. To vSe by mélo byt dostupné
kazdému obyvateli, proto navrh zakona trva na tom, ze je dilezité kontrolovat pocet obyvatel

statu. (Chiinhauching, 2022)

Kritika tohoto navrhu zakona poukazuje na to, ze se prohloubi rozdily mezi chudymi
a bohatymi. Chudi budou trpét, protoze jim budou odebrany davky v ramci vefejnych programa
financovanych vladou. Také tvrdi, ze zdravotnickd zafizeni nebo antikoncepce nebudou
pro nizsi vrstvy tak dostupné. A taky, ze kvuli niz§imu vzdélani a méné znalosti, nechapou chudi

vyhody mensich rodin. (Chiinhauching, 2022)



Mezi dulezité kroky, které vlada podnikla v oblasti kontroly populace, patii mise Parivar Vikas,
ktera se od roku 2016 snazi zlepSit pfistup k antikoncepCnim prostiedkim a sluzbam
planovaného rodi¢ovstvi. Mezi dalsi dilezité vladni opatieni se také fadi moznost zavedeni
nitrodélozniho téliska po porodu, kompenzace pro osoby, které podstoupili sterilizaci
nebo systém antikoncepce, ktera je dodavana organizaci ASHA (American Sexual Health

Association). (Dutta, 2019)

Navrh zakona o regulaci populace (Uttarpradés) 2021 neboli politika dvou déti, by méla
v letech 2021-2030 snizit hrubou miru porodnosti a stabilizovat populaci. Provéfenymi
feSenimi pro stabilizaci populace je zlepSeni gramotnosti, vétsi rozestup mezi porody, zvySeni
veéku pro snatek a lepsi pristup k antikoncepci. Nicmén¢ indicka spoleCnost stale vice preferuje
déti muzského pohlavi. V historii se neékteré z indickych stati pokousely o zavedeni politiky
dvou déti. Béhem poslednich 20 let to v riiznych obdobich vyzkousely staty jako Madhjapradés,
Telengana, Andhrapradés, Maharastra, Bihar nebo Asam. Cilem této normy bylo, propojit
ji s riznymi vladnimi a socialnimi programy, nicméné vsak byla pokazdé u soudu napadena.

(Mishra a Paul, 2022)



4.5 Dopady rustu populace

Rast populace ma ve vétsin€ piipadi negativni dopady. Mezi piimé dasledky patii predevsim
nedostatek potravin a pitné vody, nezaméstnanost, chudoba, kaceni lest a nespravné vyuzivani
ptirodnich zdroji. Existuji vSak i nepifimé dopady, jako je nartst sklenikovych plynu,
poskozovani ozonové vrstvy a celkové oteplovani planety. Tyto zmény nastavaji predevsim
v dusledku provadéni lidskych ¢innosti. Dopady se vSak netykaji pouze zivotniho prostiedi, ale

ovlivilyji také socioekonomickou sféru. (Dutta, 2019)

4.5.1 Environmentalni dopady

Nedostatek prirodnich zdroju

Kwvili naristu obyvatel, je vyvijen vétsi tlak na spotiebu prirodnich zdroji. To vede k rychlému
odlestiovani, nedostatku vody a celkovému znecisténi zivotniho prostredi. Za poslednich 30 let
bylo v Indii vykaceno 14 000 km? lesti, a jelikoz hraji lesni zdroje vyznamnou roli v indické
ekonomice, dochazi k ¢im dal pomalej§imu hospodarskému rustu. V disledku odlesiiovani

dochazi k erozi pudy, to potom vede k nizsi rodé a nedostatku potravin. (Dutta, 2019)

Degradace pudy

K erozi pudy pfispiva hlavné rozsahla zemédeélska Cinnost. Ta je zpisobena velkou poptavkou
po potravinach. V dusledku toho byva pada pret€zovana, ztraci prirozené Zziviny
a prestava byt tolik urodna, proto byvaji Casto pouzivany riazna hnojiva a pesticidy. Nicméné
tyto pfipravky zpusobuji kontaminaci vodnich tokt. Degradace pudy v Indii se v riznych
statech 1181, naptiklad v Goa je to pouze 0,1 %, naopak v Radzasthanu je to zhruba 21,6 %. Diky
pudni erozi dochazi ke ztraté zivin v suspenzi nebo roztoku, protoze tyto ziviny byvaji
prenaseny zjednoho mista na druhé, zpasobuje to bud’ obohaceni nebo vycCerpani zivin
na urcitém misté. (Ray, 2011) Pokud bude tato situace nadale pokracovat, bude trodné pudy

¢im dal méné. To by mohlo v budoucnu zptisobit jeste vétsi nedostatek potravin. (Phukan, 2022)



Nedostate¢na dostupnost pitné vody

Hlavnimi zdroji znecisténi vod v Indii, je vypousténi odpadi z domacnosti a odpadni vody
z prumyslové Cinnosti a ze zemé&dé€lstvi. Mezi zakladni lidské potieby patii pristup k pitné
a nezavadné vode, to bohuzel v dasledku nartstu obyvatel, neni vzdy samoziejmosti. Situace
je obecné horsi na vesnici nez ve meéstech, protoze na vesnicich mnohdy kanalizace nefunguji
spravné, nebo tam vubec nejsou. VétSina povrchovych zdroji vody je kontaminovanych
a nejsou vhodné pro lidskou spotfebu. Dopad znecisténé vody je vétsi v chudinskych oblastech,
kde pristup k pitné vodé bud’ neexistuje nebo existuje jen v malé mife. Kvuli znecisténé vodé
pak lidé trpi riznymi nemocemi, jako je prijem, paraziticka onemocnéni stfev, hepatitida
nebo uplavice. Nedostateny piistup k nezavadné pitné vode a k hygienickym zafizenim, vede

k vys§si kojenecké umrtnosti. (Ray, 2011)

Znecisténi vzduchu

Meésta v Indii patfi mezi nejzneCisSténéjsi mésta na svété. Koncentrace Skodlivych latek
ve vzduchu prevysuje doporuceny limit, ktery je stanoveny Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO). Mezi skodlivé latky se fadi oxid dusiCity (NO.), oxid uhelnaty (CO), olovo, oxid
sifi¢ity (SO) a dalsi. Se zvySujicim poctem obyvatel, se zvySuje 1 poCet automobil ve méstech,
ty jsou jednim z vinikd rostouciho znecisténi vzduchu. Dal§im faktorem ovliviiujicim kvalitu
vzduchu, jsou prumyslové emise, jelikoz za posledni desetileti se zvysSila industrializace
indickych mést. Lidé trpi dychacimi problémy, srdecnimi a plicnimi chorobami. V nejvétSich
indickych méstech, jako je Bombaj a Dilli, trpi asi polovina déti, mladSich 3 let, znamkami
vystaveni Skodlivého vzduchu. (Nagdeve, 2007) V roce 2019 se Indie umistila s 6, 8 % na

tretim misté v celosvétové produkci emisi oxidu uhli¢itého. (Dutta, 2019)

Zména klimatu

Kwvili rostouci populaci, roste i spotfeba energie, to znamena vétsi podil CO2 vypusténého
do atmosféry. Tento faktor hraje dulezitou roli v globalnim oteplovani. To muze mit velky
dopad, jak na pfirodu, tak na obyvatelstvo. Odhad téchto dopadu je slozity a velmi nejisty.
Zmeéna klimatu by mohla zpasobit zmény v poctu srazek, v cirkulaci moiské vody, dostupnosti

vody nebo vzestupu hladiny mofti. Tyto zmény by pak mély dopad na zemédélstvi, lesnictvi
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a prirodni ekosystémy. Rostouci teploty by mohly zpusobit zdravotni problémy a pfenos nebo
dokonce vznik novych nemoci. (Nagdeve, 2007) Indie by se tedy méla vice zaméfit na
vyuzivani obnovitelnych zdrojii energie a pfijmou udrzitelné postupy, ke zmirnéni negativnich

dopadt zmény klimatu. (Suri, 2023)

4.5.2 Socioekonomické dopady

Nezaméstnanost

Jednim =z nejzasadnéjSich dopadd ristu populace, je vysoka nezaméstnanost. Pro Indii
je obtizné vytvorit pracovni mista pro tak velkou populaci. Protoze v disledku chudoby nema
mnoho lidi patficné vzdélani na to, aby vykonavali uritd zaméstnani. (Phukan, 2022)
Nezaméstnanosti nepomaha ani kastovni systém, kvuli kterému nemohou lidé z nizsich kast
vykonéavat urcitda zaméstnani. Ke zvySovani pocCtu nezaméstnanych obyvatel pfispiva
nedostate¢ny hospodarsky rust a vyrazny zanik malych podnikt, v disledku rozvoje primyslu.
Dulezitym zdrojem obzivy pro indické ob¢any je zemédelstvi, ale vzhledem k tomu, ze se jedna
o sezonni odvétvi, nema mnoho zemédé€lct dostateCny piijem. Nezameéstnanosti trpi obecné
vice venkovské oblasti, proto se mnoho lidi st€huje do mést za vidinou lepSich Cast.
S rostoucim poctem obyvatel, roste 1 poCet nezaméstnanych, ti se pak stavaji pro stat znacnou
finan¢ni zatézi. (Yoganandham et al., 2023) Této situaci uskodila i pandemie COVID-19, kvili
které byly propustény miliony lidi ze svych praci. Mnoho z téchto lidi se pak diky tomu ocitlo
na pokraji chudoby. (Phukan, 2022)

Rychla urbanizace

Nartst obyvatelstva zpusobuje pomérné rychlou urbanizaci, ktera vede k prelidnéni
ve meéstech. V téch pak vznikaji problémy s infrastrukturou, tvoii se zacpy, rozsifuji se slumy
a mnoho lidi nema pfistup k zdkladnimu vybaveni. (Suri, 2023) Urbanizace mést ma také velky
dopad na zdravotni stav obyvatel. Kvili zvy$enému poctu obyvatel, je zde i vice znecCisténé
ovzdus$i a obyvatelé ¢im dal Castéji trapi respiracni potize. Dal§im problémem urbanizace
se je velky rozdil mezi chudymi a bohatymi. V chudinskych Ctvrtich a slumech trpi lidé
nedostatkem pitné vody, jidla a zakladnich potieb. Casto bydli v chatr&ich, které jsou

namackané jedna na druhou. Jelikoz zde panuji Spatné hygienické podminky, dochazi zde
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k rozsireni mnoha nemoci a parazitickych infekci. Lidé zde trpi podvyzivou, a ¢asto zazivacimi
problémy, jelikoz jidlo zulice, které chudi sbiraji, byva casto kontaminované. Naopak
problémem lidi v bohatych castech mést, je Casto nadvaha nebo obezita. Tyto lidi Casto postihu;ji
rizna chronickd onemocnéni, jako je rakovina, cukrovka nebo srdecni onemocnéni.

(Kuddus et al., 2020)

Nerovnosti mezi obyvateli a chudoba

Indie se fadi mezi staty s nejvétSimi nerovnostmi na sveté. Za poslednich 40 let tato nerovnost
vyrazné€ vzrostla. Jednou z hlavnich pfi€in nizkého pfijmu vétSiny indické populace je jiz
zmin&né malé procento zaméstnanosti. (Yoganandham et al., 2023) Cim vétsi je mésto, tim vétsi
jsou v ném nerovnosti. V ekonomice je tato nerovnost vétsi ve meéstech nez na venkové.
Potteby a sluzby jsou také nerovnomérné rozprostreny. Tento faktor pomaha prohlubovat
propast mezi chudou a bohatou populaci ve mésté. V chudsich Ctvrtich je horsi pristup ke
zdravotni péci, ke Skolam, kanalizaci nebo k pracovnim pfilezitostem. (United Nations, 2020)
Nizky piijem chudych rodin mé4 dopad na jejich zivotni urovenl a stavaji stale chudSimi.

(Yoganandham et al., 2023)

Problémy s infrastrukturou

Dalsim dusledkem je nedostate¢na infrastruktura. Rozvoj infrastruktury bohuzel nedrzi krok
s rustem populace, v dasledku toho je v mnoha meéstech nedostatek a Spatna dostupnost
dopravy, bydleni, ale i vzdélani ¢i zdravotni péce. (Phukan, 2022) Dlouha zpozdéni vlakt
nebo ucpané silnice vedou ke znaénym kapacitnim problémuam. Jelikoz je indicka infrastruktura
znaéné podfinancovana, brani to v hospodaiském rozvoji. Problémem je také digitalni
infrastruktura, ktera Celi fad¢ kybernetickym utokiim. (Yoganandham et al., 2023) Piikladem
Spatného stavu indické dopravy je i fakt, ze na zeleznicich v Bombaji zemfe kazdy den

minimalné 10 lidi. (Kuddus et al., 2020)

42



4.6 Vliv populac¢niho rustu na indické hospodarstvi

Jak jiz bylo zminéno v predesl¢ kapitole, prelidnéni v Indii ma za nasledek fadu problémui, mezi
které se fadi nezaméstnanost, nizké piijmy nebo ztrata pracovniho mista. Aby fungoval rozvoj
statu, musi spravné fungovat i jeho ekonomika. Coz se v poslednich letech v Indii moc nedafi.

(Yoganandham et al., 2023)

S rostoucim poctem obyvatel, roste i jejich spotteba, a jelikoz zije v Indii ¢im dal vice lidi,
dochazi knardstu vyuzivani piirodnich zdroji. Tyto zdroje byvaji vyuzivany predevsim
v zemédélstvi, a diky jejich ubytku dochazi i k ubytku prace. V dusledku nedostatku nabidky,
rostou naklady na spotfebu a vlada nedokaze uspokojit potteby vsech obyvatel. Vysledkem toho
je, ze znacna Cast obyvatelstva zije na urovni chudoby. (Yoganandham et al., 2023) Velkou
vyzvou pro vladu je investice do lidského kapitalu, hlavné do chudych rodin, kde je dalezité
se zaméfit na zlepSeni zdravotnickych sluzeb a skolstvi. V budoucnosti bude potieba realizace
urcitych systémovych zmén, protoze rychly ekonomicky rast, automaticky neznamena lepsi

vysledky lidského rozvoje. (Obadi et al., 2012)

V roce 2014 ¢inil HDP v Indii 1,85 bilionu dolard a v roce 2023 mél hodnotu 2,7 bilionu dolarg,
coz stat fadi na Sesté misto mezi nejvét§imi ekonomikami svéta. Indickd vlada doufa,
ze by v roce 2024 mohli prekrocit hranici 5 bilionu dolard. Nicméné dosazeni tohoto cile
bude obtizné, protoze v predeSlych letech nevykazovala indicka ekonomika takovy rust,
aby tohoto cile tedy dosahla, musi ve svém hospodarském sektoru rychle pokrocit.

(Yoganandham et al., 2023)



4.7 Mozna ieSeni rustu populace
Zlepseni postaveni Zen ve spole¢nosti

Jednim z moznych feSeni populacniho rustu je zlepSeni postaveni zen a divek ve spoleCnosti.
Tento faktor souvisi s bohatstvim rodiny, pokud je rodina chud4, nemé dostate¢né prostredky
na to posilat své dcery do skoly. Nevzdélané divky maji poté vétsi pravdépodobnost, ze budou
mit déti v nizkém véku, protoze nejsou dostate¢né obeznameny, nebo Casto ani vibec nevi
o moznostech antikoncepce. Studie prokézaly, ze existuje souvislost mezi lep§im vzdélanim
zen a niz8i plodnosti, to znamena, ze vice vzdélané Zeny pouzivaji antikoncepci Castéji nez zeny

vzdélané mén€. (Jhanwar a Verma, 2021)

Planovani rodiny

Ve vét§iné rozvojovych zemi je bézné, ze ma Zena vice déti, vétSinou s malym vékovym
rozdilem mezi nimi. V dasledku toho se prudce zvySuje pocCet obyvatel, i kdyz v Indii
index uthrnné plodnosti klesa, roste tamé&jsi populace stale pomérné rychlym tempem.
(Jhanwar a Verma, 2021) Proto je planovani rodiny jednim z dalSich krokt, jak kontrolovat
rast populace. Navic pokud bude mit rodina méné déti, mize to pfinést do jejich zivota vetsi
stabilitu a lepS§i podminky pro vychovu. Rodi¢e budou mit vice finan¢nich prostfedku

pro zajisténi vzdélani déti. (Phukan, 2022)

Rozvoj vzdélani

Negramotnost je jednim z hlavnich divoda rustu indické populace. Proto by zlepSeni trovné
vzdélani mohlo byt jednou z moznosti, jak zpomalit populacni rust. Jelikoz obecné plati,
ze méne vzdeélani lidé, maji vice déti. Jednim z divoda, pro¢ tomu tak je, je protoze méné bohati
lidé nemaji takové povédomi o ruznych antikoncepcnich metodach. Dalsim divodem byva
obava rodicu, ze se o né ve stafi nebude mit kdo postarat, proto spoléhaji na své déti,
ze je zajisti. (Jhanwar a Verma, 2021) Vlada se snazi podnikat kroky k tomu, aby mohli zadarmo
studovat, jak déti, tak dospéli. Povazuje za dualezité, obyvatelé upozornit na to, jaké jsou

negativni dusledky prelidnéni, a jaky to mize mit dopad na jejich Zivot. (Phukan, 2022)
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Zvyseni povédomi o antikoncepci

Diky mezefe ve vzdélani, nema spoustu obyvatel Indie potiebné znalosti o vyuziti zpasobu
antikoncepce. Kdyz tento vyraz slySi, Casto se vydési a nemaji pro vyuziti téchto
prostfedkii pochopeni. (Dey a Mete, 2023) Prevazné muzi jsou vtomto piipadeé vice
konzervativni, proto ani spousta jejich Zen nevi o zptisobech, jak se chranit pred pocetim ditéte.
Proto se vlada snazi zavést ruzné programy, s cilem rozsifit znalosti obyvatel o této

problematice, a pokusit se zménit jejich nazor. (Jhanwar a Verma, 2021)

Zavedeni sexualni vychovy

Dal§im velkym problémem pro vyvoj indické populace je neznalost sexualni vychovy. Mnoho
rodici nechce nebo se stydi o tomto tématu se svymi détmi mluvit. Proto se déti
tyto informace snazi ziskat jinym zpusobem, bud prostiednictvim svych pratel nebo
na internetu. Tyto informace nejsou vzdy Upln€ spravné, a proto spousta z nich je uvedena
v omyl. Tento fakt pak miize mit za nasledek nechténé poceti ditéte u mladych zena divek.
Aby se témto zmatkim piedeslo, méli by rodie své déti dostate¢né a spravné informovat.
Tyto znalosti by mély dospivajici déti ziskavat 1 ve skole, kde by sexualni vychova méla byt

zatazena do osnov a u€ebnic. (Dey a Mete, 2023)

Snizeni chudoby

Chudoba patii mezi jedny z nejvétSich vyzev Indie, protoze zptisobuje vétsinu jejich problému.
Mezi ni a mirou rustu populace existuje silna spojitost. Mezi lety 2005 a 2006, Zilo na Grovni
chudoby zhruba 640 miliona lidi. V roce 2017 to bylo uz pouze 365 milionu, tento fakt
naznacuje, ze se situace zlepSuje. Vlada se snazi realizovat programy na pomoc lidem v nouzi.
Pokud budou tyto programy spravné fizeny, mély by pomoct snizit chudobu a tim i narastu
obyvatel. (Dey a Mete, 2023) Snizovani chudoby a nerovnosti ve staté¢ komplikuje praveé velky
pocet obyvatel. Pro feseni tohoto problému by se vlada méla zaméfit na investice predevsim

do vzdélavani, infrastruktury a zdravotni péce. (Ro, 2023)
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4.8 Predikce vyvoje poctu obyvatel

Existuje mnoho riznych predikci toho, jak se bude indicka populace vyvijet. Jednou z nich
je predikce UNDP (United Nations Development Programme) zroku 2019, kde tvrdi,
ze indickd populace dosahne svého nejvétsiho pocCtu obyvatel vroce 2061. Podle této
predpovedi by mela mit Indie ve zminéném roce zhruba 1,651 miliardy obyvatel. Predikce
provedena Singhem et al. v roce 2018, pfedpovida, ze strop indické populace nastane o deset
let diive, tedy v roce 2051, kdy by méla dosahovat 1,574 miliardy obyvatel. Podobny nazor na
to mél Tim Dyson, ktery v roce 2004 pifedpovédél, ze v roce 2051 bude indicka populace citat
1,579 miliardy. Predikce Svétové banky, pfedpovida nejvétsi pocet obyvatel, z vyse zminénych,

podle ni by v roce 2051 méla populace Indie Citat zhruba 1,658 miliardy. (Gupta et al., 2022)

Na zakladé soucasné situace by se dalo predpokladat, ze umrtnost v Indii bude klesat.
Na druhou stranu, muze byt tento pokles ovlivnén a znovu trochu narust, v disledku rostouciho
poctu obyvatel a znecisténi, hlavné tedy vody a vzduchu. Déle se také predpoklada, ze plodnost
bude stale klesat, diky hospodaiskému rustu statu a populacni politice. Hustota zalidnéni v roce
2051 je predpovidana na 481 obyvatel na kilometr ¢tvereCni. Pomér pohlavi by mél byt
922 az 933 Zen na 1000 muzi. Pomalu klesat by mél i poCet mladych lidi, to znamena,
ze populace bude pomalu starnou. Tento trend je spojen s uz dfive zmiriovanym poklesem

plodnosti. (Tiwari et al., 2020)
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Z.avér

Bakalarska prace se zabyvala tématem populacniho vyvoje Indie, kterd je v soucasné dobé
nejlidnatéjSim statem na svété. Jeji pocet obyvatel Cita okolo 1,434 miliardy obyvatel.
Stat se rozprostira v jizni ¢asti Asie, pfesné€ji na Indickém subkontinentu a je sedmym nejvét§im
statem svéta. Hlavnim méstem je Nové Dilli. Indie je federativni republika, ktera se sklada
z 28 spolkovych statll a 7 federativnich teritorii. Ufednim jazykem je zde hindstina, a nejvice

roz§ifenym nabozenstvim je hinduismus.

Dulezitou kulturni i nabozenskou slozkou Indie, je kastovni systém. Ten se déli na Ctyfi hlavni
skupiny, brahmani, ksatrijové, vai§jové a Sudrové. Mimo kastovni systém stoji jeSté jedna
skupina, a tou jsou dalité, neboli nedotykatelni. Tito lidé byvaji odsunuti na okraj spoleCnosti,
a podle statistik témeér 90 % vSech chudych v Indii, jsou pravé dalité. Ve state
se nachazi jesté adivasiové, jinym vyrazem, kmenové obyvatelstvo. Tato skupina lidi byva

stejné jako dalité odsouvana na nejniz§i mista spolecnosti.

Cilem této prace bylo popsat populacni vyvoj Indie, se zaméfenim se prevazné na priciny
a dusledky rustu po¢tu obyvatel. Indicka republika ziskala nezavislost v roce 1947, od té doby
se jeji pocet obyvatel vice nez ztrojnasobil. Za mésic ptibude v Indii zhruba jeden milion lidi.
Pti¢inami tohoto rychlého ristu obyvatel jsou pfevazn€ snizujici se tmrtnost a pomérné vysoka
porodnost. Snizujici se, pfedevs§im kojeneckd umrtnost, je zapii¢inéna hlavné zlepSujici
se zdravotni péci, stim souvisi vymizeni dlouho obavanych nemoci, jako je tuberkuloza,
malarie nebo nestovice. Plodnost se v Indii zacala snizovat od 70. let minulého stoleti.
Drive mély indické zeny v priméru az 6 déti, dnes hodnota klesla pfiblizné na 2 déti na jednu
zenu a ma tendenci stale klesat. Mezi dalsi priciny populacniho ristu patii chudoba, migrace

a brzké uzavirani statku.

Dopady maji negativni vliv na pfirodu, spolecnost, ale i na jedince. Environmentalni dopady
muzeme rozdélit na pfimé a nepiimé. Mezi ty piimé patii nedostatek potravin a pitné vody,
rozsahlé kaceni lesi nebo nespravné vyuzivani piirodnich zdroja. Do nepiimych dusledku je
zahrnut hlavné narast sklenikovych plynd a stim spojena zména klimatu. Mezi
socioekonomické dopady se fadi nezaméstnanost, chudoba a rychl4 urbanizace, kterd ma za
nasledek prelidnéni ve méstech a s tim souvisejici problémy s infrastrukturou a vznik slumd.

Ty se stavaji velkym problémem, protoze v nich lidé ziji na hranici chudoby a mnohdy nemaji

piistup k zakladnimu vybaveni. Panuji zde Spatné hygienické podminky a $§ifi se zde rizné
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druhy chorob. Vétsina téchto pficin a dasledkt jsou propojeny a navzajem spolu souvisi.
Populacni rast ma velky vliv i na indické hospodafstvi. S ristem populace roste i spotieba
energie, a naopak dochazi k ubytku pracovnich mist. I kdyz se indicka ekonomika fadi mezi ty

nejvetsi na sveéte, jeji stav rozhodné neni ideélni.

Dalsim cilem prace bylo popsani moznych feSeni tohoto ristu populace. Mezi tato feSeni patii
zlepSeni postaveni Zen ve spoleCnosti, planovani rodiny, a s tim souvisejici populacni politika,
ktera je v riznych formach v Indii pouzivana, jiz od roku 1951. Dal§im moznym feSenim jsou
investice do rozvoje vzdélani. Na to se vaze zvysSeni povédomi o antikoncepci. Vice vzdélané
obyvatelstvo, pfevazné tedy zeny, maji vétsi povédomi o tom, jaké antikoncepcni metody
existuji. S tim souvisi zavedeni sexualni vychovy do skol, jelikoz spoustu rodici se o tomto
tématu se svymi détmi viibec nebavi. Ty potom ziskavaji nepravdivé informace, bud’ od svych
kamaradd nebo zinternetu. Tato neznalost potom c¢asto vede k brzkému poceti a snatku.
Vsechny tyto feSeni by bylo jednodussi zrealizovat, kdyby se ve staté snizila mira chudoby. Ta

totiZ patfi mezi nejvetsi vyzvy Indie, a odviji se od ni vétSina problému tameéjsich obyvatel.

Rast indické populace je ovlivnén mnoha faktory. Existuji vSak mnohé predikce a modely,
podle kterych bude v Indii nadale klesat plodnost a obyvatelstvo bude pomalu starnout.
Ale podle vétSiny z nich, je jasné, ze indicka populace bude jesté nékolik desitek let rust, nez

dosahne svého maxima. Nikdo vSak nemize s jistotou fict, kdy to bude.
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