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UVOD
Bakalarska prace snazvem Tradice Velikonoc a jejich vyuziti v praktickych

¢innostech v matefské Skole je zaméfena nejen na Velikonoce, ale z Casti i na jaro, kdy

se velikono¢ni svatky slavi.

Je rozdélena do tii samostatnych ¢asti. Prvni ¢ast je teoreticka, kde se autorka zmiiuje
o historii Velikonoc, jak se slavily dfive a odkud pochdzeji symboly, které¢ k Velikonoctim
patti. Déle je zde popsdno ro¢ni obdobi, ve kterém tyto svatky slavime, a tim je jaro. Neni
opomenut ani masopust, po kterém nasleduje doba postni, kterd trva Sest ned¢l. Do doby
postni fadime i svaty tyden, ktery vrcholi pravé Velikonocemi a ukoncenim pistu.
V teoretické¢ Casti také nechybi zminka o zvycich a tradicich obecné a poté piimo
Velikonoc¢nich. K Velikonociim patii také spousta symboll a predméti, které jsou divérné
znamé, jako je napiiklad pomléazka, kraslice, velikono¢ni beranek a tak podobné. Nahlidnout
muzeme i do jinych zemi, jak se pravé u nich Velikonoce slavi. Dalsi kapitoly obsahuji rizné
velikono¢ni fikanky, basnicky, pisnicky nebo také pohadky s touto tématikou. Zatazeny jsou
také vybrané pohybové hry, které je mozné s détmi vtomto obdobi hrat. Pozornost
je vénovana i pranostikdm — kter¢ slouzi jako predpovédi. Zminény jsou jak jarni pranostiky,
tak 1 pfimo tykajici se Velikonoc. Na zavér teoretické ¢asti nechybi ani zminka o propojenosti

Velikonoc a technické vychovy.

Druhéd — empiricka ¢ast — se tykd pedagogického vyzkumu ve formé dotazniku, ktery
byl sestaven ptfedev§im pro pedagogy v mateiskych Skolach. Byl zaddn pomoci aplikace
na internetu, pro zaddvani riiznorodych dotaznikii. Otazky byly ptevazné dichotomicky

uzaviené a byla zafazena i jedna oteviend, kde mohli pedagogové struéné odpovidat.

Treti ¢ast, tedy ¢ast posledni, je praktickd. Je formou projektu, ktery lze realizovat
v matetské Skole o Velikonocich. Obsahuje jak zminku o pranostikach, tak i rizné basnicky,
pisni¢ky, také hadanky a pohadky. Vlozeny jsou i pracovni listy na procvicovani
grafomotoriky a déle rizné vytvarné Cinnosti s velikono¢ni tématikou. V zavéru projektu
je zatazen Velikonoéni ateliér pro rodie a déti, ktery byl jiz realizovan v MS Veverka,

ve Velkych Losinach, kde autorka prace absolvovala souvislou pedagogickou praxi.



TEORETICKA CAST
1 ZvyKky a tradice v lidové kulture

V prvni fadé€ cituji nékolik otazek, na které neni az tak lehké odpovédét: ,, Kde hledat
pocdtky lidovych zvykii a obycejii? Jak je mozné, ze se uchovaly po celd staleti? ' Na otazku
co je to obycej nalezl definice anglicky badatel. Slovo obycej vidi kazdy jinak, jelikoz
to kazdy rozebira z jiného pohledu — jinak obycej vidi psycholog a jinak naptiklad historik.

Zvyky a obyceje se vétsinou vazi k venkovskému prostfedi nebo k femeslnikiim —
proto se jim také fika lidové zvyky a obyceje. Mlzeme je délit na spolecenské nebo rodinné.
Do rodinnych mizeme zatradit napiiklad narozeni, kiest nebo také svatbu. VEtsi vyznam mayji
ale zvyky a obyceje spoleCenské. Nekteré jsou kiestanského razu, a to naptiklad znédme
Vénoce a Velikonoce. Po staleti se ramec obycejii a zvykll proménoval. Nalezneme zminky
napt. z 15. stoleti, ale nejvice se uchovalo z 19. a 20. stoleti. Zvyky a tradice si lidé mohou

riizné upravit, aby byly i dnes Zivé a slouzily i k zabavé a pot&seni.”

1. 1 Svatky v pribéhu roku

Nejen o Velikonocich se dodrzuji zvyky a tradice. Cely rok se slavi rizné svatky, které

maji dokonce i sviij typicky pribeh. Uvedeme si nékteré z nich.
Tabulka €. 1 — Vybrané svatky roku

Datum Svatek Pozn.

1. leden Novy rok Blizkym se pteje Stésti a zdravi,
davaji se rizna predsevzeti.

6. leden Tii1 kralové Konc¢i vanocni obdobi, odstrojuje se
stromecek. Svatek spojen
s tiikralovou koledou.

2. unor Hromnice Pevné stanovené datum svatku.
Slavi se 40 dnii po narozeni pan¢.
Nazev spojen se strachem nasich
predki z bleski a hromd.

Unor Masopust Cel¢ obdobi od Tii krali az do
zacatku postni doby.

14. inor Valentyn Obliben u mladych a zamilovanych.

" VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Ilustrace Kamila Skopova. Praha: Albatros, 2004.
Oko.; s. 17. ISBN 80-00-01356-8.

2 VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Tlustrace Kamila Skopova. Praha: Albatros, 2004.
Oko. ISBN 80-00-01356-8.



Brezen

Biezen —
duben
24. duben

1. kvéten

24. ¢erven

28. zari
1.a2.
listopad
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ktestanskych svétct.

Den lasky, svatek prace.
Svatojanska noc plna zazrakti — sbér
bylinek v noci, vrchol obdobi
letniho slunovratu.

Patron ¢eského statu.

Svatek vSech svatych, Paméatka
vSech zemfelych.

koni. = za¢ina padat snih.

Obdobi zhruba ¢tyt tydnl pred
Stédrym dnem. Dodrzuje se pust.
Mikulasské nadilky.

Nejkrasnéjsi svatky v roce pro
vétSinu lidi. Atmosféra Stésti a
rodinné pohody. Doprovazeno
betlémy a koledami. Narozeni
Boziho syna a Stédrovecerni nadilka
— darky.

Silvestrovské oslavy pfed Novym
rokem.



2 Svatky jara

Jaro vystizné shrnuje tato citace: ,,S jarem prichazi vSechno to pékné, milé a prijemné,
na co v mrazivych dnech vsichni cekame — hrejivé slunecni paprsky, probouzejici se priroda,
barevny sveét kolem nas a s tim i prijemnéjsi nalada a radost ze Zivota. Prvni trava, prvni
kvéty, prochdzky v pFirodé vonici svézim vzduchem. > Neptichazi naraz, ale hraje si s nami
na schovavanou. Slunce jesté tolik nehieje, ale uz jde citit jaro ve vzduchu. A kdyz to krasné

jaro nastane, kazdy den je hez&i a hezsi.*

Jaro je velmi krasné ro¢ni obdobi. Prvni jarni den je dvacaty prvni bfezen. Nastava
jarni rovnodennost, a to znamend, Ze den je stejné dlouhy jako noc. MlizZeme také zminit,
ze vtento den ma svatek Benedikt, a Ze do tohoto prvniho jarniho dne také vstupujeme
prvnim znamenim zvérokruhu. Timto znamenim je pravé beran, ktery je taktéz symbolem
Velikonoc. A co jarni mésice? Ty jsou opét tii, tak jako v kazdém ro¢nim obdobi. Tyto jarni
mésice nazyvame biezen, duben a kvéten. Jak bylo jiz zminéno, probouzi se pfiroda. Zacinaji
rust prvni jarni kvétiny, jako jsou snézenky, bledule a petrkli¢e. VSechno kolem se zelena,
vraceji se k nam ptaci ze zimnich krajin a my vSude muizeme slySet jejich zpév. Toto rocni
obdobi je také pocatkem novych zivotl, rodi se spousta novych mlad’at. K Velikonoctim patii
napfiiklad kufata, housata, kralici a ve volné pfirod¢ to mohou byt pravé zajici. O jaru se fika,
ze je to cesta k létu — vrcholnym obdobim jara je kvétem, neboli maj. Jaro konéi 24. Cervna,

kdy nastava letni slunovrat.’

Na jafe je tfeba ocistit nejen doméacnost, ale 1 své télo. Patii sem jak kazdorocni uklid
domadcnosti a tzv. uklid v téle Clovéka udéla praveé doba postni, kterd zacind Popelecni

stfedou.

I timto obdobim se rozsahle zabyvaji v matetskych Skolach. Déti se u¢i rozeznavat
jarni kvétiny, pojmenovavat zelenajici se stromy, uci se o ptacich, ktefi se na jafe vraceji — vse

mohou venku pozorovat a poznavat jak vie ve skutenosti vypada.®

> SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004; s. 5. ISBN 80-734-6018-1.

* SOTTNEROVA, Dagmar. Jaro: [zvyky, obyceje, naméty, navody, pohdadky, piibéhy a hry]. ISBN 978-80-
7346-074-7.
> ,2007, 163 p. ISBN 80-722-
9171-8.

8 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.



2. 1 Svaty Jifi

K jarnimu obdobi patii také nckteii svétci, ktefi slavi svij svatek. Mizeme zminit
naptiklad Svatého Jifi, ktery slavi svatek v dubnu, konkrétnéji 24. dubna a patii mezi
nejznaméj$i mucedniky. Byl popraven, jelikoz neucinil ptikaz od svého pana, aby se vzdal
své viry. Svaty Jifi se stal ochrdncem mnoha lidi — naptiklad kovari, zeméd€lct nebo také
hornikl. Ke svatému Jifi se vaze jedna legenda (viz ptiloha €. 1). ,, Pravdépodobné na zdklade
této legendy je svaty Jiri zobrazovan jako rytir, ktery svym kopim probodava draka. Postava

draka viak neni, v tomto pFipadé pohddkova bytost, ale ztélesnéni zla nebo pohanstvi.

Byva zvykem, ze na svatek svatého Jifi, zaCina riist Cerstva trava na loukach
a pastvinach, a proto to byl prvni den, kdy se dobytek za€al vyhanét na pastvu. Tento den také

byval prvnim dnem, kdy se zahajovalo koupani v ptirodg.®

"SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: piivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, s. 48. ISBN 978-80-7346-096-9.

8 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009. ISBN 978-80-7346-096-9.
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3 Velikonoce

Velikonoctiim se fika svatky jara proto, ze se slavi pravé na jare — ve velmi krasném
ro¢nim obdobi. Jsou to ale svatky pohyblivé, protoze se méni datum jejich zacatku.

Rika se jim také svatky prvniho jarniho tplitku, kviili kterému se pravé méni jejich zacatek.’

Pedagogové v matetskych Skolach tomuto obdobi vénuji vice pozornosti, protoze
je v ném spousta moznosti, jak pracovat s détmi. Rozsifuji poznatky o jaru, dale pravé ptimo
o Velikonocich, kdy se u nich prohlubuje povédomi o velikono¢nich tradicich. Déti tak dale
mohou ptisobit na své rodic¢e, kdy jim budou tyto poznatky z mateiskych Skol pfipominat
a Velikonoce mohou byt opét velmi vyznamnym svatkem, kdy se v rodinach budou dodrzovat
zvyky a tradice.'’ Vzdyt je to pieci hezké barvit spole¢né doma vajicka, péct mazance nebo

beranka a tak podobné.

3. 1 Historie Velikonoc a jejich symbolu

Velikonoce se slavi jiz od pradévna, dfive byly i vyznamnéjSim svatkem nez Vanoce.
Patii totiz mezi nejvyznamnéjSi svatky kiestanské cirkve, a to proto, Ze jsou spojeny
s ukfizovanim a zmrtvychvstanim JeziSe Krista — i tahle souvislost by nemusela byvat
opomenuta, mizeme ji détem alespont trochu pfiblizit, napt. pomoci jednoduchého piib&hu.
K tomuto tématu mé zaujala publikace Velikono¢ni pfibeh pro nejmensi. Ptibéh je zde stru¢né
popsan a kniha obsahuje také spoustu obrazki, diky kterym si mohou déti tento piibeh 1épe

predstavit a zapamatovat.''

I)lu'ﬁy den byl |‘ At
B D | odsouzen k smrti.

Pribili ho na die vény ki,

1hl< ho zabili.

nfL 2

Veéer piislo nékolik JeziSovych pratel,

:xl\y uloili jcho télo do hrobu.

Mz musime jit," fek] jeden z nich.
Ukazka z vyse zminéné knihy

? VLASAKOVA, Olga. Velikonocni lidové zdobnost. Bro: DOPLNEK, 2008. ISBN 987-80-7239-225-4.

' SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

""ROCK, Lois. Velikonocni pribéh: pro nejmensi. 1. Seské vyd. Ilustrace Alex Ayliffe. Praha: Ceska biblicka
spole¢nost, 2010. ISBN 978-80-87287-17-0.
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Neni nutné se zabyvat letitou historii, ale lze jen zminit, Ze kdysi tento svatek
nesouvisel pouze s kiestanstvim, ale slavili ho 1 v dobé&, kdy kiestanstvi jesté neexistovalo.
Souvisel i s jinym svatkem, a to svatkem nomadskych pastyit. Tito pastyii slavili Velikonoce
tak, Ze obétovali mladéd zvifata — pfedev§im mladého berana. Na toto poté navazal zidovsky
sedmidenni svatek, kterému se ifkalo Pesach. Tim si Zidé pfipominali vysvobozeni

z Egyptského zajeti.

Také stoji za zminku historie vajicek. Je totiz zajimavé, kdy bylo nalezeno vajicko,
které neodmyslitelné patii k Velikonoctim. Bylo to jiz v hrobech z doby kamenné a v Egypté
jsou o ném zminky v hieroglyfech v pyramidach. A u nas byly objeveny skotapky obarvenych

. ’ r RIS iy v 12
vajec z 11. stoleti na slovanském pohiebisti na jizni Morave.

Nazev kraslice pravdépodobné vznikl podle barvy, nejoblibengjsi byla Cervena, které
se fikalo ,krasnaja“. N¢kde se vSak uvadi, ze ndzev vznikl zjinych slov a to ,krasniti
»krasliti“. Vejci se jiz v davnych dobéach piisuzovaly magické vlastnosti — napt. se koulelo
po hibeté kravy, aby byla plodna, nebo se vajicka kladla na brazdy v poli, aby byla bohaté

, 1
iroda. "

V soucasné dobé jsou Velikonoce v nekterych rodinach 1  opomijeny,
nebo si je pfipominaji jen mali¢kosti — naptiklad pomlazkou a chozenim po koledé. Nebylo
by Spatné, kdyby rodice alespont v dob¢ nékterych svatkl, pravé tedy Velikonoc¢nich, travili
¢as se svymi détmi a délali n€jaké spolecné ¢innosti — napft. barveni vajicek, peceni beranka,
vyrabéni velikono¢nich dekoraci a tak dale. Svoji dilezitost Velikonoce neztratily

. r I wr - 14
snad jen na Moravském Slovacku, v nasi zemi.

3. 2 Blizsi ¢asové zarazeni
Pied Velikonocemi je jedno obdobi, které k nim ale také patii. Rikd se tomu
predvelikono¢ni obdobi, jinak zvané jeste plist. Toto postni obdobi trva 40 dni a konci pravé

Velikonocemi.

2SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohadky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
BSOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
“SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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3. 2. 1 Masopust

Tento svatek také predchazi Velikonociim a po ném zacina Sest tydni pastu. Masopust
trva od Tti krald do Popelec¢ni stfedy. Slavi se v obdobi, kdy je jesté zima, ale blizi se uz jaro,
proto se nékdy tvrdi, Ze je to paté rocni obdobi. Lidé se veseli a piji alkohol. Déle jedi tu¢né
pokrmy, hlavné nezdravd jidla, protoze v&di, Ze pfichdzi postni obdobi. Pofadaji se
kazdoro¢ni masopustni obchiizky v maskach. Masopustni masky jsou rtizné, predevsim vsak
v privodu nesmi chybdt medvéd s medvédafem, kominik a Slamak."” V mateiské $kole se

tento svatek piipomina v podobé maskarniho karnevalu.

3. 2. 2 Sest postnich nedéli

Prvni nedé€li postni se také n¢kdy tika Pucéalka. Toto oznaceni vzniklo z nakli¢eného,
jinak fe€eno napuceného, oprazené¢ho hrachu nebo zrn obili, coZ je jeden z nejstarSich
znamych pokrmi, ktery se vten den vafil. Déle je také oznaCovana za cCernou,
a to proto, ze Zeny v tomto obdobi odkladaly pestré ¢asti obleceni a oblékaly se do Cernych
zastér a na hlavu vazaly Cerné Satky. Druhd nedéle postni se nazyva Prazna, také podle
tradi¢niho jidla, zvaného prazma, ktery se ptipravuje z nedozralé¢ho obili. Této nedéli se také
fikd sazometna, protoze se vten den uklizelo. Treti ned€li postni nazyvame kychava —
,,Povera, kolikrat clovek v tento den kychne, tolik let bude jeSté nazivu, dala ndzev této
nedeéli. "'’ Ve &tvrtou nedéli postni bylo dovoleno jen mirné porusit pust. Rika se ji také
druzebna, protoZze bylo povoleno sejit se na ndmeésti a veselit se. Pata ned€le je smrtnd podle
toho, Ze se vynasi smrt, nebo také Morena, ze vsi, vyhani se tak zima a vita jaro, nebo nové
1éto, jak je uvadéno v nekterych publikacich. Posledni, Sestd ned€le, se nazyva kvétna — svéti

se kotitky, nahrazuji tak palmové listi, které pouzili 1idé pti vjezdu Krista do Jeruzaléma.'’

3. 2. 3 Velikonoc¢ni neboli pasijovy tyden
Tento tyden je posledni pifed Velikonocemi. Zafind Modrym pondé€li, po kterém
nasleduje Zluté tutery. Déale je vtomto tydnu Skaredd stieda, ¥ikd se, Ze se vtomto dni

nesmime na nikoho zlobit ani mracit, jinak se budeme mracit po cely rok.

SKOPOVA, Kamila. HODY PUSTY MASOPUSTY: slavime, vaiime, zdobime a hrajeme si cely rok podle
lidovych tradic. Praha 5: Akropolis, 2007. ISBN 987-80-86903-46-0.

' SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004; s. 8. ISBN 80-734-6018-1

" SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piwvod, zvyky, hry, pohddky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1
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Po Skaredé stiedd nasleduje Zeleny &tvrtek, kdy byva zvykem jist zelené pokrmy,
naptiklad Spenat. Dohadl, pro¢ se mu fikd zeleny je mnoho — n¢kdo tvrdi, Ze je to podle
zeleného jara. V nckterych publikacich je uvedeno, Ze je nazev Ctvrtku utvofen
ze staronémeckého nazvu ,.grien”, coz znamenalo nafikat, dale tento ndzev byl pozménén
na ,.griinen®, coz znamena zeleny — proto zeleny &tvrtek.'® Velky patek, nejvyznamngjsi den
Velikonoc, je dnem ukiiZzovani JeZziSe Krista a tedy den hlubokého smutku, nesmély
se pujcovat véci zjinych domadcnosti, protoZze tyto véci mohly byt oCarovany a také
se nesmélo prat pradlo, protoze by se nemacelo do vody, ale do Kristovy krve. Poslednim
postnim dnem je Bil4 sobota, kdy se vracely zvony z Rima a opét se rozezni. Také se v tento
den kitili novi ¢lenové kiestanské cirkve. Oblékali se pti kitu do bilého a podle toho byl také
odvozen nazev tohoto dne. Poslednim dnem tohoto tydne je Velikono¢ni ned¢le, neboli také
Bozi hod Velikonoc¢ni, ktery je povazovan za den zmrtvychvstani Krista. Touto nedéli vrcholi
Velikono&ni svatky a konéi puist, nasleduje tedy masity ob&d a petivo.'” A jak se tika: ,, Tyden

. . . . 20
pred Velikonocemi se nazyval Svatym. *

3. 3 Velikonoc¢ni pondéli

Velikono¢ni pondéli je vyznamngj§i pouze z hlediska zvykl. Charakteristickym
zvykem pro Ceské Velikonoce je tzv. velikonocni pomlazka. Znamend to, Ze si chlapci
upletou pomlazku z vrbového prouti a ozdobi si ji stuhami. Potom s ni chodi po domech
a Slehaji divky a zeny, aby byly zdravé, veselé a pilné. ,, Pomlazka je symbol predavani sily,

, S £ w2l
zdravi a svezesti (omlazeni). *

Velikono¢nimu pondéli se také fikd riznymi nazvy, naptiklad Cervené pondgli,
pomlazka nebo také Smigrust. Pomlazka proto, Ze chlapci chodi s pomldzkami po domech, jak
bylo jiz zminéno v pfedchozim odstavci. Divky se nejen §lehaji pomldzkou, ale né€kde také

byva zvykem je polévat vodou. Kolednika poté obdaruji barevnymi vajicky.*

8 . ,2007, 163 p. ISBN 80-722-
9171-8.
19 , 2007, 163 p. ISBN 80-722-
9171-8.

2 VLASAKOVA, Olga. Velikonocni lidova zdobnost. Brno: DOPLNEK, 2008; s. 29. ISBN 987-80-7239-225-4.
2l SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004; s. 12. ISBN 80-734-6018-1.

22 SKOPOVA, Kamila. HODY PUSTY MASOPUSTY: slavime, vaiime, zdobime a hrajeme si cely rok podle
lidovych tradic. Praha 5: Akropolis, 2007. ISBN 987-80-86903-46-0.
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4 Velikono¢ni zvyky a tradice

VSichni zname ur€ité spoustu zvyku, které se na Velikonoce dodrzuji, nebo které
Velikonoce symbolizuji, jako je napiiklad pomlazka nebo vajicko a také urcitd zvirata —

predevsim beranek nebo zajicek.

4.1 Velikonoc¢ni symboly

Velikono¢nich symboli je nékolik, jsou zafazeny i do Ctyf podskupin. V kazdé
skupiné je né€kolik symboll, které néco znazoriuji. Mezi symboly Zivota, svétla, zdravi
a Stésti patii napiiklad zelend ratolest, cervené jablko, kynuté pecivo, Cervena barva a pestré
tkaniny. Coc¢ka, hrach, susené obili, makovice a tak dale nam zase symbolizuji hojnost,
plodnost a bohatstvi. Do tfeti skupiny symboll, zahrnujici ochranu lidi, dobytka, staveni
a poli, fadime naptiklad Cesnek, med, svécené ratolesti a také Cervenou barvu. V posledni
skupiné mizeme zminit vymlacenou sldmu, prazdné skotapky, ptelomenou svici a bilou

barvu, coZ jsou symboly smrti, zmaru a pohany.”

4.2 Pomlazka

Takto se nazyva i Velikonoéni pondéli, ale nejen to. Rikdme tak i spletenému

vrbovému prouti, ktery slouzi koledniktim pii Slehdni Zen a divek na Velikono¢ni pondéli.

Jeji ndzev vznikl z ptivodniho nazvu omladka, proto se ji také mulzZe tikat pomladka.
Nézvy pro pomlazku jsou riizné, jako naptiklad mrskacka, pouZzivajici se na Zlinsku, dale také
mrskut na Hané nebo jiz zminény Smigrust, pochazejici ze Slezska. Pomlazce se také mtize

fikat tatar, korba¢ nebo §lehacka.*

Pomlazka je vyrobena z vrbového prouti, protoZze jsou dostatecné dlouhé a pruzné.

Nejcastéjsi je pomlazka ¢tythrannd z osmi proutktl. Pleteni pomlazky viz ptiloha €. 2.

4. 3 Velikonoc¢ni zvirata
Mezi zvifata, kterd symbolizuji Velikonoce, fadime v prvni fad¢ beranka. Slouzil jako
obfadni pokrm Zidd pied jejich odchodem z Egypta. Beranek je tedy symbolem obéti

v kiestanskych Velikonocich.”> V dnesni dobé je ale zvykem péct beranka z tdsta. Beranci

2 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: puvod, zvyky, hry, pohdadky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
2 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
2 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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se peCou ve formach k tomu urCenych. Po vyklopeni se mize berdnek dozdobit — muze
se ozdobit krémem, ¢okolddou, nebo se mu mize dat jen masle kolem krku a rozinky jako

v 26
OCl1.

Dal8im velikono¢nim zvifetem je zajicek, ktery je symbolem chudoby, skromnosti,
pokory a také sebeobctovanim se pro druhé. Hovoii se o zvyku, kdy nam zaji¢ek nosi
Sokoladova vajicka, ten k nam pfidel z Némecka. K symbolu zaji¢ka se vaze jedna povést’’,

viz ptiloha €. 3.

4. 4 Vajitko

Tento symbol k Velikonoctim neodmyslitelné patti. ,, Vajicko je nejstarsi symbol
plodnosti, urody, nového, stile se opakujiciho Zivota a vzkiiSeni.**® Skoro kazdy
na Velikonoce barvi vajicka, tedy spiSe divky a Zeny, aby je mohli dat kolednikim jako
odménu. Vajicka se barvi rliznymi zplisoby, ale takové nejvyssi postaveni ma vajicko
nabarvené cCervenou barvou, protoze byla nejoblibenéjsi. Barvila se vajicka uvarena,

ale ta vajicka, kterd dévcata davala jako odménu za pomlazku, se nevaftila, protoze by ztratila

kouzelnou moc.

Vétsina lidi na Velikonoce barvi vajicka, pfedev§im tedy dévcata, aby méla co dat
kolednikiim. Nejznamé&j$im zplisobem je barveni uvarenych vaji¢ek barvou na vajicka. Rizné
barvy v prasku se rozpusti ve sklenici vody a poté se do nich uvatené vajicko na rizné
dlouhou dobu ponofti. Alternativou mliZze byt to, Ze na uvafené vajicko nejdiive dame jarni
rostliny, které na zahradé najdeme, omotdme je obvazem a az poté ponoifime do barvy.
Vysledkem budou krasné obtisky rostlinného vzoru na skofapce. Vajicko tak nebude nudné

. , o IR ’ . 2
a jednobarevné. Tomuto zptisobu se fiké prirodni batika.*’

Kraslice muzeme barvit i pomoci pfirodniho barviva, které si sami vyrobime.

Naptiklad &ervenou nebo hnédou barvu vyrobime z povatenych cibulovych slupek.*

26 SKOPOVA, Kamila. HODY PUSTY MASOPUSTY: slavime, vaiime, zdobime a hrajeme si cely rok podle
lidovych tradic. Praha 5: Akropolis, 2007. ISBN 987-80-86903-46-0.

** SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, névody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004; s. 13. ISBN 80-734-6018-1.

¥ VLASAKOVA, Olga. Velikonocni lidové zdobnost. Brno: DOPLNEK, 2008. ISBN 987-80-7239-225-4.

3 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
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Jednoduchou technikou pro déti mize byt batikovany vzor na vajickach, jinak feceno
voskova batika. Nejjednodussi bude jednobarevna $pendlikova batika. Spendlikova hlavicka
se namoc¢i do vosku a kresli se tim na vajicko, musi se ale znovu a znovu namacet, protoze
vosk velmi rychle schne. Po vytvofeni vzoru se vaji¢ko ponofi na 15 minut do barvy
na vajicka. Nakonec se vajicko vlozi do trouby, kvili rozehtati vosku, ktery se pak otie

hadiikem.’!

Vyskrabované kraslice vypadaji také velmi hezky a neni to viibec slozité, jen se musi
davat pozor, abychom se neporanili $pendlikem, nebo jinym ostrym pfedmétem, kterym
budeme vajicko vyskrabavat. Vyskrabovani je jedna z velice starych technik zdobeni.
Nejdfive je potieba obarvit vajicka barvami na vajicka, nejlépe sytymi, aby Sly vySkrabané

obrazce lépe vidét. Po zaschnuti se do skofapky mohou vyskrabovat riizné ornamenty. ™
Vybrané zptisoby barveni vaji¢ek viz ptiloha €. 4.

4. 5 Velikono¢ni pecivo

Kazdoroéné na Velikonoce se také pfipravuji tradiéni pokrmy. ,,Jednotlivé druhy
peciva se vztahovaly k urcitym udalostem ¢i obdobim a mély rodiné nebo obdarované osobé
zabezpedit predevsim zdravi a §tésti. Nejznaméjsi jsou velikono¢ni beranci, mazance a také
jidasky. Nékdo pece 1 velikonocni pernicky nebo rizné vyrobky ze slaného tésta. VéEtsina
téchto pokrmti se pripravuje z kynutého tésta a maji riizné tvary, miize to byt n¢jaky bochanek

e ’ croy o 7 I 4
pfipominajici slunce, nebo rizné tvary zvifat.?

4.5.1 Mazanec

Tento druh peciva se pece na Bilou sobotu a je to nejstarSi obfadni pecivo, které
se déla ze stejného tésta jako véanocCka. PeCou se ve tvaru bochniki a na horni strané
se vytizne kiiz, ktery symbolizuje ukiizovani Krista. Pekly se také slané mazance, kterym lidé

fikali naptiklad baba nebo babyka. Obsahovaly slaninu nebo také uzené maso.>

' TOUFAR, Pavel. Velikonoce : Akcent, 2001, 315 p. ISBN 80-726-8129-X.

> TOUFAR, Pavel. Velikonoce : Akcent, 2001, 315 p. ISBN 80-726-8129-X.

33 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011; s. 53. ISBN 978-807-3884-895.

3 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

3% ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vwzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
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4. 5. 2 Jidasky

Patfily k nejoblibengjsimu pecivu, které mélo rizné tvary, od preclikii az po tvary
figur, zejména tedy JidaSe. Nékdy se také toto pecivo zdobilo rostlinnymi motivy. Pozdé&ji
se jidase pekly pouze jako placky propichané vidlickou. Nékdy se také do tésta zapékala i cela
syrova bila nebo cervena vejce, a to v piipadé kdyz se pekly jidaSe o velikosti mazance. Pekly
se také tzv. JidaSovy provazy, ty mély symbolizovat JidaSovo obéSeni na provaze, poté,
co zradil JeziSe. Pfed pozitim tohoto pokrmu se jidaSky pokapaly medem, coz symbolizovalo

dobro, schopnost odhalit leZ a také to m&l byt prostiedek k ochran& pied pomluvami.*®

4. 5. 3 Velikono¢ni beranek

vvvvvv

V nekterych rodinach se nepece pouze piSkotovy beranek, ale 1 jehnéci. ,,Berdnek
predstavoval slavnostni, pouze jednou do roka zhotoveny pokrm a stal se nezbytnou soucdsti
velikonocniho hodovdni.“”’ Diive byl ale rozifeny chov ovci, tak bylo jehn& na stole

zakazané, a pravé proto si pekli beranka z tésta.”®

4. 6 Vysévani obili

se z n&j délala potiebna mouka.”” Nejdiive se obili vysévalo do truhliki proto, aby se zjistila
kvalita urody — dfive to znamenalo pocatek zemédélskych praci. Nyni se mize pouzit jako
soucast n¢jakého aranzma napf. s velikono¢nimi vajicky. V tomto aranzma vétSinou pievazuji

. T . . . 40
veselé barvy, jako je zlutd, oranzova, modra nebo zelena.

4.7 Velikonocni a jarni predméty a dekorace
Ditlezitymi pfedméty nejsou pouze pomlazky a velikono¢ni vajicka, ale také spousta
dalSich véci, jako naptiklad velikono¢ni vyzdoba a dekorace, vénecky, smrtky, vejdunky

a vrbové pistalky.

3 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

37 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011; s. 55. ISBN 978-807-3884-895.

¥ SKOPOVA, Kamila. HODY PUSTY MASOPUSTY: slavime, vaiime, zdobime a hrajeme si cely rok podle
lidovych tradic. Praha 5: Akropolis, 2007. ISBN 987-80-86903-46-0.

3 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

“ EBR, Vratislav. Velikonoce: (malé povidani o velkych dnech). 1. vyd. Tlustrace Miroslav Pavlik. Praha: Krigl,
[2009], 106 s. ISBN 978-80-86912-28-8.
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4.7.1 Velikono¢ni vyzdoba

Mit diim na Velikonoce vyzdobeny pfislusnymi dekoracemi je velmi pékné. Jde tak
vidét, ze si lidé Velikonoce opravdu pripominaji a slavi je. Je mnoho zptisobu, jak si zajistit
dekorace, n¢ktefi jen zajdou do obchodl, kde prodavaji rizna plastova velikonoc¢ni vajicka,
dekorace se zajicky a kufatky. Ti Sikovnéj$i si dekorace mohou vyrobit sami doma,

pfipomenou sobé i détem tradice Velikonoc a udélaji si tak i radost.”'

Nejen vyzdobu si mohou lidé udé€lat sami, ale mohou také samy plést pomlazky,
vyrabét si rizné fehtacky, zdobit vyfouknuti vajicka a z téch prave vyrobit dekorace naptiklad

1 na dvere, okna a tak podobn¢.

4. 7.2 Svateéni stul

I takova tradice se v nékterych rodindch dodrzuje. A co nesmi na takovém stole
chybét? Zprvu je to velikono¢ni dekorace, pravé z rliznych jarnich kvétin, nebo vyzdoba
z vyfouknutych vajicek a tak podobné. Dale se prichystd mazanec, ktery se po obvodu ozdobi
copankem z mazancového tésta a do kiiZe na horni strané se pichne mala ratolest s ptackem

z t&sta. Na stil se také maze polozit pomlazka, jako dalsi symbol Velikonoc.*

4.7. 3 Vénecky

Pleteni véneckil patii k oblibenym détskym, pfedevS§im divéim hram. Tato €innost je
1 soucasti velikono¢nich slavnosti, kdy divky pletou vénecky z riznych kvétin, jako jsou
naptiklad sedmikrasky nebo jetel. Je potfeba tyto rostliny ale natrhat s delSimi stonky.

o x v I v rvr 4
Upleteny véneéek se v posledni fazi stoéi do kruhu a konce svazi.*

4.7. 4 Vrbové pistalky
V prvni fad€ jsou potieba vrbové proutky, hlavné ne suché. Nejlepsi jsou ty, které jsou
co nejvice nalité jarni mizou, protoze to usnadnuje oddé€leni kiiry. Tyto proutky jsou v ptirodé

jen chvili, poté uz je obtizné pistalku vyrobit. Pozdé&ji 1ze vyrobit pistalku napiiklad z bezu.

*1 ZINDELOVA, Michaela. Ceska velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
2 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
# ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
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Z n¢kolika pistalek lze vyrobit tzv. Panovu flétnu neboli syrinx. PiStalky musi byt riizné

dlouhé a poté se naskladaji do fady a svazou.**

4.7.5 Vejdunek

Tento nazev je krajovy ndzev pro vyfouknuté vajicko. Ma 1 jiné nazvy jako naptiklad
vyduch ¢i vyfuk. Nejdiive je potieba Spickou noze vytukat otvory na obou stranach vajicka,
poté foukdme do vajicka a vyfoukneme z néj obsah. S takovymi vajicky je dale potieba

b4 b . v r 4
pracovat opatrng, jsou velmi kiehka.*

4.7. 6 Smrtka

Takto se fika tradi¢ni figurin€, ktera se vyrdbi ze dvou tycek svazanych do ktize.
Ze slamy se vyrobi hlava, kterd se potahne bilym platnem. Kolem dfevénych ty¢i se také
obvaze slama. Smrtku dotvoiime pomoci latek — bilou halenu, pestrou sukni a pfidime pestré
stuzky napfiklad kolem zapésti. DilleZitou soucasti této figuriny je nadhrdelnik z vyfouknutych
vajec. Pfed upélenim se celd figurina odstroji a ponecha se ji pouze nahrdelnik, ktery
znéazornuje prastary symbol smrti. Updlenim a utopenim figuriny se také vyhdni zima a vita
jaro.*® Tato figurina mdZe mit i jiné nazvy, jako naptiklad Morana, Mofena nebo také Matena.
Existuji také riizné alternativy vyroby. V nékterych krajich chodily priivody dva — jeden byl
slozeny z dévcat, které nesly Marenu, a druhy privod zaujimala chlapecka skupina, ktera také

.. ’ v 47 . 7 v
nesla svoji figurinu, zvanou Matroch.”" Viz pfiloha €. 5.

4.7.7 Jarni kvétiny

Z riiznych jarnich kvétin lze také vyrobit rizné velikonocni dekorace. Kvetou rtizné
barevné kvétiny, od bilych snézenek a bleduli, po fialové fialky, zluté narcisy a Cervené
tulipany. Tyto kvétiny mizeme rizné zkombinovat to kvétindce a mezi to vytvofit n&jakou
velikono¢ni dekoraci naptiklad zajice nebo kuratko z papiru. Rizné kvéty si miizeme dat i do
vazy, budou nam tak pfipominat krasné jaro venku a blizici se Velikonoce. Nékteré kvétiny
1 velmi krasné¢ voni, napiiklad modifenec §ifi jemnou medovou vini a také svéze voni

prvosenka jarni, jinak zvana petrklic.

# ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

* ZINDELOVA, Michaela. Ceska velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

% ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

" VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Tlustrace Kamila Skopova. Praha: Albatros, 2004.
Oko. ISBN 80-00-01356-8.
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Kombinovat miizeme prave tulipany s narciskami, také pestré prvosenky nebo kosatce.
Ve stejnou dobu kvete napiiklad modienec se sasankami. Sasanka velmi p&€kné vypada

Mot e e vr v . v r 48
v kvétinaci prave i s prisluSnou velikono¢ni dekoraci.

Mezi hlavni jarni kvétiny, které kazdy poznd, jen malokdo si je plete, patii bledule,
snézenky a petrklice. Dale také miizeme zafadit rizné krokusy, které mizeme vidét na

zahradkach. Vybrané jarni kvétiny viz ptiloha ¢. 6.

*® ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
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5 Velikono¢ni a jarni pranostiky

Tato kapitola pojednavé o pranostikach, jak jarnich, tak pfimo velikono¢nich. Je tieba
také zminit, odkud pranostiky pochazeji a pro¢ si je lidé fikaji. Ne&které pranostiky si

uvedeme.

5. 1 Historie

Pranostiky se tvotily jiz od starovéku, kde se nazyvaly povétrnostni pravidla. Nejstarsi
jsou ale pranostiky patfici narodim od Stfedozemniho mote, kde byl o pocasi velky zajem

v souvislosti s moteplavbou a také m¢l vyznam pro rolniky — zavisela na ném jejich obziva.

Lidé si pomoci pranostik zacali zaznamenavat rizné jevy v pocasi, aby zjistili, kdy je

napft. nejlepsi Cas na Grodu.

Dftive se pranostikam fikalo jinymi nazvy, se kterymi se setkdme v raznych spisech.
Byly to nazvy jako je prognostika, pronostika nebo také pragnostyka. Jungmann ve svém
slovniku preferuje nazev prognostika, coz pochazi z feckolatinského slova prognosticon

a znamena predpovidani.
Soubor pranostik vznikl béhem staleti, zaznamenaval se i do kalendait.

Zde je citovana zminka o nejstarS§i pranostice: ,, NaSe nejstarsi znamad rukopisna
pranostika je od Mistra Martina z Lencice, profesora hvezdarstvi na prazské univerzite,

zr. 1455 a je psand latinsky. “*

5. 1.1 Prvni staro¢eské pranostiky

Dftive se v pranostikach lidé nestarali o dobu, kdy se pouZivali a ani o misto vzniku.
Pokud je chceme spravné interpretovat, potiebuje o nich védét co nejvice informaci. Uvadi se,
ze prvni, Cesky psané pranostiky se u nas objevily kolem roku 1471 a jsou uloZené
ve Stockholmu. Nejstar§i pranostika je pravdépodobné zroku Umrti Jifiho z Pod¢brad.
Je rymovand, neni pavodni, ale pfelozend z latiny. V nékterych kalendafich, zvanych
cisiojany, mizeme nalézt pranostiky o pocasi. Zachovaly se i pranostiky z 16. a 17. stoleti,
diky moravskému rodakovi Simonu Partlicemu, ktery sbiral lidova pofekadla a hospodaiské

pranostiky.*’

*“ MUNZAR, Jan. . Vyd. 1. Praha: Horizont, 1985, 236
p.;s. 9-10.
* MUNZAR, Jan. . Vyd. 1. Praha: Horizont, 1985, 236 p.
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5. 2 Pranostika a jeji charakteristika
Podle slovniku spisovného jazyka ceského je to predpovéd’, jak pocasi, tak i dalSich
budoucich véci. Pranostika je také povazovana za lidovou prapovidku, ktera obsahuje prave

predpoveéd’, nebo néjakou lidskou zkuSenost.

Pranostiky obsahovaly takové véci, kterymi se ¢tenat poucil, napt. o zatménich Slunce

v 7 , , , ’ v 51
nebo Mésice, o valkach, o tirodéach a tak podobné.

5. 3 Vybrané pranostiky

Mezi jarni pranostiky mtZzeme fadit pranostiky k mésici bfeznu a mésici dubnu,

ve kterém se slavi pravé Velikonoce. Uvedeme si nékteré z nich.

5. 3.1 Breznové pranostiky

Oznaceni mésice biezen souvisi pravdépodobné s oznacenim doby, kdy kvetou btizy.
Podle povésti zavedl Romulus kalendar, ve kterém bfezen zahajoval novy rok. Biezen prave
se zacatkem jara a jarni rovnodennosti symbolizuji novy Zivot. V bfeznu také zacinaji jarni

uklidy napt. na vinicich a zahradkéch a také znamena pocatek polnich praci.

Z pranostik, patficich k bfeznu, je asi nejznam¢jsi pranostika ¢. 2, uvedena v tabulce
nize. Dlouhodob¢j$i pocasi miize predpovidat pravé pranostika €. 8. Neékteré pranostiky
se vztahuji pfimo k ur¢itému dni, napt. k 31. bfeznu se vztahuje pranostika o sv. Balbing —

r r w o /4 v b b4 52
O svaté Balbin¢ je u nas uZ po zimé.

Tabulka ¢. 1 — Bieznové pranostiky

Pranostika
1. Bfezen — za kamna vlezem.
2. V bieznu vitr, v dubnu dést’ — pak jisté urodny rok jest.
3. Bteznové slunce ma kratké ruce.
4. Jestli brezen kozich stahl, duben rad by po ném sahl.
5. Btezen suchy, duben mokry a kvéten vétrny pytle obilim a sudy vinem naplni.
6. Milha v bfeznu znamena za 100 dni bourku.
7e Kolik mlh v bfeznu k nebi stoupa, tolik bude jesté mrazli po velikonocich.
8. Jak prsi v bfeznu, tak také v cervnu.
> MUNZAR, Jan. . Vyd. 1. Praha: Horizont, 1985, 236 p.
2 MUNZAR, Jan. . Vyd. 1. Praha: Horizont, 1985, 236 p.
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5. 3. 2 Dubnové pranostiky

Duben ma sviij specifickd ndzev podle toho, ze kvetou duby. Duben byval druhym
meésicem ve starém fimském kalendafti. Pocasi v dubnu se fika, jak jinak, nez aprilové — je to
tzv. ndladové pocasi, kdy se Castéji stiidaji riizné druhy pocasi. Chvili je chladno a zatazeno,

potom zase jasno a tak podobné.

Pranostika ¢. 2 se vztahuje k dubnovym snéhlim — hodnoceni sné¢hti je ale rGzné, pro
pole je Iépe hodnoceny snih novy, nez ten, ktery lezi na poli dlouho. V dubnu, stejné jako
v bfeznu, jsou pranostiky, které se také vztahuji k ur€itému dni. Napf. ,,PrSi-li o velikono¢nim
Hodu, bude v Iét¢ nouze o vodu* — tato pranostika se vztahuje k 8. dubnu. Datum muze byt

proménlivé, jelikoz Bozi hod velikono¢ni spadé v nedéli po prvnim jarnim 1’1p1f1ku.53
Tabulka ¢. 2 — Dubnové pranostiky

Pranostika

Bfezen — za kamna vlezem; duben — jeste¢ tam budem.
Dubnovy snih pole hnoji a dést’ jim pozehnani ptinasi.
Kdyz duben laskuje, byva mnoho sena a obili.

Mokry duben — hojnost ovoce.

Na mokry duben — suchy Cerven.

Kdyz dubnovy vitr do stodoly fuci, po znich diru nenajde.
Je-li duben p€kny, bude kvéten jesté lepsi.

Bourky v dubnu zvéstuji dobré 1éto.

o0 5 2 > B ™ (B

5. 3. 3 Velikono¢ni pranostiky

Existuje také par pranostik vztahujicich se pifimo k velikono¢nimu nebo

predvelikono&nimu obdobi a k samotnym Velikonoctim.™
Tabulka €. 3 — Velikono¢ni pranostiky

Pranostika

Je-li Zeleny Ctvrtek bily, tak je 1éto teplé.

Velky patek destivy — délava rok ziznivy.

Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude malo tiesni.

Na Velikonoce jasno, bude laciné maslo.

Kdyz prsi do boziho hrobu, bude Ziznivy rok.

Prsi-li o Velikonoénim hodu, bude v 1ét€ nouze o vodu.

o e > > B

% MUNZAR, Jan. . Vyd. 1. Praha: Horizont, 1985, 236 p.
> EBR, Vratislav. Velikonoce: (malé poviddni o velkych dnech). 1. vyd. Tlustrace Miroslav Pavlik. Praha: Krigl,
[2009]. ISBN 978-80-86912-28-8.
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6 Velikonocni koledy

Kazdy jisté¢ zna néjakou velikono¢ni fikanku, kterou pouziva napiiklad pti chozeni po
koled¢, ptredevsim tedy chlapci. Takovym fikankam se fik4d koledy, vSimneme si tedy,
ze koledy se nevztahuji jen k Vanocim. ,, Ndazev koleda je odvozen od rimskych lednovych
prani — Calendae lanuariae. Je to obradni pochiizka spojend se zpévem pisni a popévki

a rikadel, za néz kolednici dostali dary. «“3

Koleda byla v predkiestanskych dobach, kdy vznikla, spojena s jarnim ¢asem, ktery
mél vyznam v oblasti zemédélskych praci. Podstatou téchto obtadii s koledami bylo piinést
blaho, zdar a §tésti do osobniho a rodinného zivota a také do hospodateni. Koledovani se poté
asem rozsifilo i na dalsi obdobi a koledovalo se u riiznych piilezitosti — napiiklad na Stédry

den, Novy rok, o masopust&, na Kvétnou nedéli a tak podobng.*®

Koledy pro rizné pftileZitosti slouzi napiiklad pii hrkani, na Zeleny Cctvrtek,
ve Smrtnou nedéli nebo pii paleni morany. Nékde mitize byt zvykem, Ze si chlapci fikaji

koledy pii fezani vrbovych proutkti na pomlézku. Dalsi koledy’ viz ptiloha ¢. 7.

Uz jsme ten pust odbyli,
Velkonoc se dockali.
Bude uz ¢tvrtek Zeleny,
bude beranek peceny,
budem jist jidase,

s medem kousek kaSe
a tfi 1zicky medu
vezmem proti jedu.
Vzkazali vas pozdravovat nasi pani,
abyste nam néco dali za hrkani.
Sak my sme sa nahrkali,

az nas ruky rozbolely.

> SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohdadky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004; s. 24. ISBN 80-734-6018-1.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

" SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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Vyse zminéna koleda se pouzivala pii hrkani, kdyz se na zeleny Ctvrtek se zvony
rozeznély naposledy a symbolicky odletély do Rima az do Bilé soboty. Misto zvonii se v tuto
dobu pozivaly pravé tzv. fehtacky ¢i hrkacky — kazdy to miize nazyvat jinak. Chlapci chodili
po vesnicich s dfevénymi hrkackami nebo velkymi trakafi. Chodili v privodu ve Ctvrtek,
patek 1 sobotu, nez se opét rozeznély zvony. V sobotu, na posledni obchtizce, dostavali rizné

odmény — sladkosti nebo i1 drobné mince. Hrkani se praktikuje jiz od sttedovéku.”®

Dalsi koledy pouzivaji kolednici, kdyz chodi na pomldzku. Radu koled uréité
kolednici znaji. Jak jinak by si také mohli vykoledovat vaji¢ko od dév€at. Nekdy ale neni
na Skodu naucit se koledu novou a prekvapit tak ty, ke kterym jdou koledovat. Nejznamé;jsi

koleda, ale vétSinou prezentovana i v jinych forméch, je zminéna nize.

Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany,
nedate-1i malovany, dejte aspon bily,
slepicka vam snese jiny!

Za kamny v koutku na vrbovym proutku,
proutek se ohyba, vajicko se koliba,
proutek se zlame, slepicka z néj spadne.
Vajicko se odkuli do strejckovy stodoly,
vajicko kitap, slepicka kdak,

panimamo, mate mi ho dat!

¥ VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Tlustrace Kamila Skopova. Praha: Albatros, 2004.
Oko. ISBN 80-00-01356-8
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7 Velikonoc¢ni a jarni basnic¢ky

V ramci komunitnich kruhli se s détmi muzeme ucit rizné basnicky s velikonocni
nebo jarni tématikou. Basnicky lze doplnit pohybem, nebo rytmizaci a poté vést o bdsni
rozhovor. Mohou slouzit i jako motivace k ¢innosti, kdy si poté déti nakresli d€j v basni, nebo

- e v, r ’ v ’ v 1 . w7 v
jen urcité zvite, na které se basen vztahovala. Basng’ 9,60,6 , viz ptiloha ¢. 8.

Slepicka
Jan Carek
Kropenata slepicko,
snes nam zlaté vajicko.
Zlaté vejce? — Ach co s nim?
O zlato ja nestojim.
Jak by se mi ze zlata,

lihla potom kutata?

Bieznovy den
Krista Bendova
V teplém vzduchu — never, veér —
Protahl se jeden keft.
Zattepal vétvickami:
,, Vitam vas, mi stafi znami!
Honem na vzduch, poupata,

Slunko uz je ze zlata.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: puvod, zvyky, hry, pohdadky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Jaro: [zvyky, obyceje, ndméty, navody, pohddky, pribéhy a hry]. ISBN 978-80-
7346-074-7.

' TRNKA, Jiti. Jarni #ikadla. Praha 5: STUDIO trnka s. r. 0., 2009. ISBN 978-80-87209-18-9.
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8 Velikono¢ni pohadky

Existuje spousta pohadek s velikono¢ni tématikou, nebo naptiklad jen o zvitratech -
zajicich, slepickach, kuratkach, ktera s Velikonocemi souviseji. Pohadky mizeme Cist détem

pted spanim. Poté je s nimi, v komunitnim kruhu, miizeme rozebrat.

Pohadky s velikono¢nimi zvitatky jsou napiiklad O kohoutkovi a slepi¢ce, Kutatko
a obili, dale pohaddka od Frantiska Hrubina o Tonikovi nebo pohddka Kohout a liska od
Vaclava Rihy. Velmi pékna je také pohadka O zeleném vajicku od Eduarda Petisky.®

Z nékterych pohadek miize plynout ponauceni, které s détmi da poté rozebirat.

8. 1 Jarni pohadky

Velikonoce patii k jaru a jaro patii k Velikonoclim. Na jafe se jako prvni probouzi
napt. vrby, ze kterych si miizeme vyrabét pistalky. Existuje spousta pohadek s krasnou jarni
tématikou. Uvést si miizeme napiiklad Vrbovou vilu od Miroslava Butuly a Ivy VIckové nebo

také Jaro je tady od Kamily Sojkové.*

2 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

8 SOTTNEROVA, Dagmar. Jaro: [zvyky, obyceje, ndméty, navody, pohddky, pribéhy a hry]. ISBN 978-80-
7346-074-7.
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9 Velikono¢ni hry

Ve Velikono¢nim obdobi lze s détmi hrat riizné pohybové nebo dramatické hry s touto
tématikou. Hlavni roli budou hrat vajicka, slepicky nebo naptiklad velikono¢ni zajicci. Hry se
muzou rizné¢ obmeénovat, podle pocasi se mohou realizovat i ve venkovnich prostorach,
na Skolni zahrad¢€, nebo pii Spatném pocasi v interiéru Skolni budovy. Vyuzit Ize i1 Skolni

t&locvicny, pokud je k dispozici. NiZe je uveden vybér nékolika her.**

Zavody s vajickem

Tato hra mlze mit také rizné obmény. Vajicko se prenasi napiiklad na 1Zici, nebo na
napnuté dlani. Nemusi to byt pouze vajicko, ale 1 jiny pfedmét, jako napiiklad koule z papiru
nebo micek na stolni tenis. Pfi realizovani zavodl venku musi byt pfiméfené pocasi,

predevsim by nemél foukat vitr.

Pravidla hry jsou pro déti jednoducha. Jsou rozdé€leny do dvou skupin, které mezi
sebou soupeti. Jednotlivé ptenaseji ,,vajicko™ k ur€itému mistu a zpét ke své skupiné, kde
Stafetu ptedaji. Kdyz vajicko spadne, soutézici se vraci na zacatek a absolvuje znovu

vyznacenou trasu. Vyhrava to druzstvo, ve kterém se nejrychleji vystiidaji vSechny déti.

Vajicka se kutaleji
Kazdé dit¢ predstavuje vajicko. Podle pokynii ulitelky se pohybuji po vymezeném
prostoru a nesmi se srazit s dalSim ditétem, tedy vajickem, jinak by se vajicka rozbila.

,»,Rozbitd vajicka* vypadavaji ze hry.

Kvoc¢na hleda hnizdo

Na vymezeném prostranstvi jsou vytvorena hnizda, naptiklad z gymnastickych obruci.
Vzdy je jich o jedno min nez déti. Déti se rozmisti do obruci a jedno zistane jako kvocna.
Chodi kolem déti, co jsou v hnizdech, a v urc¢itou chvili se zepta: ,, Kde je moje hnizdo?*.
Ukolem déti je vybshnou z hnizda a najit si hnizd jiné. Kvoéna se rychle musi dostat také do

nékterého z hnizd. Kdo si nenajde prazdné hnizdo, stava se kvo¢nou a hra pokracuje.

Kvocna hleda kuratko
Déti nejprve rozdélime do dvou skupin tak, aby v kazdé skupin€ byl stejny pocet déti.

Jedné skupiné dame visaCky s obrazkem kvoc¢ny a druhé skupin€ obrazek kuratka.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

29



Déti se rtizn¢ pohybuji po prostoru, tancuji na puSténou hudbu, béhaji atp. Kdyz prestane

hudba hrat, musi utvofit dvojice (kvo¢na — kuie).
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10 Velikonoce v zahranici

Velikonoce se neslavi pouze v ¢eskych zemich, ale i v ostatnich zemich si je urCitymi
zpusoby pfipominaji. Nékde maji podobné zvyklosti jako u nds, v jinych statech jsou zvyky
rozdilné. V dalSich zemich se Velikonoce slavi spi$ z cirkevniho hlediska. ,, Velkou pestrost

. rvr r . . r {65
a rozmanitost vnasi do slaveni Velikonoc lidova kultura.

10. 1 Slovensko, Polsko, Mad’arsko

Pravé v téchto zemich jsou zvyklosti podobné, asi proto, e jsou k Ceské republice
nejblize. Na Slovensku se také chodi po koled¢ s pomldzkami, ale za to v dalSich zemich
divky a Zeny pouze polévaji vodou, cozZ ma byt symbolem plodnosti a je to znamé jako stary
ritudl. DévcCata davaji jako dar také vajicka. Zprvu bylo vejce zakdzano jist, protoze bylo

symbolem vzk¥ideni, nyni je to ale velmi rozsiteny Velikono&ni pokrm v réiznych formach.

10. 2 Severské zemé

Mezi tyto zemé fadime Svédsko a Finsko, kde také neopomiji Velikonoce. Do kostelt
si na Kvétnou ned¢li nosi vétvicky kocicek, aby jim je pozehnali. Na Velikono¢ni nedéli
u nich byva zvykem, Ze se déti prevlékaji za staré Zeny a kladou pted dvere dopisy, které

samy vyrobily a za to dostavaji sladkosti.®’

10. 3 Germanské zemé

Zde tradice Velikonoc saha jiz do roku 751. Symbolem téchto svatki je zajicek, ktery
nosi velikono¢ni vaji€ka — o plivodu tohoto zvyku se dozvime v fecké mytologii, kdy byly
Velikonoce svatkem plodnosti a tomu byl zajic symbolem. Vaji¢ka ale nenosil pouze zajic,

nosila je i jina zvifata, jako naptiklad tetfev nebo také liska a oslatko.

Také vejce tu neopomijeji. K typickym ¢€innostem patii kouleni vajec nebo také béh
s vejcem na lzici. Testuji i tvrdost uvarenych vajec, kterd se hazeji nebo kouli. Je to soutéz,

kde vit&zi ten, ¢ vajicko nejdéle odolava.®®

6> ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011; s. 159. ISBN 978-807-3884-895.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: puvod, zvyky, hry, pohdadky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

" SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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10. 4 Rusko

Rusko je pravoslavnd zemé a Velikonoce slavi podle jiného kalendafe - julidnského,
tudiz 1 v jiné dny a to o tfinact dni pozdé€ji, nez podle gregorianského kalendaie. V Rusku
se dodrzuje pfisny pust a také fada rtiznych zvyki. Na kazdou postni ned¢li se pfipravovaly
ruzné pokrmy, déti chodi na koledu v poloviné ¢tvrtého postniho tydne. V kvétnou nedéli

se chodi na ko¢icky a vrbové proutky. Velikono&ni ¢as koni o Svatodusnim pond&li.”’

10. 5 Spanélsko

Rika se, Ze se zde Velikonoce slavi velmi krasnd. O Kvétné nedéli zadinaji veskeré
oslavy, které trvaji cely tyden a kon¢i Velikonocnim pondélim. Doprava je ve vSech méstech
v tuto chvili zastavena, protoze lidé chodi do ulic svatecné¢ obleCeni a hraji se rizna
predstaveni, kterd pfipominaji sttedov€ka procesi. Ktera putuji z kostelti do hlavni katedraly
a zpét. VSechny priivody doprovazeji chlapci s vysokymi svickami, kterymi sviti na cestu.
Déle se v privodu nesou nositka se sochami Krista, Panny Marie atp. Tyto privody se od
ledna nacvicuji a maji velké mnozstvi divaki. Velikonoéni svatky jsou pro Spanély

prileZitosti sejit se s rodinami a prateli.”

10. 6 DalSi zemé, které si Velikonoce pripominaji

V Anglii jsou na Velikonoce tradicnim jidlem sladké chlebicky se skofici a rozinkami,
kde na povrchu je cukrovy kiiz, slouzici na pamatku utrpeni Krista. V Déansku si zdobi dim
jarnimi kyticemi a Zlutymi vajicky a déti dostanou ¢okoladové zajiCky a vajicka. Ve Francii
e zvykem to, ze velikonocni vajicka nosi zvony. Velikonoce u nich ptedabuji nékolik dni

volna, kdy navitévuji rodiny a blizké pratele.””

% ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
" ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
"' ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a mnoho dalsiho. Praha:
Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.
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11 Velikonoce v technické vychové v MS

Velikonoce jsou propojeny také s technickou vychovou. Na Velikonoce se hodné
vyrabi, napt. velikonocni kraslice, peCe se beranek, plete pomlazka nebo se pecou dalsi druhy

velikono¢niho peciva a vyrabéji se rizné velikono¢ni dekorace.

Soucasti celozivotni vychovy €loveéka je také pravé technickd vychova. Formuje jeho
vztah k technice a jeji vyuzivani. Seznamuje ¢lovéka se zakladnimi principy a podstatami
techniky. Oznadeni technicka vychova mé i jeden z pfedmétil, vyuéujicich se na §kolach. Zaci
se tam uci vyuzivat riazné zdroje k praci, jako naptiklad pfirodni materialy, dale riizné naradi
atd. Technické vychové se také mize mimo jiné fikat i pracovni vychova nebo pracovni

vyucovani.

Vyucovacich metod pouzivanych v technické vychové je mnoho — napft. slovni (kdyz
se popisuje postup pracovni ¢innosti), ndzornd (ukézka postupu a kone¢ného vysledku prace),

prakticka (aktivni Ginnost Zak), motivaéni metody atp.”

11. 2 Informatorium Skoly materské

Informatorium Skoly matetské od Jana Amose Komenského obsahuje také par radku,
co se tyCe pracovni vychovy. Zminka je v kapitole VII, kterda se nazyva Jak v cinech

a pracech cviceny maji byti ditky.

Komensky mluvi o tom, Ze déti rady pracuji a provozuji n¢jaké Cinnosti, protoZe jsou
mladé a plné Zivota — nemé&lo by se jim v ¢innostech branit. Déti rady napodobuji €innosti,
které vidi kolem sebe, napt. krajeni nozem. Je ale potieba jim je upravit tak, aby pro né

nebyly nebezpecné. Postupem cCasu déti zvladaji vice ¢innosti. Nejprve se déti uci chodit,

N 24

a‘[p.73

2 BAJTOS, Jan a Jozef PAVELKA. Zdklady didaktiky technickej vychovy. Presov: GRAFOTLAC s. r. 0., 1999.
ISBN 80-88722-46-2.

 KOMENSKY, Jan Amos. Informatorium $koly mater'ské. Vyd. v nakl. Academia 2. Praha: Academia, 2007.
Europa (Academia). ISBN 978-802-0014-511.
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EMPIRICKA CAST

12 Empiricky vyzkum a jeho hodnoceni
Tato Cast se zabyva pedagogickym pruzkumem v podobé dotazniki, ktery byl

pfipraven piedevsim pro pedagogy matetskych skol.

12. 1 Vyzkumny nastroj

Tato metoda je v pedagogickém vyzkumu velmi frekventovand. Dotaznik mizeme
nazvat soustavou predem piipravenych otdzek, na které¢ se pisemné odpovida. U dotazniku
se neda zjistit to, jaci dotazovani ve skutecnosti jsou. Vyhodou dotaznikl je, ze ve velmi

kratkém ¢ase shromazd'uji spoustu dat od vice respondentl najednou.

Dotaznik mtize mit nékolik otdzek, nebo polozek (ty, které nejsou formovany jako
otazka, napt. ,,vyberte jednu spravnou odpovéd™). Polozky maji také svij cil. Existuji
naptiklad kontaktni polozky, které slouzi k nalezitému kontaktu mezi vyzkumnikem (ten, kdo
pokladd dotaznik) a respondentem (vypliiuje dotaznik). PoloZky jsou zaméfeny
na demografické udaje o dotazovaném. Dale to mohou byt kontrolni polozky, které zjistuji

veérohodnost odpovédi — ptdme se na jednu skutecnost polozkami ve vice variantach.

Pozadované odpovédi maji také n¢jaké formy. Mohou to byt napiiklad oteviené
odpovédi, kdy dotazovany vypisuje odpoveéd’ na otazku vlastnimi slovy. Tyto polozky jsou ale
nevyhodné pravé touto volnosti, ktera mize zplsobit potize pti vyhodnocovani dotazniku.
Déle jsou to polozky uzaviené, kde se predklada jen urcity pocet odpovédi, které jsou predem
pfipravené. Otazky s odpovédmi ano — ne, se nazyvaji dichotomické. Polozky, kde
se predklada vice odpovédi, nez dvé, jsou polytomické. Existuji 1 polozky polozaviené, kdy se
naskytne i vybér jiné odpovédi a respondent tuto odpovéd’ vypise. Skalové polozky jsou
zvlastni druhem, kdy se vybird urcity bod na dané Skale. Mizeme také zminit stupnicové
polozky, které se sefazuji dle urcitého kritéria. Obsah polozek muiize byt taktéz rizny —

napftiklad zji$t'ujici fakta, nebo znalosti a dovednosti respondenta.

Pti konstrukci dotazniku musime dodrzovat urcité pozadavky, jako jsou jasné
a srozumitelné polozky, jednozna¢na formulace polozek, mély by zjiStovat pouze nezbytné

udaje. Dotaznik musi mit také jasné pokyny, jak jej vypliiovat.
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Dotaznik lze ptedat raznymi zplisoby, a to jednak poslat poStou, piedat osobné nebo
prostfednictvim jinych osob. Nejvyhodnéjsi zplisob tohoto piedani je ale bezesporu osobni.

Pfi rozesilani postou je mozna mala navratnost dotazniki.”

Dotaznik obsahuje celkem 17 otdzek s velikono¢ni tématikou. V prvni fadé se
dotazuji, zdali se v matef'skych skolach vraceji do historie a povidaji si s détmi, jak se slavily
Velikonoce diive, nebo odkud pochdzeji nékteré symboly téchto svatkl. Dalsi otdzky jsou
zaméfeny na kiestanskou tématiku a ukiizovani Jezife. Ctvrta otazka je o tom, zda se
pedagogové zminuji 1 o Velikonocich v jinych zemich a ne jen o tom, jak se slavi u nas.
Nasledujici otazky se tykaji velikono¢nich zvyki a tradic, jako je peCeni beranka, barveni
vaji¢ek a techniky barveni, napt. voskova batika, dale také zminka o velikono¢nim pecivu,
jako jsou jidase a jestli déti vi, co to jidase jsou. Dale se zamétuji na velikono¢ni pohadky a
také masopustni karneval, ktery si myslim, nemiZe chybét v Zzadné mateiské Skole.
V neposledni fadé mé také zajimalo, zdali v MS fesi dny, predchéazejici Velikonoctim, ale
myslim si, Ze tohle neopomijeji nikde a je potfeba to détem vysvétlit. Pfedposledni otazka se
tyka velikono¢nich dekoraci, zdali si je v matefskych Skolach vyrabéji spise sami. Posledni
otazka je zaméfena na velikonoc¢ni ateliér s rodici, ktery se v n€kterych materskych Skolach

potada. Dotaznik uveden v piiloze €. 9.

12. 2 Charakteristika vyzkumného souboru

Cilem tohoto pedagogického prizkumu, ve formé dotazniku, je zjistit, jak pedagogové
v matefskych Skoldch u¢i déti o Velikonocich. Zdali se na Velikonoce zaméiuji
1 z kiestanského hlediska a vypravi détem o ukiizovani JeziSe Krista. Zamétuji se také na
tradice, jestli je ve Skolkdch dodrzuji, napi. barveni vajicek a jaké zplsoby pouZivaji.
V dotazniku je zminka i1 o velikono¢nim ateliéru, zdali v matetskych Skolach potadaji ateliéry,

nebo jinak nazvané ¢innosti pro rodice s détmi, s velikono¢ni tématikou.

V dotazniku ptfevazuji predev§im dichotomické uzaviené otdzky a zarazena byla
i jedna otazku otevienou, kde pedagogové matetskych skol vypisuji své odpovédi. Dotaznik

byl distribuovan v elektronické podobé¢, jako anketni dotaznik.

Navratnost dotaznikli byla spoctena na 64, 5%. Respondenttl, kteti dotaznik vyplnili,

bylo celkem 48. Dotaznikové Setfeni probihalo ve dnech 26. 3. — 7. 4. 2015.

™ CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. Vydani 1.
GradaPublishing. ISBN 978-80-247-1369-4.
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12. 3 Analyza poloZek dotazniku

Otazka €. 1 — Vypravite détem o historii Velikonoc a jejich symbola? (Jak slavili lidé

Velikonoce pifed mnoha lety? Odkud pochazi vajicko/kraslice?)

Tabulka a graf ¢. 1

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 35 72, 92%
NE 13 27, 08%

Wypravite détem o historii Velikonoc a jejich symboli? (Jak slavili lidé
elikonoce pred mnoha lety? Odkud pochazi vajicko/kraslice?)

Hano: 35 (72,92 %)
Mne: 13 (27,08 %)

zdroj. httpo/velikonoce-w-msvyplnto.cz

Odpovéd’ na tuto polozku byly ptevazné kladné, tudiz vétSina pedagogt s détmi nahlizi i do

historie velikonoc¢nich svatki a symbolti s nimi spojenych.

Otazka €. 2 — Zamé&fujete se na Velikonoce 1 z hlediska kiestanstvi?

Tabulka a graf ¢. 2

Odpovéd Odpovédi Podil
ANO 26 54, 17%
NE 22 45, 83%
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Zaméfujete se na Velikonoce i z hlediska kiestanstvi?

Hano: 26 (54,17 %)
Hne: 22 (45,83 %)

zdroj. http:velikonoce-w-msvyplnto.cz

Odpovédi byly témét vyrovnané, ale kladnych odpovédi bylo vice. Touto tématikou se mohou

zabyvat pouze okrajove.

Otazka €. 3 — Vypravite détem o ukfiZzovani Jezise?

Tabulka a graf ¢. 3

Odpovéd Odpovédi Podil
ANO 19 39, 58%
NE 29 60, 42%

Vypravite détem o ukfiZzovani JeZige?

Bano 19 (39,58 %)
Ene: 28 (60,42 %)
zdroj http:Mvelikonoce-v-msvyplnto.cz

Prevazuji spiSe odpovédi, ze se o této problematice pedagogové nezminuji. Odpovéd NE

zvolilo 29 respondentti ze 48. K této polozce piisel 1 jeden negativni ohlas piimo na e-mail.
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Otazka ¢. 4 — Vypravite détem, jak se slavi Velikonoce v jinych zemich?

Tabulka a graf ¢. 4

Odpoveéd Odpovédi Podil
ANO 31 64, 58%
NE 29 60, 42%

Hano: 31 (64,58 %)
Bne: 17 (35,42 %)

\ypravite détem, jak se slavi Velikonoce v jinych zemich?

Zdroj httpivelikonoce-v-ms.vyplnto.cz

Respondentt, ktefi odpoveédéli ANO, bylo 2x vice nez téch, kteti zvolili odpovéd’ NE. Tudiz

je 1 z tohoto grafu jasné, Ze v matefskych Skoldch padne zminka i o zahrani¢nich zemich,

které Velikonoce slavi.

Otazka €. 5 — Priblizujete détem zvyky v tyto dny? (napf. pleteni pomlazky, barveni vajicek,

peceni mazance apod.)

Tabulka a graf €. 5

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 47 95, 83%
NE 1 2, 08%
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FribliZujete détem zvyky v tyto dny? (napf. pleteni pomlazek, barveni
vajicek, peteni mazance apod.)

B ano: 47 (97,92 %)
Ene: 1(2,08 %)
zdroj: http:ivelikonoce-w-ms.vyplnto.cz

Pouze jeden respondent odpovédel, ze zvyky détem nepiiblizuje. Neni ale jasné, zdali je tato

odpovéd pravdiva. Je ale mozné, Ze néktefi pedagogové toto mohou opomijet.

Otazka €. 6 — Vypravite détem o Velikonoc¢nich zvycich a tradicich?

Tabulka a graf ¢. 6

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 46 95, 83%
NE 2 4, 17%

Vypravite détem o Velikonoénich zvycich a tradicich?

Hano: 46 (95,83 %)
Ene: 2 (417 %)

zdro|: httpodvelikonoce-v-msvyplnto.cz
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Opét prevazuji kladné odpovédi a to od 46 respondentl. Pouze dva tvrdi, ze détem o

velikono¢nich zvycich a tradicich nevypravéji.

Otazka €. 7 — Pecete s détmi beranka?

Tabulka a graf €. 7

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 15 31, 25%
NE 33 68, 75%

Pecete s détmi beranka?

Hano: 15 (31,25 %)
Hne: 33 (68,75 %)

zdroj: http:ivelikonocew-mswyplnto.cz

Respondenttl, ktefi v MS beranka spole¢né s détmi nepetou, bylo 33, tudiz pouze 15

respondentl spole¢né s détmi pece tento tradi¢ni pokrm.

Otazka ¢. 8 — Jaké s détmi zkousite techniky barveni vajicek?

Tabulka a graf €. 8

Odpovéd’ Odpovédi

Cibulové slupky

Ubrouskova technika

Nastrouhané voskovky

Temperové barvy

Voskova technika

— I\ \O O\ L

Jiné

Tato polozka nelze piimo zpracovat do grafu, jelikoz odpovédi byly opravdu riizné. Nebo
stejné, ale jinak napsané. Nékteti respondenti vyjmenovali spoustu riiznych technik. Objevily
se o odpovédi typu ,,nevim, rizné, vselijaké, jen ty nejjednodussi, nebo také ,,nezdobime

vejce a vajicka nebarvime, z hygienickych diivodi nepouZivame ani plata od vajec®.
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Nejvice ale pievazovaly odpovédi, ze barvi vejce temperovymi barvami, toto odpovédélo cca

9 respondenti. Dale byla nejcastéjsSi voskova technika,

obalovani v nastrouhanych

voskovkach, nebo také ubrouskova technika a barveni v cibulovych slupkach.

Otazka €. 9 — Zkouseli jste s détmi voskovou techniku pii vyrobé kraslic?

Tabulka a graf ¢. 9

Odpoveéd’ Odpovédi Podil
ANO 25 52, 08%
NE 23 47, 92%

Zkouseli jste s détmi voskovou techniku pfi vyrobé kraslic?

Hano: 25 (52,08 %)
Hne: 23 (47,92 %)

zdroj. httpoivelikonoce-w-msvyplnto.cz

Respondenti, ktefi zvolili kladnou odpovéd’, bylo 25. O néco méné bylo respondentd
postupech vyroby kraslic, proto pouZzivaji i tento postup. Je ale potieba byt velmi opatrny, tato

¢innost mize byt pro déti nebezpecna.

Otazka ¢. 10 — Vypravite détem o tom, jaké pokrmy se na Velikonoce pfipravuji
(mazanec/beranek/jidase)?

Tabulka a graf €. 10

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 43 89, 58%
NE 5 10, 42%
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Vypravite détem o tom, jaké pokrmy se na Velikonoce pfipravuji
(mazanec/beranek/idase)?

Hano: 43 (89,58 %)
Hne: 5(10,42 %)

zdroj. hitp/velikonoce-v-msyyplnto.cz

Pouze 5 respondent zvolilo odpovéd ne, dalSich 43 respondentti détem o velikono¢nich
pokrmech vypravi. Také zdlezi na tom, o jakych pokrmech se pedagogové zminuji, nékteré

z vybéru mohou opomijet, proto zvolili zdpornou odpoveéd'.

Otazka ¢. 11 — Maji déti povédomi o tom, co to jidaSe jsou, a pro¢ se peou pravé na
Velikonoce?

Tabulka a graf ¢. 11

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 10 20, 83%
NE 38 79, 17%

Maji déti povédomi o tom, co to jidase jsou, a proé se pefou pravé na
Velikonoce?

Hano: 10 (20,83 %)
Hne: 38 (79,17 %)

zdroj. hitpo/velikonoce-v-msvyplnto.cz
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Zde ptevazuji odpoveédi NE od 38 respondentt. To, kteii odpovédéli ANO, bylo pouze 10.

Odpovéd’ zaporna ptevaZzuje nejspise proto, Ze se toto téma tyka i kiestanské tématiky, o které

se pedagogové moc podrobné nezmiiuji. Déti tak neznaji pribéh o Jidasi, tudiz nemohou

veédét, proc se takto nazyva pokrm s nim spojeny.

Otizka ¢&. 12 — Ctete détem pohadky s Velikono&ni tématikou?

Tabulka a graf ¢. 12

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 27 56, 25%
NE 21 43, 75%

Bne: 21 (43,75 %)

Hano: 27 (56,25 %)

Ctete détem pohadky s Velikonoéni tématikou?

zdroj. http:welikonoce-v-ms.vyplnto.cz

Odpovédi na tuto otazku témef vyrovnané, 27 respondentii odpoveédélo ANO a 21 zvolilo

odpovéd’ NE. Pedagogové nejspiSe nemaji prostor pro ¢teni pohddek, nebo napft. nechtéji tyto

pohadky volit pfed spanim.

Otazka ¢. 13 — Realizujete s détmi v dob¢€ masopustu masopustni/maskarni karneval?

Tabulka a graf ¢. 13

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 33 68, 75%
NE 15 31, 25%
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Realizujete s d&tmi v dob& masopustu masopustni'maskarni
karneval?

M ano: 33 (68,75 %)
Hne: 15 (31,25 %)

zdroj. httpo/velikonoce-v-msvyplnto.cz

Vice respondentt, a to konkrétné 33, odpoveédélo, ze tento karneval realizuji. Odpovédi typu
ANO byly castéjsi nejspiSe proto, Ze déti maji velmi rddy maskarni karnevaly a rady

si oblékaji rizné kostymy a masky, v nichZ se mohou predvést ostatnim kamaradim.

Otazka ¢. 14 — Povidate si s détmi o tom, jaké dny (a jak se nazyvaji) predchéazeji

Velikonoctim?

Tabulka a graf ¢. 14

Odpovéd Odpovédi Podil
ANO 40 83, 33%
NE 8 16, 67%

Povidate si s d&tmi o tom, jaké dny (a jak se nazyvaji) pfedchazeji
Velikonoclm?

B ano: 40 (83,33 %)
Hne: 8 (16,67 %)

zdroj. httpo/ivelikonoce-v-ms.vyplnto.cz
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Respondentti, kteti do velikono¢niho obdobi zatazuji 1 dobu postni a tyden predchazejici

Velikonoctim, bylo 40. Pouze 8 respondenti se o téchto dnech nezminuje, nebo mozna

zminka padne, ale podrobnéji se témito dny nezabyvaji.

Otazka €. 15 — Mate ve tfid¢ spiSe vlastnoruéné vyrobené velikono¢ni dekorace?

Tabulka a graf ¢. 15

Odpovéd Odpovédi Podil
ANO 43 89, 58%
NE 8 16, 67%

Hano: 43 (89,58 %)
Hne: 5 (10,42 %)

Mate ve tfidé spise vlastnoruéné vyrobené velikonogni dekorace?

Zdroj http/fvelikonoce-w-msvyplnto.cz

Respondenti, nebo pedagogt, kteti jsou kreativni a vyzdobuji si tfidu svymi nebo pracemi

déti, je 43. Pouze 5 respondentl upiednostiiuje dekorace napt. koupené.

Otazka €. 16 — Sadite si spolecné s détmi obili?

Tabulka a graf ¢. 16

Odpovéd’ Odpovédi Podil
ANO 33 68, 75%
NE 15 31,25%
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Sadite si spoleéné s détmi obili?

M ano: 33 (68,75 %)
Hne: 15 (31,25 %)

zdroj. httpodvelikonoce-v-msvyplnto.cz

Na tuto otazku odpovédélo taktéz 48 respondentli, 33 znich zvolilo odpovéd ANO.
Z celkového poétu respondentil pouze 15 nesadi s détmi v MS obili a netvoii si tuto tradiéni

velikono¢ni dekoraci.

Otizka ¢&. 17 — Realizujete v MS velikonoéni ateliér pro déti a jejich rodice?

Tabulka a graf ¢. 17

Odpovéd Odpovédi Podil
ANO 25 52, 08%
NE 23 47, 92%

Realizujete v MS Velikonoéni ateliér pro déti a jejich rodice ?

Hano: 25 (52,08 %)
Hne: 23 (47,92 %)

zdroj: http:ivelikonoce-v-ms.vyplnto.cz
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Vice neZ polovina, a to 25 respondentii ze 48, odpovédélo ANO, tudiz potadaji v MS tento
ateliér v dobé Velikonoc¢ni, aby si rodice s détmi mohli vyrobit spole¢né néjaké velikonocni

dekorace.

12. 3 Shrnuti

Dotaznik nebyl naro¢ny na vyplilovani, otazky byly jednoduché, s vybérem dvou
odpovédi (ano — ne). U otazky, kterd byla oteviena, tudiZ k ni respondent vypisoval svoji
odpovéd, byla stavéna tak, ze slo odpovidat velmi struén¢, nékdy i heslovité. Pocet odpoveédi
nebyl nijak omezen, vétSinou respondenti odpovidali, jak uZ jsem zminila, heslovité.
U vétsiny otazek pievazovala kladna odpovéd’. Myslim si, ze to bylo proto, Ze se otazky
tykaly velmi tradi€nich véci, které patii ke svatkim Velikonoénim i1 obdobim pied

Velikonocemi.

Jelikoz byly otazky spiSe dichotomicky uzaviené, neméli respondenti moc na vybér.
Dotaznik byl anonymni, nelze pfesné fici, zdali jsou vSechny odpovédi pravdivé. Vétim,
ze tento dotaznik vyplnovala vétSina respondentii poctivé tak, jak oni to citi nebo délaji

s détmi v matefskych Skolach.

Grafy jsou pouZity z aplikace, kde byl dotaznik publikovan’.

> Addamkova, N. — Velikonoce v MS (vysledky priizkumu), 2015. Dostupné online na http://velikonoce-v-
ms.vyplnto.cz
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PRAKTICKA CAST

13 Projekt — Slavime Velikonoce v materské Skole

Popis projektu:

Zamérem projektu je piiblizit détem tradice a zvyky, které se tykaji obdobi Velikonoc.
Ruazné zvyky a tradice si vyzkouseji déti prakticky a tak poznaji napt. zpisoby vyroby kraslic,
peceni beranka atp. Kazdy den déti ¢eka néjaka aktivita — jak béasnicka, pisnicka, tak i rizné
pohybové hry, peceni, vytvarné cinnosti atd. Projekt je ukoncen vystavou praci déti

a pracovnimi dilnami s rodici.

Tematicky celek: Tradice Velikonoc

Utastnici: déti — predskolni tfida, rodice

Pocet ucastnikii (doporuceny): maximalné 20 déti

VéEk déti: 5-7 let

Prostredi realizace projektu: matetska Skola, popf. Skolni zahrada
Délka projektu: tyden

Organizace projektu:

e Metody:

o slovni (monologické — vypravéni, vysvétlovani, dialogické — rozhovor, dialog,
diskuse)

o nazorné¢ demonstracni (pozorovani, predvadéni)

o praktické (nacvik pohybovych a praktickych cinnosti, pracovni ¢innosti,
vytvarné ¢innosti)

o samostatné prace déti

o motivacni a aktivizacni

o fixacni (opakovani)

o diagnostické a klasifika¢ni

o diskusni

o sdélovaci

o didaktické hry
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e Formy:

o hromadna forma vyuky (frontalni)
o skupinova forma vyuky

o individudlni forma vyuky

o individualizovana forma vyucovani
o projekty ve vyuce

v S /76
o prozitkové uceni

Cile projektu:”’
e Kognitivni
o Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani- seznami
se s riznymi pranostikami, tykajici se jara (jaro proto, Ze se prave€ na jate slavi
Velikonoce) a také riznymi technikami barveni vajicek (spise netradi¢nimi).

e Psychomotorické

o Rozvoj pohybovych schopnosti (pii pohybovych hrach) a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné (stfihani, barveni, kresleni — Spetkovy
uchop) motoriky.

o Afektivni
o Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte

— seznameni s velikono¢nimi tradicemi.

" SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

" Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky, 2006. [cit. 2014-12-27]. ISBN 80-87000-00-5.
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Netradiéni
zplisoby

Seznam aktivit:

1.

2
3.
4. Aktivita: Basnicky

Motivace — Velikono¢ni ptib¢h
Uvod
Aktivita: Pranostiky

A. Vajicka

B. Kropenata lepicka
C. Vajicko

D. Zajeci tikadlo

E. Velikonoce

5. Aktivita: Hadanky
6. Aktivita: Pisnicky

A. Bézela ovecka
B. Pasla ovecky
C. Na zajicka
D. Zajicek
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7. Aktivita: Hry
A. Zvedni vajicko
B. Na zajeci pelisky
C. Hledani vajicek
D. Z hnizda do hnizda
E. Beranci a ovecky
8. Aktivita: Pracovni listy, procvi¢ovani
A. Pexeso — kraslice
B. Grafomotoricka cviceni
1.Velikono¢ni kraslice
2. Dvé mala kutatka
3. Beranek a ovecky
4. Zajeci rodinka
C. Malované cteni
D. Sluchové pamét — Slovni fetézec
9. Aktivita: Velikonoc¢ni beranek
A. PiSkotovy velikono¢ni beranek bez vazeni
10. Aktivita: Zdobeni vajicek
A. Zdobeni papirem
B. Vzorovana vajicka
1. Vajicka s koralky
2. Vajicka s koleCky
C. Krupicova vajicka
11. Aktivita: Pohadky
A. O zeleném vajicku
B. Kuratko a obili
12. Aktivita: Vytvarné ¢innosti
A. Zajeci rodinka
1. Jmenovka
2. Zajicek z vajicka
B. Origami — skladané kute
C. Kohout z vajicka
D. Pohlednice

E. Oseni se zvirfatkem
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13. Velikono¢ni ateliér
A. Rodinka
B. Kuratko
C. Pohlednice
14. Hodnoceni projektu

15. Ukoncéeni projektu — Vystava vyrobkl déti, velikono¢ni ateliér (viz vyse)

Popis aktivit
1. Motivace

Ptibéh z knihy ,,Rok plny svatka s Medvidkem Pa<’®
Viz piiloha €. 9.

2. Uvod

Toto téma se uskutecniuje kazdy rok. Slaveni Velikonoc je dlouholetou tradici a proto
je tfeba déti s touto tradici vice sezndmit. Je potieba jim pfibliZit i historii Velikonoc i pomoci
jednoduchého piibéhu o Jezisi, dale také razné zvyky, které se o Velikonocich délaji, jako
je peceni beranka, mazance nebo zdobeni kraslic a tak podobné. Dale se déti mohou naucit
spoustu Velikono¢nich bésnicek a pisnicek, nebo také tikadla, které jsou potieba, kdyz
chlapci chodi na koledu.

Zminka o tomto tématu je i v Ramcovém vzdélavacim programu, kde nalezneme cile
a vystupy, které se zamétuji pravé na kulturu, estetické vnimani a také rozvoj jemné a hrubé
motoriky.”

3. Aktivita — Pranostiky
Cil aktivity: Seznameni dé&ti stématem ,Velikonoce”, dale napt. jakd zviratka
k Velikonocim patii, seznameni s pojmem pranostika, poznat néjaké pranostiky a pokusit

se vysvétlit, co znamenaji.

Sezndmeni s pranostikami viz kapitola 11 v teoretické casti bakalarské prace.

78 [z anglického originalu pielozil Karel KOPICKA]. Rok piny svdtkii s Medvidkem Pii. 3. vyd. Praha: Egmont,
2009. ISBN 978-80-252-1236-3.

" Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2006. [cit. 2014-12-27]. ISBN 80-87000-00-5.
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Pouzité didaktické metody:™

e Slovni (monologicka, dialogicka)

e Diskusni
e Fixaéni
Postup:

1. Povidame si s détmi obecné o pranostikach, zdali vi, co to je a jestli néjaké znaji.
Struéné jim pfiblizime historii pranostik, pomoci textu popisujici historii pranostik
a o ¢em jsou.
2. Daéle détem né&jaké pranostiky® piecteme a spoleéné se je pokusime vysvétlit, co asi
znamenaji.
¢ Brteznovy slunce, ma kratky ruce.(jestée moc nehreje)

X/

% Bfezen — za kamna vlezem.(je zima)

% Je — li Zeleny ctvrtek bily, tak je 1éto teplé. (pokud je na Zeleny ctvrtek snih,
tak je v lété teplo)

¢ Pr8i — li vnoci na Bilou sobotu, bude v 1ét¢ nouze o vodu. (pokud bude na
Bilou sobotu prset, v lété moc desté nebudou)

¢ Duben chladny, destivy, uroda nds navstivi.(pokud bude v dubnu prset
a chladno, bude pak veétsi uroda)
3. Povidame si, kdy presné slavime Velikonoce, jakéa zvifata k Velikonoclm patfi, jaké

znaji rizné zvyky atp.

Reflexe:
e Kterou pranostiku jste si zapamatovali?
e Uz vite, proc si lidé pranostiky vymysleli?
e Znate i n¢jaké jiné pranostiky, které se tfeba nevztahuji jen k Velikonoctim?
e Zkusime si néjakou pranostiku vymyslet.

e Kdy slavime Velikonoce?

e Jaka zvirata k Velikonoclim patii?

% SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

8 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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4. Aktivita — Basnicky

Cil aktivity: Naucit déti basnicky, které se vztahuji k Velikonoctim.
Viz ptiloha €. 10.

PouZité didaktické metody:®

e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nazorné demonstra¢ni (ptfedvadéni)
e Fixacéni

e Diskusni
Basni¢ky: Vajicka®, Kropenata slepicka®™, Vajicko®, Zajeéi fikadlo™, Velikonoce®’

Postup:
1. Nejdiive détem piedneseme celou basnicku.
2. Ptednasime po versich, poté po slokach a déti opakuji.
3. Zopakujeme si spolecné celou basnicku.
4. Lze ptidat 1 pohyb.
Reflexe:
e O Cem se povidalo v basnicce?
e Zapamatovali jste si né¢jakou basnicku?
e Kterd basnicka se vam nejvice libila?

e Zkusime si vymyslet svoji velikono¢ni basnicku.

5. Aktivita — Hadanky

Cil aktivity: Rozvoj mySleni a fantazie, rozvoj pozornosti.

Viz piiloha &. 11%%

8 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., 10zs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

% TOMAN, Valdemar. Bdsnicky s hadankou. 1. vyd. Bro: Datel, 1997. ISBN 80-901-9616-0.

¥ ZACEK, Jifi. Abeceda. Vyd. 1. Ilustrace Olga Ptackova. Praha: Sulc, 1998. ISBN 80-856-3678-6.

¥ NOVAK, Petr. Veselé Velikonoce. 1. vyd. Opatovice: Vida!, 1997.

% 7ACEK, Jiti a Ilustroval Adolf BORN. Aprilovd skola. 6., (5. 10z3.) vyd. Praha: Albatros, 2007. ISBN 80-000-
1885-3.

¥ SMEJKALOVA, Petra a [ilustrace zakyné 4. tiid Z8 MIKULOV. Rikadla z krabicky od nasi babicky. 1. vyd.
Iustrace Olga Ptackova. Tisnov: Sursum, 2004. ISBN 80-732-3063-1.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
gubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

, 71 p.
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Pouzité didaktické metody:*

e Slovni (monologicka, dialogicka)

e Diskusni
e Fixaéni
Postup:

1. Cteme hadanky a déti se snazi odpovidat.
2. Aby se nepiekiikovali, vzdycky né¢komu posleme plySovou ovecku a ten muze

odpovidat.

Reflexe:
e Zkusite vymyslet taky néjakou hadanku?
e Jaké velikonoc¢ni véci jste v hadankach zaslechli?
e Co vas v hadankach prekvapilo?

e Jakeé znate jeSt€ dalsi hadanky? Napf. o riznych zviratkach.

6. Aktivita — Pisnicky
Cil aktivity: Naucit déti pisnicky o zvitatkach, kterd k Velikonoctim patii.

Viz piiloha €. 12.

Pouzité didaktické metody:®'
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Fixacni

e Diskusni

ro_ew v v v 2 / v srw 4 crw
Pisni¢ky: B&zela ovecka®, Pasla ovecky®”, Na zajicka®™, Zajicek®”

% SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

! SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

% DANIEL LADISLAV, Jiii Zacek a Ilustrace Rostislav SKOPAL. Kouzelnd pistalka: pivod, zvyky, hry,
pohddky, navody a naméty. 1. vyd. Cheb: Music, 1996. ISBN 80-859-2507-9.

3 RAKOSNIKOVA, Jitina. Hrajeme si u maminky. 2. vyd. Praha 3: Vysehrad, spol. s. r. 0., 2005. ISBN 80-
7021-803-7.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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Postup:

Détem nejprve pisnicku zahrajeme a zazpivame.
Ptednasime jim postupné par versii a oni je opakuji — takto se nau¢ime celou pisnicku.
nejprve zpivate pisen po Castech... opakujeme, dokud ji neumi

Zahrajeme a zazpivame pisnicku spole¢né s détmi.

A

Rozdame néstroje (diivka, triangl, bubinek atp.), déti se snazi pisnicku doprovazet.

Metodické doporuceni: Je mozné prilepit na klapky keyboardu/klaviru barevné puntiky
a stejné tak je vyznacit v notach, déti si tak mohou pisnicku zkusit samy zahrat. Dale zle

pouzit i barevny xylofon. Pisnicky Ize ud¢lat i s pohybem.

Reflexe:
e O jakych zvitatkach jsme si zpivali?
e Znate jesté n¢jaké pisnicky o zviratkach?
e Jaké jsme k doprovazeni pisni¢ky pouzili nastroje?
e Znali jste n&jakou z téchto pisnicek?

e Libily se vam? Zazpivate je doma rodi¢im?

7. Aktivita — Hry

Cil aktivity: Rozvoj hrubé/jemné motoriky a pohybovych dovednosti, procvic¢eni postiehu.

Pouzité didaktické metody:*®
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nazorné demonstracni
e Sdé¢lovaci (fizeni je na uciteli)
e Didaktické hry
Pomiicky:
A. Molitanové micky, papirové koule, barevné vrsky atp. (po nalezeni tohoto ,,vajicka*
dostanou déti za odménu to ¢okoladové)
B. Dostate¢ny prostor pro hru.
C. Knizka Josefa Lady Rikadla na$i babicky’’, 7 bilych kancelafskych papira formatu
A4, 1 bily kancelatsky papir formatu A3, , Zluty papir formatu A5, ¢erny fix, niizky

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

% SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.
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D. Tenisové micky, koule z barevnych papira, barevna polystyrenova vajicka.

E. Obru¢, molitanové micky, papirové koule, barevné vrsky atp.

Postup:

A. Zvedni vaji¢ko!”®

1.

wok N

6.

Po prostoru jsou rtizn¢ rozmisténa imagindrni vajicka.

Poctem je jich o jedno méné nez hrajicich déti.

Dé&ti se mezi nimi volné pohybuji nebo dé€laji pohyby dle pokyni ucitelky.
Jakmile ucitelka zvola: ,,Zvedni vajicko!*, vSechny déti se snazi pokyn splnit.
To dité, na které ,,vajicko* nezlstalo, vypadava ze hry.

Ucitelka odebere dalsi vajicko a hra se opakuje, az zbude jen jedno vejce.

B. Na zajedi pelisky”

1.

C. Beranci a ovecky
1.

wok »w N

Déti vytvori trojice. Dvé z déti stoji vedle sebe a drzi se za ruce (pelisek), tieti
stoji mezi nimi (zajic).

Trojice jsou rozmistény rizné po prostoru herny.

Dalsi dit¢ ma roli lisSky a jiné dité¢ roli zajice bez peliSku, ktery se snazi
vbéhnout do n¢kterého obsazeného.

Kdyz tak ucini, pfed liSkou se zachrani, avSak zajic, jenz v pelisku piebyval,
ted’ musi vybéhnout a liska honi jeho.

Pokud se mu nepodaii v€as schovat v dalSim pelisku a liSka ho chyti, stava se
on liskou.

100

Ucitelka/déti nakresli fixem na bilé papiry formatu A4 pét ovecek, jednoho
berana a ov¢aka, kazdého na jeden papir.

Na papir formatu A3 nakreslime kopec, ktery si podle sebe ozdobime.

Na Zluty papir nakreslime dva rohy berana.

Nakreslené figurky i kopec vystfihneme.

Posadime se na koberec a ptecteme si fikadlo ,,Sel Janecek na kopecek*.

" LADA, Josef. Rikadla nasi babicky. 1. vyd. Liberec: Dialog, 2000. ISBN 80-86218-18-X.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, ndvody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: puvod, zvyky, hry, pohdadky, navody a naméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

1 VONDROVA, Petra. Vytvarné naméty pro étvero rocnich obdobi: pro déti ve véku od 4 do 10 let. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2005. ISBN 80-717-8814-7.
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6. Na koberec poté skladdme obrazky podle ftikanky, kterou se spolecné

1 nau¢ime.

D. Hled4ni vajitek'"’

1. Hru je moZné uskutecnit ve tfid¢ nebo také na zahradé.
2. Vajicko mlze hledat pouze jedno dité¢ nebo soucasné vSechny déti, kazdé dite
to svoje.

3. Motivace - ptib¢h
Byl jednou jeden zvon, ktery se jmenoval Eliasek. O Velikonocnich
svatcich na Zeleny ctvrtek take on, tak jako vsechny ostatni zvony, odletél
do Rima. Chtél tam navstivit cukrdre a poprosit ho o ¢okoladova vajicka
pro deti. Cestou vSak trochu zabloudil a nebyt viastovicky, ktera mu
ukadzala cestu, asi by cukrare nezastihl. Ten prave ve chvili, kdy Elidsek
doletél, zaviral cukrarsky kram. Ale vajicka pro deti Eliaskovi dal. Celou
noc pak Eliasek spéchal zpatky do materské skoly, ale jak byl unaveny,
kosicek s vajicky mu vypadl a vajicka se rozkutdlela po zahradé (v tom se
ozve ze zahrady zvonek). Eliasek se prave probudil a vola nds, abychom

§li na zahradu najit kazdy to svoje vajicko.

E. Z hnizda do hnizda'"

1. Typ zavodivé hry, mize se hrat ve dvojicich nebo v druzZstvech.

2. Dvojice zavodicich stoji na ,,startu®, kazdy mé u svych nohou obru¢ (hnizdo)
a v ni stejny pocet imaginarnich vajicek.

3. Vpfedu asi 5 metrti pted sebou ma kazdy prazdnou obruc.

4. Ukolem kazdého je premistit po jednom vechna vaji¢ka do druhého hnizda.

5. Vyhrava samoziejmé ten, kdo je rychlejsi.

Reflexe:

Byla hra pro vas tézka?

Jaké barvy méla vajicka?

Byla to opravdova vajicka? Jaka jste pak dostali za odménu?
Pro¢ jsme nemohli pouZit opravdova vajicka?

Na jaké zvitatka jsme si zahrali?

""" SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
122 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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e Libila se vam hra a zahrajeme si ji jesté nékdy? Co tieba i s rodici?

e Kazdy si zkusime nakreslit/vyrobit svoji vlastni ovecku.

8. Aktivita — Pracovni listy, procvi¢ovani
Cil aktivity: Rozvoj jemné motoriky, procvicovani barev a grafomotoriky, rozvoj

matematickych predstav.

Pouzité didaktické metody:'"
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nézorn€ demonstraéni
e Prakticka

e Samostatnd prace zaku

Postup:
A. Pexeso — kraslice'"
1. Déti dostanou kraslicové pexeso.
2. Spolecné spolu hru hraji.
3. Mohou kraslice popisovat — tvary, barvy atp.

4. Vyhrava ten, kdo ma nejvice stejnych dvojic.
Viz piiloha €. 13.

B. Grafomotoricka cviceni
1. Déti dostanou pracovni listy s grafomotorickymi cviky s velikono¢ni
tématikou.
2. Snazi se je vyplnit dle pfedlohy (teckované Cary, plné Cary, dopliovani
chybgjicich ¢asti, samostatny pokus).

3. Nakonec mohou pracovni listy vybarvit.

Viz piiloha €. 14.

'BSKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.
%Vettoriali Gratis. [online]. [cit. 2015-02-11]. Dostupné z: http://www.vettorialigratis.it/2013/03/12-uova-
decorate-decorated-eggs/
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C. Malované &teni'®

1.

Kazdé¢ dité dostane do rukou Velikono¢ni ptibéh, néktera slova jsou nahrazena
obrazkem.

Ucitelka cte ptibéh a déti sleduji list papiru, kdyz ucitelka ptestane Cist, vybere
jedno z déti, které pojmenuje obrazek na vynechaném misté.

V jiném piib&éhu lze vynechat slova tak, aby na jejich misté ziistalo volné
policko. Déti sleduji pfibch, kdyz ucitelka prestane Cist, zeptd se déti, jakeé

slovo patii na dané¢ misto, déti pak slovo nakresli.

Viz ptiloha €. 15.

D. Sluchova pamét’ — Slovni Fetézec'"

1.
2.

Reflexe:

Déti sedi v kruhu, nebo v fadé.

Ucitelka hru za¢ne a ptitom tika:,, Byla jedna slepicka, co hledala zrnicka. Na
zahradé misto zrnka nasla... “(a fekne, co slepicka mohla najit)

Hra pokracuje tak, Ze ivodni fikanku opakuji vSechny déti.

Postupné déti jedno po druhém piidavaji néco, co slepicka nasla (vé&cikteré se
vztahuji k Velikonocim - ftehtacka, pomldzka atp.), a tak se fetézec
nalezenych véci zvétSuje.

Ukolem ditdte, které piijde na fadu, je, aby samo bezchybné zopakovalo
vSechny slova tak, jak byla postupné pfidavana, a nakonec pfidalo jedno své

slovo.

e Jaké predméty jsme zminili pii cvieni sluchové paméti?

e Jaka cviceni jste si vyzkousSeli?

e Slo vam to dobie?

vvvvv

e Jste Sikovni jako Skolaci nebo byste méli jesté trochu cvicit?

9. Aktivita — Velikono¢ni beranek

Cil aktivity: Rozvoj komunikace a spoluprace, pozndvani novych surovin, uceni se piesnosti

a byt opatrny.

'“SEMELKOVA, Jana. Dédo, kdy uz budou Velikonoce?. Praha: XYZ, s. 1. 0, 2011. ISBN 978-80-7388-488-8.
'SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: piivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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Pouzité didaktické metody:'"’
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nazorn€ demonstracni (pozorovani, predvadéni)
e Praktické (ndcvik praktickych ¢innosti)
e Fixacni

e Aplikac¢ni

Pomiucky: Hruba mouka, mouckovy cukr, vejce, horka voda, strouhana citronova kira,
maslo, strouhanka, vanilkovy cukr.

Postup:

Piskotovy velikono¢ni beranek bez vazeni'”

1. Nachystame si vSechny suroviny a s détmi si je pojmenujeme.

i. 8 1zic hrubé mouky, 5 1zic mouckového cukru, 5 vajec, 2 1zice horké
vody, strouhand citronova kiira, méslo na vymasténi a strouhanku na
vysypani formy.

Cukr a 5 Zloutkli utfeme do pény a postupné piimichavame horkou vodu.
Ptfidame mouku, citronovou kiru a vanilkovy cukr. Dobte promichdme.

Nakonec uslehdme z bilki tuhy snih a lehce ho vmichame do tésta.

Tésto vlijeme do vymasténé a vysypané berankové formy.

AU S o

Upeceme ve stfedné vyhtaté troubée.

"'SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

% TOUFAR, Pavel, Inge HUBERS-KEMINK a Inge BURKHARDT. Velikonoce : Akcent, 2001,
315 p. Beruska. ISBN 80-726-8129-X.
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pracovni postup, foto autor
Reflexe:
e Jaké jsme pouzili pii peceni suroviny?
e VyzkouSeli jste si vaZeni potfebnych surovin?

e Co jsme si upekli?
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e Co se muselo udélat s formou, nez se do ni vylilo tésto?
e Jak dlouhou se beranek pekl?

e Pro¢ musime byt opatrni pfi vytahovani beranka z trouby?

10. Aktivita — Zdobeni vaji¢ek
Cil aktivity: Procvicovani jemné motoriky. VyzkouSeni si rdznych technik vyroby
velikono¢nich vajicek.
Pouzité didaktické metody:'"
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nazorn€ demonstracni (pozorovani, pfedvadéni)
e Praktickd (ndcvik praktickych ¢innosti)
e Samostatna prace
e Fixacni

e Aplikacni

Pomuicky:
A. Krepové papiry, niizky, vyfouknutd vajicka, barevna stuha.
B. Vyfoukla vajicka
1. Temperové barvy, malé bilé korélky, lepidlo, stuha
2. Filcovy papir, lepidlo, nizky, Spejle, stuha
C. Vyfoukla vajicka, krupice, lepidlo, vodové barvy, kelimek s vodou, stuha, Spejle.

Postup:
A. Zdobeni papirem'"’
1. Ruzn¢ barevné krepové papiry natrhame na kousky a zmackame.
2. Nachystané , kulicky* pfilepime na vajicko.
3. Na 3$pejli uvazeme stuhu.

4. Navlékneme vajicko.

109 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovact proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

" TOUFAR, Pavel, Inge HUBERS-KEMINK a Inge BURKHARDT. Velikonoce : Akcent, 2001,
315 p. Beruska. ISBN 80-726-8129-X.
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pracovni postup, foto autor

B. Vzorovana vajicka

111

1. Vajicko s koralky

i.
il.
1ii.
1v.

V.

Pomalujeme vajicko barvou (hnédou, tmavé modrou nebo ¢ernou).

Po zaschnuti naneseme na vajicko malé mnozstvi lepidla.

Nalepime jednotlivé koralky na vajicko.

Pomoci $pejle navleceme vajicko na stuhu.

Na Sir§im konci vajicka udélame masli na stuze a mizeme si vajicko

povesit.

Metodické doporuceni: Na nabarveni vajicka miizeme pouzit rizné barvy a dale také rizné

barevné koralky. Pro déti by byly vhodné&jsi rokajové koralky vétsi velikosti, aby se jim 1épe

uchopovaly.

"' [Kornelia Milan. Piekl. Petra Langrova. Red. Jan MACHAC], Velkd kniha velikonocnich vajicek [rozmanité
napady a techniky]. Ostrava- Marianské Hory: Anagram, 2003. ISBN 80-863-3193-8.
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pracovni postup, foto autor
2. Vajicko s kolecky
1. Vysttihneme si barevné puntiky (z filcu, barevnych papirii nebo latky)
ii. Puntiky nalepime na vajicko.

iii. Pfivdzeme na Spejli stuhu a navleCeme na ni vajicko.

pracovni postup, foto autor
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C. Krupicové vaji¢ko'"

1. Vajicko navlékneme na Spejli.

2. Celé vejce natfeme lepidlem.

3. Poté vajicko obalime v krupici.

4. Do krupice délame tecky Stétcem namocenym ve vodovych barvach.
5

. Nakonec ptivazeme na Spejli pod vajicko stuhu.

pracovni postup, foto autor
Reflexe:
e Jakymi zplsoby jsme zdobili vajicka?
e Bylo to pro vas tézké, nebo néco bylo lehké?
e Jaké tvary jste vysttihavali?
e Jakou barvu maslicky jste zvolili?
e Jaké materidly jsme pouZili?

e Kam si vajicko vystavite?

"2 KOCIANOVA, Ludmila. Ndpady pro jaro a léto. 1. vyd. Tlustrace Jaroslav Kocian. Praha: Dita, 1996. ISBN
80-859-2604-0.
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11. Aktivita — Velikonoc¢ni pohadky
Cil aktivity: Seznamit déti s velikonocnimi vécmi (barveni vajicek, kuratko) prostfednictvim

pohadek.
Viz ptiloha €. 16.

Pouzité didaktické metody:'"
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Fixacni

e Aplikacni

Pomiicky: Knihy — Détem Zden&k Miler a Krtek (pohadka ,.Kutatko a obili“''*), Dagmar
Sottnerova — Velikonoce (pohadka ,,0 zeleném vajicku*)
Postup:

1. Precteme détem pohadky pfed spanim

2. Moznost povidani si poté v kruhu.

Reflexe:
e Jaké pohadka se vam libila nejvice?
e O ¢em pohadky byly?
e Jaka zvitatka se v pohadkach objevila?
e Znali jste n€které pohadky?

e Jakou barvu mélo vajicko v pohadce?

12. Aktivita — Vytvarné ¢innosti

Cil aktivity: Rozvoj jemné motoriky a koordinace ruky a oka.

Pouzité didaktické metody:'"
e Slovni (monologicka, dialogicka)
e Nazorné demonstracni (pozorovani, predvadeéni)

e Praktickd (nacvik praktickych ¢innosti)

'3 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

" MILER, Zden&k. Détem Zden¢k Miler a Krtek. Praha: Albatros, 1996. ISBN 80-00-0477-1.

s SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.
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e Samostatna prace

e Fixaéni

e Aplikac¢ni

Pomiicky:

A. Vajicka z polystyrenu nebo umélohmotna vajicka, barevné plySové dratky, temperové

barvy, Stétec, Spejle, malé Spicaté nlizky, o¢i (primér 0,7 cm), lepidlo, tavici pistole

B. Svétle hnédy tvrdy papir, oranzovy tvrdy papir, svétle zeleny papir, svétle zelena

vlnitd lepenka, o€i, Cervené plySové kulicky, temperové barvy, Cerny fix, vata,

seminka fefichy, vyfouknuté vajicko

C. Barevny papir (13 x 13 cm, 3 riizné odstiny), ntizky, lepidlo, tuzka, dérovacka

D. TuZka, ¢erveny papir, nlizky, lepidlo, vyfouknuté vajicko, cerny fix, barevné papiry,

nuz, rolicka od toaletniho papiru, zelena temperova barva, Stétec

E. Vicka od dzemu (mensi a vEtsi), barevné papiry (tvrdé i mekké), lepidlo, tuzka

F. Tuzka, nizky, lepidlo, tvrdy hnédy papir a zeleny krepovy papir, kelimek, hlina, obili

(Jje¢men, pSenice), Spejle, fixy

Postup:

A. Zajeli rodinka

116

1. Jmenovka

i.

il.

iii.

iv.

Vystfihneme si zajickovu hlavu z hnédého papiru podle Sablony.

Ze zelen¢ho papiru si vystfihneme podle Sablony ozdobu na zajicklv
krk.

Z oranzového papiru vystiihneme oval, ktery je podobny mrkvi (na ten
se pozdéji prilepi zelena ozdoba, na které je jiz pfilepend hlavicka).
Poté dozdobime hlavicku — pfilepime na ni oci a ¢ervenou plySovou
kuli¢ku jako umacek.

Cernym fixem dokreslime zaji¢kovi usta a Eervenym foukacim fixem

vytvorime tvare.

!¢ [Pia Pedevilla. Piekl. Jan KONVICKA]. Barevné velikonoce [s predlohou v origindlni velikosti]. Ceské vyd.
Ostrava- Marianské Hory: Anagram, 2005. ISBN 80-734-2042-2.
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pracovni postup, foto autor

2. Zajicek z vajicka

i. Nejprve si vyfoukneme vajicka a nahote odstranime kousek skotapky.

ii. Vystfihneme si z hnédého papiru usi a ptilepime je na zadni stranu
vajicka.

iii. Poté pfilepime mensi cervenou plySovou kulicku jako cumécek a
¢ernym fixem domalujeme zajickovi usta a cervenou temperovou
barvou mu dokreslime tvére.

iv. Vyrobime si jest¢ stojanek ze zelené vinité lepenky — vystiihneme si
obdélnik (vyska cca 2 cm, Sitka podle vajicka) a konce slepime.

v. Vycpeme vnitiek vajicka navlhcenou vatou, kterou poté posypeme
seminky fefichy a vloZime vajicko do stojanku.

vi. Pozorujeme, jak feficha roste a zajickovi se tak délaji vlasky.
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pracovni postup, foto autor
B. Origami — skladané kuie'"’
1. Ctverec libovolné barvy pielozime rohem na roh, aby z n&j vznikl trojuhelnik.
i. Papir opét rozlozime a ptiloZime k sobé druhé dva protilehlé rohy.
2. K jedné uhlopfic¢ce pfehneme obé protilehlé strany.

3. Skladanku otocime a spodni roh (delsi) pfehneme k hornimu.

"7 BARFF , Ursula, Jutta MAIER a Inge BURKHARDT. Velka kniha pro malé mistry 2. Vyd. 1. Praha: Ikar,
1996. Beruska. ISBN 80-717-6391-8.
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Skladanku oto¢ime a pfehneme naptl.

Oba horni cipy roztdhneme na urcitou vzdalenost od sebe a uhladime ji.

Z §irsiho cipu vytvofime mensi zobacek.

Nakreslime si na papir hiebinek a ptilepime ho na hlavu.

® N »oa

Dodélame oko vyrobené dérovackou z barevného papiru s jinym odstinem a

postavime si kutatko na stal.

pracovni postup, foto autor

C. Kohout z vajicka'"®

1. Nejprve si vyfoukneme vajicko.

2. Vystiihneme si z Cerveného papiru hiebinek (2x) a zobék, podle predlohy.

3. Oba dily hfebinku aZz k ¢arkované lince slepime k sob&, neslepené Ccasti
ohneme smérem ven a ptilepime nahoru k vajic¢ku.

4. Zobak ptehneme napiil a prilepime nize pod hiebinek.

5. Pftilepime na vajicko pohyblivé oci.

"8 BARFF, Ursula, Jutta MAIER a Inge BURKHARDT. Velkd kniha pro malé mistry 2. Vyd. 1. Praha: Ikar,
1996. Beruska. ISBN 80-717-6391-8.
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6. Ocas vyrobime z barevnych papirti, které si nastiihdme na rizné dlouhé uzsi
pasky.

7. Muzeme pasky nejdiive namotat na tuzku, aby byl ocas nacechrany, a
prilepime je zezadu na vajicko.

8. Stojanek vyrobime z roli€ky od toaletniho papiru — ustiihneme si potiebny kus
roli¢ky, nabarvime zelenou

9. Kohoutka posadime do stojanku.

pracovni postup, foto autor

D. Pohlednice'"”’
1. Télo kutatka - ptiloZzime vicko ke zlutému papiru a obkreslime je, aby vzniklo
kolecko (mensi a vétsi).

2. Poté ob¢ kolecka opatrné vytrhame.

" SARA LYNNOVA, Diane Jamesova, [z anglického originalu ... pielozila Petra KLUFOVA-STECHOVA] a
Inge BURKHARDT. Paleta napadii pro malé vytvarniky. 1. vyd. Havlicktv Brod: Fragment, 1999. Beruska.
ISBN 80-720-0300-3.
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3. Z oranzového papiru si vytrhame tvar zobacku a nozek.
4. Jako podklad si vystiihneme obdélnik z tvrdého barevného papiru, na ktery
pak vSechny ¢asti kufatka ptilepime.

5. Nakonec dolepime pohyblivé oko.

o

pracovni postup, foto autor

E. Oseni se zviiatkem'?’
1. Kelimek polepime zelenym krepovym papirem.
Naplnime kelimek hlinou a zasadime do néj seminka.

Obkreslime na hnédy papir Sablonu zajicka a vystfihneme.

Fixem mu dokreslime oblice;j.

Na zadni stranu zvifatka nalepime Spejli a zastré¢ime ji do kelimku s hlinou.

SR w o

Budeme pravidelné zalévat a pozorovat jak seminka rostou.

20 K OTTKE, Wilma, Inge HUBERS-KEMINK a Inge BURKHARDT. Vytvarné hiicky pro malé déti. Vyd. 2.
Praha: Svojtka, 1998. Beruska. ISBN 80-723-7140-1.
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pracovni postup, foto autor

Reflexe:

Co vsechno jsme pouzili na vyrobu napf. jmenovky?
Jaka je skotapka vajicka/ pro¢ musime byt opatrni?
Jaké barvy papirli jsme pouZili a na jaky vyrobek?
Jaka seminka jsme zasadili?

Vyrobili jsme néjaka zviratka? A jaka?

Ktery vyrobek byl pro vas nejjednodussi a ktery se vam nejvice libil?
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13. Velikonoc¢ni ateliér

Cil aktivity: Spoluprace rodict a déti. Vyroba velikono¢nich dekoraci.

Pouzité didaktické metody:'*'

e Slovni (monologicka, dialogicka)

e Nézorn€ demonstraéni (pozorovani, predvadéni)

e Praktickd (ndcvik praktickych ¢innosti)

Pomiicky:

A. Sablony (3 kole¢ka rtizné velikosti), barevné papiry, nit, stuha, lepidlo, niizky,

dérovacka, tuzka, fix.

B. Kartonové kolecko, zeleny papir, vata, krepovy papir, oranzovy papir, skorapky

z vajicek, lepidlo, tavici pistole, pirka, nlizky, tuzka.

C. Vicka od dzemu (mensi a vétsi), barevné papiry (tvrdé i mekke), lepidlo, tuzka

Postup

A. Rodinka'*

1.

Obkreslime Sablony — nejmensi kolecko obkreslime na Zluty papir, stfedni
na hnédy, nejvétsi kolecko na bily papir

1. Kolecka si vystiihneme.
Z barevnych papiri si vystiihneme kiidla, ocasky, hiebinky a zobacky,
kohoutovi jesté¢ dodélame volatko.
T¢la zohneme na pul a ke kazdému ptilepime zobacek, hiebinek (ud€lame
maly otvor nahofe na spoji a hiebinek vloZime), na kazdou stranu jedno kiidlo,
dodé¢lame ocasky (kufe Zluty, slepice hnédy a kohoutovy barevné pasky, které
pak nato¢ime na tuzku), dolepime oc€i (dérovackou z bilého papiru a ¢ernym
fixem dokreslime).
Navlec¢eme na nit pomoci jehly kufatko.
Nad n¢j navleceme slepicku.
Nad slepicku navleceme kohouta a vSem slepime téla k sobé, aby drzela

na niti.

121 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovact proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. 2., rozs. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd. 1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

122 SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty. 1. vyd. [Olomouc:
Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.
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7. Mezi zvitatka uvazeme stuzky a pod kufatko také jednu — dekoraci si miizeme

kamkoliv povésit.

pracovni postup, foto autor

B. Kuiitko'”
1. Obkreslime si kartonové kolecko na zeleny papir.
1. Kolecko vystfihneme a ptilepime na karton.
2. Ddle piilepime zelenou travu z juty.
3. Vyrobime kufe — vystfihneme ze Zzlutého krepového papiru obdélnik
a vycpeme ho vatou (aby vznikla kuli¢ka).
1. Vlozime kuie do jedné pulky skotfdpky (mizeme pfilepit, pokud tam
nedrzi), dolepime zobafek (maly kosoctverec z oranzového papiru)
a dokreslime fixem oci.
4. Prazdnou pllku skofapky 1 skofapku s kufetem nalepime na pfichystané
kartonové kolecko tavici pistoli.

5. Dozdobime barevnymi pefticky.

123 BARFF, Ursula, Jutta MAIER a Inge BURKHARDT. Velkd kniha pro malé mistry 2. Vyd. 1. Praha: Ikar,
1996. Beruska. ISBN 80-717-6391-8.
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Metodické doporuceni: Do prazdné skofapky miizeme nasypat trochu hliny a zrni¢ka obili.

Zalévat a pozorovat kli¢ici obili. Dale Ize do skotapky dat i vatu a seminka fefichy.

B

pracovni postup, foto autor

C. Pohlednice'*
1. Télo kutatka - ptilozime vicko ke zlutému papiru a obkreslime je, aby vzniklo
kolecko (mensi a vétsi).
2. Poté ob¢ kolecka opatrné vytrhame.
3. Z oranzového papiru si vytrhame tvar zobacku a nozek.
4. Jako podklad si vystfihneme obdélnik z tvrdého barevného papiru, na ktery

pak vSechny ¢asti kutatka ptilepime.

124 SARA LYNNOVA, Diane Jamesova, [z anglického originalu ... pielozila Petra KLUFOVA-STECHOVA] a
Inge BURKHARDT. Paleta napadii pro malé vytvarniky. 1. vyd. Havlicktv Brod: Fragment, 1999. Beruska.
ISBN 80-720-0300-3.
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5. Nakonec dolepime pohyblivé oko.

pracovni postup, foto autor

14. Hodnoceni

Povésit do tidy tabulku, kde budou déti mit své znacky, ke kterym pftilepi hlavicku
beranka, ktery se bude bud’ usmivat (projekt se jim libil) nebo bude zamraceny (projekt se jim
nelibil).

Dale provést hodnoceni spole¢né s détmi. Posadit se do krouzku na koberec a spolecné
vSe zhodnotit. Ukazat si vyrobky a zopakovat véci, které jsme se naucili — zdobeni vajicek,

peceni beranka atp. Kazdy vysvétli, jakého beranka pfilepil (usmivajici se/mracici se) a proc.

Prichystat také dotazniky pro ucitelky, které by byly pfi mé Cinnosti pfitomny, aby
zhodnotily moji préaci — splnéni cilli, napln ¢innosti, pfimétenost, metody atp.

Nakonec provést vlastni reflexi a autoevaluaci. Zhodnotit, jak se mi projekt poved],
zda jsem splnila vSechny nastavené cile, zdali ¢innosti déti zvladly, nebo je potieba néco

zjednodusit. Autoevaluacni tabulku uvedena v zavéru projektu.
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15. Ukonceni projektu

Uspoiadat pro rodi¢e vystavku praci déti. Déle uspoiadat velikonoéni ateliér v MS pro

rodice s détmi, aby si rodice také vyrobili néjaké pekné dekorace na Velikonoce.
Evaluace projektu

Na zaklad€ pozorovani zhodnotit, zda byly formy vyuky a vzdélavaci metody zvoleny
vhodné¢, nebo dochézelo k nekazni déti, zmatku, nepochopeni apod. Zda byl metodicky postup
piiméfeny moznostem déti, zda ho déti pochopily. Zda byla vzdélavaci nabidka dostatecna,

zabavna, pfitazliva pro déti.

Dale zhodnotit, zda jsme dosahly vymezenych cili ve vSech tfech oblastech
(kognitivni, psychomotorické a afektivni). Tzn. za 1. zda déti dokdzaly udélat kraslice
riznymi zpusoby, zda dokdzaly pojmenovat suroviny pouzit¢ na beranka atp. za 2. zda
dochazelo ke zdokonalovani hrubé motoriky pfi pohybové hie a jemné motoriky pii vyrabéni
a za 3. zda déti spolupracovaly, zda se k sobé chovaly ohleduplné€, pomahaly si, radily apod.

a zda se seznamily se zvyky a tradicemi, které doposud neznaly.

Hodnoceni cilu

ANO CASTECNE NE

1. Biologicka oblast

Oduvodnéni:

2. Psychologicka oblast

Oduvodnéni:

3. Socialni oblast

Oduvodnéni:
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ZAVER
V bakalarské praci je obsazeno spoustu zajimavosti o svatcich jara, zvanych

Velikonoce. K Velikonociim je spousta materidli a dalSich zajimavosti, které l1ze s détmi

v matetskych skolach probirat.

Prakticka ¢ast obsahuje n€kolik vytvarnych namétl, které se v praxi, pifi praci s détmi
v matetské Skole, daji vyuzit. Obsahuje i pracovni listy na procviCovani grafomotoriky

vytvofené autorkou prace.

Déle je v této praxi zafazen pedagogicky prizkum ve formé anketniho dotazniku,

ktery byl distribuovan v elektronické podobg.

Dotaznik ma ptedev§im otazky uzaviené s jednou otazkou otevienou, kterd nebyla
nikterak slozita, a respondenti neméli problém odpovidat. Dostal se mi i1 jeden negativni ohlas
na muj dotaznik, a to ohledn¢ zminky o ukfiZovani Krista. Bylo mi fec¢eno, Ze tato udalost
k tomuto obdobi absolutné nepatii. Byl to ale jediny takovyto ohlas. Dalsi pedagogové, nebo
studenti, kteti studuji tento obor, byli velmi ochotni a dotaznik vyplnili. Dotaznik vyplnilo
celkem 38 respondentli. Jelikoz to byl dotaznik anonymni, nemohu piesné urcit, zdali jej

vyplnovali pouze pedagogové, nebo studenti pedagogickych obor.

Dle zkuSenosti autorky je mozno fici, Ze déti v matefskych Skolach velmi rady barvi
vajicka, at’" uz jakymikoliv zplsoby. Pfevazné je zaujalo barveni temperovymi barvami.
Z praktické Casti z aktivity nazvané ,,Velikonoc¢ni ateliér* byly vyzkouSeny nékteré vyrobky

v praxi, pravé ve stejnojmenné ateliéru usporadaném v MS Veverka ve Velkych Losinach.

Bakalarska prace je v mnohém vyuzitelnd v pedagogické praxi. Lze vyuzit jak
teoretickou cast, tak ¢ast praktickou. Ob¢ ¢asti obsahuji spoustu zajimavosti, které se détem
mohou predkladdat. Tato prace je také vice obsahld z divodi velkého mnozstvi ptiloh
pouzitelnych ve vyucovacim procesu. Dale také mize slouzit jako publikace pro pedagogy

matefskych skol.

80



Seznam pouZzité literatury a zdroju

1.

10.

11.

12.

13.

14.

[Kornelia Milan. Piekl. Petra Langrova. Red. Jan MACHAC], Velkd kniha
velikonocnich vajicek [rozmanité ndpady a techniky]. Ostrava- Marianské Hory:
Anagram, 2003. ISBN 80-863-3193-8.

[Pia Pedevilla. Piekl. Jan KONVICKA]. Barevné velikonoce [s predlohou v
originalni velikosti]. Ceské vyd. Ostrava- Marianské Hory: Anagram, 2005. ISBN 80-
734-2042-2.

[z anglického originalu pielozil Karel KOPICKA]. Rok plny svatkii s Medvidkem Pii.
3. vyd. Praha: Egmont, 2009. ISBN 978-80-252-1236-3.

BAIJTOS, Jan a Jozef PAVELKA. Ziklady didaktiky technickej vychovy. Pre$ov:
GRAFOTLAC s. 1. 0., 1999. ISBN 80-88722-46-2.

BAREFF, Ursula, Jutta MAIER a Inge BURKHARDT. Velkd kniha pro malé mistry 2.
Vyd. 1. Praha: Ikar, 1996. Beruska. ISBN 80-717-6391-8.

DANIEL LADISLAV, Jifi Za¢ek a Ilustrace Rostislav SKOPAL. Kouzelnd pistalka:
puvod, zvyky, hry, pohadky, navody a nameéty. 1. vyd. Cheb: Music, 1996. ISBN 80-
859-2507-9.

EBR, Vratislav. Velikonoce: (malé povidani o velkych dnech). 1. vyd. Ilustrace
Miroslav Pavlik. Praha: Krigl, 2009, 106 s. ISBN 978-80-86912-28-8.

. 4. vyd. Praha: , 71

2001, 277 p. ISBN 80-702-1503-8.

CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho
vyzkumu. Vydani 1. GradaPublishing. ISBN 978-80-247-1369-4.

KOCIANOVA, Ludmila. Ndpady pro jaro a léto. 1. vyd. Tlustrace Jaroslav Kocian.
Praha: Dita, 1996. ISBN 80-859-2604-0

KOMENSKY, Jan Amos. Informatorium Skoly mateiské. Vyd. v nakl. Academia 2.
Praha: Academia, 2007. Europa (Academia). ISBN 978-802-0014-511.

KOTTKE, Wilma, Inge HUBERS-KEMINK a Inge BURKHARDT. Vytvarné hiicky
pro malé deti. Vyd. 2. Praha: Svojtka, 1998. Beruska. ISBN 80-723-7140-1.

LADA, Josef. Rikadla nasi babicky. 1. vyd. Liberec: Dialog, 2000. ISBN 80-86218-
18-X.

81



15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

2007, 163 p. ISBN 80-722-9171-8.

MILER, Zden¢k. Détem Zdenek Miler a Krtek. Praha: Albatros, 1996. ISBN 80-00-
0477-1.

MUNZAR, Jan. . aneb, Pr . Vyd. 1.
Praha: Horizont, 1985, 236 p.

NOVAK, Petr. Veselé Velikonoce. 1. vyd. Opatovice: Vida!, 1997.

RAKOSNIKOVA, Jitina. Hrajeme si u maminky. 2. vyd. Praha 3: Vysehrad, spol. s. r.
0.,2005. ISBN 80-7021-803-7.

Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2006. [cit. 2014-12-27]. ISBN 80-87000-00-5.

ROCK, Lois. Velikonocni pribeh: pro nejmensi. 1. Ceské vyd. Ilustrace Alex Ayliffe.
Praha: Ceska biblicka spoleénost, 2010. ISBN 978-80-87287-17-0.

SARA LYNNOVA, Diane Jamesova, [z anglického originalu ... ptelozila Petra
KLUFOVA-STECHOVA] a Inge BURKHARDT. Paleta ndpadii pro malé
vytvarniky. 1. vyd. Havlicktiv Brod: Fragment, 1999. Beruska. ISBN 80-720-0300-3.
SEMELKOVA, Jana. Dédo, kdy uz budou Velikonoce?. Praha: XYZ, s. r. o, 2011.
ISBN 978-80-7388-488-8.

SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybeér,
metody, organizacni formy vyucovani. 2., roz$. a aktualiz. vyd., [V nakl. Grada] vyd.
1. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7.

SKOPOVA, Kamila. HODY PUSTY MASOPUSTY: slavime, vaiime, zdobime a
hrajeme si cely rok podle lidovych tradic. Praha 5: Akropolis, 2007. ISBN 987-80-
86903-46-0.

SMEJKALOVA, Petra a [ilustrace zakyné 4. tiid ZS MIKULOV]. Rikadla z krabicky
od nasi babicky. 1. vyd. Tlustrace Olga Ptackova. TiSnov: Sursum, 2004. ISBN 80-
732-3063-1.

SOTTNEROVA, Dagmar. Jaro: [zvyky, obyceje, naméty, navody, pohddky, piibéhy a
hry]. ISBN 978-80-7346-074-7.

SOTTNEROVA, Dagmar. Velikonoce: pivod, zvyky, hry, pohddky, navody a ndméty.
1. vyd. [Olomouc: Rubico, 2004. ISBN 80-734-6018-1.

TOMAN, Valdemar. Bdsnicky s hadankou. 1. vyd. Brno: Datel, 1997. ISBN 80-901-
9616-0.

82



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

TOUFAR, Pavel. Velikonoce : Akcent, 2001, 315 p. ISBN 80-726-
8129-X.

TRNKA, Jiti. Jarni rikadla. Praha 5: STUDIO trnka s. r. o., 2009. ISBN 978-80-
87209-18-9.

Vettoriali Gratis. [online]. [cit. 2015-02-11]. Dostupné Z:
http://www.vettorialigratis.it/2013/03/12-uova-decorate-decorated-eggs/
VLASAKOVA, Olga. Velikonocni lidovéa zdobnost. Brno: DOPLNEK, 2008. ISBN
987-80-7239-225-4.

VONDROVA, Petra. Vytvarné ndméty pro ctvero rocnich obdobi: pro déti ve véku od
4 do 10 let. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-717-8814-7.

VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Ilustrace Kamila Skopova.
Praha: Albatros, 2004. Oko. ISBN 80-00-01356-8.

ZINDELOVA, Michaela. Ceskd velikonocni kniha: obyceje, zvyky, vyzdoba, recepty a
mnoho dalsiho. Praha: Nakladatelstvi XYZ, 2011. ISBN 978-807-3884-895.

ZACEK, Jifi a Ilustroval Adolf BORN. dprilovdi Skola. 6., (5. rozi.) vyd. Praha:
Albatros, 2007. ISBN 80-000-1885-3.

ZACEK, Jifi. Abeceda. Vyd. 1. Ilustrace Olga Pta¢kova. Praha: Sulc, 1998. ISBN 80-
856-3678-6.

83


http://www.vettorialigratis.it/2013/03/12-uova-decorate-decorated-eggs/

Seznam priloh

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Piiloha ¢.

1 — Legenda o Sv. Jifi

2 — Pleteni pomlazky

3 — Legenda o zajickovi

4 — Zpisoby barveni vajicek

5 —Morana

6 — Jarni kvétiny

7 — Velikonoc¢ni koledy

8 — Velikonocni a jarni basnicky

9 — Dotaznik

10 — Velikono¢ni ptibch

11 — Vybrané velikono¢ni basnicky
12 — Hadanky

13 — Pisnicky s velikono¢nimi zvitaty
14 — Kraslicové pexeso

15 — Pracovni listy

16 — Malované cteni

17 — Vybrané velikono¢ni pohadky

84



Prilohy

Priloha €. 1 — Legenda o Sv. Jifi

Tato legenda se podoba pohadce o neohrozeném Bajajovi, ktery vysvobodil princeznu ze
spart strasného draka. V jednom mésté na uzemi Lybie trapil mistni obyvatele drak. Denné
pozadoval stravu v podob¢ dvou ovci. Kdyz sezral ovce, zadal za potravu obyvatele, uréené
losem. KdyZz byla vylosovana kralovska dcera, objevil se znenaddni nebojacny Jifi, ktery
praveé putoval do Svaté zemé. Slibil obyvatelim mésta pomoc, ale jako odménu zadal, aby
vSichni presli na kiestanskou viru. S drakem svedl velky boj a nakonec ho porazil. Obyvatelé

dostali slibu a stali se kiest’any.




Piiloha €. 2 — Pleteni pomlazky




Piiloha €. 3 — Legenda o zajickovi

Bohyné Ostara, kterd kazdym rokem vkladd do zemé nové sémé, poveftila zajice, ktery ma
dlouhé¢ nohy, a proto dobfe a rychle béhd, a dlouhé usi, a proto umi naslouchat, aby ji pfinesl
ze vzdalené zemé€ nova semena.

Hlavnim divodem, pro¢ byl timto ukolem povéfen prave zajic, je vsak to, ze se zajic dokaze
ob¢tovat pro druhé. KdyZ ho napf. honi pes a jsou dva zajici, matou psa tim, Ze se stfidaji
v béhu (jeden b&zi, druhy odpo¢iva). Casto také matka zajecice odlaka pozornost psa, aby
zachranila mladé (sebeobétuje se).




Priloha ¢. 4 — Zpisoby barveni vajic¢ek

. L 125
vyskrabavana technika

PRIRODNI BATIKA

Prirodni batika, v odvaru z cibulovych slupek, viz Viasakova — Velikonocni lidova zdobnost

125 . Velik ,2001, 277 p. ISBN 80-
702-1503-8.



Priloha ¢. 5 — Morana

vynaseni Morany — Smrti

postup vjroby Smrti - Mareny

postup vyroby, viz Vondruskova — Ceské zvyky a obyceje



Ptiloha €. 6 — Jarni kvétiny

Bledule, foto autor

Bledule, foto Hana Unzeitigova



Snézenka, foto Hana Unzeitigova

6

Fialka, foto Hana Unzeitigovd"

12® Hana Unzeitigova, grafik, fotograf, malii, www.photo-creative.cz



http://www.photo-creative.cz/

Krokusy, foto Irena Vrbova



Petrklice, foto autor

Modrenec, foto autor



Narcis, foto autor

Sedmikrasky, foto autor

Tulipan, foto autor



Priloha €. 7 — Velikonocni koledy

,,Rezam proutky u potoka,
hastrmanka na mé kouka,
hastrman se rmouti,

Ze mu fezam prouti.
Vylez, hastrmane, z vody,
Budeme plést pamihody,
Utédhnu ti jednu,
Potopis se ke dnu.

Smrtna ned¢la, kdes klice podé€la?
Dala jsem je, dala, svatému Jiii.
Svaty Jifi vstal, pole odmykal,
vselijaké kviti, az se pole sviti,
fiala modra, rize ¢ervena.

Smrt nesem za lesem, nové 1éto pfinesem.
Radujte se mladenci s ¢ervenymi pletenci.
Radujte se babky s ¢ervenymi jabky.
Jaky je to mazanec bez koteni, bez vajec?
Svaty Jifi vstava, zem odemykava,
aby rostla trava, travicka zelena,
ruzicka Cervena, fiala modra.

Hody, hody, doprovody,
dejte medu, zadné vody,
nechci vody, dejte medu,
jinak od vas nepojedu.
A nakonec, teticko,
dejte pékny vajicko.

Pomlézka se Cepejfi,
at’ nam Andulka nevéii;
budeme ji honit ze dvefi,
probéhneme za ni do kuchyné,
ttebas tam byla hospodyné;
a z kuchyné do pokojicku,
az dostaneme po vajicku.
%
Piijd’ mtj mily, skoro rano,
vajicko mam pftichystano.

Koleda, koleda jarni travo,




at’ je tady vSechno zdravo!
Koleda, koleda, travicko,
vysko¢ aspon malicko.
A pak jesté vys,
udélej nam skrys.
(Jiri Trnka)

Pro kluky
Jiri Trnka
Upletl jsem pomléazku,
hez¢i je nez z obrazku.
Vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam.
NeZ mi daji vajicko
vyplatim je malicko.

Pro holky
Jiri Trnka
Kropenata slepicka
snesla bilé vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruji,
pentlicky si nastiiham,
na pomlazku jim je dam.




Priloha €. 8 — Velikonocni a jarni basnicky

SnéZenka
Jarmila Urbankova
Pod sn¢hem jeste,
nez piijdou deste,
nez ptijde tani bfeznovée,
kdyz bilé Saty
jsou sam¢ laty
a jesté neni na noveé —
snéZenka hlasa jako loni,
ze mraz uz jako neptedhoni.

Jarni
Jaroslav Cita
Presla zima, zmizel mraz,
Jaro pfislo mezi nas.
Zas kytici kvétlh mame,
jaru za ni zazpivame.

Vrbova pistalka
Jaroslav Seifert

U potoka vrba stara
Prvni probouzi se z jara.

Proutek rovny jako svicka,
Niz — a je z n¢j pistalicka.

Jesté v travé lezi zmrazky
A uz kvetou sedmikrasky.

A vz zni to z m¢kké kory,
Az se zelenaji hory.

Posledni led poc¢ne pukat,
Louka je hned samy dukat.

Brezen
Jiri Trnka
S bfeznem zelena se vraci,
s bfeznem pfilétaji ptaci.
Zem¢ se probouzi ze sna,
po Spickach jde krajem vesna.

Jarni vitr vétve houpe,
voda v noci mésic koupe




a cela ta jarni slava,
zelena se jako trava.

Kyviti
Jiri Trnka
Slunic¢ko uz vstava, zemi odmykava,
aby trava rostla, travicka zelena,
fialinka modra, rizicka Cervena,
vselijaké kviti, na vénecky viti.




Priloha ¢. 9 — Dotaznik

e Uzaviené otazky — respondent se musel rozhodnout mezi odpovéd'mi ,,ano* a ,,ne*.

e U otazky ¢. 8 respondent musel napsat odpovéd’ vlastnimi slovy.

1.  Vypravite détem o historii Velikonoc ANO NE
a jejich symbola? (Jak slavili lidé
Velikonoce pfed mnoha lety? Odkud

pochazi vajicko/kraslice?)

Vi Zamétujete se na Velikonoce 1 z ANO NE
hlediska kiestanstvi?
3.  Vypréavite détem o ukfiZovani JeziSe? ANO NE
4. Vypravite détem, jak se slavi ANO NE
Velikonoce v jinych zemich?
5.  Ptiblizujete détem zvyky v tyto dny? ANO NE

(napf. pleteni pomlazek, barveni
vajicek, peCeni mazance apod.)
6. Vyprévite détem o Velikono¢nich ANO NE

zvycich a tradicich?
7. Pecete s détmi beranka? ANO NE

8. Jaké s détmi zkousite techniky
barveni vajicek?

9. Zkouseli jste s détmi voskovou ANO NE
techniku pii vyrobé¢ kraslic?

10. Vypravite détem o tom, jaké pokrmy ANO NE
se na Velikonoce pfipravuji
(mazanec/beranek/jidase)?

11. Maji déti povédomi o tom, co to ANO NE
jidése jsou, a proc€ se pecou praveé na
Velikonoce?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ctete détem pohadky s Velikono&ni
tématikou?

Realizujete s détmi v dobé masopustu
masopustni/maskarni karneval?
Povidate si s détmi o tom, jaké dny (a
jak se nazyvaji) predchézeji
Velikonoctim?

Mate ve tfid¢ spiSe vlastnorucné
vyrobené velikono¢ni dekorace?
Sadite si spolecné s détmi obili?

Realizujete v MS Velikonoéni ateliér
pro déti a jejich rodice?

ANO

ANO

ANO

ANO

ANO
ANO

NE

NE

NE

NE

NE
NE



Priloha ¢. 10 — Velikonoc¢ni pribéh

Medvidek Pu slavi Velikonoce

Medvidka Pu cosi nutilo, aby se Sel projit po Stokorcovém lese a prohlédl si, co je v ném na
jafe nového. Diky kouzlu tohoto ro¢niho obdobi se uz ptiroda probudila ze zimniho spanku.
Pu stoupal po cesté, ktera vedla na velmi zvlastni misto, kterému se tikalo ,, Tam nahote®.
,»No tohle,” pomyslel si Pu, ,,to vejce je velké jako Krystifek Robin. A mozna jesté veétsi!“
Pua na vejci nepiekvapovala jenom jeho velikost, ale hlavné barva — bylo celé pomalované
fialovymi pruhy a jasné zelenymi klikyhaky, Zlutymi teckami a rGzovymi ornamenty. Pu se
nahlas rozesmal. Kdyz ho uslyseli jeho kamaradi, ptibéhli se podivat, co ho tak pobavilo.
»Propanicka,” kviklo piekvapéné Prasatko. ,,Tohle je nejvétsi vejce, jaké jsem kdy vidélo!*
Sysel zamrkal a peclivé vejce zkoumal. ,,To bude snidan¢!*

,»Tohle nic neni,* pochechtaval se Tygr. ,,Ale pockejte, az se z toho vylihne kufe! Ho — ho —
hoo!*

»Neblaznéte,” oktikoval je Kralicek. ,,Je pfece jasné, ze tohle vejce nemd nic spolecného
s kutaty nebo snidani.*

»Komu je tfasné? zabrucel [jacek. ,,Jestli vam ovSem nevadi, Ze se ptam.*

,Vazn€ nikdo z vas nevi, co je tohle za vejce?* divil se Kralicek. ,,Vim,”“ zahoukala Sova,

,»Z€ sovi vejce to neni. To fikam s jistotou a nemalou tlevou.*
»10 je prece velikonocni vejce!* prohlasil Kralicek vitézn€. Chvili bylo ticho. VSichni
premysleli, pro¢ se velikono¢ni vejce objevilo ve Stokorcovém lese.

»Nechapete?* zeptal se Kralicek. ,,Velikonoce jsou prece svatky a jsou prave ted’! Ted prave
je ro¢ni obdobi, kdy kazdy dava nékomu jinému malovana vajicka. Vim to velmi dobfe od

svého vzdaleného bratrance. Jeho kamarad zné zahradnika Velikono¢niho zajicka!

,,Aha,* fekl Pu.

»Ale pro¢ by nékdo délal takové véci? brucel Ijacek.

»Myslim,* odpovédel Kralicek, ,,aspoii podle toho, co vim, ze to jsou moc zvlastni vejce.*
»Jak moc zv1astni?* chtél védet Tygr.

,,Pry mluvi,* fekl Kralicek.

»Aha,” ptikyvl Pu.

,»Abych to upfesnil,” odkaslal si dulezit¢ Kralicek, ,,pry fikaji, jak moc o nékoho druhého

stojime.*




~Hmmm, zamyslel se Sysel. ,,Vsadim se, ze tohle vejce to fika pekné nahlas.*

Vsichni se nahrnuli az tésn¢ k vejci a pozorné poslouchali. ,,Ted ale nic netika,” ozval se

zklamang tygr. ,,M — mozna se stydi,” Spitlo Prasatko a lehce na vejce poklepalo.

,umim si pfedstavit, ze se tady muze citit nesve.*

»Mozna ze kdyz zatidime, aby se nestyd¢lo, promluvi,” vykiikl Pu. ,,Jak chces ale donutit
vejce, aby se prestalo stydét?* zeptal se Krali¢ek. Pu se usmal. ,,Mam napad.*

Za malou chvilicku byl Paiv plan hotov. Zddlo se, ze obii vejce uz nebude jedinym
velikono¢nim vajickem Tam nahote. Pu se sdm pomaloval na rizovo a ptidal modré puntiky.
Tygr si namaloval na kozich svislé pruhy, takze ted’ vypadal jako zluto — fialova Sachovnice.
Prasatko bylo uplné Cervené a Sova blankytné modrd. Sysel se cely vyzlutil a [jacek byl

posety levandulovymi puntiky.
»led uz musi kazdou chvilku promluvit,* minil Pd. ,,Snad fekne, ze nas ma rado.*

,»Asi mu budeme muset fict prvi my, Ze ho mame radi,* navrhoval Ijacek. ,,Ale jak?* zeptalo
se Prasatko.

,Kdyz chcete mluvit s vejcem,* poucila vSechny Sova, ,,musite na ném sed¢t.*

»Ale, tekl Tyagr, ,,ja tteba bych nechtél, aby na mé& n¢kdo sedél!*

VSichni si zacali mnout brady a Skrabat se na hlavé a usilovné se snazili néco vymyslet. Pak
se ozval Kralicek: ,,Ted mam zas napad ja, Medvidku Pu.* ,,Doufam, ze vyjde,* fekl P1.
Tygr vylezl na vejce a tahal Plia za sebou, zatimco Kralicek stal dole a vsi silou tlacil Pua
nahoru. Nez se ale povedlo dostat Pua na vejce, aby s nim mohl mluvit, dalo se vejce do
pohybu, kutélelo se dolli z kopce a jeho jasné barvy se rychle stfidaly, jako kdyZz se toci kaca!
Kamaradi ze Stokorcového lesa se hnali za kutalejicim se vejcem doli z kopce a pak zase

nahoru...

pies potoky a bahnita mista...

ptes louky...

pres mosty...

....a ptes udoli...

az se vejce zastavilo a toCilo se na boku pofad pomaleji a pomaleji. Nakonec se zastavilo a
svym $picatym koncem mifilo pfimo na Krystifka Robina!

»Copak to vyvadite s mym velikono¢nim vajickem?* divil se Krystifek Robin. ,, Tieba ti ho

neseme," odpoveédél Pu s tsmévem.




,» Vlastné,” zamyslel se Krystifek Robin, ,,tohle je vase vejce. Vas vSech!
,»Kdy nam tedy fekne, ze nds ma rado?* ptal se [jacek.
»Podivejte se, zasmal se Krystifek Robin, popadl velké vejce a otocil jeho horni polovinou.

Vejce se pomalu otevielo!

Krystifek Robin sundal horni polovinu vejce a zevnitt vyndal jiné vejce, pomalované
podobné, jako Medvidek Pu. K tzasu vSech se pak zacalo objevovat jedno vejce za druhym,

pokazdé o kousek mensi, nez bylo to predchozi.

3

»Ja si to svoje nechdm na no¢nim stolku,” rozhodl se Pu. ,Neni to divné misto pro
velikonocni vejce?“ zeptal se Krystifek Robin. ,,Vlbec ne,“ chichotal se Pu. ,Protoze
posledni véc, na kterou pomyslim vecer pfed usnutim, a prvni véc, na kterou pomyslim rano
po probuzeni, je to, ze mé ma n¢kdo rad.*

,»Lak tedy veselé Velikonoce, Medvidku Pa!*




Ptiloha €. 11 — Vybrané velikono¢ni basni¢ky

A. Vajicka
Valdemar Toman
Sousedovic Blanicka
malovala vajicka.
Na vajic¢ku zajicka,
na zajicku maslicka,
na maslicce uzlicek.

To vam bylo vajicek!

B. Kropenata slepicka
Jiii Zacek
Kropenatd slepicka
snasi bila vajicka.
Kde je snese, tam je snese:
jedno v sadu, druhé v lese,
treti nékam do koutku —

vylihni se, kohoutku!

C. Vajicko
Petr Novak
Zkus premlouvat slepici,
pros a ki€ a pohade;j se.
Nesnese ti kraslici.
Snasi jenom bila vejce.
My tu bilou skotapku
vyzdobime do vesela.
Tak. Ted’ je to v potadku.

To se odpradavna déla.

D. Zajedi rikadlo
Jiii Zicek
My jsme mali usaci,
nemame nic na praci.
Trénujeme béh a skoky

pies pafezy,




ptes potoky.
Ucime se kotouly,

nekoukame na bouli.

E. Velikonoce
Petra Smejkalova
Tata ptinesl
vrbové prouti,

s pomoci mamy ho
ohyba, krouti.

A az ho dokrouti,
da na n¢j masli,
aby mé& hol¢icky

s tou masli nasli.




Piiloha ¢. 12 — Hadanky

Na lenochy sta¢im sam,
Réd je k préci budivam.
Kykyryky, kykyryky,
Probud’te ty nezbedniky.
(kohout)

Maly zobacek, zluta peficka,
Pravé se vylihlo z bilého vajicka.
(kure)

Kulaty diim bez dvefti,
Bily jako papéfi.
Klepnes na n¢j malicko,
Hned vybéhne slunicko.

(vajicko)

Bil¢é to vyhodis,
A kdyzZ to spadne,
Je to Zluté.

(vejce)




Piiloha €. 13 — Pisnic¢ky s velikono¢nimi zviraty

BEZELA OVECKA Moravskd
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Priloha €. 14 — Kraslicové pexeso




Priloha €. 15 — Pracovni listy
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Priloha ¢. 16 — Malované ¢teni

Dédo, kdy uz budou Velikonoce?

Terezka s Viktorem objevili na zahradce prvni petrklice. ,,Dédo, jaro uz je tady, brzy budou
Velikonoce!* volali. ,,Upletes ndm pomlazky?*

»Na pomlazky je jesté cas! Nejdiiv se musi jaro probudit: Vstavej, jaro, uz je ¢as — slunic¢ko
pust’ mezi nas!*

Viktor se zasmal: ,,Jaro uz je vzhiiru, mizeme plést pomlazku.” , Nejdiiv musime k potitcku
pro vrbové prouti,” rozhodl dédecek.

*U potoka vrba stoji, proutky k vodé sklani, ptaci kolem poletuji, pekné stébetaji. *

Dé&da opatrné€ natezal proutky. ,,Uz mame proutky,* jasala Terezka, ,,budeme plést pomlazky,
Velikonoce mtizou pfijit!“

»Ale nejdiiv vas nau¢im otloukat pistalky,” usmival se na n¢ déda. ,,Pak zapiskate babicce
pisnicku jako ptacci jarabacci. Hned se spolecné pustili do prace.

* Otlouke;j se, pistalicko, spala jsi uz dost, koho potkas na tom svété, hraj mu pro radost.*

Terezka s Viktorem piskali na dédeckovy pistalky. Babicka zvédavé vykoukla z okna a

zeptala se: ,,Privolavate Velikonoce?* ,,Ano, ano,” ktiCely déti, ,,déda nam uplete pomldzky.

'6‘

Podivej, uz mame proutky!“ Babic¢ka se usmala: ,,A ja vas naucim koledovat a taky malovat
vajicka.*

*Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany, nedate — li malovany, dejte aspon bily,
slepicka vam snese jiny.*

Terezka s Viktorem se naucili velikono¢ni koledu, dédecek jim upletl pomlazky, s babickou

pekné nabarvili vajicka. Velikonoce mohly pfijit...
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Priloha ¢. 17 — Vybrané velikonoc¢ni pohadky

O ZELENEM VAJICKU

Eduard Petiska

»Kohoutku, chtéla bych vysedét zelené vajicko, fekla slepicka kohoutkovi. ,,Kdopak to kdy
slySel, ze by slepicka snasela zelena vajicka,* polekal se kohoutek. ,,Jdi a pfines mi je. Diiv
mi nechod’ na o¢i,* fekla uménéné slepicka.

Sel kohoutek hledat zelené vajicko.

PtiSel k pani kraté.

»Pani krito, nemate zelené vajicko?*

,Ale kohoutku, kde bych vzala zelené vajicka? Jdi k teté huse, tieba n¢jaké ma.*

Sel kohoutek k teté huse.

,» 1 €to huso, nemate zelené vajicko?*

,1 ty jeden kohoutku, snad se mi neposmivas! Copak snd$im zelend vajicka?*

»Neposmivam se, ale slepi¢ka mé posild, abych ji pfinesl zelené vajicko.*

,Jdi a zeptej se Spacku, tteba tam najdes zelené vajicko.*

Sel kohoutek ke $packim.

,Prosim vas, Spackové, slepicka mé poslala pro zelené vajicko, nemate néjaké?*

»Kdepak bychom je vzali,* tikali Spackové, ,ale zeptej se drozda, snad vi o zeleném
vajicku.*

Sel kohoutek ke drozdovi.

,»Prosim pékné&, drozde, slepicka mée posila pro zelené vajicko, nemas n&jaké? Uz jsem byl u
pani krity, u tety husy i u Spacktl, a nikde nemaji zelené vajicko. Nemdas — li je, aspoil mi
porad’.*

Drozd odpoveédél:

»Zelené vajicko nemam, ale snad je bude mit skiivanek. Toho se zeptej.

Sel kohoutek ke skfivankovi.

»Okfivanku, prosim pékné, nemas zelené vajicko? Slepicka mé posila, abych ji néjakeé
pfinesl. UZ jsem byl u pani kriity, u tety husy, u Spackd i u drozda, a nikde jsem zelené
vajicko nedostal.*

Sktivanek se zamyslil a povida:

»lakova vejce by mohla mit jen babicka sova. Nenajde§ — li zelené vajicko u ni, nikde je
nenajdes.”

Sel kohoutek k babi¢ce sové:

,Babicko sovo, prosim pekn€, nemas zelené vajicko? Slepicka mé posild, abych ji néjaké
prinesl. Uz jsem byl u pani kriity, u tety husy, u Spacki, u drozda, u skiivanka, a nikde jsem
zelené vajicko nedostal.*

Babicka sova ospale zamrké a povida:

,»Takové vejce nezndm. Vrat’ se domt a fekni slepicce, at’ jen snasi bila vajicka.*




Kohoutek jde smutn¢ domii.

Pred vraty se zastavi. Alenka maluje velikonoc¢ni kraslice a dava barevna vajicka na okno.
Jedno vajicko je krasné zelené.

Frrr — vyleti kohoutek na okno a uz pospicha se zelenym vajickem k slepicce.

,» 10 je krasa, kohoutku, raduje se slepicka ze zeleného vajicka a posadi se na né.

Vajicko pod ni kiupne a zbudou jen zelené stiepy. Je vyfouknuté. Nic v ném neni.

,Bila vajicka jsou piece jen lepsi,” povida slepicka, ,,aspon vime, ze se z nich vylihne
kutatko.

A kohoutek je rad, ze nemusi shanét nové zelené vajicko.

KURATKO A OBILE
FrantiSek Hrubin
Jak to bylo, pohadko? Zabloudilo kufatko
za zahradou mezi poli.

Pip4, pipa, nozky boli.

Ve vysokém obili
bude vecer za chvili.
,Povézte mi, bilé ovsy,

kudy vede cesta do vsi?

»Jen se zeptej jeCmene,
snad si na to vzpomene.*
Kufte bloudi mezi poli,

pipa, pipa, nozky boli.

»Poveéz, mily jeCminku,
jak mam najit maminku?*
Je¢men sy¢i mezi vousy:

"C

,»Pte] se pSenic, vzpomenou si

Kufte pipa u pSenic,
neveédi vSak také nic.
,Milé kufe, je nam lito,

ptej se zita, povi ti to!*

Kufe hleda zitné pole,




ale to je davno holé.
A na sucha strniska

vitr tiSe zapiska:

,»VZzdyt jsi doma, za chalupou.
Slysis? V staji koné dupou,
kocour ve stodole vrni —

a tva mama za vraty
zob, zob, zoba bilé zrni

s ostatnimi kufaty.*

,Dekuji ti Zitné pole!*
,Pozdravuj tam ve stodole!*
,,Koho mil¢é policko?
,,Z1no, 1 to zrnicko.
at’ se ke mn¢ zjara hlasi,

vychovam z nich Zitné klasy.*

A tak mamu za kratko

naslo také kuratko.
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ve kterém jsou slaveny, a tim je jaro. Na zacatku prace je toto
roc¢ni obdobi stru¢né popsano.

V¢Etsi zaméteni je spiSe piimo na Velikonoce — jaké jsou zvyky
a tradice. Také je zde popséna velikono¢ni symbolika a
pfedméty, které k Velikonocim patii a jsou vSem divérné
znamé. V praci nechybi ani basné, pisné, pohadky a pranostiky
tykajici se tohoto obdobi.

Soucasti této prace je 1 pedagogicky prazkum, ktery slouzi ke
zjisténi, co vSe pedagogové v mateiskych skolach zatazuji do
vyuky k Velikonoctim.

Zatazen je i projekt, ktery miize byt zafazen do vyuky v MS —
soucasti jsou riizné hry, pisnicky, ale predevsim také vytvarné
¢innosti. V zavéru projektu je 1 velikono¢ni ateliér v matetské
Skole.

Bakalatska prace obsahuje ne¢kolik ptiloh, které taktéz mohou
byt vyuzity v matefské Skole, napf. pracovni listy
s grafomotorickymi cviky.

Veskeré informace obsazené v celé¢ bakalaiské praci a ve
vSech jejich ¢astech, mohou byt pouZity v praxi.
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Anotace v angli¢tiné:

This bachelor thesis is focused on the Easter holiday and the
season in which it is celebrated - spring. The season is shortly
described at the beginning of the thesis.

The main theme is Easter itself — its cutoms and traditions.
Easter symbols and items belonging to Easter and well known
to all of us are described as well. There are also some poems,
songs, fairy tales and weather lore relating to that season.

Part of this bachelor thesis is a pedagogical investigation,
which is used to determine what teachers in nursery schools
are teaching children about Easter.

There is also described a project that can be included in
teaching in kindergarten — it comprises various games, songs
and especially artistic activity. An Easter atelier in
kindergarten is mentioned at the end of the project.

The bachelor thesis contains several annexes, which also can
be used in kindergarten — e.g. worksheets with graphomotoric
exercises.

All information contained in this thesis and in all of its parts
can be used in practice.
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