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ANOTACE

Bakalaiska prace pojednava o biologii vstavace nachového, Orchis purpurea Huds. (1762).
Prace je reSerSi odborné literatury, ¢lankt a informaci o vstavaci nachovém zamétenych
pfedev§im na jeho morfologii, biologii a rozsifeni. Prvni kapitola je zamétfena na piehled
nomenklatury, dale je podrobn¢ uvedena morfologie druhu. Nasledujici kapitoly jsou vénovany
rozmnozovani, ontogenezi, kveteni, podminkam rtstu a spolecenstviim vyskytu O. purpurea.
V bakalarské praci jsou dale zpracovany ohrozujici faktory zplsobené abiotickymi a

biotickymi vlivy, pfijata opatfeni pouzivana pro ochranu a stru¢nou historii O. purpurea.

Kli¢ova slova:

biologie, orchideje, druh, vstava¢ nachovy, Orchis purpurea

ANOTATION

Bachelor's thesis deal with the biology of lady orchid Orchis purpurea Huds. (1762). Work is
the actual review of the technical literature, articles and information the lady orchid,
especially geared to its morphology, biology, and the extension. The first chapter is orientated
on an overview of nomenclature and detailed morphology of the spesies. The following
chapters are devoted to the reproduction, life, flowerage, the conditions of growth and
phytocoenose occurrence O. purpurea. In the Bachelor's thesis are mentioned the threating
factors caused by the abiotic and biotic impressiones and the precautions used for protection

and brief history of O. purpurea.
Keywords:
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1. Uvod

Bakalarska prace se zabyva podrobnou charakteristikou rostliny vstavace
nachového, ktery patii k ohrozenym druhtim. Velmi malo lidi si uvédomuje, ze vstavac
nachovy patii do ¢eledi Orchidaceae. Pod nazvem Orchidea si spise kazdy predstavi
rostlinu, kterou mize bézn¢ koupit v marketu. Na celém svété je vice nez 25 tisic druht
rostlin spadajicich do této eledi. V Ceské republice se vyskytuje pouze jejich nepatrné
mnozstvi a to 59 druhii. Dand taxonomicka skupina je charakteristickd fadou
zajimavych biologickych vlastnosti, jako napiiklad zptisobem vyzivy rostlin nebo
reprodukcei. Pro ¢lovéka nemaji vyznam pouze jako krasné kvetouci rostliny, ale n¢které
vynikaji i svymi lékafskymi ucinky. AvSak intenzivni zeméd¢lstvi, které v minulosti
ptevladalo, vedlo ktomu, ze velka cast prirozenych stanovist téchto rostlin byla

znicena.

Vstava¢ nachovy je rostlina, kterd nabizi pohled na krasné bohaté kvétenstvi,
jehoz zbarveni a tvary jsou velmi variabilni. Rostlina je rovnéz zajimavéa tim, Ze je do
jisté miry unikdtem mezi vstavaci a to diky velkému mnozstvi mist, kde ji lze
zpozorovat. [ pfes své minimdalni Zivotni naroky je rostlina ohrozenym druhem.

V soucasnosti Ize pozorovat nova stanovisté vyskytu.

Téma bakalaiské prace jsem si zvolila proto, Ze mé zaujala Sirokd variabilita této

rostliny, jeji rozsifenost V ramci republiky a jeji zajimavé kvétenstvi.



2. Cil a metodika prace

Cilem bakalaiské prace je zpracovat podrobnou charakteristiku rostliny vstavace

nachového z riznych hledisek.

Bakalatskéa prace bude zpracovana na zaklad¢é studia odborné literatury a text
vztahujici se k danému tématu. Zjisténé informace budou ptehledné zpracovany do
ucelen¢ho textu s vyuzitim nepiimé citace. Text bude doplnén o ndzorné obrazky

umisténé v piilohach prace.



3. Literarni prehled

Druh: vstava¢ nachovy — Orchis purpurea Huds. (1762)
Celed’: vstavacovité — Orchidaceae

3.1 Podrobny prehled prijatych védeckych jmen a synonym vstavace
nachového

Orchis purpurea f. acutilobata Ruppert (1924), Orchis purpurea var.
amediastina Camus (1908), Orchis purpurea f. angustiloba Leimbach in Potonié
(1887), Orchis purpurea var. caucasica (Regel) Camus, Bergon & Camus (1908),
Orchis purpurea var. eliasii Sennen & Pau (1903), Orchis purpurea f. incisiloba
Leimbach in Potonié¢ (1887), Orchis purpurea subsp. lokiana Baumann & Lorenz
(2005), Orchis purpurea subsp. maxima Soo6 in Keller (1932), Orchis purpurea f.
monstrosa Leimbach in Potonié (1887), Orchis purpurea subsp. moravica (Jacq.)
Richt. (1890), Orchis purpurea var. moravica (Jacq.) Leimbach in Potonié¢ (1887),
Orchis purpurea f. obtusiloba Leimbach in Potoni¢ (1887), Orchis purpurea var.
parallela Camus (1908), Orchis purpurea f. rotundiloba Leimbach in Potonié (1887),
Orchis purpurea f. ruppertiana So6 (1927), Orchis purpurea var. spathulata Camus
(1908), Orchis purpurea subsp. stenoloba (Coss. & Germ.) Richt. (1890), Orchis
purpurea var. stenoloba (Coss. & Germ.) Willk. in Willkomm & Lange (1861), Orchis
purpurea f. triangularis (Wirtg.) So6 (1928), Orchis purpurea var. tyraica Zapal.
(1906), Orchis purpurea f. vulgaris Leimbach in Potonié (1887) (Govaerts et al., 2006).



3.2 Morfologie rostliny

Nasledujici kapitola je zaméfena na podrobnou charakteristiku rostliny a jejich

zékladnich rozliSovacich znaku.

Vstava¢ nachovy je vytrvala rostlina, ktera dorusta vysSky 30-70(-90) cm
(Kretzschmar et al., 2007; Kubat, 2010). Diky své velikosti je zafazovana mezi nejvyssi
vstavace (Prochazka & Velisek, 1983).

Kofenova soustava je tvofena hlizami, z kterych vyrustaji kratké, tlusté kofeny
(Kubat, 2010). Hlizy maji elipsoidni az témét kulovity tvar a jejich primérnd velikost
je 2-4 cm (Vakhrameeva et al., 2008; Rose, 1948). Pocet kofent se pohybuje mezi 10—
20. Mladé¢ rostliny maji délku kotfent zpravidla do 8 cm, jejich délka se prodluzuje s
jejich vékem. Star$i rostliny mohou mit kofeny dlouhé dokonce az 28 cm. Kofeny

rostou vzdy vertikalnim smérem a nijak se nerozvétvuji (Obr. 1) (Rose, 1948).

Nadzemni ¢ast je tvotena lodyhou, listy a kvétenstvim. Lodyha je u baze Siroka
7—12 mm (Prochazka, 1980a). Vyse je lodyha silna 4-6(—9) mm (Rose, 1948). Lodyha
je charakteristicka jemnym ryhovanim a svétle zelenou barvou. V horni ¢asti mize byt

nab¢h do fialova (Kubat, 2010).

Na bazi lodyhy jsou 2(3) bilé zaSpicatélé Supinky (Buttler, 1986). Po nich
nasleduji velké zelené listy, které okolo stonku vytvaii pfizemni rtzici (Baumann &
Kiinkele, 1988). Pocet téchto listd je 3—6(—10) (Kubat, 2010; Tutin, 1980). Listy jsou
elipsovité anebo Siroce kopinaté s tupou Spickou (Obr. 2) (Kubat, 2010). Jejich délka je
6-17(—20) cm (Baumann & Kiinkele, 1988; Kubat, 2010), sitka (2-)3,5-7 cm (Kubat,
2010; Kretzschmar et al., 2007). V prvni polovin¢ lodyhy se mimo jiné nachézeji 1(2)
mensi listy (Buttler, 1986; Kubat, 2010). Nejvyse postaveny list na rostling je plochy a
objima lodyhu (Dostal, 1986). Druh4 polovina stonku je bez listd (Obr. 3) (Tutin,
1980). Barva lice listu je svétlounce zelend s lesklym povlakem, bez skvrn. Rub listu

ma vyraznou vertikalni Zilnatinu (Prochazka, 1973) a je tmave zeleny (Delforge, 1995).



Lodyha rostliny je zakoncena robustnim kvétenstvim, které je zprvu kuzelovité
a pozd¢ji valcovité (Kretzschmar et al., 2007). Kvétenstvi vstavace nachového je klas,
ktery ma vySku 5-15(-25) cm (Baumann & Kiinkele, 1988; Kubat, 2010; Zeleny,
2005). Jeho sitka se pohybuje v rozmezi 46 cm (Obr. 4) (Prochazka, 1980a).

Jeden klas maze mit 30-90(—100) kvétd (Baumann et al., 2009; Delforge,
1995). Kvéty jsou velké, jejich velikost je 15-20 mm (Kull et al., 2009). Barevné kvéty
rostou z pazdi jednozilnych listenti (Prochazka & Velisek, 1983).

Listen je dlouhy 3—6 mm a Siroky 1,5-3,5 mm (Baumann et al., 2009; Buttler,
1986), odpovida Y»—V4 délky semeniku (Dostal, 1989; Prochazka, 1980a). Listeny jsou
ovalné ¢i kopinaté a jejich povrh je charakteristicky Supinkami. Barva listenu je témér
po celé délce fialova, u baze je spiSe tmavé fialova (Tutin, 1980; Kubat, 2010;
Prochazka, 1973).

Semenik ma valcovity tvar. Jeho velikost je 13-15(—17) mm (Baumann et al.,
2009; Kubat, 2010). Vyskytuje se v barvach od svétle zelené az do fialové (Prochazka,

1980). Pii otadeni kvétu se semenik, oto¢i o 180°* (Pruisa, 2005).

Vsechny vnéjs$i a vnitini okvétni listky kromé pysku jsou sklonény v ptilbu
(Tutin, 1980). Ptilba je kratkd a trochu rozeviena do nalevky v podobé zvonu (Prisa,
2005). Barva prilby je zprvu svétle rizova a pozdéji hnédocervena (Kull et al., 2009).
Na povrchu pfilby jsou fialové kulaté teCky (Tutin, 1980).

Vnéjsi okvétni listky jsou na bazi srostlé a Casto ostie zakoncené. Mohou byt
ojedinéle s tupou Spickou (Prochdzka, 1980a). Vné&jsi okvétni listky jsou dlouhé 12-14
mm (Kubat, 2010; Tutin, 1980) a $iroké 4-6(—6,5) mm (Baumann et al. 2009; Delforge,
1995). Z vné&jsi strany mizeme pozorovat Sirokou Skalu barev, od tmavé nachové,
cervené az po hnédou (Kubat, 2010). Na jejich povrchu jsou tmavé nachové tecky a
kratké tmavé Carky. Na rubu je nachovéd barva méné vyraznd nez na lici popiipade
muze byt svétle zelena az bila (Prochazka, 1980a) s fialovymi teCkami (Delforge,

1995).

! Otogeni kvétu o 180° je oznatovano terminem resupinace. Popisuje polohu pysku. Pied opylovanim
kvétu se pysk obrati dolu, aby opylovaci méli dobry piistup k brylkdm (Priisa, 2005).



Vnitini postranni okvétni listky jsou drobné a krat$i nez vné&jsi okvétni listky.
Jsou rovnéz Stihlejsi a ostfe zakoncené (Prochézka, 1980a). Vnitini okvétni listky jsou
carkovité kopinaté (Kubat, 2010). Délka listka je 5-8(-~10) mm (Baumann et al., 2009;
Buttler, 1986; Delforge, 1995). Jejich barva je zpravidla svétle nachova se syté
fialovymi teckami. Né&které rostliny maji vnitini okvétni listky zbarvené do svétle

zelena (Kretzschmar et al., 2007).

Pysk byva mirné sklonén a vystréen dopiedu (Delforge, 1995). Jeho délka je
10-15(-20) mm (Dostal, 1989; Kubat, 2010; Tutin, 1980) a sitka 11-22(-25) mm
(Baumann et al., 2009; Buttler, 1986; Delforge, 1995). Pysk muze byt zbarven
Vv riiznorodych barevnych variantich, od svétlych barev (bild, rGzovd) az po tmavé
(Cervend, fialovd). Na povrchu pysku jsou tecky nebo carky chlupatych papil, které
maji barvu nachovou poptipad¢ Cervenohnédou (Kretzschmar et al., 2007; Kubat,

2010). Rub je bily a nema zadné tecky (Prochazka, 1973).

Pysk se skladda ze tii dilti a to dvou bocnich lalokii a jednoho stfedniho. Bo¢ni
laloky jsou odstaté a nékdy smérem ke koncim rozsitené (Kubat, 2010). Jsou uzké a
dlouhé (8-)10-15 mm, $iroké jsou 2—4 mm (Baumann et al., 2009; Tutin, 1980). Konce
bocnich lalokt maji izké pruhy a jsou celokrajné nebo tfapaté (Prochazka, 1973).
Stfedni lalok se pozvolna rozSifuje. Je charakteristicky srdcovitym vykrojenim se
dvéma ukrojky. Tyto ukrojky jsou §iroké 4,5-7,5 mm (Baumann et al., 2009; Kubat,
2010). Jejich zakonceni je také celokrajné nebo trapaté (Tutin, 1980). Mezi ukrojky je
vidét drobny trojuhelnikovity utvar (Kubat, 2010). Délka stfedniho laloku se pohybuje
v rozmezi 9-12(—15) mm. Jeho S$ifka je 11-19(-22) mm (Baumann et al., 2009;
Kretzschmar et al., 2005).

Soucasti pysku je dale valcovita ostruha, ktera je specificka tim, Ze je sehnutd
doli (Kubat, 2010). Délka ostruhy je (3-)4-8 mm (Buttler, 1986; Delforge, 1995) a
odpovida '5—' délky semeniku (Kubat, 2010; Tutin, 1980). Jeji Sifka se pohybuje
v rozmezi 1,5-2,5 mm (Baumann et al., 2009). Ostruha ma svétle ¢ervenou barvu
(Delforge, 1995).



Blizna a tfi laloky jsou dal§i vyznamné soucasti kvétu vstavace nachového.
Prostiedni lalok je preménény v zobanek s jamkami pro stopky brylek (Zeleny, 2005).
Svétle zelené brylky jsou opatfeny lepivou destickou. Diky lepivému povrchu se
desticka pienese na hmyz, ktera napomaha rostliné k opylovani (Prochazka & Velisek,

1983; Prisa, 2005).

Kvét mé pouze jednu tyCinku. Tycinka je slependa dvéma brylkami a jeji
soucasti je prasnik (Obr. 5) (Prochazka, 1973). V kvétu se mimo jiné nachazi sloupek,
coz je asi 4 mm velky vztyCeny utvar (Prisa, 2005). Jeho barva je bila (Prochéazka,

1973). Celkové schéma kvétu je zobrazeno v obrazku 6.

3.3 Variabilita

Vstava¢ nachovy je zndmy pozoruhodnou pestrosti barev a tvart (Kretzschmar
et al., 2007). Z toho divodu nelze nalézt shodu v barvé a stavbé kvétu u vice rostlin
(Obr. 7) (Kretzschmar et al., 2007). Kvéty mohou byt zbarveny od svétle rizové az po
tmavée fialovou. Vyjimecéné se Ize setkat i s bélokvétymi (albinotickymi) jedinci (Prasa,

2005). Néasledujici tabulka uvadi vybrané nahodné odchylky vstavace nachového.

Tab. 1 — Ndhodn4 mutace vstavace nachového

odchylky Varianty
Lusus” pallens Kvéty bilé
Lusus albida Kvéty lehce do Zluta
Lusus pallidus Kvéty uplné syté do ruzova
Lusus chlornata Kvét svétlé zelené barvy
L usus borussicolor E’}{sk ﬁ}volnré ’bélavy a okvétni listky jsou svétle zelené az
$pinavé bilé

Zdroj: Kretzschmar et al., 2007; Prochazka, 1980a; vlastni zpracovani

? Lusus je nahodn4 odlignost. V populaci se vyskytuje pouze jeden jedinec (Sekerka et al., 2007).



Tab. 2 — Zobrazuje formy a variety vstavace nachového a jejich specifické

znaky, které lze pozorovat u vice jedinct daného druhu (Prochézka & Velisek, 1983).

Tab. 2 — Variety a formy vstavace nachového a jejich znaky

Variety a formy vstavace nachového Znaky

Orchis purpurea f. acutilobata

Ruppert (1924) zaSpicatélé konce lalokli na pysku

Orchis purpurea var. amediastina Camus I}emé} vytvofeny trojuhelnikovity ttvar mezi
(1908) ukrojky na pysku

Orchis purpurea f. angustiloba

Leimbach in Potonié (1887) stfedni lalok pysku je uzs

Orchis purpurea f. rotundiloba

Leimbach in Potonié (1887) celokrajné konce lalokl na pysku

Orchis purpurea f. ruppertiana

S06, Repert. (1927) listeny delsi

(Ci;c(;w E;)S purpurea var. spathulata Camus Kopinaté konce lalokii na pysku

Orchis purpurea f. triangularis (Wirtg.)

S06 (1928) stiedni lalok pysku ma tvar trojuhelnikovity

Orchis purpurea var. tyraica Zapal. (1906) stiedni lalok pysku ma opaksrd¢ity tvar

Zdroj: Govaerts et al., 2006; Prochazka, 1980a; Prochazka & Velisek, 1983; vlastni zpracovani

Z hlediska poctu kvétenstvi existuje odchylka zvana dvouklasova monstrozita®
(Kretzschmar et al., 2007). Jedna se o rostouci dva stonky misto jednoho. Nejcastéji se
stonek rozdéli v miste kvétenstvi. Disledkem jsou dvé kvétenstvi u jedné rostliny. Tato
kvétenstvi mohou dortistat stejné vysky nebo se jejich vySka mize lisit o nékolik

centimetrt (Prochazka, 1980a).

Dalsi zvlastnosti, ktera mlze nastat u vstavace nachového, je opak resupinace,
kdy se pysk neobraci smérem dold. U dané¢ho druhu se jedna o Casto se vyskytujici
odchylku, diky které kvéty zlstanou neopylovany (Prasa, 2005). Jind zvlastnost se
nazyva labelpelorie. To je druh pelorie, kterd se vyznacuje proménou vnitinich

okvétnich listkl. Z téchto listkl se vytvoti pysk (Prasa, 2005).

Ojedinélym jevem, ktery se u této rostliny vyskytuje, je také dimérie. Jedna se o

odlisnost v mnozstvi dilkli v kvétu. Projevuje se niz§im nebo vySSim poctem téchto

¥ Monstrozita je dédi¢na vada a jedna se prevazné o odchylky, které jsou na prvni pohled viditelné
(Kretzschmar et al., 2007).



dilkti na kvétu. Jak uz ndzev napovida, pocet dilkli je ve dvou kruzich (Prochazka,

1980a).

Vsechny tyto zvlastnosti jsou vytvorené z nadhlého kolisani teplot pfed obdobim

butonizace* (Prtsa, 2005).

3.3.1 Subspecie

Orchis purpurea subsp. caucasica (Regel) Baumann, Baumann, Lorenz &
Peter (2003) (Govaerts et al., 2006).

Z morfologického hlediska jsou patrné odlisnosti oproti Orchis purpurea subsp.
purpurea. Morfologické znaky jsou: 35-70 cm vysoka rostlina, svétle zelené listy, uzky
stonek, Siroké a husté kvétenstvi, rizova pfilba (Obr. 8) (Baumann & Kiinkele, 1988;
Kretzschmar et al., 2007). Tento druh pochazi z Kavkazu (Baumann et al., 2009) a
vyskytuje se rovnéz v Azerbajdzanu, Gruzii a Turecku (Kretzschmar et al., 2007).

Orchis purpurea subsp. lokiana (Baumann) Baumann, Lorenz & Eur (2005)
(Govaerts et al., 2006).

Orchis purpurea subsp. lokiana ma podobné morfologické znaky jako Orchis
purpurea subsp. purpurea. Morfologické znaky jsou: 30-50 cm vysoka rostlina,
zelenozluté listy, 6-9 cm dlouhé kvétenstvi, syté fialova ptilba (Obr. 9) (Baumann &
Kiinkele, 1988). Tento druh pochézi az ze severovychodniho Alziru v severni Africe

(Baumann et al., 2009; Delforge, 1995).

3.3.2 Hybridizace

U vstavace nachového dochdzi k mezidruhové i1 mezirodové hybridizaci.
Hybridizace je moznd pouze v ptipadé, Zze kveteni rtiznych druhi bude probihat
soucasné. Rostlinam musi mimo jiné vyhovovat podobné ptirodni podminky

(Kretzschmar et al., 2007).

* Butonizace je fenologicka riistova faze od vzniku poupat aZ po vytvofend poupata (Kudera, 2005).



Orchis x hybrida (Lindl.) Boenningh ex Rchb. (1830), se kterym se mtzeme
setkat po celé Evropé (Obr. 10) (Fiiller, 1983; Govaerts et al., 2006). Vznika z Orchis
purpurea x Orchis militaris (Pijl, 1996).

Orchis x wulffiana So6 (1932), ktery se vyskytuje v oblasti Krymu a Kavkazu
(Govaerts et al., 2006). Vznika z Orchis punctulata x Orchis purpurea (Baumann et al.,
2009).

Orchis x angusticruris Franch. (1885) (Obr. 11), ktery se vyskytuje ve Francii.
Vznika z Orchis purpurea x Orchis simia (Delforge, 1995).

Orchiaceras meilsheimeri Rouy a Foucaud (1928) je vysledkem kiiZeni rodu
Aceras srodem Orchis, ktery vznika z Aceras anthropophorum x Orchis purpurea
(Baumann et al., 2009; Govaerts et al., 2006).

3.4 Kveteni

Vstava¢ nachovy zacind kvést zpravidla od zacatku kvétna (Kubéat, 2010). Diky
dobrym podminkdm nékterych stanovist’ lze pozorovat kvétenstvi jiz na konci dubna
(Vakhrameeva et al., 2008). Odkvétad v druhé polovingé Cervna (Jersdkova & Kindlmann,

2004).

Kvétenstvi trva obvykle 25-28 dni a je znamo, ze v populaci tohoto druhu kvetou
vSechny rostliny soucasné (Jacquemyn et al., 2010). Je dilezité poznamenat, Ze do jisté
miry zalezi na tom, v jaké nadmoiské vySce se rostlina vyskytuje a jaké ma podminky pro

kveteni (Tab. 1 v Ptiloze) (Jersakovéd & Kindlmann, 2004).

3.5 Viiné
Vstava¢ nachovy v dob& kvétu nevytvaii charakteristickou vini (Kull et al., 2009). Jak
jiz bylo zminéno, pyl, ktery produkuji brylky, nemé pro opylovace zadné vabici ucinky
(Vakhrameeva et al., 2008). Teprve pii vadnuti a sesychani za¢ne orchidej intenzivné

vonét kumarinem (Kubat, 2010).
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3.6 Rozmnozovani

Vstavac¢ nachovy se rozmnozuje jak generativné, tak vegetativn¢ (Jersakova &
Kindmann, 2004). Ke generativnimu rozmnozovani napomahaji opylovaéi (Dykyjova,
2003). Rostlina neprodukuje zadny nektar. Opylovace vabi svymi krasnymi a pestrymi
kvéty. Jedna se pievazné o blanokiidly hmyz (Tab. 2 v Priloze) (Vakhrameeva et al.,
2008). U vstavate nachového neni znam piipad samosprasnosti (Jacquemyn et al.,
2007).

U tohoto druhu je mala pravdépodobnost vegetativniho rozmnozovani (Rose,
1948). Z lonské hlizy vyrasi kvetouci rostlina. Po sezoné zac¢ne hliza usychat. Jiz
behem jejiho vysychani se za¢ne vytvaret druhd hliza, ktera prevezme funkci na dalsi
sezonu (Dykyjova, 2003; Sekerka et al., 2007). MiZe vSak nastat situace, Ze se vytvori
dv¢ hlizy misto jedné. Tak zacnou rist dohromady dvé az tii kvetouci rostliny (Rose,
1948). Vegetativni rozmnozovani je u tohoto druhu velmi vzacny piipad (Vakhrameeva

et al., 2008).

RozmnozZovani vstavace nachového v umélych podminkach je velmi slozité a to
predevsim kvuli silné mykotrofii (Prochazka, 1973). Pfesto byly zaznamenany spésné

ptipady (Malmgren & Nystrom, 2011).

3.6.1 Plod
Plod je valcovita tobolka, ktera je dlouhd 18-25 mm (Kubat, 2010).

3.6.2 Semena

Semena jsou drobna, ovalna az S§iSatd (Jacquemyn et al., 2007). Na jedné
stran¢ semena vycniva tupy konec. Povrch je leskly se slabymi ¢arkami. Barva je spise
svétle hnédd, konce jsou bezbarvé. Semeno je déale chranéno prisvitnym tenkym
obalem (Bojnansky & Fargasova, 2007). Tloustka semene je zpravidla 0,4 mm a délka
je 0,15 mm (Obr. 12) (Filler, 1983). Zrani semen probiha v obdobi mésici Cerven a
cervenec. Semenné pouzdro praskne aZz Vv srpnu, kdy je rozSifeno pomoci vétru do

vzdalenosti 4-5 métrii od mateiské rostliny (Jacquemyn et al., 2007).
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3.7 Ontogeneze

—  Protokormus

—  Hlizy

—  Semenacky (1 rok star¢)

—  Nezralé mladé rostliny (star$i nez 1 rok)

—  Nekvetouci rostliny (nevytvari generativni organy)

—  Kvetouci rostliny (vytvaii generativni organy)
(Obr. 13) (Jacquemyn et al., 2010).

Tento druh vstava¢e ma latentni periodu kolem 280 — 310 dni. Jedna se o stav
klidu, kdy se rostlina nijak zvlast' neprojevuje. Béhem prvniho roku vyvoje se vytvori
drobné vlakno, které se nazyva protokormus (Vakhrameeva et al., 2008). Ten se musi
setkat s vlakny houby rodu Rhizoconia (Jacquemyn et al., 2007). Nasledovné se za¢nou
objevovat prvni hlizky, ze kterych se vytvareji kofeny. Na konci prvniho roku se
zformuje semenacek. Ten ma pouze jeden list, dlouhy pfiblizn€ 10 cm a Siroky 1,5 cm
(Jacquemyn et al., 2010). V pribéhu druhého roku se vytvareji prvni zelené listy,
nezrala mlada rostlina (Vakhrameeva et al., 2008). Je charakteristicka tim, Ze ma jeden
az dva zelené listy a je vétSi nez semenacek. Jejich délka je 12—-15 cm a $itka 2,5 cm
(Jacquemyn et al., 2010). V prabéhu tietiho roku nastava ptechod rostliny do
dospélosti. Rostlina v dospélosti ma dvé faze vyvoje. Prvni je nekvetouci stav, ktery
trva jeden az dva roky (Vakhrameeva et al., 2008). Tyto rostliny maji tfi a vice listq,
prevazné tvotici okolo stonku razici. Tato faze mize byt u nékterych piipadt i zavérem
vyvoje rostliny. Ale Uplné konecnou etapou vyvoje je dospeld kvetouci rostlina
(Jacquemyn et al., 2010). Rostliny kvetou do tfinactého az patnactého roku. Kvétenstvi
se opakuje kazdy rok, nebo s piestavkami jednou za dva roky (Vakhrameeva et al.,
2008).
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3.8 Poclet chromozomu

Podle riznych autorti (Hagerup 1938, Heusser 1938, Vermeulen 1949, Gadella
& Kliphuis 1963, Kliphuis 1963, Fedorov 1969, Mrkvicka 1992, Lara Ruiz 1995,
Bissler 2002 — vSe sec. Prochazka, 1973; et Kretzschmar et al., 2007) je pocet
chromozomt O. purpurea 2n = 42. Pouze Eftimiu-Heim (1941) uvadéji pocet

chromozomu 2n = 40. (Kretzschmar et al., 2007).

3.9 Klimatické a topografické omezeni

Ekologické naroky vstavace nachového (Tab. 3 v Piiloze) (Jersakovd &

KindImann, 2004).

3.9.1 Puda

Vstavaci nachovému nejvice vyhovuje sucha az stiedné vlhka puda (Buttler,
1986; Kretzschmar et al., 2007; Vakhrameeva et al., 2008). Co se ty¢e pudniho druhu,
tak mu nejvice vyhovuje kypra, hlinitd a pis¢ita pida (Delforge, 1996; Kubat, 2010;
Jatiova & Smitak, 1996). Déle se miize vyskytovat i na véapnitych a lehkych ptidach
(Sundermann, 1986), na hlubokych humoéznich, zédsaditych a na Ziviny bohatych
pudach (Dostal, 1989; Nepras et al., 2008). Tuto orchidej rovnéz nalezneme na matecni
hornin€ jako vépencich, dolomitech, vulkanitech a spraSich (Dostal, 1986; Jatiova &
Smiték, 1996; Prasa, 2005). Poslednim obvyklym mistem vyskytu mohou byt také
opuky a vépnité piskovce (Kubat, 2010). Tento druh patii mezi obligatni alkalofyty
(Prochazka & Velisek, 1983), pro které jsou typické alkalické ¢i bazické pidy
(Prochazka, 1980a). Lze se setkat 1 s jedinci, ktefi rostou na padach neutralnich (Nepras

et al., 2008).

Optimalni pH je v rozmezi 7,5-8,7(-9,1) (Kretzschmar et al., 2007; Prochazka,
1980a). V Anglii roste na pudach s pH 8,0-8,3 (Rose, 1948) a na Ukrajiné roste
v prostiedi pH v rozmezi 7,2-8,2 (Vakhrameeva et al., 2008).
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3.9.2 Vlhkostni podminky
Vstava¢ nachovy patii mezi mezofyty a xerofyty (Jersdkova & Kindlmann,

2004).

3.9.3 Svételné podminky
VstavaC nachovy patii mezi heliosciofyty (Prochazka & Velisek, 1983).

Preferuji rust v polostinu (Jersdkova & Kindmann, 2004), piesto roste jak na slunnych,

tak ve stinnych lokalitach (Vakhrameeva et al., 2008).

3.9.4 Teplotni podminky
Patii mezi teplomilné rostliny. Vyskytuje se nejvice v oblastech termofytika,

v severnich Cechach mize sahat do mezofytika (Kubat, 2010).

3.9.5 Stanovistni naroky
Na urcitych lokalitach roste na jiznich, jihozépadnich ¢i jihovychodnich svazich

(Kuncova, 1999; Jacquemyn et al., 2010; Nepras et al., 2008; Vakhrameeva et al.,
2008). Preferuje oteviena stanovisté, jako jsou okraje lest, pastviny, nebo svétliny, kde
proudi mirny vitr (Sudermann, 1970). Lesni porosty musi byt prosvétlené a tidké

(Jatiova & Smitak, 1996).

3.9.6 Pospolitost riistu
Tento druh vstavafe vytvafi kolonie o hojném poctu stovek az tisice jedinct

(Rose, 1948; Vakhrameeva et al., 2008). Vyskytuji se i pfipady, kdy se objevil pouze
jeden exemplar v lokalité (Rose, 1948; Prochazka, 1980a).

3.10 Geografické rozsifeni v celém arealu

Vstava¢ nachovy podle kvétniho elementu patii mezi stiedozemni, orientalni,
panonské, atlantické a stfedoevropské druhy orchideji (Buttler, 1986). Déle je fazen
k submediterannimu a mediterannimu kvétnimu elementu s oceanskym charakterem

(Jatiova & Smitak, 1996; Lozek et al., 2005).
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Vstavac nachovy je rozsiten skoro po celé Evropé (Prochazka & Velisek, 1983).
Hlavni centrum vyskytu je stiedni Evropa, kde se vyskytuje v Némecku, Rakousku,
Svycarsku, Mad’arsku, Slovensku a Ceské republice. Jsou i zminky o jeho rozsifeni
v jiznim Polsku. Nachazi se i v severni Evropé, a to v zemich Svédska a Danska.
Rozsifil se 1 do vychodnich stati jako je Moldavsko, Ukrajina, Gruzie, Azerbajdzan,
Arménie, Krym a Kavkaz. Nachdzi se 1 v jihovychodni a jizni Evropé jako je Albanie,
Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Chorvatsko, Italie, Recko, Srbsko, Rumunsko a
Turecko. Roste i v Saudské Arabii. Jsou i znamky vyskytu na Sicilii a Sardinii.
V zapadni Evropé se objevuje v zemich Belgie, Francie, Spanélska, Nizozemska a
Lucemburska. Mapa 1, 2 v Pfiloze zobrazuje vyskyt vstavace nachového v jednotlivych
zemich Evropy (Buttler, 1986; Delforge, 1995; Fiiller, 1983; Kubat, 2010; Kretzschmar
et al., 2007; Potii¢ek & Cacko, 1995; Rose, 1948; Tutin, 1980; UNEP-WCMC, 2011).

Rostlina je rozSifena i mimo evropsky pevninsky kontinent, a to v severni
Africe, Kolumbii a Velké Britanii (Kubat, 2010; Kretzschmar et al., 2007; Rose, 1948;
Tutin, 1980).

V Ceské republice se vstavaé nachovy rozsifil do riznych oblasti (Prasa, 2005).
Jde o lokality vapencového Pod$umavi na Horazdovicku, Ceského krasu u Prahy,
Ceského stiedohoii, Polabi, vychodnich Cech, oblasti u Brna a Znojma, Podyji, Bilych
Karpat, Moravského krasu, oblasti u Zabiehu (Dostal, 1989; Prochazka, 1980b; Kubat,
2010). Na Slovensku se vyskytuje v Bilych a Malych Karpatech, v okoli Banské
Bystrice, Vihorlatu a Ondavské vrchoviné (Prochazka, 1980b).
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3.11 Vyskové rozsireni

Nasledujici tabulka zobrazuje mozny vyskyt vstavace nachového dle nadmotské vysky.

Tab. 3 — vyskové limity

Uzemi Nadmorska vyska

Alpy a Pyreneje 1800
Francie 1660
Italie 1300
Némecko 700
Svycarsko 1870
Turecko 1700
Velka Britanie 700

Zroj: Anonymus, 2011a; Fiiller, 1983; Jatiova & Smitak 1996; Kretzschmar et al., 2007; Martin et al.,
2011; Rose, 1948; Zelesny & Wossner, 2006; vlastni zpracovani
Nejcastéji se nachazi v nadmoiské vysce (1800 m n. m.) (Buttler, 1986;
Delforge, 1995; Baumann & Kiinkele, 1988). MizZe se vyskytovat az do nadmoiské
vysky (2000 m n. m.) (Baumann et al., 2009). V Ceské republice se vstavaé nachovy
vyskytuje v kolinnim a suprakolinnim stupni. Kolinni stupéfi je do (400 m n. m.).
Suprakolinni stupen je do (700 m n.m.) (Kubat, 2002; Kubat, 2010).

Tab. 4 — Vyskové limity subspecii

Subspecie Orchis purpurea Uzemi Nadmofrska vySka
Orchis purpurea subsp. caucasica Kavkaz 1500
Orchis purpurea subsp. lokiana Alzirsko 1000

Zdroj: Baumann & Kiinkele, 1988; Baumann et al., 2009, vlastni zpracovani

Priklady nékterych vyznamnych lokalit v CR

Vstavaé nachovy mizeme v Ceské republice nalézt naptiklad v chranéné
krajinné oblasti Ceské stfedohoti. Konkrétng na opukovém svahu Bilé strang 286 — 335
m n. m. u mésta Litomé&fic. Dale se vyskytuje na opukovém svahu Milska stran 375 —
450 m n. m.. Ta se nachazi v blizkosti obce Mily v pfirodnim parku Dzban (rozloha
41 578 ha) (Kubat, 2010; Kuncova, 1999; Lozek et al., 2005). U vesnice Zaksin se

jedna o lokalitu porostil bucin tzv. Osinalické buciny 265 — 342 m n. m.. Jde pievazné o

16



oblast vapnitych piskovct, kde mizeme pozorovat nejen vstava¢ nachovy, ale celou
fadu ostatnich druh z celedi vstavacovitych. U vesnice Tiebenice roste vstavac
nachovy na skalnatém ¢ediCovém kopci Kostal (481 m n. m.) a u vesnice Sutom se
jedna o dvé¢ lokality, a to nezalesnéna vyvySenina Holy vrch (446 m n. m.) a zalesnény
Sutomsky vrch (505 m n. m.) (Nepra$ et al., 2008; Kuncova, 1999; Lozek et al., 2005).
Dalsim ptikladem vyskytu je vrch Oskobrh (285 m n. m.) u obce Vlkov ve vychodnich
Cechach. Vstava¢ nachovy se vyskytuje rovnéz v blizkosti Prahy, zde se jedna o
lokalitu v blizkosti obce Bakov nad Jizerou, vrch Baba (303 m n. m.) (Kubat, 2010;
Lozek et al., 2005; Prochazka, 1973). V okoli Brna je jeho vyskyt mapovan na vrchu
Obfany (704 m n. m.) a travnatém svahu Strabisov — Oulehla 300 — 380 m n. m. u obce
Lisky. To je jedna z nejbohatsich lokalit se vstavaéi na Moravé (Jatiova & Smitak,
1996; Kubat, 2010; Lozek et al., 2005). Dalsi oblast vyskytu je v Bilych Karpatech u
obce Knézdub, kde se nachazi nejrozsahlejsi kvétnaté bélokarpatské louky Certoryje
350 — 445 m n. m. (Kubat, 2010; Mackov¢in & Jatiova, 2002; Tlustak & Jongepierova-
Hlobilova, 1990). Vyjimeéné se muze vstava¢ nachovy vyskytovat i ve vysSich

nadmoftskych vySkach. Naptiklad v Mil€ici u SuSice (700 m n. m.) (Kubat, 2010).

3.12 Spolecenstva

Nejcastéji se se vstavatem nachovym muzeme setkat ve slunnych listnatych
lesich a na jejich okraji (Jersdkova & Kindlmann, 2004). Jde ptevaZzné o bukové,
dubové (Kretzschmar et al., 2007) ¢i borové lesy (Sundermann, 1970). V nékterych

ptipadech se rozsiii do smiSenych lest (Fiiller, 1983).
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Nasledujici tabulka znazornuje piehled spoleCenstev vstavace nachoveho. Tato
spoleCenstva jsou rozdélena podle biotopti v Ceské republice. K nim je pfifazena
fytocenologicka jednotka svaz, tfida (Jersdkova & Kidlmann, 2004; Chytry et al., 2001).

Tab. 5 — Spolecenstva

Lucni a lesni vegetace Svaz, trida

bazifilni teplomilné doubravy a §ipakové doubravy ] ]
Quercion pubescenti-petraeae

S diinem

vapnomilné a kvétnaté buciny Fagion

karpatské dubohabiiny Carpinion

suché bylinné lemy Geranion sanguinei

suché pastviny Mesobromion

bezkolencové louky Molinion

suché svahové travniky Cirsio-Brachypodion pinnati

xerothermni travniky Festuco brometea

uzkolisté suché travniky Festucion valesiacae

Sirokolisté suché travniky Bromion erecti

nizké xerofilni kioviny Prunion spinosae

Zdroj: Kubat, 2010; Jersakova & Kindlmann, 2004; Lozek, 2005; Fiiller, 1983; Prochazka, 1973; Jatiova
& Smitak, 1996; Kubat, 2010

Vyrlsta 1 na lesostepnich ladech a mize se 1 vyskytovat na suchych ¢i vapnitych
borech (Dykyjova, 2003; Kuncové, 1999). Vstava& nachovy roste i v garrigue® (Baumann
et al., 2009; Buttler, 1986).

° Garrigue je nizky typ vegetace o vysce 30-50 cm. Nejcastéji vyskytuje ve Stiedozemi (Zeleny, 2005).
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3.13 Piehled druhi v urditych spolec¢enstvech

V nasledujici kapitole budou popsana spoleCenstva, ktera jsou tvoiena

vstava¢em nachovym a dal$imi druhy rostlin s podobnymi naroky (Chytry et al., 2001).

Bazifilni teplomilné doubravy

Jsou to lesy, které jsou zastoupeny dievinami jako dubem pyfitym (Quercus
pubescens), dubem letnim (Quercus robur) a dubem zimnim (Quercus petraea). V
bohatém kefovém patie roste svida krvava (Cornus sanguinea), ptac¢i zob obecny
(Lingustrum vulgare) a hloh jednosemenny (Crataegus monogyna) (Chytry et al.,
2001). V bylinném patie se obvykle vyskytuje tfemdava bila (Dictamnus albus),
kamejka  modronachova  (Lithospermum  purpurocaeruleum), okrotice bila
(Cephalanthera damasonium) (Lozek et al., 2005), jazy¢ek kozli (Himantoglossum
hircinum), hnédénec zvrhly (Limodorum abortivum) a krustik drobnolisty (Epipactis
microphylla) (Prochazka, 1980a). Vyjime¢né se vstava¢ nachovy muze vyskytovat v
Sipakovych doubravach s diinem, kde roste tfemdava bila (Dictamnus albus), oman
srstnaty  (Inula  hirta), cerny§ hiebenity (Melampyrum cristatum), kamejka
modronachova  (Lithospermum  purpurocaeruleum) a  rozrazil  klasnaty

(Pseudolysimachion spicatum), (Lozek et al., 2005; Chytry et al., 2001).

Vapnomilné budiny
Tyto lesy, které jsou pfevazné tvofeny listnatymi dievinami, jako je buk lesni
(Fagus sylvatica), javor mlé¢ (Acer platanoides), javor klen (Acer pseudoplatanus) a
habr obecny (Carpinus betulus). Do kefového patra patii svida krvava (Cornus
sanguinea) a lykovec jedovaty (Daphne mezereum) (Chytry et al., 2001). V bylinném
patiec hojné roste koralice trojklana (Corallhorhiza trifida) a okrotice bila

(Cephalanthera damasonium) (Lozek et al., 2005).

Kvétnaté buciny
V téchto lesich ma bohaté zastoupeni buk lesni (Fagus sylvatica), jasan ztepily
(Fraxinus excelsior), jilm horsky (Ulmus glabra), javor mlé¢ (Acer platanoides) a javor
klen (Acer pseudoplatanus). V kefovém patie roste liska obecna (Corylus avellana) a

lykovec jedovaty (Daphne mezereum) (Chytry et al., 2001). V bylinném patie se
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vykytuje krustik razkaty (Epipactis muelleri), krustik tmavocerveny (Epipactis
atrorubens) a medovnik velkokvéty (Melittis melissophyllum) (Lozek et al., 2005).

Karpatské dubohabiiny

Tyto lesni porosty jsou charakteristické vyskytem habru obecného (Carpinus
betulus), dubu zimniho (Quercus petraea), dubu lesniho (Quercus rubus) a nékdy
s vyskytem lipy srd¢ité (Tilia cordata). Kefové patro je zastoupeno svidou krvavou
(Cornus sanguinea), liskou obecnou (Corylus avellana) a zimolezem pyfitym
(Lonicera xylosteum) (Chytry et al., 2001). V bylinném patie obvykle rostou druhy,
jako je sttevi¢nik pantoflicek (Cyprypedium calceolus), vstava¢ bledy (Orchis pallens),
okrotice dlouholistda (Cephalanthera longifolia), krustik drobnolisty (Epipactis
microphylla) a krustik modrofialovy (Epipactis purpurata) (Mackov¢in & Jatiova,
2002).

Suché bory

Tady hojné roste borovice lesni (Pinus sylvestris). Muze se zde vyskytovat i
briza bélokora (Betula pendula) a dub zimni (Quercus petraea). Kefové patro je
tvofeno svidou krvavou (Cornus sanguinea), krusinou olSovou (Frangula alnus) a
jalovcem obecnym (Juniperus communis) (Chytry et al., 2001). Mezi byliny sem patfi
krustik Sirolisty (Epipactis helleborine), tofi¢ hmyzonosny (Ophrys insectifera),
vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia), hlistik hnizdak (Neottia nidus-avis) pétiprstka
zezulnik (Gymnadenia conopsea) (Sundermann, 1962), bradacek vejcity (Listera
ovata), krustik tmavocéerveny (Epipactis atrorubens), smrkovnik plazivy (Goodyera
repens) a okrotice ¢ervena (Cephalanthera rubra) (Dykyjova, 2003). Vstava¢ nachovy
mizeme pozorovat i ve vapnomilnych borech se vstavaem osmahlym (Orchis
ustulata), vstavacem vojenskym (Orchis militaris), tofi¢em hmyzonosnym (Ophrys
insectifera), okrotici bilou (Cephalanthera damasonium) a krustikem tmavocervenym

(Epipactis atrorubens), (Kuncova, 1999).
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Lesostepi
Nejcastéji zastoupenymi druhy rostlin v lesostepich jsou hnédénec zvrhly
(Limodorum abortivum), jazycek jadransky (Himantoglossum adriaticum), okrotice
Cervena (Cephalanthera rubra), krustik Sirolisty (Epipactis helleborine), tofi¢
hmyzonosny (Ophrys insectifera) a tofi¢ vcelonosny (Ophrys apifera), (Jersakova &
Kindlmann, 2004).

Nizké xerofilni kiroviny

Kioviny, které jsou charakteristické vyskytem nizkych keit, jako skalnikem
celokrajnym (Cotoneaster integerrimus), jefabem mukem (Sorbus aria), slivoni trnkou
(Prunus spinosa), visni kiovitou (Prunus fruticosa), rizemi (Rosa spp.) a ¢ilimniky
(Cytisus spp.) (Chytry et al.,, 2001). Byliny, které patii do daného biotopu, jsou
ttemdava bila (Dictamnus albus), len Zluty (Linum flavum), koulenka prodlouzena
(Globularia bisnagarica), vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia), pétiprstka Zezulnik
(Gymnadenia conopsea) (Kuncova, 1999), vstava¢ vojensky (Orchis militaris), vstavac
trojzuby (Orchis tridentata) a okrotice bila (Cephalanthera damasonium) (Dykyjova,
2003).

Suché bylinné lemy

Jsou to lemy na okrajich anebo na lesnich svétlinach s vyskytujicimi se druhy
jako tfemdava bila (Dictamnus albus), kakost krvavy (Geranium sanguineum) (Chytry
et al.,, 2001), divizna brunatna (Verbascum phoeniceum), hvézdice chlumni (Aster
amellus), hnédénec zvrhly (Limodorum abortivum), koniklec luéni ¢esky (Pulsatilla
pratensis), modienec tenkokvéty (Muscari tenuflorum), hvézdice zlatohlavek (Aster
linosyris), zvonek sibifsky (Campanula sibirica) (Kuncova, 1999), vemenik zelenavy
(Platanthera chlorantha), pétiprstka vonna (Gymnadenia odoratissima), prstnatec

Fuchsiv (Dactylorhiza fuchsii) a vstava¢ muzsky (Orchis mascula) (Fiiller, 1983).

Suché pastviny
Charakteristické druhy daného spoleCenstvi jsou vstava¢ muzsky (Orchis
mascula), bradacek vejéity (Listera ovata), pétiprstka zezulnik (Gymnadenia
conopsea), tofi¢ vcelonosny (Ophrys apifera), tofic ¢mélakovity Holubyho (Ophrys

holubyana), vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia) hofec brvity (Gentianopsis
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ciliata), koniklec némecky (Pulsatilla vulgaris) a vitod chocholaty (Polygala comosa)
(Sundermann, 1962). Dalsi druhy lu¢nich rostlin, které je mozno jmenovat, jsou
prstnatec pletovy (Dactylorhiza incarnata), krustik modrofialovy (Epipactis
purpurata), vstava¢ kukacka (Orchis morio), rudohlavek jehlancovity (Anacampis
pyramidalis), vemenicek zeleny (Coeloglossum viride), prstnatec majovy (Dactylorhiza
majalis), hlavinka horska (Trainsteinera globosa) a zvonek hadincovity (Campanula

cervicaria) (Mackov¢in & Jatiova, 2002).

Bezkolejové louky
V bezkolejovych loukach je obvykly vyskyt vstavace vojenského (Orchis
militaris), vstavace muzského (Orchis mascula), rudohlavka jehlancovitého
(Anacamptis pyramidalis), hlavinky horské (Traunsteinera globosa), hofce hotepnika
(Gentiana pneumonanthe), kozince danského (Astragalus danicus) a medovniku

medunkolistého (Melittis melissophyllum) (Mackov¢in & Jatiova, 2002).

Suché svahové travniky
Pro né jsou charakteristické rostliny jako valecka prapofita (Brachypodium
pinnatum), modienec chocholaty (Muscari comosum), ¢ernohlavek diipaty (Prunnela
laciniata), kostiava zlabkata (Festuca rupicola), zvonek klubkaty (Campanula
glomerata), star¢ek stinny (Senecio umbrosus), svefep vzpiimeny (Bromus erectus),
vemenik dvoulisty (Platanthera bifolia), staréek stinny (Senecio umbrosus) a kozinec

dansky (Astragalus danicus) (Mackov¢in & Jatiova, 2002).

Xerothermni travniky
Hojné je zastoupeni trav jako hvézdince chlumni (Aster amellus), hotecek
brvity (Gentianopsis ciliata), bélozarka vétévnata (Anthericum ramosum), zimostrazek
alpsky (Polygala chamaebuxus), tryzel panonsky (Erysimum pannonicum) (Lozek et
al., 2005), tofi¢ pavoukonosny (Ohrys sphegodes), prstnatec bezovy (Dactylorhiza
sambucina) a vstavac §téni¢ny (Orchis coriophora) (Prochazka, 1980a).
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Sirokolisté suché travniky
Zde se vyskytujici druhy jako bélozarka vétevnata (Anthericum ramosum),
kloko¢ zpefeny (Staphylea pinnata), kakost krvavy (Geranium sanguineum), stievi¢nik
pantofli¢ek (Cypripedium calceolus), okrotice dlouholista (Cephalanthera longifolia) a

pchac panonsky (Cirsium pannonicum) (Chytry et al., 2001).

Uzkolisté suché travniky
V daném biotopu se nachazeji kostfava zlabkata (Festuca rupicola), kostfava
valiska (Festuca calesiaca), ostice nizka (Carex humilis), kavyl vlaskovity (Stipa
capillata) a hvézdice zlatohlavek (Aster lynosyris) (Jersakova & Kindlmann, 2004;
Chytry et al., 2001).

3.14 Ochrana

Vstavac¢ nachovy patii mezi nejkrasnéjsi a nejvzacnéjsi druhy orchideji (Fuller,
1962). V Ceské Republice patfi do Kkategorie silné ohroZenych druht rostlin C2
(Prochazka, 2001) a je zafazen v §2 VyhlaSky 395/1992 Sb. Zakona 114/1992 Sb. o
ochrané piirody a krajiny ve znéni pozdé&jsich piedpisu (Holub et al., 1979). Vstavac
nachovy byl rovnéz zahrnut do CITES: Umluva 0 mezinarodnim obchodu ohroZenymi
druhy volné Zijicich zivo€ichti a plané rostoucich rostlin, ptiloha CITES Il (CITES,
2011a).

3.14.1 Pi‘ehled zemi, kde je chranén umluvou CITES

Albanie, Arménie, Azerbajdzan, Belgie, Bosna a Hercegovina, Bulharsko,
Chorvatsko, Ceska republika, Déansko, Francie, Gruzie, Némecko, Recko, Madarsko,
Italie, Moldavsko, Nizozemsko, Polsko, Rumunsko, Slovensko, Spanélsko, Svédsko,

évycarsko, Turecko, Ukrajina, Velka Britanie (UNEP-WCMC 2011).

3.14.2 Ohrozeni ¢lovékem

Vstava¢ nachovy stejné jako dal$i evropské orchideje patii mezi salepodarné
rostliny (Jankovsky & Matouskova, 2002). Hlavni hrozbou ve stfedoasijskych zemich
je pro rostlinu sbirani hliz pro piipravu salepu. Salep je pouzivan v tradi¢ni asijské

mediciné a k potravinatskym ucelim (CITES, 2011b). I ptesto, Ze je zajiSténa cilena
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ochrana téchto rostlin, jsou v Asii a ve vychodni Evropé nadale predmétem zajmu

obchodnikt (Dykyjova, 2003; Kretzschmar et al., 2007).

Dal§im problémem je jeho drancovani, jako je vykopavani cibulek a trhani
kvetoucich rostlin. Lidé, kteti jsou velkymi pfiznivci orchideji, jsou schopni udélat
cokoliv, aby tuto rostlinu dostali a mohli ji péstovat doma (Prsa, 2005). Pro laika je
vSak péstovani vstavaCe nachového velmi obtizné, a to z divodu silné mykotrofie
(Prochazka, 1973). Tento druh vstavace je také velmi citlivy na poslapani. Ma kiehky
stonek a listy (Rose, 1948). Mimo jiné se u této rostliny projevuje zvysena citlivost na
nadmérné hnojeni, vapnéni a predevsim na pouzivani chemickych ptipravki, jako jsou
herbicidy (Jersakova & Kindlmann, 2004; Prochazka, 1973). Technicka opatieni proti
vodni erozi (terasy, protierozni piikopy, meliorace) mohou byt dalsi vlivy, které

negativné pusobi na vyskyt rostliny (Prisa, 2005).

3.14.3 OhroZeni — abiotické vlivy

Svétlo jako abioticky vliv ovliviiuje u vstavace nachového kveteni a tim i jeho
reprodukci (Jersakova & Kindlmann, 2004). Ze studie, ktera byla provadéna na
semenaccich vstavade nachového, vyplyva, Ze na svétlych mistech mély rostliny
VvV priméru 2,1 semen, na tmavych mistech jich bylo 4,1. AvSak orchideje rostouci
V tmavém prostifedi maji v priméru 35 kvétl. Rostliny situované ve svétlych mistech
maji pramérné az 43 kvétd (Jacquemyn et al., 2010). Z toho vyplyva, ze vstava¢ bude
nejlépe prospivat v polostinu, kde bude mit optimdlni mnoZstvi semen a kvéti

(Jersakova & Kindlmann, 2004).

Dalsim faktorem je teplota, ktera je velmi dilezitad hlavné€ pro kli€eni a tvorbu
semen (Rose, 1948). Je znamo, Ze na zacatku svého vyvoje, do 8. tydne, potiebuji
semena teplotu 2 — 4 °C. Pro zajisténi optimalniho rtstu vyZaduje semenaéek po dobu
12 mésict teplotu okolo 12 °C. KdyzZ uz je rostlina ve stadiu kvetouci dospé¢lé rostliny,
je pro ni idealni teplota v rozmezi (12-)18 °C — 23 °C (Malmgren & Henric, 2011;
Sekerka et al., 2007).
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Na vyvoj rostliny v pritbé¢hu roku ma vliv i délka a intenzita zimy. Zda je zima
dlouhé ¢i kratka, anebo tepla ¢i tuha. Kdyz je tuhd zima, snizuje se pocet ploda. Délka

zimy ovliviiuje nastartovani vyvoje rostliny (Jacquemyn et al., 2009).

3.14.4 OhroZeni — biotické vlivy

U vstavace poskozenim mykorhizy dochazi k tthynu rostliny. U tohoto vstavace
se jedna o souziti s houbou rodu Rhizoconia (Jacquemyn et al., 2007). Tato houba
pomaha rostliné vyklic¢it a ma dulezitou funkci pii celkovém vyvoji rostliny (Prisa,
2005). Vstavac¢ se bez pomoci téchto houbovych vlaken neobejde. Nejvice vstavac
vyuzivda houbovd vlakna do doby vytvofeni semendCku. Potom rostlina omezi
mykotrofii, ale stejn€ je na ni zavisld az do konce svého zivota (Dykyjova, 2003). Podle
symbiotickych test z houby rodu Rhizoconia se zjistily ptiznivé Géinky rustu vstavace.

U rostlin, které byly v izolaci mimo houby, nedochazelo ke kliceni (Rose, 1948).

Je také dano, Ze ¢im je menS$i populace vstavace, tim nastavd vétSi moznost
jejiho tplného vymizeni. Proto zalezi na opylovacich, zda si malé populace vSimnou
(Jacquemyn et al., 2009). Opylovaci si vice v§imaji lucnich populaci nez lesnich

populaci (Jersdkova & Kindlmann, 2004).

Dalsi pric¢inou ohrozeni, kterou je zartistdni nepivodnimi druhy rostlin.
Rozsitujici se dieviny, travy a byliny, které vytlacuji plivodni druhy z lokality (Nepra$
et al., 2008). Jako piiklady jsou svida krvava (Cornus sanguinea), titina kiovistni
(Calamagrostis epigejos) a semenacky borovice (Pinus spp). (Jersakova & Kindlmann,
2004).

Nepfitelem vstavace je vysoka zvef, kterd jeSt¢ pred kvetenim vstavale
nachového spasa. Kdyz je to ve velké mife, dochazi k tomu, Ze rostliny nemaji moznost
vytvofit plody (Jersdkovd & Kindlmann, 2004). Negativné plisobi na vyskyt vstavace i
zajici, ktefi radi okusuji tyto rostliny. NejCastéji se to stava v obdobi kvétna a Cervna,
kdy tyto orchideje kvetou (Rose, 1948). Ma vsak vysoka a zajeci zvet kladny vliv na
jeho vyskyt. Jedna se o nepiimy prenos semen v dob& zrani plodi (Jersdkova &
KindImann, 2004). Dalsim negativnim vlivem jsou divoka prasata, ktera tyto rostliny

vyhrabavaji a jejich hlizy poziraji (Dykyjova, 2003; Kretzschmar et al., 2007).
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3.14.5 Opatieni

Pro ochranu vstavace nachového se jednd predevsSim o asanacni a regulacni

zéasahy (Jersdkova & Kindlmann, 2004).

Jde prevazné o odstranéni neptiivodnich druht rostlin a naletovych dievin. Je
nutné udrzovat jeho ptivodni prostfedi, a to naptiklad kosenim pastvin, luk a kdcenim

dfevin (Prasa, 2005; Nepras et al., 2008).

3.15 Vstahy s ostatnimi organizmy

Mezi patogenni houby, které napadaji vstavace nachového, patii Rhizoctonia
solani, Rhizoctonia asclerotica (Dykyjova, 2003; Kretzschmar et al., 2007). Pokud jsou
infikované, musi se kofenové houbové struktury regulovat, aby byly stabilni a funkéni
(Gryndler et al., 2004). Mohou byt napadany druhem rzi Melampsora repentis a
Puccinia orchidearum phalaridis. Vzacné mohou byt napadeny rzi Puccinia moliniae.
Napadaji stonek a listy. Pfiznaky jsou znatelné podle skvrn (Prochazka & Velisek,
1983; Sekerka et al., 2007). V rtiznych zdrojich nebyly nalezeny zadné poznatky o
fytofagnim hmyzu (Rose, 1948; Anonymus, 2011b).

3.16 Historie

Vstava¢ nachovy je druhem, ktery se rozsifil jak rhonsko—rynskou cestou,

tak cestou ilyrskou, které se spojily ve stiedni Evropé (Prochazka, 1980a).

V odborné literatufe neni uvadéna, doba prvniho vyskytu vstavace nachového u

nas ani v ostatnich zemi (Prochazka, 1980a).

Piivodni lokality v CR
Vyskyt vstavade v Ceské republice diive zasahoval piedeviim do vapencovych
oblasti na Horazd'ovicku (Prochazka, 1980a). Tam bylo nalezeno nékolik exemplait

vstavace nachového, které se znovu objevily na starych lokalitach, ¢i dokonce vytvoftily

lokality nové (Kubat, 2010).
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Hlavni pivodni oblasti vyskytu do soucasnosti u nas je oblast Dzbéanu
(Jersdkova & Kindlmann, 2004). Jsou i dalsi oblasti, kde druh roste, jako okraje
Labského stiedohoii aZ po Cesky kras a vychodni Polabi (Kubat, 2010).
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4. Souhrn

Vstava¢ nachovy patii k ohrozenym druhtim rostlin. Je zafazen do mezinarodni
umluvy o ochrané volné Zzijicich ZzivoCichii a plan€ rostoucich rostlin CITES.
V nekterych zemich neni chranén, napiiklad v Lucembursku, Saudské Arabii, na

Kavkazu a Krymu.

Rostlina je charakteristicka krasnym kvétenstvim s velkymi kvéty, které 1 piesto,
ze nemaji zadné aroma, disponuji Sirokou Skélou barev. Je zndmo, ze nelze nalézt dve
rostliny se shodnou barevnou strukturou kvétu. Rostlina kvete pouze kratce a v piipadé
vyskytu ve spolecenstvi, kvetou vSechny rostliny daného druhu najednou. Tim je
zajisténa efektivni reprodukce. Vstava¢ nachovy uptednostiiuje teplé oblasti. Z toho
divodu byl jeho vyskyt zaznamenan 1 v zemich jako Azerbajdzan a Saudska Arabie. I
kdyz je tento druh vstavace velmi rozsifen, v ramci Evropy i mimo ni, se mtizeme setkat
pouze s nékolika kiizenci a dva poddruhy. U téchto rostlin je mozné pouze kiizeni s

rodem Aceras.

Pro vstava¢ nachovy predstavuje nejveétsi ohrozeni posSkozeni mykorhizy
s houbou rodu Rhizoctonia, které je disledkem uhynu rostlin. Symbi6za je nutna jiz pro

samotné kli¢eni semen.

V nékterych vychodnich zemich jsou hlizy vstavace nachového hojné vyuzivany
Vv piirodnim 1écitelstvi. Z toho divodu dochézi v téchto oblastech k jeho postupnému

hubeni.

V Ceské republice ohrozuji vstavaé nachovy neptivodni druhy rostlin, zvéf a
nekdy i ¢lovek. V nékterych lokalitach je vstava¢ nachovy hojné zastoupen, jinde se lze

setkat pouze s jednim nebo n¢kolika zastupci.

Z divodu Spatné dostupnosti nekterych zdroji bylo téma historie ptivodu
rostliny zpracovano pouze stru¢né. V bakalarské praci neni zpracovan vliv fytofagniho
hmyzu a mozné choroby rostliny. Autofi odborné literatury se ve svych publikacich
zabyvaji spiSe obecnou charakteristikou a vySe uvedend témata jsou zde zpracovana

pouze okrajove.
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Problematika vstavace nachového je velmi obsahla. Proto bych se i v budoucnu
chtéla danému tématu vénovat a zamétit se na mapovani vyvoje rostlin v priabéhu roku

ve vybrané lokalité Ceské republiky.
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Obr. 3 Vegetativni organy
Zdroj: Tlustak & Jongepierova-Hlobilova, 1990

Obr. 4 Klas s velkym poctem kvéti
Zdroj: Tlustak & Jongepierova-Hlobilova, 1990
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Zdroj: Delforge, 1995
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Obr. 6 Celkovy popis kvétu
Zdroj: Delforge, 1995

Obr. 7 Odlisnosti v barveé kvétu
Zdroj: Delforge, 1995; Potiiéek & Cacko, 1996
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Obr. 8 Orchis purpurea subsp. caucasica (Regel) Baumann, Baumann, Lorenz & Peter (2003).
Zdroj: Baumann et al., 2009

Obr. 9 Orchis purpurea subsp. lokiana (Baumann) Baumann, Lorenz & Eur (2005).
Zdroj: Baumann et al., 2009
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Obr. 10 Kvét Orchis x hybrida (Lindl.) Boenningh ex Rchb. (1830).
Zdroj: Potiicek & Cacko, 1996

Obr. 11 Kvét hybrid Orchis x angusticruris Franch (1885).
Zdroj: Delforge, 1995

Obr. 12 Detail semena, ktery ma rozméry 0,4 x 0,15 mm
Zdroj: Bojnansky & Fargasova, 2007
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Semenatel Mezrald mlada rosthna
y

Protolormus Hiliza

Vyvoj rostliny od
zacatku do konce

Melovetouct rosthna

Obr. 13 Ontogeneze
Jacquemyn et al., 2010
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Latinsky nazev druhu

Epipogiunt aphviium

Goaodvera repens

Gymnadenia conopsea subsp. conopsed
Gymnudenia conopsed subsp. montana
Gryminactenia densiflora
Gymmadenia odorarissimu
Hamsrarbya palidose
Herminium monerchis
Himantoglossum adriaticom
Limodorum abortivum

Liparis foeselil

Listera cordate

Listera ovara

Mualaxis monophylios

Neottio nidus-avis

Ophirys apifera

Ophiyvs hotoserica subsp. liedubyena
Ophrys insectifera

Chichis cortophora

Oschis mascula subsp. maseufa
Orehis mascula subsp. signifere
OQrehis militaris

Orehis morio

Orehis pallens

Qrehis palustris

Orchis purpurea

Qrehiy tridentaia

Orchis ustulato subsp, wstulata
Orchis ustulata subsp, aestivalis
Flatanthera bifolia

Platanthera chlorantha
Pseadorchis albida

Spivanthes spivalis

Traunsteinerda plobosa
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Tab. 1 Fenologie vstavacovitych
Bile Srafovani zndzorfiuje obdobi ristu nadzemnich organt (stonek s listy), Sedé jsou oznaceny

hlavni a vedlesi obdobi kveteni a ¢erné je vyznaceno obdobi vypadavani semen.

Zdroj: Jersakova & Kindlmann, 2004
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Druh orchideje

Ophrys insectifera

Ophrys holoserica
Ophrys sphegodes

Orchis coriophora

Orchis mascula

Orchis militaris

| Orchis morio
Qrchis purpurea
Platanthera bifolia

Platanthera chlorantha

Pseudorchis albida
Spiranthes autumnalis
Traunsteinera globosa

Latinsky ndzev hmyzu

Argogorytes (Goryles) mystaceus
Argogorytes fargei (Gorytes campesiris)
Eucera sp.

Andrena sp.

Colletes cunicularius

Apis mellifera

Andrena sp.

Anthophora sp.

Halictus sp.

Xylocopa sp.

Scolitdae

Trielis villosa

Megabombiues (Bombus) muscorum
Bombus sp. div.

Apis mellifera

Eucera longicornis

Qsmia rufa

Xvlocopa violacea

Empis livida

Empis pennipes

Leptura aethiops (Strangalia atra)
Andrena sp.

Anthophora plumipes (acervorunt)
Psithyrus (Apathus) rupestris

Andrena sp.

Hada plebeja (Hadena dentina)
Lamprotes c-aureum (Plusia v. aurewn)
Agrotis segetum

Aplocera (Anaitis) plagiata

Cucullia umbratica

Macroglossa
Deilephila
Sphinx pinastri
Hadena sp.
Plusia sp.
Cucullia sp.
Lepidoptera
Bombus sp.
Lepidoptera

Tab. 2 Druhy opylovaci

Zdroj: Dykyjova, 2003
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Skupina/Eesky nazev hmyzu

vosy/kutilka

vosy/kutilka
véely/dlouhorozka
vely/piskorypka
véely/hedvibnice véelovd
véely/véela medonosnd
véely/piskorypka
veely/pelonoska
véely/ploskodelka
veely/drvodélka

vosy/Zahalky

VOSY, alka

¢meldci/Cmelik mechovy
Emeldci

véely/véela medonosnd
véely/dlouhorozka dlouhorohd
véely/zednice rezavi
veely/drvod@lka fialovd
mouchy/krouZilka
mouchy/krouZilka
brouci/tesaii
véely/piskorypka
véely/pelonoska hluchavkovi
¢meldci/pacmeldk cizopasny
véely/piskorypka

motyl
motyl
motyli/osenice polni
motyli/hnédopdsnik obecny
motyli/kuklérka mléCovd
motyli/dlouhozobka
motyli/lisaj

motyli/lisaj borovy

motyl
motyli/kovolesklec
motyli/kukléika
motyli

¢meldk

motyli

KULLENBERG
KULLENBERG
KULLENBERG
KULLENBERG
KULLENBERG
PrIsL. a FOERSTER
Peist a FOERSTER
Prist. a Forrster
PeisL a FOERSTER
Prist a FOERSTER
Prst. a FOERSTER
Vaoru

Darwin

DARWIN

Darwin

DarwiN

Darwin

Darwin

Darwin

Darwin

Darwin
GODFERY

Evans

GODFERY
GODFERY
Darwin

DARwIN

DARWIN

DARWIN

DaARWIN

NSPECK.
INSPECK
SILEN
Darwin
Darwin
Darwinv
FritscH
Darwin
Gobrery

Autor

1961
1961
1961
1961
1961
1975
1975
1975
1975
1975
1975

1931 ‘
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Latinsky nazev druhu = 2 S | B = T & (B
Iipipactis helleborine subsp. orbicularis O 10 A2 |C B A-B
Lipipactis leptochila subsp. neglecta O ~10 B C C B
liptpactis microphylia O ~10 C D C B
Lpipactis muelleri O ~10 B |D B |B
Lipipactis nordeniorum O ~10 B B-C|C |B-C
lyrpactis palustris O (5) A2 | C A-B|C
Lyripactis pontica O ~10 B BLC|C |B
Lipipactis pseudopurpurata O ~10 C D C B
Ipipactis purpurata 0 ~10 C B-C |C B
Lpipactis tallosii 0 ~10 B B-C|C B-C
Lpipactis voethii O ~10 B C B-C|B
Lpripogium aphylium O 10 D |C C B
Goodyera repens O (8) 2-4 B |BLC|C |B
Gymnadenia conopsea subsp. conopsea KH 3(5) B BC|A B
Gymnadenia conopsea subsp. montana KH | 3(5) B D A | B
-(:'.\'mu.admia densiflora KH 3(5) B C A C
Gymnadenia odoratissima KH 3(5) B C A A-B
Hammarbya paludosa P B A B C
Herminium monorchis KH B C A B-C

Himantoglossum adriaticum KH 2-4 (9-12) C D B A-B

Limodorum abortiviem 0 (9) D C B A-B
Liparis loeselii P 4 (4-7) Al [C A-B|C
Listera cordata O 13-15 B A C B-C
Listera ovata (8] 4 (7-8) 2 Al |B-C | A-B| A-B
Multaxis monophylios P B B-C|B B
Neaottia nidus-avis HK 3(9) D C C B
Ophrys apifera KH 2-5 2 5.8-11.2 (6.6) B D A |A
Ophrys holoserica subsp. holubyana KH (4-5) B D A B
Ophrys insectifera KH | (4-5}) B D B A-B
(hrchis coriophora KH B C A B
(Mehis mascula subsp. mascula KH |2 3 B IBC|B |B
Orchis masenla subsp. signifera KH B B-C |B B
(rehis militaris KH 1-4 3-8 2.2-7.8 (4.8) A2 |C A-B| A-B
{)rchis morio KH 1(4) B B-C|A | AB
(rchis patlens KH | 4-6 C C B B
(Orchis palustris KH A2 [C JA ]cC
Orchis purpured KH 3-4 B D B A-B
(hchis tridentata KH 2 B D A-B| A
(chis ustideaie KH (10-15) C C A A-B
(hehis ustubata subsp. aestivadis KH (13-15) C C A A-B
Matanthera bifolia KI 3 (5-8) 3 A2 |B-C | B B
PMitanthera eldoranthe KH | 3(5-8) 3 A2 |B-C|B |B
P'setdorchiy albida KH 4 B |B-C|A |B
Spiranthey spirally —[KI[O(RTS | (369269 B _[C_[A |
fraunsteinera glohosa K1 A2 |B-C|A |B
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Typ zésobniho organu

Naroky na ptidni reakci

Mira mykortofie

kotenové hlizy — vznikaji
pfeménou hlavnich

obligatné acidofilni (kyselé

velmi slaba —

KH kotenu, které ztloustnou a pady) Al p Votreba jen na
sdusnati zaCatku ontogeneze
oddenek - je podzemni fakultativng acidofilni ( kyselé- slabé — potfeba pfi
O ¢ast stonku, kterd je s o A2 i
Slankovani a nezelend neutralni pudy) kliceni semene
stiedn€ silna —
pahlizy ~ kuzelovity ¢i | acidoalkalofilni (kyselé-zdsadité potreba na zacdtku
P hruskovity utvar, z néhoz idy) B ontogeneze az
vyrtsta lodyha s listy pudy k vytvofeni
semenacku
hnizdovité kofeny — jsou Velc‘gfoilgﬁtL po
HK velmi husté nahloucené fakultativné alkalofilni c ontoseneze kvili
kofeny vytvaiejici shluk, (zasadité-neutralni pidy) do 1n§m' Zasobnich
jenz je nazyvan hnizdem P ,
latek
obligatné
obligatné alkalofilni (zasadité D mykotrofni —
pudy) zavislost po celou
dobu ontogeze
Vlhkosti naroky Svételni naroky
A xerofilni A heliofilni
(suchomilny) (svétlomilny)
B mezofilni B heliosciofilni
(stfedné vlhky) (polostin)
c hygrofilni c sciofilni
(vlhkomilny) (stinomilny)

Tab. 3 Podrobny piehled ekologickych naroki druht vstavaci
Zdroj: Dykyjova 2003; Gryndler et al. 2004; Jersakova & Kindlmann 2004; Prochazka 1980a; vlastni

zpracovani
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Mapa 1 Celkové rozsifeni vstavace nachového
Zdroj: Baumann & Kiinkele, 1982

Mapa 2 Celkové rozsiteni vstavace nachového
Zdroj: Meusel et al., 1965
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