UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI
PEDAGOGICKA FAKULTA

Ustav specialndpedagogickych studii

Bakalarska prace
Jana Vlacuskova

Dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skolni druziné

Olomouc 2017 vedouci prace: Mgr. Katetina Jetabkova, Ph.D.


http://uss.upol.cz/cs/o-ustavu/clenove-ustavu/odborni-asistenti-a-asistenti/katerina-jerabkova/

Prohlaseni

ProhlaSuji, Zze jsem bakalafskou praci vypracovala samostatné a pouzila jen uvedenych

prament a literatury.

V Olomouci dne 22. ¢ervna 2017

Jana Vlacuskova



Podékovani

Dé&kuji Mgr. Kateting€ Jefabkové, Ph.D. za odborné vedeni bakalafské prace, za poskytovani
rad a materidlovych podkladi k praci. Zaroveit dékuji respondentiim, ktefi se zucastnili
prizkumu.


http://uss.upol.cz/cs/o-ustavu/clenove-ustavu/odborni-asistenti-a-asistenti/katerina-jerabkova/

Obsah

| 5 Y40 ) ) JE TR OPRRUPRR 6
TEORETICKA CAST ...oooooeoeeeeeeeeeeeee e e eeeeseeeeeeseesesesesssesseseesssesssesesesseseseseseseeseseeseens 8
1 SKOLNIDRUZINA .....ooooooeeoeeeeeeeeeeeeeeee oottt et et et et eeetes et et es et et es et et et et esesesesesesesesenerenees 9
1.1 VYMEZENI SKOLNI DRUZINY ...eeettteeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaeaeseeeeeaeeeassnnaaeseeseeeensnnnaaeeeeees 9
1.2 CINNOSTI SKOLNI DRUZINY ..ovovirereeeereeeeseeeseseeseseeseseseesesessesesesssesesesessssessseesssans 10
1.3 VY CHOVATELKA «oeeeeetee ettt et e et e e et e e et e st e et e e et e e nee e e et e e eeeeeeeeeeaes 12
1.4 PRA VNI PREDPISY trtuuuitieiiteeetttussesseeseessssnsssssssesssssnssssssssessssnnteseessesssssmnnreeeesseenns 13
2 INKLUZIVNI VZDELAVANI . ....coooocoooeeoooeeeeeeeeeeeeeee e e e e en et eenenan s 16
3 OSOBNI ASISTENT A ASISTENT PEDAGOGA ... oo, 18
3.1 O SOBNI ASISTENT ... eeeteteeetttusseeeesseessssnssssesseessssnnnsssseetessssssstssesesesesssssnnnreeeeseeenns 18
3.2 ASISTENT PEDAGOGA «.eeeeeeeeeeeeeeeee e et e e e eeeeaeeesatteeseeeeaeteeeseeeeseeeeseeeeseeesaernenas 19

4 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH SPECIALNE VZDELAVACICH

POTREB...........cooiiiiiiiiiiieiee sttt 21
4.1  PORUCHA POZORNOSTI S HYPERAKTIVITOU .....uviiiiiieiiiieiiieesiieeesiee et sinee e 21
4.1.1 PHCEINY ADHD ...ociiiiiiiiiieice ettt 21
4.1.2 ProjeVy ADHD ......cccooiiiieiiee ettt 22

4.2 MENTALNI POSTIZENI ..ouiiiiiiiiiiiiie sttt sttt 22
4.2.1 Priciny mentalniho pOStIZENT .........coeviriiiieiiiiiiiere e 23
4.2.2 Projevy mentalniho poStiZen ........ccccvvviiiiiiiiiiiiiciic e 23

A.3 AAUTISMUS ..ottt ettt ettt ettt et b ettt s et e ket et e e san e et e e be e e neennn e 25
4.3.1 PHCINY QUEISTIIU .....eeuvieieiiiieitieie sttt ettt ettt nbeene s 25
4.3.2 PrOJEVY QUEISITIU ...ttt bbbt bbbt 26

4.4 SLUCHOVE POSTIZENI ..c.utiiiiiiiiiiiie ittt ettt sttt ne e 26
4.5.1 Pficiny sSluchovEho poStZEni.........cccoviiiiiiiiiiiic 27
4.5.2 Projevy SIuChOVENO POSLIZENT ......ccvveiiiiiiiiiiiiiiie e 28
EMPIRICKA CAST .....coooiiiiiiiiiieiee ettt 29
5 KVANTITATIVNI PRUZKUM ......ccocoooiiiiiiiiniinninensisssssssis s 30
5.1  CiL KVANTITATIVNIHO PRUZKUMU.......ceiiuiiiuiiatreaireesieessreesseesseesseessseesseesnsesssesanns 30
5.2 OTAZKY PRUZKUMU ....viiiiiiieiieitesieesteaseesiee it et ssseste s sssesbeasesssesseensesnnesseennesnnenes 30

5.3 METODY SBERU DA T .utuuuiiieeteeesstnissseessssesssssssesssssesssiseestesesssreestes 30



54 PRUZKUMNY VZOREK .. .ceteeetutiaseeeeeeeeeeaeeseeeaeeeeeeaasseeeesseessssaasesaesseennnnaasseeeeseeenns 31

5.5 PRUBEH PRUZKUMU. ....cuutiitititiestteateeaiteasieessteessessssaessesssseassesassessssssnsessssssnsessssesnns 31
9.6 VYSLEDKY PRUZKUMU ....ccuviiurianieesineaneessreassesssesaseesnseaseessnsasessssesssesssnsansessnnesnns 32
5.7  ZAVER PRVNI CASTI PRUZKUMU ....ccuviiiiiiirieieesineeieeseeaiee e anee e anee e snee e 37
6 KVALITATIVNI PRUZKUMU .......ccooioimiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 39
6.1  CIL KVALITATIVNIHO PRUZKUMU .....coiuiieiieiuieanieeaieeesieessteestessnseesiesssseesseesnsesssnesnns 39
6.2 IMETODA SBERU DAT ...cutiiiiiiiiiesiieeieesiseesieessseessesssseesseessneessessnneesneesnneessessneesnnesnns 39
6.3  PRUZKUMNY VZOREK ....cceitiiitiisiiiaiiesintasieessseassessssaesseessseessesssseesssesnsesssessnsesssnesnns 40
6.4 PRUBEH PRUZKUMU. ....cttiitiiitiestieaieesieeesiessiteesbesssseessesssseessessssessssesnsessssssnsessssssnns 40
6.5  VYSLEDKY DRUHE CASTI PRUZKUMU ....cccueiiuiiaiersiiiesieessreesieessessiessssessseesssessseesnns 40
6.6  ZAVER DRUHE CASTIPRUZKUMU .....uoiiuiiiiieiiiieieeaiiiesiee st e e s e siee e e snnee e 45
DISKIUZE ...ttt bttt et sa e ne it s 46
ZAVER ......coooooiiiieieeeees ettt 48
SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK .....c.oviriiiniiiiiniesisiseiss st ssssenes 50
SEZNAM POUZITE LITERATURY, ZDROJU A PRAMENU ........cocooovviverirrnn, 51
SEZNAM GRAFU .......ccooooiiiiiiieiiseiese s 54
SEZNAM TABULEK ...ttt et e e sae e e nnae e e nnaee e 55
SEZNAM PRILOH.............coooiviiiiiiiiieieeeeee et 56

ANOTACE ..o 59



Uvod

Tématem bakaléaiské prace je Diteé se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skolni
druzing€. V soucasné dob¢ je velmi diskutovanym tématem inkluzivni vzdélavani. To se
ovSsem nedotyka jen vyuky ve Skole, ale celkové Skolniho ziizeni, do kterého patii i Skolni
druzina. OvSem ve vétSin¢ diskuzi ohledné inkluzivniho vzdélavani se nikdo o Skolni druzing
nevyjadroval, pfitom se jedna o dilezitou soucast Skoly, kterou vyuzivaji mnozi rodice a to
nevyjimaje rodice, kteii maji dité€ se specialné vzdélavaci pottebou (SVP).

Proto jsem se jako budouci vychovatelka rozhodla udélat priizkum ve Skolnich druzinach,
ve kterém jsem se chtéla dozvédét, kolik déti se SVP na zakladnich Skolach v Olomouckém
kraji vyuziva Skolni druzinu, a jak se pro tyto déti ptizpuisobuje program. Déle mé zajimal
nazor vychovatelek a vychovatelii na inkluzivni vzdélavani, na to jak to ve Skolnich druzinach
funguje, dochazi-li do ni dité se SVP, a je-li v jejich piipad¢ inkluze uspésna.

Tento zdjem vznikl na zdkladé mé praxe ve Skolni druzing, jelikoz jsem vidéla, jaky chaos
obcas ve druziné panuje, a nedokdzala jsem si predstavit, ze v ném mtize fungovat napiiklad
dité s autismem.

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou ¢asti, a to na teoretickou a empirickou. Teoreticka
Cast se sklada ze Ctyt kapitol a empiricka ¢ast se pak sklada ze dvou kapitol.

Prvni kapitola popisuje $kolni druzinu, jeji vymezeni a cile. Popisuje roli vychovatelky
a seznamuje s pravnimi piedpisy urcené pro Skolni druzinu. Nejvice kapitola vénuje pozornost
¢innostem a aktivitdm konajici se ve Skolni druZiné.

Druha kapitola se zaméfuje na inkluzi. Bude se zabyvat jejim cilem, vyhodami
a nevyhodami, které se v inkluzi vyskytuji. Také se zaméfi na to, jak to s inkluzi vypada
v Ceské republice.

Tteti kapitola pojednava o osobnim asistentovi a asistentovi pedagoga. Jsou zde popsany
rozdily mezi témito typy asistentd. Dale kapitola pojednava o Cinnostech, které asistenti pti
své praci s détmi vykonavaji.

Ctvrta kapitola je zaméfena na charakteristiku vybranych specialné vzdélavacich potieb.
Popisuje zde poruchu pozornosti s hyperaktivitou, mentalni postizeni, autismus a sluchové
postizeni. U vSech je uvedena stru¢na charakteristika specialni vzdélavaci potteby, pfiCiny
a projevy.

Patd kapitola se zabyva kvantitativnim priazkumem, ve kterém jsou popsany cile
prizkumu, otdzky prizkumu, metody sbéru dat, pribéh prizkumu, vysledky a zavér

prazkumu.



Sesta kapitola se pak zabyvéa prizkumem kvalitativnim, ve kterém jsou rovnéz popsany

cile prizkumu, metody sbéru dat, priabeh prizkumu, vysledky a zavér prizkumu.
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1 Skolni druZina

Cilem prvni kapitoly je popsat a vymezit Skolni druzinu a jeji cile. Zamétime se také na
roli vychovatelky v druziné a seznamime se s pravnimi predpisy. Nejvice pozornosti budeme
vénovat Casti o ¢innostech a aktivitich nejcastéji uskutecnovanych ve Skolni druzin€. Pro
interpretaci dat nasledného prizkumu zabyvajiciho se inkluzi déti do Skolni druziny je popis
téchto aktivit stézejni, jelikoz se dité nejcastéji zacleni pomoci her a také proto, ze si déti

zZ téchto aktivit neodnaseji jen zdbavu, ale 1 dovednosti a zkuSenosti.
1.1 Vymezeni §kolni druZiny

Skolni druZina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyu¢ovani, které méa v nasi republice
dlouholetou tradici.' Jedna se o nejvice vyuzivané zatizeni pro déti, které je podle § 9 odst. 1
vyhlasky €. 74/2005 Sb. urceno prednostné pro Zaky prvniho stupné zakladni §koly.2 Ackoliv
je Skolni druzina Skolskym zafizenim, nenavazuje na vyucovani. Méla by pro déti
predstavovat misto, ve kterém jiz odpocivaji a rekreuji se za pomoci mnoha ¢innosti, které
jsou pro né nachystany. Skolni druZina také obvykle nabizi celou fadu zajmovych krouzki.®

Skolni druzina jakozto 8kolské zafizeni se ¥idi zakonem & 561/2004 Sb., takze pfi
stanovani cilii by se méla ohlizet na formulaci §2 odst. 2, ktery uvadi obecné cile ve
vzdélavani. Mezi obecné cile patii naptiklad rozvoj osobnosti ¢lovéka, ve vSech aspektech
Zivota, pochopeni a uplatiiovani rovnocennosti muzii a Zen, pochopeni demokracie a lidskych
prav, budovani narodnosti hrdosti v &lovéku.”

Podle Hajka je primarnim cilem Skolni druziny obohatit den ditéte, zajistit vhodné
podminky pro jeho individualni rozvoj a uzptsobit prostiedi a Cinnosti tak, aby byly zajimavé
a obsahové bohaté. Cinnosti dit&ti nepiinaseji jen dalii znalosti, ale i zabavu, kterou si pfi nich
uzije. DalSim cilem je pfinést ditéti bezpecné prostiedi, kde nebude ohrozeno fyzicky,
psychicky, ani socialng.’

V poslednich letech, kdy je stale castéjsi, ze dit¢ podlehne nékterému ze socialné
patologickych jevi, jako je napfiklad brani drog, gamblerstvi, alkoholismus a agrese, je

sekundarnim cilem Skolni druZiny preventivni vychovny program, ktery se zaméfuje na

YPAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 7.

2 Vyhlagka &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani § 9 odst. 1, v aktualnim znéni.

$PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 7-10.

* Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném vzdélavani, v aktualnim
zdéni.

> PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 10,11.
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zdravy zivotni styl, komunika¢ni dovednosti, zvySovani socidlni kompetence, odstranéni

nedostatki v psychické regulaci chovani, socializaci a postoje k Zivotu.®
1.2 Cinnosti Skolni druziny

Pedagogicky pracovnik sestavuje plan ¢innosti, ve kterém dohlizi na to, aby vyhovoval
pozadavkim na dufevni hygienu ditste.” P¥i sestavovani musi brat v potaz denni kiivku
vykonnosti ditéte a podle téchto kritérii plan sestavit.®

V ranni druziné by mély pievazovat klidné, odpoc€inkové a nendrocné aktivity, aby si dité
pred vyucovanim odpocinulo a nebylo vy€erpané. Pti ptichodu do odpoledni druziny, kdy dité
je vy€erpané z vyucovani a dochazi u n¢j k poklesu vykonnosti, se zafazuji stejné jako v ranni
druzing spiSe odpocinkové, rekreacni ¢innosti, nejéastéji pohybového charakteru. Aktivity by
mely byt spiSe spontdnngj$i a dle aktudlnich potieb ditéte. Dale by mély byt do planu
zatazeny naroc¢né&jsi hry, které se uskutecniuji po klidovém rezimu, pii kterém dité nasbiralo
dostatek energie. Pfi téchto hrach by se dit¢ mélo mit moznost vybit jak po fyzické, tak
psychické strance. Déti, zvlasté ty, které jsou ve Skolni druzin€ do odpolednich hodin, by
mély dostat moznost se vénovat piipravé na vyucovani. Pedagogicky pracovnik musi brat
v tvahu vék déti, jejich zajmy a individualitu kazdého ditste.? P odpocinkovych ¢innostech
by se mélo brat v uvahu ptani ditéte, které se miize podilet na planovani aktivit, na jejich
organizaci a m&lo by mit moZnost je ohodnotit.'

Do planu ¢innosti nejvice vychovatelky zatazuji pohybové, tvofivé a hudebni aktivity. Na
zékladnich Skolach se v poslednich letech zatazuji také aktivity z oblasti socialniho uceni.

Pohybové aktivity jsou jednou z nejcastéjSich Cinnosti ve Skolni druziné. Maji fadu
ptiznivych ucinki na déti — socializace, spoluprace, upevnéni vztaht, spoluprace v kolektivu
a znalosti pravidel aktivit. Do pohybovych her se daji zatadit rizna témata, kterd jsou détem
pfedavana cilené, nendpadné a bez nasili, napiiklad ekologicka vychova, pfirodovéda,

. P Cur 11 . . o ]
multikulturni vychova nebo prevence proti uzivani drog.”™ Podle Pavkové a kol. je zatazeni

® PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 13, 14.

" PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volniho casu:teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zafizeni
volného casu. Praha: Portal, 1999, str. 120.

® PAVKOVA, Jitina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portél, 2007, str. 65.

* PAVKOVA, Jitina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portél, 2007, str. 65.
YpAVKOVA, Jifina. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a zarizeni
volného casu. Praha: Portal, 1999, str. 92.

1 pAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 89.
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pohybovych aktivit velmi dtlezité pro zdravy vyvoj ditéte, protoze pohyb pfispiva k fyzické
zdatnosti i psychické odolnosti.*?

Pod pojmem tvoiivé aktivity si mizeme piedstavit vytvarné ¢i rukodéIlné ¢innosti, které
povzbuzuji v détech jejich fantazii a pfi kterych mizeme vypozorovat, jaky ndhled maji na
svét kolem sebe. DéEti pomoci vytvarné c¢innosti mizou vyjadfit své zdzitky z riznych
vychézek, exkurzi, divadelnich ptedstaveni nebo sportovnich akci. Aktivity nejsou omezené
jen na kresbu na papir, ale déti maji moznost vyzkouSet napiiklad kresbu do pisku,
modelovani, lepeni nebo sklddani rGznych technik dohromady. Pro déti je vytvarnad Cinnost
dilezita, jelikoz v ni neomezené experimentuji napiiklad s barvami ¢i riznym materidlem,
ktery spolu kombinuji.’® Rukod&Iné &innosti pomahaji ditéti zlepSovat jemnou motoriku,
dopoméhaji k celkovému zklidnéni a lepsi soustfedénosti. Skoly, které je ve svém rozvrhu
nemaji, dopadly hiife ve srovnavacich testech pisemného projevu déti. Aktivity rozviji v ditéti
tvofivost, trpélivost, peclivost, piesnost, estetické a prostorové citéni. Dit€¢ ma moznost
vyzkousSet si praci s novym materidlem, zdokonaluje si praktické dovednosti a osvojuje si
fadu pracovnich navyki. Pfi téchto ¢innostech by mél byt kladen vétsi diraz na bezpecnost
pii préci a hygienu.*

Déle se Skolni druzina zabyva hudebnimi aktivitami, ve kterych si déti mohou zazpivat,
zatanCit a vyzkouSet hudebni néstroje. Hudebni aktivity mohou dopomoci také k tomu,
abychom dité€ ucili vétsi soustfed€nosti pii aktivnim poslouchdni hudby. Tyto aktivity
muzeme spojit s pohybovymi pomoci tance, dit¢ tak podporujeme v jeho pfirozenosti
propojovat hudbu s pohybem. Tanec nam také napomaha k vytvareni vztahd mezi détmi,
pomocnikl v téchto aktivitach jsou Orffovy hudebni nastroje, které maji déti ve velké oblibé.
Hranim na tyto nastroje se déti mohou doprovazet pifi zpivani, vyuzivaji svoji kreativitu, uci
se rytmu.®

Socialni uceni je v soucasné dob¢ potiebné, jelikoz se ve Skolach ¢im dal Castéji fesi rizné
konflikty mezi zdky. Mnoho pedagogl si stézuje, Ze jim tyto situace narusuji vyucovani

anemaji tolik Casu déti v této oblasti vzdélavat, a proto by méla Skolni druZina zafazovat

2 MAZEL, Ferdinand. Pohybové a t&lovychovné aktivity ve §kolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich
HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, str. 89 - 91.

B3 PAVLIKOVA, A. Vyuziti vytvarnych &nnosti ve $kolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich
HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, str. 96.

Y DYTRTOVA, Radmila. Rukodéné ¢&innosti ve &kolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedtich
HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, str. 99 - 102.

15 JURKOVIC, R. Hudba a tanec ve kolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina.
Praha: Portal, 2007, str. 104 - 107.
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aktivity, které se budou tykat i1 socidlniho uceni. Déti by si mély osvojit socidlni dovednosti,
jako jsou naptiklad schopnost vyjadrit vlasti nazor, pozadat o pomoc, nebat se mluvit se svym
okolim, pochvalit druhého, odolat tlaku okoli. Pfi socidlnim uceni se vychovatelka muze
zam¢iit na zaky s postizenim, ktefi se pomoci tohoto uceni muzou vice sblizit se svymi

vrstevniky.™®
1.3 Vychovatelka

Vychovatelka plni dalezitou roli u déti, které dochézi do Skolni druziny, protoZe mezi
vychovatelkou a détmi se utvati diky kazdodennimu styku vztah, ktery ovliviiuje détsky
pohled na celé Skolni zafizeni. Vychovatelka by méla délat vSe, aby prostfedi druziny bylo
klidné, ptijemné, pohodové a radostné.*’

Proto, aby mohla poskytnout takové prostiedi, by méla mit védomosti z pedagogiky
a specialni pedagogiky, z psychologie, vyvojové psychologie, socialni psychologie a také
znalosti z biologie. A vSechny tyto znalosti by méla umét uplatnit v praxi. Dale je dulezité
zvladani pedagogickych metod, postupli a zasad. Orientovat se Vv u€ivu déti, tak aby jim byla
schopna pomoci pii pfipravé na Vyuéovaini.18

Nejdulezitéjsi jsou ovsem pro vychovatelku osobnostni ptedpoklady, které ji dopomizou
Kk uspésnému vykonavani jeji role ve Skolni druzin€. Primarnim pfedpokladem je jeji kladny
vztah k détem. Dokéze jim naslouchat, vytvaii pro déti klidné socialni klima, kdyz nastane
problém, umi ho vytesit v klidu a sama, jedna s détmi jako se svymi partnery. Vychovatelka
déti dokaze namotivovat ke hie, tak aby je bavila, a aby si déti ze hry odnesly nové poznatky.
Klade diraz ptfevazné€ na pozitivni vlastnosti déti, vyzdvihuje kladné momenty ve hie.™

Pro vychovatelky by mél byt ve Skole nejblizsi spolupracujici Cloveék tfidni ucitel tridy,
kterou ma na starosti. Dobry vztah mezi témito osobami je dilezity pii feSeni konfliktu

s détmi. KdyZ budou ucitel a vychovatelka spole¢né vystupovat jako tym, mizou konflikt

vyfeSit mnohem Iépe a rychleji.20

® MEZERA, A. Skolni druzina - misto socidlniho uéeni. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni
druzina. Praha: Portal, 2007, str. 83 - 85.

Y HAJEK, Bedfich. Vychovatelka a vedouci vychovatelka ve skolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich
HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2007, str. 33.

8 HAJEK, Bedfich. Vychovatelka a vedouci vychovatelka ve skolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich
HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, str. 34.

¥ HAJEK, Bedfich. Vychovatelka a vedouci vychovatelka ve $kolni druzing. In: PAVKOVA, Jifina a Bedfich
HAJEK. Skolni druzina. Praha: Portal, 2007, str. 32.

% TROJANOVA, Irena. Diilezitost role vychovatelky $kolni druziny v dne$ni $kole i spole¢nosti. Specidl pro
Skolni druziny: priloha casopisu Rizeni skoly. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2016, 3(1), str. 2,3.
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Kazda skolni druzina mé svou vedouci vychovatelku, ktera je povétrena feditelem Skoly,
aby dbala na dodrzovani spravného rezimu dne ve vSech oddélenich Skolnich druzin. M4 za
ukol zapisy zakt do Skolni druziny, rozd€luje je do oddé€leni, vede porady vychovatelek, fesi
stiznosti na né, provadi analyzu Cinnosti, které¢ vychovatelky s détmi d¢€laji. Navrhuje také

Vnitini ¥ad $kolni druZiny, ktery predklada pro schvaleni fediteli §koly.?

1.4 Pravni predpisy

Prvotnim pravnim piedpisem, ktery je pro skolni druzinu zévazny, je Zakon ¢. 561/2004 Sb.,
o predikolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani (3kolsky zakon).??
Podle H4jka jsou dilezitymi paragrafy v tomto zdkoné pro Skolni druZzinu zejména cile
vzdélavani (§2), nalezitosti Skolnich vzdélavacich programi (§3 — 5), prava a povinnosti zaka
a jejich zakonnych zéastupct (§21 — 22), dokumentace $kol a Skolskych zafizeni, struktura
vnitinich fada (§30), uplata za vzdélavani a skolské sluzby (§123), povinnosti a pravomoci
feditele (§164 — 165).%

Nejdilezit&jsim pravnim ptedpisem je pro Skolni druziny Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb.,
0 zajmovém vzdélavani. Vyhlaska charakterizuje formy zajmového vzdélavani (§2), definuje
¢innost Skolni druziny (§8) a popisuje ucastniky a organizaci ¢innosti Skolni druziny (§ 9 —
10). Déle pak pojednavé o uplaté za skolni druzinu (§ 11, §14).24

Jelikoz v soucasné dobé¢ inkluzivniho vzdélavéani se do Skolnich druzin hladsi mnohem vic
déti se specialnimi vzd€lavacimi potfebami, je nutné znat predpisy, vyhlasSky a paragrafy ze
zékont, které s inkluzi souvisi, a kterymi se Skolni druziny musi fidit.

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélani zakl se specialnimi vzde€lavacimi potfebami a zaka
nadanych, je ndhradou za vyhlaSku ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studenti mimofadné nadanych. Vyhlaska
vstoupila v platnost 1. 9. 2016 a blize specifikuje §16 $kolského zakona.”® Tato vyhlaska

pievazné pojednava o podpiirnych opatienich a organizacnich piedpisech s nimi spojenymi.

2L PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 2., aktualiz. Praha: Portal, 2007, str. 37 — 38.

2 Zakon & 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd¢lavani,
v aktualnim znéni.

2 PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druZina. Praha: Portal, 2007, str. 126.

2 Vyhlagka &. &. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzd&lavéni, v aktualnim znéni.

> PUSKINOVA, Monika. Zmény v Cinnosti Skolni druziny a Skolniho klubu v 1. pololeti $kolniho roku v
souvislosti se zménami pravnich pfedpisi. Special pro $kolni druZiny. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2016, 3(5),
str. 2.
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Vyhlaska jmenovité nezmifiuje $kolni druzinu, jelikoZ je viak druzina 8kolskym zafizenim?,

vztahuji se tim padem i na ni.”’ Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy definuje ditg,
zéka ¢i studenta se specialnimi vzd€lavacimi potfebami jako osobu, kterd k napineni svych
vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklade
S ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpiirnymi opatrenimi se rozumi
nezbytné upravy ve vzdelavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditete, Zaka nebo studenta. Déti, zaci a
studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami maji prdavo na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatieni Skolou a Skolskym zarizenim.“*® Podplrna opatfeni jsou détem se
specialng vzd&lavacimi potfebami poskytovana v péti stupnich.”® Prvni stupeii podptrného
opatieni se uplatiluje 1 bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni, a to na zaklade
pedagogické diagnostiky pedagogickymi pracovniky. Dalsi stupné se vzdy udé€luji na zékladé
posouzeni $kolského poradenského zatizeni.®® V piipads, Ze kolni druZinu zfizuje jedna
pravnicka osoba stejné jako skolu, fidi se doporucenim ur¢enym pro Skolu. Pokud ji zfizuje
jind pravnickd osoba, Skolské poradenské zatizeni vytvoii doporuceni pro vzdélavani zaka
pfimo pro Skolni druzinu.* V piipadé, ze do Skolni druZiny bude pfijat zak s pfiznanym
podpurnym patienim 2. az 5. stupné, je potieba organizovat zajmové vzdélavani v souladu
s § 17 vyhlasky & 27/2016 Sb.*

Dle vyhlasky 74/2005 Sb. §10 odst. 2 je nejvyssi povoleny pocet 30 déti ve Skolni
druzing.*® Z toho ptijatych déti do Skolni druziny s pfiznanym podplrnym opatifenim 2. az 5.
stupné mize byt maximalné 5. Pocet déti s pfiznanym podpirnym opatfenim vSak nesmi

presdhnout jednu tfetinu déti v oddgleni.®* Jelikoz je mnozstvi pfijimanych déti do Skolni

% Jak upozoriiuje Puskinova, pokud se ve vyhladce & 27/2016 Sb. vyskytne pojem $kola, mysli se tim celé
$kolské zatizeni. Srov. PUSKINOVA, Monika. Zmény v ¢innosti $kolni druziny a $kolniho klubu v 1. pololeti
skolniho roku v souvislosti se zménami pravnich pfedpist.. Special pro $kolni druziny. Praha: Wolters Kluwer, a.
s., 2016, 3(5), str. 3.

2" Vyhlagka &. 27/2016 Sb. o vzdélani zki se specialnimi vzd&lavacimi potfebami a Zaki nadanych, v aktualnim
znéni.

28 74kon &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stiednim, vy$im odborném a jiném vzd&lavani §16 odst. 1,
v aktudlnim znéni.

2 74kon ¢&. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani §16 odst. 3,
v aktudlnim znéni

%0 74kon &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzd&lavani §16 odst. 4,
v aktudlnim znéni.

38 pPUSKINOVA, Monika. Zmény v ¢&innosti $kolni druZiny a $kolniho klubu na 2. pololeti skolniho
roku. Specidal pro skolni druziny. Praha: Wolters Kluwer, 2017, 4(1), str. 3.

%2 Vyhlaska & 27/2016 Sb., o vzd&lani zaki se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami a zakd nadanych,
v aktualnim znéni.

3 Vyhlagka &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v aktualnim zn&ni.

% Vyhlaska & 27/2016 Sb., o vzd&lani zakd se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami a 74kd nadanych,
Vv aktualnim znéni.
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druziny omezeno urcenou kapacitou, mize se stat, ze nckteré z déti se do Skolni druziny
nedostane. O pfijeti do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. V pfipadé nepiijeti ditéte neni
mozné podavat proti rozhodnuti feditele opravné prostredky, jelikoz na dochdzku do Skolni
druziny neni pravni narok a rozhodnuti o nepiijeti se prakticky nevydava, vydava se pouze

rozhodnuti o pfij eti.®

% JANECKOVA, Eva. Nepfijeti ditéte do $kolni druziny. Specidl pro Skolni druziny. Praha: Wolters Kluwer,
a.s., 2016, 3(2), str. 8.
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2 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzd&lavéni je v soudasné dob& v oblasti $kolstvi nejéastéji diskutované téma.*®
Principem inkluzivniho vzdé€lavani je piijeti vSech déti do hlavniho vzdé€lavaciho proudu a tim
umoznit rovné podminky vzdélavani pro vSechny. Cely proces inkluzivniho vzdélavani je
postaven na rovnocennosti. Skoly by mély piijimat, jak déti postizené fyzicky, intelektualng,
socialng, tak i jazykove.*’

Inkluzivni vzdé€lavani sebou nese fadu vyhod, jak pro déti se specialné vzdélavacimi
potfebami, tak pro jejich rodice a také spoluzdky. PfedevSim dité chodi do spadové skoly,
takze nemusi dojizdét daleko do Skoly specialni a vyhoda je i v socializaci ditéte, jelikoz si
vytvaii kamarady ve svém okoli bydlisté. Pomoci inkluzivniho vzdélavani se rozsifi
rozmanitost tfidy i Skoly, déti maji moznost bliz§iho poznani naptiklad jiné kultury nebo
Zivota jedince se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jednim z nejvyznamnéjSich argumentt
pro inkluzi je, ze kdyz jsou déti izolovany ve specialnich tfidach, nedosahuji takovych
pokroku a vysledkti ve svém vzdélavani jako v béznych tiidach. Dale se vypozorovalo, Ze
kdyz je dit¢ se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve tfid¢, ostatni déti byvaji méné sobecké
a vice si v8§imaji poteb druhych. Pfinosem inkluze je také zkvalitnéni vyuky, jelikoZ se ucitel
musi vice pfipravovat na vyuku, ucit se novym vyucovacim metodam a pracovat na kvalité
pracovniho prostiedi pro déti.®

Jak jiz bylo uvedeno, inkluzivni vzd€lavani je v souCasné dobé& v oblasti Skolstvi
nejcasteji diskutované téma. Muze se tedy zdat, Ze se jednd o zcela zasadni zménu ve Skolstvi,
tak tomu vSak neni. Skolsky zdkon od 1. ledna 2005 tehdejsiho znéni, uvedl pravidla pro
spolecné vzdélavani. Spaddova Skola meéla povinnost pfijmout dité, bez ohledu na jeho
vzdélavaci potieby. V praxi vSak nékteré Skoly nepiijimaly déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, s argumentem, Ze nejsou pfipraveni na jejich vzdélavani a nejsou schopni tuto
prekazku odstranit, jelikoZ si velkou ¢ast penéz pro tyto Gcely musely shanét samy.39 To se
vSak zménou Skolského zdkona 1. zafi 2016 zmenilo, spoleéné vzdélavani vSech zaki

V hlavnim vzdélavacim proudu se stalo pfednim zdjmem ministerstva Skolstvi, mladeze a

% UZLOVA, Iva. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privodce pro osobni a pedagogické
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 18.

S LECHTA, Viktor, ed. Inkluzivni pedagogika. Ptelozila Tereza HUBACKOVA. Praha: Portal, 2016, str. 37.

% ARMSTRONG, Thomas. Giving All Kids a Chance to Succeed: Embracing Diversity and Inclusion in the
Early Childhood Education Classroom. In: American Institute for Learning and Human Development online].
2016 [cit. 2017-01-18]. Dostupné z: http://institute4learning.com/blog/2016/10/16/6-reasons-for-fully-including-
children-with-special-needs-in-regular-classrooms/

% 74kon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
z roku 2005.
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télovychovy. To ovSem neznamend, ze by se rusilo veskeré specidlni Skolstvi u nas. Je vSak
urceno pievazné détem s tézkym zdravotnim, mentdlnim a kombinovanym postizenim, které
vyzaduji specialni pééi.40

Zastfesujicim dokumentem pro inkluzivni vzd€lavani, ktery je zéaroven ramcovym
dokumentem ve vzdélavaci politice je Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku
2020. Tento dokument urcuje tfi priority rozvoje vzdélavaciho systému, mezi které patii
| snizovani nerovnosti ve vzdélani jedin<:1°1.41

Hlavnim cilem této strategie je, aby vSechny spolecenské skupiny mély Sanci vzdélavat se
V hlavnim vzdélavacim proudu, tak aby vSechny déti dosahly spole¢né urovné znalosti a
dovednosti. Posledni vysledky mezinarodniho Setfeni nam ukazuji, Ze mezi détmi je
nerovnost Vv zakladnich znalostech. Primdrni pficinou téchto nerovnosti, podle domaci
i zahraniéni expertizy, je pfedurceni z rodiny a Groven skoly, kde se dité vzdelava.*?

Strategie se tedy snazi o rovnou prilezitost vzdélani pro kazdé dité, svou snahu rozviji
v dokumentu Dlouhodoby zdmér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky

vzd&lavani na obdobi 2016 — 2018.%

%0 7zakon & 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzd¢lavani,
v aktudlnim znéni.

* Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2020. Vzdéldvani 2020 [online]. [cit. 2017-01-18].
Dostupné z: http://www.vzdelavani2020.cz/images obsah/dokumenty/strategie-2020_web.pdf

*2 Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2020. Vzdeldvani 2020 [online]. [cit. 2017-01-18].
Dostupné z: http://www.vzdelavani2020.cz/images_obsah/dokumenty/strategie-2020_web.pdf.

8 Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2020 [online]. [cit. 2017-03-11]. Dostupné z:
http://www.vzdelavani2020.cz/
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3 Osobni asistent a asistent pedagoga

Cilem této kapitoly je popsat ¢innosti osobniho asistenta a asistenta pedagoga. Prvni diivod
spoc¢iva ve skuteCnosti, ze osobni asistenti a asistenti pedagoga jsou pii inkluzivnim
vzdélavani nezbytnou soucasti Skolskych zatfizeni. Druhym diavodem je, Ze dité se specialnimi
vzdélavacimi potiebami potiebuje v urcitych pripadech pomoc, kterou mu miize poskytnout

asistent, dit¢ v ném miiZe najit také oporu a mé ve Skole komu duvétovat.
3.1 Osobni asistent

Osobni asistent spada pod Ministerstvo prace a socialnich véci, které definuje jeho ndpli
prace v § 39 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Asistent poskytuje terénni sluzbu
osobam se snizenou sobé&stacnosti, jejichz situace vyzaduje pomoc. Pomaha jim v jejich
pfirozeném prostiedi pfi ¢innostech, které osoba pottebuje. Mezi tyto ¢innosti patii naptiklad
pomoc pii osobni hygien¢, pomoc pii zajistovani stravy, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
&innosti & pii obstaravani osobnich zalezitosti.**

Osobni asistent, ktery ma na starosti dité, ma za ukol zajistit jeho potieby, pomoci mu
zvladat b&zné kazdodenni Zivotni potieby a pomoci mu pii kontaktu s okolim.* Jeho pracovni
napln zavisi pfevazné na zdravotnim stavu ditéte a domluvé s rodi¢i. V domacim prostiedi se
vénuje sebeobsluze ditéte, riznym hram, aktivizaénim ¢innostem ¢i piipraveé do Skoly. Pokud
asistent dochézi s ditétem 1 do Skoly nastdvaji mu dal$i povinnosti. JiZ nespolupracuje jen
s rodinou, ale i suciteli a dalsimi pracovniky Skoly. Ve $kole pomaha ditéti zvladat naroky
Skolniho prostfedi, orientovat se V ném, zapojit se mezi vrstevniky. Asistuje mu zde pfi
sebeobsluze, stravovani, pii piesunech po prostorach skoly, poskytuje mu podporu
0 prestavkach a ve Skolni druzingé. V ptipadé, Ze k ditéti neni ptidélen asistent pedagoga,
pomahd ditéti pfi vyuce jeho osobni asistent. Dullezité je nezapominat pifi asistenci na
podporovani samostatnosti ditéte.*®

Zaméstnavatelem osobnich asistentll nejcastéji byvaji poskytovatelé socialnich sluzeb,
pfevazné to jsou nestatni organizace. V tomto ptipadé jde vzdy o placenou sluzbu. Osobni
asistent mize mit smlouvu rovnou s uzivatelem sluzby, v ptipad¢ ditéte se jedna o smlouvu se

zakonnym zastupcem. Je na dohodég, jak bude asistent finan¢né ohodnocen. Tuto sluzbu lze

* Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach §39, v aktuélnim znéni.

* UZLOVA, Iva. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privvodce pro osobni a pedagogické
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 29.

*® UZLOVA, Iva. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privvodce pro osobni a pedagogickeé
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 33.
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hradit z piispévkii na péc¢i. Casto se také stivd, Ze osobni asistence je vykondvana jako

;v w7 v 1r , v o W 47
dobrovolna ¢innost a v tomto ptipad¢ nevznikd narok na finan¢ni odménu.

3.2 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga spadd pod Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské
republiky a jeho ¢innost upravuje zakon ¢. 561/2004 Sb., vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. a zdkon
¢. 563/2004 Sb.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, ktery plsobi ve tfid€, do niZ je piijato
dit¢ se SVP. Je podporou pro ulitele a pomaha pii plynulém chodu vyuky a po domluvé
s ucitelem se vénuje ditéti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale i dalSim détem, které
pottebuji v ur€itou chvili pomoci.48

Praci pedagogického asistenta je pfizpusobit se konkrétnim potifebam piijatého ditéte se
specialnimi vzdélavacimi pottebami. Jeho kompetence ve §kole mu stanovuje feditel skoly po
dohod¢ s tfidnim ucitelem a stanovuji je na zdkladé doporuceni Skolského poradenského
zatizeni.*®

Hlavni cinnosti asistenta je pomoc ditéti pii pfizpisobovani se Skolnimu prostiedi,
individudlni pomoc suc¢ivem, pomoc pedagogickym pracovnikim Skoly pfi vychovné
a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pii komunikaci zaka s uciteli. Kdyz je tteba, dohlizi na piipravu
pomucek ditéte na vyuCovani. Asistent se fidi pokyny ucitele a dle potieby pracuje
I S ostatnimi zaky. Je povinny vést pisemné zaznamy o prubéhu a vysledcich poskytované
podpory. Je aktivni pii sestavovani individualniho vzdélavaciho planu ditdte. Ukoly, které dité
vypracovava s asistentem, by mélo zpracovavat samostatn¢, asistent ho vhodné motivuje,
kdyz dité nevi, ddva mu otazky, tak aby dit¢ pfislo na feSeni samo. Asistent by nikdy nemé¢l
vypracovavat ukol za dité. Stejné jako osobni asistent i pedagogicky asistent, se zamétuje na
podporu samostatnosti ditéte.™

Asistent pedagoga je jednim z podplirnych opatfeni, které ditéti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami muze byt poskytnuto. V piipadé, Ze to Skolské poradenské zatizeni

* UZLOVA, Iva. dsistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privvodce pro osobni a pedagogické
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 37.

*® UZLOVA, Iva. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privvodce pro osobni a pedagogické
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 43.

* UZLOVA, Iva. dsistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privvodce pro osobni a pedagogické
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 45.

0 UZLOVA, Iva. Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim: prakticky privodce pro osobni a pedagogicke
asistenty. Praha: Portal, 2010, str. 45-47.
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uznd za nezbytné je asistent pedagoga k ditéti pfidélen a jeho financovani zajistuje

ministerstvo §kolstvi a t&lovychovy.™

5t 74kon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd€lavani, ve znéni
zédkona ¢. 82/2015 Sb.
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4 Charakteristika vybranych specialné vzdélavacich potreb

V nasledujici kapitole si charakterizujeme nékteré druhy specidlné vzdélavacich potieb,
které se nejCastéji opakovaly v dotaznicich v empirické Casti bakalarské prace. Vzhledem
K rozsahlosti dané problematiky nemutze byt tkolem této kapitoly jejich podrobna
charakteristika. Zaméfime se zejména na charakteristiku, pfi¢inu a projev specidlné
vzdélavaci potieby, se kterymi se nejcastéji vychovatelky setkévaji. Jedna se o tyto specialné
vzdélavaci potieby: ADHD — porucha pozornosti s hyperaktivitou, mentalni postizeni,

autismus a sluchové postizeni.
4.1 Porucha pozornosti s hyperaktivitou

Diive se pro poruchu pozornosti s hyperaktivitou pouzivalo oznaceni lehka mozkova
dysfunkce nebo lehkéd détskd encefalopatie. Dnes se pfevazné pouziva zkratka ADHD —

attention deficit hyperactivity disorder. Jednd se o poruchu, ktera je zapfi¢inéna

neurovyvojovymi problémy.>?
4.1.1 Pritiny ADHD

Podle nejnovéjSich vyzkumi za pticinou ADHD stoji nékolik faktord. Jejich plivod
muze byt jak geneticky, tak negeneticky. Mezi negenetické faktory poruchy patii naptiklad
piedcasny porod i perinatalni traumata spojena s hypoxii. Také u déti s téZkym trazem hlavy
se zvySuje pravdépodobnost, Ze se u nich objevi znaky ADHD. Tyto znaky se rovnéz zvySuji
u déti, které vraném détstvi prodélaly fetdlni alkoholovy syndrom nebo jejichz matky
Vv t¢hotenstvi nadmérné koufily.53

Genetické faktory ve vzniku ADHD hraji podstatnou roli. VIiv dédi¢nosti mtze byt az
80%.>* Dale bylo zjisténo, Ze v pripads, kdy otec trpi poruchou pozornosti s hyperaktivitou, je
petkrat vyse pravdépodobné, ze tim bude trpét i jeho potomek. Z poslednich vysledk

molekularné genetickych studii bylo zjiSténo, Ze u déti trpicich ADHD jsou pfitomny

52 ZAVERKOVA, Markéta. Jak se Zije s ADHD: co se stane, kdyz vam vstoupi do Zivota, jaké to je it s nimi a's
nami. Praha: Pasparta, 2016, 126 str. 9.

5 DRTILKOVA, Ivana a Omar SERY. Hyperkineticki porucha: ADHD. Praha: Galén, 2007, str. 42.
¥7ZAVERKOVA, Markéta. Jak se Zije s ADHD: co se stane, kdyz vdam vstoupi do Zivota, jaké to je Zit s nimi a s
ndmi. Praha: Pasparta, 2016, str. 9.
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specifické alely nékterych gent, které mohou byt pfi¢inou poruch nékterych mozkovych

struktur.>®

4.1.2 Projevy ADHD

vvvvv

a hyperaktivni chovéani. Ty se pak poji s mnoha dal§imi projevy, které se u déti objevuji.
Nekteré déti projevuji Spatnou koordinaci hrubych motorickych dovednosti, tak i jemnych
motorickych dovednosti. Déti s ADHD jsou velice netrpélivé a nesnasi, kdyz musi cekat,
casto skacou lidem do feci, vrti se, kdyz musi sedét tiSe. Snadno se nechaji rozptylit ostatnimi
détmi. Budi se béhem noci a vstavaji brzy rano. DéEti s touto poruchou jsou velmi emotivni a
citlivé. Casto pladou a maji pocit, ze je nikdo nema rad. Byvaji u déti velmi neoblibeni,

jelikoZ jsou dost impulzivni a Gasto neumi fesit konflikt s klidnou hlavou.
4.2 Mentalni postiZeni

Pojem mentalni postizeni lze vnimat jako zastfeSujici vyraz, ktery oznacuje vsechny
jedince sIQ niz§im nez 85, zatim co pojem mentalni retardace je vyuzivan lékafi a je
ozna&enim pro jedince, ktefi maji IQ pod 70.°” Oviem mnoho autordi vnimé tyto dva pojmy
jako synovici. Svétova zdravotnickd organizace vymezuje mentalni postizeni jako ,,stav
zastaven¢ho ¢i neuplného vyvoje, ktery je charakterizovan naruSenim dovednosti
projevujicich se béhem vyvojového obdobi, pfispivajicich k povSechné trovni inteligence, tj.
poznavacich, feCovych, pohybovych a socialnich schopnosti“.58 Mentalni postizeni se déli do

nekolika stupﬁﬁSg, které se urcuji pomoci tzv. inteligencniho kvocientu (1Q), ktery je méfen

inteligenénimi testy.®

% DRTILKOVA, Ivana a Omar SERY. Hyperkinetickd porucha: ADHD. Praha: Galén, 2007, str. 42 - 43,

*® LAVER-BRADBURY, Cathy, Margaret THOMPSON a Anne WEEKS. Sest krokii ke zviddnuti ADHD:
manudl pro rodice i ucitele. Ptelozila Hana ANTONINOVA. Praha: Portal, 2016, str. 15 - 17,

> KOZAKOVA, Zdetika, Olga KREJCIROVA a Oldtich MULLER. Uvod do specidlni pedagogiky osob s
mentalnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, str. 10.

% MKN — 10 Dusevni poruchy a poruchy chovani. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 2000, str. 216.

% Lehkd mentalni retardace — 1Q 69 — 50; stfedné¢ tézkd mentalni retardace — 1Q 49 — 35; té¢zka mentalni
retardace — 1Q 34 — 20; jinA mentalni retardace; Nespecifikovana mentalni retardace.

% MKN — 10 Dusevni poruchy a poruchy chovani. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 2000, str. 216.
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4.2.1 Pri¢iny mentalniho postiZeni

Pficinou mentalniho postizeni mize byt celd fada faktori, které se navzdjem podminuji,
prolinaji a spoluptisobi. Tyto faktory mizeme rozd¢€lit na vnitini a vnéjsi. Podle odbornikt je
jednim z nejvyznamngéjSich faktori geneticka pficina, kterd je zalozena pievazné na genové
mutaci. Pfi¢inou mentalniho postizeni také muzou byt dédicné nemoci, které postupné
K postizeni vedou. Pfi stanovovani diagnozy také musime odlisit, zdali se jedna o primarni ¢i
sekundarni mentalni postizeni, pficemz sekundarni vznika po druhém roce zivota.®!

Mezi vnéjsi pticiny, které mohou vést k poskozeni mozku ditéte, miizeme zatradit napiiklad
vlivy 1éCiv, zafeni, napadeni virem, plisni nebo bakterii. Vyznamnou roli zde hraji
I psychosocialni pfiCiny, které jsou zpusobeny negativnim plsobenim na dit¢ v roding, ve
skole nebo dalsich vychovnych zafizenich.®?

Dalsim dulezitym faktorem, ktery hraje roli ve vaznosti mentalniho postizeni, je také doba,
kdy k postizeni doglo. Casovy faktor rozdélujeme na prenatalni p#iciny, ve kterém miize dojit
k poskozeni zarodku infekénim onemocnénim, nespravnou vyzivou nebo nedostateénym
pfisunem stravy. Dale jsou zde pfiCiny perinatdlni, kdy se dité narodi ptedCasné¢ nebo se
béhem porodu vyskytnou poruchy krevniho ob&hu, hypoxie nebo asfyxie, coz mé za nasledek
poskozeni centralni nervové soustavy. MiiZe také dojit k postnatalnimu poSkozeni, do kterého

muzeme prifadit naptiklad virova onemocnéni nebo negativni vlivy psychického pﬁsobeni.63

4.2.2 Projevy mentalniho postiZeni

Jelikoz je mentalni postizeni rozdéleno do nékolika stupiii, ma tim padem mnoho podob a
projevu. Kazdy jedinec ma své specifické charakteristické rysy. Jedinci s timto postizenim
jsou postizeni ve vSech slozkach osobnosti, a to télesné, dusevni a socialni. U déti
S mentalnim postiZzenim lze vypozorovat poruchy kognitivnich procest, tyto déti projevuji
vEtsi zavislost na rodic¢ich, mivaji infantilni osobnost, jsou vice citlivé, mivaji labilni nalady,

jejich ptizplisobivost k socialnim a Skolnim pozadavkiim je snizena. Projevuji se casto

1 KOZAKOVA, Zdeiika, Olga KREJCIROVA a Oldfich MULLER. Uvod do specidlni pedagogiky osob s
mentalnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, str. 33.

62 KOZAKOVA, Zdeiika, Olga KREJCIROVA a Oldfich MULLER. Uvod do specidlni pedagogiky osob s
mentalnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, str. 34.

% KOZAKOVA, Zdeiika, Olga KREJCIROVA a Oldtich MULLER. Uvod do specidlni pedagogiky osob s
mentdlnim postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, str. 34 — 35.
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tékavou pozornosti, pomalej§im myslenim. V oblasti sexualniho vyvoje jsou opozdénéjsi,

v v W . . . i r1.r 64
avsak v pozd¢jsim véku je sexualita velmi zajima a 14ka.

64 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL.Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada,

2011. Pedagogika (Grada), str. 10.
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4.3 Autismus

Slovo autismus vzniklo z pivodniho feckého slova autos, coz znamend sam. Jako prvni
popsal autismus americky détsky psychiatr Leo Kanner, v roce 1943 v clanku Autisticke
poruchy afekiniho kontaktu. Prvni definice autismu byla uvedena v roce 1977 Americkou
autistickou spole¢nosti.®®

Autismus je vrozena porucha nékterych mozkovych funkci a postihuje mentalni vyvoj
ditéte. Dnes se nejcastéji definuje jako porucha v oblasti socidlnich vztahii, komunikace
a chovani.®® Autismu ale nelze zcela dat jednu definici, jelikoZ m4d mnoho podob. Proto se
dnes vice setkavame s tzv. poruchami autistického spektra. Jedna se o nemoci, které souviseji
s autismem. Tyto poruchy jsou si navzajem podobné, ale odliSuji se od sebe riznymi projevy
a hloubkou postizeni. Jako poruchy autistického spektra rozeznavame détsky autismus,

atypicky autismus, dezintegra¢ni poruchu, Rettliv syndrom, Aspergeriv syndrom.67

4.3.1 Priciny autismu

V soucasné dobé¢ pfiCiny autismu nejsou zcela znamé, ovSem prosazuji se nazory, zZe na
vzniku autismu se podili nékolik faktord, jako napiiklad: genetické dispozice, medicinské
poruchy, rané poskozeni mozku, velké mnozstvi antibiotik, ockovani atd. V mediciné
prevladaji nazory, Ze autismus vznika az pii kombinaci nékterych z téchto faktorti. Naptiklad
riziko autismu se zvySuje, jestlize se narodi dit¢ s dédicnou predispozici k tomuto postiZeni,
K tomu se piipoji piedCasny porod nebo vétsi davka antibiotik hned po narozeni. DalSim
rizikovym faktorem miiZe byt oslabeni imunity hned po o¢kovani nebo nevhodna strava. Také

sourozenci déti s autismem maji zvySenou pravdépodobnost, Ze budou mit tuto poruchu.68

% THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergerivv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, str. 34.

% HANAKOVA, Adéla. 1000 pojmii ze specidlni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2012, str. 75.

% THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergerivv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, str. 177.

% THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, str. 263.
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4.3.2 Projevy autismu

Jak jiz bylo uvedeno, autismus je vyvojovad mentalni porucha, ktera se rozviji a je
rozpoznatelna ve véku 2 let.” Autismus je postizeni tii zakladnich slozek: komunikace,
sociadlnich vztahii a chovani. V kazdé této slozce se objevuji rtizné projevy, které jsou typické
autistickému chovani.”® Vyhybani se ofnimu kontaktu a pouzivani ruky jiné osoby na
podavani véci jsou dva z mnoha projevii autismu v oblasti socialnich vztahi.”* V oblasti
chovani maji rady osoby s autismem rutinni ¢innosti, projevuji neobvyklou fixaci na urcitou
hratku a maji repetitivni vzorce chovani.”” Komunikace s ¢lovékem s autismem je velice
naroc¢na, nebot’ se u n¢j vyskytuje tzv. echoldlie, mluvi monoténné a bez intonace a nechape

abstraktni pojmy.”
4.4  Sluchové postiZeni

Sluch je jednim z dalezitych smysli ¢lovéka, ktery mu zajiStuje zaznamenavani zvukl
okolniho svéta. Clovék se sluchovym postizenim je oproti vétsing lidi znevyhodnén, socialné
handicapovan, a je tim sniZena kvalita jeho Zivota.”* Sluchové postizeni neni na prvni pohled
zjevné, proto se stava, Ze vefejnost muze mit zkreslené predstavy o jeho zdvaznosti
a komplikacich, které toto postizeni miize zpisobit.”

Podle svétové zdravotnické organizace se sluchové postiZzeni klasifikuje nasledovné:

Normalni sluch — ztrata do 25 dB u dospé€lych, do 15dB u déti
lehka sluchova porucha — ztrata 26 — 40 dB u dospélych, 16 — 40 dB u déti
stfedni sluchova porucha — ztrata 41 — 55 dB,

stiedné t€zka sluchova porucha — ztrata 56 — 70 dB,

o B~ w D e

tézka sluchova porucha — ztrata 71 — 90 dB,

% PASTIERIKOVA, Lucia. Poruchy autistického spektra. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013,
str. 13.

" HANAKOVA, Adéla. 1000 pojmii ze specidlni pedagogiky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2012, str. 73.

" THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, str. 63.

2 PASTIERIKOVA, Lucia. Poruchy autistického spektra. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013,
str. 14 — 16.

3 PASTIERIKOVA, Lucia. Poruchy autistického spektra. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013,
str. 19 — 20.

" LANGER, Jiti. Uvod do pedagogiky osob se sluchovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013, str. 13.

" LANGER, Jifi. Uvod do pedagogiky osob se sluchovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013, str. 7.
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6. Uplné ztrata sluchu — ztrata nad 90 dB."®

4.5.1 Priciny sluchového postiZeni

Pticin sluchového postizeni je celd fada a lze je hodnotit podle mnoha faktort a ¢lenit na
fadu kategorii. Vrozené pfiCiny sluchového postizeni ovliviiuje genetika. Genetickd vada
sluchu je z 80 % nejéastéji zpusobena autosomalni recesivni formou onemocnéni, kdy dochazi
ke spojeni poSkozeného genu, ktery ma vliv na pfirozeny stav sluchu.”” Pfiginou maze byt
také dédicnost, kdy se poskozené geny prenaseji z generace na generaci.”®

Ziskané pfi¢iny sluchového postizeni muizeme z hlediska casového rozdélit do
prenatalniho, perinatalniho a postnatadlniho obdobi. V obdobi prenatalniho vyvoje mize dojit
Kk infekénimu onemocnéni matky, napadeni parazitem ¢i rentgenovému ozafeni plodu.
V perinatalnim obdobi se jedna o komplikované porody, porody s pomoci klesti, nizkou
porodni vahu, novorozeneckou zloutenku, hypoxii nebo pted¢asny porod. V dalsim obdobi
muze dojit k poskozeni sluchu kdykoli béhem Zivota, pficemz pticinou nasledného postizeni
muze byt napiiklad Graz hlavy, opakované zanéty ucha, intoxikace, onemocnéni sluchového
analyzatoru, pfiuSnice, vystavovani se opakované nadmérnému hluku nebo Meniérova
choroba.”

Doba vzniku u sluchového postizeni je velmi dalezitd pro nasledujici uceni se feci.
Prelingvalni sluchové postizeni oznacuje dobu, kdy u jedince doslo k poskozeni sluchovych
funkei pred ukoncenim zékladniho vyvoje jazyka a fe¢i. Zakladni vyvoj feci je v pruméru do
6. let. v piipadé, Ze dojde ke ztraté sluchu, zac¢ne se feCova schopnost pomalu vytracet. Zde
musi byt zahdjena v€asna surdopedickd a logopedicka péée.80

Postlingvalni sluchové postizeni zplsobuje sluchova porucha ¢i vada, kterd vznikla po
ukonceni zdkladniho vyvoje jazyka a fe€i. V této fazi vyvoje jsou jiz jazykové a feCové
dovednosti fixovany a nemohou se nikdy uplné vytratit. Dochazi vSak k artikulaénim
a prozodickym zméndm v mluveném projevu, kterému je ale mozné predchéazet poskytnutim

sudopedické a logopedické péée.81

® LANGER, Jifi. Zdiklady surdopedie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, str. 22.
""HORAKOVA, Radka. Sluchové postizeni: ivod do surdopedie. Praha: Portal, 2012, str. 19.

® HORAKOVA, Radka. Sluchové postizeni: uvod do surdopedie. Praha: Portal, 2012, str. 24.

" HORAKOVA, Radka. Sluchové postizeni: uvod do surdopedie. Praha: Portal, 2012, str. 19, 20.

% LANGER, Jiti. Uvod do pedagogiky osob se sluchovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013, str. 52.

8 LANGER, Jiti. Uvod do pedagogiky osob se sluchovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013, str. 52.
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4.5.2 Projevy sluchového postizeni

Jak jiz bylo zminéno, sluchové postizeni neni na prvni pohled zjevné, a tedy miize se ndm
zdat, Ze je mén¢ zavazné a komplikované nez napiiklad mentalni postiieni.82 OvsSem osoby se
sluchovym postizenim se kazdodenn¢ setkavaji s problémy vznikajici z komunika¢ni bariéry.
Obtizné se dorozumivaji s okolim, Casto se setkavaji s neporozuménim a nepochopenim
informaci. Proto se stdva, Ze osoby se sluchovym postizenim vytvaieji minoritni skupiny, ve
kterych se dorozumivaji pomoci znakového jazyka (komunikacni systém s vlastnimi pravidly,

ktera se neodvozuji z jazyka mluveného).®

8 LANGER, Jiti. Uvod do pedagogiky osob se sluchovym postizenim. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2013, str. 13.
8 HORAKOVA, Radka. Sluchové postizeni: iivod do surdopedie. Praha: Portal, 2012, str. 50,54.
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EMPIRICKA CAST
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5 Kvantitativni prizkum

Prvni kapitola empirické Casti je zaméfena na vyhodnoceni kvantitativniho prizkumu.
PopiSeme zde cile prizkumu, metodu sbéru dat, prizkumny vzorek, pribéh pruzkumu, jeho

vyhodnoceni a zavér pruzkumu.
5.1 Cil kvantitativniho prizkumu

Cilem kvantitativniho prizkumu bylo popsat a prozkoumat problematiku déti se
specidlnimi  vzdélavacimi potiebami ve Skolnich druzindch na zakladnich Skolach
v Olomouckém kraji. Cilem bylo zjistit kolik déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
které navstévuji zékladni Skolu, dochazi zaroven do Skolni druziny, jaké specialni vzdélavaci
potteby jsou na oslovenych Skolach nejcastéjsi, a zda tyto déti potiebuji odbornou asistenci,

a jestli vychovatelky a vychovatelé uzpisobuji pro tyto déti program.
5.2 Otazky pruzkumu

Otazky tohoto prizkumu vychdzeji z jeho cilii a uzce s nimi souvisi. JelikoZ byl jako
nastroj prizkumu pouzit dotaznik, prizkumné otazky s nim také tzce souvisi. Na tyto

pruzkumné otdzky je zodpovézeno v podkapitole Vysledky prizkumu.

Priizkumné otazky:
Dochazi déti se SVP do Skolnich druzin zakladnich skol?
Jaké SVP maji déti dochdzejici do Skolnich druzin?

Vyuzivaji déti se SVP v druzing asistenty pedagoga?

M W o

Upravuji vychovatelky a vychovatelé program Skolni druZiny pro déti se SVP?
5.3 Metody sbéru dat

Tuto cast prizkumu jsem provadéla pomoci kvantitativniho dotazniku. Dotaznik
predstavuje velice Castou metodu zkoumani. Jednd se v podstaté o ziskdvani odpovédi na
pfedem pisemné formulované a zaroven peclive sestavené otdzky, které se tykaji zkoumaného

, 4
tématu.®

8 CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: Zaklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2007, s. 163.
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V piipad¢ tohoto prizkumu povazuji dotaznikovou metodu za adekvatni, nebot’ soubor
otazek se nedotykd postojii, motivl ¢i pociti jednotlivych respondentli, ale cili na zjisténi
podstatnych skutecnosti tykajicich se naptiklad poctu déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami navstévujici Skolni druzinu. Otazky problematictéjsiho charakteru, které se dotykaji
nazori jednotlivych respondentt, jsou feseny v kvalitativni ¢asti. Dotaznik byl slozen z deseti
otazek. Bylo zde pouzito Sest otevienych a Ctyfi uzaviené otazky. Dotaznik je k nahlédnuti
v ptilohach. Tato metoda sbéru dat byla pouzita z divodu rozsahlosti dotazované skupiny
a ziskani prehledu o détech se specialnimi vzd€lavacimi potiebami, navstévujici Skolni
druziny v Olomouckém kraji. Dotazniky byly rozesilany pomoci emailu, ve kterém byl

umistén odkaz na internetovou stranku www.survio.com, na které byl dotaznik ulozen.
5.4 Prizkumny vzorek

Cilovou skupinou pruzkumu byli vychovatelky a vychovatelé ze zakladnich Skol
vV Olomouckém kraji, které¢ provozuji Skolni druzinu. V Olomouckém kraji je celkové 333
zakladnich Skol. Bylo osloveno 277 zdkladnich Skol, které provozuji Skolni druZiny
a zaméstnaji tak vychovatele a vychovatelky. Prizkumny vzorek vSak ¢ini 53 zakladnich $kol,

které nélezit¢ vyplnény dotaznik zaslaly zpét.
5.5 Priibéh prizkumu

Dotaznikové Setfeni jsem provadeéla v kvétnu — cervnu 2016. Toto Setfeni jsem realizovala
na zékladnich Skolach v Olomouckém kraji, které provozuji Skolni druZinu. Vybér
respondentli byl realizovan pomoci metody zamérného vybéru. Na webovych strankach
www.seznamskol.cz, byly vyhledany Skoly, které provozuji $kolni druzinu, pfi¢emz byly
z vybéru vytazeny zékladni umélecké Skoly a zakladni Skoly praktické. Po vyfazeni téchto
Skol zbylo 277 zékladnich skol, které odpovidaly cilové skupiné prizkumu. Na domovskych
webovych strankdch byly ziskdny emailové adresy jejich Skolnich druzin. Na pfislu$né
emailové adresy Skolnich druzin pak byl zaslan email, ktery obsahoval prosbu o ucast
Vv prizkumu a také obsahoval odkaz k vyplnéni dotazniku, ktery byl umistén na serveru
www.survio.com. V piipadé, ze skolni druzina neméla na domovskych strankach uvedeny
email, byla zasldna prosba o ucast na prizkumu fediteli ¢i feditelce Skoly s prosbou o jeji
pieposlani vedouci vychovatelce. Vypliovani dotazniki bylo zcela anonymni. Celkem bylo

tedy rozeslano 277 (100 %) dotazniki, z toho jich bylo 57 (21 %) vyplnéno a poslano zpét.
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Z 57 vyplnénych dotaznikil bylo v prizkumu pouzito 53. Ctyii dotazniky byly z prizkumu
vyfazeny, jelikoz nebyly vyplnény vsSechny pozadované polozky dotazniku. Névratnost
dotaznikil byla pouze 21 %, tudiz vysledky nejsou reprezentativni, a proto byl prizkum

doplnén o kvalitativni ¢ast.
5.6 Vysledky prizkumu

Prizkumné cile a otazky byly realizovany skrze analyzu odpovédi na dotaznik. VéEtSina
odpovédi je zndzornéna ve vyseCovych kulatych grafech a odpovédi jsou zde uvedeny
v procentech. Odpovédi jsou taktéz slovné analyzovany. Odpovédi na otazky ¢. 5 a €. 10 jsou

okomentovany slovng.

Otazka ¢. 1 Dochazi do Vasi Skoly dité se specialné vzdélavacimi potiebami?

Z celkového poctu 53 respondentii odpoveédélo na otazku, zdali dochazi dité se specidlné
vzdélavacimi potiebami do jejich Skoly kladné 27 respondenti (51 %) a zaporné 26
respondentl (49 %). V nésledujici ¢asti dotazniku odpovidali na otdzky jiz pouze respondenti,
ktefi odpovédéli na tuto otdzku kladn€. To znamend, Ze na otdzky ¢. 2 — 4 odpovidalo 27
respondentli. Vzhledem k tomu, Ze do naSeho vyzkumu nebyly zapojeny vSechny zédkladni
Skoly v Olomouckém kraji, nemiizeme na tomto misté vyvodit obecny zavér o tom, kolika
Skol se dané problematika dotyka. Ale jiz z tohoto vyzkumného vzorku je patrné, Ze déti se

SVP na zékladni Skoly v Olomouckém kraji dochézi.

49% B Ano

Ne

Graf 1 Déti se SVP na Skole
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Otazka ¢. 2 Kolik déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami Vasi §kolu navStévuje?
Otazka ¢. 2 se zaméfuje na pocet déti se SVP navstévujicich danou zakladni skolu. Z grafu

2 vyplyva, zZe vice jak dvé tietiny oslovenych skol navstévuje jedno az dvé déti se specialnimi

vzdélavacimi potifebami, zatimco 3 a vice déti se SVP navstévuje necelou jednu tietinu

oslovenych skol.

ml
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13

Graf 2 Pocet déti se SVP navstévujici Skolu

Otazka €. 3 U kazdého jedince specifikujte, o jakou specidlni vzdélavaci potiebu se u néj
jedna.

Na tuto otdzku respondenti nejcasteji uvadéli autismus. DéEti s autismem se na zapojenych
Skolach vyskytuje dvanact. V jedenacti piipadech bylo v odpovédich napsano autismus a ve
dvanacté byl uveden atypicky autismus. V dalSich skolach pak respondenti uvadéli mentdlni
postizeni, a to u jedendacti déti. Dva respondenti mentalni postizeni specifikovali jako Downtv
syndrom a lehké mentalni postizeni (LMP). V dalSich jedenacti ptipadech byly uvedené
poruchy chovani. A v Sesti dalsich ptipadech uvadéli respondenti ADHD. Deset respondent
uvedlo sluchové postizeni. Ve dvou ptipadech uvadéli télesné a kombinované. A v jednom
pripad¢€ uvedli vadu feci. Nasledujici tabulka (Tabulka 1) nabizi pfehled uvedenych specialné

vzdélavacich potieb a jejich pocet.
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Specialné vzdélavaci potireby

Pocet déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami na S§kole

Mentalni postizeni 11
T¢lesné postizeni 2
Sluchové postizeni 10
Porucha chovani 11
ADHD 6
Kombinované postiZeni 2
Vada feci 1
Autismus 12

Tabulka 1 Piehled vyskytu specidlné vzdélavacich potieb na §kolach ve vyzkumném vzorku

Otazka ¢. 4 Prijimate déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do Skolni druziny?

Je patrné, Ze drtiva vétSina 26 Skol (96 %), do kterych chodi déti se SVP, je 1 pfijima do
Skolnich druzin. Pouze jedna skola odpovédéla zaporn€. V nasledujici ¢asti dotazniku, tedy na

otazky ¢. 6 — 7, které se tykaji pouze problematiky déti se SVP ve Skolnich druzinach,

odpovidé 26 respondentd.

’
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Graf 3 Prijimani déti se SVP do Skolnich druzin
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Otazka ¢. 5 Pro¢ neprijimate déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do Skolni
druZziny?

Respondent ze Skoly, kterd nepfijima déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami do skolni
druZiny, uvedl nasledujici ditvody. ,,.BohuZel je to pro takové dit€ neakceptovatelné, jsou
neustalé presuny, velké mnozstvi déti, nejsou asistenti na Skolni druzinu, jedna pani ucitelka

na 30 deéti.*

Otazka ¢. 6 Kolik déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami §kolni druZinu v praxi
vyuziva?

Na tuto otazku odpovidalo 26 respondent, kteti v otazce €. 4 odpovedéli, Ze piijimaji déti
do skolni druziny. Nej¢astéji respondenti uvadeéli, ze do jejich skolnich druzin dochazi jedno
dit¢ se specialné¢ vzdélavacimi potiebami — jedna se o 14 Skol (52 %). Na tomto misté
muzeme poznamenat, Ze déti se SVP na dvou skolach, z celkového poctu 26 skol, které déti se
SVP pfijimaji do Skolni druZiny, tuto moznost nevyuzivaji a do Skolni druZiny nechodi.

ro~r

V nasledujici ¢asti dotazniku, tedy na otadzky ¢. 7 — 9, odpovida 24 respondentt.
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Graf 3 Pocet déti se SVP vyuZivajici $kolni druZinu v praxi
Otazka ¢. 7 U kazdého jedince navStévujici Skolni druzinu, specifikujte, o jakou
specialné vzdélavaci potiebu se u néj jedna.

Nejveétsi zastoupeni v odpoveédi na otazku €. 7 mélo mentalni postizeni. Do zapojenych
Skolnich druzin chodi osm déti s timto postizenim. Jako dalsi specialné vzdélavaci potiebou
byla uvddéna porucha chovani, kterd se vyskytuje u sedmi déti. V dalSich tfech piipadech
respondenti specifikovali poruchu chovani a uvadéli ADHD. Sluchové postizeni je ve

Skolnich druzinach zastoupeno v Sesti ptipadech a se stejnym poctem je 1 autismus. Dvé déti
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se specialn¢ vzdélavaci potfebou maji télesné¢ postizeni. V jednom ptipadé se jedna o
kombinované postizeni a taktéz v jednom o tézkou vadu feci. V tabulce 2 naleznete strucny

ptehled vyskytu zminovanych specialné vzdélavacich potieb ve skolni druzing.

Specialné vzdélavaci potieby Pocet déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ve §kolni druziné

Mentalni postizeni 8
Télesné postizeni 2
Sluchové postizeni 6
Porucha chovani 7
ADHD 3
Kombinované postiZeni 1
Vada feci 1
Autismus 6

Tabulka 2 Piehled vyskytu specialné vzdélavacich potiteb ve §kolnich druZinich ve vyzkumném vzorku
Otazka ¢. 8 Potrebuje nékteré z déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami odbornou
asistenci ve Skolni druziné?

Z odpovédi na otazku vyplynulo, ze je 20 Skolnich druzin (83 %), neni zapotiebi
pritomnost asistenta pedagoga nebo osobniho asistenta. Ve 4 Skolnich druzinach (17 %) je
pfitomnost asistenta pedagoga nebo osobniho asistenta pro déti se SVP nezbytna. Z vysledkt
je patrné, Ze 4 Skolni druziny, jichZ se potiebnost asistenta tykd, se potykaji s mentalnim

postizenim, t€lesnym postizenim a ADHD.
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Graf 5 Poti‘ebnost asistenta ve §kolni druZiné

36



Otazka €. 9 Prizptusobujete program aktivit $kolni druZziny, tak aby se dité se specialnimi

vzdélavacimi potfebami mohlo tucastnit?

Program aktivit $kolni druziny pfizpisobuje 8 respondenti (33 %), zatimco u 16

respondentl (67 %) neni tfeba program Skolni druziny détem se SVP piizpisobovat.

Ano

B Ne

Graf 6 Prizpiisobovani programu pro déti se SVP
Otazka €. 10 Jak jste sviij program prizpisobili?

Ptizptisobovani programu se tykalo 8 Skolnich druzin. Respondenti v téchto Skolnich
druzinach uzptsobovali program pro déti se SVP riznymi zptsoby. Individualni pfistup pfi
vysvétlovani zvolil respondent, ktery méa ve Skolni druZiné jedince s télesnym postizenim
a individualni vysvétlovani obstardvd osobni asistentka. ZjednoduSeni nékterych aktivit,
jednodusi vysvétlovani pravidel hry a vice odpocinkovych ¢innosti zvolili respondenti u déti
s mentalnim postizenim. U ditéte s ADHD se respondent snazi zapojit vice pohybovych
aktivit a obc¢as uzplsobuje program dle nalady ditéte. V ptipad¢ ditéte s autismem je ve Skolni
druzin¢ pfitomny asistent pedagoga, ktery zajistuje program. Spolu s ditétem napiiklad

nacvi€uji komunikaéni dovednosti a socialni dovednosti.

r v

5.7 Zavér prvni ¢asti pruzkumu

V prizkumu néas nejvice zajimalo, zda Skolni druziny pfijimaji déti se specidlné
vzdélavacimi potfebami, jestli déti se SVP potiebuji ve Skolni druzin€ odbornou asistenci
a zda vychovatelky a vychovatelé¢ ve Skolni druziné piizpsobuji program pro déti se SVP.
Jelikoz nebyly zapojeny vSechny zakladni Skoly v Olomouckém Kraji, nelze z prizkumu

vyvodit obecné zavéry, ale miizeme si z odpovédi respondentll povSimnout, Ze Skolni druziny
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ptijimaji déti se SVP a to v 26 z 53 ze zapojenych Skol. Dale jsme se také z prizkumu
dozveédéli, s jakymi specidlné vzdélavaci potieby se vychovatelky a vychovatelé ve skolnich
druzinach potykaji. Nejcastéji bylo uvadéno mentalni postizeni, sluchové postizeni
a autismus. Dulezitym poznatkem je také to, ze ne vSechny déti se SVP, které maji moznost
vyuzivat skolni druzinu, tuto moznost vyuziva. Déle nas v prizkumu zajimalo, zda je potieba
ptitomnost asistenta ve Skolni druzing. V prizkumu jsme se dozvédéli, ze ne vSechny Skolni
druziny, které ptijimaji a fakticky maji déti se SVP, potiebuji asistenta, v naSem prazkumném
vzorku mélo potfebu asistenta pouze 4 Skolni druziny. Zjistili jsme také, ze vychovatelky
a vychovatelé z vétsi Casti neptizpisobuji program a aktivity ve Skolni druziné pro déti se
SVP. V ptfipadé, ze ho upravuji, zaméfuji se na individudlni pfistup pii vysvétlovani
a zapojeni aktivit, které jsou pro dané dité pfitazlivé. Myslim si, ze by bylo vhodné provést ve
Skolnich druzinach vétsi prizkum, poptipadé vyzkum tykajici se dané problematiky, jelikoz
do skolnich druzin bude dochazet vice déti se SVP a je tieba pro né dany prostor pripravit a
zajistit pfipravenost vychovatelek a vychovatell, tim ze se zvysi jejich odborné znalosti

Vv oblasti specialni pedagogiky a v oblasti feSeni krizovych situaci.
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6 Kbvalitativni prizkumu

Druhé kapitola empirické Casti bakalaiské prace vyuziva kvalitativnim pfistup. Zamétime
se na cil prizkumu, metodu sbéru dat, prizkumny vzorek, priabéh vyzkumu a jeho
vyhodnoceni. Kvalitativni ¢ast prizkumu byla zvolena z divodu nizké névratnosti dotazniki
Vv kvantitativni ¢asti prizkumu. Tato ¢ast prizkumu je rozsifenim kvantitativni ¢asti a dale

zaméfuje na ndzory vychovatelek a vychovatelii o problematice déti se SVP ve Skolni druziné.
6.1 Cil kvalitativniho prizkumu

Cilem kvalitativniho prizkumu bylo zjistit ndzory vychovatelek na tii zékladni problémy
vztahujici se k zaméfeni celého prizkumu, kterym jsou déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami ve Skolnich druZindch. Témito problémy jsou: potfebnost asistenta, UspéSnost
inkluze, obecny nazor na inkluzi a jeho vztah k délce praxe. Kvalitativni prizkum tzce
navazuje na kvantitativni, pfi rozhovoru jsem se zaméfila na rozvinuti nékterych otazek
kvantitativniho prizkumu a doplnit je o dalsi, které se tykaji naptiklad nazoru vychovatele na

inkluzi.
6.2 Metoda sbéru dat

Prizkum jsem provadéla pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Tato metoda rozhovoru
je jedna znejpouzivangj$ich v kvalitativnim vyzkumu. V tomto druhu rozhovoru si
pfipravujeme urc¢ité schéma, které je pro nas zavazné. V daném tématu si utvoiime okruhy
otazek, na které se ptame. V piipad¢ potieby je mozné otazky meénit i v prab¢hu rozhovoru.
V polostrukturovaném rozhovoru je prostor pro pouziti tzv. inquriy, coz je upiesnéni
a vysvétleni odpovedi respondenta.85

Pro rozhovor jsem méla pfipravenych nekolik otazek, které jsem pokladala, a respondenti
mi na n¢ odpovidali. V ptipadé, Ze jejich odpoveéd’ potiebovala byt upiesnéna, pokladala jsem
dalsi doptavajici otazku. V nékterych ptipadech se respondenti rozpovidali sami a nékteré

otazky uz nemuseli byt kladeny, jelikoz se jiZ o dané problematice zminovali.

% MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, 2006,
s. 159 — 160.
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6.3 Prizkumny vzorek

Rozhovor jsem vedla se sedmi vychovatelkami a jednim vychovatelem, dohromady se tedy
kvalitativni ¢asti prizkumu tcastnilo osm respondentii. Respondenti byli z osmi riznych
zakladnich kol z Olomouckého kraje. Tyto respondenti byli vybirdni metodou piilezitostného
vybéru. Pii kontaktovani ucastniki prizkumu bylo vyuzito doporuceni od blizkych osob

a jinych prilezitosti, které se béhem realizace prizkumu naskytly.
6.4 Prubéh priazkumu

Rozhovory jsem vedla s respondenty piimo ve Skolnich druzinach v dobé jejich pracovni
doby. V mistnosti s nami byly i déti, které se vénovaly vlastnim ¢innostem. Myslim, ze
zvoleny prostor pro rozhovor byl zajimavy, protoZze jsem mohla vidét, jaky prostor
a podminky ma dana Skolni druzina, ale urcitou nevyhodou byl ruch kolem zptisobeny détmi,
které obcas vychovatelky a vychovatel musel okiiknout. Cely rozhovor byl za souhlasu
respondentll nahravan. Tyto zdznamy byly po dokonceni rozhovoru piepsany do elektronické
podoby. Pii prepisovani bylo dbano na zachovani anonymity respondentti. Vychovatelky
a vychovatel spolupracovali naprosto bez problému a na otazky odpovidali ochotné. Kazdy

rozhovor trval pfiblizn¢ dvacet minut.
6.5 Vysledky druhé ¢asti prizkumu

Odpovedi na otazky polostrukturovaného rozhovoru byly podrobeny analyze, a to na
zakladé deskriptivniho pfistupu. Jak uvadi Miovsky: , deskriptivni pristup ke kvalitativni
analyze je ve svéem uzsim pojeti zalozen na predpokladu, Ze procesy utrideni, klasifikace a
deskripce jsou samy o sobé analytickym postupem a hlubsi analyza kvalitativnich dat jdouci
za tyto fize je prilis spekulativni“® Vzhledem k malému poétu respondentd, ktefi byli v
prizkumu osloveni, by dil¢i metody analyzy mohly vést k zavadéjicim ¢i pfiliZ zobecnénym
zavérim. V mém piipad¢ jde zejména o rozsifeni kvantitativniho prizkumu o dalsi postiehy,

zvlasté o nazor na inkluzi.

8 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2006, s. 220.
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Jak dale uvadi Miovsky, v tomto ohledu je leps$i , provést pouze kvalitni a vystiznou

¢

. . v .,  gver 7. .cc 87 v - r TN
deskripci nez nekvalitni a zavadeéjici interpretaci“.”" K tomu poslouzi zejména utiidéni

jednotlivych informaci do nasledujicich ¢ty skupin:

1. Uvodni otazky

2. Nazory tykajici se potfebnosti asistenta ve Skolni druziné
3. Nazory tykajici se inkluze a jeji uspé$nosti
4

Nézor na podporu inkluze

Problematika inkluze je velmi slozitd a neexistuje jednotny nazor. Popis nazora zalozenych
na kvalitativnim prizkumu tak miize napomoci se orientovat v celé fad¢ prekazek, které se s

procesem inkluzivniho vzdélavani poji.

Uvodni otazKy

Na zacatku rozhovoru byli respondenti pozadéani, zda mizou néco fici o daném ditéti se
SVP, které¢ maji ve své Skolni druzing. Jak jiz bylo uvedeno, respondentli se prizkumu
ucastnilo osm. Kazdy z téchto respondentti mél ve Skolni druzin€ jedno dité se SVP. V tomto
pruizkumném vzorku se jednalo o tyto specialni vzdélavaci potteby: autismus (2 déti),
Aspergertv syndrom (2 déti), lehké mentalni postizeni (2 déti), vada feci (1 dit¢) a ADHD
(1 dité). V ramci uvodnich otazek byla respondentim kladena otazka, jak se u jednotlivych
déti jejich specialni vzdélavaci potieba projevuje. V pripadé ditéte s autismem respondentka
odpovédéla, ze: ,, chlapec ma obtize zapojit se do kolektivu, preferuje samostatné cinnosti,
diteti vadi prilisny hluk a nékteré aktivity v druziné, problém ma se zménami, presuny,
nerespektuje pokyny pedagoga, problémové chovani.*“ Dal$i respondentka, kterd mé ve skolni
pomalejsi vyjadrovani.* V piipadé ditéte s ADHD respondent odpovédél, ze dit€¢ se chova

piesné podle ucebnice, jak je v nich ADHD popsano.

Nazory tykajici se potiebnosti asistenta ve §kolni druZiné

Vsichni respondenti pii rozhovoru uvedli, Ze podle jejich nazoru je ve Skolni druziné
asistent potfeba. Jedna z respondentek, ktera ma ve Skolni druzing dit€ s Aspergerovym
syndromem, vypovédéla: , kdyz se mi chlapec zacne vztekat a mam cas, tak ho necham

vyvztekat, ale nékdy ty zachvaty trvaji i pul hodiny, coz je sloZité, kdyz mate jit na obéd, na

8 MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2006, s. 220.
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ktery jde nejen chlapec, ale i dalsich 28 deti. Minuly rok to bylo lepsi, to jsem méla asistentku,
ktera to s nim resila a ja se v klidu mohla vénovat ostatnim détem. Potfebnost asistenta
pedagoga uvedla i dalsi respondentka, ktera ma také ve Skolni druzin¢ dit¢ s Aspergerovym
syndromem. ,, Mé osobné by se asistent pedagoga hodil, jelikoz v nékterych situacich, kdyz se
chlapec nastve tak, Ze zacne hdzet véci, neni snadné ho uklidnit, je to pro mé slozité, protoze
S tim nemdm zkuSenosti, tak ho nechdavam vyvztekat, ale je to vzdy zdrzeni a i pro chlapce by
bylo lepsi se v Klidu s nekym uklidnit a nebyt pri tom pozorovin dalsimi détmi*. Dulezity je
také fakt, ze dit¢ dostane asistenta do Skoly, ale ve Skolni druziné¢ uz svého asistenta nema,
coz je podle jedné respondentky ptekvapujici a zardzejici. ,, Prekvapuje mé to, ze kdyz dite seti
5 hodin v lavici a ma pri ruce asistenta, ze ho pak nema v druziné. Tam je to prave horsi, déti
maji volnou cinnost, ve které se miize stdt cokoliv. Ten asistent by tu mél byt alespon na
néjaké cinnosti, mit 30 deti a z toho jedno dité s autismem je na jednoho clovéka dost
ndarocné.” 'V souvislosti s timto problémem byl zajimavy komentai jednoho respondenta,
ktery poznamenal, ze i rodi¢e jak ve Skole, tak ve Skolni druzin¢ asistenta pro své dité vitaji,
ale zminluje ovSem mozné uskali, které sebou nese pfilisSné o¢ekavani rodici, které by mohli
klast na asistenty,, vétsina rodicii asistenty pedagoga bere, jako jejich asistenty a zZe je tady
pro né, a divi se proc¢ dite nemd hotové ukoly, kdyz je tady ten asistent. Jejich pohled je
takovy: mi na to mame narok, vitbec nds nezajima, co vds to stoji za usili, kolik za to berete,
ale mi chceme videt stoprocentni vysledky, pochvaly, jednicky, a jesté neco navic, kdybyste

pridali.

Nazory na uspésnost inkluze

V oblasti problematiky uspé&$nosti inkluze nas zajimalo, zda se déti se SVP Ucastni vSech
pfipravenych aktivit ve Skolni druzin€. Zajimavé bylo tvrzeni jednoho z respondenti, ktery
ma ve druzin€ chlapce s ADHD. ,,Jelikoz je skolni druzina volnocasovym zarizenim, nemam
moc Fizenych cinnosti, deéti jsou schopni se zabavit sami, jedni hraji pin-pong, druzi si maluji,
treti si ctou nebo hraji na flétnu, konflikty jsou tu na dennim poradku. Kdyz je potieba udelat
keramika, malovani nebo nacvicit vystoupeni pro rodice, tam to uz narazelo na to, zZe kdyz
Jjsem napriklad potieboval zpivat se sborem, tak jsem musel na néj davat vetsi pozor, kdyz
jsem ho v tom sboru nemél, to pak bylo zapotrebi mensi pomoc kolegii, jelikoz nemiizu prestat
hrat a vénovat se jemu.” Ztohoto komentaie vyplyva, ze se chlapec muze svobodné
rozhodnout, které aktivity se chce zucastnit, ale problém nastava v piipadé, kdyz nechce,
jelikoz pak zlstava chlapec bez vétsiho dozoru, jelikoZz se vychovatel vénuje fizené ¢innosti

skupiny. V tomto piipadé by bylo feSeni piid¢leni asistenta pedagoga. Vychovatel by mohl
42



pracovat s ostatnimi détmi a byt v klidu, Ze je o chlapce dobfe postarano. Dalsi odpovéd’,
ktera byla zajimava, byla od vychovatelky, kterd sviij program neupravuje, ale v piipadé, ze
se jedna o aktivitu, ktera by byla pro chlapce s diagnostikovanym autismem obtizn4, je pro néj
pfipraven nahradni program. V tomto pfipad¢ ve Skolni druzin€é je piitomen asistent
pedagoga, ktery s chlapcem tento ndhradni program uskuteciuje.

V oblasti problematiky Uspésnosti inkluze nds zajimala skutecnost, zda déti ve Skolni
druzin¢ piijimaji mezi sebe dit€¢ se SVP. Odpovédi na tuto otazku byly riizné, tfi respondenti
uvedli, ze v jejich druzinach nebyl s pfijetim ditéte se SVP zadny problém, jelikoz déti byly
v kontaktu s ditétem se SVP uz v matefské skole. Respondentka, ktera méla s pfijetim chlapce
s Aspergerovym syndromem ve Skolni druzin€ velké potize uvedla, zZe: ,,je samotar, déti si ho
nevsimaji a on jich taky ne, ale staci jen mdlo, napriklad kdyz mu néjaké dité naschval
zamumld néco do ucha a uz md zachvat vzteku, zacne naddvat détem. Vice ale ublizuje sam
sobé, jelikoz bouchda hlavou o koberec a détem to je pro smich. *

V navaznosti na pfijeti ditéte se SVP do kolektivu nas také zajimalo, jestli respondenti
mluvili dopfedu s détmi bez specialné vzdélavacich potieb, o tom Ze do $kolni druziny bude
pfijato dit¢ se SVP. Pii této otdzce se vétSina respondentd na chvili odmlcéela, a pak
odpovédéla, Ze spiSe ne, Ze podle nich neni dobry ndpad na to déti néjak specidlné
upozoriovat. Jeden s respondenti mi jako odpoveéd uvedl: ,, Nemdm na to jasny ndzor.
V prvni tridé to déti nepochopi, ani v druhé. Stejné to berou tak, Ze tenhle je Zivej, tenhle umi
zpivat, tenhle mici. Stejné diagnoze nerozumi. Vsem vStépujeme, zZe se k sobé maji chovat
S respektem, to je zakladni princip, ze kterého vychdzime.“ Dal$i respondentka uvedla jako
svlj nazor: ,, Neupozorniovat na to deti, oznaci ho akorat tak za divného a automaticky ho
vylouci.“ Dle téchto vypovedi se da vyvodit fakt, Ze lepsi je vilbec neupozoriovat na dané
dité, ale spiSe pak fesit, jednotlivé situace, které nastanou.

Posledni otazkou, kterou respondenti zodpovidali v oblasti Uspésnosti inkluze, byla, zda je
podle nich pfitomnost ditéte se SVP ve Skolni druzin€ piinosem. ,, Pfinos je myslim pro obé
strany. Prinos pro skupinu je asi v tom, Ze okoli vice uci respektovat zvlastnosti druhych, uci
se toleranci a empatii. Pro dité s autismem, V tom, Ze ma moznost byt i po skole se spoluzadky,
neni ddale izolovano napriklad v domdcim prostiedi, ma moznost se ucastnit bézného Zivota a
uci se socialnim dovednostem ve skupinée. Takto vidi pfinos jedna z repondentek. Dalsi
respondent si mysli, Ze je to rizné a zaleZi 1 na daném ditéti: ,,Je fo zkuSenost, tézko Fict,
vozickar by je treba rozvijel vice kempatii a napomoci. ADHD neni viditelné, spise je
otravuje nez, ze by k nému citili soucit. Déti jsou nastvani, nevyhovuje jim jeho chovani. Déti

nemaji moc vyvinutou toleranci, takze tézko rict, jestli to je v nasem pripadé prinos.“ Jedna
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respondentka, ktera ma ve Skolni druzing dité s LMD, uvedla, ze déti ¢asto rozdily mezi sebou
ani nevnimaji, pokud to nejsou kazeiiské problémy, které déti obtézuji, také si mysli, ze déti
nevnimaji odlisnost jako dospéli lidé, ale berou ostatni takovi, jakymi jsou. ,,Kdyz déti Zijou
takhle s nekym, kdo ma néjaky problém, a neni to kazensky problém, ktery je obtézuje, casto
si odlisnosti ani nevsimnou. Kdyz jsou to jakékoliv odlisnosti, at to je romské dite, dité se
snizenym intelektem, dité zrakove postizené, prijde jim to bézné, kdyz to maji vedle sebe a
vyristaji s tim, tak na to nereaguji a berou to jako prirozenou soucdst zivota. Pomahaji mu,
kdyz je potreba, nedeéla jim probléem chvili pockat, aby se chlapec oblékl sam, nevadi jim
zkratit prochdzku, tak aby mohl jit chlapeC S nami, protoze védi, ze velké vzdalenosti on
neujde. “ Z uvedenych odpovédi vyplyva, ze pritomnost ditéte se SVP je uréitym piinosem.
Déti muzou byt pak tolerantnéjsi a trpélivéjsi, ale jen do té do chvile, kdy nemaji pocit

ohroZeni.

Nazor na inkluzi a jeho vztah na délku praxe

V nazorech na inkluzi se respondenti shodli v nazoru, ze inkluze ano, ale ne za kazdou
cenu. Ve svych odpovédich byli velice opatrni, a uvadéli divody, kdy neni podle nich dobry
inkluzi uskutectovat. ,, Pro¢ ne? V Holandsku to funguje skvéle. Ale u nas vidim velky rozpor
mezi slovy a ¢iny ministerstva. Je to krasné nalinkovana teorie, ktera by mohla fungovat, ale
kdyz k tomu nedaji dostatek financi a lidi, tak to drhne, to je nejvétsi problém. Je to dobre
rozpracované, ale zatim nic moc.* Tak odpov&dél jeden z respondentl, ktery ma za sebou
tfinactiletou praxi jako vychovatel, a ktery zaroven v dob¢ vyu€ovani d€la asistenta pedagoga.
V dalsi odpovédi se respondentka taktéZ zminovala o financich: ,, muj osobni ndzor, co se tyce
inkluze, tak nekteré deti prosté nebudou Stastni v béznych Skoldach. Musi mit u sebe asistenta,
kterého ale musi nékdo zaplatit. Ono se s tim pocita, ale dité musi jit na noveé vysetreni a cekat
na vysledky a do té doby je ve Skolni druziné sam.* Zde miuzeme také poukazat na to, jak je
asistent pedagoga pro nckteré déti nezbytny, a jak by ho vychovatelky a vychovatelé ve svych
Skolnich druZinach pottebovali. Jedna z respondentek, ktera ma za sebou patnactiletou praxi,
je taktéz pro inkluzi, ale byla se svym ndzorem opatrna: , nekterym détem je opravdu lépe
mezi svymi, kde si zazivaji ty pocity uspéchu, nez v tom kolosu nekterych velkych skol, kde na
to zatim nejsou vytvoreny podminky.” Respondentka s Sestiletou praxi, se také piiklani
k inkluzi, ale: ,, Zdlezi na typu a stupni postizeni a podminkdch skoly. Je treba vse posoudit
individuadlne. Obecné vzato inkluze ano, ale ne za kazdou cenu.” Jak si tedy mizeme
vSimnout, respondenti se na inkluzi divaji kladné a nebrani se ji, ale maji z ni urcitou obavu,

ktera mizu pramenit ze stalych zmén v legislativné a to zejména financi.
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6.6 Zavér druhé ¢asti prizkumu

Cilem kvalitativniho prizkumu bakalaiské prace bylo zjistit nazory respondentd na
potiebnost asistenta ve Skolni druzin€, na Gspésnost inkluze a nazor na inkluzi v zavislosti na
délce jejich praxe.

Z odpovédi na tuvodni otdzky jsme se dozvédeli, sjakymi specidlné vzdélavacimi
potiebami se respondenti ve Skolni druzin€ potykaji. Jsou to naptiklad autismus, ADHD a
lehké mentalni postizeni. Z uvedenych odpovédi vyplyva, ze respondenti se shodli na
potfebnosti asistenta ve Skolnich druzindch a to z mnoha divodi. Ve svych komentatich
ucastnici uvadéli napiiklad situace, kdy dité se SVP dostane zachvat vzteku a ostatni déti musi
¢ekat, az se uklidni, jelikoz vychovatel nemutze nechat dité bez dozoru. Shodli se na tom, ze
pokud by byl ve skolni druzin¢ pfitomen asistent pedagoga, vychovatelé by se mohli v klidu a
1épe vénovat pfipravenym ¢innostem a neodbihat od nich.

V oblasti problematiky uspéSnosti inkluze se pruizkum zamétoval na nésledujici otazky, a
to na ucast déti se SVP pfi aktivitach, zda jsou déti se SVP piijiméni do kolektivu, jestli
vychovatelky a vychovatel upozoriuji na skutecnost, ze do skolni druziny bude pfijato dit¢ se
SVP, a zda je ptritomnost ditéte se SVP ve Skolni druZiné pfinosem. V otdzce o ucasti déti se
SVP na aktivitach ve Skolni druziné respondenti uvadéli, ze Skolni druzina je volnoCasovym
zafizenim, takze dité se mize rozhodnout, zda aktivitu chce ¢i nechce délat podle vlastni
preference, nebo maji pro déti se SVP piipraveny jiny program, ktery je pro né¢ vhodnéjsi nez
nachystany program pro ostatni déti. Pti otazce na ptijimani déti se SVP do kolektivu byly
odpovédi rizné, nékdy piijal kolektiv déti se SVP bez problému, v jiné Skolni druZiné pfijeti
problém byl. Tato skutecnost je, ale zplisobena spiSe chovanim jednotlivého ditéte.
Respondenti by urcité¢ neupozoriovali na fakt, ze nastoupi do Skolni druziny dité se SVP,
jelikoZ to berou jako automatické vylouceni a ukazani na nékoho kdo je jiny, pficemz by si
toho samy déti nemusely ani povSimnout nebo nato neklast takovou vahu. Podle nazort
vychovatelek a vychovatele je pfitomnost ditéte se SVP piinosem, jelikoz to déti uci veétsi
toleranci a trpélivosti. Ale také upozoriiovali na to, Ze ne vSechno déti s trpélivosti a toleranci
zvladaji, naptiklad kézenské problémy jim nejsou viibec pfijemné a vadi jim.

Myslenka, Ze nazor na inkluzi respondenta ovliviiuje jeho délka praxe, se nepotvrdila.
Mezi respondenty jsem méla vychovatelku se Sestiletou praxi a vychovatelku s dvacetiletou
praxi a obé se shodly na nazoru, ze inkluze ano, ale ne za kazdou cenu. Na tomto tvrzeni se
shodli i dalsi respondenti. Vyzkum tedy ukézal, Ze vychovatelky a vychovatelé jsou otevieni

k inkluzi, ale musi se 1épe promyslet.

45



Diskuze

Z vysledkt empirické Casti bakalarské prace byly ziskany cenné informace o tom, jak to
vypadé, kdyz do Skolni druziny chodi dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jak jiz bylo
zminéno vyse, respondentil, ktefi se prizkumu bakalarské prace zicastnili, nebylo mnoho, ale
1 tak 1ze vyvodit urcité zavéry, které mizou byt pouzity jako urcité doporuceni pro praxi.

Podle mého nazoru, stejné jako nazoru respondentd, by ve Skolni druziné mél byt pfitomen
asistent pedagoga, chodi-li do ni dit¢ se SVP. Myslim si, ze je to velkd vyhoda pro dité
i vychovatele ¢i vychovatelky, jelikoz opravdu pii praci s 30 détmi v jednom oddéleni Skolni
druZiny, vychovatel ¢i vychovatelka nejsou schopni dbat na individualitu vSech déti, coz
pravé déti se SVP cCasto potiebuji. A prave tuto individualni péc¢i je schopen zajistit asistent
pedagoga. Dalsi vyhodou, ktera prameni z pfitomnosti dvou pedagogickych pracovnik ve
nabidnout pii plnéni tikoli dostate¢nou pomoc.

Cinnosti ve $kolni druzing vétsina respondenti neupravuje a nechéavaji prostor pro dité, at’
se rozhodne, zda aktivitu chce délat ¢i nechce nebo maji pro dit¢ vymysleny specialni
program. Podle mého nazoru, by se aktivity alespon ¢astecné méli pfizpisobovat potfebam
vSech déti ve Skolni druZing. Je-li tam dit€ s ADHD vychovatel ¢i vychovatelka by méli
zaradit, co nejvice pohybovych ¢innosti, jelikoz tim predchdzi mnohym konfliktim, které
muzou vzniknout v piipadé, Ze se dité zac¢ne nudit. Se specialnim programem pro dité se SVP
bych byla velice opatrna, jelikoz se tim muze stat, Ze se dité muze citit vyfazeno z kolektivu.
Ale i v tomto ptipadg, je dulezité brat v potaz individualni potiebu ditéte se SVP a podle ni se
V pravé programu fidit.

Jak jiz bylo uvedeno, pfijeti ditéte se SVP do kolektivu je ovlivnéno mnoha faktory.
Myslim si, ze je dilezité, aby dité se SVP vyrtstalo mezi svymi vrstevniky jiz od matetské
Skoly, jelikoz si ostatni déti k nému vytvofi vztah a jeho specidlni potfeby berou jako
ptirozenou soucdst ditéte. Podle mého ndzoru, ¢im pozdéji se ditéte se SVP dostane do
kolektivu ostatnich déti, tim spiSe si déti vS§imnou jeho ,,zvlastnosti“ a mizou dité se SVP
oznacit za ,,divného“. To muze pramenit i z jejich nevédomosti, jelikoz, kdyz se s nimi
nebude nikdo bavit o dané specidlné vzdelavaci potiebé, kterou dit¢ ma a miize byt pro né
tézké pochopit, pro¢ se dané dit€¢ chova zplsobem, jakym se chova. Pro tuto debatu je
zapotiebi zvolit vhodnou metodu, jak pfeddme détem informace o dané specialn¢ vzdélavaci
potieb&. Jako metodu pro prvni tfidy bych zvolila naptiklad vypravéni pohadky, hrani roli

nebo hrani her.
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Myslim si, ze dulezitym poznatkem je také to, jak se vychovatel a vychovatelka stavi
K inkluzivnimu vzd€lavani. Myslim si, ze kdyby nebyli otevieni inkluzi, projevilo by se to na
jejich chovani k ditéti se SVP, coz by se mohlo projevit napiiklad tim, ze by dit¢ se SVP
nechtélo dochazet do Skolni druziny a tim by ztratilo Sanci se socializovat mezi vrstevniky.
Podle mého nazoru je inkluzivni vzdélavani Sance, jak se zbavit pfedsudkl ve spolecnosti
ohledné lidi se specidlnimi potfebami. Naucime tim déti, ze lidé, kteti potfebuji v uritém
ohledu pomoc, nejsou jini nez my. Muze je to naucit vétsi tolerance a trpélivosti, kterou si

uchovaji po cely jejich Zivot.

47



Zavér

Tato bakalarskd prace se zabyva détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skolni
druzing. V préci jsme se zaméfili na ndzory vychovatelek a vychovateld ohledn¢ inkluzivniho
vzdélavani a jejiho fungovani ve Skolnich druzinach.

Teoreticka Cast bakalaiské je rozdélena do Etyt kapitol, které se zabyvaji Skolni druzinou,
inkluzivnim vzd€lavanim, osobnim asistentem a asistentem pedagoga a charakteristikou
vybranych specialné vzdélavacich potreb.

V kapitole o Skolni druziné jsme se zabyvali nejvice ¢innostmi, které vychovatelé
a vychovatelky pro déti pfipravuji, dale jsme se zabyvali pravnimi piedpisy pro Skolni
druzinu, pficemz jsme se nejvice v téchto predpisech zaméfili na piedpisy tykajici se Skolni
druziny a inkluzivniho vzdélavani.

Kapitola inkluzivni vzdéldvani pojednava o tom, co je inkluzivni vzdélavani, o jeho
vyhodach a hlavné se v ni dozviddme, Ze i kdyZ je inkluzivni vzdéldvani v soucasné dobé
nejdiskutovanéjsim tématem v oblasti Skolstvi, nejde o zcela novou zménu.

V kapitole o osobnim asistentovi a asistentovi pedagoga, si predstavujeme oba tyto
asistenty. Ukazuji se ndm rozdily mezi nimi, které jsou v jejich naplni praci a také instituci,
ktera je zaméstnava.

V kapitole charakteristika vybranych specialné vzdélavacich potiteb jsou bliZze popsany
Ctyfi SVP, které nejvice zminovali respondenti ve svych odpovédich na dotaznik, jedna se
o tyto specidlné vzdélavaci potfeby: ADHD, mentalni postiZzeni, autismus a sluchové
postizeni. VSechny tyto specialni potieby jsou struéné charakterizovany a popsany jejich
pri¢iny a projevy.

Empirickd ¢ast bakalatské prace je rozdélena do dvou kapitol, v prvni kapitola se zamétuje
na kvantitativni prizkum a druha se zamétuje kvalitativnim prizkumem.

V kvantitativnim prizkumu jsme se dozvédéli, ze zakladni skoly v Olomouckém kraji
pfijimaji déti se specidlnimi vzdélavacimi potieby, a to 26 z 53 zapojenych Skol. Také jsme se
dozvédeli, ze vychovatelky a vychovatelé ve vétSin€ piipadii neupravuji program cinnosti,
mayji-li ve Skolni druziné dité se SVP. V ptipadé¢, ze ho upravuji, dbaji pti tom na individualitu
ditéte se SVP. Dale jsme se v kvantitativnim prizkumu dozvédéli, ze ne vSechny déti se SVP
maji ve Skolni druziné asistenta pedagoga. Asistent byl pfitomen pouze ve 4 Skolnich
druzinach z naseho prizkumného vzorku.

V kvalitativnim priizkumu jsme se zamétili na nazory vychovatelek a vychovateli ohledné

inkluze, na to jak ve Skolni druziné inkluzivni vzdélavani funguje a zda si mysli, ze je ve
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Skolni druzin¢ potieba asistent pedagoga, dochazi-li do ni dit¢ se SVP. Z odpovédi
respondentl jsme se dozvédeli, ze vSichni z nich jsou pro inkluzi, ale ne za kazdou cenu. Byli
by velice opatrni v nékterych piipadech a také si mysli, Ze by se méla sjednotit legislativa
a praxe. Prijeti déti se SVP do kolektivu podle respondentu v jejich druziné nebyl problém
ato hlavné v pripadech, chodilo-li dit¢ se SVP s ostatnimi détmi uz do materské Skoly.
VSsichni respondenti se také shodli na potfebnosti asistenta pedagoga ve Skolni druzing.
Uvadéli, ze sami nejsou schopni zajistit vSechny potteby ditéte se SVP, kdyz maji na starosti
jesté dalsich 30 déti.

Myslim, zZe vysledky priizkumu obsahuji cenné informace pro vychovatele a vychovatelky
a to jak ty budouci, tak jiz pro ty, ktefi tuto profesi vykonavaji, jelikoz se mizou dozvédéet
nazory jinych vychovatelek a vychovatelii a také jak nékteré situace, které se s ditétem se
SVP objevuji, fesi jini. Myslim si, Ze by se ve Skolnich druZinach mél udélat daleko vétsi
prizkum, nez jaky je proveden v této bakalaiské praci. V piipadé tohoto prizkumu vidim jako
znaény nedostatek v poctu respondentii, ale jelikoz se jednad o prvni prizkum na zakladnich
Skolach v Olomouckém kraji, co se tyce déti se SVP ve Skolnich druzinach, tak i informace,
které byly ziskdny a uspotfadany, jsou uZitecné. V piipadé dalSich prizkumi nebo vyzkumi,

by bylo dobré, kdyby se do n€j zapojilo mnohem vice §kolnich druZzin.
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Seznam pouzitych zkratek

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder
LMP — lehké mentalni postizni

SVP — specialn¢ vzdélavaci potieby
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1. Dochazi do vasi Skoly dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami? (Pokud jste odpovedéli
ne, prosim, ukoncete dotaznik pomoci tlacitka "odeslat dotaznik", které se nachazi na konci
dotazniku.)

- Ano
2. Kolik déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami vasi skolu navstévuje?

-1
3. U kazdého jedince specifikujte, o jakou specidln¢ vzdélavaci potiebu se u néj jedna.

— Sluchové postizeni
4. Pfijimate déti se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami do Skolni druziny? (Pokud jste
odpovédéli ne, prosim, vypliite otazku ¢. 5 a ukoncete dotaznik pomoci tlacitka "odeslat
dotaznik", které se nachéazi na konci dotazniku. Pokud jste odpoveédéli na otazku ¢. 4 ano,
otazku €. pét, prosim, nevypliujte.)

- Ano
5. Pro¢ nepiijimate déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do skolni druziny?
6. Kolik déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami $kolni druzinu v praxi vyuziva?

-1
7. U kazdého jedince navstévujici Skolni druzinu, specifikujte, o jakou specialné vzdélavaci
potiebu se u néj jedna.

— Sluchové postizeni
8. Pottebuje nékteré¢ z deti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami odbornou asistenci ve
Skolni druzing?

— Ne
9. Ptizplsobujete program aktivit Skolni druziny, tak aby se dité se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami mohlo ucastnit? (Pokud jste odpovédeli ne, prosim, ukoncete dotaznik pomoci
tlacitka "odeslat dotaznik", které se nachdzi na konci dotazniku.)

- Ano
10. Jak jste sviij program ptizpisobili?

— Individuélni ptistup pfi vysvétlovani
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odpovédéli ne, prosim, vypliite otazku ¢. 5 a ukoncete dotaznik pomoci tlacitka "odeslat
dotaznik", které se nachéazi na konci dotazniku. Pokud jste odpovédéli na otazku €. 4 ano,
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- Ano
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-1
7. U kazdého jedince navstévujici Skolni druzinu, specifikujte, o jakou specialné vzdélavaci
potiebu se u néj jedna.

— T¢lesné postizeni
8. Pottebuje nékteré z deti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami odbornou asistenci ve
Skolni druzing?

- Ano
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tlacitka "odeslat dotaznik", které se nachdzi na konci dotazniku.)

- Ano
10. Jak jste svij program piizpasobili?

— Program pro dité zajiSt'uje osobni asistent, neti€astni se delSich prochazek, delsi doba

na presuny
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