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Bariéry odstranované a bariéry pietrvavajici v procesu integrace u

Zaka s atypickym autismem v hlavnim vzdélavacim proudu

Abstrakt

Cilem bakalatské prace je kompletovat teoretické poznani vymezeného tématu prace, a
na jeho podkladé popsat a zjistit mozné vyhody a pfipadna uskali pfi integraci ditéte s a
typickym autismem do hlavniho vzdélavaciho proudu. V praktické ¢asti bude dil¢im
cilem poskytnuti mozného vhledu na situaci ze strany rodin intaktnich zaku, ktefi jsou ve
tiidé s integrovanym chlapcem, a zarovein bude poskytnut ndhled na danou situaci

spoluzaky.

Prace je koncipovana do dvou casti a to teoretické a vyzkumné. Prvni segment ma
seznamit s teoretickym zdkladem z oblasti integrace a autismu, a ma vést k néslednému
porozuméni druhého oddilu. Empiricka ¢éast je zpracovana ve formé kvalitativniho
vyzkumu. Sbér dat se uskutecnil pomoci polostrukturovaného interview. V ramci
kvalitativni analyzy dat bylo vyuzito tematického kdédovani. Vyzkumny segment
zachycuje obraz integrovaného chlapce z pohledl intaktnich spoluzaki a jejich rodict,

tfidni ucitelky a asistentky. Dale matky integrovaného chlapce.

Prace by mohla slouzit jako vzor pro rodice, ucitele ¢i pedagogickou vefejnost, pfi
zafazovani ditéte s touto diagnézou do hlavniho vzdélavaciho proudu. Dale poslouZzi jako
dil¢i vyzkum, ktery bude zafazen do dlouholeté piipadové studie, ktera se snazi
poskytnout uceleny pohled na mozny proces integrace béhem povinné skolni dochazky.

Zminény prizkum by mél nasledné tvoftit podklady k diserta¢ni praci.

Z vyzkumu vyplyva neptedvidatelnost daného procesu a tim i prognéza do budoucna,
z divodu ptichazejicich neCekanych zmén, ale i vyvoje postojii zainteresovanych osob.
Vysledky studie poukazuji na nejednotné nazory k probihajicimu procesu ze strany
intaktnich spoluzaki, jejich rodict, ale 1 pani ucitelky a asistentky. Zaroven se matka a
rodi¢e intaktnich spoluzakti shoduji na nepfipravenosti ,,béznych*“ Skol na integracni

proces.
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Barriers disposal and persisting barriers during disciple integration

proces with atypical autism in the main education stream

Abstract

The aim of the bachelor thesis is to present a comprehensive overview of the defined topic
and to describe benefits and potential problems connected with the integration of
atypically autistic children into the main educational process. The practical part is
supposed to provide a potential insight into the situation based on the experience of
,ordinary* students that attend classes with an integrated child, and the experience of their

families.

The work consists of a theoretical and a research part. The purpose of the first section is
to introduce a theoretical background of autism and integration process to the reader. It
should contribute to a consequent comprehension of the second section, too. The
empirical section is based on a qualitative research. The data were collected in the form
of a semi-structured interview and their evaluation was performed by means of a thematic
coding. The research part manifests the integrated pupil from the point of view of their
classmates and their parents and, furthermore, from the point of view of the teacher, the

assistant and the mother of an integrated child.

The thesis might serve as an example for parents, teachers and the pedagogical public
throughout children‘s integration into the main educational process. In addition, it is
going to be a part of a long-term case study focused on providing a complete perspective
of a possible integration during the compulsory school attendance period. The

aforementioned research should serve as an groundwork for a disseration thesis, too.

The conclusion of the research is that the process itself is unpredictable due to ongoing
unexpected changes, and due to the constant development of attitudes of participating
individuals. The results show that opinions differ in all involved people. On the contrary,
mother of an autistic child and parents of other children share the belief that ,,ordinary*

schools are not prepared for the integration process yet.
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Autistic spectrum disorders, atypical autism, integration, inclusion, socialization.
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UvVOD

., Mami, je to ¢lovek nebo zvire?

Hilde De Clerq

Autismus je v soucasnosti jednim z velice diskutovanych témat, a to mezi odbornou i
laickou vetejnosti. Zajem o tuto problematiku 1 dalsi postizeni narostl i z divodu Castéjsi
integrace do hlavniho vzdéldvaciho proudu danych jedinct. Tento fenomén umoznil
laické vetejnosti pfimé setkdni s danymi jedinci, ktefi do té doby zili za zavienymi

dveimi, a vétSinova spolecnost se s nimi setkavala ojedin¢le.

Cilem bakalarské prace je kompletovat teoretické poznani vymezeného tématu prace a na
jeho podkladé popsat a zjistit mozné vyhody a pifipadnd tskali pfi integraci ditéte s
atypickym autismem do hlavniho vzdélavaciho proudu. V praktické ¢asti bude dil¢im
cilem poskytnuti mozného vhledu na situaci ze strany rodiny s ditétem s atypickym

autismem ¢i rodin jeho spoluzaki.

Bakalafska prace je koncipovana do dvou hlavnich ¢asti, a to teoretické a empirické. Prvni
teoreticky segment poskytuje piehled soucasnych teoretickych poznatkli o poruchach
autistického spektra. Tento segment je roz¢lenén do dvou hlavnich kapitol. Prvni kapitola
poskytuje obecny piehled informaci o autismu, dalSi ¢ast se zamétuje na vzdélavani
jedinct s autismem béhem zakladni skoly v hlavnim vzdélavacim proudu. Empirick4 ¢ast
je zpracovana ve form¢ kvalitativniho vyzkumu, ktera by méla slouZit nejen jako vzor
pro rodice, ucitele ¢i pedagogickou vetejnost pii zafazovani ditéte se zminénou diagnézou

do hlavniho vzdélavaciho proudu.

Autorka si dané téma zvolila nejen z divodu dlouholeté praxe s osobami s autismem, ale
i vzhledem K jiz dfive rozpracované intenzivni piipadové studii zabyvajici se tématem
atypického autismu. Motiv autismu ji fascinuje svou diferencialitou (tzv. proménlivosti
jednotlivych ptipadii a vzniklych heterogennich situaci). Jak bude mozné docist se
v empirické ¢asti 1 vyzkumna ¢ast v této praci je velice proménliva napfi¢ studijnimi
rocniky, coz jen dokazuje dynamiku a neptfedvidatelnost zminéného namétu.

Uvodni citat nema byt urazka osob s autismem, nicméné ma za cil uvést ¢tenare do tématu

dané bakalaiské prace, ktera se zabyva nahledem na integraci chlapce s atypickym

autismem v hlavnim vzdélavacim proudu (intaktnimi spoluzéaky, ale i jejich rodici).



Prostfedi a rodina je zaklad, ktery formuje déti v jejich vyvoji a do budouciho zivota,
vcetng stereotyptl, predsudkil a vhledu do riznych situaci. Ne vzdy se déti nechaji ovlivnit
rodinami, ale v mnoha ptipadech rany vyvoj jedince ovlivituje jeho budouci postoje a
formuje ho do Zivota. Tento citat ma slouzit pouze k zamysleni a uvédoméni si, co my si
myslime o lidech s postizenim, o osobéch s autismem, jak o nich mluvime pted détmi,
jak jim odpovidame na jejich otazky a jak je to mize v budoucnu ovlivnit, jejich vnimani,
pristup, piipadné, co bychom mohli délat jinak a jak odlisné¢ reagovat ¢i odpovidat na

kladené otazky détmi.

Bakalatské prace byla vyhotovena s cilem rozsifeni poznatkli o poruchach autistického
spektra a integrace, a za u¢elem obeznameni vetejnosti pomoci ziskanych znalosti. Prace

predstavuje pozitiva, ale i mozna uskali pfi integraci do hlavniho vzdélavaciho proudu.



TEORETICKA CAST

1. PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

., Nikdy neni pozde, proniknout do mysli ¢loveka s autismem. *

Temple Grandin

Poruchy autistického spektra (dale jen PAS) byvaji charakterizovany jako vrozena
postizeni nékterych mozkovych funkci, a tudiz jedinec s autismem nezvlada
vyhodnocovat pfijimané podnéty stejnym zpusobem jako intaktni osoby na stejné

mentalni Grovni (Cadilova et al., 2007).

Dle Wing (1996) nastupuje autismus nejcastéji pii narozeni nebo v prvnich tfech letech
Zivota, avSak problémy se mohou objevit az pozdé¢ji béhem détstvi. Poruchy autistického
spektra spojuje trojice spolecnych narusenych okruht, kterd je nazyvana triddou oblasti,
a jsou jimi: socialni interakce, komunikace a predstavivost spojend s opakujicim se
chovanim. Tato triada se muze vyskytovat samostatné ¢i v kombinaci s jinou dusevni ¢i
fyzickou poruchou, napii¢ v§emi urovnémi inteligence. PAS jsou povazovany za jedny
jedinec dobfe nerozumi tomu, co vidi, sly$i a proziva. Pric¢iny vzniku jsou pfisuzovany

neurobiologickym podkladim.

Vagnerova (2014) uvadi zafazeni autismu do pervazivnich vyvojovych poruch,
postihujici prevazné muzské pohlavi. Valenta a Miiller (2007) charakterizuji pervazivni
vyvojové poruchy jako zcela prostupujici osobnosti jedince, skrze vSemi psychickymi
funkcemi a ovliviujici chovani jedince s autismem, moznost socializace, vzdélavani atd.
Svarcova (2012) zmifiuje vyskyt projevil pervazivnich vyvojovych poruch u déti od
raného véku pretrvavajicich do dospélosti. Lord et al. (2000) upozoriuje na heterogennost
dané poruchy, tudiz nenajdeme dva jedince s poruchou autistického spektra, kteti by méli

pfesné stejny profil.

Zminky o autismu sahaji hluboko do minulosti, za zminku stoji naptiklad doby
Hippokrata, kdy tito jedinci byvali oznaovani za svaté, nebo ve stiedovéku naopak za
osoby posedlé d’ablem. V roce 1911 Eugen Bleuer pojmenoval jeden ze symptomu u lidi
se schizofrenii jako autisticky. OvSem az Leo Kanner v roce 1943 realizoval pétiletou

studii pozorovanim jedenacti déti, které vykazovaly stejné projevy chovani, jenz nebyly
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doposud popséany a nazval je Casny détsky autismus (tento pojem se jiz nepouziva). Pii
pojmenovani se nechal inspirovat feckym ptivodem slova ,,autos*, coz znamena ,,sam*.
Domnival se, ze jedinci s autismem jsou osamélé Zijici ve svém vnitinim svéte, nezajimaji
se 0 sv€t kolem sebe a jsou neschopné lasky a pratelstvi Thorova (2006). Ke zminénym
predpokladim dosel na zaklad¢ své studie, kdy zkoumani jedinci vykazovali deficit ve
schopnosti vytvaret vztahy s lidmi, v narusené fec¢i, abnormalnich odpovédich na bézné
podnéty z okoli a obsedantni touhou po neménnosti, avsak pifi zachovani nékterych

schopnosti (naptiklad mechanické paméti) (Hort et al., 2000).

Poté¢ se naSla spousta vyznamnych odborniki, ktefi se snaZzili o porozuméni lidem
S autismem a popsani daného fenoménu slouzici k informovanosti odbornikti i laické
vefejnosti (Cadilové et al., 2007). V Ceské republice byla situace hor$i a o autismu se
zacalo mluvit az poslednich 30 — 40 let, avSak do roku 1989 byla informovanost o dané
problematice na velmi nizké tirovni. ZlepSeni nastalo az po zminéném roce, kdy zapocala
specializovana péce (Howlin, 2005). V 90. letech 20. stoleti 1ze zaznamenat obrovsky
narust déti s autismem a i vzhledem k tomu se situace postupné zacala obracet K lepsimu,
a to 1 diky vznikajicim organizacim zabyvajicich se problematikou PAS, které¢ se
podporovaly je v oblasti standartniho Zivota, plnohodnotné prace, vzdélavani v bézném

prostiedi atd. Cadilova a Zampachova (2008).

Ovsem autismus stale je a zlstava celosvétovym problémem, ktery postihuje desitky
milionti osob, na tomto zakladé se organizace spojenych narodt (OSN) usnesla v roce
2007 pro stanoveni 2. dubna jako Svétového dne autismu, v ramci jednoho ze tii
vy€lenénych dni pro specifické poruchy. Tento den nemé upozornit jen na dillezitost
informovanosti, ale slouZzi i k poukazani na nadani a dovednosti jedinct s autismem (2.

duben — Svétovy den autismu — APLA Praha, 2009).

1.1. Atypicky autismus

Pervazivni vyvojové poruchy lze klasifikovat riizng. Jedna z nejpouzivangjsich v Ceské
republice je klasifikace dle Mezinarodni klasifikace nemoci 10. revize (dale jen MKN-
10). MKN-10 uvadi ¢lenéni do 8 druht poruch, avSak pro potieby bakalaiské prace zde
bude uveden jen jeden druh, a to Atypicky autismus, na ktery navazuje prakticka ¢ast
(Svoboda, Ceskova a Kuéerova, 2015).
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Zakladem atypického autismu, ¢im se 1isi od ostatnich druh, je nastup symptomt az po
tretim roce zivota ditéte, anebo nepfitomnost znacnych abnormalit ve vSech tfech
slozkach z triady oblasti, ale vyrazny vyskyt odchylek je jen ve dvou z nich (Hrdli¢ka a
Komarek (ed.), 2014). Thorova (2006) dodava, ze u jedincu s atypickym autismem je u
¢asti z nich mén¢ narusena oblast vyvoje nez u osob s jinymi pervazivnimi vyvojovymi
poruchami, tito jedinci mivaji vyssi socialni ¢i komunika¢ni dovednosti, nebo mohou
chybét stereotypni projevy chovani. AvSak naro¢nost na péci nemusi byt nikterak odlisna

nez u jedinct s jinym druhem z poruch.

Thorova (2006) déale zminuje obtiznost diagnostiky tohoto typu autismu z divodu
neexistujicich diagnostickych hranic a stalé neznalosti klinického obrazu této poruchy,
tudiz je diagnostika zalozena na co nejlepSim odhadu odbornika a jeho subjektivnim
minéni. Dale upozorfiuje na Sest dilezitych projevu k uréeni tohoto defektu, jimiz jsou:
nenaplnénost vychylek ve vSech tfech oblastech triddy ¢i frekvence symptomil,
nenaplnéni diagnostickych kritérii pro détsky autismus (nejznamé;jsi druh pervazivnich
vyvojovych poruch zasahujici v§echny tfi slozky z triady oblasti a nastup je pred tfetim
rokem Zivota), neobvykla precitlivélost na vnéj$i podnéty, potize v navazovani vztaht
s vrstevniky, avSak obecné jsou socialni dovednosti naruSeny méné nez u détského
autismu. Dle Thorové (2006) lze atypicky autismus diagnostikovat i v piipadé tézké a
hluboké mentalni retardace, kdy se objevuji typické projevy chovani jako u autismu a je
vyrazné naruSend socialni interakce a komunikace, avSak pro nizky intelekt nelze

jednoznac¢né urcit, zda se jedna o autismus ¢i doprovodny jev mentélni retardace.

Obecné skupina atypického autismu je velice heterogenni diagnosticka jednotka a jedinci
byvaji spiSe oznacovani za 0soby s autistickymi rysy ¢i sklony, a to i z divodu, Ze jen
castecné napliuji diagnostickd kritéria. AvSak tito jedinci vykazuji fadu specifickych
socialnich, emocionalnich a behavioralnich symptomii shodnych s autismem (Cadilova

etal., 2007).

Mimo dé€leni pervazivnich vyvojovych poruch je dobré upozornit i na poruchy, které
byvaji asto k nim pridruzené, zde budou uvedeny dvé nejcastéji diskutované. Jedna
z nich je naptiklad mentalni retardace (dale jen MR), coZ je porucha intelektu, ktera se
lisi dle hloubky postizeni. Ta urcuje schopnost jedince orientovat se, adaptovat se na
situaci, ziskdvat a udrZzovat si nabyté védomosti, samoobsluzné dovednosti, mirt

mobility, vychovatelnosti, ale i mozny stupen dosazeného vzdélani ¢i nasledné uplatnéni
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na pracovnim trhu (Raboch a Pavlovsky, 2001). Bryson a Smith (1998) prezentuji studie
zabyvajici se spoleCnym vyskytem mentélni retardace a autismu, které¢ udavaji, ze méné
nez 50% jedinci s poruchou autistického spektra trpi zaroveil mentéalni retardaci.
Nicméné je prokazané, Ze u vSech jedinci s autismem je naruSenost v adaptacnich

schopnostech a u 75% z nich lze najit i mentalni zpozdéni.

Dalsi ptidruzenou poruchou byva obsedantné kompulzivni porucha (dale jen OCD),
kterou si v mnoha piipadech i jedinci uvédomuji a byva pro né obtézujici, avsak se od ni
nedokazou odprostit. Projevuje se nutkavou potifebou cCinnosti, kterou musi osoba
vykonavat v nepfimétené frekvenci, naptiklad si az desetkrat ¢i dvacetkrat za sebou stale
dokola myje ruce (Kucerova, 2013). Levallois, Béraud a Jalenques (2007) porovnavaji ve
svém c¢lanku nékolik vyzkumnych studii zabyvajicich se spole¢nym vyskytem autismu a
OCD, avsak vysledky jednotlivych studii se znacn€ rozchazi. Jedna studie udava
propojeni téchto dvou poruch v rozmezi 1,5% - 81%, jind nové&jsi uvadi 11,4% a
nejnovejsi zminéna z roku 2006 udava 37%. Rozchazeni jednotlivych studii mize mit
nékolik vysvétleni, jednim z nich je, ze fada odbornikli nedokdze posoudit, zda urcité
stereotypni opakujici se chovani, které je pro autismus typickeé, se da jiz oznacit za OCD
nebo je mozné ho stile zaradit do diagnostickych kritérii pro poruchy autistického
spektra. Pro rozhieSeni daného dilematu je zapotiebi urcit hranice mezi témito poruchami

a teprve poté se da zkoumat procento vyskytu obou defekti soucasné.

1.2.  Klinicky obraz

Autismus, jak je jiz zminéno vySe, postihuje vétSinu psychickych funkci a projevuje se
abnormalitami v triadé oblasti. Vzhledem k zohlednéni praktické ¢asti jsou sem zafazeny
1 agresivni projevy chovani, jelikoz byvaji Castym doprovodnym jevem z diivodu deficitu
ve zminéné triadé oblasti (Vagnerova, 2014). Vzhledem k rtiznorodosti ¢etnosti vyskytu
symptom1l, nenajdeme dva jedince se stejnym vzorcem chovani. Projevy chovani se méni
s vékem, v nékterych vyvojovych obdobich je autistické chovani vyraznéjsi, v jinych
ustupuje, avSak zpravidla s pfibyvajicim veékem byvaji symptomy méné zietelné

(Cadilova et al., 2007).
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1.2.1. Socialni chovani

Osoby s autismem maji celkové naruSené socidlni porozuméni. Projevuje se to
neadekvatnim vnimani emoci druhych a socidln¢ nezadoucimi reakcemi na dané¢ emocni
vyjadieni. Casto ani neprojevuji emoce tolik jako intaktni spolecnost, misty Ize pozorovat

i neadekvatni projevy emoci v nezadoucich situacich (Howlin, 2005).

Cadilova et al. (2007) uvadi projevy naruieného socialniho vniméni, které se vyskytuji
V rizné mife dle hloubky handicapu. Lze do nich zafadit: socidlné a emociondlné
nepiimétené chovani, Spatny odhad socidlniho chovani, naruSena schopnost spontanné
sdilet s ostatnimi radost, uspéchy, ztratu, narusena schopnost vytvaret si vztahy
s vrstevniky, nepfizplisobeni se kontextu situace, socidlni norm¢. Nesnidalova (1995)
upozornuje i na dal$i abnormality v socidlnim chovani, patii mezi né: neschopnost poucit

se ze své pfedchozi zkuSenosti, nedokazi predvidat nasledky svého jednéani, vyhodnotit

situaci adekvatnim zpsobem, nemaji strach z nebezpeci.

Viégnerova (2014) dodéava, Ze jakmile nastane situace, se kterou se nedokédze jedinec
S autismem vyrovnat, neporozumi situaci ¢i okoli nedokaze porozumét jeho potfebam,
tak v takovych i dalSich ptipadech se miiZze osoba s PAS chovat agresivné. Toto jednani

byva ¢astym doprovodnym jevem u jedinct s autismem.
Agresivni chovani

Agresivni jednani u 0s0b s autismem muze mit né€kolik podob, naptiklad: fyzicka a
verbalni agrese, autoagrese, obnazovani se na vefejnosti, neplnéni pozadavki a
nerespektovani skupiny, atd. Tento druh chovani byva vysledkem frustrace osob s PAS a
za pfi¢inu je povazovano organické a funkéni poskozeni mozku, coZz mé za nasledek
nekontrolovatelnost vlastnich emoci, a dale i prostfedi, ve kterém se jedinec vyskytuje.
Nezadouci chovani ma tfi druhy spoustéci: prvni plyne primarné z handicapu, druhy je
nerozpoznani potieb a tfeti je objektivni nemozZnost naplnéni potieb daného jedince.
Cilem intaktnich osob by mélo byt pfedchazeni zminénému chovani pomoci porozuméni

lidem s autismem a jejich potiebam (Cadilova et al., 2007).
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1.2.2. Narusend komunikace

Oblast narusené komunikace ma u jedinct s autismem mnoho podob. Az polovina z nich
si neosvoji fe¢ na funkéni komunikacéni arovni. Vyskytuje se problém jak ve vyjadiovani,
tak 1 v pochopeni vyznamu feceného. Jedinci s autismem si ¢asto mluvi sami pro sebe,
vyjadiuji se ve tieti osobé, pouzivaji svou fe¢, které rozumi vétSinou jen nejblizsi okoli.
Nejméné zasazené V této oblasti byvaji osoby s Aspergerovym syndromem (dal$i druh
Z pervazivnich vyvojovych poruch, kdy neni postihnuta intelektova troven, ale nejvice
zasazena je oblast socidlniho vnimani), avsak tito jedinci Casto komunikuji jen o svych
tématech bez potieby zajmu druhych (Thorova, 2006). Vagnerova (2014) dopliuje, ze u
0sob s PAS se objevuje i echolalie (patologické napodobovani feci) nebo repetetivni
(opakujici se) monolog odposlouchany od dospélych ¢i slySeny z jinych komunika¢nich
prostiedki. Cadilova et al. (2007) dale uvadi, ze nékteii jedinci s autismem mohou trpdt
mutismem (ztrata schopnosti verbaln¢ komunikovat), jini vstupuji do kontaktu s okolim
nevhodnym zptsobem, napiiklad pouZzivaji vulgarismy, mohou mit problém s prosbami,
oslovenim ¢i zdvofilostnimi frazemi. Na zdkladé vySe zminéného Thorova (2006)
poukazuje na dilezitost porozuméni jedinci s autismem, abychom s nim byli schopni
navazat komunikaci a diky tomu on porozumél nam a védé€l, co bude nasledovat a co od

nas muze oCekavat.
1.2.3. Stereotypni chovdni, zajmy, predstavivost

U o0sob s autismem Ize nalézt doslovné uvazovani, kdy nedokazou piemyslet
v symbolické, ale jen v konkrétni rovin€. Nechapou, Ze jednim slovem miZe byt minéno
i vice pfedmétt. Napftiklad fekne-li se slovo hrnek, jedinec s autismem si predstavi jeden
konkrétni, ktery zna. Lidem intaktnim se vybavi cela skala hrnku (Clerg, 2007).

Nejen uvazovani, ale 1 projevy chovani jedinct s PAS jsou riznorodé¢ a ¢asto pro intaktni
spole¢nost nepochopitelné. Howlin (2005) napiiklad uvadi abnormalni Ipéni na
pravidlech, na nau€enych scénafich u konkrétni situace. Jakakoliv zména miZe nasledné
vést k neadekvatnimu chovani. Cadilova et al (2007) také uvadi Ipéni na dodrzovani fadu,
posloupnosti situaci a neménnost v prostiedi. To se mize projevovat i do vyhranéné
oblasti zajmu, kterd byva typicka pro nékteré jedince s autismem a miva fad. Lze sem

napiiklad zatadit: zajem o jizdni fady, Zelezni¢ni dopravu, popelnice, mapy atd. Enormni
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zaujeti konkrétni oblasti mize vést k problémim v socialnich interakcich s ostatnimi, pii

studiu ¢i nedostatecné schopnosti vénovat se jinym oblastem.

Stereotypni chovani dale mize mit podobu repetetivni sekvence pohybt ¢i manipulace
s predméty, potieby symetrie a stalosti. Casto lze u jedincti s autismem pozorovat odligné
uzivani hrac¢ek nez u déti ve stejném véku. Nehraji si s nimi dle jejich ucelu, ale ve hie
hledaji zmin&nou symetrii a neménnost, coz pro né byva zklidiujici ¢initel (Cadilova et

al., 2007).

1.3. Specifikace osob s autismem
Tato kapitola slouzi jen k doplnéni ziskanych informaci o poruchach autistického spektra.

1.3.1. Etiologie

U autismu dodnes neni zodpovézena otazka, co je jeho pticinou (Pipekova (ed.), 2006).
Gilberg a Peetrs (2008) uvadi potfebu vrozené predispozice, ktera se nasledné muze
projevit po urcité udalosti a bude na tuto predispozici pusobit jako spoustéc. Spoustéem
muze byt né¢jaka udalost béhem gravidity, pii porodu nebo po ném. Muhle, Trentacosta a
Rapin (2004) se domnivaji, Ze autismus neni nemoc, nybrz syndrom s genetickymi a
negenetickymi pii¢inami. Bragdon a Gamon (2006) prezentuji skute¢nost, Ze neexistuje
jednotna abnormalita v mozku, kterou by bylo mozné vysvétlit etiologii poruch
autistického spektra. I nadéle tedy pficiny vzniku autismu zlstavaji pfedmétem dalsiho

zkoumani.

1.3.2. Epidemiologie

V dobach Leo Kannera byl autismus povazovan za velmi vzacnou poruchu, postihujici 2
— 4 jedinct na 10 000 obyvatel (Wing a Potter, 2002). Dalsi epidemiologické studie
ovSem zaznamenaly nartst tohoto defektu a prevalence stale stoupa. Napiiklad Strunecka
(2009) uvadi studii realizovanou v letech 2002 — 2007 v USA a prezentuje Cetnost
narozenych déti s autismem 1 na 100 obyvatel. Dale vyzkum potvrdil i domnénku vyskytu
pervazivnich vyvojovych poruch v pomeéru 4:1 (chlapci: divky), u Aspergerova syndromu
az 8:1. Thorova (2006) prezentuje také statistické vysledky vyskytu osob s autismem
v Ceské republice, které ¢itaji 60 000. Dale uvadi 540 narozenych déti roéné, kterym je

v prabéhu vyvoje diagnostikovana nekterd z forem pervazivnich vyvojovych poruch.
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Wing a Potter (2002) si pokladaji otazku, zda mizeme i v budoucnu nadale ocekavat
velky vyskyt a dal§i nartst této poruchy a lze ho né&jak zastavit, kdyz stdle nezndme

pricinu?
1.3.3. Mozné pristupy pri praci s jedinci s autismem

Existuje spousta metod, jak védecky podlozenych, tak vychazejicich z ptfimé péce o lidi
s autismem, nicméné ani jedna nepiinasi stoprocentni vysledky. V Ceské republice se
nejcastéji mizeme setkat se strukturovanym ucenim vychazejicim z TEACCH programu
(Pancocha (ed.), 2010). Strukturované uceni je zaloZzeno na zméné vnéjSich podminek
(behavioralni intervence) a zméné mysleni (kognitivné — behavioralni terapie) (Cadilova
a Zampachova, 2008). Srokova a Olgdkova (2004) uvadi obecné principy a zasady
v TEACCH programu, kterymi je individualni pfistup, strukturalizace a vizualizace.
Shopler a Mesibov (1997) se domnivaji, ze strukturovani ¢asu a prostoru pomaha détem
S PAS orientovat se v tomto svéte, jelikoz sami tuto schopnost organizovanosti postradaji.
Cadilova a Zampachova (2008) dale uvadi, Ze pii tomto piistupu je nejéastdji uzivan
vyménny obrazkovy komunikacni systém (dale jen VOKS), pomoci né¢hoz je znazornén
jedinci denni rezim, jidlo a dalsi, ale i on mtze diky tomu vyjadtit své potieby. Bondy a
Frost (2007) vyzdvihuji tuto terapii hlavné u osob s mutismem, jelikoZz je potieba danym
lidem porozumét jinym zplsobem a predchazet tak nespokojenosti a problémovému

chovani.

Casto se miizeme setkat i s farmakoterapii uzivanou viude ve svété. Pii uzivani nelze
mluvit o 1écbé autismu, ale spiSe o potlaceni neZzddoucich symptoma, ¢imz se nésledné
muze zlepsit socialni chovani, omezi se stereotypni projevy a miize dojit i ke zmirnéni
agresivniho jednani. OvSem vZzdy je potifeba mit na paméti, Ze na kazdého jedince urcité
1éky pusobi jinak, je vzdy riziko vedlejSich u¢ink a my mizeme potlacit jeden symptom,

ale objevi se jiny (Strunecka, 2009).
1.3.4. Progndza

Vyvoj jedince s PAS v adolescentnim obdobi neboli star§im Skolnim véku, ktery byva
vymezen od dvandacti do devatenacti let, nelze zobecnit a jednotné charakterizovat. U
urcitého procenta 0Sob s pervazivni vyvojovou poruchou dochazi k zesileni nesnazi,

nejCastéji v oblasti problémového chovani (agresivita, autoagresivita) a zhorSeni
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socialniho kontaktu, kdy jedinec muZze zacit odmitat spolecnost. Mensi ¢ast z nich se
muze zhor$it i v komunikacnich a sebeobsluznych fortelech. Naopak v nékterych
ptipadech dochazi ke zlepSeni a ustupu symptomi, Kdy jedinci dosahnou pokroku
V socidlnich vztazich, a mlize se zmirnit problémové chovani. OvSem u vétSiny lidi
S autismem, rodiny nezaznamenavaji zadné véEtSi zmény, napiiklad oproti obdobi
mladsiho Skolniho véku, které je charakteristické spoustou obmén. Je patrné, ze vyvoj je

velice individualni a je té¢zké predvidat jeho progndzu (Thorova, 2006).

Poruchy autistick¢ho spektra jsou celozivotnim handicapem, jak pro osoby s touto
diagnoézou, tak pro jejich okoli (Strunecka (2009). Stejné jako u jinych postiZzeni ovliviiuje
miru zaclenéni a fungovani ve spole¢nosti hloubka postizeni, tiroven inteligence a
feCovych dovednosti a také vyskyt pridruzenych poruch pfi autismu. Lze uvést, ze tfetina
0sob s pervazivni vyvojovou poruchou je v dospé€losti ¢astecné sob&stacna, ale vzdy
hodné zavisi na spolecnosti, ve kter¢é ma jedinec fungovat, jelikoZ dodnes nebyvaji
pfijimani pro omezené interakéni a komunikaéni dovednosti a izce vymezené oblasti

zajmu a ¢innosti (Bragdon a Gamon, 2006).
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2. JEDINEC S PAS V HLAVNIM VZDELAVACIM PROUDU

,,Je pro mé narocné a slozité byt pohromade s vice detmi najednou. Pak se umim i zlobit
a chovam se tak, Ze to vypada, Ze se nechci kamaradit.

Jude Welton

Do roku 1989 by nikoho ani nenapadlo, ze o 30 let pozd¢ji se bude spole¢nost nebo stat
snazit o zaclenéni jedincti s postizenim do §kol ¢i spole¢nosti. Rok 1991 je rok, ktery se
stal dalezity, diky pfijeti vyhlasky o zakladnich skolach, ktera poprvé zminiovala moznost
zaclenéni déti s handicapem do béznych kol (Miiller a kol., 2001). Dal$im vyznamnym
meznikem se stal rok 2005, kdy vesel v platnost novy skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb. ve
znéni pozdéjsich predpist, o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$S§im odborném a
jiném vzdelavani a upravil pojeti vzdélavani zaki se specidlné vzdélavacimi potfebami
(kam se tadi Zaci se zdravotnim postizenim, Zaci ze znevyhodnéného socidlniho prosttedi,
zaci s mimotradnym naddnim, déti a dospéli z rodin migrantt, etnické a jazykové mensiny
aj.). Ptredevs§im upravuje uplatnéni jejich prava na vzdélavani pomoci specifickych forem
ametod a na vytvoteni zvlaStnich podminek, které jejich vzdélani umozni. Mimo to zdkon
podporuje i propojeni specidlniho Skolstvi se Skolami bézného typu a do jisté miry
posiluje tendenci k individualni integraci zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami do
hlavniho vzdélavaciho proudu (Michalik, 2005). Ludikova a kol. (2011) vyzdvihuji
koncept vzdélavani osob se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktery ma v sobé
obsahovat rovny pfistup ke vzdélavani bez jakékoliv diskriminace, zohlednéni
vzdélavacich potieb jednotlivce, principy vzajemné ftcty, respektu, solidarity a
dastojnosti. Obecné by mél zajistovat vSeobecny rozvoj osobnosti s dlirazem na
poznavaci, socialni, moralni, mravni a duchovni hodnoty. Dany koncept nabizi Zdkovi

socializa¢ni zkuSenost, zprostiedkovanou skolou.

Dnes jiz Lechta (ed.) (2016) hovoii o inkluzivni pedagogice diskutované v celosvétovém
kontextu. Cilem je podpora ,,8kol pro vSechny“, v niz je podporovéno pravo déti
S postizenim, déti ohrozenych postizenim ¢i narusenim a intaktnich déti na vzdélavani.
Inkluze dle n¢j mize ptedstavovat alternativu specialniho vzdélavani nebo byt 1 jedinou
moznou nabidkou edukace. Inkluzivni vzdélavani je stile diskutovanym tématem
odbornikil a vyzkumnik, zejména podminky uspésné inkluze, ale 1 pfekazky, které snahy

o inkluzi limituji (Bartofiova, Vitkova et al., 2016).
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Inkluzi se rozumi pojeti vSech zucastnénych jako celku, nejen osob se specidlné
vzdélavacimi potfebami, ale i ostatnich zaki, rodica, poradenskych pracovniki, uditeld,
asistentl atd. V integraci jde Cisté o zaméfeni se na potfeby jedince se znevyhodnénim,
které se snazime naplnit, kdezto inkluze vyzdvihuje potiecby vSech vzdélavanych,
celkovou zménu atmosféry ve Skole, kvalitni vyuku pro vSechny déti a prospéch pro
vSechny zaky i pedagogy. Dominantou inkluzivniho vzdélavani je poskytnuti kvalitniho
vzdélani vSem détem, s dirazem kladenym na Sirokou dostupnost vzdélavani pro
kazdého, primarn€¢ ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu nezavisle na jejich
schopnostech, individualnich zvlastnostech, znevyhodnéni nebo nadani, k cemuz pomaha
individualizace vzdé¢lavani. Charakteristikou inkluze je nasledna podpora kooperace,
komunikace a respekt k riiznosti, cemuz napomaha vstiicnost a otevienost skoly ke viem
détem, piipravenost prostiedi, odborna vybavenost a pozitivni pfistup pedagogickych

pracovnikd, jejich ochota vzdélavat se a zkouset nové véci (Uzlova, 2010).

Jurkovi¢kova (ed.) (2008) upozoriiuje na nejednotné pojeti pojmu integraci a inkluze na
poli Evropské unie. Oba terminy se mnohdy piekryvaji, ve specifickych ptipadech i
vyluCuji. AvSak Casto pojem inkluze a integrace byvaji uvadéné jako synonymum,
v dal$ich ptipadech je inkluze oznaCovana jako vys$si stupen integrace. Lechta (ed.)
(2016) uvadi, ze integrace cili na zaky s postizenim, kdezto inkluze hovofi o tom, Ze by
Skoly mély pfijimat vSechny déti bez ohledu na fyzické, intelektualni, socidlni,
emociondlni, jazykové podminky a pfedpoklady. Inkluze se tedy nevztahuje jiz jen na
déti s postizenim, ale napfiklad i na nadané déti. Jako dal$i vyznamny rozdil uvadi, Ze
integrace akceptuje systém vzdélavani zakl s postiZzenim (specialni 1 ,,b&zné* skoly),
kdezto v ramci inkluze by kazda Skola méla byt schopna pfijmout vSechny jedince a
vytvofit podminky pro edukaci vSech zakl bez jakéhokoliv rozdilu. Obecné lze fici, ze
vV ramci integrace by se mél jedinec prizpusobit Skole, kdezto v procesu inkluze se
oc¢ekava, ze edukacni systém se prizpusobi v§em zaktim. Kroupova a kol (2016) dopliuje
inkluzivni vzdélavani o zamétfenost a reagovani na riznorodost potieb vSech jedinct. To
probihd prostfednictvim zvySeni jejich participace na uceni, kulturach a spolecenstvich a
sniZeni jejich vylouceni v oblasti edukace. Spolecnd edukace vSech déti bez rozdill je

povinnost a zodpovédnost celého systému.

Cadova (2014) upozoriiuje na dileZitost pfipravenosti uditeltl a na dobry vztah mezi

zékem a ucitelem. Mnohdy ucitelé nevédi, jak se chovat, jelikoZ jsou orientovani na
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proces. Neni dilezité jen osvojovani védomosti, ale predevsim zplisob ziskavani téchto
védomosti, coz predstavuje podminku uspésné inkluze a kazdy zak by se mél citit dobre.
Jako nejdulezitejsi atributy v hodnotovém systému vyzdvihuje spolupréci, tymovou praci
a akceptovani odlisSnosti ve vykonech jednotlivych zakl. Upozoriiuje na to, ze tento
systém je mnohem efektivnéjs$i nez hodnotovy systém Skoly, pro kterou jsou dilezité
ukazatele jako napf. soutéZivost, individualismus a vykony. Usp&na inkluze tedy
nevychazi z vykonu zaka, Skolnich znamek, vysledki testi a vysledkti méteni. ,,Klasické™
Skoly, které jsou inkluzivné orientované, byvaji povazované za nejefektivnéjsi nastroje
k potlaceni diskriminujicich postoji, pro vznik vstficnych komunit a pro vytvafeni
zacClenujici spole¢nosti. V jakém jiném prostredi by déti mély objevit odlisnost n¢kterych
nejen proto, Ze je mistem k ziskavani znalosti a dovednosti, ale i moralniho chovéani.
Intaktni zaci jsou vedeni ke specifickému zachdzeni a komunikaci se spoluzéky se
specidlné vzdélavacimi potiebami a ke vnimani hodnoty rozdilti mezi nimi samotnymi.
Naopak jedinci s postizenim potiebuji porozumét tomu, jak se maji chovat v intaktni

spolecnosti.

2.1. Vzdélavani jedinca s PAS

Pro potteby bakalaiské prace, zde bude rozvedena jen moznost vzdélavani béhem

povinné $kolni dochazky, tzv. zdkladni Skolstvi.

Pro ptedstavu o legislativni upravé jsou na zacatek zafazeny dva odstavce ze Skolského

zakona:

Skolsky zikon 561/2004 Sb. ve znéni pozdéjsich piedpisia, o p¥edikolnim,

zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani.
§ 16 Podpora vzdélavani déti, zaki a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

(1) ,, Ditetem, Zakem a studentem se specidalnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba,
ktera k naplnéni svych vzdeldavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zdkladeé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni.
Podpiirnymi opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam

ditete, zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami
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maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatieni Skolou a Skolskym zarizenim *

(Vokad, 2016, s. 10-12).

(9) ,,Pro deti, ziky a studenty s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zavaznymi vadami 7eci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi
vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem lze
zrizovat Skoly nebo ve Skoldch tiidy, oddeleni a studijni skupiny. Zaradit do takoveé tridy,
studijni skupiny nebo oddéleni nebo prijmout do takové skoly lze pouze dite, zaka nebo
studenta uvedené ve vete prvni, shleda-li skolské poradenské zarizeni, Ze vzhledem k
povaze specialnich vzdélavacich potreb ditéte, Zaka nebo studenta nebo k pribehu a
vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatreni by samotna podpuirna opatieni
podle odstavce 2 nepostacovala k napliovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni
jeho prava na vzdelavani. Podminkou pro zarazeni je pisemnd Zadost zletilého Zaka nebo
studenta nebo zakonného zastupce ditete nebo zZaka, doporuceni skolského poradenského

zarizeni a soulad tohoto postupu se zdjmem ditéte, Zaka nebo studenta* (Vokac, 2016, s.

10-12).

MozZnosti zarazeni jedince s PAS K absolvovani povinné $kolni dochazky

1. Trida pro déti s PAS

Ttida pro jedince s pervazivni vyvojovou poruchou vznika bud’ v ramci specialni skoly,
nebo klasické Skoly. Typické pro ni je pfizplisobeni potiebam zakl a jejich postiZeni.
Piinosem téchto tiid je specidlni strukturovany program pro déti s PAS, ktery se
uzpusobuje individudlnim nezbytnostem jedinct. Za dalsi vyhodu lze povazovat
piitomnost zkuseného pedagogického personalu. V Ceské republice nalezneme téchto tiid
ndkolik desitek, ale poptavka stile prevysuje nabidku (Thorova, 2006). Cadilova a
Zampachova (2008) se zmifiuji o nizkém poétu t&chto t¥id v ,,béznych* skolach. P¥i¢inou
muze byt organizacni, financni a prostorovd narocnost takového projektu. DalSim
divodem nedostatecného poctu téchto tiid je pozadavek rodicti na integraci déti
s postizenim do kolektivu intaktnich vrstevnikli. Tento postuldt je v tfad¢ ptipada
opravnény a integrovani zaci s autismem maji z tohoto sjednoceni zna¢ny uzitek. AvSak
v nékterych piipadech je symptomatika natolik zadvazna a situace ve tfid¢, kde je zak
zaClenén, natolik netinosnd, jak pro zaka s autismem, tak pro kolektiv tfidy, ze zatazeni

do specializované tfidy se mnohdy jevi jako dobré vychodisko pro vSechny strany.
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2. Integrace do t¥id ¢i Skol

Danou integraci se rozumi zaclenéni jedince s PAS do tiid ¢i Skol, ve kterych lze najit
zéky s riaznym postizenim. Tyto tfidy a Skoly nejsou vyhradné urCeny jedinctim
s autismem (Thorova, 2006). Cadilova a Zampachova (2008) uvadi, Ze pro integraci 0sob
s PAS do teéchto tfid ¢i skol je potteba vyuziti fady podplrnych opatfeni. Mezi tato
podpurna opatieni se naptiklad fadi vyuziti specialnich uc¢ebnic a pomicek, v mnoha
piipadech i sniZzeni poctu zakl ve tfid¢ a zajiSténi asistenta pedagoga. Do téchto tiid a
Skol se zafazuji zpravidla jedinci s autismem s pfidruzenym t€z§im stupném mentalniho
postizeni a v fad¢ ptipadi i s dal§i kombinaci jinych poruch a postizeni. Thorova (2006)
predklada postacujici specifika u jedinct, které je mozné do téchto tfid ¢i skol zaradit.
Mezi uvadéna specifika patfi individudlni pfistup, prvky strukturovaného uceni,
neptitomnost problémového chovani a emoc¢ni klid. Za téchto podminek integrace miize
byt prospésna, stejné jako zarazeni do tiidy pro déti s autismem. Vzhledem k tomu, ze
0sob s PAS, které by se vyznacovaly zminénym chovanim a potfebam, neni mnoho, tak

stejn¢ takova integrace vyzaduje posileni personalu asistentem pedagoga.

3. Integrace do hlavniho vzdélavaciho proudu

Integraci do hlavniho vzdélavaciho proudu se rozumi zaclenéni jedince s PAS mezi
intaktni zaky. Skola byva piipravena na nastup osoby s postizenim, ve véting piipadi
snizuje 1 pocet zakl ve tfid¢é. Dale dle zavaznosti postiZeni uzptsobuje Skolni lavice ¢i
odpocinkovy prostor, kde by se jedinec citil bezpecné. Osoba s PAS miva vypracovany
individualni vzd&lavaci plan a vyuzivaji se prvky strukturovaného uéeni. Casto je potieba
zajistit asistenta pedagoga, vyjma u jedincl s autismem bez problémového chovani nebo

jinych projevi, které by mohly ohrozit chod ve tfidé (Thorova, 2006).

Bariéra, kterd v mnoha piipadech vyvstava a brani ispéSnému integracnimu procesu, je
neinformovanost intaktnich zak ve tfidé o spoluzakovi s postizenim. Tento jev mlze mit
za nasledek Sikanu, postuchovani ¢i vybizeni k problémovému chovani za Gcelem
zesméSnovani, cemuz osoba s autismem nemusi rozumét. Dilezita je tedy v€asna
informovanost rodi¢u intaktnich zakiu, dale pak komunikace ze strany pedagoga
k intaktnim spoluzdkim o postiZzeni jedince, aby danému fenoménu porozuméli a

socializacni proces mohl byt uspésny. Zékladem tedy je fadna informovanost pedagogii
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a dohodnuta spoluprace s poradenskym pracovistém, jesté pred zahajenim procesu

integrace do hlavniho vzdé¢lavaciho proudu (Thorova, 2006).

Vzhledem k heterogenité postizeni, ale i pfidruzenych poruch, je zdkladem kazdého
vzdélavani individualizace edukace kazdého ditéte. V téchto ptipadech Skola muze
uplatiiovat, s piihlédnutim ke specifikiim jedince s postiZzenim, I jiné zptisoby organizace
vyucovani. Mezi to lze zahrnout ¢lenéni vyucovacich hodin do kratSich casovych
intervall, zarazovani a organizovani prestavek, blokové vyucovani a jiné organizacni
formy. Je tedy dualezité zminit, ze kazdy zék s pervazivni vyvojovou poruchou se vzdélava
dle individualniho vzdé¢lavaciho planu (dale jen IVP), bez ohledu na to, kde se vzdélava

(Lechta (ed.), 2016).

2.2.  Proces socializace ve t¥idé v ramci integrace do ,,béZné* ZS

V ramci socializace v ,,bézné* zakladni Skole, ktera je pristupna k realizaci integra¢niho
procesu dochazi k piijimani a respektovani odliSnosti, coZz je pfinosné pro vSechny
zucastnéné. Moznost byt soucasti procesu integrace prinasi détem dulezité vybaveni do
budouciho zivota, v podob¢ ziskani respektu k sobé i ostatnim, schopnosti empatie,
tolerance, ohleduplnosti a odpovédnosti. Zaci se uéi nejen komunikovat, spolupracovat a
vzajemné si pomahat, ale i umét pozadat si o pomoc a pojmenovat své potieby. Nasledné

se Skola stava mistem, kde se cilené dba na rist a rozvoj zakli (Uzlova, 2010).

Skolni tfidu lze oznagit za nejvyznamnéjsi ¢ast socialniho prostiedi vedle rodiny slouzici
k potiebnému rozvoji jedince (Reza¢, 1998). Hartl a Hartlova (2004) dodavaji, Ze tvofi
organiza¢ni jednotku vyuky, do které je Zak trvale zaclenén a vytvaii si v ni spolecenské
vztahy. Ve $kolni tfidé dochazi ke vzajemnému plsobeni jak ze strany spoluzékd, tak i
naptiklad ugiteltt (autority). Skolni skupina napomaha v rozvoji socialnich a emo&nich

vztaht a roli, z ¢ehoZ se odviji Skolni klima ve tfidé.

Skolni tiida predstavuje misto s Gasoprostorovym uspoiadanim, uréitym fadem a
pravidly, pomoci kterych se kazdy jedinec uci jejich ptijimani a ptizpisobeni se jim, tak
jak tomu je i ve spoleCnosti. Staly kolektiv ve tfidé nasledné umoziuje navozeni
spolecenskych vztahi vedoucich ke stimulaci a inspiraci ditéte, a zpravidla i diky tomu k
nalezeni motivace k ur¢ité Cinnosti ¢i aktivité. Zaroven také dochazi k moznosti

posouzeni Ssebe sama s ohledem na objektivni kritéria, coz vede ke zménam
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sebehodnoceni a sebevédomi (Reza¢, 1998). Langmaier a Krejéifova (2006) upozoriiuji i
na dulezitost ziskani zkusenosti pomoci socialniho reagovani, kdy se jedinec naptiklad
uci pomoci slabsimu, soutézivosti nebo spolupraci. Vyrost a Slaménik (1998) dodavaji,
ze veskery rozvoj socialni stranky zminény 1 nezminény vyse vede k rozsiteni socialniho

poveédomi, které je nezbytné k naslednému ziti ve spolec¢nosti.

Socialni zkuSenost se rozviji i prostfednictvim nabytych ptatelskych vztaht, které
ptredstavuji podporu pomahajici ditéti piekonat prekazky, a piipravuje jedince s autismem
na pozdéjsi zivotni vztahy. Spolecenské zkuSenost, kterou piinasi skolni tfida, se odrazi

Vv pozdéjsich mezilidskych interakcich (Vyrost a Slaménik, 1998).

Zaclenéni osoby s autismem mezi vrstevniky, které by mélo probihat v rdmci celé
socializace na ZS, se miiZe stat i problémem, na coZ upozoriiuje mnoho autori. Jedinec
S autismem vstupuje do kontaktu riznymi zpiisoby, mezi které naptiklad patii i zcela
nevhodné formy, jako je Saskovani. Existuji vSak jedinci, ktefi celkové odmitaji styk
s intaktnimi spoluzaky. Nejvétsi uskali pfinasi agresivni chovani. Dilezité je nastavit
pravidla, které ale dité nemusi vzdy chapat a dodrzovat. Usili o zapojeni miize probihat i
pomoci kolektivni hry, ale zde dochézi €asto k piekazce, jelikoz ji jedinci s PAS casto
nezvladaji. V mnoha piipadech lze pozorovat nepfijimani zaka s autismem jeho
vrstevniky pro jeho odlisné chovani. Vzhledem k vySe zminénym faktorim se lidé
S pervazivni vyvojovou poruchou mohou stat snadno obéti Sikany, které vede k vyvolani
dal§iho problémového chovani, a poté se jedna o ,,zadarovany kruh“ (Cadilova et. al.,
2007). Thorova (2006) uvadi celkovy pohled na integraci osob s PAS, ktery aspiruje na
rozvinuti vloh u zminénych jedincti do podoby, ve které by mohli vést co nejsamostatné;si
zivot. Vzdy je ale zapotiebi piistupovat k pfilezitostem a problémim na zaklad€ hloubky

a miry postizeni.
2.3. Rodina s jedincem s autismem

Péce o jedince s autismem byva naro¢na nejen svou podstatou, ale 1 z divodu piekazek
kladenych spole¢nosti. Prvni bariéra, se kterou se rodiny setkdvaji, je nespravna diagnéza.
Kwvili tomu byva k jedinci pfistupovano neadekvatnim zplisobem, coz muze brzdit jeho
vyvoj. Za dal$i obrovskou potiZ se d4 oznacit vstup do zdkladni Skoly a jeji vybér.
,»B&Zné* skoly mnohdy osoby s autismem odmitaji. V hlavnim vzdélavacim proudu casto

nevi, zda budou schopni sehnat penize na asistenta pedagoga nebo zda bude ditéti
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umoznén vstup do Skolni druziny a dalSich zafizeni. Ve spousté¢ ptipadii se jedna pouze o
vymluvné kroky slouzici k udrzeni si stdvajiciho pohodli ve skolském zatizeni (Thorova,
2006).

Zminéné a dalsi faktory rodinu frustruji a tizivou situaci jen zhorSuji. Z davodu enormni
zatéze muze dojit k zatfazeni ditéte do instituce. Tento krok byva nejméné Stastnym
feSenim jak pro rodinu, tak pro osobu s poruchou autistického spektra (Thorova, 2006).
Bastecka et al. (2009) upozoriiuje na psychické a psychosocialni stresory ptisobici prave
na tyto rodiny s jedincem s PAS. Pfi naristu téchto stresori muize dojit naptiklad

k syndromu vyhoteni u rodi¢t, ale i k vaznym zdravotnim problémum.
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EMPIRICKA CAST

3

., Autismus neni problém, problém jsou ti okolo. *

Nic Balthazar

1.  VLASTNI VYZKUMNE SETRENI

Prakticka ¢ast v mé bakalafské praci je zamétena na Ctrnactiletého chlapce Maxmiliana
S atypickym autismem, ktery je jiz sedmym rokem integrovan v hlavnim vzdélavacim
proudu a nav$tévuje sedmou tiidu S intaktnimi détmi. V této casti se budu snazit
poskytnout mozny vhled do situace ze strany spoluzak, rodi¢t danych intaktnich zak,
asistentky pedagoga, tfidni ucitelky, maminky a samotného Maxmilidna. Cela prakticka
¢ast je koncipovana jako kvalitativni vyzkum, ve formé ptipadové studie, kterd je
roz¢lenéna mimo anamnézu (kde se nachazi data z Sestiletého vyzkumného Setieni) do 3
hlavnich ¢asti (pohled spoluzak, rodic¢t danych intaktnich zakti a matky Maxmiliana) a
3 dil¢ich Setfeni (nahled téidni ucitelky, asistentky pedagoga a samotného Maxmiliana).
Cilem je poskytnuti vhledu na danou situaci vySe zminénymi subjekty. Bakalafska prace
poslouZi jako dil¢i vyzkum, ktery bude zatazen do dlouholeté ptipadové studie, ktera se
snazi poskytnout uceleny pohled na probihajici proces integrace béhem povinné skolni

dochazky.
1.1. Metodologicky ramec

1.1.1. Metodika

Pro tvorbu praktické ¢asti byla zvolena kvalitativni metoda vyzkumu. Dle Hendla (2005)
se kvalitativni vyzkum realizuje dlouhodobé&j$im a intenzivnim kontaktem s ur€itym
terénem, ve kterém je vyzkum uskute¢iiovan. Pomoci daného kontaktu se vyzkumnik
snazi ziskat integrovany pohled na predmét studie a porozumét jednotlivym oblastem
Vv urcité problematice. Cilem je objasnit, jak se lidé v daném prostfedi a situaci dobiraji
pochopeni toho, co se d&je a pro¢ jednaji uréitym zptisobem. Svaiiéek a Sed’ova (2007)
oznacuji kvalitativni pfistup za proces zkoumani jevii a problémt v autentickém prostiedi,
s cilem ziskat souhrnny obraz téchto jevil, zalozeny na hlubokych datech a specifickém

vztahu mezi vyzkumnikem a G¢astnikem studie.
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Kvalitativni vyzkum ma v této bakalatské praci formu ptipadové studie. Dle Miovského
(2006) je v piipadové studii centrem pozornosti piipad, neboli fenomén, coz je objekt
vyzkumného zajmu, kterym miize byt osoba, skupina, organizace a jiné. Fenomén
zduraziiuje komplexni povahu zkoumaného jevu a zohlediiuje souvislosti jednotlivych
oblasti, jichz se ptipad dotyka. Analyza ptipadu v celé jeho komplexnosti umoznuje
zjisténi piesnéjSich a do hloubky jdoucich vysledkt, diky ¢emu vznika moznost lepsiho
porozuméni jednotlivym vztahtim i komplexn&j$im souvislostem. Svafiéek a Sed’ova
(2007) dodavaji, ze analyza a interpretace dat v ramci ptipadové studie nema
jednoznacéna, dopredu stanovena pravidla. Vzhledem k absenci uceleného a uznavaného
ptistupu k dattim vzeslych ze zkouméni urcitého jevu znamena, ze témét kazdé vyzkumné
Setieni ptedstavuje do jisté miry originalni analyticky a interpretacni piistup. Za spole¢ny
znak, tudiz 1 za specifikum ptipadovych studii je pohled na pfipad jako na integrovany
systém. Miovsky (2006) dale uvadi, ze pripadovych studii existuje né€kolik forem. V
predkladané bakalarské praci je vyuzita jednoptipadova studie, ktera se vyznacuje
podrobnym pojednanim jedné osoby, pii kterém je snaha o vytvofeni komplexniho obrazu
(2011) je hlavnim cilem v klinickém Setfeni, ziskani co nejvice informaci o jediné osobé
¢1 fenoménu z riznych zdroja. Hendl (2005) vyzdvihuje diilezitost zachyceni slozitosti

ptipadu a popis vztahi v jeho celistvosti.
Interview

Interview je poznavaci technika, kterd se vyuziva jako nastroj pii ziskavani dat. Tato
technika umoziuje ziskat vice informaci o ndzorech, zdmeérech, pranich nebo 1 v piipade
chceme-li se dozvédét, jak dany ¢loveék porozumél situaci (Ferjenéik, 2010). Existuje
mnoho podob interview. V bakalatské praci byla uzita forma vyzkumu — tvaii — v tvar a
vZdy jen s jednim respondentem v urcitém Case. Obecné se d€leni interview uvadi na
strukturované, polostrukturované a nestrukturované, niZze bude rozvedend jen

polostrukturovana metoda, jelikoZ praveé ta byla vyuzita pfi sbéru dat.

Polostrukturované interview bylo v bakalatské praci vyuzito pii vesSkerém sbéru dat, a to
od intaktnich spoluzaki, rodin intaktnich spoluzaki, matky chlapce s autismem, tiidni
ucitelky, pani asistentky a chlapce s autismem. V piilohach IL., ITI. a IV. Ize nalézt seznam
témat, od kterych se odvijely rozhovory s intaktnimi spoluzéky, rodi¢i zminénych

spoluzédkt a matkou, ¢ili subjektdi potiebnych k zodpovézeni vyzkumnych otazek.
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Ferjencik (2010) uvadi, ze v polostrukturovaném interview ma interviewujici pfipraven
seznam otazek, ale forma odpovédi zlstdva na respondentovi. Hendl (2005) dodava
vyhody dané metody, kterymi je volnost doptavani interviewujiciho, jak respondent
danou odpovéd’ myslel, mize si nechat vysvétlit ¢i upiesnit odpoveéd, coz slouzi
stanoveni si tzv. jadra interview, coz znamend minimum témat a otazek, které¢ jsou
respondentovi predlozeny a zbylé doplnujici otazky jsou v rezii tazatele, na které bude

klast diiraz a kde bude vyzadovat napiiklad objasnéni ¢i doplnéni odpovédi.
Tematické kédovani

Svatitek a Sed’ova (2007) definuji tematické kodovani jako metodu, pii které vyzkumnik
nejprve zpracovava veSkery materidl za pomoci otevieného kodovani, avSak dalsi

analyticky postup se udrzuje v ramci jednotlivych piipada.

Hendl (2005) uvadi, ze pii otevieném kodovani vyzkumnik zacne pfepisem interview, pii
kterém si vS§ima kritickych mist souvisejicich s polozenymi vyzkumnymi otdzkami.
Nasledné odhaluje v datech uréitd témata, které¢ v textu lokalizuje a pfifazuje jim
oznaceni. Existuje mnoho podob aplikace, 1ze kdédovat slova, odstavce, anebo celé texty

a pfipady.

Pii nésledné analyze dat za pomoci tematického kédovani dochazi ke kategorizaci koda
na urovni jednotlivych piipadi. Lze fici, Ze material je oSetfen jako série ptipadovych
studii. Nejprve vyzkumnik vyvine systém kategorii pro kazdy ptipad zvlast’ a nasledné
prochézi vytvorené kategorie a hleda spojitosti mezi jednotlivymi piipady. Cilem je
vysledovat vyskyt stejnych kategorii u jednotlivych pfipadl, piipadn€ najit takové
kategorie, které se mohou sloucit do ,,nad-kategorie. Tematické kddovani se vyuziva
pfedevsim v ptipadég, kdy je cilem vyzkumnika popsat, jak jsou socidlné rozsifené rizné

pohledy na ur¢ity jev (Svati¢ek a Sed'ova, 2007).
1.1.2. Cil préce

Cilem bakalatské prace je kompletovat teoretické poznani vymezeného tématu prace, a
na jeho podkladé popsat a zjistit mozné vyhody a ptipadna uskali pfi integraci ditéte s a
typickym autismem do hlavniho vzdélavaciho proudu. V praktické ¢asti bude dil¢im

cilem poskytnuti mozného vhledu na situaci ze strany rodin intaktnich zak, ktefi jsou ve
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tfidé s integrovanym chlapcem, a zarovenl bude poskytnut ndhled na danou situaci

spoluzaky.
1.1.3. Vyzkumny soubor

Vyzkumny vzorek tvoii chlapec Maxmilian s atypickym autismem, ktery je integrovan
Vv hlavnim vzd¢€lavacim proudu. Pti sbéru dat k analyze integrace daného chlapce byli do
vyzkumného vzorku déle zatazeni intaktni spoluzaci a jejich rodice, matka Maxmiliana,
a dale i pro komplexnéjsi vhled na situaci tfidni ucitelka a asistentky pedagoga (byvala a

soucasna).

1.1.4. Vyzkumné otdzky

o Jaky maji nahled rodice spoluzaki na integraci, ktefi jsou ve tfidé€ s integrovanym
chlapcem?

o Jaky maji ndhled zaci na integraci, ktefi jsou ve tfid¢ s integrovanym chlapcem?

o Jaky ma ndhled matka integrovaného chlapce na integraci?

1.1.5. Etické aspekty vyzkumu

Vzhledem k etickym aspektim vyzkumu jsem se rozhodla, ze studie bude zcela
anonymni, s ¢imZ byli obezndmeni i respondenti. Nazev instituce, ve které vyzkum
probihal, tedy neni uveden a pouZitd jména jsou smyslena k uceliim bakalaiské prace.
Dana skola s vyzkumem byla obeznamena a respondenti nebo zakonni zastupci
respondentt souhlasili s Gcasti na vyzkumném Setfeni. VSem byla vyjadfena vdécnost za
spolupraci a moZnost nahlédnuti do dokoncené bakalarské prace ¢i prezentace zjiSténych
dat. V priloze I. je k nahlédnuti jeden z pouzitych informovanych souhlasti s ti¢asti na

vyzkumném projektu.

Z etickych divodi nebudou v ptilohach zvefejnény zadné ptepisy interview, jelikoz se

Vv nich objevuji citlivé informace, které si respondenti neptali zvefejnit.
1.2.  Vysledky

Pfi tematickém kodovani (mimo anamnézu a rozhovor s Maxmilianem) byly sestaveny
oblasti pro analyzu dat, které 1ze najit u vyhodnoceni jednotlivych vyzkumnych subjekti.

Jednotlivé oblasti jsou shrnuty v nasledujici tabulce.

30



Tabulka 1: Oblasti pro analyzu dat
agresivita
nepozornost
stereotypni chovani
Projevy chovani
socialni dovednosti
asistentka

Iéky

finos
Integrace vzhledem —

k Maxmilianovi o
uskali

pro
proti
konfliktni situace
Integrace vzhledem ke
verbalni agrese
spoluzakim
fyzicka agrese

zkuSenosti

araz
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obavy

schopnosti

hodnotova orientace
Vnimani integrace
odborny dohled

informovanost

Ceské skolstvi

1.2.1. Anamnéza

Prezentovana studie obsahuje i sbér dat z ptedeslych let, ktera jsou piedstavena v rdmci

anamnézy, tudiz se zde miiZze objevit i kvantitativni vyjadfeni zkoumaného jevu.

Rodinna anamnéza

Matka (36 let) — vystudovala stfedni Skolu s maturitou a nasledné v roce 2013
absolvovala rekvalifikacni kurz pro asistenta pedagoga, aby mohla byt ndpomocna pii
vzdélavani svého syna v hlavnim vzdélavacim proudu. Nyni pracuje na poSté

s dvousménnym provozem. Pii vyzkumném projektu vzdy byla maximaln€ ndpomocna.

Otec (36 let) —je vyucen a aktualné pracuje jako operator — skladnik na tfisménny provoz.

Vyzkumného Setfeni se nechtél nikdy zucastnit.

Osobni anamnéza

Maxmilidn se narodil v fijnu 2002, v dobé sbéru dat mu bylo 14 let a je jedinacek. Ma
diagnostikovany Atypicky autismus, ke kterému se ndsledné piidala obsedantné

kompulzivni porucha.

Téhotenstvi s Maxmilidnem bylo pldnované a probihalo zcela bez problémt, porod
probéhl ptfirozenou cestou. V prvnich dnech zivota se u néj objevila novorozenecka

zloutenka a od narozenti trpi atopickym ekzémem, je alergicky na pyly, travy, obiloviny,

32



prach a rozto¢e. Mimo novorozeneckého onemocnéni a poruSené¢ho stavu imunitniho

systému se narodil jako zdravé dité.

Do necelého jednoho roku se Maxmilian vyvijel pfimétené jeho veéku, stavél se jiz na
nohy, tikal zakladni slova jako ,,tata* a dalsi, byl Sikovny, bystry. Nez mu byl rok, tak
ovSem zacal bezduvodné plakat, coz bylo nezastavitelné, a tak s nim rodina navstivila
nemocnici, kde byl hospitalizovan a zistal na pozorovani. Matka nemohla byt pfitomna,
z divodu nedostatku lizek. Pfi navstévé rodiny druhy den, se objevili neobjasnéné
nalezitosti (Maxmilian mél odfenou celou tvar), a tak se rozhodli odvézt si Maxmiliana
zpét domu na revers. Po ndvratu z nemocnice sice jiz Maxmilian neplakal, ale rodina u
n¢j zacala pozorovat regres v jiz nabytych dovednostech — odmital se stavét na nohy,

piestal mluvit. Od té doby se zacaly objevovat odchylky v Maxmilianové vyvoji.

Zacal chodit priblizné v roce a ptl, ve dvou letech si ovSem rodina vS§imala znatelnych
odchylek od vrstevnikd. U Maxmiliana za zacaly objevovat stereotypni zdjmy (stavél
kosticky do jedné roviny, v jednom kuse protacel kolecka u auticka), echolalie (opakoval
feCené a vyuzival vlastni fe€), repetetivni pohyby, neudrzel o¢ni kontakt a neumél
projevovat emoce a nerozpoznal je ani u ostatnich, nemluvil, neotaCel se za zvuky,

nereagoval na své jméno, nem¢l potiebu spat.

Ve tfech letech bylo u Maxmilidna vysloveno podezieni na nedoslychavost (trp€l ¢astymi
zangty stfedniho ucha, které zpisobily zjizveni usnich bubinkil), na zakladé ¢ehoz byl
vySetien na audiologii, kde se vSe potvrdilo, byly mu tedy do obou u$i voperovany
gromety na roztazeni bubinkti. B€hem tohoto obdobi si Maxmilian komplikovan¢ zlomil

ruku, se kterou musel byt operovéan na traumatologii v Thomayeroveé nemocnici.

V pribéhu tretiho roku zac¢al Maxmilian dochézet k psycholozce, ktera vyslovila
podezieni na ADHD a rodinu vyslala do SPC. VySetieni v SPC bylo realizovano
Vv Maxmilianovych ctyfech letech, kde se ADHD nepotvrdilo, ale poprvé byly vysloveny
obavy z mozné diagnézy poruch autistického spektra. Na zaklad¢ tohoto podezieni se

rodina objednala do APLA Praha, kde byla ro¢ni ¢ekaci doba.

Piiblizn€ ve ctyfech letech nastoupil Maxmilian do matetské Skoly, kde pretrvavalo
obcasné pomocovani, do nastupu nosil pleny a nemluvil. Jiz v prvnich tydnech byly
znatelné problémy pfi adaptaci, kazdé rano plakal, objevovaly se zachvaty vzteku i béhem

dne, ve Skolce nespolupracoval, nehrél si s ostatnimi détmi, byl agresivni k ostatnim
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détem (kdyz si ho vSimaly), naptiklad po nich hazel hrackami. Nezapojoval se do
spole¢nych aktivit, vétSinu Casu sed€l na jednom misté a tocil si S kolecky od aut ¢i si
stavél kolem sebe kosticky do jedné roviny. V této dobé zacal dochdzet na logopedii,

z divodu opozdéného vyvoje feci.

V péti letech bylo provedeno vysSetfeni v APLE, kde byla vyslovena diagnoza: Atypicky
autismus. Byl mu doporucen odklad skolni dochazky a na posledni rok v matetské skole

mu byla pfid€lena asistentka.

V deseti letech byla Maxmilidnovi jest¢ diagnostikovana obsedantné kompulzivni

porucha, pro kterou jsou charakteristické nutkavé projevy chovani.

Po vysloveni diagnozy na autismus rodina zkousela rizné alternativni metody, naptiklad
1écitele, kineziologii, avSak vSe bez uspéchu. Béhem celého jeho vyvoje pobiral a stale
dostava razné léky, naptiklad na zklidnéni, spoluprici, motivacni, na pozornost,

antidepresiva a dalsi.

Kdyz se rodina rozhodovala, jaky vzdélavaci proud bude pro Maxmilidna nejvhodné&;jsi,
tak jim byla doporucena integrace do hlavniho vzdélavaciho proudu s pomoci asistenta
pedagoga. Byl mu sestaven IVP a Skolni dochazku zapocal v sedmi letech. Dnes jiz
Maxmilian navstévuje sedmou tiidu zakladni $koly. V pfiloze II. je k nahlédnuti IVP

Maxmiliana.
Skolni anamnéza

Maxmilian zapocal dochazku ve svych sedmi letech a byl integrovéan do ,,béZzné* zakladni

Skoly s intaktnimi spoluzéky.

Na néstup do prvni tfidy byl rodinou pfipravovan rok, byl mu umoznén i vstup do skoly,
kde si vybral lavici, aby adaptace probihala co nejvice bez problémt. Na kazdou zménu
musel byt totiZ v€as pfipravovan, jelikoz kazda odchylka pro néj byla stresujici. V prvni
tiidé byl, i vzhledem k integraci zéka se specialn¢é vzdélavacimi potfebami Maxmiliana,
sniZen pocet zakl na 16. Zaroven dochazel po Skole do druziny, kterou vedla jeho pani
asistentka. B€hem prvni tfidy se projevoval velmi hlasité, vykiikoval, misty se posmival
intaktnim spoluzakim, ztracel pozornost, byl nemotorny, polehdval na lavici. Dulezité
pro n¢j bylo, aby m¢l vSe neustale na svém miste. Extrémni u n¢j byla peclivost nejen ve

Skole, naptiklad vymazal cely napsany fadek, kvili jednomu S$patné napsanému
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pismenku, coz pak mélo za nasledek ztratu orientace v textu, z ¢eho byval Maxmilidn
frustrovany. Stale neuzival hru funk¢né, ale hracky si stavél do jedné roviny, kdyz mu
s tim spoluZaci pohnuli, roz¢&ilil se a vétsinou nasledoval konflikt. Skola byla oteviena
integraci, a tak se s rodinou snazili v co nejvice mozné vstiicné kroky smérem
k Maxmilianovi, a tudiz i uspé$nému zaclenéni. Komunikace mezi pani asistentkou a
rodinou probihala denné¢. Ucitelka pozorovala, ze Maxmilidn se chtél zapojovat mezi
spoluzaky, ale nevédél jak na to, zkousel to neadekvatni formou, coz bylo jednim ze
spoustéct konfliktnich situaci. Pani asistentka znala mozné agresivni projevy chovani, a
tak se snazila v maximalni mozné mife piedchdzet vznikim afekti neustalym
vysvétlovanim, porozuménim, pfipravovanim na nadchézejici udalosti. Zpocatku
integrace probihala bez problému, ke konci prvni tfidy se ovSem zacaly objevovat potize,
kdy Maxmilidn méné vnimal, vice ztracel pozornost a zvySoval se vyskyt konfliktnich

situaci.

Pted nastupem do druhé tfidy bylo rodin€ doporuceno, aby Maxmilidn jiZ nenavstévoval
Skolni druzinu a mél tudiz vice volného ¢asu a odpocinku. Déle doslo ke zméné 1€ka.
Maxmilianovi byl umoznén 1 vstup do sborovny béhem prestavek (moznost dalSiho
odpocinku a regenerace), této nabidky nikdy nevyuZil (pani asistentka se domniva, Ze se
nechtél liSit od spoluzdkll). Zminéna opatieni pomohla integrani proces vratit do
piijatelné podoby. Tim, Ze Maxmilidn jiz nenavs$tévoval Skolni druzinu, tak se naucil
dochazet ze Skoly sdm domi (mé to blizko), ikoly mu rodina rozvrhovala do celého
odpoledne. ZvySeni odpocinku a pohody mélo dopad i na zmirnéni agresivnich projevii
chovani a kladné plisobilo na navazovani vztaht s intaktnimi spoluzaky. Druha tfida byla

pro Maxmiliana zcela bezproblémova a integrace probihala uspésné.

S néstupem do treti tfidy se objevily opét problémy. Béhem vyuky nespolupracoval,
ztratil motivaci k uceni. Problémem bylo pfidani anglického jazyka do vyuky, ktery se
odmital ucit, nechapal, k ¢emu by ho mohl v zivoté potiebovat. Dale musel mit ctenaisky
denik, avSak pfecteni i 5 vét denné bylo velice frustrujici, coZ mélo za nésledek zachvaty
vzteku 1 agrese mifené k sob¢ (bouchal se do hlavy). VUc¢i spoluzakiim se zvysil pocet
konfliktnich situaci, coz mohlo byt zptsobené i1 ptilro¢nim sloucenim tfid a nariistem
poctu déti ve tfid€ na 30. Ve tfeti tfidé¢ méla pani asistentka i snizenou dotaci vyucovacich
hodin s Maxmilianem a to na 4 z 5, rodina tedy dochazela kazdy den na 1 zbylou hodinu

misto asistentky. VSichni zucastnéni se obavali moznosti ukonfeni dané integrace
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v hlavnim vzdélavacim proudu a ptestupu do specializovaného vzd€lavani. Faktor
pusobici ve prospéch, zminéného jiného typu vzdélavani, byl zmirnéni zatéze, tudiz méné
stresujicich Ciniteli pro Maxmilidna. Proti staly obavy z regresu a snizend Sance na
zapojeni do intaktni spolecnosti. Rodina dostala 1 pfed nastupem do dalSiho roc¢niku
doporuceni z SPC, aby cetli jen 1 vétu denn¢, misto diktatil, dostaval dopliiovani textu a
pti pracovnich ukonech ve tfidé mél dostat vypracovat vzdy jen polovinu cviceni. VSichni
tedy byli v o¢ekavani, co pfinese nastup do ¢tvrté téidy, kde asistentka méla byt na pouhé
3 vyucovaci hodiny denné misto 5 a Maxmiliana cekala i nova tfidni ucitelka, ktera se

S nim sezndmila jiz na konci tfidy tieti.

Co nikdo necekal, byl ustup n€kterych symptoml na pocatku ctvrté tiidy, které
Maxmilianovi narusovaly integraci béhem tfidy tieti. Najednou byl opét motivovany se
ucit, doma si zacal plnit sém domaci ukoly po ptichodu ze skoly, ve tfid¢ se zacal vice
zapojovat mezi spoluzaky. Piestaly potiZe s anglickym jazykem a i diky tilevam v ¢eském
jazyce byl Maxmilian méné frustrovany, coZ mélo vliv na jeho celkovou psychickou
vyrovnanost ve tfid€ a v rodin€. Rodina jiz ani nemusela dochézet na 2 vyucovaci hodiny
denné¢ misto pani asistentky (pravdépodobné by to ani nebylo v jejich €asovych
moznostech). Pani asistentka se ho zacCala snazit vést k vétsi samostatnosti. Pretrvavala u
n¢j zvysena peclivost, unavitelnost, ztrata pozornosti, ale vSe v mensi mifte, nez jak tomu
bylo béhem tteti tfidy. Snizil se i vyskyt agresivnich projevli chovani (1x za pil roku).
Spoluprace asistentky a rodiny stale probihala dennég. Jedinym vét§im problémem, ktery
pretrvaval, se zdala byt zvySend nutkavost stejného rozloZeni véci nejen ve Skole, ale 1
doma, naptiklad pii hie s legem. Rodina tedy absolvovala dal$i vySetieni a v tomto obdobi
se k diagnoze atypického autismu piidala diagnoza OCD. Zajimavosti je, ze 12 déti z 16
ve tfidé nevédélo, co ma Maxmilidn za postiZzeni, ackoliv s nim vétSina déti (14)
navstévovala Skolu od prvni tfidy. VSech 16 zakt uvedlo, ze by chtéli, aby Maxmilidn
s nimi pokracoval i nadale v nadchazejicim ro¢niku. Pani asistentka zaznamenala pokroky
ve vztazich se spoluzaky, kteti s nim, kdyz m¢l Maxmilian z4jem, navazovali kontakt,

piijimali jeho ndzory, snazili se mu byt napomocni a respektovali ho takového, jaky byl.

V paté tifidé se pani asistence snizil opét pocet hodin, a to na 8 tydné&, coz vychazelo
ptiblizn€ na necelé dvé vyucovaci hodiny denné. Byl tomu tedy uzpisoben rozvrh, aby
mohla dochazet na hlavni predméty (Cj, M, Aj). Do $koly jiz zadal dochazet tpIng

samostatné. Jako problém se objevila odpoledni vyuka, Maxmilian nechapal, z jakého
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divodu se ma vracet do Skoly. Po vétSinu vyuky se ho snazila vést pani asistentka, aby
nejprve pracoval samostatné a az nasledné s dopomoci. Opét se znasobila hlu¢nost jeho
projevu, castéj$i naschvaly spoluzdkiim, neodhadnutelnost situace, tudiz nepiimérené
agresivni reakce, neustale byl nadmiru precizni. Zlepsil se ale v chovani, vystupovani,
vice se hlasil, méné se styd¢l, byl vice upovidany, vice se zac¢lenoval mezi své spoluzaky.
Pokud ovSem nemél sviij den, tak se mu nechtélo nic dé€lat, nevédél, ze by se mél
prizptsobit. Casto si vztahoval legraci spoluzakil na sebe, nerozumél ,,srandé“ a myslel
si, ze vSe se da vyresit péstmi. Projevy agresivniho chovani vystupovaly ¢asto do poptedi,
kdyz ho n¢kdo vyprovokoval, anebo ublizoval jeho kamaradovi. Intaktni spoluzaci
nerozuméli tomu, ze ho podrazdili oni sami. V paté tiidé stale 8 déti ze 17 nevédelo, co
ma Maxmilidn za postizeni. Koncem paté tfidy se zacaly Cast&ji objevovat konfliktni
situace, coz mohlo byt zplisobeno provokaci mezi spoluzéky a jiz celkovou vyc€erpanosti.
Nastala ale spousta dni, kdy by na ném nikdo jeho postizeni nepoznal. Celkové se jeho

socialni chovani zlepsilo.

Nastupem do Sesté tiidy cekala déti zména ve stfidani uciteld a tfid béhem vyucovani,
coz Maxmilian pfijmul, k pfekvapeni vSech, velice dobie a ptizptsobil se, ustoupila i
obsese. Pani asistentka ziskala desetihodinovou dotaci, tudiZ musel byt opét ptizpisoben
rozvrh. Maxmilidn jiZ snaSel 1épe 1 odpoledni vyu€ovani. Na zacatku roku byl ovSem
neaktivni, stdle unaveny, Castéji Utoc¢il na déti. Po dvou mésicich doslo ke zklidnéni,
pravdépodobné diky adaptaci a zméné 1€kti. Misty se vyskytly problémy, z divodu
problémy spiSe se Zaky z jinych tfid (hlavné ze sedmych), kteti ho provokovali, coZ mélo
za nasledek fyzické afekty. Maxmilian nevnimal hranice fyzické a verbalni agrese, a tak
mu pani asistentka, matka i tfidni ucitelka neustdle vzniklé situace vysvétlovaly a
probiraly s nim. Z ostatnich tfid druhého stupné (Sesté az osmé ro¢niky) znd Maxmilidna
102 zaki ze 134, z toho 79 vi, ze ma n&jaké postizeni, ale jen 20 jaky. 22 z nich se s nim
nekdy dostalo do konfliktu. Pfi vzniklych konfliktnich situacich byly uvadény projevy
jeho chovani jako naStvanost, neklid, tfes, kiik, pla¢, samomluvu, vulgarismus, ale i
vyhroZovani fyzickou agresi ¢i nebezpe¢nou manipulaci s predméty. Z jeho tiidy 13 déti
z 19 vi, co ma za postizeni a 5 z nich se s nim dostalo do konfliktu. 10 zakt uvedlo, Ze na
Maxmilidna n€kdo ve tfid€ atoci. Pti konfliktu naptiklad zvedal zidli a vyhroZoval, Ze ji
po nékom hodi, jako spousté¢ uvadéli provokaci z jiné strany. 18 déti chce, aby s nimi i

nadale pokracoval do vysSich ro¢nikll. Znatelné bylo nastupujici adolescentni obdobi jak
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u Maxmilidna, tak u spoluzdkl, které vySe zminénym konfliktnim situacim jisté
napomohlo. Tim, Ze md Maxmilian snizené vnimani socidlnich situaci, tak se mu vse
musi vysvétlit a on se je musi témef naucit jako latku ve skole. Celkové byl ale béhem
Sesté tiidy samostatnéjsi, 1épe se ucil, snazil se vSe zvladnout. Okoli jeho integraci
vnimalo jako pfinos pro spoluzaky, ale i pro Maxmilidna samotného, v kontextu nésledné
moznosti ziti v intaktni spolecnosti. Na konci Sesté tfidy vstoupila do dané situace
s integraci rodina jednoho spoluzaka, ktera zacala usilovat o piefazeni Maxmiliana na
jinou Skolu, coZ ptineslo dalsi starosti roding, ale i ucitelce a pani asistence, které bojovaly
za ponechani Maxmiliana v hlavnim vzdélavacim proudu. Maxmilian sam preferoval
trvajici stav a uvadél, ze by byl nerad pfefazen na jinou zakladni Skolu. Uvédomuje si
svou odlisnost, ale ve tfid¢ je rad, jelikoz zna prostiedi a mé zde utvorend ptatelstvi.
Mozna i1 disledkem onoho boje a tim zvySeni poctu stresujicich faktorti pro vSechny, se
vyskyt konfliktnich situaci koncem Sesté tfidy zvysil a Maxmilian mél dokonce povoleno

dochazet jen na 4 vyucovaci hodiny denné¢.

Maxmilian nyni navstévuje sedmou tfidu zakladni skoly, ve které ho pfi nastupu cekala
obrovska zména, kterou byla vymeéna asistentky pedagoga, s jejim ptichodem se objevily
konflikty a spoluprace nefungovala u obou zucastnénych stran. Na zakladé
nespokojenosti, po dvou mésicich doSlo k dal§i vyméné. Zprvu se zdala byt zména
pfinosna, nicméné piiblizné po mésici ji Maxmilidn zacal odmitat, coZ dané integraci
neptispivalo. Nova pani asistentka ziskala plnou dotaci na vyu€ovaci hodiny, coz ale
vzhledem K situaci vnima spise negativné. Maxmilian ji odmita, tyka ji, neprojevuje vuci
ni zadny respekt, je k ni vulgarni a mnohdy k ni byva i agresivni. Maxmilian uvadi
nespokojenost s pani asistentkou, dle jeho slov je: ,,otravnd a nechdpava a dokazal by si
to bez ni ve skole vice predstavit, protoZze by byl veétsi klid.“ Matka s asistenci neni
spokojena, pani ucitelka je jiného nadzoru. Maminka se s pani asistentkou potkala az po
dvou mésicich a spoluprace mezi nimi nefunguje. Maminka se s Maxmilidnem jiZ nestiha
tolik ucit (tuto roli ptenechala otci) a je vyCerpand z celkové situace (nastalé zmény,
problémy s rodinou intaktniho spoluzaka). Maxmilian dostal zvySenou davku 1éki na
uzkosti a pozornost, nicméné to zpisobilo zase vyS$si unavitelnost béhem vyucovani. Ve
Skole se mu zhorsSil prospéch (na vysvéd€eni mél Sest trojek), prestaval ostatni stihat.
Maxmilian zacal 1 do Skoly dochazet pozd¢, aby ptedeSel konfliktnim situacim, tim Ze se
pied skolou nepotka se spoluzaky. Toto chovani vSak neni tolerované, v rdmci dochazky

na vyucovani. Opét se zvysil vyskyt agresivnich projevli chovani vici okoli i sobé. K
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nejvice konfliktnim situacim dochdzelo se zakem, u kterého rodina na konci Sesté tridy
usilovala o vyfazeni Maxmiliana z hlavniho vzdélavaciho proudu. Za pozitivni se da
pratele, ktefi jsou dle okoli empaticti a pomahaji mu. Pani asistentka ovSem uvadi, ze
Maxmilian je silna osobnost, ktera se i pfes své postizeni snazi zaclenit do kolektivu a
fungovat. Sdm Maxmilian uvadi, Ze nechce do jiné Skoly, avsak pracuje se mu tam dobie
na 50%. Béhem sedmé tfidy nastalo mnoho necekanych zmén, které nepftispély
k integraci pii diagndze atypického autismu. Jak se bude situace vyvijet nadale, zastava

otazkou, kterou nyni nikdo neni schopen zodpovédeét.

1.2.2. Integrace z pohledu rodi¢i intaktnich spoluZdkd

Rozhovor k tomuto vyzkumnému Setfeni byl realizovan s 11 z 19 rodin intaktnich
spoluzakii. Zacastnilo se jej 10 matek, 1 otec a ve tfech piipadech oba rodice. Ve tiidé
S integrovanym Maxmilianem se v 6 ptipadech nachazi jejich dcera a v 5 jejich syn. 6
zaki s nim navstévuje tfidu od 6. rocniku zékladni Skoly, 2 od prvniho, 2 od sedmého, 2
s nim dochézeli jiz do matetské Skoly, jeden Zdk s Maxmilidnem zacal do dané tfidy

chodit ve tfetim ro¢niku a posledni ze zucastnénych ve ctvrté tfide.
Projevy chovani

Jako projevy, Maxmilidnova postiZzeni, byly nejcastéji uvadény: zachvaty zloby,
agresivita a neptfedvidatelné jednani. Dale se v odpovédich vyskytovala napiiklad:
pomalost, nepozornost, stereotypni chovani, Spatné socialni dovednosti (vztahy), problém

s vyhodnocenim situace, potieba stalosti, anebo Ze Zije ve svém ,,vlastnim sv&te®.
Integrace vzhledem k Maxmilianovi

Pfinosy pro Maxmilidna vidély rodiny v lepSim zaclenéni do kolektivu a nésledné 1
intaktni spole¢nosti. Pozitivné hodnotily kontakt s vrstevniky, ktefi ho budou 1 motivovat
K maximalnim vykoniim a umozni mu studovat jako jeho intaktni spoluzaci. Zaroven
svym vzorem mu pomohou ovladnout své chovani. Jako mozné tskali v zaclenéni do
hlavniho vzdélavaciho proudu bylo nejCastéji uvadeéno: ,,nepochopeni okoli, pocit

ménécennosti, strach . Neékteré rodiny zadnd mozna tiskali v této situaci nevnimala.
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Integrace vzhledem ke spoluzakim

Dtivody PROTI zaclenéni se vyskytovaly: Maxmilidnova nebezpecnost (agresivita a
vybusSnost jako projev chovani) = déti se ho mohou bat, potieba specializované péce,
prizpisobovani se mu, odcizeni kolektivu, naruSenost vyuky jeho pritomnosti (vyrusuje,
potiebuje pokyny k ¢innosti vicekrat zopakovat, pti konfliktu se hodina viibec nekona a
dana situace byva rozebirdna). POZITIVUM v dané integraci vnimaly rodiny v zaclenéni
Maxmilidna do intaktniho kolektivu a nucenost jejich déti s nim komunikovat, naucit se
S nim pracovat, pfipadné se pfizpisobit. Zaroven, Zze se jim zvySi schopnost feSeni

problému a celkoveé poznéni jedince s postizenim.

Maxmilian se dostal s vétSinou déti néjakym zptisobem do konfliktni situace, ktera
nejcasteji byla bud’ verbalni (hadky, vulgarismus) ¢i fyzickd (postuchovani, potycky,
»Ivacky®). Jeden ptipad skonéil trazem, kdy intaktni spoluzacka skonéila v nemocnici
S otfesem mozku. Béhem Skolniho vyletu v 5. tfid¢ (od té doby ma Maxmilidn zékaz
zGcCastnit se vyletl bez asistence) se udal jesté také jeden turaz, kdy spoluzak musel do
nemocnice na Siti hlavy. Dané dvé situaci musely feSit rodiny zakt. V ostatnich ptipadech
se rodina nemusela zapojit a omezit se zabyvanim vychodisek. Vyvstala i rodina, kterou
obtéZuje neustalé feSeni Maxmilidna. Zbylé, které se danou integraci zabyvaji, se snazi o
vysvétleni jeho chovéni, a jak by dit€¢ k danym situacim mélo pfistupovat. Zminéné
osvétlovani nevnimaji jako ovlivnéni jejich rodiny konkrétni integraci. OvSem jiZ
negativnéji se zmiiuji o ovliviiovani jejich déti zaclenénim Maxmilidna. Nejcastéjsi
zminky se tykaly zdrZovani vyuky pfi feSeni Maxmilidna, pfedev§im po konfliktnich
situacich, nebo pfi vyruSovani zdka s autismem. Poté byl uvadén moZzny strach déti ¢i
zvysena pravdépodobnost vzniku Urazu podobnych jaké jsou zminéné vyse ¢i horSich.
Pouze nékteré rodiny uvadi pozitivni vliv integrace na jejich déti (napiiklad: zachazeni

s ¢lovékem s postizenim).
Vnimani integrace

KdyZ se rodiny dozvédé€ly, Ze Maxmilian bude integrovan s jejich ditétem ve tfidé, tak
nekteré uvadely, ze prozivaly obavy, jiné cekaly, jak se situace vyvine a nékdo zadal
thned o jeho piefazeni do specializovaného vzdélani. VéEtSina ovSem v dané situaci vidéla

pozitiva.

40



Rodiny prozivaji zminény integracni proces riiznymi zpiisoby, nékteti se obavaji, aby se
néco nestalo, jini to naptiklad vnimaji jako posileni schopnosti ditéte v komunikaci,
frustracni toleranci, chovani 1 zachézeni s jinou nez intaktni spole¢nosti. Zminény byl i

posun Vv hodnotové orientaci déti kladnym smérem.

si rodiny mysli, ze Maxmilian patii do ,,bézné* zakladni Skoly a ma mu byt umoznéno
studovat v hlavnim vzdélavacim proudu. Protiargumenty vychazely z jeho dosavadniho
projevu chovani, kterymi byla agresivita, ohroZzovani intaktnich spoluzaki, vyc¢lenénost
a izolovanost v dané tfidé. Byla zminéna i varianta, ze integrace ano, ale jen po dobu
prvniho stupné zakladni Skoly. Argumenty k zaclenéni Maxmiliana by v mnoha ptipadech
ptipadaly v tivahu pouze za podminky odborného dohledu. Uvedena byla i snaha podobat
se intaktnim spoluzdkim a vychazet z jejich chovani, vzhledem k Maxmilianové leh¢i

formé postiZeni a tedy nevyzadujicimu specializovanému vzdelavani.

Dle vysledkii vyzkumného Setfeni, rodiny celkoveé vnimaji integraci jako proces slouZzici
k zaclenéni jedince s postizenim do kolektivu a nasledné ke zvySeni jeho moznosti
pusobeni v intaktni spole¢nosti. Vyzdvihnuta byla informovanost intaktnich zaki o
existenci déti s postizenim a tolerance k nim. Uvedeno bylo 1 Setfeni financnich

prostiedki statu ve specializovaném Skolstvi.

Obecny nazor od rodin na integraci byl rliznorody. Nejcastéji se zminovala potieba
individudlniho pfistupu a zajisténi zdravotni neohroZenosti spoluzakli, za pomoci
odborného dohledu. Podminkou byla dostate¢nd informovanost ucitelli a asistentli a
sniZzeni poctu déti ve tfidé k pfijatelnym pfedpokladim ke vzd€lavani vSech. Uvadéna
byla i varianta absolutniho nezaclefiovani jedinci s postizenim, z divodu potieby
specializované péce. Rodiny se i domnivaji, ze integrace je ,,dobra myslenka®, avSak

Vv eském Skolstvi prozatim neproveditelna.

1.2.3. Integrace z pohledu intaktnich spoluZdki

Rozhovor k tomuto vyzkumnému Setieni byl realizovan se 16 intaktnimi spoluzéaky z 19.
Zicastnilo se jej 7 divek a 9 chlapct. 6 zakl s nim navstévuje tfidu od 6. ro¢niku zdkladni

Skoly, 3 od prvniho, 3 s nim dochazeli jiz do matetské Skoly, jeden spoluzdk zacal do
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dané tfidy chodit ve druhém ro¢niku, jiny ve tfetim, dalsi ve c¢tvrtém a jeden se k détem

pfipojil na zacatku sedmé tridy.
Projevy chovani

Projevy postizeni u Maxmilidna intaktni spoluzaci vnimaji v agresivité, zaostalosti,
snadném rozCileni, neadekvatnim vyhodnoceni situace, netaktnosti k ucitelim c¢i
asistence, hlu¢nosti, stalych vzorcich chovani (mluvi si sdm pro sebe, krouti si prsty na

ruce), rozdilné feci, chiizi a uvadéno bylo, ze mu trva i déle nez néco pochopi.

Maxmilian za celou dobu integracniho procesu vysttidal 3 asistentky. Spoluzaci jsou
nazoru, ze prvni byla ,, fajn “, nicméné byl problém, Ze s nim nemohla byt po celou dobu
vyucovani. Druhd dle nich ,, nefungovala “, a ta posledni (tfeti) u néj ptsobi dobfe. Snazi
se, aby se n¢jak choval, fesi konflikty a poméha mu s udrzenim pozornosti, vysvétluje,
podporuje ho v psani, pomaha mu pii konfliktech. OvSem spoluzaci si zaroven v§imaji,
ze ji Maxmilidn odmitd, obcas ji ignoruje, ¢i je na ni ,,o5klivy“. V ptipadé, ze s touto
posledni Maxmilidn spolupracuje, tak u néj spoluzaci vnimaji pokroky.

Obecné zaci shrnuli situaci v 7. t¥ide jako klidngjsi, nez v pfedchozim ro¢niku. Maxmilian
je méné agresivni, vice samostatnéj$i, snazi se zaclenit do kolektivu, spolupracuje, ,,v

pohode“, se spoluzaky komunikuje, konflikty nejsou tak Casté a ,, hrozné “, vice pracuje,

obcas se nechce ucit, ale spoluzaci si v§imaji jeho pile.

Zéci naptiklad uvadgli:

- ,, Maxmilian se moc moc zménil. “
- , V1. tridé se hodné zklidnil, ale v 6. jsem myslel, Ze ho vyrazi ze Skoly.

“«

- ,“V 6. tride byl vice agresivni, asi kviili novému kolektivu, ted uz si asi zvykli.

- .,V 7. tride byl obcas drzy na ucitele, jinak nevidim probléem. *

- Kdyz prisla pani asistentka, tak se jeho chovani dost zménilo, s nikym nemeél
problém a kamaradil se, ale nyni se jeho chovani zacina vracet.

- ., Nékdy je fakt fajn, ale nékdy je jak vymeénénej.

- ,,Je klidnéejsi, porad obcas krici, ale ne tolik.

‘

- .,V 6. byl uplny psycho, ale v 7. je vV poho.
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Integrace vzhledem k Maxmilianovi

Spoluzaci se neshodnou na tom, zda je Maxmilian ve tfid¢ spokojen ¢i nikoliv a na tuto
otazku se objevovaly riznorodé odpovédi. Nékteri se domnivaji, ze ano (duvody: ,, mad
zde kamarady, trida se s nim snazi komunikovat a chovat se k nému dobre, Zaci mu
prestavaji tolik naddvat ), avSak objevily se i protiargumenty (,, vZdy mu néco vadi nebo
mu nékdo nadava, nikdo ho nema rad, nechova se ve tride tak, jak by se choval, kdyby
byl spokojen). Né&ktefi uvadeli, ze nékdy spokojen je, kdyz ,, je V pohode*, ale v piipadé

naStvani neni.

Ptinos pro Maxmilidna vnimali spoluzaci v navstévovani tiidy s intaktnimi zaky, vidéli,
ze je mezi zdravymi, sleduje vzorce chovéni, nasledné se je snazi opakovat a byt jako
intaktni spoluzaci, kteti ho v tom podporuji. Domnivaji se, ze Maxmilidnovi dana
integrace pomahd. Misty se musi pfizpusobit i kolektivu, ¢imz se uci socidlni dovednosti
ke vstupu do intaktni spole¢nosti. Ma moznosti ve vzdélavani. Mlize zjistovat zpiisoby
komunikace ve spolecnosti a tfeba i to, Ze neni zas az tak odlisny. VSechny tyto a dalsi
davody — naptiklad: , dobre se uci, patri k nam, je jen hlucny, nic vic, nema zadné vady,
mimo zvySené agresivity, je to pro ného lepsi, tento rok neni tak odlisny*, souvisi 1

s nazorem, ze dle ne¢kterych spoluzaki Maxmilian stale patii do klasické zakladni Skoly.
Integrace vzhledem ke spoluzakim

Intaktni Zaci ve tfidé¢ se sami snazi Maxmilianovi vysvétlovat situace, poméhat mu o
hoding, ale i ve Skolnim kiosku pii ndkupu, podporovat ho. Nékteii by mu radi byli
oporou, ale nem¢li pfileZitost, jelikoz vzniklymi situacemi se jiz zabyvali jini spoluzaci.
Za nejlepsiho Maxmilianova kamarada ve tfidé byl nejcastéji uveden spoluzak Martin,
jini Zaci si mysli, ze se s nim prateli vSichni stejn¢ a jindy bylo uvedeno, Ze nema zadné

ptatele ve tfide, jen falesné.

V konfliktnich situacich byvd Maxmilidn sprosty, agresivni, vyhrozuje, nadava a
neovlada se. Spoluzéci uvadéli, ze nejprve prichazi nadavky a pii nezpracovani konfliktni
situace, prechazi verbalni agrese ve fyzickou. NejcCastéji dané situace prerusi az ucitel.
V pripadé, ze konflikt za¢ind a Maxmilian se projevuje zatim pouze verbalné, situace
muzZe byt zvladnuta 1 spoluzaky. Nyni ovSem dochdazi i k tomu, Ze néktefi spoluzéci se ho

naopak snazi vyprovokovat vice.
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Nize jsou uvedeny piiklady vzniklych konfliktnich situaci s intaktnimi spoluzaky:

- ., Maxmilian mluvil moc nahlas a ja mu rekl, at je zticha, tak mi zacal sprosté
nadavat a ukazovat mi prostrednicek.

- ., Kdyz se néco stalo (napriklad mi spadl mic), Maxmilian po mé zacal rvat. Kdyz
Jjsem mu to slovné oplatil, vyhrozoval mi, Ze mé zabije a hodi mé po lavici. “

- ., Zacal mi nadavat do rodici, kamos se mé zacal zastavat, do néj strcil a pak se
porvali. *

- ., Zpocatku srandicky, Maxmilian vikal, Ze koné patri do salamu a ja
vystartovala.

- ,, Hodil barvou na zed. *

- Chtel mé bouchat florbalovou holi a pak mé shodil na skrinku.

- ., Kdyz jsem Sla ke skrince, tak se Maxmilian se spoluzakem hddal a pak ho jakoby
odhodil na skiinku.

- , Zvedal Zidle.

- ,,Jedné Zakyni zpiisobil oties mozku.

- ,,Se spoluzdkem si nadavali.

- ,, Prosté staci, kdyz ho kluci vyprovokuji. Jeden kluk z jiné sedmé tridy,

Maxmiliana provokoval, aby se s nim popral.

Spoluzaci uvedli jména Ctyt chlapcti z Maxmilidnovy tiidy, u kterych maji pocit, ze na

I3

néj utoci (nadavaji mu, navadéji ho ,, ke kravinam *, provokuji ho). Spoluzaci si v§imaji,
7e kdyz Maxmiliana nékdo k nééemu navadi, tak on to vétsinou zrealizuje a poté nasledky
nese jen on. Obc¢as ho nékdo nastve tim, Ze si z néj déla legraci a on ji ne vzdy pochopi.

Bylo zminéno, Ze Zaci ve tfide si ze sebe ,, utahuji “ vSichni navzajem.

Nékteti spoluzaci jsou radi, Ze s nimi Maxmilian navstévuje stejnou tiidu a uvedli: ,, je to
dobry kamardd, je snim zabava, je super, myslim si, zZe je to pro ného lepsi“. Jini jsou
odlisného nazoru: ,,je agresivni a otravuje, je hnusny k détem, bojim se, Ze jednou udéla
néco strasného, je zvlastni, vadi mi akorat, kdyz je nastvany, neni normalni a nikdy

nebude, trida nefunguje jako kolektiv a Maxmilian tomu moc neprispiva “.

Pfinos integrace pro intaktni spoluzaky ¢i je samotné vnimaji v oblasti informovanosti o
dané problematice, ve sbirani zkuSenosti k feSeni konfliktnich situaci, trénovani

komunikace, ohleduplnosti, zvySovani kompetenci pii praci s lidmi s postizenim a
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chovani vici nim. Uveden byl i pohled: ,, Alespor vsichni vidi, Ze na to jakej ma zZivot, tak

Jje skoro normalni. *
Vnimani integrace

Mozné tskali v dané integraci vnimali spoluzaci v mozné¢ Maxmilianové agresi vi¢i nim,
prerusovanim hodin, a déle i v tom, ze se mize Maxmilidn citit jinak, spoluzéci se mu
mohou smat, nestiha v uceni, ztraci pozornost, mize si pfipadat pomaly, mize mu to
snizovat sebevédomi a ostatni déti pro néj nemusi mit pochopeni. Nekteti si mysli, ze
integrace byla pfinosna do 5. tfidy, ale nyni by mél byt mezi jedinci se stejnym nebo

podobnym postizenim.
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Nektefi intaktni Zaci se domnivaji, Ze Maxmilian stale patii do ,,bézné* zakladni skoly,
duvody Kk pokracujici integraci byly: ,, uci se dobre, patii k nam, je jen hlucny, nic vic,

¢

podle mé, nema zZadné vady az na zvySenou agresivitu®. Jini oponovali: ,,jSOU S nim

problémy a kviili nému jsme zpozdeni v ucivu, brzdi ostatni a ohrozuje je, mel by byt na

vree

specialni skole, ktera by mu vyhovovala vice, chovanim sSem nepati

Béhem sbéru dat se objevily 1 Zaci, ktefi nevédéli, co ma Maxmilidn za postiZeni.
SpoluzZéci by obecné byli v budoucnu radi za vice informaci o jeho postiZeni, jaké chovani
vyplyva z daného postiZeni, ptipadné by radi ziskali poznatky o moZnostech specidlniho

Skolstvi.
1.2.4. Integrace z pohledu matky Maxmilidna
Projevy chovani

Integrace béhem sedmé tfidy je pro matku zatim nejnarocnéjsi za celou dobu Skolni
dochazky. Ptipravy do Skoly ptfenechala otci, Maxmilidna ¢im dal vice nebavi se ucit,
neustale ztraci pozornost, nevnima, co se s nim doma probira. Zameéfila se tedy hlavné na
projevy chovani a konfliktni situace, které s nim fesi, aby nebyla tolik vycerpana, ale za
ty roky je velice unavena a jiz i nemocna. Danému stavu nepfispiva ani zména asistentky.
Dle jejich pivodnich informaci se hledala pfimo asistentka k Maxmilidnovi, nyn&jsi je
opét v roli asistentky pedagoga. Domniva se, ze se nechova k Maxmilidnovi adekvéatné,
je 1 mladd a Maxmilidn z ni nema respekt. Pfi setkani s ni se spolecné domluvily na
krocich, které budou realizovat, aby integrace probihala klidnéji, avSak pani asistentka

domluvené kroky neplnila. Maminka ukon¢ila otdzku tak, Ze neni spokojena.
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Maminka pozoruje zesileni n¢kterych projevi chovani, kterymi jsou vulgarita, chybi mu
taktnost a stale Ipi na urcitych vécech. Matka ovSem pfijala v urcitych ohledech
(nevztahuje se do toho agresivita a vulgarita) Maxmilianovu odliSnost. Nyni se soustfedi

na posileni kompetenci, dalezitych pfi nasledném zaclenovani do spolecnosti.

OvSem vzhledem k nékterym vyraznéjSim projevim chovani, byly Maxmilianovi
predepsany zvySené davky 1ékti na pozornost a izkost. Cilem lepsiho fungovani ve Skole.
Je po nich viak vice unaveny a ve $kole pospava. Skola je s jeho projevy nespokojena.
Maminka je toho nazoru, ze souhlasila se zvySenim davek ¢k, aby ve skole nastalo méné
konfliktnich situaci a jeho chovani bylo vice piedvidatelné, ackoliv to neprospiva jeho
zdravi a mamince to ,,7ve srdce“, a mrzi ji, Ze ackoliv se doma snazi maximalné vyjit

vstiic, tak veskera snaha je stejné bezpredmétna a nékdy je skola jesté vice nespokojena.
Integrace vzhledem k Maxmilianovi

Maxmilian do $koly chodi aktualné nerad, matka se domniva, ze si Maxmilidn mysli, Ze
je to pro n&j ztrata Casu. Zhorsil se mu i prospéch na Sest trojek. Do $koly zacal dochazet
1 pozdé€, aby nemusel pied Skolou ¢ekat a co nejméné se potkaval se spoluzéky, avSak toto
chovani Skola netoleruje. Ani doma to s nim neni lehké, je vice drzy na rodice, zlenivél a
je problém ho k né€emu namotivovat. Rodina se aktualné€ 1 s Maxmilidnem zamysli, kam
ho bude dale sméfovat, jeSté neni rozhodnuta, ale rdda by vychéazela z jeho zajmi

(,,parkur®, je rad venku, pc hry).

Maminka pfipousti Maxmilidnovo zhorSeni ve Skole, za vinu si to vSak dava sob¢. Uvadi,
ze kdyby se mu vice vénovala, tak by mél lepsi znamky. Domniva se, Ze tempo vyuky
zvlada jako intaktni zéci, ovSem potiebuje vice dopomoci a péce, které¢ kdyz se mu
dostane, tak u¢ivo v hlavnim vzdélavacim proudu zvlada. Problém vnimé v chovani,
ovSem 1 pfesto je nazoru, ze Maxmilian do klasické zakladni Skoly patfi, a kdyby se mu

dostavalo patfi¢né péce, tak by k takovym stietliim nedochézelo.

Maminka neustale vnima pozitivni pfinos integrace pro Maxmiliana spo¢ivajici v ndhledu
na chovani intaktnich osob a pfipadné ztotoZznéni s nim, dale se nauci vice fadu a
pravidlim, které funguji jak ve Skole, tak posléze 1 na vSech pracovistich. Dle slov
maminky: ,, Maxmilian by mohl byt celkové i vice pripraven na integraci do spolecnosti
(nauci se, jak se v ni chovat), uvidi, co ho ¢eka, a ze lidé dokazi byt laskavi, ale | napriklad

neochotni, ulhani a zIi, S ¢im se Maxmilian musi naucit vyporadat a adekvatné na né
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reagovat. Vhodnejsi prostiedi nez beznou zdkladni Skolu si nedovedu predstavit.
Maminka dale véfi, ze se jeji syn zlepsi v komunikaci a v neposledni fad¢ se v ,,bézné*
zékladni Skole ma Sanci naucit vice uciva, nez ve specializovaném vzdélavani. Zminéné
klady jsou pro rodinu ,,hnacim motorem*®, ktery jim pomaha ptrekonat ptekazky vstupujici
do integrace jejich syna. Kazda strana ma vSak dvé mince a maminka dokaze zhodnotit i
minusy, které pfinasi integrace mimo uvedené piekdzky. Tim, Ze ma Maxmilian Sanci
naucit se vice, mize byt pro néj i zatézi, misty se maminka domniva, ze je na néj kladen
veliky tlak a napor, rozsah uciva je velky a Casto musi Maxmilian dé€lat néco, co je
zbytecné a velice tnavné. Z toho pak byva podrazdény, unaveny ¢i frustrovany, po ¢em
mohou nadbyte¢né vznikat potize se spoluzaky. Maminka vnima, ze Maxmilidn se naucil
nevéfit nékterym lidem, mezi které patii prevazné ucitelé. OvSem integraci celkoveé chape
jako obrovskou moznost, kterda Maxmilidnovi vylozené¢ uskodit nemize, jelikoz 1 to

Spatné, co se nauci, mu miize v budoucnu slouzit tieba jako Spatny priklad.
Integrace vzhledem ke spoluzakim

Maminka zménila také nazor na dospivajici spoluzéky, ktefi jsou ve tfidé s jejim synem.
Dftive véfila, Ze by se déti mohly naucit empatii k postizenym a naucit se, jak jim pomoci
a zit s nimi. Tento ndzor jiZ nema a domniva se, Ze Maxmilian je jim spiSe na obtiz. Je
nazoru, ze nechdpou Maxmilianovo chovani, diky vlivu dospélych, ktefi si nenechaji nic
libit. Uvadi, Ze Zaci nejsou schopni udrzet si nadhled a snéaset vrtochy a urdzky od
postizeného, tudiZ s nim nasledné nejsou ani schopni navazat viely kamaradsky vztah.
Spory se spoluzaky pokracuji naddle, ale matka byvd méné informovadna a spousty
konfliktnich situaci se dozvida zpétné, coZ se s plivodni asistentkou nikdy nestalo a vzdy

matku informovala o vzniklych problémech.
Vnimani integrace

Nyni je proces integrace pro matku spiSe zatézi. Matka Maxmilidna vychovéava
k predchazeni konflikti a vyhybani se jedincim, se kterymi se dostava do zminénych
konfliktnich situaci. Pfinos vidi v bezkontaktnosti s rodinami spoluzak, obava se, ze by
Maxmilidna nejradéji poslali do specidlni Skoly a ji ,,ukamenovali®. Sama maminka je
velice vyCerpana stavajicim procesem jak fyzicky, tak psychicky, uvadi i vznik nemoci.
Avsak je rozhodnuta nepfestat bojovat, dokud ji sily budou stacit, jelikoz doted’ vloZzenou

energii nechce na posledni dva roky Skolni dochazky zahodit.
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Maminka Maxmilidna je pro integraci osob s postizenim, avSak domnivé se, ze Ceské
Skolstvi neni na dany proces pfipravené ani vybavené. Dle jejiho nazoru by integrace
méla slouzit k zaClenéni jedince s vadou nejen do prostiedi Skolniho, ale hlavné do
nasledného bézného zivota. Déale by méla byt zaméfena na zmirnéni projevl postizeni.
Maminka by vzniklou situaci nemeénila, jen diive véfila v pripravenost skolniho prostredi
na integraci, nyni se domniva, Ze ucitelé neznaji integrované déti, jejich postizeni a

potieby zachéazeni, coz milize integrované jedince frustrovat.

Rozhodnuti o dané integraci by maminka neménila. Stoji si za tim, jelikoz je zde nad¢je,
7e by ¢asem mohl zit normaln¢ a kde jinde by se mohl setkat s intaktnimi spoluzaky.
Maminka se domniva, ze Maxmilian i ptes veskeré vyvstal¢ potize, patii do zakladni
Skoly v hlavnim vzdélavacim proudu, kde ma moznost se rozvijet na rozdil od snizenych
ptilezitosti ve specializovaném vzd¢lavani. Také je ndzoru, ze Maxmilidnovo postizeni
neni tak hluboké, aby musel byt izolovan od ,, normalnich*“ déti. Maminka si je jista, Ze
Maxmilidn danou Skolu dokonc¢i, ale uvédomuje si unavenost okoli z Maxmilidna a
snizenou ochotu mu pomoci. Je si védoma, ze pokud mé danou Skolu dokoncit, tak bude

muset sesbirat veSkeré posledni sily.
1.2.5. Integrace z pohledu dalSich zucastnénych

Pohled tFidni ucitelky

Projevy chovani

Pani ucitelka uvadi, Ze integrace na konci Sesté tfidy byla velice vyhrocena. Maxmilidn
se Casto dostaval do konfliktnich situaci a jedna dokonce skoncila otfesem mozku
spoluzacky. Zacina se o spoluzaky bat vice a vice. Sama se zmiiuje, Ze béhem sedmé
tfidy pro ni byla dand integrace naro¢né a velmi psychicky vycerpavajici — hlavné tedy
z divodu vysvétlovani neustdle stejnych véci dokola. Nejvétsi zatéZi je nyni nova
asistentka, jelikoZ se musi pofad fesit vztah mezi ni a Maxmilidnem. Domniva se, Ze tato
asistentka je skvé€ld, nicméné Maxmilidn ji po mésici piestal brat a ublizuje ji. Jako
problém vidi spoustu necekanych zmén béhem kratké doby ve Skolském zatizeni

(pfedevsim vyména dvou asistentek béhem dvou mésicii).
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Integrace vzhledem k Maxmilianovi

U Maxmilidna se obava, aby se nenaucil a nezvykl si, ze spousta véci je ,,prehlizena®, vse
mu projde a vSe se to¢i kolem né&j. Vnima, Ze Maxmilidn je béhem sedmé tiidy
samostatnéjs$i a komunikativnéjsi, ale domniva se, ze v uceni piestava stihat, je toho na
néj najednou moc. Jako zavazné&jSi ovSem vnima jeho zvySujici se agresivni sklony

k okoli i sob¢. Jeho silné stranky vidi v peclivosti a pratelskosti.

Integrace vzhledem ke spoluzakim

Pozitivum pro Maxmilianovo okoli spatfuje v nabytych zkuSenostech a ve zvySovani
schopnosti sebeovladani. Nicméné se domniva, Ze mozna je moc brzy, aby spoluzéci
v takto utlém véku regulovali svou fe€ i chovani, aby pfedchézeli agresivnim projeviim
Vv chovani Maxmiliana. Pani ucitelka je ndzoru, Ze nadmérna sebekontrola spoluzaki,
muze byt pro né suzujici. Déle i vnimani, ze jakykoliv verbalni projev ¢i chovani mize

spustit agresivni chovani.
Vnimani integrace

Pani ucitelka je nazoru, zZe integrace slouzi k zafazeni jedince s postizenim do ,,bézné¢ho*
zivota. Neztotoziiuje se ovSem s nazorem SPC (kam Maxmilidn dochazi), které uvadi, ze
vSe se ma podfidit détem s postizenim, a tim se potlaci potieby intaktnich zaka. Pani
ucitelka je ndzoru, Ze posledni dva ro¢niky by Maxmilian mohl dochodit v dané zakladni
Skole. Projevila vSak obavy, aby to bylo formou dostudovéni, jelikoZ se mu zhorsil
prospéch. Pani ucitelka nékdy ma pocit, Ze Maxmilian stale patfi do ,,bézné* zékladni
Skoly, ale n¢kdy jiz pfemysli nad tim, zda by mu nebylo 1épe nékde s pomalejSim tempem

a naroky.

Jaky ma nahled pani uditelka na integraci?

U pani ucitelky je znatelnd tizivost daného tématu na ucitelsky proces. Avsak i pfes to,
vystupuje do poptedi snaha pomoci Maxmilianovi v pribéhu integrace a absolvovani
,beZne* zékladni Skoly. OvSem vyvstavaji jiz 1 otazky, zda spoluzéci jsou nebo byli
pfipraveni na feSeni zminénych zatéZovych situaci s Maxmilianem. Do jaké miry mé pani
ucitelka pravo prehliZet a tolerovat projevy jeho postiZzeni, mifené k jeho spoluzakiim.

Nicméné i pres veskeré vzniklé konflikty pani ucitelka véfi, Ze Maxmilian UspéSné
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absolvuje 9. let povinné Skolni dochézky. Vzniklé otdzky by vSak mély byt predmétem

dalsich vyzkumnych Setfeni.
Pohled pani asistentky

Byvala pani asistentka uvadi, ze z doslechu vi, Ze na prvni asistentku, ktera ji nahradila,
si Maxmilian nezvykl a druhou nerespektuje. O aktudlnim déni béhem sedmé tfidy moc
informaci nemd, sama proziva obavy, ze v ptipadé kontaktu s Maxmilidnem by na ni byl

naStvany, z divodu, Ze ho v tom nechala a odesla.

Soucasna pani asistentka je studentka, ktera ve $kole pracuje 2 mésice a s autismem se

setkala v teoretické roving. Diive pracovala s jedincem s t€lesnym postizenim.
Projevy chovani

Maxmiliana diive neznala a zacatky jejich spolusouZiti vnimala dobie a zdalo se, Ze ,,Si
sedli“. Postupem Casu dle jejich slov: ,,zacal byt Maxmilian stale vice agresivni a odmital
spolupracovat. “ Vysokd mira agresivity byl projev postizeni, ktery ji do zna¢né miry
prekvapil. Prekdzka mohla byt v pozd¢jSim setkdni pani asistentky a maminky
Maxmilidna, ke kterému doSlo po dvou mésicich spoluprice, coz povazuje za velké
problém vidi 1 v celodenni asistenci, na kterou diive Maxmilian nebyl zvykly. Domniva
se, Ze 1 tato zména mohla vyvolat jeho averzi viici ni. VE&tSinu vzniklych konflikt béhem
vyuky vnima pravé v celodenni asistenci, predevS§im tedy v jeji pfitomnosti. Pani
asistentka vnima, ze to mohl byt jeden z diivodu, ktery vyvolal u Maxmiliana neochotu
spolupracovat, a vedlo to ke ztraté respektu. Zaroven vSak pfi zpétném posouzeni si

uvédomuje konfliktni situace, kterym se dalo pfedchézet.

Celkové Maxmilianiv vyvoj béhem 7. tiidy vnima diferencialné. Jsou obdobi, kdy byva
méng¢ agresivni, avSak vice ospaly a piisobi mu problémy vénovat se probirané latce, ¢imz
nasledné zaostava za spoluzaky a naopak. V téchto obdobich se domniva, ze Maxmilidn
ma zvySenou davku uzivanych 1ékli. Za obecné projevy jeho postizeni povazuje
stereotypni chovani a pohyby, snizenou pozornost, pomalej$i chédpani, snizenou

pozornost pod vlivem Iékil a v neposledni fad€ snahu ziskat pozornost spoluzakd.
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Integrace vzhledem k Maxmilianovi

Integrace pomaha Maxmilianovi, i pfes ,,ulevy®, poznat, jak to funguje v ,,béZném*
prostiedi a ucit se vzorim chovanim od svych intaktnich spoluzaka, kteii jsou
obezndmeni s jeho diagnézou a snazi se mu v integraci do kolektivu pomoci. Co pani
asistentka vnima za negativum, je mozna zvySena frustrace u Maxmiliana pfi nestihani

nastaveného tempa probiraného uciva.

Integrace vzhledem ke spoluzakim

Obecné 1ze dle jejich slov fici, Ze vztah mezi spoluzaky a Maxmilidnem se ve tfidé zlepsil
jejim ptichodem do tiidy, avSak stdle dochdzi k menSim konfliktiim, zapti¢inénych
Maxmilianovym typickym chovanim. VSimla si, ze ve tfidé Maxmilian vnima jako svého
nejvetSiho kamarada Martina, coz uvedla i vétSina spoluzakti ve tfidé, ktery ma na néj
pozitivni vliv. AvSak vSichni spoluzéaci diky Maxmilianové integraci zjistili, Ze ve
spole€nosti jsou i1 lidé s riznym postizenim a diky tomu se naucili pfijimat jejich
zvlastnosti. Negativni dopad integrace vuci intaktnim zdkim vniméd v piipadném
naru$ovani vyuky zptisobené Maxmilidanovym chovanim a i agresivnim problémovym
chovanim, pravdépodobné 1 kviili tomu, Ze je Maxmilian star$i a vétsi nez jeho spoluzici.
Tato negativa mohou mit za nasledek, Ze pani asistentka slySela, Ze rodice intaktnich Zaka

celkové nesouhlasi se zminénou probihajici integraci.
Vnimani integrace

Pani asistentka vSak praci s Maxmilidnem vnima jako motivujici k sebezdokonalovani a
zaroven zlepSovani jejich vzajemného vztahu, avSak jako velmi naro€nou. Domniva se,
ze pokud bude Maxmilidn pod dohledem asistenta, tak by mél byt schopen absolvovat
uspésné zékladni Skolu, ovSem vzhledem k vyvoji situace béhem 7. tfidy, kdy odmita jiz
druhou asistentku, za¢ind mit pochybnosti. OvSem je nazoru, ze pokud Maxmilidn bude
spolupracovat a pfijimat pomoc od ostatnich, méa vysokou Sanci na dokonceni povinné
Skolni dochazky v hlavnim vzdélavacim proudu. Lze fici, Ze Maxmiliana vnima jako

silnou osobnost, ktery se i pfes své postiZzeni snazi o socializaci v intaktni spole¢nosti.
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Jakv m4 nahled pani asistentka na integraci?

Pani asistentka vnima jako nejvétsi problém jeji nepfijeti Maxmilidnem. Dale si
uvédomuje projevy chovani, které brani uplné ispésnosti v u¢ebnim procesu. Vyzdvihuje
ovSem pfitomnost intaktnich spoluzaki, ktefi mohou byt napomocni usp€sné socializaci
Maxmiliana do spolecnosti. Sama véti, ze za dale probihajici spoluprace vsech
zucastnénych je u néj vysoka Sance na dokonceni povinné skolni dochazky v hlavnim

vzdélavacim proudu.
Pohled Maxmiliana

Maxmilian je v dané $kole spokojen, uvadi, ze: ,.je zde klid a je to normalni skola*“, jen
mu nevyhovuje aktudlni pani asistentka, ktera dle jeho slov: ,, neni osobni, je nechapava
a otravna. Bez ni by tu byl klid. “ Ve vyuce se mu pracuje ruzn¢, n€kdy dobfe, jindy ne.
Uvadi, Ze ucivo se mu tézko pamatuje. Jako nejoblibengjsi pfedmét oznacil rustinu, libi
se mu azbuka. Ovsem do Skoly nerad vstava, ob¢as byva unaveny a vadi mu, kdyz dostane

¢tyfku nebo pétku. Béhem vyucovani ma nejradéji volny Cas.

Maxmilian ma zde piatele i spoluzaky od kterych vnima podporu a pomoc béhem studia.
Objevuji se ovSem 1 intaktni Zaci, které Maxmilidn rad nema, protoze se predvadi nebo
se ho snazi slovné vyprovokovat. Nema rad, kdyZ se se spoluzaky dostane do konfliktu,
poté nema na nic naladu a chce mit od konfliktu i doty¢ného klid. Maxmilian nedokézal
verbalizovat projevy jeho postizeni, ani co znamena slovo integrace. AZ vyroste, rad by

se stal opravarem zemédélskych stroji nebo kovarem.

Jakv ma pohled integrovany chlapec na integraci?

Maxmilian kritizuje pfitomnost pani asistentky béhem vyucovani. Obecné Ize ale fici, ze
od intaktnich spoluzakti vnima podporu, jediné co nema rad, je vyprovokovani spoluzaky,
¢imz vznikaji konfliktni situace. Vyuku vnimé riznorodé, dle aktuadlniho psychického

rozpolozeni. Ve skole je vSak celkove spokojen.
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1.3. Shrnuti

Maxmilian se v pritbéhu sedmileté dochazky v hlavnim proudu vyvijel nerovhomérné.
Od konce Sesté tfidy se objevuji vyraznéjsi vykyvy, pravdépodobné vlivem zacinajici
puberty, ale i z divodu neustalé obmény v uzivani a davkovani 1éku. KdyZ se situace
vyvijela negativné a vypadalo to jako posledni mozny ro¢nik timérny Maxmilidnové
schopnostem v integratnim procesu, Se situace z nenadani pozitivné zménila ve vSech
ohledech. Poté se vyvijel regulérné s drobnymi odchylkami, nez doslo opétovné k regresu
a prohloubeni autistickych projevii. V pribéhu vyvoje a integraéniho procesu stoupa
naro¢nost na péci, jak pro instituci, tak pro rodinu, ackoliv urcité projevy chovani typické
pro autismus ustupuji, naptiklad doslo ke zmirnéni lpéni na neménnosti v prostiedi.
Intaktni spoluzaci zacinaji situaci vnimat odlisn€ od piedeslych let a jiz si nejsou jisti, zda
ho vnimaji jako soucast tfidniho kolektivu, ktery uspéSné¢ dokon¢i povinnou Skolni
dochazku, jak tomu bylo doposud. U vSech zuclastnénych nastupuje i unava
z dlouholetého a nekonciciho procesu vysvétlovani, obhajovani a feSeni konfliktnich

situaci vzniklych probihajici snahou uspésné udrzet integracni proces.

Matka Maxmilidna pevné udrzuje viru a postoj k tspésnému dokonceni integrace béhem
povinné Skolni dochazky. Je vSak ndzoru, ze Ceské Skolstvi neposkytuje dostatené
podminky k integraénim procestim, coz uvadéli i rodice intaktnich spoluzakl. Intaktni
spoluzaci, jejich rodice, pani ulitelka a asistentka se nedokaZzi jednohlasné shodnout na
pokracovani integrace v klasické zakladni Skole €1 jejim ukonceni. VSichni zainteresovani
vnimaji pozitiva, jez dand integrace pfinesla a 1 nadidle Maxmilianovi pfinasi. Za
nejptinosnéjsi povazuji moznost vhledu do zadouciho socialniho chovani, poskytovanou
jeho marginalnimi spoluzaky, a tim usnadnéni jeho nasledného zaclenéni do spolecnosti.
Za ptinosné pro intaktni spoluzéky povazuji moznost naucit se zachazet s 0sobou s
postizenim. AvSak vystupuji 1 mozna Uskali probihajiciho procesu, mezi kterymi je
nejCastéji zminovana agresivita, jakozto jeden z prvki Maxmilianova projevi chovani.
Je narocné vytvorit si jednoznacny nazor, vzhledem k Maxmilidnové proménlivému
chovani, a s tim souvisi problémovost odhadnuti prognozy. Soucasny stav ovSem
vypovida, Ze by Maxmilidnovi nemélo nic branit v pokracovani do nasledujiciho osmého
ro¢niku ve zdejsi zdkladni Skole, cemuz pomahd i vira zGcastnénych k usp&Snému

dokonceni 9 leté povinné dochazky v hlavnim vzd€lavacim proudu.
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Odpovédi na vyzkumné otazky:

1. Jakv maji ndhled rodi¢e spoluzdkil na integraci, ktefi jsou ve tfidé s integrovanym

chlapcem?

Rodiny vnimaji pfinos pro Maxmilidna v moznosti zaclenéni se do intaktniho kolektivu
a tim uleheni vstupu do spolecnosti a dale i v odpozorovani zadouciho socialniho
chovéani. Jako pozitivni zkuSenost vnimali zvySeni informovanosti u svych déti, zesileni
schopnosti k feSeni atypickych situaci, posileni komunika¢nich dovednosti a moznost
naucit se zachazet s lidmi s postizenim. Avsak negativné hodnotily agresivni projevy
chovani u Maxmiliana, z ¢ehoz i vyplyvd mozné ohroZeni jejich déti. Déle nekterym
vadilo narusovani vyuky, z divodu feseni integra¢nich postupii, nadmérné vénovanym

Maxmilianovym projevim.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze pohled rodin je riznorody na danou problematiku.
Vyzdvihované jsou realné obavy o jejich déti, avSak i uvédomeni si pozitiv integra¢niho
procesu na jejich déti. Za nejdilezitéj$i poznatek lze povazovat vnimani potieby
individudlniho posouzeni jedince s postizenim a dostatecnou odbornou vzdélanost a
informovanost uciteltl, asistentd, ale i intaktnich spoluzakii. Domnivaji se vsak, ze Ceské

Skolstvi neposkytuje dostate¢né podminky k integra¢nim procesiim.

2. Jakv maji ndhled zaci na integraci, ktefi jsou ve tfid€ s integrovanvm chlapcem?

Intaktni spoluzaci se snazi Maxmilidnovi pomahat a béhem integra¢niho procesu mu byt
oporou. Pozitivné vnimaji moZnost vypozorovani vzorcl chovani a tim osvojeni
potfebnych socidlnich dovednosti. MoZna tskali ov§em pozoruji ve zneuzivani postiZeni
u Maxmilidna jeho spoluzaky, kteti uceln€ Maxmilidna provokuji ¢i ho zesmésiuji, coz
mnohdy vede ke vzniku konfliktnich situaci. Vzniklé situace nasledné ohrozuji je
samotné, ¢imZ se pro n€ dand integrace stava nekonformni. Na druhou stranu vyzdvihuji
jeho ptitomnost ve tfid¢, diky zkuSenosti, kterou jim dand integrace poskytla a umoznila
jim ziskadni védomosti a zkuSenosti s feSenim zatéZovych situaci a sezndmeni se s

moznym zachazenim a komunikaci s 0S0bou s postizenim.

V fad¢ ptipadd se intaktni spoluzdci domnivaji, Ze Maxmilidn za dobu probihajici
integrace ,,déla* pokroky a ve tfid€ je spokojen. Sami vSak situaci vnimaji jiz trochu

odlisn€. Nekteti by v soucasné dobé byli rad¢ji, kdyby s nimi Maxmilian do tfidy
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nechodil, avsak stale uvadeli ptinosy pro né¢ z probihajiciho procesu. Nékteti spoluzaci
uvedli, ze Maxmilian jiz nepatii do ,,bézné* zakladni Skoly, avSak stale se domnivaji, Ze
integracni proces je pro n¢j piinosny. Pohled spoluzakii na danou integraci neni jednotny.
Oproti predchozim rokiim se objevuje vice negativnich postojl, avSak nejsou stale
jednoznacéné. Nejvice vystupujici ,,problém* je Maxmilidnova agresivita, kterd se vSak
dle vypovédi intaktnich spoluzakti v pribéhu sedmé tfidy zmirnila a v mnoha ptipadech

byla zamérné vyvolana intaktnimi spoluzaky.

Vyplyvajici zajimavosti je, ze 1 pies dlouhodobou probihajici integraci nebyla intaktnim
zakim vénovéna pozornost s tématem integratniho procesu. Problematice autismu se

vénovali, avSak néktefi stdle nemaji o postizeni Maxmiliana pfedstavu.

3. Jaky ma ndhled matka integrovaného chlapce na integraci?

Maminka ve stdvajicim rocniku vnimd, ze Maxmilian zacal byt spoluzdkiim spiSe na
obtiz. Domniva se, ze aktualné nechépou jeho chovani, coz dava za vinu jejich rodicim,
jelikoZz nékteti nechtéji, aby pokracoval dany integracni proces. Za ptinosné pro né
povazuje piilezitost naucit se zachazet s lidmi s postizenim. U Maxmiliana si je védoma
zvysenych pozadavkl na néj v ,,bézné* Skole, které mnohdy zapfti€iiuji jeho frustraci a
vyvolavaji konflikty se spoluzdky. Na druhou stranu, moznost vhledu do chovani
intaktnich jedincd vnima jako jeho Sanci ke vstupu a uspé$nému zaclenéni se do

spolecnosti. V hlavnim vzdélavacim proudu mé Maxmilidn moZnost se rozvijet, na rozdil

od snizenych pftilezitosti ve specializovaném vzdélavacim institutu.

Maxmilidanovy projevy chovani jsou neustale menici se proces a nelze piedvidat jeho dalsi
vyvoj, ktery zasdhne fungovani v roding, ve Skole, ale i v dalSich oblastech Maxmilianova
zivota. Z rozhovoru s maminkou vyplyva, Ze dana integrace je opravdu naro¢na pro
vSechny zicastnéné a mélo by v ni, co nejvice lidi spolupracovat, namisto tvofeni
konfliktli mezi sebou, coZ ubira sily v§em zainteresovanym. Déle se domniva, ze Ceské
Skolstvi netvoii dostate¢né podminky k integra¢nim procesim. Zda Maxmilian zakladni
Skolu dokon¢i ¢i nikoliv, to nyni nezjistime, maminka je ale pln€ rozhodnuta mu vénovat
veskery zbytek sil, aby svému synovi dala, co nejvice pftilezitosti a zkuSenosti do

nasledujiciho zivota.
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2. DISKUZE K VYZKUMU

Empirickd ¢ast bakalatské prace si kladla za cil rozsifit intenzivni ptipadovou studii o
nahledu rodi¢u intaktnich spoluzaku jedince s PAS na problematiku autismu. Kvalitativni
vyzkumné Setieni se zabyvalo ¢trnactiletym chlapcem Maxmilianem s autismem a jeho
integraci do hlavniho vzdélavaciho proudu. Vzhledem k zna¢né nerovnomérnému a
nepiedvidatelnému vyvoji pro vSechny zicastnéné, vyvstava otdzka, z jakého divodu

behem zaclenovani v sedmé tiid¢ se zaCaly nazory zainteresovanych diferencovat a ménit.

Co naptiklad vedlo intaktni spoluzaky ke zméné jejich nazoru, pokud do té doby
souhlasili s integraci Maxmiliana mezi n¢ a vnimali ho jako ¢lanek, ktery patii do jejich
tiidniho kolektivu. Zacali naptiklad vice vidét tfidni kolektiv a dtlezitost jeho fungovani,
ve spojeni s potfebou vnimani se jako celku a tim vice si uvédomovat mozné narusitele?
Je mozné, zZe s probihajicim formovanim a utvafenim si vlastni identity a snaze zaclenit
se do kolektivu v ur¢ité hierarchii muze dochazet k vyznamnému odsunu, mnohdy az
vylou¢eni Maxmiliana z tfidniho kolektivu? Ve snaze ristu v hierarchickém zaclenéni a
respektu muze dochazet k osobnim utokiim ve formé vysméchu a ponizeni integrované
osoby, a z toho vyplyvajici konflikty a nartist Maxmilianovy agresivity? Je mozné, ze
v duasledku té€chto ¢€ind dochazi ke kolektivnimu ovlivilovani nadzorG na zafazeni
Maxmilidna do hlavniho vzdélavaciho proudu? Mezi dalSimi mySlenkami vyvstavajici
v dané problematice miize byt zapojeni rodict intaktnich spoluzakd do vyzkumného
Setfeni, které probéhlo pted sbérem dat u nich samotnych. Vysvétlenim by tedy mohla
byt diskuze mezi rodici a jejich détmi o zminéné problematice a 1 mozné ¢aste¢né pievzeti
jejich nazord, ve spojeni S moznym kontextudlné vytrzenym vhledem na konfliktnich
situaci. Jako dalsi vysvétleni se zde jevi fakt za¢inajici puberty u vSech jedinci ve tfid¢,
¢ili zaCinajici odliSné vnimani celého procesu. Otazkou zlstava, zda i obména postoje a
nejistota pani tfidni ucitelky mize vést intaktni spoluzaky k jinému nézoru. DalSim
moznym vysvétlenim je zména pani asistentky, kdy Maxmilidnovy agresivni projevy
chovani pfestaly byt napfimo mifeny vici spoluzakiim a nyni je terCem pravé pani
asistentka, kdy intaktni spoluzdci mohou situaci vnimat objektivné a ne zucastnéné, jak
tomu bylo doposud. Co je hlavni pfi¢inou ziistava skryto, avSak takovy obrat ndzoru u

vétSiny dotdzanych stoji minimalné€ za povSimnuti.
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U pani tfidni ucitelky je znatelna vycerpanost z neustalého feSeni dané problematiky, coz
je v této situaci naprosto pochopitelné. Aktualn€ tomu nepfispiva obména nazort u
spoluzakt, natlak nékterych rodict intaktnich zaki, k ¢emuz se piidalo i feSeni sporu

mezi pani asistentkou a Maxmilidnem.

Thorova (2006) zminuje narocnost integracniho procesu, avsak jako jednu z moznych
cest pro jedince s autismem. Uvadi podminky, za kterych tuto cestu stoji za to vyzkouset.
Mezi zminéné piedpoklady patii schopnost ¢astecné adaptability, navazovani osobniho
kontaktu, funkéni komunikace a mensi mira problémového chovani. Dalsi nedilnou
soucasti procesu je dobry ptedpoklad spoluprace rodiny se Skolskou instituci a osobni
nasazeni k integraci. Vyzkumné Setfeni dokazuje, ze podminky k mozné uspésné
integraci Maxmiliana a naslednému absolvovani povinné Skolni dochdzky v hlavnim
vzdélavacim proudu jsou a i1 nadale by mohly byt dostacujici pfi vytrvani nasazeni

zainteresovanych subjektt.

Dle studie Inkluzivni vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem, kterou v rdmci své
diplomové prace zpracovala Celtistkova (2016) je v procesu inkluze p¥inosné, Ze se Zaci
ve tfid¢€ uci od sebe navzdjem, Jedinec s autismem se uci vychazet s ostatnimi a chapat
rozli¢né socidlni situace, fesit je a reagovat na né. Intaktni spoluzéci si osvojuji dovednosti
potiebné k zachdzeni s odliSnym zakem, uci se vnimat jeho rozdilnost a brat je jako
pfirozenou soucast Zivota. Moznost vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu je dalsi
vyznamny piinos integracniho procesu. Aby proces integrace mohl byt UspéSny je
zapotifebi maximalni informovanost a pfipravenost Skoly, potazmo vzdélavajiciho
pedagoga o dané problematice. Za dalS$i neodmyslitelny jev GspéSného inkluzivniho
procesu je nastoleni spoluprace vSech aktért inkluze (zak, rodice, ucitel, asistent, dalsi
zameéstnanci Skoly, spoluzaci a cela §irSi spolecnost). Inkluze je oboustranné obohacujici
proces. Usp&sna skolni inkluze je vychodiskem pro nasledny plnohodnotny Zivot 0sob
s Aspergerovym syndromem a je zédkladnou, kterd poskytuje pfipravu na jejich Zivot do

spole¢nosti.

Jina diplomova prace, kterou zpracovala Vlastnikova (2013), upozoriiuje ve svych
zaverech na potfebu zabyvat se v procesu integrace ve tfidé celym kolektivem zak,
nikoliv pouze jedincem s autismem. Poukazuje na mozné vznikajici i stupniujici se
nepfijemné situace ve vrstevnické skuping, které mohou byt pro zidka s PAS jim

samotnym nefeSitelné. Upozoriiuje na problém neinformovanosti intaktnich zakt o dané
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problematice, z ¢ehoz vyplyva, Ze mnohdy ani nevi, jak se ke spoluzékovi s postizenim
chovani nebo jak na néj reagovat. Vyzdvihuje tedy potfebu organizovat skupinova sezeni
a formou diskuze zaky informovat o postizeni integrovaného jedince a povidat si s nimi
o konkrétnich problémovych situacich. Soucasti téchto sezeni by mélo byt poskytnuti
prostoru marginalnim spoluzadkim k vyjadfeni svych pocitii a spoleénému nastaveni
jasnych pravidel. Nasledné¢ to muze vést ke zlepSeni vzdjemnych vztahti a skute¢né

integraci jedince s autismem mezi své vrstevniky.

Je mnoho studii zabyvajicich se timto tématem. Ty, jez hovoii PRO integraci, vyzdvihuji
socialni zaclenéni jedince s autismem do intaktni spolecnosti, ziskani plného vzdélani,
ale 1 socialni zkuSenost ziskanou intaktnimi jedinci. PROTI hovoii z diivodu ziskané
nezadouci zkusenosti jedince s autismem v intaktni spole¢nosti, coz mize vést k aplnému
uzavieni osoby s postizenim. Dal$i mozné tskali zminuji i ve vylsténi konfliktni situace
v ubliZeni na zdravi zainteresovaného jedince. Nikdy ovSem nelze stanovit, co je pro
danou osobu nejvhodnéjsim feSenim, vzhledem k odlisnému vyvoji a diferencialnimu
reagovani jedince s pervazivni vyvojovou poruchou v integraénim procesu. Vse tedy
zalezi na rozhodnuti a vytrvalosti rodiny K zaclefiujicimu procesu a ziskani opory ve

vzdélavaci instituci.

Vyskyt zakl s autismem V hlavnim vzdélavacim proudu ve Skolnim roce 2015/2016 €inil
0,6%, coz tvotilo 4580 jedinct. Do budoucna lze ocekavat nartst téchto ¢isel, vzhledem
k tomu, ze soucasna statisticka data hovoii o 1,5% déti s PAS v populaci, ¢imz vznika

potieba zbyvat se touto problematikou vice a hloubgji (Cadilova a Zampachova, 2016).

Poruchu autistického spektra nelze nijak predvidat ani ji predchézet. Rodiny s jedinci
s autismem se museji vyporadat s danou situaci a vétSina se pokousi poskytnout svému
potomkovi maximum moznosti, tak jako majorita rodi¢t svym détem. Otazkou zlstava,
pokud by byl Maxmilian dit€ bez diagndzy autismu, jak by se k nému pftistupovalo, jak
by ho vnimali spoluzici, jejich rodice, zainteresovana instituce a jaky by to mélo celkovy
dopad ¢i feSeni. Pro vnéjsi okoli je vzdy snazsi tvofit si zdvéry na danou problematiku.
Laicka vefejnost v mnoha ptipadech zastava nazor, ze jedinci S autismem nepatii do
,,b&€zné* zakladni Skoly, 1 z divodu mozného ohroZeni intaktni spole¢nosti. Kdyby feSeni
bylo takto jednoduché, tak se danym tématem nezabyva spousta odbornikii a vétSina

Z nich ustoupi od realizace narocného procesu integrace.
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ZAVER

Bakalatska prace pojednava o vyvoji chlapce s atypickym autismem v ramci sedmileté
integrace v hlavnim vzdélavacim proudu. Autorka se v praci zaméfuje na integracni

proces V klasické zakladni skole, jeho uskali, ale i pfinosy.

Z vyzkumu vyplyva nepiedvidatelnost daného procesu a tim i prognézy do budoucna,
z divodu prichazejicich neCekanych zmén, ale i vyvoje postojii zainteresovanych osob.
Vyzkumné $etfeni poukazuje na stoupajici naro¢nost v péci o jedince s autismem, jak pro
rodinu, jez ma jedince s pervazivni vyvojovou poruchou, tak i pro Skolni instituci.
Celkov¢ je integrace obtizna a vycCerpavajici pro vSechny zucastnéné. Vysledky studie
poukazuji na nejednotné nazory k probihajicimu procesu ze strany intaktnich zaku, jejich
rodicl, ale i pani ucitelky a asistentky. Zaroven se matka integrovaného chlapce a rodice

intaktnich spoluzékl shoduji na neptipravenosti ,,béznych* skol na integracni proces.

Pribéh zaclenovani Ize i v tuto chvili jiz povazovat za uspéSny, vzhledem k tomu, Ze se
vSem zucastnénym, diky jejich vytrvalosti, trpélivosti, empatickému pfistupu, pochopeni
celé problematiky, vstficnému postoji, dynamickému reagovani a pfizpisobovani se
(v ramci moznosti) chlapcovym potiebam, podafilo realizovat tento proces az do sedmé
tiidy ,,bézné* zakladni Skoly. Diky i vSem zminénym charakteristikdm, bylo mozné
realizovat danou vyzkumnou studii. Vyznamnym piinosem pro Maxmilidna bylo
poskytnuti studia v hlavnim vzdélavacim proudu a moZnost socidlniho kontaktu
S intaktnimi spoluzdky. Ostatni zainteresovani jedinci se diky Maxmilidnovi mohli
seznamit s moznymi atypickymi projevy chovani jedincti s poruchou autistického spektra.
Danou zkuSenost jim nikdo nevezme a je nepochybné, Ze v nésledujicim zivoté ji vyuZiji
pii dalSim kontaktu s rozdilnymi jedinci v sou€asné spolecnosti, kterou jsou nedilnou

Soucasti.

Pfinos této prace autorka vidi v nahledu na mozny integra¢ni proces jedince s autismem.
Pro riznorodost projevii chovani u jedincti s atypickym autismem nelze toto vyzkumné
Setfeni povazovat za typicky vyvoj jedince s timto postizenim, poukazuje jen na jeden
z moznych ptipadt. Bakalaiska prace by mohla slouzit pro rodiny s jedincem s PAS, pro
ucitele a asistenty vstupujici do integracniho procesu, anebo 1 vefejnosti k uvédomeéni si
znacného mnozstvi specifik a obtiznych situaci, které vstupuji do Zivota pfi narozeni

jedince s poruchou autistického spektra.
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Priloha I: Vzor informovaného souhlasu s tcasti na vyzkumu

Tento vyzkum je veden za ucelem uskute¢néni bakalarské prace:  Bariéry odstraiiované
a bariéry pretrvavajici v procesu integrace u zaka s atypickym autismem v hlavnim

vzdélavacim proudu.*

Vyzkumny projekt realizuje Mgr. Ester Dvotakova, studentka bakalaiského studia, obor
Specialni pedagogika — vychovatelstvi na Zdravotné socialni fakulté na JCU. Jedna se o
kvalitativni vyzkum ve formé ptipadové studie. Veskeré informace uvedeny v bakalaiské

praci budou zcela anonymni.

Zadam Vas o souhlas s ucasti na vyzkumném projektu, ktery bude zaméfeny na integraci

ditéte s autismem do hlavniho vzdé€lavaciho proudu.

Zavazuji se k tomu, ze:

o Budu chranit Vase soukromi.

o Vase pfipadné zminéné osobni udaje ¢i identita nebudou nikde uvadény,

pro ucel vyzkumu nejsou relevantni a potiebné.
o Budu dbat etickych pravidel vyzkumnika, s nimiZ jsem byla obezndmena.

o VSechny poskytnuté dalsi udaje budou pouzity pouze pro ucely

vyzkumného projektu a nebudou poskytnuty Zadné neopravnéné osobe.
o Bude zajisténo, aby vyzkumné udaje nebylo mozné zneuZit.
o S vysledky vyzkumu miZete byt obezndmeni po ukonceni projektu.

o Kdykoliv mizete uast na vyzkumu ukoncit, bez jakychkoli disledkt.

Svym podpisem potvrzujete, Ze se svou ucasti na vyzkumu za vyse uvedenych podminek

souhlasite, a Ze jste obeznamen(a) s mym vyzkumnym projektem.
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Podpis ucastnika



Pfiloha Il. Témata pfi rozhovoru s rodici intaktnich spoluzakd
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10.

11.

Jak jste se stavéli k integraci Maxmiliana na pocatku a kdy jste se o této situaci
dozvédéli?

Jaky mate ndzor nyni na zaclenéni chlapce s atypickym autismem do tfidy s vasim
ditétem?

Jak se projevuje jeho postizeni?

Dokazete popsat n¢jakou konfliktni situaci vychéazejici pfimo z dané integrace?
Jak ovliviiuje integrace vase dité?

Jak ovliviiuje integrace Maxmiliana?

Jak ovliviiuje integrace vas?

Jakym zpiisobem komunikujete s vasim ditétem o Maxmilianovi a ¢eho se
konverzace tykaji?

Co byste zménily v daném integraénim procesu?

Z jakého ditvodu by Maxmilidn mél nebo nemél pokraovat v dochdzce do nyné&;jsi
tridy/Skoly?

Jaky zaujiméate postoj k integraci celkove?



Priloha lll. Témata pfi rozhovoru s intaktnimi spoluzaky
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Jaké mas informace o postizeni Maxmilidna?

V ¢em pozorujes jeho postizeni?

Jak se Maxmilian projevoval za posledni rok ve tfide?

Jak vnimas novou pani asistentku?

Jaké ma Maxmilian ve tfid¢ vztahy/kamarady?

Jak ovliviiuje Maxmiliana, Ze je s tebou ve tidé?

Jak ovliviiuje tebe, Ze je s tebou Maxmilian ve tfide?

Jak ovliviiuje ostatni spoluzaky, ze je s vdmi Maxmilian ve tiid¢?

Jaky mas nazor na to, Ze s tebou Maxmilian chodi do stejné tiidy?

. Dokazes popsat n&jakou neptijemnou situaci s Maxmilidnem?

. Z jakého duivodu by Maxmilian mél nebo nemél pokracovat v dochazce do stejné

tiidy s tebou?



Priloha IV. Témata pfi rozhovoru s matkou

1. Sjakou ptedstavou jste se rozhodla pro integraci Maxmiliana do hlavniho
vzdélavaciho proudu?

2. Jak se projevuje postizeni u Maxmilidna?

3. Jak se vyrovnavate s konfliktnimi situacemi?

4. Jak s Maxmilianem hovofite o integra¢nim procesu, pfipadné o vzniklych

konfliktech?

Jak Maxmilian proziva danou integraci?

Jak Maxmiliana ovliviiuje dana integrace?

Jak ovliviiuje jeho spoluzaky?

V ¢em ovliviiuje vas dana integrace?
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Jak vnimate spolupraci se skolou?

10. Jak vnimate novou pani asistentku?

11. Jaky nazor zaujimate nyni k probihajicimu integra¢nimu procesu?

12. Jak si myslite, Ze vnimaji probihajici integraci rodic¢e spoluzaka?

13. Jaky zaujimate celkové postoj k integraci?

14. Z jakého divodu by Maxmilian mél nebo nemé¢l pokracovat v dochézce v hlavnim
vzdélavacim proudu?

15. Kam byste radi sméfovali Maxmiliana po absolvovani povinné skolni dochazky?



Priloha V. IVP




VI. Integracni posudek pro skolni rok 2016/2017







VII. Doporuceni k integraci zaka se specialné vzdélavacimi potrebami







