Dotaznik vzdélavacich a volnocasovych programii a aktivit v domovech pro seniory — ..... kraj

DOTAZNIK

Prosim Vas o laskavé vyplneni dotazniku. Odpovedi oznacte (vyplnte X ¢i jinym viditelnym zpiisobem)
do prislusnych policek. U vétsiny otazek lze oznacit vice odpovedi. V pripadé otevienych otdzek vepiste

prosim text odpovédi.

Jaké vzdélavaci a volnocasové programy a aktivity klientim nabizi ¢i umoziuje
VaSe zarizeni? (Vepiste A, pokud se jedna o pravidelny program nebo aktivitu, a vepiste B, pokud se
jedna o nepravidelnou aktivitu. Ddle uvedte frekvenci. Do prazdnych radkii doplite dalSi aktivity
ve VaSem zaiizeni dle skutecnosti.)

Program/aktivita pravidelné A/ | denné nékolikrat | nékolikrat | nékolikrat | ojedinély
(dopliite dle nepravidelné tydné mésiéné roéné vyskyt
skuteénosti) B (uvedte cislo (uvedte cislo (uvedte cislo

kolikrat) kolikrat) kolikrat)
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Vzdélavaci a volnocasové programy a aktivity ve VaSem zarizeni jsou prevazné
charakteru:

[ ] skupinové/hromadné [ individuélni [ ] skupinové i individudlni

I:l koordinovany/vedeny I:l koordinovany/vedeny I:l k dispozici jsou prostory a
n¢kterym z pracovnik nekterym z klientt vybaveni, aktivita neni fizena
zatizeni

Postupuje VaSe zarizeni pri organizovani aktivit dle metodiky (metodickych
postupii)?

I:l ano I:l ne I:l castecné (n¢které aktivity)

I:l mame vlastni I:l pouzivame jiné I:l pouzivame oboji
Jaké:

Jaké vybaveni a prostory pro realizaci aktivit jsou ve Vasem zarizeni k dispozici?

venkovni zahrada

zahradka pro péstovani

spolecenska mistnost

télocvicna

specidlni mistnost pro aktivity a krouzky;
jaka:
knihovna

pomucky ke cviceni

materialy a pomucky na aktivity a krouzky;
na jaké:
Jiné: (popiste)

Ktery pracovnik vzdélavaci a volnocasové programy a aktivity

planuje organizuje vede pomaha pri
jejich realizaci

vedouci pracovnik
socialni pracovnik
zdravotni sestra
oSetfovatel
fyzioterapeut
ergoterapeut
aktivizacni pracovnik
dobrovolnik

jiny;
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kdo:

Kdo ve VaSem zarizeni navrhuje, planuje a vytvari nabidku vzdélavacich a volno-
¢asovych programu a aktivit?

I:l pracovnik zatizeni

|:| sami klienti

I:l pracovnici zafizeni a klienti spolecné

Do jaké miry se na vzdélavacich a volnoc¢asovych programech a aktivitach podileji

klienti?

[ ] nijak

I:l davaji navrhy na mozné aktivity

I:l spolupracuji pii realizaci aktivit

I:l sami vedou aktivity (krouzky)

Spolupracuje Vase zarizeni

se seniory v okoli?

D ano

se zaFizenimi a institucemi v okoli? I:l ano;

jakymi?

(e
[ne

Jak si myslite, Ze klienti hodnoti nabizené vzdélavaci a volnocasové aktivity a

programy?

Jsou spokojeni
Jsou nespokojeni

s vedenim
programi

a aktivit

(s pracovniky)

s naplni

a obsahem
programui
a aktivit

s organizaci
programt
a aktivit

s frekvenci
nabizenych
programu

a aktivit

s vybavenim

a podminkami pro
realizaci
programt

a aktivit

O které ze vzdélavacich a volnocasovych programi a aktivit je ve VaSem zarizeni
nejveétsi zajem? (Prosim vypiste.)
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O které ze vzdélavacich a volnocasovych programi a aktivit je ve VaSem zarizeni
nejmensi zajem? (Prosim vypiste.)

Vite pro¢?

O které dalSi vzdélavaci a volnocasové programy a aktivity, které nenabizite, by
podle Vas jesté méli sami klienti zajem? (Prosim vypiste.)

Co brani tomu, aby tyto programy a aktivity mohly byt realizoviny ve VaSem
zarizeni?

Chcete k dané problematice je$té néco dodat?

Méli byste zajem o vznik prikladi dobré praxe, jak uspéSné planovat a
organizovat programy a aktivity v domové pro seniory, prip. jak Klienty
motivovat?

Jaky je priblizny pocet klientli Vaseho zarizeni?

Jaky je pribliZny poc¢et mobilnich klienti ve Vasem zarizeni?

Jaky je priblizny pocet klienti v oddéleni pro klienty s demenci (je-li soucasti
Vaseho zarizeni)?

Dotaznik vypliiuje (uved’te prosim Vase pracovni zarazeni):
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Maite zajem o zaslani vysledki Setfeni? I:l ano I:l ne

Dé&kuji za ochotu a spolupraci.
Vyplnény dotaznik laskavé zaSlete zpét do 15. biezna 2011 na e-mailovou adresu
katerina.zivotska@seznam.cz.
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Dobry den,

jmenuiji se Katefina Zivotska a jsem studentkou kombinované formy doktorského studia
oboru Pedagogika na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci.

Vyzkumné se zabyvam problematikou aktivizacnich program( v domovech pro seniory,
a proto si dovoluji se na Vas obratit s prosbou o spolupraci.

Cilem Setfeni, jez bych chtéla realizovat prostfednictvim pfilozeného dotazniku, je ziskani
nékterych zakladnich udaji o vzdélavacich, volnoCasovych a aktivizaCnich programech
a aktivitach nabizenych v domovech pro seniory, a to v deseti krajich Ceské republiky.
Druhou ¢&asti vyzkumu je terénni Setfeni na misté, které vSak bude realizovano pouze
na mensSim vzorku domovul pro seniory.

Uvédomujeme si, Ze pozadavek na aktivity vychazi pfedné ze zakona a Ze ne vzdy jsou
k dispozici prostfedky ¢i podminky k realizaci téchto aktivit a mnohde, i kdyZ podminky jsou
dobré, neni zajem ze strany klientt. Ale o tom pravé planované vyzkumné Setieni je. Cilem
vyzkumu neni fici, kdo to déla dobfe a kdo to déla Spatné, &i kdo ma nejméné aktivit®,
ale ukazat na prikladech, Zze nékdy k aktivité staci maly prostor nebo par pomicek
(a mnohdy ani to neni tfeba), a pfesto se da program nebo aktivity délat tak, ze je klienti
oceni, jsou pro né zajimavé, uzite€né a maji uspéch. Hledame pfiklady dobré praxe,
abychom je mohli nabidnout i ostathnim a aby se mohla néktera zafizeni inspirovat.
K dosazeni zaméru je ale tfeba mit urcité informace, proto Vas oslovuji s niZze uvedenym
dotaznikem. Véfim, Ze pomoci vystupl z vyzkumu se nam spole¢né podafi obohatit teorii
i praxi a pfispét k rozvoji socialnich sluzeb.

Dotaznik, jez je pfipojen v pfiloze, je vytvofen se snahou Vas co nejméné zatézovat. Otazky
nabizeji moznosti k zaSkrtnuti (zakfizkovani), pouze nékolik malo otdzek je otevienych,
umoziujicich vepsani vlastni odpovédi. Prosim o laskavé zodpovézeni co nejvétSiho poctu
otazek. Dotazniky budou vyhodnocovany anonymné. Na VaSe pfani Vam mohu poskytnout
vysledky Setfeni, pokud tuto moznost uvedete v dotazniku.

Vyplnény dotaznik v elektronické podobé nebo naskenovany, prosim, zaSlete zpét
na e-mailovou adresu katerina.zivotska@seznam.cz.

Pfedem Vam mnohokrat dékuji za Vasi ochotu a Cas.
S pozdravem a pfanim hezkého dne

Mgr. Katefina Zivotska
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