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Anotace

Tato zavérecna prace se zamétuje na vzdélavani a individualni rozvoj nadanych zakl na druhém
stupni zakladni Skoly v rdmci vyuky matematiky. Prace rozliSuje mezi nadanymi a bystrymi
zaky, popisuje jejich charakteristické projevy a potieby ve vyuce. V teoretické ¢asti se vénuje
definici nadani, talentu a inteligence, a popisuje typologii nadanych zaki. Zabyva se také

vlivem neurovéd na porozuméni fungovani mozku a jeho vztahu k uceni.

Druhé cast prace zkouma rizné formy a metody vyuky, které podporuji kritické a logické
mysleni, predstavivost a motivaci zakti. Popisuje netradicni ulohy, jako jsou sudoku, rébusy a
logické hadanky, které pfispivaji k rozvoji matematického mysleni. Prakticka ¢ast zahrnuje
konkrétni ptiklady aktivit, které mohou ucitelé vyuzit k obohaceni vyuky matematiky a zvySeni
vnitini motivace zakd.

Cilem préce je poskytnout ucitelim nastroje a strategie, které pomohou identifikovat a rozvijet
nadani zak1, a zaroven vytvofit podnétné a podporujici prosttedi pro vSechny zaky. Zavéry
prace zdlraziuji vyznam kvalitniho pedagoga, individualniho pfistupu a motivace v procesu

vzdélavani nadanych zaki.

Klicova slova: druhy stupen ZS, individualni rozvoj, kritické mysleni, logické myslen,

matematika, motivace, nadani zaci, vzdélavaci aktivity, vzdélavaci metody.



Annotation

This thesis focuses on the education and individual development of gifted pupils at the second
level of primary school in the context of mathematics education. The thesis distinguishes
between gifted and bright pupils, describes their characteristic manifestations and needs in
teaching. In the theoretical part, it discusses the definition of giftedness, talent and intelligence,
and describes the typology of gifted pupils. It also discusses the impact of neuroscience on
understanding how the brain functions and relates to learning.

The second part of the thesis explores different forms and methods of teaching that promote
critical and logical thinking, imagination and motivation in pupils. It describes non-traditional
tasks such as sudoku, puzzles and logic riddles that contribute to the development of
mathematical thinking. The practical part includes concrete examples of activities that teachers
can use to enrich mathematics teaching and increase students' intrinsic motivation.

The aim of the work is to provide teachers with tools and strategies to help identify and develop
pupils’ talents, while creating a stimulating and supportive environment for all pupils. The
conclusions of the thesis highlight the importance of a quality teacher, individual approach and
motivation in the process of educating gifted pupils.

Keywords: second grade of primary school, individual development, critical thinking,
logical thinking, mathematics, motivation, gifted pupils, educational activities, educational
methods.
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Uvod

Nadani, nadany zak, zak s potencidlem nebo inteligentni zak, co si mame pod témito pojmy
predstavit? Je naSe pfedstava shodna s ostatnimi osobami a je spravna? Kazda civilizace
definovala u nadaného jedince jiné vlastnosti. A to takové vlastnosti, které byli v dané¢ dobé
z jejich hlediska dulezité. V soucasnosti definujeme nadaného jedince obvykle vysokou
urovni intelektu, Sirokym poznanim, schopnosti rychle a efektivné se ucit. Také tvlréim a
analytickym myslenim, schopnosti feSit problémy a inovativné pfistupovat k feSeni ukoli.
Nadani jedinci se také Casto projevuji nadprimérnou schopnosti v ur¢itych oblastech, jako
jsou napiiklad matematika, ptirodni védy, jazyky, uméni nebo sport. Nadani jedinci mohou
mit také vysoce rozvinuté socialni dovednosti a vysokou miru empatie.

Definice Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR, kterd je aktualné pouZivanou
v ¢eském Skolstvi vymezuje nadaného Zzaka jako ,jedince, jehoz rozlozeni schopnosti
dosahuje mimofadné tUrovné pii vysoké tvofivosti vcelém okruhu cinnosti nebo
V jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech*
(Vyhlaska MSMT CR 73/2005). [1]

Vzdélavani nadanych zaka je dulezitou soucasti prace pedagoga na zakladni skole. Tito Zaci
maji obvykle nadprimérné intelektudlni schopnosti a potencidl k dosaZzeni vynikajicich
vysledkd ve Skole. Je dilezité, aby pedagogové volili vhodné strategie a metody, Které
podporuji a rozviji jejich schopnosti pro dosazeni svého plného potencialu. Pedagogové musi
byt schopni rozpoznat individudlni potfeby a schopnosti kazdého zdka. Svoji vyuku umét
prizplsobit tak, aby odpovidala Grovni a tempu uceni zaka. To mize zahrnovat poskytovani
dalsich vyzev, rozsifovani uc¢iva nebo nabizeni individualnich projektd. Je zadouci poskytovat
zaktim takové formy vzdélavani, které jim umozni projevit své jedine¢né talenty a schopnosti.
Vychova nadanych zakt je dalezita pro budouci spolec¢nost.

V mé zaveérecné praci se pokusim pfiblizit a vysvétlit mé chapani nadanych zaka podle
soucasnych charakteristik. PopiSu vhodné formy a metody uceni, propojené s moji zkusenosti
z hodin matematiky a moznosti jak nadané zaky vzdélavat na bézné zakladni skole. Uvedu
dulezité faktory pro rozvoj matematicky nadanych zakd, které je nutno podpofit kvalitnim
pedagogickym pfistupem. Vychazet budu z prostudované odborné literatury a ze vzdélavacich
odbornych pfednaSek zabyvajicich se touto tématikou. PopiSu né€kolik kratkych aktivit
podporujicich motivaci k feseni problému a jejich piinos pro zaky a ulohy podporujici rozvoj
matematického mysleni a rozvoj logického, kritického a kreativni mysleni u nadanych zak.
Kratké aktivity podporuji nejen nadané zaky, ale také primémé a podprimérné zaky.
Vytvareji u zaki zajem o feSeni problému a pozitivni emoce.
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3 Vymezeni pojmi

3.1 Nadani
Nadani miZzeme obecné definovat jako soubor dispozic, na jejichz zdklad¢ miZe nadany
jedinec za ptiznivych podminek poddvat mimotfadné vykony.

Jednou variantou jsou modely nadani, které se vymezuji pouze na jednu slozku:

e nadprimérnou uroven rozumovych schopnosti, kdy inteligencni koeficient vychazi
V nadprimérnych hodnotach,

e dil¢i slozky rozumovych schopnosti, jako je jazykové nebo matematické nadani,

e slozky urcitych specifickych schopnosti, naptiklad sportovni, hudebni a umeélecké
nadéni.

Druhou variantou jsou komplexni modely, které vnimaji nadani Sifeji, tedy zahrnuji do néj
nékolik osobnostnich dimenzi. Nejvice pouzivany je Renzulliho tfislozkovy model. Model
predpoklada, ze k nadprimérnym rozumovym nebo specidlnim schopnostem ma nadany
jedinec soucasné vysokou miru tvofivosti a angazovanosti v ukolu, tzv. vnitini motivaci. [2]

3.2 Talent

Talent je vrozena predispozice jedince k ur¢itému druhu ¢innosti. Hlavni vlastnosti talentu je,
ze je ¢lovéku dan od narozeni a nelze jej uméle rozvijet ani vytvaret. Proto se ¢asto nazyva
dar nebo nadani. Talent sam o sob& neni schopnost. Je t0 pouze potencial pro lidskou
seberealizaci, ktery mu pomaha dosdhnout uspéchu uspéSnym vybérem Ccinnosti. Talent
znamena nejen predispozici, ale také nevédomou touhu po ur¢itém druhu Cinnosti. Je dalezité
pochopit, ze pouze talent sdm nezarucuje uspéch tém, kteti nejsou ochotni tvrde pracovat. Na
ptirozeném talentu je nutné pracovat, trénovat a ziskavat zkuSenosti — jen tak se stane jedinec
skute¢né Gspésnym. [3]

V odborné literatufe existuje mnoho rtiznych definic nadani a talentu. Pro nase ucely staci
obecné fici, Ze se jednd o vrozené schopnosti, které¢ umoziuji jednotlivci excelovat v urcité
oblasti. Nicmén¢ bez dalSiho rozvijeni a tréninku zlstane talent a naddni jen na urovni
pramérné schopnosti.

3.3 Inteligence

Slovo inteligence pochazi z latinského inter-legere, coz znaci rozliSovat, poznavat a chépat.
Definic inteligence je mnoho, vétSina tyto charakteristiky obsahuje a jesté je dale rozvadi.
Zejména piidava schopnost feSeni problému. Inteligence mtze byt chapana jako navzajem
spolupracujici mentalni schopnosti jedince. Také by se dala vysvétlit jako schopnost lidského
mozku si organizovat svou ¢innost tak, aby co nejefektivnéji myslel, odpovidal na otazky,
fesil problémy atd. Inteligenci méfime pomoci IQ testd, které se zacaly objevovat v prvni
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polovingé 20. Stoleti. IQ testy se zamétuji na inteligenci verbalni, logicko-matematickou a
vizualné-prostorovou. 1Q testy nedokéazi zméfit inteligenci kreativni, intuitivni, praktickou,
socialni a emocni. [4]
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4 Charakteristiky zaku

Oznaceni ,,nadany“ zdk je velice Siroké pojeti. Podle novych vyzkuma vyplyva nutnost
piesnéji definovat zaky s nadanim a zavadét nové pojmy spojené s nadanim.

4.1 Zaks vysokym potencialem
Jedinci s1Q kolem 125 a vysokym, Svysokou citlivosti a odliSnym neurologickym
fungovanim. [5]

V nasi spolecnosti se spiSe pouziva pojen velmi nadany jedinec, coz z definic nadani neni
nejpresnéjsi oznaceni. V zahranici se v soucasnosti ustalil pojem lidé s vysokym potencialem.
Specifikou jedincl s vysokym potencidlem je jinak fungujici mySleni a fungovani
psychickych funkci. Lidé takto oznaceni maji IQ vyssi nez 125 a zéroven se vyznacuji velmi
vysokou citlivosti a odlisnym zpGsobem mysleni. Podle lektorky Moniky Stehlikové
Vv jeji publikaci Zivot s vysokou inteligenci se autorka ptiklani k pouZivani terminu ,,lidé
s vysokym potencialem®, ktery 1épe vystihuje charakteristiky danych jedincu. [5] Dovolim si

vvvvv

vvvvvv

odli$né neurologické fungovani. Odlisnost je patrna, jak po strance fyziologické, tak po
strance emocionalni a také intelektové. Tito Zaci se vyznacuji vysokou inteligenci a mnoha
nadprimérnymi schopnostmi. Maji kvalitativni odliSnost v mySleni a fungovani mozku.
Odlisné neurologické fungovani se projevuje rozdilnym prozivanim. Jejich mozek vnima
vSechny podnéty, které na né&j z jeho okoli plsobi. Z toho vyplyva, ze mozek je ptehlcen
podnéty z okoli a neni schopen vybrat ty dillezité. Podnéty a chovani druhych lidi si vysvétluji
svym odlisSnym zplsobem a jejich reakce je jind nez okoli o¢ekava. Svym jinym chapanim a
prozivanim zivotnich situaci, se od ostatnich lidi odliSuji. Proto mohou byt ve svém okoli
povazovani za podiviny. V populaci se vyskytuje zhruba 2-5% jedinci s vysokym
potencialem. [5]

Jak bychom mohli struéné popsat fungovani mozku u 74kl s vysokym potencialem? Vnimaji
piili§ mnoho vjemu z okoli a pfili§ mnoho informaci a zpracovavaji je soucasné. Je to jako by
mozek myslel v nékolika Grovnich soucasné a jesté k tomu mél zafazenou nejvyssi moznou
rychlost zpracovani. Samotni zaci fikaji, Ze neustale o néCem ptremysleji, nedokazi mozek
vypnout. Neustale maji mozek zaplaveny napady, myslenkami a nazory, pocity a emocemi
z okoli. Hledaji nejlepsSi mozné teSeni a pocitaji 1 s nasledky v budoucnosti a propojuji
vSechny mozné informace dohromady. V dusledku hyperaktivity mozku mohou mit Zaci
problém vybrat spravné feSeni, pro néco se rozhodnout, rychle odpovidat a jednat. Potiebuji
znat veskeré informace véetné detaild, které mohou ostatnim ptipadat banalni, aby se mohli
rozhodnout pfi feSeni nastalé situace. Tyto mechanismy mohou byt pfi¢inou zpochybiiovani
svych schopnosti a dovednosti. Zaci s vysokym potencidlem si v mnoha piipadech nevéii a
neprosazuji své ndzory a myslenky. V pfipadé, ze by méli vétsi divéru sami v sebe, dosli by
k zavéru, zZe jejich feseni jsou vétsinou spravna. Jejich smyslové vnimani je velmi intenzivni.
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Nedokéazi moc potlacit svilj instinkt a citové prozivani. Veskeré své emoce prozivaji az
piehnané. Tito Zaci vnimaji ze svého okoli, Ze je néco v neporadku, ale nevi, co by to mélo
byt. Jejich prozivani zaméstndva jejich mysleni a nemohou se plné soustiedit na dilezité
ukoly. Pti celkovém pohledu na zéka s vysokym potencidlem, miizeme vidét zaka pomalého,
nesousttedéného, s poruchou pozornosti a s vysokou citlivosti. [5]

4.2 Nadany - talentovany zak

Nadany 74k ve $kole je vyjime&ny, vynika v uréité oblasti nad primérem a ma vyssi 1Q. Zaci
intelektové nadani se ve Skole uci rychle a snadno, maji vysokou motivaci pro uceni a
dosahuji vynikajicich studijnich vysledkl ve vSech pfedmétech. Ve skupiné vrstevnikil byvaji
vétSinou oblibeni, mohou byt viidci. Chyba! Nenalezen zdroj odkazii. U nadanych divek na
druhém stupni zékladni skoly se mlze projevovat nizké sebevédomi pied smiSenou skupinou,
naopak ve skupin¢ divek se mohou citit sebevédoméji a Iépe prosazovat své napady a
myslenky.

Uvadim nékteré charakteristiky a $kolni projevy uvedené Vv knize Nadani a nadani od
docentky Lenky Htibkové, doplnéné v zavorce o mé postiehy z praxe s nadanymi zaky:

e relativné dobfe se adaptuji v novém prostiedi (nékterym nadanym détem to mtze délat
problémy)

e preferuji individualni uceni a praci pred skupinovou (zalezi na cili prace a kdo je
s nimi ve skuping)

e jsou schopni samostatné vyhledavat potfebné informace a orientovat se v nich

e jejich znalosti v oblasti pfesahuji pozadovany rozsah i hloubku uciva

e maji tendence spisSe k induktivnimu uceni a feSeni problému

e preferuji problémové tlohy (pokud jsou zajimavé a né¢im je zaujmou)

e maji poticbu prezentovat své znalosti nebo dovednosti pied tiidou (tady to spise plati u
chlapci, divky nechtéji mluvit pred tfidou) (Hiibkova, 2009)

Pani docenta uvadi, Ze nelze sestavit jednoznacny seznam charakteristik nadanych Zzakd.
Tento nazor najdeme i v dal$i odborné literatuie a s tim nelze nic nez souhlasit. Kazdy zak ma
svou unikatni osobnost a chovéni, bez ohledu na to, zda je nadany. Zaci jsou sami o sob&
jedinecni, coz znemoziuje vytvofit univerzalni seznam charakteristik pro nadané Zaky.
Chyba! Nenalezen zdroj odkazii.

Miuzeme popsat obecné projevy nadaného zaka, a piesto se muze stat, ze najdeme nadaného
zéka, ktery je nebude spliiovat.

Uvadim typické rysy mimotadné nadanych zakt podle Moniky Stehlikové v knize Nadané
dité:
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e vysoka citlivost

e rychlejsi zpracovani informaci

e vysSi stupenn tvofivosti a mysSleni v souvislostech, propojovani informaci
mezipfedmétove

e analogicky zpisob mysleni zalozeny na intuici,

e obecné museji vyvijet vyssi adaptibilitu a vyssi kontrolu svého védomi, coz je pro
zaky vysilujici a muze mit rizné projevy v chovani — impulzivitu, rezignaci, agresi,
ritualy, dokonaly potadek. (Stehlikova, 2018) Chyba! Nenalezen zdroj odkazii.

Nékdy si muzeme vSimnout zdka, ktery ma v jednom piedmétu vynikajici vysledky a
Vv ostatnich primérné, nebo dokonce podprimérné. Zamysleme se, ¢im by to mohlo byt
zapri¢inéné. Opravdu ma nadani pouze v biologii, v matematice, ¢i v anglic¢tiné? Nemiize to
zpusobovat néco jiného? Zajem zaka nebo schopnost ucitele zaujmout a ucit? Genialita
V jednom oboru miiZze zpusobit podpramérné vysledky v jiné oblasti, ale takovych zakta podle
mého ndzoru je velice malo. VétSina nadanych Zaki ma vynikajici vysledky v jedné oblasti,
ale v ostatnich oblastech jsou jejich potencial nad primérem.

4.3 Bystry zak

74k ve $kole soustfedény, pozorny, odpovidajici na otazky piesné podle pozadavki uéitele.
Jeho motivaci jsou vyborné Skolni vysledky, pochvala uditele a rodi¢ti. Doma se do Skoly
pfipravuje, plni domaci ukoly a uci se. Jeho znalosti jsou naucené a ¢asem se mohou vytratit.
O informacich nepfemysli, slysi otazku a na ni odpovi. Nedokaze vyvozovat a nepropojuje
znalosti z jinych predmétt do jednoho celku. Nedokaze pokladat dopliujici otazky a vymyslet
jiné neZli naucené feseni. [7]

4.4 Vyjimecny zak

Ve své praci definuji pojem "vyjimecny zak" tak, aby zahrnoval tfi rizné typy nadanych
jedincti: Zaky s vysokym potencidlem, nadané - talentované zaky a bystré zaky. Vyjimecny
zak v mé praci zahrnuje tyto tfi kategorie zakt. Tento pojem zdiraziiuje jejich jedine¢nost a
rozmanitost, ¢imz umoznuje komplexni pfistup k jejich vzdélavani a podpote.
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5 Zahranicni vyzkum

Popisme si stru¢né celosvétové znamé vyznamné vyzkumy nadanych zakd.

5.1 Vyzkum L. M. Termana

Psycholog a pedagog L. M. Terman (1877 — 1956) si polozil otazku: ,,Jaci jsou nadani zaci?
Jsou odstréené, na kraji spole¢nosti, S chatrnym zdravim, bez pratel a podivinsti?*. Uskute¢nil
dlouhodoby vyzkum nadanych zaka v Kalifornii, ktery zacal v roce 1921. Ucitel¢ vybrali
zaky, kterym byl zadan 1Q test. Do vyzkumné skupiny zafadil pouze zaky s vysledkem IQ
140 a vyse. Po nékolika desetiletich vyzkumu si mohl odpoveédét na své zasadni otazky.
Vybrani a zkoumani nadani zaci maji normalni bézny zivot, nikdo se znich nestal
vyjimecnou, slavnou osobnosti. Naopak zjistili kolem roku 2000, ze do vyzkumné skupinky
nadanych zakt neproSli dva nositelé Nobelovi ceny William Shockey a Luis Alvarez.
Z vyzkumu provadéného L. M. Termanem mizeme vyvodit zavér, Ze nelze posuzovat miru
nadani pouze podle vysokého skore v inteligen¢nich testech. [8]

5.2 VyzKkum Juliana Stanley

Profesor matematiky se zacal problematikou nadanych zakt zabyvat po setkani S vysoce
akcelerovanym ditétem. Zaobiral se otazkou: ,Jak 1épe identifikovat a nejlépe vzdelavat
nadané zaky?* Zkoumal zaky nadané pouze V jedné doméné a to v matematice. Vénoval se
identifikaci nadanych zaku v jedné oblasti a nezaméioval se pouze na vysoké 1Q. Pro vybrané
zaky s matematickym nadanim vytvarel rGzné moznosti vzd€lavani, specidlni kurzy,
zrychlené kurzy a letni $koly. K jeho vyznamnym zavérim patii nutnost u zaka vzbuzovat
zajem a motivaci, vytrvalost a schopnost piekonavat piekazky. Timto pfistupem rozvijet
jejich nadani a celkovou osobnost. Identifikace nadaného zaka beze zmény zpisobu
vzdélavani neni pfinosem ani pro zéka ani pro spolecnost. [8]

5.3 Joseph Renzulli

Psycholog a pedagog hledal odpovéd na otazku: ,,Co je nadani?“. Ze svého vyzkumu
nadanych zakd propaguje myslenku, ze nejen vysoké IQ je pfiznakem nadéni. Tvrdi, Ze
vyznamngj$i ulohu sehrdvd angaZovanost v ukolu, tvofivost, motivace a zdjem vice nez
samotné vysoké 1Q. Zak s vysokym 1Q bez motivace a zajmu nemize rozvijet své nadani.
Renzulli tvrdi, Ze takovy Zak nadani nema. Nema smysl vzdélavat n€koho, kdo nemé zajem
rozvijet své nadani. Abychom u zaka mohli mluvit o nadani, musi spliovat vSechny
vyjmenované Vvlastnosti. [8] Joseph Renzulli zalozil ve Spojenych statech celoskolni model
obohacovani vyuky. Model se zaméfuje na rizné typy tvofivého nadani zakia. V modelu
nezapomina ani na pedagogy, které podporuje a vzdélava v oblasti prace s nadanymi zaky.
Zakladni model je postaven na tiech zakladnich principech — radost, zapojeni a entusiasmus.

[8]
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6 Problémy nadanych zaka a zaku s vysokym potencialem

Problémy nadanych zaku a zakd S vysokym potencidlem se nejcastéji projevuji V jejich
psychice a v socialnich vztazich. Uz od mala si tyto déti uvédomuji, ze je néco jinak. Velice
citlivé vnimaji reakce ze svého okoli, které nejsou takové, jak ocekavaji. Jejich intuice vysila
negativni pocity, se kterymi Si nevi rady. Po dlouhych vnitinich diskuzich dojdou, pro né
k jedinému moznému vysvétleni, kdy samy sebe oznaci za vinika téchto nedorozuméni a
utvrzuji se v presvédceni, ze jsou ,,divni®, jak se o nich fika. V dospélosti mohou vynakladat
veliké usili porozumét svému okoli a také na zménu v sobé samém. Neustale hledaji pfic¢iny
v sobé a chtéji je odstranit. Systematicky se snazi zménit sebe sama, zménit své reakce a
chovani k okoli. Vzd¢lavaji se a pracuji na seberozvoji, aby odstranili vS§echny nedokonalosti,
které na sob& nachazeji. Navstévuji kurzy zaméiené na sebereflexi a seberozvoj, zajimaji se o
psychologii a studuji ji. A to vSe pro pochopeni svého okoli, aby byli jako ti druzi. V podstaté
pracuji na zméné své 0sobnosti, aby si rozuméli s okolim. Pro jedince s vysokym potencialem
a nadané je to velice vyCerpavajici, Casem zjisti, Ze to funguje pouze omezené. Byt neustale
V pozoru, kontrolovat své okoli a své mysleni je velice narocné a ani to nenese kyzeny
uspéch. Sebepoznani a sebejistota mize pfinést t€émto jedinclim spokojengjsi vnitini Zivot,
kdy si uvédomi svoji jedine¢nost a budou se mit radi takovi, jaci jsou. [5]

Nejvétsim problémem nadanych a zakd s vysokym potencidlem je jejich vysokd mira
emocionality. VSechny pocity, nalady, vzniklé situace, reakce druhych lidi kolem sebe
prozivaji spolu s nimi. V danou chvili se stanou tim druhym, jako kdyby to prozivaly ony
samy. Neékdy nepotiebuji ani popis dané situace, staci jim k tomu jen pohled na danou osobu,
vidét vzniklou situaci a ptesné vyciti, co jedinec proziva. [10] Nedokazou to nevnimat a
emocné prozivat. Moc dobfe si uvédomuji, Ze jejich reakce na podnéty jsou piehnané. Chtéji
ovladat své emoce a reakce a zmirnit jejich projevy. Tim se z nich stava ¢asovana bomba,
ktera pak vybuchne pii sebemensim podnétu. Po-té si to zase davaji za vinu. Tim jsou
uzavieni v nekone¢ném kruhu. Nejhorsi je, ze si vSe uvédomuji, ale nevi jak to zménit. A jde
to viibec? [5]

Dalsim velkym problémem je perfekcionismus, ktery se objevuje ve vSech oblastech.
Vsechno, co dé¢laji, musi byt dokonalé. Nastane-li situace, kdy nemaji dostatek informaci,
nezvladnou tikol dokoncit, poptipadé se do feSeni ukolu nechtéji ani poustét. Chteji-li se néco
naucit, zajimaji je veSkeré dostupné informace vcetné téch pro ostatni nepodstatnych. Zajimaji
se celym svym duchem i télem a veSkeré vystupy musi byt dokonalé. Tento pozadavek
dokonalosti maji na sebe, ale i na ostatni kolem sebe. Pokud to ostatni nemaji dokonalé,
davaji si to sobé& za vinu. Nevidi, co umi, ale co nezvladaji a co se je$té musi naucit. Z toho
prameni jejich nizké sebevédomi a podcenovani. [5]

Maji problémy s autoritami. Maji veliky smysl pro spravedinost a dodrzovani pravidel. Podle
nich jsou si vSichni lidé rovni, neberou v potaz majetek, postaveni ani zastavajici funkci.
Uznavaji pouze pfirozenou autoritu. V potfebé vSechno zdokonalovat budou neustale
navrhovat inovativni postupy, nova a lepsi feseni, coz mize vyvolavat u nadfizenych pocit
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ohrozeni. Mit v§e dokonalé a vSe vylepSovat jim ve skupince vrstevnikti nepfinasi moc velkou
oblibu.

Dalsim problémem mitize byt neustale premyslejici mozek. Mozek, ktery neumi ani na chvilku
nemyslet. Do mozku neustale naskakuji nové myslenky a soucasné se rozviji ty, co uz tam
byly. Jedna se v podstaté o permanentni mysleni bez odpocinku, coz je pro ¢lovéka a zvlast
pro dité frustrujici. [5]

Z mého pohledu to vyjimecni zaCi nemusi mit V zivoté jednoduché. Takovy zak je teprve na
zacatku, chybi mu zkuSenosti, uZ od utlého détstvi si uvédomuje, Ze je odlisny. Stale si klade
spoustu otazek a hleda na né ty nejvhodnéjsi odpovédi. Chce byt dokonaly a byt chvalen od
rodicl, nasledné na prvnim stupni zakladni Skoly od pani ucitelky. Chce ptedkladat nejlepsi
mozné feSeni pro vSechno kolem sebe a né€jak se piizpiisobovat svému okoli. Neustale je sam
se sebou nespokojeny. Neunavny mozek neustdle klade otazky, na které hledd odpovédi.
S pfechodem na druhy stupen pfichazi puberta, hormonalni zmény, vice pfemysleni o sobé¢,
vice otazek, vice nejasnosti, vice pochybovani a nejistoty.

Kazdy zak je svou vlastni osobnosti se svymi specifickymi Vlastnostmi, se svym
temperamentem a s vychovou piedanou od rodict. Kazdy nadany zak a zak S vysokym
potencialem je jiny. Muaze mit malé ¢i velké psychické problémy, které musi feSit u
psychologa ¢i psychiatra, nebo je na opak velice spokojeny a st’astny.
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7 MozZnosti prace s vyjimecnymi Zaky

Rozvoj silnych stranek zaki mohou podporovat eduka¢ni nabidky v misté€ jejich bydlisté nebo
Vv blizkém okoli:

e Specializované zajmové krouzky — organizované Skolou nebo jinou instituci s vyssi
specializaci vedoucich odbornik.

e Soutéze a olympiddy — probihajici na Skolach s urovni skolni, regionalni, celostatni
I mezinarodni.

e Letni tabory — organizované jinymi institucemi, nez je Skola. [11]

Neékteré bézné skoly zavedly systém specidlnich krouzkl, kam mohou dochazet Zaci s vétSim
zdjmem o dany predmét i z nizSich rocnikii. Tento systém umoziiuje prohlubovat zijem a
motivaci zakil o vzdélani, nejen vyjimecnych zakl. Jsou to studijni programy vyuZivajici
moznosti vytvoreni skupin zaki podle jejich zajml nebo stupné rozvoje schopnosti v urcité
oblasti. Pti rozd€leni nezalezi na véku zaka nebo ro¢niku do kterého je ve Skole zafazen.
Parametrem pro zaClenéni do skupiny je zdjem zdka o dany predmét. Krouzek probiha
paralelné¢ s vyucovaci hodinou, mimo kmenovou tfidu s obsahem spojenym s probiranym
ucivem.

7.1 Formy vyuky

Mezi nejzakladnéjsi formy vyuky vyjimecnych zaki patii integrace a segregace, akcelerace a
enrichment . Kazda forma ma svoje klady a zapory, je potieba individualné u kazdého zaka
zvéazit vSechny davody. Zvolit vhodnou metodu mizeme, az po zvazeni vSech ziskanych
informaci.

e Integrace
Vyjimecny zak navstévuje klasickou tfidu, ktera svym sloZzenim odpovidd obrazu
lidské spolecnosti. Vyhodou integrace je dostupnost Skoly pro zdka a pfirozena
riznoroda skupina zakl. Vyuka muze probihat diferenciované a ucitel tak rozviji
silné stranky zaka. [11]

e Segregace
Vytvofime homogenni tfidu se specidlnim zaméfenim. Vyuka probihd podle
upraveného Skolniho vzdélavaciho programu. Separaci v nasi republice pro nadané
jsou viceleta gymnazia. Nevyhodou mize byt izolovanost nadpramérnych zaka od
jejich vrstevnikli a mohou mit v budoucnu problémy se zaclenénim do béZnych
spolec¢enskych vztaht. [12]

e Akcelerace
Akcelerace je vhodnd a efektivni u jedinci matematicky nadanych, cilem
akcelerace je zkraceni obvyklé délky Skolni dochazky. Matematicky nadanému
zakovi je upraven vzdélavaci obsah tak, Ze ovlivni délku dochazky do Skoly.
Negativnim nasledkem jsou problémy v socidlni oblasti, jak se ukdzalo v USA
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vV minulém stoleti. Pro zvoleni formy urychlovani vzdélani je vhodné vzit v Givahu
veskeré divody pro a proti a nezapomenout na osobnost zaka. [11]

e Enrichment

Metoda enrichment spociva ve formé obohacovani obsahu uciva. U¢itel koncipuje
obsah uciva tak, aby probirané¢ téma bylo probirano hloubé&ji a komplexnéji za
stejny Cas, ktery maji ostatni Zaci. Vyjimecny zdk zlstavad v bézné tfide, je
vychovavan v podminkach bliz§ich redlnému socidlnimu prostiedi, zaziva interakci
s vrstevniky a s béznymi zaky. Forem obohacovani je mnoho, miizou to byt rizné
projekty, skupinové aktivity se zamétenim vyhledavat, zkoumat a fesit problémy.
[11]

Co patii mezi obohaceni uciva:

v v

rozsifeni uciva €1 nahrada tradi¢ni ucebni aktivity

pouzivani kreativniho a produktivniho mysleni

rozvoj vyssi urovné mysleni, podpora predstavivosti a generalizace
vSestranny rozvoj osobnosti, zaloZzeny na vzdélavacich pottebach nadaného
rozvoj samostatného kritického mysleni

uceni se véci, které vychazeji z ur€ité podstaty a maji praktické vyuasténi [12]

7.2 Aktivizujici metody
U vyjimec¢ného zaka je dulezité udrzet jeho zajem, motivaci a radost z u¢eni. Pfedstavme si
par aktivizujicich metod, vhodnych v béznych tiidach.

Heuristicka metoda FeSeni problému

Postupy podnécujici samostatné a tvofivé mysleni. Zaci aplikuji pfedchozi znalosti,
zkuSenosti a dovednosti a pomoci nich dokazi vyvozovat a predikovat nové zavéry.
Inscenacni metody

Na modelovych situacich se zaci u¢i vzajemnému respektu K druhym a zkousi si
adekvatni zplisoby jednani. Ve skupinkach si pfipravi scénku na dané téma, kterou
sehraji a pak nasleduje rozbor sehrané scénky. Metody jsou vhodné pro rozvoj a
nacvik socidlnich interakci mezi vrstevniky, mezi dospélymi a détmi.

Didaktické hry

Zahrnuji celou fadu rtiznorodych aktivit. Jsou vhodné pii motivaci u nového uciva i
pfi procvicovani a opakovani osvojeného uciva. Hry jsou mezi vSemi zaky oblibené,
rozviji jejich kreativitu, rozumové schopnosti a kritické mysleni. V soucasné dobé je
na trhu spoustu didaktickych her ke koupi, ale i1 ke stazeni online a dal$i moznosti jsou
probihajici vzdélavaci seminaie pro pedagogy.

Diskuze

Diskuze se pii vyu¢ovani moc nepouziva, pfitom muze byt velice prospésna, pokud
mame dobfe nastavena pravidla, ktera dodrzujeme. Diskuze rozviji komunikativni
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dovednosti, kreativitu a vzajemny respekt, uci zaky obhajit si svlij ndzor nebo naopak
piijmout nazor druhého. [12]

e Skupinova prace nebo kooperativni vyuka
Béznym zpusobem sestaveni skupin pro skupinovou praci je vytvoreni vykonnostné
heterogennich skupin, coz mize podporovat kooperativni ué¢eni. Pokud je nasim cilem
doucit latku pomalejsi zaky, heterogenni skupiny tento cil splni. Mame-li za cil, aby si
zaci osvojili ucivo dle svého zaméfeni a potencidlu, efektivné zafunguji naopak
homogenni skupiny. Homogenni skupiny zvysuji efektivitu osvojeni si uciva podle
potencialu samotnych zakd. Zaci se zajmem a nadanim si mohou uéivo rozsifovat a
prohlubovat oproti béznému ucivu. Piinosem je kombinovani obou pfistupti podle
situace ve tfidé. Je dilezité dobfe znat atmosféru ve tfidé a jednotlivé osobnosti
vyjimeénych zakl. Uvédomovat si mozZnost nesnasenlivosti mezi jednotlivymi zaky.
Bez dobré znalosti tfidniho kolektivu nemusi kooperativni uceni byt piinosem,
znechuti vyjimecného zaka, ale i toho druhého, ktery ma byt ucen.

e Samostatna prace
V samostatné praci by bylo vhodné pouzit diferen¢ni vyuku. Kazdy Zzak miize
zpracovat jen to, co zvladne a vyjimecny zdk ma pfi diferenciaci moznost si ucivo
roz§ifit a prohloubit, bez pocitu prace navic.

e Brainstorning a brainwriting
V pridéleném Case cela tiida hleda spolecné feSeni. Kazdy zak ve tfid€ napiSe na papir
moznost feSeni zadané¢ho problému, nasleduje seznameni tfidy s napadem a jeho
prodiskutovani. Mtzeme zadat pravidlo anonymity, protoze néktefi zaci nechtéji
prezentovat svoji myslenku pted celou tfidou, a navrhy ¢te ucitel. Nebo své napady
pisi Zaci hned na tabuli bez omezenti, jak je co napadne. MiiZeme zadat Casovy interval
pro zapis napadd. Napady pak spole¢né prodiskutovat a eliminovat.

e Projektova vyuka
V projektu je dilezité zvolit vhodné téma, které by mélo zaky dostatecné nadchnout.
Diilezitou soucasti projektu jsou pravidla, jak pro hodnoceni, tak pro praci ve skupiné.

e Soutéze
Zapojovani vyjimeénych zakti do rGznych soutézi — Vv matematice, zemépisu,
ptirodopisu, atd, ve Skolnich kolech s moznosti postupu do vyssich kol. Bohuzel se
setkdvame se vSeobecnym nezdjmem u vyjimecnych zakl na druhém stupni béZnych
zakladnich Skol. Moznym divodem muze byt strach z neuspéchu, jejich potieba
dokonalosti, kdy uz doptedu zvazuji svoji neuspesnost, ze nebudou dokonali, nebudou
mit plny pocet bod.

o Skolni ¢asopis
Je jednou z moznosti rozvijeni nadani u zakd, Casopis muze vychazet pod jejich
vedenim za dozoru ucitele, ktery pouze navrhuje, konzultuje a radi. [12]

Kazdy vyjimeény zék je jiny, kazdému vyhovuje jind metoda, jind forma vzdélavani. Pro
vzdélavani vyjimecnych zaki, ale i béznych zaka, je dulezité vzbuzovat a udrzovat zajem a
podporovat motivaci pro uceni se.
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7.3 Potreby vyjimecného Zaka
Ve Skole ma vyjimecny zak, pro sviij rozvoj silnych stranek, tii zakladni oblasti potieb:

1) Otevieného, erudovaného a empatického uditele.
2) Obsah a formy vzdélavani uzpusobené jeho potiebam.
3) Osobnostni a socialni vychovu, pfiznivé klima ve Skole a ve tfid¢. [4]

Piehled véci, které mohou zplsobit u vyjimecnych zaka ztratu zajmu a motivace:

prilis stresu a napéti, soutézivost a srovnavani

« nerespektujici prostfedi, natlak, manipulace

« nespravedInost

« nelogi¢nost tkoll, absence smyslu a cili vzdélavani

« mald propojenost s realnym svétem

+ jednoduché, jednotvarné a mechanické ukoly

« opakovani

« nedostatek podnétli a tvofivosti, nedostatek klidu na praci
+ rezignovany ucitel [4]

Vyjimecény zak chce chapat a rozumeét, proto ve Skole potiebuje:

« myslet, pfemyslet, pochopit, vymyslet, ldmat si hlavu a pfijit véci na kloub
 tvofit, objevovat a zkoumat

« rozum¢t v souvislostech a mezipfedmétove

« diskutovat, chapat svét, menit svét k lepSimu

« respektujici prostedi, podnétnou atmosféru, dostatek ¢asu na zamysleni

« spravedlnost a otevienost, divéru [4]
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8 Matematicky nadany Zak

Matematicky nadany zak ma silné stranky v logickém a kritickém mysleni, vysokou
piedstavivost a kreativitu. Pfi hodindch matematiky projevuje aktivitu a zdjem o feSeni
problému. Klade zajimavé otazky a dokdze propojovat mezipredmétové informace.

8.1 Matematicko-logicka inteligence

Matematické dovednosti jsou schopnosti a dovednosti spojené s matematikou, jako je
schopnost pocitat, porozumét matematickym konceptim, feSit matematické problémy,
manipulovat s Cisly a aplikovat matematické principy na rizné situace. Mezi matematické
dovednosti patii schopnost logického mysleni, abstrakce, analyzy, dedukce a racionalniho
uvazovani. Do matematického nadédni patii logicko-matematickd inteligence a vizudlné-
prostorova inteligence. Rozdéleni inteligence na osm druhi-oblasti inteligence formuloval v
roce 1983 americky psycholog Howard Gardner. Gardner prosazoval nazor, ze inteligenéni
kvocient (IQ) nemiize postihnout Siroké spektrum schopnosti a dovednosti ¢lovéka a ze uz
viibec nedokaZe odhalit n€které diilezité oblasti inteligence. Pro ur¢eni matematického nadéani
je vyuziti IQ testl vhodné z ditvodu zaméteni se pouze na posuzovani logicko-matematickych
dovednosti a nehodnoti jiné oblasti dovednosti.

Matematicko-logicka inteligence se pouziva v kazdodennim zivoté. Aktivuje se pokazdé,
kdyZ pfemyslime o n¢jakém mnozstvi, operujeme s Cisly, urcujeme cas, pldnujeme, hrajeme
hry, skladdme puzzle atd. Matematicky nadani déti uz velmi brzy porovnavaji véci, hledaji
logické duivody, rozebiraji a analyzuji. Rady uvazuji o abstraktnich vécech, dokazi vytvaret
slozité mentalni konstrukce. Dulezitou dovednosti v abstraktnim mysleni je mentalni rotace,
coz obnasi umeét si predstavit objekt a nasledné¢ s nim v mysli manipulovat — otacet a

ptevracet. Tato dispozice je u dév€at mensi nez u chlapct, ti zvladaji mentalni rotaci 1épe.
[13]

8.2 Znaky matematicky nadaného Zaka
Znaky matematicky nadaného Zéka podle J. M. Havigerové uvedené v knize P&t pohledl na
nadani (Havigerova, 2011)

e rad pocita

e rad je organizovan

e je velmi piesny

e je dobry v feseni problému

® 10ZpOZnava vzorce

e libi se mu matematické hry

e rad experimentuje v oblasti logiky

e ma vzdy po svém uspofadané poznamky
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e ma abstraktni mysleni
e rad pracuje s pocitatem [13][13]

8.3 Podpora matematicko-logického nadani
Pro efektivni vyuku podporujici matematické nadéni by mél pedagog opoustét od klasické
vyuky, ktera je pouzivana od stiedovéku.

Klasicka vyuka matematiky je zavedeny a tradi¢ni zptsob vyuky matematiky. Vyuziva se jiz
dlouho a mohly bychom ho pfirovnat k frontalnimu zpiisobu vyucovani. Tento zplsob vyuky
se zamétfuje predevSim na osvojeni matematickych znalosti a dovednosti formou vykladu
ucitele, cvideni a testdl. Zaci se uéi z uéebnic, pracovnich sesit a dalich studijnich materialé.
Ugitel vysvétluje nova témata, ukazuje piiklady a zadava tikoly k procvieni. Zaci pak
samostatné pracuji na svych ukolech a u¢i se novym matematickym konceptim. Klasicka
vyuka sice rychle nauci zdky feSeni vzorovych piikladd, ale nepomdhd jim uz tolik pfi
vyuzivani jejich dovednosti v novych situacich.

Ukazuje se, Zze vhodnéjsi metodou oproti klasické vyuce je vyuka pojmove orientovana, ktera
se zamé¢fuje na uceni novych pojmil a jejich vzajemné propojeni. Snazi se poskytnout
strukturované a hluboké porozuméni vyucované latky prostfednictvim analyzovani a
uchovavani vyznamnych pojmu a jejich vztahii. Do pojmové orientované vyuky zafazujeme
metody spojené s aktivnim ucenim, diskuze a feSeni praktickych ptikladi. Vhodné metody
pomahaji zakiim aplikovat nové pojmy na konkrétni situace a problémy. Pojmove orientovana
vyuka podporuje kritické mysSleni a schopnost feSit problémy. Uc¢i zdky lépe vyuzivat své
znalosti a dovednosti v novych situacich. [13]
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9 Zkus$enosti pii vyu¢ovani matematiky na 2. stupni ZS

Matematické mysleni mé vzdy zajimalo. Kdyz jsem zacala studovat na Univerzit¢ J. E.
Purkyné obor Ucitelstvi pro 1. stupeni a zaroven pracovat jako ucitelka na zakladni Skole,
uvédomila jsem si, ze bych rada vyucovala matematiku na 2. stupni zakladni Skoly. Pozadala
jsem vedeni Skoly, zda bych mohla zaéit vyucovat tento predmét. Mé zadosti bylo vyhovéno z
diivodu nedostatku aprobovanych uciteld. Prvni rok jsem vyucovala ve dvou Sestych
ro¢nicich s dotaci 5 hodin tydné. Kazdy dalsi Skolni rok, pifibyvaly nové ttidy, az jsem
postupné pokryla vSechny ro¢niky na druhém stupni. Rada bych ve vyuce matematiky
pokracovala 1 nadale a proto jsem se rozhodla pro studium oboru matematiky, které mé vedlo
k hlubsimu porozuméni oboru. Nize uvadim, jak chapu pojmy uzce provazané s vyukou.

9.1 Ucitel

Ucitel je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu a jeho role je neocenitelnd, obzvlasté pii
vzdélavani nadanych zaki. Role uditele spofiva v objeveni a rozvoji talentil, v inspiraci a
vedeni, a v neposledni fad¢ pfipravé na GspéSnou kariéru. Pfispivaji k formovani nadanych
zakd a pomahaji jim dosahnout jejich plného potencialu. Jejich prace neni jen o pfedavani
znalosti, ale také o podpoie a motivaci k osobnimu ristu a uspéchu. K vlastnostem kvalitniho
ucitele patii smysl pro humor, spravedlnost, umét priznat chybu, respektujici chovani a umét
vyjadtit zakovi uznani. [13]

9.1.1 Humor

Mit smysl pro humor je pozitivni lidskou vlastnosti. Clovék, ktery se pfirozené usmiva, nam
naznacuje, ze je v pohod¢. Upfimny smich mize ,Jamat ledy* a uvolnit napéti v dané situaci.
SniZzenim stresu a napéti mizeme sndze najit spravné feSeni. Kdyz jsme pod tlakem a ve
stresu, do popiedi se dostava tzv. ,,plazi mozek*, jehoz hlavnim cilem je preziti. Tento ,,jeStéfi
mozek* vyvolava obranné reakce v téle a blokuje logické mysleni. Pro potlaceni tohoto
,jestetitho mysleni® a obnoveni logického mysleni je dulezity pocit bezpeci. Pocit bezpeci je
tvofen piijemné naladénymi lidmi, ktefi se na nds usmivaji a vyzafuji pohodu. Proto si
myslim, Ze humor je klicovou soucasti vyucovani. Ucitel by mél byt schopen se usmivat a byt
v pohodé€. Umét si udélat legraci ze sebe samého a tim uvolnit moZné napéti u zaki. Kladny
postoj pedagoga vyvolava viditelné zmény ve tfidnim kolektivu a zlepSuje atmosféru ve tfide.
Vtipné ulohy z Zivota lidi nebo zvifat mohou vyvolat ismévy na tvatich zaka. Obcas, pokud
je to vhodné, si muZe ucitel udé€lat legraci ze sebe. Ale pozor, nesmi to byt na tkor Zakd,
humor je vniman z riznych pozic rizné. Nemame informace o momentalnim mentalnim stavu
zakl. Az si jednotlivé zédky a atmosféru ve tfidnim kolektivu 1épe osvojime, mizeme zacit
vytvaret ismévné situace s témi, kterym je to piijemné. Dulezité pravidlo pro vytvareni
legrace je: nikdy nezesmésnujeme zaky.

9.1.2 Spravedlnost

Ucitel by mél byt spravedlivy a ke vS§em zakiim pfistupovat za stejnych podminek. M¢l by si
stanovit pravidla pro hodnoceni a chovani zZaki béhem vyucovani, seznamit je s nimi a zajistit
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dodrzovani téchto pravidel nejen pfi hodinach, ale i mimo né. Ucitel by mél mit jasné
definované moralni a etické hodnoty, podle kterych jedna, coz by mélo byt pro zaky
transparentni. Zaci jsou velice vnimavi k jakémukoliv nepfiméfenému zachazeni a odekavai,
ze budou hodnoceni, chvaleni nebo pokarani podle stejnych pravidel. Jakoukoliv
nespravedinost, poruSeni pravidel ¢i neduslednost ihned postifehnou. Spravedlivého a
diisledného ucitele respektuji vSichni Zaci, veetné téch s problémovym chovanim.

9.1.3 Uméni priznat chybu

Pro¢ je dilezité, aby ucitelé uméli pfiznat chybu? Pfiznani chyby pted celou tfidou poméha
zakim vnimat ucitele jako skutecného Clovéka. VétSina zaki ma tendenci povazovat ucitele
za dokonalé bytosti bez chyb. Nékterym ucitelim to muize piipadat obtizné, ale pfiznani
chyby je dulezity krok. U¢itel tim ukazuje zaktim, ze chyby jsou normalni a kazdy je mize
udélat. Dale tim Zaky uci spravny postup pii feSeni chyb - od rozpoznéni az po opravu. Tim se
také vytvaii pozitivni atmosféra ve tfid€, podporujici motivaci k uceni a zkouSeni novych
pristupt k feSeni problémil. Prace s chybou mtze pomoci zaktim ptekonat strach z neuspéchu
a naucit je zvladat chyby s klidem pted celou tfidou.

9.1.4 Respekt

Dilezitou vlastnosti ucitele je respekt k Zakiim. Na druhém stupni zékladni Skoly dochazi u
zakd k dospivani, k viditelnym télesnym zménam, ale i k psychickému vyvoji. Dospivajici
zak sam sebe uz vnima jako vyspélého dospélého Eloveka. Ocekava jednani, které je jiné nez
jednani s malym ditétem, které zaZil na prvnim stupni zdkladni Skoly. Chce jedndni
s respektem a s moznosti vyjadfit sviij nazor, délat véci po svém. Ucitel by m¢l postupné, s
vékem z4kl, umét prenaset na né odpovédnost. Zak by si mél umét prevzit zodpovédnost za
své jednani a vystupovani. MéEl by si uvédomit disledky svych ¢ind, jak pozitivni, tak
negativni. M€l by se naucit pfemyslet nad svym konanim a v pfipad¢ potfeby ho zménit.
Respektujici ucitel dava zakim jasné najevo, ze je uznava jako lidskou bytost se svym
nazorem.

9.1.5 Uznani

Pochvala zakovi musi byt minéna opravdové a musi byt na misté. Tedy musi byt za néco, cO
zak udé€lal a ne jen tak. U pochvaly je dulezité chvalit Zaka samotného a konkrétni véc, za
kterou chvalime. Naopak pokud Kritizujeme, popisujeme chybu. Nikdy nekritizujeme Zaka,
ale Cin, postup, to v ¢em se objevila chyba. Pfi popisu chyby pfidame spravnou moznost
napravy. Muzeme zakovi chybu ukéazat, néco dovysvétlit a pak se zaka zeptat jestli nepfisel na
spravné feseni. Vhodn€ minéné pochvala zvedne zakovi sebevédomi a doda mu novou chut’
do prace. Ptispiva ke zkvalitnéni vztahu mezi ucitelem a zdkem a to napomaha efektivni
komunikaci a spolupraci. Zak ocefiuje a vazi si pochvaly od uéitele, kdyz si mysli, Ze si
pochvalu zaslouzil.

9.2 Predmét matematika
Jsem toho ndzoru, ze obecné se hovoii o matematice jako o pfedmétu, ktery neni oblibeny ze
strany zakl. Stejn¢ tak matematiku zafazuje mezi neoblibené i mnoho rodict, ktefi svym
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pfistupem k tomuto predmétu negativné ovliviiuji své déti. Tato negativni nalada mize u
nekterych zakl vytvaret mentalni blok, ktery jim brani v uceni. Je proto dulezité pracovat na
odstranéni téchto negativnich pocit.

9.2.1 Situace na mé zakladni Skole

Uc¢im na zékladni skole, kde vétSina nadanych zakl piestupuje po patém rocniku na viceleté
gymnazium. Na Skole vétSinou zlstavaji pramérni a podprimérni zaci. Z mého odhadu bude
pocet matematicky nadanych zakd a zakd s vysokym potencidlem kolem patnacti na celé
Skole. Aktualné vyucuji tfi matematicky nadané déti v Sestém rocniku a jedno v devatém
ro¢niku. Podle mého pozorovani a rozebirani s kolegy si myslim, Zze jeden zdk S vysokym
potencialem je nyni v devatém ro¢niku a dva v Sestém rocniku. M¢la jsem pohovor s rodici
zaka, o kterém si myslim, ze by mohl patfit mezi ziky s vysokym potencidlem. Rodice
potvrdili mé domnénky. Doporucila jsem jim vysetfeni v pedagogicko-psychologické
poradné. Rodice tohoto Zdka zatim nezvaZzuji vySetfeni V poradné, nejsou piesvédceni o
pfinosu vySetfeni pro jejich dité. Dosud jsem se nesetkala s rodi¢i, ktefi by souhlasili s
vySetfenim svého nadaného ditéte v pedagogicko-psychologické poradné. Obecné se vi, ze do
poradny chodi Z&ci s poruchami uceni. Domnivam se, Ze neochotu rodici pfistoupit na
vySetfeni muze zpisobovat jejich postoj a pfipadné i negativni zkuSenosti. Pokud by bylo
potvrzeno nadani ditéte, mohou mit obavy z toho, ze by na n¢j byly kladeny ptiliSné naroky
ze strany Skoly 1 ze strany samotnych rodi¢u. Také se obavaji reakce ostatnich zaki a
mozného vyc€lenéni nebo piehnanych ocekavani. Také neni zfejma reakce tfidniho kolektivu a
mohlo by dojit k vy¢lenéni nebo K pfilisnému ocekavani znalosti daného zaka. Samotny zak
nemusi unést veliké ocekavani od spoluzaki a ucitelli a mohl by mit psychické problémy.
Dulezita je role pedagoga, ktery by mél identifikovat vyjimecnost u zaka a adekvatné s nimi
pracovat.

V mych hodindch matematiky se snazim flexibiln¢ pfizpisobit rizné metody vyuky a
problémy z realného Zivota. Zohlediuji téidni klima, probirané uéivo a individualni potieby
zak. Mym cilem je zaujmout zaky, aby se na matematiku tésili a aby se pfi vyuce citili
bezpecné. Chci povzbuzovat jejich zdjem o poznavani novych véci a odstranit strach ¢i odpor
k matematice. Vyuzivam ruzné formy vyuky, jako je frontalni vyuka s diskuzi, skupinové
prace, vzajemné uceni a ¢innostni uceni. Zapojuji také interaktivni aktivity na PC, naptiklad
programy Geogebra a Excel. Pro zvySeni motivace vyuZivam odmény jako bonbony, malé
jednicky, pochvaly a uznani. Dale vyuku ozivuji zajimavymi tkoly, hadankami a rébusy,
které nejsou Casoveé narocné. Snazim se vytvorit prosttedi, kde se Zaci citi podporovani a kde
neni misto pro strach, stres nebo negativni pocity spojené s matematikou.

9.3 Moznosti vzdélavani vyjimecnych zaki

Vyjimeénym zaklim nedavadm praci navic, ale nabizim jim jinou vhodnou ¢innost. Zalezi na
zbyvajicim Case a naro¢nosti hodiny, stejn¢ jako na probiraném tématu. Jakmile vyjimecny
zak pozna, a véite mi, Ze to byva velice rychle, ze se jedna o néco navic, zorganizuje si praci
tak, aby jeho tempo odpovidalo tempu vétSiny zaka ve tfid€. Praci navic vnima tak, Ze musi
pracovat vic nez bézny 74k, a to proc? "Pro¢ bych mél pracovat vic nez ostatni, kdyz tomu
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rozumim?", takovéto otazky si muize klast vyjime¢ny zdk. A ma pravdu. Pro¢ by mél
vyjimecny zak vypracovat o deset ptikladl vic, kdyz uz ovlada dané ucivo? Je vhodné€j$i mu

vvvvv

zadani, které ho zaujme a bude ho chtit fesit.

Na matematicky nadané zaky mam vétSinou velké pozadavky pifi vyuce nové latky.
Seznamim je s problémem a kladu otazky celé tfidé, necham zaky pfemyslet a rozvijet své
mySleni. Ze své zkuSenosti vim, ze se zpravidla zapojuji pravé vyjimecni zaci. Odpovidaji,
kladou zajimavé otazky a vyvozuji riizné moznosti fesen.

9.4 Kooperativni uceni

Prace se zaky v ramci kooperativniho u€eni pfindsi mnoho benefiti pro vSechny zicastnéné.
Dle mé zkuSenosti pomaha zakiim Iépe porozumét uc¢ivu a procvicit si ho, zaroven podporuje
jejich spolupraci a komunikaci s vrstevniky. Navic umoznuje diferenciaci vyuky podle
individudlnich potfeb Zzakt a poskytuje moznost ziskat pomoc od spoluzéki, ktefi jsou
schopni ucivo spravné zvladnout. Timto zplisobem se zvySuje U¢innost vyuky a zapojeni
vSech zakd do vyukového procesu. Metodu kooperativniho uceni lze tedy povazovat za
uzite¢ny nastroj pro optimalizaci vyuky a dosazeni lepSich vysledkii ve vzdélavani. Po
pochopeni latky nadanymi a rozumoveé vyspélejSimi zaky je obcas postavim do role uciciho
zaka — takzvané ,role ucitele. Tento pfistup umoziuje vzajemné uceni mezi zaky a mé velky
prospéch pro ob¢ strany. Je vsak klicové, aby byly vytvofeny spravné dvojice ¢i skupiny, ve
kterych budou zaci respektovat své role — uc€ici zak a zak, ktery si potiebuje ujasnit nebo
upevnit uc¢ivo. Pokud se nepodaii dodrzovat tento princip, mtze dojit k problémim v tfidnim

vvvvvv

ostatnimi zaky nez pouhé¢ hodnoceni ve Skole.

9.4.1 Priklady kooperativniho uceni

Polozim celé tfidé otazku: ,,Kdo u¢ivo zvlada a rozumi mu?“ Zaci se ptihlasi. Nésleduje dalsi
otazka: “Kdo si neni moc jisty a potiebuje jesté procviGovat? Zaci se hlasi. Necham je
samostatn¢, podle zaku, vybrat si a vytvofit dvojice nebo skupinky. Pak se vzajemné
dohodnou, kdo jim ptijde pomahat. Zaci pracuji pod kontrolou z4k, kteii u¢ivu rozumi, spolu
diskutuji a vzajemné si vysvétluji. Zakam, ktefi chybéli nebo skoro viibec nerozumi
probiranému tématu, se vénuji ja a spolu vytvoiime skupinku, ve které pracujeme na teSeni
ptikladl a pochopeni uciva.

Dalsi moznosti vyuziti kooperativniho uceni je dobrovolna pomoc u tabule od zaku, ktefi
latku ovladaji. Probrané ucivo procvicujeme na tabuli v Sesti zacich. Pokud vidim, ze nékdo
udivo moc nezvlada a potiebuje ho dovysvétlit, pozadam tfidu o pomoc. Zék u tabule si
vybere pro sebe vhodného spoluzdka, ktery se hlésil, a spolu pracuji na tabuli.

9.4.2 Pohybové otazky

Muzeme je zafadit mezi kooperativni uceni. Ostatni zaci se u¢i pozorovanim a vyvozovanim.
Otazky pro celou tfidu, kdy uré¢im ve tfidé misto pro odpoved’ ,,ANO* a ,,Ne*“. Tieba u tabule
je ,,Ano“ a u protejsi zdi je odpovéd’ ,,Ne“. Polozim otdzku a Zéaci se premisti podle své

28



odpovédi. Po rozdéleni se podle svych odpovédi se zeptdam na divod jejich volby, jedné i
druh¢ strany. Nékdy je vyzvu, aby se pokusili piesvéd¢it druhou stranu, ze jejich volba je ta
spravna. Zacinam jednoduchymi otdzkami a postupné zvysuji obtiznost.

Ukézka otazek pro Sesty ro¢nik:
Strany trojuhelniku se pojmenovavaji po protilehlych vrcholech?
Strany ¢tyfuhelniku se pojmenovavaji po protilehlych vrcholech?
TéZnice je kolmice?
Kolik stén ma hranol s trojuhelnikovou podstavou? Atd.
Ukazka pro sedmy rocnik:
Pii téchto otazkéach se Zaci ve tfidé rozdé€luji na skupinky podle zadaného poméru. Maji
urceny Casovy limit, ktery musi dodrzet.
Rozd¢lte se v poméru 12:12
Rozdélte se v poméru 4:4:4:4; 3:4:6:1:2;
A postupné zté€zuji zadani.
Rozdélte se v poméru 1:1, 3:1, 5:3
Nejprve jsou aktivni vyjimeéni zaci, ktefi rozdéluji zaky do skupinek a u toho diskutuji, ¢i

feSeni je spravné. Postupné pii dalSich zadanich se do diskuze piidévaji ostatni zaci. Obtiznost
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byt zadéani, kdy uvedeme takovy pomeér, pii kterém musi jednoho Zaka ,,rozpulit* nebo je zak
navic. Jak zadany problém vyfesi?

Pii takovém predlozeném problému je zajimavé a uziteCné pozorovat zaky, jak premysli a
vzajemné¢ diskutuji o vhodném feSeni. Mzeme vypozorovat nejen matematicky i kreativné
uvazujici zaky, ale 1 zaky, ktefi umi diskutovat a dobife argumentovat.

9.5 Inscenacni metoda
Metoda, pii které Zaci pouzivaji sami sebe na feSeni problému a pochopeni uciva.

Napiiklad pti pochopeni postaveni uhlil. Zaky rozdélime do skupinek po &tyfech a postavi se
do kruhu. Ukolem zak ve skupince je piedvést vrcholové a vedlejsi uhly. Uréit, kdo je komu
vrcholovym a vedlej$im thlem a co maji spoleéného. Pro zvyseni obtiznosti zvedneme pocet
zakl v jedné skupince na Sest, na sedm.

V osmém rocniku pti pochopeni symbolu ,,rovna se* v rovnicich. NapiSeme na tabuli zadéani
rovnice 10=5+5. Ur¢ime pravou a levou stranu ve tfidé. Vybrani zaci vytvofi pocetné
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odpovidajici skupinky na zadanych mistech, ostatni sedi v lavicich. U¢itel zac¢ne K jedné Ci
druhé strané rovnice pfi¢itat nebo odeéitat néjaké &islo. Zaci musi upravit poéty ve
skupinkach, aby stale platila rovnost. Po pochopeni principu zménime na jedné strané rovnice
&islo na neznamou. Zaci pracuji s neznamou a upravuji poéty zaka ve skupinkéch.

Z mého pohledu je nejucinngjsi pouziti inscenacni metody pii pohybovych ulohach v osmém
ro¢niku. V pohybovych ulohach najdeme jen par moznych situaci. Pfi prvni moznosti se jedna
0 pohyb proti sobé. Druha moznost vychazi z pohybu, kdy se dohani. Do téchto dvou
moznosti jsou pak zadavany rizné podminky, které zvedaji obtiznost a zaludnost slovni tlohy
pfi jejim feSeni. Pti hledani feSeni a urCeni, jaka situace se ve slovni tloze nachazi, si danou
situaci zaci zahraji. KdyZ urci, jestli jdou proti sobé nebo se dohangji, zahraji si znova a
piidame dalsi podminky ze slovni ulohy, jako je rychlost pohybujicich se pfedmétl, pozdni
vyjezd, ¢ekani atd. Vlastni prozitek popsané situace v tloze zakiim pomaha tuto situaci
pochopit a zvolit spravné feseni.

Slovni ulohy na praci jsou také vhodné pro inscenaci. Zadani slovni ulohy upravime tak, aby
se prace dala provést ve tfidé. Napiiklad mazani tabule, vybarvovani plochy na tabuli nebo
rozprostteni papirti na uréenou plochu. Nejprve praci vykonava jeden zak sam, nésledn¢ dva
atd. Pak miZzeme upravovat rychlost, jakym tempem vykondvaji praci a piidavat dalsi
podminky.

9.5.1 Samostatna prace

Samostatnou praci miiZze ucitel pojmout jako samo vzdélavani. Pfipravi pro Zaky zadani, které
ma odstupiiovanou obtiznost podle vysledného hodnoceni. Ke kazdé tloze ptipravi spravny
vysledek a feseni s postupem. Zaci si podle svého uvazeni vybiraji obtiznost zadani, které fesi
a pak kontroluji spravnost svého postupu a vysledku. V ptipadé nejasnosti pii feSeni se zak
obrati na ulitele o radu. Vyzkousela jsem v osmém rocniku pii procvi¢ovani feSeni rovnic.
Také pii procvi¢ovani Gprav mnohoclenti. Zaci si mohou navzajem poméhat a radit si, ale
kazdy sam zodpovidad za svoji praci a za to, co si procvicil a jak se pfipravil na oveéfovani
znalosti.

9.5.2 Skupinova prace - projekt

Skupinky mizeme vytvofit uceloveé, kdy slozeni skupinky bude heterogenni nebo homogenni
vzhledem k znalostem v matematice. Heterogenni slozeni skupinky poslouzi spise
k vzajemnému uceni a nemusi zrovna vyjimeéného zaka posouvat ve znalostech. Homogenni
slozeni skupinky je pfinosem pro nadané a chytré zéky, ale i pro primérné a podprimeérné
zaky. Homogenni skupinka, kde jsou znalosti zakti na podobné trovni, pifiméje zapojit do
feSeni a vypracovani zadani vSechny cleny skupinky. Kazda z nich bude mit trochu jiné
vypracovani s jinak hlubokymi informacemi. Pfi praci v homogennich skupinkach se v ramci
hodnoceni projektu zaméfime na posun ve znalostech. U heterogennich skupin zadavame
jasn¢ dana kritéria, ktera je potieba splnit. Hodnotime vSem stejny vystup.

Nastane-li situace, Zze nadani a chytfi zaci ve tfid¢ probiranou novou latku chépou, ale
zbyvajici déti moc nerozumi, pfipravim jinou praci pro vyjimecné zaky, ktera prohlubuje
probiranou latku. Nechci nenechavat nadaného pracovat samostatné, a proto se snazim
vytvorit skupinku zakl, o kterych vim, Ze se vzajemné respektuji, latce rozumi a budou
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spolecné diskutovat a feSit zadané ulohy. S ostatnimi zdky ve tfid¢ pak feSim spolecné
jednodussi zadani. Vracim se na zacatek a opakuji, ptam se a nechavam je piemyslet. Pfinos
je jak pro skupinku pracujici samostatné, tak pro zbytek tfidy. Skupinka pracujici samostatné
fesi spolecn¢ zadani a mezi sebou diskutuji o postupu. Presvédcuji se a dokazuji si vzajemné
své feseni. Je zapotiebi se K nim obcas podivat na to, co uz zvladli, zeptat se, zda je vse
v poiadku, zda nepotiebuji s n&¢im pomoct. Zaci v samostatné pracujici skupince by méli
védéet, ze v pripadé potfeby se mohou na vyucujiciho obratit. Pro zbytek tfidy je to prospésné
V tom, ze se nemohou spoléhat na ty ,,chytré*“. Musi pfemyslet, odpovidat na otazky a podilet
se na feseni. Dal§im pfinosem je zapojeni nejistych zaki do pribéhu hodiny a do feSeni
problému. Malo sebevédomi Zaci se pied ,,chytrymi zaky obavaji z jejich strany posméchu,
zesmés$néni se V ptipadé nesmysiné odpovédi. Prestoze Kk tomu nedochazi, nemusi Se citit
dobte pti odpovidani pred celou tfidou. Tim, ze ,, chytré® necham pracovat samostatn¢ a
nesleduji odpovédi ostatnich, miazeme u nékterych zaka zvysit jejich sebevédomi a povzbudit
je. Lze takto i utvrdit nejisté zaky v tom, ze odpovidaji spravné a probirané latce rozumi.

9.6 Diferenciovana vyuka

Vyuka s riiznou obtiznosti. Obtiznost uciva je upravena podle charakteristiky jednotlivych
stupiti hodnoceni, kazda vyslednd zndmka ma rGzné ocekavané pochopeni latky. Kritéria
hodnoceni vytvotena podle MSMT.

e Stupen 1 (vyborny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné
a uplng; chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti. Samostatn¢ a tvoiiveé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii
teSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti.
Mysli logicky spravné, zietelné se u n¢ho projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je piesny a
esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

e Stupen 2 (chvalitebny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zikonitosti v podstaté
uceleng, pfesn¢ a uplné. Pohotové vykonavd pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii
vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje
logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki Cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
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Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakti,
pojmi, definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a
chyby dovede za pomoci uéitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni
je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkil jeho cCinnosti se projevuji cCastéj$i nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu
ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zivazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuZzivani
poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma
velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a uplné, ma v nich zavazné a
znacné¢ mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplathovani osvojenych védomosti a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit
ani s podnéty uditele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté
logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele. Nedovede samostatné studovat. [22]

9.6.1 Pisemné prace
Diferencovaného uéeni vyuzivam i v pisemnych pracich. Vytvatim dva druhy typt pisemného

zadani.

Prvni typ zadani

Viaha hodnoceni zapocitaného do zédvérecného hodnoceni na vysvédceni je 100 % u
kazdé znamky. Obtiznost zadani je oznafeno nejlepSim moznym dosazenym
hodnocenim. Pouzivam pouze tii stupné hodnoceni do zadani; vyborné, chvalitebné a
dobré. Pokud si zak vybere hodnoceni ,,dobré*, jeho nejlepsi mozné hodnoceni, pii
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spravném feseni je ,,dobré*. Nemulze dostat leps$i hodnoceni, protoze obtiznost zadani
odpovida charakteristice vystupu stupné 3. Pokud spravné zadani nevyiesi, hodnoceni
se snizuje bud’ na dostatecné, nebo nedostate¢né. Hodnoceni odpovida pozadovanym
vystupim k danému hodnoceni.

Druhy typ zadéani

Upravuji podle vystupti vahu hodnoceni. V kazdém zadani mtze zék ziskat hodnoceni
,vyborng®, ale s jinou vahou zapocitanou do primérného hodnoceni vysledné znamky
na vysveédéeni. Rozd€lim zadani na vahu 150 %, 100 % a 50 %. Je-li feSeni spravné,
dostava zak jednicku s danou vahou u zadani. Pokud jsou v feSeni chyby, hodnotici
znamka se snizuje, ale stale ma stejnou vahu. Tato forma zadévani pisemnych praci
spiSe pomaha slabsim zakim a zakum se specifickou poruchou uceni, ktefi pii
klasické klasifikaci nemaji moznost dosahnout na hodnoceni za jedna. MiZeme jim
timto zpusobem zvysit motivaci Kuceni. Pro vyjimeéné zaky jsou uréené tulohy
svahou 150 %. Z mé zkuSenosti plyne, Ze zak mysli strategicky. Nejprve vypocita
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jednicky za 100 % a obtizné;si uloha se bud’ povede nebo nepovede.
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10 Motivace, zajem a angazovanost v ukolu

Motivace, zajem a angazovanost v ukolu jsou dulezité pro rozvoj nadanych zakt. Nadany zak
se bude rozvijet, pokud bude mit vnitini motivaci své nadani prohlubovat. Motivace jde ruku
Vruce se zajmem o dany obor. Mira angazovanosti Vv ikolu zalezi na jeho motivaci a jeho
zajmu. Tyto tfi vlastnosti jsou navzdjem propojené a bez nich nemuize dochdzet u zaka
k pokroku a k rozvijeni daného talentu. [22]

10.1 Motivace

Vnitini motivace vyjimecného zdka je klicovy faktor k jeho posouvani ve vzdélani. Bez
motivace zak bude odmitat feSit jakékoliv tikoly, 1 kdyby byly sebevice zajimavé. S timto
fenoménem se setkavam u zaka v devatém ro¢niku a to nejvice po pfijimacim fizeni. Po
rozhodnuti o pfijeti vétSinou odmitaji jakoukoliv Cinnost byt’ sebevic zajimavou. V letoSnim
roce se tato demotivace objevila u jednoho nadaného Zzaka z matematiky. Do devatého
ro¢niku patfil mezi angazované zaky, Gcastnil se rad matematickych soutézi, v hodinach byl
velice aktivni a premyslivy. V devatém ro¢niku piestal v hodinach pracovat s tim, Ze uz je
ptijaty na svilj obor. Vnéj$i motivace ze strany ucitele nepfekond vnitini nechut’ zdka k préci
V hodinach, ke vzdélavani a rozvijeni svého potencialu.

Pro zvySeni motivace v hodindch hojn€ vyuzivdm casov€ nendrocné rizné logické ulohy,
které mohu zadat kiidou na tabuli nebo ukazat na interaktivni tabuli pfes PC. Zatazuji je na
konci hodiny, kdyz zbyde ¢as, nebo po kratké pisemné praci, kdy néktefi zaci uz odevzdali a
nckteti jesté pracuji Také, kdyz pocituji nesoustfedéni mezi zaky a je nutné je néjak
zaujmout, odpoutat od probirané latky ¢i odlehéit hodinu.

10.2 Kratké aktivity
Aktivity, které jsou Casoveé nenarocné, maji rychlou ptipravu, daji se vymyslet a zadat béhem
minuty. Jejich feseni zabere zakiim par minut.

10.2.1 Sudoku

Zacinam s lehkym sudoku 4x4, kdy zaci dopliuji Cisla, pismena a rizné tvary. Takto malé
sudoku se da vymyslet pted tabuli. Nez ptejdeme na klasické sudoku 9 x 9, je potieba zaky
naucit zpusoby postupu vypliovani sudoku a zpétné kontroly. Mohu potvrdit oblibu feSeni
sudoku mezi zaky. Po pochopeni principu fungovani mizeme vyjimecnym zakam zadat, aby
sudoku sami vymysleli. Casem mizeme zadat dobrovolné celé t¥idé.

Sudoku 4x4 jsem béhem hodiny rozdala v 7. ro¢niku s pétiminutovym ¢asem na feseni. Asi
polovina zvladla najit spravné feSeni a i dfive nez skonéil ¢asovy limit. Druha polovina se
zapojila s riznou uspésnosti ¢i S netspésnosti, obr. 1. Cilem nebylo uspésné vytesit vSechno a
Véas, ale uvolnéni atmosféry ve tiide€, zpestfeni vyuky, odreagovani se a po uvolnéni se opét
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soustiedit na ucivo, tato aktivita splnila svlij ucel. Prvni prouzek ukazuje spravné feseni, zbylé
tf1 netisp&s$né felitele. Zajimavé je, ze kazdy zak zacal s jinym sudoku, nékdo s Cisly, n€kdo
s obrazky a né€kdo s pismeny. V Sestém rocniku jsem zadavala sudoku pouze s ¢isly, po
né&jaké dobé jsem pridala i verzi s pismenky a s obrazky. Vétsina tiidy reagovala se slovy: ,,To
je tézké, chceme s Cisly*“. Je zajimavé, jak zvyk dokaze hodné ovlivnit pocit obtiznosti feSeni.

Obrazek 1 - Vyplnéné sudoku. Foto autor.
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10.2.2 Urci pocet ¢tvercii:

Aktivita na procvicovani kreativity a piedstavivosti. Na tabuli nakreslime n¢kolik étverct ve
Stverci, obr. 2. Zaci maji za tikol spocitat viechny &tverce v piedloZzeném obrazku. Zadani se
daji rizné obménovat, mohou se zjednodusovat nebo lze naopak zvySovat obtiznost. Za
vyfeseni nékdy davam odménu. Postup pii rozdavani odmén ménim. N&kdy dostane odménu
prvni spravny tesitel, jindy prvni tii, obcas cela tiida nebo vSichni, kdo spravné tlohu vyfesili.
Zalezi na aktudlni situaci ve tfidé. Tento typ kratké aktivity v lehké obtiznosti vétSinou
zvladaji vSichni Zaci. Postupnym zvySovanim obtiznosti uz za¢ne ubyvat spravnych fesiteltl.
Nemusime ziistat jen u ¢tverctli, podobné zadani miZzeme vymyslet i S trojuhelniky, obr. 3 a 4,
S obdélniky. VyfeSeni pfinasi pozitivni pocity vS§em zaklim a zvySuje vnitini motivaci a zdjem
0 matematiku.

Obrazek 2 - Ctverce ve &tverci. Foto autor.

Obrazek 3 - Trojuhelnik v trojihelniku. Foto autor.

Obrazek 4 - Trojuhelnik v trojihelniku. Foto autor.
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10.2.3 Ruzné velikosti

V této kratké aktivité se nepoCitd pocet obrazct, ale pocet rozmérové ruznych obrazct. Kolik
rozmérove riznych ¢tvercl je mozné zakreslit do pfipraveného te¢kovaného pole, obr. 5, kdy
vrchol ctverce musi byt v tecce? Aktivitu mizeme upravit na obdélniky, trojuhelniky —
rovnostranné, pravouhlé, rovnoramenné, tupothlé. Dalsi variantou muize byt zjistit, kolik
riznych uhelniku se da zakreslit do pfipraveného teCkovaného pole. Pole miizeme zmensSit
nebo naopak zvétsit. Tato aktivita podporuje rozvoj kreativniho mysleni a predstavivosti. Na
obr. 6 vidime feseni k poloZzené otazce.

Obrazek 5 - Te¢kové pole. Foto autor.

)

Obrazek 6 - ReSeni, rizné velikosti ¢tverci. Foto autor.
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10.2.4 Spojovani tecek

Pole s te¢kami 3 x 3, kde ukolem je spojit tecky souvislou, téikrat lomenou ¢arou (Ctyfmi
Carami), obr. 7. Na feSeni této ulohy uz pfijdou vétSinou pouze vyjimecni zaci. Uvédoméni si,
ze mohu caru prodlouzit mimo tecky, je vysledkem kreativniho mySleni. Za pét let
predkladani této aktivity zakim na druhém stupni piisli na spravné feseni pouze dva zaci. Tito
dva zaci patfili k vyjimecnym zakim, kteti nechtéli odejit v paté tfidé na gymnézium a zlstali
na na$i zakladni Skole.

Obrazek 7 — Hraci pole s teckami. Foto autor.

Obrazek 8 - Reeni obr. 7. Foto autor.

Pocet teCek v obr. 7, mtizeme zvySovat tak, aby tvofili ¢tverec. Soucasné se zvySovanim te¢ek
Vv poli zvySujeme pocet lomenych ¢ar. Princip feSeni zlistava stejny.

10.2.5 Jaké cislo si myslim?

Kratka aktivita na podporu spravného kladeni otazek na zaklad¢ uz ziskanych informaci.
Myslime si n&jaké &islo, které napiseme na tabuli, tak aby bylo skryté pred zaky. Zaci kladou
otazky, na které muze odpovéd’ znit pouze ,,ano* nebo ,,ne“. Za kazdou chybnou odpovéd’,
tedy odpovéd’ ,,ne“ postupné kreslime Sibenici na tabuli. Zaci musi premyslet o ziskanych
informacich a klast vhodné otazky. Po vyzkouSeni a nckolika hrach (nemusi byt zrovna
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V jedné hoding), je dobré¢ zakéazat hadani konkrétnich Cisel. Teprve az budou mit Zaci jistotu 0
jaké ¢islo se jedna, mohou toto ¢islo fict.

Pii prvni he zaci vétSinou pouze hadaji konkrétni ¢islo. Kdyz si nékteti ve tfidé uvédomili, ze
uz je skoro celd Sibenice namalovand, zacali teprve o svych otdzkach pfemyslet a styl otdzek
se ménil, napf.: pocet cifer, mensi €1 vétsi Cislo, licha ¢i suda Cislice, délitelnost, nasobek.

10.2.6 Aktivita Ctyii koné

Pro zpestieni hodiny matematiky pouZivam v $estém ro¢niku hru na ,,Ctyii kon&“. Hra se d4
pouzit pouze jednou, protoze vyjimecni zaci si feSeni pamatuji. Hra patii mezi aktivni
metody, pii které se zaci pohybuji.

e Ctyfi konsg:

Z4ky rozdélime do &tvefic, kazda &tvefice si vyrobi papirovou &epici — ve skupince
budou dvé bilé a dve cerné Cepice. Poté si pripravi ze zidli hraci pole 3 x 3 bez vnitini
zidle. Zatim nevi, co je ¢ekd. Vi pouze, Ze budou spolecné plnit ukol ve skupince.
Zadani ukolu: pfi plnéni tkolu nesmi mluvit z diivodu zapojeni a premysleni vSech
&lent skupinky. Zaky posadime na rohové Zidle v pofadi &erny — ¢erny — bily — bily.
Jejich ukolem je vyménit si pozice ¢erny na misto bilych, pohybovat se mohou pouze
jako Sachovy kan, tedy do ,,L.“. [14]

Nez zaéne hra, je dobré se ujistit, Ze zaci rozumi zadani. Zejména jak se pohybuje Sachovy
kan. Pak uz mohou zadit.

V letosnim roce jsem hru pouzila opét v Sestém rocniku. Nechala jsem zaky vytvofit si
skupinky podle sebe. Vytvoiili celkem ¢tyii skupinky. Tti skupinky byli heterogenni, kazdy
7ak sjinou urovni myslenim. Ctvrtd skupinka byla, co se tykd matematického myslent,
homogenni, byli to vyjimecni zaci. Jako prvni splnila ukol skupinka, u které¢ jsem neocekavala
prvni misto. Byla piekvapivé velice rychla. Na druhém misté se umistila skupinka
vyjimecnych. Jedna skupinka bohuzel na princip nepfisla, i kdyZ méla rizné slozeni intelektu.
Myslim si, Ze za netspéchem této skupinky stoji povaha zakt, kdy vSichni ve skupince patii
spiSe k pasivnim osobnostem. Chybél zde jedinec s vlohami k vedeni. Po skoncéeni hry a
uklidu si Zéci sdélovali své dojmy, jak pfisli na feSeni, jak se dorozumivali, co bylo velice

vvvvvv

spoluhractim ve skupince vysvétlit, co maji délat, jaky maji napad.

10.3 Karty s ukoly, rébusy

Pro motivaci a zdjem o matematiku jsou vhodné rtizné rébusy, Ciselné fady, hledani néjakeé
pravidelnosti, logické ulohy. VSechny tyto typy tloh najdeme na internetovych strankach,
nebo v knihkupectvi a to ve form¢& knih nebo karticek. Dovolim si popsat alespon jednu
moznost logickych rébust.
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10.3.1 Logické hadanky
,,Logic*“ —obr. 9, 10. [15]

Balicek karet obsahuje 53 ukolt. Kazdy ukol je na samostatné karté S jednoduchym a jasnym
zadanim. Zadani neni nutné zvlast’ vysvétlovat je ihned rozpoznatelné na karté.

Ukoly jsou rozdéleny do péti stupiiti obtiznosti, kazd4 obtiZznost ma svoji barvu. Je mozné si
stahnout aplikaci do mobilniho pfistroje, pomoci které zjistime spravné feseni. Vybranou
kartu promitneme do mobilniho zafizeni a na obrazovce se zobrazi feSeni. Funguje to i na
fotografii karty.

V hodinach matematiky vyuzivam karti¢ky ,,Logic — Mozkovna®, obr. 9 a 10. Zatim jsem
vyuzila nejleh¢i obtiznost v Sestém rocniku, kdy Zaci projevili obrovsky zajem o jejich fesent,
a to bez vyjimky vSichni. Karty jsem si nahrala do PC a promitam je na tabuli. Myslim si, Ze
jsou vhodné na konec vyucovaci hodiny, kdy dokazi odleh¢it naroénou hodinu. Zaci tyto
Gilohy berou jako hru. Na spravné feSeni se snaZi piijit s velkym zaujetim. Zaci zaii radosti

pokud piijdou na spravné teseni, ale i kdyz se nc¢kterym nepodati tlohu vyiesit, je citit
pozitivni emoce ve tiide.

Obriazek 9 - Karty s rébusy. Autor Kristaps Auzins.  Obrazek 10 - Karty s rébusy. Autor Kristaps Auzéns.

40



Kapitola zdlraziuje, Ze motivace, zdjem a angazovanost jsou kliCové pro rozvoj nadanych
zakl. Motivace je pro n¢ zasadni, protoze bez ni neni mozné dosdhnout pokroku, i kdyby
aktivity, jako sudoku, urovani poctu ctverct a logické hadanky, se ukazaly jako efektivni
nastroje pro udrzeni zajmu zakl. Tyto aktivity nejenze podporuji kreativitu a logické myslent,
ale také pfinaseji radost a uvolnéni do vyuky. Ptistup zaméteny na aktivni zapojeni zakt se mi
osvedcil jako velmi G€inny pro jejich celkovy rozvoj
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11 Zavér

Vyzkum v oblasti neurovéd a psychologie v posledni dobé vyznamné pokrocil a odhalil
zakladni mechanismy fungovani mozku. Mysleni je v mozku rozd€leno do tii ¢asti: plazi
mozek, ktery reaguje na pocit ohroZeni, opi¢i mozek, ktery reaguje na emoce, a logicky
mozek, ktery pracuje, kdyz jsme v klidu a citime se bezpecné. Pro efektivni vzd€lavani je
nezbytné zapojovat logicky mozek.

Kazdy vyjimecny zak je individualitou s vlastnimi charakteristickymi vlastnostmi. Vyjimec¢ny
zak Casto vykazuje veEtsi citlivost a precitlivélost k okolnimu prostiedi, coz mize vést k
odliSnym reakcim oproti oCekdvanému standardu. Edukace vyjimecnych zakt je klicovou
soucasti prace zakladni Skoly. Tito zaci Casto disponuji nadprimérnymi intelektudlnimi
schopnostmi a maji potencial dosahovat vynikajicich vysledkl. Pedagogové by méli volit
vhodné strategie a metody, které podporuji a rozvijeji jejich nadani, a umoznit jim tak
dosahnout maximalniho potencidlu.

I kdyz ve Skolach muze byt pocet vyjimecnych zaka omezeny, je dilezité vénovat pozornost
kazdému zakovi a jeho potencialu. Pedagog matematiky by se mél snazit identifikovat
matematické nadani u Za4kt a podporovat jejich zajem a motivaci pracovat v oblasti
matematiky.

vvvvvv

osoba, kterd ma schopnost inspirovat, motivovat a vést své zaky k uspéchu. Kvalitni ucitel
hled4 nové zplsoby vyuky, aby zajistil skutecné osvojeni u¢iva. Musi byt vstiicny, trpélivy a
ochotny pomoci zaktim s jejich problémy, umét naslouchat, porozumét a podporovat své zaky
ve vzdélavacim procesu. Takovy ucitel dokdze vytvorit pozitivni a bezpecné prostiredi ve
tride, kde se zaci citi schopni a motivovani k ucent.

Nicmén¢, jakkoliv vynikajici a inspirujici pedagog nezmilzZe nic proti nezdjmu zdka se
rozvijet. Nedilnou soucasti rozvoje vyjimecnych zakl je jejich vnitini motivace, radost z
uceni a chut’ se vzdélavat.
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