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Téma a zaméreni prace:

Diplomova prace je, jak je zfejmé z nazvu, o vychovné praci s zaky stfednich Skol
s psychickymi problémy v dobé pandemie COVID-19. Téma je to nové a aktualni.
Prace je zamérena predevsim prakticky. Zajem studentky o problematiku vyplyva z jeji
pracovni pozice v zaméstnani. Z informaci na krajské (Liberecky kraj) i celostatni urovni
je zfejmé, ze se pocCet dospivajicich s psychickymi problémy béhem pandemie vyrazné
zvysSil. Jde tedy o problém velmi vyznamny a ,zivy"“.

Rozsah prace:

Rozsah vice jak 70 stran vlastniho textu odpovida pozadavku na DP.

Struktura prace:

Struktura je standardni. DP je tvofena, vedle uvodu a zavéru, Ctyfmi velkymi
teoretickymi kapitolami obsahujicimi podkapitoly. Empiricka ¢ast je rozdélana do tfi
samostatnych velkych kapitol, coz nebyva obvyklé, ale také to neni nic proti niCemu.
V prilohach jsou ,scénar“ polostrukturovaného rozhovoru (ktery byl soucasti
kvalitativniho vyzkumného Setfeni), kddovani tazatelskych otazek a prepis jednoho
z rozhovord.

Cil prace:

V uvodu vymezuje studentka cil prace: , ... blize zjistit, jaky je pohled zaku stfednich
Skol s psychickymi problémy na vychovnou praci s nimi samotnymi v dobé pandemie
COVID-19, a diky tomu priblizit kvalitu podpory v pandemii ze strany Skoly, rodiny,
popfipadé dalSich osob.“ Cil prace koresponduje s jejim nazvem.

Teorie:

V teoretické Casti se vénuje studentka psychosocialni charakteristice dospivani, které
je samo o sobé kritickym obdobim ontogeneze. V kapitole o psychickém zdravi zaku
stfednich Skol pojednava o etiopatogenezi psychickych poruch v dospivani, dalSich
faktorech a vybranych problémech. Uvadi aktualni data. Udaje o riistu prevalence
depresivnich symptom u dospivajicich z 13% pfed pandemii na 25% béhem
pandemie jsou varujici. Ve treti kapitole studentka popisuje systém vychovné prace
s zaky stfednich Skol s psychickymi problémy a ve Ctvrté kapitole se zabyva dopady a
vlivem proticovidovych opatifeni na psychické problémy zakl stfednich Skol.



Formalni, jazykova a stylisticka uroven prace:

Text spliuje svoji formalni, jazykovou i stylistickou urovni poZzadavky na DP.

Prace s literaturou:

Studentka Cerpala informace, védomosti a znalosti z témér 80 tisténych i elektronickych
zdroju. Odkazy u citaci a parafrazi pouziva ve shodé s normou. Podle antiplagiatorské
kontroly vykazuje hodnocena DP celkovou shodu s jinymi pracemi 11%. Nejvyssi
shoda s jednotlivou praci €ini pouze 2,1%.

Empiricka ¢ast prace:

Studentka zvolila kvalitativni metodu vyzkumného Setfeni, metodu polostrukturovaného
rozhovoru. Hlavni vyzkumna otazka: ,Jaky je pohled zaku stfednich Skol s psychickymi
problémy na vychovnou praci v obdobi pandemie COVID-19?7* koresponduje s cilem
prace. Odvodila celkem 6 dil¢ich vyzkumnych otazek a tyto rozepsala do 20
tazatelskych otazek. Vyzkumny soubor pfedstavuje 6 informantl ve véku od 18 do 22
let, 2 muzi a 4 Zeny. Vysledky rozhovorul jsou zpracovany pomoci kddovani. Analyza a
interpretace dat jsou provedeny poctive. V zavéru prace mohla byt studentka
odvaznéjsi v doporucenich, jak nedostatky ve vychovné praci s zaky s psychickymi
problémy v takové a podobnych situacich fesit.

Vyuzitelnost prace pro praxi:

DP pfinasi informace o dopadech nové situace, se kterou doposud neni velka
zkuSenost (pandemie, izolace, online vyuka ...), na dospivajici s psychickymi
problémy. Je tedy navodem, na co se pfipravit a co Cinit, kdyby se méla takova Ci
podobna situace opakovat.

Celkové hodnoceni:

Studentka splnila cil prace, ktery si dala v ivodu. Praci konzultovala s vedoucim a
pfipominky zohlednila.

Témata k diskusi:

Necht zkusi studentka navrhnout néjaka systémova opatfeni, jak by bylo tfeba
vychovnou praci s zaky s psychickymi problémy feSit v takové situaci, jaka nastala
v dobé pandemie.

Vysledné hodnoceni:
Navrhuji hodnoceni:

V Hradci Kralové 15. 5. 2023 PhDr. Jan Hubert



