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UVvoD

Masova média se stala stasti naSeho kazdodenniho Zivota.
Zajistuji komunikaci pomoci komunikaich prostedka, které
oslovuji velké mnozstvi lidi virznych spolénostech. Jejich role
roste stale vice a mnozi z nas si jejich zasah a@®eho Zivota ani
neuwdomuje. Ziskdvame z nich mnoho informaci a s jejich
pomoci si utvdime ucrity pohled na sw¥t. Nékdo si nedokéaze
piedstavit snidani beztpcteni novin, radia nebo televize. Tuto
c¢innost si ¢lovék tak zautomatizuje, Ze mu nedochazi, jak ho
média ovliviuji. Dojde mu az tehdy, kdyZz se staneécn
vyjimecného a nedostane svou denni ,medialni davku®.

Média prakticky prostupuji do vSech Zivotnich sitilaa to od
navazovani partnerskych vztalikdy se mladi lidé seznamujirgs
internet nebo se setkavaji v Kin pres vychovu dti (kde bab&éku
s dkkdeckem nahrazuji poitace), az po stéd (kdy osamli lidé
vyplnuji sviaj ,dlouhy c¢as“ ¢tenim casopisi a sledovanim
televize).

M¢li bychom si vSimat, jaké postaveni média zastawvagiasem
Zivoté, jak s nimi nakladame a jak jejich existence uivaase
vztahy.

Skryta moc médii spdva v tom, Ze nendpadnpreménuji nase
prostorove icasoveé chovani. Televize v obyvacim pokoji zaujima
takové misto, aby na ni bylo vétl z co nejvice Uhil a noviny jsou
vzdy poloZzeny na stole a kazdyen domacnosti vi, kde je hledat.
Média nam organizuji i nadfas. Lidé ¢tou noviny ve stejnou
dobu, snazi se uspa&dat své povinnosti a zajmy tak, abycee
mohli sledovat zpravy nebo oblibeny ifaal. Totocasoprostorove
uspaddani ma dopad na vSechgleny rodiny. Diky tomu, Ze uz

zatnou zpravy ¢i porad, rodte nebo dti ukon¢i konverzaci



s omluvou, Ze si pohowd aZ po jeho skoteni. Casto ale uz tuto
konverzaci nedokodi, i kdyz se jedna otwdezitou c.

V 18. stoleti jex¥ ale neexistovala zadna televize, noviny,
rozhlas nebo radio. Lidé &h jiny zpusob zabavy a dorozumivani
se. Newdéli co se dje ve swté. Dokazali zit bez médii
a komunikace mezi sebou byla pré hivotné dualezita.

Bylo by to dnes ubec mozné, aby nas &tvfungoval bez médii?
Jen malokdo z nas by si to dokazalkdstavit. VSe by bylo jinak.
Lidé by byli k so# snad vlidgjSi, dokézali by spolu lépe
komunikovat. NejspiS by se zlepSil i nas Zzivotniylstprotoze
bychom se nepaiizovali médiim, kter& nam v podstawladnou.
Vecerni setkavani u rodinného krbu a spoié rekapitulovani dne
pieSlo v neosobni sezeni u televize, kdy spoiibpzni nesdili své
zazitky a nové zkuSenosti.

Toto téma jsem si vybrala z tohaidodu, protoze si usdomuji,
Ze stale vice populace nezije tak, jak by si sarmadgtavovali.
Vliv médii se neustale znasobuje. Lidé skegtavaji rozhodovat
podle sebe, berou ohledy na okoli a média, kter@digaden
prostupuji jejich Zzivotem a ovliwji ndzory i mySlenky.

Cilem meé bakalé&éské prace je zjistit, jak sku&a¢ ovliviuji
média Zivotni styl mladeze. V teoretick#&sti prace se dnuji
komunikaci, ktera je nedilnou soéasti naSeho byti, na postaveni
médii ve spolénosti a jejich etiku. V kratkém historickém
pohledu charakterizuji vyvoj progsdki masové komunikace
a snazim se popsat vliv jednotlivych médii na mladecelou
spoleinost. Empirick&cast prace je za#tena na uzivani internetu

mladezi.
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1 VYMEZENIi POIJM U

Piredtim neZz se budeme zabyvat samotnym tématem igbat
vymezit pojmy, které s touto problematikou Uzce gisil.

Slovo ,médium“ pochéazi z latiny a znamena prestek ¢i
zprostedkujicicinitel — tedy to, co &co zprostedkovava. Obech
lze prostfedek definovat jako souhrn &u, vlastnosti a ¥ci,
kterymi lze dosahovat vymezené cile, jez¢sdvek sam stanovi.
Prostfedky masové komunikace se rozumi informani
a sclovaci nastroje (rozhlas, tisk, televize, film, kteonicka
média) pedavajici jednotlivéim a skupindm podstatné zpravy
o déni ve spolénosti.

Slovo komunikace z latinského communicare znameddées
nebo také radit se. Termimasova komunikacevznikl koncem
tticatych let dvacatého stoleti a dodnes neméspe definovan.
Pojem ,masovy” znamena velky pet, rozsah nebo mnozstvit(a
uz lidi nebo vyrobk), zatimco ,komunikace“ se vyzkaje
vysilanim a pijimanim informaci.

Zivotni styl méa rekolik charakteristik, nap podle Mohapla se
Zivotnim stylem rozumi: ,Ufity soubor nazok, navyki, postoji,
temperamentnich vlastnosti, které maji trvaly razjsamu pro
kazdého individuala specificke.”

(Mohapl, 1992, s. 72)

MladeZz je social®k demografickd skupina se stejnymi
spole&nymi znaky, a to biologickymi, socialnimi a psyckioni.
Toto obdobi spada do¢kové skupiny od 15 do 20 let, atasto se
tato hranice ¥ku pohybuje v jiném rozmezi — to jiz zalezi na
spolenosti. V této etap si mladez vytvdi hodnotovy systém
a vlastni nazor na z&aklad svych zkuSenosti. Snazi

se odpoutat od autority (rod¢ii) a byt autonomni.



2 KOMUNIKACE V NASEM ZIVOT E

Komunikace (dorozumivani) je procesiemasSeni séeni
od néjakého zdroje (podavatele) kKakému adresatovi {jemci).
Je nesmira dulezita pro uplatani se ve spolénosti. Mnoho lidi
ma vSak s komunikaci problémy. Stydi se mluvit Wtpmnosti
cizich, ale i znamych osob, aby nevyslovilicao Spatného
a zpisobili si tak spoleensky ,faux pas“ nebo trpi épakou
fecovou vadou. Prayv pro takoveéto jedince jiz existujeckolik
komunikainich kurz, jejichz cilem je prohloubit a vylepSit
dovednosti patebné pro komunikaci.

V souwasné dob komunikaci zprostdkovava vice médii nez
tomu bylo ged rgkolika lety. Cim déal vice dti, ale i dosplych
travi svij volny cas telefonovanim nebo sezenim uc¢face.
Komunikuji se svymi kamarady ips nejiznéjSi elektronicka
média, jsou zahlceny stale novymi programy a jih\epovidat si
se svymi pateli v prfimém kontaktu jiz nepokladaji za tak
vyznamne.

V n¢kolika rodinach se &i s rodiéi pres den wbec nevidi.
Ztraci s nimi kontakt tvi v tvar, déti jsou jiz od uatlého w¢ku
navyklé mluvit se svymi rodi jen pies média, naip pires mobilni
telefon a tento Spatny zvyk se pak promita do jejbcdoucnosti.

,pDnesni d¢ti travi stale vicecasu u obrazovky, a to nejen
televizni, ale i poitacové. Nekteri dosgli se toho dsi, jini to
povaZzuji za mensSi zlo nez¢no horSiho“.”

(Blazek, 1995, s. 42)

Spravné komunikaci se&lovék musi w&it. Casto to vyzaduje
i dlouhodoby trénink a odhodlané usili. Rédia dti by méli mit
pti dorozumivani stanovena pravidla, kterych by sélimirzet.

Alespor jednou za den se sejit a vydht si mezi sebou



nedorozumni, objasnit dlezité wci, spol&n¢ sdilet radost,

uspichy a nenechat za sebe ,mluvit* média.

2.1 PERIODIZACE VYVOJE LIDSKE KOMUNIKACE

Ball-Rokeach a DeFleur periodizovali vyvoj lidské@rkunikace
podle gevladajiciho zpsobu komunikace v dané déb

1. Epocha znameni a signal

2. Epocha mluveni a jazyka.

3. Epocha psani.

4. Epocha tisku.

5. Epocha masové komunikace.
(Jirak, Képplova, 2007, s. 18)

2.2 TYPOLOGIE MEZILIDSKE KOMUNIKACE

Kazda komunikace se odehravadznych rovinach spokenosti.
Podle tohoto rysu lze komunikaci rozliSit na:

1. Intrapersonalni — komunikace se sebou samym.

2. Interpersonalni — komunikace mezi &wa az temi lidmi,
tzv. dyadick&di triadicka.

3. Skupinova — komunikace uvritnéjaké ustavené skupiny,
napt. rodiny.

4. Meziskupinova — komunikace mezi ustavenymi skupinam
napi. mezi tidami ve Skole.

5. Institucionalni/organizéni — komunik&ni procesy v ramci
politického systémui uvnitt podnikatelského subjektu.

6. Celospoléenska — komunikéeni procesy, jeZz jsou

potencial® dostupné vSem ifpslusSnikim urcité spol&€nosti
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— zde spada medialni komunikace, ktera je podiman
existenci masovych médii.
(Jirak, Képplova, 2007, s. 16)

Tyto komunikace se 1iSi podobou, map interpersonalni
komunikace je hlavé dialogicka, v ostatnich rovinach spis

prevliada monologinost komunikovani.

2.3 ZAKLADNI STRUKTURA A SLOZKY KOMUNIKACE

Komunikator — osoba Zdnajici komunikaci.
Komuniké — zprava nebo informace, ktera gegava.
Komunikant, recipient —ipjemce sdleni.

Komunikani kanal — zfisob, cesta komunikace (gesta, slova).

2.4 DRUHY KOMUNIKACE

Verbalni komunikace znamena dorozumivani se jedhau Ci
vice osob pomoci jazyka #eci. Je to specificky lidsky zjpsob
komunikace, ktery ma formu mluvené nebo psaie€i. Jejim
zakladnim prvkem je slovo.

Lidé spolu komunikuji nejen pomoci slov, aletiznymi gesty,
grimasy. Tato oblast se nazyva nonverbalni komuoéka
— zahrnuje mimoslovni sdeni, kterd clovék Umysing (i
neumysl predava druhémuclovéku nebo vice lidem. Zde je
komunikativni kazdy pohyb ¢&ta, proto se nonverbalni
komunikace rozliSuje na:

Gestika — zabyva se pohyby rukou, které majglsdaci funkci.
Haptika — zabyva se doteky.

Kineziologie — zabyva seikesnymi pohyby pi komunikaci.

11



Mimika — zabyva se vyrazy ve tvidaa pohyby @i.
Posturologie — zabyvéa se zakladnimi post@éjat

Proxemika — zabyva se prostorovymi vztahy.
Nonverbalni komunikace jeasto neumyslina, proto jefeba

soustedit se na jeji projevy. &kdy mohou o nas vypaadét néco,

CO Si sami ani nefejeme.
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3 PROSTREDKY MASOVE KOMUNIKACE A JEJICH
POSTAVENI VE SPOLECNOSTI

V dnedni moderni dabjsou spiSe nazyvany masmédii. Jejich
hlavnim Gkolem je proniknout do vSech kultur &iSiinformace
mezi co nejétsi paet lidi.

Mezi hlavni prositedky masové komunikace pgattisk, rozhlas,
televize a elektronickd média. VSechny tyto a mnodalSich
komunikanich  prostedki nam umo#&uji svérazny typ
spoleenské komunikace, z velkéasti ovliviuji nasSe chovani,
postoje, pedstavy a mysSlenky.

Masmeédia maji podstatny vyznam v naSi sgaolkesti, jelikoz se
staly zdrojem moci — ovladaji 8v a pinaSeji zivotrR dulezité
informace, na jejichz zaklad funguji spol€éenské instituce.
Hodnotow vymezuji co je normalni a co se odchyluje od
normality. Jsou podstatnym zdrojem interpretacei&lnd reality
a predstav o ni a také primarnim k&m ke sla¥. Predstavuji
ur¢ity nastroj zdbavy a traveni volnéRasu.

Od svého poatku hraji velkou roli v politické oblasti
i v praimyslovém od¥tvi, kde poskytuji mnoho pracovnich
moznosti a bohatou Skalu ekonomickych présp.

(srov. McQuail, 2007, s. 21)

,Kli ¢em k pochopeni kazdého média neni, co toto médamos
0 sok¥ déla nam, ale jakym zjpsobem s nim nakladame my."
(Blazek, 1995, s. 61)
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3.1 HISTORIE PROSTREDKU MASOVE KOMUNIKACE

V této casti se zamrime na historii hlavnich médii (tisk,
rozhlas, televize a internet) a jejich rozvoj odkdejSich dob po
sowasnost.

Historie médii spada az do dob pgkwu. Za prvni prostedek
komunikace Ilze povazovat jeskynni kresby, které ehd
zprostedkovavaly fizné zpravy. Postupemcéasu se zéaly
objevovat dalSi progedky, a to nap hlinéné tabulky, papyrus
a posléze papir. Toto obdobi také souviselo s vgwojreci,
véetné psané podoby.

Za oficialnéjsi a nejstarsi médium je vSak povazovan tisk, kter
vynalezl Johannes Gutenberg kolem roku 1450. Tisk «al
velkym objevem, roz§pval se po celém ¥ a zna&né prispél
k utvadeni narodnich kultur. Diky ému se velmi rychle $ily
informace do #iznych zemi, a také vyznammprispél ke zvySeni
vzdélanosti.

Dal3i vyvoj médii byl spojen s vynalezenim el&hy. Radi se
sem gedevsSim film, rozhlas a televize.

Film byl zpotatku jen cernobily, pozdji nastala vyroba
barevnych filmi. Prvni kinematografické fqedstaveni usp@dali
bratti Lumierové v Paizi roku 1895. Vizualnost tohoto meédia
spxivala v pohyblivych obrazech na pl&nByl to némy film,
ktery byl doprovazen klavirni nebo houslovou hudb&irokouthlé
a stereoskopické filmy zaloZzeny na prostorovémeéwiid se zrodily
az po druhé sstové valce.

V roce 1903 se realizovalo prvni pokusné rozhlaseyéilani,
o které se zaslouzil vynalezce Valdemar Poulsenoaskruktér
Reginald Fessenden. AZ o sedmnact let ggizdahdjila americka

stanice KDKA, jako prvni na ¢, pravidelné rozhlasoveé
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vysilani pro véejnost. Roku 1923 zazho u nas, v tehdejSim
Ceskoslovensku prvni rozhlasové vysilani.

Za paatek televizniho vysilani se povazuje rok 1936. Do
Ceskoslovenska se televize dostala az roku 1953fofe druha
svétova valka jeji rozvoj doasre zastavila. Televize idve
vysilala pomoci pozemnich vystl& Dnes jiz ale existuji satelity
a kabelové s#, jejichz prostednictvim miZzeme sledovat
televizni programy.

Rozvoj internetu sahd az do roku 1969. V ramci admao
vyzkumu v USA byla vyvinuta $i ARPANET, ktera navzajem
propojovala pditace na ¢tyfrech americkych univerzitach. Do
druhé poloviny 80. let se internet uptatval pouze pro
akademické a &decké &ely. Po roce 1993 nastal velky rozmach.
Internet pronikl k Siroké viejnosti a pdet uzZivatet zatal rast
¢im dal rychleji. V sodasné dob je tak dokonale vyvinut, Ze
muazZeme ges rgj nakupovat, divat se na on-line video iznych
mist republiky, byt ve styku s bankou nebo na dalikwacovat
doma.

V kazdé dol vyvoje civilizace se nové a stale dokonalejSi
médium prodralo na vrcholek pyramidy a chvili ostiam médiim
vladlo, dokud jej nevysfdalo dalSi. Faktem aleustava, Ze nova
média nenahrazuji stara, spiSe jim vymezuji ,fedthejSi“ mista
ve spoléenské komunikaci. Nap lidé si stale piSou dopisy, jenze
ne takcéasto jak tomu bylo v ¢kdejSi dol&, kdy jeS& neexistoval
telefon¢i internet.

HUNTER, E. Vyvoj médii. [cit. 4. 11. 2009]. Pistup z:
http://referaty.atlas.sk/vseobecne-humanitne/naaka-

spolocnosti/2722/vyvoj-medii
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3.2 MEDIA A ETIKA

Etika je nauka, ktera se zabyva mravnosti a moralkdée to
filozoficka disciplina pracujici s kategoriemi dabra zla — na
zakladre téchto kategorii hodnotéinnostclovéka.

Média zasahuji do naSeho osobniho Zivota, zwl&¥d Zivoti
celebrit. NaruSuji pravo na ochranu soukromi, tire,zangnuji ¢i
vymySleji informace, které nejsou pravdivé. mbuji tak lidem
stres a jiné civilizani choroby, v nejhorSichippadech i smrt.

Uplaceni novinéi je jeden z dalSich Spatnych zvyk médiich.
Novinare uplaceji hlava ti, ktefi si chgji zajistit dobrou powst
0 sokE. Zpravidla se jedna o penize nebo dary, jejichdrma se
¢im dal vice zvySuje. Za uplatky lze také povazZzowatlné
vstupenky natizné koncerty, apod.

Klamani spdéiva nagiklad v tom, Ze novin& se vydava za
nékoho, kym neni nebo skryva syskuteiny zaner prace.

Osobni &ast na zpra¥ — mize jit o to, Ze reporié natoci
vrazdu v gimém genosu, aniz by tomutdinu jakkoliv zabréanili.

Plagiatorstvi — autorigvezme cizi text nebo jehtast a vydava
jej za vlastni. Tatocinnost by se newa v médiich wbec
vyskytovat, ale bohuzel, ani v tomto nejsotieské deniky
vyjimkou.

Tyto zmingné ¢innosti pati mezi hlavni a jsou nejvice eticky
,na hrarg®.

Etick& pravidla by mli mit vSichni novin&i (a nejenom oni) na
pangti. Méli by k lidem pristupovat s Uctou a lidskosti, adomit
si, Z2e jejich prace nemusi byt pro kazdéhdijgmnda. Pro
pracovnika meédii je velmi jednoduché byt ,zly* a udivat

medialni moci, kterou ma diky tomu, Ze jeenem redakce.

(srov. Jirdk, Smid, aj., 2005, s. 51 — 53)
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4 DRUHY MEDII

V této kapitole se budeme zabyvat jednotlivymi dyumedii
a jejich vlivem na mladez, &di i dospilé. Orientujeme se
piedevSim na televizi, reklamu a internet. Jsou todnje
z hlavnich médii, které zaujimaji négdréjSi mista v sotiasné
spoleinosti. Méni nas zivotni styl. An4sSeji fizna nebezpdE pro
duSevni i mravni vyvoj ¢&ti, ohrozuji lidské vztahy mezi rodinou
a prateli, ale na druhou stranu seuheme progtednictvim nich

bavit, odp@ivat ¢i ziskdvat noveé informace.

4.1 TELEVIZE

Televize — v gkterych doméacnostech je povaZzovana dana
domacnosti a vychovny prostdek, ke kterému rode odkladaji
své cti, kdyZz zrovna nemajias nebo naladu si s nimi povidat.
Sledovani televize mnohdy vyflje volné chvile, ve kterych by
si rodice meli se svymi d&tmi povidat nebo hrat. V dobach, kdy
jeSt televize neexistovala, traviltas rodfe s &tmi zpivanim,
¢tenim a vypra¥nim. Museli se zapojovat doé¢chto c¢innosti,

a tak spolu i vice komunikovali.

, Cim lépe je na tom détve své rodinné konstelaci a vztazich
s SirSim okolim, tim lépe se vyrovnava se silnymlieviznimi
zazitky a tim ménhma sklon televizi propadat.”

(Blazek, 1995, s. 170)

Podle studii, dti a mladez travi u obrazovky fpmérné dvacet
pét hodin tydreé! Proto majicasto problémy s vyja@vanim, jejich
slovni z&soba je obsah®vchuda. Pedagogové a psychologové
povazuji vliv televize za pozitivni i negativni. Zaozitivni

pokladaji to, Ze televize nabiziéttm takova témata, o kterych si
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mohou povidat s vrstevniky, a tak jim davaji moznagplatnit se
v kolektivu. Podle psychologa dr. Mgtka mohou dti u vhodre
vybraného televizniho pgadu relaxovat a odbouravat stresy.
Z negativniho hlediska vyplyva, Ze pasivni sledovéalevize ma
na jejich vyvoj Skodlivy vliv, nebt je obrazovka odvadi od
rozvijejicich aktivit, jako jsou hry nebo komunikas rodinou.

Televize byva negjastji kritizovana z hlediska svych
nevhodnych témat. Nasili je stale diskutovanym tésma mnoha
odbornika. Vyskyt nasilnych scén na obrazovce je velky. Jedn
z prvnich kvalifikovanych studii vyskytu nasili eleviznich
poradech byla provedend na kated zZurnalistiky univerzity
v Sheffieldu na objednavku BBC a ITC. Pracovali (Bing se
Sirokou definici nasili — od mirného, jako je rotbokna, az po
vrazdu. Podil nasili byl na jednotlivych kanalecizny. VétSina
nasili byla soudedéna do rkolika typa poradi: 70 % veSkerych
nasilnych scén bylo nalezeno ve filmech a TV hraghak
nasledovaly dtské pdaady, které obsahovaly ¢pinu veSkerého
zjisténeho nasili, neménzavazné bylo realné nasili zobrazovaneé
ve zpravodajskych relacich.

| dnesSni studie dokazuji, Zze wi$kych pdadech je vice nasili
nez v hlavnich véernich pdadech. ti na takovychto pbadech
piimo Ipi. Je pro & fascinujici, kdyz jejich oblibeny hrdina s&io
ze skaly nebo hoiejede auto a on stale zije. N&i, co je fikce
a co je skutené. Vnimaji to jako probihajici realitu. Bezdomi
rodicai pak zkouSi na sab nebo svych kamaradech podobné
pokusy. Nekdy ale takové experimenty kéhsmrti. Dikycastému
televiznimu nasili jsou dkteré ti v zivoté merg citlivé ke
skute&enym tragédiim a maji tendenci k nim ftiptupovat
s lhostejnosti. U dalSi skupinyéd mohou nasilné scény vést

k bazlivosti nebo ke zbabému chovani.
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Rodice by meEli znat program svych potonika upozofiovat je
na wci, kterym nerozumi nebo vysgtlovat néco, n& se sami
zeptaji. Sodasre by je nmeli nawit vypinat televizi ve spravny
¢as, nap. kdyz zrovna Bzi prenos, ktery nema hlavu ani patu.

.Je treba, aby dos@i klidne a jasre rekli, co si mysli
o programech nebo scénach, které se jim nelibi. daem
usnadiuje hledani vlastniho nazoru.“

(Blazek, 1995, s. 173)

Nasilné obsahy samégjmé nemaji dopad jen naéti, ale i na
ostatni populaci. Mnoho trestnycltinid, kterych se obané
dopousStji je inspirovano nasilnymi ,vyjevy* z obrazovky.

Mladez steji jako &ti je vyznamnou divackou skupinou.
Sledovani televize ma v jejich volnédase dominantni postaveni.
Podle vyzkumu "Media v Zivét mladeze" je nejvySSi frekvence
sledovani televize u mladeze vékwu 15 — 18 let.

V tomto wkovém obdobi jiZ nejsou nijak kontrolovany raédi
Vybiraji si takové programy, které odpovidaji jejiczajmim
a pomoci nich si formuji 9§ pohled na swt.

Na obrazovce se objevuji i seridaly a filmy tykajise sexu.
U mladeze se probouzi sexualni &it, ch@€ji zazit néco
nepoznaného, a pravproto jsou tyto serialy a filmy u nich
oblibené. Erotické vysilani se vyskytuje zejménanoénich
hodinach na kome&nich kanalech, ale to mladeZz moc neodrazuje,
protoze si radi pokaji, aby uspokojili svoji touhu vig néco
nového a zarovezakazaného.

,Otevriené zobrazovani sexualnich aktivit byva spojovano
s takovymi socialéy zatzujicimi jevy, jako je zvySeny vyskyt
tehotenstvi u nezletilych, &ni pohlavnich chorob a AIDS.*

(Jirak, Képplova, 2007, s. 189)
Dale jsou popularni romantické serialy, sport,éak filmy,

horory — prost vSechno, co fijemné¢ Simra lidské pudy.
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NaSe zakonodarstvi do jisté miry chraritida mladez tim, Ze se
v televizi od Sesté hodiny ranni do desat&emmi nesmi objevit
nic, co by mohlo naruSovat jejich mravni a duSevgvoj. N¢kdy
tuto vystrahu nerespektuji ani samotni ré&elia nechavaji své
potomky sledovat televizi do pozdnich &rdch hodin.

Pribyva lidi travicich suj volny ¢as sezenim u televizéadi se
sem zvIlast jedinci s niz8im vz&lanim, lenosi a starSi osoby.

.Pruamerny c¢lovek naSi doby travi fed obrazovkou stale vice
casu — a je stale vice pod jejim vlivem. Ztracimé& f@ostup@
swij vlastni sv¥t a zijeme v syntetickém &¢ médii. A to je velké
nebezpéi nasi doby.”
(Ri¢an, Pithartova, 1995, s. 13)

4.2 REKLAMA

.,Reklama nalezi k hromadnym &dvacim prostedkim uz
proto, Ze pedstavuje (a vzZdy edstavovala) vyznamny
— u komeenich médii pak jediny — zdroj financovani.”

(Musil, 2003, s. 64)

Reklama - jsou to takova &kkni ¢i ¢innosti, kterd& maji na
piijemce pmsobit tak, aby se &@ak choval, gipadre aby zaujal
urcity postoj: reco si koupil, vyuzil sluzbu, rozhodl se pro
né¢jakou zna&ku nebo znaku zmenil, chodil k volbam, chranil
piirodu, atd.

Reklama obklopuje vi@jnost snad ze vSech stran. V televizi se
prolina mezi jednotlivymi pitady, vcéasopisech zabir&im dal
vice stranek, na reklamnich tabulich neni kousekzgného mista
a internet je jimi pimo zaplaven. RozliSujeme reklamy konietf,

socialni a politické.
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Komerini se snazi dostat do pogdomi kazdého ¢lovéka
a nabidnout mu ,sen”, po kterém touzi. Ne vzdy, tgnto sen
skuteinosti, nebdé nas tato reklamacasto klame. Zobrazuje
krasny s¥t, kde lidé hubnou sezenim u televize pomotisfroje
pohdrtného na baterii nebo se zbavi mastnoty na nadotmija
tahem diky perfektnimu mycimu prdsedku. Zmanipulovani
reklamou si pak zakoupime onen vyrobek a zjistithe,realita je
bohuzel jind. Samazejme¢ existuji i takové reklamy, které nabizeji
informace o produktu nenucenym igpbem a nesnazi se jedince
nijak ovliviovat — takovych je ale malo.

Komerini reklamy je teba brat s utitym nadhledem, protoze
jsou to jen spoty, jenZz nas maji nalakat na to e@§li z daného
vyrobku ¢i sluzby.

,Reklama musi vytviget iluzi, Ze mezi produkty a sluzbami jsou
zasadni rozdily a ze spa@bitelim spravna volba pofite vyesit
podstatné problémy.”

(Burton, Jirak, 2001, s. 259)

Socialni reklama upozduje na spoléenské problémy
v riznych oblastech (neéas€ji se jedna o chudobu, zbyeou
smrt na silnicich, ochranu ffprody, domaci nasili, tyrani
a zneuzivani &i, potraty, HIV). Cilem této reklamy je zmit
chovani a postoje lidi, vzbudit pocit odpadnosti a ochotu
piispét na potebné «¥ci. Nejde zde o propagaci vyrobk jako
u komegni reklamy.

V politické reklant se prezentuji politické strany se svymi
programy. Oslovuji obany a vyzyvaji je, aby volili danou
politickou stranu. Vyskytuji se zejména veavolebnich
obdobich.

Reklama nemusi jen informovat o vyrobcich, speleskych
problémech nebo politickych stranach.akk byt i prosiedkem

zabavy, pokud je origindkhzpracovana a dokaze zaujmout tak, ze
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déti, mladez a dosdi se jejimi texty bavi, snazi se ji napodobit

nebo se stava Zhavym diskusnim tématem.

4.3 INTERNET

Internet — rozsahla motacova st, kde najdeme informace
vSeho druhu. Je UZasnym nastrojem pro moderni spol&et. Mize
ho vyuzivat kdokoliv z nas. Nabizi nam velké mozZnps to jak
informaéni, vzd&lavaci, poznavaci, pracovni tak i u&i
a zabavneé. Bkteri pouZzivaji internet k urychleni své préace, jini
ho vyuzivaji k novym poznatkn, dalSi chatuji a stahuji stizné
programy, hudbu, obrazky atd., aitd skupina lidi pes internet
nakupuje nebo sleduje on-line videa, podnikatelotvira branu
k jejich  GOsgchu. Byva oznaovan jako si siti. Jeho
prostednictvim se mZeme jednoduSe spojit se &em, aniz
bychom museli opustit svoje obydli nebo pracovis¥ oblasti
informovani ma schopnost okamzité aktualizace, prp velkym
konkurentem televize a denniho tisku.

Na internetu nalezneme v podstatSechno. Pokud po¢bujeme
zjistit ruizné udaje, & uz ke studiu, praci¢i jinym c¢innostem,
zapominame na knihy a zapiname intern€etba knih v nasi
spoleinosti uZz nema takovy vyznam. Lidé, a zvladnladez si
castotikaji: ,Pro¢ travit dlouhy¢as ¢tenim knihy, kdyz to mzu
najit na internetu. Navic je to rychlé a neztraaias.” Nemusi tak
chodit do knihovenc¢i studoven, mohou ziskavat Gdaje dituse
v pohodli svého domova. Internet dava lidem moznadty sami
sebe volg vzdélavali. Pomahé poznavat jiné kraje, z&mejich
kultury, jazyky, zvyky, nabozenstvi, atd.

Tato ,dokonald” st poskytuje i zamistnani nebo brigady. Prace

pies internet je vhodna jak pro zdravé jedince, tak pedince
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s raiznym handicapem. Ti pracuji doma a odpadaji jimrcsa
a stresy z kazdodenniho doji&d.

Internet je opravdu mocnym prasdkem. Jeho dalSiho vyhodou
je nakupovani, které se pomalu stav&ihou zalezitosti kazdého
z nds. Z tepla svého obyvaciho pokoje sitZzmme brouzdat
dvacettyti hodin denk a tistaSedesatf dni v roce po
internetovych obchodech a objednavat, co ipbtijeme. Ceny
zbozi jsou zde &Sinou nizSi nez v klasickych obchodech, ale to
neznamena, Ze by bylo toto zbozi ndékvalitni. DalSim bonusem
tohoto nakupovani je, zec¢hteré e-shopy nabizeji dopravu zcela
zdarma nebo zdarma oddairé hodnoty vyrobk.

Internet také zajifuje spojeni osob, které by se za normalnich
okolnosti spolu nesetkali. Mladez i jedinci v pokri@m véku radi
navS€vuji internetové seznamky, které jim umngi psat si
s pritelem na druhé stra&nrepubliky, vigt se pomoci webkamery
a komunikovat. Nktefi maji to Ststi a seznami sedovékem, se
kterym zistanou jiz po zbytek svého ZzZivota, jinym &taznat
svého partnera pouze elektronicky, nef@duji se s nim setkat
tvari v tvér a dosahnout fyzického spojeni. \ékterych gipadech
je to bezpengjsSi, jelikoz pibyva vrazd, které pachaji osoby
seznamujici se na internetu. Ale na druhou strangsamotné
chatovani s cizimi osobami tme byt taktéz ohrozujici. Existuje
mnoho jedind, ktefi si prostednictvim chatovani vybiraji svou
obdt a tu pak nasledn vydiraji. Castymi oltmi jsou dti
a mladez.

Mezi nejpopulargjsi fenomény sosasnosti pati Facebook,
ktery je pistupny vSem skupinam ¢kové generace. Jedna se
0 socialni sf, kde jsou lidé pedurkeny k tomu, aby komunikovali
s dalSimi lidmi z celého sta. Zde si nizeme zazadat o virtualni
pratelstvi kohokoliv a sdilet s nim jeho fotografiegntrolovat co

si piSe, zdastnit se iznych diskusi a vyjaicvat swij nazor, atd.
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Velkym lakadlem pro dti i mladez jsou internetové hry. Jedna
se zejména o hry, kde je plno krve, nasili a zahiijelTy Spatr
puasobi na psychiku &i a jejich vlivem se d#ti dopoustji
trestnych ¢inu. Kazdou chvili se v médiich objevuji zpravy
o agresivnich¢inech, které pachaji do té doby hodnétid Co se
s tim da dlat? Rodte by nendli détem hry zakazovat, ale
zarovei by meéli omezovat dobu hrani a snazit se vybirat spravné
hry, jenZz nebudou mit velky dopad na psychiku pokdém

Z internetu lze ziskavat i takové informace, kténgnentli byt
détem, mladezi i dosgym vubec pgistupné jako naijp vyroba
bomby nebo gieni d®tské pornografie. Je to v podst¢asvobodnéa
sit. Kazdy miZze nalézt Udaje, které jsou ilegalni a myslet =, 2
mu za to nehrozi Zadny postih — s timto souvisi bpém
internetové anonymity.Rada uzivatel se domniva, Zze jsou
k internetu gipojeni anonym# a netuSi, Ze jejich IP adresanhe
na né prozradit stat, ze kterého seipojuji i konkrétni ngsto.
| kdyz si nekdo na chatu vymyslif@zdivku a se svymiptelem si
tzv. Septa a ma za to, Ze je v anonyitak je bohuzel na omylu.
Provozovatelé chatu si totiz mohou vSéedist i snadno zjistit
z jakého pditace jsme pipojeni. Pak uz zbyva jen ktek
vypéatrat naSi identitu.

Cela populace si tuto 8isiti oblibila diky tomu, Zeipnasi tolik
moznosti. A prav kvuli témto moznostem e vznikat zavislost
na internetu. Podle studii vyplyva, Zzeétginu zavislych tvei
mladi lidé. Zavislost na internetu je nemoc stejako zavislost
na drogach. Zgpsobuje problémy jako nd&p ztratu smyslu pro
realitu, izolovanost, rozpad socialnich vazeb arésp. Internet je
sice levrejSi nez droga, ale za to lidi obird o velké mnoZstasu

(jsou popsany fipady nepetrzitého surfovani aétytricet hodin).
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4.4 ZDRAVOTNI NASLEDKY MEDII

Veéené vysedavani qied televizni nebo pdtacovou obrazovkou
muze vést k poSkozeni zraku, nervového systémiivdni patée
a psychosomatické problémy.

Horory mohou naruSovat klidny spanekétdm, mladezi
I dospelym, a to tak, Ze se jimifed usnutim vybavuji nefznéjsi
hrozivé scény a snaha zahntduo¢i je nékdy nulova. Ri akénich
filmech dochéazi u &kterych jediné k dlouhodobému duSevnimu
napiti a to mize dokonce poSkozovat mozkoveériky.

Mezi dal8i zdravotni nasledky meédii patvecerni milsani pi
televizi. Rada lidi si rada zfjemiuje chvile @i sledovani
televize iznymi sladkostmici slanym. Toto veéerni ¢i nocni
mlsani mize prerast v prejidani, a to zdravidbec neprospiva.

Na c¢lovéka také misobi Skodlivée zéeni, pokud sedi u televize
v okruhu asi dvou metr.

V dusledku Spatnych pracovnich navykpii praci s p@itacem
vznikaji zavazné zdravotni potize. Jednou z¢asgjSich potizi je
syndrom karpalniho tunelu. Jednd se o postiZzenipagkozeni
sttedniho nervu v oblasti z&pti, které je zppjsobeno nevhodnou
praci s mySi. Tento syndrom se rozviji v okamzikay dochazi
k dlouhodobému tlaku v oblasti z&gti.

N¢kolikahodinové sezeni u gotace zpisobuje bolesti zad,
zejména v oblasti Kmi, bederni a kKzové. Je proto wlezité

spravre vybrat zidli, kterd zaréuje pohodli @i praci na paéitaci.

25



Il. EMPIRICKA CAST
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5 VLASTNI VYZKUM

Ve vyzkumné ¢asti své prace jsem se zafila na uzivani
internetu mladezi. Mym cilem bylo zjistit, zda jetérnet soudsti
zivotniho stylu mladeze.

Pro zjiS€ni tohoto cile jsem zvolila nejpouziv&si metodu
v pedagogickych vyzkumech, a to metodu dotaznikavou
Z casového hlediska a jednoduchosti zpracovani seemilg jako

nejvhodregjsi.

5.1 CHARAKTERISTIKA VYZKUMU

Ptipravna etapa

Po prostudovani odborné literatury jsem stanovilaamact
otdzek. Tyto otdzky obsahovaly dva typy odpdi. Na rekterou
otdzku byla mozZznost odpédi ano x ne, na jiné vybrat z nabidky
a, b, ¢, d. Otazky jsem se snazila zformulovat talby byly
strucné, srozumitelné a jasné pro vSechny zaky.

U otadzky ¢. 7, 9 a 10 jsem stanovila hypotézy, pro jejichz
testovani jsem zvolila test nezavislosti chi-kvadpdo ¢tyipolni
tabulku.

Dotaznik se skladal ze dvou stran. Na jeho prvmarste jsem
uvedla pokyny patbné pro vyplani. Druhd stranka obsahovala
samotné otazky s vysem odpovdi (viz priloha 1).

Respondenty tohoto dotazniku byly jak divky, taklagci ve
véku 15 — 19 let.

Predvyzkum jsem realizovala na vzorku 15 osob.
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Realiz&ni etapa

Samotné Sdeni se uskuténilo na gymnazium v mist meého
bydlist¢ — Slaviin. Gymnazium jsem osokn navstivila. Po
domluwe s pani zastupkynfeditele Skoly, jsem obeSla jednotlivé
tiidy, kde byli Zaci ve ¥ku 15 — 19 let a na Zatku vyuwovacich
hodin rozdala dotazniky mezi zaky a poprosila agejvyplInéni.
Na pfipadné dotazy jsem bylatipravena odpo&dét, ale zaci byli

pasivni a z&ali dotazniky vyphovat bez jakykoliv otazek.

Vyhodnocovani dotaznik

Vyplinovani dotaznilt probihalo na z&tku vywovacich hodin
a nektefi Zzaci byli jeSt ziejmé po prestavce rozruSeni, protoze
pét dotazniki obsahovalo vice nez jednu odgal; musela jsem je

proto vyradit.

5.2 ZPRACOVANI VYSLEDK U VYZKUMU

Otéazkac¢. 1
Pohlavi
divky 51
v % 59%
chlapci 36
v % 41%

B divky

M chlapci
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Z grafu¢. 1 vyplyva, ze z 87 dotazovanych respondeje 59 %

Otazkac. 2

divek a 41 % chlapt

Bydlim

ve mésté | na vesnici
divky 23 28
v % 45% 55%
chlapci 22 14
vV % 61% 39%

70%

60%

61%

50%

40% -

30%

20%

10%

0% -

vemeste

na vesnici

W divky

W chlapci

Podle grafu bydli 45 % &/¢at ve nesté, 55 % na vesnici, 61 %

chlapal ve mést¢ a 39 % na vesnici.

Otazkac. 3

Jak Casto pouZzivas internet?
denné 3x tydné 5x tydné | 1x mési¢né
divky 40 5 6 0
v % 78% 10% 12%
chlapci 34 0 2 0
v % 94% 6%
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100%
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0%

78%

denné

10%

12%

3xtydné

Sxtydné

1x mésicné

Z grafu je
Denrg pouziva internet 78 % divek a 94 % chlapd&/elmi malé

procento je u ostatnich odp&di — 10 % divek pouziva internet 3x

patrné, Ze nejvice odpali je u odpovdi typu A.

tydné, 12 % divek a 6 % chlafpcbx tydns.

Internet je uzivan mladezi skoro kazdy den. Nentemu divit,

protoZzetada lidi si bez & Zivot pfedstavit nedokaze, jak vyplyva

z otazkyc¢. 12.

Otazkac. 4
Kolik ¢asu straviS na internetu za den?
meéné nez
hodinu 1-3 hodiny 3 a vice hod.

divky 8 30 13

v % 16% 59% 25%
chlapci 2 21 13

v % 6% 58% 36%

30

m divky

B chlapci




70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

59% 58%

meéneé nez hodinu

1-3 hodiny

3 avice hod.

| divky

M chlapci

Respondenti zakrouzkovali nejvice odgdv B. 59 % dvcat

stravi na internetu 1 — 3 hodiny za den, chlapci %8 Naopak

velmi malé procento je u odpeési A — 16 % dvcat a 6 % chlapt

Ve

uziva internet méx nez 1 hodinu. 25 % &cat a 36 % chlapic

pouZziva internet vice nez 3 hodiny denn

Jak je vidt, internet je opravdu nedilnou s®asti dne ¥tSiny

mladeze, protoze uépstravi v pfiméru 1 — 3 hodiny denh

Otazkac. 5

Kde mas nejcastéji pfistup na internet?

doma ve Skole |v knihovné jinde
divky 51 0 0 0
v % 100%
chlapci 36 0 0 0
v % 100%
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120%
100% 100%
100% -
80% -
60% - m divky
B chlapci
40% -
20% -
0%_ T T 1
doma veskole vknihovné jinde
Jak chlapci, tak é&vcéata nefastji vyuzivaji prfistupu na
internet doma. V dneSni deéb ma wtSina domacnosti sy

internet, takZe tato odp@éd byla nejvice dekavana.

Otazkac. 6

Co na internetu nejCastéji vyhledavas?
aktualni
zabavu info ke studiu udalosti néco jiného
divky 25 22 3 1
v % 49% 43% 6% 2%
chlapci 16 3 11 6
v % 44% 8% 31% 17%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

zabavu

info ke studiu

aktudalni
uddlosti

néco jiného

W divky

m chlapci
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Jak z grafu vyplyva, mladez nejvice na internetuhihedava
zabavu — 49 % &vcat a 44 % chlapk. 43 % divek a 8 % chlafc
hledd informace ke studiu. Jen 6 % vdat a 31 % chlapic
vyhledava aktualni udalosti. &o jiného 2 % divek
a 17 % chlapt.

Moje domrenka se opt potvrdila. Redpokladala jsem, ze
nejvice odpowdi bude u odpo&di typu A. Mladez tedy nejvice
vyuziva internet pro zabavu. Studium zaujima azhdw gicku.
Rodice a witelé by se proto ®li snazit o to, aby mladez netravila
svij volny ¢as na internetu hlawn zabavou, ale vhodnym
zpasobem je motivovala k vyuzivani internetu ke studnapg.
ucitelé by mohli zadavat jak ve vyovacich hodinach, tak pro
doméaci studium ukoly, které by vyzadovaly vyuzivani

elektronickych encyklopedii aiznych slovnik.

Otéazkac¢. 7
Hrajes hry na internetu?
ano ne

divky 16 35
v % 31% 69%
chlapci 20 16
v % 56% 44%

80%

70% - 09%

60% - 56%

50% -
40% - m divky
30% - B chlapci
20% -

10%

0% -

ano ne
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Tato otazka ukéazala, ze 56 % chlapa 31 % divek hry hraiji.
69 % divek a 44 % kluk hry nehraji.
Podle grafu hraji hry na internetu vice chlapci.oPowieni

tohoto tvrzeni jsem stanovila dwasledujici hypotézy:

Ho Frekvence hrani her na internetu je u divek a cbilaptejn

velka.

Ha Frekvence hrani her na internetu je u divek a cbiamzdilna
(chlapci hraji hry¢astji nez divky).

Nulova hypotéza (k) je predpoklad, Ze mezi sledovanymi jevy
neni souvislost. Alternativnhi hypotéza (H je predpoklad, Zze
mezi sledovanymi jevy je vztah, souvislost. Je tedpakem
nulové hypotézy.

Pro testovani hypotéz jsem pouzila test nezavisloBf-kvadrat
pro &tyfpolni tabulku.Ctyfpolni tabulka se sklada ze dvadadka
a dvou sloupcich. Jeji pouzititighazi v tvahu v fipadech, kdy
proménné (jevy), mezi nimiZ mame @vovat vztah, mohou
nabyvat pouze dvou alternativnich kvalit.

(srov. Chréska, 2003, s. 101)

Zvolend& hladina vyznamnosti: 0,05.

hraji hry | nehraji hry | D
chlapci 20 16 36
divky 16 35 51
> 36 51 87
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o nona

B a b a+b
nonp c d c+d
a+c b+d n

Vypocet chi-kvadrat v pipack ¢tyipolni tabulky se zjednoduSuje

pouzitim vztahu:

2 _ (ad-bc)?

X = e b)fa+ oo+ d)c+d)

Po dosazeniipslusnych hodnot do vzorce dostavame:

_ 2
¥ =870 (20[35-16[16) _ g7 97136 _ oo
(20+16).(20+16).(16+35).(16+35) 3370896

Ctyipolni tabulka méa vzdy 1 stupe volnosti — Kk rmu
a zvolené hladida vyznamnosti (0,05), hledame figluSnou

kritickou hodnotu v tabulkach.
Xaos () = 3841 < 5,088

Zjistili jsme, Ze vypditana hodnota chi-kvadrat jeétsi nez
hodnota kritickd, proto odmitame nulovou hypotézpigimame

hypotézu alternativni, ta zni:

Ha Frekvence hrani her na internetu je u divek a cbiamzdilna
(chlapci hraji hry¢astji nez divky).
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Otazkac. 8

Vyhledavas na internetu studijni
materialy?
ano ne
divky 51 0
v % 100%
chlapci 35 1
v % 97% 3%
120%
100% M Ty
0
80%
60% W divky
B chlapci
40%
20%
3%
0% . I '
ano ne

Graf ukazuje, Ze vSichni, jak chlapci, takwtata vyhledavaji
studijni materialy na internetu. Pouze jeden chkape.

Rada studeni vidi v internetu ulebeni prace, protoze nemusi
pracré vyhledavat patebné informace v knizkach.ripoji se na

internet a Bhem chvilky najdou to, co pé¢buji.
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Otazkac. 9

Nakupujes pres internet?
ano ne
divky 34 17
v % 67% 33%
chlapci 32 4
v % 89% 11%

100%
90%
80%
70%
60%
50%

89%

B divky

40%
30%
20%
10%

0%

B chlapci

ano ne

Jak je patrné z grafu, vicergs internet nakupuji chlapci 89 %,
nez cdvcata 67 %. Pouze 11 % chlapca 33 % dvcat pres
internet nenakupuje.

Pro tvrzeni, Ze chlapci nakupujirgs internet vice nezédcata,

jsem formulovala tyto hypotézy:

Ho Frekvence nakupovaniies internet je u divek a chlapstejnre

velka.

Har Frekvence nakupovaniies internet je u divek a chlapc

rozdilna.

Pii vypoctu budeme postupovat ste&mako u otazky. 7.
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Zvolena hladina vyznamnosti: 0,05

nakupuji | nenakupuji | D,

chlapci 32 4 36
divky 34 17 51

> 66 21 87

o nona
B a b a+b
nonp c d c+d
a+c b+d n
2 (ad - bc)?

X M G D) a+ o) b+ d)dc + d)

Po dosazeniipslusnych hodnot do vzorce dostavame:

? =870 (32017 -4[34)* _ g7 166464 _
(32+4).(32+34).(4+17).(34+17) 2544696

X2 (1) =3841<5,691

Opét jsme zjistili, Zze vypditana hodnota chi-kvadrat jeéusi
nez hodnota kriticka, proto odmitdme nulovou hypaté

a ptijimame hypotézu alternativni, ta zni:

Har Frekvence nakupovaniigs internet je u divek a chlapc
rozdilna.
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Otazkac. 10

Seznamil/a ses nékdy s nékym pfes

internet?

ano ne
divky 39 12
v % 76% 24%
chlapci 20 16
v % 56% 44%

80%

70%

60%

50%

40%

76%

ano

ne

m divky

B chlapci

Graf ukazuje, ze 76 % divek a 56 % chlépse s gkym pres

internet seznamili. 24 % &¥c¢at a 44 % chlapc se s nikym

neseznamili.

Divky se tedy vice seznamujitgs internet nez kluci. Internet
nabizi tadu seznamek a zvl&Swiévcata by si mdla pocinat tak,
aby se nedostala do problémDo seznamek se hlasi i takovi
jedinci, ktei trpi rtaiznymi poruchami a sexualnimi deviacemi, a to

muze byt proclovéka hledajici lasku fes internetovou seznamku

nebezpeéné.

Pro owfeni toho, zda se divky seznamujiep internet vice nez

kluci, jsem stanovila d¥ hypotézy:
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Ho Frekvence seznamovaniigs internet je u divek a chlapc

stejre velka.

Ha Frekvence seznamovaniitgs internet je u divek a chlapc

rozdilna.

Zvolena hladina vyznamnosti: 0,05

seznamuji neseznamuji D,
divky 39 12 51
chlapci 20 16 36
> 59 28 87
a nona

B a b atb

nonp c d c+d

atc b+d n

(ad-bc)?

2—n
X = o) fa+ )b+ d) o+ d)

_ 2
¥ =870 (39016-12[20) _ 747456 _ 4 a0
(39+12).(39+ 20).(12+16).(20+16) 3033072

X20s() =3841< 4,230

Odmitame nulovou hypotézu a&igmame alternativni.

Har Frekvence seznamovaniitgs internet je u divek a chlapc

rozdilna.
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Otazkac. 11

Kolik penéz platis mési¢né za internet?

meéné nez 150 K¢ 150-500 Ké& vice nez 500 K¢&
divky 15 35 1
v % 29% 69% 2%
chlapci 14 19 3
v % 39% 53% 8%

80%
69%

70%

60%

50%

39%
40%

m divky

30% B chlapci

20%
8%

2%-

méné nez 150 K¢ 150-500 K¢ vicenez 500 K¢

10% -~

0%

U této otadzky nejvice igvazovala odposd B. 69 % divek
a 53 % chlapt plati nesicn¢ za internet 150 — 500 K Nejmeérg
odpowdi bylo u odpo¥di typu C, kdy pouze 2 % divek a 8 %
chlapadi plati vice nez 500 K Zbytek, tedy 29 % é&cat a 39 %
chlapai za internet plati m&nnez 150 K.

Jen velmi malé procento divek a chld@pplati za internet vice
nez 500 K. Firmy zaji¥ujici internetové pipojeni v naSem isté
a okoli, nabizi vyhodnéfpojeni s cenou pohybujici se rRastji
mezi 150 — 500 K mési¢né.
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Otazkac. 12

Dokazes si predstavit svij Zivot bez
internetu?

ano ne
divky 15 36
v % 29% 71%
chlapci 12 24
v % 33% 67%

80%

71%

70%
60%
50%

40% W divky

33%

30% B chlapci

20%

10%

0%

ano ne

71 % divek a 67 % chlafpc si svij Zivot bez internetu

piedstavit nedokaze, 29 % divek a 33 % chliap8ak ano.
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ZAV ER

Ve své praci jsem se zabyvala médii a jejich vlivam mladez.
Tato problematika je stale diskutovanym tématem hmo
odborniki. Snazi se nalézt vychodisko, které by bylo schopno
zarwovat co nejmensi dopad na psychicky a socialni yyd&ti
a mladeze. Jak jiz bylo uvedeno, média olyi nase mysSleni,
postoje a chovani, coz jeeba si u¢édomit a pod&covat mladez
k vytvareni ucitého odstupu od medialnich zprav.

Dulezitou roli pti formovani tohoto odstupu maji roth
a pedagogové, kté se podileji na vychavjedinci. Rodice by se
m¢eli zajimat o to, jak jejich d&ti travi volny ¢as, jaké maji zajmy,
jaké paady sleduji, co na internetu vyhledavaji, apod.
Samozejmé by meli také klast diraz na vzajemnou komunikaci.
Skola by ntla nabizet zakm vhodnou z&ajmovou éinnost
a spolu s rodii vytvaret spravny pistup k médiim, natit mladez
vyuzivat paitac, televizi (i dalSi média) nejen k zabav ale
i k nawknym obsalim a novym ¥cem. V gipadk nevhodného
uzivani médii, najp hrani her s agresivnimi motivy by néh byt
pouZzito zaka# ze strany rodiu, ale vyswtleni, Ze existuji i jiné
hry, které mohou n&lovéka pisobit pozitivre.

V empirické ¢asti jsem realizovala dotaznikovée Seti na
gymnazium v mist mého bydlis¢. Dotaznik se tykal uzivani
internetu mladezi. Zjistila jsem, Ze internet je u&asti dne
vétSiny mladeze, ktery vyuZzivajirpdevsim pro zabavu a také to,
Zze fada divek a chlapcsi svij Zzivot bez ] nedokaze pedstavit.
Podle tohoto dotazniku lze&ici, Ze internet se stal soasti
zivotniho stylu mladeze.

Ziskané poznatky a zé&wy z tohoto vyzkumu budou vyuZzity pro

potieby Skoly, na kterém bylo toto dotaznikovéi&eti provadno.
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Jsem si ¥doma toho, Ze vypracovana baki&dka prace nefive
v plném rozsahu obsahnout tak Sirokou problematiku.
Toto téma n¢ natolik zaujalo, Ze bych se mu ¢hda vénovat

v diplomové praci.
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PRILOHY

Seznam iloh:
Pitiloha 1. Dotaznik k bakatgké praci
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Dotaznik k bakalérské praci

Dobry den,

jsem studentkou 3. &aiku Univerzity Palackého v Olomouci. Zpracovavam
bakal&skou praci na tém®rostedky masové komunikace jako &t Zivotniho
stylu mladeze.Tento dotaznik slouzi k vypracovani praktickésti mé prace.
Dotaznik je zaréren na uzivani internetu a je anonymni.

Vybirejte pouze jednu odp&y.

Prosim o pravdivé zodpéxeni otazek.

Informace ziskané z tohoto dotazniku nebudou zhguzi

Dékuji Vam za spolupréaci a za V&S straveag nad vyplovanim otazek.



1) Pohlavi

a) Zena b) muz
2) Bydlim
a) ve mgste b) na vesnici

3) Jak ¢asto pouzivas internet?

a) deng b) 3x tydr c) 5x tydre

d) 1x mesicne

4) Kolik ¢asu stravis na internetu za den?

a) mér nez hodinu b) 1-3 hodiny c) 3 a vice hodin
5) Kde mas nefastéji p Fistup na internet?

a) doma b) ve Skole c) v knihavn

d) jinde

6) Co nainternetu negastji vyhledavas?

a) zabavu (hry, chat,...) b) informace ke studiu aldpalni udalosti
d) MECO JINENO: (NAPIS) ..vvie ittt e e e e e
7) Hrajes hry na internetu?

a) ano b) ne

8) Vyhledavas na internetu studijni materialy?

a) ano b) ne

9) Nakupuijes pres internet?

a) ano b) ne

10) Seznamil/a ses &dy s nékym pies internet?

a) ano b) ne

11) Kolik penéz platis mésiéné za internet?

a) mér nez 150 K  b) 150 — 500 K c) vice nez 500 K
12) Dokazes si pedstavit swj Zivot bez internetu?

a) ano b) ne
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