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Anotace

V diplomové praci s nazvem ,,Ak¢ni tvorba ve vytvarné vychové na 1. stupni
zakladni skoly* se zamétuji predevsim na fantazii, hru, predstavivost zakli a zabyvam se
akéni tvorbou. Soucasti prace je textova ¢ast, kde popisuji teoretické pozadi diplomové
prace, zdroje inspirace a pracovni postupy, které jsem pifi tvorbé pouzila. Celkovym

vysledkem mé prakticky orientované prace je soubor metodickych listt.
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Annotation

In the diploma thesis entitled ,,Action art in visual art education at primary
school“ T focuse above all on fantasy, games, imagination and I engage in action
creation. The first part deals with the definitions of the terms especially for the general
public to which are commentaries attached. The next part focuses on a short
diversification of the action art and the artists. Another part of the thesis is a text part
where | describe the sources of the inspiration and the work techniques that | used
throughout the creation. The overall result of my practice oriented work is a set of

methodical sheets.
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UvoD

Téma ,,Akeni tvorba ve vytvarné vychové na 1. stupni® jsem si vybrala proto,
abych poukazala, ze vytvarna vychova neni jen o kresb¢, malbé a jinych vytvarnych
technikach, ale pfedevsim o hie, kreativité a spontannosti. Dé&ti se v ak¢ni tvorbé stavaji
spolutviirci a zaroven aktéry zadaného tématu. Dalo by se fici, ze jsou partnerem
ucitele, s nimz vnasi napady do jejich spolecného dila. Jsou schopny o ném diskutovat

az k finalni realizaci samotného vytvarného dila.

V teoretické c¢asti podrobnéji popisuji akéni tvorbu, kterd zahrnuje rizné
umélecké smery. VSechny sméry maji jedno spolecné: ,,myslenku, empatii, kreativitu
a hravost.” Myslim si, Ze v dne$ni dob¢, kdy je vSe velmi uspéchané a tempo Zivota je
rychlé, zapomindme pravé na to, jak jsou déti hravé a jak se umi radovat z néceho

nového.

Ve své praci jsem nezapomnéla uvést Ramcoveé vzdé€lavaci program, dale jen
RVP, ktery by pro kazdého ucitele nebo pedagoga mél byt soucasti ptipravy. Hlavni
mySlenkou samotného RVP je, dat ucitelim mozZnost zapracovat do Skolniho
vzdélavaciho programu takové formy a metody préace, které by plnily cile vzdélavaciho

procesu.

V praktické ¢asti jsem dala pfednost skupinové vyuce a projektové metodé
pred frontdlnim vyucovanim. Skéala forem vyuky je opravdu pestrd a zalezi pouze
na tom, jak jsme schopni ji vyuzit. Vytvarnou vychovu jako takovou dokazeme zatadit

do vsech vzdélavacich oblasti.

12



1 TEORETICKA CAST
Tato cast diplomové prace vysvétluje pojmy tykajici se akéni tvorby a akcéniho

umeéni vcetné jejich hlavnich predstavitelt.

2 AKCNI UMENI - TVORBA

Tato kapitola je vénovana ak¢ni tvorbé. Okrajove je nastinéno, co znamena tento

pojem, jak jej charakterizujeme a co piinasi do vytvarné vychovy.

Akéni uméni lze paradoxné nejlépe vymezit tim, ¢im neni: neni malbou ani
plastikou, nevyjadiuje se tuzkou, rydlem, Stétcem ani Spachtli. Jde o tvorbu,
jez nevytvari obrazy, sochy ani jiné tradi¢ni artefakty. V akénim uméni je do tvirciho
procesu zapojena veskerd bytost tviirce. Tviirci proces zprostfedkuje cestu od vjemui

a zazitka k duchovnimu vyznamu, myslenkovému obsahu ¢i obecnému smyslu aktivit.

Pro ak¢niho umélce se zdrojem inspiraci stava obyc¢ejna zivotni situace, riazné
druhy lidské cinnosti, zvyky a hry. Opousti umélecka pravidla, ktera byla po staleti
respektovana. S akéni tvorbou je izce spojena také hra a hravost. Hra vede k uvolnéni
se ze sevieni klasické tradice uméni, nastupuje volnost, nezdvaznost, sjednoceni

zamérného s nahodnym.

Kotfeny akéniho uméni miizeme hledat uz v kultovnich obfadech naSich davnych
predki. V té dobé tanec, hudba, divadlo a vytvarné umeéni byly spolu uzivany
v ritudlech. Uméni jeSté plné patfilo Zivotu, bylo jeho nedilnou soucasti, jako tieba
naboZenstvi.

Ak¢ni uméni ma nékolik forem, jako napi. akéni malba, body-art, land-art
nebo tzv. happeningové akce a dalsi. S t€émito pojmy se setkavame i v Ceském akénim

rowr

umeéni, proto bych rada nekteré priblizila a pozdéji vyuzila v praktické ¢asti. !

2.1 Happening
Termin uvedl do zivota Allan Karpov v roce 1959. Chépal jej jako umélecké dilo
realizované v prostoru, aktivované umélcem a divaky, definoval jej jako asamblaz

udalosti uskutecnénych nebo vnimanych v riznych casech na vice mistech. Soucésti

Ysrov. HAVLIK, V., HORACEK, R., ZHOR, 1, Akcni tvorba. Olomouc: Rektorat Univerzity Palackého,
1991.s. 7-16.
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happeningii miZe byt jednoducha kratka udalost — event 2, ktera je nékdy realizovana
1 samostatné. Pojem se vaze predevSim na aktivity ¢lentt hnuti Fluxus. DalSimi
organizatory happeningli byli Americané Dick Higgins, Claes Oldenburg, Robert
Rausschenberg, Némec Wolf Vostell ¢i Francouz Ben Vautier. V Japonsku Mlynarcik

a u nas to byl Milan Knizak.®

2.2 Body-art

Body-art je casti akéniho uméni, které v ptekladu znamena telové umeni nebo
uméni téla. Jeho dalezitost si zacala uvédomovat fada umeélci od 60. let 20. stoleti,
Myslenkou bylo, ze té€lo je nasim nastrojem, pfedmétem i prekazkou naSeho konani.
Lidské t€lo pouziva jako zakladni vyjadiovaci prostiedek. Pracuje s prozitkem vlastniho
téla, se strachem, nahodou, ale 1 kazdodennimi ritualy. Body-artisté ¢asto experimentuji
se svym télem, Casto evokuji zdkladni védomé i podvédomé pohnutky urcujici naSe

;o v , cvr v “ ’ v 4
chovani. Nékteré akce hrani¢i az s ohroZzenim Zivota.

Dominantnimi osobnostmi &eského body-artu jsou Jan Mlcoch, Petr Stembera
a Karel Miler. Stejné¢ jako u performance je vystupem fotograficka ¢i filmova

dokumentace nebo slovni zaznam.

Mezi vyznamné piedstavitele body-artu patii mezi jinymi Herman Nitsch,
Otto Miihl, Rudolf Schwarzkogler, Glinter Brus, Chris Burden, Vito Acconci, Marina
Abramovi¢, Gina Pane, Anna Mendieta, Jana Sterbak. Mezi Ceské predstavitele patii
Ondfej Brody, Dalibor Chatrny, Milena Dopitovd, Lenka Klodova, Vaclav Stratil,

Jifi Surtivka, Jiti Sigut.

2.3 Land-art
Tento vytvarny smér uvadim proto, zZe ani na zdkladnich Skolach by prostorova
¢innost v piirodé neméla pii praci s détmi chybét a zemni uméni nebo uméni zemé

by mélo byt inspiraci pro ucitelky zakladnich skol.

Land — art vznikl v USA v 60. letech 20. stoleti. U nas se pouziva nazev zemni

uméni nebo umeéni zemé. Jednim z jeho vychodisek byl minimalismus. Umélci tohoto

2 Event — slovo, které neni vzdalené originaln&j$imu pojmu happening, vangliéting znamena udalost,
piihodu, piipad - MORGANOVA, P., Akéni uméni. Vyd. 2. Olomouc: J. Vacl, 2009. s. 149.

® Srov. FISER, Z., HAVLIK, V., HORACEK, R. Slovem, akci, obrazem - p¥ispévek k interdisciplinarité
tviiréiho procesu. Brno: Masarykova univerzita, 2010, s. 104.

* Srov. MORGANOVA, P., Akéni uméni. Viyd. 2. Olomouc: J. Vacl, 2009, s. 99-100.
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sméru vystiidali zobrazovani pfirody klasickymi prostfedky pfimym kontaktem

s ptirodou a to bud’ s vyuzitim netypickych materialé, nebo piimym zasahem do ni.’

Umélci opoustéli galerie, aby mohli pracovat v redlném prostoru krajiny. Tito
umélci, tzv. land-artisté, pocitovali v galeriich stisnény prostor, a proto se vytvarné

vyjadifovali v otevieném prostoru piirody.

Nazory a postoje k tomuto umeleckému sméru se ale rizni. Vzhledem k zdsahtim
do ptirody byva casto kritizovan i presto, ze pro vétsinu umélcl je charakteristicky
ekologicky postoj. Ten zaujimd i Anglican Richard Long, ktery, jak je uvedeno
v publikaci Privodce vytvarnym uménim Slavik, pouziva material ptirody, avSak tento

.7 v v roer v . ST virogr 6
wmaterial prirodeé nekrade a nekucha ji bricho - jen jej jinak usporada.*

, Radéji jsem ochrancem a spolupracovnikem prirody, nez bych i ja byl jejim

vydéracem “, Richard Long’

Dalsi evropsti umélci — naptiklad Andy Goldsworthy nebo David Nash vyuzivali
ptirodnich forem a materialli (dfevo, vodu, hlinu, led). Takova dila pak byla soucasti
ptirody, kde tak, jako pfiroda sama, i ona prodé¢lavala vlivem tepla, vétru, zimy urcité

zmeny.

I Cesti land-artisté - Ivan Kafka (Lesni koberec) nebo Zora Saglova (Kladeni plin
u Sudomere — akce, 1970) se mohou stat velkou inspiraci pro vytvarné ¢innosti déti

ptedskolniho véku.

Déti, které jsou zvyklé uskutecnovat vytvarné akce v ptirodé, vyuzivat prirodni
formy, protoZe pfirodni materidly jsou kreativnéj$i a rozviji se v nich smyslové,

vytvarné a estetické vnimani. Péstujeme v nich smysl pro krasu a pro ochranu piirody.

2.4 Instalace
Termin instalace oznacCuje Siroké spektrum praci, které se rozvijeji v prostoru
a Case (vtahuji divaka dovniti déje Casoprostorové situace), misi prostiedky klasickych

a novych médii. Za predchiidce instalace lze oznacéit Merzbau dadaisty Kurta

® Srov. FISER, Z., HAVLIK, V., HORACEK, R., Slovem, akci, obrazem - prispévek k interdisciplinarité
tvir¢iho procesu. Brno: Masarykova univerzita, 2010. s. 105.

® BLAHA, J., SLAVIK., I., Privodce vytvarnym umenim. 1. vyd. Praha: Prace, 1997, 126 s.
Pomocné knihy pro uditele a zaky (Prace)., s. 92.

" tamtéz, s. 93.
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Schwitterse, ktery zapliioval cely prostor bytu vlastnimi objekty, nebo pozdéji
v 60. letech 20. stoleti prostorové prace Eda Kienholze ¢i George Segala, pro néz
se tehdy pouzival termin environment. Instalace se vazi na konkrétni misto definované
jeho socialnim, politickym kulturnim ¢i architektonickym kontextem a nazyvaji se

specific art.

Umeéni instalace se stdvd jednim z hlavnich Zanrd v 90. letech 20. stoleti. Jeho
rozvoj do dnesnich dnti zptisobila flexibilita a rozmanitost vyrazovych prostiedku, které
pod tento termin spadaji. Um¢lci instalacniho uméni jsou napi.: Joseph Beuyse,
Christian Boltansky, Hans Haacke, Robert Gobera, Barbara Kruger, Nancy Holt,
z Ceskych umélct pak Ivan Kafka, Zorka Saglova, Milan Knizak, Milena Dopitova

. v 1 8
¢1 Jan Mancuska.

2.5 Performance

Pojem, ktery se zacCal pouzivat koncem 70. let 20. stoleti a oznacoval télesnou
akci, prezentovanou pied publikem. Na rozdil od happeningu nebyla performance pfilis
zavisla na piimé aktivité divakl. Pro performanci je typicky koncentrovany

psychofyzicky prozitek mista a ¢asu, umocn&ny nevypoéitatelnou reakei okoli.®

2.6 Predstavitelé Akcni tvorby

Zorka Saglova

Byla vyznamnou organizatorkou kolektivnich akci na pielomu 60. a 70. let
20. stoleti. V dubnu roku 1969 realizovala svou prvni akci Hdzeni micu
do prithonického rybnika Borin. Se skupinou pratel vhodila do rybnika 37 barevnych

micu.

Zapojeni predmétl do ptirodniho prostfedi je pro vétSinu akci Zorky Saglové
typické. To se stalo i zakladem happeningu Pocta Fafejtovi (1972). Inspirovala ji

legendarni skupina Plastic People, ktera své vyrobky propagovala originalnimi slogany.

Vytvortila nékolik land-artovych akci. Na jate roku 1970 vytvotila dve. Prvni akce
byla Pocta Gustavu Obermanovi (1970), které se ucastnilo nékolik nejblizsich pratel

a pribuznych. Druhym land-artovym projektem bylo Kladeni plin u Sudomére (1970),

8 Srov. FISER, Z., HAVLIK, V., HORACEK, R. Slovem, akci, obrazem - p¥ispévek k interdisciplinarité
tviir¢iho procesu. Brno: Masarykova univerzita, 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
® Srov. tamtéz
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kde Saglova rozlozila s péti pomocniky 700 ctverct bilé tkaniny do tvaru velkého

bilého trojtihelniku na misté, kde byla velkd husitsk4 bitva.

Vedle Pocty Obermanovi uvedla Saglova dalsi monumentélni ohfiovou akci Pocta
jasnym hvezdam (1972). Na prvni jarni den zapalila bezmala 120 ohniii nedaleko Svétlé

nad Sazavou.
Karel Miler

Zajimal se o experimentalni poezii, kterd se stala zakladem jeho tvorby. V roce
1971 se seznamil sPetrem Stemberou. Pod jeho vlivem vytvofil svou prvni akci
Prendseni kamenui. Uvédomil si, ze véc lze vyjadiit télem, bez pouziti jediného slova.
Z tohoto uvazovani Milera vzniklo v roce 1973 dalsi dilo Limity. V této akci jde o dveé
pozice téla, pfiCemz v prvni pozici je co nejvice skr€end a ve druhé zase natazena proti
zdi. Jde o jednoduché pozice, pfesto se v nich odrazi moznosti a urcité tajemstvi naseho
téla. Velmi brzy bylo jasné zaméfeni Milera, které bylo cisté konstruktivniho razu,

jez bylo Stemberovi cizi.

Karel Srp tekl: ,, Miler je predevsim basnikem téla, nevytvari riskantni situace,

Jjeho akce dychaji vnitini poetikou, nékdy az filozofickou meditaci. «10

K jeho nejzajimavéjsim akcim patii Identifikace a Kolmice, obé zroku 1973.
Obe¢ jsou zalozené na gravitaci. Gravitace je neviditelnd a pfitom ji vSechno podléha.
V dile Identfiikace (1973) je autor zachycen ve chvili, kdy je schoulen do klubicka
a prepadava z hromady paneltd do prostoru. Nékterym zasvécenym tato akce vzdalené
ptipomene Skok do prdzdna od Yvese Kleina z roku 1960. V Kolmici (1973) je naopak
zachycen v okamziku, kdy je jeho télo kolmé k piikrému svahu v okamziku tésné

pred tim, nez ztratilo ptidu pod nohama.
Petr Stembera

Petr Stembera patii mezi kli¢ové postavy ¢eského akéniho uméni. Na konci 60. let
20. stoleti se zacCal zabyvat land-artovou tvorbou. Mezi 1éty 1970-71 uskutecnil fadu
zasahli do pfirodniho prostfedi. Nejvyznamnéjsi land-artovou akci byla Velkd louze

(1970), kde se snazil zarovnat zatopenou pastvinu do tvaru trojuhelnikového klinu.

Y MORGANOVA, P., Akéni uméni. Vyd. 2. Olomouc: J. Vacl, 2009. s. 110.
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Patii mezi nejvyznamnéjsi predstavitele ceského body-artu. Jednim ze zasadnich
zazitkll pro autorovu akcni tvorbu byl zazitek z Patize, kde stravil deset dni bez jidla.
Zde si zacal uvédomovat, jak to ¢lovéka mize obohatit nejen psychicky, ale i fyzicky.

V roce 1975 zrealizoval dvé velmi narocné akce, Stépovini a Spani na stromé.

V obou té€chto akcich si autor pohrava se svych vlastnim télem a jeho moznostmi.
Jan Ml¢och

Pro nékolik autort se stalo putovani naplni nékolika akci. Jednim z umélct byl
Jan Mlcoch, ktery 26. dubna 1974 uskutecnil svoji prvni akeci Vystup na horu Kotel.
Cestou na horu v Krkonosich vystoupil za velice Spatného pocasi a neobvykly vystup si

cely fotografoval.

Pro akéni tvorbu bylo uréujici jeho setkani s Karlem Milerem a Petrem
Stemberou. Ve druhé akci Igelitovy pytel (1974) se objevuje velké téma, jehoz motivem
je izolace — odchazeni a navraceni se k lidem. V igelitovém pytli zistal celych 34 minut.
Po této dob¢ zacal nad sebou ztracet kontrolu a pytel roziizl nozem. Touto akci se velmi
pfiblizil Petru Stemberovi, ktery ¢asto zachazel aZ za hranice svych moznosti. Jindfich
Chalupecky tekl: ,,Jak sami rikaji, chtéli zvladnout ony krajni situace, nepodlehnout

.. y ) . . , 11
Jjim, udrzet v nich a nad nimi bdélou kontrolu védomi.

Jak jsem jiz uvedla, Mlcoch pomérné Casto zachazel za hranice svych moznosti,
ptesto Jan Ml¢och udélal fadu neobvyklych a prostych akci, napt. Myti? (1974)
nebo Vzpominky na p. (1975). Pti posledné zminované akci autor prodaval svoje osobni
véci na méstském trzisti. Dalsi akce Myr-nyx-tyr-nyx (1975) — na svém téle pasoval

do Mad’arska ve specialni bandazi z hliny hrst destovek.

Akce Tam a zpét (1976) se dostava do jiné roviny. Clovek jiz neni v ohroZeni
zivota. Jeho nejoriginalnéj$i akce, kterd byla vrcholnym uméleckym gestem
a symbolem odchodu z umélecké scény se jmenuje Noclehdrna (1980). Tato akce byla

realizovana v galerii De Appel v Amsterdamu.

" MORGANOVA, P., Akéni uméni. Vyd. 2. Olomouc: J. Vacl, 2009, s. 120.
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Eugen Brikcius

Byl ¢&lenem Kiizovnické koly &istého humoru bez vtipu (KS) a podle Milana
KniZéka patii k nejvyznamnéjSim osobnostem ceského akéniho uméni 60. let 20. stoleti.
Upozornil na sebe organizaci vytvarnych happeningti. Na jafe 1967 realizoval n¢kolik
akci. V prvni verzi bylo cilem vytvofeni Zdtisi spivem na Kampé, které existuje
v kazdé hospodé. Druhou (zimni verzi) Zdtisi zorganizoval v roce 1968. Rozdil byl
V tom, Ze se zlatava barva piva na bilém sn¢hu mnohem lépe vyjimala. Splnéni détského
snu sobé i jinym umoznit prozitek nddherného obiadu vznikd happening Dikiivzdani
(1967). Bohuzel happening byl ptferusen policii a za nc¢kolik dni poté se autor dostal
az pred soud. Svou akci pred soudem obhdajil a Brikcius soudni proces prohlasil

za happening, ktery piekonal vSechny umélecké snahy.

Na podzim roku 1967 se uskute¢nil ve Spalové galerii v Praze u piileZitosti

osvobozujiciho rozsudku happening Patreni na ideu obrazu.

Brikcius usporadal celou fadu happeningi, které 1épe vyjadiovaly jeho postoj
K tomuto druhu uméni. Na konci 60. let to byly predev§im pikniky, Piknik

na Zameckych schodech (1968), jimiz se snazil ,,mapovat* m¢sto.

Brikcitiv piknik byl natolik svobodny, Ze nebranil jinému Rudolfovi Némcovi

realizovat nékolik podobnych akci.
Ivan Kafka

Narodil se 29. unora 1952 v Praze. Kafka se vyjadfoval predevSim velkymi
instalacemi v krajin¢, kde uvadél ptredmét do novych vztahtt k pifirodnim dé&jam.
Kafkovy realizace byly zalozeny na pevné stanoveném konceptu, jehoz dulezitou
soucasti byla presn¢ formulovand myslenka. S Povidkou skladani, viani a zvedani
(1975-76) zacala poeticka tvorba Ivana Kafky.

V mnoha autorovych dilech hral velmi dualezitou ulohu geometricky tvar.
V ranych dilech to byla duralova krychle nebo ¢tverec. Cyklus bez ndazvu (1979-80)
nebo Premisténi I (dno rybnika) (1981) a Premisténi Il (hladina rybnika) (1981-83)
nebo Sebrany odlesk, 12.00 (1982-84). Pozdéji to byly jiné geometrické tvary, které
byly inspiraci k dalsimu dilu Bild koule na Bilé hore (1984), a jehlan, ktery se uplatnil
v instalacich Spolecny Jyviskylsky kopec na jezere (1986) nebo Skutecnost + sen/Dve
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skutecnosti (1990), vrchol kamenného jehlanu tvoii vrcholek hory stojici za hranicemi.
Toto dilo v sob¢é obsahuje autorv humor a hravost. Od pocatku 80. let 20. stoleti

vytvarel Kaftka nemén¢ zajimavé instalace jak v méstském prostiedi, tak i v interiéru.
Tomas Ruller

Propojeni akce a instalace je typické pro ranou tvorbu TomaSe Rullera.
Nejak¢Enéjsi instalaci je Brdzda, kdy vychodil z jednoho konce chmelnice na druhy
pésinu. N¢kdy je instalace spiSe vyzvou k akeli, jindy jakymsi pozistatkem. V nékterych
piipadech obojim. Tak tomu bylo v jedné zajimavé akci-instalaci Odtud az potud
(1981).

V roce 1983 realizoval svou dalsi akci Za stani, kdy jeho hlavni naplni bylo
pozorovat mote. Ruller v této performanci spojil prozitek z vnimani pfirody v jeji
nejtajemnéjSi podobé. Rullerova sila byla pravé v podobnych akcich, kdy miniméalnim

gestem dokazal navodit napéti a divaka vtahnout do nepostiehnutelného déje.

Ruller reprezentoval pozdni proud télového uméni, tzv. postmoderni performance.
Ve svych performancich pracoval s nejrozmanitéjSimi materidly, které dokazal
umélecky vyzdvihnout a né€kdy je ponechaval v podob¢ instalace jako autenticky
pozistatek. Instalace, ve kterych vyuzil jednoduché gesto padani sadry, nebo jiného
sypkého materialu jsou tyto akce — instalace Kamen (1983), Praseni na konci chodby
(1984), Padani (1985) a Pakuleni (1987)

V roce 1986 se stal ¢lenem sdruzeni performerii Black Market, kde se setkali

umeélci z riznych kout Evropy.
Performanci se vedle tvorby instalaci vénuje dodnes.
Milan Knizak

Kameny Vv jeho tvorbé sehraly dilezitou tlohu, Svéd¢i o tom 1 citat z autorovy

knizky P&t kamenti:

., Ritualnost kamene mne vyprovokovala (behem let) k mnoha manipulacim
a to jak fyzikalnim, tak i duSevnim) s nalezenymi kameny. PonévadZ vétsina techto
J Y y

ukonit probihala zcela spontanné (bez zameéru vytvorit jakékoliv, byt sebeabstraktnéjsi
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dilo), neexistuje z nich zZadny zdaznam, mimo nesdélitelnych stop otistenych na meém

v 14 v v r 4 4 7 Kl'12
védomi a rozpusténych v mych konanich.

Jednou z téchto akci je Pozndvani kamene (1977). S vybranym kamenem proved]
komplexni seznamovaci ritudl. Podobné ladéni jako Pozndavdni kamene mélo i jeho
Poznavani vzduchu ze stejného roku. Autor délal mozné i nemozné ¢innosti, které byly
spojené se vzduchem. Mazlil se s nim, délal si z n¢ho Saty, vénoval vzduchu dar, zabijel
vzduch nejrizné&j§imi nastroji. Zde se Knizdk snazil nevSednim zplisobem ukézat, jak je
pro nas vzduch dilezity, protoze bez ného nedokazeme vydrzet nékolik minut. Jednani
se stromy jako s lidskymi bytostmi patii v ¢eském umeéni k nejpromyslenéjsim. Bylo
to v akci Pratelstvi se stromem (1977-1980).

Oheinl se objevuje v celé fadé dél akénich umélch. Tajemnost evokoval ve své
dalsi akci Cesta ohné (1969). Cesta méla byt vytvorena tak, Ze se dievo prikladalo jen
na jednu stranu ohn¢ a plameny pomalu postupovaly vpied a tim za sebou zanechavaly

¢ernou stopu.

Milan Knizak patii bezesporu mezi prvni akéni umélce u nas.

2 MORGANOVA, P., Akéni uméni. Viyd. 2. Olomouc: J. Vacl, 2009. s. 76.
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3 SOUCASNE POJETI VE VYTVARNE VYCHOVE

V této kapitole bych chtéla poukdzat na soucasné pojeti vytvarné vychovy, jeji
ulohy pro zivot ditéte a pfedstavit rizné metody prace s détmi.

Vytvarna vychova, déle jen VV, v sobé zahrnuje dvé slozky slouzici k vytvarné
vychovnému procesu, a to sloZku vytvarné vzdélavaci a vychovnou. Ponejprve obecné
uvedu, v ¢em jednotlivé slozky spocivaji, poté nékteré myslenky vice rozvedu.

Do slozky vzdé€lavaci patii rozvijeni vSeobecného vzdélani v poznavani svéta
(rizné stranky Zivota, védy a uméni), které je obsaZeno v namétu. Cilem vytvarné
vzdélavaci slozky VV je chdpani a ocenéni svéta ptirody, clovéka a uméni. DéEti se uci
zachazet s vyjadrovacimi prostfedky. Proto je vytvarné vzdelani pro vytvarnou vypoveéd

nepostradatelné.

Hlavnim cilem vychovné slozky, jejimz prostiedkem je vychovny proces,
je vyjadfeni pocitil a postojii vytvarnym projevem, ktery nazyvame vytvarnou vypovedi
(vytvarnym vyjadienim, sdélenim). Protoze se jednd o VV, vyuzivad se jejich
specifickych metod. K vyjadieni ,,vyuziva smyslové a proZitkové podnéty, vciteni

v r 7 , «13
a souznéni, zvolna se rodici uvahu.

Vytvarnd vychova rozviji vciténi
se a uvédomovani si vlastnich reakci, jejichz prostfednictvim si dité uvédomuje sebe
sama (vnima déje ve svém nitru, reflektuje své postiehy a zazitky) a tak hloubéji
oy, 14 y VTR w1 y . .
poznava svét.™ K vypéstovani citlivosti je zapotiebi otevienost ditéte (aby se umélo
pozastavit, pozorn¢ vnimat, prozivat podnéty, piemyslet o svété, o vztazich mezi lidmi,
o pri¢inach a nasledcich lidského konani, uvazlivé vyslovovat vlastni postoje).

Dit¢ timto poznavad samo sebe, vyjadfuje se a zafazuje do spoleCnosti, rozviji se

po strance citové a intelektualni.

V soucasné dob¢ je prednéjsi ve VV duchovni rozvoj ¢loveéka pied vytvarnymi
zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi. Vytvarnd vychova usiluje o rozvoj pozndvani
a citovou a moralni vychovu déti. Chee dité ukotvit do pfirody, civilizace
a lidského spolecenstvi. Soucasnou tendenci VV je vychova myslicich a citicich bytosti

a usili o osobnostni rozvoj ditéte, podporuje jeho individualni schopnosti.

B3 Srov. ROESELOVA, V., Namét ve vytvarné vychové. s. 12.
Y ROESELOVA, V., Didaktika vytvarné vychovy, nejen pro zakladni umélecké skoly. s. 10.
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Z vychovnych postupti se upiednostiuje dialog ditéte se sebou samym,
Sostatnimi détmi a ucitelem. Skrze dialog se dit€ setkdva srozdilnym vidénim

;o , vy oo ., sy v « 15
problému, ,, které sméruje k pluralitnimu pojimani svéta.

Dalsimi, vzajemné se dopliujicimi cili, jsou uceni se soucitit, spoluprozivat
a posilovat viru ve vlastni schopnosti. Téchto cili se dafi uskutecnit predevsim
partnerskym piistupem ucitele k zaktiim. Mezi neposledni cile patii samostatné
objevovani déti, tedy aby byl dan prostor détské fantazii a uzasu nad rozmanitosti

svéta. 1

Hledani podob svéta a jeho projevi ve velké mife umoziiuje proces poznavani
pomoci vSech smysli. Tento proces poznavani napomaha piekonat vSednost
a to zkvalitnénim lidského vnimani, prozivani, uvédomovani si sebe samého
a schopnosti komunikovat. K tomu navic napomaha dramatickd, hudebni a pohybova

vychova.

Nepostradatelnou soucasti vytvarné vychovy je empatie, vciténi se, citlivost.
Protoze tvorba bez empatie neprobéhne, empatie je tedy spoustéjicim mechanismem
tvorby. Zaroven zpétné tvorba empatii (a také senzibilitu) podporuje. V motivaci
(pti které dochazi k podniceni tvorby, vyvoldni jeji potfeby) je po ditéti empatie
vyzadovana. Empatie pfinasi hlubsi chdpani vztahli véci, jevli a prostfedi. Dit€¢ svou

tvorbou empaticky vnima a proziva.

Dalsim cilem, ktery se opét uskuteciiuje specifickym prosttedkem VV, kterym je
vytvarny projev, je rozvijeni (stimulace) individualnich vztahti ke svétu a znich
smefovani k vytvareni postojii. To probiha ve vyjadieni odpovédi pomoci vytvarného

umeni na otazky, jak se dité€ citi ve svéte, jaké vztahy navazuje, co ho t&si nebo trapi.

Vyznamnou roli hraji spolecné vytvarné aktivity, jejich nejvyznamnéjSim
pfinosem je utvareni socidlnich vztahu. Dit¢ se uli obhajovat sva stanoviska,
spolupracovat a prizplisobovat se. Mén¢ disponované déti podilejici se na spolecném
ztraci vytvarné¢ projevové zabrany. Zaroven je zapotiebi neustale rozliSovat,

nezapojovat dit¢ do spole¢né prace proti jeho vili.

Y ROESELOVA, V., Didaktika vytvarné vychovy, nejen pro zakladni umélecké skoly. s. 10.
1® Srov. ROESELOVA, V., Niamét ve vytvarné vychové. s. 12.
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V soucasném pojeti VV je velice vyznamné tzv. problémové vyucovani, v némz
dit¢ usiluje o prekonani problému. Pokud feknu pouze vysledek, neexistuje zadny
proces uceni (memoruji). Dité nasledn¢ nedokaze problémy fteSit. Toto pojeti usiluje
o to, aby dité dokazalo samostatné pracovat. Zdolavani problému je jakousi modelovou

situaci, kterou dité& aplikuje ve vlastnim Zivots.!’

Také bych se chtéla zminit o pojeti vyuky, se kterou jsem se ¢asto setkavala. Jejim
cilem je dosdhnout esteticky krasného vysledku. Prioritnim je tedy koneény vysledek
prace. Nova koncepce vzdélavani od této priority ustupuje. Tato vyuka se piiblizuje
meznim moznostem déti. Dochazi k nahrazovani détské tvotfivosti vlastni predstavou
vysledku ucitele, a to tak, ze ucitel jednostranné Zaky usmériiuje. Vnucuje jim,
jak zplsob projevu, tak postup, jak rozvadét namét. Coz nemusi odpovidat détskému
zaméru, jeho potfebé vyrazu a vlastnimu vytvarné projevovému typu. Dit€é se pak
vnitiné brani, jeho projev je povrchni a o praci nema zajem. Sebeobrana byva
téz aktivni. V pozdé&jsim véku dochazi, na zaklad¢ tohoto pojeti vyuky, ke strachu ditéte

z nezdaru, ktery ochromuje détskou myslenkovou a vytvarnou spontaneitu.*®

V nasledujicich dvou kapitolach se budu vénovat dvéma proudim ve VV
a to artefiletice a duchovni a smyslové vychové, které k souasnym pojetim vytvarné
vychovy piispély. Zminéné koncepce me ze soucasnych pojeti nejvice oslovily
a inspirovaly. Na tivod uvedu jejich srovnani, protoze mnohé myslenky a metody prace
jsou si podobné. Maji tedy mnoho spole¢ného, ale obé koncepce sméiuji trochu

odlisnym smérem.

Artefiletika'® oproti duchovni a smyslové vychové je vice orientovana na &lovéka
samotného, na prevenci psychickych nemoci (problémi). Jesté vice klade diraz
na dialog. Domnivam se, ze artefiletika je Siroce rozpracovana zazitkova pedagogika,
kdezto duchovni a smyslova vychova je vice intuitivni. Také v duchovni a smyslové
vychové se v dialogu uditel s détmi zabyva symboly v jejich obrazcich. Predevsim
je zaméfena, jak jiz plyne znazvu, na duchovni a smyslové poznavani a prozivani.
Mnohé myslenkové koncepce jsou blizké nebo i stejné artefiletice, jako kladeni dirazu

na empatii, identitu ¢lovéka, prozitek apod. Tak jako ve vytvarné koncepci duchovni

7 Srov. ROESELOVA, V., Didaktika vytvarné vychovy, nejen pro zakladni umélecké skoly. s. 31-33,

18 Srov. Tamtéz, s. 29-30.

9 Slovo artefiletika v piekladu znamené laska k uméni. Jejim pfedmétem je osobnostni rozvoj jedince
prostfednictvim tvorby. Jedna se de facto o skloubeni vizualni, dramatické, hudebni a tanecni kultury.
Dtrraz je kladen piedevsim na prozitek.
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a smyslové vychovy neni dulezity koneény vysledek prace, tak 1 v artefiletice

se diilezitost klade na proces tvorby se snad jesté vétsSim diirazem na prozivani.

3.1 Planovani a priprava vyuky - uloha ucitele ve vyuce

Uloha uéitele ve vyuce

Ucitelovo misto ve vyuce je nezastupitelné. Juro usporadal tkoly pro ucitele

ve vyuce do 10 bodi:

e Zabezpecovani podnéti,

e navozovani problému,

e zprostredkovani informaci — vyklad,

e vyclenéni podstatnych jevii,

® pomoc pri FeSeni problémii,

e hodnoceni a oprava chyb,

o vedeni zaki k aplikaci,

o usmérnovani zaku,

o vedeni Zaki k samostatné praci (sebereflexe - autoregulace),

o uveédomele piisobit na zaky jako vzor pro jednani Zakii.

Pedagogickou cinnost ucitele je nutno chéapat jako cinnost cilevédomou,
ktera od ucitele vyzaduje vykonavani fady paralelnich psychickych ¢i fyzickych tkont.
Jejich vyusténim je fizeni edukac¢niho procesu. Pfipravu ucitele na konkrétni vyucovaci
hodinu je proto nutné povazovat za soucast jeho fidici ¢innosti a jeho fidici funkce v jiz
zminéném procesu edukace.
vyuCovacich hodin. Priprava ucitele na vyucovaci hodinu je nezbytné nutna
pro kazdého ucitele bez ohledu na délku jeho pedagogické praxe. Je pochopitelné,
ze priprava ucitele s dlouholetou praxi na daném typu Skoly se bude liSit od ptipravy

zacinajiciho ucitele. Kazdy z nich si ale urcitou pfipravu na hodinu vytvorit musi.

Pro kazdou ptipravu ucitele na vyucovaci hodinu plati, Ze vychdzi z neuplné

poznanych podminek, v nichZ ma byt realizovana.?

2 http://www.infogram.cz/article.do?articleld=1319
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3.2 Predstavivost, fantazie a hra

Détsky vytvarny projev velmi uzce souvisi s predstavivosti a fantazii, proto
je nutné deti podnécovat ve vyuce vytvarné vychovy. V praktické ¢asti mé DP jsem
uvedla ukoly, v nichz si kladu za cil rozvijet u zaka predstavivost, fantazii a hru.
Nékteré ukoly, které se objevuji v mém projektu, jsou na vytvarné hie zalozené. Hra se

u nich stala kli¢ovou zalezitosti.

Zname celou fadu riznych druhi predstav. Nejbéznéjsi jsou ty, ve kterych
LOZIvaji zndmé a ditve uz poznané jevy (vikd se jim také p¥edstavy paméti).** Kazdou
realitu nebo skuteCnost vnimame smysly a to bezprostiedné, ,,smysly do jisté miry
,samy uz mysli tj. uréuji reakci vnimajiciho“,? ktery si prostfednictvim nich dokaze
pfedtim vnimanou véc pozdéji predstavit. Piedstava ale dle J. Uzdila, ,,nemd jen
smyslovy charakter“®® Proto je pro dité typické, Ze Gasto svou piedstavu toho,
co zpodobniuje, méni a pretvari. DalSim vyznamnym druhem pfedstav jsou ,,takové
predstavy, které se jednou nazyvaji , anticipacni®, podruhé predstavy fantazie. (...)
Vznikaji kombinacni ¢innosti védomou i nevédomou a dovedou zpodobnit, zkonkrétnit
a promeénit v presvedcivy utvar i to, co nikdy neexistovalo, ale co si lze pravé jen —
predstavit.“** Clovek si tak dokaze vytvaret predstavy i tdch véci, ,, které nikdy nevideél,
které jsou neviditelné, neexistuji nebo o kterych se vyslovné pravi, Ze jsou nehmotné

25 T o C o
““>J. Uzdil uvadi ptiklad s Bohem-otcem, o némz cirkev pravi, ze je

a nesmeji byt jiné.
duch, ale kterého malifi a lidovi tvirci zobrazuji s vlajicimi vousy. Je tomu
tak i u fiktivnich postav. Kazdé dit¢ ma svou individualni pfedstavu o tom, jak dle ngj
vypada obr, skfitek, vila, vodnik aj. Dité si béhem svého Zivota tuto predstavu utvari
postupné a to diky cetbé pohadek, vypraveéni rodic¢t ¢i filmovym zpracovanim této
tematiky. Dit¢ dostane prvotni impuls, ktery dale samo rozviji. Pivodni piedlohu, tedy
podnét, mizZe 1 nemusi pouzit, zalezi na jeho pfedstavé a potazmo 1 fantazii, jak tuto
tematiku uchopi. Piedstavovani tedy izce souvisi s prozivanim a myslenim, diky nimz
si dit¢ predstavy tiibi. Fiktivniho obra ani skfitka dit¢ kromé vySe zminénych pohadek

a jinych zpracovani nikdy nevid€lo, pfesto ho dokaze zobrazit a pracovat s nim, jakoby

21 UZDIL, Jaromir. Cary, klikyhdky, pandci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. 5., pieprac.
a dopl. vyd., v Portale 1. Praha: Portal, 2002, s. 125.

2 Tamtéz, s. 93.

% Tamtéz, s. 100.

* Tamtéz, s. 100.

% Tamtéz, s. 100.
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to byla postava skute¢né realna. Ma urcitou potiebu tuto nerealnou postavu zpodobnit,
aby pro n¢j nebyla tolik vzdalena. OvSem nejen dité, ale i dospéli, stejné jak je tomu
u ptikladu Boha a jeho zpodobnéni, ,,potrebuji urcity systém dusevnich symbolii, které
by nebyly tak abstraktni a mnohoznacné jako , pouhd slova*“, ale vztahovaly by se
na véci samy, na celou viemovou zkusenost. Predstavy lze povazovat pravé za takové
«26

symboly.

V béZném Zzivoté¢ maji piedstavy paméti i predstavy fantazie velikou cenu
a v détstvi jsou dokonce naprosto nepostradatelné. Jejich illoha je kladnd, Jaromir Uzdil
vSak také uvadi varovani, kdy ,,ani predstavy fantazie by se nemély octnout v zasadnim
protikladu ke zkuSenosti a jeji ,pravdé“.?’ Mohou byt vybornou zkuSenosti,
obohacenim a zpestienim a rozsifenim za bé€zné meze, ,,nemaji vsak prekrocit hranici
,insanity” (nezdravosti), kde se uz stavaji zcela subjektivnimi, nezvladnutelnymi

I3 s v ’ Vv v . v Ve ’ 28
a kde nepodléhaji zadnému obecnéjsimu radu a jsou viastne nesdélitelné .

Vytvarna hra stoji na samém pocatku détského vytvarného tvoreni. Mize mit raz
hravy ¢ cvicny, kdy si dit€¢ nacviCuje své vlastni mozZnosti a schopnosti.
Uz v prvopocatku svého vyvoje zkousi rizna vychodiska projevu, hraje si. Dité si hraje
naptiklad s tuzkou, pastelkou a postupné je poznava, ¢imz prichdzi na jeji moznosti.
Zjistuje, ze se muze stat nastrojem, ktery pfi sprdvné manipulaci zanechava vytvarné

stopy.

V kazdém obdobi ontogeneze pirevazuje jiny typ CcCinnosti, ktery vede
k uspokojovani této potteby. ,,Hra je vSak poklidana za celozZivotni cinnost cloveka. 29
Je prostfedkem pozndvani, proZivani a pfetvafeni, ale pfedevSim je ndplni détstvi.
Dochézi k formovani détské osobnosti. Nékdy ji provazeji problémy, které maji dopad
na tvar¢i ¢innost v praci dospélych. Jsou vsSak typy détskych her (zejména hra

senzomotorickd a volna), které stimuluji k tvofivym pfistupim her a davaji jim

pfirozeny prostor. Umoziuji jim potiebny rozvoj dovednosti a zkuSenosti, bez kterych

% UZDIL, Jaromir. Cdry, klikyhdky, paridci a auta: vivarny projev a psychicky Zivot ditéte. 5., preprac.
a dopl. vyd., v Portale 1. Praha: Portal, 2002, s. 100.

z Tamtéz, s. 100.

2 Tamtéz, s. 102.

% HAZUKOVA, H.; SAMSULA, P., Didaktika vytvarné vchovy I, 1. vyd. Praha: Univerzita Karlova -
Pedagogicka fakulta, 2005, s. 72.
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tyto tvorivé ¢innosti nelze realizovat. Psychologové hovofi o tvorivé funkci hry a sleduji
vyvojové faze hry a tvofivosti soucasn.*

Hra je vlastni predevS§im ditéti. V dospélém svété ji nalezneme taktéz, zde ma
vSak spiSe zdbavni charakter. Nicméné je zastoupena podstatné méné, nez praveé
u ditéte. Dit€¢ pomoci ni zpocatku svého vyvoje objevuje a pozndva svét kolem sebe,
stava se pro n¢j cilem ¢innosti. Samo vyhledava aktivity a prostiedky smétujici ke hie.
Hra mé v tomto stadiu spontdnni charakter, neni omezena pravidly ani zékony, je zcela
svobodnou zalezitosti. Jedna se v tomto obdobi o bezdéEnou, neboli podvédomou hru.
Uz v nejjednodussich détskych aktivitach, kdy se naptiklad dité uci drzet jakykoli
predmét, mizeme nalézt charakter hry. Dit¢ prozkoumava svét kolem sebe a uci se
poznavat nové a nové véci. Pozdéji napodobuje své vzory, tedy rodice, a rizné role,
které kolem sebe pozoruje. Hra se pro dit€ v predSkolnim véku stava klicovou.

V ptipravé na Zivot je hra naprosto nezastupitelna. Dit¢ se dokdze prostfednictvim
ni napiiklad seznamit s dilezitymi Zivotnimi situacemi, tzv. ,hrat si na né“, aniz
by k nim bylo nuceno ¢i by to na ném zanechalo né&jaké nasledky. Tyto modelové
situace ¢i simulace zivotnich udalosti jsou pro dité klicové a pozd€ji souvisi
s dramatickou vychovou. Nicmén¢ i do vytvarné vychovy lze tyto prvky zatadit a tak
z nich vytézit maximum. Od historie a obecného vymezeni pojmu hra se tedy

dostavame ke hi'e vytvarné.

Vytvarna hra je dobrym uvodem naptiklad pro vytvarné akce nebo jako
motivace pied samotnou vytvarnou cinnosti. Nicméné se mize stat 1 samotnou
vytvarnou c¢innosti, vzdy zalezi na schopnostech samotného pedagoga, jak hodinu
vytvarné vychovy koncipuje. Vytvarnd hra mizZe mit podobu vymySleni pifib&éht
s ilustraci, vytvarné hadanky, dramatického provedeni, jakéhokoli ozvlastnéni ¢ehokoli
puvodné nudného a stereotypniho, naptiklad urcitého predmétu, prostoru kolem Skoly
¢1 né¢jakého mista apod. Vytvarna hra v praxi neni vytvafena spontanné, jako to déla dité
ptedskolniho veku, ale zdmérné. Tato hra ma vétSinou daleko vyssi cile, nez vytvarna

hra v ptedeslém obdobi.

% Srov. HAZUKOVA, H.; SAMSULA, P. Didaktika vytvarné vychovy I 1. vyd. Praha: Univerzita
Karlova - Pedagogicka fakulta, 2005, s. 72.
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3.3 Projektova vyuka ve vyuce vytvarné vychovy - vytvarné rady

a vytvarné projekty

Reformni snahy ve vytvarné vychové se u nas zacaly objevovat v 70. letech, kdy
si mnozi ucitelé zacali uvédomovat, ze mezi détmi nariistd jistd neteCnost, povrchni
vztah ke svétu a lhostejnost v mezilidskych vztazich.** Mohu jen konstatovat, Ze toto
téma je bohuzel aktudlni i v dnesni dobé! A to mozna ve vétsi mife, nez tehdy. Ucitelé
zacali hledat nosna témata, kterd nabizela vice rovin k zamySleni, nahliZeli
na né& z jiného Ghlu pohledu nebo sledovali jejich dal§i vyvoj.*? Snazili se ddtem
zprostfedkovavat podnéty k porozuméni svého okoli a rozvijeni samostatnosti,
tvofivosti, zlepSeni socialnich vztahti a vztahu k pfirodé a Zivotu obecné. Zalala

tak vznikat vytvarna projektova metoda.

Vyznamné se na rozvoji této metody v 70. letech podilela Hana Dvorakova
a Leonid Ochrymcuk, ktefi svym studentim na pedagogické fakulté v Brné predlozili
,pozadavek diisledné koncipované vyuky“. Za zminku stoji také zietézené¢ vytvarné
celky Karly Cikanové, ktera pusobila na zakladnich skolach. Kazdy skolni rok si volila

nékolik nosnych vytvarnych témat. *

Projektova vyuka ve vytvarné vychové vychazi z , promyslené skladby
navazujicich uloh. Néktera zretézeni vytvareji jednoduché celky - vytvarné rady, jina

“34 yytvarné ¥ady jsou pomérng kratké utvary,

maji stavbu sloZitou - vytvarné projekty.
které na sebe logicky navazuji a tvofi koncepcné promysSlenou linii. Velmi dobie se
vyuzivaji na zakladni Skole pfi vyuce s jednohodinovou dotaci. VétSinou rozvijeji jen
jeden problém, proto neni dilezita dlouhodobost.® ., Promyslena struktura vytvarné
rady tak pomdha oslabit negativni vliv malého rozsahu hodin vytvarné vychovy. «36
Vytvarné projekty jsou dle Roeselové utvary se slozitou klenbou uloh a casto
zavaznym myslenkovym obsahem. Snazi se sledovat vice nez jednu cestu pii ztvarnéni

mySlenky nebo problému a divat se na tuto mySlenku ¢i problém z vice stran.

% srov. ROESELOVA, V., Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha;: SARAH, 1997, s. 28.
% grov. tamtéz, s. 28.

% srov. ROESELOVA, V., Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: SARAH, 1997, s. 29.
3 tamtéz, s. 30.

® srov. tamtéz, s. 31.

% tamtéz, s. 31.
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Nejcennéjsim piinosem projektové vyuky je zména mysleni, ktera privadi ucastniky

vytvarného projektu k mnohostrannému pojimani svéta.*’

,Stavbu vytvarného projektu je obtizné presnéji vymezit, protoze je zavisla
na volbé tématu a na zpiisobu uvazovani ucitele. Nejcastejsim vychodiskem vytvarného
projektu byva prosté seznamovani se se zkoumanou skutecnosti, s jevem nebo
s vytvarnym problémem. Proto zprvu vyuziva smyslovych kontaktu, studijni kresby

v v 7 ’ v o , . 7 38
a malby ¢i fotodokumentace nebo se pokousi o ztvarnéni odbornych informaci.

¥ srov. ROESELOVA, V., Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: SARAH, 1997, s. 33.
® tamtéz, s. 33.
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4 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM

4.1 Vymezeni RVP ZV v ramci vzdélavacich dokumenti

Kurikularni dokumenty v Ceské republice jsou vytvaieny na dvou urovnich
a to na Urovni statni a Grovni $kolni. Statni Groven v systému kurikuldrnich dokumentt
reprezentuji Narodni program vzdélavani a ramcové vzdelavaci programy (dale jen
RVP). Narodni program vzdé¢lavani vymezuje pocate¢ni vzdélavani jako celek. RVP
vymezuji zadvazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy — predskolni (PV),
zékladni (ZV) a stfedni vzdélavani (SV). Skolni uroven piedstavuji $kolni vzdélavaci

programy (SVP), podle nichZ se realizuje vzd&lavani na jednotlivych skolach.

4.2 Pojeti RVP ZV

JelikoZz primarni snahou vzdélavani je vzdélavani a piiprava pro zivot, bylo
potiebné této snaze piizpusobit také cely systém s jeho vzdélavacimi kurikuly. Pojeti
zakladniho vzdélavani na prvnim stupni je v RVP vedeno v duchu nasledujiciho

uryvku:

., Vzdelavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich
metod motivuje Zaky k dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné

hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu Feseni problémii. “>

Podnétné a tvaréi prostiedi, které je na prvnim stupni pozadovano, stimuluje
nejschopnéjsi a povzbuzuje méné nadané zaky, chrani i napomaha zakim nejslabsim
a zabezpecuje, aby se kazdé dité prostiednictvim vyuky, ktera je pfizpisobena
individualnim potfebam, co mozna nejlépe vyvijelo v souladu s vlastnimi piedpoklady
pro vzdélavani. Mimo to jsou vytvafeny podminky pro vzdélavani zak se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Pratelské a vstiicné klima motivuje zaky k zajmu o studium,
praci i ¢innosti podle jejich volby a poskytuje jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni

a k tomu, aby se pIné rozvinula jejich osobnost.

Hodnoceni vykonli a pracovnich vysledkii 74kt se zakldda na plnéni urcitych

dosazitelnych ukolii, na posuzovani individudlnich zmén u kazdého zdka a na kladné

%9 Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. [cit. 2015-03-23]. Dostupny z WWW:
< http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>. s. 12.
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postavenych hodnoticich soudech. Zaktim musi byt poskytnuta moznost zazivat spéch,
nebat se chyby a naudit se s nimi pracovat. V prabéhu zakladniho vzdélavani nabyva
osobnost zaka kvalitativnich hodnot, a to mu dovoluje dale se vzdélavat na vysSich
stupnich skol, pfipravit se tak na budouci profesi a podle svych moznosti se zapojovat

do zivota celé spolecnosti.

4.3 Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet kliCové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdé€lani orientovaného
zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani

se proto usiluje o napliovani téchto cila:

e umoznit Zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni ucent,

e podnécovat Zaky k tvotfivému mySleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi,

e vést zaky k vSestranné, G¢inné a oteviené komunikaci,

e rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspeéchy vlastni
1 druhych,

e pripravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti,

e vytvafet u zakd potfebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani
a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k pfirodg,

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi
a byt za né odpovédny,

e vést Zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi,

e pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.*

Vzdélavaci systém prochazel se svymi kurikuly za poslednich dvacet let podstatnymi

promeénami.

* Ramcové vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavani [online]. [cit. 2015-03-23]. Dostupny z WWW:
< http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV _2007-07.pdf>. s. 12-13.
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Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostifednictvim ¢innosti:

e s vyrazovymi prostifedky a s jazykem hudebniho, vytvarného, dramatického
a literarniho uménti,

e uci se s nimi tvofiveé pracovat, uzivat je jako prosttedkii pro sebevyjadieni,

e seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily,

e uci se je (vzhledem ke svym zkuSenostem) chapat,

e rozpoznavat a interpretovat vypoveédi sdélované uméleckym dilem.

Vytvarna vychova pracuje:
e s vizualné obraznymi znakovymi systémy,

e stvorivym pfistupem k praci, pfi tvorbé, vnimani a interpretaci.

Specifické cile vyuéovaciho predmétu vytvarna vychova

Vytvarnd vychova umoziiuje Zakiim poznavat nejen svét okolni, ale také svij
vnitini svét prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného
mysSleni. Toto poznavani smétfuje k tomu, aby se zaci ucili rozumét vytvarnému umeéni,
jeho jazyku a vyznamim a aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v nejSirSim smyslu
slova jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti.
Je zaméfeno na kultivaci schopnosti zaka svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej,
objevovat v ném estetické hodnoty, a ty chranit, pfipadné i zmnozovat. Tim, Zze Zdkim
umoznuje, aby si v Cinnostech prakticky osvojovali potfebné vytvarné dovednosti
a techniky, rozviji jejich pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich
fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz, ¢imz

vyznamné¢ napomaha utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.
VSemi slozkami svého plisobeni vytvarna vychova usiluje zejména o to,

e aby zaci ziskali praktické i teoretické poznatky o malb¢, kresbé, grafickych
technikach, akénim a uzitém umeéni, o praci s riznymi materialy, o modelovani
a prostorovém vytvareni,

e aby se prakticky i teoreticky seznamili s ruznymi vytvarnymi technikami
a prostiedky,

e aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti

vytvarné kultury,
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aby ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného umeéni, vCetné umeéni
uzitého, lidového a architektury,

aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v ptfirod¢ a ve svété
vytvoreném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny zivot clovéka,

aby byli schopni ziskanych poznatkli a dovednosti vyuzivat ve svém Zivoté.
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5 PRAKTICKA CAST
Do projektu POZNANT byli zapojeni Zaci prvniho stupng, pouze u namétu Puzzle
a Poselstvi i1 zaci druhého stupné, ucitelé a pratelé skoly. Aktivity byly zamétené na hru,

fantazii a predstavivost.

5.1 Popis projektu

Cely projekt jsem rozdélila na tfi Casti: Pod Sirou oblohou, Doteky pratelstvi,
Tajemstvi budovy, které vznikaly ve Skolni tfidé, na chodbach Skoly, pfed Skolni
budovou a nékolik akci jsme s zaky tvofili i na zahradé¢, jednu dokonce v lese. Pracovali
jsme s riznymi vytvarnymi technikami. Projekt je rozdélen na 10 aktivit, jsou to: Strom
splnénych prani, Mlj barevny kamarad, Rozkvetly zazrak, Ptibéhy z ptirodnin, Ozivlé

stromy, Hadej a hledej, hledej a hadej, Zivé obrazy, Veselé stopy, Puzzle a Poselstvi.

Cilem bylo sezndmeni se s akéni tvorbou na piikladu praktickych aktivit, které
jsem vymyslela na zakladé inspirace autori uvedenych v tabulce Aktivity a jejich
inspirace na nasledujici strané. Kazdd aktivita ma svlj metodicky list podrobné
popisujici pouzité vytvarné techniky, pomicky, motivaci, pracovni postup, reflexi a cile

aktivity.

Charakteristika tiidy:

Tiidu 5. B znam od 1. ro¢niku, proto jsem si ji zvolila pro realizovani
své praktické &asti. Zaci ve tiid& jsou schopni spolupracovat a kéazeii je dobra. Béhem
4. ro¢niku do tfidy nastoupilo n€kolik novych Zakt. Dvéma chlapciim je stale potieba
pfipominat pravidla pfi hodiné€ a jak se chovat ve Skole. Pfi aktivitich nevznikly Zadné
komplikace. Zaci poslouchali zadani a dodrzovali bezpe&nost pii praci.

Na projektu POZNANI pracovalo celkem 27 zikt z toho 13 chlapci a 14 divek.
Zaci pracovali ve skupinach.

Sebereflexe:

Z projektu jsme meli vSichni dobry pocit, byli jsme se svou praci spokojeni.
Aktivity mély naboj, pocit zodpoveédnosti, nutnost spoluprace. VSichni pracovali jako
pilné vcelky s nadSenim pro vSe, co bude pfisté. Vyviela na povrch jejich zru¢nost

a manualni schopnosti. Bylo krasné je za jejich praci a pfistup ocenit.
Zaznamy z akci byly fotografovany.
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Aktivity a jejich inspirace

Metoda
.. . Cil konkrétni . . .
Aktivita a technika . Umélec - inspirace
i aktivity
prace
Pod Sirou oblohou
1. Strom splnénych | [ and-art Uvédomit si svoje Dezider Toth
prani postoje a sny, realitu. | Snih na stromé
‘ Rozvijet schopnost
2. Mij barevny Land-art citového prozitku, | Monika Bekova
kamarad soustiedéni a Plavecky bazén
zklidnéni.
Uvédomeni si Zorka Shelovs
. Land-art dalezitosti zivotniho orka Saglova
3. Rozkvetly zazrak prostfedi a potieby Pleny u Sudoméfe
,,hezkosti.*
wrx MozZnosti propojeni
4. Piib¢hy z Propoj
y Y Instalace piibéhu a tvorby
prirodnin . .
Z ptirodnin
Porozumét vécem,
5. Ozivlé stromy Body-art jeviim a d&jiim, které g/tl Ma’ulr
kolem sebe vidime. tnovy tes
Doteky pratelstvi
‘ ' Seznadmeni s rukou,
6. Hadej. a hlede'J, Body-art vést déti k.e l?arbora Szymikova
hledej a hadej spolupraci ve Cteni
dvojici, skupinéch.
Milan Knizak
7. Zivé obrazy Dalibor Chatrny
body-art
y Hledéni télové
geometrie
Tajemstvi budovy
Ucit se rozhodovat,
samostatné myslet. Eva Kmentova
8. Veselé stopy Land-art Schopnost tvofit a
Stopy
spolupracovat se
svymi spoluzaky.
9. Puzzle Happening JiFi KOlar,
Autoportrét
10. Poselstvi Happening Baf'b‘m:a Svatkova
Vetejnd komunikace

36




I. ,,Pod Sirou oblohou*

Priabéh aktivit

Z pivodnich Sesti naplanovanych vyucovacich hodin jsem potiebovala hodin pét
a z péti naplanovanych dni jsem zvladla aktivity za ¢tyfi dny. Déti odjizdély na Skolu
v piirodé, kde se plnila aktivita ,,Pfibéhy z pfirodnin®, nebot’ prostiedi bylo pro tento

ukol jako stvorené.

Metodicky list €. 1
Trida: 5.
Téma: STROM SPLNENYCH PRANI
Casovy ramec: 45 minut
Organizace: Prace ve skupinach.
Pomiicky: Ctvrtky, niizky, umélecké nizky, lepidlo, barevné pastelky nebo tempery,
dérovacka, provazek nebo masle, samolepky
Doporuceny vék zaku: 3. — 5. ro¢nik
Cil hodiny: Uvédomit si svoje postoje a sny, realitu - jestli je v mych moznostech splnit
ptrani. Schopnost spolupracovat se svymi spoluzaky.
Vytvarna technika: Kresba, malba, koldz, frotaz.
Vytvarny problém: Postupy a prostredky pro vytvafeni emoci, pocitl, nalad
a fantazijnich predstav.
Metodické poznamky: Musime myslet i na Spatné pocasi, proto pfanicka vlozime
do igelitovych uzaviratelnych sackut, abychom nezakryli prace déti.
Motivace:

Je v mych moZznostech splnit ptani nebo spoléhdm na néco nebo n¢koho jiného?
Jsem schopna, schopny se zménit a ud¢€lat proto néco nebo ¢ekam, Ze se néco stane?
S détmi si povidame o pianich, ktera maji nebo ktera by chtély splnit nékomu jinému.
Pracovni postup:

Nejdulezitéjsi pii vyrobé pranicka je zaklad pranicka, ktery mizeme udélat hned
n¢kolika zpisoby. Kdyz mame tento zaklad vytvoieny, je uz jen na nasi fantazii, jak si
ptanicko ozdobime. Z tvrdého barevného papiru si vystiihneme zdklad piranicka.

Ptanicko mutze byt ve tvaru klasického obdélniku nebo ¢tverce, ale muzeme si
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zvolené obalky.

Takto vyrobena ptanicka déti zavési na vybrany strom a uvidime, kolik se najde
lidi, spoluzakt a rodici, aby splnili pfani nékomu, koho tam déti napisi. Nemusi to byt
viibec nikdo konkrétni. Strom bude mit na svém kmeni napis ,,Strom splnénych piani.*
Tteba tam povési 1 nekdo jiny své pranicko.

Po skonceni aktivity jsme s détmi pozorovali kolem jdouci chodce, jak reagovali
na ozdobeny stromek. Nékteré reakce byli piekvapujici. ,,Jsou Vinoce? “ tekla jedna
maminka, ktera $la s malymi détmi kolem.

Béhem celého tydne déti pozorovaly, zda né€kdo priSel ke stromu a precetl si
n¢jaké prani a zda doslo k jeho splnéni.

Reflexe:

Nazev aktivity ,,Strom splnénych piani“ se v zavéru zménil na ,,Strom prani®,
protoze déti upozornily na jednu véc a to, ze nevédi, kdy se ta prani splni. Myslim si,
ze to je velmi dobry postieh a spolecné s détmi budeme cekat, jak se jejich prani budou
plnit.

Sebereflexe:

Celou hodinu musim zhodnotit jako velmi pozitivni a pfani vSech déti byla
zajimava. Déti si v 5. tfidé uvédomuji, co je valka, mir a laska. Né&které déti opravdu
napsaly, Ze by si praly mir na celém svété. Dalsi piani: ,, Nemracte se na sebe“ nebo
,,Bud'te na sebe hodni.” Zadrzovala jsem v sobé slzy dojeti a také uzas nad povedenou

praci. Aktivitu jsem ocenila potleskem.

Obr. 1: Strom splnénych prani
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Metodicky list €. 2

Trida: 5.

Téma: MUJ BAREVNY KAMARAD

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Venku ve dvojicich a skupinach.

Pomiicky: Barevné balonky, provazek, nlizky, tus, Stétec, karimatky nebo jiné
podlozky.

Doporuceny vék zaku: 4. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Rozvijet schopnost citového prozitku, soustiedéni a zklidnéni. Kontakt
S ptirodnim prostfedim a neobvyklym materialem.

Vytvarna technika: Kresba mokrou stopou.

Vytvarny problém: RozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovat linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a vztahy — velikost, barevny kontrast.
Metodické poznamky: Zvolit spravnou kresebnou stopu, nastroj a barvy.

Motivace:

Vsichni se posadime na podlozky na Skolni zahrad¢ nebo hfisti a povidame si
o svych kamaradech. Kde bydli a zda se se svym kamaradem vidi kazdy den. Také
se ptam, zda bydli ve mésté nebo na vesnici. Zda ma nékdo kamaréada, se kterym se vidi
jen na tabote a po cely rok si s nim tieba jen piSe? Piesné dnes si s takovym kamaradem
zahrajeme, posleme mu pozdrav.

Pracovni postup:

Déti si nafouknou balonky a uvazi na konec dlouhy provazek. PohodIn¢ se posadi
na karimatky a balonky si polozi do klina. Na kazdy balonek namaluji rizné obliceje,
které nechaji zaschnout. Déti se postavi, béhaji s balonky po louce a podle sebe méni
smér pohybu. Po chvilce se postavi vSechny déti do velikého krouzku a vSichni
pozoruji, jak si s balonky pohrava vitr. Utvofime skupinky po cca 5 Zacich, podle poctu
déti ve tiidé skupinky upravime. Kazda skupinka si vezme jeden vybrany balonek —
kamarada. Béhaji rizné po zahradé nebo hfisti a postupné se stiidaji. Ten, kdo drzi
v ruce balonek, fekne ostatnim, za kterym kamarddem zrovna bézi. Pokud se podafi
nafouknout balonky heliem, miZzeme je na zavér pustit a pozorujeme balonky, jak se

pohybuji ve vétru. Klidné miizeme myslet na néjakého kamarada.
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V samotném zavéru balonky zavésime na pyramidovou prolézacku, kterda je
na Skolnim htisti. Vitr si s balonky pohraval a to zaujalo 1 jiné déti ze starSich ro¢nikd,
které mély hodinu télesné vychovy na hfisti.

Reflexe:

Déti na aktivitu reagovaly velmi pozitivné i presto, ze n¢kterym détem balonek
prasknul. Velmi si uzivaly b&éhani s balonkem.
Sebereflexe:

Dle mého nazoru se aktivita opravdu vydafila a jist¢ tomu hodné¢ pomohlo
slune¢né pocasi. Jen jsme si s sebou méli vzit vlhké ubrousky na otfeni rukou, které si
déti zamazaly od tuse.

Poznamka a moZnost dalSiho rozvijeni ikolu:

Pro vétsi zabavu mizeme k sob¢ privazat nékolik balonkt a ty miizeme ptivazat

na strom a pozorovat je, jak se pohybuji ve vétru.
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Metodicky list €. 3

Trida: 5.

Téma: ROZKVETLY ZAZRAK

Casovy ramec: Dvé vyucovaci hodiny (1 vyucovaci hodina - 45 minut)

Organizace: Ve dvojicich, skupinach.

Pomiicky: Dna a vrSky rGznobarevnych PET lahvi, ostré niizky, svicka, zapalky
lepici pistole, siln&jsi nit a koralky vétsich velikosti.

Doporuceny vék zaku: 4. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Uvédomeéni si dalezitosti Zivotniho prostiedi a potieby ,,hezkosti.” Rozvoj
jemné motoriky a zru¢nosti, zaziti momentu nahody a piekvapeni, rozvoj predstavivosti.
Rozvijeni: Vnimani barev v pfirodé.

Vytvarna technika: Prace s atypickym vytvarnym materidlem.

Vytvarny problém: Pii tvorbé vychazet ze svych zrakovych, sluchovych i hmatovych
vjemd, vlastnich prozitkii zkusenosti, fantazie.

Metodické poznamky: Volime spiSe mckéi material, se kterym se lépe pracuje.
S tvrdSim materidlem se détem pracuje velmi Spatné. Dbame bezpe€nosti pii praci
s otevienym ohném.

Motivace:

Prochazka, prohliZeni si rozkvetlych zahrad a povidani o tom, jestli si déti umi
predstavit zajimavou kvétinu z neobvyklého materidlu. ..
Pracovni postup:

Zakladem kvétiny budou dna PET lahvi — odfizneme ¢i odstfihneme je po obvodu
lahve. Nyni nabarvime kvétiny — vybarvime kazdou z péti ,,prohlubni®, které dno PET
lahve ma, to budou okvétni platky. Vybarvime temperami i prostiedek dna a nechame
zaschnout. Nad plamenem svi¢ky tvarujeme prohlubné do tvaru okvétnich listkd.
Nepfiblizujeme plast pfili§ blizko nad plamen, aby se plast pfili§ nedeformoval
nebo neptipaloval. Do stiedu kvétiny piilepime lepici pistoli vicko od PET lahve, ¢imz
nam vzniknou krasné kvéty. Hotové kvéty naaranzujeme na travnik pired Skolni
budovou a pozorujeme reakce kolem jdoucich. Kdyz slunce zasviti na kvétiny, nabyvaji
na osobité krase!

Reflexe:
L Uzasné, to Jje krasné “, volaly vSechny déti. ,, Praci bychom si chtély zopakovat. *

Dokonce to chtély naucit své rodice, ,, pry, jak je to jednoduché.
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Sebereflexe:

Déti byly velmi prekvapené, jaké hezké véci jdou délat z odpadového materialu.
Pokud by se tato aktivita délala s mladSimi détmi, jedna vyucovaci hodina by urcité
nestacila. I pfesto, ze jsem na zacatku upozornila na to, jak budeme postupovat, nékteré
déti bohuzel nanesly hodn¢ silnou vrstvu barvy a pfi tvarovani nad plamenem se barva
zacala loupat.

Moznost dalSiho rozvijeni ukolu:
Kvéty mohou mit sviij stonek, ktery si udélame z plastovych bréek a listky, které

vystiithneme ze zelenych PET lahvi a pfidélame lepici pistoli na brcka.

Obr. 3: Rozkvetly zazrak
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Metodicky list €. 4
Trida: 5.
Téma: PRIBEHY Z PRIRODNIN
Casovy ramec: 45 minut
Organizace: Prace ve skupinach, dvojicich.
Pomiicky: Vétvicky listnatych a jehli¢natych stromt, Sisky, mech, kaminky a spadané
listy.
Doporuceny vék zaku: 1. — 5. ro¢nik
Cil hodiny: Predstavit zakim moznosti propojeni piib¢hu a tvorby z pfirodnin.
Seznamit se s jinym vytvarnym materialem.
Vytvarna technika: Prostorové prace, konstruovani nebo kompozice.
Vytvarny problém: K rozsifeni moznosti vytvarného projevu vyuzivat netradi¢nich
materialt, na zaklad¢ dosazenych znalosti vytvaret prostorové prace.
Metodické poznamky: Dbat na bezpecnost v lese a déti pred vstupem do lesa upozornit
na urcitd nebezpedi.
Motivace:
Détem jsem pieCetla pohddku o lesnim skfitkovi a vile. Dilezité bylo najit si
vhodny pfibéh, aby se déti dokazaly vzit do d¢je.

Lesni pohadka o skiitkovi a vile

Pred davnymi casy, které uz si pamatuji jen staré moudrosti obdafené stromy,
zil v hlubokém lese jeden mily potulny skfitek rardsek prezdivany svymi kamarady
Ferd’asek. Byl trochu porostlejsi, nez se patii na typické lesni sktitky, zkratka takovy
sktit¢i Tarzan, ale piesto skiitek, lesni bytost s obrovskym srdickem. Doufam tedy,
ze se nemylim, ale tak néjak to pry bylo.

Jednoho jarniho vecera, kdy uz slunicko tnavou pomalu zapadalo za kopce,
pobihal sktitek Ferdasek ve vétru od dubu k dubu, od jedlicky k jedli€ce, od smrcku
k borovici a sbiral malinké $isky, aby si mohl zatopit ve své skrovné mechové
chaloupce.

., Dékuji Ti Maticko Prirodo za Tvé dary “ tekl, kdyz sebral ze zemé¢ posledni Sisku
a poklonil se az k zemi. Jakmile vstal, leknutim div nespadl na zadek. Z hloubi lesa
kracela lehounce vila, jemnd jako hedvabi, ale tak strasné rozcuchand, Ze by se ji

polekaly i ¢arodéjnice.
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,Zrejmé proletela krovim* pomyslel si jisté skritek. Vila jemné rozmyslela krok
po kroku. V rukou nesla naru¢ kopretin. Byla némad, ale pfesto se usmivala Siroko
daleko. ,, Ahoj vilo, “ pozdravil ji piekvapeny skiitek, pficemz ji vénoval mily Gsmév.
Tak mily, az to hfdlo u srdce. Vila se jen rozpacité podivala, zaCervenala se. Sklonila
hlavu k zemi. Promluvit nemohla a byla tak plachd, ze se utekla schovat za nejblizsi
dub. Sktitek Sel za ni, ale uz tam nebyla. Jen kopretina po ni zlstala. Skiitek ji sebral
ze zem¢ a privoné€l. Druhy den sbiral Ferdasek hrasek u potoka. Najednou uslysel
podeziele jemné Splouchani vinek.

., Takhle se preci nevini bézné vinky pomyslel si. Kdyz se podival smérem k tomu
prazvlastnimu zvuku, vSiml si, jak ve vod¢é smaci vila své dlouhé vlasy rozcuchané
z lesniho pobihani. TiSe a neruSen¢ za ni prisel, aby ji nevylekal. Sedl si na samy kraj
bfehu. NevSimla si ho. Najednou vSak uslySela tiché zpivani. Jako by nékdo
prozpévoval ukolébavku. Zaposlouchala se do jemného a piijemného hlasku. Citila se
volna jako vinka feky. Stacilo se jen rozplynout do prostoru.

~Kdopak tady tak krasné zpiva,” zeptala se nahle piekvapena z toho, Ze zase nasla svoji
ztracenou fec. I skiitek na vilu pirekvapen¢ koukal. M¢l radost, ze konecné promluvila.
,Dékuji ti skritku, vratil jsi mi svym krasnym zpévem miij ztraceny hlas, dékuji.
Za to Te provedu vsemi lesy kolem a ukazu Ti krdsy prirody* vdé&né pokynula vila
a poklonila se skiitkovi. ,,Budu rad‘ odvétil skfitek. Vila se jen usmala, roztancila se
k nejbliz§imu buku a tam zmizela v oparu mlhy. Tak zase nékdy ptisté?

Pracovni postup:

Nasbirdme nékolik vétvi, kaminky nebo kameny a mech. VSe, co déti nasbiraly,
polozime na hromadku. Vsichni se postavime okolo hromadky s nasbiranym pfirodnim
materialem a povidame si, co déti vidi za domy a budovy, kdyz jdou rano do skoly. Jaké
maji tvary, zda jsou malé, velké, uzké nebo Siroké. Nékteré jsou postavené z cihel, jiné
z betonovych paneld. V téch domech ziji lidé a vtéch vétsich 1idé pracuji. Nyni se
nachdzime vlese. Kdo Zije v lese? Vite to? Lesni zvé&f, ptaci, brouci, ale tfeba také
n¢jaké pohadkové bytosti, které se o ten les staraji. Lesni skfitkové, bludicky
a hejkalové bydli v obydlich ze Sisek, vétvicek a mechu.

Déti, vite, jak se hraje ,ticha posta*“? My si dnes zahrajeme néco podobného,
jen u toho nebudeme Septat, ale budeme si podavat nasbirané pfirodniny a poradné si je
osahdme, prohlédneme a posSleme spoluzdkovi po své pravici. Tak to opakujeme

i s vétvickami, mechem, kaminky a listy.
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Ted’ si postavime pro lesniho skfitka obydli. Aby Vam to §lo trochu 1épe, vymysli
si kazdy jméno pro svého sktitka. Hotova dila si vyfotografuji.

Na zaveér si prohlédneme vSechna obydli, potom se postavime do kruhu a popovidame si
chvilku o tom, co asi vSechno mohou sktitkové ve svém obydli mit.
Reflexe:

., Na chvilku jsem se citil jako skritek “, tikaly n¢které déti. Mezi sebou si dokonce
déti vybraly jednoho ze skupiny, kterému vymyslely jméno. Ptaly se ho, jak se mu
Vv domecku bydli a zda je n€¢kdy pozve k sobé na navstévu. To, jak se déti vcitily
do aktivity, bylo ptekvapujici i pro jejich pani ucitelku.

Sebereflexe:

Tato aktivita byla uvolnéna, nenarocna a pro nekteré déti odpocinkova. Tim vSak

neni mysleno, ze by se nudily. Bylo velmi milé pozorovat, jak si vzijemné pomahaji

a doplnuji se. Krasné bylo vciténi se déti do role sktitka.

Poznimka a moZnost dalSiho rozvijeni ukolu: MuZeme vyuzit jiné pfirodniny —

kapradiny, malini, houby, bortv¢i, jahodnik.

Obr. 4: Pribéhy z prirodnin
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Metodicky list €. 5

Trida: 5.

Téma: OZIVLE STROMY

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Ve skupinach, cela tfida.

Pomiicky: Velké platno, reflektor.

Doporuceny vék zaki: 5. rocnik

Cil hodiny: Porozumét vécem, jevim a déjam, které kolem sebe vidime. Rozvijet
u zakl fantazii, obrazotvornost a piredstavivost.

Vytvarna technika: Vytvarné zobrazovani.

Vytvarny problém: Sledovat vybér a vhodnost materidli, moznosti jeho vytvarného
zpracovani z hlediska ucelu, uziti vytvarného vyrazu. V tematické praci zvladat déjové
a prostorové vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské postavy.

Metodické poznamky: Tato akce by se m¢la uskutecnit v interiéru.

Motivace:

Jsme soucasti pfirody, vnimadme pltidu pod nohama, Suméni vétru, ktery zni jako
hudba. Poslouchame, co nam ostatni stromy povidaji a pak to vypravime ostatnim.
Pracovni postup:

Aktivitu uvedu nasledujicimi otazkami k zamysleni:
Co je strom?

Kdo je strom?

Cim je pro mé strom?

Jak vypada, co rika? (Pokud néco rika?)

Co mohl strom za svého Zivota zazit?

Kdybych byl(a) strom, jaky strom bych si byl(a)?

Co se mnou déla vitr, kdyz hodné foukad? apod.

Na zaklad¢ podobné kladenych otazek si kazdy promysli, jaky strom bude a jaky
ptibéh ten dany strom bude mit. Vlastnimu tviréimu procesu muze predchazet
zpracovani ukolu v podobé kratkych pisemnych poznamek. Nejprve necham zaky
pracovat jednotlive, aby si promysleli sviij pfibeéh. Po zhruba 10 minutach by déti mély

pracovat spolecné.
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Détem nasledné vysveétlim princip stinového divadla a piipravime si podminky
pro samotnou realizaci. Ve vét§i mistnosti, napiiklad v t€locvicné, umistime reflektor
do zadni ¢asti mistnosti a zhruba 2 — 3 metry pied reflektor zavésime velké platno. Déti
si vyzkous$i praci se stinem a zbytek tfidy sleduje, co vzdalenost mezi reflektorem
a platnem dokaze. Po této zkousce déti ptedvedou svoje ptibehy ve skupinach. Na zavér
si zahraji na stromy u silnice, jak ubihaji dozadu, kdyZ jedeme autem nebo vlakem.

Pii aktivité je provadéna fotodokumentace, s niz jsou aktéfi predem srozumeéni.
Reflexe:

Na individualni reflexi navazuje reflexe skupinova — dialog, pfi niz kazdy muze
(ale nemusi, pokud si nepteje) predstavit sviyj kratky piibéh a okomentovat ho. Ostatni
se prubézné zapojuji do debaty.

Sebereflexe:

Tato aktivita byla naroéna na organizaci. Pfi prvni ukazce, jak se budou ozivlé
stromy pohybovat, bylo naro¢né urcit kdo kde bude stat, jak daleko od svétla, aby to
nepusobilo monstrézné. 1 piesto se dilo povedlo. Bohuzel osvétleni nebylo uplné
nejlepsi. Pii této aktivité je opravdu velmi dualezité mit velké svétlo. Tuto aktivitu
povazuji za velmi ndro¢nou i presto, ze ji déti zvladly.

Poznimka a moZnost dalSiho rozvijeni tkolu: U stinového divadla lze vyuzit

podmotsky svét i svét zvitat, aj.

Obr. 5: Ozivlé stromy
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Il. ,,Doteky pratelstvi
Pribéh aktivit

Po ptijezdu déti ze Skoly v ptirod¢ jsme zacali pracovat na druhé Casti projektu
a jeho aktivitich. Jako prvni aktivitu jsme udélali , Zivé obrazy*, protoze nam pialo
pocasi, které je pro tuto aktivitu velmi dilezité. S détmi jsme si vzali karimatky a §li
na Skolni htisté, kde jsme také délali aktivitu ,, Miij barevny kamarad.* Aktivita nam
zabrala jednu vyucovaci hodinu, proto jsme zrealizovali jesté ,,Hddej a hledej, hledej

a hadej.

V celém projektu, stejn€ jako v predchozim jde o jediné, abych v détech probudila

hravost, kreativitu a fantazii.

Metodicky list €. 6

Trida: 5.

Téma: HADEJ A HLEDEJ, HLEDEJ A HADEJ.

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Ve skupinach.

Pomiicky: Barvy na télo.

Doporuceny vék zaku: 2. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Vést déti ke spolupraci ve dvojicich ¢i skupinach.

Vytvarna technika: Netradi¢ni prostiedky a jejich kombinace.

Vytvarny problém: Pii tvorbé vychazet ze svych zrakovych, sluchovych i hmatovych
vjemu, vlastnich prozitkil zkuSenosti, fantazie.

Metodické poznamky: Hadanky by nemély byt pfilis dlouhé, pokud budou déti
pracovat pouze ve skupinach po ctyfech az péti détech nebo se skupinky podle poctu
slov upravi.

Motivace:

Vsude kolem nas je spoustu podnétii a véci, kterych si ani nepovSimneme, protoze
je v tu danou chvili povazujeme za bézné a kazdodenni. Naptiklad vy vasi tfidu berete
takovou, jaka je a leckdy vas nenapadne, ze by tu mohla nastat n¢jakéd zména, ze? To si
ale nemize dovolit takovy hleda¢ pokladi, nebo archeolog, ktery si musi vSimat
kazdych indicii, kazdého hesla, kazdého obrazku. Indicie, tedy ndpovéda k rozlusténi
hledaného ¢i zkoumaného mutze byt kdekoliv. Zahrajme si na takového zvédavku

a zkusme rozlustit indicii na téle vasich spoluzaki.
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Pracovni postup:

Déti rozdélim do skupin po 4 — 6 a kazda skupina obdrzi obalku s hadankou.
Vysvétlim organizaci prace. Skupiny pracuji samostatné, nebot kazdd ma svoji
hadanku. Podle poctu slov v haddance si déti musi promyslet, kolik slov budou mit
napsanych na jedné a druhé ruce, aby se dostalo na vSechny ze skupiny, kromé& jednoho,
ktery bude mit na rukou napsanou odpovéd. Pro dnesni hodinu jsme vybrali tyto

hadanky:

Truhlari me nejlip znaji, pékné dievo ze mne maji. Odpovéd’: (Strom).

Neustale meéni tvar, ale presto je to stdle kulaté. Co je to? Odpoved’: (Mésic).
Bézim, bézim, nemam dech. Piitom lezim na zadech. Kdo jsem? Odpovéd: (Reka).
Ctyri rohy, Zddné nohy, chaloupkou to pohne. Kdo je to? Odpovéd’: (Hlemyzd).

Otec ma tisice synii, kazdému Cepici sjedna a sobé nemiize. Odpovéd: (Dub a zalud).

Déti se chyti za ruce a nahlas fikaji hadanku. Chodi po tiidé a rGzné€ se proplétaji.
,, Kdopak zna odpoved’ na nasi hadanku? “ tekne jedno z déti. V tento moment se déti
zastavi a postavi se vedle sebe tak, aby si to ostatni déti ve tfidé mohly piecist jeste
jednou na rukou svych spoluzaki. Pouze jeden ze skupiny ziistane oto¢eny zady, nebot’
ten mé na rukou napsanou spravnou odpoveéd’. Takto se prostiidaji vSechny skupiny.
Reflexe:

Hodina byla velmi vydatfena a nevyskytl se zadny problém. Aktivita déti velmi
bavila. Tuto aktivitu povazuji za velmi vydafenou.
Sebereflexe:

Déti nejprve piekvapilo, Ze si budou néco psat na télo. Po chvilce se ukazalo,
ze jim psani na ruce vibec nevadilo. Dokonce si nékteré déti ponechaly na pamatku
slova na rukou. Tuto aktivitu lze délat za kazdého pocasi. V chladnéj$im pocasi si déti
nebudou psat hadanky na télo, ale hadanka se vytiskne na papir. DéEti si pfipnou
hadanku na oble€eni a v§e bude pokracovat stejné.

Poznamka a mozZnost dalSiho rozvijeni ukolu:

Misto hadanky mohou déti pouzit pranostiky nebo pfislovi, které si déti napisi

na ruce. Na zavér si déti vyberou samy n¢jakou hadanku, ptislovi nebo pranostiku,

kterou bude hadat pani ucitelka nebo jina tfida.
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Piiklady hadanek:

Hadanka

Vzdy se prolomi, kdyz se vyslovi.
(Ticho)

Hadanka

Bila jako mléko je, tichem vSechno piikryje.
Auto, domy, stromy, lidi nikdo neuvidi.
(mlha)

Obr. 6: Hadej a hledej, hledej a hadej
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Metodicky list €. 7

Trida: 5.

Téma: ZIVE OBRAZY

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Ve tfid¢ ve dvojicich, venku ve skupinach.

Pomiicky: Barevna trika.

Doporuceny vék zaku: 3. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Rozvijet u 74k fantazii, citlivost pro barevnou kompozici. Rozvijet
schopnost tvorit a spolupracovat s vrstevniky.

Vytvarna technika: Prostorova prace.

Vytvarny problém: Piedvést schopnost konstruovat prostorovou praci, vyjadieni
jednoduchych prostorovych objekt, moznosti tymové prace.

Metodické poznamky: Misto barevného obleceni se miize pouzit barevny krepovy
papir, které si déti mohou omotat kolem pasu, kolem celé¢ paze. Mohou si udélat
1 barevné krepové nohavice.

Motivace:

Budu vam vypravét piibéh o jedné Skole v jednom malém mésté. Ta Skola nebyla
ni¢im vyjimecnd, chodili do ni obycejné déti i obycejni uclitelé. AZ na jednu pani
ucitelku, ktera ucila téidu 5. B. Do této tfidy chodily déti rady, protoze mély veselou
pani ucitelku. Radost ji pfinaselo pestré, barevné obleceni, které nosila (mam na sobé
pestré tricko). Jednou na jate se tahle pani ucitelka rozhodla, ze bude prat velké pradlo,
protoze byl teply slune¢ny den. Pradlo na sidie krasné vonélo a uz bylo skoro suché,
kdyz najednou zacalo prset. Slunicko stale svitilo, ale prselo. Pani ucitelka bézela ven,
aby pradlo sebrala, ale jaky byl jeji tdiv, kdyZz misto barevného pradla visely na $niirach
jen bezbarvé kusy obleceni (sundam barevné tricko, mam pod nim bil¢). Kam se podély
vSechny barvy? Od té doby uz nebyla pani ucitelka veseld jako dfiv. Bez svého
barevného obledeni byla den ze dne smutn&jsi a s ni i déti v jeji tiidé. Reditel skoly se
na jejich smutné tvare uz nemohl déle divat a rozhodl se, ze s tim néco provede.
Nakoupil pani ucitelce nové barevné obleCeni, protoze védé€l, ze jen vesely ucitel ma
ve tideé 1 veselé déti (vezmu si zpét barevné tricko). Od té doby, co se pani ucitelka
oblékla do novych barev, vratil se do tfidy smich a dobrd ndlada. A za odménu
vénovaly déti s pani ucitelkou krasnou pestrobarevnou kvétinu svému panu fediteli (déti

si obléknou barevna tricka a spolecné vytvori kvétinu).
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Otazka pro déti: ,, Kam se ztratily barvy z obleceni pani ucitelky? *
Odpoved: |, Vzala si je duha, protoze si pripadala malo barevna.
Pracovni postup:

Venku se posadime okolo hromadky barevnych tricek. Poviddme si
o jarni pfirodé, o hrach, které venku s kamarady hrajeme, o obleceni, které na jate
nosime. D¢ti fikaji, jaké obleCeni nosi, kdyz si venku hraji, a pro¢. Z hromady
barevnych tricek vyndam jedno barevné a ptadm se déti, co jim dand barva piipomina.
Déti odpovi a potom se s détmi snazime danou véc vytvofit ze svych vlastnich t&l. Zluté
triko pfipomina slunicko, udélali jsme slunicko. Lehli jsme si tak, Ze jsme se vSichni
dotykali hlavami od stiedu a naSe nohy zndzornovaly paprsky. Zelené tricko
pripominalo strom, ud¢lali jsme strom. A tak jsme udélali ne€kolik obrazct. Jako
posledni ukol vytvorily déti ze svych tél tfidu 5. B. Oblékly si tricka a zacalo tvoteni.
Na sportovnim hfisti u zikladni Skoly to vypadalo moc p&kné a pfipominalo to
barevnou zahradu, na které zasvitilo slunicko a ze zem¢ vytahlo krasné barevné kytky.
Cela akce je fotografovana.

Reflexe:

Reakce déti na tuto aktivitu byla uzasnd a velmi se jim to libilo. T¢Sily se
na pristi hodinu, kdy si vyzkousi jinou aktivitu. Prace ve skupinach détem ned¢lala
problém.

Sebereflexe:

Sama za sebe mohu napsat, Ze tuto aktivitu beru jako nejvydafenéjsi. Hodina m¢la
spad a byla jsem ptekvapend, jak si to déti uzivaly. Samy chodily s napady, co jesté by
mohly udélat za ,,Zivé obrazy.“ Na tuto aktivitu jsme naldkala nékolik pedagogii, ktefi
vidéli fotografie na strankach skoly.

Poznamka a moznost dalSiho rozvijeni ukolu: Dé&ti maji na sobé tricka od zacatku
a jsou ve skupinach podle barvy. Muzeme si i zahrdt na malite, ktery michal barvu.

, Micham, micham barvu a umichal(a) jsem duhu. “
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Obr. 7: Zivé obrazy - Duha

Obr. 8: Zivé obrazy - T¥ida 5. B
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1. ,, Tajemstvi budovy*
Priibéh aktivit

Cely prib¢éh aktivit ze treti Casti zasadnim zplsobem ovlivnila rekonstrukce
budovy zékladni Skoly, kterd byla zahdjena o tii mésice diive proti pivodnimu planu.
Bylo nutné aktivity pfizptusobovat prostorovym moznostem budovy Skoly v danou

chvili.

Metodicky list ¢. 8

Trida: 5.

Téma: VESELE STOPY

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Prace ve dvojicich.

Pomiicky: Barevné kiidy.

Doporuéeny vék zaku: 1. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Ucit se rozhodovat a samostatné myslet. Seznamovat se s uménim, tvofit
a spolupracovat se svymi spoluzaky.

Vytvarna technika: Kresba suchou stopou.

Vytvarny problém: Prace s linkou a tvarem, uspofadani barvy a linie, prace s fantazii.
Metodické poznamky: Vhodné je pouzit silné kiidy, se kterymi se na asfaltovém
povrchu pracuje 1épe.

Motivace:

Vsimame si otiskll bot, jejich drazek a rGznych tvart. Vyzkousime, jak se méni
odstupy mezi jednotlivymi otisky, kdyz clovék jde pomalu, rychle, kdyz bézi
a kdy si tfeba poskoci. Pojd'me ud¢lat ptichod do skoly a po Stole veselejsi.

Pracovni postup:

Pred zacatkem této aktivity se s détmi domluvime, jaké barvy pouziji ve dvojici,
aby stopy byly veselé a vSem se chodilo radostné do skoly. Na bily papir si nachystaji,
jak by méla cesta v dané dvojici vypadat. Polozime papiry vSech dvojic na zem,
abychom se podivali, zda nejsou nckteré cesty podobné. Nyni se pfemistime ven
a pustime do préace. Jeden z dvojice obkresli spoluzakovi jeho chodidlo barevnou kiidou
na asfaltovy povrch, miize obé nohy, které naznacuji pohyb. To samé udéla i druhy
Z dvojice, aby si mohl kazdy vybarvit svoji stopu. Déti udélaji riizné klikatou cestu

plnou veselych stop. Je néckolik cest, které jsou pripravené pro radostnéjsi cestu
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do skoly. N¢které se klikati, jiné jsou hravé a déti, které ptjdou po vybrané ceste,
si na této cesticce 1 poskoci na jedné i druhé noze.
Reflexe:

Hodina byla ziva. Prace se détem dafila a nejvice se détem libilo, ze si mohly
nakreslené trasy vyzkouset jako prvni.
Sebereflexe:

Z divodu rekonstrukce budovy jsem musela aktivitu piizpasobit okolnostem.

V pivodnim planu jsme méli vytvaret ,,Veselé stopy* takto:
Prace je nejdifive ve dvojicich. Jeden z dvojice obkresli spoluzakovi jeho chodidlo
na ¢tvrtku, mize obé nohy. To samé udéla i druhy z dvojice. Kdyz maji chodidla
obkreslena, vystiihnout si jejich tvar a na kazdé chodidlo mohou napsat napis (poskoc,
zastav se, oto€ se, atd.), ktery obtdhnou barvou na sklo. Téch obkreslenych chodidel si
kazda dvojice vyrobi nékolik. Po zaschnuti napisu si vezmeme obycejny papir
a polozime na stopu papir. Poté plochou (nikdy ne Spickou) voskovky pokreslime celou
plochu papiru — pozor aby se stopa pod papirem nehybala. Takto hotové stopy
vystfihneme a podlepime oboustrannou lepici paskou. Pfed budovou skoly nalepime
stopy tak, jak bychom $li radostné do Skoly. Mohou byt za sebou tfeba jen dvé pravé
stopy a potom dv¢ levé. Na chodbach skoly udélame néco podobného.

Druhy den vyfotografovala pani ucitelka maminku s malym ditétem, jak si veselé
stopy uzivalo. Bylo potésujici, ze stopy splnily svlij zdmér a bylo jedno, zda je to dité
Skolou povinné nebo neni.

Pomiicky: Ctvrtky, barvy v tub& na napisy (na sklo),
nizky, obycéejné papiry, voskovky, oboustranna
lepici paska.

Vytvarna technika: Frotdz - prenaseni otisku
reliéfni  struktury podlozky mékkou tuzkou,
voskovkami nebo jinymi barevnymi pastelkami
na papir.

Poznamka a moZnost dalSiho rozvijeni tkolu:
Misto barevnych kiid mtize byt pouzita chemicka

barva. Déti si pfedem piipravi stopy z kartonu, aby

nedoslo k umazani bot od barvy. Stopy potom

obkresluji na ur¢ené misto a vybarvuji.

Obr. 9: Veselé stopy

55



Metodicky list ¢. 9
Trida: 5.

Téma: PUZZLE

Casovy ramec: dvé vyu¢ovaci hodiny

Organizace: Prace ve skupinach.

Pomiicky: Bild c¢tvrtka A0, nizky, lepidlo na papir, papirovy odpad ze skartovacich
zatizeni, temperové barvy, velky Sstétec, kelimek, Spendliky, nésténka, vétsi vicka
od PET lahvi.

Doporuéeny vék zaku: 3. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Rozvoj tvofivého mysleni, spontanniho vytvarné-expresivniho zdmeéru;
rozvoj fantazie a predstavivosti.

Vytvarna technika: Kolaz - technika tvofeni obrazii lepenim, nalepovanim
nebo vlepovanim papirovych vystiizku.

Vytvarny problém: Navazovat vztah k zivotnimu prostiedi - prostiednictvim
uvédomélé vytvarné ¢innosti.

Motivace:

Nékdy mame pocit, kdyz néco délame, ze to nema smysl. Nékdy se s nékym
ze tfidy nebo ze Skoly nebavime jenom proto, Ze nema dost dobré dziny, nebo neni dost
vtipny. Nékdy nds od sebe vzdaluji i1 jiné véci, pojdme se vSichni spojit
a spolecné vytvorit velkolepé dilo spole¢né i s témi, se kterymi se zrovna nebavime,
nebo se nezdravime, ale tfeba tim nékomu ze Skoly pomizeme. Pomiizeme n¢komu,
kdo se mozna sam stydi néco udélat, vytvofit, nebo se spoluzdklim strani, protoze
se néceho boji. Pojd'me mu dat pocit, Ze patii mezi nas, protoze chodi do stejné skoly
a pracuje na stejném dile.

Pracovni postup:

S détmi si z odpadového materidlu vytvofime sovu, kterd bude na formatu AO.
Pefi si vyrobime ze skartovaného papiru, ktery déti nabarvi. Jako o¢i pouzijeme velika
plastova vicka, ktera domalujeme. Na paravanu u hlavniho vchodu vystavime
dokoncenou sovu na jeden az dva dny, aby se vidélo a védélo, jaky obrazek se bude
hledat. Dalsi den rano obrazek rozd€lime na nejméné osm dilii a na paravdn umistime
informaci: Zdkim tiidy 5. B se poztracel obrdizek sovy, ktery miize byt cely nebo
rozdeéleny na néekolik dilu. Miize byt v jakékoli tride, na chodbdch, kdekoli. ,, Pomozte
nam najit ztraceny obrdazek a vratit zpét sovu.

Cilem ukolu bylo, aby se sesly vSechny dily a sova byla op¢t sestavena.
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Reflexe:

Ukazka toho, ze odpadovy material nepatii jen k recyklaci, ale daji se z n¢j vytvofit
pékné prace.

Sebereflexe:

Tato aktivita byla rozlozena na n¢kolik dnii, Skoda jen, ze se nepovedl zamer této
aktivity. Ano, dily sovy se naSly, ale ne vSechny se umistily na uréené misto,
tzn. na paravan u hlavniho vchodu. Tt dily byly odevzdany détem do tiidy, které
je donesly, kam patfi. Pfisté se bude muset promyslet lepsi informovanost zucastnénych
a propojit to tieba s tkoly, které popisuji nize. Je potieba vyzkouset, zda by to byla
spravna cesta a aktivita by se vydafila i se zdvéreCnym sestavenim.

Poznamka a moZnost dal§iho rozvijeni tikolu: Ukol miizeme udélat zajimavéjsi tim,
ze na druhou stranu kazdého dilku, napiSeme zadani, které bude muset kazdy nalezce
splnit. Napt.: ,, Vyjmenuj tFi znamé cCeské historické postavy detem, které tuto aktivitu

vymyslely.

Bohuzel ztéto aktivity nejsou zadné fotografie. Doslo k poskozeni pamétové karty
pfi ¢teni a kopirovani do pocitace. Je to jedind aktivita, kterou nemohu ukdzat, jak vSe
probihalo a jak vSe bylo dokumentovano po dohod¢ a pozadani s pani ucitelkou.
Bohuzel i toto je zkuSenost, ktera je soucasti prace. Lépe je pofizovat fotodokumentaci

na vice pristroju.
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Metodicky list €. 10

Trida: 5.

Téma: POSELSTVI

Casovy ramec: 45 minut

Organizace: Ve skupinach

Pomiicky: Vicka od PET lahvi, papir, pastelky, oboustranna lepici paska.

Doporuceny vék zaku: 2. — 5. ro¢nik

Cil hodiny: Rozvijet estetické citéni a vnimani prostiedi. Vyuzivat a rozvijet tvorivé
vlastnosti a dovednosti. Jsem schopna néco zménit?

Vytvarna technika: Vytvarné zobrazovani.

Vytvarny problém: Vnimat jednotu sd€lovaci a vytvarné estetické hodnoty vytvarné
prace.

Metodické poznamky: Misto vicek od PET lahvi, mohou byt pouzity krabicky
od zapalek, do kterych se bude vzkaz vkladat.

Motivace:

Chci po sobé zanechat stopu. Chci, aby tady po mné néco ztstalo. Pfidas se?
Jednou se tatinek rozzlobil na svou tfiletou dcerku, protoze zbytecné vyplytvala roli
pozlacené¢ho darkového papiru. S penézi to nebylo valné a tita se zlobil, ze se dité
pokouselo vyzdobit jakousi krabicku bez viditelné pfic¢iny. Druhy den réno pfinesla
ta mala holgicka tatinkovi darek. Rekla mu:
- To je pro tebe, tatinku. Ted zalitoval, Ze se na dcerku den pted tim tolik zlobil.
Ale znovu ztratil naladu, kdyz uvidél, Ze je krabicka prazdna. Rekl dcerce:
- Copak nevis, ze kdyz se dava darek, musi se do krabicky néco dat? A ty mi ji davas
prazdnou. HolCicka na tatu pohlédla se slzami v o¢ich:
- Neni prdzdna. Naplnila jsem ji pusinkami. Vsechny jsou pro tebe, tati!!
Otec zlstal jako omraceny. Klekl si k dcerce a néZné ji objal. Prosil, aby mu odpustila.
Od té doby chranil ten drahocenny darek jako oko v hlavé fadu let, polozeny vedle
postele. Kdyz se mu v zivoté nedafilo, myslel na pusinky a lasku, které mu mala dcerka
hloupostem.
Pracovni postup:

Nez za¢neme samotnou aktivitu plnit, je dilezité promyslet misto, kde projde

nejvice lidi, ktefi se do aktivity mohou zapojit. V naSem ptipad¢ jsme vybrali vstupni
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vestibul Skoly u hlavniho vchodu, kudy Zaci prochazi do Saten a dale potom na prvni
a druhy stupen.

S détmi nachystdme pro danou aktivitu vicka od PET lahvi, které polepime
na vrchni ¢ast oboustrannou lepici paskou. Na malé listeCky si déti napisi vzkaz, jako to
délali namoinici, kdyz posilali vzkaz v lahvi. Pfipravime vicka a listecky pro dalsi
ucastniky, ktefi se budou chtit zapojit. Nalepi vicko a bude pokracovat v sestavovani
obrazce, do kterého mlize, nebo nemusi vlepit vzkaz.

Reflexe:

Hodnotim praci ve dvojicich, skupinach, ukdznénost pii skupinové praci.
Déti hodnoti své vysledky, co se jim podafilo vice, co méné, co je zaujalo, zda to bylo
lehké ¢i tezsi.

Sebereflexe:

Pro tuto aktivitu jsem se snazila vybrat prostor, kde jsem si myslela, Ze se budou
realizovat vSechny déti. Pii praci jsem sledovala, Ze to neslo upln¢ hladce a to i piesto,
ze jsem se snazila béhem aktivity déti korigovat, abych predesla strkani. To jsem vidéla
jako vétsi problém. Co se tyka samotného vysledku, dopadl uzasné a moc mé
ptekvapilo, kolik se zapojilo Zdkl z jinych tfid. Po tydnu se obrazec z vi€ek rozrostl
a to bylo cilem této posledni aktivity. Zanechat po sob¢& n&jaké pokracovani — Poselstvi.

Béhem samotné aktivity se zménila jedna véc. DéEti napadlo, Ze nebudeme psat
vzkaz na listecky, nybrz ptimo do vicek. Vzkaz byl do vi¢ek napsédn lihovym fixem
zn. Centropen.

Bohuzel par zakti ke konci aktivity uz ztratilo chut se na aktivité¢ podilet
a ruSili ostatni. Dé&ti jsem
posadila bokem na lavici. Je
velika Skoda, ze 1 tato Cast
budovy bude za par tydnl
v rekonstrukci a spolecna
prace bude znicena. Snad

zustane v nas vsech.

Obr. 10: Poselstvi
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5.2 Hodnoceni aktivit

Zaci se pustili do vSech aktivit s vervou a velikym nadSenim. Samotné motivace

byly pro né¢ velmi poutavé, protoze méli vytvaret néco nového. Piiprava na nékteré

vewr

Pod §irou oblohou

V tomto projektu jsem byla rada, Ze nam ptalo pocasi a neprselo. Aktivitu ,,Strom
splnénych prani a ,,Rozkvetly zdzrak* jsme si nejdiive nachystali ve tfid¢ a potom jsme

se premistili ven.

,»M1j barevny kamarad* byl prvni aktivitou a to déti nabudilo k dalSim aktivitam,

prace je bavila a napliiovala je. Hraly si a uzivaly si kazdou hodinu.

Aktivity vidéli zaci z jinych ro¢niku a neztstalo jen u zaujeti, ale doslo i na otazky

o prestavkach, co jsme to tvortili.

na organizaci a samotnou realizaci. Zaci této t¥idy byli provizorn& umisténi po dobu
rekonstrukce do nejvétsi mistnosti na ZS, presto se ukéazalo, Ze nejvétsi neni vzdy
nejlepsi. V bézném provoznim roce, kdy neprobihaji zddné stavebni upravy, jsou tyto

prostory vyuzivany pro déti, které chodi do druziny nebo Skolniho klubu.
Doteky pratelstvi

Zaci se na za¢atku obou aktivit chopili se zajmem, Ze to piekvapilo i samotnou
pani t¥idni ugitelku. Aktivitu ,,Zivé obrazy* si déti evidentn& uZivaly nejvice. Opravdu
si hraly s barvami svych tricek jako skute¢ni malifi. Na fotografiich bohuZzel nelze

zachytit vSe, presto tuto aktivitu hodnotim jako nejvydatené;si.

Psani hadanek na ruce bylo pro déti také novou zkuSenosti, piesto se na zacatku
objevil mensi problém s pochopenim zadani. Détem stacila mald nazorna ukazka

a zbytek hodiny byl bajecny a uzili jsme si spousty zabavy.
Tajemstvi budovy

Z téchto aktivit bych m¢la pfedevsim vyzdvihnout napaditost déti, jak se dokéazaly

s danymi aktivitami poprat a navic zapojit vétSinu zakt z vysSich i1 nizSich ro¢niki.
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»Poselstvi“ se béhem hodiny zménilo. Opravdu musim pochvalit napad, ze jsme vzkaz
nepsali na papir, jak bylo plivodné mysleno, ale do vicek. Jednoduché vzkazy, které

jsou vidét hned na prvni pohled.

U ukolu ,,Puzzle” se uplné¢ nepovedl piivodni zamér, aby se na urené misto
vratily vSechny dily plivodniho obrazku. Ony se vSechny dily nasly, jen dva dily donesli

nalezci do tiidy 5. B a déti je potom pripevnily samy u hlavniho vchodu na paravan.

Co se nepovedlo?

Diky rekonstrukci Skolni budovy a télocvicny se nepovedlo realizovat nékteré
aktivity podle ptivodniho planu. Ukol ,,Veselé stopy™ mél byt realizovan v interiéru
budovy. Jelikoz jsou v budové zakazy vstupu na nékterd mista, musela jsem kvuli
bezpeCnosti aktivitu presunout mimo Skolni budovu. I pfesto se aktivita vydafila.
To samé se tykalo 1 aktivit ,,Strom splnénych prani“ a ,,Rozkvetly zazrak®, které se
konaly pted budovou Skoly. Piestoze ndm byly nékteré podminky z uvedenych divodia

ztizeny, s ¢innostmi jsme si poradili a déti byly nadsené.

61



6 VYZKUMNA CAST — dotaznikové Setieni

6.1 Cil Setieni

Cilem dotaznikového Setfeni bylo ziskat co nejvice udaji o tom, zda ucitelé
zatazuji akéni tvorbu do hodin vytvarné vychovy. Déle zjistit, jak je akéni tvorba

vniména détmi a uciteli na 1. stupni zakladni Skoly.

Ziskané informace formou dotaznikového Setfeni byly podkladem pro konkrétni

realizované aktivity, které byly zhodnoceny.

6.2 Formulovani otazek

Pro dotaznikové Setieni byly stanoveny nasledujici otazky:
Dotaznik pro Zaky 5. téidy ZS
O1  Ktera aktivita se ti nejvice libila? Byla oblibenost zavisla na pohlavi zaka?
02  Proc se zakiim libily nékteré aktivity?
03  Ktera aktivita se zakim nelibila?

04  Co nového jste se naucili?

Dotaznik pro uéitele 1. stupné ZS
O1  Proc se ucitelim libila pravée tato aktivita?
02  Ktera aktivita patiila mezi méné povedené?

03  Zarazuji ucitelé akéni tvorbu do hodin vytvarné vychovy?
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6.2.1 Predpoklady

Nasledné byly k otazkam z dotazniku pro Zaky 5. tfidy ZS formulovany tyto

predpoklady.
P1 Predpokladam, ze se vétsiné zakt bude libit nejvice aktivita ,,Poselstvi.
Piedpokladam, Ze bude rozdil v oblibenosti aktivit mezi chlapci a divkami.
(v dotazniku ovétrovano otazkou ¢. O2 a €. O1)
P2 Predpokladam, ze se zaktim na aktivitdch bude libit zabava a aktivity je budou
bavit.
(v dotazniku ovétovano otazkou ¢. O3)
P3 Predpokladam, Ze Zaci zafadi mezi méné nevydatené aktivity ,,Rozkvetly
zazrak.*
(v dotazniku ovéfrovano otazkou ¢. O4)
P4 Predpokladam, ze se vétsina zakl nauci pracovat s odpadovym materialem.
(v dotazniku ovérovano otazkou ¢. O5)
K otazkam z dotazniku pro u&itele 1. stupné ZS byly formulovéany tyto
ptedpoklady.
P1 Predpokladam, ze vétSina uditelt vybere aktivitu ,,Veselé stopy.*
(v dotazniku ovétovano otazkou ¢. O3)
P2 Piedpokladam, ze vétsina ucitelti uvede za méné povedenou aktivitu ,,Rozkvetly
zazrak* a jako diivod uvede zajisténi bezpecnosti pii praci s otevienym ohném.
(v dotazniku ovéfrovano otazkou ¢. O4)
P3 Predpokladam, ze akéni tvorbu ucitelé do svych hodin vytvarné vychovy

zatazuji malokdy.
(v dotazniku ové&fovano otazkou ¢. O5)
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6.3 Metoda Setieni
Pro zjistovani udaji byla pouzita metoda dotaznikového Setieni. Byly vytvoreny
dva dotazniky (viz pfiloha €. 1 a ptiloha €. 2) uréené zaktim a ucitelim na 1. stupni

zakladnich skol.

6.4 Popis zkoumaného vzorku

Setfeni bylo zaméfeno na ziky 5. ro¢niku zékladni $koly a na ugitele 1. Stupng
ZS Slovanka. Dotazniky byly rozdiny zakim osobné a uditelim 1. stupné také.
Rozdano bylo 30 dotaznik@i a navratnost byla 100 %. Dotaznikd pro zéky 5. tiidy ZS

bylo celkem vyplnéno 25 a dotaznikt pro ugitele 1. stupné ZS bylo vyplnéno celkem 5.

6.5 Charakteristika Setieni

Dotaznik pro zaky 5. tiidy ZS obsahoval 3 uzaviené otazky (otazky &. O1, 02,
05) a 2 polooteviené otazky (otazky & O3, O4). Dotaznik pro uditele 1. stupné ZS
obsahoval 2 uzaviené otadzky (otazky ¢. O1, O2) a 3 polooteviené otazky (otazky ¢. O3,
04, 05).

Oba dotazniky obsahovaly 5 otdzek. Zaskrtnout jednu variantu u dotazniku ¢. 1
bylo mozno u otazky ¢. Ol a O2, vice variant bylo moZno v otazkach ¢. O3 a OS5

au otazek ¢. O3 a O4 bylo mozno napsat sviij vlastni nazor.

V dotazniku ¢. 2 bylo mozno zaskrtnout jednu variantu u otazek ¢. O1, 02, O3,
04, O5 a u otazek ¢. O3, O4, OS5 bylo mozno napsat sviij nazor. Pro vyhodnoceni

Setfeni a jeho vétsi pfehlednost byly zpracovany grafy a tabulky.
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6.6 Pribéh Setieni u dotazniku pro Zaky 5. téidy ZS

Graf 1: Pohlavi respondenti

Pohlavi respondentii

u chlapci

= divky

Komentar: Graf 1 ukazuje, ze v 5. tfid¢ pievazuji divky nad chlapci.
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Graf 2: Nejoblibenéjsi aktivita

Nejoblibenéjsi aktivita

0%

r

= Strom splnénych pfani

® Rozkvetly zazrak

= Ozivlé stromy

= Veselé stopy

® 7ivé obrazy

= Mij barevny kamarad

= Puzzle

= Hadej a hledej, hledej a hadej
Ptibéhy z pfirodnin

= Poselstvi

Komentadr: Graf 2 znazoriuje, ze 32 % respondentim se nejvice libila aktivita ,,Hadej
a hledej, hledej a hadej, 16 % se libila aktivita ,,Strom splnénych piani*
a ,,Rozkvetly zazrak, 12 % se libila aktivita ,,Mij barevny kamarad“, 8 % se libila
aktivita ,,Puzzle a 4 % se libili aktivity ,,0zivlé stromy, Ptibéhy z pfirodnin, Veselé

stopy, Zivé obrazy. Aktivita ,,Poselstvi ziskala 0 %.

Nebyl zasadni rozdil mezi odpovéd'mi chlapci a divek. U obou skupin byla

nejoblibenéjsi aktivita ,,Hadej a hledej, hledej a hadej.*

Predpokladala jsem, Ze nejoblibengjsi aktivitou bude ,,Poselstvi®, nebot’ se zde bude
moci uplatnit hrava peclivost a obliba romantickych vzkazl, které budou psat divky

chlapcim. V druhém bod¢ predpokladu jsem byla piesvédCena, ze u chlapct zvitézi

24

Predpoklad 1 se nepotvrdil ani v jednom ze dvou bodii.



Graf 3: Co ovlivnilo vybér aktivity

Co ovlivnilo vybér aktivity

® Bavilamg hra
® Uzil(a) jsem si hodné zabavy
= Pracovali jsme spolecné

= Bylo to GipIné€ néco nového

Komentar: Graf 3 znazoriuje, ze 29 % respondentd si pfi dané aktivité¢ uzilo hodné

zabavy, 26 % respondentd uvitalo kolektivni praci, pro 24 % respondent to bylo uplné
néco nového a 21 % respondenti bavila hra.

Odpoveédi jsou vice méné vyrovnané na Ctvrtiny.

Piedpoklad 2 se potvrdil jen z 50 %.
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Graf 4: Nejméné oblibena aktivita

Nejméné oblibena aktivita

® Nejmén¢ oblibena aktivita

Komentar: Graf 4 znazornuje, Zze nebyla zadna aktivita, kterd se nelibila. Divkam

i chlapcim se vSechny aktivity libily a tim padem je u kazdé aktivity nulova hodnota.

Predpokladala jsem, Zze nejméné oblibenou aktivitou bude ,,Rozkvetly zazrak®, protoze

se jednalo o pracnou a slozitou aktivitu.

Piedpoklad 3 se nepotvrdil.
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Graf 5: Co nového jsem se naucil(a)?

Co nového jsem se naucil(a)

® Pracovat v tymu

® Pouzivat jednoduché
¢innosti

= Pracovat s odpadovym
materidlem

= Zaujmout malickosti

Komentadr: Graf 5 znazornuje, Zze 33 % respondenti mohou zaujmout malickosti,
29 % respondentli pouzivat jednoduché cCinnosti, 19 % respondentli ocenilo praci

s odpadovym materialem a zbylych 19 % uvitalo praci v tymu.

Piedpoklad 4 se nepotvrdil.
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6.7 Pribéh Seti‘eni u dotazniku pro utitele 1. stupné ZS

Graf 6: Vékové rozmezi respondentt

Vékové rozmezi respondentii

2,5

15

0,5 1

Do 30 let 31-45let 46 let a vice

Komentar: Graf 6 znazorfiuje veékové rozmezi respondentl. Z dotazovanych
5 pedagogti byla 1 osoba ve vékové skupiné do 30 let, 2 osoby ve vékové skupiné
31-45 let a zbylé dvé osoby ve skupiné 46 let a vice. Dotazované osoby byly hlavné

zeny.
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Graf 7: Nejpovedenéjsi aktivita
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Komentar: Graf 7 znazornuje, ze kazdému dotazovanému respondentovi se libila jina
aktivita. Dva respondenty zaujalo vyuziti odpadového materidlu, jeden respondent
v aktivitaich vid€l propojeni vytvarné a dramatické vychovy, dals§i dva kreativitu

a napaditost.

Piedpoklad 1 se nepotvrdil.
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Graf 8: Nejhiie povedena aktivita
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Komentar: Graf 8 by mél znazoriovat nejhiife povedené aktivity. Jelikoz ani jeden
s dotazovanych respondentli neoznacil ani jednu aktivitu jako nejméné¢ povedenou,

v grafu jsou nulové hodnoty.

Pi'edpoklad 2 se nepotvrdil.
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Graf 9: Zarazeni ak¢ni tvorby do vytvarné vychovy

Zarazeni AT do hodin vytvarné vychovy

0%

u Casto

= Malokdy

= Nikdy

Komentadr: Graf 9 znazornuje, ze 60 % respondentii zatazuje ak¢ni tvorbu do hodin
vytvarné vychovy malokdy z divodu nedostatku vlastnich ndpadl a inspirace,
40 % respondentl zatazuje ¢asto AT do hodin VV. Uvadi, Ze hodiny VV d¢ti vice bavi,

1épe si vSe zapamatuji a v akéni tvorbé vidi hravost a spontannost.

Piedpoklad 3 se potvrdil.
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6.8 Diskuze k vysledkim dotaznikového Setireni

Dotaznikové Setfeni mélo za tukol zjistit, zda ucitelé vyucuji akéni tvorbu
ve vytvarné vychové na 1. stupni zdkladni Skoly. I pfesto, ze byli osloveni vSichni
ucitelé zakladni Skoly, zucastnénych bylo pouze 5 ucitell, ktefi byli u vSech aktivit
pfitomni. Ostatni ucitelé vzdy ucili nebo to byly vychovatelky ze Skolni druZziny, které
vytvarnou vychovu nevyucuji. Pfitomnost uciteli na vSech aktivitich byla nutnym

predpokladem pro vyplnéni dotaznikového Setfeni.

Vysledky Setfeni potvrzuji, ze ncktefi ucitelé se neboji vyucovat akéni tvorbu,
protoze pirinasi uspéchy, radost détem a upokojeni z kazdé povedené prace. Ostatni
ucitelé malokdy, nebot’ nemaji dostatek vlastnich napadi a inspirace. Myslim si, Ze se
pouze boji né¢eho nového. Pii vSech aktivitach byli velmi piekvapeni, jak je to zdanlive
jednoduché a déti si dokaZou poradit s kazdym tkolem. Napady a inspirace lze najit
Vv publikacich nebo stac¢i se poradit u kolegi, kteti AT vyucuji. Jde jen o to, prekonat ten
prvni krok a nebat se chyb nebo piipadného neuspéchu. Zdolat stejné bariéry,
které ucime déti pirekonavat pomoci akéni tvorby. V jiné hodiné¢ se mizeme setkat

S néc¢im podobnym, jen si to omluvime tim, Ze to je néco jiné¢ho.

Setfeni u déti potvrzuje, Ze akéni tvorba je oblibend, protoze se jednd o pestrou
a kreativni Cinnost. Na dé¢tech je vidét, ze AT pro n€ nebyla zadnou obtiznou ¢innosti

a vzdy byly zvédavé, co nového se opét nauci.

74



ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se nejdiive v teoretické ¢asti snazila shrnout obecné
vyznam a principy akc¢ni tvorby ve vytvarné vychové a nasledné poukazat na jeji
vyznam v rozvoji osobnosti, tedy vhodnost zatfazovani akéni tvorby do hodin vytvarné
vychovy v zakladnim vzdélavani. Principem akéni tvorby je hravost, fantazie a prace
s témito atributy. Mnohdy muiZze byt tato Cinnost soucasti zdanlivé obycejné aktivity.
Zakladem piipravy na realny Zivot u mnoha zivocisnych druhid, a neméné u ¢lovéka,
jsou cilené hry, kde dochdzi k podvédomému cvi€eni skutecnych situaci. V tomto
pfipadé u déti dochazi k rozvoji potfebnych navyki a ziskavani zkuSenosti, aniz by byly
zatizeny tihou okamziku. Stejné tak je dulezity i myslenkovy rozvoj, véetné rozvoje
n¢kolika osobnostnich vlastnosti a dovednosti nutnych pro bézny zivot. Jsou jimi
napiiklad empatie a schopnost komunikace nebo spoluprace. Pravé zde se otevira Siroké
pole plsobnosti k zapojeni akéni tvorby ve vytvarné vychové, tedy k rozvoji
jmenovanych vlastnosti, které se u déti utvareji v zakladech jiz od raného véku.
Zarazovanim tohoto typu vyuky se pln¢ napliiuje heslo Skola hrou, kdy je zak vtazen
do hry, a aniz to mnohdy tusi, dochazi k rozvijeni pozadovanych socializa¢nich
vlastnosti a k utvafeni svétonazoru. Pro tuto vyuku je ale velmi diilezita pecliva ptriprava
pedagoga. Zejména profesiondlni vedeni zakli a smérovani jejich aktivity je podstatné
proto, aby bylo dosazeno kyzeného efektu. Neméné dilezitym prvkem tohoto druhu
vyuky je dosazeni urcitych uspécht zaki, byt mnohdy dil¢ich, protoze tehdy dochazi
k pottebnému posilovani sebevédomi zucastnénych a odbouravani piirozené bariéry
z neznamého. Rozvoj akéni tvorby v Ceskych zemich v 60. a zacatku 70. let podnitil
poznani nékterych pedagogii v novém postupu vyuky vytvarné vychovy, kdy neni
zakim ucitelem vnucovan presny vysledek a postup k zadanému ukolu. Naopak
je v této oblasti dana urcita volnost, ¢imz dochazi k samostatnému rozvoji jedince
a uzavieny kolektiv tak ziskava na pestrosti svého charakteru. OvSem je dileZity tento
pestfe se rozvijejici utvar naucit i schopnosti spoluprace, kdy si kazdy jedinec dokaze
v tomto spoleCenském utvaru najit své platné misto. Vysledkem by tak mél byt
v idealnim piipad¢ jednolity kolektiv sestavajici z rozmanitych svébytnych osobnosti,
které se dokazi adaptabilné ptizpiisobit riiznym situacim. Dosazeni idealu je velice
obtizné, coz je ovéfovano opakované praxi a naznaceno v praktické ¢asti diplomové

prace.

75



Pro praktickou ¢ast jsem si pfipravila deset samostatnych aktivit s naslednym
vyzkumnym dotaznikovym Setfenim u zakt a zucastnénych uciteld, které jsem pozdéji
vyhodnotila. Aktivity inspirované akcemi pfednich ptedstaviteli akcni tvorby nejen
Ceské, ale 1 svétové akéni tvorby, jsem rozdé¢lila do téi oblasti. U &asti projektu
Pod sirou oblohou byla ziejma zavislost na pocasi, které nam pro naSe Cinnosti ptralo
a ovlivnilo aktivity kladn€. Druhou skupinou neocekavané ovlivnénou vnéj§imi vlivy
byly aktivity pojmenované Tajemstvi budovy, které naruSila rekonstrukce Skolni
budovy a nékteré prostory tak nebylo mozné vyuzit. U téchto aktivit bylo nutné
operativné prizpusobit jejich pribch, coz sice mirn€ deformovalo plvodni zdméry,
ale nakonec se ukazalo, ze vSichni aktéfi jsou schopni dokonalé¢ adaptability
na konkrétni podminky a tim zase aktivita dostala dal§i vyvojovy rozmeér. DalSim
slabym mistem celého projektu jisté byla i mens$i ucast pedagogh z prvniho stupné
zakladni Skoly, kde jsem praktickou ¢ast diplomové prace realizovala. Na zikladé
osobnich pohovoru s uciteli prvniho stupné se nakonec do projektu zapojilo pouze pét
ucitel, ktefi se mohli zGcastnit vSech aktivit. I pfesto mohu potvrdit, ze se jednalo
o pomérn¢ reprezentativni vzorek a vysledky dotaznikového Setieni by tak nemély
vykazovat zasadni statistickou odchylku. Vysledek potvrdil u vice nez poloviny ucitela
malou ochotu a zejména odvahu k realizacim podobnych aktivit v oblasti akéni tvorby
ve vytvarné vychové. Tim se potvrdil i mlj pfedpoklad z vyzkumné ¢asti projektu.
Zcela jist¢ je tento stav dan z velké miry i neznalosti a nizkou urovni celkového
rozhledu v této oblasti u ucitelti na zdkladni Skole, kde byl projekt realizovan. Myslim
si, ze je to velkd Skoda, protoze mé zkuSenosti z praktické casti realizace aktivit
a nasledny vyzkum ukazal jednozna¢né kladné pftijeti zaky. Ti ocenili zdbavnou formu
vyuky, ktera je nejen vice bavila, ale byli schopni si 1épe zapamatovat jednotlivé cilené
ukony z aktivit. Taktéz se potvrdil pfedpoklad, Zze déti jsou témi nejlepSimi akénimi
umélci jiz z podstaty samotné véci, protoze u nich byl prostor pro kreativitu téméf

nekonecny a nebyl zatim tolik svazan riznymi konvencemi.

Samotnd realizace vSech aktivit probéhla z pohledu hodnoceni tispésné a zaci
pracovali se zajmem a pozitivnim pfistupem. Na jejich tvorbé bylo vidét nadseni
a originalita. Zaci se vzdy na kazdou novou aktivitu velmi t&sili. Bavily je hry, coz bylo
pro né¢ vzdy upln€ néco nového. Rozmanitost a neptedvidatelnost pristupu zaki
k aktivitam se projevily nejen béhem realizace aktivit, ale také ve vyhodnoceni vSech

predpokladt, kdy se ani jeden ptfedpoklad zcela nepotvrdil. Celkoveé projekt vyznél
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velice pozitivné a lze fici, ze mij ¢as straveny na Zakladni skole Slovanka se podatilo
plnohodnotné a smysluplné vyuzit. Jsem presvéd€ena, ze realizovany projekt zanechal
urcitou stopu, jak u zaku, tak u zGcastnénych uciteli, ktefi v pfistim Skolnim roce akéni
tvorbu zacleni do svych hodin. Mohu projekt hodnotit jako uspésny. VSem zucastnénym
patii moje velké podékovani, zejména zaktim tfidy 5. B v Cele s jejich t¥idni ucitelkou

Mgr. Janou Pancovou.
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Priloha ¢. 1: Dotaznik pro Zaky 5. ti¥idy ZS

1) Jsem:

[] Chlapec

[[] Divka

2) Ktera hodina se ti nejvice libila?

Strom splnénych ptani Muyj barevny kamarad

Rozkvetly zazrak Puzzle

Ozivlé stromy Hédej a hledej, hledej a hade;j

I I I
I I I

Veselé stopy Pribéhy z ptirodnin
Zivé obrazy Poselstvi
3) Proc se ti libila pravé tato hodina?
[1 Bavily mé hry [1 Pracovali jsme spole&né
[]  Uzili jsme si hodné zabavy [ ] Bylo totpln& néco nového
JINE: Lo s
4) Byla néjaka aktivita, ktera se ti nelibila a proc?
[] Ano
[[] Ne
5) Co ses naucil(a) nového?
[[] Pracovatvtymu [ ] Pracovat s odpadovym materidlem
[] [] . .
V jednoduchosti je krasa Malickosti mohu zaujmout.
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Priloha ¢. 2: Dotaznik pro uitele 1. stupné ZS

1) Jste:
[[] Zena

[] Muz

2) Do jaké vékové kategorie patiite?
[] D030 let
[[] 31-45let

[[] 46letavice

3) Ktera aktivita se Vam nejvice libila a proc¢?

[1  Strom splnénych piani [] Muj barevny kamarad

[] Rozkvetly zazrak [] Puzzle

[] Ozivlé stromy [] Hadej a hledej, hledej a hadej
[[]  Veselé stopy [ ] Pfibéhy z ptirodnin

[] Zivé obrazy []  Poselstvi

4) Ktera aktivita se Vam nelibila a proc¢?

]

Strom splnénych ptani Muj barevny kamarad

Rozkvetly zazrak Puzzle

Veselé stopy

[]

[] []

[]  Ozvlé stromy [ ] Hadej a hledej, hledej a hadej
L] [] Piibéhy z piirodnin

[] []

Zivé obrazy Poselstvi

P2



5) Zarazujete AkEni tvorbu do svych hodin?

[] Casto

[[] Malokdy

[[]  Nikdy

PrOC? e

P3



Priloha ¢. 3:
Souhlas zikonnych zastupci s porizovanim fotografii jejich ditéte
a jejich zverejinovanim

V souladu s ustanovenimi zakona €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich idajii, zdkona
¢. 40/1964, obcansky zakonik a zdkona ¢. 121/2000 Sb., autorsky zdkon, Vas zadame

o vyjadieni souhlasu:

Souhlasim, aby byly pofizovany fotografie mého ditéte pro ucely diplomové prace pani
Hany Kratochvilové. Souhlasim s tim, Ze tyto zdznamy mohou byt zvefejnény pouze

Vv diplomové praci.

SOUHLASIM/NESOUHLASIM (nehodici se skrtnéte) s fotografovanim mého ditéte:
JmMENo ditete:
NarOZENE: e
| - T

ZAkonny ZASTUPCE ZAKAT  .ooiiti it e

podpis zakonného zastupce

P4



Priloha ¢. 4: Ukazky vytvarnych praci Zaki z realizovanych
vytvarnych aktivit

»Strom splnénych piani*

Obr. 11: Strom spIlnénych piani - jedno z pfani

Obr. 12: Strom spIlnénych p¥ani - dalsi prani
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Obr. 14: Strom splnénych piani — pianicka zavéSujeme na vybrany strom pied
budovou skoly

P6



Obr. 16: Strom splnénych piani — poupraveny napis na Strom piani
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»Mij barevny kamarad*

5 BEREEEED)
2 LpERCELE

Obr. 18: Miij barevny kamarad — balonky uz dostavaji tvai kamarada
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Obr. 19: Miij barevny kamarad

Obr. 20: Mij barevny kamarad — kamaradi se seznamuji
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»Rozkvetly zazrak*

=
Obr. 21: Rozkvetly zazrak — na zacatku aktivity

Déti maji zabarvené obliceje, protoze jsem nedostala souhlas zakonnych zastupci

s pofizovanim fotografii jejich ditéte a jejich zvetejiiovanim v DP.

Obr. 22: Rozkvetly zazrak — teti krok aktivity — vybarvovani temperou
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Obr. 24: Rozkvetly zazrak
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Obr. 26: Rozkvetly zazrak — posledni krok — vlepovani vi¢ka do stiedu kytky
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Obr. 28: Pted budovou skoly u pInéni aktivit ,,Rozkvetly zazrak® a ,,Strom
splnénych prani*
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,»PFibéhy z prirodnin®

Obr. 30: Pribéhy z pFirodnin — prace v plném proudu
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hotova obydli pro sktitky

dnin —

Firo

32: Pribéhy z p

Obr. 31 -
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»Zivlé stromy*

Obr. 33: Ozivlé stromy — Bohuzel fotografie nezachytne pohyb a je to skoda, nebot’
zde byly listnaté stromy, které se ve vétru ohybaly az k zemi

Obr. 34: Ozivlé stromy
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»Hadej a hledej, hledej a hadej*

Obr. 36: Hadej a hledej, hledej a hadej — Pripravy aktivity
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Obr. 37: Hadej a hledej, hledej a hadej — Zacatek hadanky

Obr. 38: Hadej a hledej, hledej a hadej — druha ¢ast hadanky
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Obr. 39: Hadej a hledej, hledej a hadej — Tieti ¢ast hadanky

Obr. 40: HAdej a hledej, hledej a hadej — Ctvrta ¢ast hidanky
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Obr. 41: Hadej a hledej, hledej a hadej — Posledni ¢ast hadanky a navic odpovéd’ ma
Martinka schovanou v dlani
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»Zivé obrazy*

Obr. 43: Zivé obrazy — Ptiprava na aktivitu a rozdéleni podle barev
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Obr. 44: Zivé obrazy — Déti ze svych t&l vytvaii duhu

Obr. 45: Zivé obrazy — Krasna duha
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Obr. 46: Zivé obrazy — S détmi jsem vytvorila nazev tiidy, ktera se na vech aktivitach
podilela—5. B

Obr. 47: Zivé obrazy — Déti si hraly dal s barvami trigek — slunce a mrak
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Obr. 48: Zivé obrazy — Zde se divenky dohodly, e udélaji mrkev

Obr. 49: Zivé obrazy — Zde se skupina se zelenymi tricky rozhodla, Ze udéla strom
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,» vVeselé stopy*

Obr. 50: Veselé stopy — Zacatek aktivity

Obr. 51: Veselé stopy — Prace ve dvojicich
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Obr. 53: Veselé stopy — Anicka a Anetka to pofadné zamotaly
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Obr. 55: Veselé stopy — Nyni déti pracuji na finalnich Gpravach stop
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Obr. 56 — 57: Veselé stopy — Divky testuji svoje stopy
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,Poselstvi¢

ki N
S

Obr. 59: Poselstvi - Mraven¢i prace — déti polepuji vicka oboustrannou lepici paskou
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Obr. 61: Poselstvi — Zacatek duhy
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Obr. 62: Poselstvi — Duha je skoro hotova, nyni budeme ¢ekat, zda se povede duhu
dokondéit

Obr. 63: Poselstvi — Tiida 5. B
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Obr. 65: Poselstvi — Opravdu se povedlo duhu dokoncit jesté v den, kdy vznikla
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