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Anotace

Bakalarska prace se vénuje problematice pripravy déti v détskych domovech na jejich

odchod do samostatného Zivota, zaméiuje se konkrétné€ na Détsky domov Klanovice.
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rodiny az do pécCe ustavni, seznamuje se souvisejici legislativou. V zavéru vykresluje

moznosti, které v ramci nasledné péce mladi dospéli opoustéjici détské domovy maji.

Praktickd cast se formou kvalitativniho vyzkumného Setfeni zabyva tématem
tréninkovych a startovacich bytll. Zkouma, jak ptispivaji zkusebni pobyty v tréninkovych
bytech v Détském domové Klanovice k piipravenosti déti na odchod z détského domova;
jak hodnoti pfinos tréninkovych bytl samy déti, které je uzivaji; poskytuje srovnani s
nahledem a zkuSenosti vychovatel déti a zjist'uje, jaky je redlny zdjem téchto mladych
dospélych, ktefi budou v nejblizsich letech opoustét détsky domov o moznost vyuziti
startovacich bytl, kterymi Détsky domov Klanovice disponuje a zda je tedy jejich
kapacita dostadujici. Setfeni je vedeno za vyuziti kvalitativnich vyzkumnych metod jako

jsou rozhovory, analyza osobni dokumentace déti a kazuistiky.
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Annotation

The bachelor thesis deals with the issue of preparing children in children's homes, for
their leaving in to the independent lives, it focuses specifically on the Children's Home

Klanovice.

The theoretical part describes the various forms of substitute care, maps the path of
the child from the family to institutional care, acquaints with the relevant legislation.
Finally, it depicts the possibilities that young adults leaving children's homes have as part

of aftercare.

The practical part deals with the topic of training and starting apartments in the form
of a research survey. It examines how trial living in training flats in Klanovice Children’s
Home contributes to the readiness of children to leave the children's home; how the
benefits of training flats are assessed by the children who use them; provides a
comparison with the view and experience of caretakers. Also finds out what is the real
interest of these young adults who will leave children’s house in the coming years in the
possibility of using the start-up apartments available at the Klanovice Children's Home
and whether their capacity is sufficient. The survey is conducted using qualitative
research methods such as interviews, analysis of personal documentation of children and
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UVOD

Tato bakalatska prace se vénuje obdobi odchodu zletilych déti z détskych domovu a
s tim spojené problematice. Vzhledem k vaznosti tohoto tématu, které je v souc¢asné dobé
stale témet opomijenou oblasti zajmu naSich zakonodarcu, je hlavnim cilem této prace
rozsitit povédomi vetejnosti v problematice mladych lidi, ktefi opoustéji ustavni zafizent;
pokusit se usnadnit orientaci v dané oblasti a naznacit kudy by piipadné mohla vést cesta
ke zlepSeni nynéjsi situace. Cil vyzkumu je primarné zaméfen na piinos tréninkovych
bytll v rdmeci piipravy déti na odchod z détskych domovil. Zarovei je zjiStovan zajem
déti o vyuziti startovacich bytd po odchodu z détského domova. Vyzkumné Setieni bylo
provadeéno konkrétneé v Détském domoveé Klanovice.

Téma bakalatské prace i volba vyzkumu vychdzi z osobni zkusSenosti autor€iny praxe,
jelikoZ jiz fadu let pracuje v Détském domové Klanovice, tématem se zabyva dlouhodobé
a je 1 soucasti jeji kazdodenni pracovni Cinnosti.

V bakalaiské praci je popisovana oblast Cinnosti, které by mély byt praktikovany
v détskych domovech vramci pfipravy déti na odchod z détského domova do
samostatného Zivota a détem by tuto cestu méli usnadnovat. Pravdou zlstava, Ze kazdé
zafizeni pro vykon ustavni vychovy muize mit v oblasti pfipravy odlisné predstavy,
odlisné jej praktikuje, nicméné plati, Ze na tuto oblast by m¢l byt kladen vyrazné vyssi
diraz. Nikde neni dano, jak ma vlastné takova piiprava na Zivot probihat a nikym nejsou
koordinovany postupy v piipravé déti. Je jen na piistupu, znalosti a citu vychovatelil déti,
jaky zptisob ptipravy zvoli a kolik Casu této ptipravé veénuji. Prace popisuje pribch
pfipravy na samostatny zivot, jak je provozovan konkrétné¢ v Détském domové
Klanovice, a dale jak zde probihd nésledna péce. V ramci piipravy jsou v domove
provozovany tzv. tréninkové byty, kde si mladi dospéli mohou vyzkouset samostatné
bydleni 1 hospodareni se svéfenymi penézi. Déale prace seznamuje s pojmem startovaci
byt, jak je chapan v Détském domoveé Klanovice a pro koho a za jakych podminek je tento
byt urcen.

Prace je rozd€lena na dv¢ hlavni ¢asti. V prvni, teoretické ¢asti, prace popisuje prubéh
cesty ditéte z rodiny, ktera konci umisténim ditéte do ustavni péce, dale pak, kdy je

pristupovano k nédhradni rodinné péci a za jakych podminek se dité dostane az do tistavni



péce. Dulezitou kapitolou je legislativa spojena s ustavni vychovou ve skolskych
zatizenich, kterd jasn¢ vymezuje ti¢el a ptisobnost zafizeni, prubeh prace s détmi, prava a
povinnosti. V teoretické casti tato prace dale specifikuje, jaka zafizeni spadaji mezi
Skolska zatizeni pro vykon tstavni a ochranné vychovy a kratce jejich ¢innost ptiblizuje.
V zavéru teoretické Casti prace popisuje soucasné moznosti v ramci nasledné péce pro
mladé dospé€lé odchézejici z détskych domovt.

Prakticka cast prace se pak vénuje vyzkumnému Setieni na zvolené téma vyuziti
tréninkovych byt a z4jmu déti o vyuziti startovacich bytl ve spravé Détského domova
Klanovice s cilem zjistit, jak vnimaji funkci tréninkovych byta déti, které je momentalné
vyuzivaji a v ¢em jejich hlavni ptinos pro konkrétni dité€ spatiuji jejich vychovatelé a zda
déti maji zajem o vyuZiti startovacich byt po odchodu z détského domova. V této ¢asti
prace popisuje zvoleny cil vyzkumu, vyzkumné metody a divod vybéru vyzkumné
metody, seznamuje s vyzkumnym prostfedim a s vybranym vzorkem respondentd, jejichz
odpovédi ziskané pomoci rozhovort jsou zde zpracovany formou ptipadovych studii a

nasledné je stanoven celkovy zavér z tohoto vyzkumného Setieni.
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TEORETICKA CAST

1 VHLED DO PROBLEMATIKY

D4 se Fici, ze v Ceské republice se na problematiku spojenou s odchody mladych
dospélych lidi z détskych domovt do samostatného Zivota odborna literatura, prakticky

1 ptili§ nepamatuje. Zahraniéni zdroje nejsou univerzilné

vyjma Bé&hounkové
aplikovatelné na rizna narodni prostiedi.

Velky problém spociva také v nesystemati¢nosti pristupti k nasledné péci pro deti
opoustéjici Skolska zatizeni. Spoluprace mezi dotéenymi institucemi je nekoordinovana,
vzhledem K tomu, Ze se tato problematika prolind mezi gescemi vice ministerstev.
Reknéme, Ze problematikou se zaobiraji spiSe angaZovani jednotlivci. Cas od &asu se
v médiich objevi reportaZ zamétfena na tuto oblast, ¢i rozhovor s politiky, ze kterého
V podstaté nevyplyva zadna pouzitelna koncepce €1 jednotnost v piistupech.

Jednim z mala pouzitelnym zdrojem k vyssi informovanosti mohou byt zpracované
prazkumy realizované neziskovym sektorem. Jednim z takovych prizkumi je prizkum
agentury 1psos z roku 20152, ktery byl objednan neziskovou organizaci Mimo domov.

Nejnovéjsim provedenym priazkumem v této oblasti je 1, Priizkum Priprava mladych
dospélych na samostatny Zivot“ uskute¢nény Vv roce 2020 jako zakazka pro Nadac¢ni fond

Krok domt. Tento fond byl zalozen pomérné nedavno a je zaméten praveé na systémové

zmény v problematice odchodi®.

1 BEHOUNKOVA, Leona et al, 2012. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajiciho v
nahradni vychovné péci.

2 MIMO DOMOV, 2015.

3 SVEHLA, Jakub a Martina, POLACKOVA, 2020. Piiprava mladych dospélych vyriistajicich v
pobytovych zarizenich na odchod do dospélého Zivota
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2 NAHRADNI RODINNA PECE

Pro déti, které ze zdvaznych diivodi docasné ¢i trvale nemohou zit s Zadnym ze svych
rodici je nutné vyhledat nahradni péci. Mezi nejcastéjsi divody, proc je piistupovano k
tomuto kroku, patii alkoholismus a jiné zavislosti, poruchy osobnosti, trestna ¢innost a
vykon trestu, dusevni poruchy, netinosna socialni situace, citova nezralost atp. Mnohdy
tyto diivody v rodiné ditéte vedou k zanedbavani péce, psychickému i fyzickému tyrani,
a i k zneuzivani déti. Tyto déti byvaji velmi ¢asto velmi citové deprivované.

V Ceské republice je dité mozné umistit rozhodnutim soudu do néhradni rodinné pége,
nebo do ustavni péce na zakladé zakona ¢islo 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané
déti*, ve znéni pozdé&jsich predpisi. Snahou pii umistovani ditéte je vzdy nejprve
vyCerpat vSechny dostupné moznosti ndhradni rodinné péce a az kdyz neni moZznost
vyuzit ndhradni rodinnou péci pfistupuje se k umisténi ditéte do zafizeni pro vykon
ustavni vychovy.

Nahradni rodinna péce, je takova péce, kdy je dit€¢ vychovadvano nahradnimi rodici a
jejimz ucelem je poskytnuti péce diteti bez vlastniho rodinného zdzemi.

Néhradni rodinnd péce je pravné zakotvena v ObCanském zakoniku v zakoné ¢.
89/2012 Sh.>, ktery je v platnosti od ledna 2014. Diivé&jsi zdkon o rodiné byl zruen a nyni
je soucasti obCanského zakoniku. O svéfeni ditéte do ndhradni rodinné péce vzdy
rozhoduje soud.

Mezi ndhradni rodinnou péci je fazeno:

e Osvojeni

e Péstounska péce

e Hostitelstvi

e Opatrovnictvi

e Svéfeni do péce jiné osoby

e Porucenstvi

4 MPSV, 1999. Zakon o socialn& pravni ochrané déti.
5 Cesko, 2012, Ob¢ansky zakonik
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2.1 Osvojeni

Osvojeni® je institut nahradni rodinné péce, kde je ditd svéfeno osvojiteli natrvalo
soudem. S pavodni rodinou zanikd pribuzensky pomér a soucasné vznikaji nové
pravoplatné piibuzenské vztahy mezi osvojenym ditétem a vSemi ¢leny nové rodiny.
Osvojeni je mozné i v piipadé registrovaného partnerstvi, nebo osamélé osoby. Osvojit si
1ze pouze pravné volné dité. Adoptovat lze 1 zletilého jedince. Nova rodina je povinna

informovat dit€ o adopci nejpozdéji do jeho nastupu do zékladni Skoly.

2.2 Péstounska péce

,»,Do pestounské péce se svéiuji déti, jejichz vychova neni u rodict zajisténa a zdjem
ditéte takové svéteni vyzaduje. Jsou to napiiklad situace déti, o néZ rodice fadné nepecuji,
ale nejsou splnéné podminky pro osvojeni nebo osvojeni neni vhodné s ohledem na vék
déti ¢i citovou vazbu déti na rodi¢e a naopak apod.*’

V ob¢anském zékoniku je uvedeno, Ze nemiZze-li o dit€¢ osobné pecovat Zadny z
rodict ani poru¢nik, miiZze soud svéfit dit€ do osobni péce péstounovi. Takové dité vSak
neni pravné volné. Péstoun musi umoznit zdkonnému zastupci styk s ditétem, pokud neni
tento omezen ¢i zakazan soudné.

Formy péstounské péce:

e Na pfechodnou dobu — pfiblizné na 1 rok

e Dlouhodoba

Dalsi formou péstounské péce je SOS Slunicko — krizovy program SOS détskych
vesni¢ek. V soucasné dobé jsou tfi v Ceské republice a patii mezi tzv. zafizeni ZDVOP,
tj. zafizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc. Dit€ by zde nemélo pobyvat zpravidla
déle nez 6 mésicli. Zde je ovSem rozdil v umistovani déti a to, Ze o umisténi ditéte do

tohoto zafizeni mize zazadat zakonny zéstupce, obec, samotné dité i rozhodnout soud.

6 Termin ,,osvgj eni® je identicky s terminem ,,adopce.
TKRAUSOVA a NOVOTNA, 2006. Socialné-pravni ochrana déti. S. 56.
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2.3 Hostitelstvi

Hostitelska péce je specifickou formou nahradni rodinné péce pouze pro déti
Vv zafizenich pro vykon ustavni vychovy. Nepatii mezi klasické formy ndhradni rodinné
péce. Vykon hostitelské péce je umoznén na zakladé § 30 zdkona ¢. 359/1999 Sb., o
socialné — pravni ochrané déti®. Hostitelska péée je vyznamné vyuZivana v détském

domove¢ Klanovice a je tak brana jako pfiprava pro piipadnou péci péstounskou.

2.4 Opatrovnictvi

Opatrovnik je uréen soudem, vétSinou se jedna o spravu majetku ditéte. Opatrovnikem

muze byt i organ socidln€ pravni ochrany déti, a to na dobu urcitou.

2.5 Svéreni do péce jiné osoby

NemiZe-li o dit¢ osobné pecovat zddny z rodict ani porucnik, mize soud svéfit dité
do osobni péce jiného ¢loveka. Svéfeni ditéte do osobni péce pecujici osoby nenahrazuje
péstounskou péci, predpestounskou péci ani péci, kterd musi predchazet osvojeni. Ma
prednost pied péci o dité v Gstavni vychove. Nejcastéji se dité¢ sveétuje do pribuzenskeé

péce.

2.6 Porucenstvi

Poru¢nika jmenuje soud ditéti, neni-li tu Zadny z rodicl, ktery ma, a vici svému ditéti
vykonavéa rodi¢ovskou odpovédnost v plném rozsahu. Poru¢nik ma vici ditéti v zasadné
vSechny povinnosti a prava jako rodi¢, ale nema k ditéti vyzivovaci povinnost, pokud
neni soudem urceno jinak. Poruénikem muiZe byt i organ socialné pravni ochrany déti na

ptechodnou dobu.

8 MPSV, 1999. Zakon o socialn& pravni ochrané déti. § 30.
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Az v okamziku, kdyz jsou vyCerpany vSechny moznosti umisténi ditéte do nahradni
rodinné péce pristupuje soud k rozhodnuti o umisténi ditéte do zatizeni pro vykon tstavni

vychovy.

3 USTAVNI VYCHOVA

Spole¢nym symptomem déti umisténych v zatizeni institucionalni vychovy je zazitek
psychické deprivace a subdeprivace °. Vykon tstavni vychovy je upravovan zakonem
109/2002 Sb.? Ustavni vychova je natizovana na zakladé zdkon ¢. 89/2012 Sb. ,.... jsou-
li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy ¢i dusSevni stav, anebo jeho radny vyvoj
vazné ohrozeny nebo naruseny do té miry, zZe je to v rozporu se zajmem ditéte, anebo jSOU-
li tu vazné ditvody, pro které rodice ditéte nemohou jeho vychovu zabezpecit, miize soud
jako nezbytné opatreni také naridit ustavni vychovu. Ucini tak zejména tehdy, kdy drive
ucinéna opatieni nevedla k napravé.“!! Soud pfitom musi vzdy zvazovat, zda neni na
misté dat pfednost svéteni ditéte do péce fyzické osoby. Specifikem ustavni vychovy je
skute¢nost, Ze mize byt soudem z dualezitych divodi prodlouzena az o jeden rok po
dosazeni zletilosti, tj. do 19 ti let véku ditéte'?.

Ustavni vychova je nafizovana soudem v ob&anskopravnim fizeni na zakladé zakona
109/2002 Sb. a zakona 89/2012 Sb. z divodu poruch chovéni ditéte, z diivodu, kdy rodina
neplni zékladni funkce, kdy jina opatieni nejsou vhodna ani dostupna z divodu umrti
zakonného zastupce.

Ustavni vychovu nafizuje i rusi soud. Trva tak dlouho, dokud spliuje sviij uéel.
Soudem je nafizena na dobu 3 let. Pokud trvaji podminky, tak se prodluzuje, a to i
opakovan¢. Kazdého ptil roku soud prezkoumava podminky pro vykon tstavni vychovy.

Vykon ustavni vychovy probihéd pod dohledem organu socialné-pravni ochrany déti.

9 BEHOUNKOVA, L. 2012. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni
rodinné péci. S. 50.

10 MSMT, 2002. Zdkon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméne dalsich zakonii

11 CESKO. 2012. Novy obcansky zdkonik: zdkon ¢. 89/2012 Sh. § 971

12 TAMTEZ. § 974
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3.1 Ustavni vychova z pohledu legislativy

Mezi kli¢ové legislativni dokumenty patii mezinarodni Umluva o pravech ditéte.
Ceska republika pievzala ke dni svého vzniku (1.1. 1993), viechny mezinarodni zavazky
Ceské a Slovenské federativni republiky. Od okamziku svého vzniku tak je CR smluvni
stranou Umluvy o pravech ditéte, kterou byvala Ceska a Slovenskéa Federativni republika
podepsala dne 30. zaii 1990, ratifikacni listina byla po vyjadieni souhlasu Federalniho
shromazdéni Ceské a Slovenské Federativni republiky a ratifikaci prezidentem uloZena
dne 7.ledna 1991. Vsechny dalsi zakonné ptedpisy, které upravuji tuto oblast, jsou
jednoznaéné v souladu s pfedmétnou mezinarodni smlouvou. Tato smlouva stanovuje
povinnost statu a dospélych osob, zabezpecit a ctit prava ditéte. Dale vyzdvihuje, Ze v
obdobi détstvi mé kazdy loveék narok na zvIastni pomoc a péci, chape, ze v z4jmu udrzeni
harmonického rozvoje détské osobnosti ma dité vyristat v prostiedi rodiny. Cesky pravni
rad obsahuje n¢kolik pravnich norem, které upravuji situace ditéte, kdy rodina neplni své
funkce fadné.

Zakon ¢islo 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, jako soucasti ustavniho
potadku Ceské republiky Gginny od 28.12.1992.Je zakladni listinou, ktera upravuje
problematiku rodiny, rodiCovstvi a déti. Clanek 32, odst.1, deklaruje, Ze rodina a
rodicovstvi jsou chranény zdkonem. Ddéle pak, zarucuje zvlastni ochranu détem a
mladistvym.

Z:akon cislo 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist, Hlava II.
-Rodinné préavo, vstoupil v platnost misto dnes jiz zcela zruSené¢ho zékona cislo 94/1963
Sb., o roding. Je stéZejnim zdkonem v oblasti rodinného prava. Zakon v jednotlivych
ustanovenich upravuje zodpoveédnost rodicli, vyzivovaci povinnost, vychovnd opatfeni,
upravuje vztah mezi ditétem a jeho rodici, osvojeni, péstounskou péci, opatrovnictvi a
porucenstvi. Dale jsou zdkonem vymezeny situace, ve kterych mohou byt rodie zbaveni
zodpovédnosti nebo omezeni ve vykonu zodpovédnosti.

Vyznamny a zasadni je pro ustavni vychovu zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni
a ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zméné dalSich zdkont, ve znéni pozdéjsich predpist, upravuje podminky
vykonu ustavni vychovy. Vymezuje vSechna zatizeni ustavni vychovy —diagnosticky
ustav, vychovny ustav, détsky domov a détsky domov se Skolou. Upravuje také

povinnosti a prava déti, které jsou umistény v zafizenich, stejn¢ jako povinnosti a prava
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teditele a dalSich osob, odpovédnych za vychovu svéfenych déti. V ustanovenich zdkona
je uvedeno stanoveni vyse Uhrad za péci, kterd je détem v zafizenich poskytovéna,
kapesné, vécnou pomoc a dary.

Ugel zafizeni tstavni vychovy je dale upraven v zakoné &. 333/2012 Sb., zakon,
kterym se méni zdkon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatfizenich a 0 zméné
dalSich zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist, a dalsi souvisejici zakony. V tomto zakonu
se uvadi: ,,Ucelem zarizeni je zajistovat nezletilé osobé, a to zpravidla ve véku 3 do 18
let, pripadné zletilé osobé do 19 let (dale jen , dité*), na zdkladé rozhodnuti soudu o
ustavni vychové nebo ochranné vychové nebo o predbézném opatieni nahradni
vychovnou péci v zajmu jeho zdravého vyvoje, Fadné vychovy a vzdélavani. Zarizeni
spolupracuji s rodinou ditéte a poskytuji ji pomoc pri zajistovani zdleZitosti tykajicich se
ditéte, véetné rodinné terapie a nacviku rodicovskych a dalsich dovednosti nezbytnych
pro vychovu a péci v rodiné. Zarizeni poskytuji podporu pri prechodu ditéte do jeho
plivodniho rodinného prostiedi nebo premisténi do nahradni péce“*®.

Dal$im vyznamnym zékonem pro vykon Gstavni vychovy je zakon €. 561/ 2004 Sb.,
Zakon o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon). Déti jsou vzdelavany v souladu se zasadami a cili vzdélavani, s dirazem
kladen na rovnost vzdélavacich pfilezitosti pro vSechny a respektovani vzdélavacich
potieb jednotlivcl pii vzdélavani. Je tfeba neopominout také zakon €. 563/2004 Sb.,
Zakon o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonl. V neposledni fadé se
ustavni vychova fidi Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zaki a studentd se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaklti a studenti mimotadné nadanych a
Vyhlaskou ¢€. 197/2016 Sb., Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve
znéni pozd¢jSich predpist, a nekteré dalsi vyhlasky. Je tfeba zdlraznit, Ze problematika
ustavni vychovy je primarné oblasti Skolskou, nicméné nelze opominout i oblast socialni.
V socialni oblasti je zasadni Zakon €. 359/1999 Sb. o socidlné —pravni ochrané déti, ve
znéni pozdéjSich predpist, ktery vymezuje socidlné-pravni ochranu déti. Tento zakon
definuje socidln€ pravni ochranu déti jako:

e ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu

13 MSMT, 2012. zakon ¢&. 333/2012 Sb., zakon, kterym se méni zékon ¢. 109/2002 Sb § 1, odst. 2
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e ochranu opravnénych zajmu ditéte, véetné¢ ochrany jeho jméni a
e pisobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,
e zabezpeceni nahradniho rodinného prosttedi pro dité, které nemuze byt trvale
nebo docasné vychovavano ve vlastni roding.
piicemz zduraziiuje, Ze nedotleny zlstavaji zvlastni pravni piedpisy, které téz

upravuji ochranu prav a opravnénych zajmi ditéte,

3.2 Typy Skolskych zarizeni pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné

vychovy a pro preventivné vychovnou péci

V zakon¢ 109/2002 Sb., jsou specifikovana nasledujici zafizeni pro vykon ustavni a
ochranné vychovy:
e Diagnostické tstavy
e D¢tské domovy se Skolou
e D¢tské domovy
e Vychovné tstavy
e Stiediska vychovné péce

e Zafizeni pro déti cizince

3.2.1 Diagnostické ustavy

Do diagnostickych tstavl jsou pfijimany déti s nafizenym ptfedbéznym opatienim,
nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou. Déti s uloZenou
ochrannou vychovou jsou po komplexni diagnostice dale umistovany do détskych
domovt se skolou nebo vychovnych tstavi.

Diagnosticke ustavy plni dle potieb ditéte zeyména funkci diagnostickou, vzdélavaci,
terapeutickou, vychovnou a socidlni a dale také funkci organiza¢ni a koordinacni.

Napftiklad jednou z povinnosti diagnostickych tstavl je oveéfovani ucelnosti postupu a

14 MPSV, 1999, Zakon &. 359/1999 Sb. o socialné —pravni ochrané déti. § 1.
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vysledkl vychovné péce — 2 x ro¢né kontrola programil rozvoje osobnosti ditéte (PROD)
Vv détskych domovech.

Diagnostické tstavy jsou &lenény dle véku ditdte na Détsky diagnosticky tstav (DDU)
a Diagnosticky ustav pro mladez (DUM). V soudasné dobé je v CR 8 DDU pro déti od 3
do 15 let a4 DUM pro déti od 15 let, z toho 2 jsou umistény v Praze, a to v Hodkovi¢kach
na Praze 4 — urcen pouze pro divky a v Praze 2 v Lublanské ulici uréen pro chlapce 15-

18 let, dale je jedno zafizeni je v Brn€ urcené pro chlapce i1 divky a jedno v Ostravé.

3.2.2 Détské domovy se Skolou

Détské domovy se Skolou zajist'uji pé¢i, jak détem s nafizenou tstavni vychovou, pokud
maji zdvazné poruchy chovani, nebo trpi duSevni poruchou, tak i détem s uloZenou
ochrannou vychovou. Zakladni organiza¢ni jednotka je rodinna skupina o poc¢tu 5-8 déti.
V soucasné dobé je v Ceské republice 28 détskych domovi se $kolou a je zde umistdno
kolem 980 d&ti®®.

Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od 6 let do
ukonceni povinné Skolni dochazky. Pokud u ditéte po ukonceni povinné Skolni dochazky
pretrvavaji zavazné poruchy chovani a nemiiZze-li byt toto dité stftedoSkolsky vzdélavano
mimo zafizeni, ani s nim neni uzavien pracovnépravni vztah, je takové dité piefazovano

do vychovnych ustavi.

3.2.3 Vychovné tstavy

Vychovny ustav pecuje o déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani, u nichz
byla nafizena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova. Ve vztahu k détem plni
zejmeéna ukoly vychovné, vzdélavaci a socidlni. DEti zde mohou setrvat az do 26 let véku.
V soudasné dobé je po celé Ceské republice 25 téchto $kolskych zafizeni. Zakladni
organizacni jednotkou je ve vychovnych ustavech vychovna skupina pro 5 az 8 déti.

Vychovné ustavy jsou ziizovany oddélené, a to pro deti s nafizenou ustavni
vychovou, s uloZenou ochrannou vychovou, které jsou nezletilymi matkami, a jejich déti,

nebo které vyzaduji vychovné 1é¢ebnou péci, popiipadé se ve vychovném tstavu pro tyto

15 MSMT, 2021. Piehled $kol a $kolskych zaiizeni.
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déti ztizuji odd€lené vychovné skupiny. Dale do vychovnych ustavli mize byt umisténo
1 dité starsi 12 let, s ulozenu ochrannou vychovu, a vyraznymi projevy zavazné poruchy
chovani, ze nemuze byt umisténo v détském domovée se skolou a také vyjimecné dité nad
12 let s nafizenou ustavni vychovou se zvlasté zavaznymi poruchami chovani.

Ve vychovnych ustavech, stejn¢ tak i v détskych domovech se Skolou, je moznost
ziizeni specializovanych oddéleni — vychovné 1é¢ebnych skupin urenych pro déti napf.
z tézkymi formami ADHD. Dé&ti mohou byt v krajnim ptipadé medikovany'®. Vychovné

ustavy mohou mit i samostatné skupiny pro studujici.

3.2.4 Stiediska vychovné péce

Jedna se o preventivni etopedické zatizeni spadajici pod gesci vychovnych ustavi.
Poskytuje zejména sluzby v oblasti poradenské, terapeutické, diagnostické, vzdélavaci,
specialné pedagogické a psychologické, vychovné a socidlni, informacni. Sluzby
stiediska jsou poskytovany formou ambulantni i internatni, nebo formou dennich
stacionari, a dale terénni formou.

Sluzby stfediska mohou vyuzit i klienti s vaznéj§imi poruchami. Je zde moznost
dobrovolnych pobytl na zakladé zadosti. Vychovna skupina pii vyuziti v internatni ¢i
celodenni sluzbé zafizeni je v podtu 6 az 8 déti. Nyni je v Ceské republice 33 t&chto

zafizeni.

3.2.5 Zarizeni pro déti cizince
Zatizeni pro déti — cizince, je jediné zafizeni ustavni vychovy v Ceské republice, které

muze piijmout nezletilé¢ déti do 18 let bez Ceské statni prisluSnosti.

16V soucasné dob& miizeme sledovat odklon od piilisného pouzivani medikaci.
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3.2.6 Détské domovy

Détské domovy jsou nejéastdj§im zafizenim pro vykon ustavni vychovy v CR.
V Ceské republice jich nalezneme v soudasné dobé 138 a je zde umisténo vice nez 4300
déti. Spadaji do gesce Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CRY.

Détsky domov je Skolské zatfizeni pro vykon ustavni vychovy. Mohou sem byt
umistovany déti na zékladé rozsudku soudu ve véku od 3 do 18 let véku, v piipade
prodlouzeni Gstavni vychovy i do 19 let a také nezletilé matky s détmi. V pfipad¢ dalsiho
studia miize statutdrni zastupce détského domova uzaviit s ditétem dohodu, ktera
umoziuje ditéti setrvat v détském domove az do 26 let.

Zakladni organizaéni jednotkou v détskych domovech jsou rodinné skupiny v poctu
Sest az osm déti. Pocet rodinnych skupin v aredlu détského domova miize byt maximalné
Sest.

Détské domovy plni zejména funkci vychovnou, vzdélavaci a socidlni. Zajistuji péci
o déti, které nemaji zavazné poruchy chovani. Déti navstévuji bézné skoly, které nejsou
soucasti détského domova.

Détské domovy, jakoZto ostatni Skolskd zafizeni pro vykon ustavni vychovy vedou
povinnou dokumentaci o zafizeni i o détech®®. Dozor nad dodrzovéanim pravnich predpisi
je vykonavan ptislusnym statnim zastupitelstvim.

Pedagogicti pracovnici — vychovatelé, pracujici v détském domoveé maji odbornou
kvalifikaci pro pfimou pedagogickou ¢innost. VSichni pedagogicti pracovnici v zafizeni
musi spliiovat pifedpoklad psychické zplsobilosti, podloZeny psychologickym
vysetienim, provedenym u psychologa s akreditaci od MSMT. Platnost tohoto vySetfeni
je nyni na dobu neurc¢itou.

Klientela zatizeni:
e d¢ti s nafizenou ustavni vychovou
e déti, u nichZ bylo nafizeno piedbézné opatieni
o déti, které nejsou obtany Ceské republiky a spliiuji podminky stanovené
zédkonem o

e socialné-pravni ochran¢ déti

17 Mohou byt jak statni, tak soukromé — napf. détsky domov Radost v Dolnich Mé&cholupech v Praze.
18 MSMT, 2002. Zdkon o vykonu iistavni vychovy nebo ochranné vychovy. § 34 pismeno E.
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e zafizeni mize na zaklad¢ zadosti poskytovat plné pifimé zaopatieni zletilé
nezaopatfené osob¢ po ukonceni vykonu tustavni vychovy a ochranné
vychovy, pfipravujici se na budouci povolani, nejdéle vsak do véku 26 let,
podle smlouvy uzaviené mezi nezaopatienou osobou a zatizenim nejpozdéji
do 1 roku od ukonceni ustavni vychovy nebo ochranné vychovy.

Détem, pro které se nepodaii uskutecnit, po celou dobu jejich pobytu v détském
domoveé az do jejich zletilosti, ndvrat zpét do jejich ptivodni rodiny z riiznych divodu, a
ani neni mozné, nebo se nezdaii jejich umisténi do nahradni péce, je urcena nésledna

péce.

4 NASLEDNA PECE PRO DETI ODCHAZEJICI Z
DETSKYCH DOMOVU

Podle zdkona 109/ 2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich se ditéti opoustéjicimu po dosaZeni zletilosti zatizeni poskytuje ze
strany zafizeni, podle skute¢né potieby v dob& propousténi a podle hledisek stanovenych
vnitinim fadem vécna pomoc nebo jednorazovy penézity piispévek!®. Pivodni ¢astka
byla zvy3ena legislativni upravou az na 25 000 K&%,

Dale zatizeni poskytuje poradenskou pomoc se zajiSténim bydleni a prace a ptipadné
téz pii feSeni tizivych Zivotnich situaci. Tato pomoc by méla byt poskytovana ve
spolupraci s organem socialné-pravni ochrany. Reditel zatizeni je povinen:

e informovat v zdjmu zaruCeni navaznosti péce pfisluSny obecni ufad obce s
rozSifenou pusobnosti o nadchdzejicim propusténi ditéte ze zafizeni, a to v
terminu nejméné 6 mesict pied propusténim ditéte;

e umoznit ditéti, které ma byt propusténo ze zatizeni z dlivodu zletilosti, jednani se
socialnim kuratorem??.

,»V soucasnosti neni pro mladé lidi opoustéjici zarizeni instituciondlni vychovy

v Ceské republice vytvoren komplexni systém, financné podporovany a odborné

19 MSMT, 2002. Zdkon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy. § 33.
20 Natizeni vlady €. 460/2013 Sb., s Gi¢innosti od 1. ledna 2014.
2L MSMT, 2002. Zdkon o vykonu tistavni vychovy nebo ochranné vychovy. § 24 odst. 1.
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garantovany statem, ktery by preklenoval podporu a péci v zarizeni a zarovern poskytoval
oporu v samostatném zivote po jeho opusteni. Kazdeé zarizeni aplikuje naslednou podporu
dle svych moznosti a filozofie “?2.
Vyse uvedeny pohled na problematiku zcela koresponduje s aktualné realizovanou studii,
Vv které mimo jiné je tvrzeno, Ze:

.V CR neexistuje odpovidajici systém péce pro tyto osoby, chybi dostupné
specializované socialni sluzby pro rodiny s détmi, dostatecnd podpora nahradni rodinné
péce. Postupy, které maji pripravit osoby opoustéjici instituciondlni péci na zivot mimo
instituci, jsou hodnoceny jako nesystémové %,

Dle standardd kvality péce socialné-pravni ochrany jsou obecni ufady obci s
rozsifenou plsobnosti povinny se intenzivné vénovat ,,oblasti pripravy na samostatny
Zivot u déti starsich 16 let, které se nachdzeji v ustavni vychové, v nahradni rodinné péci
nebo v péci kuratorii %4,

V podstaté jedinou jasné vymezenou sluzbou pro déti opoustéjici Gstavni zafizeni je
Dim na pil cesty. Dim na pil cesty je viak sluzba socialni péée®®. Proto operuje pod
jinym legislativnim rdmcem. V oblasti nasledné péce nejcastéji Skolska zatizeni pro
vykon tstavni vychovy spolupracuji s nestatnimi organizacemi, nadacemi, ¢i nada¢nimi
fondy, které se touto oblasti zabyvaji a poskytuji sluzby a programy spojené s touto
problematikou.

22 BEHOUNKOVA, L. Fenomén odchodu do samostatného Zivota ditéte vyriistajici v ndhradni rodinné
péci. S. 166.

Z INSTITUT PROJEKTOVEHO RIZENI, 2015. Studie systému nasledné péce o ohroZené déti po dosazeni
Zletilosti.

24 MPSV, 2014. Manudl standardii kvality socialné-pravni ochrany pro orgdny socidlné-pravni ochrany.
25 MPSV, 2006.Zdkon o socidlnich sluzbdch.
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PRAKTICKA CAST

5 VYZKUMNE SETRENI: PRINOS
TRENINKOVYCH BYTU V DETSKEM DOMOVE
KLANOVICE

5.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Setfeni je zjistit pfinos provozovani tréninkovych byt v ramci
ptipravy déti z Détského domova Klanovice na samostatny zivot. Budeme zjistovat, jak
vnimaji funkci téchto byt samotné déti, které je momentalné vyuZzivaji a zaroven v ¢em
jejich hlavni pfinos pro konkrétni dité spatfuji jejich vychovatelé. Soucasné je zjiStovan
zajem téchto déti o vyuziti bydleni ve startovacich bytech po jejich opusténi détského
domova, a bude-li tedy kapacita téchto byt dostacujici pro nasledujici obdobi.

5.2 Vyzkumné metody

Po potieby vyzkumu v zasadé¢ 1ze pouzit kvantitativni a kvalitativni metody, které se
1i8i v typu dat, které sbiraji a zpracovavaji.

Kvantitativni data jsou informace o veli¢inach (tedy o ¢islech), zatimco kvalitativni
udaje jsou popisné a tykaji se jevu, ktery lze pozorovat, ale neda se méfit. Kvantitativni
metody lze v zasad€ vyuzit pii zkoumani exaktnich jevii v oborech blizkych matematice,
ekonomii nebo statistice. V této praci je tedy nelze pouzit a nadale je nebudeme fesit.

Kvalitativni vyzkum je proces sbéru, analyzy a interpretace neciselnych udaja, jako
je jazyk. Lze jej pouzit k pochopeni toho, jak jedinec subjektivné vnima a popisuje smysl
své socialni reality. Kvalitativni data jsou definovana jako neciselna data, jako text, video,
fotografie nebo zvukovy zaznam. Tento typ dat lze shromazd’ovat pomoci denikovych

zéapisti nebo rozhovori a analyzovat pomoci teorie nebo tematické analyzy.
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Cilem kvalitativniho vyzkumu je porozumét socidlni realité jednotlivei, skupin a
kultur tak, jak to jeji ucastnici citi. Lid¢ a skupiny jsou tedy studovani v jejich ptirozeném
prostiedi.

Existuji razné typy kvalitativnich metod vyzkumu, vcetné¢ analyzy denikovych
zaznamu, rozhovort, dokumentd nebo ptipadové studie.

Vysledky kvalitativnich metod poskytuji hluboké pochopeni toho, jak lidé vnimaji
svou socialni realitu, a v duasledku toho, jak jednaji ve svém socidlnim svéte.

Vyzkumnik mé n€kolik metod pro sbér empirickych materialii, od rozhovoru po pifimé
pozorovani, analyzu artefaktii, dokumentt a kulturnich zdznamu az po pouziti vizudlnich
materialii nebo osobnich zkusenosti?®.

Dobrym piikladem metody kvalitativniho vyzkumu jsou nestrukturované
rozhovory, které generuji kvalitativni data pomoci otevienych otdzek. To umoziuje
respondentovi odpovidat do urcité hloubky a volit vlastni slova. To pomaha
vyzkumnikovi postihnout skuteény smysl pro porozuméni situace?’.

Kvalitativni data mohou byt mnohem vic neZ jen slova nebo text. Fotografie, videa,
zvukové zaznamy atd. 1ze také povazovat za kvalitativni udaje.

Kvalitativni vyzkum je v zasadé Kreativni a interpreta¢ni. Nejde jen o sbér mnoha
dat ale 1 o jejich naslednou interpretaci. Vyzkumnik musi konstruovat kvalitativni
interpretace a pro pochopeni dat mize pouzit rizné techniky, jako je naptiklad obsahova
analyza.

Udalosti 1ze adekvatné pochopit, pouze pokud jsou vnimany v kontextu. Kvalitativni
vyzkumnik proto musi znat prostedi, ve kterém data sbird. Kontexty dotazovani nejsou
stanoveny; jsou pfirozené. Nic neni pfeddefinovano ani povazovano za samoziejmost.

Kyvalitativni védci chtéji, aby zkoumané objekty mluvily sami za sebe, aby poskytly
sveé perspektivy slovy a jinymi Ciny. Kvalitativni vyzkum je tedy interaktivni proces, pfi
kterém studované osoby vypovidaji o svém Zivoté. Kvalitativni vyzkumnik je nedilnou
soucasti dajii. To znamend, Ze bez aktivni Gcasti vyzkumného pracovnika neexistuji
7adna data?®,

Kvili ¢asu a nakladim kvalitativni studie obvykle neerpaji vzorky z rozséhlych

datovych sad. Hlavnim problémem je prokdzani piiméfené platnosti a spolehlivosti

26 DENZIN a LINCOLN, 2000. Handbook of qualitative research.
21 RIHACEK et al. 2013. Kvalitativni analyza textii: ¢tyri pristupy.
28 SVARICEK a SEDOVA, 2014. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach.
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vyzkumu. Konvenc¢ni standardy spolehlivosti a platnosti kvalitativnich daji a jejich
ptuvodu v jednotlivych kontextech je tak obtizné aplikovat.

Vyzkumny pracovnik (vzhledem ke svému uzkému zapojeni) ziskavd podrobny
pohled na pole vyzkumu. To umoziiuje odhalit problémy, které casto nejsou (kviili své
nepatrnosti a slozitosti) o¢ekavané. Kvalitativni popisy mohou hrat dtlezitou roli pfi
navrhovani moznych feSeni, vztahl, pfi¢in, GCinkli a procestd. Kvalitativni analyza
nachazi nejasnosti a rozpory v teoretickych datech, které jsou ovsem pravdivym odrazem
socialni reality. Vyuzité vyzkumné metody

Kvalitativni vyzkum pouziva popisny styl vypravéni; tento vyzkum mize byt
obzvlasté pifinosny, protoze umoziuje shromazdit znalosti, které by jinak nebyly k
dispozici, a ziskal tak novy vhled do dané problematiky?°.

Pokud zkoumdme vliv tréninkovych bytl na dal$i osudy déti z détského domova,
muzeme jisté vychazet z teoretickych predpokladi. Déti mohou v chranénych bytech
postupné prejit z péce ustavni do redlného zivota, mohou se postupné socializovat, naucit
se hospodafit, budovat interakci nové socialni vazby a podobné. Pro ziskani relevantnich
udajl je tieba doplnit teoretické piedpoklady ziskanim realnych dat ptimo od dotcenych
déti. ProtoZe jsou respondenti autorce znami, byl zvolen pro ziskdvani informaci jako
vyzkumné metoda polostrukturovany a nestrukturovany rozhovor.

Polostrukturované rozhovory maji jiz zékladni strukturu, jsou ale pruznéjsi nez
rozhovory strukturované. Polostrukturované rozhovory se fidi privodcem, ktery
poskytuje rozhovoru ramec. Tazatel se na stanoveny ramec miiZe odvolévat, aby zajistil,
ze se konverzace ubira poZzadovanym a definovanym smérem. Tento typ rozhovoru je
nejbéznéji pouzivanym v kvalitativnim vyzkumu, protoZe kombinuje duaslednost
vyzkumu feSenych témat a flexibilitu pii ziskavani dat. Polostrukturované rozhovory tedy
nabizeji moZnost prohloubit znalost o konkrétnich tématech, které se objevily béhem
diskuse s respondentem. Cilem je shroméaZdit nazory a komentafe, které nebyly v
ptipravnych fazich zjistény a které budou mit jednozna¢ny dopad na vyhodnoceni

rozhovoru.

29 STRAUSS a CORBIN, 1999. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie.
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Nestrukturovany rozhovor-tento typ interakce je charakterizovan uplnou absenci
privodce rozhovorem nebo jakékoli struktury, resp. osnovy. Cilem je provést rozsahlé
zkoumani dané¢ho predmétu. Tazatel mize vymyslet nékolik otdzek nebo souvisejicich
témat, ale nepfipravuje si piedem zadné podpirné dokumenty, které by mu s vedenim
rozhovoru pomohly.

Vzhledem ke zkoumanému prostfedi byly zvolen kvalitativni design vyzkumu,
sestavajici z rozhovori, analyzy dokumentace a kazuistik. Rozhovory s détmi byly
vedeny formou polostrukturovaného rozhovoru; s Ucelem zjistit pohled uzivatelt
tréninkovych bytd na to, jak jsou ¢i nejsou pro né tyto byty piinosné. Rozhovory s
vychovateli byly vedeny jako nestrukturované a jejich smyslem bylo zejména srovnani
pohledu na témata rozhovort s détmi se zkuSenostmi vychovateli, ktefi jednotlivé déti

znaji.

5.3 Zkoumané prostiedi - Détsky domov Klanovice

Détsky domov Klanovice je ptispévkova organizace Hlavniho mésta Prahy. Jedna
se o détsky domov rodinného typu. V soucasné dobé ma 7 rodinnych skupin a kapacitu
54 déti. V kazdé skupiné Zije Sest aZ osm déti, o které se staraji vzdy 4 vychovatelé.
Rodinnou skupinu tvoii déti rizného pohlavi i véku. Pokud jsou do détského domova
umisténi sourozenci, snazi se je détsky domov zatadit, pokud mozno, do jedné rodinné
skupiny.

V lednu 1949 bylo Zemskym narodnim vyborem rozhodnuto o ziizeni nového
Détského domova v Klanovicich. Jiz za mésic byl zahdjen provoz se 45 détmi. V
nasledujicich roce ziskalo zafizeni dal$i dva nedaleké objekty do uzivani — vilu Kruli§ a
vilu Kasal. V roce 1957 zde bylo zaloZena matetska Skola pti détském domové a v budové
Kasal vznikla zachytnd krajskd karanténa. V roce 1959 bylo otevieno oddéleni pro
mentalné postizené déti v roce 1961 internatni matetska Skola. V poloving Sedesatych let
vznikl projekt na Ministerstvu skolstvi, na jehoz zakladé¢ bylo rozhodnuto o zfizeni
experimentalniho détského domova pro déti od 3 do 15 ti let. Dne 7. prosince 1965 byly
otevieny prvni rodinné buniky a od 1. zafi 1969 byly déti rozdéleny do 4 heterogennich

skupin. (skupin sloZenych z chlapcti i divek rizného véku).
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Za minulého rezimu a dalo by se fici jest¢ na prelomu tisicileti bylo v Détském
domové Klanovice zaméstnano mimo vychovateli a asistentll pedagoga v rdmci no¢nich
sluzeb také pradleny, Svadleny, kuchatrky, udrzbari, fidi¢i, uklizeCky. Personal byl
pievazné sloZen z Zen star$iho véku®.

., Znacna cast deti navstévovala zvlastni skoly. Po ukonceni povinné skolni dochazky deti

prevazné mirily na ucebni obory, ziidkakdy na stredni Skolu, vysokoskolaci byli
naprostou vyjimkou. Vedeni domova spolupracovalo se statnimi podniky, které
po vyuceni nabizely absolventiim zajistenou prdaci iSmoznosti bydleni. Chlapci
nastupovali na povinnou vojenskou sluzbu. Déti odchdzely z domovav okamziku dovrseni
plnoletosti. Tehdejsi statistiky hrdé poukazuji na stoprocentni uspésnost zapojeni deéti
do bézného zivota.t

Détsky domov se nachazi ve vilové ¢tvrti na okraji Prahy. Soucasti domova jsou
Ctyti vily, které spolu nesousedi, ale nejsou od sebe piilis vzdalené, stoji v bézné zastavbe.
Ve tiech vilach ziji rodinné skupinky — vzdy dvé v jedné budové. Skupiny maji charakter
bytu, ktery je vzdy v jednom patie budovy. Déti zde maji své pokoje, maximalné dvé déti
na jeden pokoj. U starSich patnacti let se détsky domov snaZzi, aby mohli mit svij
samostatny pokoj.

Ve ctvrté vile je umistén jeden sluzebni byt slouzici pro udrzbare DD, dale jedna
mistnost, ktera slouzi pro potieby vychovatelll a dale zde jsou umistény tzv. tréninkové
byty — celkem osm garsonek, které slouzi jiz zletilym, studujicim détem z détského
domova jako pfiprava na své vlastni bydleni. Tyto déti také mésicn€ dostavaji financni
obnos, se kterym sami hospodafi. Dale se v aredlu détského domova, v zahradach
objektl, nalézaji dva prestavéné zahradni domky, které téZ slouZi jako garsonky pro
zletilé studenty z détského domova. U kazdé vily jsou zahrady, o které vychovatelé
s détmi pecuji.

V arealu détského domova jsou détem k dispozici dvé sportovni plochy — jeden
tenisovy kurt a jedno multifunk¢ni hfisté na mi¢ové sporty. Ve sklepnich prostorach jedné
z vil je vybudovana keramicka dilna, kde doneddvna probihali arteterapie, po domluve

zde mohou déti tvofit 1 samostatné, pokud projevi zajem o vyrobu keramiky. V jiné z

3% MUZAKOVA a DANEK. Détsky domov Klanovice v obdobi 1948—1989 aneb Gest praci, soudruzko
vychovatelko!
S TAMTEZ, 5.93.
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budov je ve sklepnim prostoru posilovna a k dispozici je i stdl na stolni tenis.
Samoziejmosti jsou sportovni nacini a pomiicky.

V détském domové dlouhodobé probihaji hudebni, vytvarné a sportovni krouzky,
které deti rady navstévuji. VéEétSina déti také dochazi na volnoCasové aktivity a zdjmové
krouzky v ramci obce, nebo pii ZS Klanovice. Pro kazdé dité se détsky domov snazi
zajistit jizdni kolo, které je vedeno jako osobni majetek ditéte. VSeobecna podpora
sportovnich aktivit v détském domové je ziejma v ucasti déti na akcich typu DD Cup,
Hybejte se s Teribearem apod. Déti jsou podporovany ve svych koni¢cich a zajmech.
Maji moznost i chovu zvitat, pokud se domluvi s ostatnimi na rodinné skuping.

Technické vybaveni détského domova je totozné s vybavenim primérné rodiny. Je
zde zajisténo stalé ptipojeni na internet pro vSechny déti i zaméstnance. Na kazdé skupiné
maji k dispozici pocita¢, ktery slouzi zejména vychovatelim, ale mnohdy i1 détem ze
skupiny. Kazdy vychovatel ma sluzebni telefon i sluzebni notebook. VSechny déti maji
svlij mobilni telefon, vétSina také notebook, ¢i tablet. Détsky domov se snazi pomoci
sponzorl zajistit détem pomiicky, které vyuziji ke svému naslednému vzdélavani.

Détsky domov ma své detaSované pracovisté - Ctyfpokojovy byt v Praze 10 -
Malesicich, kde je umisténa sedmé rodinna skupina pro dalSich 6 déti.

Détsky domov také disponuje Ctyfmi byty — tzv. startovacimi byty, které jsou
rozmistény razné po Praze, do kterych maji moZnost jit na urcity cas bydlet byvali klienti
DD, ktefi détsky domov opoustéji, nebo pifed nedavnem opustili a hradi zde najemné
mnohem niZsi, neZ je v misté obvyklé.

Soucasti détského domova je i Skolni jidelna umisténa v tzv. hlavni budové (jedna
z vySe jmenovanych vil, v jejimZ pfizemi je kromé jidelny také feditelna a mistnost pro
psychoterapie, tzv. psychologovna. Jidelna funguje pro vydej obédli ve vSedni dny.
Vecete ve vSedni dny kuchatky ptipravuji do ptepravek, které jsou nasledné odnaseny na
skupiny. D¢t neveceii ve spolené jideln€, ale na svych skupinkdch a vychovatelé
uSetfeny Cas za nakupovani a vafeni mohou vénovat uceni, vychové a volnocasovym
aktivitdm s détmi. Snidan€ ve vSedni dny a stravu o vikendech si vSak jiZ pfipravuji sami
vychovatelé s détmi na skupinach. Na zac¢atku mésice dostanou urcitou finan¢ni ¢astku
(podle poctu a stari déti), se kterou si hospodaii.

Détsky domov poskytuje détem psychoterapie a velmi intenzivni doucovani.

Psychologickou podporu a praci s détmi zajistuje psycholozka détského domova, ktera
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je détem k dispozici kazdy vSedni den a s détmi intenzivné pracuje jak individualné, tak
ve spolupraci s vychovateli.

Détsky domov také vyuziva sluzeb dalSich psychoterapeutii a uciteld, kteti denné
dochazi za détmi na skupinky. Détsky domov klade velky diraz na vzdélavani déti, a
proto zde probiha velmi intenzivni, pravidelné doucovani. Tyto sluzby jsou hrazeny ze
sponzorskych dart, ¢i z penéz z vypsanych projektli, détskym domovem oslovenych
nadaci. Z ptispévku od zfizovatele na tyto sluzby nezbyva.

Détsky domov zastupuje teditelka a jeji zastupkyné, kterd je zarovenn vedouci
vychovatelkou 1 statutdrni zéastupkyni. Pravné zastupuji détsky domov, jsou
prostiednikem mezi domovem a zfizovatelem, organizuji chod celého domova a maji
nejvyssi zodpovédnost. Reditelku jmenuje rada hlavniho mésta na zakladé vybérového
fizeni. O vybéru zaméstnanct (vychovatelil) pak rozhoduje feditelka spolu s dalSimi
¢leny komise na zékladé¢ vybérového fizeni. V Détském domové v Kldnovicich je
zamé&stnano 28 vychovateli— z toho je 12 muzi, 1 asistentka pedagoga a 1 asistent
pedagoga. Dal§imi zaméstnanci jsou druhd zastupkyné teditelky pro oblast personalni a
provozni na 0,8 uvazku, psycholozka, socidlni pracovnice, ucetni (ma na starost
bezhotovostni platby, evidenci ucetnich dokladii, mzdy a podobné zélezitosti), financni
referentka (jeji starosti je kontrola hospodateni jednotlivych skupin i samohospodaticich
déti, Na casteCny uvazek zde pusobi ekonom (kontroluje celkovy rozpocet détského
domova, dohliZi na investice, ¢erpani, vyberova fizeni apod.), asistentka feditelky, tfi
kucharky a tdrzbat/fidi¢. Ostatni (uditelé, terapeuti) zde pracuji na dohody o provedeni
prace, nebo spolupracuji externé.

V détském domovée Klanovice byla s t¢innosti od 1.3.2019 navySena kapacita na
54 lazek z pivodni kapacity 48 a zvysil se tim 1 pocet rodinnych skupin ze Sesti na sedm.
Sedma rodinna skupina je vSak umisténa mimo areal détského domova.

V soucasné dobé€ je zde umisténo celkem 53 déti v celkem 7 rodinnych skupinéch,
Z toho ve véku:

o 3-6let—0deti

o 7-14 let— 14 déti

e 15 letavyse - 39 déti, z toho zletilych je 25 déti.
Z hlediska pohlavi je pomér téméf shodny — 27 chlapcti a 26 divek. Mezi détmi je 5 které

nemaji ceské obCanstvi.
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Matefskou $kolu navitévuje 0 déti, p¥ipravnou tfidu v ZS - 0 déti, zakladni $kolu —
20 déti (10 déti je na 1. stupni a 10 déti na 2. stupni). Ucebni obory a stfedni Skoly
navstévuje 27 déti, VOS — 0 déti a VS celkem 6 déti.

Détsky domov Klénovice se snazi vzdy vychazet vstic détem, které v pribéhu pobytu
dosahly zletilosti. Tito mladi dospéli maji moznost vyuzit nabidky smlouvy o
prodlouZeném pobytu v zatizeni na zéklad¢ jejich pisemné zadosti, kterou schvaluje
feditelka détského domova®2,

Détsky domov mize poskytovat plné piimé zaopatieni zletilé nezaopatiené osobg,
které skoncila ustavni nebo ochranna vychova, v pfipad¢, Ze se tato osoba pfipravuje na
budouci povolani®*. P¥imym zaopatfenim poskytovanym p¥islusnym tistavnim zafizenim
je minéno:

a) stravovani, ubytovani a oSacent;

b) ucebni potieby a pomucky;

¢) uhrada nezbytn¢ nutnych nékladii na vzdélavani;

d) thrada nékladii na zdravotni sluzby, lé¢iva a zdravotnické prostredky, které
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojiSténi;

e) kapesné, osobni dary a vécna pomoc pii odchodu zletilych ze zatizeni;

f) uhrada nakladd na dopravu do sidla skoly.

Détem a mladym dospélym mohou byt dale hrazeny potieby pro vyuziti volného
¢asu a rekreaci, ndklady na kulturni, uméleckou, sportovni a oddechovou ¢innost atd.

Tato smlouva se uzavird na dobu urcitou, plati po dobu studia, nejdéle vSak do dne,
kdy nezaopatiena osoba dovrsila 26 let. K této smlouvé jesté dité podepisuje dodatek ke
smlouvé o prodlouzeném pobytu v zafizeni, jimZz poukazuje ptidavek na dit€¢ na ucet
détského domova. Smlouvu o tomto pobytu lze uzaviit i do maximalné 1 roku po
ukonceni ustavni nebo ochranné vychovy, tj. pii opétovném pfijetim ditéte zpét do

détského domova.

32 Smlouva je uzaviena podle § 24 odst. 4 ve spojeni s § 2 odst. 6 zakona &. 109/2002 Sb., o vykonu Gistavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o0 zmén¢ dalsich zakont, ve znéni pozdé&jSich predpist

B TAMTEZ, § 2 odst. 6.
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5.3.1 Priprava déti na samostatny Zivot

Samotna ptiprava déti na samostatny zivot zacina v podstaté jiz s jejich ptfichodem do
détského domova po ukonceni adaptacni faze. U mladSich déti se soustiedi spiSe na
zklidnéni a zmirnéni citové deprivace, upeviiovani socidlnich navyku, klade diiraz na
zvladani hygienickych névykt, vyuky finan¢ni gramotnosti formou spofeni. U starSich
déti, ptiblizn¢ od 15 let véku je priprava jiz intenzivni. Jsou vedeny k odpovédnosti za
sv¢ jednani a k samostatnosti. Velkou mérou se ptiprava soustfedi na profesni piipravu,
tj. zjiSténi a zajiSténi vhodného studijniho oboru, podpora ve studiu formou doucovani,
pozdéji vybér brigdd a nésledné povolani. Na vzdélani je v détském domovée Klanovice
kladen velky diraz a déti jsou vedeny k zdjmu o studium.

Star$i déti v priibéhu tydne vypomahaji vychovateliim s béZnym chodem na skupiné,
tj. uklid, myti nadobi, prani, ndkupy a o vikendech s ptipravou jidel. Pro zletilé déti je pak
ptipraveno tzv. samohospodaieni, kdy dit¢ naklada s ur¢itou ¢astkou na mésic a nasledné
ji vyucétovava. Pokud maji déti krome zakonem daného kapesného jesté dalsi zdroj svych
ptijmu, napf. sirot¢i dichod, pfijem z brigdd apod., détsky domov se snaZzi, aby si z téchto
castek také spofily. DéEti jsou podporovany v hledani kratkodobych ptivydélka i v rdmcei
pomoci détskému domovu napiiklad v mistni kuchyni, s uklidem pozemkd, pé¢i o vozovy
park apod.

U snahy vychovateld vést déti k uvédomeéni si faktu, ze v budoucnu se o sebe budou
muset postarat bez pomoci druhych, mnohdy naraZi na nepochopeni u déti, jelikoz déti
péci a podporu berou za samoziejmou a automatickou a jakakoliv jejich vlastni aktivita
vedouci k sobéstacnosti jim neptipada nijak dilezita ani zajimava.

V rdmci ptipravy jsou v détském domové€ konany pribézné po cely rok prednasky,
vétSinou neziskovych organizaci, soustfedéné na dulezitost vzdé€lani a na financni
gramotnost déti a osvétu v moznostech a ¢innostech po odchodu z détského domova.

Détsky domov je povinen na kazdé dit€ pravidelné vytvafet PROD, tj. program
rozvoje osobnosti ditéte, ktery je kontrolovan Diagnostickym ustavem, ve kterém se
mimo jiné uvad¢ji cile ditéte do budoucna, kterych by chtélo dosdhnout. Na zdkladé
téchto programu se dale s ditétem pracuje. To vSe probihd ve spolupraci s OSPODem
ditéte a mnohdy 1 jeho zdkonnych zéstupct. Dalsi podrobnosti piipravy dospivajiciho
dité¢te na samostatny zivot a podminky prace s mladymi dospélymi jsou

upraveny standardy kvality.
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Vyznamnym pomocnikem pro détsky domov v rdmci piipravy na samostatny zivot
jsou neziskové organizace. V ramci pfipravy na samostatny zivot déti po opusténi
détského domova z duvodu zletilosti, nebo z divodu ukonéeni studia spolupracuje
Détsky domov Klanovice s vice neziskovymi organizacemi.

Jednou z nestatnich neziskovych organizaci a pro Détsky domov Klanovice stézejni
spolupracujici organizaci je Letni diim, z.U. S touto organizaci spolupracuje détsky
domov dlouhodobg, ke vSeobecné spokojenosti vSech zucastnénych. Jednou z nabizenych
sluZzeb tohoto ustavu je sluzba Kousek domova. Jedna se o dlouhodobou, socialné
terapeutickou praci s détmi z détskych domovii - Socilni sluzba dle zdkona 2006/108 Sb.
- socialni rehabilitace. Tato sluzba rozviji, pomoci riznych aktivit, schopnosti a
dovednosti déti, které vyuziji pfi odchodu do samostatného zivota. V ramci této sluzby
probihaji:

e socialné-terapeutické pobyty

e pobyty v tréninkovém byté

¢ individuélni doprovéazeni

e terénni prace s détmi

Nezanedbatelnym spolupracujicim podporovatelem je 1 Nadace Tereza Maxova
détem, se kterou détsky domov nejcastéji spolupracuje na projektech na podporu
doucovani a podporu v psychoterapeutické pomoci détem, Dale byl détsky domov
zapojen do projektu New job, New life, do projektu na podporu finan¢ni gramotnosti u
déti apod.

Za ziejmé nejzasadnéjsi v piipraveé na samostatny zivot pro déti 1ze povaZzovat pobyty
Vv tréninkovych bytech a s tim spojené samostatné hospodateni. Na druhou stranu vsak
1ze podotknout, ze, vzhledem k nevyzralosti n€kterych obyvatel tréninkovych byti,
mnohdy nejsou tyto déti schopny, ani s tak vyraznou pomoci, uspét v této fazi piipravy a

neustale se upinaji k materidlnimu zdzemi détského domova.

5.3.2 Tréninkové byty
Détsky domov Klanovice se zcela fidi svoji povinnosti, kterou mu klade soucasna

legislativa®*. Détsky domov Klanovice v sou¢asnosti disponuje celkem 10-ti garsonkami,

34 Vyhlaska Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy &. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti
vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zatizenich. § 2 odst. 6
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které byly postupné budovany od roku 2011 az po néstupu soucasné feditelky détského
domova do funkce. Jsou umistény v jedné z budov v arealu DD, ktera dfive slouzila jako
byt pro feditele DD, a dvé€ stoji samostatné v zahradach dalSich budov v majetku
organizace. Tyto garsonky slouzi vyhradné k tréninkovému bydleni déti z détského
domova. Dalsi dvé garsonky se buduji v pfizemi jednoho z objektti. Kazda z garsonek je
vybavena kuchyiiskym koutem, ma vlastni socialni zafizeni. Garsonky jsou plné
vybaveny spotiebici i veskerym zatizenim pro bydleni v modernim stylu.

Na zaklad¢ potieb ditéte a po rozhodnuti pedagogické rady jsou tyto garsonky
pridélovany do uzivani détem. Nutno dodat, ze tyto byty jsou pfednostné ptidélovany
détem, které dosdhly zletilosti v priibéhu pobytu v détském domové a soustavné se
pfipravuji na budouci povoldni. Détsky domov vzdy uzavird s novym obyvatelem
smlouvu o vypijéce tréninkového bytu (viz pfiloha C) na stanovenou dobu, jejiz
soucasti je dohoda o hmotné zodpovédnosti za svéfené hodnoty a dale fad tréninkového
bytu. Tato smlouva se uzavird na dobu urcitou a v ptipadé z4jmu i potieb ditéte a po
domluvé vedeni détského domova s vychovateli rodinné skupiny, kam dité spada a
domluvou s jeho kmenovym vychovatelem, ktery o dité primarné pecuje lze smlouvu
prodluZovat.

Na zakladé rozhodnuti feditelky a na zdklad¢ vnitini smérnice zatfizeni déti obdrzi
¢astku 7.100,-K¢ na mésic, tzv. samohospodateni. Z této sumy si hradi samy naklady na
stravu, drogerii, jizdné a dalSi nutné vydaje. Vzdy koncem mésice tuto castku vyuctuji
s finan¢ni referentkou na zakladé schvéalenych uctl od svého kmenového vychovatele a
nasledné jim je opét vyplacena ¢astka na dalsi mésic.

Déti, které obyvaji tréninkové byty jsou samoziejme 1 nadale détmi spadajicimi o péce
détského domova a jsou i nadale evidovany v poctu déti na rodinnych skupinach, kam
nalezi. Poctem téchto déti nesmi byt piekrocena kapacita détského domova.
V tréninkovych bytech probiha dohled a pravidelné kontroly vychovatelii. O pribéhu
kontrol se vede zaznam.

Od zahgjeni provozovani tréninkovych byti v détském domové Klanovice v roce

2011 je kapacita vytizenosti téchto garsonek vzdy stoprocentni.
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Tabulka ¢. 1 — celkova kapacita DDK v daném roce/ pocet déti na smlouvu o
prodlouzeném pobytu v zafizeni / Kapacita tréninkovych byti DDK/ obsazenost v % v

obdobi 2017-2021

Kapacita DD Smlouva Kapacita Obsazenost
prodlouzeném tréninkovych tréninkovych
pobytu bytd v DD byta v %

2017 48 13 9 100
2018 48 20 9 100
2019 48 21 9 100
2020 54 24 10 100
2021 54 29 10 (12)%* 100

Zdroj: Dokumentace vedena v DD Klanovice, 2021

Détsky domov Klanovice je, v disledku navySovani primérného véku svych déti a
jejich zajmu o samostatné bydleni, soustavné a aktivné nucen vyhleddvat vhodné prostory
ke zbudovani dalSich samostatnych bytovych jednotek v ramci arealu détského domova
a rozSifovat tim kapacitu tréninkovych byt. Tyto garsonky jsou ze strany détského

domova povazovany za velmi vyznamny krok k osamostatnéni déti.

5.3.3 Nasledna péce, startovaci byty

Krom¢ jiz zminované, zdkonem dané pomoci détem pii i po jejich odchodu
z détského domova se domov snazi o udrZeni neustalého kontaktu s détmi, zajima se o
jejich osudy, déti jsou zvani na akce détského domova, mohou se zucastnit spole¢nych
vyjezdu, tabord, oslav apod.

V ramci nasledné péce se détsky domov snazi soustavné vyhledavat psychologickou
1 hmotnou pomoc oslovovanim neziskovych organizaci, ¢i individudlnich sponzort pro

déti, které jiz opustily détsky domov a ocitly se v tizivé zivotni situaci.

% Bé&hem roku 2021 je planovéna dostavba dal§ich dvou garsonek.
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Samoziejmosti je 1 spoluprdce a podpora déti pfijednani sufady, v jednani
Vv pfipadnych pravnich sporech, pii feSeni dluhii déti vzniklych po odchodu. V ramci
zajiStovani pomoci détem s bydlenim ma détsky domov dobré zkuSenosti s neziskovou
organizaci DOM — Dum otevienych moznosti, 0.p.s., kterd mimo jiné poskytuje i socidlni
sluzbu DGm na pil cesty.

Velmi vyraznou pomoc détskému domovu zajistuje neziskovad organizace ANO,
ANO. Dlouhodobé¢ spolupracuje, zajima se o osudy déti, které jiz détsky domov opustily,
pomaha s vybavenim zafizeni nejen pro startovaci byty, ale i1 individudlné po dohod¢
s détmi, jsou schopni zajistit hmotnou pomoc formou vybaveni do bytt déti, kteti jiz
nemaji moznost najmu ve startovacich bytech, dale déti podporuji i napf. se startovacimi
balicky do zaméstnani — vybaveni pro kuchate, kadetnice, maséry apod.

Nadace Tereza Maxova détem — tato nadace zprostfedkovala zaméstnani vcetné
mentora pro nékolik déti po odchodu z détského domova, spolu se zajisténim ubytovny u
zaméstnavatele.

Avsak nepostradatelnou pomoci v ramci nasledné péci pro déti opoustéjici détsky
domov jsou startovaci byty, ktery mé détsky domov v prongjmu a disponuje jimi.

V ramci podpory socidlniho bydleni dostupného pro mladé lidi opoustéjici détské
domovy byly pfidéleny a néasledné poskytnuty z méstského bytového fondu Hlavniho
mésta Prahy Détskému domovu Klénovice ¢tyfi byty do prondjmu na zakladé smluv o
prondjmu na dobu neurcitou. Tyto byty slouZzi jako startovaci byty vyhradné pro déti,
které opoustéji, nebo jiz opustily détsky domov. Startovaci byty jsou nasledné
pronajimany détem na zaklad¢ smlouvy o podnajmu uzaviené mezi détskym domovem a
dité¢tem. Smlouva se uzavira na dobu urCitou s pfipadnymi dodatky, kterymi se
prodluzuje. Maximalni doba podnajmu by neméla ptresahnout dva roky. V téchto bytech
je tzv. socialni najemné, které je vyrazn€ niz8i, nez je bézné. K najemnému déti
samoziejme hradi jesté spotiebu energii 1 pfipadné nedoplatky. V praxi to vypada tak, ze
détsky domov ze svého uctu uhradi mésicni splatku najmu a zalohy na energie na MHMP
a déti tu samou ¢astku uhradi détskému domovu zpét na jeho ucet. Détsky domov tyto
byty vyuziva v tzv. doplnkové Cinnosti, tj. bez zisku.

Startovaci byty détského domova jsou umistény pouze na Gzemi hlavniho mésta

Prahy, dva byty jsou v jednom domé na Praze 9 v Cakovicich, jeden byt je v Praze 8 Troji
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a jeden na Praze 15 v Hornich Mé&cholupech. Vsechny Ctyfi byty jsou garsonky
s kuchyiiskym koutem.

Déti najemné a zalohy na energie hradi vzdy predem na nasledujici mésic. Nékteré
Z déti vyuZiji penize, které obdrzely pfi odchodu z détského domova a piedplati si z nich
pobyt ve startovacim byté, nez si naptiklad naleznou stabiln€js$i zaméstnani. Jini davaji
prednost pfilezitostné praci a z vydélku ndjem uhradi. Bohuzel se stava, ze se déti
s placenim ndjmu zpozd'uji a tim jim vznika dluh u détského domova, ktery dodate¢né
splaci na zékladé vytvofené¢ho splatkového kalendare. Nekteré deti vSak neobstoji
V pobytu viibec, ndjemné nejsou schopny hradit, pak tyto déti bohuzel musi startovaci byt
opustit a nasledn¢ si hledat jiné ubytovani.

Vyuziti téchto bytl je od roku 2014, kdy byly détskému domovu pfidéleny vzdy
100procentni. Vzhledem k vékovému slozeni déti v détském domové a k
jejich ocekavanym odchodim v nejblizsich letech se jevi fakt, ze pocet téchto bytd bude

zfejmé nedostacujici.

Tabulka ¢. 2 Odchody déti z DD Klanovice v prubéhu let 2016-2020 Odchody celkem
v daném roce, odchody z divodu zletilosti, z divodu ukonceni ¢i preruseni studia, ostatni
divody — tj. konec natizené UV, konec platnosti predbézného opatieni, péstounska péce,
soudni pfemisténi ditéte, imrti ditcte

Odchody celkem Odchody z divodu zletilosti Ostatni divody Obsazenost
zanechani/ukongen studia odchod startovacich bytti v %
Rok 2016 8 8 0 100
Rok 2017 13 9 4 100
Rok 2018 16 13 3 100
Rok 2019 11 4 7 100
Rok 2020 4 3 1 100

Zdroj: Dokumentace vedena v DD Klanovice, 2021
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Tabulka ¢. 3 Bydleni po odchodu z DD u zletilych dospélych v letech 2016-2020 (ostatni
— chranéné bydleni, vlastni byt)

Odchody | rodice | Pribuzni | Pritel | Start. | Podnajem | Ubytovny | Azylové | Ostatni
zletilost/ Byt pronajem domy
ukonceni
studia
2016 |8 2 1 0 3 1 0 0 1
2017 9 1 1 1 3 2 0 0 1
2018 | 13 4 3 0 4 0 1 1 0
2019 4 1 1 1 1 0 0 0 0
2020 |3 1 1 0 1 0 0 0 0

Zdroj: Dokumentace vedena v DD Klanovice, 2021

5.4. Priibéh vlastniho vyzkumu

Pro tento vyzkum bylo osloveno celkem pét respondentii z fad obyvatel tréninkovych
bytl v détském domove, ktefi se ptipravuji na budouci povolani. VSechny déti jsou zletilé
a s détskym domovem maji uzavienu smlouvu o prodlouZeném pobytu v zafizeni a
zaroven byli osloveni i kmenovi vychovatelé téchto déti.

VSichni osloveni byli o této praci informovani, souhlasili s rozhovorem. Rozhovory
s détmi byly provadény individuélng, vzdy po domluvé, v jejich garsonkach. Rozhovory
s jejich kmenovymi vychovateli byly domluveny v terminu jejich sluzeb na skupiné
v odpolednich hodinach, kdy mély déti ze skupiny osobni volno. Souhlas s vyzkumem
(viz ptiloha A) udélila i feditelka zatfizeni. Déle byl vznesen dotaz k respondentiim, zda
je mozné rozhovor nahravat, s tim Ze po zpracovani bude zaznam vymazan. VSichni
respondenti se vyjadiili kladné. Respondenti byly ujisténi, Ze ve zpracovani rozhovoru
v praci nebude uvedeno jejich jméno, pouze vék a pohlavi. Rozhovory se uskutecnily
v pribéhu mésice tinora 2021. VSem détem byly kladeny v priibéhu rozhovoru stejné
okruhy otazek, s tim, ze kdyz nebudou chtit na nékterou odpoveédét, nemusi. Okruhy
otazek byly sméfovany na tyto oblasti:

* jak vnimaji funkci tréninkovych byt samotné déti,
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* jakou novou zkuSenost pfindsi détem pobyt v tréninkovém byt¢,

* zda maji zjem o vyuziti moznosti bydleni ve startovacim byté po odchodu
z détského domova a proc,

* jak détem vyhovuje umisténi tréninkovych. bytii v arealu DD

* zda se citi byt pfipraveni na odchod z DD

* zda maji pocit, Zze maji dostatek informaci ze strany DD ohledné¢ toho, co

je ¢eka po odchodu z DD.

Béhem rozhovort byla klidné a uvolnénd atmosféra, vzhledem k tomu, Ze v détském

domové Klanovice autorka jiz fadu let pisobi a respondenti ji dobfe znaji.

Ve svém vyzkumném Setieni bylo vychazeno z osobni dokumentace jednotlivych déti

vedené v DD, s nimiz byly pozd¢ji vedeny rozhovory. Informace, které byly ziskany, byly

porovnany se zkuSenostmi, které s détmi maji jejich kmenovi vychovatelé. U kazdého z

déti na zakladé tohoto Setieni bylo vyvozeno stru¢né shrnuti vazané ke kazdému jednomu

z respondenttl a tyto vysledky byly vyhodnoceny v celkovém zavéru vyzkumného Setfeni.

5.4.1 Popis zkoumaného vzorku respondenti

Vybrany vzorek respondentli byl sestaven tak, aby svym charakterem celkové

odpovidal osazenstvu tréninkovych bytu.

Vybranymi respondenty z fad déti pro tento vyzkum byli:

oo w >

E.

divka, v&k 21 let, studentka SS-nastavbové studium
chlapec, vek 20 let, student SOU

divka, vék 22 let, studentka VS

chlapec, vék 22 let, student VS

divka, v&k 21 let, studentka SS

Vysledky rozhovorit s détmi byly nasledné porovnany formou nestrukturovaného

rozhovoru s kmenovymi vychovateli jednotlivych déti, ktefi je delsi ¢as dobte znaji (pro

naSe ucely neni tfeba jednotlivé vychovatele blize specifikovat).
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5.4.2 Piipadové studie

Pripadova studie A
Divka, veék 21 let
V détském domove Klanovice od 13-ti let

Do détského domova piijata v roce 2013 z ditvodu, ze rodice divky nezvladali zajistit
jeji povinnou Skolni dochazku. Po celou dobu divka je s rodic¢i v intenzivnim kontaktu.

Je to prumérn¢ inteligentni, velmi spolecenska, piijemna a tolerantni divka. Je velmi
svobodomyslna a tviir¢i, s ambicemi prosadit se v oboru jejiho zdjmu — tetovani. V oblasti
plnéni formalnich povinnosti a danych slibil je ponékud lehkomyslnd a snadno na né
zapomind, coz vyzaduje jisty dohled ze strany vychovatell. Jinak je ochotna a rada
pomuze.

Po ZS §la divka, na zakladé jejiho zajmu o vytvarnou ¢innost a na doporuéeni svych
vychovatelll, studovat SOU, obor — umélecky maskér. Divka si je jista svym vytvarnym
nadanim natolik, Ze ji bylo problematické vysvétlit smysl vyuceni. Prvni odchod z DD v
roce 2017 byl v den zletilosti, a 1 pfes nabidku smlouvy o setrvani v DD nechtéla nadale
zlstat a zanechala 1 studia — tj. nevyucila se.

0Od zati 2018 opéetovné piijata zpét do DD, na zakladé vlastni Zadosti a piijeti do studia
oboru, ktery dfive nedokoncila a umisténa na rodinnou skupinu na hlavni budové kde 1
vyrustala. Plvodni obor studia zdarné dokoncila. Nyni studuje dvouleté nastavboveé
maturitni studium.

Proto v roce 2019 bylo rozhodnuto o pfidéleni tréninkového bytu, kde by se divka
m¢ela naucit samostatné fungovat i bez neustalého dohledu nad plnénim jejich povinnosti.

Nez détsky domov poprvé opustila, neptikladala studiu vyznam-nevidéla v ném smysl
ame¢éla se Skolou ¢etné problémy. Po navratu do DD se situace velice zménila, dostudovala
uspesné a se zdyjmem. Nyni studuje maturitni nastavbu, zije v tréninkovém byt¢ a Skolu,
dle vlastnich slov zvlada dobfe. Na otazku, jak naro¢né je pro ni samostatné hospodarent,
odpovida, Ze ,, vitbec ne‘ a Ze si sama pfivydélava jako tatérka a nema tedy problém
s penézi vychazet.

Rik4, Ze tréninkovy byt ji vyhovuje, protoZe: ,, nemdm porad nékoho za zadkem * a:

3

,,miizu se stykat s kym chci a kdy chci*.
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Na otazku, zda by méla po odchodu z DD zijem o startovaci byt tikd, ze v kazdém
ptipad¢ ano, mé jasnou predstavu o tom, co chce dé€lat, jak se bude zivit, z ceho byt zaplati
(tatuaz povazuje jiz dnes za svou profesi).

Jeji kmenovy vychovatel potvrzuje jeji samostatnost, i to, ze zvlada studium i
hospodareni, ovSem upozoriiuje na to, Ze ma stale problém udrzet v hlaveé, co ma kde
splnit ¢i udélat a nent si jist, jak se bude, zcela bez dohledu, schopna postarat o v§echny
své zalezitosti. Mysli si, ze startovaci byt by pro ni byl vhodny pravé z tohoto divodu-
pteci jen by zde ztistala jakési vazba na DD a v pfipadé, Ze by méla potize, mohli by se o
tom vychovatelé dozveédét, a v ptipadé nutnosti ji podpofit, usmérnit, ,, zkratka ji néjak

pomoci“.

Vysledné zjisténi: V tomto konkrétnim ptipadé se tréninkovy byt ukézal jako jista
motivace a poskytl divce vlidny prostor pro to, aby nejen dostudovala, ale zejména si
uvédomila smysl vzdélani. Zaroven si mohla osvojovat dovednosti potiebné pro
samostatny zivot, za dohledu vychovatelll, a trénovat tak svou spolehlivost. Zd4 se, Ze by

mohla byt dobrou adeptkou na startovaci byt.
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Piipadova studie B
Chlapec, vék 20 let
V détském domové Klanovice od 8-mi let

Do détského domova umistén spolu se svou, o dva roky starsi sestrou v roce 2013.
Matka déti je bezdomovkyné se slovenskym ob&anstvim Zijici v CR, otec chlapce jiz
zemiel a chlapec po ném pobira sirotci diichod. S matkou jsou obé déti v kontaktu.

Je to primérné inteligentni, pratelsky a celkem mily chlapec se sklony vyuzivat
hmotné vyhody, bez jakékoliv aktivity z jeho strany. M4 tendenci vyhybat se plnéni
povinnosti a dodrzovani slibti, spoléha se na vymluvy, proc to, ¢i ono zrovna neslo splnit,
a presné vi, jak ptsobit v ptipad¢ jeho selhani, aby se vyhnul, ¢i zmirnil disledky svého
jednani. Vychovatel se vSak domniva, Ze chlapec ani nema ambice né€ceho v Zivoté
dosahnout, neciti potfebu posouvat se vpied, vzdélani neptiklada zaddny vyznam, potieba
seberealizace je u chlapce téméf nulova.

V détském domové navitévoval ZS a nasledng SOU, které nedokongéil. Chlapec byl v
den zletilosti v roce 2018 pevné rozhodnut pro odchod z DD a pobyt mu byl tedy ukoncen.
Od zafi 2019 opétovné piijat na zakladé své zadosti a pfijeti do studia zpét do DD a
umistén do, v t€ dobé nové vzniklé rodinné skupiny v detaSovaném pracovisti détského
domova. Ve Skolnim roce 2020/2021 mu byl poskytnut tréninkovy byt v arealu DD
predevsim za uCelem ovéfit, zda sdm zvladne plnit své Skolni povinnosti. Kontakt s détmi
jeho rodinné skupiny neudrzuje, je v kontaktu pouze se svym kmenovym vychovatelem
pfi kontrolach jeho bytu a hospodatfeni, nebo telefonicky. Nyni studuje 2. ro¢nik na
odborném ucilisti — Akademie femesel, obor stravovaci a ubytovaci sluzby.

Z odpovédi chlapce na kladené otazky vyplyva, ze samostatné bydleni v garsonce mu
pln€ vyhovuje, ,, protoze mé tolik nehlidaj a furt po meé néco nechtej a mam svoji svobodu “.
Samohospodateni mu ned¢€la problém, na mésic néjak vyjde, jen by uvital vyssi Castku.
Svij rezim si dela podle svych ptredstav a Skolu zvlada celkem dobie a bez vétSich
problémt. Co se tyka ptipadného bydleni po odchodu z DD ve startovacim byt¢, chlapec
odpovédél, ze s tim samoziejmé pocitd, kdyz bude byt volny, protoZe pii jeho minulém
odchodu byly vSechny byty obsazeny a on musel ,,bydlet po kamaradech*.

Odpovédi jeho vychovatele jsou témét opacné nez odpovédi chlapce, shoduji se

akorat v odpovédi, v ¢em chlapci vyhovuje bydleni v garsonce. Co se tyka hospodateni s
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poskytnutymi penézi, tak vychovatel vypovédé€l, ze chlapec nevychédzi témér nikdy,
naopak si penize ptjcuje od jinych déti, ptipadné si vymysli historku, jak o penize ptiSel.

Skolu, dle slov vychovatele zanedbava a spoléha na mirngjsi hodnoceni spojené se
soucasnou on-line vyukou. I pies pravidelné kontroly plnéni Skolnich povinnosti jeho
vychovatelem mu stale hrozi odchod z DD z divodu ukonceni studia ze strany Skoly pro
neplnéni skolnich povinnosti a ¢astych absenci, ale domniva se, ze mu to néjak projde a
ze ho skola nevylouci.

Vychovatelé se shoduji v tom, Ze jeho navrat do zatizeni byl ryze ucelovy a ze v
takovém konani bude pokracovat, dokud mu to systém umozni. Vychovatel¢ tikaji, ze
chlapec nevidi divody, pro¢ by na sobé mél n¢jak pracovat a ze mu soucasny stav zcela

vyhovuje.

Vysledné zjisténi: Z této ptipadové studie je zjevné, ze chlapec viibec nevnima
zkuSebni pobyt v tréninkovém byté jako pfipravu na odchod, ale spiSe pouze jako
moznost prodlouzit si vyhody vyplyvajici z pobytu v détském domové at’ uz potrvaji
jakkoliv dlouho. V tomto pfipad€ neni piinos tréninkového bytu pro chlapce nijak
prokazatelny, neda se oCekavat, Ze by za dobu jeho uzivani jakkoliv zménil pfistup, €1

nahled na sviij nasledny Zivot.
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Pripadova studie C
Divka, 22 let
V Détském domove Klanovice od 15-ti let

Do détského domova byla divka pfemisténa z Klokanku, spolu se svym, o dva roky
mlads$im bratrem, v roce 2014. Dle jejich slov velmi negativni zkuSenost se zafizenim
Klokanek.

S matkou se déti pravidelné stykaji a obCas pomdhaji s péci o jejich mladsSiho
sourozence, kterého ma matka ve své péci. Otec déti se nezajima.

V détském domové divka vystudovala Stfedni Skolu diplomatickych sluzeb, poté
nastoupila na VS — UPOL, pravnicka fakulta, kde je nyni ve 4. ro¢niku (kde od pocatku
studia bydli na koleji).

Jedna se o velmi inteligentni divku, ktera jasné vi, co v Zivoté chce. Projevuje se jako
zrala osobnost, je samostatna a cilevédoma.

Tréninkovy byt zadala vyuzivat az béhem VS studia, do té doby bydlela v ramci
rodinné skupiny DD, kde se viemi dobie vychézela a na vikendy se tam z VS koleje rada
vracela.

Nyni, v dobé distan¢niho vzd¢lavani, tréninkovy byt sama povazuje za ideélni
moznost — mize fungovat samostatn¢ a mit zazemi a klid (oproti pobytu ve skupin¢) pro
studium na VS. I nadale se skupiné nevyhyba, rada si jde popovidat zejména s vychovateli.
Dalsi podporu ze strany DD nepotiebuje.

Samostatné hospodateni ji nikdy potiZe necinilo, pfi studiu si 1 samostatné vydélava.

MozZnost bydleni ve startovacim byté¢ po ochodu z DD rada vyuzije, tfika vSak, ze
pokud by tato moZnost nebyla, nebude mit problém ,,zatidit se sama“.

Kmenova vychovatelka divky jeji vypovéedi v podstate pouze potvrzuje.

Vysledné zjisténi: Tréninkovy byt divce nabizi komfortné€jsi podminky pro studium
na VS nez pobyt v rodinné skupiné. Vzhledem k tomu, Ze jiz dfive v ramci studia bydlela
ptes tyden na koleji, usnadiuje ji pfechod mezi Zivotem studenta a zcela samostatnym
dospélym zivotem. Da se fici, Ze tato moznost ji poskytuje jistou miru sebevédomi a

jistoty.
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Pripadova studie D
Chlapec, 21 let
V détském domoveé Klanovice od 9-ti let

Do détského domova byl premistén z DU zaéatkem roku 2009. Otec i matka chlapce
jsou

vietnamské narodnosti, oba Zili v dobé& narozeni chlapce v CR. Matka po porodu
odcestovala zpét do Vietnamu a dit¢ zanechala u biologického otce. Chlapec byl nalezen
pfi vyjezdu policie CR k prestielce ve vietnamské trznici SAPA a nasledné odvezen
OSPODem a umistén do DU.

S biologickym otcem je chlapec v kontaktu, o matce nejsou informace.

Je to mily, inteligentni, cilevédomy a socidln€ obratny chlapec, avSak silné
orientovany na zisk a vlastni prospéch. Respektuje autority, s druhymi vychazi dobie,
nicméné v kontaktu je spiSe odtazity, hlubsi pratelstvi neudrzuje. Miva sklon k
povySovani se nad osoby, které nejsou schopny si vydélat ¢i udrZet penize.

Po zédkladni Skole nastoupil na Stfedni ekonomickou Skolu, kterou zddrné ukoncil
maturitni zkouskou. Nyni je studentem 3. roéniku magisterského studia na VS
ekonomického sméru a soustavné se piipravuje na SZZ.

Tréninkovy byt obdrzel na zakladé rozhodnuti pedagogické rady z diivodu studia VS
a jeho potieby samostatnosti jiz v roce 2018.

Z rozhovoru s chlapcem vyplyva, Ze mu bydleni v tréninkovém byté€ zcela vyhovuje
ve sméru samostatnosti a klidu pro studium. Také rad a Casto vati hlavné asijska jidla,
takze mu nechybi ani strava, kterd je poskytovdna na skupin€. Rad si popovida s
vychovateli ze své rodinné skupiny, ostatni déti vSak nevyhleddva. Samohospodateni mu
necini Zadny problém, na své potfeby nad ramec vySe ¢astky od DD si bez problémi
finance zajisti ,,dokazu si vydélat vlastni*. Denni rezim zvlad4 dobie. VS studium bere
jako otevienou cestu k ziskani vyrazn¢ vyssiho pfistupu k lepsSim moznostem v uplatnéni
se na trhu prace a je si plné védom, ze VS titul mu otevie vice moznosti, které hodla
vyuzit v ramci svého budouciho podnikani. Ve studiu chee i nadale pokracovat. K otazce,
zda by vyuzil bydleni ve startovacim byt¢ se vyjadtil slovy: ,, fo bych byl rad “, ale ihned

dodal, Ze: ,,no jo ale, kdovi kde budu za par let, treba ho chtit ani nebudu “.
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Vychovatelka chlapcovi vypovédi stvrzuje a dodava, ze chlapcova chut’ a zdjem ve

studiu pokracovat vyplyva pravé z podminek, které mu tréninkovy byt poskytuje.

Vysledné zjisténi: Tréninkovy byt mu poskytuje ptihodné podminky pro studium a
vzhledem k jeho celkové samostatné povaze je pro n¢j tento zplisob bydleni idealni. Ve
skupiné by se dnes jiz pravdépodobné citil brzdény a omezovany a je mozné, ze pokud
by tuto moznost nemél, nepokracoval by jiz dale ve studiu a DD by po ukonceni Bc.

programu opustil.
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Pripadova studie E
Divka, 21 let
V Détském domove Klanovice od 12-ti let

Do DD Klanovice pfisla v roce 2012 po pobytu v Diagnostickém ustavu. a byla
umisténa na jednu z rodinnych skupin. Matka divky vzdy tihla spiSe k bezdomoveckému
zpuisobu zivota. Neudrzuje s divkou zadny vztah. Svého otce se divka z pocatku pobytu
v DD bdla, ovsem jak se pozdéji ukazalo, bylo tomu tak pouze na zaklad¢ systematické
manipulace ze strany matky. Nyni jsou vztahy s otcem vyjasnény, divka se s otcem styka.

Je to mila, kiehka, ale naivni, celkové nezrala divenka s podprimérnou inteligenci
blizici se mentalni retardaci.

Zakladni Skolu i ucebni obor Sperkat dokoncila se zna¢nymi obtizemi a velkou
dopomoci ze strany Skoly i DD. Vzhledem k jeji celkové nezralosti je velmi dileZité, aby
meéla moznost si dikladné a s podporou osvojit dovednosti pro samostatny zivot po
odchodu z DD. Proto ji byl ptidélen tréninkovy byt.

V jejim ptipadé lze predpokladat, Ze bude néjaky cas trvat, nez dozraje a nauci se
hospodafit a zodpovidat za své jednani tak, aby mohla Zit samostatné bez vné&jSiho
dohledu, proto bylo tfeba zajistit, aby jesté studovala a mohla tak institut tréninkovych
bytl vyuzivat. V soucasné dob& proto studuje obor prodavac¢ kvétin. Vzhledem k tomu,
Ze je manualné zru¢nd (a ma jiz 1 vzdélani v oboru Sperkar), o¢ekava se, Ze do budoucna
bude schopna se samostatné uzivit.

Tréninkovy byt ji, dle jejich slov, dava pocit dospélosti a ,,je to zabava“. Na otazku,
zda se v byt¢ neciti oproti pobytu na skupiné osaméla, fika ze ne, Ze ma hodné navstév.
Ptiznava, ze v otdzce samostatného hospodateni se ji n€kdy nedaii, ale DD ji vzdycky
pomuze. Sviij denni rezim pry zvlada dobfie ,,nejsem mald®.

Na otdzku, zda bude mit zajem o bydleni ve startovacim byt¢ po jejim odchodu z DD
reagovala slovy: ,.to je snad jasny*, a velice se podivila skute¢nosti, Ze se za uzivani byta
plati a Ze nejsou automaticky ptidélovany kazdému (vzhledem k jejich poc¢tu). Kam po
odchodu pijde zatim tedy nevi.

Kmenovou vychovatelku jeji vypovéd nijak neptekvapuje, ovSem ponckud ji
usmérnuje. V otazce samostatného hospodaieni ma velké obtize a ve vétSing piipada
potiebuje dohled vychovatele. Piidélené penize je schopna lehkomysIné piijcit 1 presto,

Ze ona sama bude penize postradat. Vychovatelka rovnéz uvadi, ze v otdzce denniho
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rezimu a studia je dohled a pomoc rovnéz stale nezbytna. Dle jejich slov se divka snazi

naucit, jak fungovat samostatné a pomalu se postupné zlepsuje.

Vysledné zjisténi: V tomto konkrétnim ptipadé¢ se ukazuje, ze tréninkovy byt miize
byt vice nez jen uzitecny. Divka zjevné pottebuje dostatek Casu proto, aby dozrala, stejné
tak jako prakticky nacvik dovednosti potfebny pro samostatny zivot — coz ji tréninkovy

byt poskytuje.
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5.5 Zavér vyzkumného Setieni

Toto vyzkumné Setfeni nam ukazuje, Ze tréninkové byty jsou pro déti pfipravujici se na
odchod z DD do samostatného Zivota piinosné v mnoha riznych smérech.

V prvni fad¢ je evidentni, ze moznost vyuzivat tréninkovy byt vétSinu déti podporuje ve
vzdélani. Tento zplisob bydleni poskytuje détem pocit jistoty, zazemi i klidu a soukromi,
zkratka dobré podminky pro studium.

Nabizi détem i pocit dospélosti a samostatnosti, ktery maji mladi lidé v tomto véku
poti‘ebu zazivat, a tak i jistou davku sebediivéry.

Z toho vyplyva i urc¢itd motivacni funkce tréninkovych bytu, nekteré déti se rozhodnou
pokracovat ve vzdélani prave proto, aby mohly téchto piinost uzivat.

Z pohledu vychovatelll je nedocenitelné, Zze si déti tuto samostatnost mohou zkouset a
zazivat v bezpe¢ném prostredi a pod jistou mirou dohledu.

Ukazuje se i to, Ze nekteré déti potiebuji delsi ¢as pro to, aby celkové dozraly do faze,
kdy budou zcela samostatné a tréninkové byty jim takovy, pro né€, svou podstatou,
drahocenny ¢as, poskytnou.

V neposledni fadé tréninkové byty umozinuji prakticky nacvik celého spektra dovednosti
potiebnych pro samostatny Zivot, coZ je samo o sob¢ nedocenitelné.

Pohled samotnych déti na institut tréninkovych byt je v podstaté jednotny — détem
vyhovuji, povazuji je za uzite¢né, vyuZivaji je rady a ve vétSin€ piipadu si této moZnosti
ceni. Na zdkladé této zkuSenosti maji nasledné zajem i o byty startovaci. I vychovatelé
jsou v tomto ohledu s détmi v souznéni. V tréninkovych bytech vidi nenahraditelny

nastroj pro ptipravu déti na samostatny Zivot.
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ZAVER

Tato prace si jako hlavni cil vytycila seznamit Sirokou vetejnost s postupy spojenymi
s cestou ditéte z rodiny az do zatfizeni pro vykon ustavni vychovy. Po¢inaje osvétlenim
pojmu jako jsou nahradni rodinnd péce, ustavni vychova, pies divody k umisténi a
podminky umisténi ditéte do zafizeni pro vykon tstavni vychovy, popsala, jaka skolska
zaiizeni pro vykon ustavni vychovy v CR existuji, jejich pravni ukotveni, k ¢emu slouzi,
jak v nich probihé ptiprava déti na samostatny zivot, jaké maji tato zafizeni moznosti
v oblasti nasledné péce pro déti, opoustéjici Skolska zatizeni po dosazeni zletilosti. Prace
byla zamétena prevazné na détské domovy, konkrétné pak na Détsky domov Klanovice.
Vyzkumnym Setfenim pak bylo zjistovano, nakolik jsou pfinosné tréninkové byty jako
soucast pripravy déti na odchod z détského domova a na samostatny zivot. V ramci
vyzkumu byl rovnéz zjistovan zéjem o vyuziti startovacich bytl ze strany zletilych déti.
Stanovené cile a zaméry této bakalaiské prace byly naplnény.

Ukolem détskych domovi viiéi détem je zejména plnéni funkce vychovné, vzdélavaci
a socidlni. Ke sjednoceni, k nastaveni a zajisténi srovnatelné trovné kvality péce o déti
umisténé ve Skolskych zafizenich byly v roce 2015 vytvofeny Standardy kvality péce.
Zasadnim vSak mlZeme shledat zjiSténi, Ze jednotny koncepcéni systém piipravy déti na
samostatny Zivot v ustavni vychové prakticky neexistuje. Stejny problém nalézame i
v otazce metodiky prace s détmi v této oblasti. Konkrétni formy, pribéh a podoba
piipravy déti na odchod do samostatného Zivota se tak prakticky lisi zatizeni od zafizeni.
V podstaté lze fici, Ze veSkerd konkrétni ¢innost sméfovand k piipravé déti pro
samostatny zivot zavisi pfimo na pfistupu, aktivité, rozhodnutich, osobnim nasazeni a
napadech, jak z fad vychovateld, tak feditelti détskych domovi.

V ramci piipravy déti na odchod z détskych domovii mohou byt v détskych domovech
provozovany tréninkové byty, slouzici k nacviku dovednosti dilezitych pro vstup do
samostatného zivota. Provedenym vyzkumnym Setfenim bylo zjisténo, ze déti i jejich
vychovatelé tyto byty vnimaji jako potiebné. Détem zajiStuji predevsim dobré podminky
pro studium, umoznuji prakticky ndcvik dovednosti, nabizeji moznosti zazit pocit
samostatnosti a dospélosti, zvySuji jejich sebediivéru, zajist'uji pocit jistoty, zdzemi, klidu
a soukromi, a v neposledni fad¢ détem nabizi potiebny Cas k jejich celkovému dozrani.
Tréninkové byty lze oznacit jako nenahraditelny nastroj v piipravé déti na samostatny

Zivot.
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V ramci nasledné péce pro déti odchazejici z détskych domovii jsou uzivany startovaci
byty. Z provedeného vyzkumného Setieni vyplyva vysoky zajem déti o vyuziti téchto byt
po jejich odchodu z Détského domova Klanovice. Nyni se tedy jevi jejich pocet
nedostacujicim, vzhledem k pfedpokladanym odchodiim déti v dalSich letech.

Vhodnym néstrojem ke zkvalitnéni a zvySeni moznosti détskych domovii v oblasti
nasledné péce o déti odchazejici z détskych domovi by mohlo byt vyc€lenéni a navySeni
vhodnych bytii a rovnéz svéfeni téchto bytl pfimo do majetku zafizeni. Také by bylo
vhodné poskytnout zafizenim finance, pfimo uréené na ptipadnou pomoc détem v jejich
zacatcich po odchodu z détskych domovt.

O dilezitost a vyznam jednotlivych funkci détskych domovii vedou dlouhodobé spor
MSMT a MPSV, nemohou se shodnout, zda jsou détské domovy vice ,,vzdélavacimi®,
nebo ,,socialnimi‘ institucemi. Urc¢ity zmatek vytvaii i fakt, ze détské domovy, jsou jako
jediné skolské zatizeni zfizovany kraji, nikoliv ministerstvem.

V socialni oblasti by bylo vhodné, vice se zaméfit na prevenci v oblasti péce o rodinu,
praci s ohroZzenymi skupinami. Déle vytvofit jasnou koncepci pro praci s détmi
v zafizenich v oblasti pfipravy na samostatny Zivot, metodicky dohliZet.

Podnétem pro dalsi vyzkum by mohl byt fakt, Ze déti do détskych domovt ptichazeji
Jiz vyrazné deprivovang, a ne tedy tvrzeni, Ze se déti pobytem v détskych domovech
stavaji deprivovanymi. Pfedevsim je nutné opakované zdaraznovat, ze déti se do détskych
domovi nedostavaji zvlli radi, jak je bohuzel stale prezentovano, ale natizenim soudu,
a to predevsim z diivodli selhani vychovy a zanedbani péce v rodiné z riznych pfiin.
Z toho jasné vyplyva, ze do détskych domovi ptichazeji déti jiz citové deprivované.

Vyraznou komplikaci pro détské domovy v soucasné dob¢ je i1 fakt, Zze déti jsou zde
nafizenim soudu umistovany i bez fadné diagnostiky provadéné diive diagnostickymi
tstavy. Casto se pak stava, Ze takové nediagnostikované dité neni vhodné z riiznych piicin
pro pobyt v détském domové a dochazi tak k vyraznym potizim s naslednym
piremistovanim téchto déti do jiného vhodného zatizeni, kde by byla zajiSténa, pro né,
adekvatni péce. Jsou to zbytecné komplikace jak pro détské domovy, tak predev§im pro
samotné déti. Vhodnym feSenim by bylo opét tuto kompetenci vratit diagnostickym
ustaviim a piedchézet tak zbytecnych komplikacim s naslednym dalSim pfemistovanim

déti a tim ke zvySovani poctu, jiz tak, traumatizujicich zazitka déti.
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Dtim otevienych moznosti
Diagnosticky tstav

Diagnosticky tstav pro mladez
Magistrat Hlavniho mésta Prahy
Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Organ socialné pravni ochrany déti
Program rozvoje osobnosti ditcte
Stfedni odborné ucilisté
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Stfedisko vychovné péce

Statni zaveérena zkouska
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tak zvané
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Vyssi odborna skola
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Vychovny ustav

Zatizeni pro déti cizince

Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc

Zakladni skola
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Ptiloha A

DETSKYDOMOV
KLANOVICE

t Nl HEfci slersy

SOUHLAS S PROVEDENIM VYZKLMU V DETSKEM DOMOVE KLANOVICE

Jakozto statutidmi zastupee souhlasim s provedenim vyzkumu Natalic Jackove v ramci
jeji hakalaiské prace zpracovivajici éma:

Piiprava déti z Détského domova Klinovice na samostatny zivot a vyuZiti
tréninkovych a startovacich byta

Livedeny souhlas se vztahuie 1 na piipadnou naslednou prezentuct prace.
Zakladni podminkou jc striktni dedrzovani zakonnych norem, predevsim GDPR.
Fotografic déti jsou zakdzdny, jména hudou anonymizovina.

Vyslupy v¥skumu nereprezentuji stanoviska Détského domova Klanovice.

V Praze 18, ledna 2021
Megr. Dana Kuchtova
Reditelka Datského domeva a Skolni jidelny Smrzovski 77, Praha 9 Khinovice

V)

=) [

Détsky domov a Skolni jideina
Smrtovsks 77, Praha 9 - Klanovice
PSC 180 14
Tol: 281862 127 fax: 281 462 406
e-mall: reditelkaadiklanovice.cz

/

Desky Domav Kidnowice | Smrzaveks 77 L 100 14 P{#\ag Kidsovics
3l + 420 2681 862 127 | e-msil: r C8.CZ | WAW 90 x4




Pfiloha B

PROGRAM ROZVOJE OSOBNOSTI DITETE

Vztahy Kk autoritam.
Celkové ladéni

Vztahy v kolektivu,
k mlad§Sim détem a
vrstevnikim

Chovani v zatéZovych
situacich (konflikty,
afekty, sebeovladani)

Sebevédomi, volni
vlastnosti

SpoleCenské navyky,
chovani na verejnosti

Hygienické navyky,
uprava zevnéjSku

Pracovni navyky,
samostatnost

Vztah ke  Skole,

aspiracni uroven,
orientace do
budoucnosti

Zajmy

Vztahy s rodinou,
citovy rozvoj

Specificka
problematika

Sebehodnoceni ditéte,
vlastni stanovené cile

Vypracoval, podpis




Piiloha C

Smlouva o vypujcce tréninkového bytu

uzavfena v souladu s ust. § 2193 zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, v platném znéni a nasl.
Nize uvedeného dne, mésice a roku uzavieli

Détsky domov a Skolni jidelna, Praha 9-Klanovice, Smrzovska 77
prispévkova organizace
se sidlem Praha, Smrzovska 77, PSC 190 14
zastoupena Danou Kuchtovou, feditelkou

(dale jen jako ,,puijcitel”)
a

Jméno a prijmeni:, trvale bytem:

(déle jen jako ,,vypujcitel*)

tuto

smlouvu o vypujéce tréninkového bytu

PREAMBULE

Pijciteli byla zrizovaci listinou ze dne 14. 3. 2008 svéfena do spravy kjeho vlastnimu
hospodarskému vyuziti budova ¢. popisné 78, ¢. parcely ¢. 505, katastr. uzemi Klanovice. V této budove,
na adrese Smrzovska 78, Praha 9-Klanovice se v 1.patie nachadzi byt, ktery je predmétem této smlouvy.
Celkova vyméra podlahové plochy bytu je 21 m2. Piijcitel, v souladu se svou hlavni ¢innosti,
prenechdva vypujciteli tuto nemovitost-byt specifikovany v ¢l. I. této smlouvy k uzivani za
podminek touto smlouvou dale stanovenych.

L.
Piedmét smlouvy

1. Pujcitel je vyluénym spravcem a uzivatelem budovy s Cislem popisnym 78
nachazejici se na pozemku p. €. 505, zapsané v katastru nemovitosti u Katastralniho
ufadu pro hlavni mésto Prahu, Katastralni pracovisté Praha, na listu vlastnictvi 1369,
pro obec Praha, ¢ast obce a katastralni zemi Klanovice.

2. Pujcitel touto smlouvou pienechava vypujciteli ¢ast nemovité véci specifikované
v predchozim odstavci tohoto ¢lanku (déle jen ,.tréninkovy byt*). Tréninkovy byt o
vyméte 21m2 se nachdzi v l.patfe budovy popsané v odst. 1 tohoto ¢lanku a je
oznacen C. 4.

3. Tréninkovy byt zahrnuje: zadveti, koupelnu s WC, kuchynsky kout, pokoj.

4. Vypujcitel prohlasuje, Ze si pfed uzavienim této smlouvy tréninkovy byt fadné
prohlédl, a je mu tak znam jeho soucasny stav, coz stvrzuje svym podpisem na této
smlouvé.

5. Tréninkovy byt bude vypujciteli protokolarné piedan nejpozdéji do 5 dnil ode dne
podpisu této smlouvy.



II.
Naklady a zpusob jejich uhrady
Smluvni strany se ujednaly na tom, ze vypujcitel neni povinen podilet se na uhradé
nakladl spojenych s uzivanim vySe vymezeného tréninkového bytu. Piedmét této
smlouvy se tak pfenechéva vypujciteli k uzivani bezuplatné.

I11.
Doba trvani smlouvy

Tato smlouva se uzavira na dobu urcitou, a to na dobu od - do. V ptipad¢, Ze vypujcitel
bude uzivat pfedmétnou nemovitost v rozporu s touto smlouvou nebo platnymi
pravnimi ptedpisy, je pujcitel opravnén pozadovat vraceni predmétné nemovitosti i
pted uplynutim shora uvedené doby.

Vypujcitel musi byt klientem DD Klanovice. Pokud vypujcitel prestane byt klientem
Détského domova Klénovice, tato smlouva zaniké ke dni, kdy vypujcitel ptestal byt
klientem DD Klanovice.

IV.
Prava a povinnosti vypijcitele
Vyptjcitel je povinen nemovitost fadné uzivat.
Vypujcitel je povinen vratit nemovitost zpét piajciteli do 5 dnti ode dne uplynuti lhity
uvedené v ¢l. III. této smlouvy, neni-li stranami dohodnuta jin4 lhita.
Vypijcitel je opravnén vratit nemovitost zpét pijcCiteli 1 pfed uplynutim lhity uvedené
v €L 11 této smlouvy, to v§ak pouze po piredchozim pisemném souhlasu pjcitele.

V.
Zavéreéna ustanoveni

Véci neupravené touto smlouvou se fidi pfisluSnymi pravnimi ptedpisy v aktudlnim
znéni, zejména zakonem ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik.

Tato smlouva mlZe byt ménéna pouze po vzajemné dohodé obou smluvnich stran, a to
formou pisemnych dodatkd.

Tato smlouva je vyhotovena ve 2 stejnopisech, z nichz kazda strana obdrZi po jednom.

Na dlkaz toho, Ze tato smlouva odpovida svym obsahem pravé a svobodné vili obou
smluvnich stran pfipojuji nize tyto své podpisy.

V Praze, dne:

Za pujcitele: feditelka DDaSJ Klanovice

Vypujcitel: Jméno, ptijmeni



BIBLIOGRAFICKE UDAJE

Jméno autora: Natalie Jackova

Obor: specialni pedagogika-vychovatelstvi
Forma studia: kombinovana

Nazev prace: Priprava déti z Détského domova Klianovice na samostatny Zivot a
vyuziti tréninkovych a startovacich byta
Rok: 2021

Pocet stran textu bez priloh: 42

Celkovy pocet stran priloh: 4

Pocet tituli ¢eskych pouzitych zdroji: 16
Pocet titulii zahrani¢nich pouzitych zdroji: 2
Pocet internetovych zdroji: 6

Vedouci prace: PhDr. Alois Danék, Ph.D.



