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UvVOD

Poznat zemi, ve které se ¢lovek narodil a ve které zije, by mélo byt samoziejmosti pro
kazdého z nas. Lidé by se m¢li zajimat o historii, pamatky, pfirodu i spole¢nost coz by
Vv idealnim ptipadé mélo byt pro vétSinu z nich zdbavou. Domnivam se, Ze je nezbytné
prostiednictvim jejich z&jmovych cinnosti, jez je bavi a lze je tak povazovat i za
nejsnazsi ,,cestu k dosazeni toho cile. Zaméiila jsem se na vytvarnou vychovu, narod a
narodni identitu, a proto jsem si jako téma zvolila Vychova k hlubSimu vnimani narodni
identity prostiednictvim vytvarné hry a toto téma je zaméefené na mladsi Skolni veék déti,
protoze toto obdobi je mi velmi blizké a jevi se mi jako velice zajimavé. V této praci se
zamétuji na vychovu déti a pojmy volny ¢as, Skolu, vytvarné umeéni, hry a v neposledni
fad¢ spojené s tématem narodni identity.

Bohuzel jsem v materidlech, které jsem prostudovala a vyuzila k psani této
bakalafrské prace, a které na zavér zde uvadim, nenasla spojeni vytvarné vychovy a
narodni identity. Z ¢ehoz si vyvozuji, ze se bohuzel v dnesni dobé tomuto tématu moc
iniciativy nevénuje. Dé&ti se prili§ nezajimaji se o spolec¢nost, ve které Ziji, a k tomu
vlastné ptispiva i dnesni tak chaotickéa doba.

Cilem této prace je propojeni vytvarné vychovy s poznavanim vlasti, ve které se
¢lovek narodil. Pokusim se vysvétlit pojmy vychova, narod a narodni identita a také v
neposledni fad¢ se zamétim na obdobi mladsiho Skolniho veku.

Ve svoji praci bych chtéla ukézat, jak je dulezité zajimat se o svoji narodnost a
kulturu, ve které ¢lovek zije, a moznost toto vSe poznavat pomoci vytvarné hry, ktera je
pro déti mladSiho Skolniho véku blizka.

V Gvodu této prace objasiiuji vychovu ve volném ¢ase i ve Skolnim prostredi. Zde se
chci zminit 1 o pedagogovi volného Casu, ktery mé své misto a svou funkci ve vychové
ve volném Casu déti a mladeze. Dale popiSu nékteré volno¢asové instituce, ve kterych se
zameiuji na vychovu déti a kde se deéti mohou zabyvat ve vytvarném umeéni a
zdokonalovat se v ném. Chci se zde i zminit o historickém vyvoji vychovy volného
Casu, protoze i ta je diilezita, jelikoz vSe se z né¢eho vyvinulo.

Druha kapitola je zaméfena na obdobi mladsSiho Skolniho véku - jeho télesny a
psychomotoricky vyvoj, dale vyvoj zakladnich schopnosti, dovednosti a také socializace

I emoc¢ni vyvoj.



Ve treti kapitole se zmifiuji o vnimani z psychologického hlediska. Toto téma je
zamétfené na vnimani narodni identity, proto je dulezité si i pojem vnimani dobie
vysvétlit.

V dalsi kapitole se zabyvam pojmem narod a s nim spojené narodni identity,
zamétim se 1 na ¢eskou narodni identitu. Dulezita v této kapitole je i kultura, spolecnost,
zvyky a tradice, které by si déti mély osvojovat a zaroven se dozvidat i o jejich vzniku a
dodrzovani.

Posledni kapitola je zaméfena na vytvarnou vychovu, specifika vytvarné vychovy a
hry pro déti mladsiho Skolniho véku a naméty pro hry zaméfené na vnimani narodni

identity.

Prace je rozdélena do péti kapitol a ty jsou dale roz¢lenény do dalSich podkapitol.

Hlavni kapitoly jsou tyto:

1. Vychova

2. Mladsi skolni vék
3. Vnimani

4. Narod

5. Vytvarna vychova

Prvni kapitola je rozdélena na tii podkapitoly, kde budu porovnavat vychovu ve
volném case i ve skole. Druha kapitola se také dale déli na podkapitoly, jez popisuji
télesny, psychomotoricky vyvoj, dale socializaci, emo¢ni vyvoj a také vyvoj zakladnich
schopnosti a dovednosti zaméfenych na obdobi mladsiho Skolniho véku. Ve tfeti
kapitole se zminuji o vniméni z psychologického hlediska. StéZejnim tématem této
bakalarské prace je narod a narodni identita, o niz piSi ve ctvrté kapitole. Zde je
podkapitola jmenujici se Zvyky a tradice, které¢ by méely déti urcité znat a orientovat se
v nich. Posledni kapitola je zamétena celkové na vytvarny projev a posledni Cast této

kapitoly je vénovana vytvarnym hram na vnimani narodni identity.

Zakladni zdroje, o které se opiram ve své bakalarské praci, jsou uvedeny v Seznamu

pouzitych zdrojl na konci této prace.



1. VYCHOVA

,»Vychova jako antropologicka zalezitost se celozivotné tyka vsech lidi. Je to dynamicky
proces védomé a fizené socializace a zahrnuje vSechny Cinnosti, které Clovéka utvaieji
pro zivot v konkrétni spoleCnosti. Diilezité je, aby Cloveék byl schopen pienést ziskané

poznatky a dovednosti do jednani, aby kazdodenn& zvladal pfiméfens Zivotni realitu.!

vvvvvv

vychovavanymi. Vychova téz ovlivituje moralni i ekonomickou strukturu spolecnosti.
Clovék se stale vychovava, a proto je lze vychovu povazovat za nedilnou souéast

lidského zivota.

Mezi instituciondlni a funkcionalni formy vychovy patii vliv spole¢nosti na
vychovu. Podileji se na ni Skolské zafizeni, mimoskolské vychovné-vzdélavaci
instituce, spoleenské organizace a kulturni zafizeni. Samoziejmosti, ze velky vliv

vychovu m4 i rodina a sebevychova.

Vychova mize byt pifima (intenciondlni) a nepifima (funkciondlni). Do piimé
vychovy patii plisobeni pedagogika na jedince. Do nepfimé vychovy patii ovliviiovani

osobnosti vhodné adaptovanym prostfedim.

Ve vychové se odrazi znaky dané spolecnosti, a proto se soucasné pripravuje jedinec

pro dal$i rozvoj dané spole€nosti.

V pedagogickém slovniku se piSe o vychove, Ze je to: ,,Proces zdmérného plisobeni
na — osobnost ¢loveéka s cilem dosdhnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji. Riizna
pojeti vychovy byla ovlivnéna sociokulturnimi podminkami, odliSnymi koncepcemi

pojeti cloveéka, akcentaci jednotlivych jednotlivych stranek vychovného procesu.2

»UCinnost vychovy je zdvisla na mife interiorizace vychovnych vlivli

vychovavanym jedincem. K té dochézi, je-1i jedinec otevien pedagogickému ptisobeni,

1 KRAUS, B., POLACKOVA, V.: Clovék, prostiedi, vychova, Paido, Brno 2001, str. 56
2 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 286
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odpovida-li jeho zkusenosti, vytvori-li se v jeho védomi potieba zdokonalovat se, stat se
subjektem vlastniho utvafeni. Neucinnost Cist¢ verbalniho plsobeni je nahrazovana
ucinngjsi organizaci zkusenosti vychovavaného. Z moderniho hlediska je proto vychova
predevSim procesem zamérného a cilevédomého vytvareni a ovliviiovani podminek
umoziujicich optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi
a stimulujicich jeho vlastni snahu stit se s autentickou, vnitiné integrovanou a

.. , 3
socializovanou osobnosti.*

1.1 VYCHOVA VE VOLNEM CASE

»Kvalita prozivani Zivotniho casu clovéka se dostava do poptedi zdjmu. V procesu
demokratizace a humanizace socialnich vztahti zdkonité nartistd vyznam mezilidskych
vztahli v mimopracovnim Case. Volny Cas jiz neptfedstavuje jen prostor pro relaxaci a

oddych, ale slozity dynamicky systém irokého dosahu.*

Je velice dulezité vytvaret takové podminky pro volnocasové aktivity, aby pro déti a
mladez byly zajimavé, aby se v této dané Cinnosti zdokonalovaly a s velkym zdjmem se
k ni vracely. Nem¢lo by se stat, ze je nebudou bavit a nebudou ji délat z donuceni. Pro
velky z4jem o volno€asové aktivity jiZ nenaleznou Cas na potulovani po ulicich a diky

tomu se sniZi 1 kriminalita, konzumace drog a nepfiznivé chovani mezi détmi a mladezi.

»Jedna se pfedevSim o rozvoj tvlrcich kulturnich a sportovnich aktivit pfinasejicich

pozitivni prozitky a utlumeni konzumnich aktivit.*

1.1.1 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

Pedagogicky slovnik uvadi nésledujici definici pedagogiky volného ¢asu:

»Disciplina pedagogiky, zamétfena na vychovné a vzdélavaci prostiedky, napomahajici
autonomnimu a smysluplnému vyuzivani — volného casu déti, dospivajicich 1
dospélych; v mnoha zemich zaroven studijni obor. Nabyva na vyznamu diky nékterym

protikladnym jeviim: roste mnoZzstvi volného Casu jako Casu, se kterym muze Clovek

3 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 286.
* KRAUS, B., POLACKOVA, V.: Clovék, prostiedi, vychova, Paido, Brno 2001, str. 164.
® KRAUS, B., POLACKOVA, V.: Clovék, prostiedi, vychova, Paido, Brno 2001, str.164.
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nakladat podle své vile, a zaroven se tento prostor tzv. primysl volného casu a
hromadné sd€lovaci prostfedky snazi vyuzit pro rizné formy manipulace, zbavujice ho
prave jeho charakteristického znaku — svobodného vyuzivani; roste vyskyt nezadoucich
forem chovani (agrese, delikvence, zneuzivani navykovych latek), zptisobenych nudou
(,,vakuem*) ve volném case; relativné Casty je i chorobny navyk na praci a unik pied
volnym casem (workaholismus) aj. Dlraz ve vyuzivani volného casu se postupné
piesouval od funkci odpocinkovych pies orientované na spotfebu k orientovanym na
zazitek (prozitek). Za hlavni principy soucasné pedagogiky volného ¢asu se povazuji
(Opaschowski): 1. autonomie ¢innosti, uvédomély vybér subjektu, pohled na volny ¢as
jako prostfedek rozvoje osobnosti, upeviovani zdravi, volny ¢as jako vyzva a tukol
osobnosti; 2. Aktivita subjektu, pfekonani pasivni konzumace, rozvoj kreativity; 3.
orientace na socialni kontakt, spole¢né prozivani volného Casu s rodinou a prateli; 4.
spontaneita, uvolnénost, otevienost pro nové; 5. zdbava, radost, pozitek z Cinnosti; 6.
uvolnéni, odreagovani, prostor pro znovunalézani smyslu. Vyznamnou metodou prace

soucasné pedagogiky volného ¢asu je — animace — vychova pro volny Gas.®

,Pedagogika volného Casu se zabyva:
1. obsahem, formami a prostfedky edukacnich aktivit pro kultivaci individudlné a
spole€ensky prospésného traveni volného Casu u déti a mladeze;
2. cinnosti Skolskych a jinych zatfizeni, kterd zabezpec€uji edukaci ve volném case;
3. teorii a vyzkumem toho jak souc¢asnd mladez (resp. i jiné skupiny populace) travi

- — . el
volny €as v podminkach soudobého stavu spole¢nosti.*

»Pedagogika volného Casu se zabyva vyznamnou soucasti zivota déti, mladeze a
dospélych. Jak uz u nazvu vyplyva, tato vyznamna soucast Zivota je praveé volny cas,
tedy cCas, ktery nadm zbyva po splnéni povinnosti. Je to oblast nasi svobodné volby
zahrnujici ¢innosti, které vykonavame radi, dobrovolné a které nam piinaSeji radost a

. r <8
uspokojeni.*

® PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 170

" PRUCHA, J.: Piehled pedagogiky, Portal, Praha 2006, str. 92-93.

PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a
zarizeni volného casu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2002.
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1.1.2 VOLNY CAS

Pojem volny ¢as ma mnoho definic. V kazdé knize, odborném casopisu a jiné publikaci

se tento vyraz vyjadiuje razné.

,Volny ¢as je mozno chapat jako opak doby nutné prace a povinnosti a doby
nutné k reprodukci sil. Je to doba, kdy si své ¢innosti mizeme svobodné vybrat, délame

je dobrovoln¢ a radi, pfinaseji ndm pocit uspokojeni a uvolnéni.«®

Mnoho lidi si mysli, ze volny ¢as mladeze maji zabezpecit rodi¢e. Na jednu
stranu je to do jisté miry pravda. Kazdy rodi¢ by mél védét, co jeho potomek déla ve
volném case, jak ho travi a ¢im se zajima. Ale také celkové spolecnost by méla
podporovat volnocasové aktivity, tak abychom nepotkavali déti a mladez, jak se
potuluje ulicemi bez cile, méla by mit zajem také i o volny ¢as déti a mladeZe a nejen o

vychovu a vzdélavani ve Skolach.

Je dulezité, zda spoleCnost investuje dost finan¢nich prostiedkli do instituci
volného Casu, timto se zabyva ekonomické hledisko. ,,Pfi zdjmovych ¢innostech mohou
lidé ziskavat nové védomosti, které 1ze uplatnit i v profesi nebo pii rekvalifikaci. O
urovni spolecnosti svéd¢i 1 to, kolik prostifedkll jsou lidé schopni a ochotni vénovat pro
vyuzivani volného casu. Kraceni prostfedkii investovanych do této oblasti je

s N -l
neproziravé, naklady se bohat& vrati v budoucnosti.«*°

Volny ¢as muzeme rozdé€lit dale do dalSich hledisek jako je sociologické,

politické, zdravotné-hygienické, pedagogické a psychologické hledisko.

% PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu, Praha: Portal, 2002, str.13
10 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu, Praha: Portal, 2002. str.13
11



1.1.3 OSOBNOST PEDAGOGA VOLNEHO CASU

,»Pedagog volného casu je pedagogicky pracovnik, ktery pomahd détem, mladezi 1
dospélym k tomu, aby mohli vyuzit potencial svého volného casu k rozvoji své
osobnosti, k vytvareni a prohlubovani socialnich vazeb i k dobru celé spole¢nosti.*

(KAPLANEK 2009: 17)

Byt pedagogem volného ¢asu neznamena mit jenom odbornou kvalifikaci, ale
také mit urCité osobnostni pfedpoklady k této praci. Mezi osobnostni predpoklady patii
kladny vztah k détem i dosp€lym, byt obdarovan pfirozenou autoritou, byt aktivni,
samoziejmosti je se v tomto oboru cely zivot vzdélavat se a zdokonalovat se, protoze

pedagogika jako véda se stale vyviji.

1.1.4 HISTORICKY VYVOJ VYCHOVY VE VOLNEM CASE

Do 19. stoleti davali lidé ptednost svému volnému c¢asu pied svym pracovnim
vydélkem. Na konci tohoto stoleti se zacina vSe ménit. ,,Nase vzdélani je chapano jako

r v ror I ’w . vr ;- v 1o ell
pravo na zaméstnani a nas volny ¢as jako regenerace pro dalsi praci v zaméstnani.*

vvvvvv

je dilezitd vychova i vzdélavani po jejich vyucovani. Proto se v této dob¢ zacala
budovat riznd volnocasova zafizeni, kam déti dochéazely na rizné pro né¢ zajimavé
aktivity. Zacal se probouzet velky zajem u déti o vytvarné uméni, télesnou vychovu,
ptirodu a dalsi aktivity. Vyvoj volnocasové vychovy nebyl zrovna jednoduchy, nez se
dostal k dnesni podobé. Piispély k tomu nejvice obé svétové valky. Az po jejich

skonceni dochazi k obnove a celkové k rozvoji vSech volno€asovych instituci.

11 KRAUS, B., POLACKOVA, V.: Clovék, prostiedi, vychova, Paido, Brno 2001, str.165
12



1.2 VYCHOVA VE VOLNEM CASE A MLADSI SKOLNI VEK

Skola a povinnosti s ni spojené zabere ditdti vice ¢asu, nez bylo doposud zvyklé. Pak se
snazi Cas, ktery ma pro sebe, co nejvice vyuzit. A ted’ je na spolecnosti, rodiné a

ucitelich, jak pomohou détem tento volny ¢as dobie vyuzit.

1.2.1 FUNKCE ZAJMOVE CINNOSTI V MLADSIM SKOLNIiM VEKU

Zajmova ¢innost piispiva k rozvoji jemné a hrubé motoriky, k sile a zru¢nosti, zdatnosti
a celkové ke zlepSeni zdravotniho stavu jedince. Po psychické strance se zlepSuje

rozumovy, citovy a socialni rozvoj jedince.

1.2.2 ZAKLADNI VOLNOCASOVE INSTITUCE PRO MLADSI SKOLNI

,»Vychova ve volném case probiha zpravidla v rdmci urcité instituce (zatizeni, sdruzeni
apod.) I kdyz toto konstatovani mtize piisobit samoziejme, ne vzdy se domysli, jak toto
organizacni zafazeni, ovliviiuje praci vychovatele. Typ organizace definuje do urcité
miry cile piisobeni, moznosti spoluprace s dal§imi odborniky, dobu a misto setkavani

s détmi atd.“*?

1.2.2.1 SKOLNIi DRUZINY

»Skolni duziny a $kolni kluby jsou zakladni formou vychovy mimo vyucovani
v pribéhu kolniho roku a dle potieby i o prazdninach. Skolni druziny jsou uréeny
zaktim 1.- 5. roénikd. "
,Skolni druziny maji predpoklady k pravidelnému a kazdodennimu
pedagogickém ovliviiovani volného ¢asu zakil, nebot’ vychovatelé:
e jsou zaky v kazdodennim styku;

e mohou plsobit na vétSinu zakl bez ohledu na socialni postaveni rodiny;

12 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str.111.
13 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 112.
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e maji moznost pravidelného kontaktu s rodici;
e pro své vychovné piisobeni v dobé mimo vyucovani maji vhodnou kvalifikaci;
e jsou CcCleny pedagogické rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi

pedagogy.“14

,» Ve Skolni druzin€ se uskuteciiuji ¢innosti odpocinkové, rekreacni, zajmové,

v 7 v ot w v 7 w7 v s rlb
sebeobsluzné, verejné prospeésné a piiprava na vyucovani.*

Vytvarna vychova a hra se fadi do zajmové ¢innosti, béhem které pedagogové
takto mohou s détmi pracovat. ,,Cinnosti zajmové poméhaji uspokojovat, kultivovat a
rozvijet rozmanité potieby a zajmy zakl. Ve Skolnich druzinach se déti seznamuji

v vy, ;o7 I r. ’ \ . s 16
S obecné zamétenymi zakladnimi druhy zajmovych ¢innosti.*

,Podle novely skolského zakona ¢. 190/1993 Sb. mulze $kolni druzina zfizovat
zajmové utvary (krouzky) i pro déti a dalsi zajemce, nezapsané k pravidelné dochdzce
do Skolni druziny. Tato Cinnost je poskytovana za uplatu, kterda mize byt pouzita na
odménu vedoucim krouzkl nebo na jiné neinvesti¢ni naklady. Vedenim krouzki mohou
byt povéieni vychovatelé Skolnich druzin, zaméstnanci Skoly ¢i jiné zpisobilé osoby. O

zfizeni krouzku rozhoduje feditel.“’

Pedagogicky slovnik vysvétluje $kolni druZinu jako: ,,Skolské vychovné zaiizeni
pro vychovu mimo vyuc€ovani pro zaky 1. stupné zakladni Skoly, zvlastnich, specialnich

a pomocnych skol.«®

1.2.2.2 STREDISKA PRO VOLNY CAS DETi A MLADEZE

,wStredisky pro volny Cas déti a mladeze jsou domy déti a mladeze a stanice zdjmovych
¢innosti. Domy déti a mladeze jsou zfizovany jako jedna z moZznych forem stredisek pro
volny Cas a déti a mladdeze ze zakona ¢. 76/1978 Sb., o skolskych zatfizenich, ve znéni

pozd¢jSich piedpist. Jejich poslanim je napliiovat rekreani a vychovné-vzdélavaci

Y PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 113-114.

> PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 114.

1 PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 114-115.

7 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 117.

8 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 248.
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funkci Sirokou zajmovou pusobnosti. Jinou formou jsou stanice zajmovych ¢innosti,

. I - et o . - 19
které jsou specializované jen na konkrétni zajmové oblasti.*

.,V soudasné dobé se pohybuje podet téchto zaifizeni v CR okolo tfi set. Domy
déti a mladeze byly od svého zacatku ustavovany jako statni zafizeni na ovliviiovani
organizované zdjmové cinnosti déti a mladeze v krouzcich. Mély snahu obsahnout
vSechny zajmové oblasti, které byly rozdéleny do skupin na spoleCenskovédni,
estetickovychovné, t€lovychovné a sportovni, turistické, technické, ptirodovédné. Dale
domy déti a mladeze kromé organizovani vlastni zajmové Cinnosti plnily 1 funkci

metodickou pro zmin&né zajmové oblasti.«®

1.2.2.3 PREVENTIVNE VYCHOVNA PECE, USTAVNI A OCHRANNA
VYCHOVA

,Dulezitou Ulohu pfi zmirnovani a vylouceni negativnich vlivi, jez jsou disledkem
selhavani rodinné vychovy, mé preventivné vychovna péce, kterd spociva v poskytovani
specialné pedagogickych a psychologickych sluzeb détem s rizikem poruch chovani ¢i

. - itr e 21
jiz s rozvinutymi projevy poruch chovani a negativnich jevi v socidlnim vyvoji.*

Hotrediska  vychovné péce poskytuji  vSestrannou preventivni specialné
pedagogickou péc¢i a psychologickou pomoc détem s rizikem ¢i s projevy poruch
chovani a negativnich jevll v socidlnim vyvoji a détem propusténym z ustavni vychovy

pii jejich integraci do spoletnosti.«?

»Znacény vyznam pro celkovy rozvoj ditéte maji ¢innosti ve volném case. Napln
volného Casu tvoii rozmanité druhy zajmovych ¢innosti bud’ pfimo v détském domové,
nebo v zajmovych a sportovnich organizacich. Zajmova ¢innost v té€chto organizacich
ma své prednosti z hlediska navazovani SirSich socialnich kontakti a moznosti
soustavnéji a pod odbornym vedenim se vénovat uréitému druhu z4jmové Cinnosti.

Volny ¢as je obohacovan sportovnimi akcemi, vystavami vytvarnych a rukodélnych

9 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 121.
20 PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 122.
2 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 134.
2. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 134.
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praci, GGasti v narodnich i mezinarodnich sportovnich a uméleckych sout&zich.«?®

Moznost realizace vytvarné cinnosti v zafizenich pro preventivné vychovnou
péci, ustavni a ochrannou vychovu je velkym kladem pro déti. Mohou se zdokonalovat
v tom, co je bavi a pfitom se i vzdélavat, kdyz se do této Cinnosti zapoji i hry s ndmétem

naroda a nasi vlasti. To jim velice pomuze se zaclenit do spolecnosti.

1.2.2.4 SDRUZOVANI DETI A MLADEZE VE VOLNEM CASE

,O volny ¢as déti a mladeze pecuji také sdruzeni, ktera si podle svého zaméteni kladou

o ror 17z ’ ’ r v 7 vy 7 24
ruzné cile vzdélavaciho, vychovného nebo rekreacniho zaméteni.

Mezi hlavni sdruzeni déti a mladeze ve volném Case patii napt. Junak, Pionyr,
Ceska taborova unie, Duha, Hnuti Brontosaurus, YMCA. Dalsi jsou riznd obcanska,

sportovni a nabozenska sdruzeni.

1.2.2.5 ZAKLADNI UMELECKE SKOLY

.Skola, kterd poskytuje zaklady vzd&lani v hudebnich, taneénich, vytvarnych a
literarn€-dramatickych oborech a pfipravuje pro studium na — konzervatoii a na
sttednich a vysokych Skolach uméleckého zaméteni. Organizuje studium pro Zaky 1.

stupné zékladni Skol, 2. stupné zakladni Skoly, stfednich §kol a pro dospélé.“25

Nejvice se zaméfuji na oblast esteticko-vychovnou - napf. vytvarnd vychova,

hudba, tanec a dramaticky vychova.

Mezi dalsi instituce, které se staraji o vychovu déti mladsSiho Skolniho véku, patii
organizace narodnostnich menS$in, sdruzeni zdravotné postizenych obcant,
nizkoprahova zatizeni pro déti a mlddez a komercni subjekty, které se zajimaji o
vychovu déti ve volném case. Instituci, které se zabyvaji vychovou déti a které jim

nabizeji moznost vytvarné ¢innosti, je V celku velky vybér a déti maji moznost si

2 PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 137.
2 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal 2002. str. 141.
2 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 316.
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vybrat, kam na svlij konicek mohou dochazet. Uvedla jsem zde jen zakladni piehled

zafizeni, kterd maji zdjem o volny cas déti a mladeze.

1.3 VYCHOVA VE SKOLE

Ve Skolnim prostiedi probihd nejen vyuCovéani predméti jako je cesky jazyk,
matematika, fyzika ¢i jiny jazyky, ale taky télesna, hudebni, obcanska, vytvarna

vychova a dalsi.

1.3.1 SKOLA A SKOLNI PROSTREDI

Zakladni $kola je soudasti vychovné vzdélavaci soustavy Ceské republiky.

,Skola je néco v Zivoté jednotlivce a spole¢nosti tak vysoce dileZitého, Ze je o ni
e neustale. Taktka kazdodenné se o Skole pise a mluvi, byt v riiznych souvislostech,
ve sdélovacich prostiedcich, stejn¢ jako v rodindch, kde vyristaji déti. Jenze jsou tu
znacné rozdily podle toho, o ktery z fady vyznamu vyrazu ,,Skola“ se jedna: skola jako
budova, jako zivotni etapa stravena v této budove, jako skupina zakl a jejich uditelt,
jako umeélecky ¢i védecky smér atd. Slovniky uvadéji az 14 vyznamu vyrazu ,,Skola®

pouzivanych v riznych kontextech.«°

% PRUCHA, J.: Moderni pedagogika. Portal, Praha, 2002. str. 388.
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2. MLADSI SKOLNI VEK

Dobu, které fikdme mladsi Skolni v€k, oznaujeme od Sesti az sedmi let veku ditéte, kdy
nastupuje povinnou Skolni dochazku, do jedenécti az dvanacti let véku ditéte, kdy konci
prvni stupenn zékladni Skoly a objevuje se pohlavni dospivani, které je spojené s

psychickymi projevy.

S nastupem ditéte do Skoly zacina pro n¢j uplné€ néco nového a znamena pro néj
radikalni Zivotni zménu - nové obdobi pro jeho dalsi zivot. VétSina déti se na toto
obdobi velice t¢si, protoze je cekd néco pro né jesté neznamého. V tomto veéku zacina
Skolni dochazka. Védi, Zze se budou ucit nové a zajimavé véci a pozndvat noveé
spoluzaky a ucditele. Vchazi do nového kolektivu lidi a seznamuji se mezi sebou. U¢i se
smysl pro povinnost a zvySuje se narok na kazen, schopnost odlozit uspokojeni
okamzitych potfeb na jinou dobu. Nyni, kdy jsou castéji ve spolecnosti svych
vrstevniki, se uci vice spolupracovat, nez pracovat jen sim za sebe. Rlizné hry, soutéze

a kolektivni prace jim k tomu pomahaji.

Psychologicky je toto obdobi také charakterizovano jako ,,obdobi sttizlivého

realizmu®.

2.1 TELESNY VYVOJ

Pro toto obdobi se v psychoanalyze uziva pojem latence. Podle Freuda jde o dobu, kdy

se sexualita projevuje jen slab¢ a dité se mén¢ meéni v oblasti télesného vyvoje.

Po nastupu do Skoly je ruast téla jesté zrychleny a zpomali se okolo osmého véku
ditéte. Jejich postava povyroste asi tak o 2-3 cm za rok. Divka je pfiblizn€ o centimetr
vys$$i a o pul kilogramu t&€z8i nez chlapec. Détem zacinaji vypadavat prvni takzvané
mlécné zuby a zacina jim rtst druhy chrup a pfitom se méni 1 tvar spodni ¢asti obliceje

a rty. Oblicej se postupné piiblizuje dospélejsi podobé.

Je zde také rozdil v dychani, u chlapct ptevazuje hrudni dychéani, naopak u
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divek bfi$ni dychani.

Mozek se stale vyviji, ale po Case se jeho rlst vyrazné¢ zpomali. Ve véku deseti
let ditéte jé téméi plné vyvinut.

V pohybu jsou uz obratné, proto je sport pro né¢ zabavou - mnohdy vétsi nez

teoretické Skolni pfedméty.

U obou pohlavi vzriista sila a zdokonalovani se v hrubé motorice.

2.2VYVOJ ZAKLADNICH SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI

Diky skole, ktera nuti déti pracovat a ucit se myslet, se velkou rychlosti vyviji rozum
déti. UCi se Cist, psat a pocitat. Déti si vice pamatuji, uvazuji slozit&ji a lépe logicky
smysleji. Rozviji se vnimavost, pozornost a predstavivost. Ve své feci se ¢im dal tim
rychleji zdokonaluji. ZvySuje se jejich slovni zésoba, rozumi také vice slovim a
slovnim spojenim. Mezi velky vyvojovy posun patii naucit se ¢ist, poté se ditéti otevira
brana k informacim v knihach. Nyni uz mtiZzou cist literaturu, kterd je pro n¢ zajimava a

diky niz se 1 vice vzdélavaji a ziskdvaji vice informaci.

2.3SOCIALIZACE A EMOCNI VYVOJ

I kdyz je vzajemny citovy vztah mezi rodici a ditétem v tomto véku dileZity, postupné

se zacinaji odpoutavat od rodi¢t a zaclenuji se do skupiny predevsim svych vrstevnikd.

,Vstupem do Skoly postoupi zacletiovani ditéte do lidského spoleCenstvi velmi
vyrazné. Vyznamnymi osobami, podle nichZ se dité uci modelovat své vlastni zpisoby
chovani, nejsou uz pouze rodice, ale ptistupuji k nim stale vice ucitelé a spoluzaci. Své
jednani dit¢ v mlad$im Skolnim vE€ku zacina také 1épe samostatné kontrolovat: uci se
postupné jednat podle urcitych pravidel 1 v nepfitomnosti dospé€lé autority, 1 kdyz tato

pravidla jsou zatim jednoduch4 a konkrétni.«?’

2’ LANGMEIER, J. LANGMEIER, M., KREJCIROVA, D.: Vyvojovd psychologie s iivodem do vyvojové
neurofyziologie, H&H, Praha 1998, str. 85
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2.4 PSYCHOMOTORICKY VYVOJ

V obdobi mladsiho Skolniho véku se motoricky vyvoj témét zklidnuje, pohyby jsou
rychlejsi a 1épe koordinované. ZlepSuje se jak hruba tak i jemna motorika. V tomto
obdobi je vhodné zalit sportovat, jelikoz ditéti se zvySuje vSeobecna aktivita a to i
vV pohybu. Nejvétsi vyznam zde ma rozvoj pozornosti. Osvojuji si psani, Cteni a
pocitani, vytvari si vztahy a to nejen s vrstevniky, ale i1 s uciteli, ziskavaji 1 urCitou
osobni nezavislost, umi Iépe fesit problémy a utvaii si postoj nejen k sob¢, ale 1 kdy

druhym.
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3. VNIMANI

Vnimani je vlastnost, kterd patti do psychického procesu. ,,Smyslové dané vlastnosti
objektl, jako jsou napf. jejich tvar, velikost, barva a vztahy mezi nimi, jako je napf.
jejich vzdalenost a poloha, jejich pohyb, jakoz i takové déje jako jsou zvuky ¢i pachy
poznavame prostifednictvim vnimani. Tak mizeme pojem vnimani vymezit jako smysly
zprostiedkované poznavani objektt (véci, d€ji atd.), jejich vlastnosti a vztahli mezi
nimi.«®

Pedagogicky slovnik popisuje vnimani takto:

,Proces ziskavani a zpracovani podnéti, informaci, které neustale pfichazeji jak
z okolniho svéta, tak z vnitiniho svéta dané¢ho clovéka. Sklada se z procest typu:
recipovani podnétli, porovnavani s dosavadni zkusSenosti, udéleni vyznamu, redukovani
(filtrovéani) podnétd, kédovani informaci, volba reagovani, uskutecnéni reakce. Vnimani
neni jen zalezitost smysli, ale také kognitivnich a motiva¢nich procest, vlivu socidlniho
prostiedi, vycviku. Teorie vnimani se opira o rizné discipliny (psychofyzika, tvarova
psychologie, psychologie osobnosti, informac¢ni psychologie, socialni psychologie,

socialni psychologie aj.).“29

»Nase vnimani je nepfetrzitym selektivnim procesem. Z vice nebo méné

nejednoznacné organizovanych podnéti smyslovych orgadni dochazi pomoci jistych

procesti k vybéru. Tento selek&ni proces — tzn. na specidlnich potiebach vnimajiciho.**

,Ze je vnimani také kulturnd zavislou veli¢inou, se ukazalo pii riznych
vyzkumech primitivnich kmeni. Jejich pfislusnici podléhaji podstatné silnéji optickym

. . L w3l
klamiim neZ srovnéavaci skupiny.*

%8 NAKONECNY, M.: Obecnd psychologie, Jihoteska univerzita, Ceské Bud&jovice 2006, str. 50
2 PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik, Portal, Praha 1998, str. 282
% FURST, M.: Psychologie, Votobia, Olomouc 1997, str. 60.
31 FURST, M.: Psychologie, Votobia, Olomouc 1997, str. 60.
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4. NAROD

,Narod miize byt zdravy tam,
kde jsou zdravé zédkony lidu.*

PUBLILIUS SYRUS

Pojem néarod je pojem nejednoznacny, jelikoz na celém svét€ v mnoha zemich je
chapan rozdilné. Latinsky se oznacuje jako natio. Narod jako takovy je chapan v historii

jako néco nového. Starovek tento pojem neznal.

Piislusnost k narodu je dana narozenim, spole¢nou Kulturou, jazykem, historii,
puvodem piedki a zemi, ve které dany ¢lovek zije. Narodnost si muze jedinec zménit

Vv pribéhu zivota, kdyz zije v jiném prostiedi, nez se narodil.

»lak jako rodina je i narod podminkou existence. Jako rodina neni tvofena
autonomnimi jedinci, ale lidmi, ktefi se zrodili jako soucast rodiny, stejné tak i narod

neni tvofen autonomnimi jednotlivci, ale lidmi, ktefi se zrodili pouze jako soucast

Za hlavni znak ndroda se povazuje spolecny jazyk a podle toho jak jsou si jazyky
podobné se ukazuje které narody jsou si piibuzné a maji tieba spole¢nou historii - jako
napiiklad Cesi a Slezané ¢i RakuSané a Némci a dal§i. Za dalsi znaky se povazuji i
spole¢né zvyky a tradice. Bohuzel dneSni dobou a vlivem moderni spole¢nosti se na
nekteré zvyky a tradice ¢im dal tim vice zapomina a upada vyznam, jaky diive mély.
Déle jsem se docetla v materidlech k tomuto tématu, Ze za znak naroda je takeé
povazovan stat, ale kdyZ jsem se vice zamyslela, nemohu stim zcela souhlasit.
V kazdém staté mize zit vice narodl spolecné, jak z praxe vime, skutecné tomu tak je.

Stat a narod jsou rozhodné dva rozdilné pojmy.

%2 HOLY, L.: Maly cesky c¢lovék a velky cesky ndrod, Slon, Praha 2001, str. 64
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4.1 NARODNI IDENTITA

Narodni identita je primarni a je odvozovana od pfinalezitosti k narodu. Jazyk, historie,
uzemi a sebeuvédomeéni jsou jen nékteré predpoklady K vnimani narodni identity. To, Ze
¢lovek nékam patii, ze zije v néjaké spolecnosti, ve které se mu zije dobie, znamena, ze

vnima svoji narodni identitu.

,»Vznikajici identita pfemostuje ta stadia détstvi, kdy fyzické ja a rodicovské
symboly nabyvaji svych kulturnich konotaci, a pteklenuje tu fazi rané dospélosti, v niz

. . v ’ c s ’ r v . . . , ’ ;. wroce 33
se objevuje mnozstvi socidlnich roli, které ve skutecnosti na jedince stale vice Gtoci.*

4.2 CESKA NARODNI IDENTITA

,»Kdyz lidé hovofi o tom, co znamena byt Cechem, zminuji tfi kritéria: narodit se

x , RV 1 - oy , oy 34
v Cechéch, mit CesStinu za matefsky jazyk a mit ¢eské rodice.*

Je opravdu diilezité se narodit v Cechach, mit &eitinu za matei'sky jazyk a mit Eeské
rodi¢e proto, abych byla Cechem? Myslim si, e tato Kritéria nejsou pravdiva.
Americané, Slovaci nebo Romové, ktefi se narodi v nasi republice, nemusi sami sebe
nutné povazovat za Cechy. Pak také kazdé narozené dit& na tizemi Ceské republiky
nema oba rodi¢e Cechy. Jako dalsi situaci, pak miZeme uvést, ze se narodi dité

rodi¢im Cechiim v jiné zemi. Jaka jsou vlastné kritéria proto byt Cechem?

Byt Cechem spocivé v tom, kde se ¢lovek narodi, v ¢em je vychovavany a v jakém

Zije prostiedi.

,»Clovék se uci od své matky mluvit ¢esky, od rodici se seznamuje se zvyky,

s tradicemi, ziskava lasku ke své zemi, a tak se stava ,,pravym Cechem.*

»lak jako kazd4 jin4 kultura, ani ¢eska kultura neni izolovana od ostatnich. Cesi se

2 ERIKSON, H. E.: Détstvi a spolecnost, Argo, Praha 2002, str. 213
% HOLY, L.: Maly cesky clovék a velky cesky ndrod, Slon, Praha 2001, str. 63

% HOLY, L.: Maly cesky c¢lovék a velky cesky ndrod, Slon, Praha 2001, str. 64
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neustdle srovnavaji s ostatnimi a ¢eska kultura pfijima nové ideje a hodnoty z jinych
kultur. Tento proces je nicméné vysoce selektivni a opét v ném nachazime opozici mezi
piirozené¢ danym a védomé vytvorenym, kterd je métitkem pro pfijeti nebo odmitnuti
novych trendt. V uplynulych desetiletich se na Zapadé objevily dva diilezité sméry, a to
ekologické a feministické hnuti, a oba mély markantn¢ odlisny vliv na ceskou

kulturu. 3

4.3 KULTURA A SPOLECNOST

Pojem kultura se pouziva kazdodenné, kazdy tento termin zna. Patii sem hudba,
divadlo, architektura a vse, v ¢em se ukazuje lidska tvofivost a kreativita.
»Sociologové vnimaji kulturu jako daleko SirSi pojem, zahrnujici socialni zvyklosti

ur&ité komunity, jeji zékony, oby&eje, tradice a zvyky.«*’

»Kazdy cloveék je ovlivnén rGznymi kulturnimi prostfedimi, ve kterych se
pohyboval, vyristal, pracoval nebo studoval. V pritbéhu procesu socializace se u¢ime,
co od nas spole¢nost vyzaduje, abychom se stali jejimi GspéSnymi ¢leny. Rozeznavame,
co je dobré a Spatné, jak se spravné vyjadrovat, chovat nebo oblékat. BEéhem Zivota se
pak vramci ,stejné” kultury stavame c¢leny nejrizngjSich podskupin (subkultur),
vzniklych na zdkladé naSich spole¢nych zdjmi, pfislusnosti ke stejnému pohlavi nebo
naSeho socialné-ekonomického postaveni. Tyto podskupiny mivaji sva vlastni vnitini
pravidla a zvyky, kterymi se mnohdy odliSuji od vétSinovych kulturnich norem, a

kladou na nés jiné nairoky.“38

»INema dnes smysl Zit pro kulturu, ale v kultufe — to si musi uvédomit Skola, ktera je
spole€enskou instituci do té miry, Ze musi dat vzniknout oboru, ktery by se vztahoval na
vizualni fenomény, jak je sou€asna kultura opravdu zna a spolecnost spontanné uznava.
Kromé¢ uméni jsou to fotografie, reklama, asopisecké ilustrace, film, televize, seridlové
obrazky. Sem je tfeba se orientovat, aby se zamezilo masovému ,,vizualnimu
analfabetismu®. Rozhodujicimi tkoly vyuky jsou pak analyza a interpretace vizudlnich

nositell informace. Cile vyuCovani jsou v osvétleni podstaty nejen vizudlni

% HOLY, L.: Maly cesky clovék a skvély cesky ndrod, Slon, Praha 2010, str. 167
3" SISKOVA, T.: Vychova k toleranci a proti rasismu, Portal, Praha 1998, str. 33
%8 SISKOVA, T.: Vychova k toleranci a proti rasismu, Portal, Praha 1998, str. 33
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komunikace, ale také té spoleCenské reality, kterd je masovymi komunikacnimi

prostiedky vyjadiena.«*®

4.4 ZVYKY ATRADICE

»Zvyklosti je nejen projevem ur€ité kultury, ale také obsahuje pfedstavu o spravném
uspofadani. Slavnostmi a zvyky, jez Casto souviseji s nabozenskymi piedstavami, je
doprovazen cely cyklus roku a je jimi vyjadfovan vztah &lovéka a piirody. Zivot a prace
lidi v dobach, kdy naprosta vétSina z nich se zabyvala zeméd¢€lstvim, byly pfirozené
ulozeny do rytmu pfirody. V moderni pfevazné meéstské civilizaci tyto zvyky rychle
zanikaji a také ztraceji prihlednost. Jejich studiem se zabyva folkloristika, etnografie,
do jisté miry 1 religionistika. Znalost zvykoslovi a péce o zvyky maji vyznam predev§im
proto, ze pomahaji vytvaret uctivy pomér k pfirod¢. Souvislost rozpadu zvykoslovi e
ekologickymi devastacemi, které doprovazeji prechod od zemédé€lské civilizace

k méstské je ziejma. Zvykoslovi a slavnosti v§ak vedou také k ticté k lidské praci.«4

% UZDIL, J.: Vitvarny projev a vychova, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1978, str. 47

0 PITHA, P. et al.: Uvod do vychovy k obcanstvi, Orbis, 1992.
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5. VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova se realizuje ve dvou podobach, jako vyucujici predmét ve Skole a
zajmova ¢innost ve volném case ditéte. Na prvnim stupni zakladni skoly se setkavame
s vSeobecnou vytvarnou vychovou, kterou zaci maji jako povinny pifedmét. Tento
predmét, ale uz jako zdjmova Cinnost, se objevuje ve Skolnich druzinach, kam zéci

dochazeji a nebo jako krouzek v riznych klubech ¢i domech pro déti a mladez.

Vytvarné zdajmové ¢innosti

= vytvarné osvojovani skutecnosti, vyuziti riznych vytvarnych technik (malba,
kresba, grafické techniky, modelovani, kombinované techniky);

» prace svytvarnymi prostiedky spojena s experimentovanim (hry s barvou,
dekorativni prace, modelovani a organizace prostoru, vytvarné prace
V materialu);

* poznavani a chapani vytvarného uméni (navstévy vystav, prace s literaturou o
vytvarném umeni);

= aplikace estetickych a dalSich pozadavki na zivotni prostfedi, kultura chovani,

stolovani, kultura téla a oblékani.**

5.1 SPECIFIKA VYTVARNE VYCHOVY

Specifika vytvarné vychovy, jak jsou vyjadiena v kurikularnich dokumentech, spocivaji
zejména:
e Vvrozvijeni specifickych vjemovych a poznavacich ptedpokladd, tj. v rozvijeni
vizuality
e  ve schopnosti prace se specifickym znakem — vizualné obraznym vyjadienim

e Vvaplikaci experimentdlniho zachazeni se znakem (Pastorova, Vancat, 2004,

5.135)*

" PAVKOVA, J. et al.: Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy a
zarizeni volného casu. 3. aktualiz. vyd. Praha: Portél, 2002, s. 96.
2 SOBANOVA, P.: Skola muzejni pedagogiky 1,2007, str. 29.
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5.2 DETSKY VYTVARNY PROJEV

., Kreslim, protoze mohu lépe nez slovy vyjadrit, co si myslim a co citim... Rad kreslim
svij fantasticky svet. Dospeli by méli kreslit, protoze se ze vsedniho Zivota plného
Starosti prenesou do detstvi, lépe nds pochopi... Je to fantastické, umet, ale i neumet,
hlavné kdyz chci a bavi mé to... Rad zobrazuji rizné veci a zvirata, abych je vic
poznal... Mohu vyjadrit kresbou to, co jsem vidél a co si o tom myslim... Clovék miize
kresbou vyjadrit smutek i radost, pripomenout si nekoho blizkého... Kreslim, protoze

C g, . . v 3
chci vedet, jak vidim svet.

»D¢tska kresba se mohla jako pfedmét védeckého zajmu objevit az v druhé
poloving 19. Stoleti, kdy byla uz pro jeji nastup piuda nalezité pfipravena poznatky

VPSP s . chd
psychologie, tykajicimi se rozvoje feci, tvofeni pojmi a predstav, mysleni, hry aj.

Obdobi mladsiho §kolniho véku se vyznacéuje pfeménami ve vnimani vytvarnych
projevi. Dité si uvédomuje, jak vypada ¢lovek, proto se i jeho kresba lidské postavy
zacina vice podobat redlnému cloveéku. Kresby jsou vice realistické. Déti se spiSe opiraji

0 pamét’ nez o predstavivost.

,»D¢tska kresba neni vyraz néjaké uzce specifické potieby prakticky jednat, ale je
pevné svazana — jako jedna z typickych c¢innosti — scelkem dusevniho zivota.
Kognitivni moment (ve smyslu raciondlnim 1 senzorickém) je vni integrovan
S momentem apriorni organizace obsahu a formy, takZe to u laika budi zdani jakéhosi
konfliktu vjemu (zejména jestlize ten chapeme ve smyslu elementové psychologie) a
pfedstavy. Zavislost kresby na zakonitostech vnimani je znacna, ale neni fatalni —
kreslenim se urychluje a obohacuje vyvolavani predstav, aktivizuje se latentni zkuSenost

VX v roor o1l
a zpétné se tak ovlivituje samo vnimani.* >

Podle toho jak dité kresli, mizeme sledovat jeho vyvoj. Jako prvni faze by se

dala nazvat faze ¢marani. ,,Ve véku od 1 'z az 2 let objevuje dité, ze ryti nebo tlaceni

3 CIKANOVA, K. Kreslete s ndmi, Praha; Aventinum 1992, str. 7.
4 UZDIL, J.: Vytvarny projev a vychova, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1978, str. 65.

* UZDIL, 1.: Vytvarny projev a vichova, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1978, str, 91,
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zanechdva trvalé stopy. To je zacatek kresleni. Faze ¢marani je specificky funkcni
stadium, které slouzi rozvoji motoriky — pokracujici diferenciace umoznuje psaci a
kreslici pohyby. Dité kresli to, k cemu ma emocionalni vztah. Formalni stranka nebo

obtiznost zobrazovaného predmétu maji ptitom maly V}'lznam.“46

Dalsi stadium se nazyva symbolické stadium. Zde se kresba ¢lovéka uz opravdu
vice podoba lidské osobé. ,,Kombinuji se rizné zakladni prvky a dostavaji teprve po
dohotoveni pojmenovani, které je nejprve zcela libovolné. V tomto stadiu mtize dojit
k fixovani uréitych schémat — dit€ si vytvaii pro urCité piedméty Sablony. Tento
mechanismus podporuji ¢asto dospéli a ovlivituje kreativni vyvoj ditéte vétSinou

Cx dT
negativng.*

Nasledujici obdobi, kterym se zabyvam v této praci, je tzv. naivni realismus,
ktery se objevuje mezi patym az osmym rokem zivota ditéte. V tomto obdobi dité uz
hodné pfemysli, nad tim co kresli. Nekresli uZ jenom obréazky, které vidi pied sebou, ale
naopak kresli obrazky, které zna, objekty, které si pamatuje, ze uz je né¢kde v minulosti

vidélo. Zvlada 1épe linie, které urcuji polohu, jako napt. domecek v zahrade¢.

»Mnoh¢é vytvarné prace déti se vyznacuji vysokou vytvarné-estetickou urovni a
pusobivosti. Pravem si zaslouzi obdiv, ale je vSak nemozné je ztotoziiovat s uméleckou
tvorbou. Proces tvorby ditéte a umélce — pracovni postup, pristup k tvorbé a jejich cile —
je vpodstaté¢ rozdilny, prameni v diametralné¢ jinych podminkach. Piesto, kdyz
uméleckou vytvarnou tvorbu hodnotime z hlediska jejiho kulturné-spolecenského
vyznamu a v kontextu vyvoje vytvarného umeéni, v détskych vytvarnych projevech

Vv prvé fadé sledujeme hodnoty vychovné, diagnostickeé, terapeutické.“48

5.3 DETSKA HRA A JEJI DULEZITOST

Pojem hra neni stile jednozna¢né vymezen a ma nékolik definic. U déti je to ¢innost,

kterd je zaméfena na jakykoliv objekt. Je détmi vyhleddvana, protoZe jim piindsi

* FURST, M.: Psychologie, Votobia, Olomouc 1997, str. 158.

“" FURST, M.: Psychologie, Votobia, Olomouc 1997, str. 159.

*® BANAS, J.: Didaktika vytvarnej vychovy, Slovenské pedagogické nakladatelstvo, Bratislava 1989, str.
83.
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potéSeni. Dité si uz od raného v€ku hraje s ¢imkoliv, at’ uz jsou to hracky, jiné déti,
vlastni télo, zvifata, rostliny a nejriznéjsi véci, které mé okolo sebe. Timto poznava svét
okolo sebe, piisobi jim radost poznavani novych véci a diky hie se u¢i. Postupem se
zdokonaluji v té Cinnosti, kterou dé€laji jako je napiiklad chozeni, béhani, skakéni,
plavani, jizda na kole, kresleni atd. Zvysuje se jejich zdjem o literaturu, uci se razné
fikanky, pohadky apod. Prostfednictvim hry se postupné zdokonaluji ve svych

dovednostech a ziskavaji poznatky ze svého okoli.

,» Ve skolnim véku si uz hraje sttizlivy realista, nikoli bezhlavy fantasta. Jde mu o

vz , v . 49
vérné napodobeni skutecnosti.

Velkym zajmem se pro né stavaji stolni hry, skupinové hry, sportovni hry. Mezi
stolni hry patii dama, mlyn, Clovée nezlob se, karetni hry. Skupinové hry jsou ze

zacatku jednoduché, je zde jesté problém s dodrzovanim pravidel.

,»PI1 hie se ¢lovek musi dostdvat do styku s pfedméty a lidmi podobné nezdvaznym
a lehkym zpisobem. Musi délat to, co si sam vybral, aniz by byl nucen provadét
takovou ¢innost kvtli néjakym urgentnim z4jmim nebo mocné vasni; musi citit, ze se
bavi a je prost jakéhokoliv strachu ¢i nadé€ji plynoucich ze zévaznych duasledka hry.
Nezabyva se socialni a ekonomickou realitou nebo, jak se nejcastéji zdlrazhuje:
nepracuje. Pravé tento protiklad k praci dodava hie mnohé konotace. Jednou z nich je

,pouha zabava®, at’ uz je takova ¢innost namahava nebo ne.«*

,»D¢€tska hra zac¢ind u vlastniho téla a soustfed’uje se na néj. Tuto okolnost nazveme
autokosmickou hrou. Zaéina diive, nez si vibec uvédomime, Ze jde o hru, a to
opakovanym prozkoumavanim smyslovych vjemi, kinestetickych vjemd, vokalizaci

atd. Dale si dité€ hraje s dostupnymi osobami a pfedméty.“‘r’1

»Estetické hry rozdélujeme do tii zékladnich skupin:
e hry recepcni,

e hry reprodukéni,

* RICAN, P.: Cesta Zivotem, Portal, s. r .0., Praha 2004, str.155.
% ERIKSON, H. E.: Détstvi a spolecnost, Argo, Praha 2002, str. 194,
1 ERIKSON, H. E.: Détstvi a spolecnost, Argo, Praha 2002, str. 201.
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e hry tvoFiveé.«>?

»Recepcni hry spocivaji ve vnimani, chapani a afektivnim hodnoceni uméleckych
vytvortl urCenych détem. Patii sem napt. poslouchdni pisni, fikadel, pohadek, sledovani
televiznich nebo divadelnich pfedstaveni, prohlizeni obrazkt apod. V reprodukénich
hrach se déti pokouseji o reprodukci rtiznych uméleckych vytvort, napt. fikadel, versa,
her se zpévem, predkreslenych vzorii nebo modelii z tvarnych materidli. V tvotfivych
hrach se déti snazi o elementarni ztvarnéni rozmanitych vyrazovych prostredk;
naptiklad experimentuji se slovy, vytvaieji vlastni popévky, improvizuji pii hie

s loutkami, zobrazuji své predstavy kreslenim, malovanim nebo modelovanim.

,»Pro zdravy vyvoj osobnosti je hra i ve Skolnim véku nezbytnd a maji pro ni byt
tvofeny podminky. Formy hry Skoldka jsou sice podobné jako v obdobi ptedchozim, ale
jeji projevy jsou bohats$i a diferencovangj$i. Nové se v ni také projevuje obecna
tendence po pfiblizeni realné skutecnosti a vyraznéji se prosazuje snaha po dosazeni

’ v 7 v ’ , 4
Gisp&chu, zejména ve spolecenskych hrach.«

5.3.1 HRY ZAMERENE NA VYTVARNE TVORENI

,»Prvnim vysledkem détského styku s grafickym materidlem jsou beztvaré ¢aranice jako
vyraz hravého zamé&stnani svalstva. Pak pfijde okamzik, kdy ¢aranice nabude v mysleni
ditéte na vyznamu a stane se uz — vedle toho, Ze je jeSté€ vyrazem svalové hry — vyrazem
néceho minéného. Je ,,symbolem pro zamySlenou (gemeint) barevnou skvrnu®. Timto
symbolem muze dité zpocatku chapat kazdy predmét (podobné jako zvuk podobny ,,da-
da‘“ maze v prvopocatcich lidské fe¢i oznacovat stiidavé mic¢, matku, cokoli). Moznost
pokroku je dana, jakmile dit¢ po€inda v€domé rozliSovat smér ¢ary od té chvile miize
rozlisit svislé od vodorovného (napt. strom od zvifete), ale mize i diferencovat uvnitf
barevné skvrny. Zpocatku jde vzdy o ,,podstatu rozliSovani* (sméru), nikoli jesté o
jemné diference tohoto rozliSovani; pravy uhel predstavuje v tomto ohledu nejlepsi

moznost. Podnét, ktery vysel ze zrakového dojmu (napt. z pohledu na strom), je

2. MISURCOVA, V., SEVEROVA, M.: Déti, hry a uméni, ISV, Praha 1997, str. 47.

% MISURCOVA, V., SEVEROVA, M.: Déti, hry a uméni, ISV, Praha 1997, str. 47,

> LANGMEIER, J., LANGMEIER, M., KREJCIROVA, D.: Vvojova psychologie s iivodem do vyvojové
neurofyziologie, H&H, Praha 1998, str. 141.
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zpracovan a posuzovan z hlediska ,,rozliSovani sméra*. Kresba stromu, kterd vznikne a
na niz je vétveni pravouhlé, je tedy jakymsi symbolem pro vSeobecné platny
myslenkovy obsah, neni zddnym pohledem na strom, zadnou projekci skute¢nych
smérovych linii na pfirodnim objektu. Pfedmét zobrazeni se i nadale utvaii s rostouci
schopnosti usuzovat, tedy jako produkt moznosti mysleni svého druhu, nikoli jako

o1 . y <55
zobrazeni pfedmétu daného o sobg.*

54 VYTVARNA VYCHOVA ZAMERENA NA VNIMANI NARODNI
IDENTITY

Pti vytvarné hie by se mél pedagog zaméfit i na kulturu, poznavéani naroda, spolec¢nosti
a na sebepoznavani. Déti pii této aktivité ziskaji vice dovednosti v oblasti tykajici se
oblanstvi. Ziskavaji tuctu k vlastnimu narodu, ale nejen k néCemu, ale i Kjinym
narodim a etnikiim. Rozviji se jejich respekt ke kulturnim a riznym odliSnostem lidi a
také celkové jinych spolecenstvi. Utvareji se jejich védomosti o aktudlnim déni
v politice a v Ceské republice. Naui se premyslet o tom, kdo vlastnd sami jsou, utvafi
si vlastni identitu a snazi se pochopit identitu jinych spole¢nosti. Nauci se pouzivat
vlastni myslenky k vyjadfovani, ke komunikaci mezi ostatnimi vrstevniky a skupinami
lidi. Dokazou si utvaret své vlastni nazory a postoje ve spole¢nosti a dokazou si je i
samy obhgjit. Rozviji se jim jejich sebepoznani a osobnost. Dale se vzdélavaji

V tradicich ¢i kulturnim a historickém déni.

5.4.1 HRY ZAMERENE NA VNIMANI NARODNI IDENTITY

Vytvarnych her na vnimani narodni identity je mnoho a mohou se rizné¢ obménovat.
Poznavat nasi vlast Ceskou republiku, malovani mapy republiky, dokreslovani fotografii
z détstvi, vytvaret tradi¢ni vanocni pfanicka nebo malovani vajicek.

Nyni se zde pokusim uvést ptiklady vytvarnych her, které pomtizou si uvédomit

narodni identitu, zvyky a tradice a zemi ve které dité Zije.

® UZDIL, I.: Vytvarny projev a vychova, Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha 1978, str. 34.
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5.4.1.1 KDO JSEM?

Cilova skupina: 6. let a vice
Vyuzité vytvarné techniky: fotografovani, malba na velkou plochu, grafika, pop art,
Pomiicky: fotoaparat, pocitac, program na upravu fotek, balici papir, tuzka, temperové

barvy, dataprojektor, stétec

Cile hry:
e  D¢ti se seznami s technikou pop art.
e D¢t ziskaji nové znalosti.
e  D¢ti si osvoji vytvarnou techniku malby.
e  D¢ti se nauci spolupracovat ve skupinkach pti obkreslovani fotografie.

. Déti se nauc¢i mezi sebou vice komunikovat.

Pti této hie se na zacatku déti navzajem vyfotografuji rizné své vlastni portréty, kde
si pak vyberou pro n¢ tu nejlepsi fotografii a ktera se jim nejvice libi. Vychovatel pak
S pouzitim pocitace a programu na upravu fotek zméni fotografii na styl, ktery vypada,
ze je fotografie nakreslena tuzkou. Pak tuto fotografii pomoci dataprojektoru piehraje
na zed nebo na jinou velkou plochu. Zde pomoci svych kamaradu si zak obkresli svou
fotografii na balici papir. Ze zacatku je na balicim papiru vidét jen takové ostrivky, ale
pomoci temperovych barev, které si vyberou sami déti podle vlastniho uznani, se
z nezndmych ostruvku vylihne krasny obraz vlastniho ja. Tak si sami déti vytvofi svij

vlastni obraz.

5.4.1.2 AUTOPORTRET

Cilova skupina: 6. let a vice
Vyuzité vytvarné techniky: modelovani, malovani
Pomiicky: rychle schnouci hmota, hiebiky rtiznych velikosti, temperové barvy, Stétec,
leskly lak ve spreji
Cile hry:
. Déti si 1épe osvoji vytvarnou techniku modelovani.
o Déti si vice vS§imaji tvaru hlavy, barvy oci ¢i vlast atd., ziskavaji pfehled jak
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vypada lidsky oblicej.
D¢ti porovnavaji vytvoiené autoportréty se svou opravdovou podobou.

Déti se zdokonali v technice modelovani

Pomoci rychleschnouci hmoty si déti vymodeluji hlavu a krk. Domodeluji si o¢i,

usi, pusinku, nos a tvaie. Vlasy vytvofi pomoci hiebikl, které zapichuji piimo do

hmoty. Hmota se poté musi nechat minimaln¢€ tfi dny vyschnout a poté¢ se déticky

mohou pustit do malovani obli¢eje temperovymi barvami. Po zaschnuti barev se cela

hlavu musi pfestiikat lakem ve spreji. Pti této hie se musi dbat na vysokou opatrnost pfi

praci s hiebiky.

5.4.1.3 OTISKY NOZICEK A RUCICEK

Cilova skupina: 6. let a vice

Vyuzité vytvarné techniky: modelovani, grafika

Pomiicky: pisek, mouka, voda, misa, pecici papir

Cile hry:

Déti poznavaji své télo.

Déti mezi sebou spolupracuji, poméhaji si pfi obtiskovani koncetin.
Déti mezi sebou komunikuyji.

Déti ziskaji pamatku na sviij veék, kdy tuto aktivitu délaly.

Déti se zdokonali v technice modelovani

Z pisku a mouky v poméru 2:1 a pfidanim vody smichdme tésto, konzistence jako

normalniho tésta tfeba na buchty. Z tésta se vytvoii placka a déticky do kazdé placky

obtisknou svou dlan a chodidlo. Po obtisknuti se placka vlozi do trouby a neché se upéct

do podoby kdy bude tvrda, trva to cca 40 minut pfi teploté 150 °C.
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5.4.1.4 KRAJINA

Cilova skupina: 6. let a vice
Vyuzité vytvarné techniky: muchlaz
Pomiicky: barevné krepové papiry, toaletni papir, ubrousky, lepidlo, ¢tvrtka velkosti A3
Cile hry:
e Déti si osvoji techniku muchlaze.

e D¢ti poznaji ptirodu v zemi, ve které ziji.

e D¢t si zdokonali jemnou motoriku.

Technikou muchlaze budou déti vytvaret krajinu na ctvrtku velikosti A3. K tomu
pouziji rizné barevné krepové papiry, mizou vyuZzit i toaletni papir nebo papirové
ubrousky s riznymi motivy. Pfiroda v nasi zemi dava misto pro fantazii a jaky obrazek
vznikne je jen na predstavivosti déti, zda vytvofti les, rybniky, feky, pohoti atd. Plochu
papiru déti natfou papirem a pak podle toho jak zmackaji krepovy ¢i jiny papir,
ptitiskuji na ctvrtku. Pokracuji stdle, dokud nevznikne obraz, ktery chtély zndzornit.
Pied touto aktivitou si s détmi povidame o pfirodé, zda chodi radi a jestli chodi do
ptirody. Ukazeme si fotografie riznych mist i chranéné krajinné oblasti a narodni parky

v nasi zemi. Diky fantazie déti a techniky muchléze vznikaji zajimavé prace.

5.4.1.5 OBRAZKY S POMOCI PODZIMNI PRIRODY

Cilova skupina: 6. let a vice

Vyuzité vytvarné techniky: lepeni, malovani

Pomiicky: listy a dals$i materidly z pfirody, ¢tvrtka velikosti A3, lepidlo
Cile hry:

e De¢ti se zdokonali v malovani a lepeni.
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e D¢ti poznaji ptirodu a produkty, které se v ni daji nalézt.

e D¢ti mezi sebou komunikuyji.

Nejlépe pii této aktivité jit predtim na prochazku podzimni ptirodou, kde si déti
samy nasbiraji material pro tuto praci. Pfiroda je bohata, takze maji na vybér z velkého
mnozstvi. Pak si listy vylisujeme a dobfe vysuSime. Musime taky déti upozornit, ze
s materidlem, ktery uz je suchy, maji manipulovat opatrn¢ jinak se jim rozpadne. Proto
je nejlepsi kdyz si ho dostatené nasbiraji i do zdsoby. Samoziejmosti je, Ze sbiraji listi a
takové produkty, které uz nejsou na stromech, netrhdme kyticky atd. Dale z téchto
materidlu podle své fantazie vytvéaii obrazek. Muzou pouzit i vodové barvy na
dokonceni. Na zavér si udéldme mensi vystavu, kde si déti prohlizi i dila ostatnich

kamaradu.

5.4.1.6 VELIKONOCNI KYTICKA

Cilova skupina: 6. let a vice
Vyuzité vytvarné techniky: malovani, lepeni, stfihani
Pomicky: bilé ¢tvrtky velikosti A3 a A4, fixy, niizky, lepidlo na papir, voskovky
Cile hry:
e D¢éti se zlepsi ve vytvarné technice malovani.
e D¢ti se nauci vystiithovat, zlepSeni motoriky.

e Déti se dozvi vice o tradi¢nich velikono¢nich svatkua

Pii této aktivit¢ navodime atmosféru velikonoc. Poviddme si 1 tradi¢nich
velikono¢nich svatcich a co tento svatek znamend a jaké zvyky se pfi tomto svatku
dodrzuji.

Déti si na Ctvrtku A3 nakresli voskovkami vazu nebo kvétind€. Dale si domaluji

nafezané proutky podle své fantazie (rovné, kiivé, s listecky, s kvitky) a pak jesté
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domaluji pozadi barvickami, které se jim libi. Nejlépe co nejvice barevné, jelikoz
velikonoce jsou hodné barevné. Poté si déti na Ctvrtku A4 nakresli vajicka rtiznych
velikosti. Vajicka nazdobi krasn¢ barevné fixami a pak je ze ¢tvrtky vystiihnou. Poté je

naaranzuji na predkreslené vétvicky ve vaze a prilepi je.

5.4.1.7 VANOCNI PRANICKO

Cilova skupina: 6. let a vice
VyuZzité vytvarné techniky:
Pomiicky: bila ¢tvrtka, barevné papiry, alobal, nizky, lepidlo, stiibrny nebo zlaty fix,
vata
Cile hry:
e D¢ti pii této aktivité trénuji motoriku pfi stiihani.

e Déti se vice dozvi o vanocnich svatcich a jejich zvycich.

Pii této vytvarné aktivit€¢ se pokusime navést atmosféru vanoc. Déti mohou
prinést cukrovi na ochutnani, zapalime svicku na adventnim vénci. Vypravime si zvyky,
které se pfi téchto svatcich dodrzuyi.

cey

Bilou ¢tvrtku déti pouZiji jako podklad a z barevného papiru si déti vystiihnou
mensi obdélnik, ktery se nalepi doprostied bilé ctvrtky. Z alobalu si mlizou vystfihnout
hvézdu, stromecek, kometu nebo jiny vanocni motiv. Takto vystfihnuty obrazek mohou
nalepit na barevny papir. Z vaty udé€laji malé chomacky jako vlocky a s pomoci lepidla

pfilepuji na vano¢ni ptanicko a jest¢ mohou dozdobit stiibrnym nebo zlatym fixem.
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ZAVER

Vnimat ndrodni identitu ma urcité velky vliv na Zivot jako takovy. Skrze vytvarné
umeéni si tak svlij narod déti mizou Iépe osvojit. Zacinaji vnimat, v jaké spolecnosti Ziji
a hlavné si za¢nou uvédomovat, kdo vlastné jsou. Vytvarnd hra mimo jiné v détech
vzbuzuje odreagovani a zabavu v jednom, maji svobodu projevu a dokazou se vyjadrit
pii malbé a kresleni co vlastné citi. V obdobi mladsiho Skolniho véku se teprve zacina
utvaret osobnost, a proto je toto obdobi vhodné na to ukazat détem, kde Ziji a kdo jsou.
Pti vytvarné vychové se rozviji sebeuvédomeéni a téz podporuje i sebevyjadieni. Pii
vytvarnych hrach mezi sebou komunikuji, a proto se zdokonaluje proces spoluprace

mezi sebou.

Velice se tésim, az budu mit moznost vyzkouset u déti, jak se da spojit vytvarna

vychova s poznavanim vlastniho ja a poznavanim vlasti ve které ziji.

Na zéklad¢ této bakalaiské prace bych se v budoucnu chtéla vénovat rozvinuti
tohoto tématu i v diplomové praci, kde bych se chtéla vénovat podrobnéjsimu zkoumani

I v praxi.

Mezi stéZejni autory ve které se ve své bakalaiské praci opiram patii J. Uzdil, J.

Pavkova, B. Hajek, B.Hofbauer, J. Priicha, P. Ri¢an, J. Banas a dal3i.
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Abstrakt

MACHALKOVA, M. Vychova k hlubsimu vnimdni nérodni identity prostiednictvim
wtvarné hry (mladsi skolni vék). Ceské Bud&jovice 2012. Bakalaiska prace. Jihodeska
univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci

prace Mgr. Irena Kovarova.

Kli¢ova slova: vychova, volny cas, narod, narodni identita, vniméni, vytvarnad hra,

mladsi Skolni vék

Ustfednim tématem prace je narodni identita v ramci vytvarné vychovy.
Nejdiive se tedy zabyva definovanim pojma vychova, vniméni, mladsi Skolni vek,
samoziejme¢ také vymezenim néarodni identity a sni souvisejicimi terminy identity,
zvyki, tradice, kultura a spole¢nost.

Prace se snazi nazorné popsat poznani svého naroda pravé prostfednictvim
vytvarné hry a uvadi pak nadzorné piiklady pro praci s détmi béhem skolni vyuky i mimo
ni.

Bakalatska prace slouZi spiSe k upozornéni na danou problematiku a dava tak

moznost dal§iho zkoumani tématu narodni identity vyucované v hodinach vytvarné

vychovy.
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Abstract

The central theme of this thesis is national identity in art education. First of all
deals with a definition of terms education, perception, school age, and of course the
definitions of national identity and its related terms of identity, habits, traditions, culture

and society.

The thesis describe the knowledge about our nation through art education and

provides ilustrative examples for working with children during the school day.

This bachelor thesis serves ether to highlight the issue and oves the possibility of
further exploring the theme of national identity in art education.
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