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Uvod

Bakalafskou praci na téma ,,Technicky materidl jako vychozi prvek rozvoje tvofivosti
u déti mateiskych $kol (dale jen MS)“ jsem si vybrala, protoZe mam vztah k praktickym
¢innostem a u déti preferuji rozvoj téchto ¢innosti a dovednosti. Technicky material svou
atraktivnosti rozviji détskou samostatnost, fantasii, tvofivost, dovednosti a jemnou motoriku.
Ve své bakalarské praci bych se rdda zaméfila na problematiku rozvoje jemné motoriky,
technickych dovednosti a technické tvotivosti déti predSkolniho véku. Technickou vychovu
lze détem piiblizit na zakladé¢ jednoduchych praktickych c¢innosti a sezndmit je
S nejriiznéj$imi technickymi materialy a zptisoby jejich zpracovani.

Technickd vychova hraje v rozvoji osobnosti predSkolniho ditéte vyznamnou roli.
Formuje jeho osobnost, sebevédomi, estetické a vytvarné citéni, rozviji vztah
k ¢innostem, povinnostem, dovednostem. Ve vzdélavacim systému piedskolni vychovy se
déti setkavaji s rGznorodymi technickymi ptredméty.  NejCastéji jsou tyto piedméty
zastoupeny ve form¢ stavebnic, skladacek a hracek, které podporuji rozvoj technické
dovednosti, tvofivosti, mysleni a jemné motoriky déti predSkolniho véku. V piipad¢ stavebnic
se vsak nejedna o pretvareni materialu, ale vede spiSe k technickému a logickému mysleni.
Stale vsak pracuje s jednotlivymi moduly a ,,pouze® stavi, sklada, ale nepietvari dany
material. ,,Stavebnice v obecné rovin€ Ize vymezit jako sadu urc¢itych predméti k sestavovani
a spojovani do libovolnych nebo pfesné¢ vymezenych celki, k jejich montazi a demontazi.
Stavebnice jsou z hlediska didaktického velmi cennou u¢ebni pomtckou, protoze umoziuji
a rozvijeji kreativitu. V procesu sestavovani jednotlivych dili stavebnice jsou podporovany
logické mysleni a prostorova piedstavivost.« !

Stavebnici vSeobecné vnimame jako technicky prvek, ktery vyznamnym zplisobem
ovliviiuje herni aktivitu ditéte, jeZ je zaloZzena na hie. Hra, ktera provazi ¢lovéka cely Zivot, je
nejdilezitéjsi ¢innosti v détstvi. ,, Hra je aktivita, pfi niZ si osvojujeme ur¢ité normy, vztahy,
pravidla, postupy, algoritmy. Zapojeni emoci, vytvafeni socidlnich emoci. Dité do hry promita
samo sebe, svoje potfeby i prani, své citéni, postoje, dovednosti, poznani i zkusenost.«

Herni Cinnost se stavebnici vede k nenasilnému a piirozenému komplexnimu
formovani rozvoje déti v predSkolnim véku. Jsou détem predkladany od nejjednodussich, az

po nejslozitéjsi.

! SLAVIK, Milan; a kol. Vysokoskolskd pedagogika. Havli¢kav Brod: Grada Publishing, 2012. (str. 149)
2 KOLAR, Zdengk; a kol. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Havlickiiv Brod: Grada Publishing, 2012. (str. 49 —
50)



Vedle ¢innosti se stavebnicemi se nabizi fada dalSich aktivit, které jsou postaveny na
praktickych ¢innostech, pfi nichz se déti seznamuji s nejriznéjSimi zajimavymi technikami ¢i
zpusoby zpracovani materialu. Ziskavaji predstavu o nejstarSich femeslech a jejich vyznamu
pro osobni zivot (dratenictvi, hrncitstvi, tkalcovstvi, vyroba ru¢niho papiru...). Déti by mély
ziskat nejen dovednosti a znalosti, ale pfedevSim praktické zkuSenosti v ramci technické
vychovy. Domnivam se, ze praktické Cinnosti, jakymi jsou napf. trhani, stiithani lepeni,
ohybani, navlékani, mackani, vazani apod., mohou zasadnim zpisobem ovlivnit rozvoj
technické vychovy u déti.

Prace s pfirodnimi materidly a potencidl ndvratu k femeslim vede neodmyslitelné
Kk sounaleZzitosti s ptirodou. Zptsob vychovy a vzdélavani v oblasti technickych predméta
mize vyznamnym zpusobem ovlivnit vztah déti k pfirodé, k lidovym tradicim a Zivotu ve
vSech jeho forméch. Z historického hlediska se d4 konstatovat, ze vyuzZiti piirodnich
materialil, jejich zpracovani a femesla, ktera se od téchto ¢innosti odvijela, byla dfive spise
nutnosti a potfebou. Presto se ukazalo, Ze praveé tato cesta skryva velky potencial a vyhody
idnes. To dokazuje navrat K materialim, jako jsou dievo, sklo, kamen v nejriznéjSich
odvétvich primyslu a hospodarstvi.

Préace s technickymi materidly by méla byt détem ptijemnd a ptirozena. DneSni doba
vSak skryva tak rozmanitou nabidku uméle vytvofenych materiali, ze piirodniny a drobny
technicky materidl ¢asto opomijime. Bézné se mizeme setkat s tim, ze nekteti pedagogoveé
nedocenuji vyznam technické vychovy tim, ze nezatazuji a nenabizi détem kvalitni ¢innost
s piirodnimi ¢i jinymi materidly. Ve své bakalairské praci se zaméfim na jednoduché
a efektivni vyuziti technickych materidlti v eduka¢nim procesu u déti predskolniho véku. Na
zaklad¢ zkuSenosti ze soucasného pracovisté bych chtéla predstavit fadu jednoduchych
technickych vyrobkd, které bude mozné zatadit do vychovy ditéte a vzdélavani ditcte.

Pti tvofeni s détmi je z hlediska technické vychovy dillezity hotovy vyrobek. Je tedy
nezbytné zvolit takové metody a postupy, aby kazdé dit¢ bylo schopné vyrobek nejen
dokoncit, ale také jej popfipadé vyuzit k dalsi ¢innosti nebo ke hie. Tyto metody a postupy
vSak musi byt piimétené véku ditéte. Vyrobky budou zaméfeny na rozvoj jemné motoriky,
technické dovednosti, vlastni fantazii ditéte a v neposledni fadé na technické mysleni.

Z hlediska multikulturni vychovy je dilezité neopomijet vztah jednotlivych femesel
vi€i riznym ndrodim a charakteristické znaky typické pro dané lokality. Vlivem téchto
faktori se mize nenapadné lisit zpisob zpracovani technického materialu jednotlivymi détmi,
avSak postup a posloupnost ¢innosti vyroby ziistane stejna.
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Cil bakalarské prace

Technicka vychova, popiipadé jeji prvky, podporuje v predskolnim véku rozvoj celé
osobnosti ditéte. Rozviji jeho vizualni vnimani, pfedstavivost a fantasii, jemnou motoriku
prstl, koordinaci oka a ruky, citovou slozku déti, prosocialni vnimani ¢lovéka, kooperativni
mySleni, flexibilitu, spontannost ditéte, vztah K pfirodé, environmentdlni mysSleni a jiné
osobnostni slozky.

Je tedy nutné pomoci nejriznéjSich dostupnych materiali rozvijet stranky détské
psychiky, hrubou i jemnou motoriku, samostatnost a jeho dovednosti a schopnosti.
V piedskolnim veéku ma;ji déti pro technickou vychovu velky potencial. Musime jim vSak dat
prilezitost a dostateCny prostor pro jeho vyuziti. Pokud ddme détem dostateCny prostor
k vlastni tvofivosti ¢i tvofivé praci, rozvijime tak jejich fantasii a pfedstavivost. Seznamenim
se s nejruznéjSimi technickymi materialy a druhy jejich zpracovani mohou déti ziskat dostatek
znalosti a dovednosti pro sviij celkovy rozvoj.

Pfistup k tradi¢nim 1 netradi¢nim materialim a hravé tvofeni je vSak podminéno
vhodnym vybérem technickych Cinnosti a jejich postupl. MiiZze se stat, ze tyto metody
a postupy budou vyuzivany jen minimalné. Rada bych prostiednictvimi této bakalaiské prace
nabidla pedagoglim v matefskych Skolach dostatek rozmanitych ¢innosti a motivovat je tak

k Casté&jsimu vyuziti technické vychovy.

Hlavni cil:
Rozvijet jemnou motoriku s prvkem tvoFivosti déti piedSkolniho véku v MS

prostiednictvim praktickych éinnosti s technickym materidalem.

Abychom tohoto cile dosahli, je nezbytné nutné stanovit dil¢i cile, které budou

korespondovat s hlavnim cilem.

Dil¢i cile:
e Charakterizovat dité predskolniho veku.
e Vymezit role hry a hracky v zivoté predskolniho ditéte.
e Popsat technicky material a jeho vyuZziti v matef'ské Skole.
e Navrh metodickych listl pro vyuku technické vychovy v matetské skole.

e Zhotoveni souboru vyrobkd.



1 Charakteristika predskolniho véku

Piedskolni vék se v uzS§im pojeti oznacuje jako obdobi od 3 do 6 let v€ku ditéte.
Ukonceni predskolniho veéku je charakterizovano vékem fyzickym, ale také dalSimi aspekty
jako jsou naptiklad adaptace a socializace. Zejména ty jsou dulezité pii nastupu do Skoly.
Nékteré odborné publikace uvadéji konec piedskolniho veéku az v 7 letech véku ditéte. Da se
tedy fici, ze se jedna predevSim o vstup ditéte do matetské Skoly az po jeho nastup do
zakladni Skoly.

,Predskolni obdobi v uz§im slova smyslu je ,,v€kem mateiské Skoly*, ale nebylo by
spravné chapat pouze ztohoto hlediska — jednak mnoho déti do Skolky nechodi, jednak
rodinnd vychova stale zustava zakladem, na kterém matetska Skola dale ucelné stavi

a napomahd dal$imu rozvoji ditste.« 3

1.1 Emoc¢ni vyvoj a socializace

Primarné dité v tomto ohledu ovliviiuje rodina a jeji prostfedi. Dité je citove stabilnéjsi
nez v predchozich Zivotnich obdobich. Pfevazuje pozitivni emoc¢ni ladéni. Dité je vétSinou
vazano na aktudlni prozitek, tedy prvotné uspokojuje své zakladni potfeby. Mezi emocni
projevy V predskolnim véku patii pfedevsim vztek, zlost, projevy strachu, veselost, smysl pro
humor, schopnost tésit se na néco. Témto emocim déti rozumi a chapou jejich vyznam
I zamér. Dokazi piitadit jejich pozitivni ¢i negativni charakter. V chovani ditéte se velmi ¢asto
uplatiuje tzv. mechanismus projekce *, kdy dit¢ od ostatnich ptedpoklada stejnou citovou
reakci, jakou by v takové situaci mélo samo. V tomto obdobi se u déti rozviji emoéni
inteligence. Ta znamena, ze dit¢ samo dokaze pochopit své pocity a je schopné projevit
empatii vic¢i citovym projeviim druhych lidi. Kolem patého roku Zivota je dité schopné
casteCné ovladat své emocni projevy jako napi. vztek, zlost, podrazdénost... Novou
zkuSenosti je pro déti pocit viny, jenz souvisi s Vyzralosti chapani etiky a moralky.

Socializace ditéte v tomto véku zacind v rdmei rodiny, zndmych a vrstevnikii a vrcholi

nastupem do mateiské Skoly. Je nutné vnimat predskolni veék jako obdobi v SirSim slova

® LANGMEIER, Josef; KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie 2., aktualizované vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s. 2007. (str. 87)
* VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. (str. 196 — 200)
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smyslu. Nejde jen o zivotni etapu tésn¢ pied vstupem do zdkladni Skoly, ale chapeme ji jako
proces zaclenéni ditéte do spolecnosti a jeho piipravy na budouci zivot.

Zaklady komunikace a socidlniho chovani ziskava dit€ prvotné v rodin€. Novym
socidlnim zkuSenostem se dit¢ uci vlivem interakce v pfedSkolnich zafizenich. Zpocatku
byvaji déti samotarské a ve spolenosti uzaviené. Postupem casu hledaji kontakt mezi
vrstevniky, coz vede k utvareni détskych hernich skupin. To nutné ptinasi zdsadni zmény
herni strategie. Vrstevnika tak dit¢ povaZuje za partnera a ne za konkurenci. Dit¢ zacina
vyhledavat détsky kolektiv. Zasadnim zlomem pro néj je tak nastup do matetské skoly, kdy se
musi vyrovnat s ¢astecnou ztratou rodi€ovské ptitomnosti. Proces adaptace miva u kazdého
ditéte jiny prab¢h a jinou dobu trvani.

,V interakci s vrstevniky je mozné uspokojit rizné potieby a ziskat nové zkuSenosti,
jednotlivé varianty lze pro leps$i piehled diferencovat do nékolika kategorii podle Mat¢jcka in
Vagnerova’:

e Soupefeni a sebeprosazovani, dit€¢ se potiebuje pred ostatnimi predvést a posilit tak

svou sebediivéru.

e Sdileni, soucinnost a spoluprace, objevuji se skupinové hry s pravidly.

e Projevy solidarity, soucitu a opory tomu, kdo je néjak znevyhodnén.

e Zvladani konflikti s ohledem na zajmy obou stran a ovladani agresivity, aby se vztah

udrzel.

e Zvladani pocith litosti a zklamani, kdyz je ostatni odmitnou (oni si se mnou nechtéji

hrat).

1.2 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj ditéte v predskolnim véku je podiizen nejbliz§imu prostfedi, v némz
dit& Zije. Ridi se jeho pravidly, respektuje je a v pozdg&jsim véku se podili na jejich vytvaieni.
Déti vtomto véku jsou citlivé na dodrZzovani pravidel i u ostatnich lidi. Tézko nesou
jakoukoliv kifivdu. Jsou si védomi, Ze za Spatnou véc musi nasledovat sankce. Zacina
pievazovat tzv. intuitivni mysleni. Byvaji velmi egocentrické — maji pocit, Ze jsou ve stiedu
déni. Domnivaji se, Ze ostatni lidé sdileji jejich thel pohledu a nedokaZi pochopit, Ze ma
nékdo jiny ndzor nebo jiné potieby. Tento zkresleny pohled se postupem cCasu upravuje

vlivem socializace mezi vrstevniky.

® VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. (str. 213)
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Dité vnima situace jako celek a v tomto v€ku neni schopné rozlisit zakladni vztahy
a prioritni informace. Je snadno zmanipulovatelné a ovlivnitelné vzhledem k aktualni situaci.
Té prizptisobuje svou reakci ¢i naladu. Informace déti diive ziskavaly piedevSim
prostfednictvim hmatu. V piedskolnim véku postupné preferuji sluch a zrak. V tomto obdobi
dochazi k velkému rozvoji tzv. zrakové a sluchové diferenciace. Ta je nezbytné nutna pro
pozdé&jsi proces analyzy a syntézy pii ¢teni a psani.

Orientace v prostoru je Casto zkreslena a nepiesna. Déti se vétSinou orientuji pouze ve
svém nejbliz§im okoli (domov, cesta do MS...). Nejsou schopny odhadnout vzdalenost.
Pravoleva orientace se u déti upeviiuje po patém roce zivota. Casova orientace se
Vv predSkolnim véku teprve rozviji. Déti se nej€astéji orientuji podle denniho rezimu doma ¢i
vMS. Posouzeni &asovych jednotek podle hodin je pro déti abstraktni, tudiz téZko
pochopitelnou zaleZitosti.

Pro kognitivni vyvoj ditéte v predSskolnim v€ku je velmi nepostradatelna fantasie
a predstavivost. Jejich prostfednictvim si dité piizpisobuje realitu, ktera je pro néj z né¢jakého
diivodu nepochopitelna nebo tézko pfijatelna. Casto se tak u déti v predskolnim véku miizeme
setkat stzv. detskou konfabulaczf’, coz jsou predstavy, jez dit¢ piijimd jako svou vlastni
realitu. Trestat lez v tomto véku je tak velmi nevhodné, jelikoz dité Casto nedokéze rozliSit
realitu od konfabulace. V piedskolnim véku pievlada mechanickd pamét’. Ze zacatku se jedna
0 bezdécné zapamatovani, az kolem patého roku zivota ditéte mluvime o paméti zameérné.
Prevazuje pamét kratkodoba a témét vyhradné konkrétni (zapamatuje si 1épe situaci nez
slovni popis). Nejlépe si déti pamatuji situace s citové zabarvenym podtextem.

Mezi tietim a Sestym rokem vrcholi rozvoj fe¢i. Ta je hlavné zdrojem informaci
a hlavnim prostfedkem k dorozumivani. Dochdzi k markantnimu nartistu slovni zasoby,
K rozvoji kognitivni a expresivni slozky fec¢i. Déti chapou vyznam véci a z otazky: Co je to?
Ptechézeji na otazku: Proc¢? Zalinaji se zajimat o nové informace a souvislosti. Dilezitou roli
u dospélého, ve vztahu k ditéti pak hraje trpélivost. Re¢ je nezbytnym prostfedkem ke korekci

chovani a slouZi jako primarni sloZka pro socializaci a integraci ditéte do spole¢nosti.

® MERTIN, Vaclav; GILLERNOVA, Ilona. Psychologie pro ucitelky materské skoly. Praha: Portal, 2010. (str. 12
- 15)
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1.3 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti, rozvoj jemné motoriky
a tvorivosti

»Lvofivost je v dneSnim svété jedna z nejdilezitéjSich schopnosti pro lepsi prosazeni
v zivoté. Konkrétni fakta a postupy se ¢asto méni rychleji, nez stihneme naucené védomosti
uplatnit. Kreativni mySleni umoziuje pruzné se prizpusobovat novym podminkam
a umoziuje rozmanité¢ a zabavné traveni Casu. Malé déti jsou mimotfadné napadité a tuto
dovednost je tfeba podporovat a rozvijet také béhem vSech ¢innosti v matetské Skole a vSude
tam, kde travi déti ¢as. ’ Zakladem rozvoje tvofivosti u déti v predskolnim véku je dostatek
a predevsim rozmanitost materiali, kterymi se dit¢ obklopuje. Je vSak vhodné, aby se samo
dit¢ podilelo na shromazd’'ovani tohoto materidlu (pfirodniny, kousky latek, papir...).
Nasledné pak z téchto materiali mlze vytvaret nejen vyrobky, ale podilet se zaroveil na
tvorbé her a hracek pro vlastni potiebu.

Béhem piedskolniho véku dochézi k nesmirnému rozvoji hrubé i jemné motoriky. Jde
o seznameni s novymi pohyby, rozvoj koordinace pohybli a o celkovou lehkost a ladnost
pohybii. Déti se nauci koordinovat pohyby hornich a dolnich koncetin v riizné kombinaci.

Po ¢tvrtém roce byva hruba motorika dostateéné vyvinuta pro koordinaci pohybu (dité
skace, beha, stfida nohy pii chiizi po schodech, leze po zebtiku, stoji na jedné noze, umi
zdolat zvysSenou plochu, hdzi a chytd mic...). Je a chce byt samostatné — oblékne a vysvlékne
se samo, naji se samo. Je schopné si pozaddat o pomoc. V tomto veéku je dit¢ schopné
dodrzovat zékladni hygienicka pravidla. Jemnou motoriku rozviji hrou a manipulaci
S nejrizngjSimi materialy a pomtckami (pisek, plastelina, kostky, kresebné pomucky). ,,Svaly
pro koordinaci jemnych pohybti potfebné pro uchopovani, manipulaci s drobnymi piedméty,
pozdé&ji pro kresleni a psani, se vyvijeji pozvolna. Rozvoji jemné motoriky napomahaji
kazdodenni ¢innosti, sebeobsluha, manipulacni hry, tvofivé a rukod€lné ¢innosti.* 8

Déti v ptedskolnim obdobi postupné zdokonaluji koordinaci oko — ruka, zkvalitniuji
koordinaci ruky a prstl, coz uzce souvisi se zdokonalovanim grafomotoriky. Dité zafina
ovladat smér ¢ar na papife, aZ postupné dokaze svou piedstavu vyjadfit kresbou. Zabyva se

vvvvvv

a jinou tvarnou hmotou. Raddo pomaha v domacnosti — feZze nozem, maze na chleba, zatlouka

" FICHNOVA, Katarina; SZOBIOVA, Eva. Rozvoj tvofivosti a klicovych kompetenci déti. Praha: Portal, 2007.
(str. 5)
8 BEDNAROVA, Jitina; SMARDOVA, Vlasta. Rozvoj grafo — motoriky. Jak rozvijet kresleni a psani. Brno:
Computer Press, a.s., 2006. (str. 44)
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hiebiky apod. Hrackou se stavaji véci s né¢jakou funkei, jez napodobuji ndstroje dospélych. To
se pak odrazi i ve hte.

V celém predskolnim veéku, ale hlavné na zacatku tohoto obdobi, dité preferuje rizné
zkoumani a hry se vSednimi materialy, u kterych muze ménit jejich strukturu a konzistenci,
jako napf. voda, hlina, pisek a dalsi. Dit¢ tak mize dat pruchod své vlastni fantasii
a tvorivosti. Postupem Casu ziskavaji tyto vytvory na smysluplnosti a jsou tvofeny jiz
surfitym zamérem. Je podstatné, dat détem vtomto obdobi prileZitost realizovat se
prostrednictvim zpracovavani materialii. ’

V tomto vé€ku je velmi dilezité nabizet détem Cinnosti rozvijejici jemnou a hrubou
motoriku, koordinaci riznych ¢asti téla i téla jako celku, prostorovou orientaci, mySleni,
soustfedéni a tvofivost. Honzikova ve své knize uvadi, ze Skola by méla nabizet vice
konkrétniho a skutecného Zivota, a to predevs§im vyuzitim her, riznych druhii ruénich praci,
dramatizace, fesenim problémovych ukold. Dulezity tak neni akt vytvofeni originalniho
vyrobeku, ale proces, ktery vede k rozvoji osobnosti ditéte. To pak mize uplatnit své

schopnosti a zkuSenosti, aby se mohlo Iépe a plné své predpoklady realizovat. 10

® KOTATKOVA, Sota. Dité a materskd skola. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. (str. 24)
9 HONZIKOVA, Jarmila. Teorie a praxe tvoFivosti v pracovni vychové. Plzeit: Pedagogické centrum Plzefi.
2003. (str. 24)
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2 Ramcovy vzdélavaci program pro piredskolni vzdélavani

Od roku 2007 jsou ptedskolni pedagogové povinni pracovat podle Ramcového
vzdelavaciho programu pro piedskolni vzdélavani 2004 (dale jen RVP PV), a to podle zakona
€.561/2004 Sb. ,,Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$im odborném a jiném
vzdélavani“ (Skolsky zékon).

»Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku. Tato
pravidla se vztahuji na pedagogické ¢innosti probihajici ve vzdélavacich institucich
zafazenych do sit¢ Skol a Skolskych zatizeni. Jsou zavaznd pro predskolni vzdélavani
v mateiskych Skolach s programem upravenym podle specidlnich potieb déti a v ptipravnych
tiidach zakladnich skol.« ™

,,Koncepce piedskolniho vzdélavani je zalozena na tychz zasadach, jako ostatni obory
a urovné vzdélavani a tidi se s nimi spoleCnymi cili: orientuje se k tomu, aby si dité od
utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro
své celozivotni vzdélavani, umoziujicimu mu se sndze a spolehlivéji uplatnit ve spole¢nosti
znalosti.“ ** Aby byla v praxi tato koncepce plné vyuzitelnd, je zapotiebi pomoci vhodnych
metod a forem prace splnit stanovené cile a kompetence. RVP PV obsahuje systém cilt

a kompetenci, které jsou vzajemné propojené a na sob¢ zavislé.

Cty¥i dileZité kategorie cilii podle RVP:
1) rdmcové cile — obecné zaméry predSkolniho vzdélavani
a. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
b. Osvojeni zakladti hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost
C. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptsobici na své okoli.

2) klicové kompetence — soubory piedpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot dillezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince
a. Kompetence k uceni
b. Kompetence k feseni problémi

c. Kompetence komunikativni

Y MSMT, Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. Praha: Tauris, 2008. (str. 6)
2 Tamtéz (str. 7)
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d.

e.

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ¢innostni a obcanské

3) dilci cile — konkrétni zaméry piislusejici té které vzdélavaci oblasti

a.
b.
C.
d.
e.

Biologické
Psychologické
Interpersonalni
Socialn¢ kulturni

Environmentalni

4) dil¢i vystupy — dil¢i poznatky, dovednosti postoje a hodnoty, které dil¢im cilim

odpovidaji
a. Biologické
b. Psychologické
C. Interpersonalni
d. Socialn¢ kulturni
e. Environmentélni

Vzdélavaci obsah je v RVP PV sefazeny do péti vzdélavacich oblasti: biologické,

psychologické, interpersonalni, socidln¢ kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou

nazvany:

1.

2
3
4.
5

Dit¢ a jeho télo

. Dité a jeho psychika
. Dité a ten druhy

Dit¢ a spolecnost

. Dité a svét

Vzdélavaci oblasti

»Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro pedagoga

srozumitelné a aby s jejich obsahem mohl déle pracovat. Kazda oblast zahrnuje tyto vzdjemné
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propojené kategorie: dilc¢i cile (zaméry), vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy
(ptedpokladané vysledky).« ™

Z praktického hlediska jsou v RVP pojmenovdna mozna rizika, kterd mohou
ohrozovat uspéch vzdélavacich zamért. Ta srozumitelné upozoriuji pedagoga na to, ¢eho by
se mél vyvarovat.

Prace s technickym materidlem se prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi. Rozviji tedy

osobnost ditéte ve vSech smérech, ackoli miize zdanlive plisobit jako jednostranné zamétena.

Dité a jeho télo

V oblasti biologické je hlavnim vzdélavacim umyslem pedagoga motivovat
a podporovat rast a neurosvalovy vyvoj ditéte, jeho fyzickou pohodu, posilit rozvoj
manipulaénich 1 jeho pohybovych dovednosti, zdokonalovat pohybovou 1 télesnou zdatnost
a zdravotni kulturu ditéte, vést déti ke zdravym Zivotnim postojim a i navykim, ucit je

sebeobsluznym dovednostem.

Vzdélavaci nabidka v ramci pracovnich cinnosti:
e jednoduchd manipulace s predméty, nastroji, materialem, nd¢inim; cinnosti, pfi
kterych se déti seznami s predméty a vécmi, které je odkopuji a s jejich manipulaci
e grafické a konstruktivni ¢innosti
e sebeobsluzné Cinnosti v oblasti oblékani, osobni hygieny, uklidu, stolovani, Gpravy

prostiedi a snadné pracovni Cinnosti

Dité a jeho psychika

V oblasti psychologické je hlavnim vzdéladvacim umyslem pedagoga podporovat
duSevni pohodu ditéte, rozvoj jeho feci, jazyka a intelektu, kognitivnich procesti a funkci,
motivovat rozvoj a osvojovani jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im
rozvoji, u¢eni a poznavani, posilit psychickou odolnost a zdatnost ditéte, jeho citii a vile,
stejné tak 1 jeho sebevyjadieni a kreativity, sebepojeti a sebenahlizeni.

Tato oblast obsahuje tii ,,podoblasti“: a) Jazyk a fe¢, b) Poznavaci schopnosti

a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace, c) Sebepojeti, city a vile.

B MSMT, Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Tauris, 20086. (str. 15)
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Vzdelavaci nabidka v ramci pracovnich ¢innosti:

stimulovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

skute¢né ¢innosti s materialem (uspofadani, ttidéni, ptitazovani, odhad, porovnavani
apod.)

hledani riznych variant a moznosti, feSeni praktickych i myslenkovych problémut
komentovani aktivit a zazitka

grafické napodobovani tvarti, symbold, Cisel, pismen

experimenty s predméty a materialem, volné a spontanni hry

hry podporujici predstavivost, tvotivost, fantazii s nejriznéj$im zamétenim

vylety do okoli (navstévy détskych kulturnich, do ptirody akei apod.)

¢innosti, které vyvolavaji a zarucuji pohodu, veseli, radost, spokojenost

ucelné pozorovani béznych predmétl a objektli, pojmenovavani a rozpoznavani jejich
vlastnosti (barva, velikost, material, tvar, vuné, dotek, chut, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

¢innosti, které jsou orientované na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systému (obrazce, zna¢ky, pismena, ¢islice, piktogramy, symboly)

¢innosti odpovidajici schopnostem a silam ditéte a ukoly s viditelnym vysledkem
a cilem, Vv nichz dit¢ mize byt Gspésné

¢innosti, které vyzaduji nejriznéj$i zaméefeni (umoznujici) samostatné vyjadfovani,
vystupovani, rozhodovani, obhajovani vlastnich nazort a sebehodnoceni

tvirci a estetické aktivity

Dité a ten druhy

V oblasti interpersonalni je hlavnim vzdélavacim umyslem pedagoga posilovat utvareni

vztahti ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, podporovat, obohacovat a kultivovat jejich

vzajemnou komunikaci a zabezpecit pohodu téchto vztaht.

Vzdelavaci nabidka v ramci pracovnich ¢innosti:

¢innosti orientované na porozuméni pravidlim vzdjemného chovani a souZiti,

spolupodileni se na jejich tvorbé

18



e (innosti a hry, které jsou zaméiené, aby déti vedly k ohleduplnosti ke druhému, ochoté
rozdélit se s nim, pajéit hracku, stiidat se, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor, ke
vzajemné pomoci apod.

e cCinnosti, které vedou ke spolupraci ve dvojicich, ve skupinach

Dité a spole¢nost

V oblasti socialné — kulturni je hlavnim vzdélavacim umyslem pedagoga uvést dit€ do
pravidel souziti s ostatnimi a do spoleCenstvi ostatnich lidi, uvést je do svéta duchovnich
a materialnich hodnot, do svéta umeéni i kultury, pomoci ditéti osvojit si ndvyky i postoje,
potiebné dovednosti, poskytnou ditéti se aktivné podilet na ztvarnéni spolecenské pohody ve

svém socialnim prostiedi.

Vzdélavaci nabidka v ramci pracovnich cinnosti:

e rozmanité skupinové a spolecenské hry a aktivity, které umoznuji détem spolupodilet
se na jejich vysledcich i prabéhu

e vytvarné Cinnosti, které podnécuji fantazii, tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani 1 projevovani, vyjadiovani a tfibeni vkusu

e navstévy uméleckych a kulturnich mist, setkdvani se s vytvarnym uménim a akci pro
dit¢ ptedskolniho véku

e praktické ukazky a hry uvad¢jici dit€¢ do svéta lidi, bézné¢ho zivota a prace (tematické
hry, béhem kterych se déti seznamuji s nejriznéjs$imi femesly a povolani, S riznymi
druhy zaméstnani, s pracovnimi piedméty, pomickami, nastroji a jednoduchymi
¢innostmi apod.)

e prostiednictvim nejriiznéjSich aktivit ptiblizit ditéti svét kultury 1 uméni a umoznit mu
poznat rozmanitost kultur (acast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych ptfedstaveni, vytvarné aktivity, zabavy, ptirozenym zpisobem

seznamit déti s béZnymi zvyky a tradicemi v jeho kulturnim prostfedi

Dité a svét

V oblasti environmentalni je hlavnim vzdélavacim Umyslem pedagoga zalozit
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o zivotnim prostiedi a vlivu ¢lovéka -
pocinaje nejblizSim okoli a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvoftit

elementérni zaklady pro odpovédny a otevieny postoj ditéte k naSemu zivotnimu prostiedi.
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Vzdelavaci nabidka v ramci pracovnich ¢innosti:

vyuziti technickych pfistroji pfi praktickych cCinnostech déti, pomticek, hracek
a dalSich predméti, se kterymi se dité Casto setkava

pozorovani a poznavani rozmanitosti a zmén v piirodé (pfiroda ziva i neziva, rostliny,
zivoCichové, pfirodni jevy a déje, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

poznavaci ¢innosti (diskuze nad problémem, kladeni otdzek a hledani odpovédi,
objevovani, vypravéni, poslech)

ekologicky stimulované hrové aktivity (ekohry)

praktické cinnosti, kterymi se dit€¢ seznamuje s rlznymi pifirodnimi i umélymi
materialy a latkami, jejichz prostfednictvim ziskava dovednosti i zkusenosti s jejich
vlastnostmi (manipulace s rtiznymi materialy a surovinami, praktické pokusy,

zkoumani) **

Y MSMT, Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha: Tauris, 2006. (str. 16 - 30)
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3 Vychovny systém F. Frobela

Celosvétove uznavany némecky pedagog Fiedrich Wilhelm Augusta Frobel zil
v letech 1782 — 1852. Byl synem evangelického farafe. Béhem dospivani vystiidal nékolik
Skol a pozd¢ji 1 zaméstndni. Sviij smysl Zivota vSak naSel az v pedagogické ¢innosti pod
vedenim Pestalozziho. Postupné ptevzal jeho nazory za vlastni, avSak zacal zavadét do vyuky
nové prvky (Skolni vychazky, hry a télesna cviceni). V roce 1816 zalozil V hajovné
v Griesheimu soukromy vychovny tstav, ktery byl o rok pozd¢ji prestéhovan do Keilhau pod
nazvem ,,VSeobecny némecky vychovny tstav®.

V Blankenburku (1837) se zaslouzil o vyrobu ucebnich pomucek, tzv. darki, které
sam navrhoval. Tyto pomicky pak sam aplikoval do praxe prostfednictvim instruktord, jez za
timto ucelem vzdélaval. Postupné tak vznikla instituce, kam si déti chodily hrat a matky se
ucily, jak své déti zaméstnavat. Dlsledkem toho vznika v roce 1840 znama Frobelova détska
zahradka znama jako ,,Kindergarten®. Ta slouzi nejen k zaméstnavani déti, ale také jako
cvicny ustav pro vychovatele. Tato myslenka vyvolala Siroky ohlas, ktery vedl ke zfizovani
dalsich détskych zahradek. Frobelovy pokrokové a nad¢asové nazory byly pfinosem ve véde,
pedagogice a vychové. Pravé on polozil svymi metodami a postupy zéklady pro vznik
dnesnich matetskych skol.

Ve svych teoriich vychazel zkoncepce celozivotni kultivace clovéka. Zejména
v prvnich letech Zivota ditéte vyzdvihoval funkci hry. Systém ptfedskolni vychovy sledoval
rozvoj ditéte jako celku (télesnd 1 duSevni stranka). Déti tak systematicky rozvijel
prostiednictvim hry, coby fizené Cinnosti s vyuzitim didaktického materialu. Tyto metody
a pouzivané pedagogické nazory vydal ve spise ,,Vychova ¢loveka®.

Sam Frobel casto pracoval s nejriznéjsimi predméty a didaktickymi pomickami.
,Frobeliv didakticky soubor obsahoval koule, krychle, valce tvofené kostkami riznych tvart,
kruhy a polokruhy. Déti byly zaméstnavany nejenom manipulaci s darky, ale téz vySivaly,
kreslily, lepily, skladaly z papiru. K dal§im ¢innostem v détské zahradce patiily pohybové hry
a t&locvik, prace na zahradce, zp&v, &teni pohadek a povidek.« ™

Frobel ucil déti premyslet o problematice jako o celku, ktery nasledné rozebral na
jednotlivé casti. Ty byly vzajemné provazané. Tim dit€ ziskavalo nové zkuSenosti

a informace. Soucasti takto formovanych her byly i fikanky a pisné.

> SMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2008. (str. 45)
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Frobel také doporucoval zatazovat spoleCenské hry, které podporuji vytvafeni
spravnych vztaht a sebekazen. Tvrdil, ze dobry vychovatel by mél byt pro dité partnerem ve
hie a m¢l by umét do hry na zakladé podnétu ditéte nenasilné vstupovat. Vysoce hodnotil
nejen hru, ale i ¢innost, kterou dité iniciuje a fidi samo. Hru a praci od sebe odd¢loval. Praci
povazoval za ¢innost pii plnéni ukolu zadaného dospélym a hru za aktivitu, k niz dava podnét
samo dité a préci. *°

Frobelovy nad¢asové nazory mély zaklad v mysSlence, Zze kazdé dité by mélo byt od
maliCka aktivni. Pfirozenosti ditéte je totiz vrozeny pud po ¢innosti, jenz podnécuje veskerou

vychovu. Dité€ se tak ¢innosti rozviji, ziskava védomosti a poznava.

18 SMELOVA, Eva. Ohlédnuti do historie predskolni vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2008. (str. 44 - 46)
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4 Role hry a hrac¢ky v zivoté predskolniho ditéte

4.1 Charakteristika hry a hrac¢ky

Hra a hracka hraji v zivot¢ ditéte neodmyslitelnou roli. Slouzi détem jako prostiedek
pro ziskavani informaci, pro komunikaci a rozvoj ditéte. Jejich prostfednictvim dité zjistuje,
jak véci funguji, rozviji své smysly a vyjadiuje svou osobnost. Pomoci hry a hracky je dité
schopné rozvijet pozornost, motoriku, pfedstavivost a tvofivost pfirozenym zplisobem.
Zaroven si tak prohlubuje socialni kontakt a uspokojuje své zdkladni potteby. Dité je tak

. , C o yews e 17
podnécovano k nejriznéjsim ¢innostem.

4.1.1 Hra

,Hra souvisi s rozvojem motoriky, srozvojem kognitivnich struktur, s motiva¢né-
volnimi vyvojovymi faktory, srozvojem a napliovanim socidlnich vztahl.. Pestrost
a spontannost her, zapojeni ditéte v nich a jeho soustfedéni zdvisi na mnoha cinitelich
pfedchoziho vyvoje 1 aktudlniho stavu (na emoc¢ni atmosféfe, na dostatku Casu a podnétil, na
piimétenosti podnétl, na ,,hrovych kamaradech). Zaroven vSak plati, ze si dit¢ mtze hrat
piinejmensim stejné kvalitné€ a s pInym nasazenim v lese s kirou, dievicky a kaminky jako se
slozitou hragkou.* 8

Sikulova a Rytifova ve své knize uvadéji, ze se predev§im jedna o ¢innost, kterd nas
provazi od détstvi a po cely zivot. Dité se tak hrou uci, formuje vztah k sob¢ samému i ke
svétu, hled4 a objevuje souvislosti — poznava svét. *°

Hra je pfirozenym prostifedkem pro vychovu a vzdélavani. Vede ke komplexnimu
rozvoji ditéte, k jeho socializaci a naplnéni jeho zakladnich potieb. Jejim prostiednictvim
rozvijime u déti nejriznéjsi schopnosti a dovednosti, a to jak kognitivni tak psychomotorické

a socialni. Hra je neodmyslitelnou soucasti lidského Zivota.

4.1.2 Hracka
Zakladem, tedy prostiedkem hry, je hracka. Jedna se o nastroj k sebevyjadreni ditéte,
vede K projeviim emoci, nazort, postoji, momentalnich nalad. Je nezbytnou soucasti détské

hry. A nemusi se vzdy jednat o hracku jako takovou. Dé&ti Casto sahaji po pfedmétech

" OPRAVILOVA, Eva. Dité si hraje a pozndvd svét. Praha: SPN, 1988. (str. 84 - 85)
8 MERTIN, Vaclav; GILLERNOVA, Tlona. Psychologie pro ucitelky mateiské skoly. Praha: Portal, 2010. (str.
21)
¥ SIKULOVA, Renata; RYTIROVA, Vlasta. Pohddkové piibéhy k zabavé i k uceni. Havlickiv Brod: Grada
Publishing, 2006. (str. 19)
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uréenych k jinym zamérim (pfedméty denni potfeby, nadobi, oblecCeni, natfadi, plody
ptirody...). Ty pak ve své fantasii proméiuji v hracku. I tady se da jiz mluvit o technickém
mysleni ditéte.

Hra ptipravuje dit€ na jeho budouci zivot a ptedstavuje jeho soucasnou realitu. Déti
Casto vyuzivaji hru jako prostiedek ke ztvarnéni lidskych ¢innosti. Tak jako dospély ke své
praci potiebuje dobry nastroj, tak i dité pro svou hru potiebuje kvalitni hracku. ,,Dobra hracka
mize rozvijet vlastnosti, kterych si cenime u dospélych — tvofivost, vlastni iniciativu,
schopnosti navazat kontakty a spolupraci, schopnost realizovat napad, rozvijet myslenky
a ziskavat pro n¢ druhé — stejné jako umét se samostatné¢ zameéstnavat. Hracka nema byt
médnim zbozim, ale prostfedkem k vyjadieni hodnot, které uznavame, a cestou, po niz
piirozeng a nenasilné vedeme dité k Zddoucim poznavacim zajmim a ¢innostem.* 20

Nazory na podobu hracky se obecné rtizni. Odbornici se vSak shoduji, Ze by méla
podnécovat pohybovy, smyslovy, rozumovy a citovy vyvoj ditéte. M¢la by dit¢ ovliviiovat
zddoucim smérem, rozvijet jeho spolecenské postoje a napomahat k vytvareni dobrych
navyki, podnécovat a vhodné usmérnovat jeho fantazii. NejdilezitéjSim faktorem pro vybér
détské hracky je jeji hygienickd nezavadnost a bezpecnost. Vedle vzhledu bychom méli klést

daraz na odolnost materialu a provedeni hracky. 2

4.2 Historie hry a hracky

Hra a hracka jsou soucasti lidského zivota jiz odpraddvna. V historickych
dokumentech, archeologickych vykopavkach a nasténnych vyobrazenich davnych civilizaci
muzeme najit dikazy o existenci her a hratek. Vzdy byla ovlivnéna charakterem doby,
historickymi souvislostmi, vzdélanim a kulturou a pozdéji i postavenim cloveéka v socialni
sféfe. V minulosti i soucasnosti neni hra pouze doménou déti, ale i dospélych.

Prvni archeologické nalezy hracky se datuji od starovékého Egypta. Jednémi z prvnich
byly mi¢ vyrobeny z papyru, dievény krokodyl s pohyblivou celisti a hlinéné figurky, které
slouzily jako kultovni pfedméty ¢i jako panenky.

I ze starého Recka se zachovaly hracky jako voziky, vojaéci, figurky koni (také trojsky
kin na uschovu olovénych vojacka) pro chlapce a panenky z nejriiznéjSich materiali (latka,

dfevo, hlina, slonovina, mramor, jantar, stiibro, zlato) pro divky.

% OPRAVILOVA, Eva. Dité si hraje a pozndvd svét. Praha: SPN, 1988. (str. 83)
2 MATEJCEK, Zdengk. Co, kdy a jak ve vychové déti. Praha: Portal, 1999. (str. 108 —109)
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Zéasadni zména prob¢hla v antickém starovéku, kdy hra dostala spolecensky
a nabozensky rozmer. Diikazem toho jsou gladiatorské zapasy a pozdéji olympijské hry, které
daly vzniknout dne$nim novodobym sportam. V dobé starovékého Recka se poprvé objevila
myslenka vyuziti hry pii vychoveé déti a mladeze. V dobé renesance ptichazeji na fadu rizné
intelektualni hry, jako jsou hadanky, které podstatné rozvijeji predstavivost.

V roce 1510 byla podle MisSurcové vytisténa prvni didakticka hra, jejimz autorem byl
Thomas Murner. Ta slouzila k vyuce dialektiky a byla zpracovana ve formé hry s kartami
v obrazcich. Jejim prostfednictvim se hracka a hra zaClenily do vychovy. Hra pak byla
predmétem soustavné pozornosti pedagogu. 22

Prvni zminky o hfe a hrackdch na nasem Uzemi sahaji do davné historie. ,,UZ
v Dolnich Véstonicich byly objeveny v détskych hrobech malé keramické panenky, hlavicky
zvitat a miniaturni nastroje. Hracky, které se nam zachovaly z minulosti, podavaji svédectvi
0 tom, jak zru¢ni byli nasi ptedkové, jaky méli cit pro materidl a jeho zpracovani, jaky vztah
méli k okolni pfirod¢ a jaky méli cit pro material a jeho zpracovani, jaky vztah méli k okolni
piirodé a jaky byl jejich celkovy esteticky smysl.* 23

Hra a hracka ziskaly na vaznosti pod vlivem uceni J. A. Komenského. Zahrnul hru do
pedagogické cCinnosti a prikladal ji velky vyznam. Proslavil se svymi revolu¢nimi
a nad¢asovymi nazory. Casto doporu¢oval pohybové hry s mi¢em, kuzelkami a kuli¢kami, ale
také hry intelektualni, jako napi. hddanky, Zerty a prapovidky. Preferoval hru jako ptipravu na
budouci povolani, pti niz vyuzival pfedméty denni potieby ve zmensené podob¢ a miniatur
pracovnich nastroji. Uz Komensky stavél hru u nejmladsich déti na stejnou rovinu jako
potiebu spanku a potravy.

V 17. stoleti vznikaly hry, které slouzily jako prostfedek v procesu vzdélavani.
Vzhledem k historickym souvislostem se objevuji hracky s vojenskou tematikou — zejména
vojacci a rizné zbrang. Ty byvaly vyrobeny z rozmanitych material od drahych kovi po
dfevo podle toho, pro jak vzneSené dit¢ byly urcené. 18. stoleti vSak piinasi novy pohled na
dité, ktery v jistém smyslu pietrvava dodnes. Dité se stava stfedem z4jmu a nejednd se s nim
slouzi v elementarnim vyucovani (skladaci abeceda, loto, domino, karetni hry, hry

s kvétinami a podobng).

22 MISURCOVA, Véra; FISER, Jii; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 10)
% OPRAVILOVA, Eva; FIXL, Viktor. Soucasnd hracka. Praha: Odeon. 1979. (str. 5)
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V 19. stoleti se uznavany némecky pedagog F. Frobel zaslouzil o povySeni hry na
vychovné vzdélavaci metodu. Tomuto vyznamnému pedagogovi (zakladateli MS) byla v této
praci vénovana samostatna kapitola.

20. stoleti je nazyvano stoletim ditéte. V tomto obdobi se v celém kulturnim svété
zintenziviuje zdjem o hru a hracku. **

,Dnesni doba pfisuzuje hrackam velky vyznam. Pfi jejich vybéru a posuzovani se
piihlizi predev§im k tomu, jak odpovidaji véku ditéte, jemuz jsou urceny, a zda ponechavaji
prostor pro détskou fantazii a umoziuji riznorodou c¢innost, zda jejich ndmét 1 zpracovani
jsou ditéti srozumitelné a obohacuji jeho poznavani, zda jsou v rozmérech piizplisobeny
détskym proporcim, jaky nevzhled a trvanlivost materidld, znichz jsou vyrobeny, zda
odpovidaji pozadavkiim hygieny a bezpecnosti a zda jejich celkova podoba odpovida
estetickym kritériim soucasné kultury. 2
4.3 Déleni her podle jejich druht

»Hra neni ¢innosti uzite¢nou v tom smyslu, Ze by uspokojovala materidlni zajem, jeji
vyznam tkvi v ni samé, v tom, co poskytuje hraci, v tom, ze dava ¢lovéku moznost vyjadrit se
a projevit silu a davtip, odvahu, vytrvalost, fantazii, tvir¢i schopnosti, veselost, estetické
citéni atd. hra je ¢innost, kterd obohacuje a zkréasluje kazdodenni zivot.* 26

Hra jako pedagogicky prostfedek hraje nezastupitelnou roli ve vSestranném rozvoji
osobnosti ditéte. Zasahuje do kognitivni, etické télesné i estetické stranky Clovéka. Hra jako

¢innost dokaze byt velmi riznorodd a rozmanita, o ¢emz svéd¢i 1 nemalé mnozstvi déleni her.

Déleni her podle Miurcové”':
Z psychologického hlediska:
o Nepodminené reflexni neboli intuitivni (automaticka reakce)
e Senzomotorické (vedou K rozvoji smysli)
o Intelektualni (ptispivaji k rozumovému vyvoji v kazdém veku)

o Kolektivni (spoleCenské)

2 MISURCOVA, Véra; FISER, Jiti; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 12)
% OPRAVILOVA, Eva; FIXL, Viktor. Soucasnd hracka. Praha: Odeon. 1979. (str. 5 — 6)
% MISURCOVA, Véra; FISER, Jii; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 30 —31)
2" MISURCOVA, Véra; FISER, Jii; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 30 — 31)
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Z pedagogického hlediska se hry déli do dvou velkych skupin:

Hry tvorivé
Hry s pravidly

Hry tvorivé (volné, ¢ili spontanni) - pii nich si dité voli prubéh hry i nAmét samo.

Predmeétové (dit€ rozviji smysly a poznava vlastnosti predmétli, se kterymi
manipuluje).

Hry ulohové — ndmétové (dité si hraje na néco ¢i na n€koho, napodobuje vztahy mezi
lidmi, napodobuje a piebira roli a ¢innost dospélého).

Dramatizacni — snové (dité prostfednictvim svych predstav vytvari postavy, proZitky,
déje, hovoii s vymyslenou osobou).

Konstruktivni (dit€¢ imyslné¢ manipuluje s predméty a pomtckami).

Hry s pravidly z hlediska ontogenese navazuji na hry tvofivé. Hry s pravidly zahrnuji hry

pohybové a hry didaktické.

Pohybové (napt. na honénou, na kocku a mys, micové hry, hry se zpévem).
Intelektualni — didaktické (do popiedi vystupuje pedagogicky zamér, ktery predevsim

rozviji rozumové schopnosti, napt. skladanky, stolni hry).

Kot’atkova®® déli hry na:

Aktivizujici (aktivace déti pohybem).

Zlepsujici koncentraci (zdokonaleni soustiedéni a koncentrace na rytmus — jeho
udrzeni, dychani, pamét — posloupnost, nazvy, postich, uvédomit si a vnimat
skupinovy efekt).

Na seznamovani (vzajemné uvédomeéni si nékoho konkrétniho ¢i jiného, probouzeni
vzajemného pozndni a sebepoznani — vlastni identity).

Kontaktni (rozvoj vzajemné pomoci a spolupréce, blizSich vazeb mezi détmi).
Procvicujici artikulaci (naprava a procviceni vyslovnosti ¢i hlasek, které zpusobuji

potize — prevence pii poruchach vyslovnosti).

% KOTATKOVA, Sotta. Hry v mateiské skole teorii a praxi. Havli¢ktiv Brod: Grada Publishing, a.s., 2005. (str.
82 - 175)
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o Komunikacni (odbourat komunika¢ni zabrany, schopnost vyjadfit svoji piedstavu,
rozvijet obsahovou i slovni tvofivost, sdélit své zazitky ostatnim, zdokonalit verbalni
I neverbalni komunikaci).

e [nterakcni (zrychlit reakce na pokyny, navazat kontakty, ochota pomoci druhému,
posileni sebediivéry a vzajemné tolerance — sblizeni déti).

e Pohybové (procviceni pohybové reakce a hrubé motoriky).

e Kooperativni (zdokonaleni spoluprace pti feSeni problému ¢i praktickych ¢innostech
a dovednostech).

e Dramatické — pripravné (stimulace improvizace a piedstavivosti, fantazie, prace
s rekvizitami).

e Dramatické — strukturované (schopnost vzit se do situace, ptibéhu — spoluprace pti

jeho dotvareni, ztvarnéni vytvarného projevu prostfednictvim predstav).

Corinne Huttova®® rozdélila détskou hru do tii skupin:
e Hry s pravidly — maji pfesna pravidla (skakani panaka, kuli¢cky, kopana nebo honéna).
e FExplorativni hra — zahrnuje celou Skalu Cinnosti a feSeni problémt, je mnohotvarna
(skladani obrazkl). Mize byt 1 tvarci (z krabice a jinych véci udela lod).
e [maginativni hra — obsahuje prvek fantazie (dité se stava I€kafem, tatinkem, hasi¢em

a predvadi to).

4.4 Rozdéleni her a hracek podle vékovych kategorii

Uz v nejutlejsim obdobi Zivota se tvofi utvary a funkce, které jsou podkladem pro
kone¢nou strukturu jedince. Je tedy nutné ditéti poskytnout podpirné a rozvijejici ¢innosti
a vytvofit prostor, ve kterém by naplnilo pfedpoklady pro sviij rozvoj nejen v nékolika
pocatecnich letech, ale uZ i v prvnich dnech Zivota. *

Hra provazi lidstvo po cely zivot. V rliznych vyvojovych etapach ma své konkrétni
rysy a vyznam. Dvouleté ¢i pétileté déti si hraji jinak, neZz Skolaci nebo dospéli. OdliSnosti ve
hrach nejsou spojeny s vékem, ale taktéZ miZeme najit rozdilnost u déti stejného v€kového

obdobi. Riiznorodost a odlignost jednotlivych déti od sebe, je zrcadlem v jeho hie. **

» BRIERLEY, John. 7 prvnich let Zivota rozhoduje. Praha: Portal, 1996. (str. 73)
% KOLLARIKOVA, Z., PUPALA, B.(eds.) Predskolni a primdrni pedagogika. Praha: Portal, 2001. (str. 123)
3 MISURCOVA, Véra; FISER, Jii; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 47)
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4.4.1 Hry a hracky v kojeneckém obdobi

Uz v prvnim obdobi détského Zivota mizeme spatfit prvky hry. Védecké vyzkumy
prokazaly, ze se dit¢ zacind ucit od prvnich dnli Zivota a ze kojenecky vék v sobé skryva
zna¢né vyvojové moznosti, které je zadouci od pocatku rozvijet, mimo jiné i v oblasti hry.
V kojeneckém obdobi museji hracky spliiovat riizna kritéria z hlediska bezpec¢nosti, jako napf.
snadna omyvatelnost, aby mohly byt co nejpfisnéji dodrzeny zdsady hygieny; bezpecny
materidl, omezujici na nejmensi miru moZnost poranéni (oblé tvary, kompaktni nerozbiratelné
konstrukce, nettistivy material); prizpiisobeni velikosti détské ruky co do tvaru i vahy; vyrazna

e Prvni hracky kojenct slouzi k vizualni pozornosti (zavéSovani nad postylku), pozd¢ji
k uchopovani. Dit¢ dava hrac¢ky do st a pfirozenym zptisobem je poznava.

e Od tietiho mésice se dit¢ uci vidét a rozeznavat predméty — jejich tvar a barvu.

e QOd ¢tvrtého mésice dit¢ sahd po predmétech — vytvaii se u né¢j koordinace zraku,
hmatu a pohybového aparatu. Dité si hraje s pfedméty svého okoli, se svym télickem,
S nejbliz§imi osobami.

e Od sedmého mésice mizeme dat ditéti mic, kostky (plné 1 duté), gumova zviratka
nebo nafukovaci hracky z umélé hmoty.

¢ Od osmého mésice zaCina jednoducha hra na schovavanou.

e Od devatého mésice si mize hrat s pojizdnymi hrackami, vlackem, s textilnimi
panenkami. Pokud uz dité chodi, mizeme mu dat hracky, které bude na provazku
tahnout za sebou ¢i tlacit.

Ke hram mohou také slouzit pfedméty z domacnosti (nadobi, krabice, civky, papir, zvonek).

Velice oblibené jsou u déti hry s vodou. Malé déti také Gasto a rady hazeji predméty na zem.*

4.4.2 Hry a hracky v batolecim obdobi

Béhem prvniho az tietitho roku zivota ditéte dochazi k dilezitému obohaceni hrové
¢innosti. Z postupné nahodilych komplexnich pohybli vznikaji pohyby koordinované,
kontrolovatelné v fizeni vlastniho chovani - experimentace. Hry batolat jsou velice pestré.
Motorické neboli pohybové hry jsou prezentovany (chizi, poskakovanim, hazenim).
Manipulacni hry (Gzce souvisi s vyvojem jemné motoriky) — otvirdni a zavirani krabic,

zamki, dvefi, Casto si hraje s hraCkami. Z intelektudlnich her se stavaji hry nameétové ¢ili

¥ MISURCOVA, Véra; FISER, Jii; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 48 - 49)
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ulohoveé (déti predstavuji zvitatka, osoby, profese). Hracky maji velky vyznam v namétovych
hrach (loutky, panenky, zviratka).

e o0d 1 roku jsou pro déti vhodné tzv. duté formy (vkladaci kostky, misti¢ky, panenky,
vkladacky).

e Od 1,5 roku je experimentace stale slozitéj$i (nabirani pisku do auticka, nasledné
vysypavani na jiné misto). Experimentace pfechazi ve hru a taktéz se hra muze stat
experimentaci. V tomto véku se mohou déti ucit navlékani velkych koralek (pfedmétit)
na buzirku.

e Kolem druhého roku dité¢ sklada a rozdélava jednoduché tvary, prvky, predméty.
Pravé tyto hry slouzi k procvi¢ovani spoluprace obou rukou a pohybové koordinace.
Dvouleté déti si mohou hrat s jednoduchou stavebnici. 3

Opravilové34 uvadi, ze dit¢ v tomto v€kovém obdobi napodobuje své okoli —
peclivé se stard o svého medvidka, panenku jako o ¢lena rodiny. Pro hru vyhledava
ostatni déti. Upfednostiiuji pohyblivé hracky, nebo hracky, které pohyb podnécuyji.

V obdobi mezi prvnim a tifetim rokem, mize byt hra vyznamnym pomocnikem pro rozvoj

mluvy, jelikoZ se jedna o dobu nejintenzivnéjSiho vyvoje feci.

4.4.3 Hry a hracky v predSkolnim véku
Obdobi od 3 — 6 let je nazvano ,,zlatym vékem* hry. V tomto obdobi si dité hraje
samo, ale také vyhledava hru skupinovou. Z intelektudlnich her se Casto pouzivaji hry
nametove, které jsou obohaceny o nové prvky (hry na obchod, na 1ékaie, na rodinu). Hadanky
a didaktické hry podporuji intelektudlni Cinnost déti. Stale vice jsou vyuzivany konstruktivni
predskolniho véku jsou velice oblibené pohybové hry. Hry senzorické slouzi k rozvoji smysla
(hra na hudebni nastroje, zvukové nastroje, hadanky, fikadla, slovni hti¢ky, jazykolamy,
rozpocitadla). Je dilezité, aby hudebni nastroje a zvukové hraCky mély piijemny zvuk a byly
fadn¢ naladény. Hra v obdobi piedskolniho veéku ditéte je cestou, kterd jej ptichystd na Zivot
v kolektivu.
e Kolem 3. roku ditéte je velice oblibena hra s vodou a piskem ,peceni“. Taktéz

opakované nakladani a vykladani pisku, délani babovicek.

% tamtéz (str. 56 - 57)
% OPRAVILOVA, Eva. Dité si hraje a pozndvd svét. Praha: SPN, 1988. (str. 84)
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o Déti ve véku 5 let — zpisku stavi domy, ptrepravuje pisek na nakladnim auté.
namétové hry a pocit ,,opravdovosti® vyuzivaji predméti denni potieby, ¢asti obleceni.
Mezi oblibené hracky patii panenka s nejriznéjSim oble¢enim, postylka, nadobicko,
kocarek. Dité je v tomto obdobi schopné spolupracovat a hrat si s nékym jinym. Snazi
se byt samostatné a vyzaduje stejna prava jako dospély.

e Déti ve véku 6 let — stavi z pisku slozitéjsi utvary, tunely, pevnosti. Vyuzivaji
slozit&jSich stavebnic, ze kterych dovedou postavit rozmanité a pozoruhodné tvary

a stavby. Typické jsou 1 hry se slovy (hddanky, slovni fotbal, rymy...).

Ptredskolni dité¢ se pfipravuje na zivot v kolektivu pomoci hry. Batole, pfestoze je ve
skuping, si hraje samo — individudlné. TaktéZ pfedskolni dité si hraje samo, ale v tomto

obdobi si pro hru hleda kamarady a od her ve dvou prechdzi ke hram kolektivnim. %

¥ MISURCOVA, Véra; FISER, Jifi; FIXL, Viktor. Hra a hracka v Zivoté ditéte. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, n.p., 1980. (str. 73 - 75)
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5 Technicky material a jeho vyuZiti v MS

Drobny material je jednim ze zékladnich materiali vyuzivanych pii praci s détmi
Vv oblasti technické vychovy. Tento drobny material se déli na dvé zakladni skupiny, a to
material technicky a ptirodni. Technicky material je ten, ktery vytvorila lidska ruka (plasty,
textilie, umelé ¢i kovové folie, lepenky, lepici paska, provazek, lepidlo, guma, provazky
apod). Obecné se da fici, ze pfirodni material je vSe, co nam vydava piiroda (seno, slama,

susiny, nejriaznéjsi plody, pecky, ulity a lastury, kameny, klaciky apod.).

5.1 Papir

Papir patii k nejuzivanéj$im a taktéz k velmi oblibenym materidlim. Jeho nejvétsi
vyhodou je snadna dostupnost, nizka cena a k jeho pfednostem patii i nendrocnost zpracovani.
Zakladni pracovni techniky jako jsou trhani, stfihani, ohybani, lepeni, skladani, ryhovani,

fezani a jednoduché tvarovani papiru zvladnou i déti mladsiho véku.

5.1.1 Historie papiru

Vynalezeni papiru patfi k nejhlavnéj$im v déjinach kultury i civilizace. Prvni list
papiru byl vyrobeny ve 2. stoleti n. 1. v Ciné. Vyroba spoéivala ve vytvoteni fidké vlaknité
kaSe z rostlinnych stonkli a vody, které se postupné zbavovala, a po vysuSeni vznikl list
papiru. Zdanlivé jednoduchy vyrobni proces se pouziva v podstaté dodnes.

Az ve 12. stoleti pronikla vyroba papiru do Evropy. Podle doloZenych historickych
zprav vznikla za vlady Karla IV. v Chebu v roce 1370 prvni papirna. Nasledovalo zalozeni
novych papiren, ve kterych se papir vyrab€l ru¢nim zpisobem. Témét nepfetrzité se pracuje
v malé tovarng ve Velkych Losinach, kde se vyroba zachovala od roku 1516 dodnes. *

5.1.2 Druhy papiru
V dnedni dobé existuje velké mnozstvi riiznych druht papiru. Papirensky material je

vyuzivan ve vSech oblastech naseho zivota.

% VANEK, Vladimir;, VANKOVA, Hana. Technické materidly pro ucitelstvi 1. Stupné ZS. Ostrava:
Pedagogicka fakulta v Ostravé nositelka vyznamenani ,,Za Vynikajici praci®, 1991. (str. 65)
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Podle Vaiika; Vaiikové ¥’ t¥idime papirenské produkty:

¢ Podle druhu pouzitych vldken:

Bezdievé papiry
Polodfevité neboli sttedn¢ jemné papiry

Drevité papiry

e Podle plosné hmotnosti papiru:

Papiry
Kartony
Lepenky

e Podle zpiisobu pouziti v praxi:

Grafické papiry (ofsetové, knihtiskové a hlubotiskové, novinovy, biblovy, kiidové)
Psaci a kreslici papiry (konfek¢ni, konceptni, bankovni, nacrtkovy, letecky
a priklepovy, pfedsadkové a potahové, rucni, japan, velurovy)

Balici papiry (sulfatové, sulfitové, albino, kloboukovy, Seddk, pergamenovy)
Hygienické papiry

Technické a primyslové papiry (savé a filtracni, cigaretovy, uhlové a propisovaci,
tapety, bankovkovy, skelny — smirkovy)

Kartony (hlubotiskové, brozovaci, bristolovy, psaci a kreslici, rysovaci,
fotografické, kelimkovy, obalové)

Lepenky (kartonazni, bila ru¢ni, hnéda rucni, bila strojni, Seda strojni, vInitd)

5.1.3 Prace s papirem

Béhem prace spapirem, maji déti moZzZnost se seznamit s vlastnostmi papiru,

rozdilnymi druhy papiru, jeho tvarnosti, zptisoby a technikami zpracovani.

e Mackani papiru — pfrestoze tato ¢innost patii k nejjednodussim, je velice dilezita

Z hlediska zdravého télesného rozvoje. Béhem c¢innosti ,mackani papiru® si déti

procvicuji svaly zapésti, prsti a dlani.

e Trhani a nalepovani — pii této ¢innosti se déti uci koordinovat pohyby ruky a zaroveii

oka. Procvi€uji si hmat a pohyby prsti.

e Vystiihovani papiru — déti zacinaji nejprve prestfihovanim prouzku papiru, postupné

stiihaji podle linie ¢i pfedkreslenych Car.

¥ VANEK, Vladimir; VANKOVA, Hana. Materidly pro ucitele primdrniho vzdélavéani. Ostrava: Ostravska
universita v Ostrave, 2004. (str. 119 - 125)
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e Skladani papiru — je pro déti predskolniho veéku velice diilezité. U¢i se presnosti,
peclivosti, pozornosti a soustiedéni. Zaroven si zdokonaluji mysSleni, pamét,

predstavivost a fantazii.

Podle Honzikové *® dé&lime pracovni techniky s papirem do &tyf skupin:
e Oddélovani - stiihani, trhani, vystfihovani, vytrhavani, fezani, vysekavani
e Spojovani - nalepovani, polepovani, slepovani, proplétani, seSivani
e Tvarovani - skladani, ohybani, prekladani, lisovani
¢ Rozmérovani a uprava povrchu — obkreslovani tvar, méfeni, rozméfovani, uprava

povrchu napt. barvenim

5.2 Textilni material

Textilie jsou plosné nebo délkové utvary, které jsou slozené z textilnich vlaken a jsou
urcitym zpiisobem uspotadané. Plosna textilie je tkand, pletend ¢i netkand kusova Cast textilie
- tkaniny, pleteniny, netkané textilie, krajky, prymky, stuhy. Délkové textilie — nité, ptize,

viny, bavinky, provazky, prediva a vlakna.

5.2.1 Historie textilniho materialu

Jedna z nejhlavnéjSich lidskych ¢innosti od pocatku civilizace byla vyroba textilii.
O tom, ze lidé vyuzivali materidly z pfirody ke zdobeni a zaroven také k ochrané téla, sveédci
fada archeologickych nalezi. Nejprve se cloveék oblékal do kozeSin z ulovené zvére. Pozdéji
se mu podafilo vyrobit proplétanim srsti a chlupt zvifat ¢i provazovanim stonkl a listii
ruznych rostlin souvislou, hiejivou, pevnou a tvarnou plosnou textilii.

Historicky ptibéh vyvoje textilii je velice stédry. Byly objeveny nové druhy textilnich
materialit a technologie, které se na rliznych mistech svéta rizné rychle vyvijely. Podle
nejstarSich historickych nalezii se datuje, ze prvni plosné textilie pochdzeji ze 7. tisicileti
pf. n. |. z Turecka, Ciny, Egypta, Recka a dalsich mist. V roce 1997 bylo zvefejnéno, Ze pii
vykopavkach pravékého sidlisté lovelh mamut v Dolnich Véstonicich, archeologové nalezli
na Ulomcich pravéké keramiky otisky tkanin. To znamena, ze tkat uz lidé dovedli 28 000 let

pred Kristem. ¥

% HONZIKOVA, Jarmila. Materidly pro pracovni cinnosti na 1. Stupni ZS. Plzeti: Zapadoteska univerzita
v Plzni, 2006. (str. 69)
* VANEK, Vladimir; VANKOVA, Hana. Materidly pro ucitele primdrniho vzdélavéni. Ostrava: Ostravska
universita v Ostrave, 2004. (str. 136 - 137)
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5.2.2 Rozdéleni textilnich vlaken
Podle Honzikové *° rozd&lujeme textilni materialy podle pivodu vlakna:
Prirodni vlakna
e Rostlinneho piivodu
- Ze semen (bavina, kapok)
- Ze stonku (len, konopi, juta, ramie)
- Z listd (novozélandsky len, konopi domingo, sisalové konopi, manilské konopi)
- Zplodut (kokosovéa vlakna)
o Zivocisného pivodu
- Vladkna ze zvifeci srsti (ov¢i vlna, srst jinych zvitat -velbloudi srst, angorska vina,
kaSmirova vlna, srst kozy domaci, krali¢i chlupy, koci¢i a psi chlupy, kravska,
teleci a srnci srst, koniské zing)
- Pfirodni hedvabi (pravé hedvabi, plané hedvabi, lasturové hedvabi
e Prirodni viakna anorganickda — mineralni
- Azbest
Chemicka vlakna
e Z prirodnich polymerii
- Vlakna z moftskych fas, alginadtové hedvabi
- Celulézova vldkna — visk6zové hedvabi a viskdzova stiiz
- Acetatova vlakna
- Vlakna z regenerovanych bilkovin
- Vlakna z zivoc¢iSnych bilkovin
- Vlakna z rostlinnych bilkovin
o Vidkna ze syntetickych polymerii
- Polymerova vldkna ozn. PAD
- Polyesterova vldkna ozn. PES
- Polyvinylchloridova vldkna ozn. PVC
Hutnicka textilni vlakna
o Vidkna kovii
o Vidkna nekovii

- Sklenéna vlakna

* HONZIKOVA, Jarmila. Materidly pro pracovni innosti na 1. Stupni ZS. Plzeti: Zapadodeska univerzita
v Plzni, 2006. (str. 35 —43)
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- Lavova vlakna

- Struskova vlakna

5.2.3 Prace s textilii

Béhem cinnosti s textilii si déti zdokonali manualni zru¢nost, dovednost, ziskaji nové
poznatky o materialu a také moznostech jeho vyuziti a zpracovani v bézném zivoté. Odstiizky
riznobarevnych textilii, provazky, Sidrky, zbytky viny jsou pro déti velice lakavym
a neotfelym materidlem a podnécuji je, aby vytvofily néco hezkého. Je dulezité dat détem

prilezitost k jejich vlastni tvofivé aktivité s textilem.

Pracovni ¢innosti a techniky s textilii pro déti piredskolniho véku:

e vazani jednoduchych uzli, smycek

ttidéni textilii podle barvy, struktury, omaku

e lepeni — kolaZe, polepovani dekorativnich pfedmétt

e provlékani délkovych textilii otvory, nasledné kiizeni nebo vazani uzlt
e vyroba bambuli z viny

e tkani na ramu nebo tkalcovském stavu

e Dbarveni - ploSné i1 dilkové textilie

e potiskovani, malovani ¢i batikovani plosné textilie

5.3 Modelovaci hmoty
Kazda tvarna, plasticka hmota, kterd je schopna pfijimat jiny tvar, je vhodna

k modelovani. Mezi modelovaci materialy patii i lici hmoty.

5.3.1 Historie modelovaci hmoty

Mezi nejstars$i material patii hlina. Ta slouzila k vyrobé ritualnich a uzitkovych nadob
¢1 primitivnich plastik. Nejstar$i stopy zpracovani hliny vedou do starov€ku. Princip
hrn¢ifského kruhu byl znam jiz 3 000 let pf. n. |. Velice znamy je ¢insky porcelan, ktery byl

vyrabén uz v 6. stoleti n. 1. V Evropé€ se porcelan zacal vyrabét az kolem roku 1710.
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Na mnoha mistech nasi republiky se dochovala tradi¢ni ruéni femeslnd vyroba

dekorativnich predméti ¢i uzitkového nadobi. Pro kazdé misto vzniku jsou charakteristické

ey L 1es v ¥ « % . 41
jiné znaky — ornamenty, které byvaji na predmétech ru¢né¢ malované.

5.3.2 Rozdéleni modelovaci hmoty

Hlina — je zluté az Cervenohnédé barvy a skladd se z jemnych castic riznych druht
nerostl a jinych latek. Pro praktické ¢innosti je vhodnd sochatska hlina, se kterou je
snadnd manipulace. D4 se ptidavat, ubirat a po dokonceni tvaru ji Ize vypalovat.
Plastelina — nejzndméjSi modelovaci hmota, kterd je sloZena ze zemniho vosku
araznych pojidel. Snadnd manipulace, ale mezi zapory patii ptfilnavost hmoty
k podloZce a prstim.

Modurit, modelit — je termoplasticka, malo poddajna hmota bilé barvy nebo barevna.
Nutnost vyrobek vytvrdit teplem — vafenim ¢i peCenim. Po té 1ze vyrobek barvit.

Jovi — vlastnostmi velmi podobna moduritu, avsak nemusi se vytvrzovat teplem. Patii
mezi samovytvrzovaci hmoty, kdy sta¢i nechat vyrobek pouze vyschnout.

Terakota — svymi vlastnostmi podobna hliné. Kone¢ny vyrobek se vSak nemusi
vytvrzovat teplem.

Skrob — namadenim kouskd novin &i jemného papiru v tekutém Skrobu ziskame

zajimavou modelovaci hmotu podobnou technice ,,papirmasé®.

Mezi lici hmoty lze zafadit:

Vosk — nepatii mezi Casto pouzivané hmoty, ale pokud ho rozpustime, miZzeme jej
vyuzit na nejriiznéjsi reliéfy, které po zaschnuti vosku tvofime pomoci nahiatych
kovovych nastroja.

Sadra — rozemlety prasek sadrovce Sedé nebo bilé barvy. Aby zacal chemicky proces
tuhnuti, je zapotfebi ptfidat sddru do vody. Ze sadry mizeme odlévat nejriznéjsi
otisky, poptipad¢ i reliéfy.

Dentakryl — je akrylova pryskyfice, ktera je tvofena z prasku a kapaliny. Pouziva se
na odlévani, lisovani, vytlatovani a po vytvrzeni ji miZeme pilovat, fezat, lestit. Je

bezbarva, ¢ird. K zaporim patii mald odolnost viici teplu.

* VANEK, Vladimir;, VANKOVA, Hana. Technické materidly pro ucitelstvi 1. Stupné ZS. Ostrava:
Pedagogicka fakulta v Ostravé nositelka vyznamenani ,,Za Vynikajici praci®, 1991. (str. 135 — 136)
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Mezi modelovaci hmoty fadime i rizna tésta, ktera jsou velmi vhodna pro praci s détmi:

e Vizovické tésto — recept: 1 kg hladké mouky, 4 dcl teplé vody, ocet — vSechny
suroviny propracujeme v hladké tésto (nesmi se tvofit bubliny). Po kratkém odpocinku
tésta z n¢j mizeme pomoci vody, nizek, nozikl, kotfeni tvarovat figurky ¢i ozdoby,
které je pak nutné potfit vajiCkem a pfi nizké teploté upéct dozlatova.

e Slané tésto — recept: 1 dil hladké mouky, 1 dil soli, ¥ dilu vody — nejprve smichame
mouku se soli a poté pridavame dle potfeby vodu. Vypracujeme tuzsi tésto, ze kterého
muzeme modelovat figurky, ale taktéz lze tésto vyvalet na placku a vykrajovat z n¢j
nejriznéjsi tvary. Hotové vyrobky muzeme nechat vyschnout na topeni nebo je pii
nizké teploté vysuSime v troubé.

e Pernikové tésto — patii mezi velice oblibené, protoze se po upecCeni v troubé da

i ochutnat. *?

5.3.3 Prace s modelovaci hmotou
Modelovani a prace S modelovaci hmotou podnécuje a umoziuje rukama uskutecnit
vlastni prostorové predstavy Ci zéazitky, pozndvat tvarnost a soudrznost modelovacich

materialud.

Pracovni ¢innosti:
hnéteni, pfidavani, ubirani, valeni, stlaovani, vtlaCovani, ohybani, ryti, modelovani,
vytlaCovani tvofitky, nastfihovani, krajeni, Kkresba, vykrajovani, otiskovani (rtznych

predmétii, materiala s nejriznéjSim povrchem). ..

5.4 Drevo
Dievo patii mezi nejstarsi a nejrozSifenéj$i material, ktery clovek pouziva pii vyrobe
pracovnich nastrojii, pfi stavbé obydli, jako surovinu pii vyrobé papiru nebo jako zdroj

energie. Jeho vyuziti je vSestranné a velice cenné. Radi se mezi obnovitelny zdroj energie.

* HONZIKOVA, Jarmila. Materidly pro pracovni cinnosti na 1. Stupni ZS. Plzen: ZapadoGeska univerzita
v Plzni, 2006. (str. 31 —33)
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5.4.1 Vlastnosti dieva
Podle Vaiika; Vaiikové™® se vlastnosti dieva déli na:
e Fyzikalni vlastnosti dfeva zkoumame bez naruseni chemického slozeni a celistvosti
materialu.
- vnejsi vlastnosti mizeme zkoumat svymi smysly — lesk, barvu, texturu.
- vnitrnl viastnosti hodnotime pouze pomoci pfistroji — mérnou hmotnost dievni
substance, objemovou hmotnost dieva, elektrickou, tepelnou a zvukovou vodivost.
Mezi nejdalezitéjsi fyzikalni vlastnosti dieva je jeho vztah k vodé.
e Mechanické vlastnosti jsou schopnosti dieva vzdorovat piasobenim vnéjSich
mechanickych sil.
- anizotropie dreva (v riznych smérech ma rizné vlastnosti)
- pruznost dreva (schopnost se po skonéeni puisobeni vnéjsich sil vratit do ptvodni
polohy)
- pevnost dreva (schopnost odolavat mechanickému namahani)
- tvrdost dreva (schopnost odporovat proti vtlaceni ciziho télesa)
- Stipatelnost a ohybatelnost dreva (schopnost délit se pisobenim klinu na ¢4sti)
e Psychologické vlastnosti

¢ Energetické vlastnosti

5.4.2 Prace se dfevem

Dfevo je oblibenym pfirodnim materidlem. Prace se dievem patii k pracovnim
¢innostem déti uz od utlého véku. Dievo ma podobu vétvicek, Klacikt, Spalickt, desticek,
které mohou déti pomoci jednoduchych ndstroji opracovavat, zuSlechtovat, vylepSovat
a ptipravovat k dal$i nasledné ¢innosti. Béhem praktickych ¢innosti se dievem, nastroji
a nafadim, které jsou pro tyto Cinnosti nezbytné, se déti seznami jednak s nazvy nastroja ¢i

naradi a soucasn¢ i1 Se spravnou manipulaci.

* VANEK, Vladimir; VANKOVA, Hana. Materidly pro ucitele primdrniho vzdélavani. Ostrava: Ostravska
universita v Ostravé, 2004. (str. 71 - 89)
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Pracovni ¢innosti:
opracovavani povrchu dieva (smirkovym papirem, pilnikem raspli), zatloukdni nebo
vytahovani hiebikli, vrtani dér a jejich nasledné zaciSténi, lamani (tenkych vétvi), sbijeni,

spojovani (lepenim, provazem ¢i dratem). ..

5.5 Kov

Uz v6. tis. pf. n. 1. vyrabéli lidé v civilizaén¢ vyspélych oblastech predméty
z ptirodnich ryzich kovi - ze zlata, médi, stiibra, olova a pozdéji i z bronzu. Pocatky hutnictvi
se datuji do doby, kdy ¢lovek zahtival rudu v pecich a tim ziskal kovy redukeci jejich rud.
Sttibro, olovo, zlato a méd’ se zpracovavaly tepanim za studena i za tepla a odlévanim do

forem.

5.5.1 Rozdéleni kovovych materiala
Zelezné kovy

e Ocel je nejdulezitéjsi technicky kov. Je vyrobeny ze surového Zeleza.
NezZelezné kovy (barevné kovy)

o hlinik, méd’, zinek, olovo, cin
Slitiny kovu - vétSinou Cisté kovy nevyhovuji svymi vlastnostmi technickému pouziti a ani
pozadavktm vyroby. Kovy se slévaji v tzv. slitiny.

e bronz, mosaz, dural*
5.5.2 Prace s kovem

Pti praktickych ¢innostech déti mladsiho Skolniho véku se kovové materialy vyuzivaji

omezené. Tyto materialy maji nejcastéji podobu tenkych hlinikovych folii (alobalu) nebo

drétu. Pfi préci s draitem musime dbat zvySené bezpecnosti pti praci.

Pracovni ¢innosti:
mackani a nésledné tvarovani alobalu, stfihani nebo vystithovani pozadovaného tvaru

Z alobalu, skladéani alobalu, ohybani, tvarovani dratu, spojovani drati...

44
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5.6 Plasty

Plasty patfi v porovnani s kovy a dievem k mladym materialim. Zakladni slozku
plastu tvofi polymer a ptisady, které slouzi k Gpravé jejich vlastnosti. Pfedev§im to jsou
plniva, stabilizatory, kolorianty a zmékcovadla. Plastické hmoty tvoifi zejména syntetické
latky, v mens$i mife pak pfirodni latky jako zakladni surovina. V dnesni dobé¢ je plast zcela

nepostradatelny material.

5.6.1 Vlastnosti plastii
e Mechanické vlastnosti jsou pfevazné zavislé na teploté
e Elektrické vlastnosti - plastické hmoty jsou dobrymi izolanty
e Chemické a fyziologické vlastnosti — odolnost proti chemikaliim, povétrnosti
a biologickym vliviim.
e Optické vlastnosti — vétSina plastickych hmot dobfe propousti svétlo (pokud

neobsahuje rizné prisady). Tloustka predméti ma také vliv na propustnost svétla. *°

5.6.2 Prace s plasty

Pti praktickych c¢innostech déti s plasty, nejCastéji vyuzivame snadno dostupné
materidly, jako jsou napt.: lepici paska (izolepa), plastové obaly, slozky, sacky, folie,
kelimky, kvétinace, PET lahve, vrsky, koralky, guma, ,,mechovy papir®, CD, plastové zatky,
knofliky.

Pracovni ¢innosti:
spojovani nejriznéjSich materidli pomoci lepici péasky, polepovani, stfihani, svazovani,

navlékani, skladani, zapichovani, provazovani, vplétani...

5.7 Prirodni material

Pfirodni material je vSe, co ndm dava pifiroda. Tento material je velice rozmanity,
lehce dostupny a v podstaté vétSinou i finan¢né nenaro¢ny. Muzeme si ho snadno zajistit
sbérem, vypéstovanim ¢i jako zbytek po zpracovani uzitkovych rostlin napf. (semena, Susti,

skotapky).
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5.7.1 Déleni prirodniho materialu
o Zivo&isné materialy — lastury, $neci ulity, rybi $upiny, pefi, bodliny
¢ Rostlinné materialy - listy, zaludy, kastany, SiSky, ofechy, pecky, fazole, semena,
kara, makovice, jefabiny, Sipky, Susti, slama, susené kytky

¢ Nerostné materialy - pisek, kaminky

5.7.2 Prace s prirodnim materialem

Béhem praktickych €innosti s pfirodnimi materidly se mohou déti seznamit nejen
S konkrétnim nazvem materidlu, ale také mohou zkoumat a pozorovat rozdilné vlastnosti a tim
ziskat nové a potfebné védomosti o ptirod€. Prostfednictvim téchto ¢innosti mizeme u déti
formovat kladny vztah k zivé i nezivé piirodg.

V pribehu vychazek do ptirody mizeme déti motivovat ke sbéru dart ptirody. Nutné

je v8ak jejich spravné vysuseni a nasledné uskladnéni na suchém miste.
Pracovni ¢innosti:

nalepovani, spojovani lepenim, svazanim, zapichovani, tfidéni, skladani, opracovani povrchu,

otiskovani, navlékani, modelovani, stfihani...
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6 Bezpecnost prace pri praktickych ¢innostech

Pedagogicka prace a c¢innosti s ni souvisejici podléhaji zdkonu €. 561/2004 Sb.,
0 predSkolnim, zikladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). Z néj tedy vychazi i bezpeCnost prace s détmi, kterd je primarnim prvkem pfi
edukaénim procesu v MS. Zodpovédnost za bezpetnost a ochranu zdravi ditéte nese pouze
pedagog, a to az do doby piedani ditéte jeho zakonnému zastupci, popk. povéfené osobg. *°

Povinnosti pedagoga je sezndmit déti s bezpecnosti prace jak na zacatku Skolniho
roku, tak 1 pribézné pii konkrétnich ¢innostech. Nejsrozumiteln€j$i formou pouceni je pro
déti ndzorna ukazka, pouziti obrazového materidlu ¢i piktogrami. Pravidla bezpecnosti jsou
ovlivnéna nékolika faktory, jakymi jsou konkrétni Cinnosti, vék déti, pfedpokladana rizika.
Pro manipulaci pti praktickych Cinnostech je dulezité, aby déti neublizily sobé ani nikomu
jinému. ZvySené opatrnosti dbame zejména, jedna-li se 0 manipulaci s ostrymi predméty
a nastroji. Prace stechnickym materidlem vyzaduje, aby déti sed€ély v klidu na miste,
neotacely se, nevkladaly Zzadné piredméty do ust, nosu ¢i usi. Vzdy je nezbytné dbat na
dasledné dodrzovani metodickych postupt. Zapominat nelze ani na dohled pti tklidu
materialll a nafadi behem pracovniho procesu i po ném. Béhem praktickych Cinnosti je
dulezité mit k dispozici kvalitni osvétleni, vhodnou teplotu v mistnosti a zajistit dostatecné

vétrani v mistnosti.

Zakladni pravidla pro bezpecnost pri praktickvch ¢innostech:

e neustala pfitomnost pedagoga ve tfide

e dodrzovani stanovenych pravidel

e pouzivani vhodnych a nezdvadnych materialii a pomticek

e seznameni s pomickami a jejich spravnou manipulaci

e jasné zadavani instrukci, dodrZzovani posloupnosti prace

e vhodny vybér Cinnosti, pfizplsobit vybrané cinnosti dovednostem, schopnostem
a veéku déti

e pedagog je pro déti vzorem — dodrzuje stanovena pravidla

e dodrzovani hygieny — udrZovat Cistotu pracovni plochy a okoli béhem praktickych

¢innosti, dbat na osobni hygienu

*® NOVAKOVA, Zdenka. Bezpecnost a ochrana zdravi Zdkit na skoldch — Skolni a pracovni tirazy. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2007. (str. 22)
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e seznamit déti s rizikovymi faktory (nizky jsou ostré, Spicata paratka ...)
I pfi disledném dodrzovani bezpecnostnich pravidel mutze dojit k drobnym

poranénim, je proto dulezité mit k dispozici vhodné vybavenou 1ékarni¢ku a zranéni oSetfit

podle pravidel prvni pomoci. I sebemensi uraz je nutné zapsat do knihy trazu.
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7 Naméty do pedagogické praxe

7.1 Mydlo

Vékova kategorie:
Déti piedSkolniho véku (3+)

Charakteristika vvrobku:

Mydlo je vyrobeno z ,,odpadového* a pfirodniho materidlu. Jeho vyroba je snadnd, nenaro¢na
a velice ldkavd pro déti mladSiho ptfedSkolniho véku. Prostfednictvim jednoduchych

zakladnich dovednosti rozviji jemnou motoriku.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Skiitek Podzim maluje

Podtéma: Chces-li ruce ¢isté mit, mydlo musi§ pouzit

Kognitivni — dité€ uz vi, k ¢emu slouzi mydlo.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité umi zpracovat a tvarovat modelovaci hmotu
do urcitého tvaru.

Afektivni — dit¢é si uvédomuje radost na zaklad¢ vlastnich prozitkli z vyroby mydla.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho psychika — poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlivery, osobni spokojenosti).

Dité a jeho télo — vytvareni zdravych zivotnich postoji a navyka.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — pokud se mu dostava ocenéni a uznani, uc¢i se s chuti.
Kompetence komunikativni — prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva
k dokonalej$i komunikaci s okolim.

Kompetence cinnostni a obcanské — dba na osobni zdravi.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu da uéitelka détem hadanku: ,,Co fo voni?* VSechny déti
zaviou o¢i a ulitelka chodi od jednoho ditéte ke druhému a dava jim ptivonét k mydlu, které
je schované v platéném pytliku. Na zac¢atku hry musime détem pifipomenout, aby své ndméty
neprozrazovaly a daly tak moZznost pfivonét k tajemnému pytlicku vSem kamarddiim. Po
rozlusténi hadanky si s détmi mydlo prohlédnou a poté si povidame o tom, k ¢emu vlastné

mydlo slouzi.

Basen:

TO JSOU PRSTY, TO JSOU DLANE
To jsou prsty, to jsou dlang,

mydlo s vodou patfi na né.

A po mydle dobré¢ jidlo

a po jidle zase mydlo.

LADY se ndm ty nase ruce lépe umyvaly, vyrobime pro né krasné, vonavé mydlo, které nam

‘

pomuize smyt viechny bacily a necistoty, jez mame na rukou. ‘

Pracovni postup uclitelka prubézné vysvétluje a taktéZ ndzorn€ ukazuje. Pii vyrobé mydla
nejprve spolupracuji déti ve skupinach, po vytvofeni modelovaci hmoty pracuje kazdé dité
individualné. Béhem pracovnich ¢innosti ucitelka déti podporuje, a pokud je to nutné, tak
I nékterym détem pomaha, aby byly schopné mydlo vyrobit. V priub¢hu individualné rozviji
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a podporuje schopnosti, dovednosti a pracovni nasazeni déti. Po dokonéené praci détem

pripomene dilezitost hygieny.

Casova dotace:

30 min.

Popis ¢innosti:

Prostfednictvim vlastnoru¢né vyrobenych mydel, probudit v détech navyk na dodrzovani

zakladnich hygienickych pravidel.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

Vyroba darku mamince, tatinkovi nebo svému kamaradovi.

Technika:
Pomoci strouhani, michéani, hnéteni a tvarovani modelovaci hmoty zpracovani odpadového

materidlu s ptirodnim.

Material:

zbytky mydel, slupky pohanky, voda

Pomucky a naradi:

kbelik, struhadlo, kelimek, podlozka

Ptipraveny material a pomticky:
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Pracovni postup:

1. Nastrouhame zbytky mydel.

2. Smichame nastrouhana mydla, slupky z pohanky a vodu.

TR jrf
o

3. Michame, hnéteme a zpracovavame modelovaci hmotu k vyrobé mydla. Hmota nesmi

byt fidka a ani pfili§ hustd. Vodu pfidavame dle potieby.




4. Kazdé¢ dit€ dostane ¢ast hmoty, kterou si samo zpracovava a hnéte.

5. Az je hmota dostate¢né tvarna, vymodeluje ji do pozadovaného tvaru. (VéEtSina déti

zvolila tvar srdce podle pfedchoziho vzoru).

6. Mydla nechame né€kolik dni na vzduchu, aby vyschla a zpevnila tak svij tvar.
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7.2 STERCHADLO z p¥irodniho materialu

Vékova kategorie:
Déti predskolniho véku (4 +)

Charakteristika vvrobku:

Ptirodni materidly je vhodné pouzivat u déti z hlediska ekologie, dobré dostupnosti,
rozmanitosti zpracovani a nizké finanéni naroc¢nosti. Vyhodou této techniky pro danou
vékovou skupinu je jednoduchost a zdrovenn rozmanitost samotné prace. Rozviji v détech
kreativitu, fantazii a pfedstavivost, a béhem celého zpracovani vyrobku i jemnou motoriku
a matematické predstavy. Déti se pfi této Cinnosti také seznami s novymi pomickami, jako

jsou smirkovy papir a vrtacka. Je nezbytné si pfipomenout bezpecnost prace.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Skiitek Podzim maluje

Podtéma: Jak se citi vitr, kdyz hladi stromy?

Cil:
Kognitivni — dité pozna smirkovy papir, vrtacku.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dit¢ dovede opracovat drsny povrch dieva

a zacisti nerovnosti od vyvrtanych dér smirkovym papirem.
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Afektivni — dit¢ dokdze vnimat radost ze zvladnuté prace a jejiho vysledku.

Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky (koordinace ruky
a oka).

Dité a ten druhy — posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — soustiedi se na ¢innost. Dovede postupovat podle pokyni a instrukci.
Kompetence cCinnostni a obcanské — dba na bezpeCi svoje 1 druhych. Dodrzuje pravidla
bezpecnosti.

Kompetence komunikativni — prubézné rozSifuje svou slovni zdsobu 0 nova slova, ktera

aktivné pouziva.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu si s détmi povidime o podzimnim pocasi a o tom, jak se citi
vitr, kdyz hladi stromy:

,Deéti, vite, kdo je to vitr a o co se vitr stara? Vitr na podzim pomdahd stromum
rozloucit se s listim. Nejprve si vétiik jen tak poletuje a pri tom jemné rozhoupdva veétvicky
stromu s listim, které sem tam zasusti. Ale vetriku to nestaci, a tak zacne foukat o néco vic
anajednou se z n¢j stane vitr. Ten rozhoupdava vétve jesté vic a ty vétve vétru mavaji na
pozdrav a Susti o néco silnéji. Ale nahle se vitr utisi. Vsechno ztichne. Uz neni slyset ani
jediny listecek. Co to? Najednou se totiz vitr opét vznese. Presto vSechno to veétru stdle
nestaci, a tak posbira vsechny své sily, fouka vic a vic a jesté vic, az je z néj vichrice!
Spole¢né recitovani basné s rytmizaci hudebnich nastroji a nového hudebniho nastroje —

Stérchala, které si déti mezi sebou pljcuji.

Basen:

FOUKEJ, FOUKEJ VETRICKU
Foukej, foukej, vétticku,

shod’ mi jednu hrusticku.

Shod’ mi jednu nebo dvé,

budou sladké obé dvé.
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Prohlédnuti nového hudebniho nastroje Stérchadla détmi a nasledny popis, z ¢eho a jak
je Stérchadlo vyrobené. Zhotoveni Stérchadla rozdélime do nékolika casti, které vzdy détem
podrobné vysvétlime a nazorné¢ ukazeme pracovni postup. Déti pracuji frontalné, avSak pri
vrtani dér vrtackou pracuji individudlné za pomoci ulitelky. Taktéz je nutné dbat zvysSené
opatrnosti a bezpecnosti pii praci.

Déti si sva vyrobena Stérchadla vyzkousi a mohou je také pujcit kamaradovi. Nasleduje
Zhodnoceni pracovni Cinnosti déti, jejich ochoty a tolerance b&hem sttidani déti pii praci

s vrtackou.

Casova dotace:

Vyroba Stérchadla je rozlozena do tydenniho ¢asového harmonogramu.

Popis ¢innosti:

S vyrobenym S$térchadlem si mizeme zahrat na vitr a zkusit si intenzitu vétru, Susténi vétvi

a zbylého listi na stromech.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

e Sedneme si v krouzku a zazpivame si nékolik znamych pisni¢ek napi. Travicka zelena,
Foukej, foukej vétricku, Ja do lesa nepojedu a pifi tom se muzeme doprovodit
hudebnimi nastroji - Stérchadly.

e Rytmizace pisn¢€ nebo basn¢ na konkrétni uréenou dobu.

Technika:

Zpracovani piirodniho materidlu prostiednictvim praktickych c¢innosti dovednosti déti
predSkolniho v&€ku. Vrtani do klaciku, opracovani povrchu dfeva a vyvrtanych dér smirkovym
papirem, nastfithani a provleceni provdzku vyvrtanymi otvory, navleCeni ptedvrtanych

skotapek z pistacii, zauzlovani provazku.

Material:

natezané klaciky, provazek, pfedvrtané skotapky z pistaciovych ofechli

Pomiucky a naradi:

vrtacka, svérak, upeviovaci svorka, niizky, smirkovy papir (nejlépe pripevnény na diivku)
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Pripravime:

e klaciky (nafezané), dlouhé cca 20cm
e provrtame skotfapky pistaciovych ofechi

e smirkovy papir pfipevnime na dfivko

Ptipraveny material a pomucky:

Pracovni postup:

1. Opracujeme drsny povrch a ostré hrany klaciku (drzadla S$térchadla) pomoci

smirkového papiru.
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7 ¥Yvo

2. Vyvrtame 3 diry v horni ¢asti drzadla (na navleceni $ntirky se skofapkami otechi).

4. Usttihneme 3 ks provazku (délka dle vzoru).
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5. ProvleCeme provazek vyvrtanym otvorem.

6. Posuneme drzadlo doprostied provazku tak, aby byly oba konce stejné dlouhé.

7. Zavazeme 2 uzly z provle¢eného provazku na drzadle.

8. Napocitame 6 x 5 ks skotapek pistaciovych ofechd.
e
\ - N
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9. Navleceme 5 ks skotapek pistaciovych ofechti na oba konce provazku.

11. Ustfihneme piebytecné konce provazku.
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12. Postup bod €. 6. — 8. a 10. — 12. opakujeme u zbyvajicich 2 vyvrtanych otvoru.

13. Hotové Stérchalo.
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7.3 Stinitko na svi¢cku

Vékova kategorie:
Déti piedSkolniho véku (3+)

Charakteristika vvrobku:

Prosttednictvi jednoduchych praktickych Cinnosti zvladnou tuto techniku déti uz 1 mladsiho
Skolniho véku. Obzvlasté zajimava je variabilita rozmisténi motivii na stinitko a vyjadieni

vlastniho estetického citéni pii vybéru a pouziti barev.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Skiitek Podzim maluje

Podtéma: Na svatého Martina, uz nam zima zacina.

Kognitivni — dit¢ zna vyznam legendy svatého Martina a zvyku spojenych s legendou.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dit¢ umi manipulovat s drobnymi papirovymi
tvary a zvladne manipulaci s barvami, které na sklenici aplikuje pomoci houbicky.

Afektivni — dit¢ umi projevit radost a nadSeni ze zvladnuté préce.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky (koordinace ruky
a oka).

Dité a jeho psychika — rozvoj estetického vnimani.

Dité a spolecnost — seznamovani se svétem lidi, kultury a osvojeni si zakladnich poznatkt

0 prostiedi, v némz dité Zije.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — pii zadané praci dokonci, co zapocalo.

Kompetence K i‘eSeni problémii — znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné,
naro¢néjsi s oprou a pomoci dospélého.

Kompetence socidalni a persondlni — dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a piizpiisobi

se jim.

Organizace hodiny:

Motivace: ,, Déti, chcete slySet pribéh o dobrosrdecném Martinovi? “

Dramatizace legendy O SVATEM MARTINOVI:

Uz je to davno, co se stateCnému rytifi a jeho Zen¢ narodil syn. Z narozeni svého syna mé¢l
rytit velkou radost a véfil, ze 1 jeho syn bude zdatnym valeCnikem. ProtoZe uctival boha valky
Marta, dal svému synovi jméno Martin.

Kdyz bylo Martinovi dvanact let, dozvédél se o kiestanech, lidech, ktefi jsou velmi hodni,
maji radi lidi i zvifata na celém svét€ a jejich tajnym znamenim je ryba.

(Na zebrinach jsou z gazoviny naaranzované dvere, na nich je prilepeny symbol ryby.)

Jednou vecer se toulal ulicemi a v§iml si domu, nad jehoZ dveifmi byla do kamene vyryta ryba
a Z n¢hoz se ozyvala hudba.

(Prochdzime se po herné, az dojdeme ke dverim se symbolem ryby.)

Dlouho nerozhodné postaval Martin pfed domem, naslouchal zpévu a prohlizel si znameni
ryby, nez se odhodlal vejit dovnitf.

(Stojime pred dvermi a prohlizime si rybu.)

Tak se Martin poprvé setkal s lidmi, ktefi si ziskali celé jeho srdce. Chodil za nimi €asto

a jeho srdce se plnilo laskou ke vSem lidem 1 zvifatim.
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Podle rozhodnuti svého tatinka se stal vojakem. Po otci Martin zdédil odvahu a po mamince
dobré srdce. Jako vojakovi mu vSak nikdy nebylo veselo. Silu a odvahu k boji mél, ale jeho
srdce bylo prazdné.

Jednou na podzim, kdyz uz bylo chladno, dostali vojaci plast, ktery mél ¢ervenou barvu. Byl
teply a velky, ze zakryl i koné.

(Détem dame pres ramena Satky.)

Byl chladny listopadovy den, foukal ledovy vitr, byla velkd zima a Martin vjizdél se svymi
druhy do mésta Amiensu.

(Déti napodobuji jizdu na koni.)

Najednou Martin uvidél choulit se u méstské brany polonahého zmrzlého Zebraka.

(V rohu herny mame smotanou gazovinu do klubicka — Zebrak. Déti k néemu docvalaji.)

Nikdo si Zebraka nevS§iml, pouze Martin. ProtoZe nemél u sebe zadné penize, ani nic cenného
¢im by ho mohl obdarovat, stahl svlij plast’ a mecem jej rozt’al na dvé poloviny.

(Rozddme détem cervené papiry A4 a roztrhneme ho na dvé poloviny.)

Martin se sklonil hluboko k Zebrakovi a jednu pulku plasté mu daroval.

(Kazde diteé se ukloni ,,u Zebraka* a polozi pred néj polovinu cerveného papiru.)

Zbytek plaste si prehodil zpét na ramena a ujizd¢el dal.

(Déti ujizdeji na koni po celé herné.)

Pfisti noc usnul hlubokym spankem.

(Déti si lehnou na zem, poslouchaji, jak to bylo dal.)

Ve spanku slysel, jak na n¢j nékdo vola: Martine! Kolem néj se najednou rozlilo jasné svétlo.
Tepla slune¢ni zafe prostoupila do Martinova srdce a uz nikdy nevyhasla. Martin od vojaki

odesel a od té doby uZ jen pomdhal v§em lidem, ktefi jeho pomoc potiebovali.

,,Chladnd rana nam oznamuji, Ze nastal podzim. Dny se krati, svétla venku ubyva a o to vic
musime pecovat o svetylko v nds. To je to poselstvi, které nam prines! Martin — svétlo, teplo,
ldasku a hlavné to, Ze si lidé maji mezi sebou pomdhat.

A my si vyrobime stinitko pro svetylko, které nam bude predstavovat vsechny ty dobré

skutky.

Ucitelka détem ukaze vyrobené stinitko na svicku. Vysvétli pestup vyroby a vsechny déti se

mohou pustit do prace. V prib&éhu ¢innosti ucitelka détem radi, jak maji dal postupovat,
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chvali je a motivuje. Stinitka vSech déti vystavime na ptehledné misto, aby si je mohly déti

1épe prohlédnout.

Casova dotace:

30 min.

Popis ¢innosti:

Vyrobek slouzi jako stinitko, do kterého se vklada ¢ajova svicka.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

Sklenice zaviena vickem muze také slouzit jako uschovna riznych drobnych predméti

(koralky, knofliky, semena...).

Technika:
Nalepovani drobnych papirovych motivii lepici hmotou na sklenici. Nanaseni barev na

sklenici pomoci houbic¢ky vytvarnou technikou tupovani. Tvarovani a ohybani dratu.

Material:

zavatrovaci sklenice, papir — vyrazené motivy, akrylové barvy, lepici hmota, drat

Pomucky a naradi:

vyrazedla s riznymi motivy, houbicka, misky na barvy, klesté

Ptipraveny material a pomticky:




Pracovni postup:

1. Déti si vyberou vyrazené papirové motivy. Pomoci malého kousku lepici hmoty je

ptilepi na sklenici.
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3. Po zaschnuti odstranime papirové motivy.

4. Tvarovanim a motanim dratu s buzirkou vytvofime na konci dratu spiraly.
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5. Obtoc¢ime drat kolem horni hrany sklenice. Kiizime oba koncii dratu ptes sebe tak, ze

zustane 1 konec dratu kratky a druhy dlouhy (k vytvoteni ucha stinitka).

6. Provleceme dlouhy konec dratu pies drat, ktery je kolem horniho okraje sklenice tak,
aby vzniklo dlouhé ucho. K#izenim konce dratu zpevnime ucho stinidla. (Tato ¢ast je

pro mladsi predskolni déti velice slozita, je potieba jim pomoci).
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7. ...amuZe se vyrazit pro Martinské svétylko.
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7.4 Krabice na poklady

Vékova kategorie:
Déti predskolniho veku (4 +)

Charakteristika vvrobku:

Pfestoze je tato technika ndro¢nd na cas, je u déti velice oblibena. DéEti mohou ztvarnit na
krabici své piedstavy pomoci jednoduchych praktickych ¢innosti s odpadnim materidlem.
Mokry papir s lepidlem svou fantazii formuji do konkrétniho tvaru. Po né€kolika dnech, az je

aplikace na krabici uplné suchad, ji dotvoti dle barevnych moznosti akrylovymi barvami.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Ledové kralovstvi

Podtéma: Krabice plna pokladl

Kognitivni — dité vi, Ze ,,poklad* nemusi byt jen hmotné véci, ale 1 zdravi, rodice, kamaradi...
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité umi vytvarovat pomoci mokrych kousku
papiru s lepidlem svou ptedstavu do konkrétniho tvaru.

Afektivni — dit¢ v sobé dokaze probudit chut’ vyrobit si krabici na vlastni poklady.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné
motoriky (koordinace ruky a oka).
Dité a jeho psychika — rozvoj tvorivosti, tvofivého sebevyjadieni.

Dité a spolecnost — rozvoj estetického vkusu.

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni — uci se nejen spontanné, ale i védome¢, vyvine usili, je schopno dobrat
se k vysledkam.

Kompetence k FeSeni problémii — neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen
za Uspéch, ale také za snahu.

Kompetence komunikativni — v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi

i s dospélymi.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu ukaze ucitelka détem krasnou barevnou krabici. Déti maji za
ukol uhodnout co je schované uvnitt. Aby to nemély tak tézké, posle krabici po krouzku, déti
si ji vzajemné preddvaji a mohou si otvorem, ktery je zboku krabice do n¢j sahnout. Tudiz
mohou si poklad schovany uvniti ,,prohlédnout” pouze prostfednictvim hmatu. Nikdo nesmi
piredmét z tajemné krabice vytahnout a ani nahlas prozradit co se v krabici asi ukryva. Az
projde krabice rukama vSech déti a vrati se zpét ucitelce, mohou déti nahlas vyslovit, co si
mysli, Ze bylo v krabici ukryto. Nakonec krabici otevieme a schovany pfedmét vSem

ukazeme. Muzeme jej znovu poslat po krouzku, aby si ho déti prohlédly.

,, Cheete si déti vyrobit takovou barevnou krabici? Muzete si do ni schovat riizné drobnosti

nebo do ni ulozit sviij viastni poklad. *

Ucitelka vysvétli postup prdce a déti se mohou po skupinach pustit do dila. Béhem trhani
papiru na malé kousky s nimi mluvi o tom, co vS§echno mohou na krabici ztvarnit. Podnécuje
je k tomu, aby si kazdy sam vytvofil, co ho napadne. V prib&hu dal$iho tvofeni ucitelka déti
chvéli a nekteré déti vybizi k samostatnosti pii praci. Po nékolika dnech, az je aplikace na

krabici sucha, si ji déti domaluji barvami.
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Casova dotace:

Vyroba krabice na poklady je rozlozena do ¢trnactidenniho ¢asového harmonogramu.

Popis ¢innosti:

Krabice na poklady slozi k ulozeni dilezitych véci a pokladi.

Technika:
Zpracovani odpadniho materidlu — zbytkli papiru trhanim, smichdnim s vodou a tekutym
lepidlem na tapety. Ze vzniklé hmoty vyformovat tvar na viko krabice. Akrylovymi barvami

dotvofit celou krabici.

Material:

krabice od bot, zbytky papiru, novin, voda, tekuté lepidlo na tapety, akrylové barvy

Pomucky a naradi:

Stétec, lavor

Ptipraveny material a pomticky:
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Pracovni postup:

1. Natrhame kousky papiru, novin.

2. Nalijeme vodu.
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4. Ze zméklého papiru vytvarujeme na viko krabice svou piedstavu.
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7.5 Figurka ke stolni hfe — ,,Mimozem§t’an®

Vékova kategorie:
Déti piedSkolniho véku (3+)

Charakteristika vvrobku:

Prostfednictvim modelovani a tvarovani hmoty do pozadovaného tvaru rozvijime u déti

nejenom jemnou motoriku prstu, ale také mysleni, fantazii a prostorovou piedstavivost.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Ledové kralovstvi

Podtéma: Pojd’'te déti, poletime do vesmiru!

Kognitivni — dité vi, na jakém principu je zaloZzena samotvrdnouci hmota a jak s modelovaci
hmotou pracovat.

Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité dokdZe zpracovat a vytvarovat modelovaci
hmotu do poZadovaného tvaru.

Afektivni — dité v sob¢ probudi touhu a zaroven i radost, ztvarnit svou vlastni pfedstavu.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — zdokonalovani dovednosti a schopnosti Vv oblasti jemné motoriky
(koordinace ruky a oka).

Dité a jeho psychika — rozvoj tvotivého mysleni a tvotfivého sebevyjadieni.

Klicové kompetence:

Kompetence K uceni — soustfedéné pozoruje, objevuje, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmti (nazvoslovi).
Kompetence Kk F‘eSeni problémii — hleda rizné moznosti a varianty — vlastni, originalni napad.

Kompetence socidlni a persondlni — umi vytvofit svllj ndzor a vyjadrit jej.

Organizace hodiny:

Motivace: V komunitnim Kruhu si s détmi povidame o vesmiru, o kosmonautech. O tom, zda
uz n¢kdo z déti byl na vyleté na Neznamé planeté. Jaké to tam asi je. Zda se tam mlzeme
s nékym potkat. Pokud ano, tak jak asi vypada?

,Deéti, vite co? My se tam poletime podivat!*

Hra:

LETIME DO VESMIRU!

Déti rozdélime do 3 — 4 skupin. Jedno dité predstavuje raketu, ostatni déti jsou kosmonauti,
ktefi cestuji raketou na Neznamou planetu. Ditéti, které predstavuje raketu, uvdzeme do pasu
Satek (opasek) na kterém je piivazano nékolik provazku (dle poc¢tu kosmonautil). Kosmonauti
si sednou na zem kolem rakety a chytnou se za ruce.

Pfi startovani si fikame:

basen:

VESMIR

Startujeme co by dup,
letime, uz ani muk.
Vesmirem ficime,
galaxie mijime.

Pozor! Nikdo at’ neleni.
Je tu prvni ptistani!
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Po odfikéni basn¢ se musi vSichni kosmonauti pevné pfipoutat k raketé, aby neuletéli.
K tomu nam poslouzi provazky z rakety. Déti si vzajemné pomahaji. Po té mizeme chodit po
okoli rakety a zkoumat povrch Nezndmé planety (po zemi mohou byt napt. papirové
a alobalové koule, papirova kolecka riznych barev, kousky alobalu...). ProtoZze je poslani
kosmonautli docela narocna a vycerpavajici prace, je dulezité, si chvili odpocinout a nacerpat
nové sily. Kosmonauti i rakety si lehnou na zem a zaviou oc¢i — relaxuji a pifi tom si
predstavuji, jak asi vypadd mimozemst'an, kterého mohou potkat na mésici.

., Tak co deti, potkal kazdy svého mimozemstana? Tak pojdte, ukdazete mi, jak vypadali.

Vsechny déti si sednou ke stolkiim, kde jim ucitelka fekne, jak mohou mimozemstana
vyrobit. Vysvétli jim pracovni postup vyroby figurky, ale figurku zdmérné neukaze, aby déti
,heopisovaly”. Pfi této cCinnosti je dilezité, aby kazdy pochopil postup vyroby a pfi
modelovani a tvofeni vyuzil svou fantazii a predstavivost. Po dokonceni dame figurky na
podlozku uschnout a vSechny déti si prohlédnou vytvory svych kamarada. Béhem pracovnich

¢innosti a po skonceni dbame, aby si kazdé¢ dité po sob¢ uklidilo své pracovni misto.

Casova dotace:

30 min.

Popis ¢innosti:

Postavicka Mimozemst'ana slouzi jako figurka ke stolnim hram.

Dalsi naméty na vyuZiti v praxi:

Vymyslet jména mimozems$tani. Figurku pouzit na smyslovou hru ,Kam se schoval

mimozemst'an® — rozvoj zrakového vnimani. K procvi€ovani matematickych ptedstav.

Technika:
Hnéteni, modelovani, pfiddvani, ubirani, stlacovani, ohybani samotvrdnouci modelovaci
hmoty do pozadovaného tvaru. Pomoci tvotitek vyryti poZzadovaného vzoru do modelovaci

hmoty. Dotvofeni figurek pomoci vtlaovani barevnych sklenénych koralek.

Material:
modelovaci samotvrdnouci hmota, paratka, koralky riznych velikosti a barev
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Pomiicky a naradi:

ptiborovy niiz, plastova tvotitka, paratka

Ptipraveny material a pomuicky:

Pracovni postup:

1. Hnéteme modelovaci hmotu tak, aby byla vla¢na a tvarna.

2. Vymodelujeme tvar téla a hlavy z modelovaci hmoty.
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3. Spojime télo a hlavu pomoci paratka.

4. Hlavu a télo dozdobime barevnymi koralky.

5. Do téla v misté rukou zapichneme paratko.
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6. Z modelovaci hmoty vytvarujeme 2 ruce, které napichneme na paratko.

7. Figurku dotvarujeme.
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8. Figurku dozdobime koralky a riznymi vzory.
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7.6 Stolni hra — ,,Na neznamé planeté*

Vékova kategorie:
Déti piedSkolniho véku (5+)

Charakteristika vvrobku:

Vytvoteni stolni deskové hry je vhodna ¢innost pro déti predskolniho veku, kdy jsou schopné
prostiednictvim spoluprace a tolerance se vzajemné domluvit na koneéném vzhledu vyrobku
a postupu prace.

V pribéhu zpracovani vyrobku si déti procviCuji strategické mysleni, toleranci,
vzajemnou spolupraci. Rozviji fantazii, pfedstavivost a kreativitu. Taktéz si zdokonaluji

jemnou motoriku pfi praci s papirem, alobalem ¢i dratem.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Ledové kralovstvi

Podtéma: Pojd’'te déti, poletime do vesmiru!

Kognitivni — dit¢ dokaze vymyslet plan — strategii hry a své piedstavy umi ztvarnit
i prezentovat.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dit¢ dovede ntizkami vystfihnout predkresleny

tvar.
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Afektivni — dit¢ v sob¢ probudi touhu, vymyslet svou vlastni stolni hru.

Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — osvojeni si praktickych dovednosti.
Dité a jeho psychika — rozvoj tvofivého mysleni, sebevyjadieni. Posileni pfirozenych
poznavacich citii — zajmu.

Dité a ten druhy — rozvoj kooperativnich dovednosti.

Klicové kompetence:

Kompetence K uéeni — poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokézalo zvladnout.

Kompetence Kk FfeSeni problémii — spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci.
Kompetence socidlni a persondlni — ve skupiné se dokaze prosadit ale i podiidit, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje.

Kompetence cCinnostni a obcanské — jde za svym zdmérem, ale také dokdze meénit cesty

a prizpiisobovat se danym okolnostem.

Organizace hodiny:

Motivace: navazujeme na piedchozi den, kdy jsme si sdétmi povidali o vesmiru,
kosmonautech, mimozemstanech. Zeptdme se déti, zda se chtéji i dnes proletét na Neznamou

planetu. I dnesni den si zahrajeme hru: LETIME DO VESMIRU!

basen:

VESMIR

Startujeme co by dup,
letime, uz ani muk.
Vesmirem ficime,
galaxie mijime.

Pozor! Nikdo at’ neleni.

Je tu druhé ptistani! (ménime pocet pristani: prvni, druhé, treti...)

Po pfistani na Neznamé planeté¢ dostanou kosmonauti velky tkol: Ptivézt z vyletu
z Neznamé planety vzorky. Déti sbiraji papirova kolecka, papirové koule, kousky alobalu...

79



, Tak co? Jaké to tam bylo a co jste privezli? Vite co déti, zkusite mi tu Neznamou planetu
vytvorit. *

Ucitelka vysvétli plan pracovni &innosti, Kdy je nutné, se piedem domluvit, jaka
budou pravidla hry. Taktéz ujasni svou zakladni pfedstavu o vzhledu a realizaci hry. Déti
pracuji ve skupinach, ve kterych se vzajemné domlouvaji a spolupracuji. B€hem tvofeni déti
je ucitelka neustale k dispozici pro feSeni neptedvidatelnych situaci. V prubéhu realizace
stolni hry uéitelka déti podnécuje a motivuje. Na samotném konci je nejvétsi odménou to, Ze

s1 hru mohou déti zahrat.

Casova dotace:
1,5 hod.

Popis ¢innosti:

Déti mohou hréat deskovou stolni hru a vyuzit pfi ni své vyrobené figurky z ptfedchazejiciho

dne. Béhem herni ¢innosti prohlubuji kamaradské vztahy, procvicuji matematické piedstavy.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

Dekorace — povrch Neznamé planety.

Technika:

Po piedchozi domluvé o koneéném vzhledu deskové hry (pfi praci ve skupin€) rozvijime
u déeti praktické dovednosti jako napt. vystithovani piedkreslenych tvarii na papir, tvarovani
alobalu, lepeni jednotlivych ¢asti na kartovou desku, formovani dratu do pozadovaného tvaru

— obalovani alobalem.

Material:

tvrdy karton, alobal, drat, papir, plastelina

Pomucky a naradi:

nuzky, lepidlo, klesté, tuzka, plastové kolecko (na obkresleni tvaru)
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Ptipraveny material:

Pracovni postup:

1. Ptedkreslime a vysttihneme barevna papirova kolecka.




3. Vytvarujeme alobal a ptilepime jej pomoci lepidla ke kartonu.

4. Nalepime barevna papirova kolecka, ktera piedstavuji trasu hry. Déti mély na vybér ze
dvou rozdilnych barev. Pro zakladni trasu si vybraly papirova kolecka zelené barvy.

Kolecka ¢ervené barvy predstavuji misto, Které figurku vraci zpét na start hry.

5. Vystfihneme a poté i nalepime symbol z rozdiln¢ barevného papiru, ktery bude znacit
cil hry.
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6. Naznac¢ime fixem smér hry pomoci jednoduchého symbolu $ipky.

O nékolik dni pozdé€ji se déti rozhodly stolni hru ,,Na neznamé planeté* vylepsit. Pomoci
dratu, ktery vytvarovaly do pozadovaného tvaru, a alobalu ztvarnily stromy.

s

7. Ohneme konce dratu. Kiizime a tvarujeme drat, ktery pedstavuje strom.




9. Nalepime kus plasteliny na karton na misto, kde bude umistény strom.




12. A hra mize zacit!
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7.7 Kniha

Vékova kategorie:
Déti piedskolniho véku (3+)

Charakteristika vvrobku:

Z hlediska pouziti pfirodniho a odpadového materialu je tento vyrobek lehce dostupny
a finan¢né nenaro¢ny. Pfestoze je technika naro¢na na Cas, patii tato prakticka aktivita u déti

k zajimavym a velice oblibenym ¢innostem.

Zaviazeni do SVP PV:

Téma: Jaro déla pokusy

Podtéma: Kniha je studnici moudrosti

Cil:

Kognitivni — dité vi, k ¢emu slouzi kniha a jak se s knithami zachazi.

Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dit€ umi vyrobit list ruéniho papiru, provléknout
provazek drobnymi otvory, zavazat suk a navléknout na provaz koralky.

Afektivni — dit¢ umi projevit nadSeni a spokojenost pii vyrabéni vlastni knihy.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky (koordinace
ruky a oka).

Dité a jeho psychika — poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ (ziskani
sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti).

Dité a svét — vytvareni elementarniho povédomi o $irSim prirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — sousttedéné pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti a uziva pii tom
jednoduchych pojmtl.

Kompetence Kk i‘eseni problémii — problémy tesi na zakladé bezprosttedni zkuSenosti.
Kompetence komunikativni — samostatné vyjadiuje své myslenky.

Kompetence cinnostni a obcanské — vi, Ze neni jedno, v jakém prosttedi Zije, uvédomuje si,

ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu si s détmi povidame o tom, k ¢emu nam slozi knihy, jak se ke
kniham chovat a kde se muZzeme s knihami setkat. V prubéhu povidani uditelka détem
piedstavuje jednotlivé druhy knih: pro déti a pro dospé€lé. Déti si knihy prohlizi a snazi se
piijit na to, v ¢em jsou knihy rozdilné.

Taktéz détem vysvétlime vyznam slov ,,Kniha je studnici moudrosti® a pro¢ je pro nas tak

dilezita.

basen:

Knihat knihu svaze, pro koho?
No pro Ctenare.

[lustrator maluje,

spisovatel spisuje.

., Déti, myslite si, ze bychom dovedli vyrobit knihu? Ano, vim, Ze je to dost slozité a taky velice
casové ndarocné. Myslim si ale, Ze pokud se budeme snazit a budeme dostatecné trpélivi

a pilni, knihu urcité zviadneme. *
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Nejprve ulitelka détem ukaze, jak kniha, kterou si déti vyrobi, vypada a popiSe
pracovni postup, ktery je sice zdlouhavy, ale pro déti velice zajimavy a lakavy. Méla by
détem pripomenout, ze na vyrobu knihy je potieba spoustu Casu, takze si tento tyden vyrobi
pouze vrchni stranku a po vikendu budou moct knihu uz svazat. Prvni den, kdy je nutné
natrhat papir, ktery je potieba k nasledné ¢innosti, pracuji déti po skupinach. Dalsi den, po
ptipravé papirové kase ucitelkou, pracuji starsi déti samostatné¢ a mladsim détem, pokud je
potieba, ucitelka pomaha. Po vikendu, aZ jsou jednotlivé listy papiru usuSené, si déti svazi

a dotvori svou vlastni knihu.

Casova dotace:

Vyroba knihy je rozvrZena do dvoutydenniho ¢asového harmonogramu.

Popis ¢innosti:

Do vyrobené knihy si mohou déti malovat ¢i ztvarnit vlastni pohadku.

DalSi naméty na vvuziti v praxi:

Kniha mize slouzit jako album na fotografie, herbar kvétin ¢i jako pamatnicek, ve kterém

mohou mit déti zvécnéné své vzpominky na kamarady z matetské skoly.

Technika:
Prostfednictvim femesla ,,vyroba ru¢niho papiru®“ zpracovani odpadniho a ptirodniho

materidlu. Provlékani provazku malymi otvory, vazani uzli a navlékani koréalek na provazek.
Material:

zbytky papiru, voda, nasuSené¢ kvéty ruzi, tvrdy papir, tuhé lepidlo, provazek, koralky

S vétSim otvorem

Pomucky a naradi:

rdm na ruéni papir, lavor, ru¢ni mixér, ruéniky, netex, dirkovacka, niizky, latkovy hadtik
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Ptipraveny material a pomucky:

Pracovni postup:

1. Natrhame zbytky papiru.
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2. Nalijeme vodu a nechame papir nasaknout vodou do druhého dne.




5. Prtelijeme hmotu do vétsiho lavoru, aby se v ném dalo manipulovat s ramy. Na spodni
ram se sitovinou polozime vrchni rdm. Ponofime ramy do lavoru tak, aby bylo mozné

pohybem od sebe nabrat rovnomérné na sito papirovou hmotu.

6. Nechame okapat prebyte¢nou vodu.

7. Oddélame horni ram.




8. Na pfipravenou podlozku s ru¢nikem a nettem polozime ram s papirovou hmotou.
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10. Opatrné sundame spodni ram.

11. Ptikryjeme mokry list ru¢niho papiru netexem.




13. Druhy den oddélame zatéz a nechdme na vzduchu volné uschnout. Az jsou listy

ruéniho papiru suché, opét na né dame zatéz, aby se listy vyrovnaly.

Pripravime:

Tvrdé papiry velikosti AS5. Na jednom konci tvrdého papiru prorazime dvé diry pomoci

dérovacky. Nasttithame provazky.

14. Napocitame 10 listd tvrdého papiru formatu AS. Nalepime 1 list tvrdého papiru

pomoci tuhého lepidla na list ru¢niho papiru.
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15. Svazeme tvrdy papir pomoci provléknuti provazku dirkami.

16. Prodéravime ruéni papiru dle direk tvrdého papiru pomoci ntiizek.

17. Provlékneme provazek 1 vrchnim listem s ru¢nim papirem.

18. Zavazeme dva uzly na provazku.




19. Navlékneme koralky na konce provazki.

20. Zavazeme zdvojeny uzlu na konci provazku.

21. Usttihneme piebyte¢ny konec provazku.
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22. Hotova kniha.
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7.8 Hodiny

Vékova kategorie:

Déti piedSkolniho véku (5 +)

Charakteristika vvrobku:

Prostfednictvim zpracovani rtiznych druhii materiali a rozmanitych praktickych ¢innosti,
rozvijime u déti pifedSskolniho véku jemnou motoriku (koordinaci oko — ruka), matematické
urcenym spiSe détem starSiho predskolniho véku, jeji vysledek stoji za to. Béhem zpracovani
vyrobku se déti seznami s novymi pracovnimi pomuckami, jako jsou smirkovy papir, rucni

vrtacka a svérak. Je nezbytné si pfipomenout bezpecnost prace.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Jaro déla pokusy

Podtéma: Nase nové hodiny, biji ¢tyfi hodiny

Kognitivni — dit¢ zna vyznam a funkci hodin.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité dovede pracovat se $tétcem a barvami, dle
predlohy napise Cislice na cifernik, je schopné nasroubovat matici na sroubek.

Afektivni — dité se dokaze radovat ze zvladnuté prace.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — osvojeni si primétenych praktickych dovednosti.
Dité a jeho psychika — poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedliveéry, osobni spokojenosti).

Dité a svét — vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s lidmi a spolecnosti.

Klicové kompetence:

Kompetence K ucéeni — ma elementarni poznatky o svété lidi.

Kompetence k FeSeni problémit — pii feSeni mysSlenkovych i praktickych problému uziva
logickych, matematickych 1 empirickych postupi.

Kompetence socidalni a persondlni — détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost
k druhym, rozpozna nevhodné chovani.

Kompetence cinnostni a obcanské — chape, ze zadjem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost,
pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost

a nizka aktivita maji svoje neptiznivé dusledky.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu pfeCte ucitelka détem pohddku o Kiemilkovi
a Vochomtirkovi: ,JAK MELI HODINY SE ZLOU KUKACKOU*

Jednou Vochomitirka chodil kolem chaloupky, na chvilku se zastavil, a zas chodil
kolem chaloupky.

,»Co to deélas?* povida Kiemilek.

,»Vymyslim hodiny s kukackou,* fekl Vochomtirka.

Kdyz to vymyslel, §li do lesa a porazili borovici, co v ni méla doupé veverka.
Z borovice utizli Spalik s dirou, kudy veverka vychdzela.

Doma povésili ke Spaliku dvé zavaZzi ze SiSek a kyvadlo z jahody. Cifernik namalovali
slunickovou barvou a rucicky byly z jedlovych ratolistek. Nahoru ptidélali vratka pro
kukacku.

Lepil kukacku z prkynek a pirek, a néjak mu to neslo. Byl proto samé krucis.

,Krucis, to bych se na to podival, abych nesvedl obycejnou kukacku, krucis!*

V tom jako by se mu kukacka sama vyloupla z prsti. Usadili ji do hodin, spustili
kyvadlo a ¢ekali, az jim kukacka zakukd ¢tvrt. A ona vybéehla z vratek a zavolala: ,,Kruci§!*
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V pul vyskocila z vratek a kiikla:

,,Krucis, krucis!*

,» 10 mas z toho kruciSovani pti praci,” povidd Vochomtrkovi Kiemilek.

Na tfi ctvrté uz necekali.

,2Musime se na ni uradit,” fekl Kiemilek a odvedl Vochomiirku ze svétnice, aby je
kukacka neslysela.

Hodiny $ly, kyvadlo se kyvalo. Ve tii Ctvrté se rozskodila vratka, vybéhne z nich
kukacka a rovnou spusti:

,,Krucis, krucis, krucis!

Jenze nikdo ji na to nefek ani slovo. Kukacka vyletéla z hodin a rozhlizi se po
Kiemilkovi s Vochomitirkou. A oni na dvorku kovaji Zeleznou petlici.

,»Krucis...,“ fekla kukacka, 1 kdyz zrovna nebyla na fad¢ zadna hodina.

Potom se kukacka zamySlené¢ drbala za ouskem a nakonec na Kremilka
S Vochomitirkou zahrozila patatkem. Ti dva ukovali petlici a zkouSeji k ni zamek.

Kukacka uz na nic necekala. Zacala poletovat po svétnici, kudy litala, tudy litala.
A vSude chvilku posedéla. U hrncti na peci, u rendlikfi, u hrnecka na polici a taky v almarce.
Pak tekla:

,Krucis, ted’ vy dva néco uvidite!*

Vrétila se do hodin a silné za sebou piirazila vratka.

Za chvili ptisli ze dvorka Kiemilek s Vochomiirkou. Jakoby nic se pfitocili k hodinam
a pribili pfes vratka petlici. Do oc¢ka ptivéesili zamek. Potom se divali, co bude dal.

Hodiny jdou, kyvadlo se kyva.

Zrovna dochézela dvanacta. A bylo dvanact, v hodindch jen hrklo — ale vic nic.

,UZ nekruciSuje!* malem zazpival Vochomurka.

,Je od ni pokoj, od kukacky,* fekl Kiemilek.

A protoze bylo poledne, tekli si, ze se naob&dvaji.

,Nejdiiv bych snéd trochu polivky,” povida Kiemilek a Vochomirka nese na stll
hrnec.

Jenze kdyz Ktemilek odkryl poklicku, vykoukla z hrnce mlada kukacka a povida:

,Krucis.

V kazdém hrnecku sedi kukacka, kukacka si hovi v kazdém rendliku, par jich vyletélo
Z almarky. A vSecky:

,,Krucis!«
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Na vic Kiemilek s Vochomiirkou necekali. Odesli z patfezové chaloupky a smutné za
sebou zavreli dvete.

Na pasece potkali lesni ko¢ku Tynu. Nejdiiv se na né najezila, ale potom povida:

,»Asi vas néco trapi.*

,»Asi sto krustovanych kukacek z hodin,* fekl Kiemilek.

A Vochomtirka hned:

,» 1y bys nam mohla pomoct, Tyno. Ty jsi pfece na ptaky odbornice.*

,»Kdepak,“ fekla Tyna, ,,s tim nechci nic mit. Ja jsem kocka pfirozena, kdezto ty
kukacky jsou hodinové. Na ty Ziva kocka neplati.*

,» 10 ti tedy pékné dé€kujeme,* povida smutné Vochomrka.

»~Moc pékné¢ ti dékujeme za tu dobrou radu,”“ vesele fekl Kiemilek, popadl
Vochomtrku za ruku a rozbéhl se s nim zpatky do chaloupky.

Doma Kremilek rozhrabl ohnisté a naSel si ¢erny uhlik. Tim uhlikem nakreslil na zed’
¢erného kocoura. Sotva kukacky zahlidly uhlikového kocoura, fekly:

,Krucis.. .

A uletély.

., Zkusime si deti také vyrobit své hodiny? A vite co? My si je zrovna vyrobime s hodnou

kukackou, protoze kde bychom shanéli kocoura? “

Déti si hodiny prohlédnou, vyzkousi, jak funguji. Postup prdace vysvétluje ucitelka postupneé,
protoze je docela slozity a naro¢ny. Jednotlivé pracovni Cinnosti jsou rozvrzeny do celého
tydne. VétSinou pracuji déti po skupindch. Pti pfepisovani Cisel na cifernik pracuji
individualng dle ptedlohy a pokyni ucitelky. Taktéz praktické cinnosti s ru¢ni vrtackou
vyzaduji praci déti dle presnych pracovnich pokynl. Je nezbytné piipomenout zvysenou
bezpecnost a opatrnost pii praci. Béhem jednotlivych aktivit ucitelka déti stale motivuje,
podnécuje a chvali.

V pribéhu tydne si déti prohlizi své vytvory a vzajemné i vytvory svych kamaradl. Ale na

konci tydne je uzZ mozné vyrobené hodiny i vyzkouSet.

Casova dotace:

Vyroba hodin je rozlozena do tydenniho ¢asového harmonogramu.
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Popis ¢innosti:

Pomoci vyrobenych hodin je mozné s détmi procvicovat ¢as.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

Dekorace do détského pokoje.

Technika:

Pomoci Stétce barveni akrylovymi barvami. Opracovani povrchu roziezané dievéné lékarské
lopatky smirkovym papirem. Namalovani, vybarveni pastelkami a vysttizeni kukacky.
Nalepeni pozadovanych detaili na hodiny (dfevénych geometrickych tvarti, papirové
kukacky, peticka, ciferniku). Piekresleni ¢islic dle pfedlohy na cifernik. Provrtani otvorti do
rucicek hodin ru¢ni vrtaCkou. Sestaveni a spojeni jednotlivych dili hodin pomoci Sroubku,

podlozek a matic. Zaroubeni a utazeni matic pomoci ru¢niho klice.

Material:
Tvar hodin z tvrdého kartonu, gramofonova deska, akrylové barvy, lékaiska dievéna lopatka,
lepidlo Herkules, tuhé lepidlo, tvrdy papir, dievéné geometrické tvary, Sroubek, kovové

podlozky, matice, pefi

Pomicky a naradi:

Stétec, kelimek na barvu, smirkovy papir (nejlépe pfipevnény na diivku), derny a bily lihovy
SirSi fix, pastelky, nizky, hiebik, dievéné prkynko, kladivo, ru¢ni kli¢ (k utahovani matic),

ruéni vrtacka, svérak

Pripravime:
e smirkovy papir pfipevnime na diivko
e vyfezeme (vystiihneme) tvar hodin z tvrdého kartonu

e rozieZzeme lékatskou dievénou lopatku v poméru tak, aby vznikla mald a velka rucicka

hodin

102



Ptipraveny material a pomuicky:

Pracovni postup:

1. Natifeme starou gramofonovou desku akrylovou barvou.

—-,_'
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2. Vybereme dfevéné geometrické tvary, rozvrhneme a pomoci lepidla Herkules

nalepime na podklad hodin.

3. Namalujeme fixem kukacky, vystfihneme nizkami a vymalujeme pastelkami.

4. Nalepime papirovou kukacku do horni ¢asti hodin.
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5. Prilepime peficko na misto ocasku pomoci lepidla Herkules a domalujeme fixem

detaily kukacky.

6. PrepiSeme Cislice na cifernik dle predlohy. (Za¢ina se Cislici 12, 6, 3 a 9. AZ poté

piSeme ostatni ¢islice.)
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8. Prilepime na hodiny. Je nutné prilepit cifernik tak, aby cislice 12 byla nahote

uprostied.
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11. Nasledujici den po uschnuti ptilepeného ciferniku pomoci hiebiku a kladiva vytvotime

otvor uprostfed ciferniku skrz hodiny. (Nezapomeneme dat pod hodiny dievéné

prkynko).

12. Navlékneme na Sroubek podlozku, prostr¢ime ji zespodu skrz hodiny, navlékneme
dievéné kolecko s otvorem, malou hodinovou ruci¢ku, velkou hodinovou ruéicku,
podlozku a matici, Kterou zaSroubujeme napevno tak, aby bylo mozZné otacet

ruc¢ic¢kama hodin.
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13. Navlékneme druhou — horni matici, zasroubujeme a utdhneme ji pomoci ru¢niho klice.

14. Hotové hodiny.
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7.9 Lodicka

Vékova kategorie:
Déti predskolniho veéku (5+)

Charakteristika vvrobku:

vvvvvvvvvv

vhodné ji vyuzit u star$ich déti pfedskolniho véku. Zptisob tvofeni je tak rozmanity, Ze si déti
procvi¢i a zdokonali nejenom jemnou motoriku prstd, ale také estetické citéni pii
kombinovani barev. Pti této ¢innosti si taktéz déti osvoji praci s rucni vrtackou a smirkovym

papirem, kdy détem nezapomeneme piipomenout bezpecnost prace.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Slhunicko, sluni¢ko, popojdi malicko

Podtéma: Po proudu do dali, lod’ky se vydaly.

Kognitivni — dité pozna potok, mofe, jezero.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité umi zachazet s barvami a $tétcem, dovede
zavazat provazek na uzel.

Afektivni — dit¢ se umi radovat ze zvladnuté prace a jejiho konecného vysledku.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti.
Dité a jeho psychika — rozvoj schopnosti sebeovladani.
Dité a svét — vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi a o jeho

rozmanitosti.

Klicové kompetence:

Kompetence K uceni — chce porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi.
Kompetence K i‘eSeni problémit — tesi problémy, na které staCi samostatné, naro¢néjsi
S oporou dospéleho.

Kompetence socidlni a persondlni — uvédomuje si, ze za sebe 1 své jedndni odpovida a nese
disledky.

Kompetence cinnostni a obcéanské — dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se

odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostiedi.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu si povida uéitelka s détmi o lodich. Zda uz n¢kdo z déti plul
na lodi, jak se pii tom citil, kde na lodi pluli — zda na mofi, fece, jezeru. V encyklopediich si
s détmi ukazeme razné druhy lodi.

., Deéti, ja jsem vam také prinesla ukazat moji lodicku, kterou si vyrobil miij syn. Poznate, jak
se lodicka jmenuje? Ano, je to plachetnice. Plachetnice se ji Fika proto, Ze ma velkou plachtu,

3

ktera lod'ce pomaha ménit smer.

Hra:

NA LODE V MLZE

Déti si stoupnou do kruhu. Jedno dité stoji uprostied a predstavuje lod’, kterd pluje za velké
boufe pii mlze. Ditéti zavaZeme oci Satkem. Jedno dit€ z kruhu pfedstavuje majak, ktery
cinkanim do zvonecku dava najevo, na kterém mist¢ stoji.

ProtoZe je na mofii opravdu velka a silnd boute, dité, které pfedstavuje lod” (se zavazanyma
o¢ima) uprostfed kruhu nékolikrat zatocime. Poté by mélo dité predstavujici majak zacit

cinkat na zvoneéek. Ukolem lodi je prostiednictvim sluchu najit a doplout k majaku.
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Basen:

LODKA

Po proudu do dali,
lod’ky se vydaly.
Jenom ta nejmensi

na biehu otali.

Boji se parnik,
zralok(, vodnik.
Radéji zlistane

na nasem rybniku.

Pracovni postup vysvétluje ucitelka postupné dle jednotlivych ¢innosti. Plachtu z hedvabného
Satku si déti vyrobi po skupinach, dale na vyrob¢ lodi¢ky déti pracuji po dvojicich. Vzhledem
k naro¢nosti praktickych dovednosti ucitelka détem dava vice ¢asového prostoru a pomaha
jim. V pribéhu celého tvofeni vSechny déti chvali a podnécuje. Pfi praci s rucni vrtackou
pracuji déti jednotlivé za pomoci ucitelky. Je nutné dbat zvySené bezpecnosti pii praci. Taktéz
nezapomeneme détem piripomenout uklid svého pracovniho mista po skonceni ¢innosti.

V pribehu dvou tydnil si mohou déti vzajemné prohlizet vSechny pestrobarevné lodicky.

Casova dotace:

Vyroba lodi¢ky je rozlozena do dvoutydenniho ¢asového harmonogramu.

Popis ¢innosti:

Lodicka slouzi jako hracka ke hie ve vodé.

DalSi naméty na vyuziti v praxi:

Jako dekorace do détského pokojiku.

Technika:

Zpracovani pfirodntho materidlu a batikovaného hedvabného Satku prostfednictvim
praktickych ¢innosti déti predSkolniho veéku. Vyvrtani dér do klacikti, do kiiry. Opracovani
povrchu dieva, vyvrtani dér a nasledné zacisténi smirkovym papirem. Spojeni klaciki pomoci
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provazku. Pripevnéni plachty na stézen z klaciku pomoci jehly sniti a nékolika uzli.

Ptilepeni stézné z klaciku na trup lodi z kiiry pomoci lepidla Herkules.
Material:
hedvabny Satek, barvy na hedvabi, voda, ktra stromu, klaciky, siln€j$i provazek, rezny

provazek, lepidlo Herkules, koralky

Pomiicky a naradi:

Stétec, lavor, rucni vrtacka, sveérak, smirkovy papir (nejlépe piipevnény na diivku), jehla

S tupou Spickou, ntizky, zehlicka

Pripravime:
e smirkovy papir pfipevnime na diivko
e Kklaciky (nafezané) dlouhé 35cm, 40cm
e delsi klacik na jednom konci sefizneme do Spicky

e 7ehlenim zafixujeme batikovany Satek

Ptipraveny material a pomticky:
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Pracovni postup:

1. Ustfihneme piisity Stitek na hedvabném $atku.

2. Namocime hedvabny Satek do vody.
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3. Natvarujeme mokry Satek na podlozku.

4. Zapoustime barvy na hedvabi.

5. Po 24h uz mize ucitelka barvy na Satku zafixovat pomoci zehlicky.

6. Provrtame diry na klacikach (stéZen a rahno).
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7. Provrtame diry do trupu lodi.

8. Zacistime provrtané diry na klacikach, opracujeme drsné hrany klaciku pomoci

smirkového papiru.

9. Pfehneme satek v misté uhlopficky na polovinu, pfilozime ke stézni a rahnu

a nam¢fime mista prekiiZeni.

115



10. Spojime stézen a rahno pomoci provazku.

11. Ustfihneme piebyte¢né konce provazku.

12. Navle€eme rezny provazek do ouska jehly.
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13. Propichneme slozeny Satek (v cipu) a pomoci uzli zasukujeme rezny provazek.

14. Vedeme provazek uhlopii¢kou slozeného Satku, na druhém konci thlopficky v cipu

Satek propichneme jehlou a opét rezny provazek pomoci nékolika uzli zasukujeme.

.
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16. Ptfivazeme cip $atku pomoci nékolika uzli ke stézni.

17.Na druhém konci cipu Satku provlékneme konec provazku otvorem v rahnu. (dle
obrazku u ¢. 15.)
18. Piivazeme cip Satku pomoci nékolika uzli k rahnu. (dle obrazku u €. 16.)

19. Navlékneme rezné nité€ do ouska jehly a propichneme satek v poslednim cipu.
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20. Pomoci uzlika zasukujeme provazek k cipu. Pfivazeme cip Satku k mistu ptektizeni

stéZzné a rahna.
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22. Navlékneme na provazek barevné koralky, konce provazku zasukujeme. Usttihneme

prebytecné konce provazki.
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24. Hotova lodic¢ka.
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7.10 Obal na seSit

Vékova kategorie:
Déti predskolniho veéku (3+)

Charakteristika vvrobku:

Aplikace na obalu seSitu je vytvofena jednoduchou a piesto velice zajimavou technikou
,batikovani“ papiru, kterou velice snadno zvladnou i1 mladsi déti. Své estetické citéni

a vnimani barev mohou vyjadtit vybérem barev pro danou techniku.

Zaiazeni do SVP PV:

Téma: Slhunicko, sluni¢ko, popojdi malicko.

Podtéma: Hura, po prazdninach budu Skoldkem!

Kognitivni — dit¢ vi, Ze si musi své véci poznat a ddvat na né pozor.
Psychomotoricky — rozvoj jemné motoriky. Dité dovede spravné zachazet s anilinovymi
barvami a tuhym lepidlem. Dovede vystiihnout nizkami poZadovany tvar.

Afektivni — dit¢ dokéze dat najevo své nadSeni ze zvladnuté prace a jejiho vysledku.
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Vzdélavaci oblast:

Dité a jeho télo — rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky (koordinace
ruky a oka).

Dité a jeho psychika — posilovani ptirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani apod.).

Dité a ten druhy — vytvéareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance
respektu, ptizplisobivosti).

Dité a spolecnost — rozvoj estetického vkusu.

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich.

Kompetence Kk i‘eseni problémii — problémy fesi na zakladé bezprosttedni zkusenosti, vyuziva
pfi tom fantazii a predstavivost.

Kompetence socidalni a persondlni — je schopné respektovat druhé.

Kompetence Cinnostni a obcanské — své Cinnosti se uli planovat, organizovat

a vyhodnocovat.

Organizace hodiny:

Motivace: v komunitnim kruhu si ucitelka povida s détmi, zda se t&i po prazdninach do
Skoly, jakou barvu ma jejich aktovka a zda maji pfipraveny uz i néjaky sesit. Ucitelka s nimi
mluvi i o tom, ze uz jsou velci a mély by si své véci jiz umét poznat. Taktéz by si mély na né
davat dobry pozor.

, Déti, vim, Ze vétsina z vas se uz umi podepsat. Ale ten kdo to jesté nesvede, tak nebudte

‘

smutni, to vitbec nevadi, protoze se ve Skole vSechno teprve naucite.

Basen:

TESIM SE DO SKOLY

Piijdu uz do skoly, té€s§im se, mamo.
Jen abych nezaspal, probud’ mé réno.
Cist budu, psat budu, spoéitim vlaky,
hvézdicky na nebi, jednicky taky.
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., Psani je sice dulezité, abyste Si mohli treba podepsat své véci, ale ja vas naucim kouzlo,

kterym si velice snadno sviij sesit poznate. Tak co? Jdeme na to?

Déti si mohou prohlédnout sesity ucitelky, které jsou zpracovany z riznych barevnych
odstinti. Popis cinnosti vysvétli ucitelka hned na zacatku, ale jednotlivé faze v prib&hu
praktickych Cinnosti ptipomind. Déti pracuji po skupinach, ale kazdy sam na svém vyrobku.

Ucitelka déti prubézné podnécuje, chvali a motivuje.

Casova dotace:

Vyroba obalu na sesit je rozloZzena do tydenniho ¢asového harmonogramu.

Popis ¢innosti:

Obal na sesit slouZzi k vylepSeni vzhledu obycejného, vSedniho sesitu.

Technika:
Batikovani papiru pomoci nejriznéjSich barev. Vystiizeni piedkresleného tvaru obalu

Z barevného papiru, lepeni tuhym lepidlem.

Material:

sesit, bily papir AS, voda, anilinové barvy, barevny papir A3, tuzka

Pomiucky a naradi:

Stétec, lavor, zehlicka, niizky, tuhé lepidlo

Pripravime:

Po uschnuti batikovaného papiru ho lehce piezehlime zehlickou.
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Ptipraveny material a pomuicky:

Pracovni postup:

1. Namocime bily papir AS do vody, zmackame a polozime na podlozku.
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3. Nabarveny papir nechame uschnout do druhého dne — nerozdélavame ho.

4. Druhy den ucitelka papir lehce piezehli zehlickou — pro jeho lepsi manipulaci.

5. Vysttihneme piedkresleny tvar sesitu.
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7o~

7. Ptehneme a pfilepime pfecnivajici ¢asti obalu na vnitini plochu hornich desek sesitu.

8. Polepime batikovany papir lepidlem.




10. Prilepime batikovany papir na obal sesitu.

12. A mame hotovo.
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Zavér

Tato bakalafska prace je primarn¢ zaméfena na tvotivost déti v predskolnim véku
prostfednictvim praktickych ¢innosti s technickym materialem. Teoreticka ¢ast charakterizuje
predskolni vék — pfedevsim emocni, kognitivni a motoricky vyvoj ditéte. Vymezuje roli hry
a hracky v zivoté ditéte v obecné rovin¢ i v ramci technické vychovy. Nedilnou soucasti je
irozdéleni a popis technickych material, které lze vyuzivat v MS. Teoretickd &ast je
postavena tak, aby byla pfinosem 1 ostatnim pedagogiim, kteti chtéji rozvijet tvotivost déti
prostrednictvim praktickych ¢innosti a dovednosti. Miize se tak stat zdkladnim manuédlem pro
pochopeni déti v piedskolnim véku a jejich osobnosti (slozka citova, prosocialni, smyslova
a kognitivni, motoricka a esteticka).

Prakticka cast spociva v ndvrhu metodickych listi pro vyuku praktické vychovy
v mateiské Skole. Jedna se o deset metodickych listd, které byly ovéfeny v praxi s détmi
mateiské Skoly. Déti tak mély moznost tvofit s tradiCnimi 1 netradi¢nimi materidly,
experimentovat a poznavat nové techniky, materidly a pracovni nastroje. Tyto metodické listy
obsahuji motivaci, vybér materiald a pomucek, detailni popis ¢innosti a nasledné i finalni
vyrobek a jeho nasledné vyuziti v n€kolika rovinach. Obtiznost zpracovani vyrobkl je
Vv jednotlivych listech rozdilna. Pedagog by tak mél postupovat metodicky od nejjednodussiho
K nejslozitéjsimu a piihlédnout k individualité kazdého ditéte.

Pti tvofeni s détmi je z hlediska technické vychovy dulezity hotovy vyrobek. Zjistila
jsem ale, Ze po strance pedagogické je nutné podpofit prozitek z kreativniho tvofeni a radost
Z findlniho vyrobku. Pro pedagoga je nejvétsi odménou videt rozzarené oci déti nad vlastnim
vytvorem. D¢ti tak proziji pocit uspokojeni, kdy zjisti, Ze dokdzou vytvofit 1 nepiedstavitelné.
Prostiednictvim tvotivosti déti zdokonaluji nejen své schopnosti a dovednosti, ale posiluji tak
1 vlastni sebedtivéru, sebevédomi, spolupraci mezi vrstevniky a socialni postoje.

Soubor metodickych listii je zaméfen vSestranné tak, aby umoznil rozvoj koordinace
a jemné motoriky v maximalnim rozsahu. Kazdé dité tak ma moznost se realizovat v projektu,
ktery je mu bliZsi a je pro néj zajimavejsi. Ne vzdy jsou déti této praci pfizniveé naklonény. Je
tedy dilezité je vhodné a pribézné motivovat, coZ bylo ve vSech uvedenych praktickych
¢innostech usp&sné. Déti vzdy ziskaly kladny postoj k danému tvofeni a dokonce i samy
zapojily fantasii a predstavivost pro dal§i mozné realizace. MiiZe se zdat, Ze nékteré vyrobky
nejsou vhodné pro danou veékovou skupinu. Tuto skuteCnost vSak mulzeme zménit
pfizpisobenim materidlnich, casovych i technologickych podminek vzhledem k véku c¢i

schopnostem ditéte. V souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
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vzdelavani je zakladnim ptfedpokladem pro naplnéni cili individudlni ptistup ke kazdému
ditéti.

Vérim, ze tato bakalaiska prace bude pro pedagogy piinosem a ze ji vyuziji jako
sbornik pro ¢innost s détmi a rozsiii tak svou ptisobnost. I mé tato prace obohatila a pfinesla

novy pohled na praci uéitelky v MS.
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Seznam pouzitych zkratek

MS — matei'ska $kola

RVP PV - Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
n. I. — naseho letopoctu

tis. — tisic

pt. n. l. — pfed nasim letopoctem

apod. — a podobné

0zn. - oznaceni

cm — centimetr

min. — minuta

hod. — hodina
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