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Uvod

Religiozita a vira jsou v dnes$ni dobé stale diskutovanéj$imi tématy, zejména v kontextu
soucasné Ceské mladeze. Tradicni ndbozenské spoleCenstvi postupné ztraci svou pozici
a na jeho misto prichazeji nové formy alternativni religiozity a duchovnosti. Jednim
znovych fenoménu, ktery lze v soucasné Ceské spoleCnosti pozorovat, je narust
alternativni religiozity mezi mladymi lidmi. Tento trend se projevuje zejména narastem
zajmu o duchovnost, esoteriku a rizné druhy neortodoxnich nabozenskych smérta. Tyto
alternativni formy nabozenstvi a spirituality pfinaseji mladym lidem nové zpisoby, jak
vyjadfit a prozivat své duchovni hodnoty, které v tradi¢nich nabozenskych institucich
nenachazeji dostatecny prostor.

Tato prace se bude se zabyvat otazkou, jaké hodnoty prindsi soucasné ceské
mladezi alternativni religiozita. Bude mne zajimat jak mladi lidé v dnesni dob& vnimaji
nabozenstvi, viru a spiritualitu a jaky vztah k nim maji.

Zamérem mé bakalarské prace je vysvétleni pojmu, vira, nabozenstvi, ateismus,
spiritualita a religiozita. Vymezi religiozitu na instituciolizovanou a alternativni
religiozitu. Dale se zaméfi na religiozitu cilové skupiny vyzkumu. Uréim
charakteristiku mladeze a zaméfim se na faktory ovlivilyjici jejich religiozitu.

Pro vyzkum bude vyuzita kvalitativni metoda zakotvené teorie, kde v prvni fazi
bude zéasadni sbér dat, ve druhé fazi budou nasbirana data analyzovéana a ve treti fazi
probéhne samotna konstrukce teorie, ktera bude porovnana s existujicimi studiemi.

Cilem této prace je poskytnout uceleny pohled na to, jak alternativni religiozita

ovliviiuje hodnotové vnimani ceské mladeze.



Teoreticka ¢ast




1 Vymezeni zakladnich pojmi

V lidském Zivoté se objevuji pojmy, které n¢jakym zptasobem vymezuji duchovni svét
jednotlivce. NejCastéji je to vira, nabozenstvi, ateismus, spiritualita a religiozita. Kazdy
pojem je néjakym zpisobem spojen s duchovnim zakladem, ale kazdy z nich vyjadiuje

jiny aspekt.
1.1 Vira

Vira v nejobecnéj$im smyslu znamena pfijeti urCitych vyrokt urCité osoby v divére
k ni.! V tomto smyslu se odliduje od védéni opirajiciho se o ditkazy.? Vira je klicovym
prvkem mnoha nabozenstvi, ale mize byt také soucasti jednotlivcova zivotniho nazoru
nebo filozofie.> Vira se muze tykat riznych véci, jako je existence Boha, Zivota
po smrti, spravnosti urCitého nabozenského uceni nebo politického systému. Kazdy
loveék ma svou viru, kterou vytvaii na zakladé svych zkusenosti, vzdélani a nazori.*
Vira ma pro mnoho lidi klicovy vyznam a slouzi jako zdroj sily a utéchy v obtiznych
situacich.® Kromé nabozenského vyznamu mitize také vira ovliviiovat lidskou psychiku
a zdravi. Lidé, ktefi maji viru, jsou Stastn€jsi, méné nachylni k depresi a 1épe zvladaji
stresové situace.® Vira miize pomoci piekonat kulturni bariéry a umoznit lidem
pochazejicim z odli§nych kultur 1épe porozumét sobé navzajem. Na druhou stranu, také
muize byt zdrojem konfliktd a nesouladu mezi lidmi, zejména pokud rizné skupiny

vyznavaji odlisnou viru.’

' RAHNER, K., VORGRIMLER, H. Teologicky slovnik, s. 383.
2 Srov. RAHNER, K., VORGRIMLER, K. Teologicky slovnik, s. 383-385.
3 Srov. SOKOL, J. Mald filosofie ¢loveka a Slovnik filosofickych pojmii, s. 65-68.
4 Srov. RAHNER, K., VORGRIMLER, K. Teologicky slovnik, s. 386-387
3 Srov. VACLAVIK, D. NdboZenstvi a moderni Ceska spolecnost, s. 11-12.
% Srov. RICAN, P. Psychologie naboZenstvi a spirituality. s.142.
7 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogickd vyzva, s. 117-122.
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1.2 Nabozenstvi

Nabozenstvi je organizovany systém viry a praktik, ktery se zabyva otazkami existence,
Gi¢elu zivota avztahu mezi Clovékem a vy$§im bytim, jako je napiiklad Bih.?
Nabozenstvi se objevilo v historii jako zpusob, jak vysvétlit svét a smysl Zivota, a stalo
se jednim z nejddlezitgjsich faktori, které formuji lidskou spole&nost.’ Existuje mnoho
raznych nabozenstvi vCetné monoteistickych naboZenstvi, jako je kfestanstvi, islam
a judaismus, a polyteistickych néabozenstvi, jako je hinduismus nebo fecky
paganismus. Tato nabozenstvi se 1i§i svymi vyklady a praktikami, ale vSechna se snazi
odpoveédét na zakladni otazky existence. Nabozenstvi ma vyznamny vliv na lidsky zivot
a kulturu.'® Pfinasi nadé&ji a utéchu v t&zkych situacich, pomaha formovat moralni

hodnoty a presvédceni.!!
1.3 Ateismus

Ateismus je filozoficky postoj, ktery popira existenci Boha nebo jinych bozstev.'?
V moderni dobé ateismus rostl v popularité s rozvojem veédy a technologie, kdy lidé
zadali vice véfit ve védecké vysvétleni svéta a zadali zpochybtiovat nabozenské nauky.'?
Tyto trendy vedly k rozsifeni ateismu a kritice ndbozenstvi jako instituce. Dnes existuje
Siroké spektrum ateistickych smérii.'* Halik tvrdi, ze ateismus neni hlavnim nepftitelem
kiestanské viry, ale spiSe povéry a idolatrie. Také popisuje typologii lidi, ktefi se
nepovazuji za véfici: 1) neveéfici, ktefi respektuji nabozenskou viru u druhych, 2)
relativni ateisté, ktefi odmitaji urCitou podobu teismu, a 3) absolutni ateisté, ktefi

odmitaji existenci Boha.'?

8 Srov. JANDOUREK, I. Sociologicky slovnik, s. 167.

9 Srov. NESPOR, Z., LUZNY, D. Sociologie naboZenstvi, s. 12.

10°Srov. JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik, s. 167.

1 Srov. JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik, s. 167.

12 Srov. JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik, s. 32.

13 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 87.

14 tamtéz Muchova zmifiuje tyto formy ateismu: radikalni ateismus, teoreticky ateismus, pozitivni a
negativni ateismus, s. 88-89.

15 Srov. HALIK, T. Neni ateista jako ateista [online].
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1. 4 Spiritualita

V zakladnim vyznamu se spiritualita tykd hledani vztahu k néCemu, co presahuje
hmotny svét a ma zvlastni vyznam pro jednotlivce.'® Tyka se individualniho
prozivani, hledani smyslu a vyznamu v zivoté, ktery muze, ale nemusi, byt spojen
s konkrétni nabozenskou virou nebo organizovanym nabozenstvim.!” Spiritualita se
zaméfuje na osobni rozvoj, vnitini rovnovahu, souciténi a vnimani vétsiho celku. Muze
byt vyjadfena riznymi zplsoby, jako je meditace, joga, hudba nebo uméni.'® Autofi
Kaplanek, a spol. spiritualitu definuji jako "vmitini rozmér Zivota, ktery odrazi touhu
clovéka po absolutnu, transcendentnu, po smyslu a hodnotdch, které presahuji hranice
konkrétniho prostoru a casu".'® Spiritualita je tedy chapana jako cesta, ktera se

soustfedénim na vlastni j4 snazi rozsifit posvatno do celého zivota.?’
1. 5 Religiozita

Religiozita se tyka individuadlniho prozivani nabozenské viry zahrnujici napfiklad
pravidelnou ucCast na nabozenskych obfadech, modlitbu nebo c¢teni svatych
textl. Religiozita se muze projevovat rizné jak v zavislosti na nabozenské tradici, tak
muze byt pro kazdého jednotlivce jinak dulezita. Kaplanek a spol. mluvi v souvislosti
s religiozitou o vnitfnich nabozenskych projevech.?! V soucasnosti se religiozita
v mnoha zemich stale diskutuje a analyzuje, coz ukazuje na jeji vyznam a vliv na lidské

zivoty. V priibéhu d&jin byly nabozenské rozdily piicinou mnoha valek a konflikti.??
1. 6 Druhy religiozity

Religiozita je subjektivni zalezitost a mize se liSit od jednotlivce k jednotlivci. Je to

komplexni a slozity pojem, ktery lze rozlisit na nékolik riznych aspekti a z nékolika

16 Srov. PARTRIDGE, Ch. H., VOJTISEK, Z. Encyklopedie novych naboZenstvi: nova nébozenskd hnuti,
sekty a alternativni spiritualita, s. 16.
17 Srov. Tamtéz, s. 16-17.
18 Srov. KAPLANEK, M., MUCHOVA L., KOCEROVA, M. Co je mlddezi svaté?: spiritualita studentii
gymnazii : kvalitativni studie, s. 16.
19 Srov. tamtéZ, s. 15.
20 Srov. PARTRIDGE, Ch. H., VOITISEK, Z. Encyklopedie novych néboZenstvi: novd ndbozenskad hnuti,
sekty a alternativni spiritualita, s. 17.
2! Srov. KAPLANEK, M., MUCHOVA, L., KOCEROVA, M. Co je mlddezi svaté?: spiritualita studentii
gymnazii : kvalitativni studie, s. 13.
22 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 87.
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moznych hledisek. Rozdéleni religiozity na institucionalizovanou a alternativni

religiozitu je ¢asto uzivano v ramci sociologického vyzkumu nébozenstvi.?
1. 6.1 Instituciolizovana religiozita

Institucionalizovana religiozita se tyka tradi¢nich organizovanych néabozenskych
instituci, jako jsou cirkve, mesity nebo synagogy.’* Tyto organizace maji vétsinou
hierarchickou strukturu a definované nauky a ritudly, které jsou provadény podle
pevnych pravidel.® Tato religiozita je pfevazné spojena s velkymi a uznavanymi
nabozenstvim, jako je kfestanstvi, islam, judaismus a hinduismus. Institucionalizovana
religiozita se také tyka vyznamného poctu lidi, ktefi se sice nezucastfiuji pravidelné
bohosluzeb, ale stale se povazuji za ¢leny daného nabozenstvi.?® Institucionalizovana
religiozita ma fadu vyhod. Nabozenské instituce poskytuji jednotny ramec pro vyklad
a interpretaci nabozenskych uceni, coz umoziuje véficim 1épe porozumét a aplikovat

jejich viru v praxi.?’
1. 6.2 Alternativni religiozita

Alternativni religiozita je oznaCeni pro formy viry a duchovnosti, které se odchyluji
od tradi¢nich a institucionalizovanych nabozenstvi.?® Charakteristickym prvkem je
zaméfeni se na sebe sama a sebenaplnéni s minimalnimi moralnimi pozadavky.?’
Typicky je diraz na emoce, silné zazitky nebo snaha ovladat nadptirozené sily.** Tyto
formy viry také Casto vychazeji z holistickych pfistupt, které zdaraziuji vztah mezi
&lovekem, piirodou a souznéni s celym svétem.®! Alternativni religiozita zahrnuje nové
nabozenska hnuti, spiritualni praktiky a ezoterické uceni. Patii do ni naptiklad
novopohanstvi, New Age, spiritismus, pfevtélovani, vira v ucinnost amuletd,

astrologie, schopnost véstci predpovidat budoucnost nebo razné formy jogy

2 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocatku 3. tisicileti: vysledky
Mezindrodniho programu socialniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 14.

24 Srov. tamtéz, s. 19.

25 Srov. tamtéz, s. 19.

26 Srov. tamtéz, s. 31-33.

27 Srov. NESPOR, Z., LUZNY, D. Sociologie ndbozenstvi, s. 33.

2 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocatku 3. tisicileti: vysledky
Mezindrodniho programu socialniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 14.

2 Srov. tamtéz, s.14.

30 Srov. tamtéz, s.14.

31 Srov. PARTRIDGE, Ch. H., VOITISEK, Z. Encyklopedie novych néboZenstvi: novd ndbozenskd hnuti,
sekty a alternativni spiritualita, s. 17.
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a meditace.®” Tyto skupiny se Casto snazi odlisit od tradi¢nich nabozenskych instituci,
nespojuji se s zadnou nabozenskou tradici a nabizeji alternativni zpusoby prozivani

duchovnosti.®

32 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocathu 3. tisicileti: vysledky
Mezinarodniho programu socidlniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 20.

33 Srov. PARTRIDGE, Ch. H., VOITISEK, Z. Encyklopedie novych néboZenstvi: novd ndbozenska hnuti,
sekty a alternativni spiritualita, s. 17-18.
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2 Religiozita jako soucast Zivota adolescentu

Religiozita mladeze je téma, které je stale relevantnéjsi a kontroverznéj§i. Mladez je
klicovou soucasti nasi spoleCnosti a jejich role a postaveni se v prabehu let vyznamneé
ménilo. Mladi lidé v dnesni dobé Celi mnoha vyzvam a problémim, coz ma vyznamny
vliv na jejich nazory a postoje k religiozité. Nékteti mladi lidé se citi vazani k tradi¢nim

nabozenstvim svych rodi¢t a rodiny, zatimco jini hledaji své vlastni cesty a hodnoty.
2.1 Vymezeni a charakteristika mladeze

Po skonceni povinné §kolni dochazky ptichazi obdobi v zivoté, kdy se jedinec vyrazné
meéni a postupné se priblizuje k dospélosti. Tato faze zahrnuje mnoho vyzev
a vyvojovych ukolt, které mu umoziuji se vice angazovat v dospélém svété a zacit si
plné uvédomovat svoji roli v ném.>*

Toto obdobi je charakterizovano velkymi zménami a vyzvami. Mladi lidé
prochazeji obdobim intenzivniho rdstu a vyvoje jak fyzického, tak i dusSevniho
a socialniho.®® Langmejer a Krej¢ifova uvadi obdobi pubescence zhruba od 11 do 15
let, pfiCemz ji rozd€luji na fazi prepuberty a fazi vlastni puberty a adolescenci vymezuji
jako obdobi mezi 12 a 22 lety.* Rian zarove uvadi pojem teenager, ktery pochazi
z anglicky mluvicich zemi a oznacuje kazdého Clovéka ve veku, jehoz Cislovka konci
na ,-teen”, tedy od 13 do 19 let.¥’

Dospivani také predstavuje dobu, kdy se mladi hledaji své misto ve svéte. Béhem
tohoto obdobi se vyrovnavaji s mnoha vyzvami, jako je formovani identity, hledani
smyslu zivota a budovani vztahii.*® Mize to byt obdobi intenzivnich emocionalnich
zazitkt, kdy adolescenti zapasi s problémy jako je sebevédomi, obraz téla a skupinovy

tlak.>®

34 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 32-33.

35 Srov. tamtéz, s. 32-33.

36 Srov. LANGMEIER J., KREJCIROVA D. I'yvojovd psychologie, s.143.

37 Srov. RICAN, P. Psychologie, 3.doplnéné vydani, s. 278.

3% Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 33-34.

3 Srov. RICAN, P. Psychologie, 3.doplnéné vydani, s. 280.
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2.2 Faktory ovliviiujici religiozitu mladeze

Religiozita mladeze muZze byt ovlivnéna mnoha faktory, jako jsou rodinné, socialni,
individualni faktory a kulturni prostfedi. Autofi Kaplanek a spol. také zmifiuji, ze
vyznam jednotlivych faktord se muze liSit v zavislosti na konkrétnich zivotnich
situacich a individualnich zku§enostech jednotlivych mladych 1idi.** Vzhledem k tomu,
ze je religiozita hluboce osobnim tématem, mohou tyto faktory mit rizny vliv na razné
mladé lidi. VSechny tyto faktory mohou ovlivnit religiozitu mladeze a mohou vést

k riznym Grovnim angazovanosti v nabozenstvi.*!
2.2.1 Rodinné faktory

Rodinné zazemi muze hrat velkou roli v religiozité mladeze. RodiCe, ktefi jsou
nabozensky aktivni a praktikuji nabozenstvi, Casto prenaseji tyto hodnoty a tradice
na své déti.** Rodice jsou pro dité prvnimi a nejvyznamnéjsimi vzory, a proto ovliviiuji
dité, jak bude samo sebe vnimat v nabozenském smyslu a jaky vztah bude mit
k Bohu, k cirkvi a celkové religiozité.*> Muchova také zdliraziiuje, ze vliv rodiny
na nabozenskou socializaci ditéte miize byt silnéjsi nez vliv ostatnich instituci, jako jsou

Skoly nebo cirkev.*
2.2.2 Socialni faktory

Socialni faktory, jako je vrstevnickd skupina a spoleCenské normy, mohou mit vliv
na nabozenské presvédceni mladeze. Mladi lidé se Casto snazi zapadnout do spoleCnosti
a byt soucasti skupiny, ktera sdili stejné hodnoty a piesvédeeni.*> Kromé rodiny mohou
tedy i dalSi vyznamni lidé v Zivoté studenta (napf. pratelé, ucitelé, duchovni vudci)
ovlivnit jeho nabozenskou orientaci a spiritualitu.*® Muchova zmifiuje, ze socialni

skupiny mohou ovlivnit nejen to, zda jedinec bude nebo nebude praktikovat

40 Srov. KAPLANEK, M., MUCHOVA, L., KOCEROVA, M. Co je mlddezi svaté?: spiritualita studentii
gymnazii : kvalitativni studie, s. 50-56.

41 Srov. tamtéz, s. 50.

2 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 29.

43 Srov. tamtéz, s. 139.

4 Srov. tamtéz, s. 145.

4 Srov. tamtéz, s. 161-162.

46 Srov. KAPLANEK, M., MUCHOVA, L., KOCEROVA, M. Co je mlddezi svaté?: spiritualita studentii

gymnazii : kvalitativni studie, s. 36.
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nabozenstvi, ale také jakou formu religiozity bude preferovat.*’ Podle Muchové ma
vétSina mladych jedinct tendenci pfizpisobovat se skupiné, v niz se nachazi, a timto
zpUsobem ziskat pocit pfijeti a vyhnout se odmitnuti.*® Tato skupinova konformita viak
muize mit negativni dopad na rozvoj osobni identity jednotlivce, protoze muze vést
k tomu, Ze jedinec nedokaze vyjadiit své vlastni nazory a myslenky.*’ V této souvislosti
Muchova zdiraznuje dilezitost rozvijeni kritického mysleni a schopnosti vyjadfovat

vlastni nazory.>°
2.2.3 Individualni faktory

Vék

Détstvi ma zasadni vliv na formovani nabozenské identity a religiozity.”! Muchova
poukazuje na to, ze vychova a nabozenska vychova v raném véku mohou mit
dlouhodobé dopady na nabozenskou identitu a postoj ditdte viici nabozenstvi.’? Vyzkum
Hamplové a Rehakové ukazuje, ze v&k je vyznamnym faktorem ovliviiujicim
religiozitu. Zatimco star§i generace se Castéji identifikuyje s tradicnimi,
institucionalizovanymi nabozenstvimi, mladsi generace mé tendenci hledat alternativni
formy duchovnosti a smyslu Zivota.>

Vzdélani

Nabozenské vzdélani mladeze a vztah k nabozenstvi mohou byt ovlivnény Skolnim
prostiedim a vyukou.’* Vyzkum Hamplové a Rehakové zmifiuje slozitost vlivu vzdélani
na religiozitu. Nabozenska vira u jedinct s vys§im vzdélanim je Castéji dasledek volby
nez rodinné tradice.>

Pohlavi

Vyzkum Hamplové a Rehakové ukazuje, Ze v oblasti institucionalizované religiozity

jsou zeny vice religiézni nez muzi. To se projevuje napiiklad v pravidelngjsi ucasti

47 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 29.
48 Srov. tamtéz, s.34.
49 Srov. tamtéz, s. 32-34.
50 Srov. tamtéz, s. 21.
51 Srov MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogicka vyzva, s. 121.
32 Srov. tamtéz, s. 121.
53 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocathu 3. tisicileti: vysledky
Mezinarodniho programu socidlniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 34.
54 Srov. MUCHOVA, L. Budete mymi svédky: dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové
pluralitni spolecnosti - pedagogickd vyzva, s. 155.
55 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocathu 3. tisicileti: vysledky
Mezindrodniho programu socidlniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 37-39.
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na bohosluzbach, modlitbach ¢i Cetbé nabozenskych textd. V oblasti alternativni
religiozity se také ukazuje veétsi zastoupeni zen nez muzui. Napiiklad zajem
o esoteriku, spiritismus, jogu, meditaci nebo alternativni medicinu se vyraznéji
projevuje u zen. Tento rozdil je vysvétlovan tim, ze Zeny jsou vice oteviené emocim,
duchovnosti a vnitinimu rozvoji nez muzi.”¢

Osobni zazitek

Osobni zazitek je faktorem, ktery mize zasadné ovlivnit religiozitu jednotlivce.’’ Tento
zazitek muaze byt prozit riznymi zpisoby, napfiklad konkrétni setkani s Bohem, pocit
pribuznosti s vys§si moci, nebo zvlastni zazitek béhem modlitby. Tyto zazitky mohou byt
velmi silné a mohou vést k hluboké vife a angazovanosti v nabozenstvi. Nebo naopak
mohou byt negativni a mohou vést ke ztrat€ viry nebo odklonu od nabozenského
presvédCeni. To muze byt napiiklad zptsobeno traumatickymi zazitky, neuspéchy
v modlitbach nebo pocitem opusténosti ze strany Boha. Vzhledem k tomu, Ze osobni
zazitky jsou velmi subjektivni a individualni, mohou mit rizny vliv na rdzné

jednotlivce.
2.2.4 Kaulturni prostiedi a technologie

V dne$ni dobé ma technologie velky vliv na zivoty mladych lidi. Diky internetu
a socialnim médiim maji mladi lidé pfistup ke spousté informaci a nazord na rtzna
témata, vCetné nabozenstvi. Mnoho z nich muze hledat odpoveédi na své otazky
a pochybnosti v on-line prostoru a to muze mit vliv na jejich nabozenskou viru

a presvédceni.”

56 Srov. HAMPLOVA, D., REHAKOVA, B. Ceskd religiozita na pocatku 3. tisicileti: vysledky
Mezindrodniho programu socidlniho vyzkumu ISSP 2008 — NaboZenstvi, s. 37-39.
57 Srov. KAPLANEK, M., MUCHOVA, L., KOCEROVA, M. Co je mlddezi svaté?: spiritualita studentii
gymnazii : kvalitativni studie, s. 25-27.
38 Srov. tamtéz, s. 52-53.
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Prakticka cast
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3 Kbvalitativni vyzkum alternativni religiozity u soucasné cCeské

mladeze

3.1 Vyzkumny problém

Alternativni religiozita se v poslednich letech stava stale vice populami nejen v Ceské
republice, ale také v celosvétovém meéfitku. Mezi mladymi lidmi se Casto setkdvame
s projevy spirituality, které se odliSuji od tradi¢nich nabozenstvi, jako je napfiklad
kiestanstvi, judaismus nebo islam. Toto nové a dynamické prostiedi alternativnich
nabozenskych praktik nabizi mladym lidem nové zpusoby, jak vnimat svét a nalézt

smysl a ucel ve svém zivoté.
3.2 Vyzkumné cile a zakladni vyzkumna otazka

Hlavnim cilem této prace je zjistit, jaké hodnoty pfinasi alternativni religiozita souc¢asné
Ceské mladezi. Cilem vyzkumu je porozumét, jak cilova skupina vyzkumu vnima své
alternativni nabozenské praktiky, co ji pfivadi k t€émto praktikam a jaky vyznam ma pro
jejich zivoty. Dale se budeme zabyvat otazkou, zda jsou tyto hodnoty a praktiky

v souladu s modernimi spole¢enskymi hodnotami a normami.
3.3 Vyzkumny soubor

Studentky Stfedni zdravotnické skoly v Jindfichové Hradci ve véku 15-20 let, které mi
byly ochotny poskytnout rozhovor na téma alternativni religiozita. K dosazeni cilt
prace byla pouzita kvalitativni vyzkumna metodologie, konkrétné metoda snéhové
koule, kdy jiz osloveni informanti poskytovali kontakty na jiné informanty, kteti méli

zajem udastnit se vyzkumu.*

3.3.1 Hledani informantu

Pro vyzkum bylo nutné nejprve nutné ziskat prehled o stfednich Skolach a ucilistich
v Jindfichové Hradci. Tyto informace jsou vetejné dostupné na webovych strankach

Ministerstva Skolstvi. Z této nabidky Skol jsem oslovila vedeni Stifedni zdravotnické

59 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 34.
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Skoly v Jindfichové Hradci a  nasledné samotné studenty této

Skoly. S polostrukturovanym rozhovorem souhlasilo celkem 15 informantt.

3.3.2 Informanti

Pocet informantt celkem 15
Zeny 15
Muzi 0
Vek 15 let 1
Vek 17 let 9
Vék 18 let 5
Tradi¢né véfici 2
Alternativné verici 12
Ateisté 1

3.4 Technika sbéru dat

Data byla ziskana pomoci hloubkového polostrukturovaného rozhovoru se studentkami
Stfedni zdravotnické Skoly v Jindfichov€ Hradci, které se chtély vyzkumu ucastnit. Pfi
sbéru dat jsem se zaméfila na religiozitu informanti. Na zakladé analyzy ziskanych
dat, pomoci polostrukturovanych rozhovort, se pokusim identifikovat hlavni témata
a vzorce, které se vyskytuji v zivoté téchto lidi a jakym zptsobem ovliviiuji jejich

hodnoty a vnimani svéta.
3.5 Metody analyzy rozhovoru

Pro vyzkum byla vyuzita kvalitativni metoda zakotvené teorie.® Tato metoda se
zaméfuje na vytvafeni teorie zkoumaného jevu na zékladé analyzy dat ziskanych
z polostrukturovanych rozhovort. Cilem této metody je identifikovat a vytvorit teorii
pro zkoumany jev. Prvnim krokem v analyze dat je oteviené kodovani, coz znamena, ze
jsou vytvoreny pojmy, které se vztahuji k vyzkumné otazce. Tyto pojmy jsou abstraktni

a maji vyjadfovat vSeobecné platny princip nebo mySlenku. V druhé fazi jsou mezi

60 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 86-96.
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témito pojmy identifikovany vztahy, které jsou nasledné vlozeny do kontextu. V této
fazi se mlize pouzit i teoretické vzorkovani, pokud jsou k dispozici dostadujici data.!

V posledni fazi jsou tyto pojmy sestaveny do teorie, kterd odpovida na vyzkumnou
otazku. Tato teorie se soustfedi predev§im na sociadlni procesy, které formuji lidskou
interakci.%? V piipadé §irs§iho vyzkumu miZe byt také vybran Ustfedni pojem, ktery je

propojen s ostatnimi pojmy.
3. 6 Eticky kodex a ochrana osobnich udaju

V této praci jsem dbala na dodrzovani etického kodexu a na ochranu osobnich tdaji.®?
Nejsou zde proto uvedena jména ani osobni Udaje informantt, ale byly jim ptidéleny
nahodné kody. Kazdy dotazovany je proto oznacCeny velkym pismenem R a ndhodnou
dvoumistnou ¢islici. Citace byly pouzity jen takové, ze kterych neni dohledatelna jejich
identita. Pfed kazdym rozhovorem jsem se ujistila, zda s rozhovorem a naslednym

zpracovanim dat souhlasi.
3.7 Zajisténi objektivity

Studenty Stfedni zdravotnické Skoly osobné€ neznam a pfii poskytovani rozhovoru jsme
se vidély poprvé. Studentky Stfedni zdravotnické Skoly (dale jen informantky) se
samy, na zakladé své volby, rozhodly poskytnout mi rozhovor na téma alternativni

religiozita. V praci byly pouzity pfimé citace informantek.®*
3. 8 Polostrukturované rozhovory a jejich zpracovani

Data pro kvalitativni vyzkum na téma ,,Hodnoty alternativni religiozity u soucasné
mlddeze “, byla ziskdna pomoci hloubkového polostrukturovaného rozhovoru se
studentkami Stfedni zdravotnické Skoly v Jindfichové Hradci, které se chtély vyzkumu
ucastnit. Pfi sbéru dat jsem se zaméfila na religiozitu informantek. Na zakladé¢ analyzy

ziskanych dat, pomoci rozhovort, se pokusim identifikovat hlavni témata viz. ptiloha

61 Srov. RIHACEK, T, CERMAK, 1., HYTYCH, R., a kolektiv. Kvalitativni analyza textii: ctyFi pFistupy,
s. 51.
62 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 86.

63 Srov. tamtéZ, s. 46.

64 Srov. tamtéz, s. 35.
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I a vzorce, které se vyskytuji v zivoté téchto lidi a jakym zptasobem ovliviiuji jejich
hodnoty a vnimani svéta.

Tohoto hloubkového rozhovoru se zucastnilo celkem 15 informantek. Primérna
délka jednoho rozhovoru byla zhruba 15 minut. Témata k rozhovorim jsem si pfipravila
pfedem. Konkrétni témata byla zaméfena na celkovou religiozitu informantek, tradi¢ni
a alternativni  religiozitu, faktory, které jejich religiozitu ovliviiuji, socialni
prostiedi, vliv viry na osobni zZivot a hodnoty, které jim jejich osobni religiozita pfinasi.
Otazky byly pokladany tak, aby byly srozumitelné a informantky jim rozumély, coz
jsem si pomoci zpétné vazby ovérovala. Rozhovory byly se souhlasem informantek
nahravany pomoci mobilniho telefonu a nasledné zpracovany. Toto zpracovani probehlo
prepsanim rozhovoru do pisemné podoby viz. ptiloha II. Tyto rozhovory byly oznaceny
pismenem R a nahodnym dvoumistnym cislem. Takto zpracovana forma dat

neobsahovala zadné osobni udaje.
3.8.1 Kodovani

Pfi zpracovani dat v ramci zakotvené teorie bylo vyuzito jako zakladni analyticka
technika kodovani. Kodovani se sklada ze tii Casti: otevieného, axialniho a selektivniho
koédovani. Oteviené kddovani mi umoznilo systematicky rozkladat ziskana data na
jednotlivé prvky a nasledné je porovnavat, prozkouméavat a kategorizovat. Axialni
koédovani mi poskytlo moznost propojeni kategorii a vztahti mezi nimi, coz mi pomohlo
hloubéji porozumét datim a odhalit jejich vnitini strukturu. Selektivni kodovani mi pak

dovolilo sousttedit se na klicové témata a koncepty v ramci mych vyzkumnych otazek.%
3.9 Konkrétni postup kvalitativniho vyzkumu této prace

Jako vyzkumnik v oblasti kvalitativniho vyzkumu jsem pouzila oteviené kodovani
k analyze rozhovort s informanty. Tento proces mi umoznil systematicky rozkladat
ziskanad data na jednotlivé kody a nasledné je porovnavat, prozkoumavat
a kategorizovat. Béhem tohoto procesu jsem vytvorila kategorie, které byly slozeny
z kodu odvozenych z dat z polostrukturovanych rozhovort s informanty. Tyto kategorie

mi umoznily vytvofit piehledné shrnuti ziskanych dat a identifikovat klicova témata

65 Srov. SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch, s. 85.

66 Srov. tamtéZ, s. 85-86.
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v ramci mych vyzkumnych otazek. Pri ziskavani potiebnych koda z rozhovort jsem se
nejdiive zaméfila na prepsani vSech rozhovortu do tisténé podoby. Poté jsem postupné
prochéazela kazdou z odpovédi a piifazovala ji specificky kod. Kazdy kod byl kratky
a vystizn¢ charakterizoval odpovéd. Nasledné jsem seskupila kody podle podobnosti
avytvorila z nich abstraktni kategorie. Kazda kategorie byla pojmenovana tak, aby
vypovidala o charakteru odpovédi v ni obsazenych. Po seskupeni kodi v otevieném
kédovani jsem méla celkem jedenact hlavnich kategorii, z nichz nékteré z nich se
skladaly z dalSich subkategorii. Tyto kategorie jsem vztahovala k hlavnim vyzkumnym
otazkam a vytvortila jsem pro né jednoduché schéma, které ukazalo, jak se jednotlivé

kategorie vzajemné ovliviuji.
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4 Zjisténé kategorie

4.1 Hlavni kategorie: Vira

Vira

[ ]
Alternativnivira
Alternativnivira soucasné s virou Tradiénivira Ateismus
v Boha

Vira v silu
myslenky

Virav
nadpfirozeno

Virav
Viravandély e mimozemské
civilizace

Vira ve vesmir,
paralelni
vesmiry

Virav
reinkarnaci

Virav posmrtny

Viravnéco S
zivot

Obrazek 1 - zdroj viastni

V této kategorii byly nashromazdény kody, které svym obsahem vypovidaly o predstave
viry u jednotlivych informantek. Ve vétSin€ pripadu se ukazalo, Ze vira v jakékoliv
podobg, je soucasti jejich zivota. Pouze jedna informantka uvedla, ze se ji vira v zadné
podobé netyka. Nejvétsi zastoupeni u dotazovanych méla alternativni vira. Ve dvou
ptipadech jako svou hlavni viru wuvedly informantky tradiéni viru. Témer
vSechny informantky uvedly viru v posmrtny zivot. Pouze jedna informantka veéfi
v konec¢nost zivota a jedna informantka nema na posmrtny zivot nazor. Zajimavé bylo
zjisténi, ze 1 presto, ze vétS§ina dotazovanych jako hlavni uvadély alternativni
viru, tj. vira v néco, vira v nadpfirozeno, v and€ly, v mimozemské civilizace, vesmir
a paralelni vesmiry, vira v reinkarnaci a vira v posmrtny zivot, zaroven uvadély, ze
mimo tuto viru také véii v existenci Boha. Nékteré se k Bohu odvolavaji, kdyz je
skutecné nejhtre. Pouze tfi dotazované v Boha viibec nevéfily a dalsi dvé informantky

nemely o zadnou podobu klasické viry v Boha zajem.
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Alternativni vira

Hodné Casto byla zmiflovana  vira Vv nadpfirozeno, v silu
myslenky, v andély, mimozemské civilizace, vesmir, paralelni svéty, v reinkarnaci.
Neékteré informantky vétily v tzv. , néco”, co nedovedly blize specifikovat. Nejcastéji
informantky uvadély viru v posmrtny zivot.

Vira v nadprirozeno

»V néjaky jako nadprirozeno nebo néjaky takovy myticky véci, jako tfeba mimozemstani
a tak jako druhej vesmir a takovydle jako véci. RO3
Vira v silu myslenky

., Sila myslenky. RO5
,JakoZe, jako v néjakou silu a zdroven jako i v andély a no ndky ty mySlenky a takhle
no. R0O6

Vira v andély

»Eh, ndkd nadprirozenost, v andéla “ R0O4

Vira v mimozemské civilizace

,Vesmir to miize byt, vérim sama v sebe a Ze jsou néjaky jiny svéty, tomu vérim, Ze je
néco jinyho nadprirozenéjstho nez jsme my. Mimozemskd civilizace taky, ale paralelni
vesmir taky, Ze treba, Ze i odchazi dusSe clovéka, Ze kdyz nékdo umre, Ze stdle je mezi
ndm nebo, Ze se zjevujou, na to vérim. RO7

Vira ve vesmir, paralelni vesmiry

,V rodinu, pak paralelni vesmiry a asi posmrtnej Zivot RO8

Vira v reinkarnaci

wJa bych Fekla, Ze asi néco jako reinkarnace, zZe clovék se miize vidycky jako Ze, jednou
néco odejde a vidycky se to v néco zméni. RO9

Vira v néco
»No urcité jo, ale jesté jako uplné nevim, nevim v co. RO2
Vira v posmrtny Zivot

Témét vSechny dotazované uvedly, ze véifi ve formu posmrtného Zzivota a jsou
presvédceny, ze zivot smrti nekonéi. Po smrti ,néco je“, byt to nedokazou presné

specifikovat.
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»Ano, Ze to nemiuiZe najednou tak skoncit, Ze jako musi néco bejt, Ze smrt neni
to posledni. “ ROS5

Nékteré dotazované uvedly, ze posmrtny zivot vnimaji jako uklidnéni, ze po smrti neni
konec, ale mohou se znovu setkat se svymi blizkymi, pfipadné i ony samy se po své

smrti budou moci né&jakou formou zkontaktovat s t€mi, co zistali.

»10 mam docela velkou. Jako mdm, Ze doufdm, Ze se setkam s téma, kdo umrel, Ze
doufam, Ze je zase uvidim, treba, Ze jako je budu moct potkat, obejmout je teba nebo
tohle a Ze budu se moct jesté vratit za téma co mdam tady. RO7

Zajimavym zjisténim bylo, Ze posmrtny zivot je vniman, jako néco abstraktniho, co

prosté existuje nezavisle na vite.

»Ano, podle mé je néco, jako posmrinej Zivot. Nerikdm, Ze je to vyslovené nebe nebo
peklo, ale néjakej posmritnej Zivot asi je, souvisi to s téma paralelnima vesmirama. *“ R03
Vérici informantky uvedly, ze dle jejiho nazoru, ma kazdy svij osud, sviij vymezeny ¢as

na zivot, svij kone¢ny cil, posléze duse existuje v posmrtném Zivote.

,»Vérim na svicku, jakoZe kazdej ma svoji svicku, kterd prosté zhasne a je jako zdlezi na
ni kdy a u jakyho Zivota. Myslim, Ze posmriny Zivot je. RI1

Pouze v jednom piipadé ze vSech dotazovanych méla dotazovana jasnou predstavu
o konecnosti zivota s zadnym dalSim pokracovanim. A v dal§im pifipadé¢ nemela

dotazovana na posmrtny zivot nazor, blize se jim dosud nezabyvala.
wJa si jako myslim, Ze uz nic neni, zZe tam je jako konec. RI14

Asi zatim nemam, nepremejslela jsem nad tim. RO2
4.1.1 Alternativni vira soucasné s virou v Boha

Nekteré alternativné veéfici informantky zaroven uvadély souCasné viru v Boha, tuto
moznost ptipoustély, nebo nemély vyhranény nazor.

WAno, verim. RO5

., Premyslela, myslim si, Ze existuje ROI
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4.1.2 Tradi¢ni vira

Tradi¢ni viru uvedly dvé informantky, které zaroven pochazely z véfici rodiny.

»No jako v Boha vérim. RI11
4.1.3 Ateismus

Pouze jedna informantka se oznacila za ateistku, ktera se o zadné formy viry

nezajima. Zaroven uvedla, ze pochazi z ateistické rodiny.

»ASi se néjak nezajimdam o tohle. RI3

4.2 Socialni prostredi

V této kategorii jsem se zaméfila na socialni prostiedi dotazovanych. Velka c¢ast
informantek ma ve svém okoli tradiné véficiho kamarada. V mnohem mensim
zastoupeni byli alternativné véfici pratelé a v o néco vétSim zastoupeni neverici
pratelé. Jo4 sama si myslim, ze alternativné véficich pratel bude zieymé vétsi
zastoupeni, ale vzhledem k nekomunikaci mezi prateli a nezazitém pojmu alternativni
vira nebo alternativni religiozita, to vyzkum neprokazal.

,»INékteri jsou vérici, nékteri ne. RI10
Oproti tomu o vife svych rodica, rodiny meli dotazovani mnohem vétsi piehled. Vérici
a neverici nejblizsi rodina byla téméf ve vyvazeném poméru.

Alternativné véficich rodi¢u bylo podstatné mén€, ale zde bych se piiklanéla k tomu, ze
pojem alternativni vira je mezi mladymi témér neznamy.

»Mamka, si myslim, Ze véri v kartdrky a tatka vitbec. “ R03

Pouze dvé informantky, které pochazely z vyhradné véfici rodiny, byly také veéfici
vyhradné v Boha.

wJsou verici. RO6
Ostatni informantky, které pochéazely z véfici rodiny, byly alternativné veéfici a zaroven
véfici v Boha. V nékterych rodinach byl jeden rodi¢ véfici at uz tradicné nebo

alternativné a druhy rodi€ nevéfici.
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»Moje mamka stoprocentné jo, ona véri v silu mineralnich kamenu, jak to rict, prosté
Veri, Ze kazdej ten kamen dava néjakou tu silu. Tohle rozhodné vim, a v jednu dobu se
vénovala kartam. Tatka, ty jo, to myslim, Ze uplné ne. RO9

V jednom pfipadé dotazovana uvedla oba rodiCe alternativné véfici.

wlatku to zajimd hodné, ta spis ta mimozemskd, jako na to koukd a to ho zajimd dost

a mamka taky, ale nevim zrovna v co. Néco v sobé hleda. “ R0O7
Cést rodin dotazovanych byla nevéfici.

»Nejsou. Tatka byl jako dité pokiténej. Ale nevéri v Boha. RO8
4.3 Faktory ovliviiujici religiozitu

Béhem vyzkumu se ukazalo nékolik faktor, které ovliviiyji zajem informantek
o viru. Jsou to: vliv socialniho prostiedi, vek, vliv konkrétniho zazitku, uvédoméni si
moznosti Vvefit, zajem o viru jako takovy, zdbava a velmi Casto byla zmifiovana

tolerance k jinym nazortim.
4.3.1 Vliv socialniho prostiedi

V této kategorii se ukazalo mnoho faktord, které maji vliv na zajem informanti
o viru. Jedna z téch vyznamnéjSich je pravé vliv socidlniho prostredi. Informantky jsou
v nékterych pfipadech ovlivnény rodinou a prateli. Obzvlasté veéfici informantky
v tradi¢ni viru, pochazejici z véfici rodiny, jsou vyznamné ovliviiovany rodinou. Vliv
socialniho prostfedi je patrny predevSim pro tradicné veéfici informantky nebo

informantky pochazejici z véfici rodiny.
»Lh, tak ja to mam jako od rodiny, takze jd to jako prijimam. RO6

,O tom jsem musela premyslet, protoZe u ndas doma jsou silné vérici a ty mi dali jasnej
ndzor, Ze jsem pokrténa a Ze bych se ty vife méla vénovat. * RI0

V mnohem mensi mife jsou dotazované, veétici predevS§im v alternativni
viru, ovlivilovany prateli spiSe formou spolecnych ¢i shodnych nazorG na urCité
véci, které se tykaji témat alternativni religiozity. Pro tuto skupinu je charakteristické
spole¢né vnimani stejnych ¢i podobnych nazort. V takové skupiné nejde o direktivu, ale

sounalezitost ke skuping.

»Asi, Ze jsme se o tom bavili s kamarddama, to mé k tomu tak jako pritahlo.“  R0O3
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V nejvétsi mife se dotazované zminovaly, ze je rodina a pratelé spiSe neovliviiuji.
Prestoze by se mohlo zdat, ze vliv socialniho prostiedi je vyznamny, v tomto vyzkumu
se vliv na alternativni religiozitu z hlediska ovliviiujiciho faktoru nezda tolik
vyrazny. V péti pfipadech se rodina o viru informantek zajima, ale vyrazné je

neovliviyje.

»lak jim je to tak jako jedno, spi§ mi prijde jako, Ze mi to nevyvraceji, ale ani nerikaji

jako. (pozn. Rodina) * RO3
» prdtelema se o tom moc nebavim, jen se sestrou. RI0
,»INo, nikdy jsme se o tom nebavili, takze asi ne. RO2
4.3.2 Vék

Dalsi z faktora ovliviyjicich zajem o viru je vek, kdy se informantky zaaly virou
zabyvat. Osm dotazovanych se shodlo, ze o viru projevily zajem jiz v détstvi. Z toho tfi
dotazované pochazeji z véfici rodiny, kde se da takovy zajem, vzhledem k vychovnému
prostiedi, pfedpokladat. Jedna dotazovana nedovedla urcit konkrétni cCasovy
usek. Z tohoto vyplyva, ze zajem o viru pfichazi jiz v détstvi, tudiz v dobé, kdy se

teprve zacina formovat osobnost clovéka.

»Néjakym zpiisobem jsem na to prisla uz od mala. ROS5
4.3.3 Vliv konkrétniho zazitku

Dvé dotazované uvedly, ze je velmi vyrazné ovlivnil traumaticky zazitek, spojeny
sumrtim v rodiné. Jednu dotazovanou ovlivnil zazitek praktické nazorné ukazky

spojené s alternativni virou, ktery ji zprostfedkovala sestra.

»Ano. Ovlivnil mé smrt nebo jakoby sebevrazda myho bratra, tieba a vrazda jakoby, on

zabil svou manzelku. * RO7

»My se o tom dost bavime se ségrou, ona mi to i ukazovala aj prakticky, kdyz jsme §li
treba po obchoddku, ja jsem tomu nevérila, Ze to funguje a ona mi rekla, tak schvdlneé,
nemohly jsme celou dobu najit informacni ceduli a ona mi 7ekla, tak schvdlné, Ze ji
do péti minut najdeme a my jsme ji fakt do péti minut nasly a to jsme ji predtim puil

hodiny hledaly. RI0
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4.3.4 Uvédomeéni si moznosti

Ve cCtytech pripadech se dotazované rozhovotily o tom, ze zacaly véfit ve chvili, kdyz si

uveédomily, ze vlastné mizou. Ze tu moznost maji.
»Jo, prosté, kdyz jsem si zacala uvédomovat, Ze néco jako takovyho miizZe existovat.

RO1
4.3.5 Zaijem o viru jako takovy

V této kategorii vyzkum ukazal jak se mladé informantky zajimaji o viru jako

celek. Toto téma je pro né€ zajimavé a maji o n¢j aktivni zajem.

Jedenact informantek uvedlo, e se zajimaji o viru jako celek. Sest dotazovanych uvedlo
zajem o viru v Boha a nehrdlo roli, zda jsou tradicné, ¢i alternativné veéfici. Sest
dotazovanych uvedlo, Ze je zajima alternativni vira. Sest dotazovanych se zminilo, Ze je
tradiéni vira v Boha nezajimd. Ne&ktefi informanti zmifiovali respekt
k vife. Nevyhledavaji, ale respektuji véfici at' tradicné, ¢i alternativné. Jedna

respondentka uvedla, Ze si nepfeje vnucovani nazoru.

wJe to, ja to respektuju, ale na jednu stranu je to takovy, Ze ty jejich ndzory poslouchat
jako 1iplné nechci, nepotiebuju. Ze maji jiné ndzory neZ ja. Respektuju, ale

nepotrebuju. RI0

,Nesmi mi to rvat. “ RI3
4.3.6 Zabava

Dalsi faktor, ktery informantky zminily, byla vira jako urcita forma zabavy. Jednalo se

o souvislost s alternativni religiozitou.

»Ne, je to jen konicek. RI14
4.3.7 Tolerance k jinym nazorium

Vyznamnou podkategorii faktori ovliviiyjicich zajem o viru je tolerance k jinym
nazorum. Byt to neni pfimo konkrétné ovliviujici kategorie, tak ma se zajmem o viru
mnoho spole¢ného. Tolerantni cClovek uznava viru jako wvnitini zalezitost

svédomi. Tolerance souvisi s komunikaci, ale tu zminim pozdé&ji. Sest dotazovanych je
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tolerantni vici vire. Nékteré uvadéji, ze nazory nevyvraci, ale ani nepodporuji. Jiné

zase, ze se nevyjadiuji a nékteré nazory na viru prosté respektuji.
»Je mi to nak jako jedno. Prosté nevyvracim to nikomu, ani to uplné nepodporuju.

RO1

»Ehm, asi jako v pohodé, néjak se k tomu jako nevyjadiuju. RO6

4. 4 Kategorie komunikace

Komunikace

Ochota si

vyslechnout jiné
nazory

Ochota ke Komunikace s Obavy z
komunikaci rodinou komunikace

Obrazek 2 - zdroj viasti

Tato kategorie je na pocet koda nejobsahlejsi. Vétsina informantek se k tomuto tématu
vyjadrila a shodly se, Ze maji zdjem o komunikaci o vife. At uz o svoji vife, nebo jiné
vite. Casto se zmifiovaly o komunikaci s rodinou, pfateli, o komunikaci jako
takové. Neékteré maji  zdjem komunikovat s rodinou 1 prateli, nékteré pouze
s prateli, dal§i zminovaly komunikaci o vife vSeobecné a nékteré informantky
zminovaly, ze o komunikaci s rodinou nebo prateli nestoji, ale pfesto jsou ochotni o vife

komunikovat, ¢i si vyslechnout jiné nazory.
4.4.1 Ochota vyslechnout si jiné nazory

Témer vSechny informantky zmifiovaly ochotu vyslechnout si jiné nazory na viru
v obecném smyslu. Ukazalo se, ze jsou ochotny naslouchat, a jak ukazuje nasledujici
subkategorie, tak maji zajem o diskuzi.

»Jsem ochotna si vyslechnout jiné ndzory. RO1
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4.4.2 Ochota ke komunikaci

K tomuto tématu se vyjadfilo Ctrnact informantek kladn€. Informantky jsou ochotny
komunikovat o vife jako takové, ochotny vyslechnout si stejné i rizné nazory. S timto
souvisi urcita ndzorova tolerance. Téméf vSechny informantky se shodly, ze je piinosné
vyslechnout si i jiné nazory a nasledné o nich komunikovat. Ochota ke komunikaci
zaznivala od vSech informantli spiSe na vSeobecné trovni. Co se tyka jejich viry, tak

v tom piipade ochota komunikace spise klesala
Jsem ochotna. “ RI15

»Jsem s tim v pohodé. RI0
4.4.3 Komunikace s rodinou

V této kategorii se informantky zminovaly, jak komunikuji ¢i nekomunikuji o vife
s rodinou. Vice samoziejma komunikace byla pro informantky pochazejici z véfici
rodiny. Velmi casto ty, které¢ komunikovaly se svou rodinou, komunikovaly zaroveri i se
svymi prateli. A to platilo 1 naopak. Ty, co nekomunikovaly o své vife s rodinou, tak

zarovetl o ni nekomunikovaly ani s prateli.

»Nékdy mozZnd s mamkou, ale to uz je taky davno, kdy jsme o tomhle jako mluvili
a zrovna o tom mym zazitku, jakoZe to jsme vic resili. RO7
Informantky se shodovaly, ze se svymi prateli téma své osobni viry spiSe
nerozebiraji. Zda se, ze je to pro né osobni zalezitost, o které se mezi sebou
nebavi. Vétsinou ty, které jsou zvyklé téma své viry probirat s rodinou, nemaji problém

o ni komunikovat 1 s prateli, ale neni to jejich primarni téma.
,»INo, nikdy jsme se o tom nebavili, takze asi ne. ROI

»Jo, s nejlepsi kamarddkou. RO8
4.4.4 Obavy z komunikace

Vzhledem k tomu, ze téma viry je Casto silné osobni zalezitost, tak se né&kolik
informantek béhem rozhovoru zminilo o urcitych obavach z komunikace o vife. Jedna
z dotazovanych informantek se vyjadrila obavu, ze ji bude né€kdo viru vnucovat. Ta
predstava ji byla velmi nepfijemnd, jak v pfipade alternativni viry, tak 1 v pfipade

tradicni viry v Boha.
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,INesmi mi to rvat. RI3

V dalSim pfipadé se se informantka zminila o urcitém studu za néazor, kdyz mluvila
s nevéticim Clovekem.

»Jo, kdyz jsem mluvila s nevéricim clovekem. * RO4

Dalsi informantka zminila obavu, ze v pfipad€ nesouladu nazori muaze dokonce s lidmi

prestat komunikovat.

»1y jo, to ani nevim, tak asi v tom negativnim, ze malokdo se mnou miize souhlasit a Ze
Je to tak jako je to takovy a Ze miizu ja se s téma lidma miizu prestat bavit, no takze
Jjako, Ze kolikrdt si podle téch lidi udélam ndzor a v tom pozitivnim, tak asi jak jsem

Fikala, asi to otevreni. RO9
4.5 Sbér informaci

Informace o alternativni vife a vife v Boha jsou pro informantky dilezité. Ty, co se
oviru n€jakym zpusobem zajimaji, si vyhledavaji informace nebo je komunikuji
v rodiné nebo mezi prateli. NejCastéji vyuzivaji moznosti internetu. Knihy nebo
encyklopedie z dotazované skupiny nikdo nezminil.

»Ano, na internetu nebo mezi kamarddy. RO5
Jedna dotazovana uvedla, ze si informace hleda sama v sobé€, které pak reflektuje se
svym pfitelem.

»No spi§ knizky ne, ale jakoby s pritelem a nevyhleddavdm to nékde, spis jako sama
v sobé. RO7
Neni ani neobvykly narazovy zajem o informace. V podstaté¢ ne cilené vyhledavani

informaci, ale naptiklad v pfipadé zajimavého c¢lanku na internetu, ktery si posléze

informant precte.

WOPIS, kdyz to na mé vyskoci nebo se o tom s nékym bavim, ale Ze bych to vyhledavala,
to ne. “ RI5
Tradi¢né véfici informantky nevyhledavaji informace cilené. Divodem miize byt to, ze
jsou vedeny k vife rodinou a informace jsou jim poskytovany v ramci vychovy.

»No to ne. RI11

Pro jednu dotazovanou je zajem o informace spiSe formou zabavy.

»No spis ze zdjmu. “ RI14
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4.6 Pevnost v nazorech

V dotazované skupiné se ve vétSim poméru mluvilo o jisté pevnosti nebo
nepochybovani o vife. Informantky se zminovaly, Ze si jsou ve svych ndzorech na svou
viru jisti. Za své nazory se nestydi a jsou ochotny o nich komunikovat déle, ale spise

ve vSeobecné roviné.

»Ehm, jako jsou lidi, ktery to zpochybiujou, ale vyloZené jako stydéla, nevzpomindm si

na konkrémi pripad. ROS5

LAsi tady v tom jako tiplné ne, protoZe si myslim, Ze to je jako moje véc, nebo
Jjako by(smich). RO6

Ale zaroven se nékteré z nich zminiovaly o urcitych pochybach o své vite. Jejich vira
pro né byla urCitym zpUsobem zklamanim. Informantky mély ocekavani spojené

s virou, a to nebylo naplnéno, coz u nich spustilo pochyby o vife.

wJako jednou jsem fakt, to jsem jeSté nevérila v tu silu mySlenek a fakt jsem jako méla
téz8i obdobi a fakt jsem doufala, Ze mi ten Bith pomiiZe, ale nevyslo to moc, no. Byla
Jsem takovd Spatnd, svéFovala jsem se i jako ty rodiné, tatkovi hlavné, a ten rikal, Ze

musim vic zabrat, takzZe no to jsem byla takovd horsi z toho. RI0
4.7 Podpora rodiny a pratel v otazkach viry

V této kategorii se prokazalo, ze v otazkach viry jsou informanti podporovani vice
rodinou nez prateli. Nekolik dotazovanych uvedlo, Ze nejsou rodinou podporovany, ¢i se
rodina o otazku jejich viry nezajima v zadné podobé nebo jsou naopak zcela zrazovani

od své vlastni alternativni viry.
WOPIS mé odrazuji a chtéji, abych vérila v Boha. RI0

wlak jim je to tak jako jedno, spi§ mi prijde jako, Ze mi to nevyvraceji, ale ani nerikaji
Jako. RO3

Byt spolu s prateli o vife v néjaké mife komunikuji, nejsou dotazovani v otazkach viry
prateli piimo podporovani, ale ani zrazovani. Zadna z informantek neuvedla ze strany

pratel pfimé odrazovani od své viry.

»Podporuje mé. ROS
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4.8 Vliv jedince na socidlni prostredi

V této kategorii jsem se zaméfila na to, jak dotazované mohou pomoci své viry nebo
skrze svou viru ovlivnit své socialni prostiedi. Ukazalo se, ze véfici lidé své socialni
prostfedi ovliviiuji skrze spolecné nazory, pfipadné ukéazani novych moznosti nebo

komunikaci o vife.

wAno, Ze treba, eh, néco ve smyslu treba jak je manifestace, tak jako sila
myslenek, tak, Ze treba tomu jako uveérili, Ze si o tom pravé taky néco precetli a Ze jim to

zafungovalo. ROS5

4.9 Vliv viry na jedince

Vliv viry na
jedince

Vliv na Vliv na Vliv na prakticky
rozhodovani kazdodenni Zivot zivot

Obrdzek 3 - zdroj viastni

Tato kategorie ukazuje vliv viry na informanty v rozhodovani, ovliviiovani
kazdodenniho bézného zivota, ktery ziji pravé v ten okamzik, a také praktického
zivota, kdy si planuji své budouci jednani a sméfovani. Ukazalo se, ze se tyto tii

kategorie vzajemn¢ ovliviuji.
4.9.1 Vliv na rozhodovani

Velmi zajimavé bylo zjisténi, ze vira, at’ uz alternativni nebo tradi¢ni v Boha, ma velky
vliv na rozhodovani mladych informantek. Svym zpisobem ovliviiuje jejich
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rozhodnuti, které st pak prenasSeji do kazdodenniho nebo praktického
zivota. Prvopocatek vlivu na kazdodenni a posléze prakticky zivot spociva
v rozhodnuti. ,,0bcas jo. “ ROI

Informantky uvadely, ze v nékterych situacich se rozhoduji na zakladé vnitiniho

pocitu, na ktery se spolehnou.

wJak kdy, jako kdyz se mam rozhodnout, tak se jako nerozhoduju, co je spravné, ale spis
jak to jako cejtim a tfeba v jaky situaci to je, podle okoli. RO3
Nekteré dotazované naopak uvadély, ze jejich vnitini vira nemé zadny vliv na jejich

a tady, a neovlivni jejich prakticky zivot, ktery si teprve planuji.

»Ne. Asi ne nebo nevzpomindm si. “ RO2
4.9.2 Vliv na kazdodenni zivot

Jak se jiz ukazalo, tak rozhodnuti jako takové, ma nasledny vliv na kazdodenni zivot
informanti. Kazdodennim zivotem je mysSleno to, co pravé prozivaji v aktualni
Cas. Nekteré dotazované vira ovliviiuje vice, nékteré méng, ale z vyzkumu je vliv viry

v kazdodennim zivoté na informanty patrny.

»Eh, no asi jako, Ze hodné mé ovliviiuje, nebo jako tak. RO6
Nekteré dotazované poukazaly na pocit Stésti a soucast spolecenstvi, ktery jim vira
do kazdodenniho zivota dava. Diky vife se citi v zivoté Stastngjsi, spokojenéjsi
a soucasti né¢eho vyssiho, co nas presahuje.

»Nevim, jakoZe jsem takovd Stastnéjsi, jakoZe mi néktery véci daji néco do Zivota, kdyz
prosté se o tom s nékym bavim nebo. RII
»No jako taky mi to pomiiZe, Ze si vidycky miizu Fict, Ze tady néco jako je, Ze v tom
nejsem sama. “ RI2
Vira, ktera ma vliv na kazdodenni Zzivot je vnimana jako forma uklidnéni, motivace
k pozitivnim vykontim v zivote.

»No tak jako, kdyz si Feknu, Ze néco zviddnu, tak to zvladnu, takzZe asi jo, jako takovy

uklidneni. “ RO1
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Vliv na prakticky zivot

S kazdodennim zivotem uzce souvisi ten prakticky zivot, do kterého si prenaSime
rozhodnuti, které kazdy den provadime a posléze ho aplikujeme na svij budouci
zivot. I v této kategorii se prokazal vliv viry na prakticky zivot. Dotazované uvadély, ze
je vira v praxi ovliviiuje ve vétsi, ¢i mensi vife.

wJako asi jo. RO2
Neékteré se na zakladé své viry dokonce rozhodly pro vybér svého budouciho
povolani. Nékdo se zminil o urcité otevienosti vuéi jinym nazoram, které posléze
mohou ovlivnit jejich kazdodenni zivot.

»lak u toho vybéru budouctho povoldni, to jsem se rozhodla viastné kvili tomu, jak

déda umrel, tak Ze bych chtéla pracovat v nemocnici, takze jsem si vybrala zdravotni

sestru a konicky, kdyz se potFebuju uvolnit, tak kreslim. RO8
4. 10 Vliv viry jedince na spolecnost

To, ze vira ovliviiyje jedince samotného se jiz ve vyzkumu prokazalo, ale mne také
zajimalo, zda vira jednotlivce mize byt né€jakym zptsobem prospésna i spolecnosti.
Dotazované se ve vétsi mife shodly, Ze jejich vira mize byt né€jakym zptsobem
prospésna okoli i §irsi spolecnosti.
»Myslim si, Ze miize. RO1
Dotazované zminily, ze forma prospéSnosti by mohla byt v ochoté vyslechnuti
a pfijeti jinych riznych nazord, pohledd na véc, piijeti rady.
,» 10 asi jako teoreticky miiZe, Ze si lidi poslechnou néco jinyho. RO9
»No, Ze tFreba miizu nékomu treba jako poradit. RII
Samotny clovek, dle minéni informantek, sv€t nezméni, ale je to mozné, pokud jich
podobné smyslejicich bude vic, budou pravdépodobnéjsi moznosti zmény ve
spolecnosti.
»Sama asi ne, ale kdyby nds podobné smyslejicich bylo vic, tak asi jo. RO3
wPodle by to jako Slo, kdyz je néjakda velkd skupina a chtéji se na nécem dohodnout, tak
vétSinou jako je podle mé mozny, aby to jako pomahalo. Nedokazu si tedka predstavit
priklad, ale. RI0
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Byla zmifiovana sila myS$lenek. Kdy pomoci vnitiniho presvédCeni lze ovliviiovat
skute¢nosti. Sila myslenek ovliviiuje bézny kazdodenni zivot. Je pfipusténa moznost

uzdraveni se pomoci mySlenky.

~Ehm, tak myslim, Ze lidi, kteri véri sami v sebe, tak Ze jako téma mySlenkama se
néjakym zpiisobem dokdzZou treba i uzdravit a Ze jako sila myslenek déla hodné i pri
nemocech nebo tak. “ ROS5

V souvislosti prospé§nosti viry jednotlivce pro spole¢nost byly zminény 1 urcité obavy

z nezajmu ostatnich o individualni nazory.

wJa si myslim, Ze bych dokdzala nékomu pomoct, skrz tadyto, ale Fikam, ja se o tom
s nikym nebavim, takze je to jen moje, co mdam ja, takze nevim, jestli diky moji vire by

zrovna nékdo. “ RO7
4. 11 Hodnoty, které vira jednotlivcim prinasi

Vira dotazovanym pfinasi pocit bezpeci, sounalezitosti, ma uklidiujici vliv, je
motivaci, sama o sobé dava smysl, pfinasi pocit §tésti a pocit, ze si jedinec muze diky
vife sam ovlivnit sviij vlastni zivot a zarover je vnimana pozitivné€ v otevieni se novym
nazorum. ,Fhm, tak pravé ten pocit, Ze jako miizu v néco VeéFit, a Ze vim, Ze to mizu

pravé ovlivnit, ty situace. “R05

»Eh, v tom pozitivnim, jak jsem fikala, ta vira sama v sebe, tak Ze se snazim se néjakym
zpiisobem motivovat nebo si vérit prosté, abych to néjak jako zviddla a jakoby jinak
a v negativnim tak jako viici sobé, Ze to treba nezvladnu, prosté, Ze si potom naopak spis
v tom nevérim, jakoZe. KdyZ se ale napojim na tu viru sama v sebe, tak se jako

pozvednu. “ RO7

»No tak vétsinou, podle mé ma kazdej potrebu v néco vérit, takze jenom ta potieba mi

prijde jako dobrej smysl. “ RI0

»No jako mé to prijde jako takovy hezky, Ze lidi se sejdou v tom kostele a je to takovy
hezky no. “ RII
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S Hlavni vyzkumna zjisténi z provedeného vyzkumu

Hlavnim cilem tohoto vyzkumu bylo zmapovat religiozitu soucasné Ceské
mladeze. Ukazalo se, Ze je riznoroda. Nejvice dotazovanych bylo véficich v alternativni
viru, dvé dotazované byly tradi¢né véfici v Boha, jedna dotazovana byla ateistka. Sest
dotazovanych uvedlo jako svou hlavni viru alternativni religiozitu a zaroven viru
v Boha.

Informantky nejvice zmifovaly viru ve vesmir, paralelni vesmiry, silu
myslenky, and€ly, nadpfirozeno, reinkarnaci. S alternativni religiozitou souvisi
i posmrtny zivot. V této kategorii témeér vSechny dotazované uvadéji viru ve formu
posmrtného zivota. Jsou presvédCeny, ze smrti zivot nekonci. Maji predstavu néceho
abstraktniho, co po smrti nasleduje, ale nedokazou to presné¢ definovat. Nekteré
dotazované se zmifiuji, ze posmrtny zivot vnimaji jako uklidnéni. Uvad¢ji, ze po smrti
neni konec, ale mohou se znovu setkat se svymi blizkymi, pfipadné i oni sami se po své
smrti budou moci n€jakou formou zkontaktovat s t€émi, co zustali. Posmrtny Zivot je
vniman, jako néco abstraktniho, co prosté existuje nezavisle na vife. V této souvislosti
byla uvedena i reinkarnace. Dotazované se odkazovaly na kolob&h zivota a mozného
navratu zpét na zem. Forma dal§iho zivota nebyla blize specifikovana. Dotazované
pfipustily existenci nebe. Tento nazor souvisi s vnitinim piesvédCenim. Véfici
informantky uvedly, Ze dle jejich nazoru, ma kazdy svij osud, svij vymezeny Cas na
zivot, svlj konecny cil, posléze duse existuje v posmrtném zivoté. Pouze jedna
informantka ze vSech dotazovanych méla jasnou predstavu o konecnosti zivota
s zadnym dal§im pokracovanim. A jedna dotazovana neméla na posmrtny zivot
nazor, blize se jim dosud nezabyvala.

Béhem vyzkumu se ukazala spousta faktort, které ovliviiuji vlastni religiozitu
jedince. Ty jsou ovliviiovany jak prostfedim, ve kterém pfimo ziji, tj. rodina, tak
prostfedim, ve kterém se pohybuji dobrovolng, tj. pratelé. Nesporné vyrazngjsi vliv na
jedince ma rodina, pratelé spiSe jen okrajové. Vliv rodiny byl vyrazné patrny obzvlasté
ve véficich rodinach, kde byl kladen diraz na viru v Boha celkové. V alternativné
véficich nebo nevéficich rodinach nebyl vliv na jedince tak vyrazny. Vliv pratel
na dotazované byl spiSe v tom, ze se shodovali v nazorech na viru, ale o pfimé

ovliviiovani jedince neslo.
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Sest dotazovanych zminilo, ze véii jiz od mali¢ka, z toho dvé dotazované pochazeji
z vefici rodiny, takze prejaly vychovny vzor rodicu. Dvé informantky byly pfimo
ovlivnény traumatizujicim zazitkem spojenym se smrti pfibuznych. Jedna dotazovana
uvedla také jako faktor své viry konkrétni zazitek, ktery prozila se sestrou, a ta ji
nazorné demonstrovala silu mySslenky v praxi.

Ctyfi dotazované sleény uvedly jako faktor, ktery ovlivnil jejich viru, Ze si
uvédomily moznost v néco veéfit a na zaklade té moznosti se své alternativni vite zacaly
vénovat. Dvé informantky maji viru spojenou spise se zabavou.

Vyzkum také prokazal, ze o viru jako celek maji dotazovani zajem z vlastni
zvédavosti a zkoumavosti. Mladé informantky se zajimaji o viru jako o téma, které je
pro né zajimavé a maji o n¢j aktivni zajem. Jedenact informantek uvedlo zajem o viru
jako celek. Sest dotazovanych uvedlo zajem o tradiéni viru v Boha a nehralo roli, zda
jsou tradiéng, & alternativné véfici. Sest dotazovanych uvedlo zajem o alternativni
viru. Sest dotazovanych se zminilo, Ze je tradiéni vira v Boha nezajima. N&které
informantky zminovaly respekt k vife. Nevyhledavaji, ale respektuji véfici at’ tradi¢né,
¢i alternativné. Jedna respondentka uvedla, Ze si nepieje vnucovani nazoru.

Jedna =z pocetné na kody nejvyznamnéjSich kategorii byla kategorie
komunikace. Zde se prokazalo, ze dotazované maji velikou potiebu o vife
komunikovat. Chté&ji a jsou ochotni debatovat, vyslechnout si jiné nazory. Témér
vSechny dotazované jsou ochotny o vife diskutovat, ale ve svém socialnim prostiedi toto
nepraktikuji a komunikaci o vife nevyhledavaji. S rodinou komunikuji trochu, s ptateli
vétSinou ne. Jedna dotazovana uvedla aktivni komunikaci se sestrou, dal§i s nejlepsi
kamaradkou. Zda se, ze je to pro né osobni zalezitost, o které se mezi sebou
nebavi. Vétsinou ty, které jsou zvyklé téma své viry probirat s rodinou, nemaji problém
o ni komunikovat 1 s prateli, ale neni to jejich primarni téma. Tti dotazované vyjadiily
obavy z komunikace o vife. Jako divod uvedly obavu z nepfijeti lidmi, negativni
zkusenost z komunikace s nevéficim ¢lovékem a z vnucovani nazoru.

Informace k vlastni vife si dotazované ponejvice vyhledavaji na internetu nebo je
komunikuji v rodin€, ¢i mezi prateli. Vyhledavani v knihach, encyklopediich nebo
v jinych zdrojich neuvadély. Jedna informantka se zminila, ze si odpovédi na otazky
hleda v sob€. Dotazované zminily i obCasny, narazovy zajem v piipade, kdyz je zaujme

napfiiklad n&jaky ¢lanek na internetu, nebo jako formu zabavy.
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Vétsina dotazovanych si byly jisty ve svych nazorech na svou viru. Za své nazory
se nestydi a je pro n¢ pfirozené o své vife komunikovat. Napfi¢ tomu, ale nékteré
zminovaly ur¢ité pochyby o vife. Nejcastéji v souvislosti s né&jakym nesplnénym
ocekavanim, kde, i pfestoze se ke své vife upinaly a néco si hodné praly, se jim to
nesplnilo.

Socialni prostfedi dotazovanych ukazalo, ze jejich velka ¢ast ma svém okoli
tradi€né véficitho kamarada. Alternativné véticiho kamarada jich uvadélo minimalni
mnozstvi. Myslim, Ze je to zapfi¢inéno tim, Ze o alternativni religiozité se
ve spolecnosti malo mluvi. Ten pojem je souCasné mladezi téméf neznamy, takze
i pfesto, ze 0 ném mohou komunikovat, tak ho z neznalosti pojmu neuvadéji.

O religiozité vlastnich rodi¢t a rodiny mély dotazované mnohem vétsi prehled. Pét
z nich uvedlo, ze oba rodice jsou tradi¢né vétici v Boha, dvé dotazované pochazi
zrodiny, kde jeden je véfici v Boha a druhy nevéfici, dvé dotazované pochazi
zrodiny, kdy jeden je alternativné véfici a druhy nevéfici, jedna dotazovand se
zminila, Ze oba jeji rodi¢e jsou alternativné véfici a pét divek uvedlo, ze pochazi
z nevertici rodiny.

Dotazované divky v otazce své religiozity citi vétsi podporu ze strany rodiny nez
ze strany svych pratel. To muze souviset pravé s vySe uvedenou malou komunikaci
mezi svymi prateli a vrstevnickymi skupinami. Nicméné ani jedna neuvedla, ze by byly
ze strany svych pratel od viry zrazovany. V piipade zrazovani od své alternativni viry
uvedla jedna dotazovana ur€ity natlak ze strany svych véticich rodica.

Nékteré¢ informantky maji vliv na své socidlni prostfedi. Ovliviiuji ho svymi
spoleénymi nazory na zalezitosti spojené s virou, pifipadnou praktickou ukazkou své
alternativni viry nebo komunikaci o ni.

Vlastni vira dotazované ovliviluyje jiz na urovni rozhodovani. Rozhoduji se
na zakladé vnitfniho pocitu, spojené¢ho piimo s vlastni virou. Jedna se jakysi vnitini
hlas, ktery je nabadd k rozhodovani na zakladé vlastniho presvédCeni. Coz ma
za nasledek vliv na kazdodenni a prakticky zivot. Prvopoc¢atek vlivu na kazdodenni
a posléze prakticky zivot spociva v rozhodnuti. Jiné dotazované poukazaly na pocit
Stésti a soucast spolecenstvi, ktery jim vira do kazdodenniho zivota dava. Diky vife se
citi v zivoté §t'astnéjsi, spokojenéjsi a soucasti néceho vyssiho, co je presahuje.

S kazdodennim Zzivotem uzce souvisi ten prakticky zivot, do kterého si mladi lidé

prenasi rozhodnuti, které kazdy den provadi a posléze to praktikuji na svij budouci
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zivot. I v této kategorii se prokazal vliv viry na prakticky zivot. Dotazované uvadély, ze
je vira v praxi ovliviiuje ve vétsi, ¢i mensi vife.

Vira, ktera ma vliv na kazdodenni a posléze prakticky zivot je vnimana jako forma
uklidnéni, motivace k pozitivnim vykonim v Zivot€¢ a také jako vnitini motivace
ke zvladani kazdodennich ukola nebo pfipadnych zkousek v zivoté.

To, ze vira ovliviiuje jedince samotného se jiz ve vyzkumu prokazalo, ale
dotazované se ve vétsi mife shodly, Zze jejich vira mize byt néjakym zplsobem
prospé$na okoli i §irsi spolecnosti.

Forma prospésnosti by mohla byt v ochoté vyslechnuti a pfijeti jinych, rGznych
nazord, pohledi na véc, pfijeti rady. Samotny Clovek, dle minéni informantek, svét
nezméni, ale je moznost, pokud jich podobné smyslejicich bude vic, nékteré zmeény
ve spolecnosti uskutecnit. Nejvyrazn€ji byla zminiovana sila mySlenek. Kdy pomoci
vnitiniho presvédceni lze ovliviiovat skuteCnosti. Sila mySlenek ovliviiuje bézny
kazdodenni zivot. Je pfipusténa moznost uzdraveni se pomoci myslenky. V souvislosti
prospesnosti viry jednotlivce pro spolecnost byly zminény 1 uréité obavy z nezdjmu

ostatnich o individualni nazory.
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6 Vytvoreni nové teorie

Z vyzkumu vyplyva, Ze religiozita souCasné Ceské mladeze je velmi riznoroda a je
ovlivilovana mnoha faktory vcetné€ kulturnich, spoleCenskych a osobnich vlivi. Mlada
generace se cCastéji, nez tradicni virou, nechava inspirovat alternativnimi formami
religiozity, které jsou vice abstraktni a osobni.

VétSina alternativné véfticich informantek vefi ve vesmir, paralelni vesmiry, silu
myslenek, andé€ly, nadpfirozeno, reinkarnaci, nebo v ,,néco“. K alternativni religiozité se
vaze 1 posmrtny zivot, ktery téméf vSechny dotazované wvnimaji jako néco
abstraktniho, co prosté existuje nezavisle na vite.

Vlastni religiozitu véficich dotazovanych ovliviiuje rodina, ktera klade duraz
na viru v Boha. Naopak v alternativné véficich nebo nevéficich rodinach nebyl vliv
na jedince tak vyrazny. Vliv ptatel se projevoval ve shod€ nazora na viru, ale pfimy vliv
na jedince nebyl zaznamenan.

Kromé téchto faktord mohou mit na naboZenskou situaci mladych lidi v Ceské
republice vliv i osobni faktory. Jednim z takovych faktord muZze byt traumaticky
zazitek, ktery muze ovlivnit postoj k nabozenstvi a spiritualnimu zivotu. Néktefi mladi
lidé hledaji v nabozenstvi nebo alternativnich duchovnich praktikach zpuasob, jak se
vyrovnat se svymi emocemi a traumatem. Dal§im ovliviiuyjicim faktorem je vlastni
zajem o alternativni religiozitu.

Mladi lidé chtéji o své vife komunikovat na vSeobecné urovni. Informace nachazeji
prostfednictvim médii, v rodin€, mezi prateli.

Vlastni vira ma vliv na rozhodovani jedinci a jejich kazdodenni a prakticky
zivot. Mladez se fidi svym vnitfnim pocitem a rozhoduji se na zakladé vlastniho
presvédcCeni. Vira je vnimana jako zdroj Stésti a pocitu spolecenstvi.

Vyzkum také ukazal, ze mladi lidé, ktefi se zajimaji o alternativni duchovni
praktiky, maji tendenci byt oteviengjsi a tolerantn&jsi viaci jinym kulturam
a nabozenstvim. Mnozi z nich povazuji tyto praktiky jako zptsob prohloubeni svého
duchovniho zivota a rozvoje svého vnitiniho ja.

Vyzkum prokazal, ze vira jednotlivce mize byt prospésna jak pro okoli, tak i pro
Sirsi spolecnost. Tento prospéch muze spocivat v ochoté naslouchat a akceptovat odlisné
nazory, pohledy a rady od ostatnich. I kdyz samotna vira nemusi byt schopna zménit

svét, spoluprace s lidmi, ktefi sdileji podobné nazory, mize ale pomoci dosahnout
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nékterych pozitivnich zmén ve spolenosti. Piestoze existuji obavy z nedostatku zajmu
o individualni nazory, mnohé dotazované stale véfi, Ze jejich vira miize pfinést pozitivni

pfinos pro spolecnost.
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7 Diskuze

Vira je pro mnoho lidi zdrojem sily a utéchy v obtiznych situacich, pficemz se vztahuje
k transcendentnimu a neviditelnému a nemuze byt oddé€lena od zkuSenosti, lidskych
vztahll a svéta kolem nas, jak uvadi Vaclavik.%” Kazdy &lovék ma svou viru, kterou
utvaii na zakladé svych zkuSenosti, vzdé€lani a nazort. Vira muze také ovliviiovat
lidskou psychiku a zdravi. Lidé, ktefi maji silnou viru, jsou Stastnéjsi, méné nachylni
k depresi a 1épe zvladaji stresové situace.®® Vyzkum v této bakalarské praci potvrdil
Vaclavikovu teorii. Vira informantek ma vliv na jejich bézny zivot. Je vniména jako
forma uklidnéni, motivace k pozitivnim vykonim v zivoté, a také k vnitfni motivaci
zvladnout kazdodenni ukolti nebo piipadnych zkousek v zivoteé.

Jednim z hlavnich prvka spirituality podle Kaplanka a spol. je touha Clovéka
po absolutnu a transcendentnu, tedy po néfem, co piesahuje hranice konkrétniho
prostoru a ¢asu.® Tato touha midZze mit mnoho riznych podob a to od nabozenskych
presvédceni a praktik, az po osobni duchovni zkuSenosti. I zde se vystup z mého
vyzkumu shoduje s touto teorii. Informantky poukazovaly na pocit §tésti a soucast
spoleCenstvi, ktery jim vira do kazdodenniho zivota dava. Diky vife se citi v zivoté
Stastnéjsi, spokojenéjsi a soucasti néceho vyssiho, co je presahuje.

Alternativni religiozita se podle Hamplové a Rehakové ligi od tradi¢nich
nabozenstvi tim, Zze se nefidi pevnymi dogmaty a strukturovanou organizaci
cirkve. Namisto toho se zaméiuje na individualni prozitky a pfistup k duchovnosti.”

Vyzkum v této bakalarské praci potvrzuje, ze alternativné véfici mladi lidé veéfi
v razné formy nadpfirozena, jako jsou andélé, sila myslenek, vesmir, paralelni vesmiry
nebo reinkarnaci. Také posmrtny zivot je béznym tématem v této oblasti, i kdyz je Casto
chapan v abstraktnim smyslu. Alternativni religiozita nabizi mladym lidem moznost
najit si vlastni cestu k duchovnosti, ktera nezavisi na tradi¢nich nabozenskych
institucich.

Z vyzkumu také vyplyva, ze vlastni religiozita je ovliviiovana predevsim

prostiedim, ve kterém jedinec vyrasta. To potvrzuje teorii Muchové, ktera zduraziuje

67 Srov. VACLAVIK, Ndbozenstvi a moderni ceska spolecnost, s. 11-12.
8 Srov. tamtéz, s. 11-14.
% Srov. kap. 1.4 Spiritualita.

0 Srov. kap. 1.6.2 Alternativni spiritualita.
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vliv rodiny na nabozenskou socializaci.”! Informanti pochéazejici z véfici rodiny jsou
religiozni od détstvi. Dale zminuje vliv socialni vrstevnické skupiny, coz tento vyzkum
nepotvrdil. Vliv pratel je patrny pouze ve shodé nazort, ale celkovou religiozitu jedince
neovliviyje.

Zajem o viru muze byt dle Kaplanka a spol. podnicen riznymi faktory, jako jsou
osobni zazitky, zvédavost & zabava.”? Vtomto vyzkumu se tato teorie
potvrdila. Informantky, které prozily traumatickou zkuSenost, hledaji utéchu ve své

vife. Ovliviiujicim faktorem také byla osobni zkuSenost s neobvyklym zazitkem.

L Srov. kap. 2.2.1 Rodinné faktory.
2 Srov. kap. 2.2.3 Individudlni faktory.
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Zavér

Z vyzkumu religiozity soucCasné Ceské mladeze vyplyva, ze religiozita je velmi
riznoroda a je ovliviiovana mnoha faktory, véetné kulturnich, spolecenskych a osobnich
vliva.

Cilem této bakalarské prace bylo nalézt odpovéd na vyzkumnou otazku: ,,Jaké
hodnoty prindsi soucasné ceské mladezi alternativni religiozita?

Vira dotazovanym piinasi pocit bezpeci, sounalezitosti, ma uklidiujici vliv, je
proné motivaci, sama o sobé jim dava smysl, pfindsi pocit Stésti a pocit
samostatnosti. Diky své vife mohou ovlivnit svij vlastni zivot a zaroven ji vnimaji
pozitivné v otevieni se novym nazorum. Také mohou byt, skrz svou viru, prospésni
ostatnim. Jejich vnimani posmrtného zivota jim dodava nadgji, ze zivot neni konecny
a i v nékterych pripadech dodat i nadéji na setkani se svymi blizkymi zemfelymi.

Tato bakalarska prace byla rozdélena do dvou hlavnich casti: teoretické
a praktické. Na tyto Casti navazuje diskuze, ktera se porovnava skuteCnosti vyplivajici
z praktické Casti s ¢asti teoretickou.

V teoretické Casti se vymezuji pojmy vira, nabozenstvi, spiritualita, religiozita,
mladez a urcuji faktory, které ovliviiuji religiozitu mladeze. V praktické Casti je popsana
a pouzita metoda zakotvené teorie v kvalitativnim vyzkumu, v charakteristice zjisténych
kategorii a v hledani vzajemnych vztahli mezi jednotlivymi kategoriemi.

Bakalarska prace prezentuje postoje a nazory na religiozitu mladych lidi ze Stiedni
zdravotnické Skoly v Jindfichové Hradci. Na zakladé vyzkumnych zisténi specifikuje
a popisuje faktory, které ovliviuji jejich religiozitu. Vzhledem k tomu, zZe je to slozité
téma, bylo by zajimavé jednotlivé faktory ovliviujici religiozitu mezi sebou porovnat

a podrobnéji prozkoumat jejich vzajemné vztahy.
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Priloha I

Pripravené okruhy a otazky k vyzkumu pro bakalafskou praci
Okruhy:

1. Viraaty

2. Vira a rodina

3. Vira a pratelé

4. Vira ve tvém praktickém zivoteé

5. Vira jako to, co T¢ presahuje

6. Vira jako néco, co ti dava v zivoté smysl

1.Viraaty

Existuje néco, v co veris?

Co to je?

Kdy jsi zacal véfit?

Ovlivnil t€ n&jaky konkrétni zazitek?

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Vyhledéavas si informace na internetu, v knihach nebo mezi svymi prateli?
Jsi ochotny o své vife diskutovat?

Mas k otazce své viry jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotny si vyslechnout 1
nazory jing strany?

Premyslel jsi nekdy 1 o tradi¢ni vife, ¢i Bohu jako takovém?

Ajaky na ni mas nazor?

2. Vira a rodina

Zna tva rodina tvou inklinaci ke Tvé vire?

Ke tvé vife t€ dovedla rodina?

Mluvi§ o tom s nimi?

Pokud ne, chtél(a) bys?

Jaky maji na Tvou viru nazor?

Podporuji T€ nebo T¢€ od tvé viry spi§ zrazuji?

Jsou véfici nebo inklinuji spise k alternativni religiozité, pfipadné k ateismu?
3. Vira a pratelé

Znaji Tvoji pratelé tvou inklinaci k alternativni vire?

Ke tvé vife té dovedli pratelé?



Mluvi§ o tom s nimi?

Jaky maji na Tvou viru nazor?

Podporuji Té nebo Té od Tvé viry spiS zrazuji?

Mas ve svém okoli néjakého kamarada, pfipadné partu lidi, se kterym v otdzce viry
souznis?

Mas ve svém blizkém okoli nékoho, s kym o otazkach tvé viry nemuzes vibec
mluvit?

Stalo se ti, Ze ses za své nazory nékdy stydel?

V jakém kontextu?

Stalo se, ze jsi ke své vife nékoho presveédcil?

V jakém kontextu?

Mas ve svém okoli klasicky véticiho kamarada?

Jaky mas nazor na jeho viru?

4. Vira v praktickém zivoté

Jak t€ ovliviiyje vira ve Tvém kazdodennim zivoté? Naptiklad volba ptatel, volba
konickad, vybér budouciho povolani apod.

Pokud se o0 néCem pro tebe dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

V jaké situaci se na svou viru obracis?

Pomaha Ti Tva vira v praktickém zivoté?

Brzdi té tva vira a presvédCeni s ni spojené v praktickém zivote?

Stala se ti situace, kdy ti tva vira v praktickém Zzivot€ pomohla nebo ti né&jak
uskodila?

Pokud se Ti stala negativni situace, pochyboval jsi o své vire?

Co Ti Tva vira pfinasi v pozitivnim nebo i negativnim smyslu?

Meél jsi neékdy pocit, ze bys nékomu mohl, diky své vife, pomoci? Nebo by si
dokazal pomoci sam, kdyby véfil v to, co ty?

5. Vira jako to, jako to, co té presahuje

Co tva vira maze skrze Tebe piinést spolenosti? Cim ty, jako &lovék vyznavajici
svou viru, muzes byt nebo jsi, prospésny?

Muzes ty byt skrze svou viru spole¢nosti prospésny?

6. Vira jako néco, co Ti dava v zivoté smysl

Je Tva vira pro tebe dulezita?

Vnima$ svou viru jako své poslani nebo spiSe néco jako konicek?



K ¢emu Té motivuje?
Citi§ se diky své vire Stastnéjsi?

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo konecném cili zivota?



Priloha 11

Rozhovor respondent R01

Existuje néco, v co véris?

Existuje.

Co to je?

No to nevim, urcité¢ v néjakej vesmir, né¢jaké nadpiirozeno, to jo, ale uplné presné
nevim.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Jo, prosté, kdyz jsem si zacala uvédomovat, ze néco jako takovyho miize existovat.
Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Ne.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Spis, kdyZz na néco narazim tak jo, ale jinak ne.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Urcite.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jsem ochotna si vyslechnout jiné nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni vire, ¢i Bohu jako takovém?

Premyslela.

A jaky mas na ni nazor?

Myslim si, Ze existuje.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Myslim si, ze ne.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ne.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ne.

Chtéla bys?

Klidné jo.

Tvoji rodice jsou vérici?

Nejsou.



A inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?
Mamka asi jo, tatka ne.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke své alternativni vire?

No, nikdy jsme se o tom nebavili, takze asi ne.

Privedli té ke tvé vire tvoji pratelé?

Ne.

Mluvis o tom s nimi?

Ne.

Jakou maji na tvou viru nazor?

Zadny.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souzni$ v otazce viry?
Asi jo, n€koho urcité jo.

Stalo se ti nékdy, ze by ses za své nazory stydéla?

Ne, to ne.

Zkousela jsi nékoho presvédcit o své vire?

Ne, asi ne.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Jo mam.

Jaky mas nazor na jeho viru?

Je mi to nak jako jedno. Prosté nevyvracim to nikomu, ani to uplné nepodporuju.
Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim zivoté?

Neovliviiyje.

Pokud se pro tebe o nécem diilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Ne.

Pomaha ti ve tvém praktickém zZivoté?

No tak jako, kdyz si feknu, ze néco zvladnu, tak to zvladnu, takze asi jo, jako
takovy uklidnéni.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vife pochybovala?
Urcité jo.

Co ti tva vira prinasi v pozitivhim nebo negativnim smyslu?

V pozitivnim to uklidnéni, v negativnim viibec nevim.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Myslim si, ze jo.



Co tvd vira mize skrze tebe miize piinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

Myslim si, Ze mize.

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo konecném cili zivota?

No po smrti mozna néco je, myslim si, Ze jo.



Rozhovor respondent R(02

Existuje néco, v co véris?

No urcité jo, ale jesté jako upln€ nevim, nevim v co.

Co to je?

Nemam vyhranény nazor.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Tak n¢&jak, kdyz jsem si zacala uvédomovat, Ze v néco veéfit mazu.
Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Asi ne.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Urcite.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Urcité si vyslechnu néazor jiny strany.

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni vire, ¢i Bohu jako takovém?
Premyslela.

A jaky mas na ni nazor?

Ja nevim, jestli jo nebo ne, ale spiS se stranim k tomu, Ze ne.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Ne.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ne.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ne

Chtéla bys?

Asi nepotiebuju.

Tvoji rodice jsou vérici?

Tatka je véfici a mamka asi ateistka

A inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?
Ne.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke své alternativni vire?

Asi ne.



Mluvi$ o tom s nimi?

Ne

Jakou maji na tvou viru nazor?

Ne

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souzni$ v otazce viry?
Jo

Mas nékoho s kym o tom nemuzes vitbbec mluvit?

Ne, to ne.

Stalo se ti nékdy, ze by ses za své nazory stydéla?

Vibec.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Jo.

Jaky mas nazor na jeho viru?

N¢éjak mé to od né€j neodrazuje, nemam na to zadnej nazor, uplné v pohodé.
Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

Asi vibec nijak.

Pokud se pro tebe o nécem dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Ne, Asi ne nebo nevzpominam si.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Jako asi jo.

Co ti tva vira prinasi v pozitivhim nebo negativnim smyslu?

Nevim o tom.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vifre mohla nékomu pomoct?
Tézko fict, ale asi jo.

Co tvd vira miiZe skrze tebe miize pFinést spole¢nosti? Cim ty mize§ byt diky
své viFe prospésna?

To asi ne.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném Zzivoté nebo kone¢ném cili Zivota?

Asi zatim nemam, nepifemejslela jsem nad tim.



Rozhovor respondent R03

Existuje néco, v co véris?

Ehm (ano)

Co to je?

V néjaky jako nadpfirozeno nebo néjaky takovy myticky véci, jako tfeba
mimozems§t'ani a tak jako druhej vesmir a takovydle jako véci.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Podle mé tak tfeba ve dvanacti, ve tfinacti.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Asi, Ze jsme se o tom bavili s kamaradama, to mé k tomu tak jako pfitahlo.
Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Asi by se dalo fict, ze jo. Vyhledavam.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jo.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Ijiné nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni vire, ¢i Bohu jako takovém?

Asi ne.

A jaky mas na ni nazor?

Nemam nazor.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Jo.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ne.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ale jo, obcas jo.

Jaky maji oni nazor na tvou inklinaci?

Tak jim je to tak jako jedno, spi§ mi pfijde jako, ze mi to nevyvraceji, ale ani
nefikaji jako.

Podporuji té nebo té zrazuji?

Ani jedno ani druhy.



Inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?
Mambka si myslim, Ze véfi v kartarky a tatka vibec.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

Nektery asi jo.

Privedli té ke tvé vire tvoji pratele?

Jo, jako jo, ted’ uz se nebavime, ale dovedli mé k tomu kamaradi.

Mluvis o tom s nimi?

Jo, obcas jo.

Jakou maji na tvou viru nazor?

Vétsinou se shodnem, ze jsme na tom tak jako stejné.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souzni§ v otazce viry?
Jo.

Stalo se ti nékdy, ze by ses za své nazory stydéla?

To ne.

Zkousela jsi nékoho presvédcit o své vire?

To asi taky ne.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Ano.

Jaky mas nazor na jeho viru?

Nevyvracim mu to, ale ne ze bych ho jako podporovala, ze to je to nejlepsi.
Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

Spis vibec.

Pokud se pro tebe o nécem dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Jak kdy, jako kdyz se mam rozhodnout, tak se jako nerozhoduju, co je spravné, ale
spis§ jak to jako cejtim a tfeba v jaky situaci to je, podle okoli.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Neékdy asi jo.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?
Ne.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Asi ne.



Co tvi vira mize skrze tebe miize prinést spolenosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

To je asi tézky fict, ale nevim, ale asi by se o to mohli vic zajimat, o ty moje
mySslenkovy pochody nebo nevim, jak to fict, jakoze ovéfit to, jestli to skutecné
existuje nebo ne.

Muzes ty byt té spolecnosti prospésna sama? Skrze svou viru?

Sama asi ne, ale kdyby nas podobné smyslejicich bylo vic, tak asi jo.

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo konecném cili zivota?

Ano, podle mé je néco, jako posmrtnej zivot. Nefikdm, ze je to vyslovené nebe
nebo peklo, ale néjakej posmrtnej zivot asi je, souvisi to s t€éma paralelnima

vesmirama.



Rozhovor respondent R04

Existuje néco, v co véris?

Ano.

Co to je?

Eh, naka nadpfirozenost, v andéla.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Eh, vod mala.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Ne, asi spis rodice.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?
Eh, ne.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Ehm (ano).

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jsem ochotna si vyslechnout 1 ndzory jiné strany.

Piremyslela jsi nékdy o tradiéni viFe, ¢i Bohu jako takovém?
Jo.

A jaky mas na ni nazor?

Eh, taky v to véfim.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Jo.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Jo.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Jo.

Jakou maji tvoji rodi¢e nazor na tvou viru?

Taky v to véfi.

Tvoji rodice jsou vérici?

VEéii v boha.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

Jo.



Mluvis o tom s nimi?

Ne.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souznis v otazce viry?
Eh, ne.

Mas ve svém okoli nékoho, s kym o své virre vibec nemuzes mluvit?

Eh, jo.

Stalo se ti nékdy, ze by ses za své nazory stydéla?

Jo, kdyz jsem mluvila s nevéficim ¢lovékem.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?
Ehm(ano).

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zzivoté?

Asi nijak.

Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Obcas jo.

Pomaha ti ve tvém praktickém zZivoté?

Jo.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?
Jo.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Ne.

Co tvi vira mize skrze tebe mize pfinést spole¢nosti? Cim ty mize§ byt diky
své viFe prospésna?

Nevim.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Jo.



Rozhovor respondent R05

Existuje néco, v co véris?

Ano.

Co to je?

Sila mySslenky.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Néjakym zptisobem jsem na to piisla uz od mala.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Ehm, to asi ne, nebo nevzpominam si.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?
Ano, na internetu nebo mezi kamarady.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Ano.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jsem ochotna si vyslechnout 1 jiné nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradiéni viFe, ¢i Bohu jako takovém?
Ano, veéfim.

A jaky mas na ni nazor?

Bih je.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke tvé vire?

Ano zna.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ano.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ano.

Jaky maji tvoji rodi¢e nazor na tvoji viru?

Pfijimaji to, respektuji to, podporuji.

Tvoji rodice jsou vérici?

Tatka je véfici a mamka ateistka.

A inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?

Spi§ v Boha nevéri, ale v tu silu myslenek, mé jako podporuje (mamka).



A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

Ano.

Privedli té ke tvé vire tvoji pratele?

Pratele nedovedli mé k tomu.

Mluvis o tom s nimi?

Ano.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souznis v otazce viry?
Ano.

Je nékdo, s kym o své vire nemuzes viubec mluvit?

Nerada o tom mluvim s cizima lidma, potfebuju pocit blizkosti.

Stalo se ti nékdy, ze by ses za své nazory stydéla?

Ehm, jako jsou lidi, ktery to zpochybiiujou, ale vylozené jako stydéla,
nevzpominam si na konkrétni ptipad.

Zkousela jsi nékoho presvédcit o své vire?

Ano, ze tieba eh néco ve smyslu tfeba jak je manifestace, tak jako sila myslenkek,
tak, ze tfeba tomu jako uvéfili, ze si o tom praveé taky néco precetli a ze jim to
zafungovalo.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Ano.

Jaky mas nazor na jeho viru?

Souhlasim s tim.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zzivoté?

Ano.

Pokud se pro tebe o nécem dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

Ano.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Ano.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?

Ehm, spi$ jsem jako védéla odkud to prameni.

Co ti tva vira prinasi v pozitivhim nebo negativnim smyslu?

Ehm, tak prave ten pocit, ze jako muzu v néco Vvéfit, a ze vim, Ze to mizu prave

ovlivnit, ty situace.



Meéla jsi nékdy pocit, Ze bys diky své viife mohla nékomu pomoct?

Ano, ted me jako nenapada zadnej konkrétni pfipad o kterym bych chtéla mluvit,
ale, ze jako kdyz v néco vétime, tak tou silou myslenek, prost¢ dokazeme ovlivnit.
Co tvi vira mize skrze tebe miize prinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

Ehm, tak myslim, ze lidi, kteti véti sami v sebe, tak ze jako téma mysSlenkama se
néjakym zpusobem dokazou tfeba i uzdravit a ze jako sila myslenek déla hodné i
pfi nemocech nebo tak.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Ano, ze to nemuze najednou tak skoncit, ze jako musi néco bejt, Ze smrt neni to

posledni.



Rozhovor respondent R06

Existuje néco, v co véris?

Ano.

Co to je?

Jakoze, jako v né&akou silu a zaroven jako i v andé€ly a no naky ty myslenky a
takhle no.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Eh, no asi to prislo tak néjak tak jako n¢jak samo.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Asi ne, uplné.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Eh, jo, vyhledavam si na internetu.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Ano.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Ijiné nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni vire, ¢i Bohu jako takovém?

Ano.

A jaky mas na ni nazor?

Eh, tak ja to mam jako od rodiny, takze ja to jako pfijimam.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke tvé vire?

Ano.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Eh, ne.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ano.

A jaky oni maji nazor na tvou viru?

Tak né&jak jako, asi jim je to n&jak jedno nebo tak néjak se k tomu asi nevyjadiujou
ani.

Tvoji rodice jsou vérici?

Jsou vérici.



A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke své alternativni vire?

Eh, asi spiS§ jo.

Mluvis o tom s nimi?

Ano.

Jakou maji na tvou viru nazor?

Maji shodny nézor.

Mas ve svém okoli s kym se o tom nemuzes viubec bavit?

Asi nemam jako uplné nékoho typického Cloveéka, asi.

Stalo se ti nékdy, Ze by ses za své nazory stydéla?

Asi tady v tom jako Upln€ ne, protoze si myslim, ze to je jako moje véc, nebo jako
by(smich).

Zkousela jsi nékoho presvédcit o své vire?

To ne.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Ano, mam

Jaky mas nazor na jeho viru?

Ehm, asi jako v pohodg, n€jak se k tomu jako nevyjadiuju.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

Eh, no asi jako, ze hodné€ me ovliviiyje, nebo jako tak.

Pokud se pro tebe o né¢em dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Ano.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Ano.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?
Neékdy mi nepomohla, jo uz jsem pochybovala, nékdy.

Co ti tva vira prinasi v pozitivnim nebo negativnim smyslu?

Eh, no tak, to uplné nevim.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Eh, tak to taky uplné nevim jako.

Co tva vira muze skrze tebe muze prinést spolecnosti?4im ty muzes byt diky
své viFe prospésna?

Asi ano, eh, no uplné asi nevim, jako.



Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Ehm, eh, tak urcité myslim, ze jako neni konec ty smrti, ze urcité pak néco bude.



Rozhovor respondent R07

Existuje néco, v co véris?

Ano.

Co to je?

Vesmir to muze byt, véfim sama v sebe a ze jsou néjaky jiny svéty, tomu véfim, ze
je néco jinyno nadpfirozenéjsiho nez jsme my. Mimozemska civilizace taky, ale
paralelni vesmir taky, ze tfeba, ze 1 odchazi duse Cloveka, ze kdyz nékdo umfte, ze
stale je mezi nam nebo, Ze se zjevujou, na to veéfim.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Ano. Ovlivnil me smrt nebo jakoby sebevrazda myho bratra, tfeba a vrazda jakoby,
on zabil svou manzelku.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

No spis knizky ne, ale jakoby s pratelema a nevyhledavam to nékde, spis jako sama
v sobé.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Ehm(ano).

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jiny strany.

Piremyslela jsi nékdy o tradiéni viFe, ¢i Bohu jako takovém?

Ehm, pfemyslela.

A jaky mas na ni nazor?

No jako nejsem kfest'an ani nejsem néjak ki'téna nebo néco takovyho, do kostela
nechodim, ale taky se jakoby, kdyz je fakt nejhuaf, tak se ¢lovék taky pomodli,
silnou viru v boha nemam, mam to jako posledni moznost.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke tvé vire?

Ehm, ne.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Neékdy mozna s mamkou, ale to uz je taky davno, kdy jsme o tomhle jako mluvili a
zrovna o tom mym zazitku, jakoze to jsme vic fesili.

Chtéla bys?



Asi ne, radsi si to fe§im sama nebo se o tom bavim spi§ se svym pfitelem, ze jako
co me trapi a tady to, taky se nékdy o tom bavime.

Inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?

Tat'ku to zajima hodné, ta spis ta mimozemska, jako na to kouka a to ho zajima dost
a mambka taky, ale nevim zrovna v co. Néco v sobé hleda.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

Pratelé ne.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Jako v Boha nebo jakéhokoliv Boha, j4 mam kamarada, kterej spis jako budhismus,
tak to mam jednoho a ten jako fakt hodn€, ten ma celou rodinu, ze jako véfi a ze
maji rizné ty a ze dodrzuje n&jakou svoji hodinu, jakoze to modleni se, takze jo,
mam kamarada.

A ty mas jaky ndzor na jeho viru?

Eh, jakoby neutralni, jako nefeS§im to néjak, jako zajimala jsem se o to, jako
vypravél mi o tom, vyposlechla jsem to, ale nic mi to nefikalo, ze jako mi to nijak
nevadilo ani.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

Ano.

Pokud se pro tebe o nécem dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

Eh ano.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

No jakoby dava mi to néjakou motivaci, je to individualni, ale ovliviiuje, jak kdy.
Stala se ti situace, kdy ti tva vira ve tvém praktickém zivoté pomohla nebo
néjak uskodila?

To je docela tézka otazka.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?

Eh, ja si myslim, ze nepochybovala

Co ti tva vira prinasi v pozitivnhim nebo negativnim smyslu?

Eh, v tom pozitivnim, jak jsem fikala ta vira sama v sebe, tak ze se snazim se
néjakym zpusobem motivovat nebo si véfit prosté, abych to néjak jako zvladla a
jakoby jinak a v negativnim tak jako vici sob€, ze to tfeba nezvladnu, proste, ze si
potom naopak spi$§ v tom nevéfim, jakoze. Kdyz se ale napojim na tu viru sama v

sebe, tak se jako pozvednu.



Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Ja si myslim, ze bych dokazala nékomu pomoct, skrz tadyto, ale fikam, ja se o tom
s nikym nebavim, takze je to jen moje, co mam ja, takze nevim jestli diky moji vife
by zrovna nékdo

Co tvd vira miize skrze tebe mize piinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

To nevim v jakym je v kontextu, nevim jak to vysvétlit.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

To mam docela velkou. Jako mam, Ze doufam, ze se setkam s téma, kdo umfel, Ze
doufam, ze je zase uvidim, tfeba, ze jako je budu moct potkat, obejmout je tieba

nebo tohle a ze budu se moct jesté vratit za téma co mam tady.



Rozhovor respondent R08

Existuje néco, v co véris?

V rodinu, pak paralelni vesmiry a asi posmrtnej zivot.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Asi smrt dédy.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Trochu.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

No, asi ano.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Ijiné nazory.

Piremyslela jsi nékdy o klasické vire, ¢i bohu jako takovém?

No, v nouzi nejvyssi.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Ehm, myslim, ze ano.

A co si 0 tom mysli?

Tak my se o tom nebavime, ale bereme to jako samoziejmost, podporujou me.
Tvoji rodice jsou vérici?

Nejsou. Tat’ka byl jako dité pokiténej. Ale nevéii v Boha.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke své alternativni vire?

Jen ti neblizsi.

Privedli té ke tvé vire tvoji pratele?

Ne.

Mluvis o tom s nimi?

Jo, s nejlepsi kamaradkou.

Jakou ma na tvou viru nazor?

Podporuje mé.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?
To nemam.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?



Tak u toho vybéru budouciho povolani, to jsem se rozhodla vlastné kvili tomu, jak
déda umfel, tak ze bych chtéla pracovat v nemocnici, takze jsem si vybrala
zdravotni sestru a konicky, kdyz se potfebuju uvolnit, tak kreslim.

Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

Ano.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Moc.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?

No, parkrat ano.

Meéla jsi nékdy pocit, Ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

To ano.

Co tvd vira miize skrze tebe miize piinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

No asi ano.

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo kone¢ném cili zivota?

Ja jako doufam, ze se po tom s téma lidma, co umfeli potom setkdm a ze potom

tfeba budu moct vidét ty blizky a potom tfeba i na zemi, co ztistanou.



Rozhovor respondent R09

Existuje néco, v co véris?

Asi jo, no.

Co to je?

Ja bych fekla, ze asi néco jako reinkarnace, ze Clovék se muze vzdycky jako Ze,
jednou néco odejde a vzdycky se to v néco v meéni.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Ehm, ty jo, ani mozna ne, ale tak jako véfim v to, ze mi to tak jako pfijde.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

No to asi tak ne, véfim, ze mi to tak prosté pfijde, ze si myslim, ze mi to tak dava
nejvetsi smysl.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jo.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Ne, ja jsem tak jako oteviend vSemu, ja rada mam diskuze, ze jako slySim ostatnich
nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni vire, ¢i Bohu jako takovém?

Ja jsem pokiténa, ale nikdy nevéfim.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke tvé vire?

My se o tom né&jak nebavime, ja si prosté si fikam, ze jsem prosté ateista a tim to
tak jako konci.

Chtéla bys?

Myslim, ze asi jako jo, vyslechla, néco mamka fikala, to jsme si povidali, ale n&jak
jako extra ne, nijak extra se ani nezajima.

Tvoji rodice jsou vérici?

Muj z tatky strany, asi by byli, ale nikdy jsem si jméno nevzala, protoze ja mam
jméno podle kmotra, takze bych byla jakoby Pavel.

A inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?
Moje mamka stoprocentné jo, ona véfi v silu mineralnich kament, jak to fict, prosté
véii, ze kazdej ten kamen dava néjakou tu silu. Tohle rozhodné vim, a v jednu dobu

se vénovala kartam. Tatka, ty jo, to myslim, Ze Uplné ne.



A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

A tak my se o tom néjak nebavime, to je takovy..

Mas nékoho z pratel, s kym by ses o své vire nemohla mluvit?

To je otazka, asi ne.

Stalo se ti nékdy, Ze by ses za své nazory stydéla?

Ne, ja si rada feknu, ty nazory.

ZkouSela jsi nékoho presvédcit o své vire?

To ne, to ja zase nerada, ja spi§ jako vyslechnu, feknu svij nazor, poslechnu si
ostatnich nazor a spi$ si to jako ja vezmu v hlavé a vezmu si ostatnich nazory nez
presveédceni.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

To nemam, jenom brachova zena, ta véfi, jejich rodina je silné véfici.

Jaky mas nazor na jejich viru?

Je to, ja4 to respektuju, ale na jednu stranu je to takovy, ze ty jejich nazory
poslouchat jako Gpln& nechci, nepotiebuju. Ze maji jiné nazory nez ja. Respektuju,
ale nepotiebuju.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

Ty jo, to ani nevim, jestli me to néjak extra ovliviiuje, ale jsem spis takova, ze mé to
ovliviiuje, Ze jsem oteviena vSemu, ze jako si radsi poslechnu nazory, nez abych
byla upfena na jedno.

Pokud se pro tebe o nécem dilezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

Ani ne, spiS tak jako jdu.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Asi ani ne.

Co ti tva vira prinasi v pozitivnim nebo negativhim smyslu?

Ty jo, to ani nevim, tak asi v tom negativnim, ze malokdo se mnou muiize souhlasit a
Ze je to tak jako je to takovy, a Ze mizu ja se s t€éma lidma mizu pfestat bavit, no
takze jako, ze kolikrat si podle téch lidi udélam nazor a v tom pozitivnim, tak asi
jak jsem fikala, asi to otevieni.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji vire mohla nékomu pomoct?

Ani ne.



Co tvi vira mize skrze tebe miize prinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

To asi jako teoreticky muze, Ze si lidi poslechnou néco jinyho.

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo kone¢ném cili zivota?

Ehm, ja st myslim, ze posmrtny zivot, no jak jsem fikala, Ze rozhodné, jako néco ,
jako nebo podle mé neexistuje, bih podle mé taky neexistuje, podle mé se to vraci

jako kolobéh, ze jako si to akorat nepamatujeme. Nevefim na nebe.



Rozhovor respondent R10

Existuje néco, v co véris?

Eh, vlastné véfim v to bud’, kdyz zemfeme, ze se jako vratime, Ze ten zivot je jako
kolobéh a nebo jesté v druhou moznost, zZe, jako zZe je néjaka sila z vesmiru, jakoze
kdyz néco opravdu chceme, tak si to mtizeme do Zivota pfitahnout.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

My se o tom dost bavime se ségrou, ona mi to i ukazovala aj prakticky, kdyz jsme
§li tfeba po obchod’dku, ja jsem tomu nevéfila, ze to funguje a ona mi rekla, tak
schvalné, nemohli jsme celou dobu najit informacni ceduli a ona mi fekla, tak
schvalng, ze ji do péti minut najdeme a my jsme ji fakt do péti minut nasli a to jsme
ji predtim pul hodiny hledaly.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Ano, ted’ka jsme aj o tom vic véci zjiStovaly a docela me to aj zaCalo bavit a
myslim, ze bych se tomu v budoucnosti klidné vénovala vic.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jsem s tim v pohod¢.

Piremyslela jsi nékdy o tradiéni viFe, ¢i Bohu jako takovém?

O tom jsem musela pfemyslet, protoze u nas doma jsou silné véfici a ty mi dali
jasnej nazor, ze jsem pokiténa a ze bych se ty vife méla vénovat.

A jaky mas na ni nazor?

Ja je jako respektuju, ale moc tomu jako nevetim, ale ja doufam, ze tieba jim dojde,
ze kazdy muaze mit sv{j nazor a ze kazdej muize jit svou cestou.

Zna tvoje rodina tvoji inklinaci ke své vire?

Ja jsem jim to fikala a oni fikali, jo, jako je to mozny, ale jako hlavni je ten Buh.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Spi§ mé odrazuji a chté&ji, abych véfila v Boha.

Tvoji rodice jsou vérici?

Jo.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke tvé alternativni vire?

S pratelema se o tom moc nebavim, jen se sestrou.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souznis v otazce viry?



Moc ne, jen T.., s tou si fakt feknem cokoliv a s t€éma nazorama se n¢kde sejdem
vzdycky, takze to je uplné€ v pohode¢.

ZkouSela jsi nékoho presvédcit o své vire?

Jo, T.., to jsem ji fikala a taky tomu nevéfila, bylo to husty.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada tradi¢né vériciho v Boha?

Jo, rodina je siln¢ véfici, ale kamarada asi nemam.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim zivoté?

Ano.

Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

No kdyz se rozhoduju, no ja to tam mam zaryty asi od malicka, ze kdyz se doufam
k néCemu, ze to tak bude, tak vzdycky jako k bohu a vétsinou potom kdyz fakt chci,
aby néjaky prani fakt vyslo, tak si to jako zhluboka pfeju a ono to vétSinou vyjde.
Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?

Jako jednou jsem fakt, to jsem jeSté nevéfila v tu silu myslenek a fakt jsem jako
mela t€zsi obdobi a fakt jsem doufala, Ze mi ten bih pomuze, ale nevyslo to moc,
no. Byla jsem takova Spatna, svéfovala jsem se i jako ty roding, tstkovi hlavné, a
ten fikal, ze musim vic zabrat, takze no to jsem byla takova horsi z toho.

Co ti tva vira prinasi v pozitivnim nebo negativnim smyslu?

No tak vétsinou, podle mé ma kazdej potiebu v néco véfit, takze jenom ta potieba
mi piijde jako dobrej smysl

Meéla jsi nékdy pocit, Ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Podle m¢ jo.

Co tvi vira mize skrze tebe miize prinést spole¢nosti? Cim ty mizes byt diky
své viFe prospésna?

Podle by to jako §lo, kdyz je n¢€jaka velka skupina a chtéji se na né€em dohodnout,
tak vétSinou jako je podle mé mozny, aby to jako poméahalo. Nedokazu si ted’ka
predstavit ptiklad, ale.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Tam mam takovy dva nazory. Jeden jako T.., Ze je to jako kolobéh a druhej, zZe ja
jako vétim v to, ze kdyz jako kdyz jako fakt cloveék zemfe, ze clovék mize do toho
nebe pfijit, mam ho tam jako od malinka, furt si nedokazu fict, ze nebe neexistuje,

furt mam pocit, ze jako je.



Rozhovor respondent R11

Existuje néco, v co véris?

No, jo.

Co to je?

No jako v Boha vétim.

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Od malicka.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

To ne spis jsem k tomu vedena od rodiny.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

No to ne.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jo.

Piremyslela jsi nékdy o alternativni vire?

No jako obcas jo.

Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ano.

Tvoji rodice jsou vérici?

Ano.

Tvoji pratelé inklinuji k alternativni vire?

Nevim.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim zivoté?

Nevim, jakoze jsem takova Stastnéjsi, jakoze mi néktery véci daji néco do zivota,
kdyz prosté se o tom s nékym bavim nebo.

Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Jojojo, abych tfeba dostala dobrou znamku nebo abych byla zdrava.
Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

No obcas jo, obcas ne.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?
Jo.

Co ti tva vira prinasi v pozitivnim nebo negativnim smyslu?



No jako mé to pfijde jako takovy hezky, ze lidi se sejdou v tom kostele a je to
takovy hezky no.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji viire mohla nékomu pomoct?

No spi§ jako, ze by si nékdo mohl pomoct sam, ne ze bych ja nékomu s tim
pomohla.

Co tvd vira mize skrze tebe miize pFinést spole¢nosti? Cim ty mize§ byt diky
své viFe prospésna?

No, Ze tfeba mizu nékomu tieba jako poradit.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Véiim na svicku, jakoze kazdej ma svoji svicku, ktera prosté zhasne a je jako zalezi

na ni kdy a u jakyho zivota. Myslim, ze posmrtny zivot je.



Rozhovor respondent R12

Existuje néco, v co véris?

Taky v Boha a jakoze vSechno se déje z n¢jakého divodu

Vis zhruba, kdy jsi tak zacala vérit?

Od malicka.

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Rodina.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

To asi spis ne.

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jo.

Piremyslela jsi nékdy o alternativni vire?

Trebai v karmu.

A jaky mas na ni nazor?

No, ze teba, kdyz nékdo udéla néco Spatnyho, tak se mu to vrati, si myslim.
Ke tvé vire té dovedla rodina?

Ano.

Mluvi$ o své vire se svou rodinou?

Ano.

Tvoji rodice jsou vérici?

Ano.

A tvoji pratelé znaji tvoji inklinaci ke své alternativni vire?
Nektefi jsou véfici, néktefi ne.

Mluvis o tom s nimi?

Ne.

Mas ve svém okoli néjakého kamarada alternativné vériciho?
Jo.

Jaky mas nazor na jeho viru?

V pohodé.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?
No jako taky mi to pomuze, ze si vzdycky muzu fict, ze tady néco jako je, ze v tom

nejsem sama.



Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?

Jo.

Pomaha ti ve tvém praktickém zivoté?

Bych fekla, ze jo.

Stala se ti nékdy néjaka negativni situace, kdy jsi o své vire pochybovala?

Spis ne.

Meéla jsi nékdy pocit, Ze bys diky svoji vife mohla nékomu pomoct?

Jo.

Co tvi vira mize skrze tebe miize pfinést spole¢nosti? Cim ty mize§ byt diky
své viFe prospésna?

Jo, jakoze tady nejsme na to sami nebo takhle.

Mas néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo konecném cili zivota?

Ze je, 7e néco po smrti je,ale nevim co, ale v&fim, Ze néco je. Myslim si, ze kazdej

ma jinej ten cil, takze asi kazdej podle svyho.



Rozhovor respondent R13

Existuje néco, v co véris?

Nevim.

Zajima Té téma jakékoliv viry?

Asi se n€jak nezajimam o tohle.

Mas ve svém okoli kamarada nebo partu lidi, se kterymi souzni$ v otazce viry?
Urcite.

Jaky mas na jeho viru nazor?

Nesmi mi to rvat.

Mas ve svém okoli alternativné vériciho kamarada?

Taky asi urcité.

Jaky mas nazor na jeho viru?

Taky mi to nesmi rvat.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném Zzivoté nebo koneéném cili Zivota?

No tak asi si trosku myslim, ze kdyz umfem, ze to nebude koncit, ze to bude

pokraCovat, ale nevim.



Rozhovor respondent R14

Existuje néco, v co véris?

No tak jakoze obcas v néjaky ty horoskopy, ale jenom jako obcas, ne uplné pokazdy
Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

No spis ze zajmu?

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Nevyhledavam, jen kdyz se mi to n€kde zobrazi, tak si to pfectu.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jiny nazory.

Piremyslela jsi nékdy o tradiéni vire, ¢i Bohu jako takovém?

Ne.

Tvoji rodice jsou vérici?

Asi nevefi.

A inklinuji k néjaké alternativni religiozité nebo néjakému spiritualismu?

Asi nevei.

Mas néjak vériciho kamarada?

O nikom nevim.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim zivoté?

Ne, je to jen konic¢ek

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Ja si jako myslim, Ze uz nic neni, Ze tam je jako konec.



Rozhovor respondent R15

Existuje néco, v co véris?

Rekla bych ve znameni, astrologie

Ovlivnil té néjaky konkrétni zazitek?

Asi ne, spi§ zajem.

Zajimas se néjak o problematiku spojenou s tvou virou?

Spis, kdyz to na mé vyskoc¢i nebo se o tom s nékym bavim, ale ze bych to
vyhledavala, to ne

Jsi ochotna s nékym o své vire diskutovat?

Jsem ochotna.

Mas ke své vire jasny a vyhranény nazor nebo jsi ochotna si vyslechnout i jiné
nazory?

Jsem ochotna

Piremyslela jsi nékdy o tradi¢ni viFe, ¢i Bohu jako takovém?

To ne.

A jaky mas na ni nazor?

Respektuju to.

Tvoji rodice jsou vérici?

Jsme vSichni ateisti.

Tvoji pratelé jsou néjakym zpusobem veérici?

Asi spi§ byvali spoluzaci ze zakladky.

Stalo se ti nékdy, Ze by ses za své nazory stydéla?

Ne.

Zkousela jsi nékoho presvédcit o své vire?

To asi uplné ne.

Jak té ta tvoje vira ovliviiuje ve tvém kazdodennim Zivoté?

To ne.

Pokud se pro tebe o nécem dulezitém rozhodujes, obracis se ke své vire?
Asi spis ne.

Meéla jsi nékdy pocit, ze bys diky svoji viFre mohla nékomu pomoct?

Asi jak v ¢em, nevim.



Co tvd vira mize skrze tebe miize pFinést spole¢nosti? Cim ty mize§ byt diky
své viFe prospésna?

Asi ne, spi§ jako otravna, kolikrat.

Ma4s néjakou predstavu o posmrtném zivoté nebo koneéném cili Zivota?

Myslim si, Ze asi po smrti néco je, nevefim, ze to v§echno skon¢i.
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Tato bakalarska prace se zamétuje na otazku, jaké hodnoty piinasi soucasné Ceské
mladezi alternativni religiozita. Tradini nabozenstvi v Ceské republice postupné
ustupuje a nahrazuji ho nové formy alternativnich nabozenstvi. V bakalatské praci jsou
nejprve vysvétleny pojmy jako je vira, ateismus, spiritualita a religiozita, ktera se dale
rozde€luje na institucionalizovanou a alternativni formu. S pomoci provedeného
kvalitativniho vyzkumu se bakalarska prace ve své praktické ¢asti pokousi najit a popsat
faktory, které ovliviiuji ndbozenské presvédceni mladych lidi a diky tomu Iépe
porozumét, jak vnimaji nabozenstvi, viru a spiritualitu a jaky k nim maji vztah. Ke
sbéru dat byla pouZzita metoda polostrukturovanych rozhovort s celkem 15 oslovenymi
informanty ve véku 15—18 let a analyza ziskanych dat byla provedena metodou
zakotvené teorie s cilem poskytnout uceleny pohled na to, jak alternativni nabozenstvi
ovliviiuje hodnotové vnimani ¢eské mladeze.
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This bachelor’s thesis deals with the subject of what values alternative religiosity brings
to contemporary Czech youth. Traditional religion in the Czech Republic is on the
decline, being replaced by new forms of alternative religiosity. The Bachelor’s thesis
first explains terms, such as faith, atheism, spirituality and religiosity, which is further
divided into institutionalized and alternative forms. Using a qualitative research, the
practical part of the Bachelor’s thesis strives to find and describe factors which affect
religious beliefs of young people to better understand how they perceive and relate to
religion, faith and spirituality. A semi-structured interview method was used to collect
data from a total of 15 participants aged 15—-18. The analysis of the collected data was
performed using the grounded theory research method to provide comprehensive insight

of how alternative religion affects the perception of values of Czech youth.



