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UvVOD

V bakalaiské praci, ktera je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast, se
autorka zabyvala definici a praktickymi rysy Skolni zralosti a problematikou odkladt
Skolni dochazky u déti predSkolniho veéku. A to jejich porovnanim v regionu
Veselském a Kyjovském, nebot’ zde urcity €as sveého Zivota bydlela i1 studovala a ma
k témto mistim, jakozto pfedev§im k malym détem viely a srde¢ny vztah. Rovnéz
méla moznost se na vlastni o¢i pifesvédCit, pii kurzu osobni asistentky, ktery
absolvovala v Zékladni a mateiské Skole specialni se sidlem v Kyjove, co obnasi prace
s postizenymi détmi ptedSkolniho i Skolniho veku.

V téchto nékolika prvnich fadcich ivodu autorka piedeslala rovnéz sviij diivod,
proC si vybrala ke své zadvérecné bakalatské praci pravé popisované téma. Kdy toto,
dle autorCina nazoru, v soucasn¢ dob& nabyva na diilezitosti a opravnénosti zejména
mezi détmi ze socialné slabsich ¢i patologickych rodin a minorit.

V jednotlivych kapitolach v prvni poloving prace, tedy v jeji teoretické casti
autorka cerpala zejména z odborné literatury pedagogickych autori naSeho, tedy
Seského ptivodu (napiiklad Svancara, Svoboda, Tomanova, Kropadkova a dalsi).
V dil¢ich tusecich postupné rozebirala ulohy a specifika ptedskolniho vzdélavani,
jejich metody a formy. Poté se vénovala podrobnéji pojmu Skolni zralosti, jeji
diagnostiky, znacich a kritériich. V dal§i c¢asti popisovala odborna vySetieni
(pediatrickd, psychologicka, pedagogickd) stulohou pediatra, s pedagogickou
diagnostikou, jejimi cily, metodami a chybami. V zavére¢né fazi teoretické Casti
poukazuje na testy Skolni zralosti, rok odkladu a v neposledni fad¢ na hry a cviceni
vhodné pro déti predSkolniho veku.

V praktické ¢asti se autorka zaméfila na konkrétni diivody, pti¢iny, disledky a
cetnosti odkladi, jejich porovnani ve zminiovanych regionech a celkovym posouzenim
vSech objektivnich 1 subjektivnich jevii uvedené problematiky.

Cilem autor¢iny préce, jak je jiz z predchozich fadki patrné, je tedy komplexni
analyza stavajiciho stavu popisovaného namétu, k jehoz posouzeni vyuzila jak
dostupné odborné literatury, tak vlastniho Setfeni a zjiSténi v konkrétnich subjektech

obou regionll zabyvajicich se pedagogickou ¢innosti déti predskolniho véku.



1. UKOLY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Ukolem piedskolniho vzdélavani je pomahat zajistit ditéti prostiedi s dostatkem
mnohostrannych a pfiméfenych podnétd k jeho aktivnimu rozvoji. PredSkolni
vzdélavani méa obohacovat denni program ditéte v priabehu jeho piedskolniho obdobi a
poskytovat mu odbornou péci. Edukace v matefské Skole mé usnadnovat ditéti jeho
dalsi zivotni 1 vzdé€lavaci cestu. Jeho hlavnim ukolem je proto rozvijet celou osobnost
ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a
pohodu,poméahat mu v chdpani svéta kolem néj a motivovat k dal§Simu poznavani a
uceni, stejné jako 1 ucit dit€ Zit ve spolecnosti ostatnich. Dtlezitym ukolem
ptedskolniho vzdélavani je utvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani
tim, ze bude maximalné podporovany individualni rozvoj déti a tak bude kazdému
ditéti umoznéno dospét v dobé, kdy opousti matetskou Skolu. V zdjmu zajisténi
propojenosti a plynulé nadvaznosti ptedSkolniho a zédkladniho vzdélavani je nutné, aby
zakladni Skola, zejména v pocatcich své prace s ditétem, s témito ptirozenymi rozdily
ve edukacnich moznostech 1 vykonech déti dostatecné pocitala, aby brala v tvahu
psychologické 1 didakticka specifika vzdélavani déti této vékoveé skupiny a promitala
tyto zietele do svych forem a metod edukace. Détem, které to potiebuji (naptiklad
détem s nerovnomérnostmi ve vyvoji, détem se zdravotnim postizenim, se zdravotnim
a socialnim znevyhodnénim), by mélo ptredskolni vzd€lavani poskytovat vCasnou
specialn¢ pedagogickou péci. Tim se zlepSuje jejich zivotni i edukacni Sance. Tato
specialné pedagogickd péfe by méla byt poskytovana na zaklad¢ znalosti aktualni
urovné rozvoje ditéte i jeho dalSich rozvojovych moznosti.

( Svoboda, 2001 )

2. SPECIFIKA PREDSKOLNIHO VZDELAVANI, METODY A FORMY
PRACE

Vzdélavani v predskolnich institucich se maximalné piizpisobuje vyvojovym,
fyziologickym, kognitivnim, socidlnim a emocionalnim potfebam déti tohoto véku.
Pedagogové v matetskych Skolach pfitom dbaji, aby tato vyvojova specifika byla pfi
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zd¢lavani déti v plné mife respektovana. Nabizeji proto vhodné prosttedi, pro dité
vstficné, podnétné a obsahové bohaté. V takovém prostiedi se dit€¢ muze citit jiste,
bezpecné, radostné a spokojené. Vzdélavani ma byt vazano k individudlné riznym
potiebam a moZznostem jednotlivych déti, véetné specifickych vzdélavacich potieb. Je
tedy nutné, aby vzdé€lavaci pasobeni pedagoga vychazelo z pedagogické analyzy, t;.
z pozorovani a uvédomeéni si individudlnich potfeb a z4yml ditéte, ze znalosti jeho
aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni situace a pravidelného sledovani jeho
rozvojovych 1 vzdélavacich pokroki. Jenom tak je mozné zajistit, aby pedagogické
aktivity probihaly v rozsahu potieb jednotlivych déti, aby kazdé dité bylo stimulovano,
citlivé podnécovano k uceni a pozitivné motivovano k vlastnimu vzdélavacimu usili.
Dité tak mize dosahovat optimalnich vzdélavacich a rozvojovych pokroki, vzhledem
k jeho moznostem. Samo se pfitom mize citit uspéSné, svym okolim uznivané a
pijjimané. Toto pojeti vzdélavani umoziuje v jedné tiidé vzdélavat déti bez ohledu na
jejich rozdilné schopnosti a u¢ebni predpoklady. V ptedSkolnim vzdélavani tak mohou
byt utvateny tfidy, ve kterych si déti mohou byt vékoveé blizke, stejné tak 1 vékove
vzdalenéjsi. Mohou vykazovat rozdilné vzd€lavaci moznosti a potieby, vcetné
specifickych. Rozvojové predpoklady a moznosti déti vyzaduji uplatiovat
v predskolnim vzdélavani vhodné metody a formy prace. Odpovidajici jsou metody
prozitkového a kooperativniho uc¢eni hrou. Dale Cinnosti déti, které jsou zalozeny na
primych zéazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a pottebu objevovat, podnécuji
radost ditéte z uceni, jeho zajem poznavat nové, ziskavat zkusSenosti a ovladat dalsi
dovednosti. Ve vzd€lavacim procesu je potieba vyuzivat piirozeného toku détskych
mySlenek a spontdnnich ndpadii a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni
aktivity a jeho vlastni plany. Ucebni aktivity by na zdkladé toho meély probihat
predev§im formou nezavazné détské hry, kterou se dit€ zabyva na zdklad¢ svého
zajmu a vlastni volby.Také by mélo byt v dostate¢né mife uplatiiovano situacni uceni.
Situacni uceni by mélo byt zaloZzené na vytvaieni a vyuzivani situaci, které poskytuji
ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich souvislosti. A to tak, aby se dité ucilo
dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy je pottebuje a lépe tak chapalo jejich
smysl. Vyznamnou ulohu v procesu uceni sehrdva spontanni socidlni uceni, které je
zalozené na principu piirozené¢ niapodoby. Proto je zapotfebi ve vSech Cinnostech a

situacich, vyskytujicich se v pribchu dne v matetské Skole, poskytovat ditéti vzory
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chovani a postoju, které jsou k ndpodobé a piejimani vhodné. V piedskolni vychové
by mély byt uplatiovany aktivity spontanni 1 fizené, v poméru odpovidajicim
potfebdm a moznostem ditéte predSkolniho véku. Didakticky styl vzdélavani déti
v pfedskolnich institucich by mél byt zaloZen na principu vzdéldvaci nabidky, na
individuélni volbé a aktivni ucasti ditéte. Pedagog ma byt tim, kdo ditéte na jeho cesté
za poznanim provadi, probouzet v ném aktivni zdjem a chut’ divat se kolem sebe,
naslouchat a objevovat. Nikoli tim, kdo dité ukoluje a plnéni téchto kol kontroluje.
Ukolovan je zde pedagog. Jeho hlavnim ukolem by mélo byt piipravovat vhodné
¢innosti, prostiedi a nabizet ditéti ptilezitosti k poznavani, pfemysleni, chapani a
porozuméni sobé i vS§emu kolem sebe stale ucinnéjSim zptisobem.

(Svoboda, 2001)

3. SKOLNi ZRALOST

Jednd se o pojem oznacujici dosazeni urc¢itého stupné ve vyvoji ditéte pied
vstupem do zdkladni Skoly. Termin Skolni zralost je soucasti odborného nazvoslovi.
Znamena stav ditéte projevujici se v Urovni organismu, kterd mu umoziuje
pfizpisobeni se na Skolnimu prostfedi. Tento termin ma neodmyslitelné misto ve
Skolském zakong&, kde je zacatek Skolni zralosti ukotven jak €asové: ,,Povinna Skolni
dochézka za€ina poc¢atkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dit¢ dovrsi Sesty
rok v&ku®, tak 1 s ohledem na télesnou a duSevni vyspélost ditéte: ,,Zacatek Skolni
dochézky je volen tak, aby dit¢ dosahovalo tzv. Skolni zralosti.*

(Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Kropackova (2008, s. 11) uvadi, ze ptvod slov SKOLNI ZRALOST lze
spatfovat v némeckém terminu Schulreife, ktery se zacal pouzivat od tficatych let 20.
stoleti predev§im v némecké psychologické literatute. Otazkou Skolni zralosti se
zabyval jest¢ mnohem diive Jan Amos Komensky ve svém dile Velka didaktika.
Skolni zralost je charakterizovana jako stav ditéte, ktery zahrnuje jeho zdravotni,
psychickou 1 socialni zplisobilost zacit Skolni dochdzku a zvladnout pozadavky vyuky.
Jedna se o vysledek biologického zrani nervového systému a cel¢ dosavadni

zkuSenosti ditéte.



V odborn¢ literatufe je Skolni zralost ponejvice charakterizovana jako stav,
ktery zahrnuje zdravotni, psychickou a socidlni zptsobilost ditéte zacit Skolni
dochézku. Aby dit¢ zvladalo Skolni dochazku a Skolni pozadavky je tieba, aby bylo
zralé a piipravené na vstup do prvni tiidy zakladni Skoly. Nejcastéji uvadeéné slozky
Skolni dochazky:

= FYZICKA (TELESNA) ZRALOST - fyzicka kondice hraje urcitou roli pfi
zahdjeni Skolni dochazky. Dité 1épe zvlada tnavu a télesnou zatéz, ktera je na
n¢j kladena Skolnim vyucovanim a zaroven také lépe odolavd Unavé a
infekcim. Fyzicka zdatnost vSak neni dominantni. Stupen fyzické zralosti
posuzuje pediatr na pravidelnych 1ékatrskych prohlidkach, které dit¢ absolvuje
na pocatku predskolniho véku ve tech letech Zivota a ke konci piedSkolniho
veéku v péti letech zivota.

= PSYCHICKA ZRALOST - zahrnuje spoustu aspekti a je podminéna
vyzravanim organismu. Okolo péatého roku veéku vrcholi diferenciace vrstev
mozkové klry a teprve az po sedmém roce se definitivné upravuje pomér
velikosti mozkovych lalokli. Neni podstatné, jak ma clovék velky mozek,
protoze vyzkumy nepotvrdily souvislost mezi vahou mozku a rozumovymi
schopnostmi (az na vyjimky, kdy je vdha mozku podnormalni). Neni tedy
dualezité, kolik mozek ditéte obsahuje Sedé hmoty, ale jakym zptisobem a kdy
J1 dokéze vyuzit.

= PRACOVNI ZRALOST — u ditéte sice jesté stale ziistava zajem o hru, ale také
se uz zafind zajimat o Cinnosti, které pfipominaji Skolni Ukoly. DalSimi
charakteristikami pracovni zralosti jsou samostatnost, aktivita, schopnost
udrzet delsi dobu pozornost a u€astnit se fizené ¢innosti.

= EMOCIONALNI ZRALOST — od ditéte, které nastupuje do prvni tidy
zakladni skoly se ocekéava urcita emocni stabilita. Dit¢ by mélo umét odpoutat
se na néjakou dobu od matky i ostatnich ¢lenli rodiny a vytvofit si vztah ke
svym vrstevnikiim a ucitelkam. Ocekava se také urcity stupen sebeovladani.

= SOCIALNI ZRALOST - charakterizuje ji zejména schopnost pfijmout a plnit
nové socialni role §koléka a spoluzaka. Skolak by mél byt schopen piizptisobit
se autorité ucitele a fesit jednoduché rozpory.

(Kropagkova, 2008)



3. 1 DIAGNOSTIKA SKOLNIi ZRALOSTI

S otdzkou pfipravenosti ditéte na nastup do prvni tfidy je psycholog casto
konfrontovan. V Ceské republice, stejné jako v mnoha dalsich zemich, je vstup do
Skoly spojen s v€kem Sesti let. Vekové kritérium vSak neni jediné. Pedagogové v této
souvislosti hovofti o pfipravenosti ditéte na Skolu ¢1 o Skolni zpiisobilosti. Obsah téchto
pojmt je SirSi, nebot’ jej tvoii jak Skolni zralost, tak 1 pfipravenost ditéte, tzn. vysledek
vychovnych vlivil v roding, ptipadné v ptedskolnich zafizenich.

(Svoboda, 2001)

3.2 ZNAKY SKOLNi ZRALOSTI

Skolni zralost chapeme, jako dosaZeni takového stupné ve vyvoji, aby dité bylo
schopno ucastnit se vyucovani ve Skole. V naSich Skolach je to od samého pocatku
vyuCovani v pravém slova smyslu, to znamend ftizené soustiedéné zameéstnani
v pomérné velkych skupinach. Nase norma Skolni zralosti je proto pomérné dosti
tvrda. PrviidaCek musi mit jiz celou fadu znaka Skoldku, musi byt zraly rozumové,
citové a socialné. V oblasti rozumové, resp. v poznavani a vyjadiovani reality
povazujeme za zavazné diferencované vnimani (percepcni zralost), zamérnou
koncentraci pozornosti , analytické mySleni (schopnost postiZzeni podstatnych znakt a
vztahll mezi jevy, schopnost reprodukce piedlohy), raciondlni pfistup ke skutecnosti
(relativni oslabeni vyznamu fantasie), logické zapamatovani, zajem o zaméstnani
s cilem (jeho tézisté je ve vysledku, kterého Ize dosdhnout jen usilovnou Cinnosti),
zajem o nové poznatky, ovladnuti odposlouchané hovorové feci a schopnost chapani a
uzivani jinych symboll (piedpoklad pro zvladnut trivia), rozvinuti jemné motoriky
ruky a vizuo-motorické koordinace. Ke znakiim citové slozky Skolni zralosti patii
dosaZeni relativné lepSi emociondlni stability (méné impulsivnich reakci) a vyuziti
citové kapacity pfi motivovani Skolniho zaméstnani. Socidlni zralosti rozumime
potiebu ditéte stykat se s détmi a podfizovat se z4jmim a konvencim détskych skupin,
schopnost pievzit socialni roli Skoldka v socialni situaci Skolniho vyucCovani. Dosazeni
Skolni zralosti ve vSech slozkdch psychické struktury zavisi na Cinitelich, které
ovliviiuji somaticky a psychicky vyvoj ditéte. Jsou to faktory organické (genetické,
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vyvojove, zdravotni) a psychické ( podnétnost prostiedi, citovd atmosféra, vlastni
psychicka aktivita, systematicka vychova a uceni).

(Svancara, 1980)

3.3 KRITERIA PRO VSTUP DO ZAKLADNI SKOLY

o Nejznaméj$im kritériem pro vstup do prvni tiidy je v€k ditéte. Stanovena
veékova hranice v naSem Skolstvi je Sesty rok. Lze ji do jisté miry povaZovat za
vyhovujici. Piihlasit dit€¢ do zékladni Skoly je povinnost rodi¢i (§ 36 Skolského
zakona €. 561/2004 Sb.). Déti, které dovrsi vek Sesti let jesté pred zacatkem
Skolniho roku, jsou vétSinou schopni bez vétSich problémia zahajit Skolni
dochézku a pfizptsobit se nové roli Skoldka. Pokud dit¢ neni psychicky,
fyzicky a socidlné ptfiméfené zralé a pfipravené ani po dovrSeni Sesté¢ho roku,
muze byt nastup do zékladni Skoly odlozen o jeden rok. Na zadklad¢ zadosti
rodict a doporuceni pfisluSného Skolského poradenského zafizeni
(pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné pedagogické centrum) a
odborného I¢kare (prakticky lékat, détsky lékar) rozhoduje o odkladu skolni
dochazky fteditel zakladni Skoly. Podle zdkona je moznost i dodatecného
odkladu. Ud¢€luje se v ptipad€, ze v prubéhu prvniho pololeti se projevila u
ditéte nedostatecna dusevni nebo fyzicka vyspélost ke Skolni dochdzce. Navrat
do matetské Skoly v pribéhu Skolniho roku je vSak pro dité traumatizujici,
proto pfed dodatecnym odkladem Skolni dochdzky varuji nejen pedagogove,
ale 1 psychologové. Déti s pred¢asné rozvinutymi Skolnimi dovednostmi mayji
moznost predcasného nastupu do zékladni skoly.

o Dal$im kritériem je zralost smyslového vnimani, zejména zrakového a
sluchového. Dité¢ by mélo umét rozeznat prvni hldsku ve slove i uvniti slova a
rozeznat pocet slabik ve slové. Na konci ptedSkolniho obdobi by mélo mit jiz
natolik vyzralé zrakové vnimani, ze by mélo umét rozlisit jednotlivé barvy a
tvary, rozli$it jednotlivé detaily ¢i rozpoznat zrcadlove pievracené obrazky.

o Celkovou psychickou zralost vyznamné ovliviiuje rozumova zralost. Pied
nastupem do prvni tfidy by mélo dité znat a umét rozlisit nejen zakladni barvy
(jako je naptiklad Cervend, zlutd, modra, zelend), ale také doplikové barvy
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(jako je naptiklad riizova, fialova, oranzova, Sedd, hnéda). Dale by se mélo
umét orientovat v prostoru (védet, kde je dole, nahote, vptedu, vzadu) a ucit se
mén¢ chybovat v pravolevé orientaci (urCit naptiklad, ktera ruka je leva, kde je
na obrdzku vlevo). Pfedskoldk by mél zvladnout zékladni orientaci v Case
(védet, kdy je vcera, dnes, vecer, rano), mésice a presné hodiny vsak jesté znat
nemusi. Dale by dit€ pted nastupem do prvni tfidy mélo byt schopno tiidit
rizné predméty (podle velikosti, barvy, druhu), feSit jednoduché labyrinty,
zvladat zakladni pocetni pfedstavy (mél by umét rozlisit, ceho je méng, vice a
stejné, mél by védet, kolik ma rokt), védét, z ceho jsou véci kolem nés, z ceho
se vyrabéji (védét, co je ze skla, co je ze dieva).

Diilezitou roli sehrava i zralost grafomotoriky a senzomotorické koordinace.
To se projevuje zejména pii vytvarnych ¢innostech ditéte. Je tieba zaméfit se u
ditéte na to, jak drZzi pastelky a Stétce, na schopnost spojit tuzkou body,
napodobit urcité tvary a pozdéji i pismena a Cislice. V predskolnim véku je
dalezitd schopnost ndpodoby, nemusi jest¢ umét pojmenovat pismena nebo
Cislice.

Dalsim znakem zralosti je diroven komunikace ditéte. VSimame si, jak dité
vyslovuje, jakou ma slovni zdsobu, zda dokdze vyfidit vzkaz a formulovat
otazku, jestli umi vypravét piib¢h. Nez dité nastoupi do prvni tfidy, mélo by
umét vyslovovat vSechny hlasky.

Mezi dal$i znaky Skolni zralosti patii lateralita, iroven paméti ( dité by si m¢lo
zapamatovat basnic¢ku, pisnicku), uroveil pozornosti (dit¢ by mélo byt schopno
se soustiedit na poslech pohadky, dokonlit rozestavénou stavbu), emocni
zralost ( dit¢ se pfi prohfe nevztekd, neplace pti louceni s matkou v mateiské
Skole), pracovni zralost (dit¢ dokon¢i drobny ukol, 1 kdyZ ho uz nebavi, umi si
ulozit hracky), trovenn sebeobsluhy (dité se umi obléknout, slozit si obleceni,
Jist pfiborem), v neposledni fadé socidlni zralost (dit€¢ by mélo znat pravidla
slusného chovani a fidit se jimi, to je napiiklad umét podckovat, poprosit,
vykat neznamym osobam).

(Kropagkova, 2008)
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4. ODBORNA VYSETRENI

- Za zéklad odborného vySetieni je povazovano pediatrické posouzeni, zamétené
zejména na pritomny zdravotni stav ditéte, a jeho dosavadni vyvoj, na okolnosti
narozeni a raného stadia vyvoje, na prodélané choroby a urazy, na zivotni podminky,
Zivotospravu a zpusob vyZivy a na nemoci, vady a pfi€iny smrti v rodin€. V ptipade
potieby by meélo zahrnovat i odborné posouzeni neurologické, psychiatrické,
endokrinologicke, kardiologické aj. Pediatr poté zhodnoti vSechny ziskané podklady
vzhledem k pifitomnému psychickému stavu ditéte a vyslovit se k diagnostice a
k prognose piipadu.

- Ukolem podrobného psychologického vysetieni je zjisténi stupné a rozsahu
mentalnich nedostatki a népadnosti, jejich presnd klasifikace a posouzeni
z etiologického hlediska. Jde o testové vySetfeni rozumové Urovn€ a mentalnich
schopnosti.

- Pedagogické posouzeni se podili na stanoveni Skolni zralosti. Metodicky vychazi
vétSinou z praktické zkuSenosti ucitelli se zaky rtizného stupné zralosti. Pozornost a
zajem o otazky Skolni zralosti mezi naSimi pedagogy v poslednich letech velmi stoupa
a tim 1 kapacita teoretickych védomosti o téchto otazkach.

(Svancara, 1980)

4.1 PREVENTIVNI PETILETA PROHLIDKA U LEKARE

Na preventivni prohlidku je zvano kazdé dit¢ predSkolniho véku i1 se svymi
rodi¢i (nebo jinymi zdkonnymi zastupci) v dob¢, kdy dovr$i pét let. V ramci
preventivni prohlidky hodnoti pediatr psychomotorickou uroven ditéte, zvazi ho,
zm¢ti, zkontroluje zrak, sluch, krevni tlak, drzeni téla, stav chrupu, vysSetii moc.
Hodnoceni ditéte se provadi formou rozhovoru s rodici ditéte a s ditétem samotnym a
také na zakladé rozboru vytvarného a grafického projevu ditéte.

(Kropackova, 2008)
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V ramci preventivni prohlidky posuzuje détsky 1ékat (pediatr) piedevsSim
t€lesnou zralost, ale také celkovou zdravotni odolnost a individualni zvlastnosti
organismu. Sleduje se napfiklad vaha a vyska ditéte (udava se, ze primérnd vyska
Sestiletého ditéte je kolem 120 cm, primérnd véha kolem 20 kg). Pfedpoklady fyzické
zdatnosti jsou ovlivnény 1 dédi¢nosti. Pokud jsou rodi¢e mensiho vzristu, dit€ nebude
mit primeérnou télesnou vysku a hmotnost. Jestlize se dité narodilo pfedcasné, ale jeho
vyvoj probihd v normé a dit¢ nemda Zadné problémy, jen je na rozdil od ostatnich
celkové mensi, nemusi ani ro¢ni odklad stacit, aby dorostlo. Pokud v ostatnich
oblastech bude zralé a bez potizi, mliZe nastoupit povinnou skolni dochazku.

(Kropagkova, 2008)

Zjistuje se také lateralita. Ta je odrazem dominance jedné z mozkovych
hemisfér. Kropackova (2008, s. 20) uvadi, ze prakticky se lateralizace (dominance
jedné z hemisfér) projevuje tieba tak, ze dité provadi tkoly ptesnéji, 1épe a rychleji
s mensi Unavou vedoucim organem neZ druhym, nedominantnim. Konkrétné to muize
znamenat, ze dit¢ 1épe kresli pravou rukou. Lateralizace se tykd vSech parovych
organd (usi, oci, ruce, nohy). Podle pfevahy uzivaného organu rozliSujeme pravactvi,
levactvi, ambidextrii (obourukost). Kromé laterality ruky se zjiStuje 1 lateralita
smyslovych organi (o¢i, usi), kdy se rozliSuji dva zakladni typy laterality: souhlasna
(ptednostni uzivani stejné ruky a oka, napiiklad vedouci ruka i oko jsou pravé nebo
levé) a zkiiZzend — nesouhlasnd (vedouci je prava ruka a levé oko nebo leva ruka a

pravé oko). Celkové v populaci pfevazuje souhlasna lateralita a pravactvi.

4.2 PEDIATR

Pediatra je osoba, ktera ma nejen pravo, ale podle skolského zdkona dokonce i
povinnost, vyjadfit se k odkladu Skolni dochézky. Miuze rodicim navrhnout dalsi
I¢katské vySetieni nebo doporucit posouzeni Skolni zralosti v pedagogicko-
psychologické poradné. Détsky Iékait ma piehled o vyvoji ditéte na zakladé
ptedchozich preventivnich prohlidek. Sleduje, jak se vyviji a méni proporce téla a také
pii kazdé preventivni prohlidce dité¢ méfi a vazi.

(Kropackova, 2008)
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5. PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

Pti posuzovani Skolni zralosti je tfeba dité diagnostikovat.

Pedagogickéd diagnostika je charakterizovdna jako soubor operaci, postupl a
technik, jejichz cilem je stanovit diagndzu (dosazeny stav v rozvoji jedince), a to podle
konkrétniho cile, kterym miize byt:

1. urcit stupeni osvojeni zadoucich kvalit,

2. zjistit individudlni zvlaStnosti jedince,

3. zjistit odchylku od normy, standardu,

4. zjistit pficiny, podminky, podstatu individudlniho rozdilu

5. formulovat prognézu.

(Tomanova, 2006)

5. 1 CILE DIAGNOSTIKOVANI

Cile diagnostikovani vychdzeji ze smyslu diagnostiky ve vzdélavacich
procesech. Ucitelka zjistuje, posuzuje a posléze 1 hodnoti, kde se dité na své ceste
vyvojem nachazi a co tento vyvoj ovliviiuje. Potiebuje zjistit co bylo, co je a co bude,
coz je v pedagogické diagnostice spojovano s pojmy anamnéza (co bylo), diagnéza
(co je nyni) a prognoza (odhad, co bude ¢i muze byt). To potiebuje kvalifikovany
pedagog znat, aby mohl rozvinout pfedpoklady ditéte a vytvotit podminky k realizaci
jeho individualnich moznosti.

(Tomanova, 2006)

a) Anamnéza

Anamnéza ziskava udaje z ptedchoziho obdobi sledovaného jedince (to
znamena z obdobi,co pfedchazelo soucasné situaci). UcCitel ji potiebuje zjistit proto,
aby pii komplexni diagnostice mohla objasnit vlivy a pomohla pti hleddni moznych
pfi¢in soucasného stavu. Potfebuje znat, zda dit¢ prodélalo néjakd vazné;si
onemocnéni, mozna i traumata, kdo mél na dit¢ nejvétsi vychovny vliv, ma-li

sourozence, zda dité¢ absolvovalo dochazku do n€jaké vychovné instituce a podobné.
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b) Diagnoza
Diagnoza je vyjadienim soucasné stavu. Je zjiStény aktudlni stav na cesté
vyvojem. UCcitelka ji stanovuje az po vyhodnoceni a interpretaci ziskanych dat

z komplexni diagnostické ¢innosti.

¢) Prognoza

Progndéza je vyjadfenim piedpokladii k dalSimu rozvoji nebo vyvoji
sledovaného jedince. Pokud byl v diagnéze konstatovan soulad s posuzovacim
kritériem (normou, cilem) nebo naopak nesoulad s kritériem, uvazuje pedagog o
podpoie dalSiho rozvoje, o optimélnich intervencich, o stimulaci ke zdokonalovani.
Prognoza muze byt kratkodoba (pro dalsi jednotlivé kroky v pedagogickém procesu ve
Skole, v rodin€) nebo i dlouhodoba (pro mimoskolni sféru ¢i vyssi stupen vzdélavani).
Prognoéza se nikdy nevytvaii bez dobré anamnézy a diagnozy.

(Tomanova, 2006)

5.2 CHYBY V DIAGNOSTICKE CINNOSTI

Chyby v diagnostické c¢innosti vyplyvaji vétSinou z vice zdroji. Mohou je
podporovat vnejsi priciny — chybéni adekvatnich nastrojii k diagnostice, chybéjici
systtm pedagogické diagnostiky vramci vzdélavaciho programu, nedostatecna
ptiprava pedagogu na diagnostickou ¢innost. Stejné tak je podporuji i vritrni priciny —
dovednosti ucitele, undhlené¢ zavéry, selekce informaci nebo jejich nedostatek,
obtiZnost tkolu.

o Prvnim zdrojem pochybeni byva nedostatecnd znalost vzdélavacich
standardii nebo absence evaluacniho systému. Evaluac¢ni standardy jsou
soubory pozadavkl a néstroji pfipravené k méfeni kvality vzdélavani. To
znamena, Ze jsou stanoveny vzdé¢lavaci cile, ale chybou je, Ze k nim nejsou
dosud zpracovany standardizované ndstroje ke zjiStovani ptitomnosti a
k méteni dosazené kvality vzdélavani.

o Dals$im zdrojem chyb je neznalost adekvatnich metod, kterymi lze zjiStovat

jednotlivé kompetence, kvality u ti¢astnikti vzdélavani.
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o Trietim zdrojem je nerespektovani pozadavki na diagnostickou c¢innost
ucitele.
Chyb se muze uclitelka dopoustét ndhodné&, nepravidelné, ale také opakované a stale.

(Tomanova, 2006)

5. 2. 1 Pfiklady chyb diagnostické ¢innosti

Halo efekt / Golemiiv efekt — ucitelka ziskala informace o ditéti (rodici, ucitelce), na
zéklad¢ kterych si vytvofila negativni oCekdvani k jejich projeviim. Negativni
ocekavani se projevi i pfi dalsSim hodnoceni. Podle jejiho minéni ma dité (ucitelka,
rodi¢) malou ¢i nepatrnou Sanci na lepsi vykon. U¢itel¢ino ocekavani byvéa dlouhodobé
a ma jistou miru setrvacnosti. Negativni hodnoceni nemotivuje jedince v dalSim
procesu uceni, vede ho k pocitu nespravedlnosti.

Pygmalion efekt — je opakem “Hald efektu®, vyborné projevy a vykony ditéte
(ucitelky, rodic¢e) nebo predchézejici zprava o nich vede k o¢ekavani, ze vykony budou
vyborné 1 nadale. 1 v pfipadech, kdy jedinci nepodaji ocekavany vykon, jsou
hodnoceni vyborn¢. U hodnoceného jedince miize takova chyba vést az ke snizeni
usili.

Centralni tendence — vyplyva ze snahy vyhnout se pfili§ pfiznivému a naopak
nepiiznivému hodnoceni. Ma-li u€itel mensi pocet lichych stupiili v posuzovaci Skale,
pak vyuziva hlavné stupen prostiedni.

Posuzovaci tendence — vznikaji z osobnich zkuSenosti ucitelky.

(Tomanova, 2006)

5. 2. 2 Prevence chyb v diagnostice

Aby dochazelo k vyhybani se chybam v diagnostice, je tfeba znat:

— pozadavky na pedagogickou diagnostiku — komplexnost, mnohostrannost,
dlouhodobost, konkrétnost, jednotnost, etickou a pedagogickou odpovédnost a
odbornost a védét, k jakym disledkiim vede jejich nerespektovani.

— hranice pedagogické diagnostiky — aby byla respektovana lidska distojnost, nebyla
porusena profesni etika.
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— chyby, kterych se mizeme dopoustét v ptipadé neodborného a subjektivniho piistupu

k hodnocenym jevim.

— konzultovat s kolegy, spolupracovat s nimi jako s lidmi kompetentnimi, ktefi nas

mohou upozornit na mozné chyby.

(Tomanova, 2006)

5. 3 METODY PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY UZIVANE V MATERSKE

SKOLE

V matetské skole se uzivaji nasledujici metody pedagogické diagnostiky:

1. Pozorovani

Pozorovani spociva v zamérném a planovitém vnimdni jevii.. Existuji riizné

druhy pozorovani. Ve své praci ucitelka vybird pozorovani podle znalosti problému,

podle pftilezitosti, které se ji naskytnou nebo podle ptredvidanych situaci, ptipadné

sledovanych cilti apod.

Orienta¢ni — zaméiuje se na nékteré vybrané skutecnosti. Slouzi k zachyceni
jevi, kterych jsme si diive nev§imli nebo kterym jsme nevénovali pozornost.
Celkové — podrobné a komplexné sledujeme celou pedagogickou situaci.
Zjistujeme vse, co je pritomno, sledujeme vice kategorii pfitomnych v dané
situaci.

Pokud mezi pozorovatelem a pozorovanym jedincem neni ,,prostfednik®, pak je
takové pozorovani oznaceno pojmem primé pozorovani.

Zprosttedkované pozorovani (nepfimé) — déje se prostiednictvim zdznami ze
situace — video, audio, zdznamy.

Kratkodobé pozorovani se vztahuje k ¢asové omezené situaci vzdélavaciho
procesu. Muze probihat v riiznych situacich.

Dlouhodobé pozorovani se vztahuje ve Skolnich podminkach napt. k pololeti, e

Skolnimu roku.
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2. Dotaznik
Dalsim zptsobem ziskavani informaci jsou dotazniky. UZivaji se k ziskdvani
udajii od respondentli (rodici nebo od ucitelek). Byvaji v€novany informacim o
détech, vychovnym postuplim, interpersonalnim vztahiim, vztahim k pfedskolni
instituci, predstavam a o¢ekdvanim vzhledem k programu vzdélavani a podobné.
Otéazky ke sledovanym kategoriim jsou piedloZzeny pisemné, od respondentli se
ocekdvaji pisemné odpovedi nebo oznaceni jiz piedlozenych odpovédi ano/ne/nevim.
Inventafe maji formu oznamovaci véty, se kterou dotazovany rodic, ucitelka vyslovi
souhlas nebo nesouhlas. Jindy respondent vybird odpovédi z vice navrzenych
alternativ. V nékterych ptipadech da autor dotazniku respondentovi moznost k volné
odpovédi.
V souvislosti s tvorbou dotazniku je vhodné piipomenout pojmy:

- Respondent = osoba, ktera odpovida na poloZen¢ otazky.

- Polozka = otazka v dotazniku, jednotlivy prvek dotazniku. Polozka
proto, ze nékteré vyroky v urcitych ptipadech nemaji podobu véci
tazaci. Maji formu oznamovaci, ale s tdzaci funkei.

- Administrace = zadavani dotazniku. V konkrétnich ptipadech
urcujeme, zda bude dotaznik anonymni nebo jmenovity. Ptrikladem
muze byt jmenovity dotaznik pro rodice pfti prijeti ditéte do 1é¢ebného
zafizeni, pfi pfijiméni ditéte do matefské Skoly atd. Anonymni je
uréen vSem rodicim ve Skole pifi feSeni spolecného vychovného
problému. Dotaznik 1ze dorucit respondentim riznym zptsobem.

- Cil dotazniku = pifesnd formulace cile ve vztahu ke stanovenému
diagnostickému problému. Z cile vychazi struktura a formulace

otazek.

3. Anamnéza

Anamnéza je ziskdvani informaci z dosavadniho Zivota ditéte 1 rodiny. Ucitelka
provadi anamnézu se zdmérem pomoci ditéti pfizplisobit se novému prostiedi pii
vstupu do piedskolniho zafizeni, podpofit jeho zdravi, nastavit ditéti adekvatni

vychovne a vzdélavaci postupy. Je rozliSovana anamnéza osobni, rodinna a skolni. Pro
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ucitelku plati, ze ziskané udaje o ditéti jsou davérné, slouzi k nastaveni podminek a
postupti pi1 pomoci ditéti v jeho rozvoji.

(Tomanova, 2006)

6. TESTY SKOLNI ZRALOSTI

Testy Skolni zralosti by neméli pouzivat pedagogové mateiskych skol, ale
pracovnici pedagogicko-psychologickych poraden, popiipadée specialné
pedagogickych center.

K nejznaméjsim a nejpouzivanéjSim testim Skolni zralosti patii Ceskd verze
Kernova testu, vypracovdna Jiraskem — Orientaéni test Skolni zralosti. Pivodni
Kernilv test Grundleistungstest obsahoval Sest tloh — ¢marani, obkresleni jednoduché
véty, nakresleni détské postavy, obkresleni skupiny bodi a dvé ulohy simultanniho
postihovani mnoZzstvi. Jiraskiv test obsahuje tfi ukoly: kresbu muzZské postavy,
napodobeni psaciho pisma a obkresleni skupiny bodi. Misto pivodniho Kernova
tiistupnového hodnoceni se pouziva pétibodové klasifikace. Autor pfisuzuje testu
hlavné depistazni hodnotu. Dité potiebuje ke splnéni tikolu vyvinout jisté volni usili,
vydrzet urcitou dobu vyvijet konkrétni Cinnost. Manual ktestu uvadi ptiklady
znamkovani jednotlivych vykont ditéte. Test je moZno zadéavat individualng. Pokud je
vSak sniman skupinové (alespoit u dvou déti soucasn¢), pfinasi navic informaci o
schopnosti ditéte podtidit se praci kolektivu.

(M. Svoboda, 2001)

Jako dal§i metody zjiSt'ujici pfipravenost ditéte na vstup do Skoly je mozné
uvést Vyvojovy test zrakového vnimani Frostigové, Vinelandskou Skalu socialni
zralosti ¢i ZkouSka védomosti predSkolnich déti Matéjcka a Vagnerové. Miru
celkové informovanosti ditéte zachycuje 1 Jiraskiiv test DuSevni obzor a orientace
(DOD).

(Svoboda, 2001)
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Pticiny nezralosti ditéte pro vstup do zékladni Skoly nikdy neplisobi samostatné.

Vzdy se navzajem kombinuji. Jsou to:

(Svoboda, 2001)

nedostatky ve vychovném prostiedi a plisobeni,
nedostatky v somatickém vyvoji,

neuroticky povahovy vyvoj,

rané poskozeni CNS,

podprimérny intelekt.

Jirasek déli faktory Skolni nezpusobilosti do tii skupin:

doCasné brzdici duSevni zrani, jako je malo podnétné vychovné
prostiedi, citovd karence a docasnd psychickd traumatizace,
psychické korelaty vaznéjsi a recidivujicich  somatickych
onemocnéni,

zpusobujici ireparabilni nezpisobilost ke Skolni dochdzce, napf.
celkové snizeni intelektu (slabomyslnost ¢i  slaboduchost
kombinovand s jinymi negativnimi prvky, jako je primitivni rodinné
prostiedi apod.),

zpusobujici trvaly nebo velmi obtizné kompenzovatelny handicap pro

zafazeni do normalni Skoly, napt. postinfek¢éni poSkozeni CNS.

Dalsim faktorem, ktery je tfeba nezapomenout pii uvahach o zpusobilosti ke Skolni

dochazce, je vek ditéte. Hranice Sesti let je podstatna, avSak jen orientacni. Té¢lesny

vyvoj 1 zdravotni stav hraji rovnéz roli. Somaticky vyspélejsi déti s Iépe adaptuji na

Skolu. V praxi se pouziva tzv. filipinska mira (i kdyz neni jednoznacnd) — dit¢ je zralé

pro Skolu tehdy, dosédhne-li si rukou pies hlavu na ucho na opacné strané.

(Svoboda, 2001)
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7. ROK ODKLADU

Odklad Skolni dochazky neznamend selhdni ditéte, rodici ani matefské Skoly.
Dava Sanci détem nepfipravenym pro vstup do zakladni Skoly dozrat o jeden rok.
Samotny odklad nic nevyiesi, dit¢ by se mélo vzdélavat podle individudlniho
vzdélavaciho planu v matefské Skole. Individudlni vzdélavaci plan sestavi ucitelka
matefské Skoly na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni, kde bylo dité
s rodi¢i pred zapisem. Ucitelka by méla nabizet ditéti rizné aktivity s pfihlédnutim k
jeho individualnim potfebam, aby se dité v matetfské Skole nenudilo. Rodi¢e mohou
dit¢ ptihlasit do néjakého zajmového krouzku, ktery vybiraji na zédkladé orientace a
seznami se s novymi kamarady, pozna jinou dosp€lou osobu, nauci se respektovat
urCitd pravidla a rezim. Dit€¢ by se vSak nemélo pretézovat. Je také vhodné zadavat
ditéti grafomotoricka cviceni a postupné zvySovat naroky na soustiedénost.

(Kropackova, 2008)

8. HRY A CVICENI VHODNE PRO PREDSKOLAKY

Hra ditéti zprostfedkovdva poznavani svéta, skutecnosti, u¢i je spolupraci,
podfizovéani pravidliim, respektovani ostatnich déti 1 dospélych. Ptinasi nejen radost
z Uspéchu, ale uci je 1 prohravat, nést neuspéch.

Do rezimu dne by mél byt pravidelné zafazovan cCas na spole¢nou hru (rodice — dité),

staci denn¢ 15 — 30 minut. Hry a cviceni ptfedkladame ditéti nenasilné.

1) Cvi€eni a hry zamérené na rozvijeni smyslového vnimani

7

& Vyhledavani urcitych predmétit v mistnosti - podle barvy, tvaru, materialu,
velikosti (napiiklad "Rekni, co je v mistnosti ze dieva, z latky ..., co je zelené,
cervene

s Vyhleddavani a rozliSovani piedméti podle velikosti, barvy, piipadné tvaru —

do krabice od bot se nasypou knofliky - dité rozdéli na velké a malé, nejmensi

nebo nejvétsi, tfidi do skupinek podle barvy, ptipadné tvaru
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Skladani obrazkin ze zapalek nebo Spejli — skladaji se jednoduché obrazky
(napiiklad domecek, auticko), mlize se postupovat podle vzoru, samostatn¢,
nebo predem pfipravit obrazky, ve kterych bude jedna zépalka chybét a dité
bude mit za ukol ji doplnit

Skladani rozstithanych obrazkii — mizou se pouzit pohlednice nebo obrazky
vytvorené samotnym ditétem, které se rozstiihaji a dit¢ z nich sklada obrazek,
vhodné jsou také puzzle

Hledani rozdilii na dvou zddnlivé stejnych obrdzcich - napted jednodussich,
Hledani cesty bludistém - bud klasickym bludistém nebo typem se
"zamotanymi" ¢arami

Nedokreslené obrazky — dité tikd, co na obrazcich chybi, ptipadné je dokresli

2) Cviceni a hry zamérené na rozvoj sluchového vnimani

Rytmicka cviceni — predvadi se rytmus, ktery dité napodobi - tukanim tuZzkou,
klepanim prsty, tleskanim

Cviceni rozezndvani hlasek na konci slova — po zvladnuti se mtze hrat i slovni
fotbal na posledni hlasku: pes - slon - nos - sova — auto

Cviceni rozeznavani slabik — détem se predkladaji hracky nebo obrazky a pta
se: "Co zafind na me": medvidek "... na ko": kocka

Hry zaméiené na rozvoj sluchového vnimdni — ,hlaska -s- nas probudi”
détem, které lezi a dé€laji, jako kdyz spi, se prediikdvaji rlizna slova. UslySi-li

slovo, ve kterém je hlaska -s- (hlasky obménujeme), "probudi se" a vyskoci.

3) Cviceni a hry zamérené na rozvoj paméti a pozornosti

% Rovndni hracek podle velikosti — ditéti se predlozi 3 - 5 - 10 hracek, které

srovna do tady podle velikosti. Pak se hracky zakryji a dit¢ se snaZi

vyjmenovat vSechny hracky, jak Sly po sobé.

% Cteni z knihy — &te se ditéti z knizky nebo se vypravi piibéh. Vzdy, kdyz dité

uslysi predem smluvené slovo (naptiklad jméno Honza v pohédce o Honzovi),

zvedne ruku.
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< Vyiizovani vzkazit — dité se nechava. aby vyiizovalo jednoduché vzkaz
R y vy J Yy

jednotlivym ¢lentim rodiny

4) Cviceni a hry zamérené na rozvoj mysleni a reci

** Rozezndvdni, co je sprdavné, a co ne — ditéti se prediikavaji pravdivé i
nepravdivé kratké véty a ono se snazi urCit, co je sprdvné a co Spatné
(naptiklad "Pomeran¢ je sladsi nez citron."; "Auto jede rychleji nez kolo.";
"Kocka je mensi nez mys.)

% ReSeni situace — ditéti se predkladaji riizné situace, zpocatku z obrazki, pak
slovn¢. Potom se ucitelka zeptd ditéte, jak by se zachovalo v urcité situaci
(naptiklad "Co by se stalo, kdybychom nezalévali kvétiny?" "Co udélas, kdyz
rozbijes hrnicek?").

% Hry se slovy — vymysleni vét nebo 1 fikanek, kde vSechna slova zac¢inaji stejnou
hlaskou.

& Vymysleni slov do rymu — (naptiklad len - sen.).

s Dovypravéni pribéhu — vypravéni ditéti jednoduchych kratkych piibeha, které

se nedokonci. Dité ma za ukol je dokoncit.

5) Cviceni a hry zamérené na rozvoj matematickych predstav

s Piedkladani ditéti prvky ze stavebnice — dit¢ tadi prvky stavebnice podle
velikosti, délky, Sitky, barvy, tvaru (vhodna je dievénd s rizné dlouhymi,
Sirokymi a velkymi barevnymi tvary)

s Tvoieni dvou hromadek ubiranim nebo piiddavanim kostek — dité urCuje, kde
je vice a kde vice kostek.

s Ditéti piedkladame nékolik (5 - 10) jednoduchych obrazkii — dit¢ ma za ukol
nakreslit podle predlohy stejny pocet.

6) Cvifeni a hry zamérené na rozvoj reci a slovni zasoby

s Détské itkanky spojené s rytmizaci — vytleskavani (fukani, dupani) rytmu.

% Artikulacni cviceni - jazykolamy (napiiklad Jelen se nese po lese, Pan
Kaplan v kapli plakal, Klara kralova hrala na klavir, Oto¢ tu ty¢&, Sidi§ mé ty
nebo nesidis)
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% "Rekni to jinak" — (napiiklad "Maly dim je.." nebo jinak "Domedek je..")
“* Na co to je — détem se predkladaji predméty, obrazky nebo prediikavaji
nazvy véci a ony odpovidaji, k ¢emu slouzi (naptiklad koS, kli¢, kladivo,

kohoutek, oko).

7) Cviceni a hry zamérené na rozvoj motoriky

% modelovani, vytrhavani =z papiru, vystiihovani, sestavovani fetézu z
kancelatskych sponek, zapinani knoflikli, zipl,, patentek, hacki, zavazovani

tkanicek, oblékani se, oblékani panenek, navlékani koralk

vvvvvv

zvladnuti psani. Pro piedSkoldka jsou proto vhodna specialni cvi¢eni a dbani na
spravné drzeni psaci potireby. Diilezité je, jestli dit€¢ drzi tuzku volné mezi palcem a
ukazovakem a podklada ji prostiednickem. Tuzka ma byt uchopena 2 - 3 cm nad jejim
hrotem. Pro podpotfeni spradvného tichopu je vhodné pouzit zvlastni plastové ndsadky
na tuzku nebo tuzky s trojuhelnikovym priarezem.

Nacvik kresleni a psani se zafina na velké ploSe (naptiklad balici papir, tabule) a
postupné se plocha zmensuje. Pied kazdym kresebnym cvicenim uvoliiuje dité¢ ruku
néjakou motorickou hrou nebo vlastnim procvicenim ruky a prstiit (krouzenim,
kmitanim), pfipadné i uvolnénim ruky a prstii ve vlazné vod¢ v umyvadle.

(http://www.ppp-ostrava.cz/)
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II. PRAKTICKA CAST

Setfeni bylo realizovano v Kyjovském regionu a ve Veselském regionu. Proto

autorka nasledné popisuje tyto oblasti.

9. POPIS REGIONU

Kyjov

Kyjovsko je soucasti Jihomoravského kraje, lezi jihovychodné od krajského
meésta Brna. Etnograficky spada do regionu Slovacko, stejné tak se svym vinafstvim
fadi do Slovacké vinafské podoblasti (oblast Morava). Na jihozépadé¢ Kyjovsko
sousedi s Velkopavlovickem, na jihu se potkavad s Hodoninskem, vychodné pak s
okolim Veseli nad Moravou, severovychodn¢ s Uherskohradist’skem.
Lezi ve zvinéné zemédélské krajing, ktera se zveda od moravského tivalu smérem ke
Zdanickému lesu a Chiibim. Obé tato tizemi jsou chranéna jako piirodni parky.
Z cennych ptirodnich lokalit na Kyjovsku stoji za pozornost dv€ narodni piirodni
pamatky - Vaté pisky u Vracova a Bzence a lokalita Na Adamcich u obce Zeletice - a
fada menSich lokalit. Milovnici pfirody na Kyjovsku mohou vyuZit sit’ zna¢enych
turistickych tras pro pési 1pro cyklisty, naucnou stezku a ptirodovédnou expozici
vlastivédného muzea v Kyjové s ndzvem "Piiroda na Kyjovsku®.

(http://www.kyjovsko.cz/mistopis/popis)

Dnesni Kyjov je centrem sklafstvi a jako obec s rozSifenou pisobnosti i
partnerem pro dalSich 41 obci sprdvniho uzemi Kyjovska, které jsou piedevsim
orientovany na ovocnaistvi a zelinafstvi. Chloubou regionu je vinaftstvi, ve kterém jsou
z pokoleni na pokoleni pifedavany zkusenosti vinaiskych mistri. Neobycejné kvalitni
svou chuti, vini a jiskrnosti jsou zejména bild vina. Ttindctitisicovy Kyjov dycha
bohatym kulturnim Zivotem. Siroké spektrum pofadil se vine od vazné hudby, pies
divadlo a kino k jazzu, folku az k velmi Zivému folklornimu déni plnému pfirozené
predstavovanych lidovych prvkl. Kyjov je srdcem folklorniho regionu Dolnacka, ve

kterém se tradice lidové slovesnosti, pisni a muzikantstvi dochovaly takika v
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pivodnim stavu. Zivot na Kyjovsku je promitnut i do nejvétsi slavnosti regionu
Slovackého roku. Tento festival, ktery je otcem folklornich festivali v Ceské
republice, se porada pravidelné ve Ctyfletém cyklu jiz od roku 1921. Letni obdobi je
tak idedlni pro pé&si vylety ¢i cykloturistiku, kdy mizeme ocekévat teplé slunné pocasi
s malym mnozstvim srazek. Primérna ro¢ni teplota se pohybuje v rozpéti 8 az 9°C,
letni primérné teploty dosahuji 20°C, ro¢ni Uhrn srazek je mezi 500 az 600 mm. Mésto
Kyjov je zfizovatelem 4 zékladnich Skol, 6 matetskych §kol a 1 zédkladni umélecké
Skoly.

(http://www.mestokyjov.cz/cms/obecne/vseobecne)

Vino a vinafstvi

Na Kyjovsku se nachazi ¢ast teti nejvetsi moravské vinarské oblasti - Muténické.
Dale je tu Bzenecka oblast proslula "Bzeneckou lipkou", vyrabénou z Ryzlinku
rynského a Kyjovské oblast znama hlavné ranéj$imi odridami jako je Miiller-Thurgau,
ale hojné se tu péstuje také Veltlinské zelené a Rulandské bilé. K nejvyznamnéjSim
vinafskym obcim Kyjovska patii Bzenec, Vracov, Kyjov, Svatobofice-Mistiin a
ZaroSice. Zajimavé sklepni oblasti najdete v Miloticich (Sidleny) a ve Vracové
(habanské sklepy). O vinafstvi a vinu se mlzete hodné dozvédét také ve vinotékach
napi. v Kyjové nebo Miloticich na zamku, nebo na vinafskych cyklostezkéch.
Kyjovskem prochazi Moravska vinna a dale stezky Muténicka, Kyjovska a Bzenecka.
Zapomenout nesmime ani na mnozstvi vinatfskych akci - slavnosti vinobrani, kostt,
vystav vin, zardzani hory atd. - které v regionu po cely rok probihaji, naptiklad
bfeznovy kost vin ve Svatoboficich-Misttin€, v kvétnu koSt vin v Bzenci nebo v zati
Bzenecké krojované vinobrani. Uzemi Kyjovska patii mezi nejteplejsi oblasti Ceské
republiky.

(http://www.kyjovsko.cz/mistopis/popis)
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Veseli nad Moravou

V srdci Slovacka na fece Moravé a jejich ramenech lezi v blizkosti chranéné
krajinné oblasti Bil¢ Karpaty mésto Veseli nad Moravou. Sousedi s témito regiony:
Hodoninsko, Kyjovsko, Uherskohradistsko, Uherskobrodsko s Straznicko. V
soucasnosti je to moderni mésto, historii tu dal pfipominaji nddherné stavby a mista.
PySnit se mize anglickym parkem, ktery je vedle renesancniho zdmku. Bartoloméjské
nameésti v mistech pivodni osady, kostel sv. Bartoloméje, kostel svatych Andéli
straznych patfici ke klasteru servitil, zidovsky hibitov a mnoho dalSich. Navstivte toto
mésto a presvédCite se sami.Veselsko se sklada z téchto obci: Blatnice pod Svatym
Antoninkem, Blatnic¢ka, BorSice u Blatnice, Hluk, Moravsky Pisek, Ostrozska Lhota,
Ostrozska Nova Ves, Uhersky Ostroh a Veseli nad Moravou. Ma vice nez 12000
obyvatel a je vyznamnou dopravni kiizovatkou. Muze se pochlubit vybornym
vlakovym spojenim 1 autobusovou dostupnosti, véetné modernich autobusovych
nastupi$t. Je vhodnym vychodiskem k navstévé zajimavych lokalit v okoli. Do Veseli
nad Moravou lze jet na kole po nové vytvotené cyklostezce, zjistite, Ze vede méstskou
historickou zoénou, ktera zahrnuje nejstarSi Casti mésta - Bartoloméjské namésti;
kostel sv. Bartoloméje z poloviny 17. stoleti, postaveny z dobrovolnych dard a
pravidelnych ptispévkli na misté tii méStanskych domii a sousoSi Panny Marie -
vzacna sochaiskd barokni prace z 1. poloviny 18. stoleti. Zajimava mista jsou
napiiklad Méstské muzeum (pobocka Masarykova muzea v Hodoniné, které¢ uchovava
narodopisné a historické pamatky a zajimavosti, majici vztah k méstu a okoli a je zde 1
stala expozice ztvarnujici zivot na Slovacku), kulturnimi centry jsou Méstské kulturni
sttedisko s kinem Morava, s galerii ,,Ve Dvoie” a knihovnou, Bativ kanal ( nabizi
krasu vodnich toki a jejich okoli pfimo z paluby vyletnich lodi, ¢lunt a hausboti;na
pfijemnou plavbu tak miizete nastoupit v zameckém parku ve Veseli nad Moravou),
letni koupalisté, hvézdarna-planetarium.

(http://www.slovacko.cz/lokalita/47/)

Veselsky hrad, v podstaté¢ vodni pevnost, byla v 11. stoleti jednou z uherskych
pohrani¢nich pevnosti. Pivodni veselskd osada leZela na biehu feky Moravy pfti
dopravni cesté ze severu na jih. Tato cesta byla nazyvana "svobodna cesta kralovska".

Prvnim pisemné dolozenym drzitelem Veseli byl komornik bteclavského kraje z let
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1248 az 1259 Sudomir. Po smrti Sudomira bylo Veseli dale v soukromych rukou, snad
Sudomirovych potomki. Svédci o tom snad 1 nazev zaniklé osady Sudomirky, nazev
dnesni ulice, 1 jméno nedaleké vesnice Sudomeéfice. Nazev mésto je pro Veseli dolozen
v roce 1396. Jeho jadrem bylo dnesSni Bartoloméjské nédmésti a vedle vyznamu
vojenského k jeho zalozeni pfispél i vyznam obchodni, tj. potfeba oziveni ruchu na
uherské cesté. Béhem historie dochazelo k Castym zméndm majiteld Veselského
panstvi i ke zménam \% jeho velikosti.

(http://www.slovacko.cz/lokalita/47/)

V oblasti Veselska je mozno navstivit nékolik zajimavych muzejnich expozic.
Napftiklad v méstském muzeu je stald expozice ztvarnujici zivot na Slovacku pod
nazvem "Od Doubravy k Javofing". Také se miize pochlubit zivymi lidovymi
tradicemi. Znamé jsou Cervencové Dolnacké slavnosti pisni a tancti, které se konaji
kazdé tf1 roky. Komornégjsi lidové slavnosti ale provazeji Zivot ve mésté po cely rok.
Ten mize zahdjit tfeba Unorova fasankova obchiizka, jaro patfivd kromé velikonoc
také kosStim vina ¢i slivovice ale nejvétsim svatkem jsou letni ¢i podzimni hody,
zpravidla krojované.Konaji se tady také festivaly, naptiklad mezinarodni pirehlidka
dechovych hudeb v Blatni¢ce. Kaple na vrchu sv. Antonina je vyznamnym poutnim
mistem, prosluld je hlavné cervnova pout usv. Antoninka a srpnovd dékovna
krojovand pout. Do lidovych tradic miZeme zafadit napiiklad postavicky z
kukufi¢ného S$usti, slaméné kraslice, marcipanové perniky a vizovické pecivo,
umélecké kovarstvi atd.

(http://www.slovacko.cz/lokalita/6489/cms/12642/)

Ve Veseli nad Moravou jsou 3 matetfské Skoly, 3 zakladni Skoly, 1 zakladni

Skola umeélecka a 1 stiedni Skola.
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10. POPIS PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKYCH PORADEN

VESELSKA PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

Veselska pedagogicko-psychologicka poradna je detaSovanym pracovistém
Pedagogicko-psychologické poradny Hodonin.  Kromé Veselské pedagogicko-
psychologické poradny spadd pod hodoninskou pedagogicko-psychologickou poradnu
rovnéz pedagogicko-psychologicka poradna v Kyjov€. Celkové spadd pod
pedagogicko-psychologickou poradnu v Hodoniné 48 zakladnich $kol. Pedagogicko-
psychologicka poradna ve Veseli nad Moravou soustied’uje svou ¢innost na déti od tii
let véku az do ukonceni stiedniho, piipadné vysSiho odborného vzdélani. Poskytuje
poradenstvi rodi¢lim a ucitelim, spolupracuje se vSemi stupni a typy Skol.

Persondlni slozeni v pedagogicko-psychologické poradné¢ ve Veseli nad
Moravou tvofi tito oborni pracovnici: psycholog, socidlni pedagog, specidlni pedagog.
Vysetienim Skolni zralosti se zabyva psycholog nebo psycholog a specialni pedagog.
Socidlni pedagog se zaméiuje hlavné na prevenci socidlné-patologickych jevl a
socidlni pedagogickou praci. Specialni pedagog ve Veselské pedagogicko-
psychologické poradné se orientuje na rodinnou terapii (etopedické vedeni, poruchy
chovani aj.) a naslednou péci o dité se stanoveny odkladem skolni dochazky.

Pro déti se stanovenym odkladem S$kolni dochazky i v rdmci prevence se az do
roku 2003 pouzivala v uvedené pedagogicko-psychologické poradné¢ Metoda dobrého
startu a grafomotorické kurzy. V nasledujicim roce byly realizovany kurzy pro
ucitelky matetskych Skol s cilem zaskolit tyto pedagogické pracovniky pro ptipravu
déti predskolniho véku na vstup do zékladni Skoly. Proto uvedené grafomotorické
kurzy a také Metoda dobrého startu jsou v soucasné dob¢ soucasti predskolni piipravy
déti v matetskych Skolach a jen nékteré déti zvlasté ty, které vyrazné selhaly pfi
vySetfeni Skolni zralosti, se zacastiiuji nasledné péce v pedagogicko-psychologické

poradné individudlné.
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Soucasti  vySetieni ve Veselské pedagogicko-psychologick€é poradné  pfi
diagnostikovani predpokladli pro nastup povinné Skolni dochazky jsou tyto

posuzované oblasti:

1. anamnestické udaje (na zéklad¢ rozhovoru srodic¢i ditéte se zjiStuje
rodinnd 1 osobni anamnéza, napt. zdravotni stav rodicli, rodinné zazemi, ve
kterém dit€ vyriasta, zda dité navstévuje matetskou Skolu, pokud ano, jakym
zpusobem v mateiské Skole pracuje, zda v uvedené mateiské Skole existuje
grafomotoricky kurz, postoj rodict k ditéti, zda navstévuje dit€¢ logopeda
atd.)

2. rozumové schopnosti (cilem je zjistit, zda dit€¢ v uvedenych oblastech je ¢i
neni schopné zvlddnout pozadavky prvniho ro¢niku zakladni Skoly,
vySetteni zahrnuje jak verbalni schopnosti tak neverbalni schopnosti)

3. grafomotorika

4. te€ (rozuméni feci, verbalni pohotovost, vyslovnost, gramatickd stranka
treC1, slovni zasob)

5. chovani (bazlivost, hyperaktivita apod.)

6. pracovni predpoklady (schopnost po urcitou dobu soustfedit pozornost,
dokoncit zadany ukol, umét si praci casove rozdélit atd.)

7. soucasti vySetifeni Skolni zralosti je 1 sluchova a zrakova percepce a
diferenciace, pravoleva a  prostorova orientace, lateralita,

predmatematické predstavy, poznavani barev

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA KYJOV

Je ztizovana Jihomoravskym krajem a poskytuje rozsahlou psychologickou a
specialné-pedagogickou péci klientim ve veéku od tii let az do ukonceni stfedniho
vzdélani. Pedagogicko-psychologicka poradna poskytuje sluzby détem a mladezi ve
veku 3 — 19 let, jejich rodi¢im, uciteltim, 1€kaiim a vSem, kteii se podileji na vychove
a vzdélavani téchto déti. Sluzby poskytuje bezplatné, u nezletilych déti se souhlasem
rodi¢li (poptipadé¢ zdkonnych zastupci). V pedagogicko-psychologické poradné
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funguje objednavkovy systém. Na kazdém pracovisti se 1ze objednat osobné, pisemné

nebo telefonicky. Zak, v piipadé jeho nezletilosti jeho zikonny zastupce je

informovan:

0 povaze, rozsahu, trvani, cilech a postupech nabizenych poradenskych sluzeb

o vSech predvidanych rizicich a nevyhodach, které mohou vyplynout
z poskytované poradenské sluzby

o prospéchu, ktery je mozno ocekavat i o moznych nasledcich toho, kdyz

poradenska sluzba nebude poskytnuta.

V pedagogicko-psychologické poradné v Kyjové pracuje jeden specidlni pedagog a tfi

psychologové.Formy a metody uzivané pii pedagogicko-psychologické diagnostice

v PPP:

Psychologicke vySetteni

Specialné pedagogické vySetfeni se zaméfenim na diagnostiku specifickych
poruch uceni

Specidlné pedagogické vySetfeni se zaméfenim na vychovnou problematiku a
socialn¢ nezadouci jevy

Socialni prace, socidlni poradenstvi

Psychologicka péce

posouzeni psychického vyvoje déti predskolniho véku (od 3 let) pii podezieni
na nerovnomérny ¢i opozdény vyvoj

zjistovani pedagogicko-psychologické ptfipravenosti zaki na povinnou Skolni
dochazku (Skolni zralost)

posuzovani vhodnosti zafazeni do pfislusné Skoly a tfidy, vhodné formy
vzdélavani (déti se zdravotnim postizenim, talentovani zaci)

diagnostika specifickych poruch u€eni a chovani, podklady k integraci zakt
diagnostika mimotadné nadanych déti

prevence a feSeni jinych vyukovych potizi (formy a styly uceni, individudlni
ptistupy pfi vyuce, formy domaci ptipravy)

pomoc pii feSeni vychovnych obtiZi (zaskolactvi, kradeze apod.)
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Specialné-pedagogicka péce
o diagnostika specifickych poruch udeni zaka ZS a SS
« reedukace specifickych poruch uceni (dyslexie, dysgrafie,...)
e naprava grafomotorickych potizi (rozvijeni jemné motoriky ruky
o logopedicka péce

» ptedskolni pfiprava

Prevence socialn¢ - patologickych jevii
e sociometricka Setieni zamétend na odhaleni negativnich jevi ve Skole
o préce s tfidnim kolektivem (prevence Sikany)
o metodické vedeni Skolnich metodiktli prevence
e peer programy a programy zameéfené na prevenci socio-patologickych jevi

(primérni prevence)

11. CILE A HYPOTEZY

Hlavnim cilem bakalatské prace bylo zjistit, jaké jsou rozdily v odkladech
Skolni dochazky mezi jednotlivymi regiony. Na zékladé poznatkl, ziskanych
prostfednictvim studia dostupnych informaci a medialnich zdrojt, byly z tohoto cile

vytvoreny ndsledujici hypotézy:

H1 Ve sledovanych regionech bude castéji realizovan odklad Skolni

dochézky u chlapct nez u divek.

H2  Vregionu Kyjovska je Castéji realizovan odklad skolni dochazky nez ve

Veselském regionu.
H3  Vice zZadosti pro posouzeni Skolni zralosti je realizovano na zakladé¢

zadosti rodi¢i neZ na navrh mateiské Skoly, pediatra nebo logopeda

v obou regionech.
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H4  Nejcastéjsi pticinou odkladu skolni dochdzky je nezralost v oblasti feci

v obou regionech.

12. METODIKA VYZKUMU

V pritbéhu vyzkumu byly pouzity tyto metody:
» rozhovor
» studium statistickych dokumentt
» logicka analyza zjisténych dat

» studium webovych stranek

13. VYSETRENI SKOLNI ZRALOSTI, ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY

V obdobi od ledna do srpna 2009 bylo v PPP ve Veseli nad Moravou vySetfeno
celkem 72 déti pro posouzeni Skolni zralosti. Z tohoto poctu bylo vySetteno 44 chlapcii
a 28 divek. Odklad Skolni dochdzky byl doporucen a také realizovan celkem u 58 déti
(tzn. u 80%), nastup do skoly byl doporucen 14 détem (tzn. 20%).

V roce 2009, v obdobi od ledna do srpna, bylo celkové v PPP v Kyjové
vySetfeno 89 déti pro posouzeni Skolnich pfedpokladi, z toho 52 chlapci a 37 divek.
Odklad skolni dochazky byl doporucen a také realizovan celkem u 76 déti (tzn. u

85%), u 13 déti byl doporucen néstup do Skoly (tzn. 15%).
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Pomér stanovenych OSD a
doporuéenych nastupt do skoly v
Kyjové

Pomér stanovenych OSD a
doporuéenych nastupt do skoly
ve Veseli nad Moravou

80% 85%

OoSD ODO SKOLY DoSDp ODo SKOLY

Na zaklad¢ zpracovanych udaji vysledky v odkladech Skolni dochdzky a
doporucenych nastupech do Skoly v jednotlivych regionech jsou téméf stejné. Ve
Veselském regionu bylo 80% odkladd, v Kyjovském regionu 85% odklada Skolni
dochazky. Ve Veselském regionu nastoupilo do Skoly 20% posuzovanych déti,

v Kyjovském regionu 15% posuzovanych déti.

Z nasledujicich 0daji bylo mozZzno zjistit pomér vySetienych chlapci a
vysetfenych divek pro posouzeni Skolni zralosti. Na zaklad¢ Setieni dochézime
k zavéru, ze pocet vySetfenych chlapcii pro posouzeni Skolni zralosti byl v obou
regionech vyssi nez pocet stejné vysetienych divek.

V tomto roce bylo z celkového poctu 72 déti ve Veselském regionu vysetienych
pro posouzeni Skolni zralosti 44 chlapci a 28 divek, zcelkového poctu 89 déti
v Kyjovském regionu to bylo 52 chlapct 37 divek.

Z 44  vysetfenych chlapci ve Veselském regionu jich bylo 36 (tj. 82%)
nezralych pro néastup Skolni dochdzky a 8 chlapciim (tj. 18%) byl doporucen néstup do
Skoly. V Kyjovském regionu bylo celkové vySetieno 52 chlapci z toho 46 chlapcim
(88%) byl stanoven odklad $kolni dochdzky a 6 chlapctim (12%) byl doporucen néstup
do skoly.
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Z 28 posuzovanych divek ve Veselském regionu jich bylo 22 (78%) Skolsky
nezralych a 6 divkdm (22%) byl doporucen néstup Skolni dochazky. Z posuzovanych
37 divek v Kyjovském regionu bylo 30 (81%) nezralych pro nastup do prvni téidy a 7
divkam (19%) byl doporuc¢en nastup Skolni dochazky.

Pomér mezi OSD a doporuéenim Pomér mezi OSD a doporuéenim
nastupu skolni dochazky ve nastupu Skolni dochazky ve
Veseli nad Moravou - CHLAPCI Veseli nad Moravou - DIVKY
82%
18% 78% 22%
OoSD ODO SKOLY D00oSD ODO SKOLY
Pomér mezi OSD a doporuéenim Pomér mezi OSD a doporuéenim
nastupu Skolni dochazky v Kyjové nastupu Skolni dochazky v Kyjové:
- CHLAPCI DIVKY
88%
81%
29 19%
OO0SD ODO SKOLY DOO0SD ODO SKOLY

Z vys$e uvedenych informaci vyplyva, Ze ve sledovanych regionech bude castéji
realizovan odklad Skolni dochdzky u chlapcti nez u divek. Tim byla potvrzena

hypotéza H1.
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14. SKOLNI ZRALOST DLE UVEDENYCH REGIONU

Jednou z hypotéz bakalatské prace bylo zjistit, ve kterém regionu je vétsi pocet
odkladt skolni dochazky. Na zaklad¢ zjisténych skutecnosti vyplyva, ze v Kyjovském
regionu dostalo 76 déti (tj. 85%) odklad Skolni dochazky a ve Veselském regionu to
bylo 58 déti (tj. 80%) s odkladem Skolni dochazky.

Odklad sSkolni dochazky

85%
84%-
83%- OVeseli nad
829 Moravou

81%/ OKyjov
80%-/
79% 1

78% 1
77%-‘

Lze tedy tvrdit, ze pocet odkladt Skolni dochazky v Kyjovském regionu je
z celkového poctu posuzovanych déti vySsi nez pocet odkladi Skolni dochazky
vregionu Veselském. Tim se potvrdila hypotéza H2. Procentualni vypocty vsak

ukazuji, Ze rozdil mezi regiony v poctech odkladi jsou minimalni.

15. ZADOSTI O VYSETRENI SKOLNIi ZRALOSTI

U dalsi hypotézy se autorka zabyvala 2 otazkami. Prvni z nich byla, u kolika
déti probéhlo vysetieni pro posouzeni Skolni zralosti na zaklad¢ zadosti rodicii. Druha
zjiStovala, jestli Zadosti o vySetieni Skolni zralosti vychazely ze strany rodic nebo
zda-li bylo impulsem pro rodi¢e podat Zadost o vySetfeni svého ditéte doporuceni ze
strany matetské Skoly, pediatra ptipadné logopeda. ZjiSténim se méla potvrdit nebo

vyvratit hypotéza H3.
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Podnéty k vysetreni Skolni
Podnéty k vysetieni Skolni zralosti v Kyjové
zralosti ve Veseli nad Moravou

5% 3% 6% 4% 7

ORodi¢e @BMS OPediatr OLogoped DORodi¢e BMS OPediatr OLogoped

Pti zjiStovani idajl pro Setfeni této otazky autorka vychazela z celkového poctu
58 déti diagnostikovanych jako nezralé pro ndstup do zakladni Skoly ve Veseli nad
Moravou. Z tohoto poctu u 44 déti (tj. 76 %) vzeSel podnét zadat o vySetfeni Skolni
zralosti ze strany rodict, 5 déti bylo vySetfeno na zadost rodi¢ti a matefské Skoly,
podnét pro rodice provést u ditéte vySetieni Skolni zralosti, ktery vzesel pouze ze
strany matetské Skoly se vyskytl u 4 déti, celkové se matetskd Skola podilela na
doporuceni k posouzeni Skolni zralosti u 9 déti (tj. 16%), u 3 déti (tj. 5%) probé&hlo
vySetfeni Skolni zralosti na zéklad€ impulsu daného rodi¢i a pediatrem, u 2 déti (tj.
3%) byl podnétem pro vySetieni Skolni zralosti v PPP rodi¢ a logoped. V Kyjové bylo
diagnostikovano celkem 89 déti jako nezralé pro nastup do zékladni Skoly. Z tohoto
poctu u 57 déti (tj. 75 %) vzeSel podnét zadat o vySetieni Skolni zralosti ze strany
rodict, 7 déti bylo vySetieno na zadost rodict a mateiské Skoly, podnét pro rodice
provést u ditéte vySetfeni Skolni zralosti, ktery vzeSel pouze ze strany mateiské Skoly
se vyskytl u 4 déti, celkové se mateiska Skola podilela na doporuceni k posouzeni
Skolni zralosti u 11 déti (t). 15%), u 5 déti (tj. 6%) probéhlo vySetieni Skolni zralosti na
zaklad¢ impulsu daného rodi¢i a pediatrem, u 3 déti (tj. 4%) byl podnétem pro

vySetteni Skolni zralosti v PPP rodi¢ a logoped.
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Na zaklad¢ Setfeni dochazi autorka k zavéru, Ze nejCastéji se s zadosti o
vySetfeni Skolni zralosti u svého ditéte obraceli na pedagogicko psychologickou
poradnu sami rodice, a to ve 44 ptipadech z 85 diagnostikovanych déti za rok 2009
(j. 76%) ve Veseli nad Moravou a v 57 ptipadech z 89 diagnostikovanych déti
(4. 75%) v Kyjove. Ve srovnani s timto zjisténim se matetska Skola, pediatr a logoped
podileli k doporuceni podat Zadost o vySetfeni Skolni zralosti podstatné méné.
Mateiska Skola v 16 % ptipadi ve Veseli nad Moravou a v 15% ptipadi v Kyjové,
pediatr v 5% piipadii ve Veseli nad Moravou a 6% piipadi v Kyjove, logoped ve 3%
piipadi ve Veseli nad Moravou a 4% piipadi v Kyjové. Uvedend zjisténi potvrzuji
rovnéz dalsi cil, vice zadosti pro posouzeni $kolni zralosti je realizovano na zakladé
navrhu rodi¢l, nez na zékladé¢ doporuceni mateiské Skoly, pediatra, logopeda. Tim

byla potvrzena hypotéza H3.

16. NEJCASTEJSI PRICINY ODKLADU SKOLNI DOCHAZKY

Posledni hypotéza bakalaiské prace se zabyvala nejcastéjSimi pti¢inami odkladu
Skolni dochazky.

Celkové bylo 58 déti s diagnostikovanou Skolni nezralosti ve Veselském

regionu. Nejvice byla ze vSech sledovanych oblasti pro posuzovani Skolni zralosti
diagnostikovdna u téchto déti nezralost v oblasti fec¢i — v 19 ptipadech (tj. 33%). O
néco méng deti bylo nezralych v oblasti grafomotoriky — 15 ptipadu (tj. 26%).
11 (. 19%) déti s diagnostikovanym odkladem Skolni dochézky bylo nezralych
v oblasti pracovnich piedpokladl. Socidlni nezralost se potvrdila u 7 déti (tj. 12%).
Pouze 4 déti byly nezralé v oblasti rozumovych schopnosti a 2 (tj. 7%) a 2 déti byly
nezralé pro zahajeni skolni dochazky z diivodu fyzické nezralosti (tj. 3%).

V Kyjovském regionu mélo celkové 76 déti diagnostikovany odklad Skolni
dochéazky. 24 déti (. 31%) bylo nezralych po logopedické strance, to znamena, Ze
tyto déti mély problémy v oblasti feCovych kompetenci, rozuméni teci, problémy s
feCovou produkci po obsahové strance ¢i formalni strance. Druhou nejcastéjsi pti¢inou
odkladu skolni dochdzky v Kyjovském regionu byla nezralost v oblasti grafomotoriky,

kterou mélo 19 déti (tj. 25%). O néco méné déti bylo nezralych v oblasti pracovnich

39



piedpokladt — 15 ptipadi (tj. 20%). U 9 déti (tj. 12%) se potvrdila socidlni nezralost.
U 6 déti (t. 8%), které mély stanoveny odklad Skolni dochédzky, byla divodem
nezralost v oblasti rozumovych schopnosti. Jen 3 déti (tj. 4%) byly fyzicky nezralé pro
zahajeni Skolni dochdzky. Tim byla potvrzena hypotéza H4 — nejCastéjsi pfi¢inou

odkladu Skolni dochazky je nezralost v oblasti feci v obou regionech.

Nejcastéjsi priciny skolni nezralosti ve Veseli nad Moravou

35% -
30% -
25%-
20%-
15%-
10% 1

5% -

O nezralost v oblasti feci

@ nezralost grafomotoriky

O nezralost pracovnich predpoklad
O socialni nezralost

B nezralost rozumovych schopnosti
Ofyzicka nezralost

0%-
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Nejcastéjsi pri€iny Skolni nezralosti v Kyjové
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Z hlediska pohlavi ve Veselském regionu bylo zastoupeni pfic¢in Skolni
nezralosti u déti s odkladem Skolni dochdzky nasledujici: z 19 déti s diagnostikovanou
Skolni nezralosti bylo feCoveé nevyzralych 13 chlapct a 6 divek, z 15 déti nezralych
v oblasti grafomotoriky bylo 9 chlapcii a 6 divek, z 11 déti s nezralosti pracovnich
ptedpoklada bylo 7 chlapct a 4 divky, ze 7 déti socialné nezralych byli 2 chlapci a 5
divek, ze 4 déti s nezralosti rozumovych schopnosti byli 3 chlapci a 1 divka, fyzicka
nezralost byla diagnostikovana pouze u 2 chlapcti a Zadné divky.

V regionu Kyjovském byly nejcastéjsi pti¢iny odkladu Skolni dochéazky
z hlediska pohlavi nasledujici: z 24 déti s diagnostikovanou Skolni nezralosti bylo 15
chlapcti a 9 divek, z 19 déti nezralych v oblasti grafomotoriky bylo 12 chlapct a 7
divek, z 15 déti s nezralosti pracovnich piedpoklada bylo 8 chlapct a 7 divek, z 9 déti
socialn¢ nezralych byli 4 chlapci a 5 divek, z6 déti snezralosti rozumovych
schopnosti byli 4 chlapci a 2 divky, ze 3 déti byla diagnostikovéana fyzicka nezralost u
3 chlapcii a Zadné divky.

Na zdkladé¢ vySe uvedenych udaji zjiStujeme, ze ve Veselském regionu se

nejcastéji  vyskytovala nezralost v oblasti feCovych dovednosti u chlapci
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s diagnostikovanym odkladem Skolni dochazky (z 36 chlapcti s odkladem Skolni
dochazky bylo 13 nezralych po fedové strance, tj. 36%). Castou pfi¢inou odkladu
Skolni dochézky byla nezralost grafomotoriky (z 36 chlapct s diagnostikovanym
odkladem Skolni dochazky bylo 9 nezralych v oblasti grafomotoriky, tj. 25%) a
nezralost v oblasti pracovnich predpokladi (z 36 chlapct s odkladem $kolni dochazky
nebylo 7 zralych v oblasti pracovnich ptedpokladi, tj. 19%). Nezralost rozumovych
schopnosti byla diagnostikovana ve 3 ptipadech z celkovych 36, tj. 8%. V nejmensi
mife byla zastoupena u chlapct socidlni nezralost (z 36 chlapci s odkladem Skolni
dochazky byli 2 nezrali v oblasti rozumovych schopnosti, tj. 6%) a fyzicka nezralost (z
36 ptipadii odkladu Skolni dochazky byli pouze 2 chlapci fyzicky nezrali, tj. 6%).

U divek ve Veselském regionu se nejcastéji vyskytovaly dvé piic¢iny odkladu
Skolni dochazky. Prvni z nich byla nezralost v oblasti feCovych dovednosti (z 22 divek
s odkladem Skolni dochazky bylo 6 nezralych po logopedické strance, tj. 27%).
grafomotoriky (z 22 divek s diagnostikovanym odkladem Skolni dochazky bylo 6
grafomotoricky nezralych, tj. 27%). Castou pii¢inou odkladu $kolni dochazky byla
socialni nezralost (z 22 divek s odkladem Skolni dochazky bylo 5 socialné nezralych,
tj. 23%). Nezralost v oblasti pracovnich ptfedpokladi byla diagnostikovéana ve 4
ptipadech z celkového poctu 22 divek se stanovenym odkladem $kolni dochazky, tj.
18%. Nejméné byla zastoupena u divek nezralost v oblasti rozumovych schopnosti (z
22 divek s diagnostikovanym odkladem Skolni doch4zky byla pouze 1 nezrala v oblasti
rozumovych schopnosti) a fyzickd nezralost (z 22 divek s odkladem S§kolni dochazky

nebyla ani jedna fyzicky nezrala).
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nezralosti ve Veseli nad Moravou nezralosti ve Veseli nad Moravou

Onezralost v oblasti feci O nezralost v oblasti Feéi
E nezralost rozumovych schopnosti @ nezralost rozumovych schopnosti
O nezralost pracovnich predpokladt
Ofyzicka nezralot

M nezralost grafomotoriky

O nezralost pracovnich predpokladt
Ofyzicka nezralost

H nezralost grafomotoriky

Osocialni nezralost

O socialni nezralost

V Kyjovském regionu se nejCastéji vyskytovala nezralost v oblasti feCovych
dovednosti u chlapcti s diagnostikovanym odkladem Skolni dochazky, stejné jako
ve Veselském regionu (ze 46 chlapct s odkladem Skolni dochazky bylo 15 fecove
nezralych, tj. 33%). Nezralost v oblasti pracovnich pfedpokladi byla diagnostikovana
u 12 chlapcii z celkového poctu 46 chlapcii se stanovenym odkladem Skolni dochézky,
tj. 26%. Ze 46 chlapci s odkladem Skolni dochazky bylo 8 grafomotoricky nezralych,
tj. 17%. Nezralost v oblasti rozumovych schopnosti byla diagnostikovéna u stejného
poctu chlapct jako socialni nezralost (z celkovych 46 chlapcti s odkladem Skolni
dochézky byli 4 s nezralosti rozumovych schopnosti a 4 se socidlni nezralosti, to je
v obou ptipadech 9%). V nejmensi mife byla u chlapcti zastoupena fyzicka nezralost
(ze 46 chlapcii s diagnostikovanym odkladem Skolni dochazky byli 3 fyzicky nezrali,
tj. 6%).

U divek v Kyjovském regionu se nejcastéji vyskytovala nezralost v oblasti feci
(z 30 divek se stanovenym odkladem Skolni dochdzky bylo 9 divek, tj.30%, fecove
nezralych). Castou pfi¢inou odkladu 8kolni dochazky byla nezralost v oblasti
pracovnich piedpokladt (z 30 divek s diagnostikovanym odkladem Skolni dochazky

bylo 7 nezralych po pracovni strance, tj. 23%) a nezralost grafomotoriky (7 divek bylo
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nezralych v oblasti grafomotoriky, tj. 23%, z celkového poctu 30 divek se stanovenym
odkladem Skolni dochdzky). Nezralost v oblasti rozumovych schopnosti byla
diagnostikovana u 5 divek (tj. 17%) z celkového poctu 30 divek s diagnostikovanym
odkladem skolni dochdzky. Socialni nezralost byla u divek zastoupena jen v malé miie
(z 30 divek s odkladem $kolni dochazky byly 2 socialné nezralé, tj. 7%). U zadné z 30

divek se stanovenym odkladem Skolni dochazky se nevyskytovala fyzickd nezralost.

CHLAPCI - Nejéastéjsi pfi¢iny Skolni DIVKY - Nejéastéjsi priciny $kolni
nezralosti v Kyjové nezralosti v Kyjové
09% O07%

O nezralost v oblasti reci O nezralost v oblasti Feéi
E nezralost rozumovych schopnosti @ nezralost rozumovych schopnosti
Onezralost pracovnich predpokladt
Ofyzicka nezralot

H nezralost grafomotoriky

Onezralost pracovnich predpokladt
Ofyzicka nezralost

o B nezralost grafomotoriky
Osocialni nezralost

Osocialni nezralost

Nejméné Casté pficina Skolni nezralosti, fyzicka nezralost, byla v rdmci pohlavi
stejnd u divek i chlapcl v obou regionech — pouze 2 chlapci se stanovenym odkladem
Skolni dochazky a zadna divka ve Veselském regionu, 3 chlapci se stanovenym
odkladem pro nastup do zakladni Skoly a zadna divka v Kyjovském regionu.

Nejcastéjsi pricina odkladu Skolni dochdzky byla také stejnd u chlapcii 1 divek
v obou regionech — nezralost v oblasti fec¢i (13 chlapct a 6 divek s diagnostikovanym
odkladem S$kolni zralosti ve Veselském regionu, 15 chlapct a 9 divek s odkladem

Skolni dochazky v Kyjovském regionu).
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17. POTVRZENI HYPOTEZ

Zavérem lze konstatovat, ze se autorce podaftilo splnit cile, které si na pocatku
vyzkumu stanovila. Podafilo se potvrdit vSechny stanovené hypotézy a rovnéz zjistit,
které pfic¢iny Skolni nezralosti u déti s odkladem skolni dochazky, jsou nejcastéjsi a
které¢ pti¢iny jsou nejmeéné casté. Na zdklad¢ zjiSténych udaji tykajicich se
provedenych vySetfeni pro posouzeni Skolni zralosti a ze zavérecnych zprav
pedagogicko-psychologického vySetteni pro posouzeni Skolni zralosti dospéla autorka
k zavéru, ze pocty déti s odkladem Skolni dochézky a déti, kterym byl doporucen
nastup do skoly, byly v obou sledovanych regionech téméf vyvazené.

V obou sledovanych regionech (Veselsko a Kyjovsko) bylo vySetfeno pro
posouzeni Skolni zralosti vice chlapcti nez divek. Tento fakt je ovlivnén, podle nazoru
autorky, znamou skutec¢nosti rozdilného ontogenetického vyvoje u chlapcti 1 u divek.
Chlapci celkové dozravaji ve srovnani s dévCaty pozdéji. Proto se setkdvame
s zddostmi o posouzeni predpokladii ke zvladnuti Skolnich poZadavkl Castéji praveé u
chlapci nez u divek. Timto zjiSténim autorka potvrdila prvni hypotézu, ve
sledovanych regionech bude Castéji realizovan odklad skolni dochazky u chlapcti nez u
divek.

Autorce se zcela podatila potvrdit i druhd hypotéza, ze v regionu Kyjovska je
Castéji realizovan odklad Skolni dochazky nez ve Veselském regionu. Autorka se
domniva, Ze diivodem je velkd absence rodicii ve vychové a vzdélavani déti z divodu
pracovni vytiZenosti na Kyjovsku.

Tteti hypotéza, vice zadosti pro posouzeni Skolni zralosti je realizovano na
zaklad¢ zadosti rodicl nez na zéklad¢ doporuceni matetské Skoly, pediatra, logopeda,
byla potvrzena. Podnét k podani zadosti o vySetfeni Skolni zralosti vychazel
nadpomérné vétSin€é od samotnych rodicli, kdezto ostatni odbornici se podileli na
rozhodnuti jen v minimalnim poctu.

V neposledni fad¢ se autorce podafily zjistit nejcastéjsi pficiny Skolni nezralosti
u déti, které byly diagnostikovany jako Skolsky nezralé. Nejcastéjsi pficinou odkladl
Skolni dochazky u téchto déti je nezralost v oblasti feci, nejméné Castou pticinou

odkladi skolni dochazky v obou regionech je nezralosti fyzickych predpokladii.
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Uvedena zjisténi podle autor¢ina nazoru souvisi se soucasnym stylem Zivota
dnesnich déti 1 celé rodiny. Velkou ¢ast dne travi u televizorl, pocitacii, Casto trpi
nedostatkem vzajemného kontaktu a komunikace s rodici. To se praveé projevi v jejich
nedostate¢né schopnosti komunikovat, nedostate¢né rozvinout jemnou i1 hrubou
motoriku v neschopnosti rozvrhnout si praci, vydrzet u zadaného ukolu a uspé€sné ho
dokoncit. Nejsou samostatné pii oblékani, jidle, hygienickych ndvycich, ale 1 drobnych
domadcich pracich — uklid hracek, svého obleceni atd. Pokud dit€¢ nenavstévuje
matefskou Skolu, jsou uvedené problémy zpravidla jesté¢ vyraznéj$i. V mnoha
pfipadech je proto nutné zabyvat se nejen napravou oslabenych funkci u ditéte, ale i

celkovou tpravou rodinného prostiedi, rodinnych vztahii a komunikaci.
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ZAVER

Kazdorocné si klade tada rodicu otdzku, zda je jejich dit€¢ zralé¢ pro vstup do
zékladni Skoly, zda je schopné zvladnou vyuku cteni, psani, pocCitani. Kazdy rok také
pomérn¢ velkému mnozstvi déti byva odlozena Skolni dochazka o jeden rok z divodu
Skolni nezralosti. Co je pfi¢inou vyssiho poctu odklada Skolni dochazky? Je na viné
Skolsky systém nebo soucasny uspéchany a Casove vytizeny styl zivota? Dusledkem
bude ziejme oboji. Podle ndzoru autorky je divodem zvySeného poctu odkladl Skolni
dochazky byl nastup televize, videa, pocitact, internetu i dalSich technickych
vymozenosti. Lidé nemusi nic délat, v§e za né ud¢laji stroje a pocitae. Soucasny
zpiisob Zivota charakterizuje vysoké pracovni nasazeni rodi¢i. +-To s sebou nese
riziko, Ze se chod rodiny omezuje jen na jakousi organizaci (nakoupit, provést tkoly,
uklidit atd.) a rodi¢im chybi €as na komunikaci. Typickd véta dneska — ,Nyni
nemohu, ted’ nemam cCas.*“ — se bohuZel odrdzi na zvySeném poctu Skolsky nezralych
deéti. V bakalarské praci autorka dospéla k zavéru, ze nejcastéjSimi pri¢inami Skolni
nezralosti a nasledného odkladu Skolni dochazky je nezralost v oblasti feci,
grafomotoriky a pracovnich ptedpokladi. Tedy oblasti, které lze v prubéhu
ptedSkolniho véku pomérné vyrazné ovlivnit. Oproti tomu fyzicka nezralost, kterou lze
ovlivnit jen casteCné (neovlivnime vzrist ditéte a v mnoha piipadech ani Castou
nemocnost ditéte, pokud k ni mé urcité predispozice), se ve vyzkumu potvrdila jako
nejméné Casta pfi¢ina Skolni nezralosti. Skolni nezralost je ve své podstatd
napravitelné vyvojové opozdéni v nékteré z oblasti Skolni zralosti. V ramci prevence
Skolni nezralosti je dualezité vénovat dostatek casu ditéti jiz v predskolnim véku,
poskytnout mu dostatecné podnétné prostredi, povidat si s nim o jeho problémech,
poradit v klidu, jak problémy fesit, pfed¢itat mu pohadky, fikanky, zvykat ho jistym

povinnostem a fadu.
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