Univerzita Palackého v Olomouci

Filozoficka fakulta
Katedra bohemistiky

Kniha jako autorské umélecké dilo a moznosti i formy

selfpublishingu

The book as an author’s artwork and the possibilities and
forms of self-publishing

Magisterska diplomova prace

BcA. Michaela Balabanova

Obor: Edi¢ni a nakladatelska praxe
Vedouci diplomové prace: Mgr. Lenka Pofizkova, Ph.D.

Olomouc 2023



Prohlasuji, Ze jsem magisterskou diplomovou praci vypracovala
samostatné a uvedla v ni veSkerou literaturu a ostatni zdroje, které

jsem poutila.

V Olomouci dne: .....cccoevecvennennne POdPIS: v e



Rada bych zde podékovala Mgr. Lence Pofizkové, Ph.D., za vedeni
prace, cenné rady a védomosti, které se mnou sdilela i vSem dalSim,
ktefi mi poskytli konzultaci, nedocenitelné informace, vhledy i nazory

a svym blizkym za veskerou podporu v pribéhu studii.



UVOO ettt aea ettt e ss b es et en s e 5
1. Teoreticky PriSTUD . .ocue ettt e 8
2. ZAMET, Cile @ OTAZKY ...vveeveeeeeie ettt 18
3. Metody vyzkumu, tvarci proces a technologie .........cccoeeeieenennne. 22
4. Kniha jako autorské umeélecké dilo..........cccovviiiiiiiiiininniciinnnn, 24
4.1 Historicky KONTEXt......ucceeriiirrieiiececniii e 27
4.2, SOUCASNOST ..viiiesiieeesie ettt s naae b b e aae e aae e 34
4.3. Cteni dila @ CteNi @ULOTa ....evevevieceeeeieree e 41
5. Moznosti SelfpubliShiNgU ........covueeriieiiiiiiii e, 46
LT R 5 11 o) o TR 49
5.2. SOUCASNA SITUACE ..eivvrerie ettt 54
6. Selfpublishing, sebeprezentace a sebereprezentace..................... 59
6.1. V KONteXtu UMENT .....vieiie it 59
6.2. Filozofie a kognitivni VEdY .......cceeevviiiiiiiiiiiiiiiiiec i, 62
7. Mezioborové a intermedidlni souvislosti a novd média................. 68
7.1. Selfpublishing a sebereprezentace v medidlnim svété................ 71
7.2. Socialni média, fora, iluzivnirealitaa BCl......cccoueveveeeeniniiinne, 76
7.3. ROZSIFeNé Stavy CLeNI ..ccvee e 80
8. K PraXicuveeeeieiieie sttt e 85
8.1. VIastni ZKUSENOSE ......eeeieeecieieeeee e e 85
8.2. Jednotlivé Projekly ....ccceevveeeiiee e 88
AULOrSKE KNTNY ..eiiiiecie e 88
Publikaéni projekty v prostiedi novych médii........cccocovniiniininiinnnns 90
8.3. Struéné k interpretaci praktické €asti........ccccvvvviviiiiiiiiiniiinnnne. 92
0. ZAVEIY .ttt ettt ettt et e 94
YY) 1o < J USRI 99
RESUME ...ttt et saa e ae s 101
=T = UL IO PPPPPN 103
PEIORNY ettt e e e s 108
Tabulka k rozsahu prace v rdmci selfpublishingu.........ccccooeieinin. 108
Fotodokumentace jednotlivych projektl........cooevviiiiiiiiiniiiininns 109



Uvod

Vtéto diplomové praci se zabyvdm knihou jako autorskym
uméleckym dilem, mapuji a interpretuji formy i moznosti
selfpublishingu, zaméruji se na jeho vyznam. Kniha je pro mne
zakladnim modelovym pfikladem sebevyjadreni i prvkem spojujicim
jednotlivé pfistupy jakozto médium, zdroj inspirace a informaci pro
nejen védeckou a tvlrci ¢innost, ale stava se i prikladnou vyslednici
takové prace, dokdze obsahnout rdzné vizualni formy, mlze slouZzit
jako predloha ¢i zdroj pro audiovizudlni material. Problematiku
zkoumam, analyzuji, interpretuji a hodnotim v nékolika zdanlivé
odliSnych rovinach, v nichz nachazim jednotici hledisko v samotném
autorstvi, v podstaté uméni i komunikace. MuUj pfistup je silné
ovlivnén dlouhodobou tviréi ¢innosti, studiem umeéni i zkuSenostmi
s praci v oblasti kultury a vzdélavani. Tyto vlivy se snazim reflektovat
a svym zpuUsobem se stavaji vychodiskem a zakladnim kritériem pro
vybér dat, metod, teoretického i praktického pristupu. Empirickd ¢ast
je pak postavena na zpracovani vlastnich publikaci, s nimiz pracuji
v souladu s principy selfpublishingu a angaZuji se jako autor text(
i obraztll, redaktor, nakladatel i distributor. Odvedena prace pak z¢asti
slouzi jako vyzkum, zdroj zkuSenosti a informaci pro teoretickou c¢ast

i jako material pro interpretaci.

Béhem studia novych médii a pak malby na Fakulté uméni Ostravské
univerzity jsem se sezndmila s akademickym pfristupem k vytvarnému
umeéni a vice nez deset let sbirdm zkuSenosti i v oblasti kultury a volné
tvorby. To vSe mne vede k presvédcieni, Ze zkoumani autorstvi pfi
snaze posilit jeho svobodu i zodpovédnost a hledani jeho kongruence,
schopnosti a miry jeho reflexe (nejen samotnym autorem)
odpovidajici  celé  skuteénosti, jsou pravé ty aspekty
(sebe)publikacniho procesu, v nichZ je mozné najit zaklenuti, spojnici,
sjednocujici hledisko i vychodisko pro praci s Sirokou problematiku

nejen tvaréiho sebevyjadreni, jeho vzniku i interpretace.



V reflektovaném pfistupu k subjektivité, autenticité i proménlivosti
interpretace na strané autora i recipienta se z mého pohledu nachazi
zéklad pro veskerou moZznou komunikaci nejen tvlrciho charakteru.
Je to pravé jedinecnost kazdé osobnosti Ucastnici se komunikaéniho
aktu nebo publikaéniho okruhu, jeji situace, pozice, zkuSenosti,
znalosti, schopnosti, mozZnosti, intence, motivace, hodnoty i vztahy,
co utvafi a urCuje povahu interpretace, jejiz autorstvi je treba
posilovat nejen na strané tvlrce, ale i prijemce. Vlle i abilita dostat
vlastnim idedllm a zamérim i potireba a zdjem je skutecné
reflektovat ve vysledku i procesu Cinnosti, nevytésifiovat, je zdkladem
pro vzajemné porozuméni i tendenci kobjektivité jakéhokoli
hodnoceni, posuzovani vlastni situace, jednani i prace vtomto duchu
je tim, co tvofi jadro konceptu kongruence pro psychologii, je
konstruktivni pracovat podobné i s autorstvim s individudlni osobnosti
neoddélitelné spjatym. Z pohledu editorského vidim v selfpublishingu
autorské prace fenomén skytajici pfileZitost vstoupit do
mezioborového diskurzu spojujiciho nejen oblasti humanitnich véd
a studii, pro néjz je problematika hledani ,spole¢né re¢i“ a podstaty
i definic uméni, nejen jeho publikace, komunikace i interpretace stale

aktudlni, ¢imz se zabyvam v ¢asti teoretické.

V soucasnosti stale vice ovlivnéné vyvojem a rozsifovanim plsobnosti
technologii nabyva z mého pohledu autorstvi jako takové vyznamu
nejen v oblasti uméni, remesla, ale téz védy jakozto jadra a zakladu
veskeré cinnosti s intenci k posileni a ochrané prava, zdkonodarné
i vykonné moci i medialniho svéta a komunikace, ktera videalnim
pfipadé vSe spojuje, jsou-li dostatecné chranény zakladni
humanistické hodnoty, prdva a svobody. Zodpovédné a reflektované
autorstvi interpretace formy i obsahu vidim jako zakladni prvek pro
posileni téchto vztah(, je prileZitosti pro autora i recipienta vstoupit
do zodpovédného kontaktu s informaci a svobodné s ni pracovat, jako

i s vlastni osobnosti a spoleénosti, spojuje subjekt, objekt i instituce.



Mezi schopnosti i vali vysvétlit a porozumét se mohou snaze
navazovat, udrzovat, a kultivovat vztahy, vtomto pomysiném
prostoru, v némz se nachdzi ty osobni a spolecenské, cely svét
vyjadfovacich prostfredkli a médii, je moiné je chranit, pokud
pozornost vénovana publika¢nimu i komunika¢nimu procesu neustava
a posiluje. Kvlastnimu prekvapeni jsem béhem této intenzivni
a dlouhodobé prace zjistila, Ze historie, soucasnost i jasnad definice
svobodného autorstvi je stale vice konceptem a idedlem, nez znamou
a jistou teorii i praxi, coZ posililo mou motivaci pro tuto praci. Stejné
tak objevené, ale pravé i neobjevené, informace v priibéhu zkoumani
tématu mne privedly k intenzivnéjSimu mysleni o cenzure jako o stéle
pfitomné manipulaci s komunikaci, jejim zkreslovani, umlcovani
a vytésiovani. Pro hleddni konstruktivnich zpUsob( prace s témito
jevy, odpovédi i moznych vychodisek jsem se vydala vsttic kognitivnim
védam. V Sirokém kontextu sebevyjadreni, nejen uméni a odborné
¢innosti, vidim jasnou spojnici autorstvi s individualni osobnosti, jejim
pojetim, a pomoci konceptu kongruence se zaméruji na moznosti

posileni autorské zodpovédnosti pfimo ovliviiujici svobodu.

Pro kontakt s publikacnim procesem jsem vyuZila své tvUrci zkusenosti
i predeslé studium a sv(j pfistup jsem se rozhodla prakticky zakotvit
v materializaci vlastnich textl, jejich publikaci pti pozornosti
vénované vicero medidlnim prostfedkim. MUj dlouhodoby zajem
o kognitivni védy mne pak podpofil v SirSim nahledu na celou véc,
umeéni, tvorbu, média i osobnost autora. Individualni, originalni
a reflektovany pristup k sebevyjadreni vidim jako zakladnu pro
posileni svobodné azaroven zodpovédné komunikace i ochrany
individualnich a spole¢enskych hodnot, coz vnimam jako nezbytné
nejen pod stale silicim vlivem technologii a jejich zneuzivanim
totalitniho rdzu. V takové situaci mlze byt snaha o svobodné
i zodpovédné autorstvi, sebevyjadrfeni i interpretace, jedinou

moznosti, jak s takovym plisobenim pracovat ¢i se mu branit.



1. Teoreticky pfistup

Téma, které jsem zvolila, je velmi Siroké, presto v ném nachdzim
urcitym zpUsobem sjednocujici pohled a koncept vyuzitelny nejen
v oblasti knizni kultury. MlzZe se zdat, Ze selfpublishing je novinka Ci
trend tykajici se nakladateld, redaktor( a profesionalnich nebo
alternativnich autord(, pfi blizSim pohledu se rychle vyjevi, Ze se jedna
o fenomén prostupujici vSechny sféry lidské cinnosti. Tak i kniha,
svazek textu v néjaké konkrétni formé, je soucast lidského Zivota
v mnoha podobach, které se mohou vzdalit od ikonické predstavy
klasického literarniho dila natolik, nakolik se rizni a vyviji individualni
moznosti a schopnosti interpretace i spolecenska, technologicka
a medialni situace. | samotny jazyk ¢i text ma mnoho vyznam( di
podob. V pribéhu historie se ze znakd ru¢né zaznamenavanych staly
tisténé, diky technologii stale presnéji multiplikovatelné, informace
jsou dnes prenositelné tak lehce, Ze se zdaji stdle vice témér

nehmotné jako i uzZité nosi¢e a média.

Pokud byl pro literaturu a prenos informaci obecné prelomovy
vynalez knihtisku, informacni technologie radikdlné proménily
samotné chdpdani celé problematiky. Ackoli jsou moZnosti mnohdy
ohromujici a efektni, ¢asto jen odhaluji a posiluji plsobeni nékterych
prastarych aznamych principt!. Touto optikou se snazim na celou
situaci nazirat, nemam zde ambice kvantifikovat konkrétni data ze
svéta umeéni a knizniho trhu nebo hodnotit situaci detailné
z ekonomického pohledu. PFi snaze tato data reflektovat a vztahovat
se knim se zaméruji spiSe na kvalitativni projevy a promény
kulturnich, spolecenskych, politickych ¢ osobnich faktor. Hlavni
jednotici silu pak hleddm v autorstvi a sebevyjadreni, v osobnosti

toho, kdo zverejiuje svou praci.

1 Umberto Eco naptiklad upozorfiuje na to, e pokrok mlZe znamenat i dva kroky
dozadu, napfiklad ndvrat k vétrné energii misto ropy. ECO, Umberto, 2016. Od
hlouposti k Silenstvi: zpravy o tekuté spolecnosti. PreloZil Helena LERGETPORER,
prelo?il Gabriela CHALUPSKA, pFeloZil Katefina VINSOVA. Praha: Argo. ISBN 978-80-
257-1933-6.



Kdyz jsem vyhledavala informace ktématim selfpublishing,
sebeprezentace ¢i sebereprezentace, nachdzela jsem mimo odborné
Clanky tykajici se kultury, filozofie a psychologie spiSe zminky
v souvislosti se specifickym marketingovym trendem vztahujicim se
k prezentaci a distribuci vlastni ¢innosti, a to ve vyrazné vétSim
zastoupeni. Na internetu je mozné vyhledat mnoho tipl a navodu, jak
propagovat a publikovat svou préci, jak nejlépe prodat ndpady, sebe
sama a zvysit své spoleéenské postaveni i vylepsit kariéru — toto je
hledisko, které vtéto praci nechci podpofit, pro mne vyjevuje
nebezpecnou komodifikaci autorstvi a materidlu tohoto druhu je
skute¢né nepreberné mnozstvi. V cestiné je odbornych text(
mnohem méné, fenomén selfpublishing je reflektovan prevadiné
v literarnim poli voblasti fandom kultury, tvorby zind nebo
undergroundu?. Tento néhled na problematiku je pravdépodobné dan
bohatou historii ¢eského samizdatu, ktery s tématem souvisi, hraje
vyznamnou roli ve zdejSim kulturnim prostfedi a pozornost odbornik(

sméruje dale do minulosti prevazné v tomto konkrétnim kontextu.

V souvislosti s prostou skutec¢nosti, k niz dochazi stale znova rGzné
filozofické teze, Ze text je jakousi zakladni informacni formou a ve své
struktufe obsahuje sdéleni tvofend kromé slov také symboly, ideami
Ci obrazy, je viditelnd moznost plsobeni podobnych principl i v jinych
oblastech uméni, kultury i védy. Z této literarni podstaty skutecnosti
vychdzi mnoho umélcli, napfiklad Apollinaire pouzivd své pasmo
a symbolicky predznamendva fenomén filmu, kdyz vytvari ve svych
basnich sugestivni obrazotvorné momenty, které se prolinaji tak, jako
4

by nékdo stiithal pasmo filmové?. Ur¢ita textovost a literdrni podstata

vnimani spojuje veskera média, rlizné teorie i praxe. Soucasnost vnasi

2 BLAZEK, Radek, 2016. Selfpublishing v ¢eském prostfedi a zmény na kniznim trhu s
nim spojené. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Fakulta socidlnich véd, Katedra
Zurnalistiky. Vedouci prace Halada, Jan.

3 APOLLINAIRE, Guillaume. Alkoholy. PFeloZil Petr KOPTA. Praha: Garamond, 2016.
ISBN 978- 80- 7407-277-2.

* HAJEK, Martin, 2014. Ctenar a stroj: vybrané metody socidlnévédni analyzy text.
Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON). Studie. ISBN 978-80-7419-161-9., (s. 32)
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do situace zddanlivé dalSi rozmér, kdyZz se napfiklad ukazuje, Ze za
pouZziti specifického jazyka je mozné pomoci textu programovat obraz
na obrazovce, ale i iluzivni realitu, pro niz se vzilo pojmenovani
virtuadlni. Vyraz pojmenovava simulovanou skuteCnost utvarenou
pomoci pUsobeni technologie na lidské vnimani, ale také tu, v niz se
v ramci individualniho prozivani formuji myslenky, prfedstavy a idealy
skrze obraz a jazyk mysleny i sdileny primarnimi i sekundarnimi médii.
V ohromném a vSudypfitomném vlivu novych médii a technologii se
témeér ztraci nahled na podobnost i rozdilnost nejasné definovanych
vlastnosti a moznosti technologické simulace se svétem imaginace,
duse Ci prosté vnitfni skutecnosti, v niz jsou interpretovany nejen
umeélecka dila jako vlastni pocity a dojmy. Pravé stouto podobnosti
dale pracuji asnazim se nahlizet zeSiroka na fenomény autorstvi,
svépomocné publikace, tvorby a vSeobecné prace s informacemi, na
to, v jakém vztahu jsou s osobnosti (self) a zvefejnénim (publishing),

tak i potazmo celym verejnym prostorem, jak se ovliviuji i podminuiji.

V této praci budu opakované uzivat nékteré pojmy, vétSina z nich je
pro téma klicovych. Jejich obsahy a souvislosti jsou ovliviiovany
aktudlni situaci, vniZz nepanuje jasna shoda ohledné definic,
metodologie ¢i pFistupu. V nejasné situaci se pohybuji Siroké oblasti
nejen humanitni védy, rlzné interpretace se nevztahuji jen ke
konkrétnim pojmam, ale celym teoriim, oborim a samotnym
fenoménlm (nejen v odborné sfére). Terminologie se uUzce dotyka
zdkladnich témat prace, pojmy nahlizim Siroce i podrobné, reflektuji
jejich zauzivané vyznamy, vztahuiji je k ziskanym informacim i je dale
interpretuji. PokouSim se tak zdroven naznacit souvislosti vyznamu,
obsaht i forem selfpublishingu, které samy o sobé presahuji hranice
jedné odborné oblasti a pro jejich uchopeni je napomocny pohled
vice rlznych obor(. Téma autorské prace reflektuji subjektivné
a autenticky v rdmci praktického zpracovani, ale ¢astecné i v ramci

kvalitativni analyzy a interpretace dat i ve vztahu kaktualni
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spolecenské a kulturni situaci i historickému kontextu. Vzhledem
k Sirokym moznostem rdznych pristupt k tvlrci Cinnosti, autorstvi,
pojeti uméni i lidské osobnosti je pro mne nejvhodnéjsi neuzavirat se
zadné humanitni védé ani oboru, pracuji s pohledy klasické literarni
védy a kunsthistorie, ale i dalSich soucasnych humanitnich studii,
psychologie, uzitého uméni i filozofie pfi snaze o ¢aste¢nou reflexi
spolecenskych, politickych a ekonomickych souvislosti. Jednoticim
prvkem je mi svépomocnd, autorskda a umélecka publikacni prace,
v niZ pfi snaze ji reflektovat ve vSech fazich komunikacniho okruhu

potrebuji nejen takto rlizné vhledy, ale téz Siroky interpretacni rémec.

Je pro mne dulezité pokusit se priblizit situaci uméni, ktera je
proménlivda a nejistd. Nachazi se v oblasti priniku vSech oborl
lidského zajmu a odrazi aktudlni situaci i kulturni a historické
souvislosti. Neustale se vyvijejici technologie, potfeby i poptavka
atrendy ovliviiuji formy iobsahy uméleckych dél, produkta

Ve

kulturniho primyslu i dalsi tvlrcéi cinnosti, na tyto promény pak
reaguji i teoretické pfristupy, kritika ¢i vzdélavani. VSe se odehrdva
stdle rychleji, technologie katalyzuji zndmé jevy, proménlivost situace
je ve vztahu s vyvojem medialniho prostredi. Vyrazem diskurz v praci
oznacCuji teoretické ainformacni pole, s jehoZ pfistupy a aparatem
pracuji anepouZivam jej pouze v pfipadech, vnichz je debata
uzaviend. Napfiklad v pfipadé uméni vnimam dialektické moZnosti
jako urcujici pro dalsi smérovani, ackoli se mlze zdat, ze zakladni
otazky jsou stale tytéz, hledani odpovédi na né je mnohdy hybnou
silou, inspiraci a motivaci k praktické iteoretické praci, vyzyvaji
k mezioborové a SirSi komunikaci. Téma publikace a moznosti sdileni
informaci i interpretace textovych, obrazovych iaudiovizualnich
materidld prostupuje nejen humanitni védy, nabizi Siroky prostor

v

k vyzkumu a teoretické Cinnosti, pfindsi mnoho otazek a problémd,
které védce, autory, ale i politiky, média a spole¢nost stavi do situace,

Vv niZ je témér nevyhnutelné se jim zabyvat.
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Pro vymezeni vyznamu souslovi autorské umélecké dilo mi pripada
vhodné vyjit z plvodniho znéni autorského Zakona ¢. 121/2000 Sb.,
o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym
a 0 zméné nékterych zakonu. ,Pfredmétem prava autorského je dilo
literdrni a jiné dilo umélecké adilo védecké, které je jedine¢nym
vysledkem tvaréi ¢innosti autora a je vyjadreno v jakékoli objektivné
vnimatelné podobé...> V souladu s timto i dal$im znénim s tématem
pracuji a nahlizim na néj z dalSich hledisek. Zakon upravuje autorska
prava kdilu majetkovd iosobnostni. Problematika, kterou se

zabyvam, reaguje vice na druhou zminénou oblast a Uzce s ni souvisi.

Je podstatné uchopit slovo autor. Latinské auctor, puvodce, tvirce,
oznacuje osobu, ktera realizuje dilo, jejiz tvUrci akce davd vzniknout
né¢emu vnimatelnému. Skute¢né autorstvi je originalni v tom smyslu,
ze je plvodni, patfi pfimému puUvodci dila, myslenky, projektu,
zanechdva ve vysledku urcitou stopu, autor do néj vklada urcité
sdéleni (kéd). Neexistuje spolehlivd zaruka, Ze dekédované sdéleni,
bude shodné s vloZzenym, vyklad vyZaduje néco, vcem Roland
Barthes® vidi autorovu smrt. Je to té7 samostatné autorstvi v pozici
toho, kdo vytvari vlastni interpretaci. Dario Compagno ve své praci
Theories of Authorship and Intention in the Twentieth Century’
nahlizi na tento teoreticky vyvoj jako na zdsadni zménu v idedlnim
postoji kritiky vUc¢i uméleckému dilu. Pro mou praci je jednim
z vychodisek presvédcéeni, Zze pozornost vénovana reflektovanému

autorstvi (dila i interpretace) usnadiiuje komunikaci problematiky.

v

5 Zakon ¢&. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem
autorskym a o zméné nékterych zakonl (autorsky zakon). In: Zakony pro lidi
[online]. Praha: ©AION CS, 2010-2021 [cit. 2023-11-22]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-121

8 BARTHES, Roland. Smrt autora. In Aluze: &asopis pro literaturu, filosofii a jiné.
Olomouc: Univerzita Palackého, 2006, ro¢. 10, ¢. 3.

7 COMPAGNO, Dario, 2012. Theories of Authorship and Intention in the Twentieth
Century: An Overview. Journal of Early Modern Studies. 1(3). Dostupné z:
doi:10.13128/JEMS-2279-7149-10633.
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V ndvaznosti na Husserlovy® Gvahy o idedlnim vyznamu uméleckého
dila, by kritik mél mit intenci odhalit a videdlnim pripadé
i reprezentovat objektivni a plvodni autorsky zdmér. Autorova smrt je
pak smrti spiSe tohoto idedlniho a objektivniho vyznamu a teorie
z Barthesovy Uvahy vychazejici by se méla snaham i vyjadfovani se
o jediném spravném smyslu a vykladu uméni uplné vyhnout. Pro
tento text uZivam spojeni autorsky se slovem dilo, pokud chci
zdUraznit, Ze vychdzi z tvlrci ¢i femeslné Cinnosti, kterd zahrnuje
vnimatelny vysledek, produkt vychazejici z celého procesu, néco, co
bylo udélano. Zaroven odkazuji k Heideggerovi a bytnosti i vécnosti,
které v ném spattuje, jeho plvodu v uméni’. Autorské je pak pro mé
ucely takové, které je vedeno tvlréim zamérem a pochazi z autorstvi,
jez at je reflektované i nereflektované, je pevné svazano s kazdym

dilem, jeho interpretaci, ale i teorii, vyjadifenim, myslenkou, ideou.

Privlastek umélecky je ve snaze o definici nejkomplikovanéjsi. Jiz vyse
jsem zminila, Ze uméni podléhd proménlivosti souc¢asného diskurzu
snad ze vSech obor( nejvice, od minulého stoleti stale prekonava
a redefinuje samo sebe. Immanuel Kant'® definuje jako rozpoznavaci
znak umeéni svobodu pfitomnou v procesu tvorby, schopnost volit
arozhodovat se bez danych pravidel, odliSuje tak uméni od prirody
i femesla. Heidegger naopak vidi bytnost uméni v pravdé, tvorbé
a samotném byti dila, coz ilustruje i stejnym starym vyrazem pro obé
v fectiné!!, uméni samo pro néj z(stdva zahadou. Po mne osobné je
uméni filozofii, je hledanim pravdy, zkoumanim vnitfni i vnéjsi

skutecnosti, jejiho smyslu i vyznamu.

8 HUSSERL, Edmund, 2019-. Ideje k &isté fenomenologii a fenomenologické filosofii.
Druhé vydani. PfeloZil Alena RETTOVA, preloZil Jakub TRNKA. Praha: OIKOYMENH.
Knihovna novovéké tradice a soucasnosti. ISBN 978-80-7298-364-3.

9 HEIDEGGER, Martin, 2016. Pdvod uméleckého dila. PfeloZil lvan CHVATIK. Praha:
OIKOYMENH. Oikimené (OIKOYMENH). ISBN 978-80-7298-207-3., s. 41

10 KANT, Immanuel, KOBLIZEK, Tomas$, ed. Kritika soudnosti. Druhé, upravené
vydani. PFeloZil Vladimir SPALEK, preloZil Walter HANSEL. Praha: OIKOYMENH,
2015. Knihovna novovéké tradice a soucasnosti. ISBN 978-80-7298-500-5., s.138

1 HEIDEGGER, Martin, 2016. Ptivod uméleckého dila. P¥eloil lvan CHVATIK. Praha:
OIKOYMENH. Oikimené (OIKOYMENH). ISBN 978-80-7298-207-3., 5.70
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Uméni vyzaduje jasny autorsky zdmér, schopnost realizace
konkrétniho dila v souladu s nim, urcitou dovednost a zkusSenost
projevenou v tvorbé, jeji kvalitu je mozné posuzovat pouze pfi védomi
mnohosti individudIni interpretace. Autorstvi midZe mit samo o sobé
mnoho forem i funkci. Podstatné je, Ze tvaréi autorska prace ma vidy
potencidl stat se uméleckym dilem a projevuje se na mnoha Urovnich,
lze ji spatfit vkazdém projevu bytosti, vnimané i vnimajici.
Reflektované a védomé autorstvi (plvodce i prijemce) je pak z mého
pohledu idealem pro tvarci Cinnost, filozofii a komunikaci vSeobecné,
ale posiluje a Zivi samotnou bytnost umeéni a jsoucen s nim
souvislych, jako jsou laska, pravda a svoboda, jez podléhaji zmatku
nejen diky vyrazné tendenci oslabovani vyznamu autorstvi spjatého
s individudIni osobnosti a zodpovédnou i svobodnou interpretaci

pfimo reagujici na nedostate¢nou komunikaci a chybéjici informace.

Dalsim pojmem a tématem zasadnim pro tuto praci je selfpublishing.
Je zvykem jej vykladat jako proces vydavani knih vlastnimi prostfedky
bez nakladatele. MozZnosti a schopnosti jedné osoby v ném zastupuji
celou fadu profesi od autora textu a obrazu pres sazele, grafika,
editora, redaktora, distributora a prodejce az po marketingového
specialistu Ci kritika. UZ jen z tohoto vyplyva, Ze problematika neni
snadno uchopitelnd a jeji definitivni zafazeni pouze do oblasti
bibliografie a kniZzniho trhu pohled nani omezuje. Pojem je
z angli¢tiny zndm jako self-publishing, pisi jej bez pomlcky i proto, ze
se nechci primdrné zabyvat tématem z hlediska trhu a marketingu,
v jehoZ ramci je zauzivany, zajima mne vice jeho vyznam a podstata,
vztahujici se pfimo k tvorbé a zverejiiovani vlastniho obsahu. Jeho
vyuzivani v nakladatelské praxi samozfejmé s problematikou souvisi
asilné ovliviuje vse, ¢emu se tato prace vénuje, samotnd oblast
publikovani a redaktorské Cinnosti je vSak v souéasnosti v procesu
velkych zmén pod vlivem rychle se vyvijejici technologie a souvislymi

proménami kulturniho i spoleéenského prostredi.
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Evidentnim autorem svych prispévku v diskuzi se stdva kazdy, kdo
aktivné uziva socialni média ¢i ,sité”. Samotny termin socialni sit
pivodné vznikl v sociolingvistickém kontextu'? a odkazoval ke
skupinam lidi, ktefi sdileji na zadkladé spolecnych vztah(i souvisly
jazykovy kdd ¢i registr. Nova socialni média proménila celou situaci,
napfiklad jiz nehraje takovou roli vzdalenost a znamost mluvcich, aby
spolu mohli komunikovat, staci se ,pfihlasit”, sdileni obsahlG pak
kromé intenci uzivatell urcuji technologie a ti, ktefi je spravuji. Je
problematické, Ze i komunikace donedavna spiSe soukromého
charakteru se v medidlnim prostfedi stava casto pfimo verejnym
sdilenim informaci a nazord. Promény vyznamu autorstvi a osobnosti

se snoubi a pfimo podminuji oslabovani a zmateni osobnich vztahda.

Podobné se méni i vyznam selfpublishingu, ktery vramci online
prostoru ziskdva novy rozmér. Pro tuto praci vyznamové zastresuje
a obsahuje pojmy jako samondklad, samizdat, ale i sebeprezentace
a sebereprezentace (coz dale pfriblizim), bylo by mozné poutzit i kalk
jako napftiklad sebepublikace. DuleZité je, Ze vystihuje vztah mezi
osobnim a verejnym i komunikacni proces, ktery probiha pfi sdileni
informaci, je sloZen ze slov self — ja, osobnost, autor ¢i individualita
a publishing — zvefejiiovani, odvozeno od public — verejnost, verejny.
Aspekty sebezverejiiovani se projevuji v mnoha oblastech béZzného
Zivota, prostupuji samotnou tvorbu uméleckého dila a jeho prezentaci
i interpretaci, ovliviuji nakladatelsky a redakéni proces i mimo oblast,
k niZ termin bézné odkazuje. V této praci nahliZim na samotny tvUrci
akt a publikacni ¢innost skrz vlastni i sdilenou zkuSenost, pojem
selfpublishing vnimdm jako zastfesujici pro vSechny souvisejici
projevy a dil¢i mechanismy, které se tykaji produkce, sdileni, vyjadreni
i interpretace autorské tvorby, to vse je publikace. Vydani dila v knizni
podobé pak celou zdlezZitost ilustruje a umoznuje ziskani empirickych

poznatku i pfirovnani v modelové situaci.

2 MILROY, Lesley a Matthew J. GORDON. Sociolingvistika: metody a interpretace.
Praha: Karolinum, 2012. Lingvistika (Karolinum). ISBN 978-80-246-2125-8.
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Vlyraz sebereprezentace neni v odborné oblasti pfilis ustalen, objevuje
se v psychologii a psychiatrii, odkazuje ke schopnosti autentické
sebereflexe a kongruenci, k prezentaci a vice reprezentaci sama sebe,
pfimé i zastupné. Pojem je kalkem anglického selfrepresentation,
slozeného ze self a representation, oba terminy jsou podstatné pro to,
jak zde pracuji a co se pokousim zkoumat. Self odkazujici k identité
a osobnosti (autora) skvéle postihuje Sirokou oblast, kterd zahrnuje
cely tvaréi subjekt sjeho znalostmi, zkuSenostmi, tendencemi
i zdamérem. Termin je od Sedesatych let minulého stoleti stale vice
stfedem zajmu psychologie, psychiatrie a tim potazmo vSech dalSich
nejen humanitnich disciplin, do hloubky se jim zabyval napfiklad Carl
Gustav Jung ¢i Sigmund Freud, ktery jej ustalil v akademické sfére.
Nejasnost a nejistota v definici i jeji otevienost spjata se stale SirSim
zdjmem problematice vénovanym odrazi z mého pohledu duleZitost
a vyznam pozornosti vici jeji dalsi formulaci a interpretaci, ale i vuci
tomu, co pojmenovavd, k ¢emu se vztahuje, nejen tato prace mne

dale presvédcuje o skute¢ném smyslu takové ¢innosti.

Zajem o identitu, subjektivitu nebo osobnost v rdznych aspektech
provazi ¢lovéka od nepaméti, perspektiva i pohled samotny se stéale
vyviji a proménuji, presto zlstava individudlni tvircéi zasah jakymsi
predpokladem vzniku uméleckého dila, ac€ je ve vztahu s poznanim,
védomostmi, zkuSenostmi i dalsi autorskou cinnosti a funguje
vdaném kontextu. Do urcité miry pak vidy dilo primarné
reprezentuje onu ,tvarci ruku”, a to i v ptipadé nejasnych okolnosti
svého vzniku a jiné zamyslené reprezentace, kterd se tak stava
sekundarni. Tento princip i jeho vzrlstajici vliv v medidlnim
asocidlnim prostfedi dale rozvedu v kapitole selfpublishing
a sebereprezentace. Mpystifikaci i manipulaci navzdory z(stava
jedine€nost a neopakovatelnost individudini osobnosti zakladem pro
osobni i profesiondlni (sebe)vyjadreni, je tim, co si Zdda pozornost,

zdjem i ochranu, kterou zaroven nabizi.
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V souvislosti s vySe zminénym z kontextu vyplyva, Ze autorstvi je
neoddélitelné spjato nejen se schopnostmi, znalostmi, zdméry
a zarazenim autora, ale i se jménem, identitou s jeho individualni
a jedinecnou osobnosti. Definice osobnosti Clovéka neni jednotna,
stdle se vyviji a teorii je mnoho. Vesmés kazda vymezuje zakladni
charakteristiky a podstatu, vétSina vyzdvihuje, Ze osobnost
pfedstavuje  souhrn, souvislost ¢ propojeni  charakteru,
temperamentu, schopnosti a také konstituénich vlastnosti ¢lovéka.
Vyraznd cast teorie klade diraz na biosocidlni a biofyzické pojeti
Clovéka, definice s biologickym ndadechem se zaméruji spiSe na
emocni reakce, stavy Ci nalady, lze fici temperament, a teorie blize
socialnimu pojeti hledi vice na moralni hodnoty, ideadly a motivace, lze
Fici charakter.!®> Pro mne osobné a tak i pro tuto préci je zdsadni
humanistické pojeti, které pracuje s osobnosti v kontextu identity,
self, sebepojeti, sebeuvédomeéni a sebehodnoceni, svobody mysleni
spjaté se zodpovédnosti, sebevédomi se schopnosti sebereflexe.
Z takového uvazovadni a pristupu mulze plynout uvédoméld

intencionalita, kterou shledavam urcujici pro celé téma autorstvi.

MUj pristup kteoretické i praktické casti prace je tak pfristupem
reflektované autorskym, tvUrc¢im, hledajicim konstruktivni cesty
interpretace dostupnych, ale i pravé ne snadno dostupnych informaci,
ptdm se po skute¢ném vyznamu, smyslu, obsahu, mozZnostech, uziti,
pusobeni a vlivu jednotlivych pojm(, definic, procest, zdanlivé
a konceptualné oddélenych odbornych oblasti, jevl i médii, technik
i technologii. S interpretaci zachazim jako tvirce a zaroven odbornik
zabyvajici se literarnim ¢ uméleckym dilem sintenci dale
komunikovat a nachazet vychodiska i odpovédi na nesnadné otazky
soucasnosti. Jednoticim prvkem v Siroce vytyCené oblasti mi neni nic
samoziejméjsiho, jednodussiho a zaroven komplikovanéjsiho nez

sdéleni a jeho autor, osobnost, self, ego, prosté ja.

13 CAKIRPALOGLU, Panajotis, 2012. Uvod do psychologie osobnosti. Praha: Grada
Publishing. Psyché. ISBN 978-80-247-4033-1.
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2. Zameér, cile a otazky

Veskerou cCinnost, zkoumani i experiment smérfuji k ziskani,
interpretaci a sdileni informaci, tezi a poznatkl, jez se vaii
k moZnostem selfpublishingu nejen v souvislosti s knihou, jako
autorskym, prevdiné uméleckym dilem. Zabyvdm se publikaéni
i tvarci Cinnosti v ¢asti teoretické, pomoci kvalitativniho vyzkumu ji
propojuji s ¢asti empirickou, vyddvam svépomoci nékolik autorskych
publikaci v rlznych medidlnich formach. Kniha v této praci slouzi jako
pfedmét i ndstroj zkoumadni, otdzkou je pro mne jeji funkce, vyznam
i forma v soucasné medialni i technologické situaci, jeji moZnosti.
Zajima mne také, nakolik je samo uméni dostacujici jako empiricka

metoda, reflektuji a interpretuji cely proces i jeho vysledky.

Timto zpUsobem vyuZivdm svou zkuSenost se studiem uméni a tvlrci
praci k ziskani relevantnich vystup( a dale z nich vychazim. Presto, Ze
interpretuji i informace z tematicky souvisejicich vyzkuma, védeckych
praci a dalsi literatury, nepokousim se o komplexni mapovani textd
vztahujicich se k tématu, nezpracovdvam databazi ani podrobnéjsi
historickou ¢i komparativni studii. Mym zamérem je podat spiSe
subjektivni zpravu o autorské produkci a vztahnout jeji problematiku
k pomérim v prostfedi knizniho trhu, uméleckého provozu
a literdrniho i SirSiho kulturniho pole, aplikovat ddle popsany pfistup
Siroké interpretacni prace pfi koncentraci do autorské a subjektivni
kongruence. Pozornost zaméfuji na  potencidl autorstvi
a sebevyjadreni jako takového a moznost jeho vyuZiti v reseni
aktudlnich spole¢enskych a kulturnich otazek, které pfFinasi
technologicky i politicky vyvoj. Mym zamérem je reagovat na snahy
atendence oslabovani jeho vyznamu souvisejici s komodifikaci
identity, naruseni vztah(l i komunikace. V interdisciplinarni povaze
textové a sémiotické komunikace i v jeji popisné a narativni
schopnosti vztahovat se k rlznym skutecnostem hledam pfrileZitost

nahlédnout na soucasné i historické déni v SirSich souvislostech.
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Mezioborovou spoluprdci, kterou tato problematika nabizi, povazuiji
za nadéji pro feSeni krizi a posilovani komunikace. V tomto smyslu se
zabyvam i moZnostmi pfijeti subjektivity, reflektovaného autorstvi
interpretace i svébytné empirie uméni. V procesu sebevyjadreni
hleddm pfrilezZitost reagovat na chybéjici informace a snazim se otevfit
prostor pro tolik potfebnou svobodnou komunikaci mezi oblastmi
publikaéni a medialni sféry, kultury, védy, prdva a verejnosti, ptam se
po povaze soucCasné cenzury i situace legislativy, ktera bez
publikovanych, dostupnych, sdilenych, aktudlnich, pravdivych,
ovéritelnych a ovérenych, oficidlnich a kompletnich informaci nemuze
slouzit jako ochrana prav a svobod ani svobodné nezranujici vile.
Hledanim v odborné literature i zkoumdanim medialniho prostoru se

snazim vytusit, co schazi a tomu vénovat pozornost.

Zajima mne, jaké postaveni ma nezavisla, alternativni ¢i napfiklad tak
zvand D. I. Y. (zkratka pro ,do it yourself”) kultura'®, dotazuji se na
konceptualitu jeji hranice a souvislosti s kulturou mainstreamovou.
Spojnici je mi selfpublishing jako pomysiny prostor pro vyjadreni,
zhodnoceni, sdileni a interpretaci bytostného, plivodniho, zndmého
i ziskaného, kultivaci i poznavani intenci a motivace, spojuje intimitu
mysleni a mozZnosti iproces publikace, je zakladem svobodné
komunikace. Dotykam se otdzky legality i legitimity takové tvorby,
jejiho pravniho, spolecenského, politického, a hlavné umeéleckého
a kulturniho pusobeni. Na publikaci autorského dila se zaméfuji jako
na akt sebevyjadreni, coz nahlizim z filozofického, psychologického
i spolecenského hlediska a snazim se vyvodit z informaci takovy zavér,
ktery alespon casteCné obsahne moznosti posileni svobodné tvorby
a sebevyjadreni nejen vsoucasném kontextu, vztdhne jejich vliv na

lidskou osobnost i spolecnost s ohledem na reciprocitu tohoto vztahu.

14 Ceskou scénu v kontextu fanzinG vilbec poprvé mapuje v esejich a pfibézich
jednotlivych autor(l tato publikace: HROCH, Milos, 2017. Kfi¢im: "To jsem ja":
ptibéhy ceského fanzinu od 80. let po soucasnost = | shout "That's me!" : stories of
the Czech fanzine from the '80s till now. PFelozil Daniel DEVECKA, pFeloZil Daphne
CARR. Praha: PageFive. ISBN 978-80-270-2942-6.
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Ve védomém tviréim procesu a posileni pozice autora vidim potencial
k rozvoji a podpore humanistickych, demokratickych a nezavislych
projevli i ideall, které vnimdm jako nezbytné pro udrzitelné
fungovani svéta, lidskych vztah(l a dal$i kladny vyvoj. Zkoumdm
autorstvi, tvarci Cinnost i selfpublishing a sebevyjadieni z rliznych
hledisek, reaguji na konkrétni pripadové studie, historické priklady,
teorie i soucasné knému se vztahujici koncepty. Zmifovanym
materidlem se snazim ilustrovat komplexni pojeti autorského
vyjadreni jako fenoménu tykajiciho se nejen literatury a uméni
v SirSim smyslu, ale také veskeré lidské Cinnosti, komunikace a tim
i vSech humanitnich a pfirodnich véd. Zajima mne mozny vztah mezi
selfpublishingem, sebevyjadfenim, reflektovanym  autorstvim
interpretace, individualni osobnosti i uméni a védy, a celkové situace

komunikace, prdv a svobod, jejich pojeti.

Ptdm se, zda autorské a svobodné sebevyjadreni dokaze posilit to, co
je oslabeno totalitnim zneuzitim technologii, 0 némz neni mozné ani
vyhledat dostacujici védecké informace. Ktomuto tématu se tak
vyjadfuji prevdiné autorsky v ramci své publikované tvorby, kterou
pfifazuji k teoretické ¢asti prace jakozto ¢ast praktickou a ¢erpam také
zni pfi interpretaci i vyvozovani zavér(. V tomto ohledu nahlizim
promény i moznosti publikaéniho procesu i fixace textu, zkoumam,
nakolik dokaze volna tvorba pomoci prolomit komunikacni bariéru
i cenzuru. Zaroven hledam v reflektovaném autorstvi interpretace
moznosti posileni ochrany individudlni osobnosti a komodifikované
identity a vztahU. Na zdkladé téchto totiz stoji veskera komunikace,
bez dostatecné reflexe a ochrany individualnich hodnot neni mozné

chranit prava a svobody ani na spolecenské roviné.

Ptdm se po samotné podstaté, podobdch i proméndach knihy,
uméleckého dila, autorstvi i selfpublishingu, tato témata jsou nejen
motivem a zakladem mé teoretické prace, praxe a zkoumani, slouzi mi

také jako inspirace, nastroj poznani a modelovy priklad, na némz
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sleduji proménu médii, proces jejich internalizace, jehoZz aspekty
i projevy se snazim odhalit. Timto zplsobem nahlizim na publikacni
proces a medidlni i technologickou situaci ovlivAaujici oficialni,
verejnou, védeckou, uméleckou, profesiondlni i osobni komunikaci.
Interpretuji znamé a pracuji i snevyfcenym, nebot chybéjici
informace jsou dcasto ty nejdulezZitéjSi. Nejen pro porozuméni
komunikacni sfére, vyznamu sdileni i sdélovaného a cenzurni praxi,

ale téZ z hlediska ovliviiovani nazoru a ovladani mysleni.

To, co je potlacovano, se stava vedoucim principem puUsobicim na
celkové porozuméni déni, nejen spoleéenskd a politicka situace je
snaze Ccitelnd a uchopitelnd, je-li moZnost zahlédnout témata
a obsahy, které jsou z komunikace vytésnény. Je jasné, Ze v minulosti
se daly pravé takové aspekty komunikace zahlédnout v samizdatové
produkci, plati to vSak jesté i dnes? Jak vlastné vypada soucasnd
cenzura a jak ji zodpovédné zkoumat ¢i exaktné doloZit, nachazi-li se
pozorovatel v pfimém plsobeni jejiho vlivu? Nejen pro hledani
odpovédi otevirdm svou praci dalSim oborim a oblastem, které jsem
studovala nebo se jimi dlouhodobé zabyvam. Véda zabyvajici se
uménim, komunikaci a kognici, maji mnoho spole¢ného a zdjem
o oblasti béZznému vnimani skryté, ne snadno postfehnutelné, jejich
sdileni, komunikace a interpretace, je jednou z jejich jasnych spojnic
vedouci pfi pozorném vhledu mnohem dale. A pravé touto cestou se
ve své praci vyddvam se snahou zmapovat Uzemi sice mnohokrat
probadané, ne vsak z vlastni autorské a individualni pozice, ve které
i sama sebe uZivam jako ndstroj svého vyzkumu, v némz si ddvam za
cil probadat a posilit moznosti svobodného slova, sebevyjadreni,
prostfedkem mi je reflektované a zodpovédné autorstvi interpretace,
hledani kongruence. Oblast, ve které se pohybuji, je tak oblasti
zdkladnich prav a svobod, které vyZaduji pozornost adekvatni
technologické a  medidlni situaci v mnohém  predbihajici

spolecenskou, odbornou, teoretickou i praktickou reakci.

21



3. Metody vyzkumu, tvaréi proces a technologie

K této praci i k dilu, které zde reflektuji, pfistupuji tviréim a z ¢asti
experimentalnim zplsobem, v praxi, ktera slouzi jako ¢ast vyzkumu,
se snazim najit maximalné efektivni zplsob jednoduché a nendkladné
publikace, ale zaroven zkoumdm i cesty, v nichz kvalita ustupuje
kvantité a vydavam v malém nakladu i dvé autorské knihy, jednu i jako
e-knihu, zdroven zverejiiuji vicero projektd online. Praktické
publikacni projekty jsem pfipravila sama, upravila vlastni plvodni
texty iobrazovy materidl. Za pouiZiti univerzitni licence softwaru
Adobe jsem prevainé v programu InDesign nachystala materidly pro
tisk ionline publikaci. Vjednom pfipadé jsem také nachystané,
ofezané a sefazené archy sama svazala. llustrace a vytvarné prvky
jsem zpracovavala sama, pouzila jsem vlastni autorské malby, kresby,
grafiky a dalsi dila, nékterd i v kombinaci rliznych technik. Pfi jejich

reprodukci jsem vyuZivala scanner i fotoaparat.

Praktickou empirickou cast pak v prislusnych kapitolach pfibliZuji
anapfi¢ celou praci interpretuji ziskané informace a zkuSenosti.
Reflektuji cely tvhrci, vyrobni i publikacni proces. Na celou situaci
nahlizim z perspektivy autora, femesinika i umélce, zastdvdam sama
pro sebe pozici redaktora i editora svych starSich textd. MUj pohled je
tim vysoce subjektivni a zainteresovany, plisobeni obsahu dila a jeho
hodnoceni ponechavdm ponékud stranou, presto se snaiim
v poslednich kapitolach detailnéji rozepsat, analyzovat i interpretovat
i tyto své zkuSenosti a poznatky, vyvodit urcité zavéry, ty se tykaji
prevdzné tvaréiho procesu a autorského sebevyjadrieni, ale
i technologickych postupl, materidlovych i ekonomickych moZnosti
a komplikaci ¢i vyhod, které pfinasi svépomocny zpUsob prace. Jde mi
zde spiSe o subjektivni vypovéd autora o vzniku, formé i smyslu
uméleckého dila a jeho teoretické zkoumani nez materidlovou,
technologickou nebo ekonomickou rozvahu, presto se k ni vztahuiji.

Z praktické zkuSenosti erpdm v celé teoretické ¢asti prace.
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Ve snaze vyvazit osobni a jednostranné pojeti celého projektu jsem
sledovala klicova témata v odbornych, revidovanych textech v oblasti
knizni  kultury, Sirokém  zdbéru  rlznych  humanitnich  véd
i mezioborovych vyzkum(. Zaroven nahliZim na aspekty autorstvi,
sebevyjadieni a sebereprezentace, které primdarni zabér mého
zkoumani nezadrzitelné rozSifuji na veSkerou tvaréi produkci
vztahujici se nejen ke kniznimu médiu, jako na potencionalné
zjednodusujici a stabilni hledisko vyuZzitelné v dalsi praci. Proménlivé
medialni prostfedi snadno prekrodi jakoukoli kategorii a ohraniceny
koncept, vznika nepreberné mnozstvi uméleckych dél i ucelovych
a komercnich obsahU. Pfi hledani nastrojii a pfistup( usnadiujicich
orientaci zohlednuji subjektivni pfistup a hledisko, selfpublishing
nahlizim jako zakladni princip autorské produkce a knihu téZz jako

zastupné ilustrativni i metaforické méduim. Z této pozice abstrahuiji

a interpretuji relevantni informace, integruji je v SirSim kontextu.

Kapitoldm vztahujicim se k praktické ¢asti vyzkumu tak predchazi
kvalitativni analyza historickych a pfipadovych studii, odbornych
¢lanku a publikaci, které se vztahuji k tématu této prace. V kapitolach
vénujicim se mezioborovym a intermedidlnim souvislostem, které
jsou svym zplUsobem diskuzi k tématu, pak informace dosazuji do
SirSiho kontextu reagujiciho na soucasnou technologickou situaci a jeji
hypertextovou povahu. Vybér jednotlivych textl a informaci je uréen
z povahy cili a zaméru této prace, je reflektované subjektivni, presto
je zaloZzen na signifikantnich otazkach po podstaté problematiky.
Knihu jako autorské dilo i selfpublishing interpretuji v souvislostech
historickych, soucasnych, anakonec i praktickych, coz ilustruji
konkrétnimi priklady takové tvorby, zdroven se zaméruji na autorstvi
jako na fenomén prostupujici oblastmi jako jsou umeéni, literatura,
komunikace, psychologie, filozofie i digitalni technologie a zkoumam
jeho mozZnosti a jednotici potencial, ktery nachdzim napriklad ve

snahach o reflektovanou subjektivitu a kongruenci.
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4. Kniha jako autorské umélecké dilo

Kultura nebyla nikdy vyrazné orientovana na autorstvi, jak se mlze
zdat, kdyz sledujeme jeji historii od minulého stoleti, i v moderni dobé
byly urcujicimi faktory pro tvorbu politika a spolecenské i materidlni
podminky. Jejich silny vliv Ize zaznamenat i dnes, presto je od
Sedesatych let ve svété a devadesatych u nas citelny rostouci trend
urcitého respektu vuci autorstvi a snaha o ochranu z néj plynoucich
prav. Tato prava vSak nendlezi samozifejmé vidy autorovi situacné ani
legislativné. Tvarc¢i svoboda, jako jakakoli jind, k sobé véaze urcitou
zodpovédnost, systémové a spoledenské naroky nejsou v téchto
oblastech rovhomérné. Na strané autora lezi ¢asto mnohem vice
povinnosti a naleZitosti, které je povinen dodrZet, nez se mu nabizi
moznosti realizace a podpory. Zodpovédnost pravni ma nakonec za
vydané dilo v pripadé textu, pokud je publikovan pres nakladatelstvi,
vétSinou nakladatel ¢i redaktor. Verejné minéni, obdiv i odmitnuti
a pfipadné systémové represe vSak na profesiondini i osobni roviné
sméruji k tvarci, také ¢tendr navaze pravdépodobnéji vztah s nim nez
s obchodni znackou. Pres veskerou samoziejmost a nenahraditelnost
autora a jeho puasobeni vtvaréim procesu je jeho pozice

z historického, spolecenského i kulturniho hlediska silné nejista.

Podobné je to s vnimanim knihy jako autorského uméleckého dila,
pricemz jasné definovat, kterd jim je a ktera jiz ne, je z mého pohledu
nemozné. V této praci nehodnotim uméleckou kvalitu samotného
literarniho dila, sleduji jeho formdlni a konceptudlni plsobeni,
podobu konkrétniho artefaktu a jeho vztah k pUvodni myslence.
Zaméruji se na publikace, které vznikly svédomym autorskym
uméleckym zdmérem a pfi jeho zpracovani néjakym zplsobem
presahly bézny ramec systém( fungujicich v kniznim trhu a jejichz
autor alespon ¢astecné prekrocil pozici spisovatele a redaktora. At jiz
své texty sam ilustroval, vytvarné upravil, vytiskl a svazal, distribuoval

ow X "
I I

nebo medidlné a umélecky , rozsitil” ¢i ,posunul” jejich obsah i formu.
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Sleduji dalsi femeslny ¢i konceptudlni zdsah souvisejici s plvodnim
zdmérem, abych reflektovala publikaci jako autorské umélecké dilo,
tfeba vzniklé ve spolupraci vice subjektli. Konkrétni podobu publikace
ur¢uje mnoho faktori, vyrazné jsou to materidlni moZnosti
a technologie, klicovou vsak zlistdva autorskd intence i invence. Je to
pravé umélecka originalita a jedinecny tvarci pristup, ktery dokaze
i v.danych podminkach nachazet nové a necekané moznosti, vytvorit
umeélecké dilo svobodné, pfipadnd omezeni v ném reflektovat nebo je
dokonce vyuzit. Samotnd formulace obsahu a proces ztvarnéni muize
nejen zaznamenat intence, ale téZ pomoci odhalit pravé bariéry
a komplikace, na néZ se pokousi reagovat. Pro mou praci bylo pravé
toto signifikantni. Jiz béhem hledani informaci v odborné literature
jsem si povsimla nedostatku publikovanych a dostupnych informaci
v revidované védecké literature, vztahujicich se ke vztahu individudlni
osobnosti a autorstvi zjiného neZ atribuéniho hlediska, ale také
k procesu sebevyjadreni skrze knihu, ale i jina média. Tento proces je
recipro¢ni, nelze z néj vynechat promény stavl vnimani, vstiebavani
i tvorba medialnich obsahl pfimo plsobi na mozek a mysleni, neni
pfehnané o tomto procesu referovat v kontextu rozsitenych stavl

védomi, jako je napfiklad hypndza.

Tak jako selfpublishing sjednocuje pozici autora, redaktora,
nakladatele i distributora textu, kniha v uméleckém a tvaréim pojeti
spojuje veskeré medidlni formy, stdva se zakladnim prvkem
vyjadfeného vnitiniho obsahu. MUlZe se na prvni pohled zdat, Ze se
jednd o médium (cisté vizudlni, sjednocujici obraz a text. Bez
mysleného a mluveného slova, zaznamenaného ¢i ¢teného, je vSak
prazdnd, jejim obsahem se snadno muze stat hudba, kterd muze byt
jeji inspiraci. Afilm? Jak vypada ndmét ¢&i scénar? Jak Sirokou
mozkovou aktivitu vyZaduje proces Cteni nebo psani? Lze vibec
vénovat pozornost textu ¢i obrazu bez provokace predstavy o pohybu,

prostoru, bez zapojeni veskeré kognice?
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Je to tedy materialita, co knihu definuje? A neni to, co definuje
materialitu vlastni vnimani? V kontextu novych médii se z mého
pohledu pfimo vyjevuje, Ze kniha v autorském, nejen uméleckém,
pojeti, ziskava dalsi rozméry, podoby i moZnosti pfimo odpovidajici na
soucasnou technologickou a spoleenskou situaci. Jeji svazadni Uzce
souvisi s procesem publikace a fixace obsahu. Béhem zpracovavani
praktické casti své prace jsem prisla do prfimého kontaktu s témito
otazkami blize, nez jsem si dokdzala predstavit. Ackoli to muze
pusobit, Ze pfiliS prekracuji vymezeny ramec, nedokaZzi pojednat
o vyznamu selfpublishingu a autorské knihy zodpovédné bez reflexe
zjisténého. Dvé publikace vytiSténé na papir a svazané v rlizné formé
pro mne nejen Uzce souvisi s projekty zverejnénymi pres internet,
reaguji na sebe. Pfi tvorbé autorskych blogli jsem téZ pochopila, Ze
nejen vyraz prejaty zanglického jazyka pfimo odkazuje kformé
svazani (blok). Kdyz jsem premyslela nad oficidlnim zavrSenim
publika¢niho procesu a zvaZzovala, jakd forma fixace obsahu je pro
mne v mé situaci prakti¢téjsi, pozadala jsem nakonec o ISBN pro
publikaci elektronickou. Nebylo to jen feSeni méné nakladné.
Vzhledem k povaze vyddvaného materidlu se tak tisténa podoba
svazku stdvda mnohem vice pfimou autorskou tvorbou, je nécim

osobnim a rozhodné ne komerénim.

Dlouhou dobu té7 publikuji vlastni poezii pfes socialni média. Cim vice
se zamérfuji na zkoumani soucasné publikacni a komunikacni situace,
tim vétsi pozornost vénuji moznostem médii. Pro z mého pohledu
nedostatecnou reflexi procesu a vlivu internalizace médii, chybéjicich
informaci o ném, jsem zadala publikovat to, co interpretuji
a nenachdzim zverejnéno, sama. UZ jen pro moZnost reagovat
flexibilné, psat oteviené a sledovat pripadné plisobeni a zmény, volim
kombinaci blogu a socidlnich médii. Je proto mé psani méné

autorskou uméleckou publikaci? A je skutecné v soucasnosti tisténd

kniha spolehlivou a konstruktivni formou fixace a stabilizace textu?
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4.1 Historicky kontext

Chapani autorstvi a pfistup k nému se neustale vyviji a do jisté miry
odrdzi politickou, kulturni a spoleéenskou situaci. Michel Foucault
vroce 1969 prednesl pfednasku Co je to autor®®, kterou zvefejnila
Francouzska filozofickd spolecnost, v niz reaguje (na jiz zminénou)
autorovu smrt a ptd se na prazdné misto, které tim v komunikaci
s textem vznikd. Prace s analyzou autora jako konkrétni osobnosti
nevyhovuje jemu ani jinym, ktefi vnimaji umélecké dilo v nad¢asovém
rdmci, do néjz subjektivni pritomnost tvlrce jaksi ,nepatfi“. Autora
vnima jako jen jednu z moZnych specifikaci subjektu, pta se, zda je
vlastné nutna a co zalezi na tom, kdo piSe. MoZnosti, které nabizi
prace s abstrahovanym textem, jsou podnétné a v mnoha ohledech
skvéle funkéni. Hledisko tvlrce, jeho védomi, zkuSenosti, zamér
i schopnosti jsou vSak vidy tim, co dilo primdrné utvafi, ackoli neni
autorova identita znama nebo o ni existuji pochybnosti, je to jeho

primy zdsah, ktery dal vzniknout tomu, co je mozné vnimat.

Vyznam konceptu autorstvi pro spole¢nost i samotné autory lze
sledovat jiz ve starovéku, plvod nékterych ndbozenskych
i filozofickych textl dokonce stale ovliviiuje nahled na svét odbornikd,
celych obor(i védy i kultur. | vobdobi antiky je moiné odvodit
z dochovanych text(l zdjem o tuto problematiku, mnoho z nich ma
relativné jasny a doloZeny plvod, ackoli diskuze o nutnosti signovat
dilo probihala jiz v té dobé. Na prikladech rlznych pristupl Aristotela,
Sokrata ¢i Platona podrobné ilustruje situaci publikace Authors and
Authorities in Ancient Philosophy, vtomto ohledu zmifuje mimo jiné
Platénlv termin auctoritas, vztahujici se jak autorstvi jako tvorbé

obsahu, tak i kautorité, ktera by méla byt zdrojem védomosti,

15 FOUCAULT, Michel, 1994. Diskurs: Autor ; Genealogie : tfi studie. PfeloZil Petr
HORAK. Praha: Svoboda. Filozofie a sou¢asnost (Svoboda). ISBN 80-205-0406-0.
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filozofického vhledu a pravdy.'® Podobné nahlizim a zohledfiuji ve své
praci spojité vyznamy téchto terminl a vychazim z jejich souvislosti

i ve svém pristupu k fenoménu selfpublishingu.

V celé historii je mozné se setkat s uZitim pseudonym( i dily, které
byly pravdépodobné podepsany nékym jinym ¢&i podvrieny. Zrejmé
v reakci na védecky i technologicky vyvoj se stale proménuji pristupy
i pohled odbornik(i na autenticitu plvodu textl i moznosti jejiho
ovéreni. Jsou vsak stdle pripady, kdy neni prosté dostatek informaci
k ovéreni, celé kultury zmizely, aniz by se po nich dochovaly jakékoli
pisemné zaznamy. Lze se ale setkat i s mylnou &i umysiné lZivou
atribuci dél, stale jsou odhalovany i vytvareny dalsi pseudoepigrafy i
apokryfy. Takové pocindni ma razné divody, mimo finanéni motivaci
se objevuji v prabéhu celé historie snahy se timto zplisobem vyhnout
predsudkiim, omezenim a represim. Autofi se snazili jejich vlivu
vzdorovat rliznymi zplsoby. Napfiklad cenzurni praktiky totalitnich
rezimd si vyZzadovaly ochranu svobody pomoci pseudonymd,
pokryvacskych praktik i mystifikacnich konstruktd, jak popisuje mij.
Lenka Pofizkoval’. | na takovouto préci s fikci Ize nazirat jako na urcity
koncept, ktery umoZiuje autorovi intermedidlni presah a praci

s intertextualitou, presazeni knizniho média.

Autoritarské mocenské subjekty netoleruji svobodnou a autonomni
tvlrci Cinnost, publikovat své vlastni dilo nebylo v3ak ani za jiného
politického zfizeni snadné, takova moZnost vidy zavisela na
kontaktech a materidlnich podminkach daného autora, odrazi Sirsi
spolecenské déni. Situace se postupné proménovala v zavislosti na
technologickém a kulturnim vyvoji az k dnesni podobé. Do vynélezu
knihtisku podléhala tvorba knih zcela spravé cirkvi a panovnik(, i pak

byli autofi a tiskati pfisné sledovani.

16 BRYAN, Jenny, Robert WARDY a James WARREN, ed., 2018. Authors and
Authorities in Ancient Philosophy. Cambridge: Cambridge University Press. ISBN
9781316510049.

7 PORIZKOVA, Lenka, 2014. Pratelsky podvod: mystifikace (nejen) v éeské literatute
20. stoleti. Praha: Academia. Literarni rada. ISBN 978-80-200-2398-8., (s. 78)
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S tvrdymi rozsudky a perzekuci spisovatell, umélcl i nakladatell se
setkdvame i dale v dé&jinach'®. Vétsinu znamé historie plnili text, jeho
autor i vydavatel vyhradné takovou funkci, kterou schvdlila nebo
pfimo urcila ndboZenska c¢i uredni instituce. Pokud nepocitame
archeologické ndlezy remesinych vyrobkl, vime toho o svobodné
autorské ¢innosti v obdobi od konce antiky po vynalez knihtisku velmi
malo. Dochovaly se wurcité fragmenty ,zlidovélé” moudrosti,
mytologie a tvorby, drtiva vétsina dél z tohoto dlouhého obdobi vsak
pfimo podléhd a slouzi cirkvi ¢i panovnikim. NeduleZitost autora je
mozné sledovat uz jen v prosté skutecnosti, Ze vétSinou nebyl pod
dilem ani podepsan, dobové Femesiné zpracovani knih mélo
paradoxné velkou uroven a byl na né kladen velky diraz, kniha se
mnohdy stdvala az klenotem ¢i kultickym objektem, k némuz méli

pfistup jen ,zasvéceni”.

S technologickym rozvojem se autorska sféra postupné stdva na prvni
pohled pristupné;jsi a svobodnéjsi, s ni i celé literarni a umélecké pole,
stdle Castéji se objevuji autori, ktefi prekondvaji dobové ¢i lokalni
represe, normy, knizni médium i specializaci. Autorsky vyrazné
osobnosti, jejichZ ¢innost presahovala béiny ramec, se projevovaly
rdzné, typologii naznacdim na nékolika prikladech, vzhledem
k rozmanitosti a rozsahu se ji ale nesnazim nijak definitivné ukotuvit.
V historii Ize sledovat mnoho zpUsob( literarni ¢i knizni tvorby, ktera
by se dala chapat jako bytostné autorskd, u niz dochazi k pfimé
manifestaci tvlrciho plsobeni ¢i procesu vzniku dila, jiz je moiné
sledovat nejzfetelnéji v nékterych bibliofiliich, konceptudlni knizni
tvorbé, v experimentalni literature v€etné té digitalni, v mystifikacnich
dilech pohravajicich si s autorskou identitou a u mnoha dalSich

specifickych typl produkce.

8 WOGERBAUER, Michael, Petr PiSA, Petr SAMAL a Pavel JANACEK. V obecném
zajmu: cenzura a socidlni regulace literatury v moderni ¢eské kulture 1749-2014.
Praha: Academia, 2015. ISBN 978-80-200-2491-6.
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Na konkrétnich prikladech se pokusim ilustrovat plisobeni, moZnosti
a vliv takového autorského gesta. U nas se objevuje Josef Vachal
(1864 — 1969), pracujici snad se viemi v té dobé dostupnymi médii,
ktery zanechal neobvykly a svérazny odkaz v éeské kulture a jehoz
v této souvislosti snad ani nelze nezminit. Vyrazné vytvarné pristupy
jednotlivych autor( lze sledovat v ilustracich i celkovém rfemesiném
zpracovani publikaci. Kazdy z nich vnasi do dila sv{j osobity pfistup

i vliv tendenci, trendi a styll, kterymi je sam inspirovan.

V modernim obdobi vyrazné pusobily i vtéto oblasti osobnosti
umélecké scény, jako je FrantiSek Kupka (1871 — 1957), ktery je
jednim ze zakladatell moderniho abstraktniho malifstvi. Vliv
symbolismu a secese je moiné vidét vdilech grafika, sochare
a architekta Frantiska Bilka (1872 — 1941), malitky a graficky Zdenky
Braunerové (1858 — 1934) ¢i grafika, typografa malife a ilustratora
Vojtécha Preissiga (1873 — 1944). Jejich tvUrci zdsahy a ilustrace byly
Casto samostatnymi uméleckymi dily a svou propracovanosti
podtrhovaly vétSinou dimysiné a precizni vytvarné i femesiné
zpracovani titull, na nichz se podileli. V duchu kubismu, avantgardy
i technologického pokroku pak rfemesiné i vytvarné pojeti knihy
zjednodusuji osobnosti, jako jsou Josef Capek (1887 — 1945) &i Karel
Teige (1900 — 1951).

Po druhé svétové valce dochazi celosvétové k urCitému uvolnéni
politickych, spole¢enskych i kulturnich vztah, tento vliv Ize pozorovat
ve vSech oblastech lidského Zivota i v odborné a védecké sfére. Stejné
je tomu v uméni, které k této situaci dlouhodobé smérovalo a jistymi
zpUsoby ji i iniciovalo a ,predchdazelo” ji tak, jak je pro néj typické.
Hranice jednotlivych médii se rozpoustély a prostupovaly, osobitou
autorskou i konceptuadlni knihu stvofilo jiz mnoho umélch a kazdy
z nich se se svépomocnou publikaci vlastniho dila v néjaké podobé
béhem tvaréiho pusobeni pravdépodobné setkal, i v soucasnosti

s timto mnozi autofi pracuji, k ¢emuz se podrobnéji vratim.
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Knihu jako umélecké médium pouziva a jeji béznou formu pritom
prfekonavd od padesatych let i vsouvislosti s celkovym rozvojem
a Sirenim konceptualnich tendenci stale vice osobnosti, v USA to byli
napfiklad Sol Levitt nebo ve spojeni sfotografii Edward Ruscha
(Twentysix gasoline stations, 1963). U nas jsou to pak tfeba Milan
Knizak spojeny shnutim Fluxus, jehoz kniha vznikla za pouzZiti
materidld, jako je beton, sklo, dfevo i akryl nebo Jiti Valoch, ktery pro

autorskou knihu vytvofil dokonce vlastni kategorizaci.

Specifickou kategorii, kterd se dd nahlizet také jako urcitd vlastnost
tykajici se prfimo svébytné a svépomocné publikace, je literarni
produkce, v niz je manifestovany autorsky zamér a medialni nebo
konceptualni ,presah” patrny ivkonkrétnim spole¢enském i
kulturnim vlivu. Takova tvorba spojuje celé subkultury, reprezentuje
podstatu a autenticitu rdznych hnuti, podporuje Sifeni trend ¢i kultd,
spojuje i celé komunity, a to nékdy i v prostiedi vici nim ne pfilis
pratelském. Samotna existence takového pocinani umoznuje zverejnit
praci i autordm, ktefi jsou mimo hlavni kulturni proud, ¢asto ptfimo
utvari prostor pro komunikaci a vyrazné ovliviiuje spoleenské
prostredi. Patfi sem periodické a neperiodické publikace, vytvarené
svépomoci umeéleckych, spoleCenskych izajmovych skupin, nejen
u nas typické samizdatové edice a ¢asopisy. Intenzivni praci a Siroky
zabér odborné, spisovatelské i nakladatelské cinnosti se vénovala
i exilova nakladatelstvi, nejvyraznéjsi je cinnost 68 publishers
v Torontu, kde manzelé Zdena Salivarova a Josef Skvorecky vydavali
v domdcich a minimalnich podminkach vlastni texty i prace jinych,
které nemohly aktudlné vychazet ve vlasti. Uméleckd vynalézavost se
projevuje v mnoha D.LY. tendencich, s dostupnosti technologie vznika
v pfimé umére mnozstvi uméleckych ¢asopisu Ci zinll. Vytvarny spolek
Mdnes vydaval periodikum Volné sméry (1896 — 1949), Topicliv salon
mél svlj sbornik, rGzné netradicni publikace vznikaji kolem

avantgardnich (Odeon) i surrealistickych umélct (Analogon).
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Skvélou remesinou a uméleckou praci Ize najit v nejriznéjsich edicich,
vySlo nepreberné mnoistvi publikaci, které je moiné pokladat za
vynikajici a autorské zpracovani jiného nez vlastniho literarniho dila.
Vytvarnici si bézné vydavaji napadité katalogy ¢i monografie, svou
historii u nas ma i bibliofilskd ¢innost. Tyto rozsahlé oblasti knizniho
umeéni ponecham stranou, ackoli jejich vliv na dany diskurz je silny
a evidentni, je pro mne nemozné je zde dlikladné zmapovat, vracet se
budu vsak k nékterym publikacim vizualnich umélct. Primdrné se zde
nezaméruji ani na oblast fikce a mystifikace v literature, presto
vnimam jeji konceptualni aspekty jako klicové pro reflexi i interpretaci
Sirokého medidlniho ispole¢enského pUsobeni média knihy,
selfpublishingu i nékterych autor(, ktefi prekonavaji knizni médium

uzitim iluzivnich konstruktd i za pomoci technologie.

Je nevyhnutelné reflektovat i pokusy s pocitatem generovanou
a upravovanou literaturou, probihajici nékdy od Sedesatych let

i v Ceském prostredi,®

interaktivni texty jako jsou online romany na
pokracCovani. Také technologicky celkem obycejné knihy, jejichz obsah
nebo autor je ¢astecné ¢i plné smysleny, nékdy provazany s realitou
tak, Ze neni mozné od sebe fikci, mystifikaci a skuteénost presné
oddélit. Tendence vlastni konceptudlnimu uméni stavi do role
,multimedialnich” umélct autory, jako je Orson Welles se svym sci-fi
rozhlasovym vysilanim, mystifikaci opredeného Carlose Castanedu

nebo ty, ktefi stoji za odhalenymi, ale i dodnes jasné neuréenymi

podvrhy a mystifikacemi v historii uméni.

Z naznaCenych oblasti neni moiné extrahovat definitivni typologii
knihy, jako autorského umeéleckého dila, zmého pohledu nemaji
jednotlivé kategorie jasné hranice a nesnazim se ji zde definovat ani
srovnavat s jinymi jiz existujicimi. Ke zminénému se budu ddle vracet,

protoZe témata se vzdjemné prolinaji a vSe, co ovliviuje moznosti

19 PIORECKY, Karel: ,Ceskd pocitatové generovana literatura a otazka autorstvi
literarniho textu.” World Literature Studies 9, 2017, ¢. 3, s. 66—78.
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autorské tvorby, plsobi i na cely proces vedouci k jeji pripadné
publikaci. Kazda zvyjmenovanych osobnosti by se mohla stat
samostatnym tématem prace, nezminuji je pro snahu o historickou
analyzu fenoménu umélecké ¢i krasné knihy, ilustruji jejich letmou
zminkou vyhradné skutecnost, Ze pole autorské umélecké knizni prace
je Siroké i v oblasti mnou blize specifikovaného zdjmu a ma rlzné
aspekty. Témito zminkami ilustruji svlj zamér i relevantni uméleckou
¢innost, které podléhaji vSechny tyto vzdjemné se prostupujici
kategorie a spojuje ji autorsky zamér manifestujici se zaroven i skrze
vice médii, sleduji tvarci zasah presahujici dilo primarni, napftiklad
poezii, roman, obraz, film, performance nebo instalaci a zaroven stdle
komunikujici s kniznim médiem ¢i literaturou. Tento dalSi rozmér se
vétSinou projevuje zménou Ci rozsifenim média a technologie, mlze

byt ale také Cisté konceptualni.

V tomto ohledu je signifikantni, Ze je stale uzivano kategorizace spjaté
s kniznim médiem, ackoli se v materidlni formé od néj vzdaluje. Nejen
vyraz blog k tomuto pfimo odkazuje (jak jsem jiz zminila), online
publikovand tvorba zlstavd romanem, povidkou, novelou ¢i sbirkou
poezie, kniha jako umélecky i Cisté vizualni objekt z(stava knihou,
ackoli je necitelna, napftiklad vyrobena z kamene ¢i dfeva. Podobné se
tomu déje s filmem, ktery se od plUvodniho média diky technologie
téZ nezadriitelné vzdaluje, uzZiti vyrazu pak odrdzi spiSe vlastnosti
obsahu a zplsob jeho ztvarnéni nez konkrétni materidlni formu.
Siroké uZiti a posobeni technologie vy?aduje odezvu védecké
teoretické prace, nejen pro moznost reakce prava, pfricemzZ oblast
publika¢niho procesu a autorské cCinnosti se tyka zdkladnich prav
asvobod. Kam spadd celda oblast zdanlivé nehmotné produkce
viluzivnim medidlnim prostredi a jak ovliviuje moznosti stabilni
a koherentni komunikace, internalizaci sdileného obsahu i samotnych
médii ¢i cenzurni mechanismy, neni stdle pfilis jasné a vnimam jako

nevyhnutelné se pravé timto zabyvat.
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4.2. Soucasnost

Mnoho vizudlnich umélct je v kontaktu s knihou, nejen kdyz vydavaji
katalogy ¢i monografie svych praci, néktefi si je sami zpracovavaji
a hledaji netradi¢ni formy publikace. Umélecky provoz i akademicka
sféra je stdle castéji spjata sintermedialni tvorbou, ktera knihu
zahrnuje a pracuje s ni, zaroven obor specializujici se na knihu, knizni
design apapir ma svou historii a stdlou platnost. | vdalSich
humanitné zamérenych oborech a studiich se objevuji nové pfistupy
zamérené na knihu, literaturu, uméni a kulturu, casto jsou

interdisciplinarni a kombinuji rGzné odborné oblasti.

Vznika oblast digitalni tvorby a literatury s kniznim médiem stdle
spojena, vychazi z néj a ¢asto se v néj zase pretvafi. Je prezentovdno
jako sporné, zda je tvorbu udajné umélé inteligence mozné pokladat
za autorskou. Ve své praci k tomuto fenoménu znejistujicimu zaklady
autorstvi pfristupuji trochu ,odjinud”. Vznikaji celd dila psana ,Al"
umélci a védci vyuzivaji technologie pro psani textl i basni jako
napfiklad Jifi Materna, ktery u nds tvofi Poezii umélého svéta?,
vznikaji texty, u nichZ je zpochybnéno, zda je jejich autorem ¢lovék ci
stroj. Pozice autora je technologii vystavovdna dalSim vyzvam
a objevuji se projekty, vnichz je umoZnéno spoluutvaret dilo
samotnym ¢tenafdm jako Slovensko piSe roman?! nebo Blogovy
roman Michala Viewegha.?? Tvlr&iho procesu vzniku uméleckého dila
je stale snazsi se zucastnit, stdva se témér nutnosti publikovat svou
praci na urcité drovni, kterou urcuji razné odborné i spolecenské
faktory. Online prezentace je Zadouci z obchodniho, profesionalniho
i osobniho hlediska, pfimo ovliviiuje chapani i hodnoceni obsahu,

pusobi na postaveni produktt, znacek i konkrétnich osobnosti.

20 MATERNA, Jifi, [2016]. Poezie umélého svéta. Brno: Backstage Books.

ISBN 978-80-88049-62-3.

21 Slovensko pise roman [online]. [cit. 2022-12-12]. Dostupné z
http://slovenskopiseroman.sk

2 Blogovwy  roman [online]. [cit.  2022-12-12]. Dostupné  z:
http://data.idnes.cz/BlogovyRoman/index.html
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Zasadni otazkou pro mne v této oblasti zUstdva, jak dosdhnout na
skute¢né relevantni informace o proméné publikaéniho procesu
a médii, v nichz kniha je jakymsi jddrem. Nejen z tohoto dlivodu jsem
se rozhodla do své prace zapojit téZ praktickou ¢ast. Pfi snaze udrzet
koncentraci na autorsky pfistup, podstatu knizniho média a mozZnosti
uméni a sebevyjadfeni citim potfebu presdhnout vymezené
informacni pole, objevené odborné ¢lanky mi nestaci, neodpovidaji
na mé dotazovani se o posileni ochrany individudIni osobnosti, s ni
spjatého autorstvi a vztah(. Vypada to, Ze technologie se staly fidicim
principem profesionadlniho i persondiniho svéta a jejich vliv je
posilovdn nedostatkem zverejnénych informaci. Jaké ale tyto
technologie skutecné jsou? Jak opravdu proménuji média, nejen
knihu, a co vSe obnasi a pfindsi proces jejich internalizace? Co je
v komunikaci potlaéeno, stavd se nejvyraznéjSim a urcujicim
omezenim ve vsech rovinach. Existuje-li cela sféra nezverejnénych
védeckych informaci, jak na né dostate¢né muZe reagovat pravo a jak
je pak mozné vibec hovofit o svobodé slova? Soucasnost je, zda se,
definovdna digitalizaci, tento ,dvojny kod“ rozdéluje skutecnost
a iluzi, komplikuje moznosti porozuméni jednotnému celku. Otazek je

mnoho, napfiklad jak dlouho tato soucasnost trva?

Pro umélce (ale i védce) je snaha o kvalitni prezentaci svého dila
v elektronické i tisténé podobé vétSinou nevyhnutelna, v rdmci studia
absolvuji mnoho souvisle zamérenych predmétt a kurzl. K urcité
formé propagace prace i sama sebe jsme dnes v souvislosti se
socialnimi médii a novymi technologiemi vyzyvani uplné vsichni.
Nakolik je takova ¢innost provazana s jasnym tvaréim zdmérem a jaké
klade vlastné na autorstvi naroky, je otazka, kterd se objevuje také
v souasném uméni, to je stdle vice interaktivni i performativni,
rozSifuje se do fikénich ¢i mystifikanich sfér, pracuje s nahodilosti.
Jaké jsou hranice autorstvi u realistické olejomalby, ktera reprodukuje

cizi fotografii, nebo u tvorby facebookového pfispévku?
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Vliv digitalnich technologii na kulturu, spole¢nost i jednotlivce pFindsi
takovych otdzek mnoho a nedostatek jasnych odpovédi podporuje
zmatecny stav soucasného diskurzu. Je pro mne zardZejici, Ze pres
tendenci k ochrané autorstvi rozvijejici se v pribéhu novovéku, ktera
vyvrcholila v minulém stoleti vyraznym omezenim politické
i ndboZenské cenzury a legislativni podporou svobody slova a tisku, je
v sou€asnosti moziné setkat se se silnym hlasem, ktery ,institut”
autora zpochybnuje, oslabuje a vidi jej dokonce jako nebezpecny
a elitarsky. Netyka se to pouze oznacenych totalitnich rezim( a jejich
ideologie, s takovymi nazory je mozné se setkat
i v souCasném teoretickém diskurzu uméni a kultury. Podobny vliv Ize
vSak sledovat téz v dalSich oblastech a zda se, Ze mnohem vice, nez
v konkrétnich statnich zfizenich a geografickych oblastech tkvi
totalitni ideologie pravé ve zneuzivani védy, které je jednoduse
,obhajeno” nedostatkem informaci schovanym za nepreberné

mnozstvi zmatku a dezinformaci.

Mohlo by se zdat, Ze umélci bojuji proti represim a cenzure i za

v

svobodu tvorby a slova pro jakési ,vyssi“ cile, pro samotnou podstatu
uméni a jeji ,Cest”, divody snah o uvolnéni publika¢niho procesu
a o pravni zastani oproti Utlaku jsou vsak také uplné pragmatické
a sveétské. Moinost Zivit se svobodné femeslnou nebo uméleckou
¢innosti s pfimym prdvem na své autorstvi nevyplyva pfimo ze
schopnosti tvlirce ani z jeho zajmu i sily a podstaty jeho zdméru. Je
dosaZitelnd v zavislosti na pravu, aktualnim déni ve spolecnosti
a procesech odehravajicich se v kulture, ekonomickych i politickych
strukturach, Uzce provazana s osobni situaci, vztahy, prostfedim,
v némz dilo vznikd. Rdmec schopnosti potfebnych k tomu, aby bylo
mozné se ,prosadit”, se tim divoce rozsifuje a remesiné dovednosti
byvaji nahrazovany technologii nebo prfimo dekonstruovany. To se
déje bud nevédomé a z nepochopeni nastroji a podstaty tvlrciho

procesu nebo védomé s jasnym zdmeérem.
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V prlibéhu celého minulého stoleti se ve vytvarném uméni stdle
Castéji objevuji vyrazné tendence i celd hnuti zpochybnujici nebo
pfimo popirajici tradiéni pojeti uméleckého dila i jeho hodnoty.
Konceptualni uméni komunikuje se svétem postmoderni uménovédy
i filozofie a medialni studia pomahaji rozpoustét hranice mezi hlavnim
proudem a alternativni kulturou. Nejen v soucasném diskurzu se
objevuji dila a projekty, které nepodléhaji Zddnym kritériim, mnohdy
se vymykaji i tém moralnim, jejich hodnoceni je ponechano na
individualni interpretaci kazdého, kdo se jimi zabyva. Z mého pohledu
vsak jaksi chybi dlraz na autorstvi takové interpretace a individualni
zodpovédnost i svobodu z néj vyplyvajici. NedokdZzu sama sobé
odpovédét, zda vtomto trendu prevlada snaha o oslabeni tvlrciho

autorského a individudlniho sebevyjadreni nebo se jedna o upfimnou

reflexi zoufalého stavu véci, volani o pomoc.

Vsechny tyto urcitym zplsobem subverzivni tendence kladou jisté
vhodné otdzky po podstaté uméni i jeho kritériich, zaroven
zpfistupnuji kulturni a medialni prostor Sirsi spole¢nosti, pomahaji jej
Cinit interaktivnim. Navzdory témto svym pfinosim ale pUsobi
zmatky, trochu ,rozméliuji“ vyznam femesla a ve své , protiakci”
nékdy samy posiluji hranici mezi oficidlnim a neoficidlnim nebo
jakymkoli jinym ,nasim“ a ,jejich®. Nejasné kritice a zpochybnéni je
vystaveno vSe vCetné autorstvi a umeéni samotného, které jsou tak
paradoxné vUicéi své otevienosti a Vvétsi pristupnosti zaroven
oslabovany a znejasfiovany, coZ jen podporuje vznik a dalsi bujeni
netransparentnich struktur podobnych tém, které dlouhodobé
»hybou” kulturnim, medidlnim i politickym svétem. Vliv medialni sféry
a jeji vztah s verejnosti, oficidlni moci a celou komunikaéni sférou je
vsak reflektovan bez dlrazu na svobodu a zodpovédnost slova,
soucasna cenzura se stdva mnohem vice procesualni, nez predbéznou
¢i naslednou, to nejdUlezitéjsi, chybéjici, neni mozné pres nepreberné

mnozstvi informaci a zmatku témeér ani zahlédnout.
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Oslabovani pozice autora, individudlni interpretujici osobnosti, totiz
neni ni¢im novym, jak se zde snazim fict, je manipulativné zneuzivano
nejraznéjsimi institucemi a subjektivnimi i ideologickymi tendencemi,
které chtéji samy ddle nakladat s dilem a pouzivat jeho odkaz. Zda
sleduji to stejné i ti, ktefi proti autorstvi aktudlné vystupuiji, je tézké
odhadnout, jejich snahy vsSak vychazi témto tendencim vstfic. Vliv
novych technologii na koncept autorstvi, zplUsoby jeho projevu
i individudIni autonomii, je téZ nezanedbatelny a vyvstdvaji zavainé

otazky v oblasti prava i etiky, k éemuz se jesté vratim.

Povazuji nejen vtomto ohledu za nevhodné, Ze je kritika autorstvi
Casto postavena na elitarstvi a vylucnosti této pozice. KdyZz opominu
to, Ze umélci bézné pfili§ materidlni hojnosti nepozivaji, plvod dila je
ontologicky dany a spolecenské uznani této danosti pfimo Zadnou
nadrazenost neimplikuje, jsou to az spolecenské, kulturni i trzni
mechanismy, které utvari umélecké pole s jeho zakonitostmi. O tom,
kdo bude jak publikovat a prodavat své prace rozhoduji vice nez
autori konkrétni instituce, kurdtofi, manazefi, sbératelé i
nakladatelé, jim by méla patfit pozornost téch, kterym nepftipada
Nybér” spravedlivy. VSe v soucasnosti prochazi velkou, intenzivni,
dlouhotrvajici a fluidni zménou i struktury kulturniho a uméleckého
pole jsou vystavovdny tlaku novych médii, trendd, myslenkovych
proudu i politickych tendenci. Je jisté v poradku podrobovat systém
neustalé revizi a udrZovat jej flexibilni, hledat nové cesty. Svoboda
autord, jejich podpora, ochrana jejich prav a spolecenské prijeti jsou
z mého pohledu uréitym ukazatelem pritomnosti svobody v celém
daném sociopolitickém prostfedi, vypovidaji o stavu obcéanské
spoleénosti, jak ji popisuje Habermas?3. Je vSak opravdu na misté
zpochybnovat dllezitost ochrany individudlniho autorstvi? Neni pravé

tento vztah s osobnosti tfeba dale posilovat?

3 HABERMAS, Jiirgen, 2000. Strukturdlni pfeména vefejnosti: zkoumani jedné
kategorie obcanské spolecnosti. Praha: Filosofia. Mordlni a politicka filosofie.
ISBN 80-7007-134-6.
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Podpora a uznani autorské cinnosti mlize byt pfinosnd v mnoha
oblastech, zodpovédnost z ni vyplyvajici je ¢asto tim, co chybi
v konfliktnich situacich podporovanych vlivem socidlnich i masovych
médii. Napfiklad studie Social media influence, trust, and conflict: An
interview based study of leadership perceptions®* zvefejnéna
v ¢asopise Technology in society v unoru roku 2022 naznacuje, Ze
uzivatelé téchto technologii jsou jimi v utvareni svych nazora
ovliviiovani presto, Ze jsou si védomi zkresleni a omezenosti rozsahu
i obsahu svych ,kanalG”. Potvrzuje pak také to, ze ackoli primarné by
socidlni média méla slouZit ke spojovani komunit (socidlnich siti
v plivodnim slova smyslu), hraji zdsadni roli v jejich rozdélovani
a posiluji tyto tendence. lJinak receno, spolecnost je rozdélovana
a manipulovana jaksi ,,dobrovolné” a ,informované®, ¢tenar i divak si
zvykli na nepravdivost i nesmyslinost dostupnych informaci,
individudlni mysleni a vnimani je vsak ovlivhiovano takové
»informovanosti“ navzdory. Z mého pohledu Ize takovy ptistup a vliv
respektovat, pouze pokud se nestdva pfimo podporujicim omezovani

prav a svobod jinych.

Na nejistoty a vyzvy technologii ovliviiovaného svéta reaguji umélci
jejich prizkumem a vyuzivaji intermedidlni prostor svébytné. Kniha ve
své signifikantni podobé a femesinych moZnostech zpracovani vsak,
zda se, presto neoslabuje. Pojedndva o tom napfriklad publikace Knihy
/ MistaZ® vydané ke stejnojmenné vystavé Elisky Cabalové (1955),
vedouci ateliéru knizniho designu na Fakulté uméni Ostravské
univerzity, ktery je jednim z mala, kde je mozné tento obor takto Uzce
zamérené studovat. Kniha prezentuje starsi i novéjsi prace umélkyné
i jejich studentd, fotografie jsou proloZzeny rozhovory se

zainteresovanymi osobnostmi.

24 JOHNSON, Nathan, Benjamin TURNBULL a Martin REISSLEIN, 2022. Social media
influence, trust, and conflict: An interview based study of leadership perceptions.
Technology in Society. (68). ISSN 0160-791X.

25 CABALOVA, Eliska, 2021. Mista/knihy. Ostrava: Fakulta uméni, Ostravska
univerzita. ISBN 978-80-7599-214-7.
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Vyrazny umélec pusobici v neobvykle Sirokém intermedialnim zabéru
stale dotykajici se knizniho média je téZ Petr Nikl (1960), ktery vydal
jiz vice nez dvacet autorskych knih s vlastnimi ilustracemi i vytvarnou
Upravou, vroce 2008 ziskala jedna z nich cenu Magnesia litera?®.
Ministerstvo kultury CR a Pamatnik narodniho pisemnictvi pofada od
roku 1965 soutéZ Nejkrasnéjsi ceské knihy roku, ocerfiovany jsou
celkové autorsky a femesiné zpracované projekty i dil¢i Uprava i
ilustrace v nékolika kategoriich, ze stovek pfihlasenych vybird porota
desitky publikaci. Hodnoceni estetickych kvalit uméni je komplikovany
a tézko definovatelny proces, z mého pohledu neni mozné srovnavat
jednotliva dila ani autory nikdy objektivné, vysledky soutézi i usudky
budou vzdy subjektivni a vypovi mnohé o zkusSenostech a proZivani
posuzujicich, jejich vlastni interpretaci. | ztoho ddvodu se zde
nesnazim vytvorit schéma pro takové hodnoceni ani nestanovuiji
estetické podminky, které musi kniha splfiovat, abych na ni nahlizela
jako na autorské umélecké dilo. Mnohem podstatnéjsi je pro mne
snaha o reflektovanou prdci s autorstvim nejen v reakci na sloZitou

medialni situaci, kterou popisuiji.

V navaznosti na Barthesovu polemiku o smrti autora se nabizi
podobna otdzka pfimo vénovand kniznimu médiu. Osobné nemam
pochyb o Zivoucnosti obého, takové dotazovani mne naopak
provokuje k intenzivnimu zajmu a mnohem vice nez koneénost téchto
kategorii, vnimam jako aktualni jejich rozpinavost a nutnost vénovat
jim mnohem vice pozornosti. Nejen ve zminéném uZiti terminologie
presahujici béZné materidlni médium vidim jasny dlikaz toho, Ze kniha
i nadale potrebuje byt centrem publikacniho procesu, stava se
modelovym  publikdtem, svazkem zamysleného, manifestem
i testamentem autora, individualni osobnosti, jeji intence i produkce.
Nedostatek zdjmu a zpochybnéni platnosti a vyznamu hodnot, které

zastupuji, ohrozuje jadro individualnich prav a svobod.

26 NIKL, Petr, 2007. Zahadky. Praha: Meander. Modry slon (Meander).
ISBN 978-80-86283-57-9.
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4.3. Cteni dila a ¢teni autora

Jak jsem jiz zminila v dvodu, vnimani urcité literarni podstaty
skutecnosti neni ni¢im novym, od sedmdesatych let minulého stoleti
se setkdvame s rozSifovanim vyznamu pojmu text, kterym muze byt
i mluvené slovo ¢i symbol. Objevuji se spojeni jako ¢teni obrazu i éteni
svéta, intermedidlni povaha literatury i textu je styénym bodem pro
moznosti zkoumani spolecenskych, kulturnich i psychologickych jevu,
vlivu technologii, novych médii. Z urcitého pohledu by se dalo fict, ze
veskeré védéni i uméni je primarné tvofeno textem. Tuto textovost?’
dokazi sledovat v néjaké mire v jakékoli zaznamenatelné komunikaci,
vykazuji ji ivSechna zndma umeélecka dila. Obrazy, zvuky, vSechny
kognitivni viemy i pocitky lze obsahnout textem, precist a zpétné
popsat. Zda a nakolik se shoduje autoriv zdmér se ¢tenim, vykladem

a prezentaci jeho dila, je otazka, kterd nema jednoznacnou odpovéd.

Pfistupy jednotlivych Skol a teorii minulého stoleti tento
,meziprostor” reflektuji, Stuart Hall pfichazi s teorii kddovani
a dekddovdani?®, diraz klade na snahu o koherenci komunikace, tedy
pravé shodu v tom, co je jejim obsahem, mluvi o preferovaném ¢teni,
které je vkldaddno do dila jeho tvlrcem. Ve schopnosti autonomni
interpretace nachazi nejen on moznost urcité rezistence proti vlivu
nastroji  kulturniho pramyslu i propagandy, které byvaji
manipulativné a ideologicky zneuzivany. Pozice autora je v celém
procesu tvorby i vnimani uméleckého dila relativni, jiz jsem psala
o vyrazné tendenci nazirat na dilo bez reflexe jeho osobnosti. Neni
vSak pravé autorovo individualni védomi tim, co urCuje primarni
formu sdéleni, textu, znaku i kddu a bez zahlédnuti jeho nitra by

vlibec nebylo moZné zucastnit se interpretacniho aktu v kterémkoli

27 HANKS, W. F., 1989. Text and Textuality. Annual Review of Anthropology. 95-127.
Dostupné z: doi:10.1146/annurev.an.18.100189.000523

2 HALL, Stuart, 1980. Coding and Encoding in the Television Discourse. In Hall et al.
(eds.) Culture, Media, Language, pp. 197-208. Hutchinson, London.
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momentu? V tomto ohledu je tfeba, aby autor uréitym zplsobem Ccetl
sam sebe i kontext, teprve pak muze byt ¢teno jeho dilo, v jehoz

rdmci je primarni autorovo sebevyjadieni nesmazatelné vepsano.

Umeéni pfilis nepracuje s vyrazy, znaky a symboly majicimi konkrétni
materialni referenci, nejen pokud se odchyli od realistického
a dokumentaristického pfistupu, uziva takové, jejichi referencni
hodnota je abstraktni, odvozen3, fiktivni ¢i dokonce prazdna. V této
sféfe neni tak snadné se orientovat, je mozné pouzit rlizné analytické
pristupy a metody interpretace, zplUsoby kdédovani a dekddovani
i nastroje pro utvareni urcitych preferenci, jejichz ptiisobeni nelze vidy
rozeznat, dokonce nemusi byt ani uzivany védomé. Pokud zlstane
u prostého popisu, je urcita Sance, Ze bude koherentni, pro hlubsi
porozuméni dilu vSak je treba pouZit inarativni vyklad, jehoz
konkrétni aspekty budou utvaret vnéjsi vlivy, zkuSenosti, znalosti

i osobnost ¢tenare.

Je to schopnost prace se symbolem, metaforou, intertextualitou ci
intermedialitou, kterd rozhoduje o Sifi interpretacniho,
komunikac¢niho i tvlrciho ramce, ktery je ve zndmé historii spiSe
umysiné omezovan. Takové tendence jsou pochopitelné
u zpravodajskych komunikat(, v oblasti duchovni literatury, poezie
i sou¢asného uméni plsobi spi§ komplikace, vytvari nedorozuméni
ailuze a casto nefunkéni dogma. Vnimam tento princip jako zaklad
pro manipulaci a diktaturu, jeho pochopeni a praci s nim jako
moznost obrany. Zaménovani Sirokych metafor s Uzkou formulaci ¢i
specifickou terminologii je pak typickou obranou proti takové praxi,
samo o sobé vsak plsobi nebezpecny zmatek, tvofi prostor pro jiz
zminénou tézko postfehnutelnou procesudlni cenzuru a manipulaci
s informacemi, které by spravné mély byt pIné, jasné a srozumitelné
zverejnény a sdileny. Namisto posileni ochrany svobody slova

a projevu pak vznika podivna komunikacni sféra ,,zasvécenych”,
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Vidy lze presvédcené zastdvat urcité subjektivni hledisko a z néj
vyplyvajici vyklad a je to naprosto v poradku, pokud jej neprovazi také
presvédcéeni o objektivité a jeho jediné moziné spravnosti. Jsou-li ,ve
hife” obsahy bez konkrétni materidlni referenéni hodnoty, jejich
interpretace bude subjektivni a je vysoce pravdépodobné, Zze nebude
existovat Zzadna jedina spravna a mnozi autofi s tim také ve své tvorbé
,pocitaji“. Cteni takové prace se stava autonomnim tviré&im procesem

s potencidlem ke vzniku samostatného uméleckého dila.

Umberto Eco nachazi pojmenovani oteviené dilo ve stejnojmenné
knize??, v niz reflektuje popsané vlastnosti uméni i nepfimo Umérny
vztah informace a entropie vkomunikacnim procesu. Ukazuje
napfiklad, Ze jazyk ma urcitou svou referenéni a emotivni slozku,
upozorfiuje na moznost zamény jedné za druhou. Komunikacni akt je
mozné rozdélit z hlediska zakladnich psychologickych procesd —
kognitivnich, emocnich a volnich. Kognice se nachazi v oblasti vécné
reference, emoce ovliviuji vnimani smyslu a vlle utvafri zamér,
motivaci a rozhodovani o podobé sdéleni v procesu kddovani
i dekddovani®. Je mozné vidét, jak proménliva a $irokd je oblast, v niz
vznikd umélecké dilo i jeho cteni, kolik faktorl pUsobi v procesu
interpretace, svij vliv ma technologie, materidl, prostredi,
emociondlni rozpoloZeni, osobnost autora i ¢tendre. Nékterd dila se
stdvaji kulty, jind jsou odsuzovana, to vSe casto jen na zakladé
predsudkl a zdanlivé objektivnich hodnoceni jednotlivcl, obvykle
amplifikovanych ve strukturach konkrétnich instituci kulturniho
pramyslu. Ackoli je proménlivost a rliznost moziné interpretace
zfejma, je s ni zachazeno bez dlrazu na individualni osobnost a z néj

plynouci svobodu i zodpovédnost.

2 ECO, Umberto, 2015. Oteviené dilo: forma a neuréenost v souéasnych poetikach.
PFeloZil Zora OBSTOVA. Praha: Argo. ISBN 978-80-257-1158-3.

30 JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zéklady verbalni komunikace: projevy
psychickych funkci ve verbdlni komunikaci, vyznamova dynamika a struktura
komunika¢niho aktu, komunikace pisemnd, Zenska, muZska, virtudlni, vnitini
kooperace a vnitfni fe¢ ve verbdlni komunikaci. Praha: Grada, 2015. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4295-3., 5. 148
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Je moiné pozorovat tendence téchto struktur urCovat spravnost
vykladu jednotlivych dél a definovat jejich hodnotu, pfizplisobovat je
vlastnim zdmérdm i ,pozadavkim” trhu. To stejné se déje i se
samotnymi autory a umélci, ktefi se svym zpUsobem stavaji soucasti
vlastni tvorby, reprezentuji jeji odkaz. Obraz jejich osobnosti, jejz
spoluutvari dalsi tvdrci, odbornici i verejnost, je sdm o sobé urcitym
druhem uméleckého dila. Je pak mozné Cist také prfimo autory, hledat
intertextuadlni  souvislosti v jejich charakteristikdich a vztazich
a pracovat s nimi, coz teorie uméni béiné déld, pouze neni vidy
ziejmé, Ze védomeé naklada se zkreslenim, které wvznika zvysSe
popsanych ddvodd. Pro ilustraci moznych projevl a vliva Ize uvést
napriklad ¢teni Franze Kafky i jeho dila, jehoZz dnesSni podobu silné
ovlivnilo ¢teni jeho kolegy a pritele Maxe Broda a dodnes se objevuji

nové pristupy ke Kafkovu dilu i jeho interpretaci3'.

Vyznam osobnosti, zminkou o niz uzaviu ¢ast vénujici se knize jako
autorskému uméleckému dilu, je pro mne i tuto praci v mnohém
zdsadni a plynule uvadi ¢ast navazujici. Carl Gustav Jung, ktery silné
ovlivnil dnesni pojeti samotného pojmu osobnost, o ni fekl:
»,0sobnost jako Uplné uskuteCnéni celosti nasi bytosti je
nedosazitelnym idedlem. NedosaZitelnost vSak nikdy neni
argumentem proti idedlu, nebot idedly jsou jen ukazatelé cesty
a nikdy nejsou cilem.”32 Z mého pohledu je moZné tvrzeni vztdhnout
i k dosazitelnosti idealni ¢i definitivni interpretace sdéleni, textu i dila
a jeho vyznamu. Sam Jung se vénoval vykladu dobové i starovéké
filozofie, souvisejicich narativd, obrazt i symbol(, s nimiz pracoval i ve
své terapeutické ¢innosti, rozvijel vlastni analytické postupy, popisoval

je a sdilel jejich schémata, proces i vystupy.

31 WOGERBAUER, Michael, Petr PiSA, Petr SAMAL a Pavel JANACEK, 2015.V
obecném zajmu: cenzura a socialni regulace literatury v moderni c¢eské kulture
1749-2014. Praha: Academia. ISBN 978-80-200-2491-6., s. 837

32 JUNG, Carl Gustav, [2001]. Due moderniho &lovéka. Vyd. 2. Brno: Atlantis.

ISBN 80-7108-213-9.
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Pozoruhodnou autorskou publikaci, kterd spatfila svétlo svéta teprve
nedavno, ackoli vznikala jako aktudlni denik tohoto psychologa, je
Cervend kniha33, kterda je skv&lym pfikladem pojeti knihy jako
uméleckého dila i selfpublishingu i sohledem na skutecnost, Ze
zdmeérem autora nebylo jeji publikovani. Je psana kaligrafickym
perem, obrazy jsou malovany akvarelem, vénuje se jeho vlastnim
interpretacim duchovnich i vnitfnich obsahu. Faksimile rukopisu jsou
doplnény komentdrem a prekladem textu. Je pro mne zajimavé, kolik
tvlrcich a medidlnich vrstev se zde setkdva — je moiné nazirat na
symbolické malby jako na umélecka dila, tak i na samotny text. Ten
ma hodnotu jako literarni dilo, ale je také urcitou autorskou
psychologickou teorii i filozofii. Je moiné sledovat v ném prvky
duchovni nauky i mytologie, kterou je opfeden samotny autor. Ten se
aktivné podili na ¢teni dila i autora skoro Ctyficet let po své smrti, kdyz
se dlouho utajovany spis této v mnohém kultovni osobnosti objevil.
Autorstvi Jungova étosu jisté ndlezi i mnoha jeho koleglim,
nasledovniklim i oponentlim, nejen jemu samotnému, mozZnost Cist

jej jako autora je tim, co tvofi zaklad pro komunikaci s jeho odkazem.

Uvedenim téchto priklad( ilustruji problematiku cteni autora, jeho
osobnosti, a poukazuji na dllezitost toho, co je skryto, nedopovézeno
nebo dopovézeno ai v SirSim kontextu, interpretovano dalSimi
osobnostmi dotykajicimi se individudlni tvorby. Zverejnény zdmér
nepublikovat  posiluje  vyznam  publikovaného, paradoxnim
zachazenim s autorskou intenci umoznuje nahlédnout na formativni
pusobeni potlacenych ¢i utajenych informaci na ¢teni celého dila. Je
pravé tim, co posiluje étos Ci kult kolem takovych autor( i jejich
odkazu, zaroven umoziuje manipulaci s obsahem, ale i jeji pociténi.
Nuti se ptat, kdo autor, a zda vlibec, byl. Odhalit a popsat takové vlivy
je jednim ze zamérd mé prace, jsou to pravé ony, které vyjevuji vztahy

mezi kognitivni védou, uménim a spjatou teorii.

33 JUNG, Carl Gustav, 2010. Cervena kniha: Liber Novus. Praha: Portal.
ISBN 978-80-7367-767-1.
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5. MoZnosti Selfpublishingu

Na proces publikace bylo v minulosti nahlizeno primarné v kulturnim
diskurzu prostrednictvim zkoumani mechanismG trhu, marketingu,
umeéleckého pole a spolecnosti ¢i technologie. V nésledujici kapitole
se nesnazim shromazdit podrobné informace o projevech
selfpublishingu ani vykreslit detailné sloZitou entropii jeho pUsobeni
v soucasném diskurzu. Zaméruji pozornost na vnitfni vlivy, takové,
které pfimo dané jevy utvari, hleddm jejich souvislosti, interpretuji
takové jejich aspekty, kterém vnimam jako néjakym zplisobem typické
pro danou problematiku. V predchozi ¢asti prace jsem se vénovala
prevainé knize jako autorskému uméleckému dilu, coZ nelze od
fenoménu selfpublishingu Uplné oddélit, tyto oblasti se vzajemné
prostupuji. Dale se podrobnéji zaméfim na hledisko, v némz hraje
v néjakém kontextu zplisob a forma zverejnéni vyznamnéjsi roli nez

autorsky tvlrc¢i zamér a materidlni podoba publikace.

Pohybuji se voblasti psychologickych aspektl prace s osobnosti
aintrospekce, vnichi ma proces sebeodhalovani svdj vyznam.
Psychologie reflektuje jeho reciprocni efekt, tedy schopnost
generovat podobné tendence u pfijemce, jeho smysl a emocni naboj
pak vidi v sebeodhalovani sobé samému3*. Pokud Carl Gustav Jung
skuteéné nepoéital se zvefejnénim Cervené knihy, byl to
pravdépodobné také smysl této jeho prace. Klicovou roli sehrdly
komunikace a sebevyjadreni i interpretace nejen v jeho dile. Vnimam
snahu pracovat s moinostmi selfpublishingu a jejich reflexi, jako
snahu zviditelnit tento proces ve vSech situacich, v nichZ je mozné se
vyjadrit, prezentovat nebo reprezentovat néjakou ideu. V sou¢asném
medialnim prostfedi nabizi nejen prostor pro reflektované autorstvi

interpretace, Ize v ném hledat odraz celé spolecenské situace.

3 JANOUSEK, Jaromir. Psychologické zéaklady verbalni komunikace: projevy
psychickych funkci ve verbdlni komunikaci, vyznamova dynamika a struktura
komunika¢niho aktu, komunikace pisemnd, Zenska, muZska, virtudlni, vnitini
kooperace a vnitfni fe¢ ve verbdlni komunikaci. Praha: Grada, 2015. Psyché
(Grada). ISBN 978-80-247-4295-3. s. 149
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Dalsim vyraznym aspektem selfpublishingu je moZnost obejit oficidlni
¢i jakékoli nevyhovujici struktury, které brani publikaci i omezit
materialni ndklady. Téchto principli vyuZivd uméni, alternativni
kultura, kterd zrUznych ddvodd nevyhovuje ,hlavnimu proudu”
i politicky aktivni subjekty Sitici timto zplsobem své idedly i ideologii.
Je moiné sem zaradit samizdat, publikace nékterych subkultur
a komunit, specifické umélecké magaziny, D. I. Y. casopisy, ziny,
fanziny, ale i propagandistické letaky, brozury i transparenty, casto
také vyrabéné doma ,na koleni”. Z urcitého hlediska lIze zahrnout
i nékteré formy streetartu, ktery kombinuje jednoduchy text
s grafikou a sdéleni svého autora Sifi ,,piratsky”, vétsinou ilegdlné, ve
verejném prostoru a je prezentovan pomoci vyhradné originalné
tvorenych samolepek, maleb, symboll i ndpist, stfikanych barvou ve
spreji na stény a dalSich intervenci. V hdjemstvi selfpublishingu je
Casto pravé to, co je z oficidlni komunikace vytésnéno, nedostatecné

reflektovano.

MoZnosti takového verejného sebevyjadieni je mozné ilustrovat
prikladem dnes jiz mezinarodné popularniho umélce Banksyho, ktery
nechaval sva dila v ulicich jako symbolické vzkazy a svou skuteénou
identitu skryval. V tomto pojeti se selfpublishing stava prostorem pro
individudlni vyjadfeni, vnémiZ se potkavda uméni a politika,
alternativni a masovd kultura ijiné zdanlivé protichlidné kategorie
a koncepty. | proto slouzivd ke kritice, vymezeni se vici urcitym
tendencim ¢i trendim i jejich propagaci, vnasi do uméleckého
diskurzu aktivismus a rozviji tento vztah. Je zajimavé, Ze samotné
autorstvi se stavad vyrazovym prostiedkem, otdzkou je, zda dané uziti
jeho vyznam posiluje nebo zpochybnuje. V kazdém pfipadé privadi
pozornost k dotazovani se po jeho podstaté, privadi recipienta
k moznosti zkoumat nejen sdéleni a jeho vyznamy, ale téz k hledani
sdélujiciho, jeho zaméru, ale i skuteéné existenci jeho osobnosti. P¥i

blizsim pohledu je evidentni, Ze pravé ta je pro tvorbu klicova.
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Postupné se rozsitujici technologické moznosti publikace vlastnich
textd jsou jednim z nejvyraznéjsich vlivi primo proménuijicich literarni
pole i komunikaéni okruh knihy, a to jak ten pavodni Darntondv®, tak
i ten revidovany od Adamse a Barkera3®. Tvorba, vyroba i distribuce
knihy, tedy role autora, redaktora, nakladatele i knihkupce, mlze byt
zastoupena jedinym clovékem, velkou otazkou je archivace
a stabilizace dila. Plsobeni digitalizace na skladbu literdrniho
i knizniho prostredi z hlediska tradi¢nich diferenciacnich os je jednou
z neznamych, kterou se snazi zmapovat napriklad publikace Literarni
aknizni kultura vdigitdlnim véku 201537, vydand zpodnétu
konference vénované digitalni literature, jez se konala v daném roce.
Nejen tyto studie wupozorfuji na participativni, interaktivni,
performativni i iluzivni povahu soucasného medidlniho a kulturniho
prostiedi, kterd rozsifuje tvlrci, autorské i publikacni moZnosti

a zaroven je zptistuprfiuje a proménuje.

Pro mne je podstatné, Ze selfpublishing vypovida o této individualizaci
celého publika¢niho procesu. Samizdatova a alternativni produkce se
dotykd oblasti vytésnénych v oficidlni komunikaci dlouhodobé. Je to
pozornost ji vénovana, co zprostfedkovdva ponéti o SirsSich
spoleCenskych, kulturnich i politickych vlivech, pfimo komunikuje
s cenzurou, reaguje na ni, dovoluje ji uvidét. Skrze snahu o pochopeni
toho, co je vytésnéno, je pak mozné uvidét skutecné dobové hodnoty,
jejichz nositelem by mél byt redaktor ¢i nakladatel, v pripadé
selfpublishingu jedina osobnost spolu s autorem. Tyto hodnoty je pak
mozné nahlédnout pfi hledani kongruence z nitra i z vnéjSku jasnéji

pti reflexi znalosti o pdsobeni nevédomi.

35 DARNTON, Robert, 1982. What is the history of books?. Daedalus. 111(3), 65 -
83. ISSN 1548-6192.

36 R. ADAMS, T, BARKER, N, ed., 1993. A new model for the study of the book. A
Potencie of Life: Books in Society The Clark Lectures 1986-1987. Londyn: British
Library. ISBN 0712302875.

37 PORIZKOVA, Lenka a Martina NAVRATILOVA, 2015. Literarni a knizni kultura v
digitdInim véku. Olomouc: Vydavatelstvi Filozofické fakulty UP.

ISBN 978-80-87895-49-8.
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5.1. Historie

Pfistup  autoritarského rezimu kvolné a instituciondlné
nekontrolované publikaci mlzeme sledovat napfriklad v projevu
ministra informaci a osvéty Vaclava Kopeckého na schlzi Ndrodniho
shromazdéni 24. brezna 194938, vnémi hovofil o navrhovaném
zakoné o vydavani a rozsifovani knih, hudebnin a jinych
neperiodickych  publikaci.  Nastupujici  autoritativni  cenzura
komunistické strany znemoznila tvlrci aktivitu i publikaci dél mimo
oficidlni institucionalni dohled, ackoli protimluvné proklamovala
plnou svobodu a podporu umélecké i védecké cinnosti, coZz je pro
totalitni reZzimy typické. Represivni a cenzurni mechanismy jsou tim,
co urcovalo podobu oficidlni knizni produkce a distribuce.
V navaznosti na zdsadni vyznam toho, co je v diskurzu zamléovédno
a potlacovdno nejen v rdmci ziskani informaci o aktivni cenzure, utvari
tyto mechanismy také svij ,odlitek”, tedy kulturni i knizni produkci
a distribuci alternativni. Vznikd tak mnozstvi publikaci i uméleckych
dél, pohybujicich se mimo socidlné, nabozensky Ci politicky dany
diskurz, ta se dostdvaji do rtizné miry ilegality ¢i jsou pfimo nicena.
O perzekucich spojenych s publikovdnim sebe sama muzZe svéddit
napfiklad i uvéznéni Oscara Wilda v roce 1895 za jeho homosexualni
vztah, v souvislosti stakovym odhalenim bylo c¢asto destruovdno
i autorovo dilo, o ¢emz v Sirokém kontextu pojednava Fernando Bdaez
ve svém obsahlém pojednani o ni¢eni knih3. Z této i dalsich podobné
zamérenych studii vyplyva, Ze text(, které se ztratily v historii cenzury,
je mnoho, snad by svym poctem i prevysily ty, které se zachovaly,
a pravdépodobnost, Ze mizely prevainé takové, které nebyly

v souladu s oficidlnim diskurzem, je vysoka.

38 KOPECKY, Vaclav. Knihy do rukou lidu!: Zékon o vydavani a rozsifovani knih,
hudebnin a jinych neperiodickych publikaci : Projevy a dokumenty. Praha:
Ministerstvo informaci a osvéty, 1949. Mala knihovna informaci.

3 BAEZ, Fernando. Obecné d&jiny ni¢eni knih: od sumerskych tabulek po digitalni
éru. Brno: Host, 2012. ISBN 978-80-7294-697-6.
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Pravo na svobodny projev ziskava legislativni podobu az v osmnactém
stoleti (a navic mimo Evropu), kdyZz se v prvnim dodatku stava
soucdsti Ustavy Spojenych statd spolu se zakotvenim svobody
naboZenské, ani tim se vSak nestdvd svobodnda moZnost publikace
samoziejmosti, a rozhodné ne ve vSech regionech svéta. V tomto
smyslu se prvni dodatek stavd manifestem pro individudIni odliSnost,
kreativitu, a nonkonformitu s hlavnhim proudem?. Do té doby byla
autonomni kultura vymykajici se tomuto proudu odkazana prevaziné
na mluvené slovo, lidovad porekadla, pohadky, baje ¢i myty, a bylo-li
néco ze zni¢enych pramentd uchovano, nachazi se to v informacnim
poli zasluhou paméti predkd a jejich komunikacnich schopnosti,
vynalézavosti a pravdépodobné jen drobnych utrzkd toho, co uniklo
z cenzurniho dohledu. Svoboda projevu i tisku je tim, k é¢emu dalsi
déjiny sméruji, vdruhé poloviné devatendctého stoleti se autofi
a nakladatelé u nds domahaji pradva na objektivni trestni fizeni, coz
v praxi znamena, Ze za své nazory nemohou byt perzekuovani, pokud

jejich zvefejnénim neporusuji trestni pravo.

S nadstupem dvacatého stoleti dochdzi k dalSimu osvobozovani
publika¢niho procesu, tento rozvoj vsak negativné ovlivnily obé
svétové valky a diktatura, kterd v nékterych ¢astech svéta zasahla do
béhu déjin vyraznéji nez v jinych. Je pro mne velmi zajimavé a tézko
pochopitelné, Ze presto, Ze svobodnda moZnost publikace
a sebevyjadreni, ktera svym pusobenim neprekracuje trestni zdkony,
je vurcité mire spoleCensky a pravné zarucena necelych sto let
s rliznymi ,prestavkami”, a pfitom je soucasné zpochybriovana role,
pozice a duleZitost autora, umélce, svobodné tvorby a jejiho sdileni.
Pres veskeré represe se spolu se zpfistupfiovanim technologii mnoZzily
i tendence tvorit takovou kulturu, kterd se oficialnimu diskurzu

vymykala. Tyto projevy je moziné zaznamenat jako to, co je

40 JAY, Stewart, 2008. The Creation of the First Amendment Right to Free
Expression: From the Eighteenth Century to the Mid-Twentieth Century. William
Mitchell Law Review [online]. 34(3), 773-1020 [cit. 2022-02-16]. ISSN 0270272X.
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oznaCovano jako kultura alternativni, druha i paralelni, zahrnuji
prezentaci urcitych subkultur, stavaji se undergroundem, opozici,
disentem, bufi¢stvim, dekadenci ¢i jsou prosté odsuzovany pro svou
bizarnost, nemordlnost, kyCovitost, naivitu, neprofesionalitu,
problematické komercni vyuziti i z prostého nepochopeni. Jak ale pisi,

vypovidaji o dané situaci ¢asto vice, nez samotny ,hlavni proud”.

Dalo by se fict, Ze historie selfpublishingu souvisi s nutnosti, potfebou
moznosti a vlli k sebevyjadreni a Casto i se schopnosti vzdorovat
tlaku, ktery plsobi proti svobodé tvorby. V podobném vyctu, jaky
jsem nastinila v oblasti knihy jako uméleckého dila, mohu na
viceméné nahodnych (avSak typickych) pftikladech ilustrovat
i konkrétni formy sebepublikace, kterymi se vtéto praci zabyvam,
ackoli hranice mezi nimi budou znova prostupné a jejich ideal
nenaplnitelny ve své dokonalosti. ProtoZe se kazdé vyjadreni tyka
primarné svého autora a jeho komunikace, zakladnim predpokladem
i formdatem selfpublishingu je sdilend introspekce, tedy zverejnéni
néceho, co se alespon z ¢asti utvarelo v nitru autora, v jeho mysli, je
to zachyceno v textech ¢i symbolech, kterymi promlouva ke svému
okoli. V nevédomé podobé obsahuje takovou referencni intenci kazda
tvlrdi ¢innost a akce, védomé uzita pak dava vzniknout dildm, jako je
jmenovana kniha Carla Gustava Junga, zhmotiuji ji vSechny
manifesty, zpovédi, sebeanalytické aintrospektivni texty i

autobiografie i subjektivni verejna prohlaseni.

Z potfeby aktivné se vyjadfit ke spole¢enskému déni vychazi dalsi
forma selfpublishingu, jiz vlbec neni snadné zmapovat, a to
aktivisticky zplsob Sifeni vlastnich ideald pomoci drobnych publikaci,
merkantilnich tiskovin, transparent(l i prohlaseni. Své manifesty méla
rdznd politickd, ndbozenskd i umélecka hnuti, coz aplikoval ve svém

dile i André Breton a psal na sebe navazujici Manifesty surrealismu®*.

41 BRETON, André, 2005. Manifesty surrealismu. PFeloZil Jiti PECHAR, preloiil
Dagmar STEINOVA. Praha: Herrmann. ISBN 80-239-5789-9.
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Surrealisté také hojné vydavaji rozlicnd revue, Casopisy i sborniky
poskytujici prostor pro multimedialni obsah, vedle eseji, povidek ¢i
poezie prezentuji obrazy, kresby, grafiky i experimentdlni techniky
a reflektuji svébytnym zplsobem jejich vzajemné plsobeni i vztahy
s aktudlnim kulturnim dénim. U nas je mozné zminit napriklad revue
Analogon®2. V netradi¢nich formdtech vychazi také nepfeberné
mnozstvi dalSich periodickych i neperiodickych tiskovin uméleckych
i zajmovych skupin, nejriznéjsi ziny a fanziny, tvorené i distribuované
Casto svépomoci, experimentdlné, jsou komunikaénim kanalem celych

subkultur a stavaji se kultovnimi.

Ackoli je mozné do urcité miry rozliSit v selfpublishingu rovinu
aktivistickou a kultovni, jez jsem naznacila, jejich hranice je prostupna
a Casto Uplné chybi. Podobné je to s uméleckymi projekty, které
vznikaji vétSinou v malém nakladu a primarné z tvaréi potreby jejich
autora ¢i autorl, kterym nejde tolik o propagaci konkrétnich
myslenek, spiSe se snaii svou tvorbu sdilet a pfimo skrz publikaci
komunikovat s prijemcem vlastniho dila. Navazat s recipientem témér
osobni, neformalni kontakt. Tendence vyuZitelna autorsky, ale
i komeréné, dobre sledovatelnd napfriklad v tvorbé zverejriované na
socidlnich médiich, kde nékteré verejné prispévky nabyvaji podoby
soukromych vzkaz(, ackoli je autor neznamy a prijemcem muze byt
kdokoli. Tato akce, jisté pritomna v kazdé tvorbé a samotném psani, je
technologii posilovdna. U knihy plati, Ze ¢im vétsi moznost ovlivnit
publikani proces ma autor, tim vétSi je prostor pro svobodné
umeélecké vyjadreni, experiment, hledani i nachazeni forem, které
nejsou v aktualnim diskurzu béiné, nezdvisle na ndzoru dalsich
subjektd. Autorské umélecké knize jsem se podrobnéji vénovala
v predchozich kapitolach, zde se k ni letmo vracim v zavéru naznacené
typologie proto, Ze wvystizné ilustruje vzajemnou prostupnost

jednotlivych forem publikace a stoji v samém zakladu celého procesu.

42 Analogon: surrealismus - psychoanalysa - strukturalismus - antropologie - pfi¢né
védy, 1969-. Praha: Paseka. ISSN 0862-7630.
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Vétsina umeélct se vidy na své prezentaci néjak podilela, s dostupnosti
a rozvojem technologie tisku se pro né stala nutnosti v pripadé zajmu
autora o ucast v oficidlni a akademické kulture. Pro ilustraci vyraznych
tendenci, které ovlivnily v minulém stoleti trendy i moZnosti publikace
dél, je mozné se zamérit napriklad na Cinnost surrealist(, ktefi hojné
publikovali kromé nejriznéjSich casopist také svou vlastni tvorbu.
Salvador Dali vynalézavymi zp(isoby propagace sebe i vlastniho dila
a jeho komercionalizace pohor3oval nejen André Bretona*?, zarover
vsak inspiroval mnoho dalSich tv(ircd a stal se vurlitém smyslu
ikonickym. V historii selfpublishingu, jak ji zde nahlizim, je moiné
vnimat vyrazny vliv osobnosti autora, ktery se stava az kultem, jako
i publikace vychazejici v malych ndkladech asvépomocné. Tyto
projevy lze sledovat v odkaze osobnosti, jako byl Allen Ginsberg nebo
John Lennon, u nds i Vaclav Havel. Vyrazy ,bookworks” a ,artist’s
publishing®, celda hnuti zamérfend na uméleckou knihu, souvislé
konceptualni a intermedialni uméni, jako je napfiklad Fluxus, se zacaly

objevovat na prelomu Sedesatych a sedmdesatych let?.

Celé minulé stoleti tak postupné vynasi vytésnénou kulturu do
popredi, nejen zpétné je mozné sledovat jeji zasadni vliv na dobové
déniischopnost je reflektovat a reagovat pravé na to podstatné. Stale
vice se vsak diky tendenci ,hlavniho proudu”, populdrni kultury
a komerce napodobovat a pfivlastiiovat si mechanismy plvodné
spjaté s vymezovanim se proti nim ztrdci moZnost v nich jasné uvidét
informace o tom, co je potlatovdno, cenzura se ztraci ze zretele,
rozplyvé se v nepreberném mnozstvi dostupnych trendl, dél,
publikaci, moZnost zverejnit témér cokoli svyuzitim technologii
pusobi iluzi absolutni svobody projevu. Mensi Sance uvidét potlacené

a nepristupné tak vyzyva k mnohem vétsi osobni zodpovédnosti.

$Viz 32

4 White, T. (2014). The Evolution of Artists’ Publishing. Art Documentation: Journal
of the Art |Libraries Society of North America, 33(2), 227-242.
https://doi.org/10.1086/678548
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5.2. Soucasna situace

Ve své prdci Is self-publishing a salvation for authors? The case of
Lithuanian printed bestseller in the digital environment z roku 2015
fenomén zpracovava Artnas Gudinavidius® a z historie uvadi jiné
zajimavé priklady osobnosti s nim spjatych jako prikopnika této
oblasti Benjamina Franklina (1706 — 179), ddle zminuje Williama
Blakea (1757 — 1827), Edgara Allana Poea (1809 — 1849), Jamese
Joyce (1882 — 1941) a dalSi. Primdrné se zaméruje na steampunkovy
roman Hour of the wolf, ktery napsal a vydal znamy litevsky blogger
Andrius Tapinas. Kniha vySla poprvé v elektronické i tisténé formé
v unoru 2013, za kratkou dobu se stala bestsellerem. Jesté v tom
samém meésici, vnémz vysla, podepsal autor na kniznim veletrhu
poradaném Vilniuskou univerzitou, kde publikaci prezentoval, sedm
set vytiskl knihy, vroce 2014 byla Sestou nejproddvané;jsi knihou
v zanru fikce pro dospélé hned u dvou vyznamnych knihkupct
aziskala mnoho ocenéni. Vdané dobé byl tento pfipad v Litvé
ojedinély. Autor popisuje cely publikacni proces ipropagaci titulu,
z ekonomického i organiza¢niho hlediska hodnoti takto komplexni
proces jako pfilis naroény pro jediného Clovéka, coz ilustruje svym
prikladem Tapinase, ktery si po naroéném procesu pro publikaci
dalsiho dila najal literarniho agenta. Svou praci pak zakonduje
otazkou: Je publikovani pouze pro nakladatele? (,Is publishing for
publishers only?“, str. 56). Na tomto pfikladu je mozné sledovat, Ze
selfpublishing v soucasnosti jiz neni fenomén tykajici se publikaci
a informaci tendujicich k vytésnéni z ,hlavniho proudu” nebo nééim
bez moZinosti komeréniho vyuziti. Ktomu pfispiva i vyrazny trend
popularizujici a podporujici takové formy vydavani, které se
nezdrahaji komodifikovat samotné autorstvi, béZzné vznikaji subjekty

podnikajici na poli copywritingu ¢i ghostwritingu.

5 GUDINAVICIUS, Ariinas, 2015. Is self-publishing a salvation for authors?: The case
of Lithuanian printed bestseller in the digital environment. Libellarium Journal for
the Research of Writing Books and Cultural Heritage Institutions. 7(8), 47. Dostupné
z: doi:10.15291/libellarium.v8i1.213
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Jak jsem zminila, soucasnost preje mezioborovym vztah(m
a potencidl sebevyjadreni reflektuje i aktualni terapeuticka ¢innost,
coz je moiné sledovat v oblasti biblioterapie, které se vénuje
napfiklad Gabina Pokorna®, jejiz roman V hlavé byl vroce 2021
nominovdn na Cenu lJifiho Ortena, poukazuje na néj iveskeré
zkoumdni a vyuZziti komunikace, dialogu ¢i narativu v psychologii,
psychiatrii, forenznich a vSech humanitnich védach. Na selfpublishing
je mozné nazirat primarné jako na proces vyjadreni vlastniho nitra,
muze byt svobodnym sebevyjadienim, vypovédi, je zpravou, kterou
o0 sobé podavdame svétu vjeho proménach a rlznych podobach.
V soucasnosti je skutecné vyznamnym tématem, ptiznani, doznani,
vyznani a sdilend introspekce se akcentuji ve spolecenském,
politickém i osobnim kontextu. Akcentuje se moment ,comming
outu” vsouvislosti se zverejnénim skutecné sexudlni orientace,
podnécovani verejné regrese a integrace traumat ilustruji kampané
a hnuti, jako je ,,mee too”. Otevreny a upfimny pfistup se ukazuje byt

napomocny i v jinych potizich v dusevni oblasti.’

Psychoanalyza a psychoterapie stale vychazi ze snahy odhalit
v komunikaci skryté duSevni sily, at je jiz nazyva self, true self,
nevédomi ¢i védomi, prace stvlréim vyjadienim skrytych obsahl
a snaha o jejich reflexi, rekonstrukci, analyzu iintegraci je spole¢na
vsem formdm arteterapie. V této snaze se s nimi setkdva i umélecka
teorie a literarni véda. Osobné vnimam problematiku jako zvlast
dllezitou pro soucasny rozmach socidlnich médii a dalSich technologii
pracujicich s prezentaci spolecenskych i soukromych témat v ramci
internetové sité, kterd proménuje moznosti publikace textu, obrazu

i zvuku, komunikaci vSeobecné. Témito proménami se sebeprezentace

% POKORNA, Gébina. V hlavé: ze zapiskd mladé schizofreni¢ky. Praha: Prah, 2020.
ISBN 978-80-7252-867-7.

47 RUSCH, Nicholas a Markus KOSTERS, 2021. Honest, Open, Proud to support
disclosure decisions and to decrease stigma's impact among people with mental
iliness: conceptual review and meta-analysis of program efficacy. Soc Psychiatry
Psychiatr Epidemiol. 9(56), 1513-1526. Dostupné z: doi:10.1007/s00127-021-
02076-y

55



stdva soucasti socialniho, kulturniho, profesiondiniho i osobniho
Zivota, diky dostupnym technologiim se z kazdého snadno muze stat
fotograf, grafik, redaktor, editor, ten, ktery vytvari, tfidi a sdili
informace, vyjadfuje se k nim, sebe — publikuje. Pfesto, Zze ndstroje,
které byly jesté neddvno dostupné jen odbornikim vénujicim se
publikacni ¢innosti, kulturnimu primyslu ¢i politické a reklamni
propagandé, jsou dnes masové vyuzivany, postaveni jejich uzivatell je
stdle nejasné, tak jako jejich ¢asto komodifikované autorstvi, svoboda
vyjadreni i pfistupu kinformacim a zodpovédnost zni plynouci.

Bariéry v komunikaéni sfére je vSak stdle obtiznéjsi zahlédnout.

Amazon vyviji od roku 2004 rGzné typy Ctecich zafizeni a v posledni
dobé ovlivnil knizni trh i literdrni pole svym projektem Kindle direct
publishing umoznujicim vydat vlastni publikaci snadnym zplUsobem
témér kazdému. Projektl a subjektl, které se zamérfuji na sluzby
autorim a nabizi pomoc pfi prezentaci a publikaci jejich prace, je
nepreberné mnoiZstvi, tvlrci cinnost je stale vice predmétem
obchodu, objektem zdjmu manazerl, sbératell, akcionar( a trznich
spekulaci. Je naprosto béziné, Zze umeélci neprezentuji své dilo sami,
nedomlouvaji koncerty ani nekoncipuji a neorganizuji vystavy, galerie
maji vlastni dramaturgické pracovniky a kuratory, ktefi vybiraji a tfidi
,materidl” pro expozice, podobné funguji nakladatelé a redaktori
v prostiedi kniiniho trhu. Zivit se tvorbou mimo oficidlni kulturu
a ustalené komeréni prostredi je vSak pres veskerou pfristupnost
témér nemozné, projekty mimo ,hlavni proud” presto stadle maji silny
transformativni potencial, definuji trendy i celé umélecké sméry, jako
napriklad undergroundové hnuti u nas, které plsobilo témér v utajeni
a v dobé normalizace publikovali jeho privrzenci vyhradné svépomoci

a stale zGstava pfedmétem odborné préace, vyzkumu i inspiraci.*

% GLANC, Tomas, ed., 2018. Samizdat past & present. PfeloZil Melvyn CLARKE.
Prague: Institute of Czech Literature. Czech literature studies.
ISBN 978-80-246-4033-4.
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Byli to pak pravé oni, kdo se béhem Sametové revoluce dostal ke
slovu a zkultury ,druhé”, se nasledné pomysiné stala ,prvni“
Internetova sit, kterad se od devadesatych let rozpind po celém svété,
pak prinasi vyrazné promény celého publika¢niho procesu a jeho
podob. V soucdasnosti je tvorba prezentace bezplatné dostupnad
kazdému, kdo ovlada potfebnou technologii a disponuje ji, a je stdle
dostupnéjsi, je mozné si na serverech jako je Wordpress ¢i Webnode
zfidit blog, portfolio nebo napfiklad e-shop s pomoci nastroju, jimz
neni sloZité porozumét. Socidlni media jako Youtube, Twitter,
Facebook, Instagram ¢&i Tiktok pak uZivatelské prostredi jesté
zjednodusuji a v soucasnosti se v nich bézné a samoziejmé pohybuje
vétSina ,mladé” populace, kterd zde prozivda znacnou cast svého

socidlniho, kulturniho i profesionalniho Zivota.

Z podstaty celosvétové internetové sité je zdanlivé samozirejmé, Ze
v jejim ramci se mUZe svobodné prezentovat kdokoli kdekoli. Tficet let
zkusenosti s jejim uzivanim vSak ukazuje néco trochu jiného, situaci,
kdy se v téchto sférach projevuji cenzurni zasahy, pfibyvd, nebo se
alespon stdvaji viditeInéjSimi. Herec a tvUrce audiovizualnich obsahu
Sascha Baron Cohen, ktery ve své tvorbé intenzivné pracuje
s principem mystifikace a pfimo vytvafi a hraje rdzné iluzivni
charaktery, které jsou vsak prezentovany jako plné redlné a plsobi
samostatné v jeho dokumentech i televiznich show, upozornil
v jednom ze svych proslovli na zdsadni rozdil mezi svobodou slova
a projevu a svobodou dosahu a sdileni. Toto tvrzeni ma na prvni
pohled jednoduchou a jednosmérnou aplikaci, je snadné si predstavit,
Ze pomluva sdilena se zndmymi v hospodé ma jinou kvalitu i dopad
nez stejnd pomluva sdilena verejné na internetu. Je to presné ten
rozdil, ktery Ize sledovat i ve Skodlivosti zvySovani napéti v konfliktu,
jez prokazatelné dokazi plsobit socidlni a jind média v porovnani

s béZznym osobnim kontaktem a dosahem mluveného slova.
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Situace medidlniho prostredi vSak puUsobi také zdanlivé odlisSny
problém, vytvafi iluzi svobodného sdileni, Siteni i ziskdvani informaci
v ramci celé internetové sité a stejnych moznosti pfistupu k nim. Je
pritom evidentni, Ze cenzurni mechanismy plsobi v tomto iluzivnim
prostoru stale a jesté jinak, nez vtisku a dalSich médiich, koneény
dosah, pfistupnost i srozumitelnost urcuji nejen marketingové
nastroje, obchodni zajmy, trzni mechanismy i lokdlni politickd situace,
osobni materidlni podminky a schopnosti recipienta i autora
interpretovat. Personalizace umoZiuje manipulovat s obsahem
i dosahem sdéleni zplsobem, ktery je téméf nepostiehnutelny,
proménlivy v ¢ase, jen takovou manipulaci objevit je predmétem
naroc¢né investigativni prace a vyZaduje to spolupraci vice subjekt na
rdznych mistech a v riznych podminkach. Plsobeni viech zminénych
vlivi na proces publikace, sebevyjadieni a sdileni informaci skrze
nova média odhaluje snahu tfidit je, interpretovat a zachazet s nimi
stejné jako smluvenym a tiSténym slovem nedostatecnou
a potencidlné nebezpecnou nejen diky mozZnosti zneuziti této zdanlivé

podobnosti svobody slova a nejasné svobody sdileni.

Co se zde snazim popsat, naznacuji i v pfedchozich kapitoldch. Pro
tuto formu cenzury, kterd se dotyka jak samotného procesu sdileni
ainterpretace informaci i tvorby, manipulace obsahem i jeho
dosahem, muZe se projevit jako predbéznd, ale také stdle plati ve své
nasledné formé, mi pfipada prihodné pojmenovani cenzura
kontinudlni. Hrubé znejistuje moZnosti fixace a stabilizace textu
i koherentniho cteni, pfitom je téZko postfehnutelnd i prikazna nejen
pro nepreberné mnozstvi informaci a proménlivost prostoru pro jejich
sdileni. S vyplyvajici nedostateCnou ochranou autorstvi nejen
interpretace a jeho komodifikaci pak Uzce souvisi téZ patologické
pusobeni samotné komodifikace individudlnich hodnot a osobnosti
spjaté s technologickym vyvojem, proménami médii a projevy jejich

internalizace. V hledani kongruence nachdzim moznou odpovéd.
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6. Selfpublishing, sebeprezentace a sebereprezentace

6.1. V kontextu uméni

Jiz jsem nastinila, Ze proces sebevyjadieni vnimdm v rdznych
aspektech jako primarni aktivitu, kterd je soucdsti veskeré tvarci
¢innosti i projevu osobnosti v kulturni, spoleéenské i osobni roviné.
V umélecké sféfe je pozorovatelné, jak dullezité je pro autora
svobodné vychodisko pro jeho praci, jakou ma hodnotu jeho styl,
rukopis, interpretace a jedinecny pohled na vlastni dilo i svét, jeho
spolecenskd situace, konkrétni Zivotni zkuSenosti i teoreticky Ci
duchovni pristup, ktery vidy ve tvorbé néjak plsobi, jak
nenahraditelny a nezpochybnitelny je vliv jeho individualni osobnosti.
Publikace je pak na tomto procesu zaloZena, vyuzivd téchto
mechanismU v rizné Sirokém kontextu a je to pravé sebevyjadreni,
z néjz se jeho plUsobenim stava uméleckd, védecka i femeslnd prace,
artefakt i artikl, predmét zajmu, obchodu i smény. Na selfpublishing
Ilze nahlizet jako na takovou formu publikace, kterd proces
sebevyjadieni a zamér nejen formuluje, zprostfedkovdva (i
kategorizuje, ale zadroven jej uziva jako ndstroj k dalsimu sdileni. Je
mozné v tomto ohledu vnimat dva zakladni okruhy rlznici se podle
toho, jak je zachazeno sidentitou a charakteristikou autora
i samotného dila. Ta pak pusobi nejen z obsahu publikace, podepisuje
a autorizuje jeji sdéleni, ale i jako prostiedek prezentace, jako je tomu
napriklad v situaci, kdy vytvarny umélec vytvari svépomoci katalog
vlastnich praci nebo basnik ilustruje a vydava svou sbirku. Stejné tak
mulze byt online prezentaci, internetovym portfoliem, profilem na
socidlnich médiich spjatych s konkrétni identitou. Takova cinnost by

se dala nazvat sebeprezentaci.

Trochu jind situace nastdva, kdyz se autor sam stava néjakym
zpUsobem obsahem, tématem ¢i motivem dila, medidlni forma je

potom reprezentaci jeho osobnosti nebo jejiho aspektu, dalo by se
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tedy hovoftit o tom, Ze takova prace je prace se sebereprezentaci.
Hranice mezi témito oblastmi tykajicimi se tvarci ¢innosti je fluidni,
prostupna a nejasna a toto rozliSeni plisobi mozna samoucelné, pro
mou praci ma vsak vyznam nejen pro popisované aspekty
vytésnovani. V sou¢asném uméleckém diskurzu hraje podstatnou roli
a pUsobeni obou prostupujicich se kategorii |Ize najit také v minulosti,
podléhajici politickému i kulturnimu vyvoji i kratkodobym trendlm.
Kulty nejriznéjsich osobnosti je moiné sledovat v nabozZenstvich,
védach i uméni v celé znamé historii, pozice autora se vSak stdle
vyviji, snad by se dalo fici, Ze zUstdva jakousi znackou, symbolem
charakteru, ¢im dal tim vice je vSak také trZni hodnotou, zboZim,

produktem, komercnim a pravnim subjektem, uredni polozkou.

K sebeprezentaci jsou vedeni studenti umeéleckych Skol i vSichni
umeélci plsobici v tak zvaném uméleckém provozu. Je téméf nemozné
aktivné se ucastnit souvislého déni a nepublikovat, nevystavovat,
neprezentovat vysledky prdce, sam sebe, v online imaterialni
a tisténé formé nesdilet svou Cinnost v urcitém ramci. Ten je urovan
medialni formou, soucasnymi trendy, odbornym konsenzem
i autorskym zdmérem. Zajimavym prikladem publikace, kterd je
zaroven autorskou umeéleckou knihou, sebeprezentaci, tvorbou urcité
sebereprezentace a do jisté miry i selfpublishingovym projektem,
s nimZ jsem se neddvno setkala, je kniha profesora malby Stawomira
Kuszczaka Segregator Obecnosci — Codzienno$¢ — Monochrom®. Ve
spolupraci s uméleckou univerzitou v Poznani, kde pusobi, vydal
soubor autorskych fotografii odhalujicich mista jemu blizka s vlastnimi
texty. Cernobilé snimky pochazi z mist, kde se pohybuje a Zije, jsou
vytiStény tak, Ze jsou pfrichystdny k vystaveni je moiné je pfimo
instalovat v galerii. Kromé toho, Ze tak moZnostem zverejhiovani svého
dila dava autor dalSi rozmér, vnima pomysiné sam vydani této

publikace jako urcité potvrzeni rozsiteni svého medidlniho ,,zabéru”.

Phttps://www.lm.pl/imprezy/wyklad-prof-slawomira-kuszczaka-i-prezentacja-
ksiazki-artystycznej
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Vzhledem k rozsifovani medidlnich i technologickych moZnosti se
rozrastd i Skdla zpUsobd, jimiz umélci prezentuji své dilo. Nejen
v populdrni a masové kulture se stava objektem zajmu i vyrazovym
prostredkem ale téZ samotnd autorova osobnost, identita, kterd
nemusi nutné kopirovat skute¢nou podstatu osobniho proZivani
daného jednotlivce, Castéji se prizplisobuje zajmu trhu, producenta
nebo samotného autora. Sebereprezentace byla v historii uméni
vnimana spise jako okrajova zélezitost, presto se v dilech maliii bézné
objevuji autoportréty, audiovizudlini i literarni dila motivovana osobni
zkuSenosti a vnitfnim prozivanim. V takovém pfipadé jiz umélec
pouze neprezentuje své autorstvi Ci tvaréi praci, stavd se sam
symbolem, ktery reprezentuje obsah presahujici skutecnost, do
publikaniho procesu vstupuje na dalsi pridané roviné, kterd neni pro
existenci dila a jeho vznik primarné nutnd, propGj¢uje mu vsak

jedine€ny raz, v némz je moiné sledovat urcitou pfidanou hodnotu.

V minulosti uZivali umélci této moZnosti spiSe pro prohloubeni
kontaktu s tvorbou ¢i rozvoj femesinych schopnosti, jako je tomu
napfiklad v praci s autoportrétem, vniz ma vytvarnik jedineCnou
moznost zbavit se potfeby dalSiho subjektu, modelu, predlohy
oddélené od sebe sama. Takova praxe dokazie omezit materialni
naklady i logistické a prostorové potreby, zarovern umoziuje tvarci
pfimo vstoupit do referencni i symbolické oblasti dila, pfi uZiti
principu mystifikace pak nabizi moZnost publikace i autordm, ktefi
podléhaji omezenim vnéjsi autority, politického systému nebo jsou
omezovani spolecenskymi predsudky, socidlnimi, kulturnimi, trznimi
a cenzurnimi mechanismy. V soucasnosti je mozné sledovat konkrétni
védomé i nevédomé tendence laborovat s vlastni identitou, které
dalece prekracuji prostou prezentaci skutecnosti a tvorby, v nichz
dochdzi kvytvareni ikonickych subjektd a idealizovanych (i
mystifikaCnich identit podléhajicich zamérdm ucastnikd publikacniho

procesu. Nejen socidlni média jsou takové sebereprezentace plna.
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6.2. Filozofie a kognitivni védy

V celé této praci se pokousim na proces selfpublishingu nahlédnout
v SirSim kontextu, nez je pohled knizniho trhu a medialniho diskurzu.
Motivaci k takovému pfristupu, je mi téz presvédceni, Ze cely proces,
vnémi autor zprostfedkovdva svou tvorbu verejnosti, je
neoddélitelny od veskerého osobniho i spole¢enského proZivani
skutecnosti, Zivota ve vSech jeho podobdch. Bez individudlniho vhledu
a postoje neni mozné dilo ani vytvofit ani jej vydat, snaha subjektivni
pusobeni prekonat a dosahnout objektivity je sama o sobé vidy
snahou konkrétni osobnosti vystoupit z uréitého rdmce a i zpUsoby,
jakymi je toho dosahovdano, se proménuji v zavislosti na okolnostech,
védomostech, schopnostech a zkuSenostech ucastnik(i tvorby
a publikaéniho procesu. Pracuji s hypotézou, Ze selfpublishing jako
i sebevyjadreni, ale i sebeprezentace a sebereprezentace jsou
primarnim aspektem vzniku i sdileni tvirci, teoretické a praktické
¢innosti i komunikace vSeobecnég, signifikantnim jevem, ktery uréuje

i ddle ovliviuje sdéleni, jeho interpretaci ¢i utvari cely vlastni diskurz.

V oblasti uméni i filozofie, ale také védy Ci politiky, Ize pozorovat nejen
kulty urcitych osobnosti, ale silny vliv kazdého autora, jehoZ osobnost
a jméno se v pfipadé, Ze je jeho prace pfijata nebo proslavena, stava
symbolem odkazujicim k SirSim souvislostem jeho tvorby, nécim, co je
mozno Cist. Tento fenomén lze pozorovat napfiklad ve zplisobu, jakym
je pak k jednotlivym autorlim odkazovano nejen jako ke skute¢nym
v souvislostech jejich teorie ¢i praxe interpretovat konkrétnim
zplUsobem. Je pak mozné fici ,to je Einstein” a nemyslet tim, Ze teorie,
k niZ se vztahuji, je pfimo Einsteinova, ale nachazim v ni aspekty,
které odkazuji k nééemu, co se podobd jeho praci. Vuvedeném
prohlaseni je pak moiné dokonce sledovat, Ze jméno autora ziskalo
jesté dalsi vyznam a vurCitém smyslu se stalo substantivem

neformadlné uzivanym pro oznaceni nékoho, komu to ,,mysli“.
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Autorita osobnosti ovliviiujici déjiny i vyvoj mysleni ma svlj dobre
sledovatelny vyznam ve védé i uméni vseobecné, coz mne praveé vede
k zajmu o tuto problematiku a jeji zkoumani. V oblasti filozofie,
naboZenstvi i spirituality figuruje pak ¢asto vsamotném zakladu
danych pfistupd, Skol ¢i nauk a byva dokonce uréujicim faktorem pro
moznosti interpretace daného uceni. Takové tendence lze pozorovat
v dogmatickych pfistupech rlznych ndbozenstvi, které jasné definuiji,
jakym zplisobem a kym mohou byt texty a nauka vykladany, v celé
historii je  podobné zachdzeno sinformacemi  napfiklad
i autoritarskymi politickymi ideologickymi strukturami. V souvislosti
s nedokonavou podstatou idealu, k niZ se da pouze smérovat, jsem
citovala C. G. Junga, coz se da vztahnout k ideologii. Je-li prosazovana
jako jedind spravna a definitivni, jeji vliv je patologicky, vznikaji

nejriiznéjsich iluze a mystifikace, které jsou mocensky zneuzité.

Problematiku i jednotlivd teoretickd pojeti ideologie podrobné
mapuje napfriklad studie Political Ideology: Its Structure, Functions,
and Elective Affinities z roku 2009°°. V ideologii hachazi kromé dobfe
znamé a viditelné diskurzivni ,superstruktury” konstruované zajmy
politickych elit také ,substrukturu®, kterou by mély utvaret vnitini
motivace ve spoleCenském i individualnim méfitku. Ve svém zavéru
mimo jiné zmifuje vztah mezi ,self-interest” a ideologickym
presvédcéenim, na néjz poukazuje i provedeny vyzkum a doporucuje
tuto oblast k dalSimu zkoumani. S osobnimi zajmy, jak by se dal pojem
prelozit, jsou destruktivni projevy autoritdrského pojeti ideologie
a vUibec zneuzivani moci a autority jisté spjaty. VySe zminéné ma pro
mne sv0j vyznam. Rozdil i vztah mezi osobnimi zajmy a vnitfnimi
hodnotami, idealy, imperativem, ktery se nejen skrze autorstvi

a svobodné sebevyjadreni stava jddrem individualnich prav a svobod.

%0 JOST, John T., Christopher M. FEDERICO a Jaime L. NAPIER, 2009. Political
Ideology: Its Structure, Functions, and Elective Affinities. Annual Review of
Psychology. (60), 307-337. Dostupné z
doi:10.1146/annurev.psych.60.110707.163600
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Neni v mém zdjmu interpretovat podrobné jednotlivé teorie nebo se
snazit ovérit ¢i vytvofit néjaké schéma pro orientaci mezi pravym
a levym politickym spektrem, osobnim a celospole¢enskym zajmem
nebo konzervativnim a liberdInim pojetim téchto vztahi a jejich vlivu
na svobodu sebevyjadreni. Pohled, jimZ nahlizim na tuto praci, jako
pristup ndpomocny pfi zkoumani nejen téchto vztahd, spise umoziuje
nachdzet urcitou stabilni pozici i vtakto fluidni problematice. Jsem
presvédcéena, Ze je to pravé snaha o rozsiteni interpretace pti snaze
o zachovani kongruentniho a pozorného self, co znemoiiuje
zneuzivani pojmU bez konkrétni materidlni reference naptiklad prave
politickymi ideologiemi a propagandou, je to nastroj reflektované
apropriace obsahu neomezujici a nedeformujici pUvodni celek.
Abstrakce obsahu redukovana na predstavu, jiz disponuje védomi
interpretujiciho,  zviditeliuje  neprenositelnost  subjektivniho
prozivani. V Sirokém interpretacnim ramci je pak teprve pfi hledani
kongruence (self i interpretace) mozné kultivovat profesiondlni
i osobni kvality. IdedIné tato cesta vede k nalezeni hodnot, které samy

0 sobé brani manipulativnimu zneuzivani jazyka, kultury i védy.

Psychologicky a psychiatricky diskurz pouziva vyraz sebereprezentace
vétSinou vtom pripadé, pokud se jednd o néjakym zpUsobem
oddélitelnou, prenositelnou a popsatelnou podobu osobnosti,
konceptu, ktery ma o sobé Clovék sdm utvofen a je moiné jej
porovndvat s jinym. Jak jsem jiz zminila, problematika self vSeobecné
je od Sedesatych let jednou znejvyhleddvanéjSich k reseni
v odbornych psychologickych textech a tato tendence sili. Holistické
a integrativni pojeti osobnosti vlastni humanistické i transpersonalni
psychologii pak akcentuje hledani rovnovahy a kongruence®!, tedy
sjednoceni predstav (nejen o sobé) se skutecnosti, citlivou

introspektivni i vnéjsi svét reflektujici praci.

51 ROGERS, Carl R., 2007. The necessary and sufficient conditions of therapeutic
personality change. Psychotherapy: Theory, Research, Practice, Training. University
of Chicago, 44(3), 240 — 248. Dostupné z: doi:10.1037/0033-3204.44.3.240
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Pro terapeutickou praci termin navrhl Carl Rogers v sedmdesatych
letech, plvodné jej vztahl primarné ke snaze terapeuta v idedlnim
pfipadé hodnoty a idealy prezentované a nabizené klientovi jako
napomocné skutecné zvnitinit a reprezentovat. Postupné se stala pro
humanistickou psychologii snaha o kongruentni self jednim ze
zédkladnich ndstrojli pro praci na sobé i pro sebereflexi. Obsahuje jak
snahu dobre znat vlastni motivace, intence, hodnoty, na nichzZ jsou
zalozeny, vlastni schopnosti i moznosti, tak uméni nahlédnout jejich
skutecné projevy, vysledky, Uspéchy i nedostatky, v pracovni nebo
osobni sfére. Nevytésnovat to, co je nepohodlné. Jde o pojeti
individualni osobnosti, ponéti o ni, jejich skutecnych projevech
aplikované v praxi. Hledani kongruence je ndpomocné na mnoha
Urovnich, nejen pro terapii, je inspirativni, dokaze zamezit zneuzivani
osobnich zajmd, jejich zaménovani za skute¢né humanistické hodnoty
a idedly, znemoznuje budovani prazdné ¢i faleSné autority. Posileni

zodpovédnosti chranici individudIni prava a svobody.

V celé této praci se snazim rozvinout a podpofit hypotézu, ze zde
popisované intence, béiné zkoumané prevainé z psychologického
hlediska, pfimo ovliviiuji jakékoli sebevyjadreni, v selfpublishingu pak
hraji klicovou roli a jsou v ném védomé ¢i nevédomé zachyceny a do
urcité miry obnazeny. Takové chapani problematiky pak napfiklad
umoziuje uménovédam preklenout dichotomii mezi autorem a jeho
dilem prostym uznanim neoddélitelnosti jednoho od druhého.
Psychoanalytické pristupy maji své misto v prostredcich literarni i jiné
umélecké teorie a poznatky kognitivnich véd jsou bézné pfijimany
a ocenlovany literarnimi védci, i v sou€asnosti Ize najit prace zabyvajici
se moznosti i potfebou hleddni komunikace a porozuméni mezi
jednotlivymi obory2. Mezioborové vztahy pak podnécuje napfiklad

téma narativu, ovliviujici nejriiznéjsi odborné diskurzy.

S2FRANCIS, Norbert, 2010. A modest proposal for a reorientation in literary studies.
LANGUAGE AND LITERATURE. 19(3). Dostupné z: doi:10.1177/0963947010368318
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Ackoli jsou ma vychodiska i vystupy zdanlivé (a do urcité miry
i skute¢né) vagni, jednoduché, vyplyvaji znich ne uplné béiné
konkrétni vyuZitelné pfistupy. Neni napfiklad Zzadnou samozrfejmosti
brat v dvahu pfi praci suméleckym dilem autora jako komplexni
osobnost se vSemi vlivy, vztahy i koncepty, jeZ se do tvorby pfimo
promitaji. Je jasné, Ze informace teoretikim prosté chybi, nejsou
k dispozici zaznamy o Zivotech a svétonazoru mnoha vyznamnych
umélct anebo jsou zkreslené a zavadéjici. Z mého pohledu je
v takovém pfripadé uZitecné inspirovat se pristupem pfirodnich véd
a s chybéjicimi informacemi pracovat podobné jako s ,,neznamou®“. Do
zkoumani je pres neurcitost zahrnout, reflektovat jejich hodnotu
a videdlnim pripadé je takovym pocinanim ziskat. To vSe samoziejmé

s ohledem na individualni autorstvi takto vzniklé interpretace.

Hledani a posilovani kongruence autorstvi interpretace ma svij
vyznam nejen pro vhled samotného autora, miZe pomoci i vnéjSimu
pohledu na tvarci a publikacni ¢innost. V soucasné situaci znejistujici
nejen autorstvi samotné, ale téZ moznosti stabilizace komunikatu, coz
ohrozuje a narusuje publikacni i komunikacni prostfedi, svobodu slova
a s nimi veskerd zdkladni prava a svobody, je nutné hledat moZnosti
posileni téchto hodnot. TéZ samotny vyznam a spolu s nim mozZnosti
ochrany nezaménitelné individudini osobnosti i vztahG jsou
zpochybnény, technologie a média jsou natolik samoziejmé, Ze je
tézké je vlbec postrehnout, oddélit od osobniho prozivani,
reflektovat jejich skute¢né puasobeni. lluzivni prostredi, které tak
vznika, nejen umozZnuje ale i provokuje a vynucuje si tvorbu
prezentace a reprezentace skutecnosti i vlastniho ja, osobnosti
stdvajici se snadno namisto subjektu objektem, trini hodnotou, roli
k pfedstirani, napodobé i odcizeni. Takové zachazeni s citici bytosti
naruSuje prdva i svobody, je zakladem toho, co pojmenovdvdm jako

totalitni zneuzivani technologie.
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Soucasné technologie, média, jsou natolik spjaté s myslenim, ¢innosti
mozku, Ze uZ jen proto mi pripadd vyraz biotechnologie pfihodnéjsi,
z povahy definice zauZivané ve védeckém diskurzu pro mne
dostupném vsak zlistdvdm u zjednodusujici podoby bez predpony bio.
V souvislosti s problematikou je nemoiné se vyhnout alespon
uvazovani o tématech jakymi jsou internalizace médii, svoboda sdileni
a Sifeni obsah(l, kontinualni cenzura nebo komodifikace identity.
Nabizi se Sirokd védecka i spole¢enska diskuze nad uzivanim téchto
formulaci i jejich definicemi a vyznamy dotykajici se vSech oborq,
verejnosti i osobniho Zivota. Svou praci tuto podporuiji, jeji pfitomnost
podminénou sdilenim a dostupnosti vSech védeckych informaci na
celosvétové Urovni Zadam a sama se snazim zodpovédét nékteré
otazky. Mé odpovédi nejsou definitivni a videadlnim pfipadé jsou
urceny k dalSimu zkoumani. Postupné vysvétluji klicovou roli autorstvi
a selfpublishingu i nutnost otevienosti vii¢i mezioborové komunikaci
pfi pozornosti zamérené na individualni interpretaci, snahu o jeji
kongruenci. Jakd je v tomto kontextu pozice, podoba a situace knihy?
Knizni médium, jakoZto jedno z nejstarsich, jeho pozice, vliv, promény
i vyznam presahujici béZnou materialitu, z(istdva skvélym modelovym
prikladem, spojnici a pro mne samotnou jednou z nejsilngjsich
a nejinspirativnéjsich otazek. Odpovédim na ni se blizim podobné jako
ideallm nejen v dalSich kapitolach, kde detailnéji odhalim nékteré

zakladni konotace urcujici ma vychodiska, pristup i interpretaci.
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7. Mezioborové a intermedialni souvislosti a nova média

Pojem sebereprezentace se objevuje kromé toho, co jsem jiz zminila,
i v kontextu virtudlniho, ¢i lépe iluzivniho medialniho, prostredi.
Souvisi s vytvafenim hernich avatar(, identit, které jsou pouZzivany
online a nemusi byt kongruentni s osobnosti toho, kdo je pouziva.
Vtomto tématu se pak setkdvaji vSechny okruhy této prace.
Vzhledem k neuvéfitelné rychlosti vyvoje technologii, ktery se snazi
humanitni védy tézko teoreticky dohanét a cCasto zpétné néjak
uchopit, mi pfipadda kazdé sjednocujici hledisko uzite¢né. Pokusim se
véc pfiblizit na prikladu socidlnich médii. Pro jejich pouziti je tfeba
vytvorit si profil. Kdyz vezmu v ldvahu, Ze jsou casto utvareny
a spravovany tak, aby pfimo ovliviiovaly minéni svych uZivateld, jejich
kognici i prozivani, pfipada mi Zadouci se na tyto procesy blize
zaméfrit. V této souvislosti pak informace, Ze sebereprezentace lidi
Zijicich v rdzném kulturnim prostiedi se liSi apfimo pUsobi na

fungovani mozku, ziskava dalsi rozmér.>3

Z pohledu psychologie je Zadouci, aby byly jednotlivé koncepty o self,
pokud je jich vice, néjakym zplsobem integrovany a spojeny
s védomou a reflektovanou osobnosti daného ¢lovéka. Nemusi tomu
tak byt zrlznych divodd, mlze to byt zpUsobeno traumatologii,
poruchou, Ci tfeba nezadouci zménou stavu védomi. Tyto tak zvané
subliminalni selfreprezentace se mohou pak napfiklad nevédomé
projevovat jako urcité osobnostni charakteristiky ¢&i samostatné
pavodni socialni sité jako i dalsi socidlni a kognitivni i mentalni
procesy, nékdy je dokonce pfimo simuluji. Programy a aplikace se
svymi uZzivateli neformdlné konverzuji, vybizeji je k emocionalni
interakci a napodobuji mysleni, doslova poditaji s konkrétni

psychickou i fyziologickou odezvou.

53 LIDDELL, Belinda a Laura JOBSON, 2016. The impact of cultural differences in self-
representation on the neural substrates of posttraumatic stress disorder. European
Journal of Psychotraumatology. (7). Dostupné z: doi:10.3402/ejpt.v7.30464.
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Nesnadno dohledatelné konkrétni vyzkumy a data k tématu pUsobeni
technologii na hormondlni systém ponechdm trochu stranou, ackoli
napriklad provokace tvorby endogennich hormond, jako je ndvykovy
dopamin, je umysiné zaélenéna do repertoaru nejen facebookovych
ndastrojl, coZ je snadno zneuZitelné a neni UpIné jasné, komu a jak
tyto nastroje slouzi. Svét obchodu neni pfilis eticky a politické vlivy
jsou téZ rGzné. Véda a uméni v Sirokém slova smyslu pak skytaji
opacny potencial jako i princip individudlni apropriace medialnich
obsahl, ta vSak dostate¢nou ochranu nezarucuje. Dalo by se
k bezpecnéjsSimu a ,védoméjSimu“ uzivani novych médii hledat
inspiraci vtéchto psychologickych pfistupech, které jednotlivé
sebereprezentace (ale i jiné aspekty) pro terapii i rozvoj reflektuji,
stavi do souvislosti a védomé integruji? Zmého pohledu ano,
selfpublishing s tématem Uzce souvisi a napomocna muize byt pravé
pozornost vénovanad kongruenci autorstvi interpretace, snaha
nezaménovat osobni zajmy a jejich prosazovani s posilovanim,

kultivaci a zvnitfiovdnim skute¢nych humanistickych hodnot a ideald.

Neznamena to vyhybat se pseudonymuim, mystifikaci i fikci, ale
interpretovat je ve védomé a reflektované spojitosti s pavodnim
zdmérem a konkrétnim autorem, a¢ je nezndmy, samotnd informace
0 jeho moZné neznamosti je v nékterych otazkach zasadnim faktorem
pro jejich zodpovézeni. Akcent na integraci vSech jednotlivych
aspektl do celkového kontextu je ndpomocny pro porozuméni dilu
i tvlrci, ale i kazdé dil¢i jednotlivosti projevu, sdéleni i vyznamu.
Pokud napriklad interpretuji projev pfifazeny vyznamnému politikovi
a nenahliZim jej vsouvislostech aktudlniho déni a medialniho
prostfedi, mlzZe se snadno stat, Ze neodhalim manipulovany obsah
nebo jeho parodickou podstatu, nechdm se mystifikovat.
Neporozumim-li napfiklad vlivu reklamy, personalizace ¢i fenoménu
provokace falesnych profill a ironickych stranek na socidlnich sitich,

obraz o spole¢enském déni takto nabyty bude silné zkresleny.
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Vérim, Ze je vSeobecné znamou skuteénosti, kterou nemusim citovat,
Ze kde je neznamo, rodi se mytus. Rozmanité legendy pak mohou
slouzit pravé jako ndstroj pro integraci naroénych a tézko
uchopitelnych obsah(, dostupny a pouZitelny v takovém kontextu
i mife, v niz se pohybuje védomi toho, kdo jej interpretuje. Mytus
v podruci technologie, pramyslu, trhu ¢i mocenskych zajma neni nic
privétivého, stdva se ndstrojem k manipulaci, nebezpecné buji tam,
kde schazi véda a pravo ve svém skute¢ném smyslu. A protoZze mnoho
mechanismU vyuzivanych vramci novych médii je pro uzivatele
nezndmych presto, Ze jsou béiné pouiity pfi spravé a personalizaci
iluzivniho medialni prostredi, pripada mi dllezité se zaméfit na to, jak
pusobi na lidské vnimani, védomi i proZivani. To, co je vytésnéno,

potlaceno, utajeno, fidi, vladne a uvéznuje.

Oblast iluzivni technologické reality, médii i pocitacovych her (pfistup
k nim se nebezpecné stavd vzorem pro vsechny dalsi oblasti) se
organicky zaclenila do kulturniho prostfedi, technologie prosté
rozSitila medidlni moZnosti produkce irecepce dila a komunikace.
Vznik a vyvoj programovacich jazyk(, jejich podstata, pak svym
zpUsobem pfimo odhaluje pravé vztahy mezi pojmenovavanim
a skutecnosti a v souvislosti s moznostmi textuality se stava jazykova
a literdrni véda jesSté o néco vice ,tranzitni“ oblasti, ma pfileZitost
i vybavu zprostredkovdvat a ,mediovat”, analyzovat i interpretovat
slozité, metaforické, iluzivni a fiktivni, historicky a kulturné vzdalené
i souCasné obsahy. Co vsak zoufale chybi, je pozornost vénovana
dostatecné ochrané autorstvi vtakovych medidlnich moZnostech
a s nim i individualni osobnosti, jejim pravim, svoboddm i vztahim.
Vyvstava nutnost jasné oznacit veskery manipulovany medialni obsah,
v situaci, kdy jej neni mozné rozeznat od skutecCnosti, je z mého

pohledu evidentni, Ze je potfeba takovou povinnost pravné definovat.
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7.1. Selfpublishing a sebereprezentace v medialnim svété

Jak vyplyva z toho, co vSe jsem zminila o vlivu technologie na Ustfedni
témata této prace, je pravé tim, co nabizi Uplné nové moZnosti
a zviditeliuje podstatné mechanizmy puUsobici v oblasti literatury,
prace stextem a komunikace vibec. Napfiklad prace Avatars and
Computer-Mediated Communication®* zroku 2018 se zabyva
proménami komunikace v interaktivnim prostfedi novych médii
avyzyva kdalSim vyzkumdm této problematiky, v nichZ vidi velky
potencidl pro ziskdni prinosnych informaci. Ukazuje se, Ze tvorba
avolba vlastnosti avatara ovliviiuje nejen schopnost fesit rdzné
situace i Ukoly Ci zplisob a miru interakce uzivatell v daném iluzivnim

prostoru, ale dokonce i chovani a proZivani v bézném Zivoté.

Avatar je pak uzivan jako termin pro iluzivni technologickou
sebereprezentaci, kterou je mozné vytvofit v medidlnim prostredi,
ato prirdzné mife moznosti volby jeho vlastnosti a podoby.
Z urcitého pohledu je pak takovy avatar soucdsti autorské tvorby
avztah snim muizZe byt vnéem podobny tomu, ktery je mozné
navazat napriklad s hrdinou literarniho dila nebo jeho autorem.
Problém vyvstava v kontextu toho, Ze narozdil od ¢teni knihy, coz by
se dalo vykladat pfi sahodlouhé historii knizniho média a zkuSenostmi
s nim, jako relfektované a védomé zachazeni s evidentnim medialnim
obsahem, v pripadé kontaktu s technologicky utvorenou reprezentaci
sebe nebo nékoho jiného je nesnadné porozumét tomu, Ze se

nejednd o primy kontakt s autentickou individualni osobnosti.

Nejen zminéna prace potvrzuje, Ze ¢im vice se shoduji dusevni
i materidlni aspekty avatara s predstavou, kterou maji jejich
,majitelé” sami o sobé, tim lépe jej dokaii pouzivat, jednoduse

receno ,ztotoZznit se s nim”. Jak ddle i celkem logicky z véci vyplyva,

5 NOWAK, Kristine a Jesse FOX, 2018. Avatars and Computer-Mediated
Communication: Communication: A Review of the Definitions, Uses, and Effects of
Digital Representations. REVIEW OF COMMUNICATION RESEARCH. (6). Dostupné z:
doi:10.12840/issn.2255-4165.2018.06.01.015
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nejsnadnéjsi je pro clovéka projekce vlastnich obsahd do
antropomorfni formy. V souvislosti s vyzkumy zrcadlovych neuront se
ukazuje, Ze zkuSenosti i informace témito zpUsoby ziskané se do
védomi i nevédomi zapisuji podobné, jako ty redlné, <¢&im
skute€nému zazitku. Prace Mirror neurons and the evolution of
language®> nahlizi na problematiku v kontextu jazyka, jeho vzniku
i celého procesu komunikace. Vyzkumy potvrzuji, Ze rozvoj jazyka
souvisi prdvé s cinnosti téchto neuronl aschopnosti napodoby.
Ovladnuti a rozvoj reéi pak pravdépodobné nevychazi prfimo ze
smyslového vnimani avyjadfovani zvuku, je spojen s vizualitou,
Ctenim vyrazu tvare i gesta. Slozité symbolické mysleni umoznujici
vznik konkrétniho jazyka je pak linkovano s chapanim ¢asu a moznosti

strategicky a analyticky premyslet o minulosti i budoucnosti.

Podobnost mozkové cinnosti v mysleni o iluzivnich obsazich s tou,
kterou vykazuje pfi praci se skuteCnosti, potvrzuje i studie
Synchronised neural signature of creative mental imagery in reality
and augmented reality®® zroku 2022. Je v souladu se zavéry
potvrzujicimi, Ze kreativni procesy neprobihaji v néjaké konkrétni ¢asti
mozku, ale vyzaduji spoluprdci rlznych propojenych oblasti, Ze
kreativita je proces simulace mentdlni imaginace. Tento proces je
urCujici pro koncepci, produkci, recepci i interpretaci nejen
uméleckého dila a sdileni medidlniho obsahu. Soucinnost mozkové
aktivity zprostfedkovava porozuméni veSkerému uméleckému
vyjadreni, mystifikace, metafora, iluze ¢i aluze, textualita a proménlivé
moznosti interpretace jsou bézné vyuzivany v komunikaci, vztazené ke
skutec€nosti jsou nedilnou soucasti nejen technologicky pfendasenych

informaci, i proto je dulezité zabyvat se hledisky raznych oboru.

5 C. CORBALLIS, Michael, 2010. Mirror neurons and the evolution of language.
Brain and Language. 112(1), 25-35. ISSN 0093-934X.

% GIANNOPULU, I, G BROTTO, T. J. LEE, A FRANGOS a D TO, 2022. Synchronised
neural signature of creative mental imagery in reality and augmented reality.
Heliyon. 8(3). ISSN 2405-8440.
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Vliv vizudlniho vnimani je pro clovéka vSeobecné povaZovan za
nejvyraznéjsi, ¢éemuz odpovidaji vysledky zmifovanych studii,
potvrzuje jej i od sedmdesatych let pozorovany McGurkuv efekt®’, pfi
némzZ pozorovana artikulace slabiky ovliviuje slabiku slySenou
u zkoumanych subjekt tak, Ze se jimi vnimané slabiky odliSuji od
obou plvodnich. Od té doby se poukazuje také na to, Ze iluze
vznikajici pfi sou¢asném plsobeni odliSnych vizualnich a zvukovych
stimuld, se proménuje ve vztahu k rdznym vlastnostem subjektu. Vék,
celkova kondice, zaméreni, ale i jazykové, kulturni a socialni prostredi
ovliviuji to, zda se subjekty orientuji vice podle sluchu nebo zraku,
vysledky se rQzni a mohou mit sv(j vyvoj, ackoli je v nich moiné
sledovat pfi kategorizaci urcité podobnosti. Vyplyva také, Ze

schopnost rozeznat skuteény rozdil mezi jednotlivymi stimuly je

mozné zlepSovat ucenim.

Je to dalsi v zdsadé shodujici se pohled na skutecnost popisujici, ze
reprezentace, k niz se vztahuji konkrétni reference nebo znaky, vznika
subjektivné v nitru pozorovatele a ke vSemu je proménliva, ovliviiuje
porozuméni i vnimani celku, at se jedna o umélecké dilo, jakoukoli
jinou véc nebo udalost, pojeti vlastni i cizi osobnosti a celého svéta.
V tomto smyslu jsou napfriklad vSechny moZné reprezentace vztahujici
se kjednomu obrazu vzdjemné provazany, jednu od druhé nelze
oddélit, aniz by se zménil zplsob, jakym obraz interpretuji. A naopak.
Pfedem dany interpretacni ramec ovlivni vSechny jednotlivé
reprezentace, s nimiz budu pti vykladu pracovat. Predstava o autorovi
je pak referenci vztahuijici se k celému jeho dilu stejné jako predstavy
autora o vlastni tvorbé i o ném samém. Ztoho, co jsem zminila
v pfedchozich kapitoldch, pak vyplyva, Ze pokud jakdkoli z referenci
neni védomé integrovana do kongruentniho celku, ma potencidl
zkreslovat a ovliviiovat jeho chapdni neZaddoucim zpUsobem

souvisejicim pravé s vytésnénou referenci.

57 MCGURK, Harry; MACDONALD, John. Hearing lips and seeing voices. Nature,
1976, 264.5588: 746-748.
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lluzivni prostor napriklad i ten pomysiné utvareny v prostredi
socialnich médii je prehlcen projevy toho, co popisuji. Je plny obsah,
které pfimo pracuji srlznym vyznénim kombinace textu, obrazu
i zvuku, jako jsou emotikony, memy a komiksy, parodie dél populdrni
kultury, zndmych osobnosti i aktualnich udalosti. BéZnym jevem je
umyslna mystifikace a vytvareni zkreslenych a faleSnych informaci,
profild, identit. Je moZné namitnout, Ze takové povahy je i samotna
skutec¢nost, ovsem technologické moznosti plisobi na vnimani odlisné,
bez nich neni tak snadné predstirat, Zze nékdo nezndamy, neodhalujici
svou skutec¢nou identitu ani osobnost, je nékdo jiny. V nejhorSim
pripadé blizky. Na obrazovce takové jednani muzZe vypadat nesSkodné,
uzivatel si je pravdépodobné védom, Ze pouzivd médium, ,hraje hru“.
Ale co kdyz neni? A co mozek? Nékteré zminéné studie ukazuji, ze
pres ,informovanost” reaguje stejné na iluzivni zkusSenost jako na
skutec¢nou, je programovan. A co v pfipadé presvédcivé simulované
skutecnosti? lluzivitu vnimani, proces mentalni imaginace, Ize zneuzit
zpUsoby vytvarejicimi herni prostifedi ze skute¢ného Zivota, ze
skute¢né osobnosti, identity a vztahd komoditu. Tyto mechanismy

jsou zakladnou pro soucasné otroctvi, totalitni zneuZiti technologie.

Nedostatecna obeznamenost umoZiiuje zapojit do téchto iluzivnich
procesu téZ uzivatele, ktefi tézko postfehnou, natoz exaktné prokazi,
Ze jejich vlastni autorstvi je odcizeno, jméno, podoba ¢i autenticita
zneuzita jako zdroj pro zmateni dalSich a zakryvani nebezpecného
jednani. Ze skutec¢né individualni osobnosti se stava avatar, kdokoli
ovladajici adekvatni nastroje muUzZe ovladdat jeji svét i prozivani jako
Shru“, predstirat Ze je nékdo znamy a blizky vyuZivaje pfitom
kombinaci manipulace samotnou kognici nékoho jiného a vlastnich
hereckych schopnosti napodobit dalSiho. To, Ze technologie takové
mozZnosti nabizi, je skute¢né divodem nebo omluvou pro takové

chovani, byt z pohledu prdva, které nem(ze bez pfistupu k veskerym

informacim ani adekvatné reagovat?
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Inkongruenci vnimani a interpretace vznikajici nejen nedostateénym
povédomim o jednotlivych referencich i vztazich mezi nimi je mozné
pozorovat na spoleéenském napéti vznikajicim napfriklad v reakci na
pandemickou situaci. Dezinformace a jeSté vyraznéji chybéjici nebo
nedostupné informace plsobi zmatek, ovliviiuji a komplikuji orientaci
v medidlnim prostoru, stavaji se podstatnou soudasti celého
referenéniho kontextu. Pfisna a jina nez naslednd cenzura z mého
pohledu neni vhodny ani funkéni pfistup, naopak, ma mimo jiné
tendenci umensSovat relevanci zdroj(, které ji nepodléhaji, je snadno
zneuzitelnd. Mdm vazné divody se domnivat, Ze nejen v souvislosti
s totalitnim zneuzitim technologii je mnoho podstatnych informaci
nezverejnéno a skutecnost je prezentovdna silné zkreslené. Cenzura,
kterd se takto projevuje, skryvajici se za nepreberné mnoistvi
zverejnénych informaci a zmatecnost zplUsobenou manipulaci nejen
s publikacnim, ale i pfimo s kognitivnim a tvlréim procesem, je pravé

ta kontinualni, na kterou se snazim poukazat.

Je zmého pohledu jedinou konstruktivni ochranou posilit pozornost
vénovanou individudinim vztahlm, pravim a svobodam, vyznamu
nezaménitelnosti osobnosti. Snaha o kongruenci nejen autorstvi
interpretace a pozornost vénovana publikaénimu procesu v SirSim
hledisku, které se snaziim ukazat na zpuUsobu, jakym pristupuji
k selfpublishingu, se dotykd jadra ustavniho prava. Svoboda slova by
méla zarucovat téZz neutajovani a sdileni vSech védeckych informaci,
Zzadny patent nebo obchodni ¢&i osobni zajmy ji nemaji pravo
naruSovat. Pravo na ochranu individudlni osobnosti, identity, vztah(
nebo pravo vladnout vlastni mysli nebo svoboda Sifeni informaci sice
z kontextu vyplyvaji, zaslouzi si vSak mnohem vice zajmu a detailnéjsi
formulaci. Pro to, jak védomé pfistupovat k technologizované
skute¢nosti, nejen  sebereprezentaci (ilustrované pfikladem
charakteru nebo avatara), muize byt inspiraci zpUsob, jakym je

v idedlnim pripadé pfistupovano ke kniznimu médiu.
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7.2. Socidlni média, féra, iluzivni realita a BCI

MoZnostmi poutZiti, dalSiho vyvoje, Sifeni a personalizace medidlnich
obsahU iaplikaci se v soucasnosti zabyvd mnoho védeckych obor(.
Masivné jsou dostupné nastroje také vyuzivdny komercénimi
a politickymi subjekty a pocet uZivateld novych technologii dale
narlistd. Je pro mne trochu zarazejici, Ze praxe dalece predbiha
dostupnou teorii i verejnou informovanost a snahy podstatné
poznatky transparentné Sifit napriklad i v rdmci povinného vzdélavani.
K prohloubeni vztahu s medidlnim prostfedim je vyzyvan kazdy, kdo
ma pfristup k zadkladnim zafizenim od utlého véku, technologizovana
iluzivni realita se stava extenzi lidského mysleni, je dokonce uréitym
zpUsobem jeho napodoou i metaforou. Virtudlni realita. Od
stredovéku mélo anglické slovo virtual vyznam podobny ceskému
slovu ctnostny, aZ na konci padesatych let minulého stoleti se zacalo
pouzivat také jako privlastek pro to, co neexistuje ve fyzickém svété,
ale je tvoreno softwarem. Vzajemnost avztah téchto zdanlivé
oddeélenych skutecnosti pak dodnes pfitahuje a inspiruje nejen autory
sci-fi ndméth. Neni to vsak pravé exaktni priklad Siroké metafory
zameéneéné za specificky termin? Neni prfihodnéjsi pfivlastek napftiklad

iluzivni nebo prosté pojmenovani simulace?

Vzhledem ktomu, Ze je jiz tento svét naprosto béZnou soucdsti
lidského prozivani, je tfeba na néj takto nahlizet a nezapominat
pfitom na jeho analogie ke zndmému psychickému i fyzickému
prostoru. Tyto sféry se od sebe totiz nedaji oddélit a vzdjemné na
sebe plisobi, coz potvrzuji nejen nékteré mnou jiz uvedené studie
avyzkumy. Také zminuji, Ze iluzivni prostfedi a prace s avatary
umoznuji provadét vyzkumy, které by byly vjinych podminkach
nebezpecné a neetické. V souvislosti se studii prokazujici vliv prozitku
v simulaci na mozek pfiblizujici se skutecnému natolik, nakolik je
presvédcivy, jak chrani takovato ,etika” skuteéné mysleni? Z mého

pohledu neni iluzivni prostfedi omluvou pro nasili.
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Mozek je soucasti téla, vliv na néj je vliv na kognici, hormonalni
systém, celou osobnost. Trauma prozité v simulaci je natolik realné,
nakolik je iluzivni prostfedi vérohodné, uzivatel ztotoZznén s avatarem.
Pfes veSkerou reflektovanou konceptualitu zazitku je mysleni
programovano a medialni prostfedi umoZiuje prozZit neporovnatelné
silngjSi a pocetnéjsi zkuSenosti, pricemz télo zlstavd zdanlivé
netknuto. Neuronadlni situace je v zavislosti na frekvenci a intenzité
interakce s obsahy nasilného charakteru modelovana zpusoby dalece
presahujicimi bézné posttraumatické poruchy ¢i citovou vyprahlost
spojenou se sociopatii. Patologickych jevli je moiné ivonline
prostoru objevit nepreberné mnoistvi, jsou jim zviditelfovany
a katalyzovany. Vliv faleSnych, umysiné matoucich, ironizujicich, ale
i urdzlivych a nenavistnych obsahll je Siroce rozsifeny v osobnim

i spoleCenském méfritku. Kontroverze posiluje sdileni i prode;.

Etické aspekty jedné z nejvyraznéjsich novych technologii formuluje
na zakladé analyzy stavu soucasnych vyzkumu studie s ndzvem Ethical
Aspects of BCl Technology: What Is the State of the Art?>2. Zkratka BClI
znamena Brain—Computer Interface, oznacduje rozhrani propojujici
biologicky mozek s pocitatem. Prace uvadi osm zakladnich témat
z hlediska etiky néjakym zplsobem problematickych, kterd ovliviuji
tfi kategorie faktor(. Jako jediny fyzicky faktor uvadi bezpecnost
uZivatele, mezi psychické faktory zahrnuje lidskost, osobitost
a autonomii a k socidlnim faktordm fadi stigma a normalitu, bezpeci
a soukromi, vyzkumnou etiku a informovany souhlas, zodpovédnost
aregulaci a spravedlnost. Jako nejzdvainéjsi z hlediska nejcastéji
zminovaného rizika je uvedeno poruSeni autonomie. Napftiklad
v pfipadé propojeni vice uzivatell (BBI) nemusi byt jasné, odkud
omezené informace pochazi a autonomni rozhodovani je tim

naruseno, je-li vlbec mozné.

58 COIN, A., M. MULDER a V. DUBUEVIC, 2020. Ethical Aspects of BCl Technology:
What Is the State of the Art?. Philosophies. 5(4), 31. Dostupné z:
doi:10.3390/philosophies5040031
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DalSim zminénym je riziko v oblasti lidskosti a osobitosti, tyto
technologie mohou totiz ovlivnit cit pro sama sebe (sense of self),
hovoti se dokonce o mechanizaci self. V podobné mire jsou nasledné
diskutovany mozZnosti i nastrahy informovaného souhlasu
a bezpecnosti uzivatele. Subjekty jsou rdzné motivovany k tcasti na
vyzkumech a je otazka, zda je moiné zarucit skute¢né porozumeéni
vsem mozinym dusledkim. Zminuje se zde napfiklad, Ze uZivatelé
nemohou dat informovany souhlas kvyzkumu, pokud ostatni
nemohou porozumét jejich autonomnimu rozhodovani. V otazce
bezpecnosti uZivatele je pak v diskutovdna nutnost mozZnosti pfipadné
ukondit vyzkum ve chvili, kdy se stane ucastnikovo riziko vétsi nez
potencionalni prinos pro védu. Regulace a zodpovédnost jsou
zminovany velmi ¢asto, jen v jednom pfipadé je vSak uvedeno, kdo by
zodpovédnost nesl v pfipadé nebezpecného ¢i ilegalni pouziti. Méné
se objevuji Uvahy o moZnostech naruSeni uzivatelova soukromi
a zneuziti informaci. Je takové zhodnoceni situace dostaujici pro

ochranu individudlnich prav a svobod?

Spatfuji podobnosti v sou¢asné socidlné medialni situaci, v niz sice
nejsou lidé béiné pfimo napojeni na technologii evidentné
fyziologicky, vyuZzivaji vsak nejrlzné;jsi zafizeni natolik, Ze se i bez toho
stdvaji neoddélitelnou soucasti jejich prozivani, tato zafizeni jsou pak
pfimo konstruovana i programovana tak, aby tomuto Ucelu co nejlépe
slouzila, byla co nejvice pfistupnd, interaktivni a zprostfedkovdvana
skutecnost co nejpresveédcivéjsi. Fluidni textualita iluzivniho prostredi
i moznost ovlivnit jeji tvarnost v detailech konkrétnim programovacim
jazykem svym zplsobem ptimo vybizi jazykovou a literarni védu, aby
je pojala za své, coi ji zdroven otevird komunikaci s prostfedim celé
uménovédy, medidlnich studii, kognitivnich véd i informacnich
technologii. Internet skyta svébytnou mytologii, moZznosti jeho pouZiti
prekraduji meze béiné predstavivosti, presto je napriklad na pripadu

e-knihy mozné sledovat v digitalnim prostredi dobre znamé jevy.
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Objevuje se obrovské mnoiZstvi autorl verejnych prispévkl i celych
publikaci, neustale vznikaji nové iluzivni osobnosti a ¢asto falesné
sebereprezentace. V ramci socidlnich médii i na férech a blozich se
vyjevuji nejriznéjsi zpUsoby, jakymi ziskdvaji uzivatelé divéryhodnost
a pozornost ostatnich, stavaji se autoritami v urcité oblasti. Nejsou
pravdépodobné tolik odlisné od téch, které pomahaji utvaret tyto
kvality ,offline”, tyto hodnoty a procesy jejich naplfovani vsak
mechanizuji, zkresluji a komodifikuji podobné jako identitu a vztahy.
MozZnosti manipulace nejen se sdilenym obsahem, jeho formou, ale
i sidentitou, prezentaci i sebereprezentaci autora asamotnym
autorstvim jsou vSak mnohem SirSi a barvitéjsi, diky technologii
neomezené v Case i prostoru aktem publikace, jsou kontinudini jako
soucasna cenzura. Primarnim aspektem pro orientaci je pfima vlastni
zkusenost, kognice, mohou poslouzit dostupné a zverejnéné
informace o dané osobé nebo spolecnosti, jejich skutecnou vypovéd
a hodnotu uréi primarné autenticita a pravdivost dané reprezentace,
tu je mozno interpretovat kongruentné jen v mire ur¢ené dostupnosti
informaci a schopnosti dané informace ovérit. Zjednodusené receno
falesSny profil mlze pusobit dlivéryhodné jen do té doby, dokud neni

jasné, Ze jej spravuje nékdo jiny.

Néco takového sjistotou odhalit ale vyZaduje vyCerpavajici
investigativni praci, vjedné osobé je to témér nemoiné ovérit,
prokazat, podobné jako jsem jiz zminovala v kontextu kontinudini
cenzury. Produkci apokryfd a falsifikatl je ndrocné vysledovat
a s jistotou prokazat i v pfipadé obycéejného knizniho média. Soucasna
komunikacni i publikacni situace provokuje vjednom paranoidni
mysleni i iluzivni jistoty. Kvalitni psychologicka prace a hledani
kongruence mulze byt ndpomocné, dostatecnda snaha o hledani
ochrany prav i svobod a posileni osobni zodpovédnosti vyZaduje

spolecensky zajem a pravni odpovéd.
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7.3. Rozsitené stavy ¢teni

Je zmého pohledu duleZitou a malo diskutovanou otdzkou, kterou se
v této praci snaziim alespon casteéné zodpovédét, jak konkrétné je
aktudlné dostupnd technologie schopna ovlivnit skute¢né lidské
prozivani, zda se napfriklad traumatické medidlni zazitky mohou
podilet na tvorbé, vyvoji a proméndch osobnosti stejnym zplsobem,
jako ty skutecné. Co zazitky presahujici materidlni vnimani vibec?
Vzhledem k rozmanitosti medialnich nastroju a technik, se kterymi lze
pracovat v psychické oblasti pro rozvoj imaginace a kognitivnich
schopnosti pouZivanych v praxi napriklad ve vzdélavani, je jasné, ze
primy vztah mezi nimi a proménami stavli védomi i osobnosti je
nezpochybnitelny. Zmény v mozkové aktivité na zakladé iluzivni
zkuSenosti potvrzuji také nejriznéjsi studie, nékteré z nich jsem jiz
zminila a moznosti ovlivnit psychicky, ale i fyzicky stav ¢lovéka pomoci
vnitfni, dusevni prace jsou, véfim, vSeobecné dobre zndmé, ackoli ne

vzdy samozrejmé oblibené ¢i uznavané.

V kontextu celé prace pro mne k zavéru vyplyva potreba zminit zvlast
problematiku, ktera je zaroven mym dlouhodobym zajmem. Rozsifené
stavy védomi (Altered States of Consciousness, zkracené ASC) jsou
v soucasnosti stale vice v pozornosti odbornikl ivefejnosti, velmi
pravdépodobné provazi ¢lovéka celou zndmou historii a maji vliv na
kulturni, socidlni i individualni vyvoj. Svdj zajem jim vénovalo mnoho
vyznamnych odbornik(i jako napfiklad i pdvodem cesky psychiatr
Stanislav Grof nebo vyznamny americky psycholog Abraham Maslow.
V soucasnosti probihd mnoho souvisejicich vyzkumu, aktualni pohled
na celkovou problematiku a snahu o jeji vysvétleni je mozné sledovat
napfiklad ve studii Whole-Brain Models to Explore Altered States of

Consciousness from the Bottom Up z roku 2020>°.

59 COFRE, R., R. HERZOG, P. A. M. MEDIANO, J. PICCINI, F. E. ROSAS, Y. SANZ PERL a
E. TAGLIAZUCCHI, 2020. Whole-Brain Models to Explore Altered States of
Consciousness from the Bottom Up. Brain Sciences. 10(9), 626. Dostupné z:
doi:10.3390/brainsci10090626
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Mezi ASC se radi takové, které prekracuji bézné vnimani, jednoducha
a konkrétni definice by vsak byla pro proménlivou povahu védomi
nepresnd. V tomto smyslu se nahlizi na nékteré projevy psychickych
onemocnéni, jako jsou epileptické nebo psychotické ataky, na stavy
umélého spanku nebo urcité faze snéni, ale i na r(zné formy
meditace, transu, vytrZeni nebo stavy zplsobené intoxikaci nejen
psychedelickymi latkami. Inspirativni i terapeuticky potencial prace
s touto oblasti ma sva rizika a pro nékteré odborniky i verejnost stale
urcity ,nddech Sarlatanstvi“. Pfesto je naptiklad hypndza, kterd ASC
do urcité miry rizené vyuzivd, ovéritelné funkéni a ¢asto ndpomocnou
praxi, ackoli je téz silné manipulativni a jeji u€innost souvisi mimo jiné
s individudlni schopnosti subjektu do tohoto stavu vstoupit. Pokud je
to tedy mozné pomoci fizené meditace nebo hypndzy, ktera k tomu
primarné vyuzivd moznosti jazyka aindividudlni schopnosti

koncentrace i transcendence, pro€ by to nebylo mozné pomoci ¢etby?

A co kdyz se ktextu pridaji dalsi podnéty, smyslové, ale i smysly
presahujici, myslenky, emoce a celé pribéhy? Jesté nez se pustim do
novych médii, mam dojem, Ze je vhodné zminit, Ze nejrlzné;jsi formy
Cteni a pristupy autord i teoretikl knému maji svou vlastni,
samostatnou historii i kategorie, do nichz se ve zkratce nechci poustét
a zjednodudovat je. Cteni jako takové neni béZné nahlizet jako
rozsSifeny stav védomi, ackoli jeho vliv na rozvoj abstraktniho mysleni
i celkovou osobnost Clovéka je dobfe znam. Nejsou mechanismy,
kterymi pUsobi, v nécem preci jen podobné tém, které jsou typické
pro ASC? V analogii nejen s hypnézou nachdzim urcitou moZnost
potvrzujici, Ze by tomu tak mohlo byt. Pokud se pftidaji dalsi stimuly
a medidlni obsah zaroven s tim, jak jej sleduiji, ¢tu i poslouchdm, jesté
ke vSemu pouziva specidlni technologické ndstroje a efekty, pfipada
mi, Ze vliv na mé (ne)védomi muiZe byt mnohem vétsi, neZ se béiné
pfipousti. Ztohoto pohledu je pro mne zaraiejici, stavy ovlivnéné

»,pouze” technologii a médii se bézné mezi ASC neradi.
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NeZadouci, obtizné a nevédomé obsahy jsou pak ¢asto pravé tim, co
ovliviiuje negativné béiné prozivani Cclovéka, aniz by si to
uvédomoval, pusobi i na kazdou konkrétni psychedelickou zkusenost,
ktera tak nemusi byt vlbec pfijemnym zazZitkem. Existuji zpusoby, jak
s takovymi obsahy védomeé a reflektované pracovat a integrovat je,
napfiklad i pomoci meditaéni praxe, pro takovou préci je vSak nutna
snaha o celkovou integritu a kongruenci self, upfimny a vnitfné
motivovany rozvoj ctnosti, kultivace vnitfnich individualnich hodnot
a osobnosti i snaha o pochopeni SirSich souvislosti a kontextu.
V takovém pfistupu pak vidim moZnou ochranu proti nebzepeéim,
kterd zde popisuji, ale i inspiraci pro teoretické a kulturni prostredi,
které by ve fluidnim uméleckém, spole¢enském itechnologickém
svété mohlo a mélo smérovat k podobnym idealnim sféram. Hledani
a zkoumani mozZnosti svobodného, védomého a kongruentniho
autorstvi v kontextu vnitfniho tvlréiho procesu i jeho vnéjsich vztah(
a projevl je zmého pohledu potencionalné stdle plné nevyuzitd
oblast, ktera by mohla nabidnout mnoha reseni i vychodiska tam, kde

je zatim prazdny prostor.

Vztah ASC a jazyka sleduje vice odbornych pfistupl a publikaci,
nékteré z nich zminuje studie zroku 2022 s nazvem Language as
a Window Into the Altered State of Consciousness Elicited by
Psychedelic Drugs®. V§ima si nejen felovych akomunikaénich
abnormalit provazejicich tyto stavy, ale napriklad také toho, Ze jako
vyzkumné ndstroje byvaji bézné pouzivany pravé vypovédi, reportaze,
zapisky, dotazniky ¢i rozhovory. Mimo jiné nabizi jazykovédné pfistupy
a nastroje vhodné napftiklad pro vyznamovou redukci sloZitych
obsahtll, jako je latentni sémantickd analyza, zkoumad i narativni
a nesémantické metody, moznosti jejich kombinace s dosavadnimi

postupy a vyzyva k dalsimu vyzkumu v této oblasti.

8 TAGLIAZUCCHI, Enzo, 2022. Language as a Window Into the Altered State of
Consciousness Elicited by Psychedelic Drugs. Frontiers in Pharmacology. (13). ISSN
1663-9812. Dostupné z: doi:10.3389/fphar.2022.812227
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Vramci této prace se snazim volné analyzovat moznosti a formy
selfpublishingu, sebevyjadfeni, svobodného i védomého autorstvi

Ve

a umélecké tvirci ¢innosti. Z mého pohledu je mimo zminény vztah
jazykovédy k ASC, ale i iluzivni technologicky k simulované realité
podstatny potencial kongruentniho autorského ja, védomého v tvlrci
akci iinterpretaci, reflektovaného individudlné i ve spolecenskych
a kulturnich souvislostech. Vychazim-li z vlastni zkusenosti, informaci,
které jsem ziskala pfi studiu této problematiky isoucasného
smérovani nékterych vyzkumda, jsem presvédcena, Ze zjednoduseni
a dimenzionalni redukce interpretacniho ramce pomoci zaméreni
pozornosti na individualni osobnost autora, které nabizi mnou
nabizeny koncept védomé, svobodné i zodpovédné akongruentni
autorské interpretace, skyta nevyuzité moznosti pro zkoumani vztaha
forem i obsahu jazyka, mysleni, a to dokonce pfi zachovani ohledu na
Sifi a proménlivost vSech moznych stavi védomi. Ty se vzajemné
prostupuji, ovliviiuji, vlibec odliSit jeden od druhého nebo ty
alterované od béZnych je otazkou urcitého konceptu zaloZzeného na
interpretaci. Rozhodujici je opét individualni osobnost i jeji schopnost
tyto stavy reflektovat, fidit, volné i nevédomé do nich vstupovat
a zase z nich vystupovat i ¢teni, hodnoceni a kategorizace jednotlivych

vliva i proZitk( téZ dalSim pozorovatelem, je nutné je sdilet.

Budovani a zvnitfnéni silnych individudlnich hodnot, ochrana identity
spjaté s individualni osobnosti, télesnosti a vizudlni podobou,
autorstvim a osobnimi vztahy je pak jedinou cestou, kterou vidim jako
moznost sebeobrany proti zneuZiti takovych technologii na roviné
osobni, ochrana a posileni individudlnich prav a svobod
i zodpovédnosti na roviné spolecenské. Jaky dopad na publikaéni
proces a komunikaci totalitni zneuZiti téchto nastroji ma, je pak
netfeba si sloZité domyslet, jen samotna stabilizace textu se stava
témeér nedosaZitelnou a internalizace médii ovliviiuje veskeré aspekty

prozivani témér nepredstavitelnym zplsobem.
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Centrem veskerého déni je samotné vnimani. Moznosti manipulace si
Zadaji pozornost védy a védé vénovanou, sdileni a zverejnéni
veskerych informaci je naprostou nutnosti nejen pro moznost jakékoli
pravni regulace. Mediadlni obsahy jsou internalizovdny v procesu
pfijimani jimi nabizenych hodnot za vlastni na védomé i nevédomé
urovni, ovliviiuji mysleni, formuji osobnost podobnym zplisobem jako
skute€né prozivani, intenzita vlivu je posilovana uvéfitelnosti
iluzivniho prostredi a ztotoZznénim se s charakterem, avatarem. Déje
se tak i v ptipadé tvorby literarniho dila, publikace i ¢teni knihy,
ukazuje se, Ze ani dostate¢né povédomi o externi povaze média, jeho
znalost i nesouhlas sjeho obsahem, nezabrdni vlivu na skutecné
mysleni, individudlni osobnost. MoZnost nevytéshovat, védomé
reflektovat a interpretovat intenciondlni i subliminalni reference se
jevi jako konstruktivni. Je vSak nezbytné budovat, udrzovat i kultivovat
a posilovat zdroven zvnitffiovani hodnot kliéovych pro svobodu

i zodpovédnost na individudlIni i spolecenské Urovni.

Technologie jako BCl i BBl pak formulaci internalizace médii davaji
dalsi rozmér a otazkou z(istdva, jaké postaveni ma v této situaci knizni
médium, zda je dlouhodobd historie jeho znalosti i zkusenosti s nim
dostacujici pro odezvu v oblasti kontinudlni cenzury &i svobody Sifeni
obsahu. Zda téice zkousSené, komodifikované autorstvi spolu
s individudIni identitou, osobnosti i vztahy ma Sanci obstat bez
otevienéjSiho pohledu na soucasnost, ktery je ochoten pfripustit
i skuteCnost, Ze jiz ddvno znacnd c¢ast populace v umélé iluzi,
technologické simulaci, Zije. Jak si néceho takového vibec
povSimnout, jak to dokdzat a ovéfit bez povinnosti vibec
manipulovany obsah oznacit? Neni pravé toto zakladem pro
nejhrozivéjsi predstavitelnou totalitu? Vyznam knihy, publikaéniho
procesu, stabilizace textu, komunikaéniho okruhu, autorstvi i autority
a vztah(, podstaty nejen védecké prace i osobniho Zivota, v takovém

prostredi pak evidentné vyZaduje mnohem vétsi pozornost a ochranu.
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8. K praxi

8.1. Vlastni zkusenost

Rozhodla jsem se svou diplomovou prdaci doplnit o praktickou ¢ast
zvice davodl. Primarné zde slouzi jako vyzkum, ktery cdstecné
i nahrazuje, mohu si na ni do urcité miry ovérit své teze a svou pfimou
zkuSenosti ziskavam informace, které dale interpretuji, srovnavam je
s pfistupy, jez nachdzim v dalSich relevantnich zdrojich a zmifuji
v teoretické ¢asti. V kontextu materidlnich aspektli publikaéniho
procesu zjistuji, Ze bez daného objemu svépomocné prace bych
nebyla schopna projekty vlbec publikovat zfinancnich dtvodd.
Celkové jsem vénovala jen jejich korekture, typografické upravé
a vytvarnému zpracovani stovky hodin, coz by pfi primérné cené
takové prdce stdlo prinejmensim desitky tisic korun, kterymi
nedisponuji, a to nepocitam s honorafem za pouZiti obrazového

materialu a tvorbu konkrétnich ilustraci k danym textim.

Z této zkusSenosti pro mne vyplyvd, Ze selfpublishing je sice Casto
jedinou cestou pro takové autory, ktefi nemaji prostfedky ani
kontakty, diky nimz by se mohli zafadit do bézného publika¢niho
prostfedi aktualniho knizniho trhu, ale misto toho vyzaduje investici
Casovou a femeslnou. Z hlediska finan¢niho jsem vyrazné usetfila pfi
zpracovavani autorské sbirky, kterou jsem vdézala vlastnorucné,
zaplatila jsem pouze oboustranny tisk a papir a usetfila jsem za
profesionalni Upravu. Zde je nutné vzit v ivahu, Ze cena za svazani
jedné publikace by se pfi zvySovani nakladu sniZovala, a zaroven
viditelny rozdil v kvalité, které lze dosahnout omezenymi femesinymi
prostfedky ve srovnani se strojovou Upravou. S ohledem na ¢as, ktery
jsem préci vénovala, jsem sice usetfila v tomto pripadé mozina desitky
tisic korun, jen materialni finalizace kazdého svazku mi ale zabrala az
dvé hodiny prace, coz by cenu za takové zpracovani i desetinasobné

navysilo oproti béZzné cené za vytisk, jakou si ur€uji graficka studia.
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Podrobnéjsi predstavu o srovnani rozpoctu a materidlnich podminek
jednotlivych forem publikace je moiné si utvorit na zdkladé tabulky
v pfiloze®l. M4 prace na publikacich neni nikterak orientovand na zisk,
neumim si upfimné predstavit, jak bych kni musela pfistupovat,
kdyby byla. S nejvétsi pravdépodobnosti bych musela silné omezit
nejen sv{j autorsky zamér, ale téz pristup, ktery mi umoznil zkoumat

v praxi teze, jimiz se zabyvam.

DalSim dulezitym aspektem, ktery mi praktickd ¢ast prace pfriblizila,
jsou moznosti svobodné tvorby i experimentu a netradicnich pfistupt
k publikaci, které jsou v oficidlni sféfe urCitym zplUsobem omezené.
Knizni trh je stdle prevdiné orientovdn na profit, spoléhd tedy radéji
na osvédcené cesty a neni béiné, Ze by nakladatelé podporovali
netradi¢ni, neziskové projekty, které jsou zdroven ndrocné na
realizaci. Jind atmosféra panuje na univerzitach, kde je moiné se
takové cCinnosti vénovat a souvisi s nimi vétSina experimentalnich
publikaci v oficidlnim diskurzu, at uZ je vydavaji studenti v ramci
vlastniho studia ¢i odbornici a umélci zde plsobici v pedagogickych

pozicich. Takovych moznosti vSak téz neni snadné dosahnout.

61 Viz pfiloha. Uvedené hodnoty v tabulce jsou pfiblizné, v pfipadé internetovych
projektll je objem prace na nich neuzavieny, na jejich tvorbé dale pokracuji. K trzni
cené prace je moZné se ,dopocitat” vynasobenim celkového poctu hodin danou
hodnotou hodinové prace profesiondla, coz se v soucasnosti pohybuje pfiblizné
kolem 500 K¢. V pfipadé ilustraci je hodnota tézko vycislitelnd, pro sbirku poezie
jsem pouzila napfiklad svou dlouhodobou autorskou tvorbu, sbirka ma pro mne
tedy také funkci specifické prezentace vytvarné prace, katalogu. V tabulce viibec
nehodnotim tvorbu obsahu obou publikaci ani svou dlouhodobou uméleckou
¢innost a praci v dusevni oblasti, s niZ jsou vSechny projekty véetné jejich ilustraci
provazany. Zmého pohledu neni moiné odpovidajicim zplisobem takto
kvantifikovat oblasti jako je Femesind i védecka zkuSenost, odborné vzdélani ci
prosté ,know-how", proto se o to ani nepokousim. Tyto sféry nahlizim v Sirokém
interpretacnim ramci se snahou o zachovani subjektivni kongruence, a pravé pro

jejich multidimenzionalni povahu sméruji svou pozornost k praci s nimi.
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Specifickou kategorii jsou pak nejriznéjsi umélecké i zajmové
subkultury a autofi, ktefi z néjakého dlvodu nezapadaji do hlavniho
proudu. Vtéto pozici se nejen vzhledem ke svym vyzkumnym
a tvaréim zdmérlm sama ocitdm. Ke kvalitativnimu zhodnoceni celé
problematiky a vyvozovani jednotlivych zavéri mi poslouzily
informace ziskané z odborné literatury, od profesionalnich subjektl
pusobicich na kniznim trhu i vlastni praxe, v uréitém kvantitativnim

zhodnoceni je porovndvam i v pfilozeném grafickém zpracovani.

Osobné nachdzim v riznych pristupech vyhody i nevyhody, autorska
a svépomocna publikaéni ¢innost nabizi naptiklad vétSi moZnosti
vyuZiti netradi¢nich postupl a v pripadé odhodlani autora k narocné
praci i usporu financnich prostfedki. Profesiondlni publikaéni proces
nabizi oproti tomu velkou Usporu energie a casu za vyuZiti
technologie, také pravdépodobnost navratnosti investice a zisku je
v porovnani se selfpublishingem vyssi, do procesu se vSak zapojuje
mnohem vice individualnich pohledli, coz samo o sobé ovliviiuje
vysledky takové prace. Vynaset definitivni soud, ktery z pfistupl je
lepsi, by bylo kratkozraké a snad i zbytecné, vidy zdlezi na konkrétni
situaci, zdméru, individudinim hledisku i podminkdch a dalSich

vlivech, které dané dilo utvari.

Selfpublishing pro mne v nejsirSim moiném kontextu obsahnul
vSechny moziné formy sebevyjadreni, abych v ném nasla pfilezitost
projevit svlj tvrci zamér pravé tak, jak si predstavuji a dokazi ve
svém aktualnim rozpolozZeni. Pfistupy a zkuSenosti, které popisuji
a interpretuji v teoretické ¢asti a zkoumam v praxi, mi umoznily nejen
abstrahovat informace, které jsou vsouladu s mym odbornym,
osobnim i autorskym zamérem, ale také zachovat si Siroké mozZnosti
dalsi interpretace tohoto fenoménu i pokracovat v otevieném dile.
Zodpovédné i svobodné autorstvi a jeho kongruenci zhodnocuji,

reflektuji a interpretuji nejen dale u konkrétnich projektu.
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8.2. Jednotlivé projekty

Autorské knihy

V této Casti prace jsem si dovolila nejvétsi mnozstvi tvlrci ¢innosti
i experimentu, a to pfi tvorbé i v procesu priprav samotné publikace.
V pripadé souborného vydani vlastni autorské poezie jsem se ocitla
témér ve vSech jednotlivych tvlrcich, femesinych i profesnich
pozicich, které proces vzniku knihy nabizi. Primarné jsem autorem
jednotlivych basni, ty vznikaly prUbéziné a autenticky tak, jak
pfichazela inspirace. Psani poezie se vénuji dlouhodobé, pro tuto
sbirku jsem shromaZdovala texty nékdy od roku 2006. Redaktorské
a ediéni praci jsem se vénovala od roku 2020, béhem této doby
vzniklo jesté nékolik dalSich textl a podoba publikace. Jako ilustrace
jsou vni pouzity mé obrazy, jejichz fotografie jsem pfrifazovala
k jednotlivym bdasnim organicky a intuitivné, ackoli v nékterych

pfipadech na text pfimo reaguji a jsou tvoreny v obdobi jeho vzniku.

Typografickou a vytvarnou podobu publikace jsem zpracovala pomoci
programu Indesign spolecnosti Adobe zapljéenym od Univerzity
Palackého spolu s notebookem, coz mi zvelké ¢asti umoznilo
preklenout materialni komplikace. Pro obé publikace jsem zvolila
jednoduché bezpatkové pismo (Calibri) a drzela se minimalistického
provedeni. Sbirka poezie je téZ katalogem mé vybrané malirské
¢innosti, formalné jsem ustoupila obsahu, nechala promluvit samotné
basné i obrazy. Pfipravené materidly jsem dala vytisknout a nafezat
do poZadovaného formatu, listy jsem svdzala a slepila do ¢tvercové
publikace o strané trochu delsi nez deset centimetrd. Pro lepsi kvalitu
tisku obrazu je vytisténa na papir vétsi gramaze, zdméru vyuZit pouze
recyklovany material jsem ustoupila, v této edici je pouzit pouze pro
obalku, ktera je utvofena zobrazu malovaného na platno
zamysleného od zacatku pravé pro ni. Kaidd jednotlivd kniha

obsahuje drobny autorsky zasah, vzajemné se od sebe jemné odlisuiji.
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Ke sbirce poezie jsem pfipravila dalsi drobnou publikaci, pfi jejimz
zpracovani jsem se snazila co nejvice omezit nutny femeslny zasah
v kontaktu s materidlem, publikovanou téz jako e-knihu s vlastnim
ISBN. V materidlni podobé vznikl cernobily seSit formatu A5
obohaceny o nékolik ilustraci pohybujicich se na pomezi malby
a kresby. Nejvétsi komplikaci byla kupodivu koordinace tisku, ackoli
jsem dodala soubor jiz nachystany, napfiklad s pfesnym
a dostateénym odsazenim textu pro ,vzdus$nost” a ,pohodlnou”
¢itelnost, mnou jasné dané a definované typografické zpracovani bylo
nékolikrdt naruseno vybranym studiem pravdépodobné v,dobrém
Umyslu® Setfit papir a prostor. Dosdhnout na moZnost vytisknout
knihu na poZadovany recyklovany papir téZ nebylo snadné. Obsahové
reflektuje mdj osobni pohled na filozofii, proces svobodného
sebevyjadreni a duSevni cinnost ve volném esejistickém pojeti.
Ve zpracovani publikace jsem se inspirovala v neformdalnim stylu
a experimentalnim pristupu rdznych neoficidlnich kultur, uméleckych
skupin i jednotlivcd vyddvajicich sva dila ¢asto navzdory materidlnim,
technickym, politickym i spole¢enskym podminkam. Problematice se
mi tak podafilo ve vlastni zkuSenosti pfiblizit, l1épe ji uchopit

a uvédomit si nejen jeji moznosti i komplikace.

Cely proces byl mnohem naroc¢néjsi, nez jsem si dokazala predstavit.
Vybér textu, jeho redakce, typografickd a grafickd Uprava, tvorba
i volba obrazového materidlu, sazba a celkovy design, komunikace
i koordinace tisku a nasledné remesliné zpracovani, to vSe trvalo déle,
nez jsem cekala. | s tvorbou obsahu a obrazového materialu to byly
stovky, mozina i tisice hodin, které jsem vénovala nejen témto kniham,
ale i své volné tvorbé a umélecké cinnosti, adekvatné tuto praci
zaplatit nékomu dalsimu by vidbec nebylo v mych moZnostech.
Pravdépodobnost moznosti oficidalni spoluprace na takovych
publikacich s nakladatelstvim je miziva. V pfiloze proces pfiprav

ilustruji a jednotlivé knizky dokumentuji fotografiemi.
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Publikacni projekty v prostiedi novych médii

Pro blizsi prozkoumani moznosti a mechanismd publikace tvorby
v sou¢asném medidlnim prostrfedi jsem se kromé zpracovani e-knihy
zamérfila na nékolik forem moiné prezentace tvlrci Cinnosti na
internetu, vzhledem ke svym omezenym materidlnim podminkam
i SirSi  pristupnosti pracuji vyhradné s platformami, které jsou
pristupné zdarma. Blogy i socidlni média reflektuji v pfedchozich
kapitolach, v ramci své prace jsem vytvorila nékolik projektt, které
jsem s nimi provazala. Jednim z nich je blog, plvodné zamysleny jako
pravidelny zdpisnik. Zacala jsem jej psat priblizné na zacatku ruské
invaze na Ukrajinu v Unoru 2022. Pojmenovala jsem jej prvoplanové
Psani pro mir a zvetejnila prvni text. Stranky jsem ilustrovala vlastnimi
akvarely, publikované eseje, bdsné a zamysleni jsou vSechny

jednoduse tematicky spojeny ve vyplyvajicim kontextu.

Projekt je naivni snahou vyjadfit vlastni bytostny ndzor v situaci, kdy
medialni prostfedi do velké miry ovladla vélecnda propaganda
a agresivni, vyhranéné inendvistné obsahy. Situaci jsem se pak
v pocitu bezmoci udélat cokoli jiného rozhodla , fesit” tvorbou obsahu
vlastniho v duchu toho, co mi vdostupném medidlnim zdbéru
chybélo. Vnitfni motivaci, zaméry i idedly jsem se snazila inspirativnim
a transparentnim zpUsobem vystihnout v kratSich textech, vétSinou
v asociativni reakci na néco, s ¢im jsem se setkala vrdmci nejen
socialnich médii. Na Facebooku jsem pak pro sdileni téchto text(
a souvisejicich obsahd vytvofila skupinu Mir, kam jsem pozvala
vSechny, které mi osobni profil dovolil. Ackoli se od té doby pridalo
vice neZ sto uZivatell (pfiblizné pétina z pozvanych) a néktefi i mimo
ty, které jsem pozvala, neda se samoziejmé takova publikaéni ¢innost
brat pfilis vainé z hlediska skute¢ného dopadu a vlivu. Pro mne to byl
a stdle je jeden z dulezitych sebereprezentacnich, publikacnich
a komunikacnich experimentll pfimo se dotykajici podstaty

selfpublishingu ¢i samizdatu i obohacuijici tvrci aktivita.
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Dalsim projektem jsou stranky Védoméni. Jsou tematicky svym
zpUsobem provazany stouto praci. Tato souvislost mi umoZiuje
urditou vyzkumnou zkuSenost nejen stvorbou prezentace,
reprezentace, sledovanim autorské kongruence a jednotného zaméru,
kterou se inspiruji v odborné teoretické ¢asti prace. Online publikacni
projekt je provazan se zminénym minimalistickym vydanim esejistické
publikace, kterd je v odkazu dostupnd na vyzadani v podobé e-knihy.
Nejednd se o blog ani portfolio, hybridni forma plsobi spiSe jako
prezentace Ci propagace jakéhosi subjektu, ten vsak chybi. Jedinym
takovym subjektem jsem ja sama jako autor, ovSsem kromé mozZnosti
pristupu zdarma kvlastnim textdm nic nenabizim. V esejistickém
pojeti zprostfedkovavdam autorsky vhled a pojeti nékterych pro mne
podstatnych idealll a propojuji stranky s dalSimi projekty, coz se

snazim posilit jejich sdilenim ptes Facebook i Instagram.

Déale pisi a publikuji na socidlnich médiich téZ basné (pro jejich
oznateni pouzivam ,hashtagy” jako ,poetryagainsttotality”,
yrightsandfreedoms”, ,protectionofindividualpersonality”), jimiz se
snazim pfimo prolomit pro mne citelnou cenzuru a na dalSim blogu
prezentuji k tomuto tématu ¢lanky, v nichZ problematiku konkrétnéji
rozvadim a interpretuji, tyto projekty z posledni doby zverejiuji
prevaziné vanglickém jazyce. Jsou pro mne vzacnou, formativni
a zasadni primou zkuSenosti s empirii uméni i moznosti sebevyjadreni
a selfpublishingu pfimo reagovat na totalitni zneuzZiti technologie,
které je pro mne od jara tohoto roku mnohem citelnéjsi a evidentni.
Nejen na tomto zdkladé se téZ po mnohych konzultacich, kterych si
nepopsatelné vaziim, proménila i celd ma diplomova prace a mij

zamér vyrazné posilil. Vybrané projekty ilustruji v priloze.
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8.3. Strucné k interpretaci praktické ¢asti

Praktickd ¢ast prdce je provdzdna autorskym zdmérem obsdhnout
rizné formy svobodného sebevyjadieni a uméleckymi, vytvarnymi
i literdrnimi prostredky za pouziti riznych médii, technologie i technik
sdilet to, co shleddvam podstatnym. Jak reflektuji v teoretické casti,
jsou to pravé individudlni hodnoty a idedly, osobni vztah k filozofii, co
se mi stava ustfednim motivem se zajmem o ochranu, posileni
a uvédomeéni si autorské svobody i zodpovédnosti, prav a svobod
v SirSim kontextu. Pfi zkoumani selfpublishingu se dotykam jeho
podstaty nejen snahou upfimné zaznamenat a sdilet niterné obsahy,
ale téz vztahovanim se k aktudlnim spolec¢enskym tématiim zpUsoby,
které mi v aktualnim spolecenském i medialnim prostfedi chybi.
Reaguji nejen vybérem témat, ale i jejich formalnim zpracovanim, pro
podporu a posileni komunikace vyuzivdm i prostredi socidlnich médii.
VSechny publikace, projekty i prezentace jsou doplnény autorskou
vytvarnou praci, coZ je spojuje jesté v SirSim kontextu. Mym zdmérem
je v této Cinnosti pokracovat dlouhodobé a nevim, zda je vibec

mozné v ni dosahnout néjakych definitivnich vysledk.

Netroufdm si sama svou tvorbu hodnotit z pozice kritika, pro snahu
posilit autorskou kongruenci interpretace vlastni prace vSak mohu
zminit nékteré postfehy. Pfes vyuZiti socidlnich médii a snahu ucinit
svou publikacni prdci interaktivni se v psaném i mluvenim slovu
nachdzim prevainé komunikujice sama se sebou a skutecny dosah
nebo vliv mohu jen odhadovat. Mdm-li se orientovat jen podle graft
na blozich a internetovych strankdch nebo reakci uZivateld socialnich
médii, musim konstatovat, Ze odezva je Zalostné mald a to, co je pro
mne stfedobodem zdjmu, je pro spolecnost nezajimavé a tézko
postiehnutelné. PFi takovém zhodnoceni v3ak uplné chybi reflexe
mechanismU soucasné kontinudini cenzury i svobody Sifeni informaci,
o kterych pisi, jako je napfriklad personalizace. Dosah je silné omezen

i mou vlastni socialni siti a nedostatkem propagacni aktivity.
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Také stale citim, Ze nejpodstatnéjsi aspekty ovliviujici klicova témata
praktické i teoretické prace i soucasné publikacni a komunikaéni
prostfedi se mi nedafi nejen dohledat v odborné literature, ale téz
v zavislosti na tom jasné a dostate¢né uchopit a pojmenovat. Od roku
2020 ma i toto svlj vyvoj a na ném mohu sledovat, jak silné se ma
oCekavani nenaplnila, co jsem povaZovala za jasné a snadno
uchopitelné, se mi stalo nejvétsi komplikaci. Napfiklad na prvni
pohled jasna, definovand a dobfe zndma historie i ochrana autorstvi
¢i svobody slova nebo ,stabilni“ moZnosti publikacniho procesu.
Zdanlivé naopak jsem objevila SirSi vyznamy selfpublishingu i ve
vlastni umélecké tvorbé a jeho nedocenitelné moznosti a schopnosti
reagovat na vytésnéné informace, reference, reprezentace, chybéjici

mista v medialni i spoleCenské komunikaci.

Z tohoto pohledu pro mne ma nejvétsi vyznam ma publikaéni ¢innost
posledni doby, kterou ptfimo reaguji na citelnou kontinualni cenzuru,
kterou jsem v prlibéhu prace ,nahmatala”, nedokdzi je vSak sama
dostatecné prokdzat. V souclasnosti si nejsem jista, zda tyto
v anglickém jazyce psané projekty vydam v materialni podobé, jaka
mne c¢ekd odezva, nemam prokazatelné hledisko umozZnujici mi
exaktné hodnotit jejich obsah, dosah nebo efekt. Pro mne vSak maji
nezpochybnitelny vyznam a nedokazi si predstavit, Zze jsem jedina, kdo
se tématem zabyva. Upfimné odhalovani vSech ziskanych informaci,
zdrojli ainspirace, jako vSechna prace schybéjicim ¢i skutecné
cenzurovanym obsahem, je svym zpusobem prace s paranoidni
interpretaci, namisto relevance provokuje zpochybnéni. Inspirovana
pohledem psychologie se snazim v takové oblasti nedélat ukvapené
zavéry a dllezitd nebezpecna rozhodnuti, hledat to, co je ndpomocné,
zaroven informace i obsahy nepotla¢ovat a nevytésnovat. Pracovat na
kongruenci. | ztohoto dlivodu pro mne vyplyva snaha se oblastmi
zabyvat i zpohledu kognitivnich véd a posilit komunikaci mezi

rdznymi obory jako zasadni, na coz v teoretické ¢asti reaguiji.
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9. Zavéry

Vyvozuji nékolik zavérd, které doporucuji k dalSimu zkoumani. Kniha
zUstdva signifikantnim médiem ve své pUvodni podobé i femesiném
zpracovani, presto vsoucasnosti pomysiné prekonavd typickou
medialni a materidlni formu, dokdaze modelové ilustrovat situaci
novych médii. Je mozné ji kdykoli pojmout jako autorské umeélecké
dilo z pohledu interpretujiciho, autora i ¢tenare. Tvarci a publikaéni
prdce ma nejraznéjsi projevy, je procesem, jenz zahrnuje mnoho
rdznych referenci. Témi mohou byt jednotliva dila, texty, autofi, jejich
interpretace, samy obsahuji dalsi rGzné reference promeénlivého
vyznamu i objemu a vSechny na sebe vzajemné pusobi. Jsou-li
nékteré reference vytésnény, neodhaleny nebo skryty, ovliviuji
zdsadnim zpUsobem porozuméni dilu. Forma a obsah autorské knihy
jsou vzdjemné provdzany a v kontextu novych médii se dostava do
sledovaného ramce také technologie, diky niz se mozZnosti nejen

textové tvorby a publikace uplné proménuji a destabilizuiji.

Svépomocnad tvorba autorské nejen umélecké publikace je pfi zdméru
dodrZeni urcité remesiné kvality naro€ny proces. Skutecnost, Ze je
autorem, redaktorem, designérem a vlbec tvaréim aktérem jedind
osoba, ma sva pozitiva i negativa a usetfené financni naklady se pfimo
Umérné projevi v ¢ase a energii osobné do procesu investovanych.
Mnohem vice po své zkuSenosti vnimam selfpublishing jako
mnohovrstevnaty fenomén a prostfedek svobodného sebevyjadreni
nez moznost materidlni uspory. Umoziuje nahlédnout a reflektovat
pravé i to, co je z komunikaéni sféry vytésnéno, stava se tak zdrojem
zasadnich informaci ovliviujicich cely diskurz i pomysinym prostorem
pro jejich sdileni. Autorska, tvirci a umélecka Cinnost, které jsem se
pfi zpracovani praktické ¢asti vénovala, mi umoznila interpretovat
tyto a dalsSi poznatky, moznost vyuzit uméni jako empirickou metodu
zkoumani je pro mne potvrzena. Neuznat tuto jeho funkci v situaci

omezené svobody sebevyjadreni interpretuji jako nebezpecéné.
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Selfpublishing je fenomén, ktery dalece presahuje prostredi knizniho
trhu. Pfi pozorném vhledu a interpretaci jeho vyznamu, je evidentni,
Ze klicova je pro néj individudlni osobnost autora a je tfeba nahlizet
stejné tak na vnitfni motivace a zaméry jako na vnéjsi vlivy kulturniho,
socialniho ¢i trzniho prostfedi a vzajemnost téchto vztahl. Jako
vychozi hledisko pro takové zkoumani je vhodné vzit v potaz téz
informace interpretované kognitivni védou, takto pracuji s konceptem
svobodného, kongruentniho a védomého autorstvi s diirazem na jeho
schopnost spojovat vnitfni a vnéjsi svét dila, vlli zodpovédné
interpretovat a nevytésnovat informace. Tento koncept je téz
konstruktivni moznosti, jak posilit nestabilni a stale vice oslabenou
ochranu individudlIni identity, autorstvi jako takového, tim i osobnosti,
jejich prav a svobod i vztahd, které jsou naruseny nejen komodifikaci
diky nutnosti i nucenosti existence v iluzivnim prostredi soucasnych

médii, plsobeni technologii a jejich totalitniho zneuZivani.

Svépomocnd publikace vlastni autorské prace je nejen tvorbou
sebeprezentace, ale urcitym zpUsobem skyta také moznosti védomé
i nevédomé priace se sebereprezentaci, coz mda svou analogii
v medialnim a iluzivnim technologickém prostfedi nejen v utvareni
profill na socidlnich médiich nebo pouzivani avatard. Z pristupu
psychologie je mozné vysledovat, Ze je uZitecna snaha kazdou takto
vzniklou (sebe)reprezentaci védomé reflektovat, integrovat, jinak ma
tendenci puUsobit sublimindlné a ¢asto nezddoucim zpUsobem Siroce
ovliviiovat mysleni, proZivani, pojeti sebe sama ivztahy, zkresluje
chapani spole¢enského déni. V mozZnostech zachdzeni s informacemi,
¢teni, interpretace i v komunikaci a socidlni interakci je ¢asto tim, co
je zneuzivano k manipulaci, pGsobi zmatky a omyly. Konceptualni, ale
presto zasadni rozdil mezi (sebe)prezentaci a (sebe)reprezentaci,
v praci reflektuji a ve spojitosti stimto pro mou praci klicovym
tématem interpretuji i odbornou literaturu vztahujici se k tématu

tykajici se kognitivnich véd i medialnich a technologickych moZnosti.
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V souvislosti s kongruenci autorstvi je tfeba vzit v potaz i kongruenci
verejného medidlniho prostoru, jehoZ transparenci a odbornosti by
méla byt vénovdna mnohem vétsi pozornost i podpora. Jsou-li
verejnopravni média a dalsi struktury posilujici integrativni
a nestranny pohled ,hlavniho proudu” v krizi, je pravdépodobné, Ze
krizi prochazi i SirSi spole¢nost, pravé v posileni téchto struktur mize
byt alesponi Castecné feSeni celé krize. Pro kongruentni verejny
informacéni prostor, tedy takovy, ktery nevytésiuje nepohodiné
obsahy a nefidi se osobnimi zdjmy, ale zdmérem chranit individualni
prava a svobody, se zda byt konstruktivni posilovat védomé
a kongruentni autorstvi interpretace v individudlnim méfitku, coz lze
sledovat i na projevech samizdatu, ktery se sfenoménem
selfpublishingu prekryva. | v historii psané kultury je mozné vidét
prevainé tendence svobodu autorstvi i moznosti nejen svépomocné
publikace omezovat, postupné uvolfovani prichazi az v modernim
obdobi a ani tam neni vidy pfitomna, coz se projevilo i u nas ve
vyrazné samizdatové cCinnosti. Zdd se, Ze zavainé otazky, které se
tykaly v minulosti hlavné svobody slova a sebevyjadreni, se
v soucasnosti tykaji v medidlnim prostredi také nejasné formulované
svobody sdileni a Sifeni obsahu, ale i prava vladnout vlastni mysli,

prava na autonomni rozhodovani, soukromi a informovanost.

Soucasna situace je pres veSkerou zdanlivou absolutni svobodu
sebevyjadreni a pfristupu k informacim z mého pohledu alarmujici
napfiklad v nedostatecné ochrané individualni identity, autorstvi
avztah(l, jejich provazanosti. Namisto toho jsou komodifikovany
a zneuzivany. Viluzivnim medidlnim prostfedi ktomu slouZi téz
nedostate¢né védoma a nereflektovana tvorba (sebe)reprezentaci bez
snahy a podpory kongruentni interpretace. Tomu napomdaha nejasna
a tézko postirehnutelnd i prikaznd kontinualni cenzura, skryté
omezovani moznosti svobodného sebevyjadreni a sdileni informaci

umoznujici zneuZivani technologii totalitniho charakteru.
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Technologicky simulované a augmentované prostfedi urcéitym
zpUsobem primo navazuje na to, které bézné a dlouhodobé vyuziva
medialni produkce i postprodukce, svét internetu a pocitacovych her.
Vznikd bud za pomoci programovaciho jazyka, technologie nebo
starSim analogovym zpUsobem, pfi jehoz vyuZiti se téz bézné pouziva
text jako zdkladni médium, cozZ ilustruje napriklad existence filmového
scénare, je ale moziné pomoci technologie a médii pfimo pUsobit na
mozek, coz sotva vystihuje dostupnd odborna reflexe a definice
v praci zminéného procesu internalizace médii. Zmého pohledu je
spojnici také hypndza a celd oblast ASC, kterd ze svého zabéru stavy
rozSifeného védomi provokované ¢i prfimo fizené technologicky pro
mne nepochopitelné vyjima. Téma, které zpracovavam, vtomto
smyslu otevira jazykové i literarni védé z tohoto hlediska prileZitost
navazat jesté otevrenéjsi komunikaci s dalsimi odbornymi oblastmi
a pUsobit jako spojujici ¢lanek, podpofit Siroké tendence mezioborové

spoluprace, které tato oblast vyZaduje.

Béhem této prace jsem mimo jiné posilila své presvédcéeni o tom, Ze
prisnéjsi cenzura neni idedlnim ani funkénim feSenim problémi
verejného medialniho prostoru. Naopak, cestu nachdzim v posileni
pozornosti vi¢i moznostem kongruentniho autorského pfristupu
k tvorbé, sebevyjadreni i intrerpretaci a komunikaci vSeobecné. Tento
pfistup je pak moZné posilit ochranou a hledanim svobody
i zodpovédnosti a v prvni fadé snahou o kongruenci, transparenci
avolny pfistup kinformacim nejen ve vzdélavacim systému,
medialnim prostoru a odbornych kruzich. Patenty, obchodni, politické
ani osobni zajmy nesmi byt divodem k omezeni svobodné védecké
diskuze a sdileni informaci. Soucasnd nebezpedi cenzury tkvi vice
v jejim plUsobeni na cely proces vzniku i zvefejnéni a Sifeni dila, je
tézké ji rozdélit na predbéznou a naslednou, v praci zmifuji a nabizim
privlastek kontinualni. MoZnosti technologické manipulace ddvno

predcily adekvatni teoretickou, legislativni i spole¢enskou odpovéd.
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Knizni médium dokaze vétsinu jevl spjatych s novymi médii ilustrovat
jako modelovy pfriklad, miva funkci predlohy, pomysiné nebo
metaforicky se nachazi i v zakladu technologicky manipulovaného
obsahu, je vném obsaZeno itechnologizaci tvlrciho a publika¢niho
procesu. Je zarazejici a nebezpetné, Ze na rozdil od cCteni
a interpretace evidentné medidlniho obsahu, chybi v uzZivani novych
médii jasny konceptudlni pfistup zohlednujici a respektujici primarni
autentické prozivani, které teprve pfichazi do kontaktu s iluzivnim
obsahem, reprezentaci. Pfi cteni literarniho dila je jasné, Ze
charaktery v knize nejsou redlné a kontakt s nimi neni roven béznému
socialnimu kontaktu, skutecnym individualnim vztahdm. S vnimanim
dobfe zndmych audiovizualnich forem, jako je film, konceptualita
jesté neselhava, ale v kazdém pripadé je mozek urcitym zplsobem
zprostfedkovanymi zazitky a medialnimi obsahy programovan, ackoli

jsou i védomé reflektovany jako nesmysiné nebo zavadéjici.

V zavislosti na uvéfitelnosti iluzivniho prostfedi a moZnosti
personalizace obsahu i avatara se pak zkuSenost stava pro vnimani
autentickou a redlnou, nejen tim umoziuje nebezpecnou manipulaci
myslenim. V soucasnosti je nutné prizpUsobit legislativni situaci, ale
i moznosti exekutivni moci reagovat na vSudypritomny vliv a vyuzZiti
technologii, k némuz chybi dostate¢né sdilené a zverejnéné védecké
informace. Kromé opakované zminéného posileni individudlnich prav
asvobod je nezbytné vesSkery snadno nerozpoznatelny
a manipulovany obsah jasné oznacovat, musi byt jasné, Ze
individualni osobnost, identita, vztahy ani osobni Zivot nejsou
komodita, herni prostfedky ani prostiedi a takové zachazeni s nimi je
porusovani lidskych prav a svobod. Simulace neni omluvou ani
legitimizaci ndsili a bez dostacujici reflexe soucasné medidlni
a technologické situace je podporovano novodobé otroctvi slouZzici
k zajmUm téch, kteri maji pristup k potfebnym nastrojim, chybi jim

vSak zdjem o osobni svobodu i zodpovédnost a skute¢né hodnoty.
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Anotace diplomové prace:

V rdmci této diplomové prace se zabyvam uméleckou tvorbou
a selfpublishingem prevazné v souvislosti s kniznim médiem. Béhem
jejiho zpracovavani chystam kvydani svépomoci autorskou knihu
s origindlnim designem i ilustracemi a experimentuji s dalSimi
formami publikace. Mapuji cely proces tvorby a vzniku dila, pfiprav
i moznosti vydani. Teoretickou i praktickou cast prace stavim do
kontextu kulturnich i kognitivnich véd a souvislé informace
vyhledavam také v revidovanych studiich a ¢lancich. Zamyslim se nad
fenoménem sebereprezentace v aktualnim i historickém kontextu,
nahlizZim na problematiku z hlediska kulturniho, umeéleckého,
filosofického,  psychologického a  c¢aste¢né i sociologického,
politického, ekonomického, pravniho a praktického i v souvislosti
s komunikaci vSeobecné. Zkoumam soucasné moznosti
selfpublishingu  a pokousim se osrovndani se  spolupraci
s nakladatelem, zminuji praci vice rdznych osobnosti, umélc(, autort

knih, casopistl i unikdtnich projektd, které toto téma néjakym
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zpUsobem spojuje. Vychdzim z vlastniho vhledu, zkusSenosti
i dostupnych informaci z relevantnich zdroji. Dostdvam se k rlznym
formam takové praxe anachdzim paralely se zdanlivé odliSnymi
tvlréimi, ale i psychologickymi procesy, priniky do mezioborovych
sfér spojujicich nejriznéjsi média. Problematiku zasazuji do
historického kontextu i sou¢asného technologii ovlivnéného diskurzu.
Teoretickd a praktickd ¢ast mé prace jsou vzajemné provazany,

dopliuji se a reaguji na sebe.
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Resumé

Self-publishing is a phenomenon which goes far beyond the book
market. Considering the mechanisms involved, one must focus on the
internal motivations and intentions of the authors as well as the
external effects of the cultural, social or market space. As a starting
point of this investigation, it seems appropriate to me to take the
concept of free, congruent and conscious authorship into account,
with an emphasis on its abbility to connect the inner and outer world
of the artwork and to reflect and interpret also informations which

tend to be suppressed.

Self-publishing of one’s own work is not only self-presentation but in
a certain way also the creation of self-representation which has its
analogy in the media and technological illusional space not only in
context with social media profiles or avatars. From the psychological
approach, it is useful to try to consciously integrate each self-
representation, otherwise it tends to act subliminally and often in
undesirable way. In the possibilities of interpretation, in this form, it is
often what causes confusion and mistakes which enables the creation

and spreading of the fake news.

In connection with the congruence of authorship, the congruence of
the public media space must also be taken into account. If the public
media are in crisis, it is likely that the wider society is also going
through crisis and it is the strenghtening of these structures that
leads to partial solutions of the crisis as whole. For a congruent public
sphere, it seems effective to support conscious and congruent
authorship on an individual scale, which can be traced, for example,
to the restriction of possibilities of free self-expression under
totalitarian abusion of technologies. Protection of individual
personality connected with relationships and rights and freedoms

need empowerement not only because of their comodification.
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| strenghtened my conviction that strict censorship is not an ideal or
functional solution of the problems of the public media sphere. | find
the way in strenghtening attention for the possibilities of a congruent
approach to creation, self-expression, interpretation and
communication in general. This approach can be strenghtened by
searching for freedom and responsibility and, first of all, by striving
for congruence, transparency and free access to informations. In my
point of view, the topic | am working on opens up a great opportunity
for linguistics and literary science to establish even more open
communication with other profesional areas and to act as

a connecting link and support trends of interdisciplinary cooperation.
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Ptilohy

Tabulka k rozsahu prace v ramci selfpublishingu

Redakce | Typografie | llustrace | Design | DTP | Remeslné | Material | Celkem
zpracovani | na knihu | hodin
Shirka 50h 30h Autorské | 50h 30 1h 120 k¢ 160
poezie h
Jednoduchy 50 h 50 h 70avice | 20h 10 0,3h 60 k¢ 200
sesit h h
Internetovy 50 h 50 h avice | Autorské | 10h | Oh Oh 0 k¢ 110
projekt a vice a vice

Poznamka k tabulce:

Uvedené hodnoty jsou pfiblizné, v pfipadé internetovych projektl je
objem prace na nich neuzavieny, na jejich tvorbé ddle pokracuiji.
K trzni cené prace je moiné se ,dopocitat” vyndsobenim celkového
poctu hodin danou hodnotou hodinové mzdy profesiondla, coz se
v soucasnosti pohybuje pfiblizné mezi 250 K¢ az 500 K¢. V pripadé
ilustraci je hodnota tézko vycislitelna, pro sbirku poezie jsem pouZila
napfiklad svou dlouhodobou autorskou tvorbu, sbirka ma pro mne

tedy také funkci specifické prezentace vytvarné prace.

V tabulce viibec nehodnotim tvorbu obsahu obou publikaci ani svou
dlouhodobou umeéleckou ¢innost a praci v dusevni oblasti, s niZ jsou
vSechny projekty véetné jejich ilustraci provazany. Z mého pohledu
neni mozné odpovidajicim zpUsobem takto kvantifikovat oblasti jako
je femeslna i védeckd zkusenost, odborné vzdélani ¢i prosté , know-
how”, proto se o to ani nepokousim. Tyto sféry nahlizim v Sirokém
interpretaénim ramci se snahou o zachovani subjektivni kongruece
a pravé pro jejich multidimenziondalni povahu sméfuji svou pozornost

k praci s nimi.
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Fotodokumentace jednotlivych projekt(

Obrazek 1:

Obraz pripraveny specialné pro obdlku sbirky poezie, akryl na platné,

30 cm x 15 cm, 2020

MICHAELA PETROV BALABANOVA

V BDENI (BA)SNENI

Obrazek 2:

FindIni verze obalky sbirky poezie
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Obrazek 3:

Kresba pripravena pro obdlku esejistické publikace, tuzka a fix na

papire, Ad

Transcendence v koncentraci

Michaela Petrov Balabanova

2022

selfpublished experimental

Obrazek 4:
Finalni verze obalky eseje
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Obrazek 4 a 5:

Zpracovavani vytisténého materialu, chystani publikace, ofez
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Obrazek 6:

Razeni a se$ivani list(l, svazovani

Obrazek 7:

Lepeni hibetu
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Obrazek 9 a 10:

Vsazovani do kartonového prebalu, dokonéovani materidlni podoby

sbirky poezie

Obrazek 11:

Jednoduché sesivani esejistické publikace
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Obrazek 12:

Dokoncovani esejistického ,,sesitu”

ci
Transcendence v koncentra
wichacla Petrov Balabanovd

Obrazek 13:

Pfipravené publikace

114



&«

c

& vedomeni.webnode.cz

Meditace v tvorbé

Je mozné uréit hranici jasné oddélujici
meditaci od ostatnich stavii rozsifeného
védomi? Je mozné viibec definovat védomi
bez jeho rozsifovani? Existuje mnoho forem i
kombinaci neustéle proméiujicich se

myslenek. To, co sméfuje pozornost, je tvirci

Obrazek 14:

Internetovy

projekt

www.vedomeni.webnode.cz

¢«

]

& psanipromir.blogspot.com

Obrazek 15:

Internetovy blogovy projekt

Psychedelie
Psychedelicka kultura. Je to téma, kterému se
snad ani nelze vyhnout, pokud chce ¢lovék ve
spoleénosti mluvit o moznostech rozsifovani
stavll védomi. "Psyche-delos" by se dalo
prepsat z feétiny do eétiny jako "dusi-

sdélujici™.

Védomeéni

mir

Psani

pro

www.psanipromir.blogspot.com
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dostupny

Transcendence i koncentrace
Jedno bez druhého neni, prochdzet véemi
stavy a proménami védomi, rozsifovat jej,

volné se pohybovat nelze bez pevného
soustfedéni, rovnovahy vychazejici z t&7ists,
stfedu bytosti, individuaini duse. A soustfedit

se neni mozné bez orientace v prostoru,

na:

dostupny na:



http://www.vedomeni.webnode.cz
http://www.psanipromir.blogspot.com

17:27 @ 0: 00T, D)

&~

wider view not only for the youth
loving the wisdom with whole my soul
the heart

Prispévky

looking for true core of the art

Qv W

‘, To se libi freedo_mofart a marcela.hajduckova

mi_scha_ela #howtoencorethetruth
#poetryagainsttotality #trustinginthetruth

2. listopadu + Zobrazit preklad

’ mi_scha_ela

too many quieted

about

crimes against humanity
truth is not biased

even totality

is pretending

perverting

the view

world is depending

on those

who are speaking loud
and keeping

the truth

but who and where exactly are all of them
and how to share their speech

and keep

true sense of it

hn Q H& 6
< o =

Obrazek 16 a 17:

17:24 @ OO T @D

&~

hidden behind false mystery

covered by pseudospirituality

even philosophy and religion abused
ideology not respecting individual personality
and who is trying to share the truth accused
from insanity

discreditated

used as toys without rights and freedoms
humiliated

and through their lips and eyes

spreaded only more dangerous lies

Qv A

@ To se libi frantisek.balaban

mi_scha_ela #poetryagainsttotality #trustinginthetruth
#stopcensorship #righttoruleownmind
#rightsandfreedoms

Prispévky

15. listopadu + Zobrazit preklad

’ mi_scha_ela

without the true communication
relationship is only strenghtening
nonsensual isolation
empowering the suffering

how to share the information

if there is the will to explain

but not will to understand
inbetwene than missing the main
painfull is than to pretend

that sense and form is still the same

to spell our love | miss not just the name

a Q ® @
< o =

Ukazka z projektu Poetryagainsttotality sdileného pres socidlni média
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