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Abstrakt

Bakalaiska prace v prvé tadé pojednavd o environmentdlnich aspektech péstovani
palmy olejné v regionu jihovychodni Asie, konkrétné¢ hodnoti dopady masové produkce
predevsim v Indonésii a Malajsii, kde dochazi k neudrzitelnému odlesiiovani ptvodnich
destnych pralesti za Gcelem rozSifovani plantdzi. Prace popisuje dopady nejen na trodnou
pudu, ale také na kvalitu vzduchu a vody. Jeji péstovani ma rovnéz socialni dopad.
Nadmérné zabory znamenaji ztratu obdélavané ptidy domorodcii, kteii na zédkladé zvykového
prava hospodaii Vv trodnych oblastech, které cCasto konci vrukou velkych korporaci.
Dochézi tak k porusovani lidskych prav taméjsich etnickych skupin, ptedevsim je ohrozovana
jejich potravinova bezpecnost. Z divodu ztraty ptvodniho ekosystému jsou ohrozeni také
zivoc€ichové zijici v deStnych pralesich. Prace se rovnéz zabyva moznosti certifikace
palmového oleje. Zaobird se certifikaénimi systémy, nakolik jsou divéryhodné a efektivni.
Zminuje také kritiku certifikacnich schémat. V neposledni fad¢ se bakalafskd prace veénuje
zdravotnickym dopadim na spotiebitele tuku. V zavéru prace jsou nastinénd mozna feseni

¢i intervence fungujicich ¢eskych projekta.
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Abstract

Bachelor thesis at first deals with the environmental aspects of the cultivation
of oil palms in Southeast Asia, specifically evaluates the effects of mass production mainly
in Indonesia and Malaysia, where ocurres the original unsustainable deforestation
of rainforests in order to expand plantations. The thesis describes the impact not only
on fertile soil, but also on the quality of air and water. Its cultivation also has a social impact.
Excessive claiming means a loss of cultivated land natives who, on the basis of customary law
operates in fertile areas, which often ends up in the hands of large corporations.
This leads to violations of human rights of the local ethnic groups, especially the threatened
their food security. Because of the loss of the original ecosystem they are also vulnerable
to animals living in the rainforests. It also studies the possibility of certification of palm oil.
It deals with certification systems, how they are credible and effective. It also mentions
criticism of certification schemes. Finally, the work deals with medical effects on consumer

fat. The conclusion outlines possible solutions or interventions performing Czech projects.
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Uvod

Palmovy primysl a jeho dopady jsou v soucCasné dob¢ cCasto probirané téma.
Vzhledem K celistvosti problematiky, je palmovy olej feSen jak politiky a védci, tak béznymi
konzumenty. Problematika (produkce, vyuziti) neni uzce spjata pouze s jednim regionem.
Téma prace jsem si vybrala kvili jeho Sirokému zabéru — tyka se jak lidi v misté produkce,
tak béznych spotiebitelii v mnohdy vzdalenych zemich. Produkce palmového oleje
ma Z environmentalniho hlediska pfimy negativni vliv na faunu a floru jihovychodni Asie,
¢emuz se vénuje druha kapitola prace. Ztrata ptivodnich pozemku pak ovliviiuje obyvatelstvo
v oblasti zivobyti. Mistni komunity se stavaji obétmi stile rozSifujiciho se palmového
byznysu, ktery domorodce vytlacuje z jejich plvodni piidy. S témito nékdy nedovolenymi
zabory pudy souvisi certifikaéni programy, které zvySuji v regionu jihovychodni Asie
svij potencial. Existuje hned n¢kolik systému certifikace. Bakalaiska prace ve ¢tvrté kapitole
poukazuje mimo jiné na udrzitelnost a efektivitu téchto systémut.. Druhym stézejnim aspektem
préce jsou zdravotni disledky konzumace tuku. Vzhledem k faktu, Ze se jedna o velmi levnou
komoditu, je palmovy olej importovin do mnoha mimoasijskych zemi vcetné
statt Evropské unie. Spotiebiteli palmového tuku se tak stavaji i rezidenti zemi
bez palmovych plantazi. Zdravotni riziko konzumace tuku neni jednozna¢né definovéno,
atak jsou vysledky zdravotnickych studii rGznorodé. Pata kapitola prace pojednava
v prvé fadé o vyskytu palmového oleje v potravinaiskych a kosmetickych vyrobcich,
druha podkapitola se vénuje moznym zdravotnim rizikim jeho nadmémé spotieby.
Jedna se predevSim o vEétSi nachylnost nasrdecni onemocnéni ¢i aterosklerdzu.
Ceska republika se jakozto konzument palmového oleje zaslouzila o nékolik intervenci
abojkotd proti palmovému oleji, a to zejména ziad neziskovych instituci.

Témto projektlim je vénovana kapitola ¢islo Sest.
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Ptedkladand bakalaiskd prace sndzvem Zdravotnické a environmentalni aspekty
vyuziti palmového oleje v jihovychodni Asii je strukturovana mimo uvod a zavér do Sesti
kapitol, pfiCemz je nékterd z nich rozsifena do podkapitol. Metodika prace je zalozena
nasbéru a analyze dat a informaci — reSerSi. Odborna literatura pochdzi piedevsim
z anglickych zdroji. VétSina ztéchto zdroji jsou clanky z periodik jak v tisténé,
tak v internetové podobé. Z neodborné literatury je cerpano ziidkakdy prostfednictvim portalt
organizaci. V bakalafské praci jsou rovnéz pouzity statistické databaze Faostat a jiné zdroje
tabulek a grafi (WWF). V praci je vyuzito parafrazi, které jsou citovany piimo v textu
pomoci nastroji textového editoru Microsoft Word. Cita¢ni norma dokumentu je ISO 690
s vyuzitim zavorek vzdy na konci ptevzaté informace. Kompletni vycet citaci je uveden
V seznamu pouzité literatury na konci dokumentu. V praci je pouzit systém poznamek
pod carou pro hlubsi pochopeni termind a souvislosti. Pfedkladany dokument zahrnuje
nékolik tabulek pfimo v textu, které slouzi ke zvySeni informacéni hodnoty bakalarské prace.
Nékteré dalsi s tématem souvisejici grafy a obrazky jsou Kk naleznuti v pfilohach na konci

prace.
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1. Palma olejna

Palma olejna (Elaesis guineense’) je nevétvend tropicka rostlina, kterd dorista
do délky az 30 m. Listy sfapiky dosahuji velikosti 4-7 m (Nowak, a dalsi, 2002).
Vyznacuje se silnym kmenem a husté pokrytym drobnym kvétenstvim. Plody palmy olejné
jsou oranzové cCervené se zlutou bazi, Spicka plodu je téméf cerna (Rohwer, 2002).
Peckovice palmy olejné se nachdzi v hustych, stopkatych, palicovitych kvétenstvich
0délceasi 70 cm a vaze kolem 50 kg. Plody palmy olejné jsou velké 5 x 3 cm,
tvarem protahlé vejCité, nevyrazné trojhranné, zplostélé na mistech, kde se dotykaji ostatnich

plodt (Nowak, a dalsi, 2002).

Palma olejnd plvodné pochdzi ze =zapadni Afriky. Dnes se jeji nejvetsi
plantaze rozprostiraji  pfedev§im v jihovychodni Asii, méné¢ <casto 1 v Americe
(viz graf ¢. 1 v pfilohach). Palma olejna se péstuje ve vlhkém teple, ziidkakdy v malém
mnozstvi (Nowak, a dal§i, 2002). Palmy se rozmnozuji ze semen, nechavaji se dospét,
a pokéceji se a spali, jakmile dosdhnou vySky asi 15 m. V dob¢ zralosti se usekéavaji cela
plodenstvi najednou a odesilaji se kdalsimu zpracovani (Nowak, a dalsi, 2002).
Palma olejna je jednou z nejvice rozsifujicich se a nejrychleji rostoucich hospodatskych

plodin na sv¢té (Fitzherbert, a dalsi, 2008).

1.1 Palmovy a palmojadrovy olej

Plody palmy olejné patii k nejvyznamnéj$§im dodavatelim surovin pro potravinaisky
a kosmeticky primysl. Z duziny se ziskdva palmovy olej, ktery se vyuzivd zejména
Vv potravinaiském pramyslu (Rohwer, 2002). Tuk ziskany z duziny ma odli$né vlastnosti
oproti tuku ze semen, proto kazdy z nich slouzi k jinym Gc¢elim. K ziskani oleje z duziny
se plodenstvi ihned po sklizni zahfeje vodni parou a oddéli se od semen. Z rozdrcené plodiny
se poté lisuje oranzovo Cerveny olej S bodem tani mezi 30-37°C. Ziskany tuk se vybéli
a pod nazvem palmovy tuk se pouziva k vyrobé ztuzenych tukd, kuchynskych oleji
arovnéz K cetnym prumyslovym ucelim (Nowak, a dalsi, 2002). Palmovy olej je nejvice

poptavany z nabidky rostlinnych oleju (Fitzherbert, a dalsi, 2008).

! Elaesis guineense je latinsky nazev plodiny; &esky vyznam slova je olejnice guinejska, vice pouzivanymi
terminy je palma olejna nebo palma olejova. Piirozenym biotopem této plodiny jsou vlhké tropy. (Pfiroda.cz,
2004).
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Dalsim olejem ziskanym z téze rostliny je olej palmojadrovy. Ziskava se ze semen
pousuSeni a strojovém rozbiti pecek. Stejné jako palmovy olej vznikd lisovanim.
Taje pii teplot¢ 20-24°C a vyuziva se hlavné v kosmetickém primyslu na vyrobu mydel

(Nowak, a dalsi, 2002).

Tyto oleje maji nejenom odlisné fyzikalni vlastnosti, ale se 1iSi chemickym slozenim,
jsou proto dodavany na trh samostatné (Shahadi, 2009). Oba druhy oleji - palmovy
I palmojadrovy se potykaji s vysokou poptavkou. Van Gelder (2004) tvrdi, Ze olej ziskany
Z palmy olejné je po sdjovém druhy nejvyznamnéjsi jedly olej na trhu a na svétové spotiebe
se podili z 21 %. Import do zemi EU na zacatku 21. stoleti pochazel z 97 % ze tfi zemi:
Indonésie, Malajsie a Papua Nova Guinea. Oba tuky vyuziva ptedev§im evropsky pramysl,
pficemz vétsina dovozu pochazi taktéz z indonéskych a malajskych plantazi (van Gelder,
2004). Podle WWF (2013) Indonésie produkuje 50 % a Malajsie 38 % palmového oleje
viz graf 1 Globalni produkce palmového oleje v piilohach. Za poslednich 10 let se objem

svétové poptavky po palmovém oleji zdvojnasobil. Tentyz efekt produkce se ocekava

do roku 2020. (WWF, 2014).

Palma dosahuje nejvétSich vynosi na hektar plochy ze vSech olejnin.
Tuky ziskané ztéto plodiny maji i pii vysokych teplotich stejné vlastnosti.
Palmovy tuk se ptfi pokojové teploté nerozpousti jako napiiklad jiné tuky, a tak se s nim
ve zpracovatelskych priimyslech velmi dobfe manipuluje. Mimo jiné funguje také jako
ptirodni konzervant, ktery pomaha prodlouzit dobu spotieby produktli, v nichZ je obsaZen
(RSPO, 2013). Jde o tzv. ,(flexi plodinu“ neboli plodinu se Sirokym spektrem pouziti,
ktera s rostouci poptavkou piinds$i na mezindrodnim trh vétsi zisk (Borras, a dalsi, 2012).
Palmovy i1 palmojadrovy olej méa diky svym vlastnostem Sirokou Skalu vyuZiti a umozZiuje
rozmanité aplikace — kromé potravinaiského a kosmetického primyslu mé své misto

také pii vyrobé Cisticich prostiedki a v oblasti biopaliv (RSPO, 2013).
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2. Environmentalni aspekty péstovani palmy olejné

Péstovani palmy olejné vyvolava spoustu otazek a to hlavné ve vztahu k biodiverzité.
Realné dopady na zZivotni prostiedi spojené se vznikem palmovych plantazi jsou velmi
zavazné. Tropické destné lesy poskytuji utocCisté pro polovinu suchozemské biodiverzity,

ktera ¢ita i vétsinu ohrozenych druht (SPOTT, 2015).

Zasadnim problémem je fakt, Ze plantdZze zabranuji rustu jinym plodinam,
a tim se vytraci ruznorodost primarnich tropickych biotopi. Kazdy rok svétova produkce
palmového oleje prudce nariistd, piicemz jsou za potiebi stale vétSi zabéry pidy pro jeji
péstovani. Malajsie a Indonésie produkuji 80 % veSkerého palmového oleje.
Zpusob produkce tohoto tuku kriticky ohrozuje na ztrat¢ mnoho endemickych druhu fauny

a flory v oblasti jihovychodni Asie (Fitzherbert, a dalsi, 2008).

V tad¢ zprav a reportl jsou plantdZze palmy olejné oznaceny jako jedna z hlavnich
pii¢in odlesniovani. V 90. letech 20. stoleti byla palma olejna primarni pifi¢inou deforestace
Vv Indonésii. (Savage, 2008). Odlesiovani bylo v minulosti povazovano za nejvétsi ekologicky
dusledek palmy olejné viubec (Fitzherbert, a dal$i, 2008). Avsak vzhledem k chybé&jicim
udajim o proménach vyuziti pidy je obtizné ur€it primarni pfi¢inu odlesinovani.

Deforestaci bude vénovana samostatna kapitola bakalaiské prace.

Pé&stovani palmy olejné méd kromé dopadi na biodiverzitu také znaény vliv na kvalitu
vzduchu a vody. Tento dopad mize podpofit zménu klimatu celé oblasti (SPOTT, 2015).
Ztrata puvodniho prostiedi také zpusobuje nedostatek potravy pro zivocichy vazané
na ptivodni ptirodni ekosystémy. Tito zivoc€ichové se snazi hledat v palmovych plantaZzich
jiné¢ zdroje potravy. Ztrata puvodnich biotopi zapfiCituje ubytek nebo vymieni druhi
vazanych na tuto krajinu. Endemicti zivoCichové nejsou schopni adaptace na pietvoienou

zeméd¢lskou plantaz (Alfred, a dalsi, 2011).
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2.1 Odlesiiovani a pozary z divodu péstovani palmovych plantazi

Lesy nejenze poskytuji ~zminéné  1toCist¢  suchozemské  biodiverzity,
nybrz hraji velmi dileZitou roli v podpofe ekosystémovych sluzeb® (SPOTT, 2015).
Tropické de$tné lesy maji nedocenitelnou hodnotu. Pfitom podle Fitzherberta (2008)
Ize 16 % odlesnéni Vv regionu jihovychodni Asie pficist nové vzniklym plantazim palmy
olejné. Vedle pfimého odlesiiovani jsou palmové plantaze pti¢inou Castych lesnich pozard,
které suzuji region jihovychodni Asie (Taconni, 2003). V 90. letech 20. stoleti byla vysadba
palem olejnych jednou z primarnich pfi¢in masivni deforestace v Indonésii, pfi¢emz mezi lety
1997 a 1998 bylo spaleno témét 5 milionGi hektard. Spaleni takto velké lesni plochy
znamenalo velké ekonomické ztraty pro Indonésii (Savage, 2008). Oblast pokryval fadu tydnd
tézky smog. Studie Wickeho (2011) uvadéji, ze je k dispozici velké mnozstvi nezalesnéné
pudy schopné pojmout nariist palmovych plantazi. I pres zvySujici se poptavku,
ktera je predikovana do roku 2020, neni tfeba odlesnovat dal$i plochy ( (Wicke, a dalsi,
2011).

Rozloha plantazi v Malajsii vzrostla mezi lety 1990 a 2005 o 2,4 miliony hektart,
pficemz bylo spaleno 1,1 miliont hektari pGvodniho  deStného  pralesa.
V Indonésii se produkce palmového oleje, ve stejném Casovém useku, zvysila ze 4,1 miliont
hektarti na 6,1 milionu, v souvislosti s tim bylo odlesnéno 28,1 miliont hektari destného
pralesa (Fitzherbert, a dalsi, 2008). Na rozsahu pozara se podepsala také silna sucha vyvolena
klimatickym jevem El Nifio® (Taconni, 2003) Taconni rovn&Z tvrdi, Ze 50 - 60 % odlesnéni
indonéského destného pralesa zplsobily pozary. Tii ctvrtiny ziskané plochy slouzily

k zaloZeni plantazi palmy olejné.

2 Ekosystémové sluzby jsou sluzby ziskané z ekosystémi, které maji vliv na Zivotni Grovet lidi. Zahrnuji jak
sluzby, tak statky. Jedna se o pfinosy, které pfirodni systémy poskytuji lidské spolec¢nosti. Rozdélujeme na
zasobovaci, regulaéni, kulturni a biotopové (Enviwiki, 2013).

% El Niio je klimaticky jev, ktery se objevuje v ocednu a atmosféie v oblasti tropického Pacifiku. Jedna se o
zeslabeni studeného oceanského Peruanského proudu a s tim souvisejici otepleni tamnim vod. (Zemweb.cz,
2014).
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Vypalovani lest je v oblasti zakazano, av§ak zeméd¢lské spolecnosti a investofi zakon
bézné porusuji z divodu snizovani nakladl. Zasadni problém zamérného vypalovani lesnich
prostorti je nekontrolované Sifeni pozarti — ve vysledku je zniCena vétsi plocha, nez bylo
planovano vyuzit pro péstovani palem. Pozary poSkozuji i mnoho nérodnich parki,
chranénych krajinnych oblasti a rezervaci (Brown, a dalsi, 2005). Postup deforestace
od roku 1950 do roku 2020 na Borneu (Indonésie) viz obrazek ¢. 1 v prilohach.

Wilmar je jedna z nevétsich asijskych spolecnosti S vice jak 400 dcetinymi firmami.
Jako nejvétsi zpracovatel a prodejce palmového tuku produkuje ro¢né 37 miliont tun oleje.
Wilmar je od roku 2005 ¢len Kulatého stolu o udrzitelné produkci palmového oleje
(Roundtable on sustainable palm oil = RSPO), pficemz samotné certifikaci v ramci RSPO
se bude prace samostatné vénovat v dalSich Kkapitolach. Spolecnost Wilmar piijala
v prosinci roku 2013 zavazek o dodrzovani tzv. politiky nulového odlesiovani,
ke které se na zacatku roku 2014 pfipojila vice jak polovina svétovych obchodnich organizaci.
Tato  politika znamenala ,neodlesnovat® a  fidit se  striktnimi  pravidly.
Nejdulezitéjsim predpokladem pro uspesnost této politiky palmo — olejného prumyslu je statut
vysoké ochranné hodnoty — HCV* (Watsa, 2014). Podle Lhoty (2014) viak Wilmar
tuto politiku nedodrzuje a pii svych aktivitich nadale vyuziva postupy poskozujici zivotni

prostiedi.

*HCV (z angl. High Conservation Value) jsou biologické, ekologické, socialni a kulturni hodnoty, které jsou
povazovany za mimotadné vyznamné na narodni i mezinarodni urovni. HCV zahrnuje také ochranu vzacnych
a endemickych druhti a posvatnych mist (RSPO, 2013).
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Fitzherbert a dalsi (2008) tvrdi, Zze nelze pficitat veskerou vinu pouze palmovému
oleji, nybrz i jinym olejninam. Proto je velmi obtizné kvantifikovat, ktery z rostlinnych oleja
nejvice prispiva k odlesnovani ploch. Palma olejnd vSak zptsobuje deforestaci hned ze 4 Ghla

pohledu:

1. Vznik palmové plantaze je primarni motiv pro odstranéni lesu.

2. Plantaze nahrazuji lesy, které byly diive degradovany pozarem nebo tézbou dreva.

3. Palmové plantaze figuruji jako soucast kombinovaného hospodaiského podniku —
pro kompenzaci ziskd. Zisk ze dfeva, papiroviny a pieklizek je piimo vyuzit
pro zalozeni plantaze.

4. Neptimo k odlesniovani dochazi skrze budovani pfistupti pro diive nedostupné lesy
nebo zakladanim palmovych plantazi na plochach, které byly pivodné odlesnény

Z jinych davod.

Jak jiz bylo zminéno vySe v této kapitole, plantaze palmy olejné vznikaji v mistech
diive vypalenych lest (Fitzherbert, a dalsi, 2008). Celkova plocha odlesnéni
je n¢kolikanasobné véEtsi nez zabor plantazi palmy olejné. Roli v zakladani pozart,
kromé velké poptavky po palmovém tuku, hraji i jiné aspekty. Mezi nimi je rozsifeni
infrastruktury, zptistupnéni cest, kradez dievin a podvody s vlastnictvim pady (Whitehouse, a
dalsi, 2004). Palmovy olej v nékterych piipadech slouzi jako zdminka k vycisténi pozemki
pro jiné ucely, jako je produkce jinych plodin ¢i obnos ziskany prodejem dievin (Fitzherbert,
a dalsi, 2008).

2.2 Dopady produkce na kvalitu vzduchu a vody

DalSim disledkem expanze plantaZi palmy olejné je zneciSténi vzduchu a vody
Vv oblastech péstovani. Stile zvySujici se vysadba palem olejnych pfispiva k emisim
sklenikovych plynti a tim i ke zméné klimatu. Navzdory témto negativim mohou palmové
plantaze poskytovat v porovnani naptiklad s jednoletymi plodinami fadu ekosystémovych
sluzeb jako je ochrana pudy ¢i vazani uhliku (Fitzherbert, a dalsi, 2008).

Efekt vSak miZe platit pouze v pfipadech, kdy plantaZ nenahrazuje biotop primarnich pralest.
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Z dosavadnich poznatkli je zfejmé, ze monokultura palmy olejné nepodporuje
biodiverzitu jako prales a je jeho slabym substitutem. Hnojiva a pesticidy vyuzité
pii péstovani kontaminuji ptdu, podzemni vody a poskozuji biodiverzitu lokalnich komunit
(SPOTT, 2015). Primysl palmového tuku pouziva 25 druhG riznych druhd pesticidd,
amoiské zalivy (Taconni, 2003). Paraquat ma dopad na zdravi lidi pracujicich pifimo
na plantazich, viz kapitola nize. U mnoha pracovnik se objevily akutni pfiznaky otravy,

jimiz je krvaceni z nosu, podrazdéni oci ztrata nehtti a biisni viedy (Brown, a dalsi, 2005).

Pti zpracovani plodi palmy olejné vznika tekuty odpad, ktery se necistény vypousti
do vody. Tento fakt ma mimo environmentalni dopad i vliv socialni. Taméj$i rybati prichazeji
o zivobyti. Lidé zijici ve vesnicich v blizkosti plantazi ztraci zdroj Cisté vody K vafeni,
myti a prani. Tento tekuty odpad zplsobuje thyn ryb jak v tekoucich tak stojatych vodach.

Na téchto zdrojich vod jsou mistni komunity ekonomicky zavislé (Taconni, 2003).

Znecisténi zahrnuje pidu zneciStujici odpadni vody nazyvané POME (Palm Oil Mil
Effluent), které vznikaji v prub&hu procesu vyroby - lisovani. Jedna se 0 horkou kyselou vodu
kontaminovanou hnojivy, insekticidy a herbicidy pouzivané v misté plantazi (Fitzherbert, a
dalsi, 2008). POME je zvlasté nebezpetné pro vodni ekosystémy protoze shizuji pH vody
a zpusobuji eutrofizaci®. Nejvice §kodlivé latky POME jsou takové, které maji vysokou
kyselost, teplotu a biologickou a chemickou spotiebu kysliku. Pfi rozkladu POME se uvoliuji
sklenikové plyny jako je oxid uhli¢ity, metan a sirovodik. Sirovodik vyrazné kontaminuje
ovzdus§i v misté jeho vyskytu. (SPOTT, 2015). V dusledku eroze pid dochazi k nasledné
sedimentaci pesticidi a jinych znecistujicich latek na dné fek a potokli v blizkém okoli

plantazi (Brown, a dalsi, 2005).

Nicméné studie Fitzherberta a dalSich (2008) dokazuje, Ze palma olejnd potiebuje
na jednotku vysledného produktu méné hnojiv nez ostatni olejniny. Vyhodou oproti ostatnim
olejninam je tedy vyS$i potencionalni vynos tzn., Ze k produkci stejného mnoZstvi oleje

je zapotiebi méné pudy.

® Paraquat je druh neselektivniho herbicidu, chemicky posttik pro nigeni viech skupin rostlin.

Nejéetnéji se vyuziva pii péstovani soji, kukutice a ryze (Wikipedia, 2015).

® Eutrofizace definuje soubor pfirodnich a uméle vyvolanych procest vedoucich ke zvySovani obsahu
anorganickych Zivin stojatych a tekoucich vod. Proces eutrofizace obohacuje vodu o ziviny, zejména fosfor
a dusik (Ko¢i, a dalsi, 2000).

19



V regionu jihovychodni Asie existuje velmi malo opatieni k prevenci téchto dopadu.
Podle zdroji Weatlands International” a Svétové banky mé Indonésie tieti nejvyssi ekvivalent

emisi oxidu uhligitého na svété za USA a Cinou (Savage, 2008).

2.3 Vliv palmového primyslu na zivoc¢ichy

Pfeména puvodnich tropickych pralesi ma v oblasti jihovychodni Asie dalsi
environmentalni nasledek. Vlivem ztraty biologické diverzity dochéazi ke snizovani poctu
zivocicht, a to pfedevsim na ostrovech Sumatra a Borneo (Kalimantan). Mnoho druhti rostlin
a zivocichi Ziji praveé tam a ne jinde na svéte. Napiiklad Indonésie zabira pouze 1,3 % zemské
souse, ale vyskytuje se zde 10 % druht kvetoucich rostlin, 17 % ptakt, 12 % savcu,
16 % obojzivelnikti a 16 % plazt. Podle zpravy IUCN (International Union for Conservation
of Nature) zije v Indonésii 140 druhd savcl, znichz je 15 druhd ohroZenych kriticky.
V Malajsii je ohroZzeno 300 druht suchozemskych savcl, mezi nimi 6 Citd kritické ztraty
(Brown, a dalsi, 2005). Tropicky prales je mistem vyskytu také kriticky ohrozenych druhi
zvitat: nosorozce sumaterského, orangutanti, slona indického, tygri a dalSich.
Hrozba vyhynuti se tyka vétsi casti endemick}'lch8 druhii Zijicich v Indonésii a Malajsii.
Pfreména pidy na plantdZe palmy olejné je pro tyto druhy velmi zasadni.
Endemické i jiné druhy zvifat nedokazi prezit v takto intenzivné obhospodafovanych
monokulturach (Teoh, 2000). Zprava Teoha (2000) uvadi, Ze primarni biotop pralesa
sesklada ze 75 druhd savcl, zatimco na plantazich jich zustava jen 13 z nich.
Druhovy tUbytek savcd, ptaki a plazi pii konverzi zlesa na plantaz ¢ini v Indonésii
80-100 % (Kessler, a dalsi, 2000). Podle Fitzberberta (2008) se né&ktefi zivocichové
v plantazich pohybuji ve velmi malych poétech, Casto jsou ve svém druhu poslednimi
Zjjicimi jedinci. PlantaZe palmy olejné nejenZe neumoznuji Zivoc€ichiim dostatek moZznosti
obzivy, ale také vytvaii urCité bariéry jejich presunim (Fitzherbert, a dalsi, 2008).
VytéZeni lesa znamend ztratu také pro mistni komunity, ktefi jsou na pfirodnim bohatstvi

zcela zavisli (viz kapitola nize).

” Wetlands International je nézev organizace, ktera se vénuje zachovani a obnové mok¥adi. Intervence v oblasti
ochrany jsou financovany donory (Wetlands.org, 2014).

® Endemit je organismus (rostlina nebo Zivogich) vyskytujici se pouze na jednom mist&. Misto pfirozeného
vyskytu je totozné s mistem vzniku organismu. (ABZ.CZ, 2015)
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Z divodu rozsifovani plantazi palmy olejné je v prvé fadé ohrozen Slon indicky.
Vyskytuje se na ostrovech Sumatra a Borneo. Na Sumatie se pohybuje odhadem 2800 slont
tohoto druhu, pfiemz pro 25 jedincii je zapotfebi 100 km? pralesa (Brown, a dal3i, 2005).
Sloni se v palmovych plantaZich potykaji s nedostatkem obzivy, coz zapfiCifuje pfimy
kontakt slidmi a tim i ohrozeni druhu. Sloni ni¢i stovky hektarG mladych palem.
Na Borneu bylo pro ochranu plantazi ilegaln¢ vyhubeno kolem 20 % slont.
Nyni existuji v oblasti neziskové organizace a organizované skupiny, které navraci slony
ze zajeti zpét do volné piirody (Alfred, a dalsi, 2011). Vlivem expanze plantazi
se rovnéz snizuje vyskyt tygri. V oblasti jihovychodni Zije mimo africké druhy tygra
také tygr sumatersky (Pantera tigris sumatrae). Hustota vyskytu zavisi na dostupnosti kofisti,
kterou primarné lovi v destném lese. Dal$i ohrozeny druh je orangutan, ktery ¢eli brzkému
vyhynuti. Za poslednich 8 let se populace sumaterskych orangutanti (Pongo abelii) sniZila
050 %. Vyskyt poslednich voln¢ Zzijicich orangutanti se v jihovychodni Asii odhaduje
na 10 let, tudiz se jedna o kriticky ohrozeny druh (Alfred, a dalsi, 2011). Ve svétové populaci
nosorozce sumaterského (Dicerorhinus sumatrensis) je vyskyt odhadovan na 400 jednotlivcu.
Dal§imi ohrozenymi druhy zvéfe je bornejsky endemit Karau nosaty (Nasalis larvatus)

a hulman (Semnopithecus entellus) (Brown, a dalsi, 2005)
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3. Socialni dopady zptuisobené vznikem palmovych plantazi

Palmovy byznys ma znacny vliv na mistni komunity. Plantdze Casto vznikaji
na obecnich ¢i soukromych pozemcich bez souhlasu majitela. Pii jejich zakladani dochazi
k vyhanéni vlastnikii pozemku. Pfi¢inou je pravni systém v Indonésii, Malajsii a dalSich
rozvojovych zemich. Neplati zde pevna pravidla vlastnictvi, ¢asto chybi pozemkové registry

vvvvvv

koupi pozemku a obyvaji piidu na zaklad¢ zvykového prava (Colchester, a dalsi, 2011).

Plantdze palmy olejné jsou silnou hnaci silou hospodarského rozvoje regionu
jihovychodni Asie — piispivaji do statniho rozpoctu a poskytuji zaméstnanost ve venkovskych
oblastech (Obidzinski, a dalsi, 2012). Sayer a dalsi (2012) poukazuji ve své studii na fakt,
ze péstovani palmy olejné pfispiva ke zlepSeni zivobyti chudych obyvatelti, a ze tato
prosperita ptinasi ekonomickou stabilitu venkova. Ackoliv vznik plantazi palmy olejné
zaruCuje piijem zejména drobnym zemé&délcim, potyka se i Snegativnimi dopady,
které souvisi s nedovolenymi  zdbory pudy domorodych etnickych  skupin.
Preména tropickych oblasti na zeméd€lskou pidu ma negativni vliv obzvlast¢ na ty,
jejichz obziva zavisi na lesich azdrojich z nich (Obidzinski, a dalsi, 2012).
Po vzniku plantdze se z domorodych obyvatell stanou nedobrovolné péstitelé palmy olejné,
ztraceji sobéstacnost a stavaji se zavisli na jedné komodité. Pfestoze se potykali s formalni
nezaméstnanosti, byli schopni zajistit si potraviny sami. Dnes museji ¢ast potravin kupovat
¢idovazet (Savage, 2008). Prava téchto obyvatel byla zohlednéna a zaclenéna
do mezinarodnich pravnich dokumenti jako je napt. Deklarace prav domorodého
obyvatelstva pfijatd radou OSN. V téchto dokumentech jsou zakotvena prava k pudé
a ptirodnim zdrojim, které tradi¢ni obyvatelé vlastnili a obyvali (Colchester, a dalsi, 2011).
Navzdory témto intervencim je zndmo mnoho piipadli porusovani lidskych prav ze strany
plantaZznich spoleCnosti, zejména pii ndkupu pozemki (Obidzinski, a dalsi, 2012).
Colchester (2011) uvadi, ze palmové spoleénosti v Indonésii ziskaly novou ptudu odcizenim

vice jak 600 pozemkii domorodych obyvatel.
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I ptes tvorbu novych pracovnich mist, které palmovy primysl v regionu poskytuje,
Celi tato problematika zejména negativnim socialnim aspektim. Obidzinski (2012)
ve své teorii tvrdi, ze kultivace palem mize byt nevyhodna pro zivobyti domorodych etnik,
ato ztoho divodu, ze nepfiznivé ovliviluje fadu tradi¢nich péstitelskych postupt.
Tato skutecnost ma za nasledek zvySovani potravinové nejistoty mistnich komunit
(Obidzinski, a dalsi, 2012). SloZeni jejich stravy se zasadn€ zménilo, nebot’ vétSina ptivodnich
zdroju zmizela spolu s pralesy (Colchester, a dalsi, 2011). Vzhledem k tomu, Ze kultivace
a samotna produkce palmového oleje vyzaduje urCité piedchozi zeméd€lské zkuSenosti
a zna¢né investice, jsou domorodi obyvatelé jihovychodni Asie zbaveni moznosti aktivné
fungovat jako zemédélci. Témito zkuSenostmi a dostatkem financi vSak disponuji velké

spole¢nosti a investofi, ktefi nadale maximalizuji sviij zisk (Obidzinski, a dalsi, 2012).

StéZejnim problémem vzniku plantdZi je nedostatecné respektovani zvykového prava
(Obidzinski, a dalsi, 2012). Vldda v zemich vyskytu plantazi povazuje zvykové pravo
za systém omezujici rozvoj, zatimco mistni lidé pozemky vyuzivaji jako jediny prostiedek
zivobyti. Indonésie ¢itd populaci 220 miliont lidi, pficemz az 90 milionii obyvatel
je zavislych na zemédé€lskych vynosech 2z pad. Veskery konflikt odehravajici
se mezi palmovymi spole¢nostmi a domorodymi kmeny V Indonésii prameni z kolonialni
historie zemé&, kdy tato velkd holandska kolonie spoléhala na systém alianci mistnich
drobnych zemédélci. Ti pozemky spravovali na zakladé zvykového prava.
Pragmatismus a politické pohodli pfimé€lo nizozemské kolonie k Castecnému piijeti

zvykového prava (Savage, 2008).

Pozemky osidlené tradi¢nimi kmeny jsou legislativné oznaCovany za tzv. statni lesni
pozemky a pokryvaji 70 % Indonésie (Savage, 2008). Nevladni organizace Sawit Watch®
zaznamenala, ze b&hem roku 2010 vedlo spory o uzemi vice nez 663 etnickych komunit

se 172 spole¢nostmi (Colchester, a dalsi, 2011).

9 Sawit Watch je indonéské nevladni organizace, ktera informuje &leny komunit o dopadech vzniku palmovych
plantazi. Pomaha zajist'ovat pravo komunitdm na uzivani pozemka a zachovat udrzitelné hospodateni s pidou
(RSPO, 2013).
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V evropskych i v fadé mimoevropskych zemi se rozsifila informace o dostupnosti
velkého mnozstvi ,,nevyuzitych® ptd, a tak velké spolecnosti vyuzily K expanzi palmy olejné
10 milioni hektari pad. Rozsdhly zabor pid mél znacny socidlni dopad.
Hlavni manaZer spole¢nosti Friends of the Earth'® uvedl, Ze z4jem zemé&d&lskych spolecnosti
je pouze v pievadéni znehodnocené pudy, nikoliv v odebrani pozemkii mistnim obyvatelim
(Savage, 2008). Navzdory tomuto tvrzeni mezi domorodci stoupaji obavy ze ztraty pudy,
mnoho komunit zvazuje redlnou koupi statnich pozemkti (Colchester, a dalsi, 2011).
Savage (2008) ve své zpraveé uvadi, ze pres 20 milion hektarti narodni pidy dnes slouzi
pro vysadbu rozsahlych plantdzi bez ohledu na potiebu domorodych néroda.

Ty Celi ztrat¢ pozemkd, které jim slouzily k obzivé po nékolik generaci (Savage, 2008).

Studie Rista a dalsich (2010) uvadi, ze socialni dusledky jsou zavaznéjs$i zejména
v odlehlych oblastech, nez v regionech vysoké koncentrace populace vzhledem Kk prostorové
naroc¢nosti kultivace palmy olejné. Negativni socialni dopad je patrny predev§im z divodu
piechodu od samozasobitelského zeméd€lstvi na zemédélstvi zavislé na trhu.
Zna¢ny vliv pocituji také sousedni komunity, které nejsou piimo zapojeny do produkce.
Z divodu znecisténi vodnich toki, podzemnich vod a vzduchu jejich pozemky ztraci kvalitu
potiebnou pro Zivobyti. Kritické narusovani produkce ryze i jinych plodin je zaznamenano

pfedevsim v regionu zédpadniho Kalimantanu (Rist, a dalsi, 2010).

Rist (2010) nastifiuje mozna feSeni konfliktu mezi tradicnim obyvatelstvem a plantdznimi

spolecnostmi v nékolika bodech:

1. Vyjasnéni vlastnickych prav drobnych zemédélct. Potteba principu vynutitelnosti.

2. Vytvoreni reforem smluv mezi zemédélci a palmovymi spolecnostmi.
Navraceni pady puvodnim vlastnikim. Vznik smluv o pronajmu pozemkd.
Zam¢éfeni se na certifikovanou produkci.

3. Drobni zemé&délci by méli respektovat ustanoveni fidicich organii zemé, coz prispiva
ke zvySeni produkéni kapacity a hraje vyznamnou roli ve fungovéani drobnych
zemedélskych druzstev.

4. VlIddy na ndrodni trovni by méli podporovat spiSe drobné podniky nez velka
zemé&délstvi. Drobna produkce mé potencial udrZet na trhu vysoce kvalitni vyrobek

za predpokladu socialné a ekologicky Setrného zplisobu vyroby.

19 Eriends of the Earth je nejvétsi mezinarodni sit’ ekologickych organizaci z 69 zemi a s vice nez 2 miliony
¢lent. Ceskym €Elenem sité je Hnuti Duha (FoEI, 2015).
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DalSim neopomenutelnym dasledkem produkce palmového oleje jsou zdravotni rizika
pro pracovniky a péstitelé plantdzi. Velmi casto chybi ochranné prostiedky a dochazi
k poranéni. Nejcastéji se jedna o Fiznuti ¢i $krabnuti vétvemi palem. Nehody se stavaji rovnéz
pii  manipulaci s nafadim, jelikoz plody palmy olejné vazi pies 10 kilo.
Nedostatek ochrannych pomtcek vSak nejvice ohrozuje pracovniky, kteti pracuji
s chemickymi prostfedky k oSetfeni palem. Tyka se to zejména zen, které jsou diky
své preciznosti  vhodnéj§i na aplikaci hnojiv a  pesticida  (Savage, 2008).
Nejvétsi hrozbu piedstavuje vySe zminény piipravek paraquat, ktery slouzi piedevSim
k likvidaci plevelu. Paraquat zptsobuje pii poziti akutni otravu a pifi dlouhodobém styku
s pokozkou mize ptipravek zplisobovat rakovinu kiize nebo mit vliv na reprodukéni zdravi.
Vrané fazi téhotenstvi ma chemikalie negativni vliv na plod (Savage, 2008).
OhroZenou skupinou jsou taktéZ komunity Zijici v blizkosti palmovych plantazi z diivodu
vypousténi tekutého odpadu POME do podzemnich vod (viz kapitola vySe 2.2 Dopady
produkce na kvalitu vzduchu a vody).

Zasadni vyzvou socidlni problematiky je obecné zlepSeni Zzivotnich podminek,
konkrétn¢ zajisténi potravinové bezpeCnosti do produkce zapojenym komunitam.
V neposledni fadé€ je Zadouci zachovani biologické rozmanitosti piivodni krajiny (Rist, a dalsi,

2010)
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4. Certifikace palmového oleje

Velkym fenoménem posledniho desetileti jsou tzv. partnerské zfizeni
(partnered governance). Jde o zainteresované nevladni skupiny dodavatelského fetézce,
jejichz produkce zavisi na parametrech udrzitelnosti produkce. Takova partnerstvi vznikaji
zejména v disledku nedostatecné vladni intervence a kontroly V oblasti udrzitelnosti.

Jde napfiiklad o slabé cile v oblasti ochrany zivotniho prostiedi (Nikoloyuk, a dalsi, 2010).

Spolecnosti, které odebiraji suroviny a zbozi od producentli ze zemi se slabymi
politikami a vysokou mirou korupce (napi. Indonésie, Malajsie), jsou za podporu takovych
zemi Casto kritizovany (Nikoloyuk, a dalsi, 2010). V dutsledku takového chovani na trhu
vzniklo partnerstvi v dodavatelském fetézci certifikovaného palmového oleje pod ndzvem
Kulaty stal o udrzitelné produkci palmového oleje — RSPO (Rountable on Sustainable Palm
Oil). Existuje rovnéz vladni certifika¢ni program s nazvem Indonésky udrzitelny palmovy olej
ISPO (Indonesian Sustainable Palm Oil). Ob¢ tyto organizace v roce 2013 podepsaly
spolupraci (UNDP, 2013).

4.1 Systém certifikaci — RSPO

Iniciativa vytvofit udrzitelny fetézec dodavek palmového oleje vznikla v roce 2002
vramci WWF'. Zastupci této nevladni organizace se sesli s osobami zainteresovanymi
Vv udrzitelné produkci palmového oleje — sdruzeni RSPO bylo pak formalné ustaveno
v roce 2004. Ve stejném roce probihaly prvni jednani a debaty se spolecnostmi z oblasti
zpracovani palmového oleje, sinvestory, maloobchodniky, vyrobci a nevladnimi
organizacemi (Nikoloyuk, a dalsi, 2010). Ptivodni pocet 10 ¢lent se rozrostl na vice nez 1300
¢lentt z padesati zemi (WWF, 2013). Takto pocetné a riznorodé zastoupeni vyvolava
mezi ¢leny neshody v otazkach tykajicich se pfedev§im zivotniho prostiedi.
V praxi poté byvaji tato kontroverzni témata zformulovana do vagnich a zavadéjicich vyroki

umoznujicich kazdému ze ¢lenil volnou interpretaci (Nikoloyuk, a dalsi, 2010).

1 WWF — World Wilf Fund of Nature je Svétovy fond na ochranu piirody, diive Svétovy fond divoginy.
Jedna se o mezindrodni nevladni organizaci podporujici ochranu pfirody. Cilem organizace je harmonie
s ptirodou. WWF piisobi ve stovce zemi a je podpofena 5 miliony organizacemi.
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V roce 2007 byl uveden v praxi prvni systém certifikace, pficemz prvni certifikovany
olej se na trhu objevil v roce 2008. Existuje nékolik zasad definujicich kritéria udrzitelné
produkce z hlediska socialniho, environmentalniho i ekonomického. Jejich prvni podoba
byla ustanovena v roce 2007. AZ v roce 2013 prosla tato zprava prvni revizi, ktera jej uvedla
do soucasné podoby (WWEF, 2013). Ackoliv tato intervence byla krokem kupiedu,
pro jednotliva kritéria nebyly stanoveny konkrétni cile. Nejkontroverznéjsi externalitou
produkce palmového oleje jsou vzniklé emise zapfi¢inéné zménou vyuziti pudy.
Neexistuji limity produkce pro snizeni sklenikovych plynt — revidovana zprava osahuje
pouze dobrovolné smérnice pro vykazovani emisi vniklych z premény lesa. Podobny ptipad
Jje monitorovan V kategorii chemickych latek, kde pouzivani nebezpeénych pesticidi v praxi

neni doposud zcela zakazano (WWF, 2013) (Greenpeace, 2013).

Kromé neexistujicich limith zneciSténi mad RSPO dalsi slabiny. Laurance a dalsi
(2010) uvadeji, Ze RSPO chybi dohled nad chovanim svych ¢lenti. Ziskat ¢lenstvi ve sdruZeni
je prili§ snadné a tim je naruSena duvéryhodnost celé organizace (Greenpeace, 2013).
Podle DIE* sdruzeni RSPO do produkce piili§ nezapojuje drobné vyrobee, piestoze drobni
zemeédelci tvoii 40 % péstebni plochy a 35 % produkce pochazi od nich. Tito malopéstitelé
se potykaji s finan¢nim a kapacitnim deficitem, a tak je pro né€ slozité ziskat RSPO certifikaci.
Drobni zemédélei jsou pfitom povazovani za jeden z hlavnich zdroji udrzitelné produkce

a potravinové bezpec¢nosti v regionu jihovychodni Asie (Colchester, a dalsi, 2011).

Nabidka udrzitelného palmového oleje je =zavisla na povzbuzeni poptavky.
WWF (2013) ve své roéni zpravé uvadi, ze v piipadé, dostate¢né poptavky po udrzitelné
produkci tuku, budou péstitelé motivovani k takovému typu produkce. Z tohoto divodu
je zadouci, aby maloobchodnici a spotiebitelé poptavali udrzitelny palmovy olej,

ktery nepochazi z odlesnéné pudy ¢i raselinist (WWF, 2013).

2 DIE (Deutsche Institut fur Entwiclungspolitik) je némecky rozvojovy institut pro globélni rozvoj a
mezinarodni spolupraci. Sidli v Bornu a zaméfuje se na vyzkum, politiku, poradenstvi v otazkach rozvoje (DIE,
2016).
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4.2 Udrzitelnost a efektivita certifikacnich systémt

Neptesné formulace v oblasti limiti pro odlesiiovani ¢i omezeni sklenikovych plynt

ovlivituji vérohodnost certifika¢niho programu RSPO. Samotné RSPO (2013) a WWF (2013)

tvrdi, Ze tento druh certifikace muze znamenat tfi rizné véci. Prvni moznost je Uplna

certifikace produktu, tj.

ze produkt pochazi zplné -certifikovaného palmového oleje,

dale miize obsahovat smés certifikovaného oleje a tieti varianta nastava, kdy produkt

neobsahuje zadny certifikovany olej — viz tabulka.

Tabulka_2 — Certifika¢ni systém RSPO

(Mass balance)

Oddéleny »Segregated™ neboli oddéleny certifikovany palmovy olej je fyzicky
(Segregated) oddéleny od necertifikovaného, a to v celém dodavatelském fetézci.
Koncovy zakaznik ma zaruku, ze zakoupeny produkt fyzicky obsahuje
certifikovany palmovy olej. ,,Identity preserved* pak znamena,
Ze je ovefitelny i presny ptivod oleje.
Michany/ Je povoleno misit certifikovany a necertifikovany palmovy olej kdykoliv
Hmotnostni v ramci dodavatelského fetézce za predpokladu, ze jsou celkova
bilance mnozstvi v ramci spole¢nosti administrativné monitorovana,

zaznamenavana a kontrolovana dle pravidel RSPO pro hmotnostni
bilanci.

Nakup
certifikaci
(Book and
Claim)

Prostfednictvim on-line trhu si pro kazdou tunu nakoupeného
certifikovaného palmového oleje zakaznici obstaraji certifikat. Ten v§ak
nemusi odpovidat fyzickému palmovému oleji, ktery dostanou —

ten bude naopak velmi pravdépodobné pochézet z neudrzitelnych
zdroju. Platba za kazdy certifikat putuje ptimo vyrobci certifikovaného
palmového oleje.

Zdroj: RSPO (2013), WWF (2013)
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Nejbeznéjsi a nejlevnéjsi variantu certifikovaného palmového oleje zajistuje systém
Book and Claim®. V roce 2012 jmenovany systém zakoupil 72 % palmového tuku na trhu
(Greenpeace, 2013). Systém funguje tim zpuisobem, Ze producenti ziskavaji certifikaty
za vyrobeny udrzitelny, pozdéji certifikovany palmovy olej. Tyto certifikaty jdou nasledné
do prodeje vyrobcim na virtualni trh. Po koupi mohou vyrobci oznalit sviij produkt
za certifikovany, tudiz vyrobeny udrzitelnou produkci. Navzdory ziskanému oznaceni
certifikace, je skuteCny olej zakoupen na otevieném trhu, kde udrzitelny palmovy olej neni
segregovan od neudrzitelného. Palmové spolecnosti, diky jeho nizké cen€, zkupuji ve velkém
olej od Book and Claim, coz znamend, ze jejich zdanlivé certifikovany olej pochazi
z neudrzitelnych zdroji (WWF, 2013). Podle Laurence a dalSich (2010) tento systém nasledné
ztraci  efektivitu itransparentnost a zpusobuje nepichlednost pro spotiebitele.
Ptestoze je vyrobce drzitel certifikatu o udrZitelnosti, ve skuteCnosti muze jeho produkt

obsahovat palmovy olej z mist, kde dfive rostly ptivodni pralesy (Greenpeace, 2013).

Laurance a dalsi (2010) zminuji, Ze oddéleny certifikovany olej je az o 15 % drazsi
nez olej necertifikovany. Certifikovany olej ma potencidl zvySovat miru environmentalni
udrzitelnosti celého dodavatelského fetézce palmového oleje, je vSak potieba generovat
poptavku na strané spotiebiteli. Viceprezident WWF US v rozhovoru pro Food Navigator'
uvedl, ze pokud by se podil certifikovaného palmového oleje v globalni produkci zvysil
na 60—70%, dodavatelsky fetézec by byl vyhradné oddéleny, ¢imz by se jeho naklady vyrazné
snizily (Watson E., 2013). V opozici toho cile stoji fakt, ze polovina spotiebitelti palmového
oleje — konkrétné staty Indonésie, Indie a Cina (viz graf ¢. 2 v piilohach), pedstavuji kritické
odbytisté necertifikovaného palmového oleje. Nikoloyuk a dalsi (2010) zduraznuji,

ze je zadouci tyto zemé dostat na stranu udrzitelné produkce.

3 Book and Claim je celosvétovy systém pro udrZitelnou produkci. Spolegnost je prezentovéana jako pomoc

k prekonani logistickych slozitosti dodavatelskych fetézci. Odménuje vyrobcee za udrzitelné zplisoby produkce
(Book&Claim, 2015).

¥ Food Navigator je online zpravodajsky denik, ktery existuje v americké i asijské verzi. Poskytuje také tydenni
informa¢ni bulletiny (Food Navigator, 2016).
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Na zéklad¢ principti a zasad RSPO pro rok 2013 byla zahdjena c¢innost skupiny
Palm Qil Innovation Group — POIG™. Clenové POIG se domnivaji, Ze kritéria produkce
udrzitelného palmového oleje by mohly byt inovativnéjsi, obzvlast’ v otazkach souvisejicich
s odlesiiovanim, ochranou piirozenych ulozist uhliku, biodiverzity a spolecenskych vztaht.
Skupina POIG je tvofena vyznamnymi nevladnimi organizacemi’® a producenty®’,
jejichz vize jsou pied¢it RSPO a posilovat jiz vybudované strategie (WWF, 2013)
(Greenpeace, 2013).

V poslednich letech se mnoho produkujicich spole¢nosti zavazalo k eliminaci
odlesnéni ve svych dodavatelskych fetézcich. Tyto zavazky jsou vitany, nicméné vétsi daraz
je kladen na vykonané akce. Pro palmovy primysl byl kli¢ovy ptredev$im minuly rok 2015,
Od roku 2015 jsou spolecnosti schopny podat zpravu o skuteénych konkrétnich vysledcich,
nikoliv pouze prezentovat ptehled cilt jak tomu bylo v letech pfedchozich. WWF se zavazuje
pfinést vétsi transparentnost do odvétvi jako celku (WWF, 2015). Fond WWF (2013)
vykazoval pro stejny rok podil udrzitelné produkce certifikovaného palmového oleje
nahodnot¢ 15 %, vroce 2015 se podil =zvysil na 18,08 % (WWF, 2015).
Prestoze pokrok vsystému je viditelny, ukolem je stalé navySovani poptavky
po certifikovaném  palmovém  oleji ~ vramci  celého  komoditniho  fetézce.
Do roku 2020 je cilem Svétového fondu na ochranu ptirody zvysit poptavku certifikovaného
palmového oleje na 50 %. (WWF, 2015). Oznaceni certifikovaného produktu
by mélo poskytovat spolehlivé zavazky udrzitelnosti pro spotiebitele. RSPO pracuje
na zlepSeni marketingové komunikace a strategii prodeje. Jednou z inovaci je vefejné
vykazovani emisi sklenikovych plynti do konce roku 2016. Studie Nikoloyuka a dalSich
(2010) wuvadi, ze existuje dostatek degradované pidy k uspokojeni rostouci poptavky
az do roku 2020, aniz by bylo nutna pfeména dalSich pralesi. Otazkou zistava, zda existuji
vhodné zpiisoby jak nahradit palmovy olej, eventualné jaky by byl dopad zvySeni poptavky
po jinych rostlinnych tucich (Nikoloyuk, a dalsi, 2010).

> POIG — Palm Oil Innovation Group je spole¢nost podilejici se na udritelné produkci palmového oleje od roku
2013. Jde o bezplatnou iniciativu schvalenou WWF — World Wild Fund (WWF, 2015).

8 WWF, Greenpeace, Rainforest Action Network, Forest Peoples Programme

7 Agropalma, New Britain Palm Oil Limited, Daabon Organic, GAR Agribussines and Food
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5. Zdravotnické dopady vyuziti palmového oleje

Palmovy olej je univerzalni olej se Sirokou $kdlou vyuziti a funk¢nich nutri¢nich
vlastnosti. V porovnani s jinymi olejninami (fepka, sdja, slunecnice, vlassky ofech, sezam,
podzemnice a jiné) vykazuje plodina palmy olejné nejvétsi vynos oleje na hektar.
Tato skutecnost potvrzuje, ze jde o nejlevnéjsi olej ze vSech jedlych rostlinnych olejti na trhu
(Foster, a dalsi, 2009). Diky jeho dostupnosti a nizké cen¢ je hojné vyuzivan v nékolika

odvétvich zpracovatelského priimyslu, cemuz se vénuje kapitola nize.

Konzumace palmového oleje tizce souvisi sjeho cenou. Mimo environmentalni
disledky péstovani palmovych plantazi v misté produkce, jsou podstatné¢ i1 zdravotnické
dopady na konzumenty palmového tuku. Ty mohou byt velmi diskutabilni, cemuz nasvédcuji
i odlisné vysledky studii riznych autort viz kapitola 5.2. Je zde fada zavéra, pricemz nelze
jednozna¢né urcit, zda je konzumace palmového oleje pro ¢lovéka piinosna nebo naopak

zdravi ohroZzujici.

5.1 Vyskyt palmového tuku v priimyslovych produktech

Olej ziskany =z palmy olejné predstavuje ekonomicky vyhodny produkt,
a proto je pritomny v nékolika odvétvich zpracovatelského primyslu. Témeét 90 % ziskané¢ho
palmového oleje je v kombinaci s jinymi surovinami ve svété pouzito pro vyrobu jidla.
(Foster, a dalsi, 2009). Shahidi (2009) tvrdi, ze zbylych 10 % si narokuje kosmeticky
primysl, primysl pro vyrobu ¢isticich prostfedki a biopaliv. Plodina palmy olejné, jak bylo
jiz diive zminéno, poskytuje producentim dva druhy oleji, olej z duziny — palmovy a olej
Z jadra plodu — palmojadrovy. Oba tyto ziskané oleje podle Fostera a dalSich (2009) vyuziva

potravinaisky primysl ze dvou hlavnich divodu:

1. Olej ma vysokou oxida¢ni stabilitu, tzn., mize byt pouZit pii vysokych teplotach,
aniz by ztratil pfirozenou polotuhou konzistenci, a tim podporuje del$i zivotnost
produkti. Z toho diivodu nevyzaduje palmovy olej hydrogenaci18.

2. Vzhledem k vysokému vynosu oleje na hektar', ziistava jeho produkce relativng
levnd a snadno dostupnd. V zemich produkce je palmovy olej bézné pouzivan

Vv domacnostech i1 v komer¢nich obcerstvenich.

Hydrogenace (pfidani vodiku) je chemicky proces ztuzovani, ktery méni slozeni tuku. P¥i hydrogenaci vznikaji
trans mastné kyseliny. Nadmérnd konzumace trans mastnych Kyselin pisobi negativné na lidské zdravi (Foster, a
dalsi, 2009).
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Palmovy a palmojadrovy olej jsou pachové i chutové neutralni, tudiz pfedstavuji
idedlni surovinu do potravindiského primyslu. Cilem primyslovych vyrobci je ziskat rafinaci
ze surového palmového oleje dvé slozky, pevnou latku stearin a tekuty olein.
Téchto dvou slozek je pifi vyrobé pouzito dle pozadavkl koncovych zakazniku.
Ob¢ slozky lze ziskat vyhradné z oleje z duziny plodu — palmového. Stearin je zadouci
predevsim ve vyrobé cukrafskych a pekarenskych vyrobkt. Vytvaii nadychanou krémovou
konzistenci a je uzitetny jako piisada do pénovych naplni. Tekuty olein ma maslovou
konzistenci a podporuje kiehkost a kiupavost vyrobku. Olein je hojné vyuzivan pro vyrobu
suSenek a listového tésta. Kromé zminénych potravin je palmovy olej obsazen
také v oplatkach, sucharech, ceredliich, instantnich polévkéch, arasidovém masle, kasich

a kojeneckych vyrobcich. (Shahadi, 2009).

Palmovy olej nebo tuk je v potravinach bézné ptitomny v kombinaci spolu s dalsimi
druhy rostlinnych oleji. Dle zpravy van Geldera (2004) je nejcetnéjsi vyskyt tuku palmy
olejné zaznamenan ve vyrob&é margarini a pomazanek, kde vyvaii idealni konzistenci
pro okamzitou konzumaci na rozdil od bézného masla. Struktura pomazanek a margarini
je diky této ztuzené ptisad¢ hladka a mékka. Mezi nejvétsi producenty se fadi Némecko,
Velka Britanie, Nizozemi a Belgie, pfi¢emz nejvétsi konzumenti palmového oleje v ramei EU
jsou podle The European Margarine Association — IMACE rezidenti zminénych zemi.
Evropské staty jsou velkym odbératelem palmového tuku taktéz pro vyrobu suSenek
a cokolad. Tento cukrafsky primysl vyuziva dle potteby jak palmového, tak palmojadrového
oleje. Oba tyto oleje obsahuje Siroké spektrum cokolad nebo jim piibuzné produkty.
Oficidlni oznaceni ¢okoldda mize mit od roku 2000 také vyrobek, ktery kromé kakaového
masla obsahuje az 5 % nédhrazek — v tomto ptfipadé¢ palmového oleje. Jde o obchodni tah,
pii kterém je nakladngj$i kakaové maslo nahrazeno levnéj§im palmovym olejem.
Nékteré zdroje uvadi, Ze toto tvrzeni je chybné, a ze je ve skutecnosti pofizovaci cena
kakaového masla rovna nebo niz8i v porovnani s tuky palmy olejné. Hlavni tcel pouziti tuku
v Cokolade je prodlouzeni doby trvanlivosti. Mimo jiné tuk zlepsuje strukturu a lesk vyrobku.
Tato vlastnost je pro vyrobce velmi cenna, obzvlast ve vyrobcich s vysokym obsahem mléka.
V Evropé a Asii lze ocekdvat uplatnéni palmového oleje pti smazeni, a tak je souc¢asti mnoha

druht chipst, sucharti a lupinki. Zde vyrobci vyuzivaji pfedevsim jeho pachovou neutralnost.

9 Pro srovnani: Vynos s6jového oleje na hektar jsou 2 tuny. Vynos fepkového oleje na hektar jsou 3 tuny.
Vynosy palmového oleje na hektar se vyrazné 1isi od 5 tun do 40 tun, zalezi na mnozstvi a hmotnosti ploda
palmy olejné. Hmotnost plodu se zvySuje S vékem palmy, pficemz vynos stoupa od 3. roku vzniku. Obvykle
maji palmy olejné jedno vrcholné obdobi, béhem kterého je ziskano nejvétsi mnozstvi oleje z ploda (Shahadi,
2009).
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V Malajsii je produkt palmy olejné nejpouzivanéjSim kuchynskym olejem v domécnostech

I mimo né (Shahadi, 2009) a (van Gelder, 2004).

Roc¢né jsou v Evropské Unii pouzity 2,2 miliardy tun palmového oleje pro kosmeticky
pramysl a pii vyrob¢ Cisticich prostfedki (Foster, a dalsi, 2009). Povrchové aktivni latky,
obsazené v tuku z plodi palem, jsou podle Geldera (2004) zalozeny na mastné kyseliné
laurové. Vysokou koncentraci kyseliny laurové disponuje piedevSim olej palmojadrovy
a kokosovy. Oba tuky jsou pro své chemické vlastnosti Cetné poptavany Vv kosmetickém

prumyslu (van Gelder, 2004).

Palmovy olej je mimo potravinaisky a kosmeticky priimysl pfitomen také v rafineriich
vV podobé¢ piisady do biopaliv. Vzhledem ke své vysoké viskozits® je palmovy olej vhodny
K témto Géelim pied jinymi rostlinnymi tuky. V prvnim desetileti nynéjsiho stoleti vzrostla
produkce palmového oleje v biopalivech 0 60 % diky obecné zvySujici se poptavce
po biopalivech. Vyssi poptavka po rostlinnych olejich jako pifisad pohonnych paliv znaci
nartst jejich ceny (van Gelder, 2004). Divodem pouzivani biopaliv je udrzitelny vedlejsi
produkt spalovani — uhlik, ktery je vtomto pfipad¢ neutrdlni, tudiz neznecist'uje zivotni
prostiedi. Pfi bézném wuziti pohonnych fosilnich paliv je vylucovan oxid uhlicity,
ktery se v zivotnim prostfedi uklada po mnoho desitek let (Fitzherbert, a dalsi, 2008).
Problém biopaliv je podle Fitzherberta a dalSich (2008) environmentalné hlubsi,
jelikoz se tyka zpusobu ziskavani surového palmového oleje (podrobngji viz fenomén
odlesniovani v druhé kapitole). Rovnéz zastava nazor, ze pfi této problematice je tieba brat
ohled nejen na vysledné riziko, ale také na riziko zptsobu predchozi produkce,

ktera souvisi se ztratou biologické rozmanitosti ptirodniho ekosystému.

20 Viskozita je mira vnitiniho tfeni, které zavisi na okolnich podminkach. Viskozita oleje je vyjadfena
viskozitnim indexem (Wikipedia, 2015).
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5.2 Diisledky konzumace palmového tuku na zdravi cloveéka

Lukrativni cena palmového oleje nepochybné ovliviiuje jeho spotiebu a konzumaci.
Ta se tyka jak spotiebiteli zemé produkce, tak rezidenti zemi dovozu (viz graf 2 v ptilohach
— Globalni spotieba palmového oleje). V poslednich 40 letech prosla koncepce stravy velkymi
zménami. Tyto zmény mimo jiné zahrnuji pifijem tukd (Abeywardena, a dalsi, 2013).
Dusledky vyuziti tohoto tuku na zdravi clovéka je posledni roky casto otvirané téma.
Je nezbytné dodat, ze vysledky nezavislych studii se vyrazné 1isi, coz ptidava celé

problematice na kontroverznosti.

V Malajsii a Indonésii je palmovy tuk nejcetnéji vyuzivany tuk pro domaci spotiebu.
Jedna se o surovy produkt ziskany pifimo z ploda palem. Znamena to, Ze tento olej neprochazi
zadnymi procesy rafinace jako je tomu v pfipadé konzumentl ze zemi, kam se produkty
importuji na komer¢ni bazi. Dle vyzkumu Abeywardena a dalSich (2013) lze povazovat
surovy palmovy olej za piiznivy. Je zde povazovéan za nejbohatsi pfirodni zdroj karotenoidi,
latek  posilujicich  imunitni systém. Tyto karotenoidy mohou Vvtéle pusobit
také jako biologické antioxidanty. V surovém produktu se vyskytuji pfedevsim ve formé
betakarotentl, které jsou vyznamnym zdrojem vitaminu A. Dal$i dominujici sloZzkou surové
komodity je vitamin E s protirakovinotvornym uc¢inkem. Studie vyzkumnikt z Ciny
prokazala, ze konzumace surového palmového oleje snizuje hladinu nezadouciho

cholesterolu®* a naopak zvysuje hladinu toho prosp&$ného (Abeywardena, a dalsi, 2013).

?Cholesterol je steroidni latka nezbytna pro syntézu hormond, tvorbu bunéénych membran a hospodateni s tuky.
Existuje LDL a HLD cholesterol. Vysoka hladina LDL cholesterolu zpiisobuje ukladani tuku v cévni sténé;
ateroskler6zu (WikiSkripta, 2015).
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V produkci potravinovych vyrobkll je vyuzivano rafinovaného palmového oleje.
Rafinaci vznikd svétly pachové neutrdlni palmovy olej, ktery je ve velkém vyvazen
Z pestitelskych zemi. Extrahovanim oleje jsou nutriéni benefity surové komodity tepelné
zniceny. Mimo ztratu betakarotenli, ztraci extrahovany palmovy olej az polovinu
antioxidantt, které poskytuji tuku pfirozenou oxidacni ochranu (Shahadi, 2009).
Palmovy olej obsahuje, stejné jako jiné rostlinné tuky, nasycené a nesycené mastné kyseliny.
V zé4sad¢ jsou prospéSné oba typy mastnych kyselin. Podil téchto tuk urcuje zdravotni
prospésnost dané¢ komodity. Nasycené¢ mastné kyseliny se zpravidla objevuji v Zivo¢isSném
tuku (maso, mléko, vejce). Spolecné s vysokou hladinou cholesterolu zpiisobuji pti nadmérné
spotfebé obezitu. Nenasycené mastné kyseliny jsou pro lidsky organismus zadouci
a prospé$né. Tato skupina nenasycenych mastnych kyselin se dale déli na mononasycené
a polynasycené??. Nejvétsi podil nenasycenych mastnych kyselin je piitomen v rostlinnych

tucich. (Shahadi, 2009) a (Skalskd, 2016).

?2Polynasycené neboli vicenasycené mastné kyseliny obsahuji Omega 6 a Omega 3 mastné kyseliny. Zdravi
prospésné jsou zejména Omega 3 mastné kyseliny. Velky podil té€chto kyselin se nachazi v oleji olivovém,
fepkovém, avokddovém a v seminkach (Skalska, 2016).
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Nasledujici schéma déli mastné tuky na ,,zdravi prospésné“ a ,,zdravi skodlivé“ z hlediska

dopadu na lidské zdravi:

»Zdravi prospesné* tuky

Pomahaji udrzovat spravnou hladinu cholesterolu
v krvi a podporuji spravny rust a vyvoj déti

Vicenenasycené Mononenasycené
mastné kyseliny mastné kyseliny
(PUFA) (MUFA)
Esencialni Esencialni .
. , ROSTLINNE TUKY
mastne mastne
kyseliny kyseliny . Yiditelnré (ol'ivovy? '
omega 3 omega 6 repkov;r/ olej, kvalitni
margariny)
ﬁ o skryté (arasidy, majonézy)
ROSTLINNE TUKY

o viditelné
(sluneénicovy, fepkovy
a sojovy olej, kvalitni
margariny)

o skryté (vlasské ofechy,

seminka, majonézy)
ZIVOCISNE TUKY

o skryté (rybi tuk)

(Nasyceneskodi.cz, 2012)
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Zdravi Skodlivé® tuky

Zvysuji hladinu cholesterolu v krvi, a tim i
riziko vzniku srde¢né-cévnich onemocnéni

Nasycené Trans
mastné kyseliny mastné kyseliny
(SAFA) (TFA)
ZIVOCISNE TUKY ROSTLINNE TUKY
e viditelné (maslo, sadlo) CASTECNE ZTUZENE
o skryté (uzeniny, tuéné o skryté (dorty, pecivo,
maso a mlé¢né nahrazky okolad)
yrobk e
vyrobky) ZIVOCISNE TUKY
ROSTLINNE TUKY o viditelné (méslo)

o skryté (dorty, pecivo,
polevy, ¢okolada)



Podil mastnych kyselin vtuku by mél byt /3 nasycenych a /3 nenasycenych.
Naptiklad 100 grami so6jového oleje v priméru obsahuje 14 gram® nasycenych mastnych
kyselin. Ve stejném mnozstvi fepkového oleje je okolo 7 grami nasycenych mastnych
kyselin. Nékteré zdroje uvadéji, ze podil nasycenych mastnych kyselin v palmovém oleji
je az 51 % (Shahadi, 2009).

Ve dvou vyzkumech minulého stoleti z let 1991 a 1995 byla konzumace palmového
oleje shledana bez zdravotniho rizika. Autofi navrhli, ze na zakladé vysledku téchto studii,
by mél byt palmovy olej vyfazen z kategorie potravin obsahujicich nasycené mastné kyseliny
(Foster, a dalsi, 2009). Sundrum a spolupracovnici testovali palmovy olej v Nizozemi,
kde jej vramci projektu nahradili za 70 % veskerého konzumovaného oleje.
Vysledky byly pfiznivé pro palmovy prumysl. Nebyla zaznamenéna rostouci nachylnost
na kardiovaskularni ~ onemocnéni ~ vramci testované  skupiny (Shahadi, 2009).
Studie Wahlqvista se opira o fakt, ze palmovy olej pfedstavuje zdravotni riziko pouze u osob
trpicich zvySenym krevnim cholesterolem. Autor je toho nézoru, Ze konzumace palmového
oleje miize zhorsit zdravotni stav jiz nemocnych jedinct, ackoliv vliv palmového tuku

na zdravé jedince je minimalni (Shahadi, 2009).
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Foster a dalsi (2009) dodavaji, ze ve srovndni s dalS§imi rostlinnymi oleji je podil
nasycenych mastnych kyselin v palmovém oleji zdravi Skodlivy.
Svétova zdravotnickd organizace WHO ve své zpravé zroku 2003 uvadi, ze existuji
presvéd¢ivé dukazy o nepiiznivych ucincich palmového oleje na zdravi v podobé zvyseni
rizika a rozvoje kardiovaskuldrnich onemocnéni. Medicinsky institut tentyz rok ozndmil,
ze ptitomna kyselina palmitd v porovnani s jinymi nasycenymi kyselinami zvySuje celkovy
podil cholesterolu v krvi. Toto tvrzeni nasvédéuje moznym nezadoucim dopadiim na zdravi
konzumentl palmového oleje. Védci dosli k zavéru, ze v predchozich letech vedeni vyzkumi
nevénovalo dostate¢nou pozornost meéteni ucinkti palmového oleje, a tak jsou tato Setfeni
zkreslena a zavadgjici (Abeywardena, a dalsi, 2013). Podle studie Basu a dalsich (2013),
je nadmérna konzumace palmového oleje kvuli vysokému obsahu nasycenych mastnych
kyselin povazovana za spoustéce infarktu myokardu a ischemické cévni mozkové piihody.
Tato skutecnost je od roku 2013 vyrazné¢ monitorovana s predpokladem rozvoje v dalSich
letech (Basu, a dalsi, 2013). Studie Prof. Josefa Simka z Ustavu fyziologie v Hradci Kralové
ukazuje, ze palmovy olej obsahuje miniméalni mnoZzstvi nenasycenych mastnych kyselin
a prevazné mnozstvi nasycenych (Kubickova , 2015). Pfinadmérné konzumaci dochazi
K ucpavani  cév, ateroskleroze?, infarktu a  dalsim civilizatnim  chorobam.
Lékarka Marie Skalska v rozhovoru uvedla, ze nelze jednoznaéné fici, ze konzumace
palmového oleje ucpava cévy a zvysuje riziko infarkti. Nejvétsi hrozba spociva v konzumaci
asteéné ztuzeného® palmového oleje, ktery vznikd pifepalenim. Podle Skalské (2016)
je pfi Cteni etiket potravinovych produktid zadouci zjistit, za ktery jiny tuk je palmovy olej
nahrazen. V piipadé tras mastnych kyselin, pfedev§im vzniklé pfepalenim, je zde pozitivni
odezva. Pifi vyméné za zdravi prospéSny olivovy, fepkovy, avokadovy ¢i ofechovy olej
dochdzi k nevhodnému promichani hladiny 1ipid1°125 v krvi. Klicova je Zivotosprava kazdého
jedince. Zasadni rozdil je ve fyzickém stavu a kondici jednotlivych konzumentu.
Lidem s nadvahou je konzumace palmového oleje krajné nedoporucovana (Skalska, 2016).
Zavaznéjsi problém ptedstavuje podle Skalské (2016) ekologicka stopa v zemich produkce

palmového oleje, ktera je neudrzitelna.

3 Aterosklerdza je chronické onemocnéni cévni stény charakterizované akumulaci lipidi a dalsich komponent
krve (WikiSkripta, 2015).

24 Ztuzovéni je chemicky proces hydrogenace, ktery méni sloZeni tuku. Vznikaji trans mastné kyseliny, jejiz
nadmérna konzumace ma nepiiznivy dopad na lidské zdravi (Abeywardena, a dalsi, 2013).

®Lipidy jsou piirodni latky Zivogigného i rostlinného ptvodu, které se v lidském téle vyskytuji v kapalném &i
pevném stavu. Jedna se o derivaty mastnych kyselin. V organismu slouzi jako zdroj a zasoba energie, zaroveti
maji ochranou funkci ve formé tukového obalu organi (WikiSkripta, 2015)
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Doporuceni instituci jako je WHO a Evropského ufadu pro bezpe¢nost potravin —
EFSA jsou jednotna — nahradit nasycené mastné kyseliny nenasycenymi.
Jinymi slovy ¢asteéné se vyhnout Zivo¢isnym tukiim (s vyjimkou rybiho) a nahradit je tuky
rostlinnymi. V ramci rostlinnych tuki WHO doporu¢uje omezeni konzumace palmového,

palmojadrového a kokosového oleje (Abeywardena, a dalsi, 2013).
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6. Ceské projekty a intervence tykajici se dané problematiky

Existuje nékolik neziskovych organizaci a kampani, které jsou si védomy moznych
vyse zminénych environmetalnich a zdravotnickych rizik. Tyto instituce pracuji
at’ uz v regionech a zemich produkce (subsaharska Afrika, Papua Nova Guinea, Indonésie,
Malajsie), takv zemich spotieby vyrobkli obsahujici produkty palmy olejné.
Tato kapitola pojedndva o iniciativich zaméfenych na problematiku palmového oleje
v Ceské republice. Nejvyznamnégj§i a nejpropagovandjsi akci v Ceské republice
je Koalice proti palmovému oleji. Jedna se o nezavislou platformu organizaci i jedincd,
ktera usiluje o sniZeni nadbyteéné spotieby palmového tuku na tGzemi Ceské republiky.
Podporuji udrzitelné zemédélstvi se zachovanim biodiverzity destnych pralesti a ptivodniho
zpusobu zivota domorodych kmenil. Cilem instituce je informovat spotiebitele o dopadech
produkce, o alternativnich vyrobcich bez palmového oleje a v neposledni fadé komunikovat
S jednotlivymi vyrobci o mozné néhrad¢ suroviny z palmy olejné. Koalice proti palmovému
oleji ¢ita nékolik ¢lend a pfizniveld. Jsou jimi nevladni organizace, studentské organizace,
Z0O0 sdruzeni, 1ékari, biologové, vyzivovi poradci a dalsi. Ti rovnéz zastituji n¢kolik petic
na ochranu plvodnich ekosystémi i fauny Zijicich v deStnych pralesich (Stop palmovému

oleji, 2015).
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Dalsi instituci je ¢esky vychoveé vzdélavaci projekt NEPZ — Nejbohatsi Ekosystémy
Planety Zem¢. Pod vedenim této organizace vznikl Projekt Green Life, ktery je veden
na ostrové Sumatra V Indonésii. Vznikl roku 2009 spolu se stejnojmennou prvni ceskou
ptirodni rezervaci, kterd v soucasnosti pokryva plochu vice nez 50 hektart indonéského
pralesa. V roce 2012 zahgjilo sdruzeni Green Life vzdélavani indonéskych déti a zachranu
divokych zvifat. Téhoz roku byla na Sumatfe zalozena organizace YHUA — Yaya Hutan
Untuk Anka®® (NEPZ, 2013). Projekt Green Life vykupuje sumatersky prales za ucelem
Ochrany.27 Projekt nabizi mimo jiné také prednasky s cilem rozsifit povédomi o dané
problematice. Umoznuje aktivni participaci skrze dobrovolnické programy na tizemi Sumatry
(Jeglik, a dalsi, 2013). Cilem projektu je vykoupeni rozlohy 100 hektarG pralesa,
ktera by mé¢la byt domovem pro divokou faunu zachranénou z ilegalniho obchodu (NEPZ,

2013).

Intervence  Greenpeace Vv CR spoéiva piedeviim v informovanosti &eskych
spotiebiteld. Palmovy olej je na etiketich vyrobki oznacovan nékolika ndzvy.
Podle Watsa (2014) a Lhoty (2014), by mél mit spotfebitel moznost se z vypisu slozeni
vyrobku dozvédét, obsahuje-li produkt palmovy ¢i palmojadrovy olej, a pokud ano,
zdali pochdzi od spoleénosti fidici se tzv. politikou nulového odlesnovani.
Na zacatku roku 2014 se k ,politice nulového odlestiovani“ ptidala vice jak polovina
svitovych obchodnich organizaci.”® Vice viz kapitola 2.1 Odlesiiovani a pozéary z diivodu

péstovani palmovych plantazi.

Instituce Greenpeace na svych webovych strankach zvetejnila seznam nazvoslovi
palmového oleje pro jidlo i kosmetiku (Greenpeace, 2014). Dale uvadi, ze seznam uveiejnili
na zakladé Zadosti spotiebitelt. Upozoriiuji, Ze nejde o tabulku nazvl sestavené Greenpeace,
nybrz o nalezené vyrobky péti riznych zdroji. Organizace Greenpeace dodava, ze uvetejnéné
latky nemusi byt nutné vyrobeny z palmového oleje, nicméné pokud se pod témito nazvy
vyskytuji v kosmetickych produktech, je zde podle Greenpeace (2014) 95 % jistota,

Ze je produkt vyroben ze surovin palmy olejné.

% Organizace YHUA v &eském piekladu znamena Prales détem. Tato organizace v roce 2013 ziskala s centralou
sumaterského Narodniho parku Leuser smlouvu o spolupraci na ochrané Narodniho parku.

2" projekt Green Life nabizi svym podporovatelim poukazy ke koupi jednoho aru pozemku pralesa na Sumatfe.
Tyto poukazy jsou zp&tnou vazbou podpory lidi, ktefi pfispeli na ochranu prostfednictvim zaslani platby na
transparentni ucet sdruzeni

%8 Golden Agri Resources, Cargill, Procter & Gamble, Orkla, Safeway, General Mills, Colgate-Palmolive.
(Watsa, 2014).
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Rozsifeni povédomi o dopadech palmového oleje v CR, lze piicist také analytickému
centru Glopolis®®, které je tviircem nékolika publikaci a brozur tykajici se predeviim tématu
zmény klimatu a potravinové bezpe€nosti. Nejobsahlejsi publikaci o palmovém prumyslu
predstavuje dokument s nazvem Certifikace palmového oleje — od partnerstvi k udrZitelnosti.
Publikace obsahuje piehledné mapy a grafy ukazujici svétovou produkci a spotiebu
palmového oleje. Mimo evaluace certifika¢nich systémi, komentuje také socialni dopady
Vv mist¢ produkce palmového oleje. DalSim informac¢nim materidlem téze instituce
je publikace snazvem Na cem se smazi Indonésie, ktera je sestavena tymem cCeskych
dobrovolnikii pobyvajicich na Sumatte. Pojedndva jak o nevratné ekologické stopé

Vv Indonésii, tak o vlivu na zdravi vyrobct i konzumenti oleje (Glopolis, 2015).

Mezi intervence, které se snazi o vétsi transparentnost celé situace lze pficist také
zdjem samotnych vyrobct. Ac¢koliv jich neni mnoho, chtéji podpofit vefejny zajem o Citelnou
produkci ze strany spotiebitelti. Kumar a dalsi (2015) provedli studii v obchodni siti Carefour
nauzemi Francie a Belgie, kde byla vétsi ¢ast palmového oleje ve vyrobcich nahrazena
slune¢nicovym olejem. Takto upravené vyrobky byly znaCeny na etiketach Stitky
NPO — NoPalm Oil. Tento marketingovy tah se setkal s pozitivni odezvou na strané
spotiebitelt. Intervence byla brzy po jeji aplikaci zpochybnéna. Kritika se vztahovala
K uvéfitelnosti tvrzeni etického kodu NPO a tudiz i ke klamavé reklamé pro spoticbitele
(Kumar, a dal$i, 2015). Podobné oznaceni etiket vyrobkt je k naleznuti v ¢eskych obchodnich
sitich atoimimo prodejny Carefour. Producenti se piizpusobuji poptavce spotiebiteld
a oznacuji své produkty heslem ,bez palmového oleje. Timto heslem etikety je znadma
napiiklad vyrobna mysli Emco. Impuls k nahradé¢ palmového oleje byl ve firmé Emco
v roce 2013, kdy se firma st€éhovala. Od roku 2014 Emco tovarna vyuziva pii vyrobé svych
produktti odridu tuzemského fepkového oleje. Palmovy olej nahradila tovarna za fepkovy
z diivodu jeho pozitivnich nutriénich charakteristik — pfedev§im nizkého obsahu nasycenych
mastnych kyselin. Podle Emco (2016), od roku 2013 vyrobce zbavil 59 vyrobku palmového
tuku. Nyni % Emco vyrobkll neobsahuje palmovy olej, vize vyrobce je nulové vyuziti

palmového oleje na pielomu let 2017/2018 (Emco, 2016).

% Glopolis je nezavislé analytické centrum se zaméFenim na globalni vyzvy. Mimo analytické zpracovani
poskytuje poradenstvi v oblasti rozvoje. Dotace na realizaci projektl poskytuje Glopolis Evropska unie,
Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, Green European Fundation, US Embassy, Nadace Open Society Fund,
Visegrad Fund, UK Embasyy (Glopalis, 2015).
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Mimo intervence prostiednictvim socialnich siti, které jsou vétSinou odvozeny
od webovych stranek jednotlivych instituci, zde funguje webovéa databaze®, kde jsou
potraviny bez palmového oleje lehce dohledatelné. Databdze umoznuje vyhledat nazev
amisto prodeje vyrobku. Mimo vyhledavani, lze do databaze potravinu také piipsat

s fotografii etikety produktu.

ZvySovat povédomi o problematickych aspektech pomahaji v CR také filmové
dokumenty v souvislosti s palmovym primyslem. Slovensky film Zelend poust (2012)
podava svédectvi o problémech zplsobenych péstovanim olejnych palem na Borneu.
Francouzsky dokumentarni snimek s ¢eskym piekladem Pdli nds palmovy olej? (2013)
odhaluje Cetny vyskyt palmového oleje v produktech zpracovatelského primyslu.
Mimo environmetalni aspekty spojené s produkci, ukazuje dopady jeho rostouci spotieby
na lidské zdravi. Dal$imi osvétovymi filmovymi dokumenty vénujici se této problematice
jsou: Palmovy olej — vyznam ve vyzivé a vyuziti v potravindrském prumyslu (2015),
10 let v Bornejském  pralese  (2015), Kdo plati, kdyz  nakupujes?(2015)
Indonésie: Zkdza kvuli palmovému oleji (2009), Chance to change (2013) a dalsi.

% Internetovy vyhledava¢ potravin bez palmového oleje: http://www.bezpalmovehooleje.cz/
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Zaver

Palma olejnd je  nejrychleji  rozSifujici se  plodinou  na  svéte.
To je zapiiinéno skuteCnosti, Ze tuk ziskany z této plodiny je nejvice poptavany na trhu
rostlinnych oleji. Palmovy ¢i palmojadrovy olej je pro vyrobce velmi lukrativni komoditou
vzhledem Kk jeho technickym vlastnostem, jako je naptiklad pfirozena tuhost pii pokojovych
teplotaich nebo schopnost konzervace. Pro tyto jeho benefity je hojné¢ vyuzit v kosmetice
a pro vyrobu Siroké skaly potravinatskych produktii. Mimo tyto vyhody je poptavan pro jeho
atraktivni cenu mezi jinymi tuky rostlinného charakteru. Otazkou vSak zlstava,
zda pii neustale naristajici  poptavce jeho cena zistane na nizkych hodnotach,

nebo zda ho v blizké dobé nenahradi nova plodina.

Na druhé strané se produkt z palmy olejné potyka s negativnimi aspekty své produkce.
V prvé fadé¢ se jednd o environmentalni vliv na planetu. Problém se tyka jak flory,
tak fauny v misté nejvétsi produkce tj. region jihovychodni Asie. Indonésic a Malajsie
se potykd s rozsahlou mirou odlesnéni, kterd stdle stoupd kviili zakladani dalSich plantazi
palmy olejné. Ackoliv ztrata lesti na tzemi Indonésic a Malajsie je sama o sob& velkym
environmentalnim problémem, S deforestaci jsou dle mého nazoru spojeny dalsi a casto
opomijené¢ zavazné disledky. Neuhasitelné pozary produkuji smog, kteryse S§ifi napftic¢
regionem jihovychodni Asie a markantné narusuje ovzdus$i vcelé oblasti.
O tom pojednava druhéd podkapitola s ndzvem Dopady produkce na kvalitu vzduchu a vody.
Vysoké davky chemickych postiiki vytvari toxicky odpad, ktery vstupuje do povrchovych
I podzemnich vod. To ma za nasledek ztratu velkého mnozstvi pitné vody pro taméjsi
obyvatele, coz vnimam jako nejvétsi hrozbu v mist¢é produkce. Tieti Kkapitola
environmentalnich aspekti palmy olejné se zaobird vlivem na taméjsi zivocCichy.
Endemické druhy savci jsou kriticky ohrozenymi druhy, a to pfedevsim z diivodu vypalovani
lesti. Zivotichové ztraci sviij pvodni biotop, tudiz i moZnost piirozené obzivy.

Nejvice ohroZenymi jedinci je orangutan a tygr sumatersky.
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Socidlni aspekty palmového primyslu mohou byt vnimany jak pozitivng,
tak negativné. Velkou vyhodou je ptispévek do statniho rozpoctu v podobé vétSich vynostu
Z prodeje komodity. Mimo jiné palmovy primysl poskytuje zaméstnanost domorodciim
ve venkovskych oblastech. Navzdory t€émto skute¢nostem, je socialni dopad produkce vniman
také jaké negativum. Nedovolené zébory pudy plantdznimi spole¢nostmi ovliviiuji
spoleCenské vztahy a zvyky tykajici se vlastnictvi pozemkli. Domorodci pfichazeji o pudu
potfebnou pro obzivu a casto jsou nedobrovolné zameéstnani v palmovych spolecnostech.
Dochazi k poruSovani mnoha zakladnich lidskych prav mistnich komunit, a to v€etné prava na
pudu, potraviny a vodu. Jako mozna feSeni by mély vzniknout pisemné dohody mezi
spolecnostmi a komunitami na snizovani konflikti. Déle je potieba v postizeném regionu
podpofit Zivobyti drobnych zemédélcii a maximalizovat jejich zisk. Je Zadouci zajistit

potravinovou bezpec¢nost pro komunity zapojené do produkce.

Ctvrta kapitola prace zahrnuje téma certifikaénich systémi. Cely koncept vznikl
za ucelem podpofit udrzitelnost situace s palmovym olejem. Téma se stava kontroverznim
kvili nepfesnym a vagnim formulacim v oblasti limitd zneciSténi, a tudiz i1 k vlastni
interpretaci  jednotnych pravidel. Certifikaéni programy tak zraci na vérohodnosti
a efektivnosti. K problematice udrzitelného hospodaieni se pak vaze otazka, zda existuji
vhodné zpiisoby, jak nahradit palmovy olej, a jaky by byl eventudlné dopad zvysSeni poptavky
po jinych rostlinnych olejich.

Palmovy olej je obsazen az v poloviné potravinarskych vyrobkl. Vyrobci si cenni
jeho univerzality, a tak je jeho primyslové vyuziti Sirokospektralni. V riznych podobach
anazvoslovi jej najdeme v potravinach, kosmetice, Cisticich prostfedcich a jako ptisadu
do biopaliv. Druha c¢ast paté kapitoly se vénuje vlivu konzumace oleje na lidské zdravi.
Zde vytvafi tato problematika dva protipdly, pfi¢emz prvni hovoii o neutralnich ucincich
nalidské zdravi, naproti tomu druhy oznafuje palmovy olej za pfi¢inu infarktd
a kardiovaskularnich onemocnéni. Vzhledem k zavadgjicim informacim podporujicich
palmovy olej, se osobné¢ piikldnim k nazoru, Ze nadmérna konzumace toho rostlinného tuku
mize prispét ke zvySeni LDL cholesterolu v krvi, ktery zapfi¢iniuje vznik ateroskler6zy,
atim zvySuje riziko kardiovaskuldrnich onemocnéni, vcetné¢ infarktu myokardu
(srdec¢ni svaloviny). Tato hrozba se tyka predevsim lidi, ktefi jiz zaznamenali jeho zvySenou
hladinu. Nicméné vysledky studii jsou velmi riznorodé, neda se tedy palmovy tuk s jistotou

oznacit za zdravi Skodlivy.
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Sesta a zaroven posledni kapitola bakalaiské prace pojednava o Geskych projektech
a intervencich vénujicich se problematice palmového oleje. VéEtSina projektii je iniciovana
neziskovymi institucemi, které bud’to pusobi pfimo v lokalité produkce nebo piispivaji
k feSeni problému na dalku. Mimo tyto intervence je k dispozici také Ceska webova databaze
k dohledani vyskytu palmového oleje v konkrétnim produktu. V neposledni fad¢ je tu nékolik
at’ uz psanych ¢i zfilmovanych dokumentt, které prohlubuji obecné povédomi o palmovém
pramyslu. O pouziti mirné¢ zaujatych zdroji ve form¢ neziskovych organizaci vim,
nicméné nebylo mozné se jejich vyuziti vyhnout. Kapitola pojednava o intervencich,
kde tyto instituce zaujimaji kliCové postaveni a v zadnych publikacich jejich cile popsany
nejsou. Pokud 1idé v Ceské republice budou mit dostatené informace o zdravotnich dopadech
palmového oleje a dopadech na zivotni prostfedi, mohou konzumaci omezit ¢i vyradit
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nebo se mohou zaslouzit o zmirnéni
environmentalnich dopadl prostfednictvim prohlubovani informaci a iniciaci novych
projekti. Tématika palmového oleje je vsoucasné dobé predmétem mnoha diskusi
a novinovych ¢lankd, a tak je povédomi o jeho dopadech stale §irsi. Cedti konzumenti &astéji

procitaji etikety vyrobkil a zaméfuji se na slozeni jednotlivych produkti.
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Priloha_1 Deforestace Bornea 1950 - 2020

Zdroj: WWF (2015)
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Priloha_2 Produkce palmového oleje v Indonésii 1980 - 2014

Produkce palmového oleje v Indonésii
v rozmezi let 1980 - 2014
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Piiloha_3 Globalni produkce palmového oleje
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Priloha_4 Globalni spotieba palmového oleje
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Priloha_5 Logo etiket vyrobkll bez palmového oleje
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