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Uvod

Téma diplomové prace bylo zvoleno diky své aktualnosti. Pojmy jako udrzitelnost,
vyuzivani odpada a ochrana zivotniho prostiedi v soucasné dobé rezonuji napfic celou nasi
spolecnosti. Jednou z moznosti vyuzivani odpadnich materialt je tvofeni vyrobkt v technické
vychové. Zaci si pii praci s nimi osvojuji nové postupy a techniky a zaroveii se u&i tomu, Ze
se daji odpady misto vyhozeni jesté vyuzit. Vzhledem k palCivosti tématu je tfeba mu hloubéji

porozumet.

Cilem diplomové prace je vytvorit naméty na vyrobky z odpadnich materiald, které
budou vyuzitelné ve vyuce technické vychovy na 1. stupni zakladnich skol.

Teoreticka Cast diplomové prace shrnuje ve Ctyfech hlavnich kapitolach zakladni
pojmy a teoreticka vychodiska problematiky vyuzivani odpadnich materiala v technické
vychové. Cilem teoretické Casti je zmapovat aktualni poznatky tykajici se naseho tématu.
Prvni kapitola charakterizuje technickou vychovu a nastifiuje jeji vyznam v zakladnim
vzdélavani. Dale vysvétluje, co obnasi role ucitele technické vychovy. Dalsi kapitola se
vénuje tvorivosti a jeji souvislosti s technickou vychovou. Dulezitou soucasti teoretické Casti
je kapitola popisujici jednotlivé druhy odpadnich materiali. Zahrnuje i vypis konkrétnich
odpadi z domacnosti, které jsou vhodné pro vyuku technické vychovy. Neméné dilezita
ctvrta kapitola se zabyva environmentalni vychovou, konkrétn€ jeji charakteristice
a moznostem zatfazeni environmentéalnich témat do vyuky technické vychovy.

Empiricka cast prace obsahuje vyzkumné Setfeni kvantitativniho charakteru,
zkoumajici aktualni stav vyuzivani odpadnich materiald ve vyuce technické vychovy. Ke
sbéru dat slouzi dotaznikové Setfeni. Jednotlivé polozky v dotazniku vychézi z nasledujicich
cili empirické casti. Primamim cilem je zjistit, zda ucitelé vyuzivaji odpadni material
z domacnosti ve vyuce technické vychovy. Dil¢imi cili jsou zji§téni Cetnosti vyuzivani téchto
materiald a zjisténi, zda ucitelé zafazuji environmentalni témata do vyuky technické vychovy.
Odpoveédi vsech respondenti jsou analyzovany do podoby tabulek a grafii s naslednou
diskusi.

V praktické casti nalezneme 8 metodickych listi s naméty na vyrobky vyuzitelné
v technické vychové na 1. stupni ZS s kompletnimi pracovnimi postupy a fotodokumentaci.
Ve vSech metodickych listech jsou zastoupeny prvky environmentalni vychovy.



Teoreticka ¢ast



1 Technicka vychova na zakladni Skole

V prvni kapitole teoretické casti nahlédneme zriiznych uhli pohledu do vyuky
technické vychovy na zakladni skole. V uvodu nastinime prubéh vzdélavani zaka 1. stupné
zékladnich skol podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a poté
blize charakterizujeme technickou vychovu, konkrétné jeji obsah, pribéh vyuky, Cinnosti
ucitele atd.

1.1 Ramcovy vzdélavaci program

Vzdélavani zakd na zakladnich $kolach v Ceské republice se uskutediiuje od roku
2007 podle kurikularnich dokument, které maji dvé Grovné — statni a Skolni. Zavazné ramce
vzdélavani na statni urovni stanovuji ramcové vzdeélavaci programy (dale RVP). Kazda skola
si v navaznosti na tyto programy vytvaii své skolni vzdélavaci programy (dale SVP), které
blize specifikuji podobu vzdélavani na jednotlivych Skolach. Na zakladnich Skolach probiha
povinné vzdelavani v navaznosti na Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(dale RVP ZV) ve dvou stupnich. Prvni stupeni je rozdélen na dvé obdobi. Do prvniho obdobi
spada 1. az 3. ro¢nik, do druhého 4. a 5. ro¢nik. Kazdé obdobi ma rozdilny vzdelavaci obsah
a oCekavané vystupy. (RVP ZV, 2021).

RVP pouze nestanovuji vzdélavaci obsah, ale zduraznuji také klicové kompetence,
které jsou nezbytné v uplatnéni zakd ve spoleCnosti a kladou diraz na vyuziti ziskanych
védomosti a dovednosti v praktickém zivoté. Kli¢ové kompetence se definuji jako ,, souhrn
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplaméni
kazdého clena spolecnosti (RVP ZV, 2021, s 10). Jejich ziskani tvotfi ptedpoklad pro
uspesny vstup do zivota a do pracovniho procesu. Klicové kompetence rozdélujeme do
dil¢ich kategorii na , kompetence kuceni, kompetence kreSeni problémii, kompetence
komunikativni, kompetence socidlni a persondlni, kompetence obcanské, kompetence
pracovni a kompetence digitdalni“ (RVP ZV 2021, s. 10). Mezi vSemi kompetencemi dochazi
ke vzajemnému prolinani. K jejich ziskavani pfispiva cely proces vzdélavani (RVP ZV,
2021).

Dalsi casti zakladniho vzdélavani jsou prurezova témata, ktera se zabyvaji
aktualnimi problémy soucasného svéta. Poukazuji na globalni, multikulturni a demokratické
stranky vzdélavani. Jsou nedilnou soucasti vzdélavani, nebot’ pomahaji formovat postoje
a hodnoty zakt. Prufezovych témat v RVP ZV je celkem Sest. V této praci se budeme nejvice
zajimat o prufezové téma Environmentdlni vychova, které s odpadnimi materialy uzce souvisi.
Blize se s nim seznamime v kapitole 4.2. Moznosti integrace téchto témat do vzdelavani je
vice. Mohou byt soucasti vzdélavaciho obsahu, nebo se realizuji v podob€ riznych projekti,
seminaft, ¢i samostatného predmétu (RVP ZV, 2021).



Vzdélavaci obsah v RVP ZV je rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
oblasti obsahuji charakteristiku, cilové zameéteni, vzdélavaci obsah a o¢ekavané vystupy zéka.

Mezi vzdélavaci oblasti patfi:

- Jazyk a jazykovd komunikace,

— Matematika a jeji aplikace,

— Informatika,

— Clovék a Jjeho svét,

— Clovék a spolecnost,

— Clovék a priroda,

—  Umeéni a kultura,

—  Clovék a zdravi,

—  Clovék a svét prace” (RVP ZV, 2021, s. 14).

Technicka vychova, které se bude tato prace vé€novat, neni v RVP ZV samostatnou
vzdélavaci oblasti, nybrz je soucasti oblasti Clovék a svét price.

RVP ZV jako takovy vesel v platnost ve Skolnim roce 2007/2008. Jeho podoba se viak
proméfiuje a modernizuje, aby odpovidala aktualnim potfebam zaki a zménam ve
spoleCnosti. V roce 2021 probehla posledni revize, ve které se mimo jiné definovala nova
klicova kompetence — digitalni, ktera podporuje rozvoj digitalni gramotnosti zaka (Co je

nového v RVP, online).

V RVP se jiz nesetkavame s jednotnymi osnovami, jako tomu bylo v minulosti, ale
pouze s jednotnym vzdélavacim obsahem, ktery musi zaci za dané obdobi splnit. To pfinasi

uciteli v€tsi autonomii v realizovani vyuky vedouci k dosazeni vzdé€lavacich cila.

1.2 Vymezeni pojmu technicka vychova

Zakladni technické vzdélavani se u nas uskuteciiuje na vSech zakladnich skolach a je
nedilnou soucésti vychovné vzdélavaciho procesu. Toto vzdélavani probiha prostrednictvim
vyuCovacich pfedmétd, které mohou nést rizné nazvy. Na 1. stupni se hojné setkavame
s nazvy Pracovni vyucovani ¢i Pracovni vychova. Dalsimi ptiklady pojmenovani predmeétu
jsou Technicka vychova, Technické Cinnosti, nebo téz Praktické Cinnosti, Pracovni ¢innosti,

Technologie apod. (Friedmann, 2003).
At uz je predmét pojmenovan jakkoliv, je dilezité, aby zaci méli rovné pfilezitosti
rozvijet své technické dovednosti. V této praci budeme pouzivat termin technickd vychova,

abychom udrzeli jednotnou formu.



Technickou vychovu definuje Stofta (2000, s. 44) jako ,, systematicky a rizeny proces
zdmérného formovdni osobnosti ve vztahu k technice tak, aby tento vztah byl spolecensky
Zddouct, aby vychovavany ziskal v procesu vychovy spravné postoje k technice a k vyuzivdani

techniky v Zivote.

Pi vyjadfeni pojmu technicka vychova je mozno vyjit z cili. Kropac (1993, s. 19)
charakterizuje pojem technicka vychova jako ,, Fizeny proces vytvareni: védomosti o technice,
Jjeji vyrobé a uZiti; dovednosti, ndvykii a schopnosti v uskuteciiovani znamych zpusobii
cinnosti s technikou, tviircich dovednosti a schopnosti; pozitivnich vztahit a postojii k technice

¢

a ¢innosti s technikou.

1.3 Pojeti technické vychovy na 1. stupni ZS

Technickou vychovu zafazujeme v RVP ZV do vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace. Tato oblast se od ostatnich li§i tim, ze se zaméifuje na praktické pracovni dovednosti
zaka. Zde zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich riznych
podobach. Oblast prispiva k ziskavani dovednosti v riznych oborech diky technologiim

a pracovnim ¢innostem, které vyuziva (RVP ZV, 2021).

Na 1. stupni ZS se vzdélavaci oblast Clovék a svét prace rozdéluje do tdchto &tyk

tematickych okruha, které jsou pro skolu povinné:

— Prdce s drobnym materidlem,

—  Konstrukcni cinnosti,

— Peéstitelské prace,

— Priprava pokrmii“ (RVP ZV, 2021, s. 101).

Naplit vyuky technické vychovy v primarnim vzdélavani spocivd mimo jiné
v seznamovani se s riznymi materialy a jejich vlastnostmi, s pracovnimi pomuackami, nastroji
a nafadim v podobé& praktickych &innosti motorického charakteru. Zaci se u&i riznym
technikam, Cinnostem a postupum, které vyuzivaji pii vytvareni vyrobkt ¢i produkti. UCi se
také organizovat svou pracovni Cinnost ahodnotit ji. V technické vychové se dba na
osvojovani technickych védomosti a dovednosti, rozvoj tvofivého mysleni a na budovani
pozitivniho vztahu k technice a jejimu vyuzivani. Technické vzdélavani u zakd 1. stupné ZS
se uskuteCriuje 1 v dalSich predmétech, napf. v prvouce, piirodovéde, vlastivédé atd. (RVP
7V, 2021).

Jak jiz bylo podotknuto, technickd vychova ma za ukol vytvaret pozitivni vztah
k technice. To znamena zejména seznamovat se se zakladni podstatou techniky, rozvijet

technické dovednosti a budovat vztah k technice ze socialniho aspektu. Zasadni tlohou
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technické vychovy je budovat v zacich schopnost fesit technické problémy a vyuzivat k tomu
vhodné nastroje, material a pfirodni zdroje (Bajtos, Pavelka, 1999).

Podle Stoffy (2000, s. 4) je dualezité, aby se , cile technické vychovy dosdhly na
védeckém zdklade, uvédoméle a v procesu aktivity majici vztah k technice, se kterou se
v Zivoté setka kazdy jedinec, resp. kterad md dopad na jeho Zivot primo nebo

¢

zprostredkovaneé.

Vyuka technicky orientovanych pfedméti ma sva specifika. Je to dynamicky proces,
ktery probiha ve stale se ménicich podminkach. Vyznam techniky se na celém svété neustale
stupniuje. SoucCasna doba prinasi stale vice situaci, které jsou potieba vytesit prostiednictvim
techniky. I proto je technicka vychova dnes nezbytnou slozkou v plnohodnotném vzdélavacim
procesu. Neni pfesné jasné, jaké naroky, schopnosti a dovednosti bude v budoucnu spolecnost
vyzadovat. Proto je nutné vychovavat zaky tak, aby byli flexibilni a dokézali se adaptovat na
zivot v rychle se ménici dobé (Bezdek, Honzikova, 2014).

V kontextu moderni doby poukazuje Dostal (2020, online) na dulezitost prakticko-
¢innostnich aktivit, které pomahaji vyvazit zatéz zakd ve vSech oblastech. V dobé plné
pocitact a dalSich technologii je nezbytné rozvijet technické mysleni, zrucnost a tvofivost
a propojovat je s rukodélnymi ¢innostmi. Tyto dovednosti vedou k plnohodnotnému uplatnéni
¢lovéka v dnesni spolecnosti. ,, Nové usilujeme o vychovu kreativnich a zrucnych mladych lidi,

kteri ziskaji kvalimi zdklad pro budouci uplatnéni v perspektivnich a prestiznich povoldnich. *

1.4 Ugitel technické vychovy na 1. stupni ZS

Déti ziskavaji prvni poznatky o technice a pracovnich névycich jiz v rodin€. Nicméné
rodiCe jen vyjimecné seznamuji své déti s naplni své prace a déti tak nedokazi vnimat realné
procesy v zaméstnani. V dneSni dobé je to predevsim ucitel, kdo hraje v této oblasti
vyznamnou roli. Pfispiva k vytvareni kladného vztahu k praci a k profesni orientaci zaku.
Rozviji zakovy schopnosti a dovednosti v technickych oborech, které jsou nezbytnou dilci
slozkou v budoucim zivotnim a profesnim uplatnéni. Uc€itel ma byt pro své zaky vzorem, coz
vyzaduje vzormné chovani ve Skole i mimo ni. Prace ucitele je nesmirn€é zodpovédnd, nebot

formuje postoje déti ke Skole a vzdélani.

Profese ucitele si zada kvalifikaci vSeobecného vzdélani a Sirokého filozofického,
veédeckého a kulturniho rozhledu, déale teoretického a praktického odborného vzdélani
avzdélani pedagogického a psychologického. Kropac¢ (1992, s. 5) vyzdvihuje dulezitost
odborného vzdélani uditele. ,,Cinnost ucitele technicky zamérenych predmétii musi
zohlednovat charakter, zdkonitosti a specifika techniky a technickych véd. “ Ucitel technické

vychovy by mél znat veSkeré materidly pro pracovni Cinnosti, jejich druhy a zakladni
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vlastnosti, dale pracovni techniky, nastroje, naradi a pomucky pro praci s danym materialem
(Honzikovéa, 2006).

Uvedeme si nékteré naroky na osobnostni vlastnosti a profesionalni zpusobilosti,
kterymi by mél kazdy ucitel disponovat. Potfebné osobnostni vlastnosti ucitele podle Jafabace
(2017, s. 30) jsou:

— ,,demokraticky vztah k Zdkiim,

— porozuméni a trpélivost,

—  Siroké zdjmy,

— osobni vzhled a privétivé chovani,

— vysokd mira empatie

— spravedlnost,

— duslednost,

— uzivani pochval a uzndni spise bez tresti,

— Zivotni zkuSenosti a mira kreativity.

Bajto§ a Pavelka (1999, s. 129) uvadi tyto dil¢i profesni kompetence, které vychazi

z dispozic ucitele:

— ,, kompetence odborné-predmeétové — respektovat védecky zdklad danych
predmeétii,

— kompetence psychodidaktické — vytvdret priznivé podminky k ucent,

— kompetence komunikativni — ve vztahu k Zdakovi i ke v§em spolupracovnikiim
a rodicum,

— kompetence organizacni a ridici,

— kompetence diagnostické a intervencni — vycitit problém Zdka, hledat priciny
a reseni,

— kompetence poradenské a konzultacni,

— kompetence reflexe viastni cinnosti.

Autoti uvadi také slozky profesni vybavy uclitele pfimo dotykajici se vyucovacich
¢innosti. Mezi nimi jsou napt.: ,,znat zdkladni vyucovaci metody a vhodné je pouzivat; umét
komunikovat se Zaky, umét hodnotit vykon Zaka; umeét formulovat cil vyuky apod. (Bajtos,
Pavelka, 1999, s. 129).

Honzikova (2008) tvrdi, ze tradi¢ni specifikace profesni vybavy ucitele jsou v dnesni
dobé nedostatecné, jelikoz ucitel musi zvladat nové ukoly. Dnes se kladou vysoké naroky i na
ucitelovu duSevni stabilitu, komunikacni dovednosti a pozitivni interakci. Dal§im
pozadavkem na pedagogy je mit kreativni a tvorivy pohled na zivot a na ucitelskou profesi.
Moderni ucitel technické vychovy vyhledava kreativni metody a techniky, podporuje
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iniciativu zakl pfi uCeni, dava jim Sanci zapojit se do tvarci prace, pomaha zakiim vyrovnat se
s neuspéchem a vyzafuje v né davéru. O podobnych faktorech hovofi i dalsi autor. ,, Ucitel by
mél vytvdret takovou atmosféru ve vyuce, ktera vyvoldva u zZdki zvidavost a usili se ucit“
(Jarabac, 2017, s. 29).

Aby byl zak ve vyuce aktivni, je nutné ho motivovat. Rozvoj aktivity a kreativity zakt
je zavisly na vhodné motivaci ucitele. Jedna se o motivaci takovou, kterd dokaze zaky
nasmeérovat a vzbudit v nich zajem o danou Cinnost. Upfednostiiuje se, aby ucitel motivoval
zéky nejen na zacatku vyuky, ale 1 po celou dobu jeho trvani, ¢imz se prodluzuje ucinnost

pocatecni motivace (Honzikova, Sojkova, 2014).

1.5 Organizace vyuky

Od ucitelt se ocekavaji i silné planovaci schopnosti v procesu uceni. Pedagogicka
¢innost musi byt cilena, jasnd, inovativni a efektivni. Pfipravé a planovani vyucovaci jednotky
predchazi dukladné prozkoumani pracovnich a vyucovacich podminek. Definovani podminek
pro efektivni fizeni procesu ziskavani znalosti je stejné zasadni jako uceni zakl novym

dovednostem a védomostem (Bajtos, Pavelka, 1999).

Pfiprava na konkrétni vyucovaci jednotku je poslednim clankem planovaci ¢innosti.
Doporuceny postup pfi ptipravé na vyucovaci jednotku v technické vychové predstavili autofi
Bajtos a Pavelka (1999, s. 133-135):

1., Formulace specifickych cilii — vyucujici se seznami s cili a obsahem uciva, poté
konkretizuje cile ve vzdéldvaci oblasti s prihlédnutim k psychickému vyvoji Zdkii
i jejich dosavadnim znalostem a dovednostem.

2. Vybér a konkretizace uciva — ucitel definuje klicové pojmy, principy, vztahy
a zpusoby cinnosti uciva.

3. Vybér pracovniho namétu — vybér ndmétu vychdzi z tématu konkrétni vyucovaci
Jednotky. Vhodny ndamét Zaka aktivizuje a motivuje.

4. Volba optimdlnich metod a materialnich prostiedku vyucovani — tato etapa patri
cinnost Zakui.

5. Volba optimdlnich organizacnich forem vyucovaciho procesu — pri volbé
organizacnich forem se ucitel ridi cili, ucebnim planem, didaktickymi zdsadami
a schopnostmi Zdakii. Na zakladé téchto kritérii vybere typ vyucovaci jednotky.

6. Urceni struktury vyucovaci jednotky a modelovani vyucovacich situaci tak, aby
vytvorily jednotny celek — v této etapé se chronologicky slouci vSechny

predchazejici etapy.
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Jednou z nejdalezitéjSich slozek vzdélavaciho procesu jsou vzdélavaci cile. Stanoveni
cili je prvnim krokem pfi pfipraveé na vyucovaci jednotku. Cile jsou planované a ocekavané
vysledky vychovné vzdélavaciho procesu, které rozviji osobnost zaka. Ukazuji nam, k jakym
zménam dochazi v oblasti védomosti, dovednosti, zru¢nosti a postoju. Pro kazdou vyucovaci
jednotku je potieba tyto cile konkrétné specifikovat. Vzdélavaci cile se rozdéluji na
., kognitivni (védomosti, schopnosti), psychomotorické (dovednosti, zrucnost) a afektivni
(postoje, hodnotova orientace)“ (Bajtos, Pavelka 1999, s. 53). Cile musi byt formulovany
jednoznacné a na vSech urovnich uceni, musi byt pfiméfené, konzistentni a kontrolovatelné
(Bajtos, Pavelka, 1999).

Pracovni namét by mél byt zvolen tak, aby odpovidal vékovému a mentalnimu vyvoji
zaku. Je vhodné zjistovat jejich aktualni zajmy a podle nich naméty volit, aby jim byly blizké.
Pokud zaky zajimaji napt. pocitacové hry, mize vyucujici v technické vychové zadat Cinnost
modelovani oblibené herni postavy. Namét by mél byt pro zaky zajimavy a motivujici, aby

byli pfipraveni se do vyuky aktivné zapojit.

Dosazeni stanovenych cili nam umozni vyucovaci metody. Z didaktického hlediska
se vyucovaci metoda chape jako: ,,zpusoby zdmérného uspordddni Cinnosti ucitele i Zdkii,

které sméruji ke stanovenym ciliim “ (Skalkova, 2007, s. 181).

Z siroké skaly dostupnych vyucovacich metod je tfeba vybrat takovou, ktera vychazi
z aktuélniho cile. Vybér musi byt u€inén na zékladé logiky a objektivnich kritérii, mezi které
patii cil, obsah vyuky a také zak. Podle Manaka (2003, s. 51) ,, rozhodovadni neni v Zadném
pripadé jednoduchym a snadnym aktem, nebot ucitel musi zvdzit celou vadu parametrii a
ukazatelii a stanovit jejich vahu v hierarchii vSech piisobicich faktorii, pricemz vzdy jde o
modifikaci a variovdni obecnych modelu vzhledem k stanovenym ciliim a existujicim

moznostem “ (Manak, Svec, 2003).

Na déleni vyucovacich metod mizeme nahlizet riznymi zptisoby. Z hlediska aktivity
zakt, myslenkovych operaci, fazi vychovné vzdélavaciho procesu atd. Metody, které se
klasifikuji z hlediska typu poznatku, jsou: ,,metody slovni (monologické, dialogické, metody
pisemnych praci, metody prdce s textovym materidlem), metody ndzorné demonstracni
(pozorovani jevii a predmeétii, predvddeéni, demonstrace statickych obrazii, projekce statickad a
dynamickd) a metody praktické (ndacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, laboratorni
cinnosti Zaki, pracovni cinnosti v dilndch a na pozemku, grafické a vytvarné cinnosti)“
(Skalkova, 2007, s. 184). Mezi aktivizujici metody patii ,,diskuzni, situacni, inscenacni,
specifické metody a didaktické hry* (Skalkova, 2007, s. 185).

Organizacni formy vyucCovani se nejCastéji ¢leni dle vztahu k osobnosti zaka na
vyuku: hromadnou (frontalni), skupinovou, individualni a individualizovanou. Jedna se o

jedno z nékolika moznych Clenéni. Zasadni je zamyslet se nad moznymi zpusoby vyuziti
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urcité organizacni formy. Pro zaky je vyhodné jednotlivé formy uspotfadani vyuky stfidat,
protoze uceni je podporovano rozmanitosti (Janik, Rabusicova, Prucha, 2009).

1.6 Prubéh vyuky

Vyuka technické vychovy muze probihat bud’ v bézné tiid€, nebo ve specialni odborné
pracovné (Skolni diln€). Technicka vychova zak(i mladsiho Skolniho véku se vyucuje
prevazné v béznych tiidach. Muze to byt proto, ze Skoly nejsou vybaveny skolni dilnou, nebo
téz z divodu Casové narocnosti presunu do jiné ucebny. Bézna tfida s sebou nese ale i fadu
uskali. Neni zde ¢asto moznost uskladfiovat vSechen potfebny material, nafadi, pomucky, ¢i
prace zaku. Pred vyukou se musi tfida upravit, aby se zabranilo poskozeni, odfeni,
poskrabani, umazani, ¢i jinému znehodnoceni materialnich prostiedkt, napi. lavic. To vSe
znesnadniuje uciteli pfipravu na vyucCovaci jednotku. Vybavend odbornd pracovna pro
technické prace neboli skolni dilna, umoznuje kvalitnési a jednodussi vyucovani technické
vychovy, protoze vSechno potiebné pro vyuku je na jednom misté. Takova skolni dilna by
mela spliiovat nékolik pozadavka. Zde si uvedeme alespon nékteré z nich:

— ,,vhodnad velikost ucebny,

— vhodné hygienicko-socidlni zarizeni,

— vybaveni vhodnym nabytkem, ndaradim,

— skrinky pro skladovdani materidlii a vyrobkii,
— kvaliti vétrdni, prirozené osvétleni,

—  pracovni stoly s omyvatelnym povrchem atd. “ (Pospisil a Skara, 1993, s. 30).

Pribyva stale vice Skol, které pro své zaky buduji Skolni dilny. Vhodné vybavena
ucebna vytvari podnétné prostredi v oblasti technického vzdélavani pro zéky 1 ucitele. Vyuka

v takové skolni diln€¢ maze zaky motivovat k Cinnosti.
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Obrazek 1 — Ukadzka skolni dilny ze 7S Mldadeznicka, Trutnov’

Kazda skola je povinna zajistit podminky pro bezpeCnou a zdravotné nezavadnou
¢innost zaka. Ucitelé také musi pii kazdé vhodné pfilezitosti upozorfiovat na dodrzovani
zasad bezpeCnosti a hygieny pfi praci. Je potfeba vzbuzovat v zacich kladny vztah

k dodrzovani poradku a bezpecnostnich norem, a tim predchazet moznym drazim (Bajtos,

Pavelka, 1999).

! Vybaveni pro nové dilny. Zakladni skola Mladeznicka 536, Trutnov [online]. [cit. 2023-01-19]. Dostupné z:
https://zsmltu.cz/2019/11/vybaveni-pro-nove-dilny/.
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2 Tvorivost

Jiz mnohokrat bylo feceno, ze kazdy Cloveék je tvorivy. Zalezi vSak na jaké trovni
a vjaké oblasti se jeho tvorivost projevi. Tvofivost a kreativita jsou ekvivalentni pojmy.
Souvisi s lidskou psychikou, s oblasti uméni, ale 1 s oblasti techniky. Jednozna¢na definice,
ktera by vymezila pojem tvofivosti, neexistuje, nebot je to slozity jev, ktery v minulosti nebyl
komplexné prozkouman. Casto je tvofivost definovana jako produkce novych originalnich
napadi ¢i vytvort ve vSech oblastech lidské Cinnosti (Zormanova, 2022).

Jestlize tvlrci ¢innost vnimame jako kreativni feSeni problému, miZeme ji povazovat
za ohranieny proces. Tvur¢i proces spociva v tom, ze Clovék narazi na problém, pro ktery
zacne hledat inovativni a hodnotné feseni. Jakmile toto feseni najde, tvirci proces konci
(Dostal, Plhakova, 2014).

U zaka v primarni Skole jiz ustupuje spontanni a volna tvofivost, ktera je pro déti
predskolniho véku typicka. U zaka na 1. stupni se objevuji pfevazné dveé urovné tvorivosti:
produktivni a objevovaci. Na urovni produktivni si zaci osvojuji rizné zpusoby, techniky
a vyrazy pro svoje produkty. U zaka dochazi k porovnavani svych produktt s produkty jinych
74aka. Pozadavky uéitele jsou pro n& kli¢ové. Uroveil objevovaci se projevuje tim, ze zak
poznava nové véci a problémy. UCini novy objev, aniz by si byl védom, ze jej jiz u€inil nékdo
jiny (Honzikova, Sojkova, 2014).

2.1 Vyznam tvorivosti a jeji rozvoj

Jakou roli hraje tvotivost ve vychovné vzdélavacim procesu? Tvotivost jakozto aktivni
¢innost napomaha tomu, aby byla vychova kvalitni. Jakmile se zak stava aktivnim tvircem,
tak se efektivita vychovy zvysSuje. Tvofivost se uplatiiuje také proto, aby zak zazil dobry pocit
ze sebe sama pii vytvoreni nového hodnotného produktu ¢i feSeni. Tento zadouci Uspéch
vytvafi pozitivni pfistup k dal§im tvofivym cCinnostem. Na kvalit€¢ samotného tvarciho
produktu nezalezi, dulezitéjsi je zaujimat k praci tvorfivy postoj. V této souvislosti by méli
rodiCe 1 Skola vytvaret kreativni prostiedi. V tomto prostiedi se mohou projevit 1 takovi zaci,

ktefi nejsou piirozené tvorivé nadani (Janik, Svec a kol., 2009).

Tvofivost ma svij vyznam 1 v oblasti rozvoje zakovy osobnosti. Psychologické
vyzkumy prokazaly, ze lze eliminovat pfipadné rizikové chovani tim, ze se rozviji tvorivost
(Polinek, 2015).

Zasadni roli v rozvoji tvofivosti zaka hraje ucitel, ktery musi zajistit ptilezitosti pro
tvofivou praci. Mimo zéakladnich pozadavkd jako odborné znalosti, metodické dovednosti
a mnoho dalSich, si soucCasna doba zada ucitele kreativni. Tvorivy ucCitel u zakt podnécuje

aktivitu a iniciativu k objevovani riznych feSeni problému. Dulezité je poskytovat zakuim
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dostatek Casu k mysleni. Ucitel by mél projevovat kladny vztah k zakim a vybirat rizné
aktivity, aby nedochazelo ke stereotypu (Honzikova, 2008).

Pro uspésny rozvoj tvotivého mysleni je tfeba dodrzovat tyto zasady:

— nehodnotit — neniCit tvofivou Cinnost negativnim hodnocenim, dulezité je zaky
povzbudit,

— dobrovolnost — nutit zaky do tvofivé aktivity nelze, mizeme zaka nechat pozorovat
ostatni, zajem o zapojeni muze piijit pozdéji,

— bezpeCi — zak potiebuje citit se v bezpeCi pro vyvinuti tvorivé aktivity, dulezité je
pochvalit za snahu,

— humor - spole¢né zasmani nad humornymi odpovéd'mi a situacemi piispiva
k vytvareni dobrého klimatu tfidy,

— potéseni ze hry — potéSeni z Cinnosti a objevovani, klast diraz nejen na vysledek, ale
1 na proces,

— pochvala — ocenéni snahy je vzdy potieba,

— hra — tvorivé aktivity a ulohy by mély zaky predevsim bavit (Fichnova, Szobiova,
2012).

Podle Jarabace (2017, s. 16) ma na tvorivosti déti nejvétsi podil rodina, respektive
prostredi, ve kterém vyrustaji. ,, Kreativni déti se svym jednanim velmi podobaji kreativnimu

¢

dospélému. “ Autor také uvadi, ze by rodi¢e meli podporovat fantazii, predstavivost

a spontannost svého ditéte a neinterpretovat si tyto psychické procesy jako nekazer.

2.2 Technicka tvorivost

Technicka tvorivost je takova tvofivost, ktera se uplatiiuje pii feSeni tkolu ¢i problému
v oblasti techniky. Blize ji popisuje Skara (1993, s. 11): ,, Technickou tvorivosti rozumime to,
Ze si resSitel technického ukolu uvédomi, Ze moznosti reSeni technického tkolu je mnoho, a Ze
kazdé z moznych Feseni bedlivé prozkoumd, zhodnoti, navzdjem mezi sebou jednotliva reSeni
porovna a vybere takové reSent, které plné vyhovuje technickym poZadavkiim a v optimdlni
proporcionalité vyhovuje i vSem ostatnim Ciniteliim a pozadaviiim. “ Dale Skara uvadi, Ze je
potfeba pii tomto feSeni akceptovat i jiné pozadavky a Cinitele, nez pouze ty technické. Jedna

se napriklad o ekonomické, estetické, psychologické, bezpecnostni apod.

Pod pojmem technickd tvofivost se rozumi takova aktivni a samostatnd cinnost
souvisejici s technikou, ktera zaka zcela pohlti. Zak svou aktivni &innosti vytvoli nové
hodnoty pro urcity objekt ¢i skupinu. Produktem nemusi byt pouze piedmét, ale
i technologicky postup nebo organizacni struktura, které v budoucnu mohou vyustit v novy
produkt s novou funkci (Bezdék, Honzikova, 2014).
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Jednim z pozadavkid pro efektivni technické tvotivé mysleni je schopnost vyuzivat
vlastni piedstavivost. Clovék dokaze vytvaret nové véci a objevovat diky piedstavivosti. Pfi
vyuce technické vychovy Casto dochazi k situacim, kdy mnoho jevi nelze znazornit nebo
vysvétlit pouze mluvenym slovem bez zobrazeni. S tvofivosti Uzce souvisi zejména
prostorova predstavivost. Bez prostorové predstavivosti je technickd tvofivost nemozna.
Nejvice se prostorova predstavivost rozviji ve vyucovani geometrie. Tato schopnost se poté
uplatiiyje 1 v dal§ich predmétech, vCetné technické vychovy (Dostal, Haskova a kol., 2017).

Vyznam tvar¢iho mysleni neustale stoupa. Je ziejmé, ze budouci spole¢nost bude
vyzadovat aktivni tvirce, obzvlasté v technické oblasti. Proto je nutné se rozvoji tvorivosti

v technické vychoveé vénovat.
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3 Odpadni materialy

Co vse tvoti odpad? Zakon ¢. 541/2020 Sb. o odpadech definuje odpad jako ,, kazdou
movitou véc, které se osoba zbavuje, ma iimysl nebo povinnost se ji zbavit.“> Se vzniklym
odpadem je tfeba néjakym vhodnym zpuasobem nalozit. Odpady, které byly odlozeny
obyvateli ¢i podniky do popelnic a kontejnerti, vyvazeji méstské nebo obecni komunalni
sluzby. Moznosti, jak sodpady dale nakladat je nékolik. Mohou se opétovné vyuzit,
recyklovat, nebo ulozit na skladce odpadu.

Recyklace je proces zpracovani odpadu na nové produkty, materidly nebo latky.
Takové vyrobky mohou mit ucel pivodni nebo jiny (Recyklace, online). Proces recyklace
odpadi zacina v kazdé domacnosti spravnym tiidénim odpadu. Do kterého kontejneru patii
jednotlivé druhy odpadu, se uci déti uz v matetské skole. V nékterych ptipadech si vSak ani
dospéli nevédi rady, které odpadky se do tfidénych kontejnert odkladaji. Pomoci mohou
informace, které jsou umistény na kazdém kontejneru a popelnici. Dilezité je, aby se o tfidéni

odpadu zajimalo co nejvice lidi.

Za ucelem osvéty spravného tfidéni odpadu vzniklo velké mnozstvi malych
i celostatnich projekti. Jednim z tvarcd téchto projektd u nas je autorizovana obalova
spoleCnost EKO-KOM, ktera provozuje webové stranky Jak tridit.cz, ve kterych publikuji
veskeré informace o tfidéni a recyklaci odpadd pro Sirokou verejnost. Dalsimi projekty jsou
napt. Cisty festival, Brana recyklace, nebo Zodpovédnd firma. Program, ktery je uréeny pro
zaky zakladnich skol, se nazyva Tonda Obal na cestdach. Tento projekt byl pfipraven ve
spolupraci s Ministerstvem zivotniho prostfedi, Ministerstvem pramyslu a obchodu
a Pedagogickou fakultou UK. Zaci se v ramci programu udi tiidit odpady a dozvidaji se
o jejich dal§im vyuziti. Nejen tento, ale i mnoho dalSich programt umoznuji zakim ziskat

pottebné informace, na které v bézné vyuce nemusi zbyt ¢as.

V nasledujicich kapitolach se budeme zabyvat odpadnimi materialy, které najdeme
v bézné domacnosti. Predstavime zakladni charakteristiku kazdého znich a uvedeme si

konkrétni priklady odpadd, které se daji vyuzit v technické vychové.

3.1 Papir

Jednim z nejpouzivangjsich materiald v technické vychové na 1. stupni ZS je papir.
Papir je stejnomérné rozlozena vrstva vlaken prevazné€ rostlinného puvodu. Zakladni
surovinou je dievo a z n¢j vyrobené vlakniny (celuléza, dfevovina a poloceluldza). Dal§imi
surovinami jsou slama, hadry nebo stary papir. Dnes se pouziva i tfidény papir, ktery se

chemicky zbavi zbytka tiskovych barev. Papir se vytvafi nabiranim nebo naplavenim na sité,

2 § 4 odst. 1 zakona €. 541/2020 Sb., zakon o odpadech
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poté dojde k odvodnéni a usuSeni. Plo§na hmotnost papiru je do 150 g/m? Tuzsi papir, ktery
ma plosnou hmotnost 150 az 250 g/m? se nazyva karton. Muze byt jednovrstvy nebo
vicevrstvy. Tretim typem papiru je lepenka. Vznika z nékolika vrstev na lepenkovém stroji
a ma nejvyssi plosnou hmotnost. Papir, srovnatelny s tim, ktery pouzivame dnes, existuje od
2. stol. n. 1. Po svém vzniku v Cin& progel vyvojem od plsténych a lepenych desek z riznych
materiall az po souCasnost. Papir se v dneSni dobé vyrabi v papirnach na velkych
papirenskych strojich. Cely papirensky stroj je urCen k odstranovani vody z papirového
materialu. Na vyrobu 1 kg papiru je potieba asi 50 az 100 litr vody (Honzikova, 2006).

Druhii papiru je velmi mnoho a lze je rozdélit do nékolika skupin podle rtiznych

hledisek. Podle zptisobti pouziti je mizeme Clenit na papiry:

— tiskové — knihtiskové, novinové, plakatové, bankovkové,

— balici a papiry pro ruzné obalové techniky — hedvabné, pergamenové, Sedaky,
nepromastitelné apod.,

— psaci a kreslici — naértkovy, konceptni, strojovy apod.,

— technické — kabelovy, antikorozni, asfaltovy, sublimétovy apod.,

— papiry krozmanitému pouziti — smirkové, toaletni, cigaretové, filtracni apod.
(Honzikovéa, 2006).

Vzhledem k jednoduché dostupnosti a snadné manipulaci patfi papir k zakladnim
materialdm, které jsou hojn& vyuzivany v technické vychové na 1. stupni ZS.

Jakmile material doslouzi, je tieba jej spravné vytfidit. Papirovy odpad se vhazuje do
modrého kontejneru. Mastny, nebo jinak znecCistény papir patii do smésného odpadu. Na
nékterych $kolach jsou stale oblibené $kolni sbéry papiru. Skoly utrzené finance nejcastdji

investuji do odmén pro zaky, nebo do skolnich pomucek (Jak tridit.cz, online).
Papirové odpady z domacnosti vhodné pro technickou vychovu:

— noviny, ¢asopisy,

— kartonové rolicky a tubusy, plata od vajec,
— kelimky z voskovaného papiru,

— krabice,

— prouzky ze skartovacek,

— vlnita lepenka z obalt atd.

3.2 Plasty

Plasty zaujimaji ve svété techniky vyznamné misto ve vSech oborech, nebot” disponuji
jedineCnymi vlastnostmi, jako jsou napf. nizka hustota, odolnost proti korozi a mnohym
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chemickym Uuc¢inkiim, velmi dobré elektrické a izolac¢ni vlastnosti, dobré mechanické
a technologické vlastnosti. Zakladni slozku plastu tvofi polymer. Ve srovnani s jinymi
materialy patii plasty k t€ém nejnové€js§im. Pocatky primyslové vyroby nastaly po roce 1918
a jejich velky rozvoj zacal v 50. letech 20. stoleti. Rozvoj plasti pfinesl spolecnosti mnoho

pozitivniho, ale m¢l také negativni dopad na zivotni prostiedi (Dluhos, 1994).
Plasty se rozde¢luji podle chemického slozeni na:

— ,,polymeraty,

— polykondenzaty,

— polyadukty,

— plasty na bazi prirodnich produkni “ (Dluhos, 1994, s. 44).

Plastovy odpad patii do kontejneru zluté barvy. Pfed vyhozenim je dulezité odpad
zmacknout nebo seSlapnout, aby zabiral co nejméné mista. Do kontejneru nepatii mastné
obaly a sacky se zbytky potravin, obaly znecisténé nebezpecnymi latkami (barvy, Ziraviny

atd.), podlahové krytiny ¢i novodurové trubky (Jak tfidit.cz, online).
Plastové odpady z domacnosti vhodné pro technickou vychovu:

— plastové obaly, igelitové sacky a tasky,
— kelimky, lahvicky, uzaveéry, brcka,

— PET lahve,

— kousky folii,

— buzirky,

— molitan, pénovy polystyren atd.

3.3 Sklo

DalSim odpadnim materidlem je sklo. Zakladem vyroby skla je sklarsky kmen —
vsazka. Je to smés sklarského pisku, ve kterém je obsazen predev§im oxid kiemicity, dale
soda nebo potas, vapenec, a latky snizujici bod taveni kiemicitand. K taveni urcitého druhu
skla je tfeba zakladni slozky kombinovat ve specifickém pomeéru, zatimco se piidavaji dalsi
latky, které urcuji jedinecné vlastnosti skla. Jedna se o latky, které vyjasiuji, odbarvuji
a zakaluji (Fisar, 2011).

Zaci 1. stupné zakladnich $kol se se sklem setkavaji jen velmi omezen&. Vétsinou se
jedna o zdobeni sklenic ¢i lahvi riznymi technikami a materialy. Pfi praci se sklem je potieba
dbat zvySené opatrnosti, aby nedoslo k rozbiti a pfipadnému zranéni. Ucitelé¢ by také méli
zajistit, aby byly pouzity odpadni materialy, které neobsahuji ostré nebo Spicaté Casti, které by
mohly byt pro zaky nebezpecné.
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Sklo se tfidi do kontejnerti zelené nebo bilé barvy. Barevné sklo patii do zeleného

kontejneru, Ciré do bilého. Pokud je k dispozici pouze zeleny kontejner, vhazuje se do néj sklo

bez ohledu na barvu. Sklenéné odpady lze diky svym vlastnostem recyklovat porad dokola

(Jak tridit.cz, online).

Sklenéné odpady z domacnosti vhodné pro technickou vychovu:

sklenéné lahve riznych druhdg,
zavarovaci sklenice,

sklenéné koralky,

sklenice,

vazy atd.

3.4 Textil

Druhi textilnich materiala je mnoho. Ziskavaji se riznym zptusobem z riiznych zdroju.

Podle pivodu vlakna je muzeme rozdélit na:

1)

2)

3)

., prirodni

a) rostlinného pirvodu — bavina, len atd.

b) Zivocisného pitvodu — vidkna ze zvifeci srsti, hedvabi atd.

c) anorganicka - azbest

chemickd

a) z prirodnich polymerii — vidkna z morskych ras, celulézova vidkna, atd.
b) ze syntetickych polymeru — viakna polyamidovd, polyesterovd, atd.
hutnicka

a) kovova

b) nekovova — sklenénd, lavova, struskova *“ (Honzikova, 2006, s. 35).

Vlakna se dale zpracovavaji, a tim vznikaji textilie. Jednim ze zplisobu zpracovani je

vyroba pfizi, k niz jsou potreba pifirodni vlakna a stfize. Pfize se vyrabi v pradelnach, kde se

predenim vlakna spojuji v dlouhy celek. Pfi praci s textilem se na 1. stupni ZS nej&astdji

pouzivaji nuzky, jehla a Spendliky. DéEti se uci razné pracovni techniky, napf. Siti, lepeni,

vysivani, pleteni atd. (Honzikova, 2006).

Povinnost zajistit sbér textilu ve vSech obcich zatim nevstoupila v platnost. Nékolik

organizaci a firem se vSak jeho sbérem zabyva. Na ulicich a dalSich mistech nalezneme

kontejnery nejruzné€jSich barev, do kterych je mozno vhodit textil, ktery uz nepotiebujeme.

Nekteré kontejnery sbiraji kromé textilu 1 boty a plysové hracky. Pro vSechny plati, ze se do

nich vhazuje Cisty material v uzavienych pytlich. Nevyuzity textil je mozno nabidnout také

mistnim charitativnim organizacim (Jak tfidit.cz, online).
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Textil z domacnosti vhodny pro technickou vychovu:

— staré nebo roztrhané obleceni,
— zbytky latek a niti,
— hadry, ubrusy, zaclony, kapesniky atd.

3.5 Kovy

Ackoliv je zelezo jednim z nejvyznamnéjSich kovli pro dnesni Zivot Cloveka, na
1. stupni ZS se s nim Z4ci v technické vychové téméf nesetkaji. S kovy pracuji zaci mladsiho
$kolniho v&ku jen velmi omezeng, a to ve formé dratd &i alobalu. Zelezo se ziskava tavenim
zeleznych rud ve vysokych pecich. Ocel vznika procesem zvanym zkujiiovaci pochod. Surové
zelezo se pretavuje s ocelovym odpadem a riznymi piisadami v ocelafskych pecich. Ocel je

na rozdil od zeleza pruzngjsi, ohebnéjsi a lze ji kovat (Scigiel, Scigielova, 2003).

Mezi nezelezné kovy patfi hlinik. Je to stfibrny, lehky a dobfe tvarny kov, ktery
odolava korozi. Vyrabi se z n€j alobal. Mezi dal$i nezelezné kovy se zafazuje meéd, zinek,
olovo a cin. Slitinami kovl jsou napf. bronz a mosaz. Draty jsou vyrobeny z oceli, médi,

hliniku, bronzu a mosazi (Honzikova, 2006).

Existuji Sedé nadoby na tfidéni kovovych obalt. Patfi do nich predev§im plechovky
a drobny kovovy odpad. Do téchto kontejnerti se nevhazuji znecisténé plechovky od barev
a jinych nebezpeCnych latek, tlakové nadoby, domaci spotfebice, rtut’ ¢i olovo. Ackoliv se
nadoby na ulicich vyskytuji ¢im dal Castéji, na mnoha mistech chybi, a proto muize byt tfidéni
kovi obtizn€jsi. Hlavnim mistem pro sbér kovovych odpadi zistava sbérny dviar a vykup

druhotnych surovin, kde se za né ziskava i financni obnos (Jak tfidit.cz, online).
Kovové odpady z domacnosti vhodné pro technickou vychovu:

— draty,
— alobal,

— plechovky od napojii a konzerv atd.

3.6 Bioodpad

Bioodpad je odpad rostlinného ptuvodu, ktery se biologicky rozklada. Jedna se
predev§im o zbytky zkuchyni a odpad vznikly udrzbou zahrad. V Ceské republice se
biologicky rozlozitelné odpady tfidi do hnédych kontejnerti a popelnic. Pro sbér bioodpadu
jsou vhodné i kompostéry. Kompostovani je tradi¢ni zptisob vyuZzivani bioodpadu, pii kterém
dochazi k recyklaci. S vétSinou bioodpadu v technické vychové pracovat nelze, jelikoz se
rychle rozklada. Nyni si uvedeme nekteré druhy vyuzitelného bioodpadu, prestoze jich je

velmi malo (Jak tridit.cz, online).
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Bioodpad z domaicnosti vhodny pro technickou vychovu:

— skorapky ofisku a vajec,
— slupky citrusd,

— susSené kvétiny atd.

Existuji 1 dal§i odpadni materialy z domacnosti, které se nedaji tfidit, ale mohou byt
vyuzity v technické vychové. Tyto odpady patii bud’ do smésného odpadu, nebo do sbérného

dvora. Jsou to napt. kompaktni disky.

3.7 Vyuzivani odpadniho materidlu z domacnosti v technické vychové

Odpadni materiél a jeho vyuzivani je prospesné jiz v predskolnim véku ditéte. Situace,
kdy si dité vybira material a rozhoduje se, jak ho pouzije, zvysuji jeho sebevédomi a zlepsu;ji
schopnosti vyrobek dokoncit. Studie provadéné s odpadnimi materialy potvrdily, ze déti pii
praci s nimi prozivaji hrdost a radost z vytvafeni a objevovani. U¢i je nahlizet na véci z
raznych pohledi a podporuje vSechny jejich rozvojové oblasti. Ucitelé a rodi¢e ov§em musi
byt pro déti vzory v pfistupu k odpadnim materialim. Musi véfit v jejich hodnotu (New
Explorations With Waste Materials in Early Childhood Education, online).

Pouzivani odpadniho materidlu ve vyuce technické vychovy piinasi fadu pozitiv
i negativ. Prace s témito netradi¢nimi materiadly rozviji détskou fantazii a zaci poznavaji, ze
vyrabéni je mozné a nekdy i uzitecné z materiald, o kterych si to diive nemysleli. Odpadni
materialy je vhodné zatazovat téz z ekonomickych divodd. Pofizovaci cena je nulova
anajdou se v kazdé domacnosti. Odpada starost o zafizovani hiife dostupnych materialu pro
tvofeni a shanéni financnich prostfedkt. Dalsi vyhodou je, Ze si zaci osvojuji nové postupy,
které mohou vyuzit pfi praci sjinymi materialy. Té€mito novymi postupy rozviji jemnou
motoriku jinym zplsobem, nez pii praci s tradicnim materialem. Nesmime opomenout dalsi
pfinos ve vychoveé zakl k ekologickému mysleni. Prace s odpadnimi materialy zak(m
ukazuje, ze se daji nadale vyuzit, aniz bychom je museli vyhazovat. Je zapotiebi zaky naucit
automaticky spotfebovavat pouze takové mnozstvi materialu, které skuteCné pottebuji, aby
nedochazelo ke zbyte¢nému plytvani. Tento piistup vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti

udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti.

Nevyhodou vyuzivani nékterych odpadnich materiala je, Ze se s nimi hife manipuluje.
Riizné techniky jako fezani ¢i stfihani naptiklad tvrdsi plastové lahve, mohou byt pro zaky
obtizné a nebezpecné. Proto je nutné dbat zvySenou pozornost na bezpecnost prace, aby se
predeslo pfipadnym zranénim. Odpadni material musi byt také peclivé ocistén od jakychkoliv
necistot, jako jsou napf. zbytky jidla na obalech. Tradi¢ni materidly (papir, dfevo aj.) plné
nahradit odpadnimi materialy nelze, nebot’ maji v technické vychové nezastupitelnou funkci.

Zaci se pii praci snimi ui zékladnim dovednostem a pracovnim technikdm. Veskeré
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nevyhody by mély byt zvazeny pfi planovani vyuky technické vychovy s pouzitim odpadnich
materiala. Je dalezité mit na paméti bezpecCnost a zdravi zaka a ucitelt. Je tieba zajistit, aby

byly odpadni materialy bezpecné zpracovany a ukladany.

Bez ohledu na pozitiva i negativa se odpadni materialy stavaji stale obliben&jSimi
didaktickymi prostfedky. Spolu s pfirodnimi materialy jsou uciteli Casto vyuzivany diky
snadné dostupnosti. Mohou slouzit jako vhodné obohaceni vyuky.
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4 Environmentalni vychova

Prace s odpadnim materialem muze mit urcity presah do environmentalni vychovy.
Nelze oponovat, ze technika tizce souvisi s pfirodou a je tfeba ucit zaky pfi jakékoliv ¢innosti
ptirodu chranit. Proto se na zavér teoretické Casti budeme vénovat pravé environmentalni

vychové. Uvedeme si, jaky méa vyznam a jak se zatfazuje do Ceského zakladniho vzdélavani.

4.1 Vyznam environmentalni vychovy

Slovni spojeni environmentalni vychova je odvozeno z anglického vyrazu
,environmental education, kde ,,environmental“ odkazuje na zivotni prostfedi a ,,education*

je obecny termin pro v§echny formy vzdélavani.

O samotném pojmu environmentalni vychova se zacalo hovofit az v druhé poloviné
20. stoleti. O vyznamu se postupné diskutovalo az do Prvni mezivladni konference
o environmentalni vychoveé v roce 1977 v Tbilisi, kde se zformulovaly cile environmentalni

vychovy (Cingera, 2007):

1. ,posilit naSe védomi a porozuméni ekonomické, socidalni a ekologické provazanosti
v méstskych i venkovskych oblastech;

2. poskytnout kazdému prilezitost dosahnout znalosti, hodnot, nazorii, odpovédnosti
a dovednosti k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostredi;

3. wvorit nové vzorce chovani jednotlivcii, skupin i spolecnosti jako celku vstiicné

k Zivotnimu prostredi* (Tbilisi Declaration, 1977).

Environmentalni vychova zahrnuje §iroky zabér ruznych sméri a je obtizné az
nerealné ji jednoznacné definovat. Existuje nespoCet pfistupd, jak na environmentalni
vychovu nahlizet. Nékteré proudy se zabyvaji predev§im pfirodou, jiné se soustiedi na
,,misto” ve smyslu utvoreni vztahu k mistu (les, feka atd.), ke kterému budeme ochotni se
chovat tak, abychom mu neuskodili. VSechny proudy se propojuji a vzajemné ovliviuji.

Nékteré zanikaji, ale inspiruji dalgi (Cingera, 2014).

Néplni environmentalni vychovy je ochrana zivotniho prostfedi, zamezeni jeho
zneCiStovani a naprava Skod, které vznikly jednanim lidi. Soucasti je i hospodafeni s
energiemi, vyuzivani pfirodnich zdroju a péce o zdravi lidi. Ma také dopad na dalsi védni
discipliny, vcetné biologie, ekologie, chemie, fyziky a etiky. Environmentalni vychova se
mimo jiné zabyva odpovédnosti ve vztahu ke svému okoli. Usiluje o pochopeni, zZe pfiroda je

nenahraditelna a musi se chranit (Leblova, 2012).

V soudasném vzdélavani je podle Cingery (2013, s. 17) smyslem environmentalni

vychovy ,, pomdhat udrzovat Zivotni prostiedi vhodné pro kvalitni Zivot.
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V Ceském prostiedi se s environmentalni vychovou ¢asto zaménuje pojem ekologicka
vychova. Zjazykovych divodu se pouziva jako synonymum, ale ekologicka vychova je
oznaceni jednoho ze sméra vychovy environmentalni. Ekologicka vychova je povazovana za
jeji tradini smér, ktery se soustfedi na poznani piirody a jejich zakladnich procest (Cincera,
2007).

Za ucelem dlouhodobého rozvoje environmentalniho vzdélavani a kompetenci
potfebnych pro zodpovédné jednani lidi v oblasti Zivotniho prostfedi vznikl v Ceské republice
pii Ministerstvu zivotniho prostiedi strategicky dokument ,,Statni program environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty* (dale EVVO). Zatim posledni dualezity dokument, ktery se
zabyva zvySovanim kvality environmentalni vychovy a hodnocenim jednotlivych programu
se nazyva ,Statni program environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty
a environmentalniho poradenstvi na léta 2016-2025%. Pro oblast EVVO vznikl systém, na
kterém se podileji verejné spravy, Skoly, vyzkumné instituce, ekocentra a dalsi poskytovatelé
(MZP, 2016).

Environmentalni vychova je u nas i ve svété spolecensky respektovany obor, a proto

se stal soucasti vSeobecného zakladniho vzdélavani a je ukotven v RVP ZV.

4.2 Environmentalni vychova jako pruiezové téma

Jak jsme si jiz uvedli v kapitole 1.1, Environmentalni vychova je jedno z Sesti
prufezovych témat predstavenych v RVP ZV. Mezi dalsi prufezova témata patii: ,, Osobnostni
a socidlni vychova; Vychova demokratického obcana; Vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova, Medidlni vychova“ (RVP ZV, 2021,
s. 124). Jejich ukolem je reprezentovat aktualni problémy, kterym soucasny moderni svét Celi.
Skoly jsou povinné viechna tato témata zafadit do vzd&lavani. Jakym zpasobem a v jakém
rozsahu $koly zadleni priifezova témata do vzd&lavani, si stanovuji ve svém SVP. Jednou s
variant je integrace témat do vzdélavaciho obsahu raznych vyucovacich predméti. DalSimi
zpusoby realizace jsou samostatné predméty, projekty, seminafe, ¢i kurzy apod. Pojeti
environmentalni vychovy se na jednotlivych skolach rizni, nebot kazda skola k tomuto
tématu piistupuje jinak. Zaci by méli propojovat poznatky z réiznych oborti a tyto zkusenosti
uplatnit pfi feSeni environmentalnich problému v praxi (RVP ZV, 2021).

Kazdé prufezové téma ma pro zaky urcity pfinos k rozvoji osobnosti, a to nejen
v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, ale i voblasti postoji a hodnot.
U Environmentalni vychovy tomu neni jinak. V prvni uvedené oblasti podle RVP ZV toto

prufezové téma:

., rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahiim clovéka a prostredi

a dusledkiim lidskych cinnosti na prostredi,
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— vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani,

— prispiva k pozndvani a chdpdni souvislosti mezi vyvojem lidské populace
a vztahy k prostredi v ruznych oblastech svéta umoziuje pochopeni souvislosti
mezi lokalnimi a globdlnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich
k prostredi,

— poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbymé pro kazdodenni
zZddouci jedndni obcana viici prostredi,

— ukazuje modelové priklady Zadouciho i neZddouctho jedndni z hledisek
zZivotniho prostiredi a udrZitelného rozvoje,

— napomdhd rozvijeni spoluprdce v péci o zZivotni prostiredi na mistni, regiondlni,
evropské i mezindrodni irovni,

— seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti,

— uct hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych
problémit,

— uc¢i komunikovat o problémech Zivomiho prostiedi, vyjadiovat, raciondlné

obhajovat a zditvodriiovat své nazory a stanoviska“ (RVP ZV, 2021, s. 134).
Co se tyCe oblasti postoju a hodnot, prufezové téma:

— ,,prispivd k vaimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,

— vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané prirody a prirodnich
zdroji,

— vede k pochopeni vyznamu a nezbymosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti,

— podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstricnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostredi,

— prispiva k utvdreni zdravého Zivomiho stylu a k vnimdni estetickych hodnot
prostredi,

— vede k angaZovanosti v teSeni problémii spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi,

— vede k vnimavému a citlivému pristupu k prirodé a prirodnimu a kulturnimu
dedictvi“ (RVP ZV, 2021, s. 135).

Environmentalni vychova je Clenéna do Ctyf tematickych okruhi: ,, Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, Vztah clovéka
k prostredi“ (RVP ZV, 2021, s. 135). Tyto okruhy zakim pfiblizuji problematiku vztaha
cloveéka k zivotnimu prostiedi a pfispivaji k uvédomeéni odpovédnosti souCasné generace za
zivot v budoucnosti (RVP ZV, 2021).
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4.3 Souvislosti mezi technickou a environmentalni vychovou

Zacatek druhé poloviny 20. stoleti byl obdobim, kdy se zacala technika rozvijet
enormnim tempem a ovlivnila spoustu riznych oblasti (zemédélstvi, medicina,
radioelektronika, hutnictvi, chemie, aj.). Zahy se vSak zacCaly objevovat negativni jevy jako
napf. ropna krize, mistni a obCanské valky, ekologické problémy a katastrofy (drancovani
lest, zneciStovani povrchovych i spodnich vod, zneCistovani moii a ovzdusi, aj.).
Technologicky pokrok byl tak rychly, ze v prubéhu jedné generace podstatn€ zmeénil zaklady
zpusobu zivota. Tato cesta probihala bez podstatného povédomi o disledcich pro pfirodu, coz
vyustilo v rozsdhlou krizi a uznani neptiznivého vitézstvi ¢lovéka nad ptirodou (Dostal,
Kozuchova, 2016).

Dfive si clovék neuvédomoval, jaky odkaz zanechava budoucimu pokoleni. Po celém
svété probihala euforie nad technickym pokrokem a primyslovym ristem. Korigovat tento
rast se zacalo az v 60. letech 20. stoleti, kdy si lidé ve vyspélych zemich zacali vSimat
ekologickych problémi. Dalsi vyvoj techniky bylo potieba znovu prehodnotit (Friedmann,
2003).

Technika zaCala byt vnimana jako samostatny obor s rtiznymi duasledky, vCetné
socialnich, ekonomickych a ekologickych. Zacalo byt zduraziiovano tésné spojeni mezi
technikou a pfirodou. Veskery technologicky rozvoj musi byt realizovan v souladu s pfirodou
a ne na jeji ukor. Tato skute¢nost méla dopad i na vzdélavani. Tento koncept piistupu
k technickému vzdélavani se zacal zacCleniovat do celého vzdélavaciho systému. Vychovné
usili je soustfedéno na ovliviiovani citové a volni stranky osobnosti ditéte a na vytvareni
spravnych navyka ve vztahu k prostfedi. Od samého pocatku Skolni dochazky je ekologické

hledisko pfirozenou soucasti vSech technickych ¢innosti (Dostal a Kozuchova, 2016).

Ukolem $koly je vést zaky ke starostlivosti o Zivotni prostfedi. Celkové rozvijeni zaka
v oblasti ochrany a tvorby Zzivotniho prostfedi mize pomoci ke krasnému a bezpecnému
zivotu budoucich generaci. Ucitelé musi usilovat o to, aby zaci ziskali zakladni technické
vzdélani a aby automaticky uplatiiovali ekologicky pfistup pii kazdé Cinnosti. Ekologicky
piistup je tieba aplikovat nejen v jednotlivych vyucovacich predmétech (vCetné predméta
technickych), ale prostfednictvim vSech zaméstnancu i v celém pusobeni skoly (Kozuchova,
Pomsar, Kozuch, 1997).

Obsahnout viechna environmentalni témata v technické vychové na 1. stupni ZS neni
nasim cilem a prakticky to ani nelze. Je to obsahlé prifezové téma, které se musi zaclefiovat
do vsSech wvzdélavaci oblasti. NejCastéji se environmentalni vychova zafazuje do
ptirodovédnych predmétd, kde je propojeni zcela ziejmé a logické. V technické vychoveé uz
jen samotna prace s odpady z domacnosti vede zaky k udrzitelnému pfistupu tim, ze se pii ni

vyuziva nepotfebny materidl, ze kterého dokazi zhotovit hodnotny vyrobek. Nabizi se vSak
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spousta dalSich témat, ktera mohou vyuku obohatit. Napf. hospodafeni s odpady, tfidéni
dopadu, recyklace, upcyklace®, Zivotni prostredi, vliv &lovéka na Zivotni prostiedi, ochrana
ptirody, apod. Zaci mohou také sami navrhnout a vyrobit piedméty, které jsou udrzitelné a
Setrné k zivotnimu prostiedi. Pokud se do hodin technické vychovy aplikuji témata
environmentalni vychovy, vznika pfinos v obou oblastech. Zarazeni téchto témat pomoci
riznych metod do vyuky zaroven prispiva svym dilem k utvareni celkového integrovaného

pohledu.

? Upcyklace je ..giroky proces innosti, které se zabyvaji pieménou odpadii, odpadovych materiali &i starych a
nevyuzitych produktii na nové materialy a produkty s vyssi uzitnou hodnotou.” (Upcyklace, online)
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Empiricka ¢ast
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5 Vyzkumné Setieni

V nésledujici ¢asti diplomové prace se zamétime na popis a vyhodnoceni vyzkumného

Setfeni.

5.1 Charakteristika vyzkumného souboru

K ziskani potifebnych dat byla zvolena metoda dotazniku, coz je jedna z metod
kvantitativniho vyzkumu. Dotaznik byl uréen pro ucitele prvniho stupné zakladnich Skol ucici
technickou vychovu. Témata dotazniku odréazi teoretické poznatky této diplomové prace.
Zamétuje se predevsim na vyuzitelnost odpadnich materiald uciteli ve vyuce a na propojeni
technické a environmentalni vychovy. Empiricka Cast této prace mapuje aktualni nazory,

postoje a zpusoby vyuky respondentd, které se tykaji nasich cilu.

Primarnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, zda ucitelé vyuzivaji odpadni material

z domacnosti ve vyuce technické vychovy.
Dil¢i cile:

— Zjistit Cetnost vyuzivani odpadnich materialt ve vyuce technické vychovy.
— Zjistit, zda ucitelé zarazuji environmentalni témata do vyuky technické

vychovy.

Pro vyzkumné Setfeni jsme si stanovili vyzkumny ptedpoklad, ktery zni nasledovné.
Jestlize ucitelé vyuzivaji odpadni material z domacnosti ve vyuce technické vychovy na
1. stupni zékladnich skol, pak tim rozviji environmentalni citéni zaka. Predpokladame také, ze

nejcastéji vyuzivanym odpadnim materialem je papir.

Jak jiz bylo vySe zminéno, nasim vyzkumnym néstrojem pro sbér dat je dotaznik.
Dotaznik charakterizuje Chraska (2007, s. 163) jako , soustavu predem pripravenych
a peclivé formulovanych otdzek, které jsou promyslené serazeny a na které dotazovana osoba
(respondent) odpovida pisemné.“ Tato metoda je hojné pouzivana z divodu moznosti

sesbirani velkého mnozstvi dat za kratky casovy usek (Chraska, 2007).

Dotaznik sestaveny pro empirickou ¢ast prace se sklada z 12 polozek rizného typu.
Obsahuje polozky uzaviené, na které dotazovany odpovida ano/ne (dichotomické) a polozky
polouzaviené, které nabizi kromé pevné danych odpovédi i jednu otevienou s moznosti volné
odpovédi. V dotazniku se vyskytuji 1 polozky oteviené, které slouzi k SirSimu objasnéni
odpovedi nebo k pripominkam a komentaiim k tématu. Jednotlivé polozky zjistuji fakta, ale
také minéni a postoje respondentl. Na zavér dotazniku jsou zafazeny polozky zjistujici
demografické udaje, konkrétné pohlavi a délku praxe respondenta.

33



Distribuce dotazniku probihala elektronickou formou prostfednictvim emailu
a socialnich siti, a to z ekonomickych divodi a z divodu osloveni Sirokého vzorku ucitela
z riznych kraji CR a z riiznych typa $kol. Respondenti vypliiovali dotaznik zcela anonymné
a dobrovolné. Jedinou podminkou vyplnéni dotazniku bylo, aby respondent ucil technickou
vychovu na prvnim stupni zakladni Skoly. Kompletni dotaznik nalezneme v piiloze této prace.

5.2 Analyza dat z dotazniku

Polozky v dotazniku

Polozka ¢. 1: Co se Vam jevi jako nejvice problematické pri realizaci hodin

technické vychovy? Muzete oznacit i vice odpovédi.

Relativni ¢etnost (v %)

Strach z poranéni

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost
Nedostatek materialu 53 55 %
Nedostatek ¢asu 48 50 %
Chybéjici pomucky 31 32 %
Nedostatek prostoru 28 29 %
Naro€nost ptipravy 23 24 %
Absence financi 23 24 %
Velky pocet zaka ve tiidé 2 2 %
Nic neni problematické 2 2 %
Neschopnost ¢i neochota
zaka plnit zadanou Cinnost ! 1%
1 1 %

Tabulka 1 — Problematika p¥i realizaci technické vychovy
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Problematika pri realizaci technické
vychovy
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Graf 1 — Problematika p¥i realizaci technické vychovy

Prvni polozka v dotazniku vyZadovala odpovéd na otazku, co se respondentim jevi

jako nejproblemati¢téjsi pii realizaci technické vychovy. Polozka nabizela moznost oznaceni

vice odpovédi. Uvedeny graf zobrazuje cetnost vSech odpovédi. Z grafu vyplyva, ze
nejcastéjSim problémem je nedostatek materialu. Tuto odpoveéd’ oznacilo 55 % respondent.

Polovina vSech dotazovanych (50 %) uvedla, ze je pro né nejvice problematicky nedostatek

Casu. Dal§imi Casto uvadénymi odpovédmi jsou chybéjici pomicky (32 %), nedostatek

prostoru (29 %), naroCnost pripravy (24 %) a absence financi (24 %). Mezi méné zmifiované
problémy patii velky pocet zakt ve tiidé (2 %). Rovnéz 2 % dotazovanych nevidi v realizaci

technické vychovy zadny problém. V odpovédich se objevily také problémy neplnéni zadané
¢innosti a strach z poranéni zaka. Kazdou z téchto odpovédi oznacil pouze jeden respondent,

tedy 1 % z celkového poctu dotazovanych.

Polozka ¢. 2: Je pro Vas jednoduché sehnat material do hodin technické

vychovy?
Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Ano 54 56 %
Ne 42 44 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 2 — Jednoducha dostupnost materialii
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Jednoducha dostupnost materiala

®ano

M ne

Graf 2 — Jednoducha dostupnost matrialii
V polozce €. 2 respondenti odpovidali na otazku, zda je pro né jednoduché sehnat
pracovni material do technické vychovy. Kladné odpovédélo 56 % dotazovanych. Pro 44 %

ucitelt je shanéni materiala slozité.
Polozka ¢. 3: Své tvrzeni zduvodnéte.

V této Casti dotazniku dostali respondenti prostor k SirSimu rozvedeni odpovédi, kterou
uvedli v predchozi polozce.

Nyni si uvedeme néktera zdivodnéni dotazovanych, ktefi u predchozi polozky zvolili
odpovéd’ ano, tedy pro které je shanéni materialti do hodin technické vychovy jednoduché:

— ,Jednoduchy je z toho ditvodu, Ze si pomdhdme na pracovisti s kolegy,
zapojujeme rodice a ja si spoustu matericalii shromazduji s predstihem doma. *

— ,,Nékteré pomiicky jsou prilis drahé, ale obcas se daji nahradit prdvé odpadem
z domu apod. “

— ,,Ochomi rodice, spolehlivi a zodpovédni Zaci.
napisi vyrobci, ktery by tento material musel likvidovat. VétSinou poslou.

— ,,Pouzivame prirodniny a véci, které déti doma bézné maji (kaminky, kastany,
listy, vlna atd.).

— ,,Podle mého ndzoru je v dnesni dobé tolik moznosti, kde sehnat material na
vyuku, Ze by to nemél byt problém.

— ,,Za dlouhou praxi mdme zdasoby a oslovujeme i rodice. ‘

— ,,Oslovuji firmy v okoli.
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— ,,Sama hromadim materidl doma, nebo pozaddam Zdky, at si jej prinesou. Casto
vyrabime i z prirodnich materiali.

— ,, Tvorime nejcastéji z odpadniho nebo prirodniho materidlu, a toho je nastésti
vSude dost.

— ,,Materidl kupuju z urceného obnosu penéz, nebo sama shromazduji doma. “

— ,, Inspiruji se hobby obchiidky, nakupuji po vice kusech, ohledné dostupnych
véci zdaddam rodice Zdkii, pracujeme s levinymi a cenové dostupnymi materialy.

— ,,Materidl si do vyuky Zdci shani sami. Kdyz jsou minimdlné tyden dopredu
seznameni s tim, co se bude v rdmci hodiny délat a jaky materidl k tomu budou

potiebovat, vidy si vie potrebné do vyuky prinesou.

V odpovédich se nejCetnéji objevovaly nasledujici zdGvodnéni: spoluprace zaka
arodica, shromazd’ovani materiala s predstihem a pouzivani pouze jednoduse dostupnych

materialu.

Respondenti, kteti v prfedchozi polozce odpovedéli, ze pro n€ shanéni materialti neni

jednoduché, objasnili své tvrzeni nasledovné:

— ,,Pobliz neni velké mésto s moznostmi, proto se musi jezdit materidly kupovat
do vzdalenéjsich vétsich mést.

— ,Casovd i fvzicka narocnost.

— ., Vdomdcnostech se uz casto nenajdou ditve bézné véci typu vina, odstrizky

¢

latek, vySivaci pomiicky, hacky ci jehlice.
— ,,Materidl neni kde ziskat, pokud neprinesou Zdci, nebo nepomohou rodice. “
— ,,Chybi finance, takze si vétSinou musim shromazdovat materidal sama, nebo
poprosit rodice.
— , Zadlezi, jaky materidl potrebuji. Papir a latky nejsou problém. Draty — kov a
drevo problém jsou. *

¢

— ,, Skola nemd dostatecné vybaveni. ‘

— ,,Papiru je dost, ale dalsi materidal musim zajistit sama. *

— ,,Kdyz nechci zatéZovat rodice, aby materidl prinesly déti, musim ho sehnat
nebo koupit sama. “

— . Musi se na materidl myslet dopredu, aby ho bylo dostatek. Nékteri rodice
nejsou ochotni spolupracovat. “

— ,, Priprava materidlit mi zabere hodné casu a prdce. Musim shromazdovat
dlouhou dobu dopredu a zabira to misto. *

— . Materidl si sama sbiram dopredu. Malokdy néco nakupuji, protoze je slozité

ziskat penize. At uz od rodici, nebo od vedeni skoly.
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— ,,0bcas se mi stavd, zZe se mi libi néjaky vyrobek, ale kviili nedostatku
materialu pro celou tridu nejsme schopni jej realizovat.
— ,,Nechci zatéZovat rodice casové ani financné, proto casto pouzivame bézné

dostupny materidl. Zasoby papiru ve Skole mdme, ale dalsi materidly chybi.

Diky otevienym polozkam v dotazniku muzeme lépe pochopit, jak jednotlivi
respondenti na problém nahlizeji. Zajimavym zjisténim je, Ze néktera zdivodnéni zastupuji
jak jednoduchost, tak i slozitost shanéni materiald. Napiiklad spolupraci s zaky a rodici
vnimaji néktefi respondenti pozitivn€, protoze jim zaci a rodi¢e pomahaji zajistovat dostatek
materiald. Zatimco jini respondenti ji vnimaji spiSe negativné, jelikoz se Casto stava, ze zaci

material nedonesou, a nemohou se tak na né spolehnout.

Polozka ¢. 4: Jak €asto vyuzivate ve svych hodinach technické vychovy odpadni
material z domacnosti? (Napr.: noviny, kartonové rulicky, zavarovaci sklenice, plastové

kelimky, skorapky orisku, textil, alu obaly atd.)

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Kazdy tyden 14 14 %
1x za 14 dnt 39 41 %
1x za mésic 42 44 %
Alespon 1x za rok 1 1 %
Nikdy 0 0 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 3 — Cetnost vyuzivani odpadnich materialii

Cetnost vyuzivani odpadnich materialua

1%

m kazdy tyden

B 1xza 14 dnu

44%
1x za mésic

® alespoil 1x za rok

® nikdy

Graf 3 — Cetnost vyuzivani odpadnich materialii
Uvedeny graf mapuje, jak Casto ucitelé vyuzivaji odpadni materialy pro praci ve vyuce
technické vychovy. Nejvice odpovédi jsme zaznamenali u moznosti 1x za mésic. Tuto

38




moznost zaSkrtlo 44 % respondenti. 41 % respondenti voli praci s odpadnim materialem
1xza mesic, 14 % kazdy tyden. Alesponn 1x za rok pouziva odpadni materidl 1 %
respondenti. Moznost nikdy nezaSkrtl Zadny z respondentd. Z toho vyplyva, ze vSichni
respondenti vyuzili odpadni material alespon jednou. Ziskana data nam ukazuji, ze odpadni

materialy jsou pro praci v technické vychové hojné vyuzivany.

Polozka ¢. 5: S jakym odpadnim materidlem zaci pracuji ve VaSich hodinach

nejcastéji?
Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Papir 81 85 %
Sklo 2 2 %
Plast 6 6 %
Bioodpad 1 1 %
Textil 6 6 %
Kov 0 0 %
Celkem 96 100 %
Tabulka 4 — Nejcastéji pouzivany odpadni material
Nejcastéji pouzivany odpadni material
1%
2% o 6% H papir
m sklo
plast
m bioodpad
m textil
mkov

Graf 4 — Nejcastéji pouzivany odpadni material
V polozce ¢. 5 jsme zjistovali, ktery z odpadnich materiala je nejcastéji pouzivany ve
vyuce technické vychovy. Z vysledkl je patrné, Ze ucitelé nejCastéji voli papir. Tuto moznost
zvolilo 85 % respondentd. Vyrazné méné dotazovanych zvolilo moznost plast (6 %), textil
(6 %), sklo (2 %) a bioodpad (1 %). Nejméné Casto pouzivanym odpadnim materidlem je kov
(0 %).
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Polozka €. 6: Jaké spatirujete vyhody pri vyuzivani odpadniho materialu? Muzete

oznacit i vice odpovédi.

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Jednoducha dostupnost,
kazdy si material muze 89 93 %
pfinést z domu
Dukaz pro zaky, ze se daji
pro =axy, ! 78 81 %
odpady dale vyuzit
Ekonomické nenaro¢nost 73 76 %
Podnécovani vstiicnosti a
ohleduplnosti ve vztahu k 56 58 %
prostiedi
Vedeni zakt k pochopeni a
nezbytnosti udrzitelného 55 57 %
rozvoje
Tabulka 5 — Vyhody vyuzivani odpadnich materidlii
Vyhody vyuzivani odpadnich materiala
100% 93%

90% 81%

80% 76%

70% 58%

60% _ >7%

50%
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30%

20%
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jednoducha dikaz pro  ckonomicka
dostupnost, 7zaky, 7e se daji nenaroCnost
kazdy si odpady dale
material mize vyuzit
piinést z domu

podnécovani vedeni zaku k
vstiicnostia  pochopeni a
ohleduplnosti  nezbytnosti
ve vztahu k  udrzitelného
prostiedi rozvoje

Graf' 5 - Vyhody vyuzivani odpadnich materidlii

Vyse uvedeny graf ukazuje, jaké jsou podle respondenti vyhody vyuzivani odpadnich

materiald. Bylo mozné oznacit vice uvedenych odpovédi i ptidat svou vlastni dalsi odpovéd.

Nejzasadn€jsi vyhodou, kterou oznacilo 93 % respondentt, je jednoducha dostupnost téchto

materiald. Mnoho ucitel ocenuje, ze si odpadni material mize kazdy zak pfinést z domu.

Respondenti (81 %) rovnéz spatiuji vyhodu v tom, ze prace s odpadnim materialem zaktum

dokazuje, ze se daji odpady dale vyuzit a nemusi se ihned vyhodit. Vyhodu ekonomické

nenaro¢nosti uvedlo 76 % dotazovanych. Vyhodu v podnécovani vstficnosti a ohleduplnosti

ve vztahu k prostiedi spatiuje 58 % dotazovanych a ve vedeni zaki k pochopeni nezbytnosti

udrzitelného rozvoje 57 % z celkového poctu dotazovanych.
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Polozka ¢. 7: Myslite si, ze prace s odpadnim materialem muze ovlivnit rozvoj

environmentalniho citéni zaku?

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Ano 76 79 %
Ne 1 1 %
Jen Castecné 19 20 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 6 — VIiv prace s odpadnim materialem na rozvoj environmentalniho citéni Zakii

Vliv prace s odpadnim materialem na
rozvoj environmentalniho citéni zaku

Hano
M ne

jen Castecné

Graf 6 — Vliv prdce s odpadnim materidlem na rozvoj environmentdlniho citéni Zdkii

Minéni respondenti o

vlivu  prace

s odpadnim materidlem na rozvoj

environmentalniho citéni zaka jsme zjistovali v polozce ¢. 7. Nejvice respondentt (79 %) si

mysli, Ze tento vliv existuje. Oznacili tedy odpoveéd ano. 20 % respondenti odpovédélo, ze

vliv je pouze CasteCny. Respondentd, ktefi nespatiuji zadny vliv prace s odpadnim materialem

na rozvoj environmentalniho citéni zaka, je pouze 1 %.

Polozka ¢. 8: Myslite si, Ze je mozné realizovat v technické vychové prurezové

téma Environmentalni vychova?

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Ano 87 91 %
Ne 0 0 %
Jen Castecné 9 9 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 7 — Moznost realizace priiFezového tématu Environmetdlni vychova v technické vychové
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Moznost realizace pruiezového tématu
Environmetalni vychova v technické vychové

®ano
Hne

¥ jen CasteCné

Graf 7 — Moznost realizace priiFezového tématu Environmetdlni vychova v technické vychové

Z vyse uvedeného vyplyva, ze podle ucliteli je mozné realizovat prafezové téma

Environmentalni vychova ve vyuce technické vychovy. 91 % respondentd oznacilo moznost

ano, zbylych 9 % oznacilo moznost jen Castecne.

Polozka ¢. 9: Zaradil/a jste alesponn jednou do hodiny technické vychovy
environmentalni témata? Napf¥.: principy a zpusoby hospodareni s odpady atd.

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Ano 86 90 %
Ne, nikdy 10 10 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 8 — Zarazeni environmentdlnich témat do hodin technické vychovy

Z.arazeni environmentalnich témat do
hodin technické vychovy

®ano

M ne, nikdy

Graf 8 — Zarazeni environmentalnich témat do hodin technické vychovy
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Odpovédi v polozce €. 9 nam odhaluji, zda ucitelé uz nékdy zaradili environmentalni

témata do vyuky technické vychovy. 90 % respondenti uvedlo, Zze uz nékdy tato témata

zatadila do vyuky, pouze 10 % respondentii nikdy této moznosti nevyuzilo.

Demografické adaje

Polozka ¢. 10: Pohlavi

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Zena 93 97 %
Muz 3 3%
Celkem 96 100 %
Tabulka 9 — Pohlavi
Pohlavi
3%
M Zena
Hmuz

Graf 9 — Pohlavi

Dotaznik vyplnilo 97 % Zen a 3 % muzi z celkového poCtu respondentd. Vysledky

této polozky potvrzuji skute¢nost, ze na 1. stupni zadkladnich skol vyucuji prevazné zeny.

Polozka ¢. 11: Délka praxe

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost (v %)
Mén¢ nez 2 roky 17 18 %
2-5let 18 19 %
6—12let 12 12 %
13-19 let 18 19 %
Vice nez 20 let 31 32 %
Celkem 96 100 %

Tabulka 10 — Délka praxe
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Délka praxe

® méné nez 2 roky

m2-5let
6—12let

m]13-19let

mvice nez 20 let

Graf 10 — Délka praxe
Analyza odpovédi zpolozky ¢. 11 nam odhaluyje délku praxe respondentu.
Nejpocetnéjsi kategorii tvorii 32 % respondentt, ktefi maji vice nez dvacetileté zkusSenosti ze
své pedagogické praxe. Dotaznik vyplnilo 19 % respondenti s délkou praxe 13 — 19 let
arovnéz 19 % respondentd s délkou praxe 2 — 5 let. Respondenta s délkou praxe kratsi nez
2 roky je 18 %. Nejmensi zastoupeni respondentt (12 %) ma kategorie s délkou praxe 6 — 12

let. Mizeme potvrdit, ze dotaznik vyplnili ucitelé s riznou délkou pracovnich zkuSenosti.
Komentare
Polozka ¢. 12: Komentar k problematice

Posledni cast dotazniku nabizi respondentim prostor pro vyjadieni vlastniho nazoru na
problematiku odpadnich materiali ve vyuce technické vychovy. Tato oteviena polozka byla
do dotazniku zatfazena z divodu ziskani zajimavych poznatki k nasemu tématu. Polozka
nebyla nijak blize specifikovana a mohla respondentim slouzit téz k doplnéni i rozvedeni
svych odpovédi v predchozich polozkach. Vyplnéni této polozky nebylo povinné. Vyplnilo ji

pouze 8 % dotazovanych.

Jedna cast respondentli se rozepsala o dulezitosti prace s odpadnimi materialy. Podle
nich se zaci musi naucit zpracovavat nepotiebny material, aby nedochazelo ke zbyteCnému

plytvéani. Konkrétni vyjadfeni jsou uvedeny v nasledujicich odrazkéach:

— ,VétSina Zdkii nevidi odpadni materidl jako pomiicku pri tvoreni, tak to vidi
i firmy, které zbytky materidlu, ktery se da dale vyuzZivat, vyhazuji. Je dobré
ucit zaky uz od nizkého véku upcyklovat, Zaci tak rozvinou kreativitu na vyssi
uroven a vyhneme se plytvani i v pozdeéjsim véku. Sama s Zaky pouzivam pri

¢

hodindch odpadni material z domdcnosti i od riiznych firem.
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— L, Myslim si, Ze je to dilezité, aby se zZdci sami snazili zapojit do zpracovdni
véci, které by jinak skoncily nékde na skilddce, a také uméli zpracovavat

v 7 . 13
prirodniny.

Dalsi komentafe se tykaly dostupnosti odpadnich materiali. Respondenti zminili

narocnost prace s jinymi materialy, napt. dfevem.

-, Je pro mé jednodussi vyrabét s zdky z dostupnych materialu, které najdeme

Vv

vvvvvv

prdce se direvem by zZaky bavila a rozvijela jejich dalsi kompetence, nicméné na
to casto neni Cas, finance, ani prostor. Navic bych méla strach o jejich

bezpecnost. *

Podle jednoho zrespondentd je nutné mit vhodné pomicky pro tvoreni

z recyklovanych materialt:

,Déti rady vyrdbi z recyklovanych véci, je potreba mit dobré pomiicky,

voevs

Jeden respondent uvedl, ze na spolupraci s rodi¢i ma vliv jejich postoj

k environmentalni vychove:

, ZaleZi také na ochoté a spoluprdaci rodicii. Nékteri rodice jsou nadSeni
a v Zdcich podnécuji environmentdlni vychovu, nechdvaji détem kelimky od
Jogurti, sklo, sbiraji listy apod. Jini rodice zase déti nepodporuji a da velkou

prdci se s nimi na spoluprdci domluvit.

5.3 Shrnuti

Dotazniku se zucastnilo 96 ucitelt technické vychovy na 1. stupni zakladnich skol.
Vsichni respondenti uvedli své odpoveédi v 11 povinnych polozkach. Na posledni nepovinnou

polozku odpovédélo pouze 8 respondentu.

Odpovédi prokazaly, ze prace s odpadnim materidlem je v souCasné dobé hojné
vyuzivana z vicero duvodu. Jednim znich je aktualné vysoka cena veskerych materiald.
Respondenti vidi nejvétsi vyhodu ve snadné dostupnosti odpadnich materiald. Jsou soucasti
kazdé domacnosti, a tak si je mize kazdy zak jednoduSe pfinést z domu. V prvni polozce
respondenti uvedli, ze dispozice pracovnich materiali ve Skolach byva Casto nedostatecna,
ato jim &ni nejvétsi problém pii realizaci technické vychovy. Resenim tohoto problému

muize byt pravé vyuzivani odpadnich material z vySe zminénych davodu.
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Neni prekvapivym vysledkem, Ze nejCastéji vyuzivanym odpadnim materidlem je
papir. Papir patii k nejoblibenéj§im materialim. Da se s nim snadno manipulovat a existuje
nepieberné mnozstvi nejruzné€jSich naméti na vyrobky, ze kterych mohou ucitelé vybirat.
Muzeme potvrdit vyzkumny predpoklad, ze nejhojnéji vyuzivanym odpadnim materialem je

prave papir.

Podle vysledki z polozek vénovanych environmentalni vychové jsme zjistili, Ze
vétSina respondenti ma k zivotnimu prostiedi a jeho ochrané blizky vztah a pozitivni postoj.
Tito ucitelé se tento postoj snazi predavat zakiim tim, ze zafazuji environmentalni témata do

hodin technické vychovy.

Témér vSichni uclitelé si mysli, ze ma prace sodpadnim materidlem ve vyuce
technické vychovy vliv na rozvoj environmentalniho citéni zaka. Vyzkumny ptredpoklad o
vlivu vyuzivani odpadnich materialii na rozvoj environmentalniho citéni zakti mizeme podle
odpovédi respondentd potvrdit. Nicméné se jedna o minéni a nazory respondentli, proto

uvedené vysledky nemtizeme vnimat jako fakta.

Cilem empirické casti bylo zjistit, zda ucitelé vyuzivaji odpadni material z domacnosti
ve vyuce technické vychovy. Dle provedeného vyzkumného Setfeni mizeme konstatovat, ze
ucitelé tyto materialy skutecné vyuzivaji. Byly splnény i dil¢i cile vyzkumného Setfeni. Zjistili
jsme relativni Cetnost vyuzivani odpadnich materiali. Kazdy respondent je vyuziva alespon
1x rocné, 14 % znich dokonce kazdy tyden. Environmentalni témata do vyuky technické

vychovy alespori jednou zaradilo 90 % dotazovanych.

Data ziskana kvantitativnim vyzkumnym Setfenim budou slouzit jako vychozi bod pro

praktickou ¢ast diplomové prace.
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Prakticka c¢ast
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6 Metodické listy

Prakticka Cast obsahuje naméty na vyrobky z odpadnich materiald vyuzitelné ve
vyuce technické vychovy na 1. stupni zakladnich §kol. Bylo vytvoreno celkem 8 metodickych
listd, vnichz jsou uvedeny nejen kompletni pracovni postupy s fotodokumentaci, ale
i edukacni cile, oekavané vystupy zaka, mezipredmétové vztahy a dalsi specifické didaktické
kategorie. Jsou zde zastoupeny prvky environmentalni vychovy ve formé raznych
didaktickych metod, aktivit a otazek orientovanych na ochranu zivotniho prostfedi a na
spravné tfidéni odpadu. Pracovni materialy byly zamérné vybrany tak, aby zastoupily rizné
druhy odpadui od papiru az po bioodpad. Naro¢nost pracovnich ¢innosti odpovida urovni zaka
1. stupné ZS. Listy jsou chronologicky uspotadany podle doporugeného véku zakd od 1. do 5.
ro¢niku zakladnich skol. Veskeré vyrobky z metodickych listd je mozné realizovat v bézné
tfidé, neni potfeba zadnych specialnich didaktickych pomicek. Vzhledem k malé Casové
dotaci pro technickou vychovu je Casova narocnost realizace kazdého metodického listu
1 vyu€ovaci hodina (45 minut).

V metodickych listech se klade diraz na Gvodni motivaci. Uvodni motivace se
vyuziva pred zaCatkem jakékoliv Cinnosti za UCelem vyvolani zajmu zakt. Mize se jednat
o demonstraci vyrobkid, nadSeni pedagoga, vypraveéni, fizeny rozhovor apod. Uvedené
motivaéni aktivity jsou pouze ukazkové a kazdy vyucuyjici by jejich formu mél pfizptusobit
dovednostnim specifikim pracovni skupiny. Vhodna motivace vyvolava zajem o Cinnost
atim umoziuje rozvijeni tvorivosti a dalSich schopnosti a dovednosti. Z tohoto divodu se

vénuje mimotadna pozornost k motivacnim faktorim (Bezdék, Honzikova, 2014).

Obsahem metodickych listh je také reflexe, ve které se uskutecCiiuje sebehodnoceni
zaka. V Casti motivace a reflexe jsou zarazeny zminéné prvky environmentalni vychovy.

V metodickych poznamkach jsou uvedeny informace pro vyucuyjici k priabéhu vyuky.

Cilem praktické casti je vytvorit 8 naméti na vyrobky z odpadnich materiala
vyuzitelné ve vyuce technické vychovy. Soucasti této casti je 1 ovéfeni nékterych
metodickych listd v praxi. Ovéreni metodickych listh umoziiuje ziskat zpétnou vazbu od zaka
a ucitelt a zjistit, zda jsou zvolené metody a postupy efektivni a ucinné. Diky ovéfovani
mame moznost piipadné problémy odhalit a vyfesit. Komentare a fotografie z vyucovacich
hodin podle metodickych listi jsou uvedeny v kapitole 6.9.
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6.1 Metodicky list ¢. 1

Nazev vyrobku: Lucerna ze sklenice

Doporuceny vék zaku: 1. — 2. rocnik

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipredmétové vztahy: Environmentalni vychova (tfidéni odpadu)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

—  CSP-3-1-01 74k vytvaii jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradiénich

i netradi¢nich materialu

—  CSP-3-1-02 74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Edukacni cile:

— kognitivni: zak pozna a pojmenuje pouzity material (sklo, papir)

— psychomotorické: zak vytvori lucernu pomoci slovniho navodu ucitele

— afektivni: zak aktivné fesi zadané tlohy, zhodnoti proces tvarci ¢innosti, aktivné se
zapoji do rozhovoru

Pouzity material a pomucky: Zavarovaci sklenice, noviny, nizky, ntizky s ostrym hrotem,
tekuté lepidlo, Stétec, kousek provazku, LED svicka

Motivace: motivacéni rozhovor

V dnesni hodin€ si ukazeme, jak se da vytvorit lucerna z obyCejnych materialt, které najdeme
doma. Budeme potiebovat sklenici a staré noviny, které bychom obycejné doma po pouziti
vyhodili. My témto odpadnim materialim dame novy zivot v podobé¢ lucerny.

Popis pracovniho postupu:

1.

O © N U s

Ptipravime si list novin a sklenici. Sklenici polozime na list novin a odmétime
vysku sklenice.

Odstfihneme pas novin. K rovnému stiihani nam muaze pomoci usecka podle
pravitka.

Omotame noviny kolem sklenice a pfebytek novin ustfihneme. Nechame si
rezervu na prilepeni.

Doprostied pasu novin obkreslime §ablonu hvézdy.

Vystiihneme hvézdu ostrymi ntizkami.

Naneseme tekuté lepidlo na kraj pasu novin a nalepime ho na sklenici.
Opatrné pas novin omotame kolem sklenice a pfilepime i druhy okraj.
Zavazeme maslicku kolem hrdla sklenice jako ozdobu.

Vlozime LED svicku do své lucerny.
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Reflexe: Hodnoceni a fizeny rozhovor v kruhu na koberci

— Libi se ti tviyj vyrobek?

— Jak bys jej vylepsil?

— Jaky dalsi material se da pouzit na ozdobeni lucerny?

— Kam se vyhazuji nepotrebné sklenice a novinovy papir?

— Jakou barvu maji popelnice, kde se tyto materialy vyhazuji?
— Které dalsi predméty patii do zelené a modré popelnice?

— Které dalsi barvy popelnic existuji?

Metodické poznamky:

— Sablona mtze mit rizné tvary.

— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

— LED svicky jsou misto ¢ajovych svicek zvoleny zamémeé kvili bezpecnosti.

— V pribéhu reflexe se mohou rozsvitit vSechny lucerny pro vytvoreni pifijemné
atmosféry.

Pouzité zdroje:

Jednoduché svickové dekorace. Prima inspirace [online]. 2021 [cit. 2022-12-04]. Dostupné z:
https://primainspirace.cz/2021/11/04/jednoduche-svickove-dekorace-zavarovaci-sklenice/

Vlastni tvorba
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https://primainspirace.cz/2021/ll/04/jednoduche-svickove-dekorace-zavarovaci-sklenice/

Priloha: Fotografie

o
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6.2 Metodicky list ¢. 2

Nazev vyrobku: CD medvéd

Doporuceny vék zaku: 1. — 2. rocnik
Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovek a svét prace
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipredmétové vztahy: Environmentalni vychova (tfidéni odpadt), clovek a jeho svét
(savci, medveédi), Cesky jazyk (popis pracovniho postupu)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

v

— CSP-3-1-01 zak vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiali
—  CSP-3-1-02 74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Edukacni cile:
— kognitivni: zak pozna a charakterizuje drobny technicky material
— psychomotorické: zak dodrzi bezpeCnostni a hygienické zasady

— afektivni: zak se aktivn€ zapoji do rozhovoru, respektuje nazory ostatnich zaku

Pouzity material a pomucky: CD, kartonovy papir, hnédy a bily barevny papir, dveé Sablony
ve tvaru kruhu (o priméru 8 cm a 2 cm), nizky, tuhé lepidlo, tuzka, Cerny fix

Motivace: pisnicka
Déti, napada vas, co dnes budeme vyrabét? Pisnicka vam napovi.

Ptehrani pisnicky Méd'ové od Jaroslava Samsona Lenka (dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=1{54CYTpDp4)

Ukazka kompaktniho disku a fizeny rozhovor:

— Vite, co drzim v ruce za pfedmét a k Cemu se pouziva?
— Mate doma takové CD?

— Pouzivate je?

— Muzou se nepotiebné CD vyhodit do smésného odpadu?
— Kam byste je vyhodili?

My si ukazeme, ze nepotiebné CD se daji jesté vyuzit.
Popis pracovniho postupu:

1. Pfipravime si vSechny pomucky.
2. Dvakrat obkreslime vétsi Sablonu na karton
3. Tu stejnou Sablonu obkreslime jednou na hnédy papir.
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https://www.youtube.com/watch?v=lf54CYTpDp4

Dvakrat obkreslime mensi Sablonu na bily papir.

Vsechny kruhy vystithneme.

Dva kartonové kruhy piilepime lepidlem na zadni stranu CD jako usi medvéda.
Prilepime také hnédy kruh jako tlamu a dva bilé kruhy jako o¢i.

Pomoci Cerné fixy dokreslime medvédovi cumak, pusu, zornicky, usi a dalsi detaily.

®© Nk

Reflexe: Hodnoceni, diskuse

— Jak bys zhodnotil svou praci?

— Jsi spokojeny se svym vytvorem?

— Co se ti na ném libi?

— Jaké dalsi zviratka by se daly vytvofit misto medvéda?

Metodické poznamky:

— Zezadu medvéda lze prilepit provazek, a vznikne tak zavésna dekorace.
— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

Pouzité zdroje:

Carl Johnson, 2010, O ¢em se zda medvédam, [cit. 2022-12-04] dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=zNPI§gWdwP0

Vlastni tvorba
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https://www.youtube.com/watch?v=zNP18gWdwP0

Priloha: Fotografie
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6.3 Metodicky list €. 3

Nazev vyrobku: Hrad z kartonovych rulicek

Doporuceny vék zaku: 2. — 3. rocnik
Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipiedmétové vztahy: Cesky jazyk (pohadka), environmentalni vychova (recyklace),
matematika (obdélnik, trojuhelnik)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

v

— CSP-3-1-01 zak vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiali
—  CSP-3-1-02 74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Edukacni cile:

— kognitivni: zak popiSe svij vyrobek, tvoii podle pracovniho postupu

— psychomotorické: zak manipuluje s drobnym materialem a s nizkami, dodrzi
bezpecnostni a hygienické zasady

— afektivni: zak si tvofi pozitivni vztah k udrzitelnému rozvoji, aktivn€ se zapoji do
diskuse

Pouzity material a pomucky: 3 kartonové rulicky, akrylova barva, Stétec, barevné papiry,
2 drevéna paratka, lepidlo, lepici paska

Motivace: vypraveéni
Vyucujici vypravi zakim pohadku.

Bylo, nebylo, za devatero horami a devatero Fekami Zily tri princezny. V jejich kraji viak lidé
nebydleli v obycejnych domech. Jejich domy byly postaveny z recyklovanych a odpadnich
materialii. Napriklad hrncti Jarek bydlel v chaloupce ze staré krabice od bot. Rodina Novdkii
Zila v domé z plat od vajec. Jak se tak princezny prochdzely po svém krdlovstvi a vidély ty
origindlni domy, tak je napadlo, zZe by také chtély takové sidlo z recyklovaného materialu.

A tak bézely za krdlem, at jim postavi novy hrad se tremi vézemi, aby méla kazda svou. Kral
se zprvu tvaril zarputile, ale nakonec pro stavbu nového hradu pro své dcery svolil. Vybral si
pro to stavitele pravé z nasi tridy. A my dnes pro princezny tento hrad z kartonovych rulicek
vyrobime.

Popis pracovniho postupu:

1. Najedné stran¢ rulicky nastiihneme obdélnicky, takto si vytvofime hradby.
2. Zopakujeme krok 1 na dalSich dvou rulickach. Nékteré véze muzeme udélat nizsi,
kdyz nejdrive sestifihneme Cast rulicky.
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3. Rulicky nabarvime barvou a nechame zaschnout.

4. Navyrobeni vlajek si nastfihame 2 trojuhelniky z barevnych papirti a pfilepime je na
drevéna paratka. Jakmile hrad uschne, ptilepime vlajky lepici paskou na vézicky.

5. Z modrého papiru si vystfihneme 3 okna a z hnédého papiru jedny dvete.

6. Nakonec slepime vSechny tfi véze dohromady a pak pfilepime okna a dvete.

Reflexe: Hodnoceni, dopliujici otazky

— Myslite si, ze by byly princezny s vasim hradem spokojeny?
— Chtéli byste taky bydlet na takovém hradé?
— Co byste mohli na svém vytvoru jesté vylepsit?

Metodické poznamky:

— Prilepeni paratek k ruli¢ce muze byt pro zaky obtizné. Proto by mél byt vyucujici
pfipraven k dopomoci.

— Je dulezité nechat jednotlivé rulicky dobfe zaschnout, aby nedoslo k rozlepeni.

— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

Pouzité zdroje:

Nejsem rulicka od toaletniho papiru: projekty z recyklovaného materialu: 10 neuvéritelnych
vyrobkii z rulicek od toalemiho papiru. Prelozila Lenka HECZKOVA. Praha: Svojtka & Co.,
2018. ISBN 978-80-256-2470-8.

Vlastni tvorba
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Priloha: Fotografie
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6.4 Metodicky list ¢. 4

Nazev vyrobku: Zelva ze skorapek ofechu

Doporuceny vék zaku: 2. — 3. rocnik
Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipredmétové vztahy: Environmentélni vychova (tfidéni odpadu), Clovek a jeho svét
(zivocichové — zelva)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

—  CSP-3-1-01 74k vytvaii jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradicnich
i netradi¢nich materiala
—  CSP-3-1-02 74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Edukacni cile:

— kognitivni: zak porovna prirodni material s umélym materialem, precte popis
pracovniho postupu

— psychomotorické: zak bezpecn€ manipuluje s nizkami a tavnou pistoli

— afektivni: zak se uci peclivosti a trpélivost, fesi zadané ulohy aktivng, respektuje nazor
ostatnich

Pouzity material a pomucky: 1x skofapka od vlasského ofechu, 5x skorapka od pistacie,
tavna pistole, akrylové barvy, §tétec

Motivace: fizeny rozhovor

— Kdo z vas ma rad ofisky?
— Uz jste nékdy doma loupali ofisky ze skorapek?
— Kde vétsinou ty skorapky, které nesnime, skonci?

V kosi. Ja vam chci ale dnes ukazat, ze si z nepotiebnych skorapek mizeme vyrobit
roztomilou a originalni zelvicku.

Popis pracovniho postupu:

1. Na skorapku vlasského ofechu naneseme tavnou pistoli lepidlo a pfilepime jednu
skorapku pistacie jako nohu.

Ptilepime stejnym zptsobem i dalsi nohy.

Nezapomerime prilepit zelvic¢ce hlavu.

Postavime zelvicku na nohy a zjistime, zda vSe drzi pohromadé.

Jednou barvou namalujeme na krunyi geometrické obrazce.

Piidame dalsi barvu jako vyplii do obrazct a domalujeme o&i. Zelvicka je na svét!

AR

Reflexe: Hodnoceni, dopliujici otazky
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— Jak byste sviij vytvor ohodnotili?

— Jsou ty naSe zelvicky vyrobené z piirodniho, nebo umélého materialu? Jak to
pozname?

— Pokud uz byste vasi zelvicku nechtéli mit doma, kam byste ji vyhodili? (kompost,
bio popelnice)

— Jaky dalsi vytvor se da vyrobit ze skofapek ofiska?

Vyrobili jsme si krasné zelvicky z piirodnich materialt a zopakovali jsme si, ze zbytky
z kuchyné nevyhazujeme do smésného odpadu, ale mizeme je vyhodit na kompost nebo do
bio popelnice, kde se snadno rozlozi.

Metodické poznamky:

— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

— Z duvodu bezpecnosti musi byt vyucujici pfitomen u kazdého lepeni tavnou pistoli. Je
vhodné, aby se z4ci stfidali pouze u jedné pistole.

Pouzité zdroje:

Guidecentral English, 2015, How To Make Cute Walnut and Pistachio Shell Turtles - DIY
Crafts Tutorial — Guidecentral, [cit. 2022-12-04]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=P5bM6cjYt3Y

Vlastni tvorba
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Priloha: Fotografie
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6.5 Metodicky list €. 5

Nazev vyrobku: Raketa z PET lahve

Doporuceny vék zaku: 3. — 4. rocnik
Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace
Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipredmétové vztahy: Environmentalni vychova (upcyklace), Cesky jazyk (popis), clovék
a jeho svét (vesmir)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

v

— CSP-3-1-01 zak vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiali
—  CSP-3-1-02 74k pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Edukacni cile:
— kognitivni: zak stru¢né charakterizuje pouzity material (plast), navrhne ptiklady
dalsiho vyuziti odpadniho materialu
— psychomotorické: zak provadi n€kolik riznych ¢innosti fazenych za sebou
v pozadovaném sledu.
— afektivni: zak si tvofi pozitivni vztah k udrzitelnému rozvoji

Pouzity material a pomucky: PET lahev, tekuté lepidlo, nizky, barevny modry papir,
akrylové barvy, Stétec

Motivace: metoda pétilistku na téma PET lahev

téma/nazev (podstatné jméno)

jaky je? (dve ptidavna jména)

co déla? (tfi Casovana slovesa)

véta o Ctyfech slovech

slovo shrnujici podstatu tématu (synonymum)

Nk e

1.

Pt.: 1. PET lahev
2. uméla, plastova
3. vyléva se, napousti se,
4. Pije se z ni.
5. plast
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Popis pracovniho postupu:

hat

N s

Odstranime §titek z PET lahve.

Nattfeme lahev bilou akrylovou barvou.

Z modrého papiru vystithneme kruh a poté z néj vystfihneme jednu cast podle
obrazku. (pro vytvoreni kruhu mizeme obkreslit napiiklad kelimek nebo velkou lepici
pasku)

Papir srolujeme do tvaru kornoutu a poradné ho ptilepime tekutym lepidlem.

Z barevného papiru si vystiihneme dvé kiidla rakety, okno a ozdoby.

Vsechny komponenty pfilepime na lahev.

Dozdobime raketu permanentnim fixem.

Reflexe: Hodnoceni, fizeny rozhovor

Jak se ti libi tvij vytvor?

—  Cim se tvtj vytvor lisi od ostatnich?

Jaky dalsi vytvor se da z PET lahve vyrobit?

Metodické poznamky:

Lze pouzit libovolna velikost PET lahve.

Ozdobeni rakety mizeme nechat na fantazii zaka.

Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokynii pfi praci s materialem
a pomuckami.

Pouzité zdroje:

Craft Ideas for Kids Stuck in Quarantine. The Mighty [online]. 2020 [cit. 2022-12-04].
Dostupné z: https://themighty.com/topic/corona-virus-covid-19/quarantine-craft-ideas-prnt/

Vlastni tvorba
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Priloha: Fotografie
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6.6 Metodicky list ¢. 6

Nazev vyrobku: Postava z alobalu

Doporuceny vék zaku: 3. — 4. rocnik

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

Mezipredmétové vztahy: Environmentalni vychova (tfidéni odpadu), umeéni a kultura
(modelovani sochy)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

CSP-5-1-01 74k vytvaii piim&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-03 74k voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 74k udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny

a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Edukacni cile:

kognitivni: Zak vyjmenuje zpusoby recyklace alobalu a jeho dalsi vyuziti
psychomotorické: zak vymodeluje postavu z alobalu pomoci navodu a pokynu ucitele
afektivni: zak zhodnoti sviij tviirci proces, uplatni svou fantazii pfi modelovani, popise
atmosféru ve tiidé pii praci

Pouzity material a pomucky: alobal, permanentni fix, nizky, tvrdy barevny papir, tekuté

lepidlo

Motivace: fizeny rozhovor

Vsichni uz dobfte vite, kam patfi naptiklad plastovy, papirovy nebo sklenény odpad. Vi
ale nékdo, kde se vyhazuje alobal?

Tridite doma kovy?

Jaké dalsi odpadky patii do popelnice na kovy?

K ¢emu se v domacnostech pouziva alobal?

Ukazeme si, zZe se Cisty pouzity alobal nemusi hned vyhodit. Vyrobime si z néj postavicky.

Popis pracovniho postupu:

ARl

Pipravime si ves§keré pomucky.

Pokréeny alobal se pokusime co nejvice narovnat.

Permanentnim fixem si rozdélime alobal carami na Sest ¢asti (hlava, paze, trup, nohy).
Naznacené Cary rozstfihneme.

Opatrné za¢neme krcit jednotlivé Casti a tvorit tak postavu.
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Jednotlivé ¢asti téla modelujeme tak, aby byly co nejpresnéjsi tém lidskym.
Postavu vytvarujeme do libovolné pozice.

Postavu prilepime na tvrdy papir pomoci tekutého lepidla.

Lepidlo nechame zaschnout a vyrobek je hotovy.

S

Reflexe: Hodnoceni, dopliujici otazky

— Jaké nové informace jste ziskali?

— Jakym zpusobem se da jesté postava vyrobit?

— Jak se da vyrobek jesté vylepsit?

— Co byste pristé udélali jinak?

— Cim jste se inspirovali pii modelovani pozic?

— Jaka byla atmosféra pii praci? Rusil vas nékdo nebo néco?

Metodické poznamky:

— Pii fizeném rozhovoru miazeme zakim ukazat obrazek popelnice na kovovy odpad.
— Je vhodné mit v zasobé vice alobalu pro zaky, ktefi budou potiebovat vice materialu.
— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem

a pomuckami.

Pouzité zdroje:

That Art Teacher, 2019, Action Figure Sculpture | Paper Mache & Tin Foil Tutorial, [cit.
2022-12-04] dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=Yiv7JZ-SShs

Vlastni tvorba
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Priloha: Fotografie
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6.7 Metodicky list €. 7

Nazev vyrobku: Drzak na tuzky z lahvicky od Samponu - priSerka

Doporuceny vék zaku: 4. - 5. rocnik

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s drobnym materidlem

Mezipredmétové vztahy: Environmentélni vychova (recyklace, upcyklace)
Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

— CSP-5-1-01 vytvaii pfimé&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

Edukac¢ni cile:
— kognitivni: zak definuje vyznam pojmu upcyklace, navrhne piiklady dalSiho vyuziti
odpadniho materialu, tvofi podle pracovniho postupu
— psychomotorické: zak vykona Cinnost podle slovniho navodu, dodrzuje bezpecnostni
a hygienické zasady
— afektivni: zak zhodnoti proces tvuréi Cinnosti, respektuje nazory a vkus ostatnich

Pouzity material a pomucky: lahvicka od Samponu, ostré nizky, permanentni fix, barevné
papiry, tekuté lepidlo, §tétec, ubrousek

Motivace: video o upcyklaci a recyklaci.

CT edu: https://edu.ceskatelevize.cz/video/10171-upcyklace-a-recyklace

V dnes$ni hoding si vytvofime drzak na tuzky z prazdné lahvicky od Samponu.
Popis pracovniho postupu:

1. Odstranime stitky z lahve.

Fixem si nakreslime ¢aru, podle které budeme lahev stiihat. Mtizeme si vymyslet sviij
vlastni tvar, ale pozor na to, aby se nam dobfe vysttihoval.

Ostrymi nizkami opatrné stfihame podél Cary.

g

Zbylé stopy po fixu umyjeme vodou a ubrouskem.

Z barevnych papiru si vystiihneme libovolny oblicej.

Jednotlivé ¢asti obliceje nalepime tekutym lepidlem na vznikly drzak. Pfridame
pastelky a drzak na tuzky je hotovy!

ok W

Reflexe: Hodnoceni, dopliujici otazky

— Jak bys zhodnotil svou praci?
— Cim se tvij vyrobek lii od ostatnich?
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— Napada vas jesté n¢jaky vytvor, ktery se da vyrobit z materialu, ktery uz
nepotiebujeme?

Metodické poznamky:
— Vyucuyjici by mél byt ptipraven k dopomoci pfi stiihani lahve. Stiihani muze byt pro
zaky obtizné.
— Misto ntuzek je mozné pouzit fezaci niz.
— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

Pouzité zdroje:

Upcycled Shampoo Bottle Monster Pencil Holders. DIY & Crafts [online]. Katie Hale, 2021
[cit. 2022-11-24]. Dostupné z: https://www.diyncrafts.com/108352/repurpose/monster-pencil-
holders

CT edu: https://edu.ceskatelevize.cz/video/10171-upcyklace-a-recyklace
Vlastni tvorba

Priloha: Fotografie
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6.8 Metodicky list ¢. 8

Nazev vyrobku: Taska ze starého tricka

Doporuceny vék zaku: 4. — 5. rocnik

Vzdélavaci oblast RVP ZV: Clovék a svét prace

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Mezipredmétové vztahy: Environmentélni vychova (upcyklace)
Ocekavané vystupy dle RVP ZV:

—  CSP-5-1-01 74k vytvaii pfim&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

—  CSP-5-1-03 74k voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nadini vzhledem
k pouzitému materialu

—  CSP-5-1-04 74k udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Edukacni cile:

— kognitivni: zak definuje vyznam pojmu upcyklace, navrhne piiklady dalSiho vyuziti
odpadniho materialu, tvofi podle pracovniho postupu

— psychomotorické: zak vytvoti nakupni tasku, propojuje pohybovou ¢innost
s kognitivnimi znalostmi

— afektivni: zak si tvofi pozitivni vztah k udrzitelnému rozvoji, udrzuje poradek na
pracovnim misté

Pouzity material a pomucky: staré tricko, nuzky

Motivace:

Slovo UPCYKLACE je na tabuli napsano tak, aby na né vSichni zaci dobte vidéli.
Rizeny rozhovor:

— Kdo uz nékdy slysel tohle slovo?

— Vite n€kdo, co tohle slovo znamena?

— Co vam to slovo pfipomina?

— Kdo mi vysvétli, co znamena recyklace?

— Myslite si, ze upcyklace s recyklaci opravdu souvisi?

Recyklace je nakladani s odpadem, které vede k jeho opétovnému pouziti, a to vétSinou pro
podobné tcely. Napft. ze zrecyklované plastové lahve, vznikne lahev nova. Pti upcyklaci ale
vyrabime z nepotrebnych véci nové predméty s pfidanou hodnotou. Takze z plastové lahve si
vyrobite tfeba Sperk, nebo plastovy kvétinac. Z néceho, co uz doslouzilo, mizu vyrobit novou
véc, ktera je Casto jesté zajimavesi a hezCi. Ze starého tricka si nyni vyrobime nakupni tasku.
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Popis pracovniho postupu:

Obratime tricko naruby.

Odstiihneme rukavy a vystfihneme oblouk kolem krku podle obrazku.
Podél spodni Casti nastithame rozparky dlouhé 5 cm a Siroké 2 cm.
Svéazeme predni a zadni tfasné dvojitym uzlem.

Obratime tasku zpatky na licni stranu.

ARl

Reflexe: skupinova prace

Ve dvojicich zaci kratce poptemysli nad dalsimi vyrobky, které se daji vytvofit
z nepotiebnych materialt. Kazda dvojice vyslovi jeden ptiklad. (Napf. pytlik na zeleninu nebo
ovoce ze staré zaclony)

Metodické poznamky:

— Dbat na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pokyni pfi praci s materialem
a pomuckami.

— Upozoriiovat na dodrzovani poradku na pracovnim misteé.

— Je vhodné vytvoftit misto, kde budou zaci vyhazovat odsttizky latky.

Pouzité zdroje:

FRENCH, Jess. Zachraiime planetu. Pielozil Rudolf REZABEK. V Praze: Fragment, 2020.
ISBN 978-80-253-4589-4.

CT edu: https://edu.ceskatelevize.cz/video/10171-upcyklace-a-recyklace

Vlastni tvorba
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Priloha: Fotografie
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6.9 Realizace metodickych lista v praxi

Nékteré z uvedenych metodickych listd byly realizovany v praxi za Gfelem oveéfeni
jejich vyuzitelnosti v technické vychové. Konkrétné se jednalo o metodické listy €. 2, 5, 6 a 8.
Realizace metodickych listd prob&hla v 1. a 2. roéniku na ZS Kyjovice (CD medvéd) a
v riiznych roénicich na ZS Opava — Malé Hostice (ostatni vyrobky).

Zaci spojeného 1. a 2. roéniku si vyzkouseli vyrobit CD medvéda. V Gvodni &asti
hodiny zaci poslechem pisnicky Medvédi zjistili, jaké zviratko budou z kompaktniho disku
vyrabét. Pisnicka zaky dostatené namotivovala k dal§i Cinnosti. Se stiihanim kartonu si
prekvapivé poradili i méné motoricky zdatni zZaci. Lepeni jednotlivych papirovych c¢asti
probéhlo bez problému. O¢i, cumak, usi a dalsi detaily si dokreslili fixem podle své fantazie.
Rychlejsi zaci medvédovi vytvorili také bficho a koncetiny ze zbytk(i barevného papiru.
Jelikoz jsme na praci méli dotaci dvou vyucovacich hodin, méli jsme ¢as prilepit na medvéda
provazek, a vytvorit tak zadvésnou dekoraci. V reflexi jsme zjistili, ze pracovni namét zaky
zaujal a Ze jsou se svym vyrobkem spokojeni. Zaci také vymysleli nékolik namétd na dalsi
vyrobky z kompaktniho disku.

Obrazek 2 — StFihani a lepeni jednotlivych casti na CD
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Obrazek 3 — Dokonceni medvédi

Pro zéky 4. ro¢niku byl zvolen vyrobek s nazvem Raketa z PET lahve. V prvni Casti
hodiny se PET lahve natiraly bilou akrylovou barvou. Nektefi zaci pouzili velké mnozstvi
barvy a vytvorily tak silnou vrstvu, ktera schla delsi dobu. Po nabarveni lahve si zaci vysttihli
z barevného papiru dalsi ¢asti rakety a libovolné ozdoby. Nasledovala faze ptilepovani papiru
k lahvi tekutym lepidlem. VétSina lahvi stihla béhem pfipravy dalSich casti zaschnout, pouze
dva zaci museli s lepenim chvili pockat, nez lahev zcela uschla. V posledni ¢asti hodiny si
zaci libovoln€é dozdobili svou raketu Cernym permanentnim fixem. Tento vyrobek byl
vzhledem k delsi dob& schnuti barvy &asové nejnaroéndjsi. Uklid pomicek a lavic probéhl az
o prestavce. Vyrobek zaci hodnotili kladné, jelikoz vesmirné téma bylo pro zaky aktualné
velmi popularni a zajimavé. Pro realizaci tohoto metodického listu s mladSimi zaky je
doporuceno vyhradit dvé vyu€ovaci hodiny.

Obrazek 4 - Natirani PET lahve
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Obrazek 5 — Dokoncené rakety

Realizace vyrobku Postava z alobalu probihala v bézné tfidé a zacastnilo se ji deset
74kt 4. roéniku ZS. Zaci dostali za tikol si pfinést svadinu v alobalu. Pouzity alobal se vyuzil
pii modelovani postavy. Nékterym zaklim se pifi neopatrné manipulaci s kiehkym alobalem
utrhla cast téla postavy. S dopomoci ulitele se zakim podafilo chybu napravit ptidanim
kousku alobalu. Dal§im problematickym krokem bylo lepeni postavy k podlozce pomoci
tekutého lepidla. Nekteti zaci nebyli dostate¢né trpélivi pfi pfidrzovani své postavy
k podlozce, nez jim lepidlo zatvrdlo a postava se zhroutila. Cast zakd si pomohla lepici
paskou. Zaci projevovali ze svého vyrobku nadseni. Ocenili, Ze mohou postavu vytvarovat do

libovolné pozice.

Obrazek 6 — Modelovani postavy
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Obrazek 7 — Dokoncené postavy z alobalu

Pti realizaci vyrobku s ndzvem 7aska ze starého tricka si zaci méli z domu piinést
tricko, které uz nevyuzivaji. Pro pfipad, ze by néktefi zaci svij material nedonesli, vyucujici
m¢l pfipraveny tfi vlastni nahradni tricka, ktera byla nakonec skute¢né zaky vyuzita. Vyrabéni
se zugastnilo dvanact zakd 5. roéniku ZS. Tento vyrobek zaky zaujal jiz od samého zagatku
vyuky, z divodu nevSednosti pouzitého materialu. Se stiihanim méli problém pouze ti zaci,
ktefi stiihali tricko s tlustym lemem. Po odstfihnuti celého lemu byl problém vyfesen. VSichni
zaci stihli svou praci dokoncit béhem jedné vyucovaci hodiny. Kazda dvojice také uvedla

piiklad dalSich vyrobku, které se daji vytvorit z nepotiebnych materiald.

Obrazek 8 — Strihani tricka
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Obrazek 9 — Vazani uzliki

Realizace vybranych metodickych listi v praxi ovéfila, ze jsou pouzitelné pro vyuku
technické vychovy na 1. stupni ZS. Metodické listy mohou slouZit jako vhodny metodicky
material nebo jako inspirace do hodin technické vychovy pro dalsi pedagogy.
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Zavér

Predlozena diplomova prace se zabyva vyuzivanim odpadnich material z domacnosti
v technické vychové na 1. stupni zakladnich skol, konkrétné aktualnim stavem zminéného
vyuzivani. Je ¢lenéna do tfech Casti, ve kterych jsou predlozeny teoretické poznatky z riznych
oblasti tykajicich se tématu prace, analyza vysledki vyzkumného Setfeni vyuzitelnosti
odpadnich materiald a naméty na vyrobky z odpadnich materiald do vyuky technické

vychovy.

Teoreticka Cast shrnuje vybrané pojmy a teoreticka vychodiska problematiky odpadt
jako pracovnich materialdi v technické vychové. Cleni se na &tyfi hlavni kapitoly. Blize
charakterizuje technickou vychovu a jeji vyznam v eském zakladnim vzdélavani a zabyva se
dulezitou roli ucitele technické vychovy. Dale popisuje tvofivost v souvislosti s technickou
vychovou. Dulezitou soucasti teoretické Casti je popis jednotlivych odpadnich materialt
a souhrn konkrétnich odpadovych materialt, které najdeme v kazdé domacnosti, jez jsou
vhodné pro technickou vychovu. Zavér teoretické Casti patfi environmentalni vychoveé,
konkrétné moznostem zaclenéni environmentalnich témat do vyuky technické vychovy.

Zminény obsah vymezuje teoreticky ramec problematiky, na ktery navazuji dalsi ¢asti prace.

Obsahem empirické Casti je vyzkumné Setfeni kvantitativniho charakteru, zkoumajici
aktualni stav vyuzivani odpadnich materiall ve vyuce technické vychovy. Pii analyze
vysledkti dotaznikového Setfeni jsme pracovali s odpovédmi od vzorku 96 respondentt,
respektive ucitelt. Cilem empirické Casti diplomové prace bylo zjistit aktualni stav vyuzivani
odpadnich materiald ve vyuce technické vychovy. Z toho divodu jsme k vyplnéni oslovili
praveé ucitele technické vychovy. Vysledky vyzkumného Setfeni jsou uvedeny v tabulkach
a grafech a nasledné diskutovany. Zjisténi ve vyzkumném Setieni poukazuji na to, ze odpadni
materialy jsou béznou soucasti pracovnich materialt v technické vychové. Témér vSichni
dotazovani ucitelé voli praci s odpadnim materidlem alesponl jednou mési¢n€. Nejhojnéji
pouzivanym odpadnim materialem je papir. Podle vysledkd zavérecné cCasti vyzkumného
Setfeni vénované environmentalni vychové muzeme vyvodit, ze valna vétSina ucitelt
v odpadnich materidlech nevidi pouze prostfedek ke tvofeni, ale spatfuji v nich i vyznam
v oblasti rozvijeni environmentalniho citéni zaku a dalSich zadoucich hodnot, postoji nebo

schopnosti souvisejicich s ochranou zivotniho prostiedi.

Prakticka cast diplomové prace nabizi 8 metodickych listd s naméty na vyrobky, které
jsou vyuzitelné v technické vychové. Vysledky vyzkumného Setfeni napovédely, ¢emu je
potieba vénovat pozornost pii tvorbé metodickych listi. Stanovenym kritériem bylo pouziti
nejriznéjSich druhii odpadnich materiald, abychom nabidli naméty i zméné Casto

vyuzivanych materialt. Kazdy z metodickych listd obsahuje prvky environmentalni vychovy.
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Tato prace pfinasi uceleny pohled na problematiku prace s odpadnim materialem ve
vyuce technické vychovy. Hlavnim pfinosem a zaroveii cilem diplomové prace je vytvoreni
8 metodickych listl, které mohou slouzit v§em ucitelim jako metodicky material. Diplomova
prace dale nabizi nahled na aktualni stav vyuzivani odpadnich materiald a poukazuje na

vyhody, nevyhody a dalsi dalezité poznatky tykajici se tématu prace.
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik pro ucitele

Vazeni respondenti,

jmenuji se Gabriela Kfempkova a jsem studentkou magisterského oboru Ucitelstvi pro

1. stupeii ZS na Univerzité Palackého v Olomouci. Dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni

dotazniku ureného pro ugitele, ktefi vyuduji technickou (pracovni) vychovu na 1. stupni ZS.

Dotaznik je soucasti mé diplomové prace a jeho hlavnim cilem je zjistit, zda ucitelé vyuzivaji

odpadni material z domacnosti v hodinach technické vychovy. Veskeré udaje vyplyvajici z

dotazniku jsou zcela anonymni a budou pouzity vyhradné pro zpracovani praktické casti

prace.

Vyplnéni dotazniku zabere pfiblizn€ 5-10 minut.

Dé&kuji Vam za ochotu a Cas.

1. Co se Vam jevi jako nejvice problematické pfi realizaci hodin technické vychovy?

Muzete oznacit 1 vice odpovedi.

O O O OO O O o

0l

nedostatek materialu

chybgjici pomucky

nedostatek prostoru

nedostatek Casu

naroCnost piipravy

absence financi

neschopnost ¢i neochota zakl plnit zadanou Cinnost

jiné:

2. Je pro Vas jednoduché sehnat material do hodin technické vychovy?

[1 ano

U ne

3. Své tvrzeni zduvodnéte.




Jak Casto vyuzivate ve svych hodinach technické vychovy odpadni material z
domacnosti? (Napft.: noviny, kartonové rulicky, zavarovaci sklenice, plastové kelimky,
skotapky oriska, textil, alu obaly atd.)

kazdy tyden

1% za 14 dnd

1x za mésic

alesponl 1x za rok

nikdy
jakym odpadnim materidlem zaci pracuji ve Vasich hodinach nejcasté;ji?

papir

sklo

plast

bioodpad

textil

kov (napft. alu obaly)

O O o 0o 0o 0o -dgow»w o oo oOo @

jiné:

Jaké spatiujete vyhody pii vyuzivani odpadniho materialu? Muizete oznacit i vice
odpovedi.

jednoducha dostupnost, kazdy si material mtze ptinést z domu

ekonomicka nenarocnost

dikaz pro zaky, ze se daji odpady dale vyuzit

vedeni zakt k pochopeni a nezbytnosti udrzitelného rozvoje

podnécovani vstticnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi

O O 0o O oo oo

jiné:

Myslite si, Ze prace s odpadnim materialem muze ovlivnit rozvoj environmentalniho
citéni zaka?

L] ano

L] ne

1 jen Castecné

Myslite si, Ze je mozné realizovat v technické vychové prirezové téma Environmentalni
vychova?

L] ano

U ne



] jen CasteCné
9. Zaradil/a jste alespon jednou do hodiny technické vychovy environmentalni témata?
Napf.: principy a zpusoby hospodareni s odpady atd.
(] ano
(] ne, nikdy
10. Jaké je Vase pohlavi?
[] Zena
] muz
11. Jaka je délka Vasi praxe?
1 méné nez 2 roky
2-5let
6—12let
13-19 let

O O o d

vice nez 20 let

12. Komentat k problematice.
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