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Abstrakt

Bakalarska prace ne téma ,Environmentalni vychova v dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikti v primarnim Skolstvi“ se zabyvala problematikou tvorby

vzdélavaci akce.

Teoreticka Cast pfevazné vychazela z odborného popisu environmentalni vychovy,
kam se fadi napfiklad: popis environmentalni vychovy z historického hlediska,
environmentalni vychova v matetskych Skolach v navaznosti na Ramcovy vzdélavaci
program pro piedskolni vzdélavani a Environmentalni vzdelavani, vychova a osvéta.
Také zde byly vypsany ekologické organizace, které spolupracuji s matefskymi
Skolami. Posledni dvé kapitoly z teoretické Casti popisovaly tvorbu vzdélavaci akce
a vzdélavani dospélych. V praktické ¢asti byl vytvoren projekt s nazvem , Envihratky
pro piedskolaky“.

Cilem teoretické casti bakalarské prace byl podrobny popis environmentalni vychovy
se vSemi nalezitostmi a popis postupu projektovani vzdelavaci akce. Cilem praktické

casti bylo vytvorit projekt vzdelavaci akce pro pedagogy matetskych skol.

Vystupem bakalarské prace je zpracovany projekt snazvem  Envihratky pro
predskolaky®“. Jednalo se o edukativni a zaroveni volnoCasovou vzdélavaci akci.
Projekt se zamétoval na praktické Cinnosti, které pedagogové behem kurzu ziskaji pro
vylepSeni vyucovaci urovné v environmentalni oblasti v jejich zameéstnani.

V programu byly naplanovany prednasky a praktické cinnosti pro ucastniky kurzu.

Klicova slova

vzdélavaci akce, environmentalni vychova, vzdélavani pedagogt



Abstract

The bachelor thesis on "Environmental education as a continuing professional
development for teachers working in pre-school education" dealt with the issue of
creating an educational event. The theoretical part mainly dealt with the description of
environmental education, which includes a description from a historical point of view,
environmental education in kindergartens in relation to the Framework Curriculum for
preschool education and Environmental Education, upbringing, and enlightenment.
There is also a list of environmental organizations that work with kindergartens. The
last two chapters of the theoretical part described the production of an educational
event and adult education. In the practical part, a project called "Envihratky for
preschoolers" was created. The aim of the theoretical part of the bachelor's thesis was
a detailed description of environmental education with all the requisites and
a description of the procedure of planning an educational event. The aim of the
practical part was to create a project focused on teaching how to create an educational
event for kindergarten teachers. The result of the bachelor thesis is a project called
"Envihratky for preschoolers". This project is an educational and at the same time
leisure educational event. The project focused on the practical activities that the
teachers will acquire during the course to improve the teaching level in the
environmental field at work. The program included lectures and practical activities for

the course participants.

Keywords

educational event, environmental education, adult education
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UvVOD

Ke zpracovani tématu environmentalni vychova mé vedla myslenka dne$niho
environmentalné upadajiciho svéta, kam spada i celosvétové znama a diskutovana
problematika biodiverzity. Lidstvo si vyznam biodiverzity stale vice uvédomuje

a z tohoto diivodu vznikaji celosvétové instituce na jeji ochranu.

Americka spoleCnost Rubicon, ktera se mimo jiné vénuje recyklaci a odpadim, ve
svém clanku uvadi, ze dospéli jedinci by méli détem pomoci vybudovat zdravé
navyky, které nasledné nebudou poskozovat na nasi planetu. Studie poukazuje na
zakladni navyky, jako je recyklace, nepouzivani jednorazovych plastovych tasek,
vypinani svétla nebo upfednostnéni opakovatelné pouzitelnych PET lahvi. Prvni
upeviiovani zasad, které dité dostava jsou jiz v primarni skuping, tj. roding, a nasledné
ve Skolni instituci prostfednictvim pedagogi (Why Environmental Education is

Important for Kids, 2022)

Environmentalni vychova vybavuje déti a zaky specifickymi kompetencemi, které
jsou dulezité pro jejich budouci Zivot a uci je spravnému chovani nejen k sobé

samému, ale i ke svému okoli (Doporucené ocekavané vystupy, 2011).

Podle mého nazoru jsou to pravé pedagogové matetskych skol, ktefi by se tomuto
tématu meéli ve svych matefskych Skolach vénovat a détem vstépovat do podvédomi
namét o ekologii. Trendy se v dnesni dobé neustale posouvaji, proto je dualezité
prohlubovat a obohacovat védomosti pedagogt prostiednictvim zazitkovych kurzi

a Skoleni.

Bakalarska prace bude rozdélena na dvé €asti, teoretickou a praktickou. V teoretické
casti budou popsany komponenty environmentalni vychovy a vzdélavaci akce.

V praktické casti se zamétim na tvorbu konkrétni vzdélavaci akce.

Teoretickou ¢ast nasledné deélim do jednotlivych kapitol. V nich se budu zabyvat
zakladni terminologii environmentalni vychovy, historii a historickymi stredisky
v Ceské republice. Dale se zamé&fim na environmentalni vychovu v obdobi
predskolniho véku, jeji cile a vystupy, rizika pfi realizaci a doporuceni pro pedagogy.

V poslednich dvou kapitolach se budu vénovat vzdélavani dospélych a vzdelavaci
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akci, kde bude teoreticky rozepsan cil akce, profil ti€astnika a absolventa, formy,

metody a na zavér didaktické prostredky.

V praktické ¢asti vytvorim konkrétni navrh pro vzdélavaci akci pro pedagogické
pracovniky matefskych Skol v environmentalni vychoveé. Vzdélavaci akce bude
obsahovat cile a cilovou skupinu ucastnikd, profil ucastnika a absolventa, misto
a termin konani akce, projektovy tym, technické a materialni zabezpeceni, diseminaci

projektu, finan¢ni rozvahu, casovy harmonogram a evaluaci.
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TEORETICKA CAST

1 Cil a metodika

Cilem prace bylo vytvorit vzdélavaci akci sméfovanou na pedagogy matetskych skol.
V teoretické casti byly popsany komponenty vzdélavaciho programu. V praktické
¢asti byl vytvoren konkrétni navrh vzdélavaciho planu, respektive vhodny program
pro ziskani dovednosti a znalosti k praktickému zaclenéni environmentalni vychovy

do matetskych skol.

Nejprve byla provedena reSerSe literatury zabyvajici se vybranou problematikou.
Nasledovalo vymezeni terminologie a pfedmétu, kdy byl stanoven cil akce, profil

absolventa a rozsah Skoleni. Vyvozeni zavéru a soupis literatury.
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2 Environmentalni vychova

Vyvoj tohoto pojmu je z historického hlediska neustale zdokonalovan a zaménovan,

proto je zde k porozuméni vypsano nekolik zakladnich termint.

Ekologie. , Ekologie je védni obor zkoumajici vzijemné vztahy mezi organismy

a jejich prostredim™ (Machal, 2000, s. 13).

Zivotni prostiedi. Zivotni prostiedi podle Machala (2010, s. 13) je soubor veskerych
Ciniteld, se kterymi piichazi do styku Zivy subjekt (organismus, &lovék). ,, Zivotnim
prostfedim je v§e, co vytvaii pfirozené podminky existence organismu vcetné cloveéka
a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda,
horniny, pada, organismy, ekosystémy a energie” (17/1992 Sb. Zakon o Zzivotnim

prostredi, § 2).

Environmentalni vychova. Podle Jancarikové (2010, s. 9) se environmentalni
vychova definuje jako veskeré vychovné a vzdélavaci usili. Cilem by méla byt
spoluodpovédnost lidi za soucasny 1 pristi stav ptirody a zivotniho prostredi. Machal
(Jancatikova, 2010, s. 9) popisuje, ze v praktické pedagogické Cinnosti jde o dosazeni
ekologickych poznatkli s citovymi prozitky, které by meély pomoci nalézt lasku
k pfirodé¢ a zvnitifiovat Gctu k zivotu. Dytrtova (2014, s. 5-6) popisuje environmentalni
vychovu jako globalni pfistup k pochopeni vztahd, casovych i prostorovych
souvislosti. Dale popisuje, ze zasadnim doporuc¢enim Skoldm je zpracovani programu
environmentalniho vzdélavani a ureni osoby koordinatora, ktery by mél rozumét

cilim a dokumentim environmentalni vychovy.

EVVO. Celym nazvem Environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta. ,,Vychova,
osvéta a vzdélavani se provadeji tak, aby vedly k mysleni a jednani, které je v souladu
s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality
zivotniho prostredi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach*

(17/1992 Sb. Zakon o zivotnim prostiedi, § 16).

Vychova k trvale udrzitelnému rozvoji. Tento pojem se v Ceské republice, ale i ve
sveéteé, stava velmi rozSifenym. Podle Leblové (2016, s. 16) timto pojmem rozumime

pfijeti zdravého zivotniho stylu v oblasti socialni, ekonomické a kulturni.
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2.1 Historie environmentalni vychovy

Pojmu environmentalni vychova (dale jen EV) pfedchazela fada termind, avSak ani
tento neni definitivni. Za prvné pouzivany termin, ktery se v Ceské republice vyskytl
v 60. letech 20. stoleti se da povazovat vychova k ochrané pftirody. Nasledovala
vychova k ochrané ptirody a k péci o zivotni prostiedi, dale ekologicka vychova, také
globalni vychova a environmentalni vychova. Dnes se stale Castéji mizeme setkat

s vychovou k udrzitelnému rozvoji (Jancatikova, 2010, s. 9).

Prvni mezinarodni konference o environmentalni vychové se uskutecnila v Tbilisi
v roce 1977. Cingera (2007, s. 12) ve své knize uvedl tfi hlavni vystupy ze zmifiované
konference: ,,Cilem environmentalni vychovy je 1. posilit nase védomi a porozumeéni
ekonomické, socialni a ekologické provazanosti v méstskych i venkovnich oblastech;
2. poskytnout kazdému prilezitost dosahnout znalosti, hodnot, nazord, odpovédnosti
a dovednosti k ochrané a zlepSovani zivotniho prostfedi; 3. tvofit nové vzorce chovani

jednotlivea, skupin i spole¢nosti jako celku vstiicné k zivotnimu prostiedi.”

Environmentalni vychova ma v Ceské republice hluboké koteny, kdy do skol
pronikala pfevazné z mimoskolnich aktivit. EV pfevazné vychazi ze skautingu

a foglarovské tradice (Jancatikova, 2010, s. 10).
2.1.1. Ekologicka vychova a organizace v Ceské republice do roku 1989

Prvni Ceskoslovenska organizace, kterd navazala na skauting, je TIS, zalozena roku
1968. Jejim cilem je ochrana a vychova k pfirodé. V roce 1974 na konferenci OSN
vzniklo hnuti Brontosaurus, diky G&astnikim z Ustavu krajinné ekologie CSAV
a redakci Malého svéta. Hnuti bylo do roku 1990 soucasti Socialistického svazu
mladeze, nyni puisobi jako samostatna organizace. Brontosaurus sdruzuje mladé lidi
na bazi dobrovolnosti. Cilem je peCovat o pfirodu a vyznamné lokality, pomoc na
ekofarmach a oprava hradd ¢i zamkd. Nekteri clenové se vénuji volnoCasové
pedagogické Cinnosti, vychové déti v environmentalnim hledisku (Zaklady ekologie

a problematiky zivotniho prostiedi, 2016).

Jednou z nejvyrazng&jsich organizaci 80. let 20. stoleti se stal Cesky svaz ochranci
piirody (dale jen CSOP). Od roku 1981 zagal vydavat vlastni asopis s nazvem ,, Nasi

ptirodou”, obsahoval mimo jiné i metodické piirucky. CSOP byl za své , vynikajici
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vysledky v praci pifi ochrané a zlepSeni zivotniho prostiedi zapsan na listinu
Programu OSN. Po sametové revoluci se organizace ptidala do [IUCN — mezinarodniho

svazu ochrany piirody (Historie CSOP, 2019).

Vyznamné je zminit napf. organizaci Junak, ktera ma kofeny v Ceskych zemich od
roku 1911. , SkuteCnost, ze junaci nepovazuji lidi za pany tvorstva a ze ptiroda pro né
nikdy nebyla jen prostorem ke hram a cvienim, vérohodné doklada vyrok autora
ceského pojmu lesni moudrost prof. Milose Seiferta.“ V 70. a 80. letech byla vétSina
mimoSkolnich aktivit déti umoziiovana pouze v Pionyru (Machal a kol., 2012, s. 16-

17).
2.1.2. Environmentilni vychova v Ceské republice po roce 1989

Ve skolstvi se zaCal v 60. letech 20. stoleti objevovat pojem ,vychova k ochrané
piirody“ pouzivany Janem Cerovskym a Evou Olsanskou. Tito propagatofi nové
vznikajicimu oboru dodali zietelny obsah a oslovili tisice déti i pedagogti (Macha,

2000, s. 3).

Prvni vladni dokument vénujici se vyhradné ekologické vychoveé bylo usneseni vliady
CR ke strategii statni podpory EV v 90. letech. Umoznil zafazeni EV do vsech
pedagogickych oboru stiednich skol, vysokych skol a fakult. Dale dokument usiloval
o zaClenéni EV do dalsiho vzdé€lavani uciteld a stfedisek volnoCasové vychovy

(Méchal a kol, 2012, s. 19).

Nezbytnou roli zastavaly i organizace ziizované ministerstvem zivotniho prostfedi,
jako napf. chranéné krajinné oblasti — KrkonoSsky narodni park, Narodni park
Sumava. Na $koleni pedagogickych pracovniki se podilel Narodni institut daliho
vzdélavani (NIDV) a obcanska sdruzeni, jako Klub environmentalni vychovy (Machal

akol, 2012, s. 19).

Vyznamnou osobnost z fad pedagogu hral Josef Vavrousek, uznavany védec, ekolog
a politik. Zalozil vyznamnou nevladni organizaci — Spole¢nost pro trvale udrzitelny
7ivot (STUZ). Byl rovnéz propagatorem programu zavedeni piedmétu Ekologie

cloveka do vyuky ve Skolach vsech stupriti (Machal a kol, 2012, s. 20-21).

Dulezité je zminit i pani doktorku Kvasnickovou, ktera je povazovana za zakladatelku

tehdejsi ekologické vychovy diky upravenim ucebnich osnov a ucebnic v pfirodopisu
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pro zékladni Skoly. V navaznosti na tuto udalost v roce 1990 se na stfednich $kolach
zavedl pfedmét Zaklady ekologie. Pani Kvasnickova mimo jiné publikuje ucebnice

a je zakladatelkou Ekogymnazia (Mécha, 2000, s. 10).

3 Environmentalni vychova v predskolnim véku

Pro¢ praktikovat environmentalni vychovu uz od matefské Skoly? Na tuto otazku
odpovida Leblova (2016, s. 18) ve své knize. Malé déti nemaji Spatné navyky, a jestli
ano, muzeme s nimi pracovat a ovlivnit je. S timto postojem nemaji Sanci vytvorit
nespravny konzumni postoj k pfirode. Navic jsou velmi schopni empatie a uceni, tudiz
jsou otevieny tomu, co do nich bude zaseto. Vychova EV v matefské Skole spociva
v pokladani spravnych zaklada postoju, hodnot a cilti, na kterych dale bude dité stavét.
Michal (Leblova, 2016, 18-19) se vyjadiuje takto: ,,Snazime-li se, aby pfiroda byla
détem Cimsi dilezitéj§im nez jednou z tisic definic, které museji zvladnout béhem
Skolni dochazky, pak jim musime dat pfilezitost, aby mohly v opravdové piirodé néco

prozit, pochopit, aby se nejpfirozengj§imi zpusoby ucily vzajemné komunikaci®.
3.1 Cil environmentalni vychovy

Machal (2012, s. 55) uvadi, ze cil environmentalni vychovy je odpovédné chovani,

jehoz dusledkem je prostiedi vhodné pro kvalitni Zivot.

Leblova (2016, s. 16) popisuje cil nasledovné: ,Cilem EV by mél byt clovék
s rozvinutym zajmem o prirodu, s touhou ji poznavat a potfebou ji aktivné aktivovat

s tzv. environmentalni senzitivitou®.
Jancatikova (2010, s. 12) tvrdi, ze podstatné je u déti podnitit touhu poznavat svét
a rozvijet trvaly vztah k pfirodé.

3.2 Prekazky a rizika pri realizaci environmentalni vychovy

1. Nebezpetné prostiedi. V okoli mateiské skoly (dale jen MS) a na zahradé
by nemél byt nebezpeCny material a jedovaté houby, pfipadné rostliny.
2. Nevhodné prostiedi. Déti by mély travit podstatnou c¢ast dne venku

a omezit pobyt ve vnitinich prostorach.
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5.
6.

Prili§ uzkostliva péce o déti. Détem by se méla poskytovat dostatecna
volnost v aktivitach a pohybu.

Nedostatecna piipravenost pedagogli. Pedagogové by méli byt seznameni
s dulezitosti a podstatou EV.

Prilisna aktivita. Aktivity by mély byt uskute¢iiovany v ptfiméfené mire.

Velky pocet déti na jednoho pedagoga (Jancatikova, 2010, s. 40-53).

Leblova (2016, s. 26-28) mezi dalsi rizika fadi alergie, otravy rizného typu, urazy

a nevhodné obleceni.

Smolikova (2004, s. 29-30) dale upozoriiuje na xenofobni chovani ze strany dospélych,

pouzivani piili§ abstraktnich pojmi, nevhodné zvolena témata k véku déti a nahla

uzavienost Skoly vuci aktualnimu déni.

3.3 Pedagogické zasady a doporuceni

Meélo by se dbat na edukacni potfeby déti. Zaroven realizovat Cinnosti a aktivity

zajimavou a vhodnou formou pro déti tohoto véku. Podporovat zvidavost. Vychazet

vstiic odlisSnym typuim osobnosti. Vzdélavani a pozadavky by mély byt pfiméfené

vrozenym dispozicim ditéte a ne tomu, co je povazovano za standard. Respektovat

casovy cyklus. Zavedené aktivity by se mély pravidelné opakovat béhem tydne,

meésice, roku (napf. masopust, oslava Dne zem¢). Déle se zmifuje rozvijeni fantazie,

nesoupeftivost, poznavani vS§emi smysly a rozvijeni kritického mysleni (Jancatikova,

2010, s. 25-30).
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4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV) vstoupil
v platnost 1. ledna 2005. RVP PV obsahuje podminky, pozadavky a pravidla pro
instituce zajistujici vzdeélavani déti v predskolnim véku. Stanovuje predskolni
vzdélani, na které navazuje vzdélani zékladni a zobrazuje vychodisko pro tvorbu
Skolnich vzdé€lavaci programt. Mezi hlavni principy RVP PV se tadi akceptace
odlisnosti ve vyvoji kazdého jedince, vytvareni klicovych kompetenci u déti
a umoznéni matefskym Skolam vyuzivat nejrizné€jsi formy i metody vzdélavani.
Ukolem RVP PV je doplnit a podpotit rodinnou vychovu. Podporovat vyvoj ditéte,
jeho zivotni 1 vzdélavaci cestu. Rozvijet individualitu ditéte, pomoci pochopit okolni
svét a motivovat je k dalSimu poznévani a uceni. A v neposledni fadé podporovat

télesny a psychicky rozvoj spolecné se zdravim (Smolikova, 2004, s. 6).

V RVP PV se uplatiiuje vzdélavaci obsah, ktery se déli do jednotlivych oblasti. Oblasti
se vzajemné ovliviiuji a podminuji. Je kladen duraz na pfirozené prolinani
v pedagogické praxi, jelikoz realizovat jednotlivé oblasti zvlast by bylo nerealné
a neprijatelné. Obsah je rozdélen do péti oblasti: biologické, psychologické, socialne-
kulturni, interpersonalni a environmentalni. Konkrétné se tyto oblasti nazyvaji: DITE
A JEHO TELO, DITE A JEHO PSYCHIKA, DITE A TEN DRUHY, DITE
A SPOLECNOST, DITE A SVET. Environmentalni vychova se promita do posledni
zminéné oblasti, tedy Dité a svét. Zamérem je vytvorit u ditéte elementarni povédomi
o svéte, o vlivu Cloveka vici planeté a zivotnimu prostiedi — kam se fadi napf. nejblizsi
okoli nebo globalni problémy celosvétového dosahu. Cilem je vytvorit u ditéte zaklad
pro odpovédné chovani, pristup a postoj k zivotnimu prostiedi (Smolikova, 2004,

s. 15).

Smolikova (2004, s. 27-29) v podkapitole Dité a svét popisuje dil¢i vzdélavaci cile
a ocekavané vystupy, které by dité na konci Skolni dochazky mélo ziskat. Mezi cile
fadime napf. poznavani mista ve kterém zije, sezndmeni se s odliSnymi kulturami,
vytvareni dovednosti a schopnosti pro pfizpusobovani se v podminkach vné&jsiho
1 vnitiniho prostiedi a rozvoj tcty k zivotu. Jancatikova (2012, s. 12-13) ve své knize

uvadi, ze se dité na konci Skolniho obdobi zpravidla dokaze orientovat ve zndmém
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prostfedi, umi rozpoznat nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, dokaze

si osvojit zakladni poznatky o okoli a nauci se peCovat o vybrané zvite.
4.1 Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta (EVVO)

Tento pojem vychazi z anglického originalu environmental education neboli zivotni
prostiedi. EVVO poskytuje pro ziizovatele Skol a Skolskych zafizeni dulezité postupy
pii zaClenéni environmentalni vychovy do vyuky. Déle zahrnuje aktivity a urcité
¢innosti v ramci formalniho, neformalniho 1 informalniho ufeni nejen pro déti, ale
1 pro dospélé. Kromé& environmentalniho vzdélani ve Skolstvi zaji§tuje EVVO
environmentalni poradenstvi a poskytuje osveétové aktivity pro verejnost. NejCastéji se
realizuje prostifednictvim Skol, UCastnit se mohou 1 neziskové organizace (napf.
strediska ekologické vychovy), vefejné spravy nebo region (Metodicky pokyn MSMT,
2008).

V fijnu roku 2000 byl pfijat Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy
a osvéty v Ceské republice. Program obsahuje mimo jiné i ak&ni plan, ktery se vzdy
kazdé tfi roky aktualizuje prostfednictvim Meziresortni pracovni skupiny pro EVVO.
Zakladnim cilem tohoto dokumentu je dosahnout environmentalné vzdélané
spole¢nosti, ktera bude opatrovat Zivotni prostiedi. EVVO je v Ceské republice
realizovano pod za§titou Ministerstva Zivotniho prostiedi (MZP) spoletnd
s Ministerstvem $kolstvi mladeze a t&lovychovy (MSMT). Ob& zuvedenych
ministerstev zafazuji EVVO do svych rozvojovych dokumentd, které se nasledné

promitaji v resortu Skolstvi (Statni program environmentalniho vzdélavani, 2002).
EVVO je zakotveno v téchto platnych pravnich dokumentech:

1. Zékon €. 17/1992 Sb., o zivotnim prostiedi,

2. Zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny,

3. Zakon €. 123/1998 Sb., o pravu na informace o zivotnim prostiedi,

4. Zékon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani, skolsky zakon.

5. Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal$im vzdé€lavani pedagogickych pracovnika.

EVVO pro skoly vychazi z uc¢ebnich dokumentd, tj. skolskych vzdélavacich programt

(SVP) a ramcovych vzdélavacich program (RVP), které se snazi o zapojeni viech
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pedagogickych pracovniki, zaku, studentd, rodi¢t a sponzort Skol do planovani.
Tento dokument se zpravidla rozpracovava jako dlouhodoby strategicky dokument,
nejCastéji vramci jednoho Skolniho roku, a nasledn€ je Skolou podle potieb
aktualizovan. Obsahuje napt. vzdélavaci cile a vystupy, opatfeni, evaluaci, dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnika a spolupraci skoly a okoli. K uspésné realizaci
se doporucuje vyuzivat zavadéni nékolikadennich pobytovych kurzii v pfirod€,
vyukové programy ekologické vychovy, navstéva spravnich celkl, zoologickych
zahrad, ekologickych stfedisek a zejména vyuzivat pozemky Skoly (Metodicky pokyn
MSMT, 2008).

Kazdé skole je doporuCovano mit svého koordinatora EVVO. Nejcastéji se jedna
o jednoho proskoleného pedagoga, ktery spolupracuje s ostatnimi pedagogy. Jeho
ukolem je vytvaret program EVVO, dohlizet, aby program byl v souladu s dalsi
dokumentaci Skoly, koordinovat a realizovat EVVO, iniciovat spoluprace
s environmentalné zalozenymi partnery a v neposledni fadé poskytovat konzultace

ohledng environmentalniho tématu (Metodicky pokyn MSMT, 2008).
4.1.1. Konkrétni EVVO plan na vybrané materské Skole

V této podkapitole uvedu konkrétni piiklad zpracovaného EVVO planu pro
1. Matefskou Skolu v Karlovych Varech. Samotnym koordinatorem je pani feditelka
Zdenka Ticha. Na zacatku tohoto dokumentu pani feditelka vysvétluje zakladni pojmy
ohledné environmentalni vychovy, napt. environmentalni vzdélavani, vychovu, osvétu

nebo samotny plan EVVO.

V prvni kapitole je popsana evaluace EVVO za uplynulé obdobi. Mtzeme se zde
dogist, Ze environmentalni vychova byla zafazena do SVP na viech odbornych
pracovistich, prolinala se vSemi vychovnymi slozkami a détem byla nenasilnou
formou prezentovana zejména prostiednictvim pohadkovych pfibeéha, basni a pisni.
Ekologické pojmy byly v podvédomi déti upeviiovany metodou vypravéni, Cteni, pfi
besedach a experimentovani, kam fadime vytvarné a pracovni Cinnosti. Je zde
1 zminéno casté vyuzivani Skolniho pozemku a spoluprace s ekologickymi

organizacemi — biofarma Kozodoj, biostatek Vale¢, Lazeniské lesy a parky K. Vary.
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V nasledujici podkapitole je popsana analyza soucasné¢ho stavu EVVO v mateiské
Skole. Zminéna je ekologizace provozu Skoly — spada sem Setfeni energii 1 samotné
tfidéni odpadu. Do vSech téchto zalezitosti je zapojen pracovni kolektiv spole¢né
s détmi. Dale jsou zminény soucasné priority ve vychovné vzdélavacim procesu, kdy
pedagogové vyuzivaji poznavani a pozorovani jeva z okoli, pracuji s literarnimi texty,
encyklopedii a uplatiuji ,,ekohry®“. Déti se uci respektovat a udrzovat cistou prirodu
v okoli MS, pomahat volné Zijicim Zivo&ichim, zpracovavat odpadovy material
a nasledné ho tridit — nejCastéji papir, plasty, sklo, baterie, zafivky, lepenky, krabicky,
odiezky a koralky.

Reditelka apeluje na dal§i vzdélavani pedagogl v environmentalni oblasti pomoci
studia odborné literatury, lanki a iCasti na seminafich a kurzech. Sama pani feditelka
vystudovala specializaéni studium ,,Skolni koordinator EVVO* a Gi¢astni se konferenci
k projektu ,Nové cesty ekologické vychovy v Sasku a v Cechach®. V dalsi
podkapitole jsou uvedeny zaméry a prilezitosti do nasledujicich obdobi. Matefska
Skola se chce zameéfit zejména na prezentaci Skolnich ekologickych aktivit na
vefejnosti, nadale tfidit odpad a zajistit kompostér ve spolupraci s lazeiiskymi parky.
Rozsitit spolupraci s ekocentry a biofarmami a vyuzit jejich vyukové programy
(Vcelafstvi, Zviteci rodina, Biopotraviny). Vybudovat nové venkovni ucebny ve
vybranych pracovistich. Zapojit se do sitt MRKVICKA a do projekt zfizovatele
mésta K. Vary. Spolupracovat s rodinami déti a vytvoiit EKOTYM skoly.

Ve druhé kapitole je rozebrana spoluprace koordinatora s vedenim a zaméstnanci
Skoly. Pani feditelka urcila vzdy jednoho pedagoga z kazdého odborného pracovisteé
— tim vznikl tzv. EKOTYM. Koordinator ve spolupraci se spolupracovniky piipravuje
ramcovy dlouhodoby plan EVVO, ktery bude napt. obsahovat: spolupraci s dalSimi
Skolami, ucast Skoly v raznych projektech, pfistup k poznavani piirody, vedeni
a dopliiovani literatury. Pro plnéni téchto podminek se EKOTYM schazi 1x za 2

mesice, kde dostavaji informace o prubéhu ¢innosti EVVO, soutézi, besed a exkurzi.

Ve treti kapitole jsou uvedeny okruhy planu EVVO. Spadaji sem celoro¢ni a dilci
projekty. Mezi celoro¢ni projekty pani feditelka fadi ROZKVETLOU ZAHRADU,
BABICCIN DVORECEK, RECYKLOHRATKY, UCIME SE V LESE, CTENI NAS
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BAVI. Mezi dil& projekty fadi DEN ZEME, DEN STROMU, DEN MOBILITY, DEN
ZAHRADY.

Na zavér jsou v dokumentu uvedeny lokality, se kterymi Skola spolupracuje a lze
v nich realizovat EVVO, napft. feka Ohfe, sbérmy dvar, statek Bernard, hrad Loket,
Horni Slavkov, Kozodoj, Bozi Dar, Jachymov a Cheb (EVVO — 1. Mateiska skola
Karlovy Vary, 2021).
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5 Strediska ekologické vychovy

Po padu komunismu v Ceské republice zadaly vznikat ekologické organizace, které
meély pomoci nejen materskym Skolam v uplatiiovani environmentalni vychovy.
Nejcasteji spolupracuji se Skolami, knihovnami, galeriemi a zahradami. Maji pestrou
Skalu programt a pracuji s urCitymi specifickymi metodami ve vyuce pro skoly
1 Sirokou verejnost. Pro skoly jsou vhodné programy jednodenni nebo pobytové na
vice dni. Vefejnosti je nabidnuto nékolik krouzkd, oddild a dilni¢ek (Cinera a kol.,

2016, s. 147).
5.1 Pavudéina

Pavucina vznikla v roce 1996 jako spoluprace 8 organizaci. Jedna se o sit’ stfedisek
ekologické vychovy (SSEV) a vita vSechny, ktefi se vénuji environmentalni vychoveé
v Ceské republice. Dnes ma 45 &lend po celé republice. Mezi n& se fadi nevladni
organizace, domy mladeze, muzea. Pavuina podporuje rozvoj environmentalni
vychovy na Skolach a porada celostatni programy. Organizace realizuje programy
a kurzy pro dospélé, zejména pro pedagogy vSech stupna Skol. Dale nabizeji pobytové
kurzy tzv. EKOPOBYT. Hlavnimi klienty jsou déti a zaci matefskych, zakladnich
i stfednich skol, pedagogové ¢i turisticka vetrejnost. Vycestovat se da do riznych koutt
Ceské republiky napt. do Brna do stiediska Lipka, Brandyska, KnéZice nebo Vsetina.
Pobyt ma nabidnout ucastnikiim prohlubovani vztahu k pfirod¢€ a okoli, seznamovat je

s zivocichy, rostlinami a pfiblizit problematiku tfidéni odpad( (Ekopobyt, 2021).
5.2 Mrkvicka

V roce 2001 pod zastitou organizace Pavucina vznikl program Mrkev (Metodika
a realizace komplexni ekologické vychovy) pro zakladni skoly, ktery ma podporovat
regionalni sité skol. Cilem je poskytovat metodické a informacni podpory. Z tohoto
programu v roce 2007 vznikl samostatny program Mrkvicka (Metodika a realizace

komplexni ekologické vychovy pro mateiské skoly). Ukolem je opét poskytovat
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metodické a informacni materialy v&etné Informacniho bulletinu Mrkvicka!. Pro
pedagogy mateifskych Skol se poradaji regionalni setkani, kde Mrkvicka usiluje
o predavani zkuSenosti a podpore jejich spolupraci mezi sebou i s organizaci.
Registrovat se miize kterakoli matefska skola, matefské kluby a centra po uhrazeni
roniho poplatku a vyplnéni formulare. Registrované Skoly ziskaji upfednostnény
vstup na seminafe, workshopy apod. Nyni je do programu zapojeno pies 900

matetskych Skol (Mrkvicka, 2021).
5.3 Lipka

Zakladateli Lipky byli vroce 1991 dobrovolnici, ktefi se mimoskolné vénovali
ekologické vychové. Lipka nabizi vyukové programy Skolam, pedagogiim i verejnosti.
Intenzivné spolupracuje s Pedagogickou fakultou Masarykovy univerzity v Brng.
Cilem této organizace je interaktivni vychovné-vzdélavaci lekce pro MS, ZS a SS.
Interakce probiha mimo Skolu (tj. v pfirod¢). Nabizi se minimalné dvouhodinové az
nekolikadenni pobytové vyukové programy. Obsah vyuky tvoii pospolitost nekolika
odvétvi — ekologické, prirodovédné, environmentalni a ochranarské. V Lipce je kladen
diraz na poznani pfirody, turistiku, vytvarnou vychovu a praci s ptirodnimi materialy.
Je zde umoznéna akreditace dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
nejriznéjSimi  metodami, napf. dilnami, exkurzemi, prednaskami, seminafi.
V neposledni fadé Lipka zajistuje vyuku predméti na vysokych Skolach, zejména
v environmentalni oblasti. Od pocatku se Lipka rozrostla o 5 pracovist, kam spada

pracovisté Lipova, Rozmarynek, Rychta, Jezirko a Kamenna (Lipka, 2021).
5.4 Toulciv dvir

Toulctv dvar se nachazi v Hostivaii a jeho vznik se traduje az do 14. stoleti, avSak
samotné Stredisko ekologické vychovy zde vzniklo v roce 1996. Pozemek o 10
hektarech je obklopen pozoruhodnou pfirodou, nachéazi se zde mokiady, louky, stepy
a les. Ke dvoru nélezi také farma s domacimi zvifaty. V Toulcové dvore se konaji

vyukové programy a nejraznéjsi akce pro Sirokou vefejnost. Dvar je otevien kazdy

! Informa¢ni bulletin Mrkvi¢ka pomaha s ekologickou vychovou pedagogiim matetskych skol. Kazdy
rok je bulletin zam¢ien na jiné konkrétni téma a obsahuje ustdlené rubriky.
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den, dokonce zde navstévnici mohou nalézt ubytovnu, jidelnu, dilnu nebo obchod se
zdravou vyzivou. Zaméfuji se na environmentdlni vychovu a hlavnim cilem je
verejnosti poskytnout pozitivni a praktickou zkusenost k zivotnimu prostiedi. Toulctiv
dvir mimo jiné zamé&stnava osoby se zdravotnim znevyhodnénim, potadaji pro né

rekondi¢ni programy a rehabilitace (Toulctv dvar, 2021).
5.4.1. Seminko

Seminko je vzorova soukromé mateiska Skola v environmentalni oblasti pod zastitou
Toulcova dvora. Vizi skoly je budovat uctu k pfirodé, k druhym a sobé samému u déti
predskolniho véku. Diraz je kladen na harmonicky vyvoj ditéte predevsim v pfirodé
bez televizoru a pocitaCe. K dispozici déti maji cely dviar s farmou. Pedagogové
uplatiiyji tzv. metodu badatelského uceni, kdy déti stavi na prirozené zvidavosti.
V Seminku usiluji o ekologicky pristup nejen v uceni, ale i v samotném provozu. Sbira
se deSt'ova voda, tfidi se odpad, vyuzivaji se obnovitelné materialy, prostredky na myti
jsou pouze ekologicky Setrné, v interiéru jsou kvidéni pouze dfevéné hracky
a v neposledni fadé€ se vyuziva energie z obnovitelnych zdroju, kterou Cerpaji ze své
zahrady. Déti maji pravidelny denni rezim, pfi¢emz dopoledne provadéji zdravotni
cviky a nasledné individualni ¢i skupinové Cinnosti. Aktivity jsou uskute¢iiovany
predevsim mimo Skolu a spadaji sem napt. rozumové aktivity, fyzické nebo znalostni.
Dale maji déti na vybér z kreativnich Cinnosti, kam spadaji vytvarné, hudebni,
dramatizujici a pracovni. Podle pocasi je vyuzivan pobyt na farmé, krmeni zvitat
a prace na zahradg. Skola si velmi zaklada na spolupraci s rodi¢i a détmi, nejcastéji za
organizovanych akci na pozemku dvora, kdy se podporuje vztah rodict s détmi
a zaroven s instituci. Do matefské skoly se muze zaregistrovat kterakoli rodina, avSak

vedeni preferuje zajemce, ktefi maji bliz§i vztah k ekologii (MS Seminko, 2021).
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6 Vzdélavani dospélych

Vzdélavani je Cinnost zaméfend na ziskavani informaci, dovednosti ¢i védomosti.
Cilem je osobni rust kazdého znas. Vzdé€lavani dospélych je jednou ze slozek
celozivotniho vzdélavani, pfi¢emz zahruje ucelené systémové prvky. Muzik (2012,

s. 23-26) déli vzdélavani dospélych nasledovné:

Neodlucitelnym pojmem se stava pojem celozivotni vzdélavani. Jde o umoznéni

vzdélavani se po cely zivot.

Dalsi vzdélavani jsou vzdélavaci aktivity, které nejsou pocateCnim vzdélavanim.
Vzdélavani je vymezeno institucionalng, tj. rozhoduyjici je poskytovatel a nebere se

zietel na vék studujicich ani forma vzdélavani.

Dalsi profesni vzdélavani se fadi k profesi, resp. k pracovni pozici. Jeho cilem je
roz§ifit védomosti a dovednosti v konkrétni oblasti. Hlavnimi typy je odborné

vzdélavani, kombinované vzdélavani a distancni vzdélavani.
6.1 Formy vzdélavani dospélych

V dokumentech Evropské unie se rozlisuji tfi druhy uceni a vzdélavani: formalni

vzdélavani, neformalni vzdélavani a informalni uceni (Priicha, 2016, s. 21).
6.1.1. Formalni vzdélavani

Formalni vzdélavani se uskutecriuje ve vzdélavacich institucich, nejcastéji na skolach.
Za ukonceny vystup je povazovan oficialni a celospolecensky uznavany certifikat,
ktery potvrzuje dosazeny stupen vzdé€lani, napf. diplom, titul. Palan (Dvotakova,
Serak, 2016, s. 107) popisuje formalni vzdélavani takto: ,, Tvoii ho soustava na sebe
navazujicich stupnti a typi Skol od vzdélavani preprimarniho po terciarni®.
O vzdélavani v kontextu s dospelou populaci se rozumi o tzv. druhé vzdélavaci Sanci.
Jedna se o situaci, kdy dospély jedinec své vzdélani jiz ukoncil, ale opét se do ngj

vraci. Divodem byva ziskani dal§iho stupné vzdélani.
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6.1.2. Neformalni vzdélavani

Neformalni uceni probiha u dospélych osob celozivotné. Je poskytovano
v soukromych vzdélavacich institucich, neziskovych organizacich, v zafizeni
u zaméstnavatele nebo v organizacich zimovych, kam se fadi umélecké nebo
sportovni vzdélavani. Edukacni proces v tomto vzdélavani vyzaduje odborny dohled,
vétsinou od skolitele nebo lektora. Aktivity jsou dobrovolného charakteru a nékteré

probihaji za uplatu (Rabusicova, Rabusic, 2008, s. 61).
6.1.3. Informalni uceni (vzdélavani)

Jde o bezdécné a nahodilé uceni béhem zivota. Probiha pfi kazdodennich aktivitach
v rodin€é, v zaméstnani nebo pii Cetbé¢ knih. Na rozdil od zminénych vzdélavani,
informalni uceni neprobihd v institucich a neni organizované. Tato forma se fadi

k nejstar§im zpusoblim ziskavani informaci a znalosti (Pricha, 2014, s. 24).
6.2 DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Vzdélavani pedagogii ma v Ceskych zemich bohatou historii. Minimalni vzdélani
pedagogu zavedla Marie Terezie, pomoci tzv. preparandy pro pfipravu ucitel. Doba
studia se liSila podle budouciho umisténi ucitele. Plat ani prestiz pedagogt nebyl v té
dobé vyznamné ohodnocen, teprve vroce 1785 se zavedla tzv. kongrua, ktera
zaruCovala, aby pedagogové dostavali nejen plat v naturaliich, ale i v penéznim
obnosu. Vyznamnou osobnosti se stal Karel Slavo; Amerling, ktery se zabyval otazkou
nasledného vzdélavani pedagogu. Poradal prednasky, porady a shromazdéni ucitela

(Muzik, 2012, s. 153),

Kohnova (Muzik, 2012, s. 155-156) popisuje dalsi vzdélavani pedagogu jako
systematicky, koordinovany proces, ktery probihd po celou dobu profesni drahy
ucitele. Ucitel se zdokonaluje v profesnim rustu a jeho kompetencich. Dale Kohnova
uvadi cile, které smetuji ke zlepSeni dovednosti uciteld, optimalnimu rozvoji skol, ke

zdokonalovani vyucovaciho procesu a zavadeéni inovaci.

V dnesni dobé maji pedagogicti pracovnici povinnost dalSiho profesniho vzdélavani.
Legislativné se jedna o zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.

Konkrétné zahrnuje paragraf 24, ktery mimo jiné popisuje povinnost feditele Skoly
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organizovat dal§i vzdélavani. Dale jsou zde uvedeny vzdélavaci instituce, kde
vzdélavani probiha, jedna se napf. o vysoké skoly, v zafizenich dalSiho vzdélavani
pracovniki a vjinych akreditovanych =zafizenich (563/2004 Sb. Zakon
o pedagogickych pracovnicich, §24).

6.2.1. Narodni pedagogicky institut

Narodni institut pro dal§i vzdélavani (NIDV), je jednim z hlavnich zajistovatela
dal§iho vzdélavani pro pedagogy. Jedna se o neziskovou organizaci, ktera ma 14
krajskych pracovist v Ceské republice. Tato organizace je pod zastitou MSMT
a zajistuje vzdelavani v téchto oblastech: Managment, Pfedskolni, zakladni a stfedni

vzdélavani, Jazykové vzdélavani a Karierni vzdélavani (Muzik, 2012, s. 159).

Od 1.1. 2020 po slouceni Narodniho ustavu pro vzdélavani a Narodniho institutu pro
dal§i vzdélavani vznika organizace fizena MSMT Narodni pedagogicky institut (NPI
CR). NPI je odbornym poradenskym, vzd&lavacim a metodickym zafizenim pro
predskolni, zakladni, stfedni a vyssi odborné vzdélavani. Dale sem spada vzdélavani
umeélecké, jazykové, neformalni a dalsi zdjmové vzdélavani. Zabyvaji se tvorbou
kurikularnich dokumentd, podporou fidicich pracovniki a sitovani skol. Dale
podporuji kariérové poradenstvi, nadané a talentované zaky, zajiStuji metodické

spoluprace u zavérecnych, piijimacich a maturitnich zkousek (NIDV, 2019).
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7 Vzdélavaci akce

Prasilova (Bartonkova, 2011, s. 10) vnima vzdélavaci akci jako projekt, kdy jedinec
prekona mezery mezi danou problematikou, kterou momentalné€ zvlada a tim, jak ji po

dokonceni projektu zvladat bude.

Bartornikova (2011, s. 10-11) ve své knize zminluje, ze efektivita dané akce je ovlivnéna
kvalitou daného projektu. Aby se k urcité kvalité doslo, musi se pii tvorbé brat zietel
na nasledujici otazky: Jak? Kdy? Kde? Pro¢? Koho? Co? Za¢? Kdo? Zdartily projekt

by mél pfi tvorbé zahrnout nasledujici kroky:

1. Analyza vzdélavacich potieb.

Formulace cile, stanoveni profilu ucastnika a absolventa.
Urceni obsahu a osnov.

Volba formy a metody.

Volba lektora.

Organizacni zabezpeceni.

Materialni, technické a financni zabezpeceni.

© N kR WD

Evaluace.
7.1 Analyza vzdélavacich potreb a stanovani cile

Zpusoby zjistovani vzdélavacich potieb nejcastéji probihaji pomoci kvantitativniho
vyzkumu. Pfevazné se vyuziva rozhovoru s dotazovanym, dotazniku a pozorovani. Na
zaklade ziskanych vysledk se pfipravi kvalitni kurz. Druhy zptsob zjistovani je tzv.
prace s dokumenty a literaturou. Pomoci tohoto se ziskaji obecné pozadavky. Tento

zpusob se voli pfi profilu ucastnika, ktery je ,,nulovy“ (Bartorikova, 20006, s. 22).

Stanoveni cile je zakladni prvek k Gspé$né realizaci vzdélavaci akce. Cilem je to, co
na konci akce bude ucastnik védét nebo umét. Muzik (Bartorikova, 2011, s. 15)
doporucuje stanovit cile pomoci ¢innych sloves, které davaji jasné cile ucastnikim,
radi se sem napt. dokazat, fesit, vypocitat, identifikovat. Cile musi spliiovat dané
parametry, nejvyuzivan&$im znamym pravidlem je SMART. SMART se da

charakterizovat nasledovné:

S Specificky cil vede k urcité Cinnosti
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M Mefitelny stanoveni kvality

A Akceptovatelny soulad s potfebami

R Realisticky realna Sance pro dosazeni cile
T Terminovany Casove ohraniceny

Cile by mély byt rozdéleny podle dimenzi uceni na: kognitivni, afektivni

a psychomotorické.
7.2  Profil ac¢astnika a absolventa

Profil ucastnika urCuje vstupni pozadavky znalosti, schopnosti, dovednosti
a kompetenci, které by ucastnik daného kurzu mél mit. Urceni profilu je dalezité pro
vytvoreni nasledného obsahu. Pozadovany soubor se rozliSuje v zavislosti na dany
projekt. Doporucuje se rozdéleni Gcastnikii podle vstupnich zkuSenosti do skupin:

znalci téma, znalci vSeho, neznali UCastnici a znalci tréninku (Bartorikkova, 2011, s. 21).

Profil absolventa urcuje idealni nabyté védomosti, dovednosti, kompetence i jiné

osobnosti parametry dané akce. Profil absolventa se da rozlisit dvéma zpasoby:

1. Siroky a mé&lky — tento typ absolventa dava §iroky pohled na danou
problematiku a neni specializovan.
2. Hluboky atizky —tento typ absolventa disponuje specifickymi a hlubokymi

znalostmi v ramci jednoho oboru (Bartorikova, 2011, s. 22).
7.3 Obsah vzdélavaci akce

Pfi vytvareni obsahu jde piedev§im o stanoveni:

1. Inventare disciplin — jedna se o zachyceni celého souboru pozadavku
tematickych oblasti, které urcuji vzdélavaci potteby. Vhodnou technikou je
brainstorming.

2. Studijni plan — studijni plan vklada inventar do logicky uspotradané tabulky.
Znéama je napt. formulace na zédkladné Bloomovy taxonomie.

3. Osnovy — zahrnuji zpracovani, stanoveni pofadi a kontrolu jednotlivych

lekei.
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4. Scénar vyukové jednotky — je podrobnéjsi rozepsani osnov (Bartorikova,

2011, s. 23-27).
7.4 Formy a metody vzdélavani

Forma vzdélavani znamena, jakym zpisobem bude projekt probihat. Muzik (1998,

s. 114) déli didaktické formy takto:

1. Pfima vyuka — osobni kontakt na vzdélavaci akci.
2. Kombinovana vyuka — individualné fizené studium.

3. Distan¢ni vzdelavani — prostfednictvim pocitacové techniky.

Metoda vzdélavani je postup lektora pro naplnéni cile. K vybéru metody se radi
klasifikace, podle které se nasledn& vybiraji prostiedky. Radi se sem napiiklad:
klasifikace dle pristupu, klasifikace dle typu vyuky, klasifikace dle miry participace.
Manak (Bartoiikova, 2011, s. 35-36) mezi klasifikace dle typu vyuky radi:

1. Klasické vyukové metody — kam spadaji metody slovni, nazorné
demonstracni a dovednostné-praktické.

2. Aktivizyjici vyukoveé metody — kam spadaji metody diskusni, heuristické,
situacni, inscenacni a didaktické hry.

3. Komplexni vyukové metody — kam spada frontalni vyuka, skupinova

vyuka, kritické mysleni a televizni vyuka.
7.5 Didaktické prostredky

Didaktické pomucky zahrnuji vSechny materialni predméty, které usnadiuji
a zefektiviiuji prubéh vzdélavaciho procesu. Maji prohloubit a rozsifit informace pro
vzdélavané. Vybér konkrétnich pomuicek zavisi na formé vzdé€lavani, metode,
technickém vybaveni a financich. Didaktické pomucky plni tfi nasledujici funkce:
informativni, formativni a instrumentalni. Mezi didaktické pomucky se nejcastéji fadi
realné predméty, simulace skuteCnosti, modely, zobrazeni riznych druhd, zvukové

a filmové nahravky (Bartoiikova, 2011, s. 41-42).

V dnesni moderni spoleCnosti se uplatiiuji vizualni a dotykové pomucky. Medlikova

(Bartonikkova, 2011, s. 46) uvadi, ze mezi didaktickou techniku se nejcastéji tadi
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kamery, interaktivni tabule nebo televize, video, diktafon, mikrofon, pocitacova

technika a tablety.

Didaktické pomucky napomahaji lektorovi popsat danou latku a zaroveni lepsi
porozumeéni ze strany vzdélavanych. NejCastéji se zminuji demonstrace, simulace,
navozeni smyslového kontaktu nebo znazornéni souvislosti. Z psychologického
hlediska se uvadi, ze ztoho, co slySime, vidime, fikdme a délame, si uchovame az

90 % (Bartonikova, 2011, s. 42-43).
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PRAKTICKA CAST

V praktické Casti je vytvoren projekt vzdélavaci akce zamétreny na dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnika v matefskych skolach z pohledu environmentalni vychovy.
Akce je usporadana dle pravidel pro projektovani vzdélavaci akce. Je zde uveden cil
a cilova skupina projektu, profil absolventa a ucastnika, misto a termin konani akce.
Déle je zde rozepsan projektovy tym, technické a materialni zabezpeceni, financni
rozvaha, Casovy harmonogram akce a v neposledni fadé diseminace projektu
a evaluace. Cilem praktické Casti je vytvorit konkrétni vzdélavaci akci prostiednictvim
které si pedagogiCti pracovnici osvoji potiebné znalosti a dovednosti k praktickému

zaClenéni environmentalni vychovy do matetskych skol.

8 Predstaveni projektu

Tento projekt je zaméfen na dal$i vzdélavani pedagogli v matetskych skolach, kteti
chtéji obohacovat ne jenom své znalosti, ale predevs§im dovednosti v environmentalni
oblasti a jejich zaclenéni do vyukového procesu. Nove nabyté zkuSenosti mohou dale
predavat vS§em svym kolegim v zaméstnani, tim se zintenzivni kvalita celkové urovné

vyucovani v environmentalni vychové v dané instituci.

Vzdélavaci akce se bude konat v Krkonosich, konkrétné v obci Horni MarSov, a bude
probihat tfi dny v pfedem stanovém terminu. Pfedevsim cili na praktické Cinnosti.
Vzdélavaci akce nebude zakonCena zkousSkou, ucastnici dostanou certifikat

o absolvovani kurzu.

Pro tuto vzdélavaci akci jsem zvolila nazev , Envihratky pro predSkolaky*. Tento
nazev je vystizny a pro zéjemce motivacni. Slovo ,.envihratky“ jsem spojila ze slov
environmentalni a hra, spojeni ,pro predskoldky” neni urCeno détem, ale praveé
pedagoglim, ktefi vyucuji predskolni déti. Tento cely nazev zrcadli podstatu celého

kurzu.
8.1 Cilova skupina a profil ucastnika

Cilovou skupinou jsou pedagogicti pracovnici matetskych Skol, pedagogové, asistenti
pedagoga nebo i samotni feditelé, ktefi dosahli 18 let. Pfihlasit se mohou pedagogové

z celé Ceské republiky, aviak maximalni po&et je 20 osob. Podminkou pro piihlageni
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je ukonCené stredoSkolské vzdélani. Tento kurz je vhodny pro pedagogy

s nékolikaletou praxi, ale 1 pro zacinajici ucitele.
8.2 C(ile projektu a profil absolventa

Cilem projektu je rozsifit a prohloubit védomosti z oblasti environmentalni vychovy
pro pedagogy matetskych skol. Pedagogové ziskaji zakladni védomosti a dovednosti,
které jim nasledn€é umozni ucit déti budovat spravné postoje k ptirodé a okoli.
Ucastnici ziskaji nejen teoretické znalosti, ale i praktické prostiednictvim zazitkovych
aktivit. Z teoretického hlediska zde budou zminény napf. podminky realizace
environmentalni vychovy v matefské skole, obsah a metody pfi realizaci. Pro inspiraci
v zaClenéni environmentalni vychovy budou ucCastnikim kratce predstaveny
ekologické matefské Skoly, alternativni nebo dokonce skoly v zahranici. Z praktického
hlediska se uvedou konkrétni hry a &innosti k realizaci EV v MS. Dale uéastnici ziskaji
prehled o novych trendech v ekologii a nasledujicich projekti pro matefské Skoly

v ramci Ceské republiky.
Po absolvovani akce budou tcastnici schopni:

1. Definovat a pouzivat odbornou terminologii.

2. Popsat pravidla pro Ramcovy vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani.

3. Znat a dodrzovat pravidla pro bezpe¢nou environmentalni vychovu v matetské
Skole.

4. Navrhnout a zrealizovat aktivity spjaté s environmentalni vychovou.

8.3 Misto a termin konani akce

,Envihratky pro piedskolaky“ budou probihat v severnich Cechach, konkrétn& na
adrese Horska 175, 542 26 Horni MarSov. Obec se nachazi ve vychodnich Krkonosich.
Toto misto je zvoleno z divodu své lokace. Kurz bude vzdélavaci, ale zarovern je
zamySslen jako zazitkovy pobyt, jelikoz Gi¢astnici budou mit dostatek Casu na své zajmy
po absolvovanych hodinach. Dopravu si U€astnici zajis§tuji sami, pificemz parkovisté
se nachazi nedaleko ubytovani a je zdarma. Ti, ktefi nevlastni dopravni prostredek, se
mohou na urcené misto dopravit autobusem, ktery jede z Prahy. Horni MarSov se

nachazi v poklidné Ilokalit¢, kdy vokoli je nespoCet lesi, lomu
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a stezek. Environmentalni vychova se nejlépe vyucuje na misté, které je k tomu

vhodné.

V teoretické cCasti je zminén tzv. Ekopobyt, ktery umoziuje détem i1 dospélym
ubytovani v pfirodé. Dale poskytuji vzdélavani pedagogi s akcemi vedenymi
zkuSenymi lektory. Proto jsem zvolila jedno z mnoha nabizenych zazemi z této
webové stranky (www.ekopobyt.cz). Akce se bude konat ve vnitfnich 1 venkovnich

prostorach, dale 1 v nedalekém okoli.

Ubytovani, prostiednictvim Ekopobytu, v Hornim MarSové nabizi dvé mozna
ubytovaci mista — v domoveé DOTEK a v pobytovém stfedisku na zakladni skole, ktera
mimo jiné nabizi informacni turistické centrum. DOTEK je nové zrekonstruovana
barokni fara a pys$ni se svou ekologic¢nosti. Napiiklad vyuziva obnovitelnou energii ze
solarnich panelt, které ohfivaji vodu a proudi do topeni. Pro svou vzdélavaci akci
jsem si vybrala druhou z nabizenych moznosti, tj. pobyt na zakladni Skole, zejména

kvuli finan¢nim moZnostem, nicmén€ vyuzivat se budou oba objekty.

Na zéakladni skole, neboli v centru ekologické vychovy SEVER, je pro zijemce
pfipraveno 5 pokoji s 30 luzky. K dispozici je vybavena kuchyn, koupelna, jidelna
1 klubovna. Jidelna je soucasti v jiz zminéném domoveé DOTEK, ktera se nachazi 10
chtizi minut od SEVERu. V nabidce jsou zaji§tény snidané, obédy i veCefe. V celém

arealu je k dispozici pfipojeni k WI-FI zdarma.

Klubovna je pro tento kurz kliCovym prostorem, nebot’ se zde budou konat prednasky.
Jedna se o otevieny prostor do tvaru obdélniku. Jsou zde rozmistény stoly a zidle, se
kterymi se da libovolné pohybovat. K dispozici je dataprojektor, notebook, promitaci
platno, interaktivni tabule a flipchart. Dale je zde umisténa mald knihovna s vytisky
a odbornou literaturou ohledn& environmentalni vychovy. Ugastnici do knihovny

budou mit neomezeny pfistup.

Na prakticka cvi€eni se ucastnici vydaji do nedalekého lesa a do DOTEKu, kde je
k dispozici piipravena zahrada s podiem a jevistém. K potfebam se zde nachazi
1 vybéh s nékolika domacimi zvitaty.

Datum akce je zvolen v dobé letnich prazdnin, konkrétné na patek, sobotu a nedéli

(pro letosni rok je naplanovan datum od 5.8. do 7.8.). Tento termin jsem zvolila

zamérng, jelikoz vétSina pedagogl o prazdninach neni pracovné vytizena. Zaroveni
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v letnich mésicich je pravdépodobné priznivéjsi pocCasi pro pobyt venku. Vzdélavaci
akce je naplanovana celkové na 16 vyuCovacich hodin, pfi¢emz v den piijezdu se
uskute¢ni prednaska, ktera bude trvat 4 vyucovaci hodiny. Nasledujici den je vénovan
praktické Casti s osmihodinovou dotaci a posledni den je naplanovan opét na 4

vyucovaci hodiny, kde se zhodnoti jiz probéhla akce.
8.3.1. Formy a metody vzdélavaci akce

Forma vzdélavaci akce je pouze kontaktni. Jelikoz je tento kurz zaméren predevsim

na praktické zkuSenosti, neni vhodny online pienos.

Z metod bude vyuzito nékolik typtu. Pii frontalni vyuce v teoretické Casti bude
uplatnéna metoda slovni a nadzorné¢ demonstra¢ni. Dale budou pouzity aktivizujici
metody, aby se ucastnici mohli zapojit do diskusi a osvojili si tak nové dovednosti.
V praktické casti bude uplatnéno nékolik pohybovych aktivit, pfi které ucastnici
vyuziji vSechny smysly. Pfi jednotlivych aktivitach bude vyuzivano situacni
a zazitkové uceni, které je zalozeno na osobnich zkuSenostech jedince. Zahrnuje

vlastni iniciativu a navazuje na pfirozené a spontanni ucen.
8.4 Projektovy tym

Cely vzdélavaci program zorganizuji interni pracovnici ekologického centra SEVER
podle zadavaciho schématu projektu. Pro tuto vzdélavaci akci bude potieba nékolik

pracovniku s nasledujici ukoly.

Public Relations neboli PR pracovnik zajisti diseminaci projektu. Postara se
o vytvoreni webového prispévku s pozvanim na naslednou akci. Vytvoreny piispévek
umisti na webové stranky SEVERu (www.sever.ekologickavychova.cz/). Veskeré
diseminacni aktivity by mély byt pfistupny nejpozdé€ji pil roku pied konanim akce.
Dale zprostfedkuje prihlasku na vzdélavaci akcei, kterd bude k dispozici na webovych
strankach SEVERu (www.sever.ekologickavychova.cz/objednavky/) a pozvanku na

vzdélavaci akci.

Pracovnik administrativniho tiseku obstara ptihlasky, potvrzeni o ucasti, evidenci

ucastnikd, objednavky (ubytovani, strava), rezervace a platby.
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Projektovy manazer zabezpeCi kompletni servis organizace ucastnikd kurzu. Po
ptijezdu provede ucastniky po objektu, vCetné¢ ukazky jidelny a blizkého okoli.
Projektovy manazer také zajisti obCerstveni pii vyuce programu vcetné€ napoju (Caj,
kava a voda). V neposledni fade bude po celou dobu akce pofizovat fotografickou
dokumentaci, kterou nasledné umisti na webové stranky SEVERu. Na konci kurzu
rozda ucastnikiim osvédceni o absolvovani kurzu. Dale pfipravi veskery potiebny
material pro lektora vCetné tisku pracovnich listd, blokl a psacich potieb. V klubovné

pripravi didaktickou techniku spolecné s jeji kontrolou funk¢nosti.

Odborny lektor, ktery je zodpovédny za celkovy prubéh vzdélavaci akce. Spada sem
pfiprava mistnosti (vnitini 1 venkovni), kde se bude odehravat vyuka. K dispozici bude
mit dataprojektor, notebook a vlastni prezentaci. Lektor dba na pfipravu vlastnich

materiala véetné pracovnich listd a pomucek na zazitkové aktivity.
8.5 Technické a materialni zabezpeceni

Vyuka bude probihat ve vnitinich 1 venkovnich prostorach arealu. Vnitini prostory se
nachazeji v zakladni skole, kde je pro ucastniky pln€ vybavena klubovna. V klubovné
bude k dispozici interaktivni tabule, notebook, promitaci platno, audio vybaveni
a flipchart. Veskera tato didaktickd technika bude lektorovi slouzit pii realizaci
programu. Je nezbytné mit zajisténou tiskarnu pro veskeré tisténé dokumenty vcéetné
pracovnich listl a evaluacniho dotazniku. V neposledni fade také psaci potieby, papiry
a fotoaparat. Veskeré vybaveni zapujcuje organizace SEVER, coZ je vyhodou. Ve
venkovnich prostorach se ucastnici budou schazet na dvofe pred podiem. K dispozici
ve venkovnich prostorach je posezeni se stoly, které se da podle potieb pfizpusobit.

Soucasti praktickych hodin budou pfipravené vhodné pomucky lektorem.
8.6 Diseminace projektu

Diseminaci projektu zajisti Public Relations pracovnik SEVERu, ktery vytvori
pozvéanku na tuto akci a nasledné ji umisti na webové stranky ekologické vychovy
(www.sever.ekologickavychova.cz/) a na svij facebookovy profil. Nasledné po

pfedchozi domluvé 1 na stranky Narodniho pedagogického institutu
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(https://www.nidv.cz/vzdelavaci-programy.cz), @ kam  ma  pfistup  vétSina

pedagogickych pracovnikt z Ceské republiky.
8.7 Financni rozvaha

Tento kurz bude pln€é hrazen ucastniky kurzu. Cena kurzu neboli tzv. balicek, ve
kterém bude zahrnuta cena za ubytovani, stravu, lektora, rekreacni poplatek
a pronajem prostoru, je stanovena na castku 3 265 K¢. Veskeré polozky, které jsou
uvedeny v tabulce nize, vychazeji z cenové nabidky zvoleného objektu a nasledné je

vynasobila potem zac¢astnénych osob, tedy 20krat. Jedna se o tyto polozky:
Ubytovani — 250 K&/noc x 20 osob = 5 000 Ké&/noc x 2 dny = 10 000 K¢&. Do celkové
ceny se pripocitaji ceny za luzkoviny, které ¢ini 50 K¢/osobu.

Rekreacni poplatek - 20 K¢&/den x 20 osob = 400 K¢/den x 3 dny = 1 200 K¢&.

Strava — ptijezdovy den maji ucastnici naplanovanou veceii (120 K¢ x 20 osob =2 400
K<), nasledujici den maji plnou penzi, ktera zahrnuje snidani, obéd 1 veceti (480 K¢ x

20 osob =9 600 K¢). ZavéreCny den je pouze snidané a obéd (snidan¢ + obéd = 360
K¢ x 20 osob =7 200 K¢).

Lektor — je interni pracovnik tohoto stfediska, tudiz neni potfeba zajistovat externiho
specialistu. Za 1 vyu€ovaci hodinu se uctuje lektorovi 900 K¢/skupina. Cely kurz bude

trvat 16 vyucuyjicich hodin, coz déla celkovou castku 14 400 K¢&/skupinu.

Prongjem prostoru — je zde zapoCten prongjem prostoru (uvnitf i venku) se vSemi
didaktickymi prostiedky vcetné poskytnutych psacich potieb a papirti. Pronajem na
jeden den ¢ini 6 000 K¢ pro skupinu.

V nasledujici tabulce jsou pfehledné rozepsany vsechny komponenty:
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Tabulka 1 - Pfedbézna kalkulace

Prijmy Naklady

Ubytovani 11 000 K¢ Ubytovani 8 000 K¢
Rekreacni 1200 K¢ Rekreacni 1200 K¢
poplatek poplatek

Strava 19200 K¢& Strava 12 300 K¢&
Lektor 14 400 K¢& Lektor 14 400 K¢&
Pronajem prostoru | 18 000 K¢ Pronajem prostoru | 6 000 K¢
Poplatek za uklid 1 500 K¢ Poplatek za uklid 1 500 K¢
Celkem prijmy 65 300 K¢/skupinu | Celkem 43 400 K¢

=3 265 K¢/osobu

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z finanéni rozvahy vyplyvéa, ze zisk pro Centrum ekologické vychovy Ccini

21 900 K¢&. Castka pokryje odmény pro pracovniky a dal§i modernizaci centra.

8.8 Casovy harmonogram

Vzdélavaci akce se bude konat tfi dny, konkrétné od patka (5.8.) do nedéle (7.8.) na

16 vyucuyjicich hodin. Prvni den je naplanovana lekce na 4 vyucovaci hodiny, druhy

den na 8 vyucovacich hodin a v den odjezdu opét na 4 vyucovaci hodiny. Ve volném

Case mohou ucastnici vyuzit okoli pfirody, paméatek, mistniho obchodu a expozice

nebo navstivit femeslné dilny. V nasledujicich tabulkach je pfehledné rozepsan

harmonogram vzdélavaci akce.
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Tabulka 2 - Prvni den (5.8.)

12:00 - 13:30 Prijezd ucastnikt, ubytovani
13:30 - 14:00 Seznameni s objektem
14:00 — 14:15 Zahgjeni kurzu

14:15 - 15:15 Prvni blok

15:15-15:30 Prestavka

15:30 - 16:15 Druhy blok

16:15-17:00 Diskuse, dotazy, evaluace

Zdroj: Vlastni zpracovani

Nejpozdé€ji mésic pred zahajenim vzdélavaci akce ucastnici na webové strance
ekologické vychovy vyplni registracni formulaf. Nasledné na emailovou adresu,
kterou zadali pfi vypliiovani formulafe, obdrzi vyzvu k zaplaceni celkové Castky
vzdélavaci akce. Tyden pred zacatkem kurzu ucastnikiim pfijde elektronicka pozvanka
na nadchazejici vzdelavaci kurz. Pozvanka obsahuje nazev kurzu, jméno ucastnika,

Cas dostaveni se do objektu a misto pobytu.

Utastnici se prvni den, tedy v patek, mohou od 12 hodin do 13 hodin ubytovat.
Manazer akce ve 13 hodin vSechny provede po celém objektu. Poté ucCastniky zavede

do klubovny. Zde predstavi kompletni harmonogram vzdé¢lavaci akce a lektora.

Prvni blok — Ve 14 hodin v klubovné zapo¢ne prvni prednaskovy blok. Probéhne
predstaveni vzdélavaciho kurzu se vSemi nalezitostmi. Lektor piedstavi cely
harmonogram kurzu, cile a obsah akce. Stru¢né definuje, které aktivity jsou pfipraveny
a popise praktickou i teoretickou &ast kurzu. Ugastnici budou mit po celou dobu kurzu
k dispozici bloky a psaci pomicky. Lektor v prubéhu bude pouzivat didaktickou

techniku, nejCastéji interaktivni tabuli, kde bude probihat vlastni prezentace.

Pred zahgjenim prednasky lektor vyzve pedagogy k zahajovaci aktivité v predem

pfipraveném prostoru. Dulezitou soucasti kurzu je predavani zkuSenosti a s tim
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i spojené samotné seznameni ucastnikd. Prvni aktivita se nazyva: Prozrad’ néco
o sobé. Tato hra ma poznavaci charakter, ktery navodi pozitivni atmosféru. Pravidla
hry jsou néasledovna: skupina i s lektorem se rozesadi do kruhu. Lektor ma pfipraveny
pestrobarevny latkovy mic¢. Nasledné si mi¢ mezi sebou ucastnici piedavaji (hazeji)
a zaroven sdéli zakladni informace o osobé, napfiklad své jméno a zéliby. Po této

aktivit€ se ucCastnici rozesadi zp€t na sva mista u stolu.

Nasledné lektor zapo¢ne teoretickou Cast kurzu. Obsahem je objasnéni teoretickych
znalosti, které jsou nezbytné pro uplatnéni environmentalni vychovy v matetské skole.
Lektor pii své Cinnosti vyuzije odborné publikace Ramcového vzdélavaciho planu pro
predskolni vzdélavani, kde jsou ukotveny zasady, cile a obsah ekologické vychovy.
Cilem je seznamit ucastniky s pojmy, které se pouzivaji pii realizaci environmentalni
vychovy v matefské Skole, jako napiiklad cile environmentalni vychovy, rizika,

zakladni doporuceni a zasady pfi praci s détmi.
Nasleduje kratka piestavka. Ugastnici maji zde k dispozici napoje a malé ob&erstventi.

Druhy blok — Od 15:30 hodin se zah4ji druha polovina teoretické Casti, ktera se bude
vénovat environmentalnimu vzdélavani, vychové a osvéte (EVVO). Probere se
dulezitost koordinatora EVVO, jehoz piitomnost se doporuCuje vSem matefskym
Skolam a s tim spojené dalsi vzdélavani tzv. kvalifikacni studium. Déle lektor doporuci
vybranou literaturu®. Nasledné nastava prostor pro dotazy a diskusi udastnik(i. Tato
Cast je velmi dulezita, jelikoz si ucastnici sdéli své zkuSenosti z praxe, kterymi se
vzajemnym sdilenim obohacuji. Bude dan prostor pro piipadné pripravené prispévky

formou prezentace ze strany pedagogickych pracovniki.

2 JANCARIKOVA, Katetina. Environmentalni cinnosti v predskolnim vzdé{dvdni . Praha: Josef Raabe,
©2010. 148 s. Nahlizet — nachazet. ISBN 978-80-86307-95-4. LEBLOVA, Eliska. Environmentdlni
vychova v materské skole. Vydani druhé. Praha: Portal, 2016. 175 stran. ISBN 978-80-262-1149-5.
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Tabulka 3 - Druhy den (6.8.)

9:00-9:15 Zahgjeni praktické Casti
9:15-12:00 Prvni blok her

12:00 — 13:00 Pauza na obéd

13:00 — 16:00 Druhy blok her

Zdroj: Vlastni zpracovani

Druhy den je vénovan praktické ¢asti neboli ekologickym aktivitam. Ugastnici stravi
vétSinu dne v pfirodé, kde se budou podilet na vzdelavacich hrach pod vedenim
lektora. Tyto konkrétni hry mohou nasledné uplatnit v matetrské Skole nebo se jimi
inspirovat pii vlastni tvorb&. Uvodem lektor seznami udastniky s harmonogramem
celého dne a planovanymi aktivitami. Nasledujici Cas se bude vénovat tematickym

hram, které jsou rozepsany nize.

Aktivity budou rozdéleny do péti zakladnich oblasti, se kterymi se mizeme v prirodé
setkat a pro déti jsou zajimavé. Pro lepsi piehlednost budeme pracovat s péti projekty:
Projekt stromy, Projekt odpadky, Projekt smyslovky, Projekt kamen a Projekt papir.
Tyto projekty neboli aktivity jsou vhodné zaradit na vychéazkach s détmi nebo pfi
pobytu na Skolni zahradé. V praxi by bylo vyhodou, kdyby se aktivity mohly

uskuteciiovat po cely rok, aby déti vidély, jak se dané objekty v rocnim obdobi méni.

Hlavnim cilem planovanych aktivit je vnimani ptirody vSemi smysly, naucit se hledat
krasu 1 v obyCejnych vécech kolem nas, umét se k ptirodé¢ chovat s respektem
a seznamit se s pfirodninami ve vSech formach a jejich podobach. Dil¢i cile vychazi
z prostiedi, ve kterém se pedagog s détmi pravé nachazi a zjeho schopnosti
improvizovat. Déle jsou cile urovany tim, jakou konkrétni ¢ast détské osobnosti chce
pedagog rozvijet. Zakladnim prostfedkem jsou nabyté znalosti a védomosti o pfirodé

na zakladé vlastniho pozorovani déti a jejich aktivni ucasti.

Specifické je, ze lektor povede hodinu, jako kdyby pedagogové byli sami déti. Tim si

hry 1épe osvoji a mohou se tak dozv&dét zajimavosti, které zapomnéli nebo neveédéli.
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Vsechny aktivity nejsou pohybového charakteru, proto je dilezité ucastniky na

zacatku rozpohybovat. Zacne se znamou hrou, kdy se ucastnici rozdé€li do dvojic/trojic.

Tato aktivita je v podstaté ozvlastnéna hra ,,Na honénou”, kdy jeden z dvojice muze

pouze rozdat ,babu“ a druhy ji mize pouze piijmout. Hra mize trvat pouhych deset

minut nebo opakované i delsi Casovy interval. Tuto skuteCnost by mél posoudit sam

lektor podle aktivity ucastniki.

Po ukonceni pohybové hry lektor pfistoupi k jednotlivym projektim.

1)

2)

Projekt stromy

Na tento projekt ma lektor pfipraveny metr a plastové karticky s listy stromu,
které se v daném lese nevyskytuji. Karty slouzi pro nazornou ukazku.

Cile —rozlisit a pojmenovat jehli¢naté a listnaté stromy, rozlisit jednotlivé ¢asti
stromd, znat listy a plody strom, pochopit vyznam stromu pro planetu Zem¢,
rozvoj spoluprace, rozvoj fecovych schopnosti a rozvoj koordinace.

Aktivita €islo 1 - rozmlouvani o stromech: motivacni pfibeéh — ro¢ni zivot
stromu, jak se stromy méni (jaro, léto, podzim, zima), jak se o n¢ da pecovat,
vyznam stromu pro ¢lovéka (dfevni hmota, pouZiti na nabytek, vyroba papiru,
ochrana pred sluncem, 1écivé Ucinky, ...).

Aktivita ¢islo 2 — matematické predstavy: odhad vzdalenosti stroma (daleko,
blizko, vysoky nebo nizky strom, vice nebo mén¢), prostorové vztahy (pouziti
predlozek — za, pred, prvni, posledni).

Aktivita ¢islo 3 — spoluprace ve skupinach (5 osob), kdy ucastnici vytvareji
z ptirodnin obraz stromu nebo pfirodni mandaly. Nasleduje spole¢na reflexe
a popis vytvoren¢ho obrazce.

Aktivita ¢islo 4 — pohybova aktivita: hod na cil a hod do dalky Siskou, kiirou
nebo plodem.

Projekt kimen

Pro tento projekt ma lektor pfipravené hrnce s vodou a plastovymi kelimky.
Cile — seznamit se s kamenem a vSemi jeho podobami, znat jeho vlastnosti
a rizika. Rozeznat rozmérové a tvarové rozdilnosti, rozliSovat barevnost
kament. Pfi praci s kamenem rozvijet zruCnost, obratnost a bezpecnou
manipulaci s nim (rozvoj jemné motoriky). Rozvoj verbalni a neverbalni

komunikace, pfedstavivosti a kreativity.
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3)

Aktivita ¢islo 1 — na zacatek se opét zaCne s pohybovou aktivitou, kdy
ucastnici posbiraji vétsi kameny, ze kterych nasledné postavi dvé stejné dlouhé
slalomové drahy. Rozdéli se do dvou druzstev a jejich ukolem bude probéhnout
slalomovou drahu z kament co nejrychleji.

Aktivita ¢islo 2 — Hledani pohadkovych bytosti: jednotlivei hledaji kameny,
které jim pfipominaji pohadkové bytosti a nasledné prevypravi vymysleny
piib&h (Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, Snéhurka a 7 trpaslikii, O bachratém
kfemeni a Zulovém pidizvikovi).

Aktivita ¢islo 3 — hra ,,Na potapénou — zde se ucCastnici rozdéli do ¢tyt skupin.
Kazda skupina dostane maly hrnec plny vody a jeden kelimek, ktery se polozi
na hladinu, tak aby ,,plaval®. Ukolem bude, aby si kazdy obstaral nekolik
kament a postupné je po jednom vkladal do kelimku. Tomu, komu se kelimek
jako prvni potopi, prohrava. Hra se podle ¢asu muize nékolikrat opakovat.
Projekt smyslovky

Pro tento projekt mé lektor pfipravené Satky.

Cile — rozvoj duveéry, komunikace, smysla, koordinace a vzajemné spoluprace.
Aktivita ¢islo 1 — hra [ Na slepého” — aktivita zaméfend na zrak, kdy se
ucastnici rozdéli do dvojic. Jednomu z dvojice se zavazou oc€i Satkem a druhy
vede ,,slepého” kolegu neznamym prostfedim. Poté se v paru vystfidaji.
Aktivita ¢islo 2 — hra ,Na co Slapes? Aktivita zamétfena na hmat, kdy se pfi
chtizi bosyma nohama tcastnici poznavaji rizné ptirodniny (jehlici, kameny,
mech, Sisky, kiru). Obménou muaze byt hra ,Co je to?“ Kdy ucastnici podle
hmatu se zavazanyma o€ima poznavaji rizné ptirodniny.

Aktivita &islo 3 — hra ,,Co sly§i§? Aktivita zaméfena na sluch. Ugastnici
rozpoznavaji zvuky v pfirodé (hlasy ptakd, Suméni listovi, fuceni vétru,
zblunknuti kamenu do vody).

Aktivita ¢islo 4 — hra ,,Co ji§?“ Aktivita zaméfena na chut — rozpoznani chuti
lesnich plodu, 1écivych bylin (bukvice, jahody, maliny, pampeliska).

Aktivita &islo 5 — hra ,Co citi§?“ Aktivita zaméfena na &ch. Uastnici

rozpoznavaji vane lesa, bylin a stromt (viné hliny, mechu, jehlici).
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Po skonceni téchto aktivit se spolecné vSichni odeberou na obéd, ktery zaroven slouzi

jako prestavka mezi dvéma bloky. Ve 13.00 hodin zac¢ina druhy blok praktické ¢asti,

kdy se u¢astnici sejdou na zahrad¢, ktera se nachazi pobliz jidelny.

4)

5)

Projekt papir

Lektor ma pfipravené rizné druhy papiru a psaci potieby.

Cile — vytvorit zaklady pro zodpoveédny postoj k pfirodé€, naucit se podilet na
recyklaci papiru, uvédomit si, jak se papir vyuziva, znat jeho druhy, vlastnosti
a praci s nim. Rozvoj komunikace.

Aktivita ¢islo 1 — rozmlouvani o papirech — motivacni ptibéh. Z ¢eho a jak se
papir vyrabi, k Cemu se papir pouziva, jaké ma vlastnosti, co z ného mutize byt
vyrobeno (kouzelna krabice s predméty a demonstracnimi kartami raznych
vyrobki z papiru, kdy ucastnici vytahuji jednotlivé predméty ¢i obrazky
a nasledné je popisuji).

Aktivita ¢islo 2 — skladani origami. Podle predlohy ucastnici sestavuji rizné
zivocichy (ptéky, ryby, hmyz).

Aktivita €islo 3 — spole¢na vytvarna kompozice na téma piiroda. Ugastnici si
zvoli z nabizeného vytvarného materialu. V 5 skupinach vytvofi papirovou
mozaiku, prasvit, kolaz nebo vytvarnou kompozici (Ctvrtky, barevny papir,
hedvabny papir, lepidlo, temperové barvy, nlizky, rizné pfirodniny). V zavéru
ucastnici zhodnoti na provizorné usporadané vystave sva dila.

Alternativni hra — v nadbytku ¢asu se mize uskutecnit souté€zni hra, kdy jsou
ucastnici rozdeleni do dvou druzstev. Cilem je, aby kazdy ucastnik co
nejrychleji pomoci dvou papird, na které si postupné€ musi stoupnout, dosel
k meté a predal Stafetu spoluhraci.

Projekt odpadky

Lektor si pro tento projekt pripravi rizné odpadky (papiry, plasty, pfirodniny),
metr, plastové barevné kontejnery, kelimky a hrnce.

Cile — mit povédomi o tfidéni, umét improvizovat, rozvoj verbalni
komunikace, koordinace a soustfedéni.

Aktivita Cislo 1 — Pfibéh o vile Cistilce, Setiilce a THdilce — motivaéni piib&h.

Lektor pomoci piibéhu seznamuje ucastniky s tfidénim odpadka.
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Z predem pfipravené papirové tasky lektor vyhazi do prostoru rizné odpadky.
Vila Cistilka neboli u¢astnici zatnou sbirat odpadky, které vidi pied sebou na
zemi. Dale piichazi vila Setfilka. Zde se G&astnici budou bavit, jaké objekty si
vybrali a pro¢. Nasledné lektor navrhne, aby kazdy ucastnik vymyslel, jak by
se vybrany objekt dal v matefské Skole dale zuzitkovat. Naptiklad plastovy
kelimek by mohl byt maly kvétina¢, vicka z lahvi funguji jako lodicky, ...
Nakonec ptichazi vila Tridilka. Lektor do prostoru umisti barevné papirové
tasky, které znazoriiuji kontejnery. Radi se sem papir, plast, kov, bioodpad,
hlinik, sklo, tetrapak, nebezpe&ny odpad a ostatni odpad. Utastnici naslednd
budou své odpadky pfifazovat ke kontejnerim. Po roztfidéni prob&hne

spole¢na kontrola.

Aktivita ¢islo 2 — vyroba papirovych vlastovek z odpadového materialu

(Casopisy, noviny). Aktivita o nejdelsi hod.

Aktivita ¢islo 3 — sluchové vnimani. Ucastnici improvizuji a predstavuji razné
zvuky, naptiklad Susténi, praskani, mackani PET lahvi, foukani do hrdla lahve.
Nasledné si kazdy ucastnik vybere jeden pfedmét a ostatni se zavienyma o¢ima

hadaji, jaky pfedmét udelal dany zvuk.

Aktivita Cislo 4 — stavba véze. Rozd¢leni tGcastnikii na 4 skupiny. Kazda
skupina si vybere material na stavbu véze z tiidénych odpadkt a pokusi se
postavit co nejvyssi vé€z. K dispozici bude rizny spojovaci material (zbytky
provazi a dratt).

Aktivita &islo 5 — pohybova aktivita. Uastnici se opét rozdéli na 4 skupiny.
Kazda skupina dostane jeden stejné€ velky kelimek a dva rizné velké hrnce.

Z velkého hrnce budou mit ucCastnici za ukol premistit Stafetové pomoci

kelimku vodu a naplnit mensi hrnec.

Touto aktivitou se uzavira prakticka cast kurzu. Nakonec probéhne kratka evaluace,

kdy ucastnici sdili své postiehy, pocity a nove nacerpané zkusenosti.
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Tabulka 4 - Treti den (7.8.)

9:00 - 10:00 Rozhovor

10:00 - 11:00 Sbér plodi a obCerstveni
11:00 — 12:00 Hodnoceni, diskuse
12:00 Obéd a odjezd

Zdroj: Vlastni zpracovani

Posledni den dopoledne je pro ucastniky pfichystan rozhovor s pedagozkou lesni
Skolky, ktera pravidelné prednasi ucastnikim environmentalnich kurzi. Pohovoti
o provozu lesni matefské Skoly, o vyhodach celodenniho pobytu déti na Cerstvém
vzduchu a o zkém propojeni déti a prirody. Zmini aktivity, které s détmi celorocné
provozuji a také predstavi celorepublikové ekologické projekty, do kterych se mohou
matetské Skoly zapojit. Na zaveér jejiho vystoupeni bude dan prostor pro jednotlivé

dotazy ucastnikd.

Nasleduje spolecna svacina, ke které si u€astnici vlastnoru¢né nasbiraji suroviny ze

zahrady.

Na zavér probéhne spolecnd evaluace a diskuse. Ucastnici obdrzi certifikaty
o absolvovani kurzu. Pfed odjezdem manazer podékuje vSem zicastnénym a celou

vzdélavaci akci ukondi.
8.9 Evaluace

Evaluace prob&hne spolecné s lektorem a ucastniky na konci vzdélavaci akce.
Ucastnici sdéli své pocity, jaky mél pro né& kurz piinos, popiipadé jejich zkusenosti
s ekologii a détmi v jejich matefské Skole. Manazer pozada ucastniky o vyplnéni
anonymniho pisemného dotazniku. Ugastnici mohou ohodnotit celkovy dojem z akce

a z lektora. Dotaznik se sklad4 z otevienych otdzek a hodnotici §kaly®. Evaluace by

3V piiloze je k nahlédnuti vypracovany dotaznik.
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méla slouzit lektorovi 1 celé organizaci jako zpétna vazba pro pfipadné zkvalitnéni

vzdélavaci akce.
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ZAVER

Bakalarska prace na téma ,Environmentalni vychova v dal§im vzdélavani
pedagogickych pracovnikii v primarnim $kolstvi“ se zabyvala tvorbou vzdélavaci

akce.

Teoreticka ¢ast bakalafské prace prevazné vychazela ze studia odborné literatury
a byla rozdélena na dvé cCasti. Prvni kapitola se zaobirala vysvétlenim pojmi
environmentalni vychovy, kam spadala historie environmentalni vychovy v Ceské
republice. Nasledujici kapitola se vénovala environmentalni vychové v predskolnim
veku, kde byly zminény prekazky a rizika pfi realizaci environmentalni vychovy
v matetské Skole a pedagogické zasady a doporuceni. Ve Ctvrté kapitole byl uptesnén
Ramcovy  vzdélavaci  program  pro  predSkolni  vzdélavani  spolecné
s Environmentalnim vzdélavanim, vychovou a osvétou (EVVO). Jako podkapitolu
k tomuto tématu jsem vybrala popis konkrétniho planu EVVO v matetské Skole.
Posledni kapitola prvni casti byla vénovana stfediskim ekologické vychovy
spolupracujicimi s matefskymi Skolami. Ve druhé Casti byla rozepsana teoreticka
tvorba vzdélavaci akce a vzdélavani dospélych. Byly zde zminény formy vzdélavani
dospélych a instituce, kde se mohou dospéli jedinci dale vzdélavat. Nasledné zde byla
rozepsana tvorba vzdélavaci akce a kroky k jeji realizaci. Zahrnuje se zde analyza

vzdélavacich potieb, profil ucastnika, cile a naptiklad i pfedbézna financni rozvaha.

V praktické ¢asti byl podrobné rozepsan projekt vzdelavaci akce. Byly zde obsazeny
komponenty pro jeho tvorbu a uspéSnou realizaci. Nasledné zde byly popsany
podkapitoly, které se tykaly cile vzdélavaci akce, obsahu, cilové skupiny, mista a Casu
konéni akce, projektového tymu, technického a materialniho zabezpeceni, predbézna

finan¢ni rozvahy, ¢asového harmonogramu, diseminace a evaluace projektu.

Projekt byl naplanovan tak, aby mohl byt vyuzit v praxi. Tento projekt by se dal
uskuteénit na riznych mistech v Ceské republice. Také by tento projekt mohl slouzit
konkrétnim matefskym nebo i zakladnim Skolam, tedy jejich pedagogim, kdy by se
mohl vytvofit vzdélavaci program na miru. To znamena piizpusobeni konkrétnich
¢innosti nebo teorie. Tento kurz by se mohl uskutec¢nit i na konkrétni §kole, kam by se
mohl naopak dostavit lektor. Lektor by tento kurz mohl upravit na 8 vyucovacich hodin

s tim, Ze teorie by probéhla ve struénéjsim vykladu, popiipadé by lektor acastnikiim
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pieposlal teoretické Casti elektronicky a prevazné by se vénoval praktickym aktivitam,

které by byly pro tento kurz stézejni.

Bé&hem psani této prace jsem si potvrdila dulezitost neustalého vzdélavani se v riiznych

oblastech a ze uCeni je nedilnou soucasti osobniho i pracovniho zivota.
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Ptiloha 1 - Evalua¢ni dotaznik
Evaluacni dotaznik
Evalua¢ni dotaznik — Envihratky pro predskolaky

VazZeni ucastnici kurzu, rada bych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku. Cilem dotazniku je
zjisténi kvality vzdélavaci akce pro jeho pfipadné zkvalitnéni. Dotaznik obsahuje nékolik typl otazek
véetné slovniho vyjadfeni. Vasich odpovédi nebude zneufZito, nebot je dotaznik zcela anonymni.

Predem dékuji za Vas ¢as a ochotu spolupracovat.

1. Ohodnotte, prosim, lektora/ku (zndmkujte jako ve skole, v kazdém fadku oznaéte troven
krizkem):

1-vyborny | 2-velmi 3 —dobry 4- 5-
dobry dostateény | nedostatecny

Lektor je
odbornik
Uziti
vyukovych
metod
Ptinos
poznatkd pro
praxi
Prilezitost

k aktivnimu
zapojeni se

2. Ohodnotte, prosim, vzdélavaci program (znamkujte jako ve $kole, v kazdém fadku
oznacte Uroven kfizkem):

1-vyborny | 2-—velmi 3 — dobry 4- 5—
dobry dostatecny nedostatecny
Obsah
programu byl
vzhledem
k mému
ocekavani

Organizacni
zajisténi
programu

3. Hodinova dotace programu byla (odpovéd oznacte kiizkem v rdmecku):

Dostatecna | Méla byt vy3si | M&la byt nizsi | Nedoka?u posoudit |

4. Mate néjakou konkrétni pfipominku, pozndmku (positivni, negativni) k tomuto kurzu:



Priloha 2 - Pozvanka na vzdélavaci akci

Pozvanka na zazitkovy kurz uprostred
krkonosské prirody

Centrum ekologické vychovy

Vas srdecné zve na vzdélavaci akci s nazvem

,ENVIHRATKY PRO PREDSKOLAKY*“

Datum konani: 5. = 7. srpna 2022

Misto konani: Horska 175, 542 26, Horni MarsSov
Lektor:

Cena kurzu: 3 265 K¢

Vzdélavaci akce je uréena vsem

‘- I ' pedagogickym pracovnikiim z materskych
skol, ktefi chtéji obohatit své védomosti a

vychovy a jejiho praktického zaclenéni.
Tento zazitkovy kurz je plny
O her a zajimavych aktivit, které
na Vas ¢ekaji pfimo v srdci

‘ dovednosti ohledné environmentalni
—
Krkonos.

Qo
\ |
»
\ V pripadé zajmu o ucast vyplnte,
' prosim, registracni formular
- (nejpozdé&ji mésic pred zahdjenim

vzdélavaciho kurzu), ktery naleznete na nasi webové strance:
www.ekologickavychova/registrace.cz


http://www.ekologickavychova/registrace.cz

Priloha 3 - Prihlaska na vzdélavaci akci

Prihlaska na vzdélavaci akci

Nazev vzdélavaci akce: Envihratky pro predskolaky

Datum a misto konani vzdélavaci akce: 5. — 7. srpna 2022, Horska ulice 175, 542

26, Horni MarSov

Titul, jméno a prijmeni:
Datum narozeni:
Telefon:

E-mail:

Nazev pracovisteé:

Adresa zaméstnavatele:

Beru na védomi, ze vySe uvedené osobni udaje bude Centrum ekologické vychovy
zpracovavat v souvislosti se vzdélavaci akci, a to v souladu s prisluSnymi ustanovenimi
zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tdaju, v platném znéni, a ve smyslu
ptislusnych ustanoveni nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. (EU) 2016/679
(GDPR).

Dne: ........................ Podpis.............coocoo

Zavaznou prihlasku odeSlete nejpozdéji mésic pred konanim

vzdélavaci akce na e-mailovou adresu: sever@ekologickavychova.cz



http://vychova.cz

Priloha 4 - Osvédceni

OSVEDCENI

Jméno a pfijmeni:
Datum narozeni:

absolvoval(a) vzdélavaci program

LENVIHRATKY PRO PREDSKOLAKY“

Misto konani:

Datum zahajeni: 5. srpna 2022
Datum ukonceni: 7. srpna 2022
Zpusob zakonceni: absolvoval/a

Rozsah: 16 hodin

V Hornim Marsové dne................ Podpis....cccevvrruerenen



