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Pripravenost vybranych materskych $kol v zoné havarijniho planovani

Jaderné elektrarny Temelin

Abstrakt

Diplomova prace je zaloZena na posouzeni piipravenosti personalu ve vybranych
matef'skych Skolach v zén€ havarijniho planovani Jaderné -elektrarny Temelin.
V matetskych Skolach se sdruzuje velky pocet malych déti, které jsou odkazany na
pomoc dospélych lidi. V ptipad€ vzniku radiacni havarie nebudou déti schopny se samy
o sebe postarat a jednoznacné budou zavislé na pomoci pedagogii. Proto pfipravenost
personalu tohoto typu Skolského zafizeni v z6né€ havarijniho planovani by neméla byt
podcenovana.

Cilem této diplomové prace bylo provést analyzu znalosti personalu ve vybranych
matefskych Skolach (Driten, Zliv, Albrechtice nad Vltavou, NeznaSov) v zoné
havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin. Pro tento ucel byla stanovena
hypotéza: ,,Znalosti personalu vybranych matetskych skol v zoén€ havarijniho planovani
Jaderné elektrarny Temelin budou vyssi nez 60 %*.

K dosazeni stanoveného cile a k ovéteni hypotézy bylo uskutecnéno dotaznikové
Setfeni pomoci vypracovaného dotazniku. Dotaznik obsahoval 19 otazek a celkem
se dotaznikového Setfeni zucastnilo 55 respondentl. Vysledky byly nasledné
vyhodnoceny pomoci metod deskriptivni a matematické statistiky. Byla potvrzena
hypotéza, Ze znalosti personalu vybranych mateiskych kol jsou vyssi nez 60 %.
Aritmeticky primér znalosti persondlu ve vybranych matefskych Skoldch v zoné
havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin ¢inil 61,47 %.

Soucasny stav znalosti personalu ve vybranych matefskych Skolach povazuji
za dostateCny, ale vysledky ukazaly nedostatecné znalosti v oblastech improvizované

ochrany té¢la a jodové profylaxe.

Kli¢ova slova
Matetska skola; zéna havarijniho planovani; Jadernd elektrarna Temelin; ochrana
obyvatelstva; ionizujici zafeni; radia¢ni ochrana; havarijni pfipravenost; ochranna

opatfeni; vzdélavani.



The readiness of chosen kindergartens in the emergency planning

zone of the Temelin Nuclear Power Plant

Abstract

The thesis is based on the assessment of the readiness of staff in selected
kindergartens in the emergency planning zone of the Temelin Nuclear Power Plant.
Kindergartens associate a large number of young children who are dependent on the
help of adults. Even in the event of a radiation accident, children will not be able to take
care of themselves and will clearly be dependent on the help of teachers. For this reason
the readiness of staff of this type of school facility in the emergency planning zone
should not be underestimated.

The aim of the thesis was to analyze the knowledge of staff in selected
kindergartens (Driteti, Zliv, Albrechtice nad Vltavou, NeznaSov) in the emergency
planning zone of the Temelin Nuclear Power Plant. For this purpose was established
a hypothesis: “The knowledge of the staff of selected kindergartens in the emergency
planning zone of the Temelin Nuclear Power Plant will be higher than 60 %.”

To achieve the set goal and to verify the hypothesis a questionnaire survey was
conducted using a developed questionnaire. The questionnaire contained 19 questions,
and total 55 respondents took part in the questionnaire. Then were the results evaluated
using methods of descriptive and mathematical statistics. The hypothesis was confirmed
that the knowledge of the staff of selected kindergartens is higher than 60 %. The
arithmetic average of staff knowledge in selected kindergartens in the emergency
planning zone of the Temelin Nuclear Power Plant was 61.47 %.

I consider the current state of knowledge of staff in selected kindergartens to be
sufficient, but the results showed insufficient knowledge in the areas of improvised

body protection and iodine prophylaxis.

Key words
Kindergarten; emergency planning zone; Temelin nuclear power plant; population
protection; ionizing radiation; radiation protection; emergency preparedness; protective

measures; education.
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UvVOD

Kazdym dnem jsme ohroZzovani mimofadnymi udalostmi. V pfipad¢ radiacni
mimofadné udalosti je pro ochranu obyvatelstva dllezita prevence a pripravenost,
uzjen z divodu, Ze na tizemi Ceské republiky se nachazeji dvé jaderné elektrarny,
ato Temelin a Dukovany. Zakladem je pochopitelné¢ ptipravenost vSech dotcenych
organl, slozek integrovaného zachranného systému a dalSich subjektt, které by
se v piipad¢ radia¢ni mimotradné udalosti podilely na ochran¢ obyvatelstva. Je dulezité,
aby obyvatelstvo zijici v blizkosti jaderného zatizeni bylo informovano a uvédomovalo
si zavazné dopady, které mohou byt zplisobeny unikem radioaktivnich latek. Rovnéz
informovanost a pfipravenost matefskych skol v blizkosti jaderného zatizeni povazuji
za velice dulezitou. DéEti nachazejici se v téchto matefskych skolach jsou jak v bézném
rezimu, tak i v pfipad€é vzniku radia¢ni mimofadné udalosti odkazany jednoznacné na
pomoc personalu v téchto zafizenich.

Cilem této diplomové prace je provést analyzu znalosti persondlu mateiskych skol
v zon€ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin. Prace méa ovéfit znalosti
personalu mateiskych Skol ohledné znalosti z oblasti ochrany obyvatelstva, ucincich

ionizujiciho zafeni a opatieni k omezeni ozafeni osob pfi radiacni havarii.



1 TEORETICKA CAST

Zacatek teoretické cCasti této diplomové prace pojednava o obecnych pojmech
tykajicich se ionizujiciho zareni ¢i vybranych veli¢indch a jednotkach v oblasti
ionizujiciho zéafeni. Vysvétluje pojmy jako je ekvivalentni déavka, efektivni déavka,
radioaktivita, radiacni mimofadna udalost a dalsi. Dale se teoreticka cast prace vénuje
radiacni ochran¢ a kontaminaci radioaktivnimi latkami. Zminény jsou i biologické
ucinky ionizujiciho zéfeni, které by mél znat kazdy, kdo se pohybuje v zoné havarijniho
planovani kolem jaderného zafizeni. Nasledn€ se mizeme dozvédet o integrovaném
zachranném systému, a co spada do havarijni pfipravenosti. Jsou to predevsim poznatky
tykajici se havarijnich plant. StéZejni cast teoretické casti se vénuje planovanym
ochrannym opatienim k omezeni ozafeni osob pfi radiacni havarii. K témto pldnovanym
ochrannym opatfenim fadime dva druhy opatieni, a to neodkladnd a nasledna.
V soucasné dob¢ se nabizi celd fada moznosti, jak se mohou pracovnici vzdélavat
v matetskych Skolach v oblasti ochrany obyvatelstva, pravé ty jsou zavérem teoretické

¢asti zminény.

1.1 Vymezeni zdkladnich pojmin

Mezi zékladni pojmy patii zejména informace o ionizujicim zéfeni, o radioaktivité
a o radia¢ni mimotadné udalosti.

Ionizujici zafeni (IZ) mizeme vysvétlit jako tok hmotnych ¢astic nebo fotont
elektromagnetického zateni. Mezi jejich vlastnosti se fadi schopnost ionizovat atomy
prostiedi a excitovat jejich jadra. Schopnost ionizovat atomy prostfedi znamena, Ze je
zafeni schopné vytvaret ionty at uz kladn€é, nebo zaporné nabité, z elektricky
neutralnich atomi, nebo molekul. Proces excitace atomti spo¢iva v dodani energie, kdy
se atom ocitne v excitovaném stavu. Jeden anebo vice valencnich elektronti se dostane
na vys$i energetickou hladinu. V dasledku excitace se elektron vraci zpét na pivodni
hladinu a pfebytecna energie je emitovana. (Havrankova et al., 2018; Pachnerova, 2019)

Veli¢ina absorbovana latka se oznacuje jako D a jeji zakladni jednotkou je J.kg!.
Mnohem castéji se veli¢ina vyjadiuje v jednotce gray (Gy). Absorbovanou davku lze
vyjadfit jako pomér stfedni energie de absorbované v objemovém elementu latky

o hmotnosti tohoto elementu. Davkovy prikon vysvétlime jako nartGst davky D za



¢asovou jednotku. Jednotkou davkového piikonu je Gy.s'. (Havrankova et al., 2018;

Pachnerova, 2019)

Ekvivalentni davka Hr popisuje stochastické ucinky ozateni. Vyjadiime ji jako
soucin radia¢niho vahového faktoru a stfedni absorbované davky v tkanich ¢i orgénech
pro ionizujici zéafeni typu R. Radiacni vahovy faktor zohledniuje rozdilnou biologickou
Gcinnost zafeni. Zakladni jednotkou ekvivalentni davky je Jkg!, ale vyjadiuje
se v jednotce zvané sievert (Sv). Efektivni davka je veliCina, ktera se rovnéz vztahuje
k stochastickym uc¢inkiim zafeni. Efektivni davka se vypocita jako soucet
ekvivalentnich davek v jednotlivych tkanich nebo organech vazenych tkanovym
vahovym faktorem. Ten zohlediiuje rozdilnou radiosenzitivitu organt a tkani z hlediska
pravdépodobnosti vzniku stochastickych ucinkd. Efektivni davka se vyjadiuje
v zékladni jednotce J.kg!, ale vyjadiuje se rovnéz v sievertech (Sv). (Havrankova et al.,
2018)

Radioaktivita je d¢&j, pti kterém dochazi k samovolnému rozpadu nestabilniho
atomového jadra prvku na stabilngjsi jadro jiného prvku, pfiCemz dochazi k emisi
zateni. Radioaktivni pfeménou vznikd bud’ opét nestabilni atom, jeZ nazyvame
radionuklid, nebo vznika kone¢ny vysledek radioaktivni pfemény, coz je stabilni atom.
RozliSujeme radioaktivitu pfirozenou a umélou. Pfirozenou radioaktivitu objevil Henry
Bequerel pfi pokusu s luminiscenci. V ramci pfirozené radioaktivity se uskutecriuje
samovolny rozpad radionuklidi, jez se nachézeji v pfirodé. Umélou radioaktivitu
objevili manzelé¢ Irene a Fréderic Joliot-Curie. Spociva v ozafovani stabilnich
atomovych jader za vzniku radionuklidi. Pfi radioaktivni pfeméné se mnozstvi jader
radionuklidii zmensuje. Tento fyzikalni proces charakterizuje polo¢as rozpadu. Polocas
rozpadu je doba, za kterou poklesne pocet ptivodnich jader na polovinu. (Klener, 2000;
Havrankova et al., 2018)

Radia¢ni mimoradna udalost (RMU) je takova mimotadna udalost, u niZ hrozi
prekroceni limit ozareni. Proto je nezbytné zavést takova opatieni, kterd by zabranila
jejich prekroceni nebo zhorSovani situace z pohledu radiacni ochrany.

U radia¢ni mimotadné udalosti rozeznavame tfi stupné (Zékon ¢. 263/2016 Sb.):

e |. stupenl radiacni mimotadné udalosti pfedstavuje nejméné zdvazny stupenn. Tuto
RMU lze zvladnout silami a prostiedky obsluhy nebo pracovnika v aktualni sméné
osoby, kdy RMU vznikla.

e 2. stupen radia¢ni mimotadné udalosti se oznacuje jako radia¢ni nehoda. Tento

stupeit RMU nelze zvladnout béznymi silami a prostiedky obsluhy ¢i pracovniki
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v aktudlni sméné osoby, kdy RMU vznikla. Do tohoto stupné spada i mimotadna
udalost vznikla v dsledku nalezu, ztraty ¢i zneuziti radionuklidového zdroje. Oba
ptipady nevyzaduji uplatnéni neodkladnych ochrannych opatteni pro obyvatelstvo.

e 3. stupen radiatni mimofadné udalosti se nazyva jako radiacni havarie. Rovnéz
3.stupenn je RMU nezvladnutelnd béznymi silami a prostiedky obsluhy
¢i pracovnikll v aktudlni sméné osoby, kdy RMU vznikla. Nalezi sem i takovda RMU
vznikla v disledku ndlezu, zneuziti ¢i ztraty radionuklidového zdroje. Vyzaduje jiz

zavedeni neodkladnych ochrannych opatteni pro obyvatelstvo.

1.2  Radiacni ochrana

Radia¢ni ochranu miizeme vysvétlit jako systém technickych a organizacnich
opatieni, ktery ma za cil omezit ozafeni fyzickych osob a ochranit zivotni prostredi pred
ucinky ionizujiciho zateni. Cil radiacni ochrany spocivé ve vylouceni deterministickych
ucinkd a ve snizeni pravdépodobnosti vyskytu uinkil stochastickych na spoleCensky
ptijatelnou tiroven. (Havrankova et al., 2018)

K zakladnim principtim radiacni ochrany nalezi (Havrankova et al., 2018):

e princip zdivodnénti,

e princip optimalizace,

e princip limitovani,

e princip fyzické bezpecnosti zdroja ionizujiciho zateni.

Vyse vyjmenované principy radiaéni ochrany jsou obecnymi podminkami pro
vykonéavani Cinnosti, které¢ souviseji s vyuzivanim jaderné energie, ¢innosti vedoucich
k ozafeni a zasahi ke snizeni ozafeni.

Prvnim principem radia¢ni ochrany je princip zddvodnéni. Spociva v tom, ze pfi
sniZzovani existujici ¢i pldnované expozice se musi dbat na to, aby kazdé rozhodnuti
nebo Cinnosti byly odiivodnény pfinosem. Dulezité je, aby tato rozhodnuti a Cinnosti
vyvazily rizika, ktera pti t€chto ¢innostech mohou vznikat. (Havrankova et al., 2018)

Druhym principem radiacni ochrany je optimalizace. Princip optimalizace je
zalozen na dodrzovani takové urovné radiani ochrany, aby riziko ohrozeni zivota,
zdravi osob a zivotniho prostfedi bylo tak nizké, jak je rozumné dosazitelné pii uvazeni

hospodarskych hledisek. (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.; Havrankova et al., 2018)
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K dalsim principim radiacni ochrany patii limitovani a zajiSténi bezpe¢nosti
zdroju. Kazdy, kdo provadi ¢innosti vedouci k ozafeni, je povinen omezovat ozafeni
osob tak, aby celkové ozafeni zplsobené moznou kombinaci nepfesdhlo v souctu
stanovené davkové limity. Davkové limity se ¢leni na obecné limity pro obyvatele,
limity pro radiacni pracovniky a limity pro Zzdky a studenty dle vyhlasky
€. 422/2016 Sb. (viz tabulka 1). (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.; Statkiewicz et al., 2017)

Tabulka 1: Davkové limity v ramci planovanych expozi¢nich situaci

Soucet efektivnich Pro HT na ruce
. , Pro .
davek ze zevniho « s oy od prstu az po
(v o . | HT pro o¢ni | primérnou 9 ,
ozareni a uvazku ‘ocku HT v predlokti a na
efektivnich davek z oy nohy od chodidel
cov . v, 1em?kiize 9 .
vnitiniho ozareni az po kotniky
Obecné
limity pro 1 mSv/rok 15 mSv/rok | 50 mSv/rok —
obyvatele
Limity pro lO(ier;S;// >
radiac¢ni 20 mSv/ rok* . 500 mSv/rok 500 mSv/ rok
racovnik soucasné 50
P y mSv/ rok
Limity pro
Zaky a 6 mSv/rok 15 mSv/rok | 150 mSv/rok 150 mSv/rok
studenty

* Pokud se pfi optimalizaci radiacni ochrany zjisti, Ze nelze pro urcitou radiacni ¢innost
dodrzet limit pro radiacni pracovniky pro urcité obdobi, mize Statni ufad pro jadernou
bezpecnost na zakladé posouzeni trovné radiacni ochrany a rizik plynoucich z ozareni
rozhodnutim schvalit jiny zptsob Cerpani tohoto limitu v ¢ase (vyhl. ¢. 422/2016 Sb. -
nejvyse 100 mSv za 5 po sobé jdoucich kalendainich let a sou¢asné 50 mSv za jeden
kalendarni rok).

zpracovano na zakladé vyhlasky ¢. 422/2016 Sb.

Fyzicka bezpecnost zdrojti 1Z je zajiStovana pomoci zabranéni odcizeni a ptistupu
ke zdrojim IZ nepovolenym osobam, trvalého sledovani zdroje a hlaSeni ztraty
prisluSnym organtim, predavani zdroje jen drziteli platného povoleni a periodické

inventarizace mobilnich zdrojt. (Publikace ICRP 103, 2009; Havrankova et al., 2018)
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Mezi zplisoby ochrany zdravi pfed ionizujicim zafenim nalezi:

e ochrana vzdalenosti,
e ochrana stinénim,
e ochrana casem.

Zptsob ochrany pomoci vzdalenosti je zalozen na tom, Ze ¢im dal jsme od zdroje
1Z, tim je nizSi davkovy ptikon. Pfesnéji plati, ze davkovy piikon klesa s druhou
mocninou vzdalenosti od zdroje zareni. Plati to do vzdalenosti, kterd je pétkrat
az desetkrat vétsi nez rozmér zafice. Ochrana stinénim spociva v tom, zZe mezi ¢lovéka
a zdroj 1Z vlozime bariéru. Pod bariérou si miizeme piredstavit material, ktery zptisobi
zeslabeni, nebo v nejlepSim piipad¢ odstinéni ionizujiciho zafeni. Ochrana stinénim
zavisi na tloust’ce bariéry, na materialu stinéni, na druhu a energii ionizujiciho zafeni.
Pro kazdy druh ionizujiciho zéafeni je vhodny jiny absorpéni material. Princip ochrany
pomoci Casu spociva v tom, ¢im kratsi dobu stravime v poli zafeni, tim mensi davku
obdrzime. Radiacni zat¢z jedince roste s dobou pobytu v prostoru, v némz se vyskytuje

ionizujici zafeni. (Ullmann, 2001; ICRP, 2021)

1.3 Kontaminace radioaktivnimi latkami

Ptfi radiacni havarii mutze dojit ke znecisténi jakéhokoliv povrchu, Zzivého
organismu ¢i zivotniho prostfedi radioaktivnimi latkami. Tyto latky ohrozuji Zivot
azdravi cClovéka svymi radioaktivnimi vlastnostmi. ZavaZnost kontaminace
radionuklidy zavisi na druhu radionuklidu, aktivité, chemické formé, velikosti Castic
a emitované¢ho zafeni. Terminem kontaminace radioaktivnimi latkami se rozumi
pfitomnost radioaktivnich latek na povrchu nebo uvnitf organismu. Proto kontaminaci
radioaktivnimi latkami rozdélujeme na vnéjsi a vnitini. (Havrankova et al., 2018)

Pojmem vnéjsi (povrchova) kontaminace oznacujeme stav, kdy jsou radioaktivni
latky pfitomny na pracovnich plochach ¢i na povrchu téla osob, tedy na kizi a odévu.
Ke kontaminaci dochazi pii pohybu a pobytu v prostiedi zamoteném radionuklidy
nebo pii potfisnéni ¢i sedimentaci aerosolu, popiipadé prachu. Vnéjsi kontaminace
mize prispivat k vys§im davkam zafeni zejména na kontaminované oblasti kuze.
Zaroven pii vnéj§i kontaminaci je nutno zvazit, zda nedoslo i k vnitini kontaminaci.
Piikladem vné&j$i kontaminace miize byt napiiklad radia¢ni dermatitida. (Osterreicher

a Vavrova, 2003; Havrankova et al., 2018)
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Jako vnitini kontaminaci oznacujeme stav, kdy dochazi k nezadoucimu pruniku
radioaktivnich latek dovnitf do organismu. Radionuklid vnikly do organismu vstoupi do
metabolismu a ma sklon hromadit se v cilovych organech a zptsobovat tak dlouhodobé
ozafovani. Nasledn¢ muize byt ¢ast radioaktivnich latek metabolizovana a vylouc¢ena
ven z organismu. Cast radioaktivnich latek miize byt trvale vazana v téle. Do organismu
radionuklidy vstupuji v zdsad¢ tfemi zptisoby (Havrankova et al., 2018):

e ingesci — pozitim radioaktivni latky, ktera vnikne do gastrointestinalniho traktu;

e inhalaci — vdechnutim radioaktivni latky ve forme par, aerosolu nebo plynu;

e penetraci pfes kuizi — proniknutim radioaktivni latky pfes poranénou kiizi nebo
nekteré radioaktivni latky se absorbuji pies neporanénou kiizi.

Dekontaminace (dezaktivace) je technologicky proces, jehoz cilem je tiplné anebo
castecné odstranéni radioaktivni latky z povrchu osob, zvirat, predmétti ¢i dopravnich
prosttedkil na bezpecnou troven. Dekontaminaci dochazi ke sniZeni rizika ozafeni osob
z vnéj$i kontaminace, k omezeni §ifeni radioaktivnich latek prenosem, k zabranéni
druhotné povrchové a vnitini kontaminace.

Improvizovana ochrana slouzi na ochranu ¢lovéka pred kontaktem s radionuklidy
v pfipadé vzniku radiac¢ni havarie. Je to takovad ochrana, kterou si kazdy obcan muze
vytvofit sdm z vhodnych prostiedkd, které lze nalézt v domécnosti. Tato ochrana
poskytuje pouze zlomkovou ochranu oproti specializovanym prostfedkim. Hlavnim
ukolem prostiedkdi improvizované ochrany je, aby vzdy zakryly cely povrch téla
i oblicej. Je nezbytné, aby ochranné prostfedky byly utésnéné, aby se kombinovalo vice

ochrannych prostiedkii do n€kolika vrstev (viz obrazek 1). (Kratochvilova et al., 2013)

s e |

Obrazek 1 Improvizovanad ochrana (Zdroj: Martinek, 2013)
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K ochrané hlavy se doporucuje pouzit cepici, $alu, Satek, kapuci plasténky,
pres které je vhodné pievléci ochrannou prilbu. Nejvhodnéj$im zptisobem pro ochranu
obliCeje je prekryti ust a nosu latkovym kapesnikem, flanelovou latkou nebo ru¢nikem.
V piipad¢é radiacni havarie se doporucuje latkovy kapesnik mirn¢ navlhCit ve vode,
vodném roztoku sody nebo kyseliny citronové. K improvizované ochrané oci
se pouzivaji potapecske, plavecké, lyzarské nebo motocyklové bryle, ponévadz se jedna
o tésnici a uzaviené bryle. Té€lova ochrana spociva v zakryti celého téla odévem tak,
aby nebyla vidét zadna obnazena kize. Je vhodné vyuzit nepronikavé odévy. Také vetsi
pocet vrstev prispiva k lepsi ochrané. Nejvhodnéjsi jsou dlouhé kabaty, bundy, kalhoty,
kombinézy nebo sportovni soupravy. Horni koncetiny je vhodné obléci do pryzovych
rukavic. V ptipadé, ze nemame takové rukavice, lze vyuzit igelitovy sacek. Holinky,
kozacky, kozené boty, vysoké boty jsou nejvhodnéj$i na ochranu nohou. Pouzité
ochranné odévy je nutné dostatecné utésnit u krku, u zapésti, u nohou ¢i v pase. Jako
vrchni vrstvu ochranného odévu je vhodné vzit si plasténku nebo deku, plachtu, nejlépe

z nepromokavého materialu. (Adamec, 2013; MV-GR HZS CR, 2015)

1.4 Ucinky ionizujiciho zdreni na lidsky organismus

Piisobeni ionizujiciho zatfeni na lidsky organismus mize mit nepfiznivé projevy.
My lidé jsme vystavovani vSude kolem nas zdrojim ionizujiciho zafeni (viz obrazek 2).
Ozareni z ptirodnich zdroji zplsobuje kosmické zatfeni a zatfeni radioaktivnich prvki,
nachazejicich se v zemské kufe, ale i pfirodni radioaktivni latky v nas samotnych.
Do umélych zdroji ionizujiciho zafeni patii zdroje ionizujiciho zafeni pouzivané
ve zdravotnictvi. Déale k umélym zdrojiim, jez se na ozatfeni ¢loveéka podili sporadicky,
fadime pramyslové zdroje ionizujicitho zafeni. K pramyslovym zdrojim I[Z nélezi
defektoskopy, hladinoméry, hustoméry, hlasice pozaru a dalsi. Jako pramyslovy zdroj
ionizujiciho zafeni je 1 ionizujici zafeni vyuzivané ve védé a vyzkumu, uniklé
radionuklidy v souvislosti po radia¢nich havariich ¢i zkouskach jadernych zbrani.
Pti vystaveni ¢loveka ionizujicimu zateni dochazi v jeho téle k biologickym zménam.
Ty se mohou objevit béhem par hodin, dnt, tydnti, nebo az s delSim odstupem Casu.
Vzdy to zavisi na davce a ucinku ionizujiciho zareni. Biologické ucinky ozafeni ¢lenime

na deterministické a stochastické u€inky. (Havrankova et al., 2018; Jelicova et al., 2019)
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Obrazek 2 Priklady nékterych expozic ionizujiciho zareni

(Zdroj: Aktivni zona, 2021)

U deterministickych uc¢inkil je charakteristické, ze jejich efekt nastane az pfi
prekroceni davkového prahu ozéateni. Zavaznost klinického obrazu deterministickych
Ggink® se zvysuje s rostouci davkou ozateni. Uéinky se projevuji jako tkafova reakce
na ozareni. Mezi deterministické ucinky fadime akutni nemoc z ozareni, akutni lokalni
zmeény, pozdni nenadorova poskozeni nebo poskozeni plodu. (Havrankova, 2020)

K akutnim lokalnim zménam tadime akutni radiacni dermatitidu, postizeni fertility
a radiacni zanéty. U akutni radiani dermatitidy se jedna o mistni radia¢ni poskozeni
kaze, které je velmi podobné popalenindm. PoSkozeni méa opozdéngjsi nastup
a poSkozuje hlubsi vrstvy kuze. Vznika po jednorazovém ozareni davkou 3 Gy a vyssi.
Vznik a intenzitu projevii nemoci ovliviiuje davka zafeni, typ zafeni, velikost
davkového ptikonu, velikost ozatené oblasti a lokalizace. (Havrankova, 2020)

Postizeni plodnosti neboli fertility nastdva po ozafeni pohlavnich Zlaz. Odezva
pohlavnich organli na ozéafeni je u muze a Zeny odliSnd. U muZze k postizeni plodnosti
dochazi po vystaveni davky od 0,25 Gy. Ke sterilit¢ muze dochazi po davkach
3 az 8 Gy. Sterilita u muze nemusi byt trvald, jelikoz ve varlatech je zasoba spermii
béhem dospélého véku prubézné doplnovana. Proto se mize plodnost muze i obnovit.
U zen trvald sterilita nastava piiblizn€ po davce 3 Gy v zavislosti na véku Zeny. Odviji
se dle toho, kolik vajicek zbyva ve vajeCnicich béhem jednotlivych mésicnich cykli
Zzeny, ktera jiz nejsou nahrazovana, proto plodnost u Zeny nelze jiz obnovit.

(Havrankovi et al., 2018; SUJB, 2021b)
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Pod radiacnimi zanéty si mizeme piedstavit radiacni zanét plic nebo radiac¢ni zanét
nosohltanu, ty vznikaji po jednorazovém ozaieni hrudniku nebo hlavy. (Havrankova
et al., 2018)

Ozareni t€hotné Zeny mize vést ke vzniku poskozeni plodu in utero. Zalezi na dob¢
ozareni vzhledem k dob¢ uplynulé od poceti. Pokud je Zena t€hotna prvni dva tydny a je
vystavena ozafeni, miiZe to zpusobit zanik oplozeného vajicka, nebo dité ptezije zdravé.
Od tretiho az osmého tydne t¢hotenstvi se zvysuje riziko vzniku malformaci. Ozafeni
mezi osmym a dvacatym patym tydnem po poceti miize zplsobit mentalni retardaci. Od
¢tvrtého tydne po poceti se u plodu mize projevit vznik zhoubnych nadorti, které
se projevuji v détstvi, nebo az v dospélosti. (Havrankova et al., 2018; Jirova et al., 2020)

Pozdni nenadorova poskozeni se projevuji po del§im odstupu od expozice. Pozdni
ucinky se mohou projevit po letech az desitkach let latence od ozareni po dlouhodobé
nebo opakované expozici menSimi davkami zafeni. Davkovy prah se povazuje
vzhledem k Casovému rozloZeni davky umoznujicimu uplatnéni reparace za pomérné
vysoky. Konkrétné pozdnim nenadorovym poskozenim miZe byt chronicka radiacni
dermatitida a zakal ocni ¢ocky neboli radiacni katarakta. Chronicka radiac¢ni dermatitida
se projevuje suchosti a kiehkosti klize, ktera mize vést az k praskani kiize. Na nehtech
se projevuje podélné ryhovani a mohou se vice lamat. (Havrankova et al., 2018; SUJB,
2021b)

Akutni nemoc z ozéieni se projevi u kazdého jedince, jenz bude celotélové ozaien
pronikavym druhem zéteni davkou vyssi nez 0,7 Gy. To, jaka forma ¢i faze akutni
nemoci z ozafeni nastane, zalezi na mnoha faktorech. Mezi né patii davka a davkovy
piikon, v€k a pohlavi jedince, celkovy zdravotni stav jedince. U akutni nemoci z ozéfeni
rozliSujeme tifi syndromy neboli tfi formy, a to hematopoetickou, gastrointestinalni
a neurovaskularni. (Havrankova et al., 2018)

U téchto tfi forem se mohou projevit Casové faze (Havrankova et al., 2018):

e prodromalni,

e latentni,

e manifestni,

e rekonvalescence.

Prodromalni faze je fazi prvotnich ptfiznakid. Ptiznaky této fdze povazujeme za
pomérné nespecifické. Jsou jimi napiiklad zvraceni, bolesti hlavy, prijem, celkova

slabost t€la, poruchy pohybové koordinace, svédéni ¢i paleni pokozky. Mohou se
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objevit poruchy védomi, kieCe nebo selhavani zakladnich zivotnich funkeci. Pfiznaky
se objevuji v Casovém rozmezi od nékolika minut po expozici az do prvnich 6 hodin po
expozici. Pfiznaky netrvaji déle nez 24 az 48 hodin po ozateni.(Havrankova et al., 2018)

Latentni faze se projevuje jako faze bez klinickych ptiznakl ozafeni. Nékdy v této
fazi mze dojit k vyznamnému zlepseni stavu jedince. Na délku doby latence ma vliv
velikost davky =zafeni, dale mozné onemocnéni ¢i pfidruzené poranéni.
U hematopoetické formy se doba latentni objevuje mezi 2 az 4 tydny. Doba latence
u gastrointestindlni formy trva vétSinou nékolik dnti az tyden. Posledni neurovaskularni
forma je charakteristickd nejkrat$i dobou latence. Mize trvat pouze par hodin, nebo
se pripadné ani neprojevi.(Havrankova et al., 2018)

Manifestni faze se povazuje za fazi Uplného projeveni se priznakl, pfiCemz
pfiznaky jsou zavislé na postizeni jednotlivych organd. Podle obdrzené davky
se postizeni tyka kostni dien¢, gastrointestinalniho traktu nebo centralniho nervového
systému. (Havrankova et al., 2018)

Rekonvalescence je obdobim zotavovani. Podle zavaZnosti nemoci z ozatreni dojde
u pacienta k ¢aste¢nému uzdraveni organismu, nebo pii nejlep$im k Gplnému uzdraveni
organismu. K fazi rekonvalescence nedochazi, pokud u organismu v ptedeslych fazich
dojde ke smrti. (Havrankova et al., 2018)

Jak jiz bylo feceno, existuji tfi formy akutni nemoci z ozareni:

e hematopoeticka forma,
e gastrointestinalni forma,
e neurovaskuldrni forma.

Hematopoeticka forma akutni nemoci z ozafeni vznika po jednorazové celotélové
expozici davkou od 0,7 Gy. Hematopoetické formée se jinak nazyva jako dienova forma.
U této formy se narusuje funkce krvetvorby. V zavislosti na davce ozatfeni dochdzi
k atlumu krvetvorby. To celé mlze vyustit az v pancytopenii, coz znamend pokles
vSech krevnich bunék v krvi pod dolni hranici normalnich hodnot. Doba latence je
zé&visla na zivotnosti krevnich elementtl, ale obecné miizeme fict, Ze je pomérn¢ dlouha.
Nedostatecna funkcénost kostni dené zapfiCinuje sniZeni imunity jedince, kvili tomu
dochazi k vzestupu vzniku infekénich onemocnéni. Ke klinickym projeviim
hematopoetické formy dale nalezi zvysSena krvacivost a anémie, jejichz disledkem je
horsi hojeni ran. (Havrankova et al., 2018)

Gastrointestindlni forma akutni nemoci z ozafeni nastivd po jednorazovém
celotélovém ozareni jedince davkou nad 8 Gy. Gastrointestinalni forma je letalni. Cely
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prabéh této formy je pomérné rychly. Zasazeny umira vétsinou béhem jednoho tydne.
Charakteristické ptiznaky této formy pfichazeji diive nez u hematopoetické formy.
Doba latence trva nekolik dnti az tyden. Po latentni fazi u postizeného ¢loveéka dochazi
ke ztrat¢ tekutin v téle a ke krvaceni z gastrointestinalniho traktu a k prijmu. Déle
syndrom provazi pokles poctu enterocytli, v kombinaci se snizenim tloustky sliznice
zazivacitho traktu a spoSkozenim sit€¢ kapilar v submukéze. To vede k thynu
enterocytli, k obnazeni sliznice, u které se eliminuje funkéni brana branici vstupu
mikrobti a nekontrolovatelnym ztratdm vody a elektrolyti. Clovék umira na sepsi.
(Havrankova et al., 2018)

K neurovaskularni formé dochazi v pfipadé¢ jednorazového zevniho ozafeni
davkou vyssi nez 30 Gy. I tato forma je letalni. Pokud je davka zafeni vyssi nez 30 Gy,
zpusobuje cloveku poSkozeni cév. K poskozeni mozku dochdzi, jestlize davka ozateni je
vyssi nez 80 Gy. Celkovy pribeh této formy je rychlejsi nez u predeslych forem. Prvni
ptiznaky nastupuji velice rychle, n€kolik minut po ozafeni. Doba latence se pohybuje
mezi n¢kolika hodinami az 3 dny. V ptfipadé ozatfeni ¢loveéka velmi vysokymi davkami
zafeni zplsobuje absenci doby latence. V zavéru neurovaskularni formy zasazeny upada
do bezvédomi, ze kterého se jiz neprobudi. (Havrankova et al., 2018)

Pro stochastické ucinky je charakteristicky bezprahovy, prevazné linearni vztah
mezi davkou a U€inkem. To znamend, Ze pro stochastické ucinky neexistuje zadny
davkovy prah ozafeni, po jehoz ptekroceni by se stoprocentné projevily stochastické
ucinky. S vyssi davkou zafeni roste pravdépodobnost vzniku poskozeni. Klinicky obraz
u zasazenych jedinct neni vzdy stejny a neodliSuje se od spontanné€ vzniklych piipadu.
Mezi stochastické Ui¢inky nalezi nadory ¢i geneticka poskozeni. Podkladem genetickych
poskozeni jsou mutace, které zplisobuji zmeény v genetické informaci bunék. Pokud je
jedinec vystaven malé ddvce ionizujiciho zafeni, roste pravdépodobnost, ze organismus
zvladne poskozeni bunky pomoci reparacnich procest. V pfipade, ze se poskozena
bunka sama neopravi, nebo se neopravi spravné, dochdzi ke zméné v genetické
informaci bunky. Vyskyt stochastickych uc¢inkli nenastava ihned po expozici, ale az po
nékolikaletém obdobi latence. Stochastické u¢inky zplsobuji vznik genetickych zmén,

které se mohou objevit také u potomstva ozatrenych osob. (Havrankova et al., 2018)
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1.5 Integrovany zdachranny systém

%

Zakonem ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné
nekterych zdkond se vymezuje, co je integrovany zachranny systém (IZS), jaké mame
slozky integrovaného zachranného systému a jaké jsou jejich plisobnosti a povinnosti.
Zakon stanovuje pusobnost a pravomoc statnich organii a organd uzemnich
samospravnych celkil, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pii ptipravé na
mimofadné udalosti a pifi zachrannych a likvida¢nich pracich (ZalLP). (Zakon
¢. 239/2000 Sb.; Navratil, 2006)

Integrovany zachranny systém pfedstavuje systém vazeb slozek IZS, jenz
se koordinovanym postupem piipravuje na mimoiadné udalosti a ucastni se provadeéni
zachrannych a likvidacnich praci. Z této definice vyplyva, ze IZS neni zadna organizace
¢i instituce, ale jedna se o systém spoluprace jednotlivych slozek 1ZS. Jeho hlavnim
poslanim je ochrana obcanii v pfipadé ohrozeni jejich zdravi nebo Zzivota, pomoc
obyvatelstvu, které je zasazeno nezddoucimi u¢inky mimotadné udalosti (MU) nebo
krizové situace (KS), ochrana majetku a zivotniho prostfedi. Rozeznavame zakladni
a ostatni slozky IZS. Abychom mohli fici, Ze na mist¢ zdsahu poméaha integrovany
zachranny systém, musi zasahovat alesponn dvé¢ zakladni slozky IZS. Ostatni slozky
se nemusi zucCastnit kazdé mimotddné udalosti. Poskytuji pomoc na vyzadani dle
potteby na zaklad¢ presného pisemného dohodnutého zplsobu. Dilezité pro koordinaci
ZaLP je fidit se piikazy od velitele zasahu nebo od Ministerstva vnitra CR, hejtmana
kraje nebo starosty obce, pokud jim byla svéfena koordinace ZaLP. Operacni
a informacni stfediska 1ZS pomadhaji pii koordinaci slozek IZS. (Martinek, 2003;
Zeman, 2007)

1.5.1 Zakladni sloZky integrovaného zachranného systému

Rozlisujeme tii zékladni slozky IZS (Zékon ¢. 239/2000 Sb.):
e Hasigsky zachranny sbor Ceské republiky a jednotky pozarni ochrany zatazené do
plosného pokryti kraje jednotkami pozarni ochrany,
e poskytovatelé¢ zdravotnické zachranné sluzby,
e Policie Ceské republiky.
Zéakladnim poslanim Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (HZS CR)

je chranit zivoty a zdravi obyvatel, majetek pied pozary a podat ucinnou pomoc pii MU.
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Problematiku o0 HZS CR fesi zakon &. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru

Ceské republiky a o zméné nékterych zakont. Zakladni strukturu HZS CR tvoii ( Zakon

¢. 320/2015 Sb.):

e Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky,

e zichranny utvar HZS CR (Hlugin, Zbiroh, Jihlava),

e Stfedni odborna Skola pozarni ochrany a Vyssi odborna Skola pozarni ochrany ve
Frydku-Mistku,

e hasicské zachranné sbory kraju.

Operacni a informacni stfedisko HZS kraje ptijiméa a vyhodnocuje tisfiova volani
na lince 150. Soucasné krajskd operacni a informacni stfediska jsou pracovistém pro
pifijem volani na jednotné evropské cislo tisiového volani 112. Opera¢ni a informacni
sttedisko HZS kraje plni v ramci IZS napt. tyto tkoly (Zakon &. 239/2000 Sb.;
Jakubcova, 2013):

e pfijima a vyhodnocuje informace o mimotadnych udalostech;

e spolupracuje s opera¢nimi a informacnimi stfedisky ostatnich krajii a s operacnimi
stiedisky ostatnich slozek 1ZS;

e podle dokumentace IZS provadi vyrozuméni zakladnich a ostatnich slozek IZS,
statnich organti a organd izemnich samospravnych celk;

e v piipadé potfeby povolava a nasazuje dalsi sily a prostredky HZS kraja, jednotek
pozarni ochrany a dalSich slozek IZS;

e shromazd'uje informace o pozarech a mimotadnych udalostech a na zaklad¢ toho
a dle pokynii velitele zdsahu vysild sily a prostfedky Policie Ceské republiky;

e spolupracuje s krizovym Stabem kraje pfi feSeni krizovych situaci;

® ma na starost varovani a vyrozumeéni obyvatelstva;

e Ucastni se vyhodnocovani statistickych udaja v ramci IZS kraje.

Jednotky poZarni ochrany zaiazené do plosného pokryti kraje jednotkami
pozarni ochrany (JPO) jsou plosné rozmistény na uzemi kraji a na izemi hlavniho
meésta Prahy. V zdkoné €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané se rozebiraji nalezitosti
k jednotkdm pozarni ochrany. Jednotky pozarni ochrany mtizeme chapat jako systém,
ktery vlastni odborné vyskolené osoby, pozarni techniku a vécné prostiedky pozarni
ochrany. Jednotky pozarni ochrany pomahaji k ochrané Zivota a zdravi lidi, Zivotniho
prostfedi, zvifat a majetku pred pozary. Jednotky, které plosné pokryti zabezpecuji,

urCuje hasi¢sky zachranny sbor kraje po dohod¢ se zfizovateli JPO. Konkrétnéji HZS
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kraje se dohodne se zfizovateli JPO a stanovi, které znich budou plo$né pokryti

zabezpecovat, a stanovi jejich kategorii, pfedurcenost k zdichrannym pracim a jednotky

pro ZaLP provadéné v ramci IZS. (Zakon ¢. 133/1985 Sb.; Zakon ¢. 320/2015 Sb.)
Druhy JPO rozliSujeme (Zékon ¢. 133/1985 Sb.):

e jednotky HZS kraje (vykonavaji ptisluSnici HZS kraje jako svoje povolani a jsou
ziizovany statem);

e jednotky HZS podniku (Cinnost v téchto jednotkéch je na zéklad€ dobrovolnosti
a jsou zfizovany obci);

e jednotky sboru dobrovolnych hasi¢ii obce (vykonavaji zaméstnanci na mistech
provozujici ¢innost se zvySenym nebo vysokym pozarnim nebezpec¢im jako svoje
povolani a jsou zfizovany pravnickymi a podnikajicimi fyzickymi osobami
(PaPFO));

e jednotky sboru dobrovolnych hasicli podniku (vykonavaji zaméstnanci na zakladé
dobrovolnosti na mistech provozujicich ¢innost se zvySenym nebo vysokym

pozarnim nebezpecim a jsou ztizovany PaPFO).

U jednotek pozarni ochrany z hlediska plosného pokryti rozliSujeme Sest kategorii,
které zaroven roztfid'ujeme do dvou zakladnich kategorii (Zakon ¢. 133/1985 Sb.):
e s uzemni ptsobnosti zasahujici i mimo tzemi svého ziizovatele;

0 JPO I — jednotka hasi¢ského zachranného sboru s uzemni plisobnosti zpravidla
do 20 minut jizdy z mista dislokace;

0 JPO II — jednotka sboru dobrovolnych hasici obce s cleny, kteti vykonavaji
sluzbu jako svoje hlavni nebo vedlejsi povolani, s izemni psobnosti zpravidla
do 10 minut jizdy z mista dislokace;

0 JPO I — jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ii s Cleny, ktefi vykondvaji sluzbu
v jednotce pozarni ochrany dobrovolné, s tUzemni plsobnosti zpravidla
do 10 minut jizdy z mista dislokace;

e s mistni piisobnosti zasahujici na izemi svého ziizovatele;

0 JPO IV —jednotka hasi¢ského zachranného sboru podniku;

0 JPO V — jednotka sboru dobrovolnych hasi¢i obce s ¢leny, kteti vykonavaji
sluzbu v jednotce pozarni ochrany dobrovolng;

0 JPO VI — jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ii podniku.
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Poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby Ize charakterizovat jako
ptispévkovou organizaci fizenou krajem. Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS) je
zdravotni sluzbou, v jejimz ramci je na zéklad¢ tisnové vyzvy poskytovana predevsim
pfednemocni¢ni neodkladna péce osobam se zadvaznym postizenim zdravi nebo osobam
v pfimém ohroZeni zivota. Zdravotnickd zachranna sluzba je definovana zdkonem
¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé. Tento zakon fesi veskeré zalezitosti,
mezi které nalezi prava a povinnosti, podminky poskytovani ZZS pro poskytovatele
Z78. Strukturu zdravotnické zachranné sluzby tvoii (Zakon €. 374/2011 Sb.):

o feditelstvi,

e zdravotnické operacni stredisko,

e vyjezdové zdkladny s vyjezdovymi skupinami,

e pracoviste krizové ptripravenosti,

e vzdélavaci a vycvikové stiedisko.

Systém ZZS je organizovan tak, aby dojezd vyjezdovych skupin ¢inil maximalné
do 20 minut na misto potfeby. Proto je uzemi kraje pokryto potfebnym poctem
vyjezdovych zakladen. V piipadé hromadného postizeni osob v diisledku MU nebo KS
sehrava ZZS velmi dulezitou roli. Aplikuje tfidéni osob postizenych na zdravi podle
urgentni mediciny. Zdravotnicka operacni stfediska obsluhuji bezplatnou tisiiovou linku
na ¢isle 155. (Veenama, 2007; Zakon ¢. 374/2011 Sb.; Vilasek et al., 2014)

Zéakladnimi ¢innostmi ZZS jsou (Zakon ¢. 374/2011 Sb.):

e vyhodnoceni tisniového volani, rozhodnuti o okamzitém feSeni podle zdravotniho
stavu pacienta a vyslani vyjezdové skupiny jednotky HZS podniku (€innost v téchto
jednotkach je na zakladé dobrovolnosti a jsou ziizovany obci);

e poskytovani neodkladné piednemocni¢ni péce na miste udalosti a spoluprace
s velitelem zasahu;

e pomoc pii poskytovani prvni pomoci béhem tisnového volani pred piijezdem
vyjezdové skupiny;

e poskytnuti pfednemocnic¢ni neodkladné péce smétujici k obnoveni nebo stabilizaci
zakladnich zivotnich funkci na misté udalosti;

e kooperace s poskytovateli akutni lizkové péce;

e preprava ranénych k cilovym poskytovateliim akutni lizkové péce;

e letecka preprava pacientll mezi poskytovateli akutni lizkové péce.
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Policii Ceské republiky (PCR) miZeme oznalit za jednotny ozbrojeny
bezpecnostni sbor. Ma za kol poméhat v oblasti bezpecnosti obcanti, ochrany majetku,
vefejného pofddku a ma zabrafiovat trestné &innosti. O Polici Ceské republiky
pojednava zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky. Cinnost Policie CR mé na
starosti policejni prezidium v &ele s policejnim prezidentem. Policie CR je organizace
spadajici pod Ministerstvo vnitra CR. Krajska feditelstvi policie sloui s uzemnd
vymezenou pusobnosti. Operaéni o informaéni stiedisko Policie CR obsluhuje
bezplatnou telefonni linku tisiového volani 158. (Prochazkova, 2006; Zakon
.273/2008 Sb.)

Zakladni strukturu PCR tvoii (Zakon ¢&. 273/2008 Sb.):

(@13

e Policejni prezidium CR,
e utvary policie s celostatni ptisobnosti,
e krajska teditelstvi policie.
V ramci feSeni MU a KS se Policie CR podili napt. na (Zakon &. 273/2008 Sb.):
e zabezpeceni uzavieni mista zdsahu a omezuje vstup nepovolanym osobam;
e zachrané€ ohroZenych osob, zvirat nebo majetku a na jejich evakuaci;
e regulaci volného pohybu osob a dopravy v misté zasahu a jeho okoli;
e podavani nezbytnych informaci obyvatelstvu;

e zajisténi dokumentace, ktera slouZzi ke zjisténi pticin a objasnéni vzniku MU ¢i KS.

1.5.2 Ostatni slozky integrovaného zdachranného systému

Uloha téchto slozek spo¢ivd v poskytovani zichrannych a likvidaénich praci
na vyzadani. Mezi ostatni slozky fadime (Zakon ¢. 239/2000 Sb.):

e vyclenéné sily a prostfedky ozbrojenych sil,

ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory,

e ostatni zachranné sbory,

e organy ochrany vefejného zdravi,

e havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby,
e zafizeni civilni ochrany,

e neziskové organizace a sdruzeni obcantl.
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Kromé vyjmenovanych ostatnich slozek IZS v dobé krizovych stavi se stavaji
ostatnimi slozkami IZS odbornd zdravotnickéd zafizeni na urovni fakultnich nemocnic
pro poskytovani akutni Itizkové péce. (Zakon ¢. 239/2000 Sb.)

Vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil tvoii Vojenska kancelar prezidenta
republiky, hradni stra? a Armada CR. Armada CR ma zakladni poslani p¥ipravovat
se na ochranu CR a brénit ji proti vn&j§imu napadeni. (MV-GR HZS CR, 2015)

K ostatni bezpetnostnim sborim Fadime Vézeiiskou sluzbu CR, Celni spravu
CR, Justiéni straz a jiné. Vétsinou jsou povolavani v piipadé feseni MU vétsiho
rozsahu.

Dale k ostatnim slozkdm IZS nalezi ostatni ziachranné sbory. Za ostatni
zachranné sbory povazujeme Horskou sluzbu CR, Vodni zachrannou sluzbu nebo napf.
baiiskou zachrannou sluzbu. Horska sluzba CR pomahd pii patracich a zachrannych
akcich zachraiujicich horské turisty. Vodni zachranna sluzba pomaha pii zachrané lidi
na vodnich plochach. Banska zachranna sluzba pracuje v obtiznych podminkach,
zejména v podzemi. (Kratochvilova et al., 2013; MV-GR HZS CR, 2015)

Pod pojmem organy verejného zdravi si miizeme predstavit krajské hygienické
stanice, Ministerstvo obrany CR, Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ministerstvo vnitra
CR. (Kratochvilova et al., 2013; MV-GR HZS CR, 2015)

Havarijni pohotovostni, odborné a jiné sluzby se vyuzivaji k feSeni problému
zejména Vv oblasti vodarenstvi, energetiky a plynarenstvi. Rtizné technické sluzby jsou
hojné vyuzivany v likvidacnich, demoli¢nich, zemnich a sana¢nich pracich.

Zatizeni civilni ochrany se pouzivaji predevSim pro zajiSténi evakuace,
nouzového preziti obyvatelstva, ukryti a dalsi. Zafizeni civilni ochrany je vyuZivana pro
plnéni ukolti ochrany obyvatelstva. Tato zafizeni jsou vétSina ulozena v obcich
nebo u PaPFO. (Kratochvilova et al., 2013; MV-GR HZS CR, 2015)

Neziskovych organizaci existuje celd fada. Mezi ptiklady neziskovych organizaci
fadime napiiklad Cesky &erveny kiiz, ADRU, Charitu Ceské republiky, Clovéka v tisni
a dalsi. VSechny tyto organizace by pomahaly pti MU s tim, co by bylo potfeba. Ale
kazda neziskova organizace se mlize specializovat na ur¢itou pomoc a s tou predevsim
mohou pomdhat na mist¢ MU. Neziskové organizace se napi. zaméfuji
na zdravotnickou, humanitarni a socialni pomoc. Ob¢anskymi sdruZenimi jsou
zejména Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska, Ceska hasi¢ska jednota, Moravska

hasi¢ska jednota a jiné. (Kratochvilova et al., 2013; MV-GR HZS CR, 2015)
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1.6  Havarijni pFipravenost

Havarijni pfipravenost na vznik mimoiadné udalosti fadime mezi dilezitou soucast
problematiky havarijniho a krizového planovani. Prvofadym ukolem havarijniho
planovani je urceni rizik a jejich zdroji ohrozujicich tzemi kraje. Zaroven
se s havarijnim planovanim stanovuje soubor postupll a opatfeni, jenZ pomaha vécné
prisluSnym organtim pfi ptipraveé a provadéni zachrannych a likvidacnich praci na miste
vzniku mimofadné udalosti. Do zachrannych praci fadime vSechny prace, kterymi
se snazi zastavit ptisobeni rizik vzniklych mimotadnou udalosti. Likvida¢nimi pracemi
se fte$i nasledné vzniklé problémy zpltisobené mimoiadnou udalosti. (Zakon
&. 239/2000 Sb., Senovsky at al., 2006)

Daéle havarijni pfipravenost spociva v tom, aby obyvatelstvo vCas a spravnym
postupem reagovalo na piipadnou vzniklou mimoradnou udalost. Spociva
v poskytovani konkrétnich, vhodn¢ formulovanych informaci o moznych rizicich

a zadouciho chovani. (Nevrla, 2006)

1.6.1 Legislativa a dokumentace havarijni pripravenosti jadernych elektraren

Havarijni pfipravenost je legislativné ukotvena zdkonem ¢. 263/2016 Sb.,
o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zakon) a o zméné
a doplnéni nékterych zdkoni (dale jen atomovy zdkon). O jaderné bezpecnosti
pojednava vyhlaska ¢. 422/2016 Sb., o radiacni ochrané¢ a zabezpeceni
radionuklidového zdroje. Provadéci vyhlaska Statniho ufadu pro jadernou bezpec¢nost
(SUJB) &. 359/2016 Sb., o podrobnostech k zajisténi zvladani radiaéni mimotadné
udélosti blize seznamuje s jednotlivymi ukoly v havarijni pfipravenosti. VyhlaSka
€. 361/2016 Sb., o zabezpeCeni jaderného zafizeni a jaderného materidlu a rovnéz
vyhlaska ¢. 360/2016 Sb., o monitorovani radiacni situace jsou nezbytnymi dokumenty
v této problematice. (SUJB, 2021a)

Do havarijni pfipravenosti jadernych elektraren patii havarijni pldnovani.
Vystupem havarijniho planovani je havarijni dokumentace. Zpracovava se vnitini
havarijni plan, havarijni fad, narodni radiacni havarijni plan, dokumentace ¢innosti pti
mimotfadné udalosti drzitelem povoleni, zasady zdravotnického zajiSténi, zasahové

postupy ¢i instrukce a dals$i dokumentace. Havarijni planovaci dokumenty se pfipravuji
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vétSinou pro vymezené uzemi, jako je areal podniku nebo spravni izemi organu vefejné

spravy. (Senovsky et al., 2006; Brehovska et al., 2016)

1.6.2 Havarijni plany

Obecné havarijni plany ¢lenime na (Vyhlaska ¢. 359/2016 Sb.):
e Havarijni plan kraje;
e Vnitini havarijni plan pravnické osoby pro uzemi svého podniku;
0 s nebezpecnou latkou ¢i ptipravkem;
O s ionizujicim zafenim;
e Vngjsi havarijni plan pro Uzemi v zéné havarijniho planovani (ZHP) stanovené
kolem objektu, ktery je nebezpecny v ptipadé vzniku havarie;
0 s nebezpecnymi chemickymi latkami a ptipravky;
O s ionizujicim zafenim.

Havarijni plan kraje slouzi ke zvladnuti, respektive k zastaveni nasledki vzniklé
mimotadné udalosti. K tomu ndm pomdha souhrn opatfeni k provadéni zachrannych
a likvidac¢nich praci, které jsou zpracovany pravé v dokumentu havarijniho planu kraje.
Mezi takovou mimoifadnou udélost fadime i radiaéni mimotadnou udalost. (Senovsky
et al., 2000)

Vnitini havarijni plan jaderného zafizeni je nezbytnym zakladnim dokumentem
rovnéz pro povoleni k provozu. Vnitini havarijni plan se podle atomového zakona
zpracovava pro prostory jaderného zatizeni nebo pro prostory nakladajici s ionizujicim
zafizenim. Jednotlivé tkoly a pozadavky na zpracovani obsahu vnitiniho havarijniho
planu blize stanovuje zminénd vyhlaska ¢. 359/2016Sb., o podrobnostech k zajisténi
zvladani radiaéni mimofadné udalosti. (Senovsky et al., 2006)

Specifické postaveni v piipad¢ vzniku radia¢ni havarie ma vnéjsi havarijni plan.
Podle vyhlasky Ministerstva vnitra €. 328/2001Sb., o nékterych podrobnostech
zabezpeceni integrovaného zachranného systému, se zpracovava tzv. vnéjsi havarijni
plan pro zénu havarijniho planovani. V této vyhlasce jsou vymezeny zdsady, zptisob
zpracovani, schvalovani a pouzivani havarijniho planu kraje a vnéjSiho havarijniho
planu jadernych zatizeni. Na samotném zpracovavani vnéjSiho havarijniho planu
jaderného =zafizeni se podili pfisluSny hasic¢sky zachranny sbor kraje a poté
se na zpracovani spolupodili mistni spravni organy, v jejichz uzemnim obvodu
se jaderné zafizeni vyskytuje. (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.; Prouza a Svec, 2008)
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Vnéjsi havarijni plan obsahuje dvé oblasti, a to textovou cast a grafickou cast.
Konkrétnéji se havarijni plan ¢leni na informativni Cast, operativni cast a plany
konkrétnich Cinnosti. Ve formé textové je zhotovena informativni a operativni Cast.
Graficka cast obsahuje grafické podklady k textové Casti, jimiz jsou mapy, grafy,
schémata, zpisoby vedeni ZaLP, rozmisténi sil a prostiedki, schémata mozného sméru
$iteni radioaktivnich latek pti radia¢ni havarii a dali. (Prouza a Svec, 2008)

Informacéni  ¢ast  vnéjStho  havarijntho  pldnu  jaderného  zafizeni

obsahuje (Senovsky et al., 2006; Vyhlagka ¢. 359/2016 Sb.):

e obecnou charakteristiku jaderného zatizeni;

e charakteristiku izemi, zejména po strance demografické, geografické a klimatickeé,
a popis infrastruktury na uzemi,

e seznam obci veetné prehledu o poctu obyvatel a seznam pravnickych
a podnikajicich fyzickych osob, které¢ jsou zahrnuty do vnéjsiho havarijniho planu;

e vysledky analyz moznych radia¢nich havarii a radiologickych nasledkii na
obyvatelstvo, zvifata a Zivotni prostfedi;

e systém klasifikace radiacnich havarii podle vnitiniho havarijniho planu;

e pozadavky na ochranu obyvatelstva a zivotniho prostfedi ve vztahu k zdsahovym
urovnim pii radia¢ni havarii;

e popis struktury organizace havarijni pfipravenosti v zon¢ havarijniho planovani
vcetné uvedeni kompetenci jejich slozek k provadéni potiebnych ¢innosti;

e popis systému vyrozuméni a varovani, ktery obsahuje vazby na drzitele povoleni,
a predavani informaci v ramci organizace havarijni pfipravenosti v zoné€ havarijniho

planovani.
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Operativni ¢ast vnéjsiho havarijniho planu jaderné¢ho zatizeni obsahuje (Vyhlaska
. 328/2001 Sb.; Brehovska et al., 2016):

ukoly spravnich ufadidi, obci a slozek, kterych se tykaji opatfeni z vnéjSiho
havarijniho planu;
zpusob koordinace feSeni radiacni havarie;
kritéria pro vyhlaseni odpovidajicich krizovych stavil, jestlize vnéj$i havarijni plan
k feseni radiacni havarie zjevn¢ nepostacuje;
zpusob zabezpecCeni informacnich tokti pii fizeni likvidace nasledki radiacni
havarie;
zasady cinnosti pii rozSifeni nebo moznosti rozsifeni nasledkdi radiacni havarie
mimo zoénu havarijniho planovani a spolupraci spravnich ufadd a obci, kterych

se tykaji opatfeni z vnéjsiho havarijniho planu.

Plany konkrétnich ¢innosti pro provadéni zachrannych a likvidacnich praci

na Uzemi kraje se zpracovavaji v nasledujicim rozsahu (Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb.):

plan vyrozumeéni,

plan varovani obyvatelstva,

plan zachrannych a likvidacnich praci,

plan ukryti obyvatelstva,

plan jodové profylaxe,

plan evakuace osob,

plan individualni ochrany osob,

plan dekontaminace,

plan monitorovani,

plan regulace pohybu osob a vozidel,

plan traumatologicky,

plan pohotovostni,

plan veterinarnich opatteni,

plén regulace distribuce a pozivani potravin, krmiv a vody,
plan opatieni pti umrti osob v zamotené oblasti,
plan zajisténi verejného potradku a bezpecnosti,

plan komunikace s vetejnosti a hromadnymi informac¢nimi prostiedky.
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Ptislusny hasi¢sky zachranny sbor kraje musi nechat vyhotovit zpracovany vné&jsi
havarijni plan jaderného zafizeni ve dvou exemplafich, a to ve formé listinné
a elektronické. Jeden exemplai se ulozi v operatnim a informacnim stfedisku (OPIS)
HZS kraje. Druhy exemplaf se zaloZi do krizového planu kraje. Minimdlné jednou za tfi
roky se ovéfuje cvicenim. (Smetana et al., 2010)

Narodni radia¢ni havarijni plan je dulezitym dokumentem, ktery stanovuje
podrobnosti ke zvladani radiaéni mimoiadné udalosti na uzemi Ceské republiky.
Zpracovava se pro vnéjsi Cast arealu jaderného zafizeni nebo pracovisté IV. kategorie
pro ptipravu na fizeni a provadéni odezvy na radia¢ni mimotadnou udalost s ptipadnym

dopadem mimo ZHP. (Zakon ¢. 263/2016 Sb.)

1.7 Zoéna havarijniho planovini Jaderné elektrarny Temelin

Jaderna elektrarna Temelin (JETE) se nachéazi v Jihoceském kraji, pfiblizn€¢ 24 km
severozapadné od Ceskych Budgjovic. Jedna se o jadernou elektrarnu, kterd vyuziva
preménu tepelné energie ze Sté€peni jaderného paliva v reaktoru k vyrobé elektrické
energie. Elektrarna pracuje na elektrickém vykonu dvakrat 1082 MWe. Pocatky
planovani vystavby JETE se datuji do roku 1979. Samotna vystavba provoznich objektt
byla zapoCata vroce 1987. Prvotné se mély vystavit Ctyfi bloky v IJETE,
ale po listopadu roku 1989 se rozhodlo o snizeni poctu bloki na dva bloky. Cela stavba
JETE byla dokonéena v roce 2000, kdy bylo pfivezeno prvni §t€pné palivo do reaktoru
a kdy byla vyrobena prvni elektiina.(CEZ, 2021)

Z6nu havarijniho planovani mtizeme definovat jako plochu ohrani¢enou vnéjsi
hranici zony havarijniho pldnovani s vyjimkou uzemi, pro které se zpracovava vnitini
havarijni plan. Zéna havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin se rozdé€luje
na dvé kruhova pasma (viz obrazek 3). Prvni vnitini pasmo piedstavuje kruznici
o poloméru 5 km od jaderné elektrarny. Druhé vnéjsi pasmo je kruZznice o poloméru
13 km od jaderné elektrarny. Toto pasmo je dale roz¢lenéno na 16 sektorti. Vytyceni
ohranieni sektorii je pfizptisobeno uzemnim a demografickym podminkam. Clenéni
ZHP na pasma a sektory je dilezit¢é zhlediska planovani, pifiprav a provedeni
neodkladnych ochrannych opatieni v prvotni fazi po tuniku radioaktivnich latek
z radiacni havarie. Cela ZHP obsahuje 32 obci a zije zde pfiblizn€ 27 400 obyvatel.
(MV-GR HZS CR, 2015; Brehovska et al., 2016)
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Obrazek 3 Zona havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin

(Zdroj: Jihocesky kraj, 2013)

Pokud by nastala radia¢ni havarie v ZHP, budou pfijimdna ochranna opatfeni
zauCelem omezeni ozareni obyvatelstva. Pfipadnou vzniklou radia¢ni havérii je
nezbytné od samého zacatku monitorovat a podle zjisténych skutecnosti, namétenych
hodnot a ptedpokladii se pfistoupi k zavedeni planovacich ochrannych opatieni.
Rozeznavame dva druhy ochrannych opatfeni a témi jsou neodkladnd a nasledna.
O tom, jaky druh ochrannych opatfeni se aplikuje, rozhoduje jejich v¢asnost zavedeni.
Naopak na jejich odvolani ma vliv zohlednéni pfipadného ozareni osob, ke kterému by
doslo po odvolani opatfeni, kdy nesmi dojit k prekroCeni limitli pro obyvatele.
(Martinek, 2003; SUJB, 2021¢)

Pii zdlvodnéni a optimalizaci o rozhodnuti zavedeni ochrannych opatieni
v nehodové expozi¢ni situaci je nezbytné zohlednit (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.):

e okolnosti ovlivitujici proveditelnost ochrannych opatfent;
e velikost ozareni fyzickych osob, jez by bylo odvraceno zavedenim ochranného
opatteni;

e dusledky zavadénych ochrannych opatieni.
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Pod pojmem okolnosti ovliviiujici proveditelnost ochrannych opatieni je mozné
si pfedstavit dopravni situaci, hustotu obyvatel, vyskyt velkych sidelnich jednotek, Cas
potifebny k ptipravé evakuace obyvatel nebo aktudlni meteorologicka opatieni.
K odGvodnénému odvolani zavedenych ochrannych opatieni, jako je ukryti, evakuace
¢i presidleni obyvatel, ndlezi podminka, ze efektivni davka za 12 mésicti od expozice
po odvolani ochranného opatfeni bude mensi nez 20 mSv. (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.;
Setnicka, 2019)

1.7.1 Neodkladna ochrannd opatieni

Neodkladna ochrannd opatfeni povazujeme za okamzita opatieni pii radiacni
havarii na ochranu zdravi lidi a Zivotniho prostfedi. Zavedeni neodkladnych ochrannych
opatieni by mélo byt vzdy odiivodnéné a optimalizované. Pro tzemi ZHP jsou
odiivodnénymi neodkladnymi ochrannymi opatfenimi:

o ukryti,
e jodova profylaxe,
e cvakuace obyvatelstva.

Neodkladna ochranna opatieni se aplikuji za podminky, Ze Urovné absorbované
davky v organech u fyzické osoby by byly prekroc¢eny do 48 hodin od expozice. Piesné
urovné absorbované davky, pfi jejichz prekroceni musi byt aplikovana neodkladna
ochranna opatieni, se nachazeji v ptiloze ¢. 29 ve vyhlasce ¢. 422/2016 Sb., o radiacni
ochran¢ a zabezpeceni radionuklidového zdroje.

Vcasné varovani obyvatelstva je jednim z prvoradych opatfeni v ramci vzniklé
radiacni havarie. Varovani souvisi i s vyrozumeénim, které spo¢iva v Casném a spravném
predani informaci slozkam, jeZ se budou podilet na feSeni mimoiadné udélosti. V Ceské
republice je varovani a vyrozuméni zajiSténo jednotnym systémem varovani
a informovani. K varovani osob o mimotadné udalosti slouzi varovny signal, ktery
se nazyva vseobecna vystraha. Jedna se o kolisavy ton délky 140 sekund s ptipadnym
trojnasobnym opakovanim vzdy po tfech minutich (viz obrazek 4). Po varovném
signalu je obyvatelstvo presnéji informovano sirénami, rozhlasem, televizi, vozidly
slozek integrovaného zachranného systému nebo jinym zplsobem, o jaky druh ohrozeni
se jedna a jaky je nasledny postup. Smyslem vcasného varovani obyvatelstva je snizeni

paisobeni uniklych radioaktivnich latek na minimum. (MV—-GR HZS CR, 2015)
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Obrazek 4 Grafické znazornéni varovného signalu vseobecna vystraha

(Zdroj: Aktivni zona, 2021)

Ukryti obyvatelstva spociva v tom, Ze osoby pieckaji na bezpecném miste. Toto
opatfeni sehrava dtlezitou roli v neodkladnych ochrannych opattenich, jelikoz ukrytim
se obyvatelstvo muZe vyhnout vyraznym dopadim radiacni havarie. K ukryti
obyvatelstva se pristupuje, pokud by byla odvracena efektivni davka vétsi nez 10 mSv
za obdobi ukryti do 48 hodin (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.). Ukryti obyvatelstva zajist'uji
improvizované a stalé Ukryty. Za improvizovany ukryt se pfedem zvoli vyhovujici
prostor (domy, provozni objekty, haly a dalsi), jeZ je budou uZivat standardné pro svoji
profesi fyzické a pravnické osoby. V piipad€ potieby, vétSinou pii vyhlaseni stavu
ohrozeni statu nebo véle¢ného stavu, se tyto prostory upravi na vhodny prostor
pro improvizovany ukryt, ktery se vyuzije pro ochranu co mozna nejvice osob. Stalé
ukryty, jak jiz nazev napovida, jsou trvalé ochranné prostory v podzemnich castech
staveb nebo ukryty samostatné stojici. Stalé ukryty se vyuzivaji pti vyhlaseni krizového
stavu ohrozeni statu anebo valecného stavu. Pokud neni mozné vyuzit ukryti ve stalych
¢i improvizovanych tkrytech, je vhodné vyuzit sklepy cihlovych a panelovych domi
nebo mistnosti na odvracené strané od elektrarny. V mistnosti se uzaviou okna a dvere,
utésni se viechny otvory. Clovék by si mél zajistit blizsi informace a podrobnosti nap.
z televize, radia apod., které budou informovat o tom, jak se dale zachovat. (Martinek,
2003; Kratochvilova et al., 2013)

Jodova profylaxe hraje vyznamnou roli ve snizeni piipadného ozafeni osob
z vnitini kontaminace radioaktivnimi latkami. Mezi radioaktivni prvky, které mohou
uniknout do ovzdus$i pfi radiacni havarii, patii i radioaktivni jod. Ten ma tendenci
se akumulovat ve §titné zlaze Cloveka, kde muZze zapfiCinit vznik vazného poskozeni
zdravi. Jodova profylaxe se aplikuje, pokud hrozi vnitini kontaminace radioaktivnim

jodem, nebo pokud odvraceny uvazek ekvivalentni davky ve §titné zlaze zpiisobeny
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radioizotopy jodu by byl vétsi nez 100 mSv (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.). Jodova
profylaxe je zaloZena na zaplnéni §titné zlazy neradioaktivnim jodem. PIné nasyceni
Stitné zlazy neradioaktivnim jodem zaruci, Ze se v téle radioaktivni jod nevstrebava
a postupne¢ se vylouci ven z téla. Aby byla jodova profylaxe u obyvatelstva ucinna, musi
dojit k vasnému polknuti tablet jodidu draselného. Poziti tablet jodidu draselného
se provede jednorazové v predepsaném davkovani po vyzvé v hromadnych sdélovacich
prosttedcich. O predepsaném davkovani tablet jodidu draselného se docteme
v piibalovém letaku (viz obrazek 5). Jodid draselny se nevyznacuje vyraznymi
vedlej§imi U¢inky, proto ho mohou uzit dospéli lidé, déti, t€¢hotné a kojici matky.
Vyjimku z poziti maji lidé, kteti jsou precitlivéli vici preparatu. Pred¢asné ¢i zpozdéné
poziti jodidu draselného vede ke snizeni ochrannych ucinkii. Pokud by bylo nutné dalsi
poziti jodidu draselného, ¢lovék se to dozvi v hromadnych sdé€lovacich prostfedcich
nebo od organi vefejné spravy. Kazdému obcanu, ktery ma trvalé bydlisté v ZHP, jsou
predavany tablety jodidu draselného. Tablety jsou pravidelné obménovany pied

uplynutim doby jejich pouzitelnosti. (Prouza a Svec, 2008)

e

..

Novorozenci do Kojenci a déti Déti Osoby starsi
1 mésice do 3 let od 3do 12 let 12 let
s tablety /2 tablety 1 tableta 2 tablety
16 mg Kl 32 mg Kl 65 mg Ki 130 mg Ki

Obrazek 5 Predepsané davkovani jodidu draselného (Zdroj: Aktivni zona, 2021)

Evakuaci obyvatelstva se rozumi premisténi osob z ohroZené oblasti na mista, kde
budou v bezpeci. Pro tyto lidi bude zajiSténo nadhradni ubytovani a stravovani.
K evakuaci se pfistoupi, pokud soucet efektivni davky dosud obdrzené v nehodové
expozi¢ni situaci se zapoctenim uCinku jiz realizovanych ochrannych opatfeni
a efektivni davky, jez by mohla byt odvracena evakuaci, bude vétsi nez 100 mSv za

7 dni od expozice (Vyhlaska €. 422/2016 Sb.). Evakuaci se musi podrobit veskeré
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obyvatelstvo. Vyjimku tvoti lidé, kteti budou spolupracovat na ZalLP, nebo se budou
podilet na fizeni evakuace. V ramci evakuace dochazi rovnéz k piemisténi zvifat,
predmét kulturni hodnoty, technického zafizeni, strojii a materiali k zachovani nutné
vyroby ¢i nebezpecné latky z mist ohrozenych danou mimoradnou udalosti. (Vyhlaska
¢. 380/2002 Sb.)

Proces evakuace se prednostné planuje pro nasledujici skupiny obyvatelstva:

e détido 15 let,

e 0soby zdravotné postizené,

e 0soby umisténé v socialnim zafizeni,

e pacienty ve zdravotnickych zafizenich,
e doprovod vyse uvedenych.

Evakuaci délime podle riznych hledisek, ale zde nas bude zajimat evakuace
ze ZHP. V tomto piipad¢ se jedna o evakuaci plosnou. Plosnou evakuaci pfedstavuje
premisténi osob z vét§siho uzemniho prostoru nebo z celého urbanistického celku. Tato
evakuace se planuje a lze ji provést jako vSeobecnou evakuaci, pfemistuji se vSechny
osoby ze zony havarijniho planovani. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.)

Dale evakuace mtize byt provedena bez ukryti (pfedunikova faze), nebo s ukrytim
(pounikova faze). Varianta evakuace bez ukryti vétSinou nastdva pifi zavade
na technologickém zafizeni, kterd muze vést k pfipadnému vzniku radiani havarie.
Vyrazné vyznamnéjsi je evakuace s ukrytim. Pfedem se planuje pro ptipad vzniku
radiacni havarie. Nejdiive se obcané ukryji, a teprve az se snizi riziko nebezpeci ozafeni
obyvatelstva, ptistoupi se k samotné evakuaci. Pfemistuji se osoby z celé vnitini casti
ZHP a dale z potfebnych sektorti vnéjsi ¢asti ZHP. V ramci evakuace v pounikové fazi
je nezbytné soucasn¢ provést dekontaminaci lidi nebo techniky a zajistit jejich
monitorovani. (Vyhlaska ¢. 380/2002 Sb.; Brehovska et al., 2016)

KdyZz je nutné opusténi domécnosti z divodu evakuace, je nezbytné pfipravit
si evakua¢ni zavazadlo. S dodrzenim zédsad doporucenych pro opusténi domacnosti
a spolu s evakuacnim zavazadlem se clovek premisti do predem uréeného evakuacniho
stiediska. Obsah evakuac¢niho zavazadla zpravidla tvoti (Kratochvilova et al., 2013):

e trvanlivé jidlo a piti na 2 az 3 dny se zakladnim nadobim;
e cennosti a dokumenty — penize, karta zdravotni pojistovny, obCansky prikaz, pas,
kreditni karta apod.;

e I¢éky a hygienické prostiedky — léky, zdravotnické pomucky a jiné;
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e obleceni a vybaveni pro pfespani — oSaceni podle rocniho obdobi, spaci pytel,
karimatka;

e pristroje, nastroje a zabava — telefon, radio, knihy, hrac¢ky pro déti a dalsi.

1.7.2 Nasledna ochrannda opatieni

Nasledna ochranna opatieni jsou v pfipadé potieby vétSinou aplikovana
po zavedeni neodkladnych ochrannych opatfeni. Tato opatfeni pomahaji zejména
v regulaci vnéjSiho ozafeni obyvatel z prostoru zasazené¢ho radiacni havarii a reguluji
vnitini ozafeni pii konzumaci potravin a vody kontaminovanych radioaktivnimi
latkami. (SUJB, 2021c)

Pro uzemi ZHP jsou planovanymi néslednymi ochrannymi opatienimi:

e presidleni obyvatel;
e omezeni pouzivani radionuklidem kontaminovanych potravin, vody ¢i krmiv.

JelikoZ prostfednictvim radioaktivniho mraku mize byt kontaminovan okolni terén
kolem mista havarie, musi se proto zemédélské produkty ztohoto terénu podrobit
kontrole na obsah radioaktivnich latek. Na zakladé tohoto kroku se rozhodne, zda budou
produkty propustény na trh, nebo nikoliv. Pfesné&ji, pokud nelze odvratit ro¢ni ivazek
efektivni davky vétsi nez 1 mSv u kontaminovanych produktd, nebudou uvolnény
do trzniho ob€hu. V ramci naslednych ochrannych opatfeni mize nastat i ptfesidleni
obyvatel. To nastava tehdy, pokud nelze zajistit efektivni davku obyvatel, jez by
se vyskytovali na zasazeném Uzemi, mensi nezZ 20 mSv za dobu nésledujiciho jednoho

kalendainiho roku. (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.; Ambrozova, 2019)

1.8 Vzdélavani déti a pracovnikii v mateiskych Skoldach v oblasti ochrany

obyvatelstva

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$im odborném
ajiném vzdelani neboli Skolsky zakon, ukladd povinnost, Zze se ve vyuce bude
postupovat podle ramcovych vzdélavacich programi, kam mimo jiné fadime i celou
oblast tykajici se ochrany obyvatelstva. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Réamcové vzdélavaci programy (RVP) musi splnit n€kolik nalezitosti. U RVP
se musi stanovit konkrétni cile, délka, formy a povinny obsah vzdé€lani. Nezbytné je
vymezit organizacni uspotfadani, podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani
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nebo zasady pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programl. Veskeré podminky,
at’ uz materialni, organizacni i nebo persondlni, pro vzdélavani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami se rovnéz musi predem stanovit. Réamcové vzdélavaci
programy se opiraji o nejnovéjsi poznatky a pribézné jsou aktualizovany. Jsou zaloZeny
na nejnovéjSich poznatcich védnich disciplin, jejichz zéklady a praktické vyuziti ma
vzdélavani déti zprostiedkovat. Dale odpovidaji poznatkiim pedagogiky a psychologie.
V ramci psychologie se voli u¢inné metody a organizacni uspofadani vzdélavani
primétené veéku a rozvoji vzdélavaného. Kazdé Skolské zatizeni si na zaklade pravidel
RVP tvofi vlastni Skolni vzdélavaci programy. Na tvorbé RVP se podili piislusna
ministerstva prostiednictvim odbornikii a vydava je po projednani s pfislusnymi
ministerstvy ministerstvo. (Zakon ¢. 561/2004 Sb.)

Proto i vS§echny matetské skoly jsou povinny vzdélavat déti o problematice ochrany
Cloveéka za mimoradnych udalosti. Byla zpracovana cela fada materidlii, a to v riiznych
formach, které prispivaji ke zvladnuti teoretické oblasti v oboru ochrany obyvatelstva.
Tyto materidly jsou urceny pro feditele Skol, pro jejich management, samoziejmé pro
ostatni pracovniky a pedagogy, jez zapracovavaji tuto problematiku do samotného
konceptu vyuky pro déti. (MV-GR HZS CR,2019)

Dité v predskolnim véku je dit¢ od tii let. Toto obdobi ditéte pretrvava vétSinou
do Sesti let ditéte, konci nastupem ditéte do Skoly. Hlavni roli ve vychové a vzd€lani
ditéte v predskolnim v€ku maji na starosti rodi¢e. Matetské Skoly doplnuji rodinnou
vychovu. Vzdélani ditéte v mateiské Skole je dobrovolné, jen posledni rok pted
nastupem ditéte do Skoly je predskolni vzdelani povinné. Toto vzdélani ma za ukol
rozvijet osobnost dité¢te a pomahat k jeho télesnému rozvoji a zdravi. Vzdé€lani
napomaha ditéti v chapani okolniho svéta a motivovat dité k dalSimu poznévani a uceni.
Seznamuje ho shodnotami a normami uzndvanymi na$i spolecnosti. PfedSkolni
vzdélani je dalezité z hlediska formovéni osobnosti. (Priicha et al., 2016; MSMT, 2021)

V ramci preventiviné vychovné Cinnosti pro déti v matetfskych Skolach v oblasti
ochrany obyvatelstva se aktivné angazuje Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, respektive hasi¢ské zachranné sbory
krajii. Spolupracuji naptiklad s détskym casopisem Pastelka. Zde se spolupodili
na zpracovani oblasti tykajicich se ochrany Cloveka za béznych rizik a mimotfadnych
udalosti. Témata se zpracovavaji do jednoduché formy pro déti. S Casopisem se da

pracovat jak doma, tak pravé i v prostorach mateiské skoly. (HZS CR, 2021)
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Asociace Zachranny kruh se ujala zpracovani projektu s nazvem Vcas umét a zndt
je naporad. Smyslem tohoto projektu bylo vytvoreni didaktickych a metodickych
pomticek pro pedagogy matetskych Skol. Konkrétné se jedna o vydani deskovych her,
které vzdélavaji déti v oblastech béznych rizik, osobniho bezpeci, pozari, mimotadnych
udalosti, dopravni a ekologické vychovy. (Zachranny kruh, 2021)

Cilené¢ byl pro pedagogické pracovniky vydan Ministerstvem vnitra CR
tzv. modul J — ochrana obyvatelstva a krizového fizeni pro pedagogické pracovniky.
Modul slouzi knastudovani a klepsi orientaci pedagogickych pracovnikl
v problematice ochrany ¢lovéka za mimotradnych udalosti. Zaroveii modul piispiva
k lepSimu zapracovani oblasti, které se dotykaji ochrany obyvatelstva, do samotného
predskolniho vzdélavani v mateiskych skolach. (HZS CR, 2021)

V dnesni dobé existuje celd fada dalSich moznosti, jak se mohou vzd¢lavat
pracovnici v matetskych Skolach. Mohou se zucastnit akreditovaného kurzu poradaného
Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky. Tento kurz slouzi k piipravé kol
a Skolskych zafizeni, jejich feditelti, pracovnikli a uciteld na zvladani mimotadnych
udalosti a krizovych situaci ve Skolské praxi. V ramci samostudia je mozné ¢ist vhodné
prirucky, publikace, u¢ebnice k vyuce tykajici se témat ochrany obyvatelstva. (MV-GR
HZS CR,2015; HZS CR, 2021)

Napiiklad skupina CEZ zpracovala ptiru¢ku pro ochranu obyvatelstva pro piipad
radiani havarie Jaderné elektrarny Temelin. V pfirucce se vyskytuji informace
o Jaderné elektrarné¢ Temelin a informace k zajisténi ochrany osob nachazejicich
se v zon¢ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin v piipad¢ vzniku radiacni
havarie. Pfiruc¢ka je dostupnd na webovych strankach skupiny CEZ. Piirucka tvofi
i soudast kalendafe skupiny CEZ. Kalendaf je distribuovan lidem, ktefi maji bydli§te
v ZHP. Na webovych strankach Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
se nalézd pfimo sekce, ve které lze najit vzdélavaci materialy, ucebni pomicky

a metodické podklady vhodné pro ugitele. (HZS CR, 2021)
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2 CILE PRACE A HYPOTEZY

Cil:
e Provést analyzu znalosti personalu materskych Skol v z6né havarijniho planovani

Jaderné elektrarny Temelin.
Hypotéza:

e Znalosti persondlu vybranych matetskych kol v zoné havarijniho planovani Jaderné

elektrarny Temelin budou vyssi nez 60 %.
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3 METODIKA

Zpracovani teoretické Casti diplomové prace se opiralo o shromazdéni informaci
ziskanych zejména ze zakonnych norem, odborné literatury, dokumentl, clankt
a internetovych zdroju tykajicich se téchto oblasti.

Pro vyzkumnou c¢ast diplomové prace byl stanoven kvantitativni vyzkum
s vyuzitim sbéru dat pomoci dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl sestaven ve formeé
testu. Pro dotaznik byly zvoleny uzaviené otazky, kdy respondent mél za kol z nabidky
konkrétnich odpovédi vybrat vzdy jednu spravnou odpoveéd’. Pouze tivodni otazka byla
oteviend, u té respondent uvadél, ve které mateiské Skole pracuje. Celkem dotaznik
obsahoval 19 otazek (viz Pfiloha A). Jak jiz bylo uvedeno, uvodni otazka zjisStovala
misto zaméstnani. Nasledujici otazky se tykaly zakladnich znalosti z oblasti ochrany
obyvatelstvaa opatieni k omezeni ozafeni osob pfi radiacni havarii. Pfesnéji otazky byly
zaméfeny na znalosti ohledné tisnovych ¢isel, varovani obyvatelstva, spravného chovani
pracovnikli v matetskych Skolach pii radiacni havarii, improvizovanou ochranu,
jodovou profylaxi, evakuaci a slozeni integrovan¢ho zachranného systému. Posledni
dopliujici otazka se tazala respondenta, zda se zicastnil nebo zda se vénuje proskoleni
v oblasti ochrany obyvatelstva.

Dotaznikové Setfeni probéhlo v matefskych Skolach v zoné havarijniho planovani
Jaderné elektrarny Temelin v online formé kvili celosvétové pandemii covidu-19, jez
zapii¢inila omezeni provozu vech matefskych kol v Ceské republice. Vybér
matetskych Skol pro uskuteCnéni dotaznikového Setfeni byl proveden ndhodnym
vybérem. V zéné havarijniho plédnovani byly ndhodné vybrany ctyii matetské Skoly
a do vyzkumu byl zahrnut veskery personal matefskych Skol. Jednalo se o matetfské
Skoly Driteni, Zliv, Albrechtice nad Vltavou a NeznaSov. Celkem se podafilo ziskat
55 vyplnénych dotaznikii. Ziskand data byla zpracovana v programu Microsoft Office
Excel do grafti a poté vyhodnocena pomoci metod deskriptivni a matematické statistiky.

Pro zpracovani dat ziskanych dotaznikovym Setfenim byly vyuzity metody
deskriptivni a matematické statistiky. Mezi metody deskriptivni statistiky tfadime
formulaci statistického Setieni, Skalovani, méteni v deskriptivni statistice a elementarni
statistické zpracovani. Tato prvni ¢ast statistického Setfeni popisuje stav nebo vyvoj
hromadnych jevi, jelikoz se shrne velké mnozstvi informaci do tabulek, grafii
a Ciselnych vyjadreni. Matematicka statistika se vyvinula z deskriptivni statistiky, jeji

zakladni Cast tvoii teorie pravdépodobnosti. Do matematické statistiky patii
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neparametrické testovani, teorie odhadil, parametrické testovani a méfeni statistickych
zavislosti. Umoziuje vyjadiovat zavéry o sledovaném jevu. (Homola, 2014).

K ovéteni stanovené hypotézy bylo vyuzito parametrické testovani hypotéz, které
vychéazi z aparatu nulové hypotézy Ho a alternativni hypotézy Ha.. Tento aparat je
doplnén obvyklym aparatem kritického oboru W. Rozeznavadme dva typy
parametrického testovani, a to jednovybérové a dvojvybérové. Jednovybérové testovani
vychazi ze stfedni hodnoty nebo rozptylu (pak se pro vypocet pouziji jednovybérové
testy u-test a t-test pro stfedni hodnotu nebo jednovyb&rovy y’-test pro rozptyl).
Dvojvybérové testovani hypotézy vychazi z rovnosti stfednich hodnot nebo rozptyli
(pak se pro vypocet pouzije bud’ dvouvybérovy u-test a t-test pro rovnost stfednich
hodnot, nebo dvouvybérovy F-test pro rovnost rozptyli). (Zaskodny et al., 2016)

V ramci prace bude testovani provedeno za pomoci jednovybérového t-testu.
Vypocte se experimentalni hodnota texp a ta bude porovndna s aparatem kritického
oboru W. Pro aplikaci jednovybérového t-testu se pouZzije empiricky parametr polohy
p = 04, empiricky parametr proménlivosti C2 a smérodatnd odchylka Sx. Parametr
polohy O je dillezitym empirickym parametrem. Je urCen obecnym momentem 1. fadu
a nese nazev aritmeticky prumér. Dalsi dalezity empiricky parametr je parametr
proménlivosti C», jenz je urCen centralnim momentem 2. fadu, nese nazev empiricky
rozptyl. Odmocnina empirického rozptylu poté nese nazev smérodatna odchylka Si.
Vyjadiuje, jakou vypovédni hodnotu ma aritmeticky priamér. Vypovédni hodnota
aritmetické¢ho primeéru je mald, nebo naopak velka dle vysledku smérodatné odchylky.
Konkrétnéji, pokud vysledek smérodatné odchylky bude velky, tak vypovédni hodnota

aritmetického primeéru je malé a naopak. (Zaskodny et al., 2016)
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Tvar pouzitého statistického kritéria:

_ Blo
texp— _Sx \/n

Kriticky obor:

W = (—o0; —thq (%)>U<(tn—1 (%) ; 0)
Vzhledem ke stanovené hypotéze bude pouzita pravostranna alternativa:

W =< tn_l((l); + (X))
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4 VYSLEDKY

V této kapitole jsou znazornény vysledky viech otazek v dotazniku. Uvodni otizka
byla oteviend a méla informativni charakter. SlouZila k rozttidéni dotaznikt podle mista
zaméstnani. U zavérecné otazky mohli respondenti vybirat ze ¢tyf nabizenych moznosti
podle svého uvazeni. U ostatnich otdzek mohli respondenti rovnéz vybirat ze Ctyf

nabizenych moznosti, ale vzdy jedna nabizena moznost obsahovala spravnou odpoved.

4.1 Vysledky dotaznikového Setieni

V této podkapitole jsou shrnuty vysledky jednotlivych otazek z dotaznikového
Setfeni. U kazdé otazky z dotaznikového Setfeni kromé uvodni a zavére¢né otazky jsou
uvedeny nabizené moznosti se zvyraznénou spravnou odpovédi. U jednotlivych otazek
se nachdzi jeden graf, znazoriiuje procentualni zastoupeni vybranych odpoveédi

na kazdou otazku z celkového poctu respondenti.

1) V jaké mateiské Skole pracujete?
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nad Vltavou
B Procentualni zastoupeni odpovéedi

Obrazek 6 Procentualni zastoupeni respondentii dle mista zaméstnani

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 6 se vztahuje k otazce €. 1 a zndzorfiuje odpovédi 55 respondentli (100 %).

12 respondentli (22 %) pracuje v mateiské Skole ve Dfitni. 20 respondentii (36 %)
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pracuje v matetské Skole ve Zlivi. 13 respondentti (24 %) pracuje v matefské Skole
v Albrechticich nad Vltavou. 10 respondenti (18 %) pracuje v matefské Skole

v NeznaSove.

2) Oznalte prosim spravnou variantu existujicich tistiovych ¢&isel v Ceské
republice:

a) 158, 153, 112, 150, 155

b) 158, 112, 157, 155, 150

c) 158, 156, 112, 150, 155

d) 158, 155, 150, 112, 114
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a) b) c) d)
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B Procentualni zastoupeni odpovedi

Obrazek 7 Znalost respondentii o tisnovych cislech

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 7 se vztahuje k otazce €. 2 a zndzorfiuje odpovedi 55 respondentli (100 %).
Spravné odpovédélo 31 respondentt (56 %). 14 respondentil (26 %) zvolilo moznost a),
10 respondenti (18 %) zvolilo moznost d). Pro moznost b) se nerozhodl nikdo

z dotazovanych.
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3) Za ucelem varovani a informovani obyvatelstva p¥i vzniku radia¢ni havarie
se pousti sirénami ¢i mistnim rozhlasem vSeobecna vystraha, jakou ma presné
formu?

a) nepretrzity ton po dobu 140 sekund

b) nepietrzity ton pod dobu 140 sekund, kdy po ném hovofti starosta

¢) kolisavy ton po dobu 140 sekund

d) zadny ton nezni, hovofi hned starosta
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Obrazek 8 Znalost respondentii o formé vseobecné vystrahy

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 8 se vztahuje k otdzce ¢. 3 a znazornuje odpovédi 55 respondentl (100 %).
Prevazna ¢ast dotazovanych, presnéji 39 respondentt (71 %), spravné vybrala moznost
¢). Moznost a) zvolilo 7 respondenti (13 %), moznost b) 9 respondentt (16 %)

a moznost d) 0 respondent (0 %).
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4) Jak se spravné zachovat na pracovisti, kdyz je vyhlasena radia¢ni havarie?

a) zachovat klid a postupovat podle pokynu svych nadfizenych, podle
organizacnich smérnic nebo podle televizniho ¢i rozhlasového vysilani

b) zachovat klid a volat na tisiiové linky ohledn¢ zjisténi, jak dale postupovat

c) zachovat klid a zatelefonovat rodicim déti ohledné¢ informovéani a postupu pfi
vyzvedavani déti z matetské Skoly

d) zachovat klid a pracovat dale na misté obvyklym zptisobem
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B Procentualni zastoupeni odpovedi

Obrazek 9 Znalost respondentii o spravném postupu chovani na pracovisti, kdyz je
whlasena radiacni havarie

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 9 se vztahuje k otdzce €. 4 a znazornuje odpovédi 55 respondentl (100 %).
Spravnd moznost je a), spravné ji vybralo 51 respondentd (93 %). Moznost b) zvolili
4 respondenti (7 %), moznost ¢) zvolilo 0 respondentd (0 %) a moZnost d) zvolilo

0 respondentt (0 %).
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5) Jak se spravné zachovat na pracovisti v pripadé, Ze je narizeno ukryti v ramci
vzniku radia¢ni havarie?

a) opustit pracovisté, co mozna nejrychleji se dostat doma a tam se ukryt

b) shromazdit v§echny piitomné do jedné mistnosti a zajistit pristup k informacim
c) zatelefonovat rodiciim, aby si co nejdiive vyzvedli své déti, a poté jet domu ukryt se

d) zatelefonovat rodi¢tim, aby si co nejdiive vyzvedli déti, a poté se ukryt v matetské
skole
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Obrazek 10 Znalost respondentii o spravném postupu chovani na pracovisti, kdyz je
narizeno ukryti v ramci vzniku radiacni havarie

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 10 se vztahuje k otdzce €. 5 a zndzornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
Moznost a) v tomto piipadé zvolili 2 respondenti (4 %), spravné zvolilo 39 respondentti
(71 %) moznost b), moznost ¢) zvolilo 0 respondenti (0 %) a moznost d) zvolilo

14 respondentii (25 %).
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6) Jakymi vSemi moZnymi zpusoby mohou vniknout radioaktivni liatky do
organismu?

a) vdechnutim

b) vdechnutim, poZitim a pres kiiZi

¢) zadnym zpiisobem

d) vdechnutim a pozitim
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Obrazek 11 Znalost respondentii o vsech moznych zpusobech vniknuti radioaktivni
latky do organismu

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 11 se vztahuje k otazce ¢. 6 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
5 respondenti (9 %) vybralo moznost @), 34 respondentit (62 %) vybralo spravnou
moznost b), nikdo zrespondenti (0 %) se mnerozhodl vybrat moznost c¢)

a 16 respondentti (29 %) zvolilo moznost d).
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7) V pripadé, Ze bude potieba opustit budovu, jak vypada spravna improvizovana
ochrana dychacich cest a o¢i?

a) prilozit dlan ruky pfes usta a nasadit si slune¢ni bryle

b) prilozit latkovy kapesnik pies tista a nasadit si tésnici bryle

¢) postaci zadrzovat dech, pfizavtit o¢i a nezdrzovat se dlouho na volném prostranstvi

d) prilozit latkovy kapesnik pfes usta a nezakryvat oci
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Obrazek 12 Znalost respondentil o spravné improvizované ochrané dychacich cest
a oci

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 12 se vztahuje k otdzce ¢. 7 a zndzornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
Zde moznost @) zvolili 3 respondenti (6 %), spravnou moznost b) zvolilo
50 respondentt (88 %), moznost ¢) zvolili 3 respondenti (6 %) a moznost d) nezvolil

nikdo z dotazovanych.
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8) V pripadé, Ze bude poti‘eba opustit budovu, jak vypada spravna improvizovana
ochrana téla?

a) postaci, co aktualné bude mit ¢lovek na sobé

b) vzit si tablety jodidu sodného

¢) na obleceny odév si navléct vice vrstev a zakryt si koncetiny napfr. igelitovym
sackem

d) na obleCeny odéev si navléct vice vrstev a koncetiny nezakryvat
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Obrazek 13 Znalost respondentii o spravné improvizované ochrané téla

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 13 se vztahuje k otazce ¢. 8 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
Pti¢emZ moznost a) zvolili 3 respondenti (6 %), moznost b) zvolilo 31 respondentl
(56 %). Moznost c), kde se ukryvala spravna odpoveéd, zvolilo 21 respondentt (38 %).
Moznost d) nezvolil nikdo z dotazovanych (0 %).
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9) Jak spravné by mélo probihat odstranéni improvizované ochrany téla?
a) odstranit nejsvrchnéjsi odév po nejspodnéjsi odév

b) odstranit nejspodnéjsi odév po nejsvrchnéjsi odév

¢) odstranit odév jakymkoliv zplisobem, ale v co mozna nejkrat$im Case

d) improvizovanou ochranu téla jiz nikdy nesundat
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Obrazek 14 Znalost respondentii o spravném odstranéni improvizované ochrany
tela

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 14 se vztahuje k otazce ¢. 9 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
V této otazce moznost a) zvolilo 23 respondentt (42 %), coz byla spravna odpovéd.
Moznost b) vybralo 0 respondentii (0 %), moznost ¢) zvolilo 32 respondenti (58 %)

a moznost d) vybralo 0 respondentti (0 %).
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10) Co znamena pojem dekontaminace?

a) proces, pii kterém dochazi ke kontaminaci osob

b) proces, pri kterém dochazi k odstranéni radioaktivnich latek
¢) proces, pii kterém dochazi k iniku radioaktivnich latek

d) proces, pfi kterém dochdzi k odstranéni jodové profylaxe
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Obrazek 15 Znalost respondentii o pojmu dekontaminace

Zdroj: vilastni vyzkum

Obrazek 15 se vztahuje k otazce €. 10 a zndzornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
U této otazky moznost a) zvolilo 9 respondentli (16 %). Nejvice respondentll
se rozhodlo pro spravnou moznost b), a to 23 respondentli (42 %). MozZnost ¢) zvolilo

15 respondentd (27 %) a moznost d) zvolilo 8 respondentt (15 %).
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11) Jak se presné nazyva dekontaminace v pripadé radia¢ni havarie?
a) dezaktivace

b) dezinfekce

c¢) detoxikace

d) deratizace
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Obrazek 16 Znalost respondentii o presném nazvu dekontaminace v pripadé
radiacni havarie

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 16 se vztahuje k otazce ¢. 11 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
V tomto ptipad€ nejvice respondentd vybralo spravnou moznost a), a to 35 respondentti
(64 %). Moznost b) nezvolil nikdo (0 %). 20 respondentt (36 %) zvolilo moznost c)

a nikdo z dotazovanych (0 %) nezvolil moZnost d).

52



12) Jaka je funkce tablet jodidu draselného v ramci jodové profylaxe?
a) zabranit vstupu radioaktivni latky ptes ktuzi

b) zajistit ochranu §titné Zlazy pred radioaktivnimi latkami

¢) zajistit ochranu kosti pied ukladanim radioaktivnich latek

d) zabranit vstupu radioaktivnich latek prostfednictvim vdechnuti
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Obrazek 17 Znalost respondentii o funkci tablet jodidu draselného v ramci jodové

profylaxe

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 17 se vztahuje k otazce ¢. 12 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
Zde moznost a) zvolili 2 respondenti (4 %), spravnou moznost b) zvolilo
39 respondentd (71 %), moznost ¢) zvolili 4 respondenti (7 %) a moznost d) zvolilo

10 respondentt (18 %).
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13) Kdy se aplikuje jodova profylaxe?

a) ihned po zjisténi o vzniku radiacni havarie

b) ihned pii podezieni o vzniku radiacni havarie
¢) aZ po vyhlaseni

d) ihned po natizeném ukryti osob
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Obrazek 18 Znalost respondentii o jodové profylaxi, kdy se aplikuje

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 18 se vztahuje k otazce €. 13 a zndzornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
42 respondentti (76 %) zvolilo moznost a), 5 respondentd (9 %) zvolilo moZnost b).
8 respondentd (15 %) zvolilo moznost ¢), ktera je spravna. Moznost d) nezvolil nikdo

z dotazovanych (0 %).
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14) Komu se miiZe aplikovat jodova profylaxe?

a) dospélym lidem, détem, kojenciim i novorozencim
b) dospélym lidem a détem starSim dvanacti let

¢) dospélym lidem a détem od tfi do dvanacti let véku

d) pouze dospélym lidem
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Obrazek 19 Znalost respondentii o jodové profylaxi, komu se miize aplikovat

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 19 se vztahuje k otazce ¢. 14 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
Moznost a) spravné zvolilo 24 respondentt (44 %), moznost b) zvolilo 0 respondentil
(0 %), moznost ¢) zvolilo 17 respondentt (31 %) a moznost d) zvolilo 14 respondenti

(25 %).
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15) Co udélat v pripadé, Ze nebudou k dispozici tablety jodidu sodného v budové,
kde se ¢lovék nachazi, ale maji se uzit?

a) dojet pro n¢ domu

b) dojet je zakoupit do 1ékarny

¢) vyckat na zajisténi tablet od svého zaméstnavatele

d) zistat ukryty a nevychazet ven
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Obrazek 20 Znalost respondentii o spravném postupu chovani, kdyz nebudou
k dispozici tablety jodidu draselného v budové

Zdroj: vilastni vyzkum

Obrazek 20 se vztahuje k otazce €. 15 a zndzornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
Moznost a) zvolilo 0 respondentit (0 %), moznost b) zvolilo 5 respondenti (9 %)
amoznost ¢) zvolilo 16 respondentti (29 %). Spravna moznost byla d), vybralo ji

34 respondentii (62 %).
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16) Kdy se pristoupi k zahajeni procesu evakuace?
a) po vyzvani od odpovédnych organi

b) po varovani obyvatelstva o radiacni havarii

¢) po deseti dnech od radia¢ni havarie

d) po péti dnech od radia¢ni havarie
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Obrazek 21 Znalost respondentit o zahdjeni procesu evakuace

Zdroj: viastni vyzkum
Obrazek 21 se vztahuje k otazce €. 16 a zndzoriuje odpovédi 55 respondentt (100 %).

Moznost a) zvolilo 49 respondentt (89 %), coz je spravna odpovéd’. Moznost b) zvolilo

6 respondentt (11 %), moznost c¢) ani moznost d) nezvolil nikdo z dotazovanych (0 %).
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17) Jaka je spravna vybava evakuac¢niho zavazadla?

a) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potfeby, Iéky, cenné obrazy a drobny nabytek

b) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potteby, léky, prostéradla a povleceni, odév na

1 mésic

¢) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potireby, 1éky, cennosti a dokumenty, obleceni

a vybaveni pro prespani, drobné véci pro zabaveni se - knihy, hracky pro déti,
telefon

d) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potieby, léky, drobné elektrické spotiebice do
kuchyné a koupelny
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Obrazek 22 Znalost respondentii o spravné vybavé evakuacniho zavazadla

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 22 se vztahuje k otazce ¢. 17 a znazornuje odpovédi 55 respondentd (100 %).
V této otazce moznost a) nezvolil nikdo (0 %), moznost b) zvolili 3 respondenti (5 %).
Moznost ¢) spravné zvolila prevazna ¢ast, a to 52 respondenti (95 %). Moznost d)

zvolilo 0 respondentd (0 %).
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18) Jaké jsou zakladni slozky integrovaného zachranného systému?

a) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie
CR, obecni policie, méstska policie

b) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie

CR, obecni policie, méstska policie, armada CR

¢) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie
CR, obecni policie

d) Hasi¢sky zichranny sbor CR, jednotky poZirni ochrany zaFazené do
poplachového planu kraje, poskytovatelé zdravotnické ziachranné sluzby, Policie
CR
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a) b) c)
odpovéd

B Procento zastoupeni odpovedi

Obrazek 23 Znalost respondentu o zakladnich slozkach integrovaného zachranného
systému

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 23 se vztahuje k otazce €. 18 a zndzorniuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
U této otazky moznost a) zvolilo 8 respondentd (18 %), moznost b) zvolilo
18 respondentti (33 %), moznost ¢) zvolilo 6 respondentti (7 %). Nejvice respondent

se rozhodlo pro moznost d), coz byla spravna odpovéd.
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19) Zucastnili jste se nebo se sami vénujete proskoleni v oblasti ochrany
obyvatelstva?

a) ano, precetl/a jsem si publikace, ¢lanky, letaky, prirucky se zakladnimi radami
a navody, jak se chovat v krizovych situacich

b) ano, ziskal/a jsem informace o této problematice, at’ uz formou piednasek, besed
apod.

¢) ano, zucastnil/a jsem se riznych prednasek, besed apod. a sbirdm informace v oblasti
ochrany obyvatelstva

d) ne
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0% , \
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o!
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B Procentudlni zastoupeni odpovedi

Obrazek 24 Procentudlni zastoupeni respondentii dle angazovani v proskoleni
v oblasti ochrany obyvatelstva

Zdroj: viastni vyzkum

Obrazek 24 se vztahuje k otazce ¢. 19 a znazornuje odpovédi 55 respondentt (100 %).
Ze ctyf nabizenych moZnosti mohli respondenti odpovidat podle svého uvazeni.
Moznost a) zvolilo 8 respondentii (18 %), moznost ) zvolilo 18 respondenti (33 %),

moznost c¢) zvolilo 6 respondentil (7 %) a moznost d) zvolilo 23 respondenti (42 %).
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4.2  Parametrické testovani — jednovybérovy t-test

Pro ovéteni hypotézy byl v rdmci parametrického testovani vybran jednovybérovy

t-test. Dale byla stanovena nulovéa hypotéza Ho a alternativni hypotéza Ha.

Ho: Znalosti persondlu vybranych matefskych $kol v zoén€ havarijniho planovani

Jaderné elektrarny Temelin jsou statisticky vyznamné vyssi nez 60 %.

Ha: Znalosti personalu vybranych matetfskych $kol v zon€ havarijniho planovani Jaderné

elektrarny Temelin jsou statisticky vyznamné nizsi nez 60 %.

K vypoctu parametrického testovani bylo zapotiebi tyto vypoctené empirické

parametry:

n=>55
O1=p=6147
no =60
Sx=12,09

Vypocet jednovybérového t-testu dle vzorce:

- 61,47—-60
tex,,—“SSWn = V55 =0,90

W =< ty_1(@); + ) = <1,045; +0)
texp =EW
Hodnota vysledku t,, nenalezi do oboru kritickych hodnot W, proto pfijmeme
nulovou hypotézu: ,,Znalosti personalu vybranych matefskych Skol v zon¢ havarijniho

planovani Jaderné elektrarny Temelin jsou statisticky vyznamné vyssi nez 60 %*.

Alternativni hypotéza se zamitne.
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5 DISKUZE

Aby pfipadna radiac¢ni havarie byla efektivné zvladnuta, je velmi nezbytné, aby
i pracovnici v matefskych Skolach, které se nachazeji v ZHP, méli ptehled o ionizujicim
zafeni, radiacni ochran€¢ a o opatfenich k omezeni ozafeni osob pfi radiacni havarii.
Proto jsem otdzky v dotaznikovém Setfeni koncipovala do této problematiky. Celkem
bylo ziskano 55 vyplnénych dotaznikd. V ramci vyhodnocovani dotaznikového Setieni

jsem si zvolila celkovou procentualni GspéSnost vyssi nez 60 %.

5.1 Diskuze k otazkam uvedenym v dotazniku

Uvodni otazka zjistovala, vjaké mateiské $kole respondent pracuje. Nejvice
dotaznikl se podaftilo vybrat v matefské Skole ve Zlivi. Pfesnéji zde odpovédelo 36 %
dotazovanych. Déle v mateiské Skole v Albrechticich nad Vltavou odpovédélo 24 %
dotazovanych a v matefské Skole ve Dfitni 22 % dotazovanych. V materské Skole
v NeznaSove, ktera je zaroven nejmensi Skolou od ostatnich, se podatilo vybrat nejméné
dotaznikt, odpovédélo 18 % dotazovanych.

Otazka cislo dve se tykala znalosti tisiovych ¢isel. Na otdzku spravné odpovédélo
nejvice dotazovanych, a to 56 %. Ocekavala bych vyssi GspéSnost, ponévadz tisiiova
¢isla by m¢l znat kazdy znas. Vzhledem k tomu vysledek této otdzky nepovazuji
za dobry, jelikoz zbyla cast respondenti odpoveédéla Spatn€. Mozna vhodnéjsi pro
respondenty by bylo, kdyby tato otazka byla oteviena s volnosti odpovédi. V porovnani
s vysledky vyzkumu Pestalové (2020), ve kterém se zaméfovala na informovanost zaka
zékladnich Skol na uzemi okresu Ttebi¢ v ochrané obyvatelstva, nam vysledky vysly
rozdiln€. V jeji préci byla u této otazky 91 % tspésnost a v mé pouze 56 %. To muze
byt dano tim, ze détem na zakladnich Skolach jsou Casto pfipomindna tisiiova Cisla,
dospélym lidem jiz nikoliv.

Tieti otazka se zabyvala podobou vSeobecné vystrahy. Spravnou odpovéd’ zvolilo
71 % respondentli, kdy spravnou moznosti bylo, ze se jedna o kolisavy ton po dobu
140 sekund. Zbyli respondenti nevédeli spravnou odpoveéd nebo se nechali splést
dal$imi vymyslenymi variantami podob vSeobecné vystrahy. Jelikoz prevazna cast
dotazovanych vybrala spravnou odpovéd’, povazuji znalosti respondentli v této oblasti

za dostacujici. Tyto vysledky je mozné porovnat se zjisténim Kocourka (2017), ktery
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se dotazoval zakl a studentd v ZHP Jaderné elektrarny Temelin a uvadi spé$nost
u podobné otazky 47 %, coz je o dost horsi vysledek.

Dale byla polozena otazka cCislo ¢tyfi: ,,Jak se spravné zachovat na pracovisti, kdyz
je vyhlaSena radiacni havarie?*. Na tuto otazku odpovédélo spravné 93 % respondentd,
z ¢ehoz vyplyva, ze Uspésnost této otazky je vysokd. Pravé vétSina respondentl by
spravné zachovala klid a postupovala by dle pokynii svych nadfizenych, podle
organiza¢nich smérnic nebo dle televizniho ¢i rozhlasového vysilani.

Poméme dobra uroven znalosti pracovnikll v matefskych Skolach se ukazala
na otazce Cislo pét. Otazka znéla: ,,Jak se spravné zachovat na pracovisti v piipadé, ze je
nafizeno ukryti v ramci vzniku radiacni havarie?*. Na otazku spravné odpovédélo 71 %
dotazovanych. 25 % respondenti zvolilo §patnou odpovéd’. Spatné by se zachovali tak,
ze by nejdiive zatelefonovali rodi¢im, aby si co nejdiive vyzvedli déti, a poté by fesili
ukryti v matefské Skole. Spravné se maji vSichni pfitomni ihned shromazdit do jedné
mistnosti a zajistit si pfistup k informacim. Myslim si, ze tato c¢ast respondenti volila
tuto Spatnou moznost z diivodu, Ze by predpokladali paniku nebo agresi u déti, které by
se dozadovaly byt u svych rodict.

U otéazky cislo Sest odpovidali respondenti na to, jakymi vSemi cestami mohou
vniknout radioaktivni latky do organismu. Moznostmi vdechnutim, pozitim a pies kazi
spravné zvolilo 62 % dotazovanych. 29 % respondenti si myslelo Spatn€, Ze
radioaktivni latka mize proniknout jen vdechnutim a pozZitim. 6 % respondenti zvolilo
Spatnou odpoveéd’, Ze pouze vdechnuti je jedina cesta radioaktivni latky do organismu.
Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze nektefi respondenti opominaji, ze i poranénou kizi
se mize kontaminovat organismus radioaktivnimi latkami. Nejvétsi riziko kontaminace
je pfi poranéni nebo pii popaleni kozniho krytu, kdy radioaktivni latky mohou pronikat
az do krevniho fec¢isté (Osterreicher a Vavrova, 2003). Vysledek této otazky povazuji
za zdafily. V porovnani se zminénymi vysledky dotaznikového Setfeni Kocourka (2017)
nam vysledky vysly podobné€. V jeho praci byla u této otazky 69 % UspeSnost a v mé
62 %.

Dalsi tfi otazky provétovaly znalosti improvizované ochrany. Otazkou ¢islo sedm
se zjistovalo, zda respondenti védi, jak vypada spravna improvizovana ochrana
dychacich cest a o¢i. PotéSilo me, ze 88 % dotazovanych volilo spravnou variantu
odpovédi. Prilozili by latkovy kapesnik pfes usta a o€i by chranili t€snicimi brylemi.
Naopak 3 % dotazovanych mé ptekvapila, Ze vybrala nesprdvnou variantu odpovédi,

ato Ze postaCi zadrzovat dech a pfizaviit oCi. Vysledek této otazky je uspokojivy.
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V porovnani se zjisténim Kocourka (2017) je to lepsi vysledek. V jeho préci je uvedeno,
ze zéci a studenti v ZHP Jaderné elektrarny Temelin byli sezndmeni s problematikou jen
v 68 %. Dle mého nazoru je v této tematické oblasti informovanost zakli a studentli
nedostatecnd z ditvodu nedostatecného obsahu v novém vzdéldvacim mechanizmu.

Otazka Cislo osm se dotazovala respondentli na spravnou improvizovanou ochranu
téla. Nejvice respondentd, a to 56 %, zvolilo $patnou odpoveéd’, ve které znélo: ,,vzit si
tablety jodidu draselného®. Dokonce 6 % respondentli zvolilo nevhodnou moZnost
odpovédi, ze by nepouzili nic navic na ochranu téla. Spravna improvizovana ochrana
téla spociva pravé vtom, Ze si Clovek na sebe navleCe, co nejvice vrstev dalsiho
obleceni. VhodnéjSi na ochranu téla je pouzit neprodySné véci jako jsou plasténky,
gumovky, igelit apod. VSechny koncetiny je nutné zakryt a pouZzitou ochranu utésnit
(Matousek et al., 2007). Spravnou odpovéd’ na tuto otazku vybralo 38 % respondentd.
V porovnani s bakalaiskou praci Kocourka (2017) vysly vysledky velice rozdilné.
V jeho praci Zaci a studenti dosahli u této otazky 81 % UspéSnosti a v mé praci byla
38 % UspéSnost. Rozdil mezi znalostmi pfisuzuji tomu, Ze mé nabidky moZnosti
odpovédi byly nejspiS naro¢né v rozpoznani spravné odpoveédi. Méla jsem zvolit
vhodngjsi a jednodussi varianty nabidky moznosti u této otazky.

Vysledek této otazky je znacné neuspokojivy. Domnivam se, Ze dotazovani
opomnéli, Ze jodova profylaxe nema nic spolecného s improvizovanou ochranou téla.
Jodova profylaxe je dilezitd k zabranéni vnitini kontaminace radioaktivni latkou.
Improvizovand ochrana t¢la je dulezitd zhlediska vnéj$i kontaminace radioaktivni
latkou.

Otazka cislo devét zjistovala, jak spravné se odstranuje improvizovana ochrana
téla. Jelikoz predesla otdzka, ktera se rovnéz tykala oblasti improvizované ochrany téla,
nenasbirala moc spravnych odpovédi, i zde nejvice respondentll odpovédélo Spatné.
Nejvice respondenti, a to 58 %, bylo toho ndzoru, ze odév se odstraniuje jakymkoliv
zpusobem, ale v co mozna nejkrat§im case. O néco méné respondenti, a to 42 %, by
se zachovalo spravné. Odév by odstranili od nejspodnéjSiho po nejsvrchngjsi. Tusila
jsem, ze kdyz predesla otazka nedopadla nejlépe, tak i vysledek této otazky nebude
nejlepsi. Z vysledkti vyplyva, ze pomérné dost respondentli si neni védomo toho, ze
kdyby méli kontaminovany odév radioaktivni latkou, je nutné odstraniovat odév od
shora dolt. Timto postupem se zabranuje kontaminaci naseho t¢la radioaktivni latkou.

Otazka cislo deset znéla: ,,Co znamena pojem dekontaminace?. Spravna odpoveéd

byla ,,proces, pfi kterém dochazi k odstranéni radioaktivni latky*. Tato otdzka dopadla
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onéco lépe nez ta predchazejici. Nicméné spravné odpovédelo 42 % respondentt.
VSechny ostatni Spatné moznosti z nabidky konkrétnich odpovédi byly respondenty
riznorodé vybrany. Nejcastéji volenou Spatnou odpovédi byla moznost ,proces,
pfi kterém dochazi k tniku radioaktivni latky*“. Osobné hodnotim informovanost
pracovniki v této oblasti jako nedostateCnou.

Jedenactd otazka navazovala na tu predchozi. Zjistovala, zda respondenti védi,
jaky pfesny nazev existuje pro pojem dekontaminace v piipadé¢ radiacni havarie.
Spravnou odpovédi byla dezaktivace. Tuto moZnost zvolilo 64 % respondentll. Zbyli
respondenti, tj. 36 %, zvolili Spatnou odpovéd. Touto Spatnou odpoveédi byla
detoxikace. Nazvy mozZnosti znabidky konkrétnich moznosti byly hodné podobné,
proto jsem i oCekavala, Ze uspésnost nemusi vyjit vysoka. Kazdopadné ispésSnost této
otazky nepovazuji za netispésnou.

Nasledujici Ctyfi otazky provérovaly znalosti k jodové profylaxi. Otazka cislo
dvanact ovéfovala znalosti ohledné funkce tablet jodidu draselného v ramci jodové
profylaxe. 71 % dotazanych zvolilo spravnou odpovéd. Tablety jodidu draselného
v ramci jodové profylaxe maji za kol zajistit ochranu §titné zlazy pred radioaktivnimi
latkami. Nejcastéji volenou Spatnou odpovédi byla moznost, ze funkce tablet jodidu
draselného vramci jodové profylaxe je zabranéni vstupu radioaktivnich latek
prostfednictvim vdechnuti. Tuto moznost zvolilo 18 % respondentil. Ostatni nabidky
odpoveédi byly vybrany sporadicky. V rdmci této otazky jsem naopak piedpokladala
uspésnost mnohem nizsi, ponévadz vysla nizka uspésnost u otazky cislo osm, kdy
prevazna cast respondentll se domnivala, Ze jodova profylaxe je dillezita z hlediska
improvizované ochrany téla. Dale mutj predpoklad nizs$i tspéSnosti u této otazky
pramenil zdivodu, Zze jsem se domnivala, ze pracovnici budou mit zadné
¢i nedostatecné informace o pouziti tablet jodidu draselného. Vysledek této otazky byl
uspeésny.

Dalsi otdzka, v poradi tfinactd, zné¢la: ,,Kdy se aplikuje jodova profylaxe?“.
Spravnd odpoveéd’ byla: ,,az po vyhlaseni®. Jodova profylaxe spociva v poziti tablet
jodidu draselného v pfedepsaném davkovani az po vyzveé. Nejvice respondentd,
tj. 76 %, oznacilo Spatnou odpovéd’. Touto Spatnou odpovédi bylo, ze by aplikovali
jodovou profylaxi ihned po zjisténi vzniku radia¢ni havarie. Spravnou odpovéd’ zvolilo
pouze 15 % respondentli. Zbyli respondenti, piesnéji 9 %, volili Spatné odpoved’ ,,ihned
pii podezieni o vzniku radiacni havarie®. Myslim si, Ze respondenti maji nedostatecné

informace o jodové profylaxi. Pravdépodobné vétSina respondentd je toho nazoru, ze
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tablety jodidu draselného povazuji za nejlepsi a neji¢innéjsi ochranu ve vSech ohledech
pri radia¢ni havarii, coz je nespravné. Vysledek u této otazky je silné neuspokojivy.
V porovnani s vysledky vyzkumu Kocourka (2017) Zéci a studenti dopadli u této otazky
rovnez Iépe, a to 0 47 %. Podle mého nazoru Zaci a studenti jsou si 1épe védomi, v jaké
fazi pouzit jodovou profylaxi.

Nedobra uroven znalosti pracovnikli v matetskych Skolach se ukézala i na otdzce
Cislo Ctrnact. Otazka znéla: , Komu se muze aplikovat jodova profylaxe?. Na otazku
spravné odpoveédélo 44 % respondentl. Spravnou odpovédi bylo ,,dospélym lidem,
détem, kojenciim i novorozencim®. NejCastéji volenou Spatnou odpovédi byla moznost
»dospélym lidem a détem od tii do dvanacti let véku* a za ni moznost ,,pouze dospelym
lidem*. Uspé&snost této otazky povazuji za nedostateénou.

Patnacta otdzka navazovala na oblast jodové profylaxe. Zjistovala povédomi
respondentll o tom, jak by se zachovali v pfipadé, ze by nebyly k dispozici tablety
jodidu draselného v budové, kde by se eventualné nachézeli. Spravnou odpovédi bylo
»zustat ukryty a nevychdzet ven“. Tuto moZnost zvolilo 62 % respondenti. 29 %
respondentll zvolilo Spatnou odpovéd: ,vyckat na zajisténi tablet od svého
zaméstnavatele”. Zbyli respondenti, tj. 9 %, odpovidali rovnéz Spatné. Volili, ze by
si dojeli zakoupit tablety jodidu draselného do lékarny. Dle mého nazoru se jedna
o mirn¢ zdarily vysledek. OvSem piedpokladala jsem, ze vysledek u této otazky bude
VySSi.

Nasledujici v potadi Sestnacta otazka se zaméfila na znalosti k evakuaci. Otazka
znéla: ,,Kdy se pfistoupi k zahajeni procesu evakuace?*. Spravnou odpovédi bylo ,,po
vyzvéani od odpovédnych organti®. 89 % respondentli spravné vybralo tuto moznost.
Tato otdzka dopadla podle mého ocekavani. VétSina respondentii mé povédomi
o zasadach evakuace. Jako jedinou vybranou Spatnou odpovédi byla moznost, ze by
k evakuaci pristoupili po varovani obyvatelstva o radia¢ni havarii, tu zvolilo 11 %
respondentl. Vysledek této otazky je znac¢né uspokojivy. V porovnani s bakalarskou
praci Kocourka (2017) je to o dost lepsi vysledek. V jeho praci je uvedeno, ze Zaci
astudenti v ZHP Jaderné elektrarny Temelin byli seznameni s problematikou jen
v 51 %, coz si myslim, Ze neni Gpln¢ uspokojivé. V této praci zaci a studenti nejvice
volili Spatné odpovedi, ze by se evakuovali po zaznéni varovného signalu nebo
okamzit¢ po vzniku radia¢ni havarie. Dle mého ndzoru zaci a studenti s odpovédi
na tuto otazku jednali undhlen¢ a mysleli si nespravné, ze dostat se do bezpeci je ta
nejleps$i moznost.
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V poradi dal$i, sedmnactd otazka, ukazala, co by si respondenti sbalili
do evakuac¢niho zavazadla. Spravnou odpovéd na tuto otazku védélo 95 % respondentdl.
Vysledek této otazky byl velice uspésny, jelikoz tato otazka meéla nejvyssi pocet
spravnych odpovédi. V porovnani s vysledky vyzkumu Kocourka (2017) zaci a studenti
dopadli o 44 % hiife, tedy Gspésnost u této otazky byla 51 %. Myslim si, Ze je to velky
rozdil ve vysledcich. MiiZze to byt dano tim, Ze Zaci a studenti vybirali spise pro né
i notebook, fotoaparat apod.

Otazka Cislo osmnact se dotazovala respondentl na zakladni slozky integrovaného
zachranného systému. Zakladni slozky integrovaného zachranného systému tvofi
Hasi¢sky zachranny sbor CR, jednotky pozarni ochrany zafazené do poplachového
planu kraje, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby a Policie CR. I kdyZ nejvice
respondentll odpovédélo spravné, a to 42 %, osobné jsem ocekavala vyS$si procento
uspésnosti. Za nizsi procento uspésnosti prikladam to, ze laicka vefejnost spiSe nezna
presné slozeni zakladnich a ostatnich slozek integrovaného zachranného systému
a pletou si je dohromady. 33 % respondentt volilo $patné¢ moznost, kde byla obsazena
Armada CR. 18 % respondentd volilo §patné moznost, kde byla obsazena obecni
a meéstska policie.

Posledni otazka, v potfadi devatenactd, zkoumala, zda se urcitym zplisobem
respondenti zacastnili nebo se sami vénuji proskoleni v oblasti ochrany obyvatelstva.
Bohuzel skoro polovina respondenti, tj. 42 %, odpovédéla, Ze se nezucastnili a ani
se sami nevénuji proskoleni v ochrané obyvatelstva. O néco méné respondenti, tj. 33 %,
vybralo moznost, Ze ziskali informace v ochrané obyvatelstva formou prednasek, besed
apod. 18 % respondentll se o ochran¢ obyvatelstva dozvédélo z riznych publikaci.
Pouze 7 % respondentl se o ochrané obyvatelstva dozveédélo z prednasek a sami studuji
informace v této problematice. Myslim si, Ze je Skoda, Ze v dnes$ni dob¢ stile nejsou
pracovnici v matefskych  Skoldch vice sezndmeni stouto problematikou,

at’ uz jakoukoliv formou.

5.2 Diskuze ke statistickému Setieni

Hypotéza, ze znalosti persondlu vybranych matefskych Skol v zén€ havarijniho
planovani Jaderné elektrarny Temelin budou statisticky vyznamné vyssi nez 60 %, byla

ovéfena prostfednictvim metod matematické statistiky. Do potvrzeni hypotézy jsem
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nezapocitala tvodni a zavéreCnou otdzku, jelikoz se netykala védomosti k problematice
v této diplomové praci. Pro testovani byl zvolen jednovybérovy t-test. Bylo zjisténo, ze
aritmeticky primér znalosti persondlu ve vybranych matefskych Skolach v zoné
havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin je 61,47 %. Smérodatna odchylka
¢inila 12,09 %. Na zaklad¢ provedeného statistického zpracovani se u jednovybérového
t-testu ukédzalo, Ze hodnota texp nendlezi do oboru kritickych hodnot W. Bylo tedy
nezbytné pfijmout nulovou hypotézu: Znalosti persondlu vybranych matetskych Skol
v zon¢ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin jsou statisticky vyznamné
vy$si nez 60 %. Hypotéza byla potvrzena.

Z vysledku lze soudit, ze znalosti persondlu vybranych matetskych $kol v zoné
havarijniho pldnovani Jaderné elektrarny Temelin jsou dostate¢né. Kdyz se podivame
blize na znalosti personalu matetskych skol u jednotlivych otazek (viz obrazek 25), je
patrné, ze respondenti dosahli stanovené hranice UspéSnosti 60 % u deseti otazek
ze sedmnacti. U sedmi otazek znalosti vSech respondentli nedosahly vytyCené hranice

60 %.

100%

80% —

60 %
60%

40% I - =

procento odpovédi

20% HFIHF I o -t

0% R R R B R E— T T | E— ul | B
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
¢islo otazky

I procentualni zastoupeni spravnych odpoveédi

Obrazek 25: Procentualni uspésnost respondentii v jednotlivych otazkach

Zdroj: viastni vyzkum

Nejmensi procentudlni uspésnost byla u otazek, jak vypada spravna improvizovana
ochrana téla, jak se spravné odstranuje improvizovana ochrana téla, kdy a komu

se aplikuje jodova profylaxe. Naopak nejvyssi procentualni ispé$nost byla u otazek, jak
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se spravné zachovat na pracovisti, kdyz je vyhlasena radiac¢ni havarie, jak vypada
spravna improvizovana ochrana dychacich cest a oci, kdy se pfistoupi k zahajeni
procesu evakuace a jaka je spravnd vybava evakuacniho zavazadla. Soucasny stav
znalosti personalu ve vybranych matefskych Skoldch povazuji za uspokojivy, ovSem
z mého hlediska nikdy nebude zbytecné dbat na zlepSovani informovanosti personalu

v matefskych skolach v ochrané obyvatelstva.
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6 ZAVER

Diplomova prace se zabyvala tématem: ,,Pfipravenost vybranych matetskych skol
v zo6n¢ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin®. V teoretické ¢asti prace byly
shrnuty predev§sim informace o ionizujicim zafeni, radiatni ochrané a o opatienich
k omezeni ozafeni osob pii radia¢ni havarii.

Cilem této diplomové prace bylo provést analyzu znalosti personalu ve vybranych
mateiskych Skolach v zon¢ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin. Za timto
ucelem byla stanovena hypotéza: ,,Znalosti personalu vybranych matetskych Skol
v zon¢ havarijniho pldnovani Jaderné elektrarny budou vyssi nez 60 %*.

Vyzkumna ¢ast byla zamétena predevSim na miru znalosti persondlu matetskych
kol o ionizujicim zafeni, radiacni ochran€¢ a o opatienich k omezeni ozafeni osob pii
radiacni havarii. Ve vyzkumné Casti prace bylo vyhodnoceno dotaznikové Setfeni za
pouziti zadkladnich metod deskriptivni a matematické statistiky. Stanovena hypotéza
byla potvrzena. Lze konstatovat, Ze znalosti persondlu vybranych matefskych Skol
v zoné havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin v dotaznikovém Setfeni
dosahovaly vice nez 60 %.

Podrobnéjsi analyza ukazala niz$i znalosti v oblasti improvizované ochrany téla
a jodové profylaxe. Cil prace: ,,Provést analyzu znalosti personalu matetskych Skol
v z6n¢ havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin® v této diplomové praci byl
naplnén.

Na zakladé¢ této analyzy bych doporucila vSem matefskym Skoldm v zéné
havarijniho planovani Jaderné elektrarny Temelin zajistit lepsi informovanost personalu
o riziku a o nutnych opatienich v pfipadé radiacni mimotadné udalosti. K zefektivnéni
pripravenosti matetskych Skol vramci havarijniho planovani Jaderné elektrarny
Temelin by mohla slouzit jednak tato diplomova prace, jednak dal$i zpracované letaky,

ptirucky a skoleni vénované této problematice.
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Priloha A — Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Lucie Hola a jsem studentka Zdravotné socialni fakulty Jihoceské univerzity,
oboru Civilni nouzova pfipravenost. Provadim vyzkum pfipravenosti matetskych skol
v zon¢ havarijniho pldnovani Jaderné elektrarny Temelin. Chtéla bych Vas pozadat
o vyplnéni dotazniku, ktery soucasti mé diplomové prace, kdy vysledky budou slouzit

vyhradné pro zpracovani diplomové prace.

Za vyplnéni dotazniku predem dékuji.

1) V jaké materské Skole pracujete?

2) Oznaéte prosim spriavnou variantu existujicich tistiovych ¢&isel v Ceské
republice:

a) 158,153, 112, 150, 155

b) 158, 112, 157, 155, 150

c)158, 156, 112, 150, 155

d) 158, 155, 150, 112, 114

3) Za ucelem varovani a informovani obyvatelstva pri vzniku radia¢ni havarie
se pousti sirénami ¢i mistnim rozhlasem vSeobecna vystraha, jakou ma presné
formu?

a) neptetrzity ton po dobu 140 sekund

b) neptetrzity ton pod dobu 140 sekund, kdy po ném hovofi starosta

¢) kolisavy tén po dobu 140 sekund

d) Zadny ton nezni, hovofi hned starosta



4) Jak se spravné zachovat na pracovisti, kdyzZ je vyhlaSena radia¢ni havarie?

a) zachovat klid a postupovat podle pokynt svych nadfizenych, podle organiza¢nich
smérnic nebo podle televizniho ¢i rozhlasového vysilani

b) zachovat klid a volat na tisiiové linky ohledné zjisténi, jak dale postupovat

c) zachovat klid a zatelefonovat rodicim déti ohledné informovédni a postupu pfi
vyzvedavani déti z matetské Skoly

d) zachovat klid a pracovat dale na misté obvyklym zptisobem

5) Jak se spravné zachovat na pracovisti v pripadé, Ze je nafizeno ukryti v ramci
vzniku radiacni havarie?

a) opustit pracovisté, co mozna nejrychleji se dostat doma a tam se ukryt
b) shromazdit vSechny ptitomné do jedné mistnosti a zajistit ptistup k informacim
c) zatelefonovat rodi¢iim, aby si co nejdiive vyzvedli své déti, a poté jet domi ukryt se

d) zatelefonovat rodi¢lim, aby si co nejdiive vyzvedli déti, a poté se ukryt v matetské
skole

6) Jakymi v§emi moZnymi zpiisoby mohou vniknout radioaktivni latky do
organismu?

a) vdechnutim
b) vdechnutim, pozitim a ptes kuzi
¢) zadnym zplisobem

d) vdechnutim a pozitim

7) V pripadé, Ze bude poti‘eba opustit budovu, jak vypada spravna improvizovana
ochrana dychacich cest a o¢i?

a) prilozit dlan ruky pfes usta a nasadit si slunecni bryle
b) prilozit latkovy kapesnik ptes usta a nasadit si tésnici bryle
¢) postaci zadrzovat dech, ptizaviit o¢i a nezdrzovat se dlouho na volném prostranstvi

d) prilozit latkovy kapesnik pfes usta a nezakryvat oci



8) V pripadé, Ze bude poti‘eba opustit budovu, jak vypada spravna improvizovana
ochrana téla?

a) postaci, co aktualné bude mit ¢lovek na sobé
b) vzit si tablety jodidu sodného
c) na obleceny odév si navléct vice vrstev a zakryt si koncetiny napf. igelitovym sackem

d) na obleCeny odév si navléct vice vrstev a koncetiny nezakryvat

9) Jak spravné by mélo probihat odstranéni improvizované ochrany téla?
a) odstranit nejsvrchné&jsi odév po nejspodnéjsi odév

b) odstranit nejspodné&jsi odév po nejsvrchnéjsi odév

¢) odstranit odév jakymkoliv zplisobem, ale v co mozna nejkratSim Case

d) improvizovanou ochranu téla jiz nikdy nesundat

10) Co znamena pojem dekontaminace?

a) proces, pii kterém dochézi ke kontaminaci osob

b) proces, pii kterém dochazi k odstranéni radioaktivnich latek
¢) proces, pii kterém dochazi k iniku radioaktivnich latek

d) proces, pii kterém dochazi k odstranéni jodové profylaxe

11) Jak se presné nazyva dekontaminace v pripadé radia¢ni havarie?
a) dezaktivace

b) dezinfekce

c¢) detoxikace

d) deratizace

12) Jaka je funkce tablet jodidu draselného v ramci jodové profylaxe?
a) zabranit vstupu radioaktivni latky ptes kuzi

b) zajistit ochranu $titn¢ zlazy pted radioaktivnimi latkami

c) zajistit ochranu kosti pred ukladanim radioaktivnich latek

d) zabranit vstupu radioaktivnich latek prostfednictvim vdechnuti



13) Kdy se aplikuje jodova profylaxe?

a) ihned po zjisténi o vzniku radiacni havarie

b) ihned pfi podezieni o vzniku radiacni havarie
¢) az po vyhlaseni

d) ihned po natfizeném ukryti osob

14) Komu se muZe aplikovat jodova profylaxe?

a) dospélym lidem, détem, kojenctim i novorozenctim
b) dospélym lidem a détem starS§im dvanacti let

c¢) dospélym lidem a détem od tii do dvanacti let véku

d) pouze dospélym lidem

15) Co udélat v piipadé, Ze nebudou k dispozici tablety jodidu sodného v budové,
kde se ¢lovék nachazi, ale maji se uzit?

a) dojet pro né domt
b) dojet je zakoupit do 1€karny
c) vyckat na zajisténi tablet od svého zaméstnavatele

d)zGstat ukryty a nevychazet ven

16) Kdy se pristoupi k zahajeni procesu evakuace?
a) po vyzvani od odpovédnych organi

b) po varovani obyvatelstva o radia¢ni havarii

¢) po deseti dnech od radiacni havarie

d) po péti dnech od radiacni havarie



17) Jaka je spravna vybava evakuaé¢niho zavazadla?
a) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potfeby, l€ky, cenné obrazy a drobny nabytek

b) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potteby, léky, prostéradla a povleceni, odév na
1 mésic

¢) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potieby, 1éky, cennosti a dokumenty, obleceni
a vybaveni pro pfespani, drobné véci pro zabaveni se - knihy, hracky pro déti, telefon

d) trvanlivé potraviny, piti, jidelni potieby, l1€ky, drobné elektrické spotiebice do
kuchyné a koupelny

18) Jaké jsou zakladni sloZky integrovaného zachranného systému?

a) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie
CR, obecni policie, méstské policie

b) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluZby, Policie
CR, obecni policie, méstska policie, armada CR

¢) Hasi¢sky zachranny sbor CR, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie
CR, obecni policie

d) Hasigsky zachranny sbor CR, jednotky pozarni ochrany zatazené do poplachového
planu kraje, poskytovatelé zdravotnické zachranné sluzby, Policie CR

19) Zxicastnili jste se nebo se sami vénujete proskoleni v oblasti ochrany
obyvatelstva?

a) ano, piecetl/a jsem si publikace, ¢lanky, letaky, pfirucky se zakladnimi radami
a navody, jak se chovat v krizovych situacich

b) ano, ziskal/a jsem informace o této problematice, at’ uz formou piednasek, besed
apod.

¢) ano, zlcastnil/a jsem se rtiznych prednasek, besed apod. a sbirdm informace v oblasti
ochrany obyvatelstva

d) ne



