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a zprostredkovava orientaci v jedincové vyvoji v obdobi pubescence a adolescence,
definuje subkulturu a souvisejici pojmy jako je kultura ¢i kontrakultura, charakterizuje
subkulturu emo. V kontextu také popisuje rizikové projevy chovani jako je
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pilotazi, kterd byla provedena pomoci kvantitativni metody dotazniku a méla za cil
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Uvod

Bakalaisk4d prace nazvand Ndzory mlddeze na subkulturu emo se vénuje nejen
subkulturam, ale i psychosocialnimu vyvoji jedince v obdobi pubescence a adolescence,
a moznym rizikovym projevim chovani souvisejicich se subkulturou emo. Vybér této
problematiky nebyl nahodny. Jiz v obdobi povinné $kolni dochazky mne subkultury zaujaly
a sama jsem se stala sympatizantkou jedné z nich, konkrétné subkultury emo, kterou se tato
prace zabyva. Béhem mého stfedoSkolského studia se tento zajem zacal prohlubovat
a rozSifovat 1 na dalsi subkultury, pfedev§im punk, hardcore straight edge apod. V prvnim
ro¢niku vysokoskolského studia jsem méla za ukol vypracovat seminarni praci orientujici se
na subkultury a jiz tehdy jsem si vybrala téma subkultury emo. Pfekvapila mne marginalnost,
s kterou nahlizi odborna literatura na tuto problematiku, proto jsem o rok pozdé&ji navazala
na tuto praci v piispévku na konferenci Studentska Socialia 2014, kde jsem prezentovala
téma Rizikové chovani subkultury emo. Vyzkumné Setfeni této prace se stalo nasledné
pilotazi prace bakalarské a umoznilo ji dostat se hloub¢ji do dané problematiky a poskytnout
o ni potfebné informace.

Jak je jiz vySe popsano, teoreticka ¢ast je rozdélena do nékolika oblasti. Nejdiive
seznamuje s obdobim dospivani, dale definuje souvisejici pojmy a uvadi vékové vymezeni
dle struktury wvnitini diferenciace jednotlivych autorti. Postupné je nastinéno obdobi
pubescence a adolescence i doprovazejici zmény charakteru fyzického i psychosocialniho,
na ktery je pti popisu kladen daraz. Dalsi oblasti v této praci je oblast subkultur mladeze,
kterd je uzce spjata s obdobim dospivani vzhledem k tomu, Ze jde o obdobi velice
dynamickeé, plné zmén, kdy si mlady jedinec nemusi byt jisty sam sebou a tak hleda a vytvaii
svoji novou identitu, k ¢emuz mu muize byt ndpomocna prave piislusnost k subkultute.
Zacatek kapitoly o subkulturdch vymezuje jednotlivé terminy jako kultura, subkultura,
kontrakultura, Zzivotni styl, scéna apod., dale charakterizuje specifika mladeznickych
subkultur a odkryva pohled na tyto subkultury v soucasné dobé. V poradi tteti kapitolou je
kapitola vénovana pfimo subkultuie emo. Popisuje jeji vyvoj, charakteristiku a rozlisuje
tzv. ,,starou a novou generaci® této subkultury. S emo jsou davany do souvislosti i jisté
rizikové jevy, které jsou popsany ve Ctvrté kapitole, jednd se o sebeposkozovani,
sebevrazedné chovani, Sikanu a kyberSikanu.

Posledni kapitola se orientuje na vyzkumné Setfeni mapujici ndzory mladeze na
subkulturu emo. Jak jiz bylo avizovano, toto empirické Setfeni ¢astecné vychazi z ptispévku

prezentovaného na konferenci Studentska Socialia 2014, v jehoz ramci bylo realizovano



vyzkumné Seteni provadéné kvantitativnim ptistupem, konkrétné metodou dotazniku, ktera
méla za cil zmapovat nazory majoritni spolecnosti na subkulturu emo a jeji piiznivce.
Vysledky tohoto Setfeni ovlivnily vyzkumny cil v bakalaiské praci. Hlavnim cilem tedy je
ziskat potifebné informace o subkultuie emo pifimo od jejich pfiznivell, nasledné popsat
danou problematiku, pfipadné objasnit jistda témata, ktera jsou v souvislosti s touto
subkulturou ¢asto debatovana a ¢aste¢né potvrdit nebo vyvratit nékteré nazory, které se
objevovaly v dotaznikovém Setieni. K ziskani autentickych informaci je zvolen kvalitativni
typ vyzkumného Setteni, ktery je provadén pomoci polostrukturovaného rozhovoru.

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou, ktera je cCasto diskutovana
v souvislosti s jeji rizikovosti a spojovana s jevy, které se ji a priori netykaji. Pouze malé
procento lidi z majoritni spole¢nosti je schopno objektivné hovofit o emo na poli, na kterém
se skutecné pohybuje. Neznalost je hluboka, pfipadné dezinformace velka. Proto by tato
prace mohla rozsifit povédomi o této subkultufe nebo byt napomocna v eliminaci predsudkt
¢1 intolerance mladeze vii¢i emo a zaroveit by mohla pomoci odbornym pracovnikiim
z Siroké skaly profesi orientujicich se na mladez, vyznat se v mysleni ¢i pottebach mladych

lidi sympatizujicich s touto subkulturou.
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1 Pedagogicko-psychologicka charakteristika obdobi dospivani

Obdobi dospivani je plné fyzickych, socidlnich a psychickych zmén, které maji
dopad na strukturu osobnosti jedince, proto je téma mladeze Casto popisovanou
problematikou v odborné literatufe. V historii se vSak na ono obdobi nebralo takovy zietel
jako dnes. Macek (2003) ve své publikaci Adolescence uvadi, ze v evropské kultute na dveé
tisicileti fenomén adolescence vymizel. Zhruba 300 let pf. n. 1. se o toto téma zajimal
Aristoteles, ktery chapal adolescenci jako obdobi dovrSeni fyzického vyvoje a formovani
lidského charakteru. Ale ve stiedovéku nabyla adolescence marginalniho vyznamu, kdy
nebyl sledovan rozdil mezi détstvim a dospivanim. Az v 18. stoleti polozil J. J. Rousseau
zaklad ivaham o adolescenci, ¢imz upozornil na potiebu oddéleni détstvi od obdobi
dospivani.

V dalsim piikladu nedocenéni pojmu mladeze lze odkazovat na filosofy jako M.
Montaigne ¢i J. Locke, ktefi vidéli rozdil mezi détstvim a dospélosti, ale neuvédomovali si
diskontinuitu pfechodu. Sam J. J. Rousseau s publikaci O Emilovi sice dal vyznam dospivani
V procesu sebeuvédomovani a utvaieni vlastni identity, avSak uvazoval o tomto vyvojovém
obdobi jako o kratkém momentu krize a ztotoznil dospivani s pubertou. Az ve druhé poloviné
19. stoleti dostala etapa dospivani sviij plnohodnotny vyznam, kdy se na ni zacalo nahlizet
jako na samostatné obdobi lidského Zivota. Stalo se to diky rozpadu feudalni spole¢nosti,
kdy se zvysila poptavka po pracovni sile a doSlo tak k pfirozené migraci do mést. Doslo
Kk separaci rodinného zivota od Zivota pracovniho a v dusledku toho se zménil i Zivotni styl
rodin. Dospéli se vzdalili od déti, takZe détstvi nabylo zvlastniho vyznam (Smeékal, Macek,
2002). V 19. a 20. stoleti se oblasti dospivani vénovalo jiZz mnoho autort, naptiklad
E. Erikson, T. Adorno, R. R. Bell a dal§i. Ve vztahu k dospivani ma rovnéz Ceska republika
bohatou historii pedagogickych, sociologickych a psychologickych vyzkumi, teorii
a poznatkl. Tato vyvojova faze byla nejcastéji zkoumana pii vychovném ¢i vzdélavacim
procesu, nebo pii volnocasovych aktivitdch (Smolik, 2010).

V dnesni dobé ma etapa dospivani neodmysliteln¢ své specifické misto ve
vyvojovém obdobi v procesu celozZivotniho utvaieni osobnosti. Mladym lidem nachazejicim
se Vv této zivotni fazi fikdme nejcastéji mladez. Tento termin byva autory popisovan rozdilné
piedev§im podle druhu védniho oboru, ktery zastavaji. Mladez tedy mizeme zkoumat
Z hlediska pedagogického, psychologického, sociologického, kriminologického apod., podle

¢ehoz se rizni i vékové vymezeni.
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1.1 Vymezeni hlavnich a souvisejicich pojmu

K pojmu mladez patii neodmysliteln¢ dalsi pojmy, které s nim souvisi. Mizeme mezi
n¢ zaradit napiiklad dospivani, pubescenci a adolescenci. V odbornych publikacich lze
spatiit mnoho odlisnych definici 1 vékovych vymezeni dle jednotlivych autorti. Jednoznacné
definovat mladez je obtizné, protoze spodni a vrchni hranice vékového obdobi se stale
diferencuje a méni. Lze tedy fici, Ze neexistuje jednotna definice, coZ je hlavni divod toho,
pro¢ byva tento termin popisovan odlisn€. Obecné muzeme fici pouze to, Ze mladez je
kategorie spojujici nebo vypliujici vékovy prostor mezi détstvim a dospélosti. Jedinec jiz
neni ditétem, avSak neni jesté¢ dospélou osobou.

Dle Ri¢ana (2009) je pubescence vice konkrétni termin datujici se od 11. do 15. roku.
Svlij nazev dostal z latinského slova pubes, coz v prekladu znamena ochlupeni, které se
Vv tomto obdobi zacina objevovat na ohanbi. Adolescence je pak termin, ktery se vyuziva pro
pojmenovani obdobi zhruba ve véku od 15 do 20-22 let. Jde opét o latinsky pojem
adolescere, ktery v piekladu znamena dordstani. Modernim a casto pouzivanym
pojmenovanim této vékové skupiny je slovo teenager, kterym miizeme oznacit kazdého
¢loveéka ve véku, jehoz ¢islovka konci v angli¢tiné na koncovku — teen, tedy od 13 do 19 let.

Bila kniha Evropské komise, vydand Komisi evropskych spolecenstvi v roce 2001,
hovoii o mladezi jako o mladych lidech ve véku od 15 do 25 let a povazuje je za
plnohodnotné obCany v oblasti prava i povinnosti (Novy podnét pro evropskou mladez,
2001, online).

Veékové ohrani¢eni terminu mladez dle Bilé knihy Evropské komise se ztotozinuje
i S vymezenim terminu adolescence, ktery popisuje napiiklad Macek (2003). Podle néj je
mladez pojem spiSe pedagogicky a sociologicky, adolescenti jsou pak pojmem
psychologickym. Stejné tak miizeme onu vékovou skupinu nazyvat i dorost ¢i dospivajici,
pficemz jde o pojmenovani typické pro Iékatské védy. Adolescence byva navic odliSovana
od jiného terminu, pubescence, ktera ji ma piredchazet. Nékteti autofi ji vniting diferencuji
na prepubertu a pubertu, a jeji ¢asovy interval stanovuji na jedenacty az patnacty rok zivota.
Avsak adolescenci lze pojmenovat i celé obdobi mezi détstvim a dospélosti, tedy jak

dospivani, tak mladi.
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Mackovo (2003) rozdéleni adolescence je nasledujici:

— Casna adolescence (10 — 13 let),
— stfedni adolescence (14 — 16 let),
— pozdni adolescence (17 — 20 let i pozdéji).

Vnitini diferenciaci adolescence vytvorila i Vagnerova (2005). Tato dulezita zivotni
etapa komplexni zmény se podle ni odehrava ve véku od deseti do dvaceti let. Na rozdil od
Macka ji déli pouze do dvou obdobi:

— rana adolescence nebo také pubescence (11 — 15 let),
— pozdni adolescence (15 — 20 let).

Hartl a Hartlova (2004) uvadi v Psychologickém slovniku, Ze pojem adolescence si
je rovny s pojmem dospivani, avsak v odborné literatufe je pouzivan nejednoznacné. Na
jedné stran€ existuje vymezeni pubescence a rané dospélosti ve vékovém vymezeni u divek
mezi 12. a 18. rokem a u chlapcti mezi 14. a 20. rokem. Na druh¢ stran¢ byva celé obdobi
oznacovano jako pubescence nebo puberta.

Pedagogicky slovnik definuje mladez jako ,,...socidlni skupinu tvorenou lidmi ve
veku priblizneé 15 az 25 let, kteri jiz ve spolecnosti neplni role déti, avsak spolecnost jim jesté
nepriznavda role dospélych. Ma charakteristicky zpuisob chovani a myslenti, jiny systém vzori,
norem a hodnot. Kazda generace mldadeze reprodukuje nékteré kulturni hodnoty dané
spolecnosti, jiné odmitd a vytvari hodnoty nové . (Pricha, Walterova, Mares, 2001, s. 156)

Smolik (2010) se vyjadiuje k mladezi 21. stoleti, pfi¢emz k jejimu vymezeni pouziva
pojem kult mladi. Tento termin si lze vysvétlit nasledovné: v dne$ni dobé mizeme mezi
mléadez zatadit 1 osoby, které by mezi ni pied n€kolika lety rozhodné nepattily. Takovéto
oddalovani dospé€losti oznacujeme také jako tzv. pluralizaci véku mladeze, kdy do tohoto

obdobi mizeme zaradit i jedince ve 32 letech.

1.2 Charakteristika obdobi pubescence

Pubescence je velmi zasadni obdobi lidského Zivota, bohaté na zmény velkych
rozméru. Pro lepsi pochopeni mizeme toto obdobi rozdé¢lit do dvou stadii dle publikace
Prehled vyvojové psychologie. Binarova (2008) zde rozdéluje obdobi dospivani na
prepubertu a pubertu, pti¢emz se k nim vyjadiuje z hlediska psychofyzického vyvoje. Mluvi
o tom, Ze zmény V tomto obdobi jsou ndpadné predev§im v porovnani s predeslou vyvojovou
fazi mladsiho Skolaka, ktera se projevuje relativné klidn€. Zaroven jsou vyrazné rozdily mezi
jedinci stejného véku, jelikoz nastup dospivani je velice proménlivi a riizni se i rychlost

jakou probihd. Lze vidét odlisny nastup fyziologickych i psychickych zmén v zavislosti na
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pohlavi. V poslednich letech se tento nastup zmén zacal objevovat dokonce diive a soucasné

i rychleji. Tomuto trendu fikame sekularni akcelerace.

Prepuberta

Prepuberta znac¢i pfechod od détstvi k dospélosti. Fyzicky se projevuje prvnimi
naznaky pohlavniho dospivani a ristem do vysky. Toto obdobi trva zhruba od 11 do 13 let.
Lze fici, Ze se vyznacuje v mirn¢js$i podobé biologickymi, psychologickymi i socidlnimi
znaky puberty (Cap, Mares, 2001).

Binarova (2008) dodava, ze prepuberta piichazi diive u divek a to i ve v€ku 10 let,
u chlapcii o rok déle. Rika, e jde o obdobi vytahlosti charakteristické intenzivnim ristem
koncetin i trupu, kdy se zaroven za¢inaji objevovat druhotné pohlavni znaky, ¢imz se zvySuji
intersexualni rozdily ve vzhledu.

V tomto obdobi dostava velky vyznam fantazie, kterd se projevuje predevSim ve
forme denniho snéni a idealizovani, coz mtize mit negativni vliv na $kolni vykon na zakladé
jisté demotivace k uceni €1 povinnostem obecné. Méni se mysleni, déti jiz zvladaji tezsi
operace, samostatné piemysli, coz souvisi s jistou kriti¢nosti vii€i dospélym a jejich autorit¢.
Chovani déti byvad hodné ovlivnéno jejich citovym vyvojem. Je u nich zna¢na citova
proménlivost a az afektivni zptisoby chovani. Jednaji vybusné, prudce, avSak kratkodobé
a jejich emoce byvaji Casto stiidany jinymi S podobnou intenzitou. Lehce propuknou ve
vztek, smich 1 smutek. Tyto citové projevy jsou ¢asteéné ovliviiovany zkusenosti, kterou si
dospivajici jedinec nese z rodiny, ve které vyrusta nebo od vrstevnické skupiny, ve které se
pohybuje. Méni se také jejich percepce 0 sob¢ samém. Tim, jak se fyzicky méni, se vyrazné
zamé&fuji na sebe a tim se Casto introvertuji. Tyto fyzické zmény zpusobuji citovy zmatek,
vyvolavaji nespokojenost a snizuji pocit sebediivéry (Binarova, 2008). Avsak Cacka (2000)
obecné hovoii o prepuberté jako o obdobi extraverze a realisticnosti, kdy se dité orientuje
spiSe ,,na svét“. Dle n¢j jde o dobu relativniho klidu a zminiuje se o tom, ze podobné¢ to
popisuje 1 Freud, Erikson, Matéj¢ek i Vagnerova.

V prepuberté se méni vztah ditéte k rodicim. Prepubescent k nim nerad projevuje
city a chova se viéi nim spiSe odmitave, i kdyz stale potiebuje jejich uznani. Preferuje spise
spole¢nost vrstevnikl, sdruzuje se s nimi na zakladé podobnych zajmu. Kontakty mezi
chlapci a dévcaty jsou spiSe sporadické az averzivni. Divky byvaji vyspé€lejsi nez chlapci
a orientuji se spiSe na starSi zastupce opacného pohlavi, zatimco chlapci v prepuberté se
o divky nezajimaji viibec, jejich pohlavni vzruSeni je mifeno pouze autosexualné (Binarova,

2008).
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O konci détstvi Ize dle Cacky (2000) hovofit jako o vstupu do svéta spolenych
hodnot. Pro daného jedince vSe ziskava svoji hodnotu tehdy, kdyz ji vidi 1 ostatni, predevsim

vrstevnicl.

Puberta

Po velkych fyzickych zméndch v prepubescenci prichdzi puberta s pomalejSim
fyzickym vyvojem. Ditéti se na rozdil od ptedchozi etapy rozviji pfedevs§im psychické
funkce. V tomto obdobi se z jedince stava pohlavné vyspély jedinec schopny sexualni
reprodukce. Pro pubertu jsou typické vzpurnosti, konflikty s dospélymi, ndzorova
proménlivost, vSe v souvislosti s dosavadni vychovou V rodiné (Binarova, 2008).

Vagnerova (2000) ¢asové umistuje pubertu mezi 11. a 15. rok, pficemz je toto
vymezeni urceno individudlni variabilitou zévislou na genetice. Celé obdobi nazyva
pubescenci, ve které podle ni dochazi ke korekci sebepojeti v zavislosti na zméné zevnéjsku.
Binarova (2008) vidi zacatek vlastni puberty ve véku 12,5 let u divek a 13 let u chlapct.
U divek je obdobi prepuberty 1 puberty kratsi, zatim co u chlapcti jde o obdobi dlouhodobé;si
a oteviené¢jsi, proto u nich lze ocekavat vychovné problémy. Veék od dvanactého do
patnactého roku je nejkriti¢téjSim a nejvaznéjSim obdobim hned po obdobi batolecim.
Je davano do souvislosti s 0Sobnostni krizi ditéte, spojenou s piestavbou ditéte na dospelého,
coz se projevuje v Konfliktech mifenych proti autoritam (Vasutova, 2005).

Pro somaticky vyvoj je typické vyvazovani télesnych proporci, rist svall a organii
a dospéla podoba téla, ktera se dale ustaluje v adolescenci. Rozviji se logickd pamét’,
fantazirovani stale pfetrvdva a projevuje se napaditosti a originalitou. V piedstavach si
jedinec tvofi rizné idedly a Casto se do nich promitd rovina sexudlné-eroticka i rovina
naivniho romantismu. U pubescenta se projevuje racionalismus, radikalismus,
generalizovani a nekompromisnost. Citova labilita neni jiz tak vyrazna, jako to bylo
u prepuberty a jedinci byvaji vice pozitivné naladéni (Binarova, 2008).

Pro dospivani je typické hledani vlastni identity, boj s nejistotou a pochybnosti
o vlastni 0sobé¢ i 0 své pozici ve spolecnosti. Ztrata jistot je urCena zménami, které se déji
v pribéhu dospivani, jedinec pak dochazi k potiebé nové stabilizace vytvoienim novych
jistot. V piedchozich letech mély déti jistotu v roding, avSak od té se postupné distancuji
a emancipuji. Velkou roli vsak stale hraje citova akceptace, ktera je nové zavisla na piijatelné
pozici ve svéteé (Vagnerova, 2000).

Osamostatnéni se od rodiny se neodehrava v klidnych podminkach. Pubescent

porovnava rodice s jinymi dospélymi osobami a laska k nim se pak muzZe snadno obratit az
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V nenavist a pohrdani. V béznych piipadech se vsak udrzi pozitivni vztah mezi rodici a jejich
détmi. Piipadné konflikty byvaji zpiisobeny zakazy a piikazy, které dité nechape, ale i tak
Casto dava najevo, Ze potiebuje vedeni (Farkova, 2009).

Snaha po nezavislosti a touha po odliSnosti se mize projevit v chovani nezdjmem ¢i
apatii, objevuje se 1 v oblékani a to v upfednostiiovani nedbalosti a neupravenosti. Soucasné
pubescenti projevuji svoji nezavislost napodobovanim nékteré¢ho chovani dospélych jako je
kouteni, piti alkoholu nebo nepfiméiené pouzivani vulgarismti. Dospivajici dava prednost
vrstevnikiim, mezi kterymi je typickd uniformita jak v chovani, oblékani, tak nazorech. Vliv
skupiny ma velky vyznam pro vytvareni osobnosti, protoze posiluje sebevédomi, sebepojeti
i vlastnost kooperovat ve spole¢nosti (Binarova, 2008).

Pro tuto Zivotni etapu je charakteristickd té€lesnd promeéna, kterd pifindsi dalsi
nejistoty, které velmi zavisi na jedincové piedstaveé o atraktivnosti dospélého zevnéjsku, na
jeho psychické vyspé€losti a socialnich reakcich. Tento vyznam vzhledu v dospivani roste
a projevuje se v&tsim zaméfenim pozornosti na vlastni télo, obleCeni a celkovou Upravu.
S nejistotou souvisi i vykyvy v sebehodnoceni a pubertalni vztahova¢nost. Tato citova
nejistota se muze projevovat riznymi obrannymi mechanismy, jako je tzv. mechanismus
kyvadla, ktery se projevuje vracenim se k détskym projeviim chovani nebo infantilnimu
zplsobu feseni situace. Pokud na jedince plsobi vétsi zatéz, miize reagovat regresi na nizsi
vyvojové stadium. Dalsi typickou obrannou reakci v puberté je unik do fantazie, ktera
umoziuje odpoutani se od reality a alespon obrazné zvladnuti té€Zkych situaci, Které se
pubescentovi zdaji nefesitelné (Vagnerova, 2000).

Vnitini nejistotu a napéti mizeme nazvat tzv. vulkanismus. Tento jev se vyznacuje
»Klackovitou” chizi, pfehnanou hlu¢nosti, exhibicionismem, silnymi poruchami
ménécennosti, nevyvazenymi reakcemi a vykyvy v chovani. Je urcitou pfi¢innou fyzické
a psychické disharmonie. Pubescent si nejen uvédomuje to, ze si mnohdy néco mysli, citi
a chce, ale obvyklé je to, ze si Casto mysli jednu véc, citi druhou a jedna jesté zcela jinak
(Vasutova, 2005).

U kazdého dospivajiciho se postupné prohlubuje vnitini ,,orientace na dospé&lost™,
ktera tkvi v Gsili o nové kvality sebepojeti, coz ptispiva k sjednoceni osobnosti. V souvislosti
S timto, lze objevit dalsi typicky fenomén, jimz je demonstrativni ,,pseudodospélost™
projevujici se vzdorovanim a neditklivosti vii¢i jakymkoliv raddm, pfehnanym jednanim,
afektovanosti, prazdnym povidanim a negativismem (Ca¢ka, 2000).

Vagnerova (2000) uvadi, Ze se v tomto obdobi rozviji hypotetické mysleni a vlivem

nového uvazovani dochazi ke zmén¢ vztahu k ¢asové dimenzi. Mladsi skolédk povazuje za
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velkou zménu, ktera se odrazi jak v piistupu ke svétu, tak sobé samému. Jsou tim ovlivnény
psychické potieby, jako potieba jistoty a bezpeci, potieba seberealizace, potieba oteviené
budoucnosti.
Novy zplsob uvazovani vede k egocentrismu dospivajiciho, ktery vymezil
Elkind (in Vasutova, 2005) ve ¢tyfech variantach:
a) Hyperkriti¢nost, ktera je projevem nejistoty a typicka odmitanim kompromis.
b) Sklon k polemizovani, kterym si ma dospivajici ovéfit platnost svych nazori mezi
vrstevniky a prosadit se mezi nimi.
c) Klam, ktery je vytvafen na zakladé pocitu vyjimecnosti a originality, z presvédceni,
ze se dotyénému nic nemiiZe stat. Opét jde o obranu proti nejistote.
d) Vztahovacnost vyplyvajici z nevyrovnaného sebevédomi, z minéni, ze jsou dospivajici
dospélymi sledovani a kontrolovani.
Konec puberty je stanoven socialnim meznikem, jimz je ukonceni povinné skolni
dochazky a nasledna volba dal$iho vzdélani, ve kterém se ma jedinec profesné profilovat.
To piinasi dalsi zmény, které mizeme spatiit ve vSech oblastech osobnosti (Vagnerova,

2000).

1.3 Charakteristika obdobi adolescence

Adolescence je obdobim ukonceni somatického vyvoje, kdy télo jiz dostava svoji
dospélou podobu. Svaly stale mohutni, ale rist koncetin je pozvolnéjsi. U jedinci se zlepsuje
koordinace, divky maji ladnéjsi pohyby a chlapci jsou fyzicky velmi vykonni. Mizi fyzicka
a intrapsychicka disharmonie, rozviji se psychické funkce. Jedna se o dobu télesné krasy,
dusevni bystrosti, svéZesti a dychtivosti (Cacka, 2000).

Vagnerova (2000) vékoveé vymezuje adolescenci piiblizn€ od 15 do 20 let, coz
obecné zavisi na psychosocialni vyspélosti. Vasutova (2005) dodava, ze toto obdobi muze
trvat az do dvaadvaceti let a jeji konec je urcen plnou reprodukéni schopnosti a ukoncenim
télesného ristu. Binarova (2008) uptesiiuje, ze zacatek této etapy je u divek diivejsi nezli
u chlapcii. Divky do adolescence vstupuji zhruba v 16 letech a chlapci o rok déle v 17 letech.
S koncem tohoto obdobi se vyvojové rozdily mezi pohlavimi zahlazuji.

Adolescence v porovnani s pubescenci neni tak dramaticka, vyvoj jedince se
zklidiluje, zmény se zakotvuji a dale se rozviji osobnost. Zmény se d¢ji piedevsim v socialni
rovin¢. Mladi lidé musi zvladnout konkrétné dva socialni mezniky, ukonceni zakladni skoly

a zavér své profesni pfipravy (s vyjimkou vysokoSkolskych studentil). Navic se v tomto
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obdobi stava jedinec s dovrSenim 18 let véku dospélou osobou, kterd se mlze sama
rozhodovat bez souhlasu rodi¢ii a souCasn¢ sama nabyva plné pravni zodpovédnosti
(Vasutova, 2005). Pro tuto zivotni etapu jsou charakteristické nové role spojené s vyssi
socialni prestizi, dokonana emancipace od rodi¢u, se kterymi jsou vztahy opét v poklidu
a siln¢jsi vyznam vrstevnikl i partnerskych vztahti (Vagnerova, 2000). Adolescenti jsou
nuceni pfekonavat citové zmatky, porozumét samy sobé a svym preferencim. Casto vyjadiuji
své city pomoci lyrické poezie, coz jim samym umozni se v sob¢ Iépe vyznat. Néktefi
dospivajici si dokonce pisi denik. V puberté¢ Slo predevSim o formovani sebepojeti,
sebehodnoceni, sebeuplatnéni, v adolescenci se vSe zakotvuje a hledani se dovrsuje.
Adolescenti fesi otazku smyslu zivota, uvédomuji si, Ze jejich osud zavisi i na nich samych,
jejich postojich a hodnotach (Cacka, 2000).

V téle dospivajicich se mimo jiné odehrava ,,mozkova boute*. V mozku mizi seda
hmota, ktera dortstala do puberty a naopak roste bila hmota, nervova vlakna, ktera zarucuji
spravny a rychly pfenos mozkovych signalt. Tak jak mladi v této dob& ovlivni svllj mozek,
tak ho budou mit nastaven na cely zivot. Napiiklad hranim na hudebni nastroje, studiem
nebo sportem se mozek posiluje a vSe se uklada pevné do jeho struktury. Piipadnym
vysvétlenim stiidani nalad adolescentti a pubescentt je jisty hormon, ktery ptisobi na dospélé
jako ptirozené sedativum, ale na dospivajici zcela opacné. Muze zptisobovat stavy tzkosti
a s testosteronem dokonce vybuchy podrazdénosti nebo agrese (Bobirkova, 2010).

Ukolem adolescence je podle Cagky (2000) dosazeni Grovné zralé a kultivované
0sobnosti. Je to vazano na postupujici individualizaci, tedy na uvédoméni si a upevnéni nové
struktury cill, postoji, hodnot a projevii. Dale se to poji k problematice socializace
a kultivace, tj. v€lefiovani se do uzsich i Sirsich spoleCenskych vztahii.

V obdobi adolescence se vyrazné vyviji identita. Binarova (2000, s. 111) o ni hovofi
takto: ,, Hlavni vyvojovy iikol adolescenta je vytvorit si pocit viastni identity, prijmout normy
spolecnosti, vytvorit si vedomi vilastni hodnoty, prijmout za své moralni principy dané
spolecnosti, postupne se stat nezavislymi na rodicovské autorité a vytvaret si heterosexualni
vztahy. “ Adolescent fesi kdo je, kam sméfuje, jak ho druzi hodnoti, v jakych rolich se
nachazi a s t€émito socialnimi rolemi Casto experimentuje.

Podstatnou slozku adolescentni identity hraje i télesny vzhled v kontextu s aktualnim
standardem atraktivity. Adolescent se o své télo velice zajima, srovnava se s ostatnimi,
muzeme dokonce mluvit o narcistickém zaméfeni na sebe sama. Souvisejici téma je
sebevédomi a sebehodnoceni. Jednotlivec odpovidajici aktudlnimu idedlu krasy ma

sebevédomi vyssi a pevnéjsi nezli osoba v tomto hledisku znevyhodnéna. Takova osoba je

18



ohrozena nejistotou a z toho vyplyvajicim negativnim sebehodnocenim (Vagnerova, 2000).
Mlady clovék se Casto upind na nedostatky a tim své sebehodnoceni vyrazné zkresluje
a ubira na jeho objektivité. Sebehodnoceni mize byt projevem sebevédomi, které zajistuje
jistou rovnovahu mezi vnéj$imi vlivy, spoleCenskym a vnitinim prozivanim a jednanim
osobnosti. Zdravé sebevédomi znaci zralou osobnost, znajici své schopnosti a moznosti.
Nadmérné sebevédomi odhaluje nedostatky v sebepoznani, je spojeno s nadfazovanim se,
touhou po moci, kterd miize znacit vnitini nejistotu a pocity ménécennosti. Nizké
sebevédomi je pak spojeno se sebepodcenovanim, vyhybanim se rliznym situacim a ¢asto
byva v souvislosti s trémou a o¢ekavanim selhani (Vasutova, 2005).

Mnoho adolescentl pfijimé svoji identitu na zaklad¢é rodinného ptib&hu, od jinych
lidi ¢i spolecnosti, ve které vyristd. Lze to povazovat za velice ochuzujici variantu, jelikoz
neni vysledkem osobniho usili a nevypliva z jejich vlastni pfedstavy. Identita adolescenta je
znaéné poznamenana blizici se dospé€losti. Jeho budouci role mu je Casto pripominana, lidé
mu vykaji, mé vice svobody od rodicti a ucitelé s nim nejednaji s takovou nadfazenosti. Tyto
vyhody byvaji doprovazeny adolescentnim egocentrismem, ktery vede k ignoraci vseho,
co by branilo v uzivani si svobody vyplyvajici z nové role. Pfevazuje pocit, ze omezovani je
nesmysl a vse je tieba zkusit a fadné si uzit. Adolescenti preferuji intenzivni prozitky,
hluénou hudbu, rychlou jizdu, extrémni sporty. Casto usiluji o absolutni feeni, ve vztazich
akceptuji jen to, co predstavuje naprostou platnost, tudiz je to hodnotné. Déle mivaji potiebu
neodkladného uspokojeni, projevujici ho se tendenci zkracovat dobu, kterd ma trvat
k dosazeni urcitého cile, vysledky pak nejsou nejlepsi. Mohli bychom sem zatadit squattery,
gamblery, narkomany apod. Nutno fici, ze adolescenti pfijimaji svobodu s radosti,
ale o zodpovédnost tolik nestoji (Vagnerova, 2000).

Soucasti identity jsou také vztahy k né¢komu jinému, k urcité osob¢ ¢i skuping.
Vyznamné jsou partnerské vztahy, které definuji nastup dospélosti. Aby jedinec dosahl
vztahové intimity, musi se jeho identita pfizplsobit vznikajicimu divérnému vztahu.
Pokud ale neni identita stabilizovana, muze to pfinést pocit ohroZeni, Gzkosti a nésledny
rozchod. Vztahy Kk jistym skupindm jsou zaloZeny na zaklad¢ identifikace adolescenta
s nazory a hodnotami jejich piislusnikd. Se skupinou odchazeji pochybnosti ve vztahu k sobé
samému i ve vztahu k okolnimu svétu. V ptipad¢, kdy se jedinec htife orientuje a je si nejisty,
mize snadno sklouznout k identifikaci s radikalnimi skupinami. Skupinova identifikace
nebyva dlouhodobou zalezitosti, ma pomoci piekonat nejistotu a hleddni sebe sama

(Vagnerova, 2000).
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V obdobi dospivani ziskdva vyznam vrstevnikll na vétsi dulezitosti a velkd Cast
teoretikll se shoduje, ze tento vyznam se zvysuje na tkor vztahu s rodici, ktery byl do této
rozvinuté socidlni kompetence, jimiz jsou vSechny socidlni, emocionalni a kognitivni
schopnosti a ziroven také chovani, které se uplatituje pii socialni adaptaci (Sirtcek,
Sirackova, 2006).

Kraus (2008) ze sociologického hlediska definuje vrstevnické skupiny jako priméarni,
neformalni skupiny, jejichz vyznam je vétsi nez u jinych typt socidlnich prosttedi. Zaroven
dodava, ze jsou pfirozenou formou zivota déti a mladeze. Vagnerova (2000) dokonce uvadi,
a to emancipaci od rodiny a nasledné osamostatnéni. Smolik (2010) udava, ze vrstevnické
skupiny nebo vrstevnické vztahy maji nejvétsi vliv na individuum pievazné od 12 do 15 let
n¢kdy az do 18 let. Sedlackova (2009) tvrdi, ze je to proto, ze jsou déti v tomto véku, zejména
v obdobi od 12 do 14 let, nejvice citlivé na nazory druhych lidi a jejich sebetcta je velmi
labilni a zranitelnd. Pokud si dité neni jisto samo sebou, mtiZze si poznamky na svou osobu
brat ve sviij neprospéch a byt podeziivavé a precitlivélé. Velmi dulezité je, jakou roli ziska
ve vrstevnické skuping, a je pro ni také ochotné hodn¢ udélat.

Vrstevnické skupiny obecné dodavaji clovéku pocit svobody, ktery zaroven tkvi
I V nepfitomnosti autorit, tedy rodi¢d. Mladi lidé maji moznost se podilet na formulaci
hodnot a norem, které skupina uzndva, nemusi se podfizovat konkrétnim ptikaziim, jak to

byva v piipadé rodi¢a (Smolik, 2010).
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2 Subkultury mladeze

. Squateri, graffitaci, skejtaci, anarchisti, skinheadi, technari, neonacisti, hooligans,
hippies, rastafariani a satanisti jsou nazvy pro skupiny prevazné mladych lidi, kteri se svym
Zivotnim stylem a hodnotami odlisuji od ostatnich ,nezasvécenych’, konformnich
a konzumnich lidi — ,normali .~ (Varianty, 2005, s. 143)

Jak jiz bylo popsano vyse, obdobi dospivani je tizce spojeno s potfebou uvédoméni
si vlastni identity. S pfichodem puberty jsou zmény velice dynamické, takze jedinec, ktery
si neni jisty sam sebou a Casto si pfipada sam nebo odlisSny od ostatnich, mtize snadno
sklouznout k participaci do ur¢ité subkultury, zatimco touzi po pocitu sounalezitosti a piijeti
od svych vrstevnikd.

Subkultury se mladezi jevi atraktivni jiz z toho hlediska, Ze rozviji jejich socialni
kontakty, napliuji jejich volny ¢as a nabizi identifikaci s nazory, hodnotami ¢i postoji jinych

lidi jim podobnym.

2.1 Vymezeni hlavnich a souvisejicich pojmu
Nasledujici pojmy jsou zde uvedeny pro komplexnéjsi vymezeni tohoto tématu
a jeho detailngjsi popis. Ke kazdému pojmu je ptfidruzena jeho definice a dalsi informace

s nim spjaté, pii¢emz veskeré terminy jsou v kontextu se subkulturami mladeze.

Kultura

Pojem kultura lze ze sociologického hlediska definovat jako komplexni celek, ktery
ve svém vyznamu zahrnuje poznani, viru, uméni, moralku, zakony, obyCeje a ostatni
zvyklosti, které od spolecnosti clovek ziskava (Tylor in Geist, 1992). Jestlize se budeme
zabyvat vyznamem kultury z psychologického vychodiska, mizeme ji definovat jako
nebiologicky adaptacni mechanismus ¢lovéka. Jedna se o systém informaci, zplsob
komunikace urcité skupiny, soubory principi, pravidel, mravii a zpusobu interakce této
skupiny. Kultura je pfedavana zasadné negeneticky, tedy ucenim (Hartl a Hartlova, 2014).
Z pedagogického hlediska se jedna o komplex materidlnich a nematerialnich vytvoru
v SirSim slova smyslu, které civilizace béhem svého vyvoje vytvofila. Je predavana
Z generace na generaci formalnim vzdélavanim ve Skolskych institucich (Priicha, Walterova
a Mares, 2001).

Tento pojem lze povazovat za vysoce nejednoznacny, béhem staleti uzivani ziskal
mnoho vyznami, které jsou Casto velice odlisné a n¢kdy i protikladné. AvSak v souhrnu

muzeme kulturu vnimat jako pojmenovani shrnujici vSechny sdilené normy, zpisoby
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chovani, schopnosti, hodnoty, ritualy, tradice, znalosti a dovednosti, s kterymi se ¢lovek
nerodi, nybrz je ziskava v procesu socializace. ,, Jednotliva kultura je tedy specificky zpiisob
Zivota urcité vymezené skupiny nebo spolecnosti lidi. “ (Smolik, 2010, s. 27)

Kultura je tvotena nékolika specifickymi segmenty, mezi které patii jazyk, filosofie,
naboZenstvi, moralka, potieby, pravo, technika a technologie, uméni, véda, znalosti, zvyky,
a navic 1 sport, moda a spotfebni vzorce chovani. V obecné roving jde o nésledujici slozky:
— kulturni artefakty (lidské vytvory materidlni povahy),

— sociokulturni regulativy (socidlni normy a pravidla chovani),
— ideje (cile nemateridlni povahy, hodnoty a pfedstavy),
— socialni instituce (komplexy mezilidskych vztahl a zpsoby feSeni Zivotnich problémi).

(Smolik, 2010).

Subkultura

Kultura je suma specifickych vzorct jednani, pokud se vSak menSinové vzorce
jednani vyrazné lisi od vzorct vétsinovych, miizeme mluvit o subkultufe (Smolik, 2010).

Termin subkultura byl pouzivan jiz ve Ctyficatych letech 20. stoleti v nékolika
vyznamech. Oznacoval typologické kategorie, Cili dil¢i varianty vétsiho celku, také znacil
protiklad k vétsimu celku negujiciho nékteré hodnoty dominantni kultury, pti¢emz v tomto
piipadé vystupuje jako kontrakultura (Smolik, 2010). Chicagska Skola se stala prvnim
sociologickym smérem, ktery se zacal subkulturami zabyvat a to jiz ve 20. letech 20. stoleti.
D¢lo se tak v ramci primarniho studia mésta a prostiedi, pfi¢emzZ pozornost byla zaméfena
na deviace. Tehdy pojem subkultura oznacoval ,,mimo* ¢i ,,divné* skupiny a zaroven
skupiny na spodku spole¢nosti, tedy specifické méstské podtiidy. V této ideji subkultura
sdruzuje jedince vyloucené z dominantni spolec¢nosti, pficemz v jejich nitru se mizou
vytvaiet vztahy podpory a alternativni solidarity (Kolafova, 2011).

Velky psychologicky slovnik definuje subkulturu jako kulturu, jejiz hodnoty se rizni
od hodnot kultury dominantni, jiz je soucasti (Hartl, Hartlova, 2010). Ondrejkovi¢ (2009)
hovoti o subkultute jako o kultuie tykajici se urcité skupiny liSici se od globalni kultury
spole¢nosti v oblasti norem, hodnot, struktury, zivotniho stylu a vzorG chovani jejich
piislusniki. Podle MareSe, Smolika a Suchanka (2004) je subkultura c¢asto urena
prostiedim, v némzZ se toleruje a zaroven provadi néco, co majorita povazuje za deviantni
nebo alespont velmi odlisné. Potom obvykle byva Spolecnosti odmitdna, odsuzovana

¢i stavéna do druhotné pozice a dokonce mize ¢elit i nenavistnym postojim.
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Gruber (1997, online) se zabyval vyznamem subkultury pro spole¢nost, pfic¢emz
vymezil nasledujici hlavni funkce, které subkultura zastava:
a) poskytovani specifického ,,utoCisté* nesocializovanym jedinctim,
b) umoznéni komunikace potiebné pro vykon dané zajmové ¢innosti a efektivniho vyuziti
volného ¢asu,
€) umoznéni si vyzkousSet nové nevyzkouSené vzorce chovani, které si nasledovné
spolecnost miize prevzit i odmitnout,
d) naznak toho, ze ve spole¢nosti ¢i kultufe néco nefunguje tak, jak by mélo,
e) mozny zdroj problému, jako je kriminalita, rasismus apod.,
f) symbol demokracie v ptipadé tolerance subkultury spole¢nosti.

Slovo subkultura se sklada z vySe popsaného terminu kultura a z ptedpony sub, ktera
vyznaCuje jistou svébytnost a odliSnost od vétSinové mainstreamové spolecnosti.
Avsak nékteti odmitaji pouzivat pojem subkultura pravé kvili predlozce sub, ktera mize
znacit nizké spolecenské postaveni skupiny (Smolik, 2010). V angloamerické literatufe se
od 90. let 20. stoleti ustupuje od pouzivani tohoto pojmu a navrhuji se nové zpiisoby
zkoumani. ,,V  soucasné multikulturni zapadni spolecnosti dominantni kultura
fragmentovala, vyznacuje se diverzitou a miSenim mnoha stylii, mezi nimiz Ize volit jako ze
zbozi na polici supermarketu. “ (Kolatkova, 2011, s. 13)

Uvazujeme-li pod vlivem postmoderny o postsubkultufe, tedy nad tim, co prichazi
po subkultufe, miZeme navrhovat pojmy, jako jsou scény, zivotni styly, kmeny ¢i komunity
zalozené na vkusu (Kolafova, 2011). Naptiklad Vladimir 517 pouziva radéji pojem kmeny
nebo méstské kmeny, termin, ktery je prelozen z anglického souslovi urban tribes.
Girtler také dava prednost jinému oznaceni, konkrétn¢ uziva pojem okrajova kultura, ktery

svym nazvem nesnizuje postaveni jedinct, kteti jsou jeji soucasti (viz dale).

Kontrakultura

politickd angaZovanost a antagonismus s vétSimi spolecenskymi hodnotami (Kolafova,
2011). Tento termin je odvozen z latinského slova contra, v ptekladu proti nebo mimo.
Pouzil ho T. Parsons jiz v roce 1951, jako kategorie byl pouzivan od roku 1960.
Kontrakultura je vymezovana jako kontrastni kultura ¢i subkultura opozi¢niho typu.
Charakteristicky je ostry kontrast s normami a hodnotami majoritni kultury a jeji ptipadna
negace. Pro protestni kontrakultury je typicky politicky radikalismus, ktery v krajnich

mezich usti ve fyzické nasili (Smolik, 2010).
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Okrajova kultura

V knize Okrajové socidalni kultury vysvétluje Girtler (2001) pouZivani tohoto pojmu.
Uvadi, ze pojem okrajova kultura pouziva tam, kde jini pouZzivaji pojem subkultura nebo
kontrakultura. Oznaceni okrajova je presnéjsi, protoze subkultura znamend jistou
podtizenost, coz pro okrajovou kulturu neplati, je spiSe s dominantni kulturou v protikladu.

V souvislosti s pojmem okrajova kultura uvadi Girtler (2001) vyraz ,,neslusnost*
zahrnujici kazdé jednani, které je postihovano trestné ¢i alespoil pohrdanim, pticemz ostatni
popuzuje. Termin ,,0kraj“ Ize vyuzivat pro pojmenovani ,,neslusnych* kultur, kam bychom
mohli prifadit pytlaky nebo majitele nevéstincti. V typologii okrajovych kultur uvadi dalsi
¢leny, naptiklad vézné, drogové konzumenty, gangy, prostitutky, ale i menSiny, ndbozenské

skupiny nebo emigranty.

Zivotni styl

Zivotni styl je velmi Sirokym vyznamovym celkem, ktery miizeme vysvétlovat
riznymi zpiisoby. Pojem styl vysvétluje Jandourek (2001, s. 243) jako ,, ...zpiisob projevu v
mysleni, chovani, jednani nebo cinnosti, ktery ma charakteristické rysy, vymezujici ho viici
Jjinym stylim. *“ Jedna se o hodnoty, které preferuje jedinec nebo i cela spole¢nost.

Pedagogika nahlizi na Zivotni styl jako na zptisob uspotfadani ¢innosti, jednani lidi,
vztahti, hodnot, a norem, které jsou charakteristické pro danou spolecnost (Prucha,
Walterova, Mares, 2001). Hartl a Hartlova (2004) vysvétluji tento pojem z psychologického
hlediska, pficemz uvadi, ze Zivotni styl je interpretovan jako suma individualnich postoja,
hodnot a dovednosti, které se odrazeji v kazdé lidské ¢innosti, naptiklad ve vyzive, t€lesném
pohybu, organizaci ¢asu, zajmech, zalibach i mezilidskych vztazich. Duffkova a kol. (2008)
charakterizuji Zivotni styl jako urcity zplsob, jakym lidé ziji. Tedy jak bydli, jak se stravuji,
vzdélavaji, chovaji v riiznych situacich, jak se bavi, pracuji, komunikuji, rozhoduji se, staraji
o déti apod. Smolik (2010, s. 38) vyuziva strucné definice: ,, souhrn Zivotnich forem, jez
Jjedinec aktivné prosazuje.

Zivotni styl konkrétni skupiny pfedstavuje typické spoleéné rysy chovani &i jednani,
které jsou piizna¢né pro jeji ¢leny, piipadné pro ¢leny subkultury (Smolik, 2010). Subkulturu
jako takovou lze chapat jako volbu Zivotniho stylu. Pro lidi zijici podobnym zptisobem
naplituje subkultura socialni svét a sdilenou perspektivu. Cinnost subkultur lze také

vidét jako soucast strategie zivotni stylu mladych lidi (Kolafova, 2011).
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Scéna

S terminem subkultura je taktéZ uzce spojen termin scéna, jinak fe¢eno subkulturni
scéna. Scénu vSak nelze ztotoZiiovat se subkulturou mladeze, 1 kdyZ je postavena na jejich
zakladech. Jeji diferenciace je po hlubsim poznani pojmu zjevna.

Scéna je dle Smolika (2010) moderni méstska forma spoleenského styku, ve kterém
maji vSichni jeji ucastnici stejny zdjem na traveni volného ¢asu nebo jsou zameéteni na stejny
zivotni styl, 1 kdyz se tieba navzajem neznaji. Mladi lidé mtzou byt zaroven v nékolika
scénach, coz u klasickych subkultur neni obvyklé.

Kolatova (2011) uvadi, ze se v posledni dobé pojem scéna zacal hodné pouzivat
v kontextu zahrnujiciho tviirce, hudebniky a fanousky, ktefi spolecné sdili sviij hudebni vkus
a jako kolektiv se 1ii od ostatnich, naptiklad oblikanim, politikou, uZivanim drog nebo

tancem. Tento termin je ¢asto pouzivan témi, ktefi odmitaji pojmenovani subkultura.

Hnuti

Pojem subkultura byva ob¢as zaménovan za pojem hnuti. Jandourek (2001) hnuti
vymezuje jako socialni utvar, ktery je zfizovan k vyvolani n¢jaké zmeény v celém socialnim
systému nebo naopak, aby ke zmén¢€ nedoslo viibec. VétSinou se hnuti zaklddaji na ochranu
zivotniho prostiedi, odmitani konzumni spole¢nosti apod.

Hnuti pfedstavuje jednotu v nézorech a ideologii, vznasi pozadavky a jde si za
uréitym cilem. Hnutim tedy mlZeme nazvat nasledujici: anarchistické hnuti, ekologické
hnuti, Zenské hnuti, hnuti za obcanska prava. Lze tedy ptedpokladat i existenci formalnich
organizaci ve smyslu obCanskych sdruzeni apod., do kterych budou c¢lenové subkultur
zapojeni. Napiiklad clenové subkultury punk mizou byt ziroven aktivni v ramci

antiglobaliza¢niho nebo anarchistického hnuti (Smolik, 2010).

2.2 Subkultura mladeze a jeji specifika

Subkultura poskytuje prostor pro interakci, sdileni hodnot s podobné vétSinove
,nepfizpasobivymi‘ jedinci, coz mize na mladez plisobit zajimavym a ptitazlivym dojmem.
Jedince muize 1akat pocit ochrany pfed moznym odsouzenim ze strany ostatnich i moznosti
kompenzace nenaplnéného statusu v rdmci vétSinové spolecnosti. Subkultura tedy muze
naplnit lidskou potfebu nékam patiit (Mares, Smolik, Suchanek, 2004). Pojem subkultura
vzbuzuje asociace u nekonformnich a progresivnich lidi, ktefi jsou tzv. in nebo alternativni
a dokazi drzet krok s danou dobou, ¢imz se stal atraktivnim pojetim pro mnoho mladych lidi

(Kolatova, 2011).

25



Nartst mnozstvi subkultur mladeze byl markantni zejména po druhé svétové valce.
Nejdiive vznikaly jako opozice ke kultufe dospélého svéta, ale postupné se stavaly
Socialni védy se zabyvaji subkulturami mladeze az od 50. let 20. stoleti, v sociologii se vSak
tento termin pouziva az od poloviny 60. let (Smolik, 2010).

Zpocatku byla mladez chapana jako dynamicky faktor spolecnosti, proto subkultura
mladeze vytvarela empaticky dojem, do n€¢hoz bylo potfebné se vcitit a porozumét mu.
V prvni polovin¢ dvacatého stoleti vSak zacal prevladat negativni ndzor, ovlivnény
Chicagskou skolou a jejim studiem o deviantnim chovanim v rdmci gangl, oznacujici tyto
subkultury jako primarné¢ zamétené proti dospélé spoleCnosti a vytvafejici alternativni
pravidla a normy, které vyzaduje po svych pfisluSnicich. V Sedesatych a sedmdesatych
letech navéazala na Chicagskou Skolu skupina Birminghamskych sociologt, kteti mimo jiné
zdiiraznovali piebirani riznych prvki od dominantni kultury k jejich zpracovani
a naslednému dodani nového kontextu, pfi€emz se uziva ritudlniho chovani, porusovani
tabuizovanych piedstav a zmény symboll. Nekteti jedinci proto provokovali naptiklad svym
oblecenim pfi riiznych kulturnich ¢i spoleCenskych akcich, coz mtizeme sledovat 1 v dnesni
dob¢ (Ondrejkovic, 2009).

Vlivem urbanizace a demokratizace byl pojem subkultura mladeZze redefinovan.
Doslo tak k alespoii Castecnému oprosténi od ptiznaku delikvence a naSel své misto
vymezenim vzhledem k dalS$im terminim: generace mladeze a socialni skupina. Zatimco
oznaceni generace mladeze zahrnuje predevsim vékovy faktor, subkultura obsahuje podobu
socialni stratifikace, zivotniho stylu a komunikace. Socialni skupina je naopak pojem Sirsi
nez subkultura. V socialni skupiné nalézame znaky kooperace, koordinace, trvalosti, stalosti,
dynamiky, strukturovanosti, konkurence, organizovanosti a vyvoje. Subkultura z téchto
charakteristik nese jen nékteré (Jusko, 2000).

Subkulturu mlddeze bychom mohli definovat jako typ subkultury spjaté s mladezi
a jejimi osobitymi zpusoby chovani, jejim sklonem z urcitym hodnotovym preferencim,
piijimanim ¢i odmitdnim raznych spolecenskych norem a specifickym zivotnim stylem
(Smolik, 2010). Jusko (2007) vymezuje subkulturu mladeze jako parcialni, coz znamena, Ze
castecné vychazi z celkové kultury, a také jako alternativni, tedy poskytujici mladezi veétsi
moznost seberealizace. Lze o ni také hovofit jako o vysledku nesouhlasu s nazory majoritni
spolecnosti.

Aby doslo ke spravnému pochopeni mladeznickych subkultur, je téeba si je dat do

vztahu s hodnotami, chovanim a zivotnim zptisobem dospélych. Kultura mladych se lisi od
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kultury svych rodict ve zkuSenostech v ramci vzdélani, prace a pfedevSim volného Casu.

Souvisi s tim tzv. genera¢ni védomi, které si zaklada na odliseni se od rodi¢ti Vv pojeti zabavy,

vV moznostech konzumu 1 prostorech setkavani. Jiz v povalecném obdobi se trh zacal

orientovat pfimo na mladez, ktera si v ném vybirala rizné styly zbozi. Timto vybérem si

mladi vymezuji svoji identitu a zaroven tak pfispivaji k vnitini soudrznosti vlastni skupiny
nebo i k opozici viéi skupinam jinym. Charakteristickymi piliti subkulturniho stylu je

obleceni, hudba, ritualy, slang, ur¢ité aktivity nebo mista setkavani (Kolarova, 2011).

Williams (in Kolafova, 2011) uvadi klasifikaci charakteristik, ktera souvisi se
subkulturami. Jeji vymezeni je nasledovné:

a)  Subkultury jsou charakteristické stylem zahrnujici slang, tanec, hudbu obleceni, jidlo
apod. Clentim to dodava specificky vyznam a zaroven to definuje hranice viigi jinym
subkulturam. Dilezité je, aby se z prezentace stylu dalo vycist, o jakou subkulturu se
jedna.

b)  Subkultury se schazeji na urcitych prostorach. Nékdy to jsou pouhé ulice, jindy kluby
i jiné lokace jako parky, kavarny apod. V dne$ni dobé navic hraje velkou roli internet
nebo rizné hudebni turné a festivaly.

€)  Subkultury se Casto setkavaji s negativnim spolec¢enskym ohlasem, represi a cenzurou.

d)  Subkultury pomahaji utvaret identitu jedince s diirazem na autenticitu, ktera je davana
do protikladu s tzv. mainstreamem.

V subkulturach Ize vidét rozdily v genderu. Zeny nejsou zastoupeny v tak velkém
poctu jako muzi a Casto byvaji vnimany podfadné&ji. Smolik (2010) uvadi, ze v minulosti na
n¢ bylo nahliZzeno jako na sex symboly reprezentujici jistou subkulturu nebo jako na pasivni
konzumentky ,,subkulturni moédy*, jindy pouze jako na dopln€k svého partnera. Kolafova
(2011) se zminuje o tom, ze se rozliSuje div¢i a chlapecky styl, kdy ten muzsky subkulturu
definuje a zensky se od n¢j odvozuje. Obecné plati, Ze kazda subkultura ma nastaveny svoje
hranice, které jsou do urcité miry propustné, pticemz je to vsude jinak. V hiphopu jsou divky
Vv silném protikladu k muzim a zdraznuji feminismus, ale v subkultufe jich neni mnoho.
V punku se pohybuje spousta zen, ale projevuji se podobné jako muzi. Nejmensi pocet zen
byvé u aktivnich skinheads. Absence divek v subkulturach se da vysvétlit tim, Ze se v dneSni
dob¢ o né¢ tolik nezajimaji a preferuji spiSe mainstream a typicky zensky vzhled.

Na utvéfeni jednotlivych proudd, styll ¢i subkultur mladeze maji jednoznacné vliv
masmédia. Média se o subkulturach asto zmifiuji, ale zaroveil je mohou spoluvytvaiet. Cast
subkultur média odmita, divodem muze byt i fakt, ze jsou nimi Casto zkreslovany a davany

do souvislosti s problémy, které jsou navic zveliCcovany. Z divodu negace médii jsou
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subkulturami vytvareny alternativni informacéni kanaly. V osmdesatych a devadesatych
letech byly popularni tzv. ziny jinak také fanziny (¢asopisy pro fanousky), které¢ se vénovaly
nejvice metalu, punku, skinheads, hardcoru a jednotlivym hudebnim proudiim. V posledni
dob¢ je ale patrny odklon od zinti smérem k internetu, ktery nabizi mnoho vyhod a moznosti
komunikace na webovych strankach, blozich, forech nebo chatroomech. Komunikace je
dilezitd pro sdileni ndzorti, postfehl, postojil, zazitkli, emoci apod. Vedle alternativnich
kanalt stoji mainstreamova média, kterd tyto subkultury popisuje mnohdy velmi povrchng,
chybné a s predsudky. Mladez se prostfednictvim televize nebo specializovanych ¢asopist
dozvida o posledni méde a novych trendech, diky ¢emuz se ze subkultury stava spise zbozi
(Smolik, 2010).

Clenové subkultur mladeZe si samy vytvaii prvky, které jejich styl determinuji, na
coz Casto reaguje trh, ktery se snazi odpoveédét na poptavku mladych lidi, jak ve stylu
oblékani, tak oblibé urcité hudby. Lze hovofit o tzv. dvojité odpovédi, na jedné stran€ je styl
obdivovan, na druhé strané vysmivan a zlofeCen. Tento proces ma dv¢ formy, prestup
subkulturniho obleceni, hudby a dalSich znakti do formy zboZi pro vétSinovou spolecnost,
nebo oznacéeni za deviantni projev jednani. Obchod se stylem ale provozuje i sama mladez.
Vytvareji si vlastni zbozi, na zéklad¢ kterého protestuji proti svétu dospélych a snazi se
uniknout od vSednosti. Problémem je, Ze diky trhu se smazavaji rozdily, mizeme
polemizovat o opravdovosti interpretli zpivajicich o problémech mladeze, protoze oni sami
muzou byti pouhymi ikonami popularni kultury a hudebniho primyslu. Mizeme o nich
mluvit jako o ,zaprodanych® umélcich, kteti piekracuji hranici mezi Ssubkulturou
a mainstreamem. Nejde pouze o problém z hlediska hudby, ale i mody, ktera se stala
zajimavym obchodnim artiklem pro moédni firmy. ,, Clovék si miize dovolit mnohem vice,
aniz by byl za své jednani a jinakost trestan, a tak roste pocet tech, kteri existenci uvnitr
néjaké subkultury proZivaji jako modni postoj, jenz se jim zrovna libi, ale brzy miize byt
nahrazen nécim novym. *“ (Smolik, 2010, s. 99)

Vztah subkultur k mainstreamu a komerci lze separovat na dvé roviny.
Zaprvé, mainstream a komerce tvofi souc¢ast subkultury, ktera se zivi hudbou nebo jejim
organizovanim. Zadruhé se ¢lenové subkultur proti mainstreamu vyhrazuji, jde o tzv. postoj
nebyt konformni s vétSinou. Napiiklad v hiphopu se mainstreamova cast subkultury
povazuje za vyse postavenou nezli underground. Jedinci, ktefi zdmérné zlstavaji
v undergroundu, odsuzuji postup ke komercionalizaci, protoZze byt komer¢ni celebritou se
vymyka autenti¢nosti, kterou by umélec mél mit. Jista forma komerce se vSak da vyuzit jako

zpusob sdéleni svétu, ze se s nim nesmifili a jsou s nim v opozici. Dle vlastnich slov
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vystupuji ze ,stdda“ ¢i ,Sedivé masy“, z konzumu a komerce, chtéji vycnivat
a neprizplsobovat se, coz mimo jiné dokazuje ijejich vzhled. Dnesni mlada generace obecné
zdlraziiuje vlastni individualitu a odpor ke ,staddu“. Lze uvést, Ze individualismus
charakterizuje soucasnou vétsSinovou spolecnost, coz souvisi i s odmitdnim komerce
a snahou o osobni svobodu. Vzhledem k tomu, ze mainstream a individualismus jiZ nestoji

V opozici, neni lehké rozlisit subkulturu od zbytku spole¢nosti (Kolarova, 2011).

2.3 Subkultura mladeze v soucasnosti

V soucasnosti se mluvi o tzv. postsubkulturnim pfistupu ve vyzkumu subkultur
mladeze. Smolik (2010) uvadi, Ze tento pfistup vychazi z faktu, ze subkultury mladeze jsou
charakteristické komplexnéjsi stratifikaci, nez jaka byla diive. V devadesatych letech
vzniklo velké mnoZstvi novych styll a odnoZi, tudiz nebylo mozné je povaZovat za
jednotlivé subkultury. Jusko (2007) povazuje novodobé subkultury mladeze za nestabilni
spolecenské fenomény. Podle postsubkulturni teorie se od devadesatych let jiz neda mluvit
o tradi¢nich subkulturach, ale spiSe o scénach, stylech, klubové kultute nebo kmenech.

V minulosti se na subkultury nahlizelo z teoretického hlediska, aniz by se vyuzivaly
etnografické metody rozhovoru nebo pozorovani, proto bylo tteba zménit thel pohledu na
soucasné subkultury. Nazor na subkultury byl difive postaven na faleSném predpokladu,
ze vSichni jeji ¢lenové sdileji stejné tiidni postaveni. Déle se napiiklad ignorovala mobilita
mezi subkulturami. V dnesni dob¢ se obecné povazuje koncept subkultury za nadbyte¢ny,
protoze se setkavame s velkym mnozstvim riiznych stylil a identit. Vytratila se 1 vyrazné;si
opozice vuc¢i dominantni kultufe, nebot’ sama dominantni kultura se rozpadla na rozmanité
zivotni styly a vkusy. Na rozdil od modernich subkultur jsou postmoderni subkultury typické
individualnim uspokojenim ptevysSujicim skupinové hodnoty (Kolarova, 2011).

Smolik (2010) srovnava moderni éru subkultur s érou postmoderni (viz Tab. 1).
Muggleton (in Smolik, 2010) nahlizi na postsubkultury jako na pouhé estetické kody, na coz
navazuje Kolatova (2011) a uvadi, ze subkulturni styl se nosi pro vzhled a ne pro jeho skryté
vyznamy. Dokonce i autenticita ztratila svlij plivodni vyznam, protoze vlivem médii jiz
v subkulturach nelze najit original ani Cistou inovaci. Kazdy jedinec si muize vybrat

subkulturu, ktera mu vyhovuje a nasledné ji 1 vymeénit za jinou.
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Tab. 1 Srovnani moderni a postmoderni éry subkultur

Moderni éra

Postmoderni éra

Jasna skupinova identita
Stylova stejnorodost

Rigidni dodrZovani subkulturnich hranic

Vysoky stupeni ztotoznéni

Clenstvi vnimané jako permanentni
Nizky stupeti subkulturni mobility
Ditraz na ptesvédceni a hodnoty
Politické vyjadreni odporu
Zaméienost proti médiim, nedtivéra
Autentické vnimani sebe sama

Zdroj: Smolik, 2010, s. 82

Rozttisténa identita

Stylova riznorodost, rozmanitost
Flexibilni pfekracovani  subkulturnich
hranic

Nizky stupen ztotoznéni

Clenstvi vnimané jako piechodné
Piechodné néklonnost k subkultuie
Fascinace stylem a image

Apolitické citéni

Pozitivni vnimani médii

Védomost neautenti¢nosti

Smolik (2010) se dale vyjadiuje k mobilit€¢ mezi subkulturami, pfi¢emz poznamenava,

ze se subkultury mezi sebou prolinaji mnohem vice nez diive a jeji ¢lenové jiz nejsou tak

vyhranéni. Prvky, které byly pro né charakteristické, jsou ted’ soucasti vétSinové kultury.

Muzeme se setkat i s tim, Ze se jedinci pfidruzuji k nékolika subkulturam zaroven, odmitaji

etiketizaci a vyjadiuji jistou alternativni ¢i neurcitou totoznost. Pro zvySenou mobilitu neni

pojem subkultura vhodny, lze spiSe uzivat pojmy jako je scéna nebo kulturni vkus.
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3 Subkultura emo

Emo je jedna ze soucasnych subkultur, ktera byva davana do souvislosti s rizikovou
mléadezi. Presto, ze ji odbornici povazuji za urcitou hrozbu, je v literatuie pouze okrajovym
jevem. Publikace jako jsou knihy 1 ¢asopisy, zminujici se o subkultufe emo, ji ve veétSing
ptipadl popisuji v ramci projevil nejistych adolescentti hledajicich sebe sama a touzicich se
definovat, pficemz jsou tyto zakladni potieby ¢asto v kontextu s modernimi jevy své doby.
V soucasnosti byva definujicim prvkem fashion a potieba byt tzv. in. To, co pivodné byvalo
ur¢eno hlubokym smyslem, je vyménéno za pouhou vizdz. V jinych ptipadech je
popisovano, jak spole¢nost emo vnima a ne to, jaky jsou nebo co si sami mysli. Neni
jednoduché uvést pravou podstatu této subkultury, napiiklad Sustr (2009, s. 18) fika: ,, Ze
socidalné-psychologického hlediska jde o vyrazné kontroverzni fenomeén, jehoz

‘

charakteristika predstavuje sloZitou ulohu. *

3.1 Vyvoj pojmu emo

Pojem emo je zkratkou anglického vyrazu emotional v piekladu emotivni, coz
reflektuje zakladni charakteristiku samotnych piiznivct této subkultury. Heider (2008)
uvadi, ze emo se poprvé vyskytlo v osmdesatych létech ve Washingtonu jako oznaceni pro
emotivni hudbu, kterd vychazela pfedevs§im z kotenti punku a hardcoru. Jusko (2009)
doplnuje, Ze se timto vyrazem zacali oznacovat fanousci kapely Rites of Spring, ktera na
svych vystoupenich ptisobila velmi emotivné. Emo styl vznikl na zakladé zklamani
z ,,amerického snu®, které bylo doprovazeno pocity zoufalstvi, apatii, ignoraci a nékdy az
ztratou viry v budoucnost. Hudba se tak stala prostfedkem, diky kterému se jedinci mohli
vyrovnavat se zpusobenou frustraci. Souvisejici hudebni styl je nazvany piiznacné, tedy
emocore (emotive hardcore) a 1ze o ném uvazovat jako o tzv. crossoveru, tedy hudebnim
stylu, ktery piebird prvky z jinych jiz existujicich stylti. Buridnek (2011) uvadi, ze prvni
emocore kapely vychazely z klasické hardcorové komunity s tim rozdilem, Ze jejich projev
byl mén¢ agresivni, zaméfeny na poezii a intelektualni témata. Emocore si mohl dovolit
projevy, které punk ani hardcore kviili pevné danym hranicim netoleroval. Sustr (2009) pise,
ze postupem cCasu vznikalo vice takovych kapel, které se zamétovaly na prozitek hudby
a jistou spontannost svych projevil pfi vetejnych vystoupenich, diky ¢emuz si brzo nasly
spousty fanousku po celém svéte. Timto se spustila druhd vina emo, kterou mizeme datovat
od zacatku 21. stoleti, kdy jiz neslo pouze o hudebni odnoz, ale i zivotni styl. Smolik (2010)
dodava, ze jiz od konce devadesatych let se emo styl stal hudebné vagni, ale vyprofiloval se

v zivotni styl s vyraznou emotivni atmosférou.
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3.2 Charakteristika subkultury emo

Clenové subkultury emo sami sebe oznaluji za ,,emo boys“, ,.emo girls“ nebo za
»~emare®. Soucasti jejich zivotniho stylu je pfedevsim specifickd moda, ktera je odlisuje od
veétSinoveé spolecnosti 1 jinych subkultur. Jedna se napiiklad o ¢erné tésné obleceni, nékdy
v kombinaci s vyraznou barvou, dale pak dlouhé, hladké a asymetricky s¢esané vlasy
s ofinou stfizenou na patku, tmavy make-up, ktery se né¢kdy vyskytuje i u chlapci, doplitkem
byva Casto piercing, naramky, bezprstové rukavice, nalakované nehty a dalsi (Jusko, 2009).
Typickym znakem jsou i pasky se stfibrnymi cvocky a placky (odznaky), které byvaji
umistény kdekoli na obleceni ¢i dopliicich. NoSeny jsou Casto vesty, saka, tricka s napisy ¢i
infantilnimi obrazky, tenisové ¢i jiné natepniky na zapésti, tenisky znacky Converse nebo
jim podobné (Smolik, 2010).

Emo je charakteristické citlivosti az pfecitlivélosti vici sobé i okolnimu svétu.
Samotni ,,ematfi‘ jsou spiSe uzavienéjsi, introvertni. Identifikace s timto stylem je podminéna
vztahovou nebo zivotni frustraci, pocitem osaméni, nepochopeni ze strany okoli,
intenzivnimi emocionalnimi zazitky apod. ,,Emafi“ jsou vétSinou premyslivi, zasnéni a ¢asto
rezignuji na zivotni hodnoty jako je formalni vzdélani, pracovni kariéra nebo majetek, to
vSak miize souviset s dospivanim jako takovym. Zajmy byvaji orientovany na uméni,
nejcastéji na hudbu a literaturu, v nékterych piipadech na vytvarné umeéni, fotografii nebo
film. Pro hudbu je typicky zvuk kytar s vyraznou melodii, melancholickou ndladou
a niternimi texty. Hudba tedy neni prostfedkem k dosazeni zabavy, ale k zamysleni (Heider,
2008).

Jusko (2009) uvadi, ze emo lze pokladat i za ,,pouhé* hledani vlastni identity. Mladi
lidé si zkouSi rtzné ,masky“ naptiklad formou bizarnich ucesti, nevdzané zabavy,
napodobovanim vizaze nebo chovani ¢lenti riznych kapel i socidlnich skupin, které jim
nabizi porozuméni. V nékterych pripadech miizeme sledovat pseudoautenticitu, kterou lze
vnimat jako formu vyhybani se konfrontaci s realnym Zzivotem a jeho vyzvami. Heider
(2008) se zminuje o tom, Ze maska, kterou si mladi v rdmci subkultury emo nasazuji, muze
byt relativné rizikova. Vede nas k tomu fakt, Ze pfisluSniky tohoto stylu se stadvaji velmi
mladi lidé, konkrétné i déti ve véku jedenacti nebo dvanacti let. Nejdiive nekriticky pfijimaji
znaky Vv oblasti obleceni a vzhledu, zanedlouho vSak také behavioralni standardy jako je
smutek nebo introverze. Dospivajici jedinec nemusi mit jasno v tom, co je v jeho chovani
skutecné autentické a co je pouze piijimanym vzorcem chovani skupiny. Souc¢asti introverze

muze byt i deprese, sebeposkozovani nebo dokonce sebevrazdy.
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Pro vétSinu subkultur je typickym znakem néjaké misto stietdvani se, pro emo to
muzou byt naptiklad koncerty, festivaly, ale 1 bézné parky. V soucasné dob¢ vsak hraje
determinujici roli virtudlni svét, v némz si ,,emafi* vytvaii vlastni stranky na tzv. profilovych
serverech. Prostfednictvim osobnich profili miZzou navzajem navazovat pratelstvi, sdilet
pocity a postiehy nebo posilat rizné vzkazy (Smolik, 2010). Ptikladem takovych socidlnich

siti mize byt facebook, vampirefreaks, myspace, instagram, tweeter apod.

3.3 ,Stara a nova generace* emo

Emo jako hudebni a zivotni styl nebo i mladeznicka subkultura, se s plynoucim
casem rozrustal z USA do dalSich zemi, kde ptibyvali mladi pfiznivci a fanousci. Této
expanze si vSimnul trh, ktery zareagoval na velkou poptavku. Hudebni primysl nasledné
zpusobil, ze se z undergroundového stylu stal styl komeréni. V jeho stiedu vznikly kapely
jako My Chemical Romance, Lostprophets, Fall Out Boy a dalsi (Smolik, 2010). Burianek
(2008) v publikaci Kmeny pise, ze ,,Oldschoolni® verze subkultury emo byla ptivodné
mensinovou zalezitosti. Prvni generace emo kapel byla v undergroundu, nemedializovala se,
nemé¢la videoklipy ani penize, aby si mohla dovolit je natocit, pfesto vSak méla malou
oddanou fanouskovskou zdkladnu. Emo se pohybovalo na okraji spolecnosti i na okraji
hudby. Novéa generace emo kapel ma penize, Gspéch 1 prostor v masmédiich, ne pouze
v zinech, jak tomu byvalo dfive. Do Sirokého povédomi se termin emo dostal jako néco, co
vlastné€ emo neni, coz zapficinilo, Ze se k tomuto stylu ptivodni vyznavaci jiz nehlasi. Jednim
ze zékladnich kament této dezinterpretace je kapela My Chemical Romance. Ze zacatku se
k emo nehlasila, ale jednalo se o hudbu pro outsidery, jimiz byly i pfiznivci emo. Stalo se to
vybornym marketingovym tahem vzhledem k tomu, ze takovych jedinct je velké mnozstvi
a maji velkou kupni silu. Emociondlnimu punku ¢i hardcoru byl timto konec, emo se spojilo
s prvky popu. Burianek (2008, s. 370) se k tomu vyjadiuje takto: ,, S trochou nadsazky se da
Fici, Ze emoscéna soucasnosti je nejvetsi rokenrolovej svindl v déjindach punkovy hudby.
Kofeny subkultury emo ignoruji 1 dalsi hudebni odnoze. Lze fici, Ze existuje celd scéna
parazitujici na jejim zékladu. Vi¢ek (in Buridnek, 2008, s. 370) k tomu dodava. ,, Vsechny ty
Motionless in White a podobny kapely, a to jsou v podstaté deathmetalovy party, ktery si
vsimly, Ze kdyz budou vypadat v uvozovkach emarsky, budou mit tenhle , burtonovskej
image “- budou hodné potetovany, mit kruhy v usich, patky a hodné barevny roztrhany tricka,
budou uspésny. Tim se naprosto zprznil hudebni aspekt emo a moderni emari poslouchaji

vvvvvv

hudbu prodava, neni jiz dilezité, co kdo hraje, ale jak pfitom vypadéd. Valek (in Burianek,

33



2008) doplinuje, ze emo je hudba, ktera nejde delat mainstreamovée a pfitom byt opravdu
emo. Aby nim skute¢n¢ byla a §lo ji véfit, je ticba atmosféra, opravdové emoce a to Ize pouze
v malém hudebnim klubu. Mezi takové kapely mizeme zatadit ¢eské Esazlesa.

Dnesni emo pfiznivei nejsou produktem emo scény, ale dezinterpretace, ktera se
zacala projevovat zhruba okolo roku 2005. Dostali se omylem k trendu, ktery je do velké
miry vizualni. Zadna komunita si ale nepfizna, e je postavena pouze na specifickém
vzhledu, je tieba stanovit n¢jaké typické znaky, naptiklad misto, kde se bude stietavat, to,
co bude mit rada a co naopak mit rada nebude, né¢jaka pravidla chovani apod. ,,Emafi“ maji
vic nezli spole¢ny vzhled, ale je velmi tézké konkretizovat, o co v podstaté jde (Burianek,
2008).

Heider (2008) se zmifiuje o tom, Ze spousta lidi odstupuje od vnéjsich projevi této
subkultury. Rezignuji na jeji sebedefinovani a Casto kritizuji ,,nepravé emare®, kteti prebiraji
pouze vnéjskové charakteristiky, jako je vizdz a prehnany smutek, ¢imz zkresluji celkovy
obraz ema. Jestlize jedinec zistava, divodem byva prevazné hudba, do které sam Casto

prispiva.
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4 Mozna rizika souvisejici s prislusnosti k subkultuie emo

Dospivani byva doprovazeno dlouhotrvajicimi pocity nejistoty a smutku, ktery mize
mit rizné pficiny, ale vZdy je velmi siln€ prozivan. Hudba spojena s emo tyto pocity odrazi,
ale lze fici, Ze 1 bez této subkultury by si dospivajici podobnou hudbu nasli (Heider, 2008).
Kwvuli reflektovani negativnich emoci, je emo ¢asto spojovano S urcitymi projevy rizikového
chovani. Pod pojmem rizikové chovani, dle Miovského (2010), si lze piedstavit takové
chovani, v jehoz d@sledku dochdzi k evidentnimu naristu zdravotnich, socidlnich,
vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo spole¢nost.

Rizikové chovani u dospivajicich predstavuje pomérné Siroky pojem. Mladi lidé si
obvykle nepfipousti nasledky svého chovani, coz pfinasi do jejich zivota mnohé komplikace.
V nésledujicim textu je pfiblizeno nékolik projevli tohoto chovani, které mohou byt pro

danou subkulturu charakteristické.

4.1 SebepoSkozovani

Sebeposkozovani je pro subkulturu emo pfiznaénym rizikovym jevem. Je tfeba fici,
7e tento problém skute¢né lze spatftit v zivotnich ptibézich priznivct této subkultury, ta vSak
sama o sob¢ hraje pouze doprovodnou roli, nikoli roli determinujici (Heider, 2008).
V masmédiich byva emo Casto ddvano do kontextu s feznymi ranami na rukou, pficemz za
jeden z nejcasté€jSich moznych spoustéci tohoto jednani byva oznacovana hudba, ktera
jedince ma eventualné nabadat k depresivnimu smysleni a autoagresi. Hudba skute¢né mize
vytvaret jisty rimec prozivani, avSak jeho disledky v redlném svété musime hledat jinde nez
V ni samotné.

Termin sebeposkozovani lze definovat jako: ,,chovdini bez vedomého a cileného
zameéru zemrit, jehoz disledkem je poskozeni télesné integrity. © (Koutek, Kocourkova, 2003,
s. 73) Hartl a Hartlova (2010) ho definuji jako dobrovolné poskozeni vlastniho téla bez
sebevrazedného umyslu, pfi¢emz je zpravidla zaméfeno na tlevu od nesnesitelnych emoci.
Sobotkova (2014) uvadi, Ze se sebeposkozovani objevuje napii¢ vékovym spektrem, mezi
u kterych neni zjevna zadna psychopatologie. U poruchy chovani spojené s automutilacnim
jednanim jde o autoagresi, kterd je opakovana a vyskytuje se jako soucast reakce na
skute¢nou nebo pomyslnou zatéz. Fyzické sebeposkozeni je spojovano s pocity tlevy od

napéti, zlosti nebo tzkosti.
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b)

Sebeposkozovani miizeme €lenit do tfech nasledujicich kategorii:

Zavazna automutilace — Tento typ sebeposkozovani je nejextrémnéjsi a zaroven nejméné
Casty. Miize vést k trvalému zmrzacCeni. Jedna se napiiklad o kastraci, amputaci
koncetiny apod. Je spojena s psychotickymi stavy ¢i akutni intoxikaci.

Stereotypni automutilace — Predstavuje fixované a Casto rytmické vzorce chovani
Piikladem je buSeni hlavou nebo kousani se do prsti ¢i pazi, nejcastéji v kontextu
s mentalni retardaci ¢i autismem.

Povrchova nebo mirnd automutilace — Jedna se o nejcastéjsi formu sebeposkozovani,
a impulzivni (Platznerova, 2009).

Setkavame se S nékolika zpusoby sebepoSkozovani, které uvadi Koutek

a Kocourkova (2003) v nadchazejicim textu:

a)

b)

d)

Automutilace — Jde o sebeposkozeni v kontextu nejcastéji s psychotickymi poruchami.
Automutilace byva zaméfena proti uréitym Castem téla a symbolicky vyjadiuje jisté
pocity viny a sebepotrestani pii t€Zké depresi. Miize se projevit pii zatézovych situacich,
naptiklad ve vézeni, nedobrovolné hospitalizaci apod.

Sebeposkozovani — Jde o termin spojovany s védomym, zamérnym a ¢asto opakovanym
jednanim. Nejcastéji se muizeme setkat s feznym poranénim kize, dale i se
sebeposkozenim formou popdleni a to naptiklad cigaretou nebo zapalovacem.

Syndrom zamérného sebeposkozovani — Tento termin piedstavuje SirSi pojeti
sebeposkozujiciho chovani u poruch osobnosti nebo u pacientli s poruchami piijmu
potravy ¢i zavislych na navykovych latkach.

Syndrom potezavaného zapésti — U jedincl, u kterych dominuje sebeposkozovani
formou fezani se do zapdsti nebo predlokti, se pouziva tento termin. Casto se mizeme
setkat s tim, ze se dani jedinci snazi s fezanim piestat, ale ve snaze se ovladnout prozivaji
nap¢ti, dysforii a vztek.

Piedavkovani léky — Jde o opakované uzivani 1ékii v nadmérném mnozstvi bez
zfetelného suicidalniho zdméru.

Sobotkova (2014) uvadi, ze v soucasné¢ dob¢ je pomérn¢ mnoho riznych subkultur

mladeze spojovano se zdmeérnym sebeposkozovanim, pfi¢emz mezi ty nejCastéjsi patii prave

emo. Jde o Casty stereotyp asociovany s touto subkulturou. Existuji dokonce rady na

internetu jak se stat emo, napsané s velkou pravdépodobnosti ironicky, avsak mnoho

adolescenttl je vzalo vazné a doslova se jimi fidi. Mizeme se V nich mimo jiné docist, co by
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spravny ,,emai“ mél nosit za obleCeni a Ze by si m¢l decentné schovavat jizvy na pofezaném
Zapésti.

Sebeposkozovani k emo ptidruzuje 1 Jusko (2009), ktery uvadi, ze rizikovym
faktorem vzniku sebeposkozovani u pfiznivcl emo je naptiklad vek, osobnostni a vztahové
problémy, traumatické zazitky nebo depresivni stavy. Kriegelova (2008) k tomuto tématu
pfispiva tim, ze udéava, ze dle dosavadnich prizkumi je zamérné sebeposkozovani Casté
u subkultury emo a gothic. U Gothic neni prokazano, ze je sebeposkozovani atributem
piislusnosti, ale u emo jde pry o doporutovany neoficialni atribut. Sustr (2009) pise,
ze nekteti mohou sebeposkozovani pouze napodobovat, v takovém piipadé jde o pdzu, ktera
se dd zpozorovat u mladych lidi s tzv. zhoubnym (malignim) narcizmem. Vilek
(in Buridnek, 2008, s. 374) hovoti o sebeposkozovani jako o zavedeném dogmatu, které je
pouze povrchnim pohledem na vé&c. VSichni ,,emati* nejsou depresivni povahy, tudiz nelze

sebeposkozovani s touto subkulturou natolik spojovat. Lze to shrnout nasledujicimi slovy:

ne kazdy, kdo je emo se sebeposkozuje, stejné jako ne kazdy, kdo se sebeposkozuje je emo.

4.2 Sebevrazedné chovani

Sebevrazdy a sebevrazedné chovani jsou podobné jako sebeposkozovani chapany jako
typicky rizikovy projev chovéni piiznivet subkultury emo. Na internetu lze snadno najit
tzv. emo pravidla, dle kterych by se tato subkultura méla fidit. Mimo jiné se mizeme docist,
7ze by se kazdy ,,emai” mél alespon jednou za zivot pokusit o sebevrazdu. S velkou
pravdépodobnosti I1ze konstatovat, ze tato samozvana pravidla jsou vytvorem nékoho, kdo
se snazi emo pouze zesméSnit. Jedna se vSak o znacné riziko, kterému by predevsim ti
nejmladsi zastupci subkultury mohli snadno podlehnout.

Sebevrazednost je velmi zavaznym problémem, ktery je centrem zajmu v fadach
odbornikii. Lze na ni nahlizet z pohledu medicinského, psychologického, filosofického,
etického, sociologického nebo pravniho. Sebevrazedné nebo také suicidalni projevy zahrnuji
takové chovdni, na kterém se podili aspekty behaviordlni, kognitivni, emocni
a interpersonalni (Koutek, Kocourkova, 2003).

Ceska republika patfi k zemim s nejvy$sim vyskytem sebevrazednosti. Miize to byt
je zajimavé, Ze se tento jev nekryje s vyskytem socidlnich deviaci, nepostihuje tedy ptevazné
velkd mésta nebo primyslové regiony, coz nam napovida, ze etiologie sebevrazedného

chovani nesouvisi pouze se spole¢enskymi poméry (Kraus, 2010).
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Od devadesatych let miZzeme pozorovat narist urovné vyskytu sebevrazednosti.

Do roku 2003 se od té¢ doby sebevrazednost zvySila az 700 krat. Od let sedmdesatych

vnimame znaény narist i u déti a mladistvych, v celosvétovém kontextu se Ceska republika

dokonce pohybuje ve statistice na prvnich péti mistech. Ro¢né z divodu sebevrazdy umira
okolo

70-80 déti a mladistvych, pfi¢emz vétSinou jsou vSechny tyto suicidalni Ciny uUcelové

a demonstrativni (Kraus, 2010).

Suicidalni chovani se vyskytuje u déti, adolescentti i dospélych v né¢kolika
nasledujicich formach:

a) Suicidalni myslenky — S myslenkou, co by bylo, kdyby ¢loveék nebyl, byl za Zivot
konfrontovan skoro kazdy ¢lovek. Tyto mySlenky jsou typické ptedev§im pro obdobi
dospivani a vétSinou v nich chybi tendence k realizaci.

b) Suicidalni pokus — Jde o veskery zivot ohrozujici ¢in S imyslem zemfit, s tim, Ze k amrti
nedojde.

¢) Suicidium — Suicidium je kazdy zamérny sebeposkozujici akt, pii némz si osoba, ktera
se ho dopousti, nemutize byt jista, zda jej prezije (Koutek, Kocourkova, 2003).

Sebevrazdy jsou podminény rizikovymi faktory, mezi které patti napiiklad psychicka
onemocnéni, diivejsi suicidalni pokusy, alkoholismus v rodin€, odlouceni od rodiny,
poruchy chovani, zneuzivani alkoholu nebo drog, socialni izolace, neuspokojivé Skolni
vysledky, Spatné vrstevnické vztahy, depresivni tendence apod. Z hlediska ro¢nich obdobi
je nejrizikovéjsi jaro a podzim, z pohledu genderu jsou ve vétSim riziku muzi a to zvlasté

starSi mladistvi (Koutek, Kocourkova, 2003).

U déti a adolescentli je zapotfebi brat zvlastni zfetel na jejich kognitivni

a emocionalni vyspélost, charakter emoci a afektti, zpisoby adaptace, obranné mechanismy,

interpersondlni vztahy, psychosexualni vyvoj, zkuSenosti s nemoci a smrti, traumatické

zkuSenosti a dalsi (Koutek a Kocourkova, 2003).

4.3 Sikana

Sikana je daldim rizikovym jevem, ktery s emo neodmyslitelnd souvisi. Jedinec
V ramci této subkultury byva natolik odlisSny od svych vrstevnikli, Ze nimi muze byt
ostrakizovan nebo dokonce fyzicky napadan. Nejcastéji se setkava s Sikanou v prostiedi
skoly, tim vak tento druh nasili nemusi byt u konce. Kola# (2001, s. 17) fiké: ,, Sikanovani
Jje vsudypritomné a mize nds doprovazet cely zivot. Zacind v rodiné mezi sourozenci,

pokracuje ve Skolce a dalSich Skolach (bullying), zdjmovych skupinach, na vojné,
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V zamestnani (mobbing), v partnerskych vztazich (domestic violence), v nemocnicich,
napriklad psychiatrickych, mezi ndjemniky domu a konci treba tyranim senioru v rodiné
nebo v domové diichodcii. **

Termin Sikana lze definovat jako jakékoliv chovani se zdmérem ublizit jedinci nebo
ho zastrasit. Jde o cilené a ve vétSiné piipadii opakované uziti nasili, které zahrnuje fyzické
utoky jako je biti, vydirdni, poskozeni véci druhé osobé, ale i naddvky, pomluvy,
vyhrozovani & ponizovani (Metodicky pokyn MSMT, 2014, online). Vagnerova (2009)
popisuje Sikanu jako iimyslné a opakované fyzické i psychické ublizovani vedené siln€j$im
jedincem proti jedinci slabSimu. VétSina lidi si pod pojmem Sikana mylné predstavi formu
fyzického nésili, aniz by si uvédomili, Ze jeji prvotni projevy jsou povahy psychického nasili.
Obét je zesméshovana, ¢eli nadavkam, pomluvam a intrikam. Sikanujici (agresor) davé
jasné najevo, ze se Sikanovaného §titi, odsedava si od néj, bere mu véci.

Svarcova (2009) uvadi déleni sikany, které je odstupiiovano do étyt stadii:

a) Ostrakizmus — jde o skryté stadium Sikany, ktera se projevuje pfedevsim socialni izolaci
obéti, pomluvami a intrikami.

b) Fyzické nasili a poniZzovani — mizeme sem zaradit biti, zavirani do popelnic apod.

¢) Psychické ponizovani a vydirani — obét’ byva nucena k posluhovani, k obnazovani,
je vefejne zesmeésnovana a poniZovana.

d) Materialni nasili — posledni stadium Sikany je charakteristické vydiranim obéti, nicenim
jejiho oSaceni a osobnich véci.

Sikana miva i uréité faze vyvoje. Nejdiive se jedna o psychickou agresi véetné
ostrakismu, ktera byva nasledovana agresi fyzickou, kdy se obét’ stava jakymsi ventilem
agresora. Ve tretim stadiu dochazi k vytvofeni jadra agresorli, ktefi tyranizuji ob¢t.
Ve Ctvrtém stadiu pifijima vétSina normy agresort, které se stdvaji nepsanym zakonem.
Nasili tak nabyva velkych rozméri a 1 mirni Zaci se chovaji kruté. Posledni stddium je
stadiem totality, tedy dokonalé Sikany. Agresofi ztraceji zabrany a normy pfijimaji vSichni
&lenové skupiny. B&Zné se vytvaieji dvé skupiny, otrokafi a otroci (Svarcova, 2009).

Negativni dusledky Sikany jsou nejvice pozorovatelné na obéti, u které se objevuji
na nékolika rovinach, konkrétné na roviné fyzické, psychické i socidlni. Mezi fyzické
dusledky miizeme zaradit naptiklad totalni vycerpani organismu, které mize zptsobit vznik
psychosomatickych onemocnéni. K psychickym nasledkiim patii frustrace a deprivace
Vv oblasti uspokojovani psychickych a socialnich potieb. Strach, kterym obét’ trpi, miize
zpusobit poruchy spanku, pocit permanentniho vycerpani, coz muze ovlivnit napiiklad

Skolni prospéch doty¢ného. Socidlni dopady jsou charakteristické negativnim piistupem ke
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Skole pfipadné i jinym socidlnim skupindm. Dusledkem muze byt i zhorSend schopnost
komunikace nebo navazovani a udrzovani socialnich kontakta (Jusko, 2009). Nejzavazngjsi
nasledky jsou u obéti ¢tvrtého az patého stupné Sikanovani. Dotykaji se celé jeji osobnosti
a ve spousté pfipadii maji celozivotni charakter. Obéti pokro€ilych Sikan maji tendence od
vseho uniknout, vzdat se a skryt se, v nejhorSich ptfipadech fesi svoji situaci sebevrazdou

(Kolat, 2001).

4.4 Kybersikana

Internet, zdroj rychlych informaci, je v soucasné dobé neodmyslitelnou soucasti
zivota vétsiny lidi. Dospivajici ho pouzivaji ke kazdodenni komunikaci mezi svymi
vrstevniky, avSak spousta z nich si neuvédomuje rizika, ktera ptinasi. Jednim z téchto rizik
je 1 fenomén zvany kyberSikana. Jednd se o druh Sikany vyuZivajici elektronickych
prostiedki, jako jsou mobilni telefony, notebooky, e-maily, internet, blogy apod. Stejn¢ jako
klasicka Sikana je i kyberSikana spojena s ptiznivci subkultury emo, protoZe nasili proti nim
vyvijené se lehce prenasi z reality do kyberprostoru.

Jde o problém suzujici fady zemi, z nichZ mnohé jiz pfijaly nové zédkony a rtizna
bezpec&nostni opatieni. Kybersikana ma sirokou $kalu projevii. Clovéku mohou byt ukradeny
jeho osobni udaje, jeho pocita¢ mize byt infikovan viry, mohou mu byt zasilany agresivni,
urazlivé nebo vyhruzné zpravy, nebo miize byt zesmésnén na webovych strankach formou
karikatur, slogani, vtipu, fotek ¢i videi (Vagnerova, 2009).

Cerna (2013) uvadi, e kybersikana je Gasto prostiedkem odplaty, kdy obét’ tradi¢ni
Sikany se chce anonymné pomstit agresorovi. Tento akt je ¢asto vniman jako pouhy Zzert
nebo legrace, agresofi si neuvédomuji, jakou ujmu mohou obéti zpuisobit, obhajuji sami sebe
vyroky typu ,,Nechtél/a jsem mu/ji ublizit. Nejcastéjsim diivodem k tomuto typu agrese
byva potieba prosadit se nebo zasednout si na n¢koho, déle ziskani pozornosti druhych,
potieba citit se 1épe nebo mit moznost byt nékdo jiny, coz souvisi s typickou pftilezitosti,
kterou online prostiedi nabizi, tedy byt anonymni a zdanlivé nedotknutelny.

Charakteristika obéti kybersikany se vyrazné nelisi od obéti Sikany klasické, jedinym
rozdilem je existence vyssi pravdépodobnosti, ze bude obét’ vykazovat znamky agresivniho
chovani ¢i porusovani pravidel a celkové problémového chovani. Je to zptisobeno tim, Ze
v kyberprostoru se agresor mize snadno stat obéti (Cerna, 2013). Dopady kybersikany jsou
casto mnohem vazné€j$i nez dopady tradicni Sikany. Na jednu stranu se muze zdat,

vvvvv

Sikana ve virtudlnim svét€ hlife snesitelnd. Obéti se miiZou vysmivat stovky lidi pouze na
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zakladé jedné fotky ¢i videa. Jedinec zpravidla citi pocity jako je vztek, bezmoc, smutek,
strach, stud nebo bezradnost. V horsich piipadech jsou dopady pietrvavajiciho razu, ktery je
podminén stresem a naslednym vznikem psychosomatickych problém, tizkostnych stavii ¢1
depresi. V ojedinélych ptipadech mize kyberSikana skoncit i sebevrazdou obéti (Dédkova,

Machackova, 2013).
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5 Vyzkumné Setfeni zamérené na nazory mladeZe na

subkulturu emo

Nadchazejici kapitola se vénuje vyzkumnému Setfeni, které bylo provedeno v ramci
této bakalarské prace a které soucasné vychazi z vyzkumného Setfeni prezentovaného na
konferenci Studentska Socialia 2014 v ptispévku s nazvem Rizikové chovani subkultury emo.

Empiricka ¢ast bakalaiské prace je zamétena na ptiznivce subkultury emo, jejich
nazory a zkusenosti. V Kontrastu s tim, bylo empirické Setfeni v ramci zminéné konference
mifeno na Sirokou vetejnost a jeji nahled ¢i vztah k emo.

V nasledujicim textu si pfedstavime obé vyzkumna Setfeni, pti¢emz pozornost bude

a priori vénovana vyzkumnému Setieni vztahujicimu se K pfizniveum této subkultury.

5.1 Cil vyzkumného Setieni

V teoretické Casti bakalarské prace se ctenar mohl seznamit s psychosocialnim vyvojem
mladeze, problematikou subkultur, konkrétn¢ subkulturou emo, a se souvisejicimi projevy
rizikového chovani, které tuto vékovou kategorii v rdmci dané subkultury determinuji.

Vyzkumna cast prace ma za hlavni cil ziskat prostfednictvim soucasnych 1 byvalych
piiznivcti emo potiebné informace o jejich subkultuie, ¢imz dojde k popsani a prohloubeni
dané problematiky a ptipadn€ osvétleni uréitych souvisejicich témat. Vyzkumna metoda
bude vyuzita i k eventualnimu potvrzeni ¢i vyvraceni nazoru spole¢nosti na tuto subkulturu,
které byly ziskdny ve vyzkumném Setfeni provadéného v ramci piispévku prezentovane¢ho
na konferenci Studentska Socialia 2014.

K naplnéni hlavniho cile byly vytvoteny cile dil¢i, které jsou stanoveny nasledovné:

- Zjistit zda k participaci do této subkultury prispivaji jedincovi psychické dispozice.

- Zjistit jaky maji pfiznivci subkultury emo vztah ke spole¢nosti.

- Zjistit zda maji dani informanti specificky davod ke vstupu do této subkultury.

- Zjistit jaka je hlavni myslenka subkultury emo.

- Zjistit jaky je rozdil mezi undergroundem a mainstreamem v emo.

- Zjistit jakou maji informanti zkusenost s rizikovymi projevy chovani, konkrétné se

sebeposkozovanim, sebevrazednosti a Sikanou.

5.2 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky
Pro ucely této bakalarské prace byl vybran deskriptivni neboli popisny typ
vyzkumného problému. Gavora (2000) popisuje vedle tohoto typu vyzkumného problému

i typ relaéni a kauzalni. Deskriptivnim typem si obvykle pokladame otazku ,,jaké to je?*,
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zjiStujeme a popisujeme jistou situaci, stav nebo vyskyt urcitého jevu. Takovyto vyzkum

obycejné pouziva vyzkumnou metodu pozorovani, Skalovani, dotazniku ¢i interview.

Na zakladé zvoleného typu vyzkumného problému a stanoveni vyzkumného cile byl

formulovan vyzkumny problém nasledovné: ,,Jak lze charakterizovat subkulturu emo

a jejiho priznivce? *

Vytvofenim vyzkumného problému vznikl prostor pro vytvofeni ¢tyf vyzkumnych

otazek, které¢ dany vyzkumny problém blize specifikuji:

- Jak se pfiznivci subkultury emo vnimaji v kontextu vybranych psychosocidlnich

faktora?

- Jaky je vztah ptiznivel emo ke spole¢nosti?

- Jak se v rdmci této subkultury vymezuje konkrétni jednotlivec?

- Jak je subkultura emo vymezovana jejimi piiznivci?

Z vyzkumnych otazek se dale transformovaly otazky tazatelské (Tab. 2),

které slouzily ke konkrétni situaci oslovovani informantt.

Tab. 2: Transformace vyzkumnych otazek v otazky tazatelské

Vyzkumny problém

Vyzkumné otazky

Tazatelské otazky

Jak lze charakterizovat
subkulturu emo a jejiho
piiznivce?

Jak se pfiznivci subkultury
emo vnimaji v kontextu
vybranych
psychosocialnich faktori?

Jaky je vztah ptiznivcl emo
ke spolec¢nosti?

ProZival jsi nékdy krizi
spojenou s hledanim sebe
sama?

Povazujes se za citlivou ¢i
ptecitlivélou osobu? Je tva
emocionalita stabilni?

Mivas psychické problémy,
popfipad¢ reagujes hlife na
naro¢né zivotni situace?
Trpis§ pocity ménécennosti?

Jsi introvert ¢i extrovert?

Jaka je sexualni

orientace?

tvoje

Jaky mas vztah se svoji
rodinou?

Jaky ma tebe
spole¢nost vztah
k odlisujicim se skupinam,

podle
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jako  jsou  subkultury
a podobn¢?

Jaky maS konkrétné ty
vztah K subkulturdm?

Jaky ma§ nazor na
vétsinovou spolecnost?

Jak bys popsal sviij zivotni

styl?
Jak se v ramci této V kolika letech jsi byl emo,
subkultury vymezuje piipadné od kolika let se za
konkrétni jednotlivec? emo povazujes?

Jak u tebe postupovala
identifikace S touto
subkulturou?

Co konkrétné pro tebe emo
znamena?

Co pro tebe znamena

hudba?

5.3 Charakteristika vyzkumné metody

Bakalatska prace a jeji empirické Setfeni bylo z velké ¢asti ovlivnéno jiz zminénym
prispévkem v ramci konference Studentskd Socialia 2014, konkrétné tématem Rizikove
chovani subkultury emo. Toto téma bylo zvoleno zdmérné, mélo byt pro bakalairkou praci
pilotazi. Dle Gavory jen maloktery vyzkumnik zacind pfi prvnim vstupu do terénu
s vyzkumem naplno, nejdiive si nékteré véci ovéfi, ¢imz piedejde chybam nebo ztratam
(Gavora, 2000). V nasledujicim textu si proto nejdiive popiseme metodologii pilotaze a az

poté vyzkumné Setieni vztahujici se k samotné bakalaiské praci.

Pilotaz

Vyzkumné Setieni V rdmci prispévku z konference Studentska Socialia 2014 m¢lo za
cil zjistit, jak vefejnost vnima piiznivce subkultury emo, tedy stanovit, jak se k dané
subkultufe stavi vétSinova spolecnost a jaky ma nazor na jejiho sympatizanta. K naplnéni
ucelu této prace byl zvolen kvantitativni pfistup, ktery umoziuje oslovit velké mnozstvi lidi
a tim ziskat objektivni vysledek, ktery lze ptipadné generalizovat.

K ziskani potiebnych informaci byla zvolena metoda dotazniku, pficemz dotaznik

nesl nazev Pohled spolecnosti na rizikové chovani subkultury emo. Dotazniky byly
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predkladany respondentiim v elektronické podobé, slo tedy o ndhodny vybér respondentd.
Dotaznik byl rozd€len na dvé casti, pfiCemz prvni ¢ast se zabyvala zafazenim respondenta
do ur¢ité socialni skupiny a druha ¢ast byla orientovana na nazory respondentli na subkulturu
emo a konkrétni rizikové projevy s emo souvisejici. Celkem bylo polozeno 20 otazek,
které zodpovédéelo 200 respondentl.

Pro ucely této bakalafské prace neni tieba probirat vSechny polozky, které byly
v dotazniku uvedeny, piikladem si uvedeme jen ty stéZejni a zbytek si pouze shrneme.
Na dotaznik odpovidaly v drtivé vétSiné Zeny, procentudlné vyjadieno se jednalo o 81 %.
Z prvni ¢asti dotazniku vyplynulo, ze v 78 % odpovidali na polozky jedinci ve véku od 18
do 26 let, v necelych 19 % pak jedinci ve veéku od 13 do 17 let. S touto vékovou kategorii
pak souvisela i dalsi polozka, z které vyslo najevo, ze 89 % dotazovanych v soucasné dobé
studuje, pricemz 23 % z respondentt ma& ukonfené zakladni vzd€lani
a 69 % ma jiz ukoncené stiedoskolské vzdélani. Na zékladé téchto informaci, které pilotaz
pfinesla, je bakalafska prace zamétena pouze na mladez, jiz ne na vSechny vékové kategorie,
na které se orientovala prace v ramci konference Studentska Socialia 2014.

V druhé ¢asti dotazniku byly polozky sméfovany na pohled a nazor vefejnosti na
subkulturu emo obecné, ndsledné¢ i na rizikové chovani, zejména sebepoSkozovani
a suicidium. K vseobecnym postojim spolecnosti Ize uvést, ze 95,5 % respondentti uvadi,
7e vi, co znamena vyraz emo a ve 46,5 % dokonce nékoho z této subkultury znaji.
Dale 78 % respondentti uvadi, ze se jim nelibi vzhled subkultury emo, 70 % se nelibi jejich
postoje a nazory, pticemz 22 % nemohlo posoudit z diivodu neznalosti a zajimavé je, ze ani
jeden respondent neuvedl, Ze by se mu jejich postoje a nazory libily. VétSina,
tedy 75,5 % respondentti, si neni védoma toho, kde jsou zaklady této subkultury, pouze
patii nasledujici ,, Myslite si, Ze jde o pouhou pozu nebo Zivotni styl? . 40 % respondent
uvedlo, Ze se dle jejich ndzoru jedna o pozu, 23,5 % si mysli, Ze jde o zivotni styl, stejné
procento dotazovanych uvedlo, Ze nemohou posoudit a 13 % napsalo vlastni nézor, mezi
kterymi se nejcastéji objevovalo ,,jak kdo*, ,, mainstream = poza*“, ,,ma to byt Zivotni styl,
ale v soucasnosti je to poza“ apod. Na polozku ,, Myslite, Ze maji psychické problémy? *
odpovédélo 6 % respondentti urcité¢ ano, 54 % spise ano, 21 % spiSe ne, 3 % urcité ne
a 16 % uvedlo, Ze nemohou posoudit. V dalsi polozce se ukdzalo, Ze ve vétSing pripadu, tedy
46 %, ptisuzuje spolecnost psychické problémy pocitim ménécennosti, v 12 % ptisuzuje
vinu rodiné, v 7 % psychické poruSe. Opét se objevilo dost odpovédi vztahujicich se

k neznalosti respondenttl, ktefi nemohli problematiku posoudit, néktefi v§ak vyjadtili sviyj
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nazor slovné: ,, délaji, zZe to maji*, ,,vsechno se vsim souvisi “ apod. Dalsi polozka dotazniku
znéla ,,Jakd je podle Vias sexudlni orientace u vétsiny emaru? “, odpovédi jsou v celku
zajimavé, nejspis jsou vSak jako vSechny ostatni vztazeny ke vzhledu, kterym se subkultura
prezentuje. Vyslo najevo, Ze si 53 % respondenti mysli, ze se pievazné jedna
o heterosexuadly, 6 % si mysli, Ze jde o homosexualy a 41 % uvedlo, ze dle jejich ndzoru je
vétSina ,,emaid* orientace bisexudlni. V dotazniku byly dale poloZzky, které kladly otdzky
souvisejici se sebeposkozovanim a suicidiem. Prvni takovato polozka znéla ,, Myslite si, ze
se emari sebeposkozuji? ““ a odpovédi byly nasledujici: 9,5 % odpovédélo urcité ano, 49 %
spise ano, 18 % spise ne, 1,5 % urcité ne, 12 % nemohu posoudit a 10 % napsalo sviij nazor

vree

slovy: ,,jak kteri

‘

, ,,jen pozéri*, ,,ano, ale jako jini lidi nepatrici do této Subkultury* atd,
Z nasledujici polozky se dozvidame, Ze 33,5 % respondentli se setkalo s ,,emafem*, ktery se
sebeposkozoval. Na zakladé polozky tazajici se na suicidium vySlo najevo,
ze 28 % dotazovanych se setkalo s ,,emafem®, ktery se pokusil o sebevrazdu, a 21,5 %
dokonce uvedlo, ze znali nékoho, kdo sebevrazdu spachal. Nelze vSak tyto vysledky
zobecnovat na Sirsi spoleCnost, protoze je pravdépodobné, ze se dotaznik dostal pouze do
urcité lokality, ve které néjaky ptiznivce subkultury emo spachal sebevrazdu, a tim tak doslo
ke zkresleni vysledkt. K problematice sebeposkozovani a sebevrazednosti se v dotazniku
vztahovala jesté jedna otazka zjistujici divody k tomuto jednani, které jsou dle spolecnosti
nejpravdépodobnéjsi. 71,5 % respondenti uvedlo, Ze tim fesi své problémy, 36 % uvedlo,
ze tim chtéji upoutat pozornost nebo byt zajimavy, 12 % si mysli, ze si toto rizikové jednani
chtéji prosté vyzkouset, 15 % udava, ze je to zpisobeno vlivem médii, 9 % se domniva,
ze je k tomu nuti jini ,,emafi“ a 7 % uvedlo jinou odpoved’, naptiklad: ,, infikuji se ideologii
subkultury“, ,,nevim*, ,,nemaji pro co zit*“ a tak podobné.

Z vysledki dotazniku jsme se dozveédéli, ze majorita spolecnosti uvadi, ze subkulturu
emo zna, av§ak ve vétsin¢ ptipadu se jim nelibi jak vzhledové, tak v piipadnych nazorech
nebo postojich. V protikladu k tomuto zjisténi stoji fakt, ze hodné respondentti odpovidalo
,,nemohu posoudit “, ¢imz dali najevo, ze o uréitém jevu vV kontextu se subkulturou emo nevi
nebo nemaji dostate¢né zkusenosti, aby mohli subjektivné odpoveédét. V jinych piipadech se
mnoho lidi shodlo na urcitych tvrzenich, naptiklad vice nez polovina respondentt si mysli,
ze maji ,.,emati* psychické problémy a to piedevsim z ditvodu ménécennosti. Déle si skoro
polovina dotazanych mysli, Ze jsou tito pfiznivci jiné orientace nezli heterosexudlni a opét
vice nez polovina si mysli, Ze se vétSina z nich sebeposkozuje.

Prace Rizikové chovani subkultury emo byla hodnocena velmi kladn¢, a dokonce

vyhrala prvni misto v celkovém ocenéni prezentovanych piispévka na konferenci Studentska
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Socialia dany rok. Motivace z mé strany byla proto velmi posilnéna, coz vedlo k rozhodnuti
rozsitit vyzkumné Setfeni o hledisko kvalitativni, zaméfené piimo na jedince, ktefi se v této
subkultufe pohybuji. Vysledky, které byly v dotaznikovém Setfeni ziskany a hlubsi
prostudovani problematiky subkultury emo, mi pomohly pfi stanoveni vySe zminéného

vyzkumného problému a vyzkumnych otazek.

Vlastni empirické Setieni

Pro vyzkumné Setfeni v této bakalarské praci byl zvolen kvalitativni pfistup
predevsim kvili vyzkumnému cili a povaze zkoumaného souboru. Jak uvadi Gavora (2000,
$.31): ,,... vwzkumnik v kvalitativnim vyzkumu se snazi o sblizeni se zkoumanymi osobami,
o proniknuti do situaci, ve kterych vystupuji, protoze jen tak jim miize rozumeét a miize je
popsat.

Kwvalitativni ptistup shledavdm vhodnéj$i v porovnani s kvantitativnim, pfedevSim
zZ toho divodu, ze jestlize chceme ziskat nezbytné tidaje pro hlubsi poznani subkultury emo,
tak jsou zapotiebi vypoveédi samotnych piiznivct, ktefi jsou schopni ji popsat na zaklade
svych osobnich zkusSenosti. Cilem prace neni ziskat velké mnozstvi informaci od velkého
vzorku lidi, ale proniknout hloubéji do zkoumané problematiky a ptipadné odpoveédét na
otazky, které jsou Casto spekulovany nebo chybné zodpovidany. Tato vyzkumna strategie je
piithodné&jsi 1 proto, Ze ma dotazovany dostate¢ny prostor pro své vyjadieni a vyzkumnik
muze do priibéhu vice zasahovat a pfipadné se doptavat. Vysledky z tohoto typu Seteni v§ak
nelze zobeciiovat, ale poskytuji nam autenticky nahled do Zzivota, mysSleni ¢i néazora
dotazovanych jedinci.

Miovsky (2006) uvadi termin kvalita jako jakost, hodnotu nebo souhrn vlastnosti,
Z kterych se dozvidame potfebné informace o pfedmétu naseho z4jmu. Prvnimi klicovymi
terminy souvisejicimi s kvalitou, tedy s kvalitativnim pfistupem, jsou jedine¢nost
a neopakovatelnost. Tento pfistup se tedy nesnazi vyhnout fenoméntim, které mohou jedinci
vnimat velmi odli$né, v riznych kvalitdch a rovindch. Podobné o tomto pfistupu hovofi
1 Chréska (2006), ktery ke kvalitativnimu vyzkumu dodéava dalsi princip, dynamiku. Vychazi
z fenomenologie, ktera zdiiraznuje subjektivni jednani lidi a pfipousti vyskyt vice realit.

Realizace vyzkumného Setieni byla provedena formou rozhovoru neboli interview.
Slovo interview je sloZzeno z anglického inter, coz znamena ,,mezi*, a view, které se pieklada
jako ,,nazor* nebo ,,pohled”. V podstaté jde tedy o mezilidsky kontakt (Gavora, 2000).
Z terminologického hlediska oznacuje termin interview takovy rozhovor, ktery je

moderovany, provadény za urcitym cilem a ucelem vyzkumné studie. Klasické interview,
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tedy takové, které je provadéno ,,face to face, se pak rozdéluje do tii zakladnich skupin dle
miry strukturace. RozliSujeme interview nestrukturované, polostrukturované a strukturované
(Miovsky, 2006).

Pro vyzkumnou c¢ast bakaldtské prace byl vybran rozhovor polostrukturovany,
kterym se rozumi kompromis mezi strukturalizovanou a nestrukturalizovanou podobou
rozhovoru. Miovsky (2006) uvadi, Ze si pti vybéru tohoto typu interview tazatel vytvari
ur¢ité schéma, které je pro néj zavazné, a pfiCemz timto schématem obvykle specifikuje
okruhy otazek, které pak informantim poklada. Reichel (2009) dodava, ze tazatelské otazky
mohou byt do jisté miry modifikovany, avSak probrany veskeré. Vyhodou je také moznost
kladeni dopliujicich otazek, které rozpracovéavaji téma do takové hloubky, kterd je pro
splnéni cilt prace zapotiebi.

Metoda rozhovoru umoziiuje volnost a jistou pruznost, proto se nejcastéji pouZzivaji
oteviené otazky, vedle kterych pak v pozadi stoji otazky polouzaviené a uzaviené (Gavora,
2000). Proto i v této praci byly pouzity pravé oteviené otazky, které byly Casto doptavany
otazkami doplnujicimi a to pifedevsim v takovych ptipadech, kdy informant nebyl dostatecné
vyfecny a jeho odpovéd’ by byla nic nefikajici a poté 1 v ptipadech, kdy informant potfeboval
pro ptedstavu odpoveédi dostat konkrétnéjsi otazku. VSichni dotazovani dostavali stejné
pfedem pfipravené tazatelské otazky, jejichZ potadi bylo bez problému dodrzovano, av§ak

dochazelo k obéasnému prolinani odpovédi.

5.4 Vyzkumny vzorek

Na zaklad¢ samostudia o psychosocidlnim vyvoji mladeze a nasledné o subkulturach,
které jsou s mladezi spojeny, jsem se rozhodla vést interview piimo s ptiznivci subkultury
emo, piicemz jsem se orientovala pouze na vékovou kategorii od 18 let do 26 let. Pfestoze
je velké mnozstvi ,,emata®, kteti jesté nedosahli véku 15 let, rozhodla jsem se stanovit spodni
vékovou hranici az dovrSenim zletilosti hned z nékolika diavodi. Lze ptedpokladat,
7e jedinec starSi 18 let ma jiz dostatek zkuSenosti a zaroven specifické osobni nazory ¢i
postoje ke spolecnosti a problematice subkultur obecné tak, aby je dokazal interpretovat
v ramci vedeného interview. DalSim divodem byla skutecnost, Ze v obdobi puberty dochazi
K bouflivému hledani sebe sama, a proto mize byt v mnoha ptipadech participace k jisté
subkultufe pouze otazkou aktudlni potfeby, ne vSak skutecné pietrvavajici identifikace.
Horni hranice vymezené vékové skupiny byla stanovena na zdkladé mnoha definici,

které uvadi, ze jedinec je kategorizovan mezi mladez pravé do veku 26 let.
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K ziskdni vhodnych informantli jsem se obratila na své pratele, ktefi se na poli
subkultury emo pohybuji. Zaroven jsem vyuzivala i internet, kde jsem na popularni socialni
siti Facebook ,,vyvésila® prosbu, ze hledam ,,emaie* v daném veku, ktefi by byli ochotni
semnou vést rozhovor. Ziskala jsem jedenact moznych informantl, z nichz jsem se déle
domluvila pouze s Sesti zijicimi v blizké lokalit¢ Univerzity Hradec Kralové nebo mého
domova. Informanti tedy nepochazi pouze z kralovehradeckého kraje, ale i z kraje
Z téchto Sesti vybranych informantt byli dva muzi a ¢tyfi zeny.

— Damian, 25 let, dosaZzené sttedoSkolské vzdélani, zaméstnany

— Hanka, 18 let, dosazené zakladni vzd¢€lani, studentka

— Sasa, 21 let, dosazené stfedoSkolské vzd€lani s maturitou, nezaméstnana, od zafi
nastupuje na VS

— Havrandan, 24 let, dosazené vysokoSkolské vzdélani bakalatské, zaméestnany

— Stana, 20 let, dosazené stfedoskolské vzdélani s maturitou, studentka

— Evelyn, 23 let, dosaZené vysokos§kolské vzdélani bakalaiské, studentka

5.5 Pribéh vlastniho empirického Setieni

Realizace empirického Setfeni probihala dle pfedem stanoveného planu, ktery byl
s kazdym informantem domluven na zaklad¢ jeho pfani ¢i potieb. Tti rozhovory byly vedeny
v pfijemném a klidném prostfedi kavaren, které zpétn¢ povazuji za nejvhodnéjsi mista, kde
bylo interview provadéno. Jeden rozhovor byl realizovan v méstském parku, jehoz klima na
mne i na informanta pusobilo rovnéz pfijemnym dojmem, avSak jsem pozorovala mensi
soustiedénost na strané¢ dotazovaného. Pribéh poslednich dvou rozhovorti byl ztizen
z divodu mensich ¢asovych moznosti informant. Jeden z téchto dvou rozhovorii se
uskute¢nil v pozdnich hodinach pted budovou, v které probihal hardcorovy koncert.
Informant, ktery mi v tomto prostfedi poskytoval interview, byl v ¢asovém presu, ktery se
podepsal na celkové délce rozhovoru, soustiedénosti dotazovaného i na ziskani mensiho
poctu potiebnych informaci. Posledni rozhovor byl provadén pomoci videohovoru ptes
komunika¢ni program zvany Skype. Lze vSak konstatovat, Ze se jednalo o ,,face to face*
kontakt, protoze soucasné se zvukovym zaznamem se prenaSel i zaznam obrazovy.
Informant, se kterym bylo interview takto vedeno, se nachazel v zahranici, ale vhledem
Kk tomu, Ze se osobné zname, povazuji rozhovor za Gspé$ny a v zasadé velmi ptijemny.

Metoda interview je postavena na interpersonalnim kontaktu, proto je k jeho

uspésnosti dulezité navodit spravny raport. Raport Ize dle Gavory (2000, s. 110) chapat jako
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., navazani pratelského vztahu a vytvoreni oteviené atmosfery.“ Pred samotnym zahajenim
piipraveného interview jsem kratce seznamila informanty s bakalaiskou praci a cilem jeji
vyzkumné casti. Nasledné byl kazdy srozumén s anonymitou rozhovoru a s oblastmi,
na které se upind. Aby se dotazovani citili bezpecnéji a otevienéji, nabidla jsem jim moznost
zvoleni si jiného kiestniho jména Ci prezdivky, které pak bude s konkrétnim rozhovorem
nadéle spjato. Zdznam rozhovorli byl pofizen na diktafon, s nimz vSichni bez namitek
souhlasili. Kazdé interview trvalo primérné 45 minut a zacinalo otdzkami, které se
orientovaly na ziskani identifika¢nich charakteristik jedince, nasledné prechazelo v otazky
tazatelské.

Potom, co byly ziskany v§echny potiebné rozhovory, tedy jejich audiozaznamy, jsem
piesla k jejich piepisu do psané formy. Piepis byl doslovny v¢etné vyrazii nespisovné Cestiny

1 ptipadnych vulgarismi (viz ptiloha).

5.6 Interpretace zjiSténych udaju

Vlastni empirické Setfeni, tedy interview, je rozdé€leno do nckolika oblasti,
které odpovidaji vySe zminénym vyzkumnym otadzkdm. Prvni oblast se orientuje na vniméni
informantt v ramci psychosocialnich faktori, které souvisi s danou problematikou. Druha
oblast je zamétena na jejich nazory ve vztahu k spole€nosti a subkulturdm. Tteti a ¢tvrta
oblast se vénuje problematice subkultury emo, konkrétné tomu, jak se jedinec v ramci této
subkultury vymezuje a jak naopak vymezuje subkulturu samotnou. Pii ptipravé tazatelskych
otazek byl mimo jiné kladen diiraz na ptipadné objasnéni vysledkll z dotaznikového Settent,

kter¢ je vySe popsano.

Vyzkumna otazka €. 1: Jak se priznivei subkultury emo vnimaji v kontextu vybranych

psychosocialnich faktora?

Tato oblast obsahuje Sest tazatelskych otazek, které se vztahuji k jedincové psychice
a prozivani. Tyto otazky budou v nasledujicim textu pfedstaveny soucCasné s nastinénim
odpovédi informant.

Prvni tazatelskd otdzka byla obvykle poklddana takto: ProzZival jsi nékdy krizi
spojenou s hledinim sebe sama? Ctyii informanti uvadi, ze si takovouto krizi prosli,
pii¢emz ve tiech pfipadech Slo o problém souvisejici s hledanim sméru, kam dal by se méli
Vv zivoté posunout nebo piipadné zatadit, a v jednom piipad¢ hledal informant jisty smysl
zivota, ktery by ho naplnil. U dvou informanti tyto stavy krize v mens$i mife pretrvavaji

nadale. Napftiklad Evelyn v rozhovoru mimo jiné odpovédéla: ,,...pamatuju si, ze jsem si
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prala, aby mé néekdo nakopl néjakym smeérem, abych stdle nestiala na jednom miste.*
Havrandan podobné jako Damian pfitomnost vyrazné&jsi krize neguje a tika: ,, Nevim, jestli
bych to nazval krizi, prijde mi to normdlni, v tom véku kolem 14 let se nékam zaradit.

Druhé tazatelska otazka zni: PovaZujes se za citlivou ¢i precitlivélou osobu? Je tva
emocionalita spiSe stabilni nebo labilni? Pouze Hanka odpovédéla, Ze se nepovazuje za
citlivou ¢i precitlivélou, ale za ,,obrnénou”, v protikladu k ni stoji Evelyn, ktera uvedla:
., Hodné resim lasku, jak tu partnerskou, lasku k rodiné, tak i tu celosvétovou, ktera dle myho
stoji v pozadi a na povrch se dostavd jen to Spatny. Jsem obecné precitlivéld, ale pracuju na
tom, ucim se stanovovat si hranice a tak. “ Ostatni jsou dle jejich odpovedi precitlivéli pouze
na néjaké podnéty. Damian: ,, Na nékteré véci jsem asi precitlivélejsi, ale spis to jsou podnéty
socidlni, tykajici se spolecnosti.“ Na druhou ¢ast tazatelské otazky odpovédéla polovina
informantti, Ze jsou emocné stabilni a polovina emoc¢né labilni.

Tieti tazatelska otazka zni: Mivas$ psychické problémy, popripadé reagujes hire
na naroc¢né Zivotni situace? Trpi§ pocity ménécennosti? Damidn a Hanka odpoveédéli,
ze psychické problémy nemaji a ani v minulosti neméli. Ostatni informanti uvedli, Ze se
S psychickymi problémy potykali v puberté, coz bylo v nékterych piipadech zapti¢inéno
rodinnou situaci, naptiklad Sasa tika: ,,...od malicka, kdyz jsem byla svédkem toho, jak se
nasi porad hadali nebo treba i pak mamka s pritelem, tak to jsem se vidycky chtéla tak néjak
viozZit mezi né, kricela jsem... “ Stana a Evelyn trpély ¢asto depresemi a tizkostmi a ob€ maji
zkuSenost s anxiolytiky, tedy prasky na utlumeni uzkosti, Evelyn dokonce uzivala
antidepresiva, avsak vykazuje zlepSeni: ,,...uz je to mnohem lepsi, myslim si, zZe jsem
zdravd... jen prosté v nécem trochu neurotik, coz hold v puberté bylo trochu... nevim, jak to
Fict... asi bourlivejsi.” S pocity ménécennosti se v soucasné dobé nepotyka ani jeden
informant, pouze Evelyn udéava, ze s tim diive méla problémy a Damian tika, ze jeho obcasné
pocity ménécennosti byvaji ovlivnény Spatnou ndladou. V Uplné opozici k ostatnim stoji
Hanka, ktera s ismévem tika: ,, ... jsem pozitivni, vzdycky pozitivni. A pocity ménécennosti
nemam ani nahodou, jsem uzasna. *

Ctvrta tazatelska otazka zni: Mysli§, Ze jsi spiSe introvert &i extrovert? Jsi rad
stiedem pozornosti? Ctyii informanti z $esti odpovédéli, e nevi, jak by charakterizovali
svoji osobnost a to predevSim z divodu, Ze se v nékterych situacich chovaji spise
extrovertné, ale v jinych jsou introvertni. SaSa tika: ,,...navzdory tomu, Ze jsem extrovert,
se dokdzu uplné asociovat od spolecnosti. “ Evelyn to vnimé podobné: ,, Nevim... asi spis
extrovert, nebo mam ze sebe takovej pocit a moje okoli jednoznacne taky. Ale v takovych

téch psychologickych testech mi vidycky vyslo, Ze jsem melancholik, tedy labilni introvert... "
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Naproti tomu Stana tvrdi: ,, Jsem spis introvert, moc se neotviram pro cizi lidi, az kdyz toho
dotycného opravdu poznam a vim, jaky je... “ Extrovertni princip pfevazuje pouze u Hanky.
Na druhou cast tazatelské otazky, tedy zda jsou informanti radi stfedem pozornosti,
odpoveédéli ti z Sesti ano, pfiCemz naptiklad Evelyn si na zvy$enou pozornost zvykla v dobé
puberty, kdy vzhledové vynikala mezi ostatnimi, podobné si na pozornost zvykla i Sasa,
které se pozornost dostavala predevsim diky jejimu uméleckému nadani. Pouze jedna
dotazovana, kterou byla introvertni Stana, odpovédé€la, ze neni rada stiedem pozornosti.
Damian a Havrandan se shodli v nazoru, ze jsou radi ve stiedu pozornosti pouze v nékterych
situacich. Damian: ,,Jsou treba véci, v kterych jsem rad stredem pozornosti, ale musi to byt
vV mym okoli, moji znamy, moje skupina. Ale mimo tu moji skupinu se radsi stranim. *

Pata tazatelska otazka zni: Jaka je tvoje sexualni orientace? VSichni dotazovani
odpovédeli, Ze jejich preference je heterosexudlni a soucasné se shodli na tom, ze vnimaji
homosexualitu a bisexualitu kladng, nékteti z nich maji mezi takovymi jedinci dobré pratele.
Vedle urceni své sexudlni orientace dvé dotazované odpovédé€ly, Ze je jejich heterosexualita
lehce ovlivnéna bisexualitou. Sasa uvadi: ,, ...obcas mam takovy stavy, nebo ne obcas, Ze by
mi nevadilo mit pritelkyni, jakoze holku vyloZené. Ale asi jinak potrebuju ty muze. "
Evelyn fiké: ,, Zeny se mi libi, jsou mnohem smysinéjsi nez muzi. Na druhou stranu bych ale
se zZenou zit nechtéla. Od muze potiebuju ten pocit bezpeci a tak.

Sesta tazatelska otazka zni: Jaky ma§ vztah se svoji rodinou? Kazdy informant
uvedl, Ze ma se svoji rodinou vice ¢i méné dobry vztah. Ve vétSin¢ piipadt bylo uvedeno,
ze vztah s matkou je dobry az velmi dobry, ale vztah s otcem spiSe Spatny az zadny.
Napiiklad Hanka o vztahu s jeji rodinou tika, ze je: ,, Hodné dobrej, hlavné s mamkou,
ale s babickou uz tolik ne, nebo teda s tou, s kterou jsem nevyrustala jakoby. No a tdta, toho
nezndam. S vyjimkou rodi¢t jednoho dotazovaného jsou ostatni rodi¢e rozvedeni. VSichni
informanti uvadi, Zze rozvod na n¢ nem¢l vétsi vliv. Nékdy proto, ze byli ve velmi nizkém
véku, jindy proto, Ze jim samotnym to pfislo jako nejlepsi feSeni situace. Avsak i presto se
rozvod ¢aste¢né podepsal na osobnosti dotazovanych. Havrandan tika: ,, Mohlo by se ale
zdat, Ze mi chybel muzskej vzor v rodiné. Myslim, Ze se to se mnou tahne. Nikdy jsem nebyl
Zadnej testosteronovej typ.

Shrnuti interpretace odpovédi informanta vztahujicich se k prvni vyzkumné
otazce, které mohou souviset se subkulturou emo, v porovnani s vysledky dotaznikového
Setfeni, Ize vyjadrit nasledovné: VEtsina informanti, tedy Ctyfi z Sesti, si prosli jistou krizi
spojenou s hledanim sebe sama, pfi¢emz u dvou dotazovanych ve vétsi ¢i mensi mife stale

pokracuje. Lze se domnivat, Ze nutkani zatadit se do n€jaké subkultury ¢i skupiny podobné
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smySlejicich lidi, souvisi pravé s touto krizi a jejim bouflivéj§im ¢i precitlivélejSim
prubéhem. P&t informantii dokonce ptiznava, ze jsou vice citlivi az precitlivéli na jisté
podnéty, které souvisi s vybérem dané subkultury. VétSinou se jednd o podnéty spolecenské,
které budou v nasledujicim textu probrany vice do hloubky. Polovina dotazovanych uvadi,
7e jsou emoéné labilni, druha polovina se povazuje za emoé&né stabilni. Ctyfi informanti také
potvrzuji nazor 60 % dotazovanych z vétsinové spolecnosti, o vyskytu psychickych
problému vné subkultury emo. 46 % respondenti odpovédelo v dotazniku, Ze si mysli, ze
tyto psychické problémy jsou zapti¢inény pocitem ménécennosti ptiznivcl emo, avsak to se
v rozhovorech nepotvrdilo. Ani jeden z dotazovanych informantt neuvedl, Ze by si pfipadal
ménécenny a pokud ano, tak jen ve vyjimecnych ptipadech, nebo ziidka v obdobi puberty.
V dotazniku se také objevovaly odpovédi, ze si respondenti mysli, Ze tyto problémy maji
zaklad v prostiedi rodiny. Tuto myslenku par informantt potvrdilo a to i v protikladu s jejich
tvrzenim, ze maji s rodinou dobry vztah. Avsak az na jednoho informanta jsou rodice
ostatnich rozvedeni, coZ mohlo mit vliv na jejich psychiku, nebo naopak to mohlo byt
informantt potvrzuji. Vétsina informantid dale uvedla, ze nedokaZzi rozpoznat, zda jsou spise
introvertni nebo extrovertni, protoze jednaji specificky v urcitych situacich. Ve vétsiné
piipadii jsou mezi svymi blizkymi velmi spolecensti a dokonce radi ve sttedu pozornosti,
ale v neznamém prostiedi se radgji strani.

Vzhled, ktery souvisi s ,,novou generaci emo, smazava rozdily v genderu, proto jsou
piiznivci emo Casto povazovani za homosexualy nebo bisexualy. Z tohoto divodu byla
tazatelska otazka mifena na sexudalni orientaci pouzita jak v dotazniku, tak v rozhovorech.
Z Setteni probihajiciho pomoci dotazniku vySlo najevo, ze si pouze malé procento
respondentli mysli, Ze jsou ,,emati‘ homosexualové, ale 41 % z nich se domniva, Ze se jedna
pievazné o bisexualy. V interview se vSichni informanti vyjadfili, Ze jsou heterosexualni
preference, ale dvé dotazované ptiznaly své bisexudlni tendence, které jsou vSak jen na poli

fantazie, coz vSak nemtzeme Se subkulturou spojovat.
Vyzkumna otazka €. 2: Jaky je vztah priznivci emo ke spole¢nosti?

Druhé oblast zahrnuje dalsi Ctyfi tazatelské otazky z interview, tedy sedmou az
desatou tazatelskou otazku, které se vztahuji na jedinciv pohled na spole¢nost, subkultury

a souvisi 1 s jeho Zivotnim stylem, ktery miize reflektovat jeho ndzory a postoje.
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Sedma tazatelska otdzka zni: Jaky ma podle tvych zkuSenosti spole¢nost vztah k
odliSujicim se skupinam, jako jsou napriklad subkultury a podobné? Polovina
informantd ma zkuSenost spiSe s predsudky ze strany spolecnosti, napiiklad Evelyn
tika: ,, Spolecnost ma rada svoje ovecky. Kdo je jinej, je Spatnej nebo aspon nevhodnej.
Hriuiza tohle. Nesnasim predsudky a spolecnost jich je plna... spis preplnéna. A to neplati jen
ke vztahu Kk subkulturdam. Podobné na spole¢nost nahlizi i Hanka: ,, No, prosté se mi zdd,
Ze o tom nic nevédi a stejné to odsuzujou, protoze to je néco jinyho, néco, co oni neznaj
a bojej se toho. “ I n¢ktefi ostatni dotazovani se domnivaji, Ze spole¢nost reaguje odmitaveé
az soudic nové subkultury nebo odliSujici se jedince. Polovina informantti se shoduje na tom,
ze je velky rozdil mezi tim, jak spolecnost vnimala subkultury v minulosti, tedy pfed rokem
1989 a dtive, a tim, jak jsou vnimany v dnesni dob&. Damian: ,, Myslim, ze v dnesni dobé to
je néjak uplné jedno, protoze téch subkultur a vsSeho uz je tolik, Ze se nad tim nikdo
nepozastavuje. “ Havrandan dne$ni dobu vice specifikuje a tika: ,,Z téch mladych lidi uz je
jen par jedincu, ktery nikam nezapadaj. Ti ostatni nesmysiné pohrdaji mezi sebou nebo
skupinama. “

Osma tazatelska otazka zni: Jaky mas ty osobné vztah k subkulturam? VSichni
dotazovani maji k subkulturdm pozitivni vztah a potvrzuji svoje sympatie vétSinou
k hardcoru, punku i straight edge. Nikdo z nich se vSak nehlasi pouze k jedné urcité
subkultute, naptiklad Evelyn se k tomu vyjadiuje: , Jsem orientovana doleva, takze
hardcore, punk. Ale nemiizu rict, Ze bych k nim patrila. Jen prejimdam néjaké jejich hodnoty. **
Havrandan svoji participaci v subkultufe popisuje vice obecné: ,, Pro me osobné to znamend
nejaky osobni prostor, ve kterém Ziju. Misto, které zaujimam ve spolecnosti a ti lidé okolo
Jjsou jako druha rodina. “ Jestlize existuje subkultura, ke které informanti chovaji negativni
postoj, tak se jedna o skinheads, které zminilo hned n¢€kolik dotazovanych. Pouze jediny
dotazovany uvedl, ze subkultury spiSe netesi. Sasa: ,,... jd jsem docela otevienej clovek,
takze nikomu nic nerikam, nic Spatnyho si o nich nemyslim, ani extra dobryho.
Takovej neutral.*

Devata tazatelskd otazka zni: Jaky mas nazor na vétSinovou spole¢nost?
Dvé dotazované, konkrétné¢ Hanka a Stana, se vyjadfily velmi struéné. Z jejich odpovédi
plyne, Zze se o problematiku spoleCnosti spiSe nezajimaji a hledi na ni jako na celek, do
kterého zcela nezapadaji. Jediné, co jim vyrazné&ji vadi, jsou predsudky. Damian na tuto
tazatelskou otazku odpovida: ,,Jo, takovy ty ovecky. No a jaky mdm na né nazor ... takovy
lidi bez duse. Hold jdou jen slepé za tim, co jim diktuje stdt nebo néjaka spolecnost a viastné

nepremysli nad nasledkama, diisledkama a jdou jen za tim, co jim predkladaj. “ Sasa se ke

54



spole¢nosti vyjadiuje takto: ,, No jako ja myslim, ze ty lidi nevnimaj néjak moc citlivé riizny
véci, Zijou v takovy ty nevédomosti. Resi svy problémy v takovy svy hranici, ve svych limitech
a asi jim tam je dobre. “ Evelyn tika: ,, ...skoro nikdo nechce vic toho spiritualniho, vic sebe
sam, vic zazitki a zkuSenosti. VSichni chtéji jen vic penéz, vic moci, novej mobil, velkou HD
televizi, jsou materialni az za hrob. Vadi mi tedy i konzum. A s tim souvisi i to, Ze si vétsina
lidi neuvédomujou, co maji v prirodé... tedy, Ze ji jen huntujou a nestaraji se o ni. Stejné to
maji se zviratama. Achjo.* Podobn¢ smysli i Havrandan: ,,...neresi svétové problemy,
problémy valek a umirani, znecistovani planety, ochrany zvirat... Spolecnost globalné je
zamérend jen na sebe. *“ VEtsina informantd se shodla na nézoru, ze nevnimaji vSechny lidi
ve spolecnosti stejné, ale diferencuji je dle toho, jak se chovaji. Nazvy pro majoritu maji
vsak mnohé, napiiklad ,,ovce®, ,,normalové®, ,,burani*, ,slepci®.

Desata tazatelska otazka zni: Jak bys popsal sviij Zivotni styl? Myslim tim
napriklad hodnoty, priority, svoje zajmy, oblast vyZivy, vzdélani, prace, sviij postoj k
naboZenstvi nebo vztah k navykovym latkam apod. Tato otdzka byla zodpovidana velmi
specificky, dle miry dilezitosti urCitych jevii pro dotazované. Z rozhovora lze snadno
rozpoznat, kdo je svym Zzivotnim stylem skutecné determinovan a pro koho hraje pouze
doprovodnou roli. Nékteti informanti proto odpovidali velmi obsahle a jini stru¢né. Damian,
Havrandan a Evelyn se pomérné ,,rozvasnili“ a jejich nazory se mnohdy shodovaly nebo
alesponn cCastecné prolinaly. Jejich postoj k zivotu a spoleCnosti je prosocialni
a nematerialisticky. Damian tik4, Ze se stavi proti konzumu, autoritdm a globalizaci, coz lze
v mensi ¢i vétsi mite predpokladat i u Havrandana ¢i Evelyn. Damian ma i specificky postoj
K praci, fika: ,, ...Spolecnost uz je tak prehlcend veskeryma vyrobkama a vsim, Ze ta prace je
nadbytecna. My bychom tolik vithec nemuseli pracovat.” Daéle v kontextu se
zminénym konzumem dodava ,,Jak se rika — osm hodin spanku, dvandct hodin prdce a ctyri
hodiny utraceni penéz. TakzZe tomu bych se rad vyhnul. “ K praci se vyjadiuje i Havrandan:
., ...tak to je pro mé nutny zlo. Nemam problém s praci, ale se zaméstnanim, které nespociva
v te samotné prdci, ale v 10 % dalsich veéci, které zaméstnani s praci prinasi.

Vsichni informanti se stavi proti rasismu a predsudktm. Evelyn cituje antifaSistické
hardcore punkové motto: ,, Good night, white pride “, coz 1ze ptelozit jako ,,dobrou noc, bila
pycho* a dodava: ,,...nesndasim rasismus, predsudky, stereotypy v chovani, veskerou
diskriminaci a odsuzovani.*, Havrandan k tomu tika: ,, ...veskery mezibunéecny boj je jako
rakovina. ““ P&t informantd také uvadi, Ze jsou vegetariani a néktefi z nich se snazi postupné
odbouravat veskerou zivoc¢isnou stravu, nebo to pro budoucnost planuji. Damian: ,, ...jsem

vegetaridn asi od sedmnacti, ale rozhodné se tak nestravuju kvili svymu zdravi, ale zase
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kviilli tomu systému a etice. Je to spojeno se spolecnosti, s globalizaci a konzumem.*
Havrandan k vegetarianstvi uvadi: ,,Je moje osobni volba, Ze nechci podporovat produkci
Zivota chovaného pro smrt. Nejsem vegetaridan proto, ze by mi maso nechutnalo, maso jsem
meél kdysi hodné rad*”. Evelyn se k tomu také vyjadiuje: ,,Jsem vegetarianka a verim,
Ze budu v budoucnu vegan. Ale je treba teda Fict, Ze nehrotim to, Ze bych si kupovala jen
vegan kosmetiku... Jediny, kdo neuvedl, ze by byl vegetarian, je Sasa: ,, ... nejsem treba
vegetarian nebo vegan, jsem prosté takova ... délam si véci podle sebe, podle svého uvazeni.
Mozna je to az moc sobecky. Jako samoziejmé se snazim néjak zaradit do néjaky ty vetsi
skupiny, ale ne néjak nasilne.“ Hanka o sob¢ tekla, Ze je straight edge, coz je Zivotni styl
vychazejici z hardcore punku a jeho myslenkou je odmitani veskerych drog, promiskuitniho
sexu a mimo jiné moderni straight edge zdiirazituje 1 vegetarianstvi ¢i veganstvi. Timto
Hanka odpovédéla na dalsi otazky spojené s jejim zivotnim stylem. Podobné jako ona 1 Stana
sympatizuje se straight edge, ale pfejima pouze n¢jaké myslenky, ne vSak veskery Zivotni
zpusob. Napftiklad uvadi, Ze lehké drogy, jako alkohol nebo cigarety, ji nevadi a naopak je
V mife uziva. Stejn¢ se stavi k drogdm 1 Sasa nebo Evelyn. Havrandan a Damién ptiznévaji,
ze se lehkym drogdm radi oddéavaji, Damian dokonce kouii marihuanu, ale k tvrdym drogdm
ma odpor stejné jako ostatni.

K naboZenstvi se vyjadrila jen polovina informantl. Stana uvadi, ze je kiestanka
a prestoze nemd rada piedsudky, tak nedokdze odstranit své stereotypy vaci jinym
nabozenstvim. Evelyn a Havrandan maji k nabozenstvi obdobny alternativni postoj.
Havrandan tika: ,, ...vérim v néco, nevim co to je, kazdy to nazyva jinak, nekdo Biih a JeZis,
nekdo Mohamed, nékdo Buddha. Pro mé vsichni tihle kandidati maji prilis lidské ztélesnénti.
Vérim tomu, Ze vsichni véri tomu samému, pouze si to jinak vykladaji. Veérim, Ze Zivot je
uplné ve vsem, ve vode, kameni, vzduchu, rostlinach, planetdach... Ze to vsechno jsou jen malé
bunky jednoho velkého organismu, které by mély spolupracovat.

Zajmy maji vSichni dotazovani podobné, vétSinou se orientuji na uméni. Tti
z dotazovanych hraji aktivné na kytaru, dva z nich i na klavesy a Damian s Havrandanem
mayji své vlastni kapely. Ve ctyfech ptipadech se informanti bavi fotografovanim. SasSa se ze
vSeho nejvice zamétfuje na malovani, které povazuje za smysl svého zivota. Mezi dalsi
zajmy, které se objevovaly u vice informantli, patii navstévovani koncertli, v nékterych
ptipadech i mdda a ¢teni. Krome Damiana, ktery se vénuje skejtovani, nikdo z dotazovanych
neuvedl zadnou sportovni aktivitu.

Mezi nejcastéji zminované priority patii rodina, partnersky zivot a piatelé. Hanka

uvadi, ze kromé rodiny je jeji nejveétsi prioritou prace, kterou by chtéla v budoucnu délat
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a za kterou proto sméfuje 1 v obdobi svého vzdélani. Podobnou prioritu uvedla i Evelyn,
avSak o ni nemluvi jako o praci, ale jako o vzdélani, které kromé toho, ze vede k jejimu
vysnénému povolani, ji také seberealizuje.

Shrnuti interpretace odpovédi informanti z druhé oblasti tazatelskych otazek,
které se zamétuji na jejich postoj ke spolecnosti a subkulturam, je vymezeno v nasledujicim
textu. Tazatelské otazky byly opét vybrany s dirazem na vysledky z dotaznikového Setfeni,
Z kterého vyslo najevo, ze veétsin€ respondentii se nelibi nazory a postoje souvisejici s €mo
subkulturou nebo jejich nazory a postoje vibec neznaji. Tato oblast ma tedy za cil ur€it jaké
nazory a postoje vybrani informanti maji.

VétSina informanti se shodla na tom, Ze ze strany spole€nosti vnima jisty negativni
ptistup k subkulturam, ktery je dle jejich ndzoru zpiisoben pfedev§im neznalosti a obavou
Z novych véci. Na druhou stranu si mysli, Ze si jiz dne$ni spole¢nost na odliSujici se jedince
celkem zvykla a nepovazuje je za raritu, proti které by zbrojila. Samotni dotazovani vnimaji
problematiku subkultur pozitivné a sami S jistymi subkulturami sympatizuji.

Pohled informanti na majoritni spolecnost je spiSe negativni. Nejvice si stézuji na
predsudky, rasismus, konzum ¢i pfesycenost materialnimi podnéty. Vnimaji majoritu spise
jako sobeckou, zajimajici se jen sama o sebe a o svoje blaho, kterého byva dosahovano
mnohdy mocensky a nelidsky. Z tohoto postoje ke spole¢nosti vychazi i n¢které principy
zivotnich styld informantd, jako napftiklad prosocialnost a Gplné nebo ¢astecna nezavislost
na materidlnich hodnotach.

Velmi zajimavou skutec¢nosti je, ze se pro ucely tohoto interview seslo z Sestice lidi
pét vegetariant, kteti zdaraziuji, Ze jejich rozhodnuti ma moralni povahu. Nelze vSak
S jistotou fici, Ze jejich zpiisob stravovani souvisi se subkulturou emo nebo pouze s aktualnim
trendem, kterym se vegetarianstvi stava. Faktem vSak je, Ze na poli subkultur hardcore ¢i
punk, ze kterych emo vychdzi, se nachazi velké mnoZzstvi lidi odmitajicich maso ¢i jiné
zivoc¢isné produkty, at’ uz kvili konzumu ¢i etice.

Podobnost s majoritou Ize sledovat v oblasti navykovych latek, ke kterym se
informanti vyjadfovali riznorod¢ji nez k ostatnim otazkam. Jeden dotazovany je uplny
abstinent a povazuje se za piiznivce straight edge, ktefi ze zasady odmitaji jakoukoli
navykovou latku. Dalsi tfi informanti konzumuji alkohol ptipadné cigarety, ale pouze v malé
mife. Posledni dva dotazovani uvadi, ze alkohol i cigarety uzivaji i ve vétsi mife a jeden

N 24

subkultury emo nez mé vétSinova spolecnost. Stejné také k nabozenstvi nemaji informanti
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jednotny postoj. Pouze polovina se k této otazce vyjadiila, pfi¢emz jeden dotazovany uvadi,
7e je vyznanim kiest'an a dalsi dva vyznavaji alternativni ptistup k vite.
Z nazort vSech dotazovanych miizeme urcit jejich politicky postoj, ktery je evidentné

levicovi. N€kteti informanti jej sami v interview zminuji.
Vyzkumna otazka €. 3: Jak se v ramci subkultury emo vymezuje konkrétni jednotlivec?

Oblast souvisejici s touto vyzkumnou otazkou obsahuje Ctyti tazatelské otazky, které
maji za ukol zjistit, jaky maji informanti vztah k této subkultufe a jak se v jejim ramci
vymezuji a co pro n¢ pripadné znamend. Tazatelské otazky na sebe nenavazuji stejnym
zpusobem, jaky lze vidét na konkrétnim prepisu rozhovoru v piiloze. Spadaji sem tazatelské
otazky ¢islo jedendct, dvandct, Ctrnct a sedmnact.

Jedenacta tazatelska otazka zni: V kolika letech jsi byl emo? Pripadné od kolika
let se za emo povazuje$? VétSina informantti odpoveédéla, ze jejich sympatizovani s emo
zacalo jesté pred dovrSenim patnactého roku. Hanka uvadi, Zze s emo zacala jiz ve svych
dvanacti letech, Stana, Evelyn a SaSa o rok pozdé¢ji. Havrandan s Damianem se shoduji na
jejich prvnim osobnim kontaktu se subkulturou emo v patnacti letech. VSichni ale tikaji, Ze
se za emo jiZ nepovaZzuji, a pokud ano, nelze hovofit o takovém emu, které zde bylo pied par
lety populdrni. Havrandan tika: ,,4si v 15 az 16 letech jsem zacal poslouchat hudbu, ktera
se tak oznacovala. Dnes posloucham emo, ale ta hudba zni uplné jinak.
Evelyn: , ...v zdsadé jsem furt emo, ale ja emo chdpu jinak, nez jak jsem ho chapala driv
nebo jak ho vidi média ¢i vétsina spolecnosti. *“ Sasa na tuto otazku mimo jiné odpovédéla,
7e toto obdobi povazuje za ,,temné*, zaroven je vSak za n&j rada. Jak sama uvadi: ,,Jsem jako
rada, Ze jsem si tim prosla, protoze bych asi nebyla tam, kde jsem ted. Mmm, asi mi to
otevielo obzory a dalo mi to i to, Ze miizu byt zase jinym clovekem. “ Obdobi tzv. ,,emo éry*
definitivn¢ skoncilo pouze u Sasi, ostatni uvadi, Zze u nich emo postupné pieslo v jiny styl,
pficemz ve vSech ptipadech Slo o hardcore, ktery 1ze povazovat za zdkladni stavebni kdmen
subkultury emo. Damian tika: ,, ...pFimo za emo se uz asi nepovazuju, ale tim, Ze poslouchdam
emotivni hardcore a je to moje oblibena muzika a ta subkultura okolo tohle, tak castecné
emo asi budu. *

Dvanacta tazatelska otdzka zni: Jak u tebe postupovala identifikace s touto
subkulturou? Tti informanti uvadi, Ze se s emo setkali poprvé na internetu, kde je zaujala
pfedevsim specifickd image, dva dotazovani se s emo seznamili prostfednictvim pratel

a posledni dotazovany na koncerté. SasSa tika: ,, ...hnedka mé to nadchlo, protoze to bylo
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néco jinyho a nikdo takovej nebyl. “ Damian k emo ptesel z punku, ke kterému ho ptivedl
star$i bratr. O pfechodu k emo tika: ,, ...emo se mi prosté zalibilo. Bylo to taky ze zajimavosti,
co to prinasi a tak. Bylo to jen dovrseni punku. “ Havrandan s Evelyn popisuji ur¢itou zménu,
kterou u sebe postupem casu v oblasti emo zpozorovali. Havrandan: ,, Kdyz se na to dnes
divam, trochu ses stydim. Moje identifikace s touhle subkulturou byla natolik silnd, Ze jsem
chtél vypadat presné jako zpévaci americkych mainstreamovych kapel. Cim vic jsem se o to
zajimal, zjistoval jsem, Ze to neni jen o hudbé, ale vychazi to z punku, kterej ma néjaky
predstavy o Zivote. Myslim tim vegetarianstvi, odpor k rasismu, nendvist ke konzumnimu
zpiisobu zivota, a ze témhle kapelam je to uplné jedno.“ Evelyn ma k emo podobny postoj,
nejdiive byla soucasti mainstreamu, jak stylem oblékani, tak 1 hudebné. Uvadi: ,, ... az casem
jsem se zacala zajimat o vic. Jakoze o to, kde se to vzalo a tak. Najednou mi pak mainstream
prisel hroznej ... az jsem dosla tam, kde jsem ted'. *

Ctrnacta tazatelska otdzka zni: Co pro tebe emo znamena? Ctyii informanti velmi
stru¢né uvedli, Ze nejpodstatnéjsi slozkou emo je hudba. Evelyn tento nazor rozvedla vice
do hloubky a tekla, ze to jsou pravé emoce, které tu hudbu specifikuji. Havrandan tika,
ze emo vnima jako zivotni styl v zdsadach punku, ktery s hudbou také souvisi. Pouze Sasa
vidi v emo spiSe vizualni styl. Stana také zminuje hudbu, ale navic tika: ,,Emo znamena pro
mé asi urcitou c¢ast mého detstvi nebo mladi. A za to jsem urcité rada, protoze nebyt ji,
tak se urcité nedostanu tam, kde jsem ted'’ “

Sedmnadcté tazatelska otazka zni: Co pro tebe znamena hudba? Vsichni dotazovani
se shoduji na tom, Ze vnimaji hudbu jako dilezitou az velmi diilezitou soucast svych zivott.
Nejhlubsi vztah k ni ma Damian s Havrandanem, kteti maji vlastni kapely. Havrandan fika:
., Hudbou Ziju, nedokazu si bez ni nic predstavit, dava citové zabarveni ke vsemu. A jinak pro
nas jako pro kapelu, je to prostredek Sireni nasi myslenky. Na dopliujici otazku jakou
myslenku jejich hudba §ifi, odvétil: ,, Boj proti konzumu a lidsky hlouposti, nejcastéji.
Damian se také vyjadiuje k myslence, kterou emocore, hudba souvisejici se subkulturou
emo, nese: ,, Ta hudba a ty texty celkove, se zabyvaji hodné pravé tou spolecnosti a vsim
kolem nas, o politiku, vztahy mezi lidma, zvirata, prirodu. Sympatizuju s tim. V hudbé
potiebuju hloubku.“ O emocore mluvi 1 Stana, ktera ho povazuje za velmi dobry hudebni
styl, pticemz zminuje kapelu The Saddest Landscape. Sasa pak uvadi, ze je velky rozdil mezi
tim, jestli je emocore undergroundovy nebo mainstreamovy. Za skutecnou emo kapelu
povazuje Cesky Esazlesa. Dale napiiklad Evelyn tika: ,, Miluju hudbu. A i kdyz sama na
Zadnej ndstroj nehraju, tak se dokdzu na hudbu, co slysim, napojit a beru ji skoro

terapeuticky.
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Shrnuti interpretace odpovédi informanti na tfeti vyzkumnou otazku, ktera byla
specifikovana do Ctyt tazatelskych otazek, které popisuji vztah dotazovanych k subkulture
emo, je nasledujici. VEk, ve kterym informanti zapocali svoji participaci do této subkultury
je vymezen zhruba od 12 let do 15 let. Na tento vek je nutné se divat v kontextu s vékem,
ktery maji dotazovani v dobé pribéhu interview. Nejstar§Sim informantem je Damidn,
ktery méa nyni 25 let, nejmladsi je Hanka, které je 18 let. Emo zadalo byt v Ceské republice
popularni okolo roku 2005, kdy se participoval Damian, tehdy mu bylo tedy 15 let. Hanka
k emo pristoupila az pozdé&ji, ve véku 12 let.

Informanti se o emo dozvédéli bud’ z internetu, nebo od pratel, pricemz nejdiive je
zaujal vzhled, potom hudba. Pouze Damian uvadi, Ze jiz pfed jeho pfechodem k emo
poslouchal punk. VSichni dotazovani uvadi, Ze se v soucasnosti nepovazuji za ptiznivce emo,
nebo to tedy alespon nepfiznavaji, vzhledem k rozSifené dezinterpretaci udaji o této
subkultufe. Az na SaSu, kterd se nyni nepfiklani zddnym smérem, se vSichni povazuji za
¢leny hardcorové subkultury ptipadné punku, nebo alespoil vyjadiuji svoje sympatie k témto
subkulturam, jejim myslenkdm a hudbg.

VSsichni si emo spojuji predev§im s hudbou a dale i s hlubSim prozivanim emoci,
které s ni neoddé¢litelné souvisi. Zminuji i vzhled, ten v§ak nepovazuji za determinujici,
dulezity pro n¢€ byl spise v minulosti. Hudba je pro vSechny dilezitym aspektem jejich
zivotl, dle n€kolika ndzori umocnuje emocionalitu. Dva z dotazovanych vyuzivaji hudbu

k vlastnimu projevu ve svych kapelach, i ostatni v ni vidi prostiedek k seberealizaci.
Vyzkumna otdzka €. 4: Jak je subkultura emo vymezovana jejimi piiznivei?

Posledni oblast, kterda je v empirickém Setfeni bakaldiské prace zkoumadna,
se vztahuje na obecné charakteristiky subkultury emo, které interpretuji jeji pfiznivci. Oblast
Cita Sest tazatelskych otazek, které na sebe nenavazuji presné dle prepisu interview. Jedna se
0 tazatelskou otazku tfinactou, patnactou, Sestnactou, osmnactou, devatenactou a dvacatou.

Ttinactd tazatelska otdzka zni: Co vSe emo zahrnuje? Jaka je jeho ideologie?
Kazdy dotazovany uvedl, Ze emo je piedevS§im hudba, poté i image, ktera vSak neni natolik
dulezita, coz plati hlavné pro underground. Havrandan zminil tzv. Do it yourself zivotni styl,
uvadi: ,, Do it yourself znamenda cesky, udélej si sam. Da se to vyuzit jak v oblikani, pordddni
koncertii a tak. Spociva to v tom nepodporovat velky korporace a nekupovat drahy sracky,
ktery nepotrebujeme. Prosté si to vyrobis.” Sasa v ramci této otazky hovoii 0 tzv. emo

pravidlech, které byly pfi rozvoji emo velmi popularni pfedev§im na internetu, ale dostaly
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se 1 do reportazi v televizi: ,,...to byly tenkrat takovy ty pravidla, podle kterych se muselo
Fidit, jakozZe vis co, kdyz se minimalné jednou tydnée neporezes, nejses emo. Na zacatku jsem
si Fikala, co to je jako a pak jsem si hnedka rekla, Ze to je kravina.” V téchto udajnych
pravidlech je krom¢ sebeposkozovani uvedeno naptiklad to, jak ma ptiznivce subkultury
vypadat, jak se ma chovat i to, Ze by mél byt homosexual, bisexudl nebo alespon predstirat,
7e neni heterosexualni orientace. Problém s emo pravidly byl hlavné ten, Ze je spousta lidi
povazovala za pravdiva. Média upozoriiovala na emo jako na velké riziko, kterému by se
mladi méli vyhnout. Spousta lidi povazovala tyto pravidla za ideologii subkultury,
ale vSichni informanti se shoduji na tom, Ze zaddn4 skutecné ideologie neexistuje. Damian o
emo Fika: ,, V podstaté to je jen hudebni styl, ideologie je ten hardcore a punk. “ Havrandan
se k tomu vyjadiuje podobné: , Vychdzim z toho, Ze tyhle véci jako Do it yourself,
antifasismus, squatting, vegetaridanstvi, maji vSechny spolecnou zdkladnu v punku.

Patnacta tazatelska otazka zni: Jaka je historie této subkultury? Polovina
informantt uvadi, Ze historii subkultury emo neznd. Vice o ni vi pouze Damian, Havrandan
a Evelyn. Damian: ,, No to jsou néjaky ty osmdesaty léta, kdy se hodné rozvijel ten punk
a tak... Osmdesatky byly takovy rany léta na takovyhle experimenty, takze se to tam nékde
vyskytlo mezi tou undergroundovou scénou. A dal se to pak rozvijelo ruku v ruce s tim
punkem a hardcorem. Viastné lidi mezi tim néjak ty rozdily asi nedélali. Az pak néjak v téch,
nevim jakej to mohl byt rok, asi 2006, 2005, nevim, se zacal néjak komercializovat a zacaly
se tak oznacovat kapely, ktery s tim v podstate nic moc spolecnyho nemély, krom néjaky ty
vizare, ktera se vlastné taky uméle k tomu jenom doladila.“ Velmi podobné vyvoj emo
popisuje i Havrandan a Evelyn.

Sestnécta tazatelska otazka zni: Jaky ma§ nazor na medializaci této subkultury?
Jak vnima$ underground a mainstream v ramci emo? Medializaci vnima polovina
informantt negativné. Damian tiké: ,, Na hodné lidi to hodilo Spatny svétlo, na tuhle scénu
celkove. Lidi si mysleli uplné mylny véci o tom, co to emo znamend, jaky maj ndazory nebo
takhle. “ Havrandan uvadi: ,, Tohle je véc, ktera méla ziistat nepochopena, utopend v garazi
mezi jedincema, ktery si za tim jdou. Diky tomu, Ze se to dostalo k masam, vznikl paskvil. **
Evelyn dodava: , Nedivim se, Ze se k tomu dneska nehldsi nikdo jinej nez ty, co ani nevi,
co to emo je.* Zcela odlisn€ to vnima pouze Hanka, kterd odpovédéla: ,, Me se nezdd, ze by
se stala komerci. Takovych lidi je mdlo, co potkavam a dejme tomu, Ze jsou jen vyhrazeny
shopy, kde maji na to obleceni nebo prosté néco k tomu stylu...” SaSa se Stanou se
k medializaci spiSe nevyjadiuji, ale uvadi, ze vidi rozdil mezi undergroundem, ktery je

hlavné o hudbé a komorné&jsi, a mainstreamem, ktery je predevsim o zevnéjsku, o image.
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Rozdil mezi tim nepozoruje pouze Hanka. Damian na to nahlizi obdobné jako SaSa se Stafiou
a uvadi: ,, Underground je vlastne o politice, no a mainstream je o emocich, mode.
Underground teda je taky o emocich, ale ne jakoze mé boli srdicko, ale treba jakoze jsem
sakra nastvanej a chci to ze sebe vykricet. “, ,, Mainstreamové emo je poza. Je to jenom uméle
vytvorenej styl bez nazoru. Kdyz se zeptas néjakyho toho emare na nejakej zivotni postoj, tak
se ty postoje hodné lisej...A underground tohle vSechno maze. Jsou to lidi s néjakejma
levicovejma ndazorama, vegetariani, socidalné zalozZeny lidi, ktery nedélaji Zadny rozdily.
Evelyn: ,,Kdyz se kouknes na youtube, tak undergroundovy kapely tam bud’ nejsou, nebo
maji sledovanost k desetitisiciim. Mainstreamova kapela to déla pro prachy, takze do hudby
da to, co vsichni chtéji slyset, nejlip tak, aby v tom nemuseli nic hledat, ale méli to pred
nosem, kK tomu si zaplati za velky prachy klip, kde se krouti v obtazenym obleceni a make-
upem, ktery je vyraznéjsi nez ten muyj. Takova videa maji zhlédnuti nékolik milionil.
Dobrej underground si nese myslenku z hardcoru, TFesi spolecnost apod.*
Havrandan: ,, ...underground samozrejmeé dneska funguje uplné normalné, ale vétsina z tech
lidi o tyhle muzice uz nemluvi jako emo, alespon ne s kde kym. Mozna ze studu, mozna aby
nevzniklo nedorozumeni.

Osmnacta tazatelska otazka zni: Mysli§ si, Ze je emo Kkorektné spojovano se
sebeposkozovanim ¢i dokonce sebevraZednosti? Mas pripadné néjakou osobni
zkuSenost? Vsichni dotazovani uvedli, Ze nelze uvazovat nad emem a sebeposkozovanim
vV pifimé souvislosti. Mysli si, Zze toto chybné spojovani vychdzi z dezinterpretace médii.
Damian napiiklad uvadi: ,, Tyhle kecy o sebeposkozovani v ramci emo zase vznikly
komercializaci, protoze tyhle novy emo texty jsou hodné o lasce a o tom, jak se jim hrouti
Zivot a takhle. “ Ptestoze vSichni tvrdi, Ze sebeposkozovani s emo nesouvisi, tak v§ichni znaji
n¢jakého ,,emate®, ktery ma se sebeposkozovanim zkusenost. Ale shoduji se na tom, ze se
bud’ jednalo o tzv. ,,pozéry*, nebo o lidi s psychickymi problémy, které timto autoagresivnim
jednanim ftesili své problémy. Stana vSak ptichazi jest€¢ s jednou myslenkou, mé pocit,
ze média o emo mluvi v souvislosti se sebepoSkozovanim natolik, Ze tim ukazuji
precitlivélejsim jedincim moznost, jak FeSit své problémy ¢i pocity ménécennost. Je tedy
mozné, Ze Se S rozvojem emo rozsifil i fenomén sebeposkozovani. Stana ptimo tika: ,, Znam
teda kupu lidi, co to délali a byli emo. Myslim si, Ze kdyz zacli s tim stylem, tak zacli i s timhle
a uz s tim neprestali. Kamarddka to zkusila a uz s tim pokracovala, protoze v tom nasla néco
dobryho.* Dopliujici otdzku, zda mizu jejim slovim rozumét tak, ze sebepoSkozovani
nenavadi k emo, ale emo k sebeposkozovani, odsouhlasila. Jediny informant, ktery ma

osobni zkuSenost se sebeposkozovanim je Evelyn, kterd se sebeposkozovala dokonce
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n&kolik let. Riké: ,, Viibec to s emo nesouviselo a pokud jo, tak leda tak, Ze emo bylo néjakej
dusledek meho sebeposkozovani. Ty décka, ktery se rezaly a pak to davaly na internet,
to cely spustily. Beztak za to muzZou kapely jako je Alesana a podobné, ktery hrajou o smrti,
znds pisen Early mourning? To ma fakt ¢lovék chut se jit podrezat. “ Dva dotazovani znaji
ptipad, kdy se pfiznivec emo rozhodl ke kone¢nému feSeni svych problémul a spachal
sebevrazdu. Havrandan znal ,,emafe®, ktery si vzal zivot kvili rozchodu s pfitelkyni.
Piimo uvadi: ,, Znal jsem kluka, kterej vyskocil z okna, ale bylo to v afektu kviili pritelkyni
a s emem bych ho nespojoval. “ Evelyn ke své zkusenosti tika: ,,Jezisi, kdyz si vzpomenu na
kamaradku, kterd byla psychicky hodné nemocna, trpéla schizofrenii, a mimo jiné teda byla
taky emo, a obésila se... lidi Fikali, no jo byla emo.

Devatenacta tazatelska otazka zni: Byl jsi nékdy v roli obéti Sikany ¢i
kybersikany? Ctyfi informanti na tuto otdzku odpovédéli, Ze se v minulosti stali obéti
Sikany. Pouze jeden piipad Sikany byl spojeny s emo, jinak byli doty¢ni Sikanovani jesté
predtim, neZ se emo stali. SaSa s Evelyn fikaji, Ze tato negativni zkuSenost ovlivnila jejich
participaci do této subkultury. Havrandan také uvadi, Ze ho Sikana velmi ovlivnila, v jeho
slovech Ize pozorovat socialni citéni. Uvadi: ,,Jo docela mé to stvalo, protoze jsem se hned
veejtil, jaky to je bejt lincovanej na ulici treba za barvu kiize, az na to Ze jsem se mohl
previiknout. Fakt to bylo neprijemny. Hanka tika, Ze nikdy nebyla v roli obéti Sikany,
ale jeji kamarad, ktery byl také pfiznivce emo subkultury, ano. Popisuje, jak ho kolektiv
postupné ostrakizoval a psychicky tyral. Dale vSichni dotazovani uvadi, Ze se potykali nebo
stale potykaji s urazkami, které souvisi S jistou vizualni odli$nosti, kterd emo charakterizuje,
avsak se také vSichni shoduji na tom, ze si tyto urazky neberou k télu a umi se s nimi v klidu
vypotadat. S kyberSikanou se nesetkal zadny informant.

Dvacatd a zaroven posledni tazatelskd otazka zni: Co si mysliS, Ze prispiva
k negativnimu hodnoceni této subkultury? VSichni informanti se v zasadé shoduji
V nazoru, Ze byla zni¢ena myslenka, ktera ptivodni emo charakterizovala. Ctyfi dotazovani
uvadi, ze to je chybou médii, jeden dotazovany ze za to mtze komercializace, a jeden uvadi,
7e je to vinou ,,pozéra®. Tyto tfi rozdilné nazory spolecn¢ souviseji. Primarni vina lezi na
médiich, kterd spustila vinu komerce a ta zaujala svym odliSnym zjevem ,,pozéry*.
Sasa k ,,pozéram* uvadi: ,, Tak myslim, ze lidi maji o tom divny minéni diky tady tém lidem,
ktery potkaji na ulici s patkou a chovaji se jako maly décka...” Hanka se Stanou hovofi
o tom, jak chybn¢ jsou uvadéni ,,emati“ v televiznich reportazich ¢i ¢lancich v ¢asopisech
nebo na internetu. Stana v souvislosti s touto tazatelskou otazkou zminuje vys$e popsana emo

pravidla. Havrandan tika, Zze kromé& medialni pozornosti ,,ublizuje” subkultufe i jakakoliv
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jind pozornost a dodava: ,,Kdo chce, cestu si k tomu najde... jenom se musi prave temhle
mediim vyhnout. *

Shrnuti interpretace odpovédi informanta posledni oblasti, kterou se bakalarska
prace zabyva, je opét CasteCné inspirovano dotaznikovym Setfenim. Kvili neznalosti
respondentli je tato cast tazatelskych otdzek zaméfena na subkulturu emo a jeji
charakteristiku, zaroven pojednava o problematice sebeposkozovani u ptizniveil subkultury
€mo.

Emo, dle svych pfiznivcl, je charakterizovano pfedevSim hudbou a jeji urcitou
myslenkou, az potom se na néj lze divat jako na styl spojeny se specifickou vizézi svych
sympatizantii. Od informantt se dozvidame, Ze ideologie spojena pfimo se subkulturou emo
neexistuje. Média vSak stoji v opozici a mluvi o tzv. emo pravidlech, ktera presné vymezuji
ptiznivee emo, uréuji jeho vizdz, chovani a v zasad¢ i mysleni. Tato pravidla vsak byla
vytvofena jako prostfedek k zesmé$néni ,,emaid®, proto je nelze shledavat za ideologii
subkultury, pouze za dezinterpretujici udaje. Néktefi informanti fikaji, Ze emo piebira
ideologii ze subkultur, z kterych vzesel, tedy z punku a hardcoru.

Historii této subkultury zna pouze polovina dotazovanych. Od nich se dozvidame,
ze se pocatek emo datuje k druhé poloviné osmdesatych let minulého stoleti, kdy se vyclenil
z punku & hardcoru. Pozdéji, kolem roku 2005, se rozvinulo i v Ceské republice, aviak jako
komer¢ni zélezitost, pro kterou byl prioritou vzhled. Stalo se tak diky silné medializaci,
kterou polovina dotazovanych vnima velmi negativné. Ostatni se k ni spiSe nevyjadiuji nebo
si vzniklou komer¢ni vinu neuvédomuji. Medializace emo zpusobila rozsifeni mylné
mySlenky a tim bylo plvodni emo zni¢eno. VétSina informantd si je védoma toho,
ze komercializace rozdélila subkulturu na undergroundovou a mainstreamovou a shoduji se
na tom, Ze mainstream je spojen piedevsim se vzhledem a underground s hudbou a nazory
na spolecnost tak, jak je vnima punk a hardcore. N¢kolik informantt klade duraz na
propojeni mainstreamu s vidinou ziskani penéz. Timto se podle nich mimo jiné ni¢i ona
puvodni myslenka, kterd odmitd komerci. Populdrni ,,emo* kapely berou svoji hudbu jako
zaméstnani, kapely v undergroundu ji vnimaji jako prostfedek Sifeni své myslenky,
jako posléani. ProtoZze medializace zptlisobila rozsitenou dezinformaci, najde se pouze malé
procento jedinct v undergroundu, kteti by se k emo pftihlésili. Jak uvadi jeden informant,
mozna je to z divodu, Ze se stydi nebo protoze nechtéji, aby vzniklo dals$i nedorozuméni.

Z dotaznikového Setfeni provedeného v ramci prace Rizikové chovani subkultury emo
vySlo najevo, Ze si 58,5 % respondentli mysli, Ze se vétSina ,,emait“ sebeposkozuje.

Dotazovani konkrétn¢€ uvedli v 9,5 % urcité ano a v 49 % spiSe ano. Spise ne uvedlo 18 %
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a urCit€ ne pouze 1,5 %. 12 % respondentli odpovédelo, ze nemohou posoudit a 10 % napsalo
svlj nazor, ktery ve vétSiné ptipadt znél ,,jak kdo* nebo ,,ano, ale stejné jako ostatni.
33,5 % uvedlo, Ze znaji néjakého ptiznivce této subkultury, ktery se sebeposkozuje nebo
v minulosti sebeposkozoval. VSichni informanti v interview odpovidali, Ze nesouhlasi
S tvrzenim, ze emo souvisi se sebeposkozovanim. Pouze jeden dotazovany mé osobni
zkuSenost s autoagresi, kterd byla vSak spojena s psychickymi problémy, kterymi dany
jedinec v puberté trpél. Odmita, Zze by jeho sebeposkozovani souviselo s emo, tika ale,
ze ovlivnilo jeho vstup do subkultury. Ostatni informanti znaji né¢koho, kdo je emo a nékdy
se sebeposkozoval. Rikaji viak, Ze to byli ,,pozéti* a ne skuteéni sympatizanti. Mtizeme viak
polemizovat nad mySlenkou, zda Siroké povédomi o sebeposkozovani v rdmci emo
nezapusobilo na nékteré jeji ptiznivce, kteti chdpali toto jednani za ptipadné feseni svého
problému a tak se uchylili k jeho vyzkouseni, které se jim zalibilo, a tak v ném nadale
pokracovali.

Z vysledki dotazniku jsme se dale dozvédéli, ze 28 % respondentli zna nékoho, kdo
se pokusil spachat sebevrazdu, a 21,5 % uvedlo, ze dokonce znali n¢koho, kdo suicidium
dokonal. Jak je vSak uvedeno vyse, tento vysledek mtize byt zkreslen z toho diivodu, Ze se
dotaznik dostal pouze na ur¢ité uzemi, kde se sebevrazda ,,emare” udala. V interview se
K této problematice vyjadiuji dva informanti a fikaji, ze také znaji n€koho, kdo suicidium
spachal. Uvadi vSak, Ze v jenom piipadé §lo o afekt a v druhém piipadé to souviselo s dusevni
chorobou.

Minéni spolec¢nosti o tom, Zze se ,,emafi sebeposkozuji nebo Ze je u nich vétsi
pravdépodobnost vyskytu sebevrazednosti, je podminéno i médii, ktera upozoriuji na vyskyt
téchto jevli u ,,emaii* vice nez u jinych lidi z majoritni spole¢nosti.

V této oblasti jsme se také dozvédéli o tom, Zze vSichni informanti maji zkuSenost
S urazkami a nadavkami, které jsou mifeny proti jejich odliSnému vzhledu nebo jsou
podminény chybnymi informacemi o zminéném sebeposSkozovani a podobné.
Obétmi Sikany se stali Ctyfi dotazovani, pricemz jeden kvuli pfislusnosti k emo a dva
dotazované to nasledn¢ motivovalo k participaci do této subkultury.

Vsichni se shoduji na tom, Ze negativni hodnoceni ze strany spolecnosti je ovlivnéno
chybnou prezentaci ze strany médii, kterd navic ptivodni subkulturu zkomercializovala,

a tim znicila jeji ptivodni myslenku ¢i poslani.

65



5.7 Zavér vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni této bakalatské prace Casteéné vychdzi z jiného vyzkumného
Setieni, které bylo provadéno v ramci konference Studentska Socidlia 2014 pifi tématu
nazvaném Rizikové chovani subkultury emo. Vyzkumna Cast této prace se zaméfuje na
piiznivce subkultury emo a jejich nazory, postoje, hodnoty a zkuSenosti. Naproti tomu bylo
empirické Setfeni prezentované na zminéné konferenci mifeno na Sirokou vefejnost a jeji
nahled ¢i vztah k emo.

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je ziskat prostfednictvim pfiznived emo
informace o jejich subkultufe a tim prohloubit danou problematiku, kterd je popsdna
v teoretické cCasti prace, a dale ptipadné osvétlit uréita témata, ktera s touto subkulturou
souvisi a jsou Casto spekulovdna ¢i chybné interpretovana. Vedle hlavniho cile byly
vytvofeny i tyto dil¢i cile: Zjistit zda k participaci do této subkultury pfispivaji jedincovi
psychické dispozice, jaky maji ptiznivci této subkultury vztah ke spole¢nosti, jaky je jejich
davod ke vstupu to této subkultury, jaka je hlavni myslenka subkultury emo, jaky je rozdil
mezi undergroundem a mainstreamem v emo, jaké jsou zkuSenosti s rizikovymi projevy
chovani.

Na zédklad¢ stanoveni cile vyzkumné prace byl vytvofen vyzkumny problém
deskriptivniho typu, ktery zni: Jak lze charakterizovat subkulturu emo a jejiho priznivce?
Vyzkumny problém je dale specifikovan ve Ctyfi nasledujici vyzkumné otazky. Jak se
priznivci subkultury emo vnimaji v kontextu vybranych psychosocialnich faktori? Jaky je
vztah priznivcu emo ke spolecnosti? Jak se v ramci této subkultury vymezuje konkrétni
Jjednotlivec? Jak je subkultura emo vymezovana jejimi priznivci?

Vlastnimu empirickému Setieni této prace predchazela pilotaz, za kterou muzeme
povazovat zminéné vyzkumné Setfeni v ramci konference Studentska Socidlia 2014.
PilotaZ méla za cil zjistit, jak vefejnost vnima piiznivce subkultury emo, proto byl zvolen
kvantitativni ptistup, konkrétné metoda dotazniku, diky kterému bylo mozné oslovit velké
mnozstvi respondentll a zjistit jejich nazory a postoje, které Ize piipadné generalizovat.
Dotazniky byly respondentim ptedkladany v elektronické formé a zodpovédelo je celkove
200 respondentl, z toho 81 % zen a 19 % muzQ, nejcastéji ve véku od 18 do 26 let.
Z dotaznikového Setfeni plyne, Ze pfevazna vétsina vi, co vyraz emo znamena, ale zaroven,
ze se jim nelibi jak vizualné, tak nazorové €i svymi postoji. Pfikladem ptevazujicich nazort
respondenti mizZe byt, Ze si vétSina mysli, Ze se nejedna o Zivotni styl nybrz pézu, ze ma
vétSina ,,emaii‘ psychické problémy, které respondenti piisuzuji pocitim ménécennosti ¢i
roding, dale vétsina uvedla, Ze povazuji pfiznivce této subkultury za bisexudly, mysli si,
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7e se Casto sebepoSkozuji a nékteti uvedli, ze znali né€koho, kdo spachal sebevrazdu.
Respondenti ¢asto odpovidali na polozku moznosti ,,nemohu posoudit®, ¢imz dali najevo,
7e nemaji s jistou problematikou v kontextu s emo zkuSenosti, tudiz nemohou odpovedét.
V nékterych ptipadech, naptiklad na polozku zda znaji piivod subkultury emo, odpovidali
respondenti zaporné.

V Kkontrastu s kvantitativnim pfistupem pilotaze bylo vytvoteno vlastni empirické
Setfeni bakalafské prace, které bylo provedeno pfistupem kvalitativnim. Tento vybér byl
shledan vhodnéjsim predevsim proto, Ze jestlize chceme proniknout hloubé&ji do zkoumané
problematiky, je zapotiebi oslovit samotné pfiznivce subkultury a timto zpisobem ziskat
subjektivni vypovedi, které ndsledné muizeme srovnat s vysledky dotaznikového Setieni.
Vyzkumnou metodou se stala metoda interview, tedy moderovany rozhovor
v polostrukturované podob¢, pricemz tazatelské otazky byly otevieného charakteru,
aby poskytly dostatek prostoru pro ziskani potiebnych informaci.

Jako vyzkumny vzorek byli vybrani piiznivci subkultury emo ve véku od 18 do 26
let. K jejich nalezeni jsem se obratila na své pratele a socialni sit” Facebook. Ozvalo se mi
celkem 11 moZnych informantii, z nichz jsem se se Sesti domluvila na poskytnuti rozhovoru.
Jednalo se o Ctyfi Zzeny ve véku 18, 20, 21 a 23 let, a dva muze ve véku 24 a 25 let. VSichni
dotazovani byli informovani o anonymit€ interview a nasledné méli moznost si vybrat jiné
jméno ¢i prezdivku, ¢ehoz vSichni vyuzili. Rozhovory byly realizovany v takovych
prostorech, které si informanti pfali nebo které se jim aktualné¢ hodily. Konaly se
v kavarnach, v parku, na koncert¢ i pfes komunikacni program Skype. Kazdy rozhovor trval
primérné 45 minut a byl nahrdvan na diktafon, s jehoz vyuzitim vSichni dotazovani
souhlasili. Audiozaznamy byly po jejich nahrani doslovné ptepisovany.

Interpretace zjiSténych dat je stanovena tak, Zze odpovidd na zminéné vyzkumné
otazky, proto v této ¢asti bakalarské praci zodpovim hlavni otazku, tedy vyzkumny problém,

ktery zaroven obsahuje odpovédi na dané vyzkumné otazky.
Vyzkumny problém: Jak lze charakterizovat subkulturu emo a jejiho priznivce?

Subkultura emo byva Casto davana do souvislosti s lidmi trpicimi psychickymi
problémy, coz potvrdily 1 vysledky dotaznikového Setieni, proto se prvni Cast interview
orientovala pfimo na tuto problematiku. Dalsi ¢ast se vénuje ndzordm pfizniveli na
spole¢nost a souvisejicim otazkam. Ctvrta a patd oblast informuje o tom, jaka subkultura

emo obecné je a jak se v rdmci ni charakterizuji jeji sympatizanti.
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Z vysledki dotaznikového Setieni jsme se dozveédéli, ze se velké procento majoritni
spolecnosti domniva, ze vétSina piiznivel subkultury emo ma psychické obtize, za kterymi
z velké ¢asti stoji pocity ménécennosti ¢i problémy v roding. Informanti, kteti se podileli na
vytvofeni interview této bakalaiské prace, tuto domnénku z &asti potvrzuji. Ctyii z Sesti
dotazovanych uvedli, Ze maji nebo méli psychické problémy, avSak ménécennosti nikdo
znich netrpi a v minulosti vyraznéji netrpél. S rodinou néktefi informanti skute¢né problémy
maji, 1 kdyz tikaji, Ze vztahy s ni jsou v normé nebo dobré. Rodiny péti informantt jsou
rozvedené, pricemz lepsi vztah byva spise s matkou, otce v n¢kterych piipadech dotazovani
nevidaji nebo ho vidaji zfidka. Kromé toho se dozvidame, ze vétSina informantl zazivala
jistou krizi s hledanim sebe sama a povazuji se citlivé az ptecitlivélé osoby. V interview byla
také polozena tazatelska otdzka vztahujici se k sexualni preferenci, kdy vSichni dotazovani
odpovédéli, Ze jsou heterosexudlni orientace. Pouze dvé dotazované Zeny navic uvedly,
7e maji obCasné homosexualni fantazie. Spole¢nost zastoupena v dotazniku se ve 41 %
vyjadtila, Ze si mysli, Ze je vétSina ,,emaiid* bisexudll, coz lze spiSe vyvratit, i kdyZ u dvou
informantt sledujeme bisexualni tendence.

Vétsina informantii mé specificky vztah ke spolecnosti, vnimaji jeji jisty negativni
pristup k subkulturdm ¢i ndrodnostnim mensinam, ktery je pro dotazované nepftipustny.
Uvadi, Ze tato nesnasenlivost vychazi z neznalosti ¢i obavy z novych véci, zaroven se ale
objevuje nazor, Zze v dnesni dobé si spole¢nost na odlisnost ur¢itych jedinct jiz zvykla,
protoze jejich riznorodost v globalnim svété je velka. Informanti maji spiSe negativni pristup
k majorité, predevsim kviili jejim pfedsudkiim, rasismu, konzumu a materialismu celkov¢.
Timto postojem informanti vyjadiuji svoji prosocialnost a ¢aste¢nou ¢i Uplnou nezavislost
na materidlnich podnétech. S Zivotnim stylem souvisi i specifické stravovani, v ptipadé¢
informantt se jednd o vegetarianstvi a to dokonce u péti jedinci z Sesti, pficemz uvadi,
ze jejich rozhodnuti ma moralni povahu. Timto postojem se liSi od vétSinové spolecnosti
a sympatizuji s hardcorem, ktery se stavi proti konzumaci masa ¢i dalSich zivocisnych
produktii. Nutno vsak fici, Ze v poslednich letech zaznamenavame ,,oboom* vegetarianstvi,
stava se jistym trendem, ktery mohl ovlivnit i informanty bez toho, aby vyraznéji souznéli
s hodnotami hardcoru nebo punku. Pivod tohoto stravovani tedy neni na prvni pohled
zcela zjevny. Evidentni je vSak pfislusnost informantd k politickym stranam.
Vzhledem k vyzndvajicim hodnotdm Ize hovofit o levicovém postoji, ktery néktefi
informanti sami v interview zminuji.

Ve vztahu k navykovym latkim je patrna jakasi jednota postoji s majoritou.

Pouze jeden informant uvedl, Ze je abstinentem, ostatni maji k legalnim navykovym latkdm
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otevieny piistup, podobné jako vétSinova spolecnost. Jeden informant uzivad marihuanu,
nékdy i vickrat do tydne. V této oblasti nelze vytvofit zavér, ktery by néjakym zplisobem
souvisel se subkulturou emo. Podobné by se dalo hovofit i o vztahu informanti
k nabozenstvi.

Informanti uvadi, ze maji otevieny vztah k subkulturam, pfi¢emz vétSina z nich
s né¢jakou sympatizuje a k néjaké ma postoj zcela opacny, k tomuto pfipadu mizeme uvést
subkulturu skinheads. Sympatie jsou zjevné k subkultufe hardcore, punk, straight edge
a samoziejm¢ i emo. Dotazovani vstoupili do emo subkultury ve véku, ktery odpovida
rozvoji této subkultury v Ceské republice, nejmlad$imu dotazovanému bylo 12 let
a nejstarSimu 15 let. Informace o této subkultufe dostavali hlavné z internetu a od ptatel.
V dnesni dobé se nikdo z nich za emo jiZ nepovazuje, pokud vSak o emo hovofi, tak jako
o0 hardcorovém odvétvi, jehoz jsou stalou soucasti, avSak z ditvodu rozsitené dezinterpretace
se vice k emo nehlasi. Pouze jeden informant se z problematiky subkultur zcela vymanil.

Dotazovani definuji emo jako hudbu, ptfipadné emoce, které jsou v hudbé obsazeny.
Na prvni pohled je emo charakteristické svym specifickym vzhledem, avsak ten nepovazuji
informanti za podstatny a spojuji ho spiSe s mainstreamem v rdmci emo nez se samotnym
zakladem, ktery tkvi v undergroundu. Dle slov informantti je emo skute¢n¢ pouze styl hudby
a najit jistou ideologii je v zdsadé nemozné. Pokud bychom vs§ak zminovali né¢jaké myslenky
¢1 hodnoty, které lze u ,,emaii* spatfit, hovofili bychom o hardcoru ¢i punku, ktery tvofi
zékladni stavebni kamen emo. Paradoxem vsak je to, Ze polovina informanti tuto skute¢nost
netusi a historii subkultury emo nezna, stejné¢ jako majoritni spole¢nost. Druhd polovina
informantli je schopna popsat vznik a nasledny rozvoj této subkultury, ktery je hloubéji
popsan v interpretaci zjisténych udaju vztazenych na posledni vyzkumnou otazku. Polovina
dotazovanych nahlizi negativn¢ na medializaci této subkultury, uvadi, ze timto piiliSnym
zviditelnénim doslo k vzniku mylnych myslenek, které pivodni emo zniéily. Do popiedi se
dostala hlavné image, kterou propagovaly kapely, které emo hudbu ani nehraly a navic pro
né byla vice businessem nez poslanim.

Vyzkumné Setfeni v ramci prezentované prace na konferenci Studentskd Socialia
ukazalo, ze si vice nez polovina respondentli mysli, Ze se ,,emaii* sebeposkozuji, s ¢imz
vsichni informanti nesouhlasi, i kdyZ se jeden z nich nékolik let skute¢né sebeposkozoval.
Toto autoagresivni jedndni souvisi a priori s psychickymi problémy, ne s touto
subkulturou, 1 kdyZ v ni samoziejm¢ mitizeme nalézt jedince, kteii se uchylili k tomuto
jednani. Je vSak do urcité miry pravdépodobné, Ze chybna medializace a komercializace

emo, kterd zahrnuje sebeposkozovani jako determinujici jev, rozvinula povédomi o tomto
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jednani, které nasledné zkouseli pubescenti v domnéni, ze tim skutecné ulevi svym
problémiim nebo se alespon zviditelni ¢i stanou skute¢nymi zastupci emo, které 1ze spatftit
na internetu ¢i populdrnich €asopisech. V tomto ohledu lze emo povaZovat skutecné za
rizikové, avSak do kontextu je tfeba zatadit skutecnost, Ze tuto rizikovost nevytvofila sama
subkultura, nybrz média. V souvislosti s emo se hovofii i o vétsi pravdépodobnosti vyskytu
sebevrazednosti, ¢ehoz se dotykal 1 dotaznik, z kterého vyslo najevo, Ze n¢kteti respondenti
skutecné znaji piipad, kdy ,,emai* spachal sebevrazdu. Avsak stejn¢ jako u sebeposkozovani
to necharakterizuje emo, pouze se témto piipadim vénuje vétsi pozornost a dochazi
k mylnému zobecnovani.

Ptiznivci subkultury emo maji Casto negativni zkuSenosti s nadavkami a pomluvami
ze strany spolecnosti na jejich vzhled ¢i zminéné sebeposkozovani, nékteti z nich byli
dokonce Sikanovani. Obéti Sikany se stali Ctyfi informanti, dva z nich v dobg,
ktera predchazela participaci k emo a zésadné¢ ji ovlivnila.

V interview se ukdzalo, Ze vSichni informanti maji mnoho spole¢ného, ale i ptesto
vznikly dvé skupinky po tfech dotazovanych, kteti si byli podobni vice. Rozdil byl zietelny
hlavné na poli informovanosti o subkulture, jejiz soucasti se dotazovani stali, s ¢imz
souvisely i nazory a vyznavané hodnoty. Tii takto informovani jedinci se v soucasnosti vice
ptiklani k subkultufe hardcore, jsou spise prosocidlni, sympatizuji s emo v undergroundu
s ¢im souvisi i velmi podobny vybér hudby, kterou poslouchaji a podobné. Informanti,
ktefi jsou Spatné€ nebo malo informovani, vnimaji emo spiSe z pozice mainstreamu, jejich
nazory nejsou nijak radikalni ani vice se odliSujici od téch vétSinovych, i kdyz jistou
rozdilnost spatfit mizeme. Také hudba, kterou poslouchaji je vice popularni nezli hudba
undergroundova. Lze vSak uvést, ze samotné lidstvi je velice individudlni, stejn¢ tak

1 informanti v tomto interview ¢i dalsi ptiznivci subkultury emo.
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Zavér

Tato bakalafska prace se vénovala ndzorim mladeze na subkulturu emo. Je vnitiné
dé¢lena do dvou sekci, z nichZ se jedna vénuje teoretické strance a druhd popisuje vyzkumné
Setfeni, které bylo v ramci této prace uskute¢néno hned ve dvou formach, jednou jako
pilotaz, podruhé¢ jako vlastni empirické Setfeni.

Teoreticka ¢ast prace vychéazela z prostudované odborné literatury, jejiz zasluhou
jsem mohla vytvoftit kompilovany piehled popisujici oblast subkultur v kontextu s obdobim
dospivani a potencidlnich souvisejicich rizik chovani. Prace uvedla a definovala pojmy
tykajici se mladeze, tedy obdobi pubescence, adolescence, a jejich interni diferenciaci, dale
napiiklad termin kult mladi, vrstevnické skupiny apod. Prostfednictvim této prace jsme
ziskali nahled na fyzicky a psychosocidlni vyvoj dospivajiciho jedince, formovani jeho
identity, vyznam rodiny v jednotlivych fazich dospivani, na vniméni, mySleni a mnoho
dalsiho, co prvni kapitola prace skytd. Druha kapitola prace se veénovala subkulturam
mladeze, uvedeni do problematiky, definovani souvisejicich pojmi, jimiz je kultura,
subkultura, kontrakultura, Zivotni styl a dalsi. Popisovana byla také specifika mladeznickych
subkultur a tzv. postsubkulturni pfistup, ktery je prosazovan v souc¢asné dobé&. Tteti kapitola
se orientovala pifimo na subkulturu emo, kterd je pro tuto bakalafskou praci stézejni.
Seznamila nés s vyvojem tohoto pojmu a rozsifenim subkultury k masam. Charakterizovala
pfiznivce emo i samotnou subkulturu a rozdélila ji na tzv. ,starou a novou generaci®.
Kapitola c¢tvrtd méla za Ukol popsat nejcastéjsi rizika, kterd souvisi s ptisluSnosti
k subkultute emo. K t€émto rizikim se fadi sebeposkozovani, sebevrazedné chovani, Sikana
a kybersikana.

Jak je vySe avizovano, soucasti vyzkumného Setfeni byla i pilotaz. Jednalo se
0 kvantitativné zamétené Setfeni V rdmci prace nazvané Rizikové chovani subkultury emo,
ktera byla prezentovana na konferenci Studentska Socidlia 2014. Cilem piispévku bylo
zmapovat nazory vétSinové spole¢nosti na tuto subkulturu, k ¢emuz byla vyuzita metoda
dotazniku. Na zaklad¢ vysledkd dotazniku vzniklo vlastni empirické Setfeni, jehoz cilem
bylo prostiednictvim pfiznivel zminéné subkultury ziskat informace o emo, 0 nich
samotnych, a nasledn¢ objasnit jisté nesrovnalosti, které majorita, ale n¢kdy i samotni
sympatizanti, ohledné¢ emo maji. Aby doslo k ziskani potiebnych autentickych vypovédi,
byla vybrana kvalitativni metoda polostrukturovaného rozhovoru.

Na zéklade¢ letitych zkusenosti, prohloubeni védomosti ¢etbou odbornych publikaci

a vysledkii vyzkumného Setfeni, uvazuji o emo jako o populdrnim terminu, jehoz
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desinterpretace byla tak silna, ze zni¢ila pivodni myslenku, kterou si neslo. Nahlidneme-li
do historie, ktera je popisovana v teoretické ¢asti prace a zaroven li¢ena i informanty jako
odpovéd’ na tazatelskou otazku v ramci interview, tak zjistime, Ze pocatek emo je ukryty
v subkultufe punk ¢i presnéji hardcore, které spolu souviseji a koresponduji v mnoha
ohledech. Pivodni emo znamenalo pouze hudebni smér, ktery se vSak Casem natolik
zmedializoval a komercializoval, Ze doslo k vytvofeni umélé subkultury.

Jak je znamo, aby m¢la subkultura skute¢né charakter subkultury, musi obsahovat
jisté specifické znaky, které ji odlisuji od majoritni spolecnosti, mizeme mluvit o ideologii,
tedy souboru pro skupinu typickych hodnot, ndzort a postoji. Emo samo o sobé nema takové
znaky, které by ho determinovaly, jediné, co je skutecné typické, je vzhled, ktery vSak nestal
u pocatku zrozeni tohoto sméru, nybrz byl ptfevzat od popularnich hudebnich interpreti.
Vedle pfiznaéného image je pro emo charakteristické spojeni se sebepoSkozovanim.
Masmédia jsou plnd vyjevil zobrazujicich ,,emate” drziciho Ziletku v pofezanych rukou,
avSak to nelze pfidruZzovat k samotnému emu. Pocatky této dezinformace miZeme najit
napiiklad v textech mainstreamovych kapel, které se vénuji tématim ztracené lasky, smrti,
beznadéje apod., plivodni kapely vSak vénovaly své texty spiSe spoleCenskym tématiim,
tudiz ani sebeposkozovani nelze chapat jako jev typicky pfimo pro emo. Je tedy nutné si
polozit otadzku, zda je emo skute¢né subkulturou, zda by nebylo vhodn€jsi o ném uvazovat
jako o terminu vyjadiujici dvé odlisné skuteénosti — emo jako hudebni odnoz hardcoru,
a emo jako popularni image ze svéta mainstreamu. Prvni moznost by nas odkazovala na
hardcore a jeho ideologii v ¢ele s mySlenkou odmitani konzumu spojeného S nenasilim,
dodrzovanim lidskych prav, ochranou zvifat a pfirody obecné. Druha moznost nenabizi vice
nezli zminénou image, kterd paradoxné s konzumem mnohdy souvisi. Se specifickym
zevnéjSkem v mainstreamu souvisi i1 Castd mobilita mezi vizudlnimi styly. V dobg,
kdy v Ceské republice nastal ,,boom* emo stylu, se velké mnozstvi lidi zacalo stylizovat
timto smérem, pfiCemz za par mésici piesli k dalSimu novému populdrnimu stylu.
Tuto tendenci mizeme soucasné sledovat naptiklad u tzv. hipsterstvi, které je oblibené
1u byvalych sympatizantii emo.

Emo velice ovlivnilo mladez v prvni dekadé druhého tisicileti 1 pojeti subkultur
obecné. Je plné paradoxi, dezinformaci a polemik. Proto pro mne napsani této prace bylo

velkou vyzvou, ktera mne rozsifila studijni 1 osobni obzory.
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Priloha €. 1: Tazatelské otazky pouzité pti rozhovoru

1) Prozival jsi nékdy krizi spojenou s hledanim sebe sama?

2) Povazujes se za citlivou ¢i piecitlivélou osobu? Je tva emocionalita stabilni?

3) Mivas psychické problémy, poptipadé reagujes hlife na naro¢né zivotni situace? Trpis
pocity ménecennosti?

4) Jsi spise introvert ¢i extrovert?

5) Jaka je tvoje sexualni orientace?

6) Jaky vztah mas se svoji rodinou?

7) Jaky ma podle tvych zkusSenosti spole¢nost vztah k odliSujicim se skupinam, jako jsou
napfiiklad subkultury a podobné?

8) Jaky mas konkrétné ty vztah k subkulturam?

9) Jaky mas nazor na vétSinovou spole¢nost?

10) Jak bys popsal sviij zivotni styl?

11) V kolika letech jsi byl emo, pfipadné od kolika let se za emo povazujes?

12) Jak u tebe postupovala identifikace s touto subkulturou?

13) Co v8e emo zahrnuje? Jaka je jeho ideologie?

14) Co konkrétn¢ pro tebe emo znamena?

15) Jaka je historie této subkultury?

16) Jaky mas nazor na medializaci této subkultury? Vnimas rozdil mezi underground
a mainstream v ramci emo?

17) Co pro tebe znamena hudba?

18) Myslis si, Ze je emo korektné spojovano se sebeposkozovanim ¢i sebevrazednosti?

19) Byl jsi n¢kdy v roli obéti Sikany ¢i kyberSikany?

20) Co si mysli§, Ze ptispiva k negativnimu hodnoceni této subkultury?



Ptiloha €. 2: Ukazka rozhovoru s ptiznivcem subkultury emo — Havrandan

1)

2)

3)

4)

Prozival jsi nékdy Kkrizi spojenou s hledanim sebe sama? Jak se pripadné
projevovala?
Nevim, jestli bych to nazval krizi, prijde mi to normalni, v tom véku kolem 14 let, se nekam
zaradit. Chtel jsem nékam patrit a tak jsem hledal to pravé. Vzpominam si, jak jsem resil
riizné meéstské subkultury.
A byla tahle poti‘eba nékam patrit spojena s néjakymi problémy? Mél jsi kviili tomu
nékdy deprese nebo pocity uzkosti?

No, myslim, ze ne. Vzdycky jsem byl vesela povaha a mél kolem sebe hodné pratel.

Povazujes se za citlivou ¢i precitlivélou osobu? Je tva emocionalita stabilni?

Rekl bych, ze jsem sice emociondlné stabilni, jakoze nemdm Zdadny vykyvy a tak, ale jsem
k néjakym podmetim citlivejsi. Jsem prece taky umélec.

A k jakym podnétiim napriiklad?

Vzal bych to spis tak, Ze nejsem obecné necitlivej. Nejhorsi je pro mé nasili,

jsem pacifista.

Mivas psychické problémy, popripadé reagujes hiife na naro¢né Zivotni situace?
Psychickeé problémy jsem mival, mame to v rodiné, tu jemnost, ale dokdzal jsem se s nima
sam vyporadat. Nastartoval je u mé jeden neprijemny zazitek. No a... na Zivotni situace
reaguju zhruba normalné, nékdy citliveji, kdyz mam napriklad hodné stresu z prace
a tak.

A trpiS nebo trpél jsi nékdy pocity ménécennosti?

Pocity ménécennosti rozhodné netrpim, spis se mam hodné rad.

A jsi introvert ¢i extrovert?

Nikdy jsem nevedel, jak se tahle véc posuzuje. Rozhodné nejsem tichej a mezi prateli
miizu puisobit spis jako extrovert, ale vesmés pokud prijdu do baru mezi cizi lidi,
coz vilastné vubec nedélam, tak jsem spis na toho introverta.

Dobfre. A jsi nékdy rad stfedem pozornosti?

Zase jak v kterém pripade, ale trochu exhibicionisty v sobé mam, to bych nemohl hrat
s kapelou koncerty. Spis to reknu tak Ze to miluju, ale Ze bych se uplné sam dokazal

predvadet pred haldou lidi, to asi taky ne.



5)

6)

7)

8)

9)

Ted’ odbocim trochu jinym smérem. Jaka je tvoje sexudlni orientace?
Jsem jednoznacné hetero.
A jak vnimas jedince s jinou sexualni preferenci?

Rozhodné s tim nemam sebemensi probléem, nevadi mi to.

Jaky vztah mas se svoji rodinou?

Mam velmi dobry vztah. Chybi mi, protoze se moc nevidame. Rodina kdyz dojde na
lamani chleba, je na prvnim miste.

A jsou tvoji rodice spolu nebo jsou rozvedeni?

Jsou rozvedeni od mojich tri let. Ale vliv to na mé nemélo, byl jsem malej a vyriistal tak.
Navic s mamcinym byvalym partnerem jsem mél opravdu skvélej vztah, bral jsem ho jako
vlastniho, ale bohuzel se rozesli a s nynéjsim nemam Zadny vztah.

Takze by se v zasadé dalo Fici, Ze ti nikdy vyraznéji jejich rozvod nevadil
a nepodepsal se na tobé?

Ne subjektivne. Mohlo by se ale zdat, Ze mi chybel miizskej vzor v rodiné. Myslim, Ze se
to semnou tahne. Nikdy jsem nebyl Zadnej testosteronovej typ. Jsem z mésta, nemam

predstavu jak zabit zvire, kdyz néco zpravuju, malokdy to dopadne.

Dobre. Nasleduje oblast zamérujici se na otazky souvisejici se spolecnosti. Jaky ma
podle tvych zkuSenosti spole¢nost vztah k odliSujicim se skupinam, jako jsou
napiiklad subkultury a podobné?

Z téch mladych lidi uz je jen par jedincii, ktery nikam nezapadaj. Ti ostatni nesmysiné
pohradaji mezi sebou nebo skupinama. A ostatni starsi jedinci spolecnosti pro to nemaji

vesmés moc pochopeni.

Jaky mas ty konkrétné vztah k subkulturam?
Pro me osobné to znamena néjaky osobni prostor, ve kterém Ziju. Misto, které zaujimam

ve spolecnosti a ti lidé okolo jsou jako druha rodina.

Jaky mas nazor na vétSinovou spolecnost?

Je mi to lito, Ze to musim Fict, byt spoustu z pratel je z vetsinovy spolecnosti, tak globalné
ne moc dobry. S prateli jim vikame burani. Ale nehodnotim a neodsuzuju kazdého
cloveka zvlast... jednotlive je kazdy jiny, ale pokud je zprumérujeme jako Sirokou

verejnost, ke které nezaujimas zZadny vztah...



A co ti na nich konkrétné vadi?
Asi nejvic, Ze neresi svetové problémy, problémy valek a umirani, znecistovani planety,
ochrany zvirat... Spolecnost globalne je zamérena jen na sebe. Kdyz kolikrat

posloucham, jaké resi problémy, prijde mi to smésne.

10) Rozumim...Jak bys popsal sviij Zivotni styl? Myslim tim nap¥riklad tvé hodnoty,
priority, zajmy, oblast vyZivy, vzdélani, prace a také tfeba tviij vztah k navykovym
latkam ¢i naboZenstvi a podobné.

Nemam kladny vztah k tvrdym drogam, ty mekky miluju. K ndabozenstvi bych odpovedeél,
Ze verim v néco, nevim co to je, kazdy to nazyvd jinak, nékdo Buh a Jezis, nékdo
Mohamed, nékdo Buddha. Pro mé vsichni tihle kandidati maji prilis lidské ztelesnéni.
Verim tomu, Ze vSichni veri tomu samému, pouze si to jinak vykladaji. Veérim, Ze Zivot je
uplné ve vsem, ve vode, kameni, vzduchu, rostlindach, planetach... Ze to vsechno jsou jen
malé burnky jednoho velkého organismu, které by mély spolupracovat. Jestli by to nékdo
chtél skatulkovat, je to myslim Toltécké pojeti Zivota. No a vérim, Ze nic se nedéje bez
PpFiciny a nic neziistane bez nasledku, ze tam ale neni lidské pojeti dobra a zla, Ze vsechno
ma svij smysl a vSechno je naplanovano a dopadne jak ma. TakzZe asi vérim v osud.
No a k praci, tak to je pro mé nutny zlo. Nemam problém s praci, ale se zaméstnanim,
které nespociva v té samotné praci, ale v 70% dalSich véci, které zaméstnani s praci
prinasi. Kromé toho vérim, ze dokud budou lidé, jaci budou, budou tu pordad muset byt
zdkony, které se budou dat obejit. A zZe viastné Zivoty, které Zijeme, jsou diky systému,
ktery tu je zaveden, pouze hra, kterou musime hrat.

A jaké vyznavas hodnoty?

Ze tam navzdy ziistane rodina, kterd je ale nyni nékde v povzdali, protoze si neuvédomuji,
jaké by bylo o ni prijit. Na prvnim misté to bude asi spriznéna duse v podobé pritelkyné
a na druhém asi kapela a subkultura a vse co mi prindsi. Jinak k mym hodnotam patii
i zpusob stravovani. Je moje osobni volba, Ze nechci podporovat produkci Zivota
chovaného pro smrt. Nejsem vegetarian proto, Ze by mi maso nechutnalo, maso jsem mél
kdysi hodné rad. No a jsem snad kompletné bez predsudkii, nesndsim rasiSmus.

Souvisi to s odpovedi na nabozZenstvi... veSkery mezibunécny boj je jako rakovina.



11) Dobra. Ted’ se jiZ pfesuneme na oblast orientujici se konkrétné na subkulturu emo.
Takze... v Kolika letech jsi byl emo? Pripadné od kolika let se za emo povazujes?
Asi v 15 az 16 letech jsem zacal poslouchat hudbu, ktera se tak oznacovala.

A trva to tedy dodnes?

Dnes posloucham emo, ale ta hudba zni uplné jinak.

12) A jak u tebe postupovala identifikace s touto subkulturou?

Kdyz jsem zacinal, nebylo kam se zaradit. Dlouhou dobu jsem nikoho neznal a jen
poslouchal tu hudbu. Jak jsem po letech poznaval lidi, zacal jsem se vic a vic prokousavat
timhle labyrintem mezi fakty a myty.

A kdyZ se na to podivame vice z povrchu, méla ta identifikace vliv na tviij vzhled?
Rozhodné. Ze zacatku jsem musel vypadat jako ichyl. Kdyz se na to dnes divam, trochu
se stydim. Moje identifikace s touhle subkulturou byla natolik silna, Ze jsem chtel vypadat
presné jako zpévici americkych mainstreamovych kapel. Cim vic jsem se o to zajimal,
Zjistoval jsem, Ze to neni jen o hudbé, ale vychdzi to z punku, kterej ma néjaky predstavy
o zivote. Myslim tim vegetarianstvi, odpor k rasismu, nendvist ke konzumnimu zpiisobu

Zivota, a ze témhle kapelam je to uplné jedno.

13) Co vSe emo zahrnuje?
Urcite bych tam zahrnul Do it yourself Zivotni styl.
Miizes to trochu objasnit?
No, Do it yourself znamend cesky, udélej si sam. Da se to vyuzit jak v oblikani, poradani
koncertu a tak. Spociva to v tom, nepodporovat velky korporace a nekupovat drahy
sracky, ktery nepotrebujeme. Prosté si to vyrobis. Sam rad nosim véci od drahejch
znacek, ktery teda rozhodné do it your self nejsou. Ale ta myslenka je s tim spjata... treba
celd nase zkusebna je do it yourself. Misto drahejch odzvucovacich materialii jsme
vykradli kontejner na smetisti s kobercema, sehnali plata od vajec... spoustu veci tam,
jsme si vyrobili.
A dalo by se to brat za ideologii této subkultury? Nebo co povaZuje$ za jeji
ideologii?
Vychazim z toho, Ze tyhle véci jako Do it yourself, antifasismus, squatting, vegetarianstvi,

maji vS§echny spolecnou zdakladnu v punku a hardcoru.



A piimo emo ma néjaké zasady?
Pro mé je to druh nebo odnoz punku nebo hardcoru, kterej se vyznacuje néjakym

specifickym zvukem a barvou zpévu.

14) Co konkrétné znamena emo pro tebe?

V zdsadé to, co jsem iikal ted. Zivotni styl, kterej se viastné opird o zdsady punku.

15) Jaka je historie této subkultury?
No, internet ti Fekne, ze vznik kapel, ktery se tak oznacovaly, se datoval k druhy poloviné
80 let. Ja osobné tyhle kapely neposloucham, spis mé zajimaly kapely, ktery hraly tady
v Cechdch v devadesatych letech, a jejich zvuk ziistal dodnes stejnej. Thema Eleven, IRA,
Ravelin 7, LVMEN ...

16) Jaky mas nazor na medializaci této subkultury? Pfipadné jak vnimas$ underground
a mainstream v ramci emo?
Nazor na medializaci je asi takovej, Ze je to péknej xindl. Tohle je véc, ktera méla ziistat
nepochopend, utopend v gardzi mezi jedincema, ktery si za tim jdou. Diky tomu, Ze se to
dostalo k masam, vznikl paskvil. Osobné manazeriim, kteri si posviti na urcitej styl
a vyberou kapelu, kterou zmainstreamujou a znicej tak povédomi o subkulture, Fikam
vykradaci hrobii. Jinak underground samoziejmé dneska funguje uplné normalné,
ale vétsina z tech lidi o tyhle muzice uz nemluvi jako 0 emo, alespon ne s kde kym. Mozna

ze studu, mozna aby nevzniklo nedorozumeéni.

17) A co pro tebe hudba znamena?
Mozna proto, Ze jsem jeste mladej, tak skutecné hodne moc. Kdyz dlouho neposlouchdam,
nekdy to trva nekolik dni, mam abstinencni priznaky. Hudbou Ziju, nedokazu si bez ni nic
predstavit, dava citové zabarveni ke vSemu. A jinak pro nds jako pro kapelu, je to
prostredek Sireni nasi myslenky.
A jakou mysSlenku §ifi konkrétné tvoje kapela?

Boj proti konzumu a lidsky hlouposti, nejcastéeji.



18) Mysli§ si, Ze je emo Kkorektné spojovano se sebeposkozovanim ¢i dokonce
sebevrazednosti? Mas tieba néjakou osobni zkuSenost?
No, ve skutecnosti to neni pravda. Par mych kamaradii je zkrousenych, jak je to v zZivoté
zkurveny kviili placeni vysokejch dani. Ale se sebeposkozovanim bych to nespojoval.
Znal jsem kluka, kterej vyskocil z okna, ale bylo to v afektu kviili pritelkyni a s emem
bych ho nespojoval.
A byl emo?
Byl emo, v uvozovkach, takhle bych to rekl.

19) Byl jsi nékdy v roli obéti Sikany ¢i kybersikany?

No jasné ze jo. Obzvlast' v dobeé, kdy to novy emo bylo silné medializovany, jsem dostaval
pokourit kazdej den. Kamosi mé znali a védéli, Ze jsem uplné normalni, od ostatnich se
to neseslo s uspéchem. Hlavné dneska uz tak nevypadam a i normdlni lidi s modnim
vkusem nosi podobny véci, takze rozdily se ztrdacej. Tenkrat tady nic takovyho nebylo,
kalhoty jsme museli kupovat damsky.

A méla ta Sikana na tebe vétsi vliv? Trpél jsi tim nékdy?

Jo docela mé to Stvalo, protoze jsem se hned vcejtil, jaky to je bejt lincovanej na ulici

treba za barvu kiize, az na to ze jsem se mohl prevliknout. Fakt to bylo neprijemny.

20) Vérim. Dostali jsme se jiz k posledni otazce a ta zni: co si mysli$, Ze prispiva k
negativnimu hodnoceni této subkultury?
Rozhodné pozornost medii. Nebo spis jakakoliv pozornost. Kdo chce, cestu si k tomu
najde... jenom se musi pravé témhle mediim vyhnout.
A miuZes dat néjaky konkrétni priklad toho, jak média zkazila povédomi o emo?

Spis znam jeden jedinej priklad o tom, kdy to media nezkazila.



