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UVOD

Diplomova prace se vé€nuje problematice zafazeni prafezového tématu Osobnostni
a socialni vychova ve ¢tvrtém ro¢niku na zakladni Skole skrze literarni bloky. Ve 21 stoleti
je potfeba odklonit se od tradi€niho Skolstvi a soustfedit se na kompetence, které jedinec
pottebuje ted’ a bude je potfebovat i v budoucnosti. Mezi tyto schopnosti zajisté patii i emocni
inteligence a kritické mysleni. Diplomova prace tedy nabizi ukazku ctyt blokovych literarnich
hodin, které rozviji jak Ctenafskou gramotnost, kritické mysleni, tak personalni a socialni

kompetence zak.

Hlavnim cilem diplomové prace je posoudit efektivitu literarnich blokii pro rozvoj
personalnich a socialnich kompetenci zaka 4. ro¢niku ZS. Hlavni cil diplomové prace
byl operacionalizovan na tii cile dil¢i: zpracovat sadu metodickych listi s vyuzitim v hodinach
OSV a &tenafskych dilnach, sady piiprav udebnich blokd realizovat ve vyuce 4. roéniku ZS,

vyhodnotit tiroven naplnéni cili navrzenych ucebnich blokd.

Teoreticka cast je ¢lenéna na tfi kapitoly. Jejim cilem je definovat zakladni pojmy,
které se tykaji OSV, kritického mysleni, Ctenarské gramotnosti a seznamit ¢tenare s programem
RWCT a dalsimi metodami vhodnymi pro rozvoj Ctenaiské gramotnosti a OSV. V teoretické
Casti charakterizujeme obdobi stfedniho Skolniho véku, jeho kognitivni, emocni 1 socialni vyvoj
zaka. Dalsi kapitola je vénovana charakteristice osobnostni a socialni vychovy, vyvoji OSV
v CR i ve svété a pojeti OSV na primarni $kole v kontextu RVP ZV. V posledni kapitole
si definujeme pojem Ctenarska gramotnost a uvadime jeji roviny. Déle se vénujeme porozuménti
textu, programu RWCT a metodam, které mizeme vyuzivat v literarnich ¢innostech. Nasledné
popisujeme Ctenaiské dilny a jejich sugestivni vliv na Ctenafstvi, posuzujeme ulohu dilezitost

motivace.

Empiricka Cast je zaméfena na realizaci literarnich bloki. VSechny bloky jsou koncipovany
tak, aby rozvijely osobnostni a socialni vychovu a ¢tenarskou gramotnost. Témata bloka jsou:
Sikana a nerespektujici chovani, valka a omezovani prav, asertivni komunikace, chovani

k lidem s postizenim.



TEORETICKA CAST



1 Charakteristika zaka stredniho skolniho véku

1.1 Charakteristika vékové skupiny

Jedna se o obdobi mezi 8. a 12. rokem (3. — 5. tfida). Na rozdil od raného Skolniho véku,
kdy dité nastupuje do Skoly a musi se adaptovat na nové prostiedi, je charakterizovano jako
nepiili§ dynamické, relativné klidné obdobi. Po této fazi nasleduje dynamictéjsi obdobi puberty.
Vnimani ditéte je realistické, zalozené na jednoznaCnych a hmatatelnych dukazech

(Vagnerova, 1997).

Mezi 10. — 12. rokem (nékdy i diive) nastava obdobi prepuberty, kdy se organismus
pomalu méni. Je patrna pohlavni diferenciace, sekundarni pohlavni znaky, zrychleny rist
koncetin a trupu. T¢€lesny a dusSevni vyvoj je v nesouladu. Dité dokaze tesit slozitéjsi problémy.
Méni se postoj k autoritam. Nejsou jen pasivnimi posluchaci. Stadvaji se samostatnéjSimi.
Nemaji radi, kdyz se nemohou podilet na rozhodovani. Stale vétsi vliv na jejich chovani
ziskavaji vrstevnici. Postupné se vyviji interindividualni rozdily, proto je ¢im dal tézsi
o nich mluvit v mnozném cisle. U nékterych jedinci mizeme podle zajmt rozpoznat budouci

profesionalni zaméfeni (Cacka, 2000).

Dité prechazi od heteronomie k autonomii. Pro heteronomii je charakteristicky
jednostranny respekt, kdezto u autonomie se jedna o respekt oboustranny (vzijemny).

Dulezitéjsi nez poslusnost se pro déti stava spravedlnost (Piaget a Inhelder, 2014).

1.2 Kognitivni vyvoj

Dle Piageta se dit¢ nachazi v obdobi konkrétnich logickych operaci. V knize Stru¢ny
psychologicky slovnik je konkrétni mySleni charakterizovano jako: , stadium mysleni
charakterizované doslovnosti, dosud bez schopnosti zobeciiovat® (Hartl, 2004, s 115)
a konkrétni operace jsou definovany jako: ,,Cinnost tykajici se primo predmétii, které jedinec

vnima nebo si je predstavuje: predchazi operacim abstraktnim *“ (Hartl, 2004, s 115).

Vagnerova se ke konkrétnim logickym operacim vyjadiuje takto: ,, Konkrétni logické

operace jsou charakteristické:

a) Respektovdanim zdkladnich zakonu logiky

b) Vazanosti na realitu “ (Vagnerova, 1997, s 163).

Kognitivni schopnosti nejsou dany jen geneticky, ale mohou byt postupné

modifikovany a rozvijeny (Cacka, 2000).



Pro uceni jsou velmi dulezité nazorné pomucky a propojeni s praktickym zivotem,
protoze vnimani je pfimo spjato s realitou, zkuSenosti. Jejich mySleni si zatim neporadi
s abstrakci. Vyznamnou vlastnosti je decentrace. Dité¢ dokaze vnimat vice faktort. Diky tomu
chape, ze objekty i situace se mohou meénit a zména nemusi byt konec¢na. Decentrace
se projevuje 1 v sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich. Vyznamné se rozviji logické mysleni.
Chapani riznych pojma se prohlubuje a zkvalitiiuje. Dochazi k velkému rozvoji v chapani casu

a prostoru (Vagnerova, 1997).

Dité zacina chapat, ze existuje princip nahody a pravdépodobnosti. Nahoda je nejdiive

brana negativng, nejisté. Casem ji dokaze za&lenit do operaci (Piaget a Inhelder, 2014).

Dochazi k vétsi stabilité v zamérném uplatiiovani pozornosti, které je kontrolovano vuli.
Pozornost zavisi na zajimavosti aktivity a pestrosti hodiny, vyplati se Castéji stfidat Cinnosti

a déti adekvatné motivovat. Pomaha také prace s hlasem a gestikulace (Cacka, 2000).

1.3 Emocni vyvoj

V tomto obdobi by dit¢ mélo byt natolik zralé, aby dokéazalo regulovat své emoce, diky
Cemuz dokaze odlozit své okamzité potfeby a soustfedit se na plnéni ukold. Pokud
se tak nestane, muze se stat, ze dit€é bude své emoce zvladat nezdravé. Emoce uzce souvisi
se sebepojetim a sebehodnocenim. Oboji se v tomto obdobi siln€ rozviji a ovliviiuje chovani.
Sebepojeti se vlivem socialniho srovnavani méni z egoistického vnimani na vice realistickeé.
Na svét zacind pohlizet multidimenzionalné, coz znamena, Ze se zacind vytracet Cernobilé
vnimani svéta. Uvédomuje si, Ze kdyz mu nejde jedna véc, muze byt dobré ve véci jiné

(Polackova Solcova, 2018).

Dité dokaze regulovat i chapat své emoce, zarover se dokaze i vcitit do pociti druhych.
Snazi se brat ohled na okoli a vyjadiovat své pocity adekvatnim zptisobem, obcas je i potlacuje.
Uroveii emo&nich kompetenci se promita do postaveni ve spoleCenské skuping, ale i do Skolni
uspesnosti. Rozviji se téz moralni jednani a chovani. Dité je autonomni. Chape, co je Spatné
nebo spravné i bez pomoci ucitele. Nejdiive se jedna o rigidni moralku, kolem 11.roku vSak
zacina do rozhodovani o spravnosti konani zahrnovat 1 motiv a pfestava oCekéavat vzdy stejny
trest. Pro moralni vyvoj je nejdilezit€jsi rodina, kde dité travi nejvice svého casu. Pokud
se v rodin€ citi bezpe¢né a muze zde volné projevovat své emoce a prani, formuje se moralka

vyssiho typu (Langmeier, Kiejcifova, 1998).



Velkou roli hraje vlastni identita. Utvaii se na zakladé vlastnich zkuSenosti, které jsou
ovlivnény emocni zralosti a kognitivnimi schopnostmi. Dale také hraje roli hodnoceni a nazory
ostatnich lidi, které dité v tomto obdobi vétSinou stale nekriticky pfijima a na zakladé toho
se formuje jeho osobnost. Dité si uvédomuje své charakteristické vlastnosti a schopnosti,
kterymi se odliSuje od ostatnich. Od deseti let jiz dokonce chape ambivalenci nékterych

vlastnosti a to, ze muze citit vice pocitd v jednu dobu (Vagnerova,1997).

1.4 Socialni vyvoj

Kromé regulace pociti musi dité zvladnout a pochopit i vzorce chovani, které
jsou typické pro rtizné socialni role. Ve tfidé je dité v roli zaka, doma v roli syna/dcery,
sourozence. Postupné v zivoté ziskava dalsi a dalsi role. Velky vyznam ma role sexualni, ktera
souvisi s pohlavim a s vlastni identitou. Kolem 8. roku si zaci zac¢inaji naplno uvédomovat
sexualni identitu a zacinaji podle toho preferovat aktivity a hry. Mzeme pozorovat rozdéleni

tfidy na chlapecké a div¢i skupiny (Langmeier, Krejcitova, 1998).

Dité jiz nepotiebuje tak velkou emocionalni podporu jako tomu bylo na zacatku Skolni
dochéazky, stava se samostatnéj§im. Na Skolu si jiz zvyklo. Je vice sebejisté. Jeho zvétSujici
se autonomie se promita do vSech vztaht. Ucitel mize byt pro zaky autoritou, ale vytraci
se osobni vyznam, prestava byt idolem. Jeho nazor se stava spise informaci, kterou zaci mohou,

ale nemusi piijmout (Vagnerova,1997).

Rodina dité& od po&atku formuje a uspokojuje jeho potieby. Cacka se k roding vyjadiuje
takto: ,,Celkovou atmosférou rodiny i specificnosti dil¢ich kontakti s rodici, sourozenci
¢i prarodici jsou tak nepochybné vyznamné oviiviiovany vSechny zdkladni slozky duSevniho

deni vyvijejici se osobnosti ditéte:

kvality pozndavacich funkci, védomosti i dovednosti,

citovd jistota a odolnost, postoje

i zdjmova orientace, zahrnujici napr. motorickou aj. zdatnost“ (Cacka, 2000, s 158).

Nepopiratelny vliv ziskéavaji vrstevnici. Dité se potfebuje identifikovat s vrstevnickou
skupinou. Ta muze dokonce spolecné s rodinou uspokojovat potiebu jistoty, bezpeci a uceni,
v ne€kterych pfipadech i rodinu suplovat. Pfi napodobovani chovani vrstevniki se déti uci
jednoduseji. Motivaci je, ze v ¢innosti vidi vétSi smysl a upevni si své postaveni ve skupiné.
Pti kontaktu s vrstevniky se také tiibi vlastnosti potiebné pro budovani symetrickych vztaht.

V détské skupiné existuji pravidla, ktera si déti samy tvofi, tudiz by je 1 mély akceptovat. Pokud
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se dité liSi a nezapada do kolektivu, mize byt odmitano. Identifikace a pfijmuti socialni

skupinou je velmi dulezité pro postupné odpoutani se od rodiny (Vagnerova,1997).

Zajimavym rysem je pecovatelské chovani k malym détem. Pokud ma dit€é moznost
komunikovat a pfiméfené se starat o mlads§i dité, mohou se pozitivné rozvijet postoje
a dovednosti, které pozdéji vyuzijev roli rodice. V tomto obdobi také zaci Casto touzi po zvifeti.
Zvite muze dopliiovat, ale v nékterych piipadech i kompenzovat interakci s lidmi

(Cap, Mares, 2001).



2 Osobnostni a socialni rozvoj

V nasi diplomové praci se vénujeme primarné cilevédomé kultivaci osobnostniho
a socialniho rozvoje zakl, proto vnimam jako velmi dulezité definovat pojmy osobnostni
a socialni rozvoj a vychova, vysvétlit davod vzniku téchto termina a jejich nepostradatelnost

ve Skolstvi 1 spolecnosti.

Absolventi zakladni Skoly jsou v dnesni dobé vybaveni spiSe teoretickymi informacemi
nezli praktickymi schopnostmi a dovednosti, které vyuziji v realném zivoté. Maji problém
s komunikaci, obhajenim vlastniho tisudku, asertivitou, organizaci vlastniho zivota a casu. Jako
feSeni této situace se jevi zafazeni osobnostni a socialni vychovy do vzdélavani. Hlavnim
vzorem pro zéky na prvnim stupni je pfirozené tfidni ucitel. Ten by mél byt vybaven
dostate¢nou sumou informaci (v tomto ptipadé predevsim pedagogickych a psychologickych),
talentu, ale také kreativity a zdsobnikem metod a cvi€eni pro praci s osobnostnim a socialnim

rozvojem zakl (GerSicova, 2016).

Kolatr osobnostni rozvoj definuje jako: ,, Komplexni rozvoj osobnosti ve specifické
individudlni jednoté vSech jejich stranek a kvalit: télesné konstituce, schopnosti, potieb
a motivaci, charakteru a volnich vlastnosti, chovani a jednani. Rozvoj jako diisledek zrani
zdédeénych predpokladii, piisobeni vnéjSich faktorii a vlasmi aktivity osobnosti.

(Kolat, 2012, s. 266).

Valenta vymezuje OSV takto: ,, Osobnostni a socidlni vychova je praktickd disciplina
zabyvajici se rozvojem klicovych zZivotnich — konkrémeéji receni: ,,osobnostnich a socidlnich“
dovednosti pro kazdy den. Ci jinak receno: disciplina, zabyvajici se rozvojem Zivotnich
kompetenci v oblasti osobniho Zivota se sebou samou/samym a Zivota v mezilidskych vztazich.

(Valenta, 2006, s 13).

S pojmem osobnostni a socialni rozvoj pracuje spousta autort, instituci a organizaci.
Netyka se jen Skolstvi. Mizeme se s nim setkat v rizném kontextu jako naptiklad v ptipade
zajmovych programu, kurza, které maji zvysit kvalitu zivota jedince. Dale diraz na osobnostni
a socialni rozvoj Casto kladou i politické dokumenty, které poukazuji na celospolecensky
vyznam (snizeni nezaméstnanosti, aktivni obcanstvi, optimalni konkurence schopnost.

Nevyhodou téchto dokumenti je velmi obecné kladeny cil (Kolar, Lazarova, Nehyba, 2011).

UNESCO v roce 2015 vydalo dokument s nazvem Prehodnoceni vzdélavani smérem

ke globalnimu spolecenskému dobru, kde zmitiuje, ze vzdelani by mélo byt vice humanistické



a holistické, coz by vedlo ke zlepSeni nékterych problému této doby, napiiklad omezeni nasili
a vedeni k vyssi toleranci, respektu a odolnosti vuci stresu. Poukazuje na skutecnost, ze kazdy
jedinec by mél mit pfilezitost rozvijet svij potencial a byt potfebnou a vitanou soucasti

spolecnosti (UNESCO, 2015).

Golman in loaniss a Maria zmiuje: ,,socidlni schopnosti zahrnuji schopnost
komunikace, spoluprdce a tymové prdace, reSeni sporii a efektivniho jedndni, organizovani

a efektivni provddeni akci, schopnost ucit se “ (loaniss a Maria, 2017, s 3).

Socialni schopnosti 1ze ziskat napodobou a nasledovanim socialnich norem. Dale
se vS§ak mohou zdokonalovat pravé diky organizovanému vzdélavani v institucich. Pro jejich
rast je relevantni soustfedit se na tfi slozky: pozorovani, mysleni a chovani. Jedinec totiz
pozorovanim vnima razné socialni situace a v§ima si ¢ina ostatnich. Tyto zkuSenosti jsou
pro néj vzorem pro budouci podobné situace. Chovani ostatnich chape diky vlastnimu mysleni
a vyhodnocovani. Jedinec nasledné reguluje své chovani. Rozvoj socialnich dovednosti
umoziuje jedincim lepSi adaptabilitu na riznorodé zivotni situace a vyzvy, navazani
hodnotnych mezilidskych vztahil, pozitivni vlastni sebepojeti a kvalitnéjsi zivot. Jednim z cila
Skoly by tedy mélo byt vytvoreni socidlné kompetentni a integrované osobnosti

(Ioaniss a Maria, 2017).

2.1 Pojeti osobnostniho a socidalniho rozvoje v primarnim Skolstvi

V prostredi primarniho $kolstvi mizeme OSV napliiovat rozlicnymi prostfedky. Mezi
nejprirozengjsi zpusoby (které vSak nejsou soucasti RVP ZV) patii chovani ucitele, které
je pro zaky piikladem, mnohdy az vzorem a dale i riznorodé skolni situace a jejich nasledné
feSeni.

Opomenout nesmime ani vliv materialniho prostfedi — dodrzeni hygienickych zésad,
dobré organizace a esteti¢nosti (barvy, rostliny, pfijemny nabytek). Velice dalezité je i celkové
klima tiidy, které by u zakti mélo navodit pocit podpory, bezpeci a tim pomoci v kognitivnim,
socialnim a emocionalnim rozvoji. V respektujicim se prostfedi zaci beze strachu kladou
otazky, vyjadiuji své pocity, myslenky a postoje, snadnéji se zapojuji do kolektivu,
spolupracuji. Pozitivni vztah ke tfidé budujeme naptiklad pomoci spole¢nych tradic jako tfidni
schiizky a kruhy. Zde Zaci feSi razné problémy, oteviraji diskuse, ale mohou si i navzajem
skladat komplimenty, pozitivné se hodnotit. Ui se tedy fesit potize, komunikovat a nacviovat
pro-socialni chovani. Dalsi pfijemnou tradici maze byt spolecné tvofeni dennich slibd/cilt

(budeme se k sobé chovat hezky, dnes zazijeme skvély den, problémy budeme feSit



bez agrese...). Na konci dne pak muzeme tyto cile reflektovat. Vybornym ritualem mize byt
i vytvoreni vlastni pisné, basnicky ¢i hesla, kterym pak tfida mize den otevirat nebo uzavirat.
Dulezita vsak neni jen schopnost vhodné se vyjadiovat, ale také aktivné naslouchat ostatnim.
Pokud zakovi pfi mluveni vénujeme svou plnou pozornost, nepreruSujeme jej a dokazeme
reagovat, davame mu tim najevo, ze jeho nazor je pro nas hodnotny, potfebny. Jednou
z moznosti, jak zaky naucit aktivnimu naslouchani je détska literatura. Ta se po staleti vyuziva
k predavani zkuSenosti a poudeni o chovani a moralce. Cteni a literatura predstavuje velkou
Cast détského svéta. UCitel muze spravnym vybérem literatury formovat osobnost zaka, poucit
jej o riznych problémech a situacich (Bucholz J. L. a Sheffler J. L.).

Ttidni ucitel provazi zaky béhem jejich Skolni dochazky. Pokud zéaci maji néco na srdci,
je vétsinou prvnim ¢lovékem ve Skole, na koho se obrati. Je zodpovédny za atmosféru ve tfide,
organizaci ¢asu a prace, aktivity. Zajistuje, aby se zaci ve tride citili dobfe a vychazeli spolu.
Eliminuje strach a obavy, nastavuje pravidla. Vytvafi co nejidealnéjsi podminky pro osobnostni
a socialni rozvoj zakd a navazovani vzajemnych vztaht. Jednou z moznosti, jak ziskat
informace o socialnim stavu tiidy jsou pravidelné tiidnické hodiny se zaky. Uspé&ch prace
je ovlivnén: pozitivnim piistupem zaka i ucitele, efektivitou komunikace, znalosti socialné-
psychologického stavu tidy, diagnostikou zakd, vhodné zvolenymi metodami, postupy

a evaluaci vysledkt (GerSicova, 2016).

2.2 Osobnostni a socialni vychova v kontextu RVP ZV

Réamcovy vzdélavaci program pro zakladni Skoly je oficialni dokument, ktery je zavazny
pro viechny zakladni $koly v CR. Jeho soudasti jsou i prifezova témata, ktera se zabyvaji
aktualnimi problémy a potifebami spolecnosti. Tato témata se pak prolinaji vSemi vzdélavacimi

oblastmi. Mezi tato priifezova témata fadime i Osobnostni a socialni vychovu (RVP ZV, 2021).

2.2.1 Ukotveni OSV v RVP ZV

Prafezové téma OSV se zaméfuje predevsim na jednotlivce. Usiluje o to, aby zaci diky
zdravému a pozitivnimu vztahu k sobé€ 1 okoli docilili spokojeného a kvalitniho zivota. Klade
diraz na individualni zvlastnosti jedince a snazi se predchazet rizikovému (patologickému)

chovani. Rozdé€luje se do tii tematickych okruhti zaméfenych na osobnostni, socialni a mravni

rozvoj (RVP ZV, 2021).
RVP ZV definuje piinos:

., V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezového téma:
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- vede k porozuméni sobé samému a druhym

- napomdhd ke zvldaddani viastmiho chovani

- prispiva k utvdreni dobrych mezilidskych vztahii ve tridé i mimo ni

- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti

- utvdri a rozviji zdkladni dovednosti pro spoluprdci

- umoznuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro reSeni slozZitych situaci (napr.
konflikti)

- formuje studijni dovednosti

- podporuje dovednosti a prindsi védomosti tykajici se duSevni hygieny
V oblasti postoju a hodnot prurezové téma:

- pomdhd k utvareni pozitivniho (nezranujictho) postoje k sobé samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci

- vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, nazorii, pristupii k reSeni problémii

- prispiva k uvédomovani si mravnich rozméru riiznych zpiisobu lidského chovdni

- napomdhd primarni prevenci socidlné patologickych jevi a Skodlivych zpiisobii

chovani* (RVP ZV, 2021. s. 136).

Osobnostni a socialni vychova se taktéz promita do klicovych kompetenci obCanskych,

komunikativnich a k feSeni probléma (RVP ZV, 2021).

2.3 Vyvoj OSV

Vyznam osobnostniho rozvoje ve Skolnim prostiedi si uvédomoval jiz Jan Amos
Komensky, ktery Skolu vnimal jako dilnu lidskosti. Podle n¢j potiebuje byt jedinec veden
k tomu, aby se stal dobrym ¢lovekem (Habl, 2015).

Osobnostni a socialni vychova vznikla ve 20.stoleti jako nutna odpovéd’ na rychle se ménici
sveét, kdy vyvstala potfeba naucit zaky reagovat na nové zivotni situace a podnéty, budovat
kvalitni mezilidské vztahy, pomoci jim pochopit zédkladni principy demokracie, tim ji udrzet
a nadale zvelebovat. Rozviji dovednosti, schopnosti a postoje, které cloveék potiebuje k tomu,
aby me¢l spokojeny, naplnény zivot. Vénuje se napiiklad komunikaci, sebelasce, socializaci
(navazani zdravého vztahu s ostatnimi), zvladani stresu. OSV muzeme pojmout i jako prevenci
proti socialn€ patologickému chovani. OSV muzeme najit pod anglickymi terminy personal

and social education, character education, life management atd. (Valenta, 2013).
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Jak v Americe, tak v Evropé se naskytly nové situace a problémy, se kterymi si musi
jedinci poradit — ekonomicky tlak, velmi jednoduchy pfistup k médiim i k informacim,
zmenS§ujici se vliv rodiny, instituci a vétsi pozadavek na Skolstvi, tykajici se zmirnéni
nezadouciho chovani (napfiklad pomoci preventivnich programi) a zajisténi pozitivniho vyvoje
jedincl. Na zakladé téchto uskali a pozadavkl vznikly programy a prevence, které se snazily
predejit patologickému chovani zakt. Soustiedily se tedy na problémy s drogami, alkoholem,
zaSkolactvim, agresivitou. Je vSak dulezité si uvédomit, ze osobnostni a socialni rozvoj by se
mel tykat vSech zakt, nejen téch s patologickymi problémy. Pro zaka, ktery je zdanlive
bezproblémovy (mé v poradku Skolni dochazku, dodrzuje zakony, vyhyba se zavislostem) neni
zarukou, ze se bude orientovat ve svété a dokaze se Uspesné adaptovat na razné prekazky.
Zajisténi pozitivniho vyvoje zakt pochazi z pozitivni psychologie. Pro pozitivni vyvoj
je potieba rozvijet kognitivni, emocionalni, socialni a moralni kompetence. Pozitivnim
vyvojem se zabyva americky TPSR program (Teaching Personal and Social Responsibility),
se kterym pfiSel Don Hellison v roce 1978. Zamétuje se na rozvijeni socialnich a osobnostnich

schopnosti jedince a jeho zodpovédnosti za své ¢iny (Escarti, 2014).

2.4 Tematické okruhy OSV
RVP ZV uklada kazdé zakladni Skole povinnost provést zaky nasledujicimi okruhy OSV

a tim pomoci zakim rozvijet osobnostni, socialni a moralni dovednosti potiebné pro zivot

(Srb a Svec, 2007).

Témata uzce souvisi s osobnim Zivotem zaku, jejich postoji, vnimanim. Je proto velmi
dulezité vytvofit bezpecné prostiedi, ve kterém zaci budou ochotni sdilet své zkuSenosti
a pocity. Navozeni bezpecného, piijemného klimatu ve tiidé muze trvat i mésice.
Nevyhnutelnym krokem je také dodrzovani pravidel psychické bezpecnosti. Mezi tato pravidla
patii naptiklad pravo respektovani soukromi. To znamena, ze na nikoho netlaime, kazdy
se sam rozhoduje, co ostatnim sdéli a co nikoliv. Poté STOP pravidlo, kdy kazdy jednotlivec
ma pravo neucastnit se aktivity, kterd mu je nepiijemna. Z aktivniho ucastnika se tedy stava
pozorovatel, ktery se v§ak mize zapojit do nasledné reflexe. DalSim pravidlem je moznost
uditele zastavit jakoukoliv aktivitu. Cinnosti by mély byt ugitelem dopodrobna promyslené,
vhodné¢ strukturované a davat zakiim dostatecny prostor. Ucitel by mél zaky vhodné motivovat,
podporovat. Pro rozvoj OSV je velmi dulezita zpétna vazba. Ta by méla byt co nejkonkrétnéjsi,

popisna a symetricka (Srb, 2007).
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2.4.1 Osobnostni rozvoj

Do osobnostniho rozvoje patii témata jako rozvoj schopnosti poznéavani, zdokonaleni
kognitivnich funkci, sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

(Valenta, 2006).

Dle Srba a kol. do osobnostniho rozvoje patfi tato témata a kompetence:
Rozvoj schopnosti pozndvani

- Zdk pouzivd postupy zlepSujici viasmi soustredeént.
- Zdk rozviji smyslové pozndvani a cit pro rytmus.
- Zdk pouzivd postupy efektivniho uceni a pldnuje své uceni.

Sebepozndani a sebepojeti

- Zdk poznava svou osobnost (temperament, motivaci, schopnosti).
- Zdk pozndva sviij vztah ke druhym lidem.
- Zdk poznavda a rozviji vztah k sobé samému (identitu, sebeuctu, sebeditvéru, sebeprijeti).

Seberegulace a sebeorganizace

- Zdk rozeznava ve svém Zivoté projevy a uzitecnost viile.

- Zdk védomé pracuje se svymi emocemi.

- Zdk zvlada viastni agresivitu (s ohledem na sebe i na své okoli).
- Zdk zvlada trému.

- Zdk prekondva sklony a navyky, které mu komplikuji Zivot.

- Zdk uplatije viili pri pohybovych cinnostech.

- Zdk planuje sviij cas.

- Zdk uskuteciuje své Zivotni cile.

Psychohygiena

- Zdk rozeznava nezadouci stres ve svém zZivoté a odstraiiuje prislusné stresory.
- Zdk provadi relaxacni a aktivizacni cviceni.

- Zdk nachdzi radost v téle, pohybu, pobytu v prirodé a zdravé Zivotosprave.

- Zdk poskytne a vyhledd pomoc pri osobnich problémech.

Kreativita

- Zdk pouziva zdkladni kreativni postupy.
- Zdk tvorivé Fesi mezilidské situace (Srb a Svec, 2007).
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2.4.2 Socialni rozvoj

Do oblasti socialniho rozvoje patfi poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,

kooperace a kompetice (Valenta, 2006).

Do socialniho rozvoje dle Srba a kol. patfi:
Poznavani lidi

- Zdk znd podstatné informace o svych spoluzdcich a umi s nimi ohleduplné zachdzet.

- Zdk popisuje odlisnosti spoluzdkii ve tridé a formuluje vyhody (prinosy) téchto
odlisnosti.

- Zdk identifikuje zdroje chyb v poznavani lidi a jejich viiv na sviij Zivot.

Mezilidské vztahy

- Zdk formuluje a respektuje zdkladni pravidla chovani ve tridé a ve skole.

- Zdk projevuje chovani podporujici dobré mezilidské vztahy (Zdda, dékuje, daruje, slavi
).

- Zdk proziva se svymi spoluzdky situace blizkosti, divéry a sdileni.

- Zdk proziva se svymi spoluzdky radost ze spolecného zvlddani ndarocnych situaci.

- Zdk projevuje respekt k zdkladnim lidskym praviim svych spoluzdki.

- Zdk projevuje respekt ke spoluzdkiim opacného pohlavi (chlapci x divky).

- Zdk s respektem komunikuje se spoluzdky o svém postoji k ldsce, néznostem a sexualité.

Komunikace

- Zdk rozlisuje projevy respektujici a nerespektujici komunikace.

- Zdk dodrzuje pravidla efektivniho rozhovoru.

- Zdk kultivované projevuje a prosazuje své ndzory, potieby a prdva (s porozuménim
pouzivd vybrané asertivni postupy).

- Zdk kultivované projevuje, co se mu libi a co se mu nelibi na chovani druhého clovéka
(poskytuje druhému zpétnou vazbu,).

- Zdk odmitd manipulaci.

- Zdk kultivované zvlada konflikty.

- Zdk ovidda techniku reci.

- Zdk komunikuje vécné spravné (strucné, jasné, zietelné, popisnym jazykem).

- Zdk védomé pracuje s neverbalni komunikaci.

- Zdk poutavé prezentuje.

- Zdk moderuje skupinovou diskusi.

Kooperace a kompetice

- Zdk dodrzuje efektivni postup prdce v tymu.
- Zdk podporuje tymovou atmosféru.
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- Zdk zvlada neprijemné a neefektivni chovani clenii tymu.
- Zdk zvlada situace soutéze a konkurence (Srb a Svec, 2007).

2.4.3 Moralni rozvoj

Do tohoto tematického okruhu patfi rozvoj hodnot, postoji, ale také feSeni problému

(Valenta, 2013).

Stb a kol. zminuji tyto kompetence a témata:
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

- Zdk projevuje pozitivni postoj k feseni problémii, prijima problémy jako vyzvu.
- Zdk pouzivd techniky efektivniho reSeni problémii.
- Zdk ve sloZitych situacich zvazuje své priority, na zakladé kterych se rozhoduje.

Hodnoty, postoje, prakticka etika

- Zdk reflektuje hodnoty (osobni Zebricek hodnot, hodnoty druhych lidi).

- Zdk rozpoznava projevy a uzitecnost etickych jevii ve viastnim Zivoté (odpovédnost,
spravedlnost, odvaha ...).

- Zdk pecuje o véci, rostliny, zvirata, lidi.

- Zdk odmita Sikanu (rozpozndva projevy, pojmenovavd je a brani jim).

- Zdk odmita zavislosti (rozpozndva projevy, pojmenovavd je a brani jim).

- Zdk identifikuje, které rediné problémy si zasluhuji jeho angazovanost, a tyto problény
resi.

- Zdk se zodpovédné rozhoduje a jednd v eticky ndrocnych situacich vsedniho dne
(Srb a gvec, 2007).

2.4.4 Klicové didaktické principy

OSV by méla byt prevazné prakticka, propojena se zakovskym zivotem a nedirektivni
(ucitel by mél byt spiSe privodcem procesu), jedin€ tak mize doopravdy rozvijet osobnostni
i socialni slozku. Vyplyvaji nam tedy tii zékladni principy — OSV musi byt prakticka, osobni
a provazejici. Pro tyto principy se da pro lepSi zapamatovatelnost vyuzit zkratka POP

(Valenta, 2014).

Prakticky princip znamena, ze si zak dovednosti neosvojuje pasivné, ale béhem
praktického nacviku v doopravdovych nebo simulovanych situacich. Jedna se tedy o pfimy
trénink dovednosti, ktery je doplnén Castou reflexi. OSV musi vychazet ze zkuSenosti zéka,

osobné se ho dotykat a byt umérna k jeho véku a potfebam. Problémy, které se fesi, by tedy

14



nemély mit obecny raz. Tento princip mizeme podpofit tim, Ze zaky nechame vybrat témata
OSV, ktera se jich tykaji a zajimaji je, feSime aktualni problémy ve tfid€ nebo po zacich chceme,
aby si vybavovali situace, kdy se s danym tématem setkali. Provazejici princip se tyka
predevsim nastaveni bezpe¢ného spolecného prostoru, ve kterém bude pro zaky prijemné sdilet
své pocity, oteviené komunikovat, simulovat rizné situace, fesit problémy, reflektovat. Ucitel
by nemél pusobit jako nékdo, kdo vi vSe nejlépe. Je pro zaky spise privodcem, jeho pisobeni

tedy neni direktivni (Stb a Svec, 2007).
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3 Ctenaiska gramotnost

3.1 Pojem Ctenarska gramotnost

Pojem byl poprvé pouzit ve studiich PISA a PIRLS. Jedna se o podoblast funkéni
gramotnosti. Daraz se klade na funkcni stranku Cteni — ziskavani informaci, vytvoreni
interpretace a posouzeni textu. Prace sinformacemi pak pfimo ovliviiuje uroven funkcni

gramotnosti. Uzce souvisi i s dal§imi gramotnostmi (Hejsek, 2015).

Pricha, Walterova a Mare§ definuji pojem Ctenafska gramotnost jako: ,, Komplex
védomosti a dovednosti jedince, které mu umoziiuji zachdzet s pisemnymi texty bézné
se vyskytujicimi v Zivotni praxi (napr. Zeleznicni jizdni 7dd, ndvod k uzivani Iléki...). Jde
o dovednosti nejen ctenarské, tj. umét texty precist a rozumét jim, ale také dovednosti

vyhledavat, zpracovavat, srovnavat informace, obsazené v textu, reprodukovat obsah textu aj.

(Pricha, Walterova, Mares, 2009, s.42).

PISA chape ctenafskou gramotnost jako: ,,schopnost porozumét psanému textu,
premyslet o ném a pouzivat jej k dosazeni viastnich cilii, krozvoji vlastmich védomosti

a potencialu a k aktivni uicasti ve spolecnosti* (Paleckova, Toméasek, 2005, s.37).

Definice Vyzkumného pedagogického ustavu zni: ,, celoZivotné se rozvijejici vybavenost
clovéka védomostmi, dovednostmi, schopnostmi a hodnotami potiebnymi pro uzivani vSech

druhii textii v riiznych individudlnich a socidalnich kontextech* (VUP Praha,2007).

Do ctenafské gramotnosti zaka muzeme zafadit pozitivni vztah k Cetb€, schopnost
vymyslet otazky, pfedvidat pokracovani, formulovat hlavni mySlenky, smysl a hodnotu textu,
urCit si cile, podélit se se svymi Ctenafskymi zkuSenostmi a postiehy s ostatnimi

(Miksikova, 2019).

Ctenaiska gramotnost na zakladnich $kolach je podle vyzkumd PISA i PIRLS bohuzel
dlouhodobé podprameérna. Mezi lety 2000 a 2009 dokonce klesla 0 20 % (Fasnerova, 2017).

3.2 Roviny ¢tenarské gramotnosti

Dle Sladové je mozné roviny shrnout nasledovné:
,,ZIiskavani vztahu ke cteni a ctenarské zkuSenosti;
prohlubovani vnitini potreby Cist a potésSeni ze cteni;

rozvijeni schopnosti dekddovat text a porozumét mu;
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prohlubovani dovednosti posuzovat texty a kriticky je hodnotit;

uceni se vyvozovani zavéru na zdakladé porozuméni textu,

reflektovani zaméru viastniho cteni a ndsledného vybéru vhodného textu;

zvoleni vhodné Ctenarské strategie pro praci s textem a jeho percepci;

sdileni ctendrskych proZitkii a poznatkii;

porovnavani viastnich zdverii se spolecensky sdilenymi interpretacemi textu,

vyuzivani cteni k seberozvoji a praktickému konani v Zivoté “ (Cibakova et al, 2015, s.87).

3.2.1 Ctenafské strategie

Pokud se jedna o t&€zsi text, je vhodné vyuzit ctenaiskych strategii (MikSikova, 2019).

Najvarova cCtenarské strategie definuje jako: ,,zdmérné, zamérené postupy,
které kontroluji a modifikuji ctendarovu snahu dekddovat text, porozumét sloviim a vytvdret

vyznam textu “ (Najvarova, 2008, s.69).

Ctenaiské strategie jsou uvédomélé postupy, které zak vyuziva béhem &teni predevsim
slozitejSiho textu. Pozdéji se tyto strategie zautomatizuji a meéni se v ¢tenarské dovednosti. Mezi
tyto strategie patii selektivni ¢teni, kdy zak Cte pouze vybrané Casti textu, které jsou pro néj
momentalné dilezité. Dale také kurzorické Cteni spoCivajici ve zbézném precteni a ziskani
predstavy, o Cem text je. Studijni Cteni je podrobné, zak se snazi text zapamatovat, pochopit
a ziskat z néj informace. Statarické Cteni je protikladem kurzorického, tedy velmi dikladné

(Metelkova Svobodové, 2013).

Zak ovladajici &tenafské strategie efektivnéji pracuje s textem a jeho porozuménim.
Pomoci strategii tedy rozviji své ctenafské dovednosti 1 gramotnost. Strategie voli podle
aktualniho cile a razné je kombinuje. Diferencujeme je do n€kolika skupin. Strategie dle
pristupu k uceni se z textu dale délime na pasivni a aktivni pfistup. Kdy pasivni vede k nauceni
se co nejvice stran textu, nalezeni spravné odpovédi a doslovnému nauceni uciva. Pti aktivnim
zaci chtéji znat hlavni myslenky, souvislosti a dusledky textu. Dalsi déleni je podle typu uceni
— kurzorické (skimming), selektivni (skipping), scanning a statarické. SQ4R je strategii patfici
do déleni dle fazi prace s textem. Vyvinul ji F.P.Robinson (1978) a sklada se ze tii navazujicich
krokt — prozkoume;j, ptej se a Cti, délej si poznamky, opakuj, rekapitulyj. Dale existuji strategie

podle typu pfirazeni (cyklus, lokalizace, integrace a generovani) (Hejsek, 2015).
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M. McLaughlinova a M.B.Allenova popisuji celkem osm strategii:

-, nadhled — prvni pohled na text, ozivéni dosavadnich znalosti, predvidani a urceni
cilii Cetby;

- kladent otdzek sobé samému — formulace otazek, které provadéji ctendre textem
a jeho smyslem;

- hledani a nalézdni souvislosti — vazba textu ke Ctendri, vazby uvniti' textu a vazby
k svetu;

- vizualizace — vytvdareni mentdlnich obrazii;

- znalosti o tom, jak funguji slova — porozuméni sloviim pomoci strategického
rozvijeni slovni zdasoby a vyuzivanim ruznych pomiicek;

- monitorovani — trvalé tazani se, zda to, co cteme, nam ddva smysl, a vyuzivani
strategii vyjasiiovani smyslu textu;

- shrnuti — syntéza diilezitych myslenek;

- hodnoceni — vytvarenda hodnoticich soudii. “ (M. McLaughlinova a M.B.Allenova

In Kriiger a gafrénkové, 2021, s.63).

Autorky Kriiger a Safrankova ve své knize Cteme s nectendri a ucime je kriticky myslet
nahrazuji slovo strategie slovem dovednost. Dovednosti, které blize rozviji, jsou predvidani,
shrnovani, vizualizace, vytvareni souvislosti, vysuzovani. Tyto dovednosti je vhodné rozvijet
jiz v predskolnim veku, ale jsou kliCové praveé i na prvnim stupni zakladni Skoly. Predvidani
bylo diive dulezité pro preziti. Je to jedna z prvnich dovednosti, kterou si zaci mohou osvojit.
Nastava jak v prubéhu Cetby, tak i pred ni. Odhadovat by neméli nahodné, ale podle informaci,
které se v textu nachazeji a také dle logickych souvislosti, zivotnich zkuSenosti. Na zaveér
nastava chvile pro spole¢nou zpétnou vazbu a porovnani odhadu s realitou. Postupné po zacich
chceme i zdivodnéni odhadu. Mizeme vyuzit i hlasovani vSech zaka — benefitem je zapojeni
celé tfidy. Shrnovani je velmi potfebnou dovednosti, diky které dokazeme z textu vytdhnout
informace, které potiebujeme. Je v§ak podstatné slozitéjsi. Aby doslo ke shrnuti musi jedinec
text pochopit a dokazat vyselektovat podstatné informace od méné dulezitych. U zaka nejdiive
pozadujeme shrnuti predevsim kratkych, lehce zapamatovatelnych cCasti. Diky vizualizaci
se zakim v mysli vytvari obraz, ktery se dale rozviji podle novych podnétd. Kromé obrazu
se muze jednat napiiklad i o vyuziti dalSich smysld pfi Cteni textu — citime vini Cerstvé
posekané travy, vnimame teplo slunecnich paprski. Schopnost vizualizace je velmi
individualni, da se vSak trénovat. Pomaha nam v pochopeni souvislosti a jevii. Pomoci mohou

grafy, schémata, ilustrace, ale i praktické pfedmeéty (sopeCny kamen pii Cteni o sopce),
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fotografie. KliCovou dovednosti pro pozitivni Ctenafsky vztah je vytvareni souvislosti
at’ uz se svym vlastnim zivotem (porovnani svych zkuSenosti s textem), mezi texty (podobnost
a odlisnost dvou textll) nebo mezi textem a svétem (kontext knihy). Mezi nejnarocné;jsi
dovednosti patii vysuzovani. Jedna se o vnimani nepfimo vyjadrenych informaci, které mizeme

vnimat diky kontextu, logické Gvahy (Kriger a Safrankova, 2021).

3.3 Porozumeéni textu

Ucitel by se mél snazit zaky naucit chapat vyznam textu, propojovat informace a ty
pak dale vyuzit ve svém zivoté. Jde tedy o mnohem slozitéjsi cil nez pouhé poznavani pismen
a Cteni vét. Cil se netyka jen ucitela Ceského jazyka, ale vS§ech. Porozuméni se odviji i od toho,

kolik knih zak ptecetl (MikSikovéa, 2019).

Porozumeéni textu je velmi obtizna Cinnost, podminénd kognitivnimi schopnostmi.
Abychom zaky naucili text spravné interpretovat, nabizime jim strategie, postupy, metody
atechniky uceni. Existuje nékolik pojeti porozuméni. Mezi nejdulezitéjsi patii
konstruktivistické a kognitivni. Kognitivismus se soustiedi na momentalni uroveni vzdélani
zaka a az poté na nové ucivo. Konstruktivismus predpoklada, ze se kognitivni schopnosti rozviji
vlivem okoli a zrani. Tyto kognitivni schopnosti rozviji feCové schopnosti. Z konstruktivismu
vyplynuly dvé teorie: teorie schémat (dilezitost aktivity zaka a dfivejSich znalosti) a Ctenarské
odezvy (tyka se oblasti literatury a individualnich rozdila ve vnimani textu). Nejdulezit&]si
model porozumeéni textu se sklada z makroprocest a mikroprocest. Mikroproces piedstavuje
lokalni porozumeéni textu a makroproces globalni porozuméni — jako vniméni vyznamu textu

a prebirani postoji a hodnot (Fasnerova, 2019).

Konstruktivismus vznikl v poloving 20.stol. Lze jej chapat jako néstroj k porozumeéni
textu. U této teorie chapeme porozuméni jako schopnost propojeni textu s jiz ziskanymi
znalostmi a informacemi. Béhem ¢teni dochazi k Cetnym procesim, které pomahaji zakim
roz§ifrovat pismena, slova, ale také predevSim smysl vét a textu. Jednd se o protiklad
transmisivniho vyuCovani. Konstruktivistické pojeti respektuje prekoncepty zaka a nechava
jej aktivné pracovat. Kognitivni modely a teorie miZzeme datovat od 50.let 20.stoleti. Snazi
se vysvétlit procesy probihajici v mozku a jejich pouziti pfi riznorodych Cinnostech. Tyto

modely vSak prozatim nejsou dostatecné komplexni (Cibakova a kol., 2015).

Gavora (In Cibakova et al.,2019, s. 9) uvadi ze: ,, K odhaleni smysl a vyznamu textu

dochdzi, pokud se uskutecni i zdkladni druhy spojeni:

19



- spojeni mezi jevy objektivni reality s prvky textu, které tyto jevy oznacuji,
- spojeni mezi jednotlivymi prvky textu (slovy, vétami, nadvétnymi utvary),

- spojeni mezi prvky textu a prvky védomostniho a zkuSenostniho komplexu recipienta .

Na ovéfeni urovné porozuméni textu mizeme pouzit tzv. cloze-test. Jedna se o delsi
text, ve kterém jsou né€ktera slova nahrazena prazdnymi okynky (jedno okynko misto jednoho
pismene). Zak ma za tkol tato slova dle kontextu doplnit. Je dalezité si uvédomit, e zdka mize
napadnout jiné slovo nez ucitele, proto by meél ucitel pro kontrolu mit nejen jim vynechana
slova, ale také synonyma. Vyhodou testu je jeho dostupnost, jednoduchost, snadné hodnoceni

a vyborna validita (Fasnerova, 2017).

Potiebné kompetence pro zivot se méni v dusledku zmén ve spolecnosti. Témito
zménami je napiiklad technologicky pokrok, a tim zptsobeny jiny narok na zaméstnance
a snadny pfistup k informacim. Musi se tedy zménit i vzdé€lavaci systém a vystupy studentd,
coz si mnozi ucitelé uvédomuji a vzdavaji se kvantitativniho pfistupu. Jednou z klicovych
schopnosti se stava kritické myslent, jelikoz to ndm pomaha orientovat se mezi informacemi
a dezinformacemi. Diky soustfedéné praci s informacemi a fakty se zaci u¢i argumentovat,
tvorit si vlastni nazor, adekvatné reagovat na problémy a davat informace do souvislosti,
ale i spolupracovat, diskutovat a vést kultivovany dialog. Kritické mysleni vychazi z Bloomovy

taxonomie vzdelavacich cili (Sieglova,2019).

Definice kritického mysleni dle Sieglové zni: , Kritické mySieni predstavuje schopnost
logického usudku a kultivované argumentace pri zachovani zdravého skepticismu. Kriticky
usudek Ize rozvijet cetbou, poslouchdnim a pozorovanim okolniho déni, wvahami, proZitky
i vwwuzivanim prileZitosti sdilet své viasti myslenky s ostatnimi prostrednictvim diskuse

a psani“ (Sieglova, 2019. 5.20).

Jedinec, ktery ma rozvinuté kritické mysleni je aktivnim posluchacem, ktery dokaze
klast vhodné otazky. Na jejich zaklade€ pak ziskava odpovédi, které mu pomohou v rozhodnuti,
zda informace je divéryhodna ¢i ne. Neakceptuje tedy automaticky vse, co k nému pfichazi. Je
skepticky, diva se na véci z vice perspektiv a respektuje dikazy. Musi byt schopen situaci
zhodnotit na zakladé raznych kritérii a vyhodnotit data, fakta. K tomu, aby zjistil pravdu

vyuziva riznych postupt (Cojocariu, 2014).

Zde predkladam nékolik vyrokt od D. Kloostera, které se tykaji kritického mysleni:

., 1. KM je mySleni nezavisilé, samostatné.
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2. Informace a informovanost jsou vychozim bodem kritického mysleni.
3. Kritické mysleni hleda a predklada otazky a problémy.

4. Kritické mysleni hleda promyslend zditvodnéni.

5. Kritické mysieni je myslenim ve spolecnosti.

6. (Podle Kloostera) Psani je pro kritické mysleni nejcennéjsim nastrojem

(Klooster, 2000, 5.3).

Kritické mysleni je rozvijeno pomoci tfifazového modelu E-U-R a je dulezitym
nastrojem Ctenafské gramotnosti. V dnesnim informacemi piehlceném svéte je velmi dilezitou
kompetenci tyto informace selektovat, oveérovat, efektivné osvojovat a pouzivat v realném
zivoté. Potiebujeme tedy zaky naucit uvazovat kriticky. To jim umozni ucit se vice do hloubky

a pochopit souvislosti mezi jevy (Hejsek, 2015).

Ttifazovy cyklus uceni je efektivni pro rozvoj kritického mySleni. Faze nasleduji
v pfirozeném sledu — probuzeni zajmu o téma, hledani odpovédi a reflexe poznatki. Prvni fazi
muzeme nazvat jako aktivizacni, druhou jako analyzu, teti aplikaci. Tato stadia tvofi spiralu
anemohou bez sebe existovat. Aktivizace pfipravuje zdka na fazi analyzy, kdy pracuje
s kvalitnimi materialy, reflexe nenastane bez faze analyzy a je motivaci pro dalsi cyklus. Tento
spiralovity cyklus vede jak k novym znalostem, tak i k osobnimu ristu a kultivaci dovednosti.
Pokud do tfifazového cyklu integrujeme kooperativni uceni, vytvafime vhodny prostor

pro komunikaéni dovednosti (Sieglova, 2019).

Ttifazovy model uceni je velmi ucinny, jelikoz respektuje mechanismy pfirozeného
uceni. Diky tomu si jedinec nejenze osvojuje nové informace, ale dokaze je dat i do souvislosti.
Sklada se ze tfi navazujicich fazi: evokace (zjistovani prekonceptt), uvédomeéni si vyznamu,

reflexe (Hejsek, 2015).

Evokacni faze méa motivacni charakter. Béhem ni se zaci pokousi vybavit to, co jiz
o daném tématu vi. Formuluji otazky, sdili své domnénky a informace. Muze nastat i kognitivni
konflikt — kdy zaci vymysli otazky, které si vzajemné€ odporuji a nasledné v dalsi fazi mizeme
dojit ke spravné odpovédi. Naplni faze uvédomeéni je predevsim prace s informacemi pomoci

textll, experimentll a feSeni uloh. MUze mit rizné organiza¢ni formy. Mélo by dojit k nalezeni
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odpoveédi na predchozi otazky. Zavérecnou etapou je reflexe, kdy si zaci uvédomuyi a reflektu;i,

co se naucili (Metelkova Svobodova, 2013).

Tiifazovy model udeni se ukazuje jako velmi vhodny pro vyuku programu Ctenim
a psanim ke kritickému mysleni (RWCT). Ve fazi evokace se zaci seznamuji s knihou a ujasiuji
si své dosavadni zkuSenosti a znalosti tykajici se tématu. Vhodné je zatadit strategii predvidani
— napiiklad na zakladé obalky, nazvu. Vlastni odhad mize mit pro zaky i motivacni charakter
a pomoci jim udrzet pozornost pii ¢teni. Vhodné metody mohou byt analyza vécnych rysuq,
brainstorming, klicova slova, myslenkova mapa, zdznam odhadu. V druhé fazi nejCastéji
vyuzivame metodu fizeného &teni. Zaci by viak neméli byt pasivnimi posluchadi. Aby doslo
k pochopeni a hlubSimu prozitku, méli by byt ucitelem aktivizovani napiiklad formou
rozhovort, diskusi. Velmi dilezity je vybér knihy. Respektujeme zkusSenost a mentalni Groven
zaku, spoléhame se vSak i na uCitelsky cit. To nam umoziiuje vybirat i tituly, které jsou urCeny
pro starsi déti. Posledni fazi je reflexe, kdy zaci shrnuji, co se naucili, co si odnesli. Je dilezité
si uvédomit, ze zaci mohou mit na ukazky a knihy riznorodé nazory, ne kazdému se dany text
musi libit. Zaky vedeme k tomu, aby se nebali dat najevo svij nazor, zaroveii viak, aby jej
dokézali obhgjit a formulovat vlastnimi slovy, pro€ se jim text libil/nelibil. Tim pomaha rozvijet
jejich samostatny usudek, premysleni, argumentaci a rovnéz davame najevo, ze nam zalezi
na jejich myslenkach a nazorech. Vhodnymi metodami mohou byt nazorové skaly, pétilistek,

T-graf, Zivotabaseni (Kriiger a Safrankova, 2021).

3.3.1 Metody pro praci s textem

Metody jsou nastrojem k dosazeni pozadovaného cile. UCitel by mél rizné metody znat
a vhodné je zafazovat do vyuky tak, aby se navzajem dopliovaly a byly efektivni. Jeden

z mnoha zpusobu dé€leni je na metody klasické, aktiviza¢ni a komplexni (Hejsek, 2015).

Kritéria pro spravny vybér metody jsou logické, psychologické a didaktické zakonitosti
vyukového procesu. Vybér metod zavisi mimo jiné na osobnosti vyucujictho a jeho
pedagogickém mistrovstvi, taktu. Diky zahrani¢nim zkuSenostem a trendim se méni i vztah
ucitele k zékovi, jiz neni pouze direktivni, ale 1 partnersky, coz se opét projevuje na vybéru
metod, které jsou vice aktivizacni. Dalsi dilezity aspekt vybéru metody je stanoveny cil, Groven
zakt ve tfidé a jejich potieby a preference. Mezi aktivizaéni metody pro rozvoj Ctenaiské
gramotnosti patfi napiiklad metody: diskusni, heuristické, situacni, inscenacni, podporujici
kritické mysleni, didakticka hra. Jednou z doporudovanych metod CSI je &teni s otazkami,

kdy zaci pracuji v paru. Kazdy si precte text a poté nasleduji spontanni otazky,
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které si navzajem pokladaji. Rozviji samostatné mysleni, orientaci a analyzu textu, porozumeéni.
Pfi Cteni s predvidanim zaci pracuji s totoznym textem, ktery je rozdélen na tfi casti. Po kazdé
fazi zaci odhaduji, jak podle nich text bude pokracovat. Musi respektovat text a jeho nalezitosti.
Podobnou metodou je Cteni stabulkou predpovédi, kdy zaci svij predpoklad zalozeny
na analyze textu pisi na papir. V metodé literarnich dopisa zaci pisi dopis, do kterého zapisuji
své mysSlenky, ukoly, informace 1 otazky a ty nasledné posilaji nekterému spoluzakovi.
Informace si tedy sdéluji pomoci korespondence. Rozviji porozumeéni textu, praci
s informacemi, zodpovédnost a pisafskou gramotnost. Dalsi metodou, ktera je spojend s psanim
je podvojny denik. Zak si do jednoho sloupce zapisuje obsah a informace, do druhého
své pocity, postoje. Posledni slovo patfi mné je metoda, kdy si kazdy zak vybira libovolny
uryvek z textu, ktery komentuje a vysvétluje, pro¢ si ho vybral. Jedinec tento uryvek predstavi
ostatnim, ti diskutuji, proc€ si text vybral. Na konci ma zak posledni slovo — precte své poznamky

a postiehy (Fasnerova, 2019).

Metody v literarni vychové momentalné ovliviiuje hnuti Ctenim a psanim ke kritickému
mysSleni. Spousta metod tedy uzce souvisi s kritickym mySlenim. Pfi metodé rfizeného Cteni text
vybira vyucujici a rozdéluje ho na nékolik ¢asti, které si zak pozorné precte, shrne a pokousi
se vyvodit, jak bude text pokracovat. Cilem je zdokonalit schopnost pfedvidani. Dal§i metodou
je posledni slovo patifi mné, kdy zak jednotlivé prezentuje své myslenky a postoje ohledné
kratkych Casti textu. O myslence se dale vede ve tride diskuse. Pfi Cteni vécnych textl je vhodné
zvolit metodu LN.S.ER.T. Zaci analyzuji text a zna&i si pomoci symbold nové a znamé
informace. Déle zapisuji, zda s nimi souhlasi ¢i naopak. Bohuzel je vSak v nasi zemi stale jesté
spousta vyucujicich, ktefi voli star§i metody. Velmi vyuzivanou je Cteni nahlas, ktera je dle

vyzkumu PIRLS nevhodna pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti (Metelkova Svobodova, 2013).

3.3.2 Program RWCT
Program Reading and Writing for Critical Thinking (zkracené RWCT) byl v Ceské

republice zaveden pod nazvem Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Nabizi ucitelam
inovativni a funkéni postupy, které vedou k rozvoji kritického mysleni. Metody RWCT
jsou aktivni a vedou zaky k nezavislému mysleni, argumentaci, schopnosti prace s informacemi

a porozuméni textu (Tomkova, 2007).

Myslenkova mapa je vhodna pro zafazeni jak v ramci evokace, tak i reflexe. Zaci
premysli, co o tématu vi, a to mohou na mapu bud’ napsat nebo nakreslit. Dalsi variantou je,

7e zapisovatelem je ucitel (Kriiger a Safrankova, 2021).
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Znazoriuje informace z textu pomoci grafického uspotradani. Aktivuje obé mozkové
hemisféry, tim podporuje komplexni u€eni, pamét’ a kreativitu. Pomaha pii orientaci ve velkém

mnozstvi textu a zasazeni informaci do souvislosti, praktického zivota (Sieglova, 2019).

Myslenkova mapa se odviji od zakladniho slova, které je napsano uprostied a dale
se dopliiuje dalsimi pfibuznymi slovy, jevy, asociacemi. Podporuje aktivni uceni

(Hejsek, 2015).

Brainstorming je vétSinou skupinova metoda, pfi které maji vSichni pravo vyjadrit
se na dané téma. Cilem je ziskat co nejvice napadud, nazort a myslenek. Diky brainstormingu
zaci ziskavaji pohled z vice thlu, kladou riznorodé otazky, to je vede k potiebé ziskani dalSich

poznatka (Sieglova, 2019).

Pfi brainstormingu je velmi dulezité spravné zvolit dostatecné poutavou otazku,
ktera v zacich probudi zajem a rozboufi jejich myslenky. Podstatou neni zkontrolovat jiz nabyté
védomosti, ale ziskat co nejvice napadi, souvislosti a tyto piispévky nehodnotit ani verbalné
ani neverbaln¢. Brainstorming se nejvice hodi do faze evokace, je vSak vhodné se k nému vratit
ve fazi reflexe a pozorovat, zda se nase prekoncepty shodovaly snovymi tvrzenimi

(Kriiger a Safrankova, 2021).

Hledani klicovych slov je metoda, ktera muze jit dvéma sméry. Prvni varianta nastava,
kdyz ucitel predstavi zakim klicova slova z nadchazejiciho textu. Ti maji za ukol odhadnout,
o ¢em text bude. Dalsi moznost je metodu zadat po Cteni textu a to tak, ze zaci maji za ukol
vyhledat v textu klicova slova, tim urcit dulezité body v textu a dojit k zavéru, shrnuti

(Fasnerové, 2019).

Podle klicovych slov mohou zaci odhadnout jakéa bude hlavni postava, téma ukazky,
zapletka. Jednou z variant, jak mizeme tuto metodu vyuzit je prace ve skupinach, kdy je cilem
déti vytvorit piibéh pomoci ziskanych klict. Pravidlem je, aby piibéh obsahoval zacatek,
zapletku i zavér. Cilem neni, aby se jejich pfibeh shodoval s pavodnim textem. Po preéteni
textu se poté vracime zpét k zakovskym piibéhum a porovnavame je, hledame podobnosti

(Kriiger a Safrankova, 2021).

Pétilistek shrnuje informace, které zak vi o daném tématu. Muzeme ho zaradit

jak v evokaci, tak i v reflexi. Rozlozeni fadka je nasledujici:

1. jedno podstatné jméno

2. dvé pridavna jména
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3. tiislovesa
4. véta o Ctyfech slovech

5. jedno synonymum/antonymum (Sieglova,2019).

Venndv diagram je metoda, ktera vyuziva grafického znazomnéni. Schéma je tvoreno
minimalné dvéma Castecné se prekryvajicimi kruhy. Pouziva se vétSinou pro porovnavani.

Do pruniku Zaci pisi, co ma téma/jev spolecné, do zbytku to, co je odlisné (Hejsek, 2015).

Horka zidle je technika, pfi které se jedinec posadi na zidli a je v roli postavy. Ostatni
se ptaji na otazky tykajici se tématu. Cilem této techniky je, aby si zaci uvédomili vice
perspektiv, vcitili se do postavy, dokazali pochopit motivy, které postavu vedly k urcitému
chovani. Termin ,,horka“ je v nazvu z divodu, ze se vétSinou jedna o problémovou situaci.

Na zidli se miZze objevit i vice postav z dramatu (Valenta, 2008).

Metoda rohy umoziiuje zakiim projevit sviij nazor na Skale souhlasim, nesouhlasim,
Castecné souhlasim, ¢astecné nesouhlasim. V kazdém rohu mistnosti je cedulka s postojem.
Zaci se mohou svobodné& rozhodnout, do kterého si stoupnou. Sviij nazor vak musi byt schopni
vysvétlit. V pribéhu metody zaci mohou meénit sva stanoviska a piesouvat se v ramci rohd.

Metoda uci zaky argumentaci a dale jim pomaha vnimat problém z vice thlu (Sieglova, 2019).

3.4 Prozitkové ¢tenarstvi

Metelkova Svobodova cCtenafstvi definuje jako: . soustavnou, dlouhodobou aktivitu,

ktera se formuje a posupné rozviji od détského véku *“ (Metelkova Svobodova, 2013, s.33).

Drtivéjsi pojeti literarni vychovy zaky dostateCné nemotivovalo ke Ctenaistvi, jelikoz jim
vétsinou byla pfedana jen jedna vhodna interpretace textu. Tu se zaci vétSinou pamétné naucili,
ale neméli moznost nad textem skuteCné premyslet a emocionalné i esteticky jej prozit.
Prozitkové Ctenafstvi zakovi doptava moznost emocionalniho i estetického prozitku, ktery jej

motivuje, zajistujeme mu zazitek ze Cteni a nabada k dalsi cetbé (Metelkova Svobodova, 2013).

V poslednich desetiletich se méni vzdélavaci systém a mnohé pfistupy. Jednim
z inovativnich pfistupl je i prozitkové Ctenafstvi, které se snazi v détech vzbudit zajem o Cetbu,
ale také ucinné rozvijet jejich Ctenarské schopnosti. Vyznacuje se tim, Ze je o poznani tvorivejsi
a vice konstruktivistické nez tradicni pojeti. Vyuziva se v ném emocionalnich aspektd
a vyznaCuje se podobnymi expresivnimi rysy jako umeélecké a vychovné predméty. Diky

emocionalité v textu zaci mohou rozvijet svou emocni gramotnost, rozpoznat vlastni 1 cizi
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pocity, vcitit se do postav. Vnimaji mozny konflikt mezi vnitinim vnimani a vné&jsi expresi,

posiluji svou schopnost vcitit se do ostatnich (Cibakova et al, 2015).

Ctenafstvi mize negativné ovlivnit, pokud Zaci nemaji moznost vybrat si zajimavou
knihu, jejich vybér je omezen pouze na Citanku, spolenou literaturu nebo uc¢ebnice. Naopak
vhodné zvolené knihy a texty maji moc v zacich vyvolat silné emoce, coz nam nabizi spoustu
moznosti, jak k formovani charakteru Cloveéka, tak i k predavani rtznorodych informaci
a zkuSenosti ve vzdélavacim procesu. Jednim =z ucitelovych cild by mélo byt vychovat
dobrovolného ctenate, ktery se bude k Cetb€ rad vracet 1 ve volnych chvilich mimo instituci.
Pro intenzivni prozitek je potfeba pozitivné motivovat zaka (vnitini 1 vn€jsi motivace). DalSim
dilezitym aspektem muze byt i soucasna zakova zivotni zkusenost. To, zda se mize s textem,
hrdinou ¢i situaci identifikovat, porozumét jim. A v neposledni fadé maji vliv zvolené ucebni

metody a vztah ucitele ke Cteni (Miksikova, 2019).

3.4.1 Ctenaiska dilna

Jednou z vyznamnych metod prace s textem je Ctenarska dilna, na kterou by si vyucujici
mél vyhradit 45 minut jedenkrat tydn€. Béhem dilny maji zaci za ukol neruSené Cist knihu
dle vlastniho vybéru a nasledné splnit aktivity po Cteni. Dilna se sklada z ¢asti: mini lekce, ¢teni
a Ctenaf'ska reakce. Vyhodou dilny je respektovani individualnich potieb a zvlastnosti jedinca
a pravdépodobnost, ze si zaci Cteni oblibi. Pro bezproblémovy prubé¢h a efektivni vysledky

je nutné stanovit pravidla. Slapal v &lanku zmifiuje tato pravidla:
1. Musite cist po celou dobu.
2. Nikoho nevyrusujte.
3. Zadné prestavky na zdachod a piti.
4. Vyberte si knihu nebo text na cteni pred zacdtkem cCtendrské dilny.
5. Béhem mini lekci naslouchejte.
6. Miizete sedét pohodiné kdekoli (Slapal, 2008).

Ptred ¢tenim je vhodné zakim zadat téma, otazku, kterou budou mit za tikol béhem cteni
pozorovat. K tématu se vratime béhem hovoru o knize, ktery navazuje na samostatnou Cetbu.
Dale si zaci mohou vést zapisky, Ctenafsky a podvojny denik, vypracovat referat atd. Z divodu
rozmanitosti Cetby je vhodné, aby vyucujici na zacatku roku ur€il 5 zanrt. Z kazdého z nich

si poté zaci vybiraji povinné jednu knihu (Slapal, 2008).
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Dilna c¢teni pusobi pozitivné na Ctenafstvi zak( a jejich Ctenafské dovednosti.
Je koncipovana na moznosti volby. Nabizi zakiim pravidelnou moznost ke Cteni knih, které
si sami vyberou. Zvolit si mohou i misto ke ¢teni. Vhodné je mit nachystané sady univerzalnich
otazek, na které zaci odpovidaji. Pro zvySeni intenzity pokroku v dilnach je potteba urcit cil,
zamér. Své pocity a Ctenafské zazitky pak zaci mezi sebou sdili, coz muze vést i k lepSim
vztahim mezi spoluzaky ve tfidé. Dilna ma nasledujici strukturu: samostatné Cteni
(15-20 minut), pisemné odpovidani na otazky (10-15 minut), vzdjemné sdileni (10-15 minut).
Pro wvytvofeni pfijemného ctenarského spolecenstvi jeidedlni, abycetl 1 ucitel

(Sladkova, 2021).

Ctenarské dilny pasobi velmi motiva¢né. Zaci individualné ¢tou knihu, kterou si sami
vybrali, poté o ni prednasi referat a snazi se vzbudit zajem i u spoluzakt. Zaci tedy pracuji

i spole¢né (Fasnerova, 2019).

3.4.2 Motivace

Sieglova motivaci definuje jako: ,,Soubor pohnutek, které sméruji lidskou cinnost
nebo chovani k dosazeni urcitého cile. V kontextu vzdélavani je motivace chdpdna jako

emociondlni Ci raciondlni touha uicastnit se procesu uceni* (Sieglova, 2019, 5.26).

Motivace je pro ¢teni nepopiratelné dilezita. Pokud je dit€ isp€sné motivovano, tak vice
Cte, coz ma za duasledek zvySeni urovné ¢tenarské gramotnosti. Motivaci mizeme diferencovat
na vnitini a vnéj$i. Vnitini vychazi ze zaka a ve vztahu k ¢tenafstvi ji mtzeme chapat jako chut
Cist kvali zajmu, radosti a prozitku. Nastava tedy vétsinou, kdyz dit€ nema pocit, Ze cilem Cetby
je vzdélavat se. Cteni se pro n&j stava hodnotovou aktivitou. Souvisi ale i s urovni &tenaiskych
schopnosti. Tento vztah je symetricky, jelikoz urovern Ctenarskych kompetenci se zvysuje,
pokud zak Cte a zak vice Cte, pokud jsou jeho ¢tenarské kompetence na dobré urovni. Vnéjsi
motivaci mize byt vhodné, pfijemné a klidné prostfedi pro Cetbu, zajimavy vybér literatury,

vztah rodict a ucitele ke ¢teni (Miksikova, 2019).

Ukazuje se, Ze vnéjsi motivace ve formé testu, trestd, znamkovani neni tak ucinna jako
vnitini motivace. Vnitini motivaci posiluje moznost volby, davéra, aspéch, pokrok, uznani.
Zaci jsou motivovani, pokud je pro né ucivo smysluplné a respektuje jejich potieby

(Sieglova, 2019).

Dulezité je vybrat text, jez respektuje vékovou vyspélost zakl, zaujme je a piiméje

k dal§imu ¢teni. Totéz plati u vybéru zanru. Vybudovat pozitivni vztah ke Cteni je snazsi,
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jestlize je ucitel &tenafem. Pro zaky je motivujici, kdyz si mohou sami vybrat knihu, text
a nasledné svou volbou porovnat s ostatnimi spoluzaky. Tuto svobodu vybéru nam umoziiuje

napiiklad pravidelné zatazeni dilen ¢teni (Fasnerova, 2017).
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4 Kbvalitativni vyzkum

Charakteristika kvalitativniho vyzkumu od Kolate zni: ,, Orientuje se na porozuméni
(pedagogickym) situacim, prostiedi, zkuSenostem lidi v pedagogickém procesu (ve tride,
ve vvchovném zarizend, v rodiné, ve skupiné). PouZiva podrobné pripadové studie, ndzory
a zkuSenosti primych ucastnikii pedagogickych procesii, obsdhlé popisy jevit a situaci,
s hermeneutickym pristupem pri jejich interpretaci; pribéina konfrontace s teorii”

(Kolat, 2012, 5.427).

Kvalitativni vyzkum je znac¢né nestandardizovany. Zkouma méné€ ucastniku
nez kvantitativni vyzkum, zaroven je vSak intenzivnéjsi a jde vice do hloubky. Badatel travi
v terénu vice Casu, protoze se snazi problému komplexné porozumét. Diive byl bran jako

doplnék ke kvantitativnimu vyzkumu. Dnes je jiz bran rovnocenné (Reichel, 2009).

Definice, ktera dle Svaiicka obsahuje viechny dilezité rysy, zni: , Kvalitativni pristup
Jje proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz
téchto jevu zalozeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastmikem
vyzkumu. Zamérem vyzkumnika provadéjicitho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady
postupii a metod rozkryt a reprezentovat to, jak lidé chapou, proZivaji a vytvdreji socidlni

realitu““ (Svati¢ek, 2007, s.17).

Nejdfive se urCuje téma a zakladni vyzkumné otazky. Ty se vSak v priabéhu vyzkumu
mohou dopliiovat a pretvaret. Kvalitativni vyzkum je tedy o poznani pruznéjsi nez kvantitativni,
coz se odrazi i v reagovani na riiznorodé situace béhem vyzkumu a moznosti modifikace pland.
Casové je kvalitativni vyzkum naroény a intenzivni. Badatel se do terénu vraci vétsinou
nékolikrat. Nevyhodou je obtizné zobecnovani vysledki, protoze vyzkum se obvykle realizuje
s men§im mnozstvim respondentd. Vyzkum muze byt ovlivnén badatelem a jeho osobnostnimi
rysy. Nespornou vyhodou oproti kvantitativnimu vyzkumu je moznost jit do hloubky tématu,
pozorovat problém v del§im Casovém useku — moznost zachytit vyvoj, souvislosti, procesy

(Hendl, 2005).
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4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve ctvrté tfidé

v

ZS.
Stanovili jsme Sest cilt dil¢ich.
Popsat podobu literarnich hodin realizovanych na zakladnich §kolach.

Vytvoftit prilezitosti pro rozvoj personalnich a socialnich kompetenci zaku prostfednictvim

hodin literarni vychovy.
Zjistit, zda literarni hodiny adekvatné naplnily stanovené cile OSV.
Ovefit vhodnost témat a vybér Cinnosti k aktivni praci zaka béhem literarnich bloka.

Posoudit efektivitu vytvorené prilezitosti prace s kvalitni literaturou k motivaci zaku

ke Ctenafstvi.
Navrhnout apravy literarnich hodin na zakladé zpétné vazby zaku a ucitelt.

4.2 Vyzkumné otazky

Na zaklade¢ cila vyzkumu jsme formulovali vyzkumné otazky.

Jaké maji ucitelé podminky pro zarfazovani OSV do vyuky ze strany vedeni Skoly?
Jakym zptsobem je OSV na skolach realizovana?

Jsou vybrana témata vhodna pro zaky 4.ro¢nik ZS?

Byl vhodny vybér aktivit a motivace béhem bloka?

Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Doslo k rozvoji osobnostnich a socialnich kompetenci?

Zaujaly zaky nabidnuté knihy?

Jakym zptsobem muzeme bloky zefektivnit a zdokonalit?

4.3 Metody vyzkumu a vyzkumné nastroje

Pro nas vyzkum jsme se rozhodli vyuzit tfi metody — pozorovani, hloubkovy rozhovor
a vlastni evaluaci. Divodem vybéru je vzajemné dopliiovani téchto metod, a tedy moznost

ziskat co nejkomplexnéjsi data. Pro zacCastnéné pozorovani jsme vytvorili pozorovaci arch,
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do kterého pani ucitelky vpisovaly, co vidi, co se ve tfidé déje. Pozorovaci arch zohlediuje
realizaci vyuky v tfifazovém modelu uceni, E-U-R. Jedna se o polostrukturované pozorovani.
Béhem hloubkového rozhovoru jsme meéli nachystané otazky zahfivaci, uvodni, hlavni
i zavérecné. Lisil se jen prvni rozhovor, protoze jeho soucasti bylo i seznameni se situaci
na Skole (jakym zptisobem se pracuje s prufezovym tématem OSV) a osobni zkuSenost ucitele.
Dalsi otazky poté sméfovaly k naSemu literarnimu bloku. V navazujicich rozhovorech jsme

se soustedili jiz jen na literarni blok. Vlastni evaluace byla rozd€lena podle modelu E-U-R.

Definice pozorovani dle Reichela zni: ,, Védecké pozorovdni je definovano jako technika
sbéru informaci zaloZend na zaméreném, systematickém a organizovaném sledovdani smyslové
vaimatelnych projevii aktudlniho stavu prvku, aspektii, fenomémi atd., které jsou objektem

zkoumani “ (Reichel, 2009, s.94).

Existuji rizné druhy pozorovani. Jednim ze zpusobi déleni je na pozorovani
strukturované, které ma jasné danou podobu a na nestrukturované, které je charakteristické
naopak volnosti, nizkou formalizaci — vétSinou je zadadn pouze cil. Mezistupném
je polostrukturované pozorovani. Dalsi diferenciace je na zucastnéné a nezicastnéné

pozorovani (Reichel, 2009).

ZucCastnéné pozorovani je vyzkumna metoda, pii které pozorovatel zapisuje
své poznatky pfimo v terénu vyzkumu a snazi se je efektivné a systematicky zprostredkovat
Ctenafi. Je vhodné pro zkoumani jevu ve tiidé€, protoze nezasahuje pfimo do déni. Popisuje,
cose dée, jaké situace a aktivity probihaji, reakce zucastnénych. Popis by mél byt
co nejdetailngjsi a nejpiesndjsi. Ctenaf by z n& mél pochopit kontext a dokazat si situaci

predstavit. Nem&l by obsahovat zbyte¢né, nedtlezité informace (Svaficek, 2007).

Rozhovor ma mnoho variant. Mezi nejb&znéjsi patfi neformalni rozhovor, ktery
je specificky svou volnosti. Otazky nejsou piipraveny a vznikaji béhem piirozené konverzace.
Nevyhodou je naroCnost (spontannost muze byt pro nezkuSeného tazatele problém), tézka
vyhodnotitelnost a nékdy i1 vytvoreni zaznamu. Narativni rozhovor vybizi respondenta
k souvislému, volnému vypravéni na urcité téma. Vyhodnocovani tohoto rozhovoru usnadiiuje
fakt, ze vétSina lidi béhem vypravéni samo dodrzuje zazité postupy, logickou navaznost
a chronologicky slet udalosti. Polostrukturovany rozhovor ma stanovené téma. Otazky
jsou taktéz stanoveny, ale mohou byt béhem rozhovoru modifikovany, popfipadé doplnény.
Jeho vyhodou je pfirozené navéazani kontaktu s informantem a jista mira respektovani jeho

osobnosti, zaroven diky mife standardizace je jednodus$si na vyhodnoceni. Strukturovany
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(tfizeny) rozhovor je nejjednodussi na vyhodnoceni, diky vysoké mife standardizace. Otazky
jsou predem dané a dodrzuje se jejich poradi. Béhem rozhovoru nejsou modifikovany

(Reichel, 2009).

Rozhovor je nejéasté&jsi metodou kvalitativniho vyzkumu. Svaii¢ek zmifiuje predevsim
hloubkovy rozhovor, ktery definuje jako: ,, nestandardizované dotazovdni jednoho ucastnika
vwezkumu zpravidla jednim badatelem pomoci nékolika otevienych otdzek* (Svaficek, 2007,
s.159). Cilem je ziskat co nejpfirozenéj§i odpoveédi na otazky, a tim pochopit pohled ¢lovéka
na dany problém. Hojné vyuzivanym je polostrukturovany nebo nestrukturovany typ
hloubkového rozhovoru. Kvalitni rozhovor se sklada z ne€kolika Casti: pfiprava na rozhovor,
realizace, prepis, analyza a prezentace ziskanych dat. Pfiprava na rozhovor je jedna
z nejpodstatnéjSich ¢asti, kterou neni radno zanedbat. Tazatel by mél mit stanoveny cil, otazky,
ale také mit teoretické znalosti o tématu 1 terénu. Pfi realizaci je potieba, aby vyzkumnik
byl schopen rozhovor vést. Soucasti realizace jsou uvodni otazky, které by dotazovaného mély
uvolnit, naladit. Béhem tvodu je také velmi dilezité pozadat o svoleni s nahravanim
a participaci na vyzkumu. Jadrem rozhovoru jsou hlavni otazky, které jiz smétuji k tématu,
problému. Ty by mély byt srozumitelné, deskriptivni, oteviené, promyslené. Nemély by pobizet
ke konkrétni odpovédi, tedy byt sugestivni. Hlavni otazky je vhodné doplnit otazkami
navazujicimi (dopliiyjicimi), které pomohou dodat rozhovoru pozadovanou hloubku. Posledni
Casti realizace jsou ukoncujici otazky, které by taktéz mély byt promyslené. Nasledujici prepis
muze byt snadny, ale Casové€ naro¢ny. Je vSak nepostradatelny pro lepsi orientaci v rozhovoru
a nasledné analyze. Analyzu provadime procitanim rozhovoru, jeho kddovanim

a komentovanim (Svafiéek, 2007).

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkum jsme se rozhodli realizovat ve dvou zakladnich Skolach. V prvnim pfipadé
se jedna o 4.tfidu na soukromé skole, kterou navstévuje dvanact zakd. Hloubkovy rozhovor je
veden s pani uéitelkou, ktera ma osmnactileté zkusenosti a je i zastupkyni feditele skoly. Skola
je v mnohém inovativni a snazi se o partnersky pfistup mezi ucitelem, zakem i rodi¢em. Klade
diraz na individualni pfistup, kloubi v sobé nékolik pfistupi a metod — Montessori
a Waldorfskou pedagogiku, genetickou metodu Cteni a Hejného matematiku. Na této Skole

se nevyuziva typické hodnoceni (neznamkuje se).

V druhém pripadé se jedna o statni Skolu, kterd je mensSi, ma pouze prvni stuperi.

Do tiidy chodi sedmnact zakd. Pani uditelka u&i deset let. Skola si zaklada na nadstandardnim
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vybaveni (interaktivni ucebny). Je zapojena do mnoha projektt (Hrda Skola, Rodice vitani).
Vyhodou $koly je rodinné prostedi a individualni pfistup. Skola klade dtiraz na pozitivni téidni

1 Skolni klima.

4.5 Interpretace vysledkii vyzkumu

Nejdiive se zaméfime na zkuSenosti a ndzory pani ucitelek, které vyplynuly
z hloubkovych rozhovort. Nasledné interpretujeme jednotlivé literarni bloky na zakladé

pozorovani, rozhovoru a vlastni evaluace.

Uvodni &ast prvniho rozhovoru se tykala predeviim zkugenosti u¢itelek s OSV a jejich

pohledu na pfistup a podporu ze strany vedeni.

Z rozhovoru s pani ucitelkou ze soukromé skoly vyplynulo, ze vedeni ji dava dostateCny
prostor pro zafazeni prifezového tématu OSV do vyulovani. Skola uéi zaky spolupracovat,
fesit problémy, hodnotit jejich pokroky ale i slabé stranky a na téch dale pracovat, asertivné
komunikovat, postavit se za sebe i ostatni. OSV se rozviji predev§im v ramci komunitniho
kruhu, ktery je zafazen kazdé rano, fesi se na ném aktualni problémy a pocity zaku, pfipominaji
se pravidla. Dal§im prostorem jsou dilny ¢teni. Pani ucitelka shledava literaturu jako velmi
vhodny nastroj pro rozvoj OSV, protoze se zact mohou vcitit do mnoha situaci prostiednictvim
piibéhd a hrding, se kterymi se ¢asto dokazi ztotoznit. Uskali spatiuje jen, pokud Zak neni jesté

na dostate¢né Ctenarské urovni.

Pani ucitelce ze statni Skoly vedeni nabizi moznost ucastnit se seminait pro rozvoj OSV
a Ctenarské gramotnosti, kde ziskava metodické postupy 1 vhodné materialy, mimo jiné
i literarni texty. Dalsi pomucky si kupuje. Ve skole se organizuji celoskolni i ro¢nikové akce
a projektové dny. Témata OSV zafazuje prostiednictvim tfidnickych hodin a projektt, které
se zamé€fuji na ruzné oblasti, svatky a vyznamné udalosti. Pani ucitelka dba na pravidelné
hodnoceni respektovani pravidel, ale také pokrokt a praci zaku. Dal§i moznosti, kde rozviji
OSYV jsou prochazky a ucast na mistnich akcich pofadanych méstem. Co se tyCe rozvoje OSV
prostfednictvim textu, tak vétsi piilezitost pro napliiovani OSV spatiuje prostiednictvim
kratkych textd nez dlouhych, protoze jsou ucelenéjsi, 1épe se k nim vymysleji aktivity,

jednoduseji se s nimi pracuje mezipiedmétove. Zadna uskali nespatiuje.

Nyni pfistoupime k interpretaci vysledkli zvlastniho hodnoceni, rozhovort

a pozorovani, které se tykaji jednotlivych bloku.
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Vysledkem otevieného kodovani rozhovort se staly kliCové kategorie, které nam
umoznily ucelenou interpretaci dat. Ukotveni kategorii, zkoumanych didaktickych aspektu
realizace OSV ve vyuce v ramci tfifazového modelu E-U-R, umoznilo zpfesnit porozumeni
synergii v implementaci nastrojd OSV a Ctenafskych strategii v rozvoji personalnich
a socialnich kompetenci zakd.

Stanovené kategorie:

- zkuSenost s OSV
- téma

- motivace

- préace s textem

- potencial rozvoje OSV

Ema a kouzelna kniha

V evokacni fazi zaci podle obrazku odhadovali, kdo je Ema, a jak knihu ziskala. Tyto
otazky ptisobily motiva&ng. Zaci si ptali zjistit vice o Emé a jejim Zivot&. Pfi &teni probihala
aktivita, kdy zaci trhali srdce vzdy, kdyz se Ema citila nepfijemné. Jedna zakyné zdivodnila
aktivitu s trhanim srdce nasledovné: ,, Protoze vidime, Ze kdyz nékomu néco Skaredého rekneme,

¢

tak ho pak boli srdce a uz to neopravime.

Téma a vybér textu ucitelky hodnotily jako vhodné, pfinosné, adekvatni vzhledem
k v€ku. Tridam téma sedé€lo, zaci se dokazali s hlavni hrdinkou ve vétsiné piipadi ztotoznit.
Pani ucitelka ze statni Skoly uvedla: ,, Détem bylo blizké to téma détského kolektivu. “ Vybeér
textu podle ni zaky namotivoval natolik, ze dokazali udrzet pozornost. Chtéli védét, co bude
s Emou dal a méli potiebu fesit jeji situaci. Pani ucitelka ze soukromé skoly uvedla: ,,Vidéla
Jjsem, zZe pozornost nékdy unikala, hlavné u klukii teda. ProtoZe toto téma bylo trochu vic blizké
holkdm a u téch klukai to troSicku unikalo. ““ Dle pani ucitelky na soukromé Skole bylo tedy téma
vhodné spiSe pro divky, chlapci meéli obCas potize stim, aby se vzili do situace,
coz se projevovalo na jejich soustfedénosti. Ve statni Skole jsme na podobny problém

nenarazili.

Ve fazi uvédoméni obsahu se zaci pokouseli vcitit do pocitt Emy. Béhem techniky
horka zidle diskutovali, sdileli své pocity a nazory. Zpocatku vSak bylo potieba zakiim ukazat,
jakym smérem by se mél rozhovor vyvijet, protoze pocCateCni otazky nemély potiebnou

hloubku.
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Nasledovala samostatna prace, ktera v soukromé skole byla nejmén¢ oblibenou ¢innosti.
Zaky jsem musela vice provazet a ukoly vysvétlovat. Ve statni §kole tolik emoci nevzbudila,
zaci pravodce v klidu vyplnili. Velmi je zaujala Cast, kde méli popsat dalsi dé&j podle obrazku.

Jejich pribehy byly velmi originalni a prekvapivé dlouhé.

Motivace dle ucitelek probihala predev§im prostfednictvim piibéhu, protoze dana
situace byla blizka jejich véku, zkuSenostem a jednalo se o kolektiv déti. Zaci byli ochotni
poskytnout svij nazor, spolupracovat. Nékteré odpovédi a nazory byly velmi originalni,

napadité a inteligentni.

V Casti reflexe zaci hodnotili studijniho privodce a prochazeli jsme spravné odpovédi.
Ve statni Skole byly reakce pozitivngj§i nez v soukromé. Dale jsme jeste jednou tvofili Venntiv
diagram. Zaci dokézali vystihnout charakteristické vlastnosti obou divek i jejich spoletné rysy.
U Emy psali slova jako: chud4, hodna, laskava, kamaradska, mild, ze sirotcince,

smutna... U Ivety psali: bohata, zla, namysSlena, chamtivd, rozmazlena, pietvaiuje

se...Jako spolecné vlastnosti zminili: holky, maji stievice, chytré, zvédavé. Pti brainstormingu
se obé tiidy dopracovaly k tomu, jak u¢inné a asertivné fesit konflikty. Zaky napadlo napiiklad:

muzeme to fict rodi¢im, kamaradim, odejit, ignorovat ji, fict svljj nazor.

Nasledné vypliiovali hodnotici slunce. Celkové v obou tiidach bylo 21 zakd — knihu
ma zajem si precist 9, napul 10 a nezajem projevili 2. Jako téma Zzaci napsali naptiklad: naucili
jsme se, ze kdyz se pohadame, tak srdce snadno nespravime, pro¢ byla zla, o kamaradech,
jak se k sobé chovat. Dale uvedli, ze je bavilo: horké kieslo, diagram, psani podle obrazku,

trhani srdce.

OSV bylo dle pani ugitelky ze soukromé $koly naplnéno nasledovng: ,, Zdci se mohou
zamyslet nad tim, jak se k sobé chovdame, komunikujeme, co je omluva, tolerance, ohleduplnost.
Tolerance k détem, které nejsou stejné jako my.“ Pani ulitelka ze statni Skoly napsala: ,, Text
podporuje samostatné uvazovani déti tim, ze maji Sanci vzit se do postav pribéhu a zapremyslet
nad tim, jak by se samy citily vdané situaci. Odhalit Spatné chovdni a zamyslet

se nad napravou. “
Kluk a pes

Blok se zaméfuje na zivot lidi s postizenim, jak se k t€émto jedincim chovat. V evokacni
Casti jsme zacali rychlou aktivitou — Sifrou, diky které jsme ziskali pozornost zaka. Poté

nasledoval komunika¢ni kruh, kde Zzaci sdileli mnoho svych mySlenek a vzajemné
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se dopliiovali. Zahrnuli spoustu aspekti zdravi, vCetn€ potieby zdravého Zivotniho stylu
a psychické pohody. Nasledovalo piifazovani pomucek, které opét rozpoutalo debatu
— tentokrat o postizeni a kompenzacnich pomuckach. PokraCovala jsem Cetbou ukazky, béhem

které zaci v klidu a soustfedéné poslouchali.

Téma a vybér textu pani ucitelky zhodnotily jako vhodné, pfiméfené pro vékovou
skupinu. P. u€. ze statni Skoly konstatovala: ,, Déti se mohly sezndmit s problematikou postizeni
a prostrednictvim textu nahlédnout do samotného déni.“ Vidi 1 mozna uskali: ,, Pripadny
posméch Zdkit postizenému clovéku, coz se v nasi tridé nestalo. “ Na otazku, jestli téma tiidé
sedélo uvedla: Jo, ja si myslim, Ze urcité, protoze se tam objevovaly déti. Takze, jim je toto téma
urcité blizké a je fajn, Ze se dozvi néco nového zase, co treba ani netusily. Nebo moznd tusily,
ale nevédeély, jak se k tomu spravné postavit. “ Pro zaky na soukromé skole, téma nebylo az tak
atraktivni, protoze se jim nedavno zabyvali, 1 pfesto se v§ak zapojovali. Pani ucitelka uvedla:
., Zdky hodné zajima toto téma, maji totiz zkusenost s lidmi s postizenim. Pred Vanocemi byli

¢

navstivit déti v domové pro mentdlné postizené. Maji plno prispévkii k tomuto tématu. ‘

Ve fazi uvédomeéni souvislosti zaci reflektovali pocity, diskutovali o zdravi a ukazce.
Zaci se dokazali vzit do chlapce na voziku i psa. Dale hrali horkou Zidli, ktera jim pomohla
vidét situaci z vice stran. Zaci odpovidali v roli, otazky se hned tykaly tématu a smé&fovaly

spravnym smérem. Odpovédi byly Casto originalni, kreativni.

Samostatna prace byla pro zaky ze soukromé Skoly tentokrat snadnéjsi, protoze text byl
krat$i a mén€ narocny, jak uvedla i pani ucitelka: , Text je kratky, takzZe nereaguji negativné.
Pracujiv klidu a soustredené. “ Naopak zaktim ze statni Skoly se zdal tento privodce obtizngjsi,
protoze v ném nebylo tolik volnosti jako v predchozim. Béhem nasledujici diskuse u obou ttid
vyplynulo, ze se zaddnim nebyly zadné vétsi potize. Nejméné oblibena otazka se tykala

vymysleni libovolného darku.

Zaci byli motivovani ukazkou a prab&znymi diskusemi, na coz poukazuje i pani uéitelka
ze statni Skoly: ,, Tou ukdzkou prectenou a potom i rozhovorem ze své viastni zkuSenosti, takze
viasmé tim, ze mohli projevit svoje ndzory nebo zabyvat se nebo vrdtit se k tomu textu a rict
svoji pripominku. “ Motivaci pani uCitelka ze soukromé Skoly hodnoti jako méné efektivni

protoze: ,.to téma hodné znaji a hodné jsme se o tom v neddavné dobé bavili, jsme to probirali.

Nasledovaly aktivity, které zakim mély pomoci vzit se do situace ¢lovéka s postizenim,

v tomto piipadé Cloveéka se sluchovym postizenim a ztratou hlasu. Aktivity dorozumivani beze

37



slov i pantomima byly pro zéky atraktivni. Zadna tiida nechtéla aktivity opustit. Vsichni se viak

shodli na tom, Ze zivot ¢lovéka s postizenim muze byt velmi naro¢ny.

Posledni Cinnosti bylo vyplnéni evaluacniho slunicka, ve kterém 19 zaka uvedlo: 8 by
si knihu precetlo, 7 zakti se nemohlo rozhodnout a 4 neprojevili zajem. Téma napsali spravné
vsichni. Uvadéli: lidé s postizenim, handicap, zdravi, postizeni. Jako oblibené aktivity oznacili
Z4ci v obou tiidach: horké kieslo, pantomima, pes, hry, odezirani, vybér knihy. Zaci soukromé

Skoly uvedli i negativa: pracovni list, samostatna prace, moc prace.

Literarni blok podle pani ucitelky ze soukromé skoly zaky rozvijel nasledovné: Déti
se zamysli nad zdravim, postiZzenim, co to znamenda pro clovéka, jak pomdhat lidem
s postizenim. Vnimaji to, Ze Zivot pro tyto lidi neni jednoduchy.” Coz potvrdila dale
i v rozhovoru: Urcité si uvédomi, co Zivot s postizenim obnasi, Ze se nad tim zamysli. A taky
kdyz potkaji at uz mentdlné nebo télesné postizeného, tak to pro né nebude nic nového,
ale budou védeét, jak se chovat.“ Pani uéitelka ze statni Skoly piinos vidi vtom Zze: , Zdci
si béhem dnesni hodiny uvédomili, Ze lidé s handicapem jsou soucdsti naSeho Zivota,
Ze je diilezZité jim pomdhat, usnadnit jim Zivot ve spolecnosti. “ VSichni zéci si také odnesli

pouceni, ze je dulezité nejdiive se zeptat, zda clovék pomoc viibec chce.
Julie mezi slovy

V evokacni Casti zaci odhadovali téma podle klicovych slov. Odhady zakut byly blizko
realité. Nektefi dokonce dokazali pfijit na to, ze klicova slova jsou dulezita slova z ukazky,
ktera nam mohou prozradit téma nebo pomoci naptiklad pifi hledani. Dale jsme si prohlizeli
knihu. Zaci fikali, co v nich evokuje. Padala slova jako: barevna, modra, holcici, dale také
rozvod, potiZe, t&7ka slova, protoze si v8imli napist na obalce. Nasledovalo &teni ukazky. Zaci

si udélali pohodli, byli pozorni a klidni.

Téma bylo podle ucitelek pfinosné a vhodné. Ucitelka ze soukromé Skoly jej
okomentovala jako: ,,7éma urcité ano, protoze se hodné bavime i o uklidu ve Skole, nejen teda
doma. Ale to reSime pordd uklid a porad to, jak si po sobé uklizet, co délat pro to, aby to tady
bylo v poradku. Takze si myslim, Ze nejen zaujalo, ale Ze to bylo hodné prinosné. “ Spattovala
vSak uskali v délce textu: ,, Text je vybrdan vhodné, nicméné pro slabsi ctendre je text dlouhy —
coz vidim jako uiskali. Zatim jesté neumi pracovat s textem, vyvhleddvat slova. “ Ucitelka ze statni
Skoly uvedla, ze téma jeji tfide sedé€lo: ,,Myslim si, Ze téma pro Zdky bylo vhodné, protoze vim
z vlastni zkuSenosti a z rozhovoru s détmi, Ze jsou docela pracovité i treba ve tridé rdady maji

takové ty uklidové sluzbicky. Maji doma povinnost si plnit domdci prdce, tak si myslim,

38



Ze dnesni téma bylo velmi vhodné. “ Vybér textu hodnoti nasledovné: , Vybér textu byl podle

mé vhodné zvoleny, nékteri Zdci nerozuméli nékterym sloviim, kterd jim byla vysvétlena .

Ve fazi uv€doméni mi zaci sdélovali své zkuSenosti a nazory ohledné¢ pomahani
a uklizeni doma i ve Skole. Jejich postoj byl velmi pozitivni, ukazalo se, ze zaci doma pomahaji,
jsou aktivni, coz trochu narusilo dalsi aktivitu — Ctyfi rohy, protoze vSichni §li jen k jedné

odpovédi a neprobéhla tedy diskuse. Nazory si zaci obhgjili bez potizi.

Nasledovala samostatna prace, ktera byla o néco jednodussi pro zaky na statni Skole.
Obg tfidy se shodly na tom, Ze privodce pro né byl zatim nejobtizn&j$i. Zakam ze soukromé
Skoly nevyhovovala délka textu, nektefi si ho ani nedocetli a pracovali spiSe po paméti.

Nejproblémovéjsi byl ukol, kde méli vymyslet synonyma a pouzit je ve vete.

Béhem komunika¢niho kruhu se zaci seznamili s terminem kompromis. Nékteti zaci
ho jiz znali. Slovo zakim nedélalo potize a brzy pochopili jeho vyznam, dokazali uvést priklady

ze Zivota.

Zivé obrazy zaky velmi zaujaly. Scénky byly velmi kreativni, zabavné a ukazaly, Ze aci

chapou, co kompromis znamena. Témét vSechny dvojice jej dosahly.

Zaci byli motivovani textem, ukazkou, ktera jim byla zkugenostn& blizka. Utitelka ze
statni §koly uvedla: ,,Zdci byli motivovani zase literdrnim piibéhem, zase z prostiedi, které je
jim blizké. A tim, Ze to zasahovalo i do jejich osobni zkuSenosti, tak je to zajimalo a méli k tomu
urcité i corict. “ Dle ucitelky ze soukromé Skoly byli zaci motivovani aktivitami, jako napfiklad

zivé obrazy, naopak dlouhy text se studijnim privodcem je spiSe demotivoval.

Ve fazi reflexe zaci tvorili kupony pro rodice/kamarady. V soukromé skole jsme tuto
aktivitu kvili nedostatku Casu nestihli. Na statni Skole kazdy zak vyrobil minimalné jeden
kupon, ktery nékomu adresoval. Casto se jednalo o kamarady nebo rodice, v jednom piipadé

i pani ugitelku. Slo vidét, Ze Zaci jsou odhodlani kupon doopravdy splnit.

Dale vyplnovali hodnotici slunicko. Z 22 zaka si knihu chce precist 10, mozna uvedlo
9 a nezgjem projevili 3 zaci. Téma napsali spravné téméf vSichni. Zmifiovali: kompromis,

rodina, pomahat si, uklid, dospéli a déti.

Pfinos bloku pani ucitelka ze soukromé Skoly vidi v: ,, Pripomnéli si nutnost pomdhat,
uvédomili si, Ze maji vyhody rodice i déti. Pri hrani situaci se naucili, Ze je dobré pristoupit na
kompromis, nejen prosazovat sviij ndazor. Méli dobré ndpady, jak vyresit riizné problémové

situace. Zdd se, Ze si ujasnili, co je to kompromis. “ Pani ucitelka ze statni Skoly se vyjadiila
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k OSV: Ja si myslim, Ze Zdci se diky dnesni hodiné mohli naucit, Ze je dobré vyjit clovéku vstric,
umét poskymout pomoc a je fajn usnadnit si prdci navzdjem, nejenom treba doma ale i ve
Skolnim prostiedi — treba slabSim Zdkiim pomahat. “ Dale také: ,, Déti si prostrednictvim textu
uvédomi, jaké povinnosti a prdaci musi vvkondvat rodice a dospéli. Mohou se vzit do jejich

situace a prijit na to, Ze by bylo dobré si prdci rozdélit a navzdjem si pomahat.
Potom

Literarni blok se zabyval valkou, omezovanim prav. V evokacni ¢asti zaci odhadovali,
o ¢em ukézka bude na zakladé nékolika indicii. Dale jsem jim pfedstavila knihu, ze které
pochazi aryvek. Mnozi zéaci hned poznali téma podle zidovské hvézdy na obleceni chlapce.
Dale jsme rozebirali, kdy mé&li naposledy strach. Zaci sd&lovali zajimavé zkuSenosti. Vsichni si

dokazali vzpomenout na chvile, kdy méli strach.

Béhem cCetby byli zaci jesté tissi a klidn€jsi nez obvykle. Bylo na nich znat, ze jsou

ukéazkou zaskoCeni a vnimaji ponurou atmosféru.

Zaci o tématu védéli veelku velké mnozstvi informaci. Pani uéitelka ze soukromé skoly
uvedla: |, VétSina Zdkit se zhruba orientuje v tématu 2. svétové valky, znaji informace
o Hitlerovi, Zidovstvi, koncentracnich taborech. “ Pani ucitelka ze statni §koly védomosti zaka
o tématu okomentovala: ,, Déti maji obrovsky prehled a prekvapivé znalosti tohoto tématu.
Téma uryvku je podle ucitelky na statni Skole vhodné, ale vidi i mozna uskali: ,, 7éma nebylo
1ipné bézné, proto si myslim, Ze déti zajimalo. Uskali mohlo nastat v situaci, pokud by ve tridé
byly citlivéjsi deti, nebo by jim byl vybér textu neprijemny, vyvolaval v nich strach.
V rozhovoru uvedla: ., Ja jsem si vSimla uz v minulosti, Ze téma zZdky zajima i mimo tieba Skolu.
Casto se nékteré déti ptaji, kdy se bude ucit o vdlce a tak. Takze je prekvapivé k jejich véku
zajima toto téma — tézké a vdzné.“ 1 pani ucitelka ze soukromé Skoly vidé€la mozna uskali:
., Text je vhodny, nicméné téma 2.8V je hodné ndarocné. Uskali — nékteri Zdci nemusi mit
predstavu o 2. svétové vdlice, proto by mohli text nepochopit a byt pro né tézky. idealni je text
pouzit priudalostech 2.8V (osvobozeni), bylo by dobré téma probirat v rdamci delSiho projektu.
Pani ucitelka na soukromé Skole by téma volila pozdé&ji: ,,Si myslim, Ze moznd, protoze tito
ctvrtdci nejsou az tak zrali, tak pro né bych to tieba volila az pristi rok. Ostatni ctvrtdci mitZzou
byt zrali uz ve ctvrté tride, ale zrovna tato trida neni tak vyzrdla, takzZe zrovna konkrétné pro

¢

né, bych mozna chvilku pockala. ‘

Ve fazi uvédoméni obsahu jsme zhodnotili odhady zakt a diskutovali o ukazce, zaci

sdileli své pocity a nazory. Ukédzku oznacili jako tizivou, smutnou, désivou. Vzbudila
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v nich strach a vztek. Urcili, pro¢ mély déti strach — baly se vlaku, protoze nechtély zemfit,

nechtély jet do koncentracniho tabora.

Nasledovalo pfifazovani definic k indiciim, které pro zaky nebylo zadnou vyzvou
a nasledné spole¢né tvoreni myslenkové mapy. Ta byla v obou pfipadech velmi rozsahla
a prekvapivé podrobna. Objevila se zde slova jako: hlad, smrt, vojaci, Hitler, koncentracni
tabory, komunismus, strach, zidé, 1945, vila Tugendhat, valCeni, vlak, arijska rasa. Kazdy zak

dokazal vysvétlit svij piispévek. V soukromé skole byla mapa doplnéna i o obrazky.

Zaci pracovali samostatng na studijnim privodci. Vétsina zaka jej dokazala vyplnit
bez vétsich obtizi. Nejvetsi uspéch mél pétilistek, ktery byl zdafile vyplnén témér u vSech zaku.
Objevovala se v ném slova a hesla: drastické, smutné, bojuje, bombarduje, zotrocuje, Hitler,

valka je zbyteCna véc, dramatické, smrt, zakeiné, valka je stra§na véc, zidovstvi. ..

Po reflexi studijniho privodce nasledovala aktivita, kdy se zaci méli rozhodnout, ktera
prava byla odnata zidim béhem druhé svétové valky. Omezeni byla schvalné vybrana tak,
aby si je Zaci byli schopni predstavit a co nejvice se s nimi ztotoznili. Zaci se aktivng G&astnili.
Slo vidét, Ze je aktivita zaujala, ale zaroveii byli znepokojeni z tehdejsi situace. Nasledujici
porovnavani zivota zidovské divky za valky a souCasné divky, zaky jesté vice vedlo

k zamysleni nad tehdej§imi omezenimi a dne$nimi moznostmi.

Pozornost zakl byla o néco silngjsi v prvni hodin€ bloku. Pani ucitelka se statni Skoly
uvadi: ,,Zdci byli opét motivovani textem. V prvni hodiné se mi zddlo, Ze byli trosku
pozornéjsi. “. Ucitelka ze soukromé Skoly tvrdi: ,,Myslim, Ze veSkeré aktivity, které se konaji —
prezentace mySlenek, diskuse, poviddani, tak to je vidycky hodné motivuje. Nejvétsi problém maji

s textem “.

Ve fazi reflexe zaci ve dvojicich vysvétlovali na konkrétnich pfipadech ze zivota, proc¢
jsou prava dalezita. Ukol se zdal nejdfive slozity. Po mirném navedeni viak kazdy dokazal
pravo vysvétlit. Dokonce vznikly i zivé obrazy, které prezentovaly, jak by to vypadalo

bez danych prav.

Dale vyplnovali hodnotici slunce — 10 zaki ma zajem o knihu, 6 se nerozhodlo, 2 knihu
Cist nechtéji. Téma napsali spravné vsichni zaci. Do paprskid, kam méli psat pfipominky, uvedli

slova jako: naucna, zajimava, zidé, krev, smrt, smutek, strasna udalost, hra...
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4.6 Zavéry a diskuse vysledku kvalitativniho vyzkumu

V této podkapitole se znovu vratime k vyzkumnym otazkam a na zakladée interpretace

na né odpovime.
Jaké maji ucitelé podminky pro zatfazovani OSV do vyuky ze strany vedeni Skoly?

Obé pani ucitelky jsou spokojeny s Casovou dotaci a formou zafazeni prufezového

tématu OSV do vyucovani.
Jakym zptsobem je OSV na skolach realizovano?

OSV je na skolach realizovano pomoci tfidnich i Skolnich projekt. Na tfidni Grovni
predevsim tfidnickymi hodinami a komunitnimi kruhy. Vhodnym zpiisobem je i rozvijeni OSV

pomoci knih, literarnich ukazek.
Jsou vybrana témata vhodna pro zaky 4.roénikt ZS?

Vsechna témata, kterymi jsme se zabyvali v naSich literarnich blocich, jsou vhodna
pro zaky 4.ro¢niku ZS. U tématu Valka je viak potieba zvazit, zda jsou vichni Zaci dostatetné

vyspéli a zda ve tfidé€ neni velmi citlivy zak.
Byl vhodny vybér aktivit a motivace béhem bloka?

Vsechny aktivity byly vhodné zvolené a mnohé na zaky pasobily motiva¢n€. Nejvetsi
motivaci byla vSak samotna ukazka, protoze byla bud’ spojena s pfimou zkuSenosti zakua

nebo se tykala zajimavého tématu vidéného skrze oc¢i détského hrdiny.

Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka? Doslo k rozvoji osobnostnich a socialnich

kompetenci?

U literarniho bloku Ema a kouzelna kniha jsme si stanovili nasledujici kompetence,
které rozviji OSV: napomaha ke zvladani vlastniho chovani, pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni, pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmérti riznych
zpusobu lidského chovani, napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevia
a Skodlivych zpusobti chovani. Afektivni edukaéni cile jsme stanovili: zak se uci vcitit
do postavy, kterd je v roli obéti, rozpoznava a odmita nevhodné chovani, uci se asertivni
komunikaci, chape dulezitost vzajemného respektu, dokaze navrhnout, jak se zachovat
v situaci, kdy se k nému ne€kdo chova nehezky. Na zakladé aktivity a motivace zaki béhem
vyuky usuzujeme, ze zaci efektivné rozvijeli své personalni, socidlni a etické kompetence.
Vyznamné se piiblizili k naplnéni stanovenych cild, coz dokazuje jejich schopnost diskutovat
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o problému a reflektovat chovani obou divek. Zaci dokazali identifikovat nevhodné chovani

od vhodného a zdivodnit, pro¢ se jim chovani nelibilo i co mohly hrdinky udélat jinak.

Kluk a pes si u zaku kladl za cil rozvoj kompetenci OSV: uvédomovani si hodnoty
spoluprace a pomoci, uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazora, ptistupti k feseni problémad,
pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmérd riznych zpGsobd lidského chovani.
Mezi afektivni cile patfi: zdk se dokaze vcitit do situace Clovéka s handicapem, udi se,
jak se chovat k &lovéku s handicapem a chape dileZitost vzajemného respektu. Zaci se opét
ptiblizili k naplnéni cild. Bez mé pomoci dokazali piijit na to, proc je pojem clovek s postizenim
vhodnégjsi nez postizeny cloveék, spolecné piisli i na zdGvodnéni. Jejich myslenkova mapa
na téma Jak se chovat k lidem s handicapem dokazala, Ze zaci tématu rozumi, dokazi se vcitit
do situace. Jejich napady byly rozumné, realné. Uvédomovali si dokonce i to, ze ne kazdy
clovek chee za kazdou cenu pomoci a je dalezité se tedy ptat, zda o pomoc v dané situaci viibec
stoji.

U bloku Julie mezi slovy jsme zvolili kompetence OSV: vede k porozuméni
sobé samému a druhym, napomaha ke zvladani vlastniho chovani, rozviji zakladni dovednosti
dobré komunikace a k tomu prislusné védomosti, utvaifi a rozviji zakladni dovednosti
pro spolupraci. Rozvijel nasledujici afektivni cile: zak se uci asertivni komunikaci, pomoci
druhym, plnit své povinnosti a zdavodnit, pro¢ je dilezité je plnit. Pro naplnéni téchto cilt byly
vyuzity vhodné strategie a aktivity. O naplnéni cilti sv€d¢i metoda Ctyfi rohy, kde se vyuzil
vlastng jen jeden roh — souhlasim. Zaci nasledn& dokézali vysvétlit svij nazor a dGivody, pro¢
pomahat rodi¢im i sobé navzajem. Dukazem jsou i zivé obrazy, kde zaci pomoci asertivni

komunikace dochazeli k vzajemnému kompromisu.

U bloku Potom byly stanoveny tyto kompetence OSV: napomahé primérni prevenci
socialné patologickych jeva a Skodlivych zpisobt chovani, vede k uvédomovani si hodnoty
raznosti lidi, nazord, pristupd k feseni problému, prispiva k uvédomovani si mravnich rozmért
raznych zpusobu lidského chovani. Rozvijel tyto asertivni edukacni cile: chape nezbytnost
dodrzovani lidskych prav a svobod, odsuzuje jejich porusovani a omezovani, vi, ze s pravy
pfichazi i zodpovédnost, ma respektujici pristup ke vSem jedincim ve spole¢nosti, odsuzuje
diskriminaci. Dukaz o naplnéni cili spatifujeme v motivaci a soustfedénosti zaki béhem blok.
Dale v jejich reakcich a myslenkach, které se zhmotnily v propracované myslenkové mapé.
Dulezitou reflexi bylo i vysvétleni prav ve dvojicich. V neposledni fad€ jsme mohli pozorovat

uroven pochopeni tématu v pétilistku.

43



Zaujaly zaky nabidnuté knihy?

Ema a kouzelna kniha zaujala spiSe divky. Chce si ji precist 10 z 21 zaku, coz je 48 %
zakt. O knihu Kluk a pes projevilo zajem 9 z 18 zaku, coz je 50 %. Knihu Julie mezi slovy
chce precist 10 z 22 zakd, coz je 45 %. Kniha Potom zaujala zaky nejvice. 10 z 18 zakt uvedlo,
Ze ma zajem si ji precist, coz je 55 %.

Jakym zpisobem muzeme bloky zefektivnit a zdokonalit?

Béhem realizace literarnich bloki jsme zaregistrovali nékolik zalezZitosti, které by bylo
vhodné modifikovat, pozménit ¢i vypustit. U ilustrovanych knih (nepatfi zde Potom)
doporucujeme dat zakam vétsi prostor pro prolistovani a prohlédnuti knihy, aby si uvédomili,
ze jsou krasné ilustrované, barevné. Nasledn€ je vhodné zaky seznamit 1 s autory ilustraci.

Pokud je to mozné, doporucuji ukazku pro zaky ilustraci doplnit.

Uskalim u viech blokdi mdZe byt naroénost studijnich privodcd. Je tedy dilezité
uvédomit si ¢tenarskou uroven dané tfidy a nékteré otazky zjednodusit dle specifickych potieb
daného kolektivu. DalSim doporucenim je zvétsit prostor mezi jednotlivymi otdzkami, aby zaci

mohli pohodIné napsat vSe, co potiebuji a slova psana kurzivou zvyraznit jinym zptsobem.

Zaky velmi bavily aktivni metody jako horka Zidle, Zivé obrazy. U horké Zidle
doporucuji vyuzit vice postav z ukazky. Diky tomu zaci mohou nahlédnout na problém z vice
perspektiv, coz jim umoziuje piijit na dalsi moznosti, napady. Velmi dulezité je nachystat
si otazky, kterymi zakim miZeme ukazat smér kam chceme, aby metoda sméfovala. Zivé
obrazy se mohou vyuzit i u aktivity toto pravo je dualezité, protoze..., kterou jsme uvedli
u literarniho bloku Potom. Zaci tedy nemusi jen prezentovat svij nazor, pro¢ je dané pravo
dulezité, ale mohou piidat i Zivy obraz, jak by to vypadalo, kdybychom pravo ztratili. Pokud
jsou v kolektivu zéci, ktefi jsou introvertni, stydi se a nechtéji se zapojit, doporuujeme jim
navrhnout, ze mohou byt sou¢asti obrazu jako nezivy predmét. Dalsi vhodnou aktivitou, kterou
muzeme jakékoliv téma z literarnich blokd pfiblizit je modelova situace. Pii brainstormingu
v bloku Ema a kouzelna kniha zéci ze soukromé §koly nejdfive navrhovali jen samé agresivni
feSeni na otazku: Jak se branit, pokud se k nam nékdo chova hrub€? Vymodelovali jsme si tedy
situaci, kdy zacka tekla pani asistentce, ze je moc mala. Asistentka misto agrese zareagovala.
LS tim jd uzZ nic neudélam. Jsem jakd jsem a ted v dospélosti uz neporostu. Mrzi mé,
Ze mi to Fikas, jako by md vySka byla vada. Pripaddm si pak, jako bys mé hodnotila jen podle
vySky a nevsimala si ostatnich viastnosti.“ Divka zareagovala obejmutim asistentky. Poté

jiz v§ichni zaci pochopili, kam ma brainstorming sméfovat.
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Pokud Zaci nejsou seznameni s RWCT, doporucujeme nejdiive vSem zakim ukazat
metodu na tabuli a vytvofit tedy vzor, navod, jak napfiklad Venniv diagram c¢i pétilistek

vyplnit.

Poslednim doporucenim je pozmeénit aktivitu, ve které zaci maji za ukol vytvofit
tfi kupony pro tatinka a tfi pro maminku. Casova dotace pro tento ukol neni dostate¢na.
Doporucujeme tedy, aby zaci meéli za ukol vytvofit jen jeden nebo dva kupony,
a to pro libovolného piijemce. Mnozi totiz chtéli tvotit kupony pro kamarady, sourozence nebo

1 pani ucitelku.
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S Metodicky material
5.1 Ema a kouzelna kniha

Kniha: Ema a kouzelna kniha

Autor: Petra Braunova

Téma knihy: zivot ditéte bez rodicu, zivot v sirotcinci

Téma ukazky: Sikana, nerespektujici chovani

Pomicky: kniha, studijni privodce, psaci potieby, tabule, mluvici predmét, zidle
Cas: 90 minut

Edukacni cile:

Kognitivni:

- zak dokéaze porovnat postavu Ivety a Emy, zhodnotit a kritizovat jejich chovani

- diskutovat o tématu Sikany, obh4jit své nazory a vhodné argumentovat
Psychomotorické:

- zak vhodné manipuluje s nastroji (lepidlo, nuzky, lepici paska)

- vypliuje samostatné pracovni list, zdokonaluje si jemnou motoriku
Afektivni:

- zak se uci vcitit do postavy, ktera je v roli obé&ti
- rozpoznava a odmitd nevhodné chovani
- udi se asertivni komunikaci, chape dulezitost vzajemného respektu

- dokaze navrhnout, jak se zachovat v situaci, kdy se k nému n¢kdo chova nehezky

Cile OSV zRVP ZV:

napomaha ke zvladani vlastniho chovani

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni

pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmeért raznych zptasobu lidského chovani

napomaha primarni prevenci socialné€ patologickych jeva a skodlivych zptisobti chovani
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Ema a kouzelna kniha
Petra Braunova

Pod stromem stal dlouhy bile prostieny stil a na ném plno dobrot. Malické dorticky,
laskonky, trubi¢ky plnéné SlehaCkou a spousta Sunkovych chlebicka a sklenic s barevnymi
limonadami. V kazdé sklenici bylo legra¢ni ohnuté brcko se tfpytivym okrajem. Nad tim v§im

se vznasely $nury s nafukovacimi balonky.

,Hele, co tady okouni§!“ Iveta si viimla Emy a rozzlobené dosla k plotu. Cerné o&i se
zabodly nejdfiv do Emy, pak do balicku, ktery drzela, a znovu do Emy. , Nesahej na nas plot,

'((

jasny?

Zblizka byla Iveta jesté krasnéjsi. Ema v zivoté nevidéla nikoho, kdo by m¢l tak nadherné
tmavé oCi. Ostatni déti nechaly hry a piibéhly k plotu. M¢ly také hezké barevné a Cisté obleCeni.
Vsechny si Emu zvédavé prohlizely. Ema se pustila plotu a usmala se. ,,Cemu se sm&jes?“
zamradila se Iveta. Ema se zarazila. Cemu se vlastné smeje? , Koukej zmizet,” rozkéazala Iveta.
»Sem déti ze Sirotéince nesmi.“ | Jak vis, ze jsem ze SirotCince?* Iveta vyprskla smichy.
,, VSechny holky ze Sirotéince nosi tyhle nemozné hnédé staromodni Saty a vSechny se tvafi,

jako kdyz spadly z visné.“

Déti za plotem se rozesmaly. Ema pocitila v hrudniku zvlastni tiseri. Jako by ji nahle byla
hnéda blizka mala a Skrtila ji u krku. ,,MaZzu si s vami hrat?“ vyhrkla. Iveta ptfimhouiila oci.
,,Co mas v tom balicku? | To je...darek. | Jaky darek?* | To je...tajemstvi.“ Iveta se usmala.
Ve tvatfi se ji objevily dva dolicky. ,,Dneska slavim narozeniny. Kazdy, kdo si sem pfiSel hrat,

'((

mi pfinesl darek. Dneska je mi jedenact let! Ema se usmala: ,,Mné je dneska taky jedenact let.
,,Lze§!“ zamracila se Iveta. ,.Je ti deset!” , Nene. Jedenact.” ,,VSem holkam ze Sirotéince bylo
vzdycky deset!“ | Jajsem byla nemocna. Je mi jedenact.” Iveta zmlkla. Roz¢ilenim ji zCervenaly
tvare, a tim padem byla jesté hez¢i. ,, To je darek pro mé?“ Ema preslapla. Sklopila o¢i a chvili
si balicek prohlizela. VSimla si pfitom, ze stfevice, které rano tak peclivé vycistila, jsou
zaprasené az béda. Ivetiny Cervené lakované stievicky byly urcité nové. ,\Ne...to je tajemstvi.
To je darek pro moje kamaradky.“ , Aha, tak si ten svij darek str¢ za klobouk,* usklibla se

Iveta. ,,A béz pry¢.*
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CAS AKTIVITY POZNAMKY

5 min. Aktivity pred cetbou (evokacni faze)

5 min. a) Titul knihy: Kdo je Ema? Jak piisla ke |a) Zadna odpovéd neni
kouzelné knize? V ¢em by mohla byt kniha Spatné.
kouzelna?

8 min. Aktivity béhem cetby

8 min. a) Cetba ukazky: Ukazku &te ucitelka. Déti sedi | a) Kazdé  dits  dostane
v kruhu na koberci kolem ni. ukéazku vytisknutou.
, Prectu ukdzku jesté jednou, tentokrat si Ucitelka C¢te pomalu,
nachystejte papirovda srdicka a pokazdé, kdyz srozumitelné a spravné
si myslite, Ze se Ema citi nepiijemné, smutné, intonuje.
nastvané, tak srdce poskodte). b) Aktivita srdce se déje

b) Srdce: Kazdy zak dostane papirové srdce. behem toho, co ucitelka
Ukolem je pokazdé, kdyz je v ukazce nékdo podruhé ¢te ukazku.
na Emu hruby, Ema se neciti pfijemné, srdce
poskodit (natrhnout, pomackat...).

52 min. | Aktivity po ¢etbé (faze uvédoméni si obsahu)

5 min. a) Komunitni kruh: Zaci znovu odpovidaji na | a) Zaci sedi vkruhu na
otazky, které byly uvedeny pied ¢etbou. koberci. Ucitelka se pta.

5 min. b) Oprava srdce: Zici maji k dispozici Odpovida ten, kdo drzi
tyCinkové lepidlo, lepici pasku, nizky. Jejich mluvici pfedmét.
ukolem je opravit srdce do pavodniho stavu. | b) Cilem je ukazat zakim,

5 min. ¢) Diskuse: Podafilo se vam srdce opravit? Pro¢ ze Jje nemozné dat
ne? Napadd vas, pro¢ jsme délali tuto ,srdce“ do puavodniho
aktivitu? Co nam méla ukazat? stavu.

8 min. d) Horka Zidle: Na zidli sedi dits, které | ¢) Zaci na sebe mohou
predstavuje Emu, ostatni déti pokladaji volné reagovat. Dbame
otazky, které se tykaji ukazky. vSak na slus§nou

4 min. e) Diskuse: Co jsme se od Emy dozvédéeli? Jak komunikaci a vzajemné
se citila? Proc se tak citila? naslouchani.

15 min. | f) Samostatna prace (studijni pruvodce): | d) Na horké zidli se maze

Kazdy zak dostane pracovni list a ten se snazi

samostatné vyplnit.

vystfidat vicero déti.

Zaci  bude aktivita
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10 min. | g) Reflexe: Jak se zakim pracovni list nejspise  bavit,  je
vypliioval? Byl néjaky ukol, ktery je zaujal dulezité hlidat Cas a ve
nebo naopak odrazoval? Projdeme otazky a spravnou dobu aktivitu
spolecné si na né odpovime. opustit.

e) Zaci na sebe mohou
volné reagovat. Dbame
vSak na slusnou
komunikaci a vzajemné
naslouchani.

f) Dbame na to, aby pfi
samostatne préaci
s textem byl ve tfidé
klid.

g) Ziky do reflexe
nenutim.

25 min. | Aktivity po Cetbé (faze reflexe)

8 min. a) Vennuv diagram: Jesté jednou vytvaiime | a) Do aktivity zaky
Venniv diagram, tentokrat dohromady. nenutime, nechavame je
Kazdy zak muZe na tabuli napsat jedno slovo, korigovat vyvolavani
myslenku, kterou ma ve svém pracovnim listé samostatné  (predavani
nebo i nové napady. fixy).

8 min. b) Brainstorming: Spole¢né hledame odpovéd’ | b) Ucitelka zapisuje
na otazku: Jak se branit, pokud se k nam vSechny napady, protoze
nekdo chova hrube? u brainstormingu

9 min. c) Zhodnoceni: Kazdé dité dostane evaluacni je dulezité, Zze zadny
list, ktery vyplni. napad neni  Spatny.

Na konci si jesté jednou
projdeme naSe néapady,
pokusime se  vybrat
ty nejvhodnéjsi

a zakrouzkujeme je.

Zaci vyplituji hodnoceni

samostatne.
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Ema a kouzelna kniha

STUDIJNi PRUVODCE

1. Vysvétli slovo sirotcinec. Kdo je to sirotek? MysliS, Ze i u nas jsou sirot¢ince?

2. Napada té davod, pro¢ by Ema mohla lhat o svém véku?

3. Srovnej pomoci Vennova diagramu Emu a Ivetu.

1. Podivej se na obrazek. Jak podle tebe pribéh pokracuje?
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Evaluadni list:

Toto je hodnotici slunce. Do jeho stfedu napis, jaké podle tebe bylo téma hodiny (problém,
ktery jsme fesili). Do paprsku napis, jak se ti hodina libila/nelibila, co t& zaujalo, napadlo.
Slunce vykresli:

- zluté, pokud premyslis, ze si knihu prectes

- oranzové€, pokud o knihu nemas zajem
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5.2 Kluk a pes
Kniha: Kluk a pes

Autor: Ivona Bfezinova
Téma knihy: dité s t€lesnym handicapem, asistencni pes
Téma ukazky: inkluze, pocity ditéte s télesnym handicapem

Pomicky: kniha, studijni pravodce, psaci potieby, tabule, mluvici pfedmét (tenisovy micek),
zidle, obrazky kompenzacnich pomticek, karticky s napsanymi handicapy (Cloveék se zrakovym
handicapem, ¢lovék s télesnych handicapem, ¢loveék se sluchovym handicapem), pfipravené

véty na aktivitu dorozumivani beze slov, slova na aktivitu odezirani
Cas: 90 min.

Edukacni cile:

Kognitivni:

- zak diskutuje o tématu handicap, umi vysvétlit pojem ,,¢lovek s handicapem™, rozliSuje
druhy handicapu a zvladne piiradit kompenzacni pomucky
- dokaze argumentovat a zdivodnit sva tvrzeni a myslenky

- dokaze shrnout co se naucil a tyto nové dovednosti vyuzit v zivoteé
Psychomotorické:

- zék vytvori myslenkovou mapu
- pomoci aktivit si vyzkousi, jaké by to bylo nemit hlas a sluch

- dokaze pantomimicky predvést jednoduchou vétu
Afektivni:

- zak se dokaze vcitit do situace Clovéka s handicapem

- uci se, jak se chovat k ¢loveéku s handicapem a chape dilezitost vzajemného respektu
Cile OSV zRVP ZV:

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, piistupti k feseni problému

- pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmértu raznych zptusobu lidského chovani
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Kluk a pes

Ivona Bfezinova

Uplynul mésic. Julin uz na voziku drandil jako zavodnik. Jen ob¢as mél v rukou kiece,
ale to se dalo vydrzet. Skoro vSichni, ktefi o to stali, se uz v Julinové voziku svezli. Dokonce
i Dana. Prohlésila, ze to méa néco do sebe a ze by se ji libilo jezdit voziku na trénink gymnastiky,
protoze to ma pres celé sidlisté. A Martin s Arturem se hned pfidali, Ze na tenis to maji taky

pekné daleko.

Ale Julina to uz nebavilo. A stvalo ho to. Touzil po z&vodéni to je jedno v cem. Kdyby
mohl, urcit€¢ by chodil hrat tenis. Nebo fotbal. Asponi ze turnaj v nasobilce skoro pokazdé
vyhraje. Povidani spoluzakt o jejich turnajich mu prosté moc nevonélo, vyjadieno Césarovou

feci. Ten mél ovSem svoje problémy.

Dneska jsme ve Skole probirali Drz! a Dej! Hriza. Teda, Drz! mi jde docela dobre.
Zvlast kdyz drzim tenisak. OvSem Dej! mi déla problémy. Vidycky se musim premlouvat, abych
Bradovi ten tenisdk dal. A vétSinou mu ho stejné neddm. Brada naddva, Ze jsem ostuda.
Ale v§echny ostatni povely mi jdou na jednicku. V Dej! se musim polepsit. Brada rika, Ze bych
Jjinak vyletél u zkousek. Ze bych propadl. A to nechci. Hlavné kviili Julinovi ne. Slibuji,

Ze se budu snazit!

,Mas hotové ukoly?“ kiikla maminka z obyvaciho pokoje. ,Ja jo* houkl Julin.

,,Ale César nema. Pojd’, Cési, jdeme na to.” Vylovil z koSiku tenisék a polozil si ho na klin.
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CAS AKTIVITY POZNAMKY

10 min. | Aktivity pred cetbou (evokacni faze)

1 min. a) Hlavolam: Na tabuli napisi: IDZRVA. Zaci | a) Kdo vi, tak se prihlasi.
maji pomoci piehazeni pismen zjistit, jaké je | b) Mluvi ten, kdo drzi
téma hodiny. mluvici predmét. Ucitel

4 min. b) Komunitni kruh: Co znamena zdravi? Co dava daraz na vzajemné
znamena postizeni? Jaké mame druhy naslouchani.
postizeni? , Misto slova postizeni Ccasto | ¢c) Ucitel méa nachystané
pouzivame  slovo  handicap. Pro lidi vytisknuté obrazky a
s handicapem existuji rizné kompenzacni karticky s napsanych
pomiicky, které jim pomdhaji s tim, aby se co handicapem (¢lovék se
nejlépe zapojili do spolecnosti. To znamend, zrakovym, sluchovym a
aby si napriklad mohli precist knihu, télesnym  postizenim).
pohybovat se, vybrat si dvé ponozky stejné Kjedné karticce muze
barvy a mnoho dalsich.“ Proc je dilezité byt pfifazeno vice slov.
pouzivat oznaceni ,Clovék s handicapem®,
misto ,,postizeny clovek*?

S min. ¢) Kompenzaéni pomicky: Zaci piifazuji
obrazky s ruznymi kompenzacnimi
pomuckami k handicapu (Braillovo pismo,
vozicek, naslouchadlo, handcycle, roboticka
paze).

8 min. Aktivity béhem cetby

8 min. a) Cetba ukazky: Zici se mohou pohoding | a) Text Gte ucitel. Db4 na
usadit, popiipadé si lehnout. Béhem Cetby spravnou  intonaci a
nesmi vyrusovat. prednes.

54 min. | Aktivity po cetbé (faze uvédoméni si obsahu)

3 min. a) Komunikac¢ni kruh: O kom je ukazka? Jaky | a) Ucitel vede komunikacni
handicap chlapec ma? Proc€ je jeden odstavec kruh, mluvi ten, kdo ma
psany kurzivou? Kolik je v textu vypraveécu? mluvici predmét

7 min. b) Horka zidle: Jeden zak se stava Césarem. (tenisovy micek).

Zaci se mohou ptat na otazky, které se tykaji
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ukédzky. Priklad otdzek pro Césara: Proc
chodi§ do skoly? S ¢im chce§ Julinovi
pomahat? Co se ve skole uci§? Jak se ti ve

skole 1ibi?

b)

V priabéhu se muize na
zidli vystridat vice zaka.
Je dulezité v¢as ukondit

aktivitu. Zaci se mohou

15 min. ¢) Samostatna prace (studijni pruavodce): ptat sami, ale pro jistotu
Kazdy zak ma svého vlastniho studijniho mam nachystané nékteré
privodce a text. Ukolem je pravodce podle otazky.

7 min. textu vyplnit. c) Ucitel upozorni, Ze

d) Reflexe: Jak se zakim pracovni list v prubéhu  samostatné
vypliioval? Ktery ukol zaky zaujal a proc? prace je dulezité ostatni
Ktery ukol byl naopak tézky nebo nerusit. Ucitel je
8 min. nesrozumitelny? k dispozici a zaci se ho
e) Dorozumivani beze slov: , Jak uz jsme si mohou v prubéhu
Fikali na zacatku, existuje spousta druhii individualné ptat.
handicapu. V ukdzce jsme méli chlapce | d) Odpovida zak, ktery ma
s télesnym postizenim. Ted se zkusime vZit do mluvici predmet.
situace clovéka se ztrdtou eci. ““ Jeden zak si Prfedmét jde po kruhu,
vylosuje vétu a ma za ukol ji pantomimicky pokud  zdk  nechce
3 min. predvést, ostatni hadaji, co predvadi. odpovidat, posle predmét
f) Reflexe: Jak jste se pti aktivité citili? Co je dal.
8 min. podle vas tézké na dorozumivani beze slov? |e) Ucitel zaky do aktivity
g) Odezirani ze rti: Zak si vylosuje slovo, které nenuti.
ma za ukol ostatnim fici bez pouziti hlasu | f) Mluvici predmét jde po
3 min. (nesly$ng). Zaci hadaji, o jaké slovo se jedna. kruhu, kdo se nechce
h) Reflexe: Slo vam odezirat? Byla pro vas vyjadfit, posila dal.
jednodussi  aktivita  odezirani  nebo | g) Ucitel zaky do aktivity
pantomima? nenuti.

h) Mluvici predmét jde po
kruhu, kdo se nechce
vyjadfit, posila dal.

18 min. | Aktivity po Cetbé (faze reflexe)
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10 min.

8 min.

a) Myslenkova mapa: Jak se chovat k lidem
s handicapem. Zaci maji za tkol ve dvojici
vytvorit myslenkovou mapu.

b) Zavérecna samostatna reflexe: Kazdy zak

vyplni evaluacni list a odevzda ho uciteli.

a)

b)

Ucitel zaky obchazi, je
k dispozici. Myslenkova
mapa se pozde€ji vyvesi
ve tfidé.

Ucitel upozorni na to, ze
zadna odpoved  neni

Spatna.
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Kluk a pes

STUDIJNI PRUVODCE

. Napada té, podle koho jsou hlavni hrdinové Julin a César pojmenovani?

. Dopln

Az César dokonci Skolu, tak bude ..............................
Julin skoro vzdy vyhraje turnaj v ...

. Vymysli 3 domaci ikoly pro Césara.

. Predstav si, ze muzeS Julinovi ¢i Césarovi dat

darek.
Darek davam ..........

. Napis ke slovim takova synonyma, aby se hodila do textu:

hriiza

houkl

vyletél (u zkousek)
problémy
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5.3 Potom

Kniha: Potom

Autor: Morris Gleitzman

Téma knihy: Zivot ditéte v obdobi 2.sv. valky, holocaust
Téma ukazky: boj o zivot, omezovani prav

Pomicky: kniha, studijni privodce, psaci potieby, tabule, mluvici predmét, obrazky divek,

préva, indicie
Cas: 90 minut
Edukacni cile:
Kognitivni:

- zak diskutuje, argumentuje a obhajuje své myslenky a nazory
- dokaze vysvétlit souvislosti, analyzovat a porovnavat situace
- shrnuje informace o druhé svétové valce a posuzuje jeji negativni dusledky, na zaklade

jejiho prikladu pak chape dulezitost lidskych prav
Psychomotorické:
- zak ovlada jemnou motoriku
Afektivni:

- chape nezbytnost dodrzovani lidskych prav a svobod, odsuzuje jejich poruSovani a
omezovani, vi, ze s pravy piichazi i zodpovédnost

- ma respektujici pfistup ke v§em jedincim ve spole¢nosti, odsuzuje diskriminaci
Cile OSV zRVP ZV:

- napomaha primarni prevenci socialné patologickych jeva a Skodlivych zptsobti chovani
- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, piistupti k feseni problému

- pfispiva k uvédomovani si mravnich rozmért raznych zptisobu lidského chovani
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Potom
Morris Gleitzman

Potom jsme se Zeldou utikali jako o zivot nahoru po strani. Coz nebylo moc rychle.
Ani kdyz jsem vzal Zeldu za ruku a pomahal ji do kopce. Znate to, jak vyskocite se dvéma
kamarady z vlaku, ktery mifi do nacistického tdbora smrti, a malem si pfitom vyrazite dech,
ale zvladnete to, a dokonce se vam ani nerozbiji bryle, ale vase kamaradka Chaya takové Stésti
nema a umfe, a tak ji pohrbite pod kapradi a polni kviti, coz vas stoji spoustu sil, a uz vam

nezbyva energie na béh a Splhani do kopce?

Tak presné takhle na tom ted’ se Zeldou jsme. ,,Boli mé nohy,“ stézuje si Zelda. Chudinka.
Je ji teprve Sest, Ma kratké nohy. A na nich backory, které nejsou ke skrabani do prudkého
svahu pokrytého pichlavou travou vhodné. Ale nemuzeme zpomalit. Musime utéct dfiv,

nez piijede dalsi nacisticky vlak s kulomety na stiese.

Ohlédnu se pies rameno. Koleje na upati kopce se na slunci lesknou jako vylozky
na uniformé nacistického distojnika. Podivam se nahoru do svahu. Je tam husty les. Kdyz
se do néj dostaneme, budeme v bezpeci. Schovame se tam. Az pojede dalsi nacisticky vlak.

Nikdo nas z n€j neuvidi, pokud Zelda nebude neslu$né kficet.

Jestli se tam vibec dostaneme. ,, Tak pojd’,“ pobidnu Zeldu. ,,Nezastavuj se. Musime jit dal.“
,,Ja se nezastavuju,” durdi se Zelda. ,,Copak to nechapes?“ Vim, pro€ se zlobi. Mysli si, ze mam
Stésti. A taky mam. Je mi deset. Mam siln€ nohy a poradné boty. Ale pfeju si, abych mél nohy
jeste silngjsi. Kdyby mi bylo dvanéct, mohl bych Zeldu vzit na zada. ,Jau,” sykne Zelda,
uklouzne a natluée si koleno. Setrné ji pomuzu vstat. , Jsi v poradku?* ptam se. , Ne,“ odsekne
a rychle se skrabe dal na kopec. ,, Ten kopec je pitomec.” Usméju se, ale jen kratce. Nahle

zaslechnu ten nejhorsi zvuk na celém svété. V dalce duni blizici se vlak.
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CAS AKTIVITY POZNAMKY
7 min. Aktivity pred cetbou (evokacni faze)
3 min. a) Odvozovani: Ukazi zakim nékolik indicii | a) Zaci si svij nazor nechaji
(Davidova hvézda, mapa Némecka, rok 1939, zatim pro sebe.
svastika). Kazdy zak ma za kol na papirek | b) Struc¢né predstavent,
napsat, jaké téma nas ceka v dne$ni hoding. abych nenarusila
2 min. b) Predstaveni knihy: , Dnes vdam prectu odvozovani.
uryvek z knihy Potom od autora Morrise | ¢) B&hem komunikac¢niho
Gleitzmenna. Mozna i vzhled této knihy vdam kruhu mluvi zak, ktery
trochu napovi, zda mate vas odhat na papirku ma mluvici pfedmét.
blizky pravdeé ci ne.
2 min. ¢) Komunikaéni kruh: Vzpomene§ si, kdy
naposledy jsi mél/a strach? Kvuli ¢emu jsi ho
mél/a?
5 min. Aktivity béhem cetby
5 min. a) Cetba ukdzky: Ucitelka &te zakGm ukazku. |a) Zaci si béhem Cetby
b) Sledovani strachu: Zaci sleduji, pro¢ maji mohou najit pohodlnou
postavy strach. polohu.
b) Dodrzovani klidu pied
ctenim.
60 min. | Aktivity po cetbé (faze uvédoméni si obsahu)
2 min. a) Odhad: Kazdy se ted’ podiva na svij papirek | a) Ten, kdo uhodl, tak si
a odhad, ktery na néj napsal. Kdo doopravdy stoupne.
dokazal uhodnout, o ¢em je kniha? b) Mluvi ten, kdo ma
3 min. b) Komunika¢ni kruh: Jaké je podle vas mluvici predmét.
atmosféra ukazky? Jaké emoce ve vas ukazka | ¢) Béhem pfifazovani
probudila? Kdy déti zazivaly strach? Proc¢ se vyuzivime 1 metodu
déti v ukazce baly? diskuse. Pomoci ni si
7 min. c) Prirazovani indicii: Na tabuli napisu slova: slova definujeme
2.svétova valka, nacismus, zidé, Némecko. a pridame i dalsi
Ke sloviim Zzaci prifadi indicie a spole¢né si poznatky, tak zaCne
definujeme tato slova i predmety. vznikat myslenkova
mapa.
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& min.

3 min.

15 min.

& min.

5 min.

a.

d)

g)

h)

Nacismus: Ndzor, Ze néjakd rasa je

nadrazenéjsi nez ostatni. V tomto pripadé

arijska vs zbytek.
Zidé: Lidé, kteri vyzndvaji  Zidovské

nabozenstvi. Véri v jednoho boha, pochdzi
z Izraele a maji vilastni jazyk hebrejstinu.
2.5v. valka: 1939-1945. Zemrelo pri ni okolo
62 milionu lidi.

Némecko: Zemé, které vdlku rozpoutala.
Viidce Adolf Hitler.

Myslenkova mapa: Zaci mohou do zapisu
pridat cokoliv, co je k tématu valka napadne a
diky tomu vznikne myslenkova mapa.
Diskuse: Kolik toho vi§ o vélce? Dival/a ses
nékdy na né&jaky dokument nebo film o vélce?
Proc€ je valka Spatna?

Samostatna prace: Kazdy zak ma vlastniho
studijniho provodce a text. Ukolem je
pravodce podle textu vyplnit.

Reflexe studijniho pruvodce: Jak se zakim
studijni pravodce vyplinoval? Byl n¢jaky
ukol, ktery je zaujal nebo naopak odrazoval?
Spolecné projdeme otazky a spolecné si na né
odpovime.
Lidska prava: ,Pro tuto valku bylo
specifické, Ze si nacisté mysleli, Ze jsou
nadrazeni. Proto nékterym skupinam lidi
sebrali zdkladni lidska prdva. To, co je
pro nas v této svobodné zemi naprosto
normadlni, bylo pro Zidy zakdzdno. “ Rozdélim
tfidu na dvé poloviny. Leva polovina je
pro ,,ano“, pravé je pro ,ne“. Ctu zakim

¢innosti, které oni bézné zazivaji a pokud si

d)

e)

g)

h)

Dokon¢eni myslenkové

mapy, kazdy zék do ni
mize napsat cokoliv
k tématu.
Mluvi ten, kdo ma

2

mluvici pfedmét. Zéci
mohou popsat, co vidéli
nebo slySeli o wvalce,
sdilet své pocity.

Prace je samostatna.
Jsem vSak k dispozici
a v piipadé potieby,

mohu  zaky  navést
spravinym smérem nebo
jim ukol dovysvétlit.

Spole¢né si studijniho
pruvodce probereme
a zhodnotime. Zaci by se
meli citit natolik
v bezpeci, aby sdileli své

postiehy, nebali se fici

svlj nazor.

Prostor rozdelim
a oddeélam jakékoliv
prekazky. Mam

nachystané dva papiry

(13

ano - 1

2

A4 s napisem
,,ne“. Hned po rozhodnuti
se zaci dozvi pravdu.

Popis A. Frankové je

skuteCny, = Hana je
smyslena divka.
Zivotopis Anny feknu
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zak mysli, ze zidé (v dobé, kdy nebyli
v tdbofe) mohli tuto ¢innost také delat, jdou
vlevo, pokud ne, jdou vpravo.

Muzu jit do kina na novy film. (ne)

Muzu obejmout mamu, kdyz jsem doma.
(ano)

Muizu jit do Skoly. (ne)

Muzu jit ven ve 4 hodiny odpoledne. (ano)
Muzu jit ven v 9 hodin vecer. (ne)

Muzu se jit projit do parku. (ne) Muzu hrat

velmi strucné (,,Mladd
zZidovska divka, ktera se
musela ukryvat i se svou
rodinu pred nacisty. To
se ji nakonec bohuzel
nepovedlo a byla i
s rodinou odvedena do
koncentracniho tdabora.
Jak se ji predtim, nez byla

odvedena Zilo?*“) Zaci

3 min. v divadelnim predstaveni. (ne) mohou své odpoveédi
i) Porovnani: Mam nachystanou fotografii fikat volné.
Anny Frankové, stru¢né détem vysvétlim, o | j) Mluvi ten, kdo ma
koho jde. Na dalsi fotografii je Hana mluvici predmét. Mozné
Novakova, divka, ktera zije v soucasné dobe¢. zminéné zemé naprtiklad:
3 min. Jaky zivot ma Anna a jaky Hana? Jak se citi? Cina, Afganistan,
j) Diskuse: Ma podle vas kazda zemé stejna Severni Korea,
prava? Napada vas néjaka zemé, kde se lidska Somalsko, Sudan...)
prava porusuji? Jak se zije lidem, ktetfi mayji
omezena prava?

18 min. | Aktivity po Cetbé (faze reflexe)

8 min. a) Toto privo je dulezité, protoze...: Zaci | k) Prace je ve dvojicich,
vytvori dvojice a vylosuji si jeden listecek, na jsem vsak détem
kterém je napsané lidské pravo. Maji 3 az 4 privodcem a v pfipadé
minuty na to, aby prodiskutovali, pro¢ je nejasnosti jim pomohu.
pravo potiebné. Poté kazda dvojice svou Prezentovat bude kazda
myslenku prezentuje. dvojicka ve stoje pied

3 min. b) Diskuse: Jak se vam ve dvojicich pracovalo? ttidou, ktera sedi
Bylo pro véas tézké uvédomit si, pro¢ toto v pulkruhu.
pravo potrebujeme? 1) Mluvi ten, kdo ma

7 min. c) Zavérecna samostatna reflexe: Kazdy zak mluvici predmét.

vyplni evaluacni list a odevzda ho uciteli.

m) Samostatna prace.
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Potom

STUDIJNI PRUVODCE

. Vi§, v jakém obdobi se ukazka odehrava?

. Zvyrazni v textu ¢asti, pri kterych jsi citil/a néjakou silnou emoci (vztek, smutek,

radost...). Pokud jsi citil/a vice emoci, tak je zkus zvyraznit riznymi barvami
(napriklad vztek-Cervené, uleva-modre...)

. Co se stalo Chayi?

. Jaké je chlapcovo prani?

. Z jakého divodu déti utekly?

. Pokud jsou v textu slova, kterym nerozumis, vypis je.

. Je néco, co té v ukazce prekvapilo?
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8. Pétilistek — Co se ti vybavi, kdyz se Fekne valka?

Jednoslovny nazev tématu

Dvé slova o tom, jaké téma je

Ti slova popisujici, co téma déla

Véta pravé o ctyrech slovech vystihujici to podstatné o tématu

Jednoslovny opis tématu (synonymum, metafora, pfirovnani)
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Lidska prava

VSichni lidé se rodi svobodni a rovni.

Kazdy ma pravo na zivot, svobodu a osobni
bezpecnost.

Nikdo nesmi byt drzen v otroctvi.

Nikdo nesmi byt podrobovan muceni nebo krutému
zachazeni.

VSichni jsou si pred zakonem rovni a maji pravo
na stejnou ochranu.

Nikdo nesmi byt bezdiivodné zatéen, zadrzen nebo
vyhoStén.

Kazdy Clovék se miize volné se pohybovat a
rozhodnout se, kde bude bydlet.

Kazdy dospély ¢lovék ma pravo uzavrit snatek a
zalozit rodinu.

Kazdy ma pravo vlastnit majetek, nikomu ho
nesmime bezdivodné vzit.

Kazdy ma pravo na svobodu mysleni a
naboZenstvi.

Kazdému je zarucena svoboda pokojného
shromazd’ovani.

Kazdy ma pravo na vzdélani.

Kazdy dospély ¢lovék ma pravo jit k volbam.
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5.4 Julie mezi slovy

Kniha: Julie mezi slovy
Autor: Petra Dvorakova

Téma knihy: rozvod rodi¢t, nova rodina, mezigeneracni rozdily, slozity svét dospélych lidi

z pohledu ditéte
Téma ukazky: rozdily mezi détmi a dospélymi, nechapani svéta dospélych

Pomicky: kniha, studijni pravodce, psaci potieby, tabule, mluvici pfedmét, papirky s vétami,

cedulky (souhlasim, ¢astecné souhlasim, nesouhlasim, ¢astecné nesouhlasim)
Cas: 90 minut
Edukacni cile:
Kognitivni:
- zak obhajuje své nazory, diskutuje, porovnava informace i rizné situace z vice pohled
Psychomotorické:

- zak znazornuje rizny pohyb v situacni hie, dokaze ovladat své t€lo a jeho jemna i hruba

motorika je na velmi dobré trovni
Afektivni:
- zak se uci asertivni komunikaci, pomoci druhym, plnit své povinnosti a zdivodnit, pro¢
je dulezité je plnit
Cile OSV zRVP ZV:

- vede k porozuméni sob& samému a druhym
- napomaha ke zvladani vlastniho chovani
- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
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Julie mezi slovy
Petra Dvorakova

Zda se mi, Ze dospéli se maji mnohem lip nez my déti. Mazou si délat aplné, co chtéji.
Nikdo je neposila Cistit si zuby do koupelny nebo si myt ruce. A nemuseji jist ty odporné
lusténiny. Lusténina je tfeba hromada fazoli, hrachu nebo s¢ji. Pani kucharka ve Skolni jidelné
vam ji vyklopi na talif, schvalné vam nanda nejvic ze vSech a schvalné vas celou dobu po ocku
pozoruje. To abyste ji Cisté nahodou nevyhodili do kbeliku na zbytky od jidla, co stoji

pod okynkem na Spinavé nadobi.

Jenze dospélé ze vSeho nejvic bavi samé pfiSernosti. Béhani do prace, myti nadobi,
zehleni pradla, sekani zahrady a zametani chodniku. Zajimalo by mé, jestli je tohle vSechno
bavilo uz jako déti. Nebo si taky nékdy hrali a délali néco skute¢né zabavného? Mozna nékdy
ano, protoze jednou mé teta vzala k babicce na pudu. Otvirala jednu zaprasenou krabici
za druhou a brblala: ,, Kde to jen muze byt?* A pfi to patrani objevovala nejruznéjsi véci, které
viibec nehledala, ale presto méla radost, Ze je nasla. Treba svou zakajdu z paté tiidy. Reknu
vam, byla to $prtka. Potom v jednom z pytla objevila panenku, ktera méla ulomené obé nohy.
,,J€, Rudovlaska!“ vyktikla a chvili vypadala jako malé holka, kterou taky zajimaji panenky
a hry, co hrajeme s holkama. Jenze potom Rudovlasku Soupla zpatky do pytle a tplné klidné ji

nechala na tmavé pude€. Tak tohle bych ja svym barbinam niky neudélalal!

Ale vibec nejhorsi je, ze si dospélaci vzali do hlavy, Ze to, co bavi je, musi bavit i nas
déti. A to mé §tve. Nuti nas myt nadobi, skrabat brambory a vynaset odpadky. A ja si pak vazné
nemiizu pomoct. Samy od sebe se mi nafouknou tvare a zkrabati pusa. Teta mé pak postuchuje:
,,Nebud napucend.“ V takovych chvilich mi byva pfiserné protivna. Jenze kdyz si néco zamane,
neodradi ji viibec nic. Dokonce ani to, Ze jsem ji rozbila vSechny hrnicky. Misto toho, aby ji
doslo, ze uklizeni nadobi neni nic pro mé. A nic takového uz nebudu muset délat. Jenze ona
rozhodla, ze budu uklizet nadobi dvakrat Castéji nez Vitek. ., To, aby sis to poradné procvicila.

A uz nic nerozbijela,” dirigovala mé.

Ach jo! To Vitek ma tetu zmaknutou lip. Bude to asi tim, ze teta je jeho prava mama

a ma ji od narozeni. Ja, ktera mam tetu teprve rok, to mam slozitéjsi.
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CAS AKTIVITY POZNAMKY

7 min. Aktivity pred cetbou (evokacni faze)

3 min. a) Klifova slova: Na tabuli jsou napsana kli¢ova | a) Zaci si odhad zapii
slova (dospéli, prace, déti, hraji, nuti nas, na papirek.
uklizeni, Stve mé&) zaci maji za ukol | b) Mluvi ten, kdo drzi
odhadnout, o ¢em ukazka bude. knihu.

4 min. b) Prohlédnuti knihy: Stru¢né  zakim
predstavim knihu a autorku. Poté kniha koluje
po kruhu a kazdy zak fekne slovo, které ho pfi
pohledu na ni napadne (barevna, vesela,
vtipna...).

5 min. Aktivity béhem cetby

5 min. a) Cetba ukazky: Utitelka &te zakam ukazku. |a) Zaci si b&hem etby

mohou najit pohodlnou
polohu, dodrzuji klid.

62 min. | Aktivity po cetbé (faze uvédoméni si obsahu)

3 min. a) Komunikac¢ni kruh: Jak na tebe pusobila | a) Mluvi ten, kdo ma
ukéazka? Zkus mi fict jedno slovo, které té pri mluvici pfedmét. Nevadi,
ni napadlo. Co hlavni hrdinku podle vas kdyz se slova budou
nejvice Stve? A proc? opakovat.

5 min. b) Kdo doma pomaha...: Zici reaguji na|b) Dbame na to, aby
povely. Stoupne si zak, ktery doma vysava, v blizkosti byl dostatecny
tleskne ten, kdo doma myje nadobi, Stékne prostor.
ten, kdo doma vyklizi mycku, zatanci ten, kdo | ¢) Mluvi ten, kdo ma
doma vynasi kos... mluvici pfedmét.

c) Diskuse: Pro¢ je dialezité doma pomahat? | d) Budu koordinatorem

3 min. Kde dal mate povinnosti, které byste méli diskuse, mluvit by vSak
plnit? méli predev§im zéaci. Na

d) Rohy: Do kazdého rohu tfidy dam jinou zacatku jim vysvétlim, ze

10 min. cedulku — souhlasim — ¢astecné souhlasim — zadny nazor nebude bran

éaste¢né nesouhlasim — nesouhlasim.
Na tabuli napiSu vyrok: Je diileZité navzdjem

si pomahat a rozdélit si prdci. Kazdy zék ma

jako Spatny. Pii diskusi

zaci dodrzuji  zasady

slusné komunikace.
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3 min.

15 min.

10 min.

3 min.

10 min.

g)

h)

za ukol se rozmyslet do kterého rohu si

stoupne, svlij postoj napsat na papir
a zduvodnit. Jakmile tlesknu, tak se Zzaci
rozmisti do rohd. Poté zacina diskuse, kdy si
zaci maji vymeéfiovat své nazory a obhajovat
je. V prubéhu muze zak prejit z jednoho rohu
do druhého.

Diskuse: Zmeénil nékdo v pribéhu svij
nazor? Proc?

Samostatna prace: Kazdy zak ma svého
studijniho provodce a text. Ukolem je
pravodce podle textu vyplnit.

Reflexe studijniho pruvodce: Jak se zakim
pruvodce vypliioval? Byl néjaky ukol, ktery je
zaujal nebo naopak odrazoval? Spolecné
projdeme otazky a spolené si na né
odpovime.

Komunikacni kruh: |, Stejné tak jako je
ditlezité pomahat ostatnim, tak je dleZité
myslet i na své potreby a prani. ldedlni je,
kdyz tyto dvé véci jde skloubit dohromady. Ja
napriklad nemadam rdda okurky, tak mdme
doma domluvu, Ze kdyz je okurkovy salat, tak
ja si nakrdjim misto néj napriklad rajce.
Nerada vésim pradlo, miij bratr to ma vidy
lépe povésené, tak jsem rodiciim navrhla, Ze
misto toho budu pravidelné vyndset plasty
a papiry. Pri dalsi aktivité bych byla rada,
kdybyste se zkusili s rodici domluvit a najit
néjakou spolecnou cestu.

Zivy obraz: Mam nachystané karticky, na
kterych jsou popsané rizné situace tykajici se

rodice a ditéte. Zaci jsou rozdéleni do skupin

g)

h)

Nazory nehodnotim
a respektuji.

Zaci si volng piedavaji
slovo.

Jsem pruvodcem, pokud
si zak nevi rady, tak ho
mohu navést.
Dulezita je pohodova
atmosféra, zaci by meéli
citit, ze mohou fict
jakykoliv nazor
a nebudou odsouzeni.
Kruh slouzi jako
motivace a vysvétleni
dalsi aktivity.

neni

Cilem  aktivity

dokazat, Zze rodi¢ ma

vzdy pravdu, ale naucit

zaky asertivné
komunikovat a vcitit se
do rodi¢u.  Piiklad:

,Maminko, lusténiny mi
doopravdy  nechutnaji,
mam po nich nafouklé
bricho. Mohl bych si
misto cocky nachystat
k veceri oblozeny talir se
spoustou zeleniny,
Sunkou a syrem? Tak
nebudu muset snist néco
ale

co mi nechutnd,

zdroven budu zdravy.*
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po 2 az 4. Spole¢né maji za kol predvést
feSeni situace na papirku, tak, aby ob¢ strany
byly spokojené.

Dit¢  md strasny neporadek v pokoji
a maminka by byla rada, kdyby si uklidilo.
Dité nema rddo lusténiny. Rodice ho nuti
dojist ¢ockovou polévku, protoze je zdravad
a plna bilkovin.

Dité chce koupit psa, ale maminka ho nechce
koupit, protoze nevéri, zZe se dité dokdze
o0 zvire postarat.

Tatinek prijde driv z prdce, protoze dité chce
Jit na zmrzlinu. Zjisti viak, Ze dité nevyneslo
plny odpadkovy kos a nesnédlo obéd.

Dité mélo za ukol vynést plast a papir.
Nestihlo to, protoze hned po Skole §lo ven

s kamarady. Co rekne rodiciim?

16 min. | Aktivity po cetbé (faze reflexe)

8 min. a) Vyroba kuponu: Kazdy zak méa za ukol | a) Zaci maji k dispozici
vymyslet 3 kupony pro maminku a 3 pro barevné papiry, psaci
tatinka. Naptiklad: Kupon na uklizeni potfeby, niizky a lepidla
koupelny/uvareni obéda/upeceni babovky. b) Zaci predvadi

3 min. b) Komunikaéni kruh: Kazdy zak ukaze své a vysvétluji své vyrobky,
kupony a ve zkratce vysvétli, pro¢ se pro né jdeme po kruhu.
rozhodl. ¢) Samostatne vyplnéni

5 min c) Zavérecna samostatna reflexe: Kazdy zak evaluacniho listu.

vyplni evaluacni list a odevzda ho uciteli.
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Julie mezi slovy

STUDIJNI PRUVODCE

1. Ma hlavni hrdinka rada lusténiny? Jaké znas lusténiny?

2. Vymysli synonyma ke slovim, ktera jsou v ukazce zvyraznéna kurzivou.
Vymysli vlastni véty, ve kterych tato synonyma pouzijes.

3. Dopln.
Julie st mysli, ze je lepsi b}'rt[ nei[ ]
Teta nasla na pudé a[ ]

Julie rozbila V§echny:|

4. V Cem se podle tebe maji dospéli lépe? V ¢em se maji lépe déti? Dopln tabulku.

Dospéli se maji lépe, protoze... Déti se maji lépe, protoze
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5. Jakou zvolila Julie taktiku, aby nemusela tet¢é pomahat? Vyplatila se ji tato
taktika?

6. Miyslis si, ze Julie a teta jsou rodina? Proc¢?
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ZAVER

Tato diplomova prace se zabyvala ovérenim efektivity metodického materialu ve Ctvrtych
ro¢nicich zakladnich Skol. Hlavni cil byl napliiovan na dvou §kolach — soukromé a statni
zakladni Skole. Pomoci kvalitativniho vyzkumu jsme dokézali, Ze nami navrzené literarni bloky

jsou efektivni, kvalitni a pomahaji u zakt rozvijet kompetence OSV.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo posoudit efektivitu literarnich blokd pro rozvoj
personalnich a socialnich kompetenci zaka 4.ro¢niku. Tento cil byl dale operacionalizovan
na tii cile dilCi: zpracovat sadu metodickych listd s vyuzitim v hodinach OSV a ¢tenaiskych
dilnach, sady piiprav u¢ebnich blokd realizovat ve vyuce 4. roéniku ZS, vyhodnotit uroveii
naplnéni cilii navrzenych ucebnich blokd. K naplnéni téchto cili jsme se pfiblizili coz dokazuji

rozhovory vedené s pedagogy, pozorovani 1 vlastni reflexe a jejich nasledna interpretace.

Nas navrh literarnich blokd wvytvoril idealni pfilezitosti pro rozvoj osobnostnich
a socialnich kompetenci u zakti. VSechna témata byla vhodna vzhledem k véku a zkuSenostem
zakt. Hlavni motivaci byly texty s détskymi hrdiny, na kterych stal cely blok. Tato motivace
se ukazala jako ucinna, protoze dané ukazky byly silné a zaky zaujaly. Vyzkum ukazal,
ze i zvolené aktivity a metody byly adekvatni. Béhem blokd byli zaci pfirozenou cestou
motivovani ke Ctenarstvi a byli seznameni se zajimavymi tituly Ceské 1 zahrani¢ni détskeé
beletrie. Vice nez 45 % zaka projevilo zajem si knihy precist. V zavéru Ctvrté kapitoly jsme
uvedli mozné upravy literarnich blokti na zakladé zpétné vazby od zakl, pozorovani pani

ucitelek, rozhovoru a vlastni evaluace.

V praxi ZS lze vyuzit viechny nase navrhnuté bloky. Jejich prostiednictvim mizeme
zaktim poucnou, ale i zabavnou a aktivni cestou pfiblizit témata jako: Sikana a nerespektujici
chovani, valka a omezovani prav, asertivni komunikace a kompromis, chovani k lidem
s postizenim. Diplomova prace cilila pfedevsSim na OSV, ale vSechny literarni bloky
sekundarné rozviji kritické mysleni a ¢tenafskou gramotnost, ¢ehoz jsme docilili pomoci

zafazeni metod z uceleného programu RWCT.

Limity vyzkumu spatfujeme ve §patné epidemiologické situaci v CR, coz mélo
zanasledek nizs§i pocet zakt ve tfidach. Rovnéz je mozné, ze domaci vyuka zapficinila
u nekterych jedinct nizsi aroven Ctenaiskych dovednosti. Dalsi limit spatfujeme v tom, Ze jsme
do vyzkumu zapojili pouze dvé Skoly a tiidy. Nabizi se otazka, jsou literarni bloky vhodné i pro

zaky tretich nebo patych roc¢nika?
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Véfime, Ze literarni bloky se mohou aplikovati v jiném prostfedi nez ve Skolni tfid€. Dalsi
vyuZiti navrhujeme v ramci programil pro déti v méstskych knihovnach, ve stiediscich

pro volny ¢as nebo v domovech pro déti a mladez.
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PRILOHY

Priloha 1: Ema a kouzelna kniha (soukroma Skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor
Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 12.1.2022

Podet zaku: 7

1. Evokacni ¢ast

Zaky se mi podafilo usp&§né namotivovat. Na zagatku jsem jim fekla nazev knihy,
autorku textu a autora ilustraci. Kniha je zaujala, zapojovali se a snazili se odpovidat
na otazky. Jejich odpovédi byly riznorodé. Na otazku, jak knihu Ema ziskala, odpovidali
naptiklad: nasla ji na ptidé€ svych rodi¢l, donesla ji kometa, nasla ji na louce, protoze na obalu
vidim kvétiny, koupila si ji v obchodé. Jako mluvici pfedmét jsem pouzila samotnou knihu,
takze zaci meli moznost si ji ohmatat. Piisté by bylo vhodné, ukazat zaktm i ilustrace uvnitf
knihy, aby si uvédomili, ze kniha je krasn€ ilustrovana nejen z venku.

Béhem &etby Zaci nevyrugovali. Slo vidét, ze ukazka i stanoveny problém je zaujal.
Zaci udrzeli pozornost a projevovali adekvatni nonverbalni reakce (kdyz Iveta byla hruba,
tak se mracili, tvafili se pohorSen¢). V ramci druhého ¢teni mél kazdy zak papirové srdce.
Ukazku opét vSichni poslouchali. VSimla jsem si, ze srdce ve spravny c¢as ni¢ili — kr¢ili

a trhali.

2. Uvédomeéni si souvislosti

Zaci dokazali adekvatné odpovidat na otazky a Fict sviij nazor na ukazku. V této &asti
jsem trochu improvizovala a ptala se podle situace i na dalsi dopliujici otazky. Kdo byl
ze sirot¢ince? Co je to sirotCinec? Jak se chovala Iveta? Jak se chovala Ema? Potfebovala
jsem si totiz potvrdit, Ze zaci textu dostate¢né rozumi. Poté kazdy zak mél za ukol své srdce
opravit. Zaci se tohoto ukolu zhostili s vét§im zapalem, neZ jsem &ekala. Oprava srdce
nakonec trvala vice nez 5 minut a néktefi srdce napfiklad i1 zdobili nebo obstiihli.
Na nasledném komunitnim kruhu zaci sva srdicka predvedli a uznali, ze 1 kdyz se snazili
srdce opravit, tak neni stejné jako predtim. Bohuzel vSak vétSina zakt nedokazala
zformulovat odpoveéd’ na otazku — Pro¢ myslite, ze jsme tuto délali tuto aktivitu? Pét zaka
odvétilo, ze nevi. Jedna zakyné tekla: , Protoze vidime, Ze kdyZz nékomu néco Skaredého
rekneme, tak ho pak boli srdce a uz to neopravime. “ Poté, co toto fekla, tak se k ni piidal

jeden chlapec, ze s tvrzenim souhlasi, nakonec i jedna divka, ktera pfedtim nevédela dodala:
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., ITeba, kdyz na mé ma kamoska krici, Fekne mi néco hnusného, tak i kdyz se mi pak treba
omluvi, tak uz to neni stejné.

Pti horké zidli zaci nedokazali formulovat vhodné otazky. Do aktivity se vSak zapojila
pani ucitelka a asistentka. Diky tomu si zaci dokazali preci jen ptedstavit pocity Emy.
Aktivitu jsem ukoncila dfiv, protoze jiz postradala smysl a uzitenost.

Samostatna prace zaky trochu zaskocila, proto jsem se rozhodla, ze s nimi jednotlivé
ukoly ve studijnim privodci nejdiive projdu a vysvétlim. I tak vSak zaci dlouhou dobu
jen sedéli a Slo vidét, Ze nevi, co maji délat. Proto jsem je poté obchazela jeste 1 individualné.
Snazila jsem se byt privodkyni, pomoci jim nasmérovat se, ale zaroven jim nedavat jasné
odpovedi. Prvni otazku zodpovédéli celou spravné tfi zaci, zbytek odpoveédél jen Castecné.
Druha otazka byla pro zaky tézka — chtélo by to lepsi formulaci naptiklad: Myslis si, ze Ema
lhala o svém véku? Adekvatni odpovéd napsalo pét zakd. Vennuv diagram jsem zakim
musela dikladné vysvétlit a ukazat i priklad na tabuli. Nakonec jej adekvatn€ vyplnili Ctyfi
zaci. Posledni otazku vyplnilo Sest zakt spravn€, jeden nenapsal nic. Tato posledni otazka,
ktera se tyka odhadnuti pokracovani pfibéhu v détech pravdépodobné rezonovala, protoze se

projevila v reflexi — hodnoticim slunci (tfi zaci uvedli kradez knihy jako hlavni téma).

3. Reflexe

V reflexivni fazi jsem s détmi probrala, jak se jim vypliioval studijni privodce. Reakce
byla vétsinou negativni. Zaci projevili piani, aby se pracovala spise spole¢né a ne samostatng.
Poté jsme spolecné vytvorili Vennliv diagram na tabuli, coz zakim Slo mnohem lépe
nez samostatné a témér vSichni se zapojili. Jejich odpovédi byly smysluplné, spravné.
Kdyz jiz byly vSechny jejich samostatné nazory vycerpany, tak jsem jim navrhovala dalsi
vlastnosti a oni je spravné piirazovali. Narazili jsme na vlastnost zavist — kdy ji zaci chtéli
umistit do priniku (tedy jako spole¢nou vlastnost obou divek). Poté se rozvinula diskuse
na téma zavisti a predevsim toho, Ze zavist mize pocitovat kazdy bez ohledu na to, zda je to
spiSe kladny nebo zaporny hrdina. Dilezité je zavisti nepropadnout.

Nasledoval brainstorming, ve kterém zaci fikali napady, jak se branit, kdyz na né nékdo
verbalné utoci, urdzi je, ublizuje jim. Brainstorming se zpoc€atku bohuzel nevyvijel smérem,
jakym jsem cht&la. Zaci navrhovali predevsim agresivni feseni. Proto jsem improvizovala
a rozhodla jsem se vytvorit nékolik modelovych situaci. Chtéla jsem, aby se zaci rozhodli,
co udélaji, kdyz jim nékdo fekne, ze maji Skaredou mikinu. Postupné jsme pfisli na nékolik
feseni. Zaci navrhli: mohu odejit, ignorovat, fict, ze mé to mrzi, ale kazdému se libi néco

jiného. Poté zaci samovolné zacali vymyslet situace. Zapojila se i pani asistentka a rozhodla
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se, ze zakum ukaze, jak by se méli branit. Vyzvala tedy jednu Zacku. Ta ji fekla: ,, Myslim si,
Ze jsi moc mala.* Asistentka na to odpovédéla: ,,S tim ja uz nic neudéldm. Jsem jaka jsem
a ted v dospélosti uz neporostu. Mrzi mé, Ze mi to rikas, jako by md vyska byla vada.
Pripaddam si pak, jako bys mé hodnotila jen podle vysky a nevsimala si ostatnich viastnosti.
Divka zareagovala obejmutim asistentky.

Posledni ¢innosti bylo vyplnéni hodnoticiho slunce. Opét jako u predeslé samostatné
préace jsem vidéla opadnuti zajmu a nechut’ k praci. Tti zaci dokéazali odhadnout téma hodiny.
Ani jeden zak nevykreslil slunce celé Zluté (chce si precist knihu), pét zaku slunce vykreslilo
napul zluté a naptl oranzove a dva zaci slunce vykreslili oranzové (kniha je nezaujala).

Bohuzel se mi tedy nepodafilo zaky namotivovat k tomu, aby si knihu precetli. Doufala
jsem, ze zaky kniha zaujme vice. Jak jsem jiz zmifiovala na zacatku. Myslim si, ze divod
muze byt i ten, ze jsem jim nedostatecné ukazala vnitfek knihy — jak je krasné barevna,
ilustrovana. Taktéz si myslim, ze chlapce nezaujalo téma a divka jako hlavni hrdinka. Hodina
vSak dle mého nazoru byla pfinosem, protoze i kdyz zaci nedokazali své myslenky
formulovat na papir, tak béhem aktivit jsme se vzdy nakonec dopracovali k dobrému
vysledku a vzajemnému pochopeni. Zaci se velmi dobfe zapojovali ve spoleénych aktivitach.
Samostatna prace vsak pro né€ byla narocna. Dalsi véci, kterou musim ocenit je obCasné
zapojeni ucitelky a asistentky do bloku. Z tohoto zapojeni jsem citila nejen zajem o danou

problematiku, metody, ale také pfijemnou a pratelskou atmosféru skoly.
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Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tidé ZS

Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt

Vyzkumny vzorek:

Jedna se o ucitelku a zastupkyni feditele na soukromé zakladni skole.

Pozorovaci zaznamovy arch

Evokacni ¢ast

a)

b)

Popiste prubéh evokacni ¢asti.

Nejdiive déti odhadovaly podle obalky knihy, kdo je divka na obrazku. Reagovaly
na otazku, zda si mysli, ze je divka bohata ¢i chuda. Zji§tovaly, kde divka nasla knihu.
Pfi horkém kiesle zaci v roli Emy odpovidali na otazky.

Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slysite?

Zaky zajima, kdo je na obalce. Umi odhadnout, Ze divka je chud4 a smutna. Reaguji

na zaky v roli Emy. Nékteré se neumi vcitit do jejich pocitu.

Prace s textem

b)

¢)

d)

Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Reaguji dobie. Nékteré se dokazi vcitit do role Emy, nékteré ne.

Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru? Jaka
je jejich uroven motivace?

Nekteré ano, nékteré ne. Obecné zaky téma zajima, jen neumi pfesné formulovat
jednotlivé myslenky.

Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?

Vybér textu je dle mého nazoru vhodny a piinosny. Uskali nevidim zadna. Benefitem
je rozvoj osobnosti ditéte, zamysleni se nad tim, co zak muaze zpusobit slovem,
omluva, kamaradstvi.

Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
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Zaci se mohou zamyslet nad tim, jak se k sob& chovame, komunikujeme, co je
omluva, tolerance, ohleduplnost. Tolerance k détem, které nejsou stejné jako my.

3. Reflexe

1. Co se déje v prubéhu reflexe?
Zaci hodnoti na hodnoticim slunci, co bylo tématem hodiny, co se jim libilo a co ne.
Premysli, zda si chtéji knihu precist ¢i ne.

2. Jaké emoce v zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyky si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Zaci premysli nad komunikaci, utvrdili si dodrzovani pravidel v nasi $kole, uéi se

reagovat na nepiijemné situace mezi nimi.

Rozhovor
Uvodni &ast:
Obecné otazky:

1. Jak se dnes mate?
Dneska se mdm velmi dobre. ZaZila jsem skvélou hodinu.

2. Jakou jste méla cestu do Skoly?
Cestu do Skoly — mraziva, pohodova. Ale jako kazdy den Zadnd nehoda, Zadné zdrzZovani,
takze dobrd.

3. Jak dlouho ucite? Co vas k uceni ptivedlo?
NGO, jejda. Ucim témér 18 let. Nejditve jsem ucila v druziné, ale potom jsem kviili
nedostatku ucitelek presia na ucitelstvi a postupné jsem si dodélala Skoly. Co mé k tomu
vedlo? Dd se Fict, Ze od patndcti jsem pracovala s détmi. Vedla jsem tehdy pionyry,
s détmi jsem chodila ven, takZe vidycky mé ta prace s détmi velice naplitovala. Doted,

porad.

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky sméfujici k Vasi dosavadni zkuSenosti se
zafazovanim obsahu osobnostni a socialni vychovy do vyuky. Zajima mé Vas zpusob prace
s metodikou prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova. V rozhovoru bych se také rada
zameéfila na praci s literarnimi texty a nasledn€ na prubéh nasi vlastni literarni hodiny. Cilem je
ziskat co nejucelenéj$i soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich

hodinach. Mohu véas poprosit o participaci na rozhovoru?
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Ano.

Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?

Ano.

Jaky byl dnesni Skolni den? Stalo se néco ve tfid€, co mohlo mit vliv na prabé&h literarni
hodiny?

Mcadme tu min déti dneska, to moznda mohlo byt, protoze v tom mensim poctu ta hodina
moznd neni az tak aktivni, ty déti nejsou az tak aktivni. TakZe to mohlo moznd troSku
ovlivnit, ale jinak si myslim, Ze ne. Ze se nic nestalo, i ty hodiny predtim probéhly
tak jako kazdy den.

Ucite na soukromé komunitni Skole, predtim jste ucila na statni Skole. Dokazete
porovnat napliiovani OSV? Na které Skole se vice napliiovalo?

Umim to srovnat, protoze obecné presto, zZe jsme ucila na statni Skole a snazZila jsem
se o to. Tak opravdu tam to nastaveni s vedenim bylo troSku jiné. Hlavné co se tyce
osobnostniho rozvoje ditéte — kdyz to vezmu, tak ty tresty, odmény byly celkem bézné.
Kdezto tady opravdu ucime deéti spolupracovat, ucime je resit problémy, jak to mezi
sebou vyresit, kdyz se jim néco nedari, nebo kdyz se jim néco nelibi nebo kdyz jim nékdo
néco déla, tak prosteé, aby deéti védely, jak se postavit. jak na to zareagovat. TakzZe vidim

v tom opravdu velky rozdil.

Hlavni ¢ast:

1.

Jakym zpGsobem se na vasi ZS napliiuje prifezové téma OSV z hlediska metod? Pii
jakych prilezitostech zaci rozvijeji své personalni a socialni kompetence?

Asi nejvic bych rekla, Ze to je v ramci jednak komunitniho kruhu, protoze kdyz mdme
komunitni kruh tak opravdu to mdme zamérené na to, abychom si fikali, co a jak,
co se nam dari, jak se k sobé chovame, opakovali si ta jednotlivd témata, jednotlivé véci.
A potom dd se Fict, protozZe taky délam hodné dilny cteni. V tom si myslim, Ze je to taky
idealni. Jako tady to rozvijeni ditéte — osobnostni vychova. Tam je spousta prileZitosti
skrze knizky tady ty cile napliovat. Takze si myslim, Ze jo. Metody ti asi nefeknu tiplné
konkrémeé (smich).

Méli jste jiz nékdy moznost pracovat v OSV s literarnimi texty, naptiklad jiz vytvofené
texty nebo text, ktery jste si sami vytvorili? Mazete mi doporucit n€jaky zdroj? Tvoftila

jste nékdy sama metodické listy Ci texty?

85



Text jsem si sama nevytvdrela, ale kdyz pracuji, tak se hodné nechavdam inspirovat
kritickym mySlenim. Tam jsou néjaké lekce. Nebo mame ted nové knizky néjaké, takze
s texty pracujeme. Ale sama jsem jesté text nevytvorila.

Jaka jsou podle vas pozitiva napliiovani cild OSV prostiednictvim narativnich textq,
ptibéht?

Pozitiva urcité, Ze se déti dokdzou vcitit do role téch hrdinu jednotlivych, Ze si skrze
ty pribéhy simuluji urcité situace v Zivoté a dokdazou si nacvicit, i kdyz to nékdo nemd
rad to nacvicovani, tak vcitit se do toho a premyslet nad tim vithec, co je dobré,
co je Spatné, jak co komu ublizuje, nemusi ubliZzovat a podobné.

Jaka jsou uskali napliiovani cild OSV prostiednictvim knih? Myslim tim z hlediska
organizace, kompetenci. Méla jste nékdy naptiklad problém s Casovou dotaci, vedenim,
velkym poctem zaki ve tiide?

Takze ani vedeni, ani velky pocet Zdkii, ani casové, to je 1iplné na nasi Skole v poradku.
To mdme dostatecné dlouhy prostor. Uskali tam vidim moznd, kdyz déti neumi
dostatecné cist, kdyZz potom maji pracovat na néjakém pracovnim listé, Ze fakt
si to nedokaze uplné spravné precist. Idedlni pro nase déti je ustné pracovat. Psani
ne tak moc, ale uiskali je u nds spis tady tohle, ne 1ipiné dobra technika cteni jesté. Jinak
uskali, abych pravdu rekla snad nevidim Zddnd, co se tykd knih a dilen cteni.

Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani? Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti?
Sedélo téma vasi tride?

Ja si myslim, Ze sedélo. Ja myslim, Ze zaujalo, i kdyz u nékterych téch kluki Slo videt,
Ze se uplné neumi vcitit do role té Emy. Ale presto, protoze si myslim, Ze s tim pracujeme
docela, tak si myslim, Ze je zaujalo. Anicka se jindy projevuje uplné jinak. Ona dneska
trosicku reagovala na to, Ze jsi novd, takze troSicku na sebe upoutdvala pozornost.
Nékdy nevhodnym zpiisobem. Ale ona pravé dokdze krasné zpracovat témata. Myslim,
Ze je vhodné pro vékovou skupinu, a to je asi tak vSechno.

Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani? Dokézali udrzet pozornost?

Pozornost u nékterych kolisala, ale to je obecny problém. To se netykalo jen této hodiny,
ale obecné déti nedokdzi uipiné dlouho vydrzZet u jednoho tématu. Hodné casto se u nich
stridaji cinnosti a jsou na to zvyklé — vyzaduji to troSicku. A udrzet pozornost na jeden

Vv

Protoze toto téma bylo trochu vic blizké holkdm a u téch klukii to trosicku unikalo.
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7. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.
No, tady mi prislo. Nevim, ¢im to teda bylo, ale si myslim, Ze ta Anicka do toho
zasahovala. Ze jak na sebe Anicka upoutala pozornost, tak strhla trosicku ostatni.
Protoze dneska oproti jinym hodindm, nedokdzali tak presné Fict sviij ndzor. Tématem
to urcité nebylo, protoze to téma osobnosmi rozvoj, komunikace mezi détmi, co nas
trapi, to hodné probirame. Spis ta Anicka je troSicku hodila jinym smérem.

8. Jaky pfinos muze mit vyuzivani ptibéht v OSV v etickém rozvoji zaka?
Urciteé velky (smich).

9. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete n¢jaka dalsi reSeni?
(organizace, jina forma, metoda, aktivita, strategie)

Kdyz tak nad tim premyslim, ja bych rekla, Ze asi ne. Ted zrovna mé nic nenapadd.
Zavérecna cast

1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?

Ja si myslim, Ze ne.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas Cas.
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Priloha 2: Ema a kouzelna kniha (statni §kola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor
Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 24.2.2022

Pocet zaku: 14

4. Evokacni ¢ast

Zaci odhadovali, kdo je Ema. Padaly riizné napady, mnohé z nich byly kreativni.
Blizko realité byl jen jeden tip. Zaky oviem kniha zaujala a §lo vid&t, ze se t&3i na Getbu.
Pti Cteni ukazky déavali vSichni pozor, nikdo nevyrusoval. Pii druhém cCteni zaci trhali a nicili
sva srdce, nékterym z néj nezbylo nic nez kousicky papiru, proto pak byli velmi piekvapent,

kdyz jsem po nich chtéla srdce opravit.

5. Uvédomeéni si souvislosti

Po cCetbé dokazali vSichni zaci odpovédét na ptivodni otazky. Byli rozpovidani, méli
potiebu se k ukazce vyjadrit. VSechny komentare byly k tématu a §lo vidét, ze zaky ukazka
vazné zaujala. Oprava srdce zaky zaskocila, protoze nékterym z n¢j skoro nic nezbylo.
Do tkolu se ale pustili. V nasledujici diskusi zaci dokazali pfijit na to, pro€ jsme tuto aktivitu
délali — abychom si ukazali, ze ne vSe jde napravit a nase slova mohou nékomu vazné ublizit.

Horkou zidli si chtél zkusit témér kazdy. Nekolik zaka se na ni tedy vystridalo. Témér
vzdy se dokazali vcitit do role a adekvatné odpovidat. Otazky zakt nejdiive nesly do hloubky,
ale poté, co jsem se také jednou zeptala, tak pochopili a ptali se na podstatnéjsi véci. V diskusi
pak dokazali shrnout to, co se dozvédeli.

Pfi samostatné praci zaci neruSili. VSichni soustfedéné pracovali. Pokud néco
nechapali, tak se prihlésili a ja jsem jim to dovysvétlila. Rozdily byly v potiebé Casu
na vypltiovani. Ten, kdo skonéil diiv nevyruoval a &ekal. Zaci studijni privodce vypliiovali
obsahle a disledné. Na prvni otazku dokazalo odpovédét dvanact zakt bezchybné a dva zaci
odpovédéli na dvé otazky ze tii. Na druhou otazku odpovédélo dvanact zakta, dva
neodpoveédeli. Z odpovedi Slo poznat, ze se zaci dokéazali do Emy vecitit. Psali: mohli by se ji
posmivat, chtéla se kamaradit, nechtéla byt jina, chtéla ziskat respekt. Venniv diagram
vyplnili vSichni zaci velmi peclivé. U Emy psali slova jako: chuda, hodna, laskava,
kamaradska, mila, ze sirotCince, smutna... U Ivety psali: bohatd, zl4, namySlena, chamtiva,
rozmazlena, pretvaiuje se...Zaci dokazali vystihnout i ndkteré spole¢né vlastnosti: holky,
maji stievice, chytré, zvédavé. Na poslednim ukolu si zaci opét dali velmi zalezet a kazdy

napsal né€kolik fadku. Jejich napady byly velmi zajimavé.
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Pii reflexi jsme si prosli otazky. Zakam studijni pravodce nedélal potiZe, dokonce je

bavil. Zaci byli velmi komunikativni a jejich vyjadiovaci schopnosti byly nadprimérmné.

6. Reflexe

Kazdy zak se zapojil do psani Vennova diagramu na tabuli. Psali slova, ktera méli
ve svych pravodcich, ale také néktera nova. Rekla bych, e téma pochopili a doopravdy
se do n¢j dokazali vcitit, bylo pro né aktualni. Na otazku, jak se branit odpovidali: mtzeme
to fict rodi¢im, kamaradim, odejit, ignorovat ji, fict svlij nazor.

Evaluacni list vSichni vyplnili bez potizi. Devét zaka premysli o precteni knihy. Pét
zaka vykreslilo slunicko napul, takze si nejsou jisti. Ani jedno slunicko nebylo oranzové.
Blok zaci hodnotili kladné. Libilo se jim psani piibéhu podle obrazku, celkové ukazka
a kniha, trhani srdce a diagram. Do tématu psali rizné véci, ale vétSinou to sedélo. Psali:
nauCili jsme se, ze kdyz se pohddame, tak srdce snadno nespravime, pro¢ byla zla,

o kamaradech, jak se k sobé& chovat.

Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tidé ZS
Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt
Vyzkumny vzorek:

Jedna se o tfidni ucitelku zaka 4.rocniku statni zakladni Skoly.

Pozorovaci zaznamovy arch

1. Evokacni ¢ast

a) Popiste prubéh evokacni casti.
Déti sedi v kruhu, posilaji si knihu a premysli o tom, kdo je hlavni hrdinka.
b) Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slySite?
Zaci se aktivné zapojili do rozhovoru a samostatné vyjadiovali svoje myslenky.

Béhem aktivity jsem slySela détské pocity a originalni nazory.

2. Prace s textem
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a)

b)

¢)

d)

Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Zaci pozorné poslouchali text, pii Ginnosti projevovali emoce trhanim papirovych
srdicek.

Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?

Zaci se aktivng zapojili do ¢innosti. Nektefi zaci zamémé vyrufovali a &innost
bohuzel kazili. Zaci byli motivovani situaci, ktera je jim blizka (kolektiv d&ti, vztahy
mezi nimi).

Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?

Vybér textu je dle mého nazoru vhodny pro zaky 4.ro¢niku, se situaci z prectené¢ho
textu se setkala vétSina z nich, proto o nich dokazali diskutovat a vzit se do situace,
kterou prozivala hl. hrdinka.

Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Text podporuje samostatné uvazovani déti tim, Ze maji §anci vzit se do postav piibéhu
a zapremyslet nad tim, jak by se samy citily v dané situaci. Odhalit $patné chovani

a zamyslet se nad napravou.

Reflexe

a)

b)

Co se déje v prubéhu reflexe?

Zaci vybarvuji hodnotici sluniko na zakladé svych pociti z predteného textu a dojmi
z celého vyucovaciho bloku.

Jaké emoce v zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyky si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?

Hodina v zacich vyvolala individudlni pocity. Déti se naucily, jak nejlépe feSit
piipadné konfliktni situace, jak jejich vlastni jednani a chovani muze pusobit na okoli,
jak se chovat v riiznych situacich. Tiida je komunikativni. Zakim ned&la problém

projevit své emoce a nazory.
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Rozhovor
Uvodni &ast
Obecné otazky:

1. Jak se dnes mate?
Dobre.
2. Jakou jste méla cestu do Skoly?
Normalni, nic ditleZitého se nestalo.
3. Jak dlouho ucite? Co vas k uceni ptivedlo?

., Ucim deset let.

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky sméfujici k Vasi dosavadni zkuSenosti se
zafazovanim obsahu osobnostni a socialni vychovy do vyuky. Zajima mé Vas zpusob prace
s metodikou prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova. V rozhovoru bych se také rada
zameéfila na praci s literarnimi texty a nasledné na prubéh nasi vlastni literarni hodiny. Cilem je
ziskat co nejucelenéj$i soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich

hodinach. Mohu véas poprosit o participaci na rozhovoru?
Uvodni otazky vztahujici se k tématu:

4. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?
Ano.

5. Jaky byl dnesni $kolni den? Stalo se néco ve tfid€, co mohlo mit vliv na prabéh literarni
hodiny?
Dnesni Skolni den mél jen dvé vyucovaci hodiny. Déti dneska byly hodné, pracovité,

Sikovné, aktivni. Podilely se aktivné na vyuce. Zddné vychovné problémy se neobjevily.
Hlavni ¢ast:

1. Ucite na statni Skole. Myslite, ze mate dostatek pfilezitosti pro implementaci tématu
OSv?
Miizeme délat v ramci tridnickych hodin, tak i projekty. Déldme i celoSkolni soutéZe
nebo soutéze rocnikii stejnych. Tak moznda v rdmci tohoto.

2. Jakym zptsobem na vasi ZS napliiuje profezové téma OSV z hlediska metod? Pii
jakych prilezitostech zaci rozvijeji své personalni a socialni kompetence? Mohou to byt

napiiklad tfidnické hodiny, projekty...
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Byvaji to tridnické hodiny, kde se probiraji riizné situace ve tridé, které vznikaji,
pripadné konflikty, i kdyz u nds ve 4.4 téch konfliktit moc nebyva. Casto také tieba
zhodnocujeme nasi prdci, jak tfeba po tydnu, tak i po mésici — jak se nam dari dodrzovat
pravidla, kterd mdme domluvend ve tride. Také mdme moznost délat projekty ve Skoldch
nebo ve tridach, taky mivame projekty zamérené na riznd témata, svdtky, vyroci nebo
vyznamné uddlosti. Nebo treba i v ramci prochdzek a tady takovych mistnich akci
poradanych tFeba méstem.

Méla jste jiz n€kdy moznost pracovat v OSV s literarnimi texty, napfiklad jiz vytvofené
texty nebo text, ktery jste si sami vytvorili? Muzete mi doporucit néjaky zdroj? Tvorila
jste nékdy sama metodické listy Ci texty?

My tim, Ze se zucastiujeme néjakych seminari, tak tam se daji ziskat kratké literdrni
texty. Kdy ty pani lektorky ktomu doddvaji ruzné treba pracovni listy, metodické
postupy. Diky tomu ziskavame materidaly treba. Nebo ja si i rada koupim néjaké
materidly navic pro treba doplitkové vyucovani. TakzZe to ja vyuZivam. Vam bych
doporucila moznd také néjaké ty semindre tieba na tu ctendrskou gramotnost, zamérené
na literaturu a také treba DUMY na internetu, jestli zndte.

Jaka jsou podle vas pozitiva napliiovani cili OSV prostfednictvim narativnich textd,
pribéht?

Ja si myslim, Ze je lepsi néjaky ten kratsi pribéh, kdy se s nim dd vice pracovat
a dd se tam vymyslet vice aktivit nez treba u cetby na pokracovani. My ji teda taky
vyuzivame a tam, kdyz cteme souvisle, tak déti jsou ponoreny do toho textu a ja, kdyz
Jje z toho kontextu jakoby vytrhnu svoji otdzkou, tak mi prijde, Ze je to vice narusené,
nez kdyz si precteme néjaky ten uceleny text, a pak teprve s nim pracujeme. Pracujeme
s nim treba prostrednictvim mezipiFedmétovych vztahi, kdy treba si vzpomeneme
i ve vytvarné vychové nebo je tam treba néjaké pisnicka, tak si ji potom zazpivame.
Mpyslim si, Ze jsou na to lepsi tady ty kratsi pribéhy, ucelenéjsi.

Jaka jsou uskali napliiovani cila OSV prostiednictvim knih? Myslim tim z hlediska
organizace, kompetenci. Méla jste nékdy napiiklad problém s ¢asovou dotaci, vedenim,
velky pocet zaki ve tfidé?

Uskali nevidim.

Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani? Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti?

Sedélo téma vasi tfide?
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Ja si myslim, Ze urcité. Détem bylo blizké to téma toho détského kolektivu. Myslim
si nebo teda jsem si jista, Ze s aktudlni situaci, co probihala v Zivoté Emy, se déti tady
ve tridé nesetkaly, ale ja myslim, Ze détem se libila. Oni i pozorné poslouchali
ten vds cteny text. Mné se to teda taky libilo. Taky by mé ta kniha zajimala a urcité
bych si ji pujcila i jd. Myslim si, Ze vhodné pro vékovou skupinu bylo urcité. A téma
trideé sedélo.

7. Jak byli zaci beéhem nasi hodiny motivovani? Dokazali udrzet pozornost? Uvedte
prosim piiklad.
Ja si myslim, Ze Zaci byli motivovani jiz vybérem toho textu, Ze je to zaujalo. Byl
to pribéh vékové jim blizky i viastmé z détského kolektivu. A zajimalo je, co bude
ndsledovat a oni jdou prosté do vseho. 1akze ta motivace je ...

8. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.
Tady ta trida, ve které jsme dneska, tak nemaji problém spolupracovat, nemaji problém
sdeélit svuj ndzor, svoje myslenky. Jsou komunikativni. TakZe si  myslim,
ze spolupracovali pékné az teda na téch pdr tam vyruSovatelii. Myslim si, Ze je Skoda,
Ze omi to naruSovali tém ostatmim. Oni jsou schopni jako opravdu vydat ze sebe
inteligentni odpovédi. Na jejich vék je obcas vybér slov a prezentace jejich mySlenek
az moznd nad jejich vékovou skupinu. Jsou na vys$si uirovni.

9. Jaky ptinos mize mit vyuzivani piibéht v OSV v etickém rozvoji zaka?
Ja si myslim, Ze zalezi v prvni fadé na vybéru toho, co détem poskytneme. Jaky ten text
nebo knizku. Ale pokud vybereme vhodnou knizku, tak si myslim, Ze mohou ziskat
ponauceni, jak tfeba ve svém aktudlnim chovani, tak tieba v dalSim rozvoji osobnosti,
utvareni hodnot, jak reagovat v situacich, které je potkaji a tak ddle.

10. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi reSeni?
(organizace, jina forma, metoda, aktivita, strategie)

Ja si myslim, Ze hodina byla péknd. Mné se libila. Détem taky urcité. Nevim co vic.
Zavérecna cast
1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?
Ja si myslim, Ze ne.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas cCas.
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Ptiloha 3: Kluk a pes (soukroma §kola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor
Vlastni hodnoceni literarni hodiny — Kluk a pes
Datum: 19.1.2022

Poéet zaku: 9

1. Evokacni ¢ast

Zaky jsem nejdfive motivovala rychlou aktivitou, kdy méli uhadnout téma hodiny diky
hlavolamu — pfehozena pismena ve slové zdravi. Tim jsem upoutala jejich pozornost. Slovo
uhadli téméf vSichni. Poté nasledoval komunikacni kruh na téma zdravi a postizeni. Ukazalo
se, ze zaci jsou s tématem velmi dobfe obeznameni, a dokonce se byli i podivat do zafizeni
pro lidi s postizenim. Komunikacni kruh a nasledna aktivita s kompenza¢nimi pomtickami
se tedy ponekud protahla, protoze kazdy zak chtél fict svyj nazor a zkusenost. Tyto zkuSenosti
byly vétSinou obsahlé. Rozhodla jsem se vSak do sdileni prili§ nezasahovat, protoze jejich
mySlenky byly k tématu a obohacujici. Kompenza¢ni pomucky zaci dokazali bez potizi
pfiradit a opét se rozpoutala debata na téma postizeni a stale se zlepSujicich pomiicek — zaky
zaujala pfedev§im roboticka paze. Tyto dvé aktivity se protahly o ptiblizn€ 5 minut.

Béhem cetby néktefi zaci vyruSovali tim, ze se zvedli a Sli se napit ke stoleCku,
kde zlstali, jeden zak si zacal kreslit. Tomuto bych mohla predejit stanovenim pravidel
na zaCatku. Ostatni vSak davali pozor. Podle vyrazii v oblieji jsem vSak poznala,

ze je ukazka nezaujala, tak jako predeslé ukazky.

2. Uvédomeéni si souvislosti

Béhem komunikacniho kruhu zZaci odpovédéli spravné na vSechny otazky. Problém
jim délala jen otazka na text psany kurzivou.

Horka zidle byla mnohem lepsi nez v prvnim bloku (Ema a kouzelné kniha). Zda4 se,
ze zaci pochopili pravidla. Dokazali se vzit do role Césara a chtéli se na horké zidli stfidat.
Taktéz otazek bylo vic nez predtim a byly vice k tématu. Nekolik otazek jsem vSak polozila
i j4 a pani ugitelka. Zak na zidli dokazal téméf vzdy adekvatné odpovédét.

Studijni pravodce byl dle nazoru zakt jednodussi nez predeslé dny. Néktefi zaci vSak
bohuzel opét vyplnovali list s nechuti. Skutecné jde vidét, ze zaky samostatna prace nebavi.
Stejné jako predeslé bloky jsem si vSimla, ze témeér nepracuji s ukazkou. Prvni otazku
vyplnilo spravné pét déti z deviti. Druhou otazku vyplnilo spravné Sest zak(. Treti otazku,

ktera byla spise libovolna (nemuseli hledat v textu) vyplnilo spravné osm zak. Ctvrty ukol

byl taktéz libovolny — tento ukol splnilo sedm zakia. Posledni ukol, u kterého zaci méli
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za ukol vymyslet synonyma k danym sloviim, zabral zakiim nejvice casu. Tento kol splnilo
Sest zakl. Celkové studijniho pruvodce vyplnilo vyborné pét zaka — tito zaci vyplnili vSechny
ukoly adekvatn€, v souladu s textem. Studijni privodce zakiim zabral o pét minut vice nez
byl pfedpokladany cas.

Béhem komunika¢niho kruhu Zzaci ohodnotili studijniho privodce jako prozatim
nejvice snadného. Vypracovaval se jim dobfe. Nejvétsi potize jim délala posledni otazka
a n¢kterym 1 vymysleni darku.

Dorozumivani beze slov zaky nadchlo. VSichni se chtéli tcastnit a predvadeét.
Predvedeni slov/vét zakuim §lo vyborn€. Aktivita patiila mezi zive€jsi, ale hluk byl v ramci
mezi a dal se korigovat. Zaci byli zklamani, kdyZ jsem aktivitu pro nedostatek ¢asu musela
ukong&it. Zaci se o aktivité vyjadiili tak, ze je nékdy t&zké véty vyjadiit beze slov, ale bavilo
je to.

Nasledovala aktivita odezirani ze rtl, ktera se ukazala jako obtiznéjsi nez predesla
aktivita. Zaci se opét zapojili sradosti a energii a nechtéli aktivitu opustit. V reflexi

pak zhodnotili, ze bez sluchu je tézké byt.

3. Reflexe

Pro nedostatek ¢asu jsem se rozhodla, ze myslenkovou mapu udélame spolecné
na tabuli. Zaci se zapojovali a jejich napady na téma Jak se chovat k clovéku s handicapem
byly realné a podnétné.

Celkoveé bych fekla, ze zaci jsou nadprimérni ve vyjadiovani svych myslenek
a spole¢né praci. Jsou velmi sdilni, dokazi na sebe i na pruvodce adekvatné reagovat
a naslouchat si. Samostatna prace je o poznani horsi — to prevazné v pristupu zakl. Podil
na tom mohou mit i nékteré specialni potieby zaku.

Nasledovalo hodnotici slunce. Bylo obtizné zaky po predeslych aktivitach ukocirovat.
Nakonec viak kazdy slunce odevzdal. Ctyfi zaci vykreslili slunce Zluté — knihu by si pregetli.
Jeden zak vykreslil slunce naptl. Ctyfi Zaci vykreslili slunce oranzové — knihu se nechtgji
precist. Téma tentokrat vSichni zaci spravné urcili — Ctyfi napsali postizeni a pét napsalo
handicap. Do paprskti méli zaci napsat, co se jim libilo/nelibilo. P&t zakt napsalo, Ze se jim
libilo vSechno. Déle se objevovalo v oblibenych: horké kieslo, pantomima, pes, hry,
odezirani. V neoblibenych aktivitach se objevilo: pracovni list, samostatna prace, moc prace,

pantomima.
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Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tiidé ZS

Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt

Vyzkumny vzorek:

Jedna se o ucitelku a zastupkyni feditele na soukromé zakladni Skole.

Pozorovaci zaznamovy arch

Evokacni ¢ast

b)

Popiste prubéh evokacni ¢asti.

Zaci ludti napis na tabuli, povidaji si o tom, co je to zdravi. Rozli§uji mezi pojmem
postizeny clovek, €lovek s postizenim. Diskutuji nad tim, k ¢emu jsou potiebné
jednotlivé pomucky pro lidi s postizenim.

Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slysite?

Zaky hodn& zajima toto téma, maji totiz zkuSenost slidmi s postizenim.
Pred Vanocemi byli navstivit déti v domoveé pro mentalné postizené. Maji plno

piispévku k tomuto tématu.

Prace s textem

¢)

d)

Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Text je kratky, takze nereaguji negativné. Pracuji v klidu a soustfedéné.

Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?

Téma znaji, ve Skole uz méli vic lekci zaméfenych na zdravi a na lidi s postizenim,
takze nejsou az tak motivovani.

Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?

Text je vybran vhodné, uskali vidim pouze v pochopeni toho, kdo fika text psany
kurzivou.

Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
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Déti se zamysli nad zdravim, postizenim, co to znamena pro Cloveka, jak pomahat
lidem s postizenim. Vnimaji to, Ze zivot pro tyto lidi neni jednoduchy.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe?
Zaci hodnoti, jak se jim dafila prace s textem. Poté si losuji listky s popisem &innosti
a maji za ukol Cinnost predvést bez mluveni. Dalsi aktivitou je, Ze zaci maji fict
bez hlasu slovo a ostatni hadaji, o jaké slovo jde. Tyto aktivity zaky velmi bavi.
Na zavér na tabuli déti zapisuji myslenky, jak se chovat k lidem s postizenim.

b) Jaké emoce v zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyky si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Zaky hodina bavila, zpo¢atku nebyli tolik motivovani, protoze toto téma jsme
uz ve Skole vickrat probirali. Ke konci hodiny uz ztraceli pozornost a bylo tézké

je po hernich aktivitach dostat zpatky do lavic.

Rozhovor
Uvodni ¢éast:

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat
co nejucelené)si soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vés poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.

1. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?
Ano.

2. Jak se dnes mate?
Dobre.

3. Jaky byl dnesni §kolni den? Stalo se néco ve tiid€, co mohlo mit vliv na prabéh
literarni hodiny?
Ve tridé ani ne, ale chybi nam jedna pruvodkyné, takze jsme 7esili, jak to prosté zaridit,
takze reSime tedka véci na zitra a na pozitri, protoze nam chybi néjaci ucitelé, takze to
moznd mohlo ovlivnit.

4. Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. Méli zaci né&jaké dalsi postiehy/pocity
poté, co jsem odesla?

Neuvédomuju si.
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Hlavni ¢ast:

1. Nyni pfistoupime k otdzkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zéky téma a jeho
zpracovani?
Urcité ano. Nicméné my jsme toto téma pred Vanoci hodné probirali, takze o ném hodné
vi. MozZnd reagovali troSicku — uz nebyli tolik motivovani, protoze si rekli: ,,Jejda zase
tady to zdravi, postizeni.“ TakzZe si myslim, Ze to pro né nebylo tolik zajimavé, jako
ta predesla hodina

2. Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti? Sed€lo téma
vasi tride?
Urcite.

3. Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani? Dokazali udrzet pozornost? Uvedte
prosim piiklad.
To jsem prave rekla. Protoze to téma hodné znaji a hodné jsme se o tom v neddvné dobé
bavili, jsme to probirali, takze uz to nebylo idedalni. To se tykd i pozornosti.

4. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.
Ja si myslim, Ze ten nazor urcité byli ochotni poskytmout. I kdyz napred to bylo takové
troSicku s nechuti, ale potom se rozpovidali. Priklad tedka nevim.

5. Jaky pfinos mize mit dnesni blok v OSV v etickém rozvoji zaka?
Urcité si uvédomi, co zivot s postizenim obnasi, Ze se nad tim zamysli. A taky,
kdyz potkaji at’ uz mentdliné nebo télesné postizeného, tak to pro né nebude nic nového,
ale budou védet, jak se chovat.

6. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi feseni?
(organizace, jina forma, metoda, aktivita, strategie)
Mpyslim, Ze ne. Takto kdyz to probirdam tu lekci, tak to bylo vSechno adekvatni a dobre

promysleno.
Zavérecna cast:

1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?
Nevim ted, jestli to tam zaznélo. Ale jestli oni tFeba maji osobni zkuSenost néjakou
s postizenim, jestli tfeba nékoho v rodiné. Mohlo to byt orientovdno na osobni

zkusenost.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas Cas.
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Ptiloha 4: Kluk a pes (statni Skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor

Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 4.3.2022

Podéet zaku: 10

7. Evokacni ¢ast

Presmycku zaci vyfesili rychle. Téma hodiny je zaujalo a méli k nému hodné co fict.
Nejdiive se hodn¢ orientovali smérem na stravu a zivotni styl, zminili 1 psychické zdravi.
Pozdgji se viak dostali i k postizeni. Zaci dokézali vhodné vyjadfovat své myslenky.
Bez toho, abych je navedla dokazali intuitivné poznat, ktery termin je vhodné&jsi, a dokonce
to i adekvatné vysvétlit. Kompenzaéni pomucky Zaci bez potizi rozeznali a pfifadili. BEhem

Cetby byli klidni a soustfedéni.

8. Uvédomeéni si souvislosti

Vétsina zaku si vS§imla dvou vypravécu az témer na konci ukazky. Dokazali fici,
o kom byla ukazka i jaky handicap chlapec ma. O horkou Zidli byl opét zajem. Zaci dokazali
odpovidat v roli a jejich napady a odpovedi byly velmi originalni, napadité a promyslené.
Neékteré otazky se pak zacaly opakovat. Aktivita splnila sviij ucel — dozvédéli jsme se néco
vic o Césarovi a zaci se do obou postav dokazali vcitit a pochopit je.

Samostatna prace probihala bez potizi. Zaci vklidu a soustiedéné pracovali
na ukolech. Prekvapenim pro mé je, ze zaci maji problém s vymyslenim jakéhokoliv darku
pro jednu z postav. Prvni otazku spravné vyplnili Ctyfi zaci. Druhou spravné vyplnilo Sest
74ka, 4 7aci ji vyplnili napal. Tieti otazku vyplnilo celou devét zaka. Ctvrty tkol splnilo osm
zaku. Paty ukol splnilo osm zakt. Béhem reflexe zaci fekli, ze se jim tento studijni privodce
zdal tézsi nez predchozi, ale otazky a ukoly chapali a uméli si s nimi poradit. T€zsi byl kvli
tomu, ze v ném neméli tolik volnosti jako v predeslém.

Obé¢ nasledujici aktivity Zaky velmi bavily. Zaci se aktivn& zapojovali. V obou
ptipadech v3ak tekli, ze by si takové postizeni nedovedli piedstavit a musi byt velmi tézké

s postizenim zit. Dokézali se tedy vcitit do situace.

9. Reflexe

Myslenkovou mapu vypliovali vSichni zaci, kazdy napsal alespon jeden bod. Jejich
napady byly velmi dobré a dalezité. Nemusela jsem nic dopliiovat, protoze vSe dokazali sami

obsahnout. MyS§lenkovou mapu jsem tedy pouze shrnula.
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Evaluaéni slunce vyplnili viichni. Ctyfi zaci slunce vykreslili zluté — kniha je zaujala
a cht&ji si ji preGist. Sest zaka slunce vykreslilo naptil — nemohou se rozhodnout. Téma
napsali spravné vichni — lidé s postizenim, zdravi. Zaky bavilo — pantomima, horka Zidle,

odezirani a vybér knihy.

Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tidé ZS
Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt
Vyzkumny vzorek:

Jedna se o tfidni ucitelku zaka 4.rocniku statni zakladni Skoly.

Pozorovaci zaznamovy arch

1. Evokacni ¢ast

a) Popiste prubéh evokacni casti.
Pani ucitelka napsala na tabuli pfesmycku a déti hadaly, jaké slovo s v ni skryva.
V kruhu vedly diskusi, co je zdravi a jaky je zdravy ¢lovek. Dalsi otazkou bylo, co je
postizeni, nasledné pojmenovavaly kompenza¢ni pomutcky na obrazcich.

b) Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slySite?
Zaci si posilali mi¢, kazdy fekl svoji myslenku k polozené otazce. Zaci byli Sikovni,

bystii, aktivn€ se zapojovali. Déti téma zajima, aktivné poslouchaji.

2. Prace s textem

a) Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Zaci klidn& a v tichosti poslouchali text, ktery je dle mého nazoru zaujal a bavil.

b) Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?
Zaci si zahrali hru horka Zidle, kde se vzili do roli jednotlivych postav a odpovidali
na polozené otazky svych spoluzaki. Jejich odpovédi byli velmi originalni

a promyslené.
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¢) Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?
Vybér textu se mi zdal vhodny pro vékovou skupinu déti, vystupovaly v ném déti se
zvitaty. Déti se mohly seznamit s problematikou postizeni a prostfednictvim textu
nahlédnout do samotného déni. Uskalim by mohl byt piipadny posméch zakd
postizenému clovéku, coz se v nasi tfidé nestalo.

d) Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Zaci prichazeji na to, jak vnimat &lovéka s postizenim, zamysli se nad rozdilem
v pojmech Clovek s postizenim a postizeny Clovek. Déti si samy uvédomuji, ktery
z pojmu je vhodngjsi, aniz by je p. u€. na spravnou moznost navedla.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe?
Déti v kruhu hodnoti to, co napsaly v pracovnim listu a navzajem se dopliiuji svymi
napady a védomostmi. Nasledné pfes pantomimu a dal§i hru si zaci mohou sami
vyzkouSet rizna postizeni. Aktivita zaky bavila, ale neuméli by si predstavit
S postizenim Zzit.

b) Jaké emoce v Zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyKy si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Zaci si béhem dnesni hodiny uvédomili, Ze lidé s handicapem jsou soudasti naseho

Zivota, ze je dalezité jim pomahat, usnadnit jim zivot ve spolecnosti.

Rozhovor
Uvodni ¢éast:

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat
co nejucelené)si soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vés poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.

1. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?
Ano.

2. Jak se dnes mate?
Dobre.

3. Jakou jste méla cestu do Skoly?
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Péknou. Sla jsem s dcerkou. Sly jsme pésky, takze to byla takovd prijemnd cesta.
Povidaly jsme si co nas cekd a tak.

4. Jaky byl dnesni skolni den? Stalo se néco ve tfidé, co mohlo mit vliv na prubéh literarni
hodiny?
Skolni den byl pohodovy, fajn. Tr¥ida byla klidnd. Dneska se ve tidé nestala Zddnd
zvidstni uddlost.

5. Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. M¢li zaci né€jaké dalsi postiehy/pocity
poté, co jsem odesla?
Zaci se ptali, kdy bude dalsi hodina, takze to byl pro né prijemné straveny cas, prijemné

dvé hodiny.
Hlavni ¢ast:

1. Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani? Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti?
Sedélo téma vasi tride?

Jo, ja si myslim, Ze urcité, protoze se tam objevovaly déti. Takze, jim je toto téma urcité
blizké a je fajn, Ze se dozvi néco nového zase, co treba ani netusili. Nebo mozna tusili,
ale nevédeli, jak se k tomu sprdvné postavit.

2. Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani?

Tou ukdzkou prectenou a potom i rozhovorem ze své viasmi zkuSenosti, takze viastné
tim, Ze mohli projevit svoje ndzory nebo zabyvat se nebo vratit se k tomu textu a rict
svoji pripominku.

3. Dokazali udrzet pozornost? Uved'te prosim ptiklad.

Ja myslim, Ze tuto hodinu jo, Ze to bylo lepsi nez tu minulou.

4. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.

Ja myslim, Ze urcité, protoze trida je komunikativni. Oni se rddi podéli o sviij ndzor,
takze ja si myslim, Ze neméli problém se spolupraci ani komunikaci navzdjem.

5. Jaky pfinos mize mit dnesni blok v OSV v etickém rozvoji zaka?

Ja si myslim, Ze Zdci se nauci rozliSovat pojmy postizeny ¢lovék a clovék s postiZenim.
Ddle si myslim, Ze troSicku nahlédli, co se tyce treba pristupu tady k tém lidem, taky
urcité ziskali nebo naucili se zpiisob, jak tady ty lidi prijmout mezi sebe a brdt je jako
normdlni lidi, kteri maji taky prdvo na bézny Zivot.

6. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi feseni?
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Nic mé v tuto chvili nenapada.

Zavérecna cast:

1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?

Neni.

Dékuji Vam moc za rozhovor a Vas Cas.
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Ptiloha 5: Potom (soukroma Skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor
Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 26.1.2022

Podet zaku: 7

10. Evokacni ¢ast

Zaky jsem zaujala aktivitou odvozovani. Myslim, Ze tato aktivita byla vhodn& zvolena,
zaky totiz obrazky velmi zaujaly a §lo vidét, ze se téSi na nadchézejici téma, zaroven jsem
je hned na zacatku ponoukla k zamysleni. Pozdéji se ukazalo, ze jejich odhady byly spravné.
Zaznéla témata jako: valka, Némecko, zidovstvi, koncentrak. Nasledovalo kratké predstaveni
knihy. Zaci si vimli, e chlapec ma na ruce zidovskou hvézdu. Mnozi projevili radost,
ze jejich odhad je spravny a chtéli se pochlubit. Samovolné také zacali knihu hodnotit —
vypada smutné, Sedé, tizivé. Béhem komunikacniho kruhu byli v§ichni zaci sdilni a dokazali
mi fici, kdy méli naposledy nejvétsi strach. Jejich pfibéhy davaly smysl, byly plynulé
a mySlenky na sebe navazovaly. Poté jsem Cetla zakim ukazku. Béhem ukazky byli Zaci
velmi klidni a soustfedéni. Jejich ukolem bylo sledovat, kdy maji postavy strach. Po precteni

nektefi zaci chtéli, abych pokracovala dal.

11. Uvédoméni si souvislosti

Zaci mi sdélili své odhady, vechny byly spravné. Rozjela se diskuse na téma valka,
protoze kazdy zak mél potfebu mi sdélit, pro¢ napsal, co napsal a ostatni komentovali. Poté
jsem diskusi stoéila vice k ukazce. Zaci oznatili ukazku jako tiZivou, smutnou, désivou.
Vzbudila v nich strach a vztek. Spravné dokézali urcit, pro¢ mély postavy strach — baly
se vlaku, protoze nechtély zemfit, nechtély jet do koncentratniho tabora. Dle reakci jde
poznat, ze zakiim téma neni cizi a zajima je.

Indicie zvladli zaci pfifadit naprosto bez obtizi a slova dokéazali spravné definovat.
Zjistila jsem, ze zaci méli tento Skolni rok zajimavou prednasku od jednoto tatinka, ktery
vyznava zidovské nabozenstvi, proto se v tématu orientuji. Myslenkova mapa dopadla
nad oCekavani dobte. Kazdy zak k tématu néco napsal nebo nakreslil. Ve se k tématu hodilo,
nekteré véci byly az prekvapivé — vila Tugendhat. Na konci v§ichni zaci vysvétlili, co pridali
na myslenkovou mapu a proc. Objevily se zde slova a obrazky jako: hlad, smrt, vojaci, Hitler,
koncentracni tabory, komunismus, strach, zidé, 1945, vila Tugendhat, valCeni, vlak, arijska

rasa. Po myslenkové mapé zacala diskuse, kdy zaci sdileli své zkuSenosti s tématem — filmy,

dokumenty, co Cetli, slySeli. Diskuse byla podnétna a vSichni se zapojili.

104



Samostatna prace byla opét pro nékteré naroéna, predevsim na soustiedi. Rekla bych
vSak, ze tohoto studijniho privodce zaci vyplnili 1épe nez predeslé a pii praci se i vice
koncentrovali. Prvni otazku vyplnili vSichni spravné, druhy ukol dal zakiim docela zabrat,
ale nakonec jej také vsichni splnili. Treti otazku vyplnili spravné étyfi zaci. Ctvrtou otazku
vyplnilo spravné Sest zakd. Patou otazku vyplnili spravné &tyfi Zaci. Sestou otazku nikdo
nevyplnil, ale ta byla spise dobrovolna. V sedmé otazce zaci uvedli, ze je prekvapila smrt,
kulomet. Osma otazka se zakim velmi vydafila, jednalo se o pétilistek. Jde vidét, ze
s metodou maji zkuSenosti. Vyplnil ji spravné kazdy zak. Pii reflexi zaci uvadéli jako
problém orientaci v textu.

Nasledovala aktivita lidska prava, kdy se zaci meli rozhodnout, zda by jako zidé mohli
délat rizné véci. Aktivita zaky bavila, vSichni se ji ucastnili a mnozi byli prekvapeni
z tehdejsi reality. Tato aktivita zakim pomohla jesté vice se vcitit do tehdejsi atmosféry.
Porovnani dvou fotografii se dle mého nazoru nevydatilo. Lepsi by bylo porovnani zaradit
jestd pred aktivitou lidska prava. Zakam se jiz nechtélo znovu opakovat rozdiln4 prava divek
a z toho plynouci rozdil v kvalité zivota. I tak ale par rozdilt vyjmenovali a pochopili, proc
jim fotografie ukazuji.

Zaci si uvédomovali, ze v nasi zemi se prava dodrzuji vice nez v nékterych jinych
zemich. Jako piiklad uvedli Cinu, Afganistan, Ukrajinu a dokazali i zformulovat, pro¢
si to mysli.

Zaci ve dvojici a jedné trojici premysleli nad pravy. Nékteii nam dévody sdélili a jedna

dvojice diivody predvedla i pomoci scénky. Zaci dokazali divody formulovat.

12. Reflexe

Na zavér zaci vyplnili evaluaéni slunce. Opét Slo vSak vidét, ze se jim vibec nechce psat.

Zaci vykreslili Ctyti slunicka zlut€, dve slunicka napul a jedno sluni¢ko oranzové.
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Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tidé ZS

Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt

Vyzkumny vzorek:

Jedna se o ucitelku a zastupkyni feditele na soukromé zakladni skole.

Pozorovaci zaznamovy arch

1. Evokacni ¢ast

a) Popiste prubéh evokacni casti.
Zaci dle indicii odhaduji, jaké téma bude pfedmétem ukazky. Zapisuji na karticky.
Na kruhu kazdy vzpomina, kdy mél naposledy strach. Poté je ctena ukazka. Probiha
diskuse nad tématem, tvorba myslenkové mapy.

b) Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slySite?
VétSina zaku se zhruba orientuje vtématu 2. svétové valky, znaji informace
o Hitlerovi, zidovstvi, koncentrac¢nich taborech. Pfi ukazce se chovaji tiSe, tvorba
myslenkové mapy je bavi.

2. Prace s textem

a) Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Text je kratky, v détech vzbuzuje smutek, strach, smutek.

b) Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?
Zaky téma zajima, prace je bavi, nejvice diskuse, prezentace nazori.

¢) Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?
Text je vhodny, nicméné téma 2. svétové valky je hodné naroéné. Uskali — néktefi
zaci nemusi mit pfedstavu o 2. svétové valce, proto by mohli text nepochopit a byt
pro né tézky. Idealni je text pouzit pti udalostech 2. sv. v. (osvobozeni), bylo by dobré
téma probirat vramci delS§iho projektu. Benefit — sebezamySlenim zaky nuti
premyslet o hriizach valky.
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d) Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Zaci se zamysli nad tim, co ¢lovék muze zazit, co dokaze prezit, jak se mazou lidé
k sobé& chovat navzajem.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe
Zaci spoleéné s privodkyni hodnoti praci s textem, odpovidaji na otazky. Diskutuji
nad stejnymi pravy pro zivot. Podle domnének se stavi k tvrzenim — jak se zilo zidim
ve 2.svetoveé valce.

b) Jaké emoce v Zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyKy si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?

Zaci pocitovali smutek, prekvapeni. Prezentace postoju, prozitkd, emoci jim nedéla

problém.

Rozhovor
Uvodni &ast:
V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat

co nejucelené)si soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vas poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.
1. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?
Ano.

2. Jak se dnes mate?
Dobre.

3. Jakou jste méla cestu do Skoly?
Pomeérné dobrou, i kdyz zacalo snézit a vypadalo, Ze bude horsi pocasi, ale dobry.

4. Jaky byl dnesni skolni den? Stalo se néco ve tfidé, co mohlo mit vliv na prubéh literarni
hodiny?
Ne, dneska bézny Skolni den.

5. Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. M¢li zaci néjaké dalsi posttehy/pocity
poté, co jsem odesla?

Ne. Nikdy nic.

107



Hlavni ¢ast:

1.

Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani?

Urcité ano, bylo vidét, Ze to téma Zaky zajimd. A spoustu informaci o tom uz védeli,
ale spoustu jesté treba ne, takze urcité si myslim, Ze ano.

Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti? Sedélo téma
vasi tride?

Ano. Si myslim, Ze moznd, protozZe tito ctvrtdaci nejsou az tak zrali, tak pro né bych
to treba volila az pristi rok. Ostatni Ctvrtdaci miZou byt zrali uz ve ctvrté tride, ale zrovna
tato trida nenti tak vyzrdla, takze zrovna konkrétné pro né, bych mozna chvilku pockala.
Moznd do kvétna, piilroku. TakzZe pro né pozdéiji.

Jak byli zaci beéhem nasi hodiny motivovani? Dokézali udrzet pozornost? Uved'te
prosim piiklad.

Mpyslim, Ze veSkeré aktivity, které se konaji prezentace myslenek, diskuse, povidani,
tak to je vidycky hodné motivuje. Nejvétsi problém maji s textem.

Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.

Jo, to jsem tedka rekla. Oni, co se tyka opravdu prezentace, sdileni svych nazoru,
tak to se jim vétSinou dari, ndpadi riiznych.

Jaky ptinos mize mit dnesni blok v OSV v etickém rozvoji zaka?

Urcité je to nuti premyslet nad tim, jak se lidé k sobé mohou chovat, co je dobré, jakd
maji prava lidé a podobné.

Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi feSeni?
(organizace, jina forma, metoda, aktivita, strategie)

Idedlni by bylo, to jsem tam i psala, mozZna pojat zrovna tuto ukdzku k dalSimu treba
tydennimu zaméreni, tykajici se druhé svétové vdlky — napriklad v kvétnu, kdyz bude
osvobozeni nebo podobné. A taky moznd to dodélat néjakym videem, treba néco jim
pustit néjaky kratky film nebo docist jim tu kniZku, protoZe toto je téma natolik zavazné

a natolik obsdhlé, Ze tam by to Slo rozvijet v mnoha smérech.

Zavérecna Cast:

1.

Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?
Moznd ta ukdzka, jak tam naskakovali do vlaku nebo jak teda vyskakovali z viaku nebo

chtéli pred nim uprchnout. Nevim, jestli tam zaznélo, Ze jsou to viaky, které vezou lidi
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do koncentracnich taborii, tedka si nejsem jista. Zddlo se mi, Ze nékteri tomu nerozuméli

a moc to nevnimali, Ze toto jim troSku unikalo. Tak mozZnd jenom tato véc mé napadio.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas cCas.
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Ptiloha 6: Potom (statni Skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor

Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 15.3.2022

Pocet zaku: 11

1. Evokacni ¢ast

Hodinu jsme zacali odvozovanim tématu podle indicii. Kazdy zak si napsal na papirek
svilj tip. Vice nez polovina tipti byla spravng. Slo vidét, 7e zaci, kteii téma poznali
se na hodinu t&si a jiz ted’ by nejradéji sdileli své zkusenosti a védomosti. Béhem seznameni
s knihou téma napadlo jiz téméf vSechny zaky, protoze si v§imli Davidovy hvézdy. Béhem

ukazky byli vSichni zaci soustiedéni a velmi tissi, nejspise kvuli tizivé atmosfére.

2. Uvédomeéni si souvislosti

Po &etb& jsme rozebirali, kdy a pro& mély postavy v ukazce strach. Zaci ve velké mife
sdileli své postfehy a pocity. Diskuse byla velmi zajimavéa a mnozi zaci o tématu vi vice,
nez bych v tomto véku cekala.

Pfifazovani indicii Slo bez potizi, vSechny byly umistény spravné. Nasledovala
myslenkova mapa, kde zaci dostali prostor napsat vse, co je k tématu napadlo. Kazdy zak
napsal minimalné tfi odrazky, néktefi i vice. Nasledna diskuse byla opét bohata. Zaci sdileli,
co vidéli, Cetli nebo rozebirali s rodi¢i, kamarady.

Pfi samostatné praci se studijnim privodcem pracovali tiSe a soustiedén€. Na prvni
otazku odpovédélo spravné pét zaka. Druhou otazku splnili vSichni. Tteti otazku dokazalo
zodpovédét deset zakt. Na Ctvrtou otazku odpoveédélo spravné jedenact zakt — vSichni. Patou
otazku vyplnili opét vSichni. VétSina zaka v textu rozuméla vSem sloviim, do Sesté otazky
vypsali jen: syknul, durdi a nacisticky. V sedmé otazce zaci uvedli, ze je piekvapilo: vlak ma
na stfeSe kulomety, déti pohibily kamaradku, Chay umfela, déti utekly z vlaku, existoval
tabor smrti. Pétilistek vSichni znali, protoze ho s pani ucitelkou jiz né€kolikrat zkouSeli.
Snazili se jej vyplnit vSichni, néktefi ale vynechali par mist prazdnych. Objevila se zde slova
a hesla: drastické, smutné, bojuje, bombarduje, zotrocuje, Hitler, valka je zbytecna véc,
dramatické, smrt, zaketfné, valka je straSna véc, zidovstvi. ..

Aktivita, kdy mé&li zaci rozhodovat, zda zidé méli nebo neméli jista prava, byla pro zaky
velmi zajimava, zapojili se vSichni. Nasledné porovnavani zaci zvladli velmi dobie a shrnuli

si diky tomu i pfedeslou aktivitu. Utvrdili se v tom, Ze ta doba nebyla lehké pro nikoho.

3. Reflexe
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Vysvétlit lidska prava bylo pro zaky ze zacatku ponékud obtizné, nékteti si 1 vyménili
papirek. Neékteré skupinky jsem tedy jemné navedla spravnym smérem. Nakonec vSichni
dokazali wvysvétlit podstatu zvolenych prav a néktefi 1 predvedli zivy obraz
(jak by to vypadalo, kdybychom toto pravo nem¢li).

Vypliiovani slunicek bylo opét klidné. Vsichni zaci dokazali napsat téma. Jeden zak
si knihu precist nechce, napul tii a zajem projevilo sedm zakt. Do paprska zaci psali slova:

naucna, zajimava, zidé, krev, smrt, smutek, strasna udalost, hra...

Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tfidé ZS
Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt
Vyzkumny vzorek:

Jedna se o ucitelku a zastupkyni feditele na soukromé zakladni skole.

Pozorovaci zaznamovy arch

1. Evokacni ¢ast

a) Popiste prubéh evokacni casti.
Pani ucitelka rozdala détem listeCky a na tabuli pfipravila indicie, podle kterych déti
psaly, co bude tématem dnesni hodiny. V kruhu si zaci nasledné posilali knihu a meli
rict, jaka atmosféra v knize bude. Déti pak vedou rozhovor, kdy mély nejvétsi strach.
Déti tvori na tabuli myslenkovou mapu k tématu 2. sv. valka.

b) Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slySite?
Vzhledem k vaznosti tématu jsou déti klidné, tiché, néktefi nevi, jak odpovédét na
polozené otazky. Jiné déti téma zajima i v bézném zivote, umi spravné a zajimaveé
odpoveédét. V kruhu si pak navzajem hodnoti své myslenky z listeckd. Déti maji

obrovsky prehled a prekvapivé znalosti tohoto tématu.

2. Prace s textem

a) Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
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Zaci si pozorn& proditaji text a plni tkoly k textu. Vytvaieji pétilistek k tématu
2. sv. valky, ve kterém se objevuji slova jako napt. désiva, smutna.

b) Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?
Ve tifidé byly rozmisténé listeCky ANO/NE, zaci dle svého nazoru odpovidali
na otazky a tvofili skupinky u pfislusného listecku. Nasledné srovnavali zivoty dvou
divek — divku, ktera zila v dobé valky a dnesni divku.

¢) Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?
Vybér textu byl vhodny pro zaky 4.ro¢niku. Téma nebylo Upln€ bézné, proto
si myslim, e déti zajimalo. Uskali mohlo nastat v situaci, pokud by ve tiidé byly
citlivgjsi déti, nebo by jim byl vybér textu nepfijemny, vyvolaval v nich strach.
Benefity vidim v tom, ze zéci si vytvoii predstavu o zivote lidi v nelehkych chvilich.

d) Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Zaci se nauéi pozorovat dvé rozdilné zivotni situace. Situaci v dnesni dobé a v dobé
valky. Mohou se naucit vazit si véci, které jsou pro nas v dnesni dobé samoziejmé.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe
Zaci prezentuji své dojmy pomoci kratkych scének nebo slovniho hodnocent.

b) Jaké emoce v Zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyKky si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Zaci vzajemnych rozhovorem mohou piijit na to, pro¢ je daleZité vazit si svého
vlastniho Zivota, svobody a neomezenych moznosti. Ze i véci, které jsou

pro né neoblibené napt. chozeni do $koly, jsou pro né dulezité.

Rozhovor
Uvodni ¢éast:

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat
co nejucelenéjsi soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vés poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.

1. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?

Ano.
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Jak se dnes mate?

Dobre.

Jakou jste méla cestu do skoly?

Prijemnou, svitilo slunicko, $li jsme pésky.

Jaky byl dnesni Skolni den? Stalo se néco ve tfid€, co mohlo mit vliv na prabé&h literarni
hodiny?

Myslim si, ze ne. My jsme méli teda jen prvni hodinu, zazpivali jsme si. Zdci byli dnes
dobre naladéni. Akordt teda mensi pocit nez obvykle.

Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. Méli zaci néjaké dalsi postiehy/pocity
poté, co jsem odesla?

Resili ty karty s témi sliby nebo jak to Fict. Kdy to, jak kdo piijde pnit a tak.

Hlavni ¢ast:

1.

Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani? Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti?
Sedélo téma vasi tride?

Knizka byla zajimavd a byla pro ctvrty rocnik jste vikala, takze ja si myslim, Ze urcité
Jo. Ja jsem si v§imla uz v minulosti, Ze téma Zdky zajimd i mimo treba Skolu. Casto
se nékteré deti ptaji, kdy se bude ucit o vdlce a tak. Takze je prekvapivé k jejich véku
zajimd toto téma — tézké a vazné.

Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani? Dokézali udrzet pozornost? Uved'te
prosim piiklad.

Zadci byli opét motivovani textem. V prvni hodiné se mi zddlo, Ze byli trosku pozornéjsi.
takovi ti jedinci byli trosicku nepozornéjsi, ale uz se to potom zlepsilo.

Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.

Veétsina Zaki ma velky prehled o daném tématu a radi ho prezentovali. Chtéli
se pochlubit védomostmi navic. TakzZe neméli problém s prezentaci nazoru.

Jaky ptinos mize mit dnesni blok v OSV v etickém rozvoji zaka?

Ja si myslim, Ze Zaci se po dneSni hodiné mohou vzit do situace lidi, kteri Zili tady
v té tézké dobé nebo teda Ziji i mozna ted na té Ukrajiné. VdZit si svého Zivota, dnesni
svobody a moznd i takovych téch véci, které jsou pro né neprijemné jako chozeni

do Skoly. Ze je to viastné $tésti, Ze si mohou tady ty véci ,, doprdt .
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5. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete né€jaka dalsi feseni?

Ja si myslim, Ze hodina byla fajn, zZe bych asi nic neménila.
Zavérecna ¢ast:

1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?

Nemyslim si.

Dékuji Vam moc za rozhovor a Vas cas.
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Ptiloha 7: Julie mezi slovy (soukroma skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor
Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 18.1.2022

Podéet zaku: 10

1. Evokacni ¢ast

Blok zacinam klicovymi slovy — zaci maji za ukol na jejich zakladé odhadnout,
o &em text nejspise bude. Zaci nejdiive nechapali, co po nich chci, ale po detailn&jsim
vysvétleni se zapojili a dokazali mi fict adekvatni odhady. Poté jsme si prohlizeli knihu. Zaci
méli za ukol knihu popsat jednim slovem. Padala slova jako barevna, modra, ale také zaznélo
napiiklad holcCici. B€hem cCetby zaci témef nevyrusovali a byli pomémé pozorni — zde vidim
rozdil mezi divkami a chlapci. Divky vydrzely s pozornosti podstatné déle, coz muze byt

dano vybérem knihy/textu. Celkové vSak pribéh hodnotim spise kladné.

2. Uvédomeéni si souvislosti

Probéhla diskuse o ukézce, kdy zaci dokazali vhodné formulovat své myslenky.
Doopravdy se dostali do tématu az béhem osobnich otazek, kdy méli reagovat na otazky
pohybem ¢i gestem. Toho se ucastnili vSichni s radosti a nasledné to vedlo k dal§i kratké
diskusi o dulezitosti uklidu a pomahani si.

Poté nasledovala aktivita Ctyfi rohy, kdy zaci méli sviij nazor formulovat na papir.
Neékteti zaci vSak neradi pisi, a tak si svij nazor chtéli fici z hlavy. Témer vSichni zaci
si stoupli k cedulce ,,souhlasim®, jen jeden zak si stoupl k ,,¢astecné souhlasim®. Tento zak
patii k zakiim se specialnimi potiebami a jeho nazor si dokazal obhajit — ne vzdy je podle néj
potfeba pomahat, nékdy je pomoc otravna (ve smyslu, ze nékdy je lepsi se pred automatickou
pomoci zeptat). VSichni zaci se k vyroku radi vyjadfili a sviij nazor formulovali srozumitelné.
Nazory to byly podobné, ale zaroven ne totozné. Aktivita se vSak nerozvinula uplné podle
planu, protoze zde nebyla moznost pro diskusi a zmény rohti. VSichni zaci méli totiz podobny
nazor — je potreba si pomahat.

Nasledovala samostatnd prace s textem a studijnim pravodcem. Zaci projevovali
znepokojeni a negativitu pii pohledu na ukoly. Text byl dle jejich nazoru 1 nazoru p. uc.
dlouhy. Vsimla jsem si, ze néktefi se do jeho Cteni ani nepustili a chtéli se orientovat podle
toho, co jsem jim Cetla na zacatku. Poté se vSak uklidnili a snazili se ukoly vypracovat.

Musela jsem ale Casto pokyny opakovat a otazky ob&as predist nahlas a vysvétlovat. Zaky

jsem 1 individualné obchazela a dale vysvétlovala — snazila jsem se vSak pfimo je nenavadét
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ke spravné odpovédi. Prvni otazku zodpoveédélo spravné nebo s mensimi nesrovnalostmi
deset zaku, tedy vSichni. Druha otazka délala nejvétsi problémy a zakiim zabrala nejvice Casu.
Zaci nerozuméli slovu kurziva (bylo jim nasledné n&kolikrat vysvétleno). V textu se jim
pismo psané kurzivou velmi Spatné hledalo. Kazdy zak ke cviceni néco napsal, ale zadné
feSeni nebylo spravné — néktefi napsali jen slova a nepouzili je ve vétach, néktefi napsali
jen véty, ale nepouzili vSechna slova. U cviceni bylo i malo prostoru na psani. Tteti cviceni
vyplnili spravné Ctyfi zaci. Ostatni cviceni vyplnili s drobnymi chybami. Toto cviceni zakiim
nedélalo potize. U patého cviteni zaci mohli napsat cokoliv je napadlo. Ukol splnili viichni,
ale zabral jim delSi Casovy usek, nez jsem Cekala a musela jsem jim sama fici par napadu
a dovysvétlit, jak je mySleno zadani. Paty tkol splnilo pét zakul, ostatni odpovédéli na jednu
otazku a na druhou ne. Posledni otazka zaky velmi zmaétla, u vSech vSak mohu odpovéd
akceptovat jako spravnou.

Béhem komunika¢niho kruhu bylo t€z§i ziskat pozornost, ale nakonec
se mi to podafilo a zaci pochopili vyznam kompromisu. Nasledovaly zivé obrazy, kdy se zaci
sami rozdélili do dvojic a kazdy si vylosoval jednu situaci. Jedna dvojice chlapct spolu
nejdiive nechtéla spolupracovat, nakonec se vsak i oni poddali atmosféfe a vytvortili vtipnou
scénku. Tato aktivita zaky bavila a vSichni se zapojili. Kazda dvojice dokazala pfijit
s kompromisem. Jejich praci bych hodnotila jako nadprimémé vydafenou, kreativni
a ucinnou.

Bohuzel jsme nestihli udélat aktivitu s kupony, protoze se protahl Cas, ktery zaci

potiebovali na studijniho pravodce.

3. Reflexe

Zaci méli za kol vypracovat hodnotici slunce. Tentokrat §lo vypliiovani Iépe,
protoze jiz védéli, co je Ceka. Slunce vykreslili zIuté tfi zaci — ti si knihu chtéji precist. Kniha
zaujala napul Ctyfi zaky a tii zaci slunce vykreslili oranzove. Téma tentokrat napsali témér
vsichni zaci spravné. Napsali: uklid, spoluprace, kompromis, déti a rodiCe. Jen jedna zaCka
napsala jako téma Julii, coz jsem predtim upozoriiovala, Zze téma neni nazev knihy ani jeji

postavy, ale néjaky problém, ktery jsme se snazili vyfesit, o kterém jsme diskutovali.
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Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tidé ZS

Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt

Vyzkumny vzorek:

Jedna se o ucitelku a zastupkyni feditele na soukromé zakladni skole.

Pozorovaci zaznamovy arch

Evokacni ¢ast

a)

b)

Popiste prubéh evokacni ¢asti.

Pomoci klicovych slov zaci odhaduji, o ¢em ukazka bude. Poté nasleduje Cteni textu.
Pravodkyné poklada otazky z textu, déti také sdéluji riznymi zpusoby (vyskok,
tleskani apod.) své postoje k domacim pracim. Zaci odpovidaji pisemné na otazku,
pro¢ je dulezit¢é doma pomahat. Na sténach jsou umisténa tvrzeni (souhlasim,
Castecné souhlasim, nesouhlasim, ¢astecné nesouhlasim), déti se podle zadanych vét
stoupaji k uvedenym tvrzeni a maji sviyj nazor zdavodnit.

Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slysite?

Zaci se hlasi, ptaji se, zajima je text, néktefi neudrzi pozornost a vrti se na koberci.
Kazdy odpovédél pisemné na otazku. Pisemny projev neni pro zaky ideélni, radéji

voli ustni podani, umi pomérné dobie formulovat svij postoj.

Prace s textem

a)

b)

Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
Dé&ti nemaji v oblibé Cteni delsiho textu, vzbuzuje u nich spise nechut. Problém jim
délaji slova psana kurzivou v textu a vymysleni vét.

Zapojuji se zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?

Pokud miizou zaci odpovidat ustné, umi obhajit svlij nazor, maji vhodné pfipominky.

Pisemny projev jim dél4 potize, taktéz orientace v textu.
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¢) Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?
Text je vybran vhodné, nicméné pro slabsi Ctenafe je text dlouhy — coz vidim jako
uskali. Zatim jeSté neumi pracovat s textem, vyhledavat slova.

d) Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Zaky text nuti k zamy§leni se nad tim, zda je dleité uklizet, poméahat rodi¢am.
Obecné maji povédomi o tom, ze je dobré pomahat.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe?
Zaci hodnoti obtiznost pracovniho listu, poté vyhodnocuji jednotlivé otazky
a diskutuji nad nimi. Poté se rozdéli do dvojic, dostanou do dvojice urcitou situaci
a maji feSeni situace zahrat. Hrani scének je jejich oblibena Cinnost, takze se do ukolu
s radosti pustili.

b) Jaké emoce v Zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyKy si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Pripomnéli si nutnost pomahat, uvédomili si, Ze maji vyhody rodice 1 déti. Pti hrani
situaci se naucili, ze je dobré pfistoupit na kompromis, nejen prosazovat svij nazor.
Meéli dobré napady, jak vyfesit rizné problémové situace. Zda se, ze si ujasnili, co je

to kompromis.

Rozhovor
Uvodni &ast:
V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat

co nejucelené)si soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vés poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.

1. Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?

Ano.
2. Jak se dnes mate?

Dobre, dekuji. I kdyz od rdno je to trochu divocejsi ve Skole. Takze je to takové divocejsi
utery.
3. Jakou jste méla cestu do Skoly?

Dobrou, sice bylo trochu namrzIé, ale Slo to.
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4. Jaky byl dnesni skolni den? Stalo se néco ve tfidé, co mohlo mit vliv na prubéh literarni
hodiny?
Nevim, jestli primo vliv na tu literarni hodinu, ale détem pravé prisly dopisy, kde byly
prostrednicky a prisio to vSem détem. TakzZe prvni blok jsme viastné chvilku 7eSili na
kruhu tyto véci. A zatim jsme to rozebirali, 7esili jsme, kdo to asi mohl napsat. TakzZe si
myslim, Ze o tom déti trosicku premysli. Ale hlavné ty mladsi o tom hodné mluvi, protoze
si vzdjemné casto posilaji néjaké dopisy. A toto fakt bylo skoro kazdému ditéti uiplné
stejny dopis. Takze si myslim, Ze mladsi déti by to urcité ovlivnilo. 1y starsi myslim si
az tolik ne. Kazdopadné je to téma dnesniho dne.

5. Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. M¢li zaci né€jaké dalsi postiehy/pocity
poté, co jsem odesla?

Ne.
Hlavni ¢ast:

1. Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zaky téma a jeho
zpracovani?
Mpyslim si, Ze ano.

2. Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zkuSenosti? Sed€lo téma
vasi tride?
Téma urcité ano, protoze se hodné bavime i o uklidu ve Skole, nejen teda doma. Ale
to resime pordd uklid a pordd to, jak si po sobé uklizet, co délat pro to, aby to tady bylo
v pordadku. TakzZe si myslim, Ze nejen zaujalo, ale Ze to bylo hodné prinosné.

3. Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani? Dokazali udrzet pozornost?
Tak jako sem Fikala posledné. Nékteré ano, nékteré ne. Ale zda se mi, Ze uz to bylo lepsi
tuto hodinu. Urcité nékteré aktivity, hrani scének je hodné bavilo, to bylo
pro né prinosné. Myslim si, Ze uz se to malicko posunulo, Ze uz védeéli zhruba
co ocekdvat, co délat. Byla vidét zkuSenost z minulé hodiny.

4. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku?
A tady vidim taky posun. Zase nékteri se, pdr jich bylo, zZe se porad vreéli, nechtéli. Ale
uz se mi zda, ze Anicka konkrémé byla lepsi. Takze uz celkové byl to lepsi posun, k tomu,
zZe to bylo lepsi nez minuly tyden.

5. Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Sem si vS§imla, Ze prvotné na zacdtku se tvarili, Ze moc nechtéli. Ale potom mi prisio,

Ze uz to Slo lip. Spousta z nich néco rekla.
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6. Jaky pfinos mize mit dnesni blok v OSV v etickém rozvoji zaka?
Urcité prostiednictvim pribéhu si prehrajou néjaké situace a udélaji si v tom tireba
Jjasno. Pripomenou si néjaké situace, ukdze jim to moznosti reseni, zamysli se nad tim.

7. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi feseni?
Moznd jediné ten pracovni list byl — ten text bylo hodné dlouhy, protoze zrovna tato
trida nejsou moc ctenari. Tos vidéla, Ze ani ta technika cteni jesté neni moc dobra. Takze
pro né vyhleddavat néco v textu, pro nékteré, je dost tézké. Takze si myslim, Ze se text Cetl
na zacatku — parddni. A taky kdyz pisSou. To je technicka véc — mdlo prostoru na psani
samotné. A taky ten pisemny projev pro né neni tak prirozeny zatim na to, aby to hravé
napsali. TakzZe to bylo pro né hodné tézké, tady bych trochu ubrala.
Zavérecna cast:

1. Je néco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?
Ne, jinak ta hodina probéhla upiné skvéle. A zase dobré téma a myslim si, Ze to bylo

hrozné fajn. Liblo se mi to.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas cCas.
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Ptiloha 8: Julie mezi slovy (statni Skola) — vlastni hodnoceni, pozorovani, rozhovor

Vlastni hodnoceni literarni hodiny
Datum: 10.3.2022

Pocet zaku: 12

1. Evokacni ¢ast

Odhady zaka podle klicovych slov byly velmi blizko doopravdovému tématu textu.
Klicova slova je zaujala, dokonce pfisli na to, ze klicova slova jsou dulezita slova z textu,
ktera nam pomahaji urcit téma nebo tieba knihu podle nich mizeme najit.

Vétsina zaka dokazala Fici, jaké pocity v nich kniha vzbuzuje. Ctyfi Zaci ale poslali
mluvici predmét dal bez dopovédi. Objevovala se slova jako: dospéli, déti, rozvod, potize,
tézka slova.

Béhem cCetby si zaci udélali pohodli. Poslouchali pozorné po celou dobu,

nevyruSovali.

2. Uvédomeéni si souvislosti

Zaci dokazali bez potizi odpovidat na otazky, text pochopili. Tiida je velmi
komunikativni a odpovida dlouhymi vétami. VétSinou dodavaji 1 vysvétleni, proc si danou
véc mysli.

Podle reakci na povely je ziejmé, ze vSichni zaci doma pomahaji. Rozvinula
se i diskuse o tom, pro¢ je to dalezité. Zaci maji velmi kladny postoj k pomahani a chapou
dulezitost toho, byt tu pro ostatni a praci si rozdeélit. Jejich slovni zasoba a vyjadfovani
je nadprimérné.

Aktivita rohy se nepovedla dle oCekavani kvuli tomu, ze vSichni zaci §li do rohu
souhlasim, tudiz nemohla nastat diskuse a ménéni nazord. Zaci viak dokazali vyjadiit, pro¢
si do tohoto rohu stoupli a opét na sebe reagovali.

Na zacatku samostatné prace, se nektefi zaci ptali, zda je mozné pracovat
ve dvojicich, coz jsem nedovolila. Poté prace probihala v klidu, akorat nékterym zakim
trvala o néco déle nez ostatnim. Prvni otazku vyplnili spravné vSichni zaci. Druhé otazka
délala nékterym zakim potize, ve smyslu, Ze se jim nechtélo, a taky jsem jim musela pomoci
najit slova psana kurzivou. Tieti kol zvladlo vyborn& devét zaka. Ctyfi zaci méli §patné

jednu &ast ze ti. Ctvrté cvieni vyplnilo celé deset zakd, tii Zaci kol nesplnili. Studijni

pruvodce byl pro zaky obtizn€jsi nez predchozi.
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Béhem komunikacniho kruhu jsme se dostali ke slovu kompromis a zaci ho dokazali
vysvétlit a uvést piiklady kompromisu. Chapou, pro je kompromis dilezity. Zivé obrazy

zaky velmi bavily, byli z nich nadSeni. Provedeni se jim povedlo a vSichni se ucastnili.

3. Reflexe

Na vyrobu kupont zbylo malo ¢asu, predevsim kvili tomu, ze zaci byli velmi sdilni
a ja jsem chtéla dat prostor vS§em. Proto kazdy vyrobil jen jeden nebo dva kupony.

Evaluacni list vyplnili vSichni Zéci, vétSina ale nevyplnila paprsky (pfipominky
a komentare). Sedm zaka slunicko vykreslilo zluté — knihu si chtéji precist, pét zakt napul.
Oranzové slunce nebylo. Téma spravné napsali vSichni zaci — kompromis, rodina, poméhat

si, dospéli a déti.

Pozorovani

Cil prace: posoudit efektivitu literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté tiidé ZS
Vyzkumna otazka: Naplnily literarni hodiny cile OSV u zaka?

Vyzkumny design: kvalitativni

Vyzkumny problém: deskriptivni

Oblasti pozorovani: reakce zakul, osobnostni a socialni rozvoj zakt
Vyzkumny vzorek:

Jedna se o tfidni ucitelku zaka 4.rocniku statni zakladni Skoly.

Pozorovaci zaznamovy arch

1. Evokacni ¢ast

a) Popiste prubéh evokacni casti.
Déti si v kruhu posilaji knihu a fikaji myslenky, co v nich kniha vyvolava.

b) Jaké jsou projevy zaku? Co vidite? Co slySite?
Zaci sedi v kruhu a poslouchaji ukazku z knihy. Po pieéteni si posilaji mi¢ a sdéluji
své dojmy z ukazky. Déti vedou rozhovor o tom, kdo doma poméha a s ¢im, proc
je dulezité rodicim pomahat. Déti jsou aktivni, vSichni doma rodicim pomahaji

s domécimi pracemi.

2. Prace s textem

a) Jakym zpusobem reaguji zaci na text? Jaké v nich vzbuzuje emoce/reakce?
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Po prvnim nahlédnuti do textu zaci reagovali prekvapené a chtéli pracovat
ve dvojicich.

b) Zapojuji se Zaci aktivné do ucebnich ¢innosti, diskuse, prezentace nazoru...?
Jaka je jejich uroven motivace?
Cinnosti déti bavi, aktivnd komunikuji, vedou mezi sebou zajimavé diskuse
a prezentuji zajimavé nazory.

¢) Jaky je vas nazor na vybér textu? Jaka jsou uskali? Jaké jsou benefity?
Vybér textu byl podle mé vhodné zvoleny, ne€ktefi zaci nerozuméli nékterym slovim,
ktera jim byla vysvétlena.

d) Jak podle vas text rozviji osobnostni, socialni ¢i etickou oblast rozvoje ditéte?
Déti si prostifednictvim textu uvédomi, jaké povinnosti a praci musi vykonéavat rodice
a dospéli. Mohou se vzit do jejich situace a pfijit na to, ze by bylo dobré si praci
rozdélit a navzajem si pomahat. Poté se ve skupinkach vytvati zivé obrazy, kdy
se snazi najit kompromis, jak vhodné fesit razné situace.

3. Reflexe

a) Co se déje v prubéhu reflexe?
Zaci vedou rozhovor o naro¢nosti pracovniho listu. Zaci fikali, co je v textu bavilo
a co ne. P. u¢. dava zakiim otazky z textu a zaci na n¢ odpovidaji.

b) Jaké emoce v zacich hodina zanechala? Jaké poznatky, postoje a navyKky si zaci
mohou odnést? Maji chut’ své postoje, prozitky, emoce prezentovat?
Z dnesni hodiny si zaci mohou odnést napady, jak kompromisem fesit vzniklé situace,
pro¢ je dobré si v rodiné rozdélit jednotlivé Cinnosti a povinnosti, ze vzajemna
domluva muize usnadnit zivot. Na zavér zaci pi§i kupoén pro vybranou osobu,

ve kterém pisi slib, ktery se pokusi dodrzet.

Rozhovor
Uvodni ¢éast:

V rozhovoru se vas budu ptat na otazky smeéfujici na prabéh literarni hodiny. Cilem je ziskat
co nejucelenéjsi soubor informaci tykajici se tématu napliiovani OSV v literarnich hodinach.

Mohu vés poprosit o participaci na rozhovoru?
Ano.

Nas rozhovor bude nahravany. Mohu vas poprosit o souhlas s nahravanim?
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Ano.

1. Jak se dnes mate?
Dobre.

2. Jakou jste méla cestu do Skoly?
Cestu do Skoly jsem méla prijemnou, bylo hezky, tak se mi Slo pékné.

3. Jaky byl dnesni skolni den? Stalo se néco ve tfidé, co mohlo mit vliv na prabéh literarni
hodiny?
Skolni den byl klidny. Nemyslim si, Ze by se stalo néco vyznamného.

4. Minuly tyden jsem s zaky méla literarni hodinu. Méli zaci né&jaké dalsi postiehy/pocity
poté, co jsem odesla?

Nerikali nic. Opét se ptali, kdy zase prijdete.
Hlavni ¢ast:

1. Nyni pfistoupime k otazkam tykajicich se dneSniho bloku. Zaujalo zéky téma a jeho
zpracovani? Sedé€lo téma vasi tiidé&?
Ja si myslim, Ze urcité. Myslim si, Ze téma pro Zaky bylo vhodné, protoze vim z viastni
zkuSenosti a z rozhovoru s détmi, Ze jsou docela pracovité i tieba ve tridé rady maji takové
ty uklidové sluzbicky. Maji doma povinnost si plnit domaci prdce, tak si myslim, Ze dnesni
téma bylo velmi vhodné. Velmi dobre vybrané.

2. Bylo podle vas vhodné pro jejich vékovou skupinu a dosavadni zku§enosti?
Ano.

3. Jak byli zaci béhem nasi hodiny motivovani?
Zaci byli motivovani zase literdrnim pribéhem, zase z prostiedi, které je jim blizké. A tim,
Ze to zasahovalo i do jejich osobni zkuSenosti, tak je to zajimalo a méli k tomu urcité
i coFict.

4. Dokazali udrzet pozornost? Uved’te prosim piiklad.
A pozornost dokazaly udrzZet. Nékdo vice, nékdo méné. Protoze mdame tady mezi ndmi
takové ukecanéjsi Zdky.

5. Jak byli zaci ochotni spolupracovat béhem bloku? Byli ochotni poskytnout sviij nazor?
Uved’te prosim piiklad.
Zaci jsou komunikativni, nemaji strach, nestydi se. Takze ja si myslim, Ze spolupracovalli,
nekteri az moc. TakZe bylo fajn, Ze jste si je pékné jako zkrotila, pre je potreba nékteré

az moc ukecané Zaky troSicku krotit, protoze by povidali az moc.
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6. Jaky pfinos muze mit dnesni blok OSV v etickém rozvoji zaka?
Ja si myslim, Ze Zdci se diky dnesni hodiné mohli naucit, Ze je dobré vyjit clovéku vstiic,
umét poskytnout pomoc, zZe je fajn usnadnit si praci navzdjem, nejenom tieba doma
ale i ve Skolnim prostredi — tfeba slabsim Zdkitm pomdhat.

7. Mate doporuceni pro modifikaci metodiky hodiny? Navrhujete néjaka dalsi feSeni?
Tak ja jsem si vSimla, Ze kdyz kluci sedi v tom komunitnim kruhu, tak ti kluci tady
ti ukecanéjsi se vidycky hrnou ksobé. Tak mozna ty bych rozesadila, Ze bych
je prostiidala, treba holka kluk, holka kluk. My teda nemdme ve tridé tolik holek,
ale moznd ty ukecanéjsi — vyménit to misto, aby neméli tu tendenci s tim svym nejlepSim

kamarddem, vedle kterého sedi sdilet az moc svoje ndzory.
Zavérecna cast:

1. Jenéco dulezitého na co jsem se podle vas nezeptala?

Myslim, Ze ne.

Dé&kuji Vam moc za rozhovor a Vas cCas.
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ANOTACE

Diplomova prace se zabyva prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova,
kritickym mysSlenim a ¢tenafskou gramotnosti. Hlavnim cilem prace je posoudit efektivitu
literarnich blokd v praxi vyuky ve &tvrté t¥id& ZS. Teoreticka &ast se ¢leni na tii kapitoly. Prvni
kapitola charakterizuje zaka ve stfednim véku, druha kapitola je vénovana Osobnostni a socialni
vychové a jejim konceptem na zakladnich Skolach, tfeti kapitola rozebira kritické mysleni
a ¢tenafskou gramotnost. V empirické Casti realizujeme vyzkum ve Ctvrtych ro€nicich
zakladnich skol, kde ovéfujeme efektivitu literarnich blokt. Literarni hodiny se zabyvaji tématy

Sikana, valka, asertivni komunikace, clovék s postizenim.
Klicova slova

Osobnostni a socialni vychova, kritické mysleni, Ctenarska gramotnost, literarni hodiny,

blokova vyuka, mezilidské vztahy, asertivni komunikace, §ikana, valka, clovék s postizenim
Anotation

The thesis deals with Personality and Social Education, Critical Thinking and Reading
Literacy. The main aim is to assess the effectiveness of literary blocks in the practice of teaching
in the fourth grade of primary schools. The theoretical part is divided into three chapters.
The first chapter features a middle-aged pupil, the second chapter is devoted to Personality
and Social Education and its concept in primary schools, the third chapter discusses critical
thinking and reading literacy. In the empirical part, we conduct research in the fourth years
of primary schools, where we verify the effectiveness of literary blocks. Literary classes deal

with topics of bullying, war, assertive communication, a person with a disability.
Key words

Personality and social education, critical thinking, reading literacy, literary classes, block
learning, interpersonal relationships, assertive communication, bullying, war, person

with disabilities
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