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Uvod

Problematika nahradni rodinné péce je v dnesni dob&é velmi diskutované
a medializované téma. Kazdé dit€ nema to Sté€sti vyrhstat v laskyplném a bezpecném
prostiedi, kde se bude zdravé vyvijet. Rodi¢e nejsou vzdy schopni si plnit své
povinnosti viigi ditéti. Castym jevem je, Ze rodi¢e nezvladaji vytvofit funkéni rodinné

zazemi a proto je tfeba pro takové déti hledat optimalni formu nahradni rodinné péce.

Bakalatska prace se vénuje jedné z forem nahradni rodinné péce a to konkrétné
pestounské péci na piechodnou dobu. Cilem prace je popsat a prozkoumat proces
pfipravy na roli péstouna na piechodnou dobu a néslednd reflexe této pfipravy
samotnymi péstouny. Prace je rozdélena na teoretickou ¢ast a metodologii. V teoretické
casti se text prace zabyva vymezenim zakladnich pojmi. V prvni kapitole je definovana
rodina, jeji funkce a poruchy, dité€ a jeho potieby a je zde vysvétlen pojem ohroZzené dité
a syndrom CAN. V druhé kapitole jsou popsany a struéné vysvétleny formy nahradni
rodinné péée, které jsou v Ceské republice stanoveny. Tieti kapitola je vénovana
pestounské péci na prechodnou dobu. Konkrétné je popsano, kdo je péstoun, jaké
motivy ho vedou k zapojeni se do procesu péstounské péce na piechodnou dobu, co
musi splnit, pribeh odborné ptipravy a financni podpora, kterou muze péstoun jakozto

profesional vyuzit.

V metodologii je popsana metoda vyzkumu a sbéru dat. Tato ¢ast je zaméfena na
vyhodnoceni ziskanych informaci, vzhledem kcili prace pomoci kvantitativniho
vyzkumu, konkrétné pomoci polo-strukturovanych rozhovori s péstouny na prechodnou
dobu, ktefi prosli procesem piiprav a jsou evidovani v seznamu osob pro péstounskou

péci na pirechodnou dobu.



1 Rodina

Bakalatfska prace je zaméfena na téma piiprava péstound na piechodnou dobu.
Proto je v prvni kapitole definovana rodina, jeji funkce, poruchy a nelze opomenout

pojem dité, potfeby a jeho ohrozeni. S tématem prace to tizce souvisi.

1.1 Definice rodiny

Vymezit pojem rodina je naro¢né, protoze je definovana z riznych védnich
disciplin a na zakladé mnoha aspektt (vztahy, komunikace, role apod.) Mnoho autoru

se zaslouzilo o nékolik definic.

vvvvvv

ktera je zdkladnim clankem socidlni struktury i zdkladni ekonomickou jednotkou
a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani lidského biologického druhu
a vychova, respektive socializace potomstva, ale i prenos kulturnich vzorii a zachovani

kontinuity kulturniho vyvoje “ (Matikova, Petrusek, Vodakova, 1996, s. 940).

Giddens (1999, s. 156) definoval rodinu jako ,,skupinu osob primo spjatych

“«“

pribuzenskymi vztahy, jejichz dospeli clenové jsou odpovédni za vychovu déti.

Rodina slouZi jako skupina mezi jedincem a spole¢nosti. Primarni funkce rodiny
spoc¢iva v tom, ze od narozeni ovliviiuje vyvoj jedince a vytvarfeni citovych vazeb ditcte.
Clovék si odnasi do zivota zakladni pojeti citl, modely chovani jako své vlastni
dispozice nebo sklony. Mezi zprosttedkujici funkci rodiny patii ziskavani zakladnich

hodnot, pomoci kterych se pfipravujeme na spolecensky zivot (Jedlicka, 2004, s. 38).

Matéjcek (1992, s. 34-35) mluvi o roding€ jako o systému. Prvky tohoto systému
jsou lidé ve vzajemnych interakcich a vztazich, kdy chovani jednoho jedince ovliviiuje
ostatni. Dojde-li k naruSeni, projevi se to ve funkci celé rodiny. Rodina jako systém je

zapojena i do Sirsiho spolecenstvi (pfibuzni, pratelé, sousedi apod.).

Rodinu lze rozdé¢lit 3 zptisoby. Na primarni, do niz se dité narodi a vyrlsta v ni.
Prorekrea¢ni je zaloZend snatkem nebo narozenim ditéte. RozSifend se sklada z vice

generaci, které spolu ziji v jedné domacnosti. (Jandourek, 2001, s. 206-207).



1.2 Funkce rodiny

Funkce rodiny se neustale méni a vyviji. To co bylo zakladem funk¢ni rodiny
vV minulém stoleti, neznamend, ze plati i pro dnesni dobu. Funkce rodiny se méni dle
vyvoje spolecnosti. Mezi zdkladni funkce rodiny patii uspokojeni zékladnich
psychickych potfeb ditéte. Jde o potifebu ptisunu podnétii z okoli, smyslného svéta,
zivotni jistoty, vlastni spolecCenské hodnoty a potiebu oteviené budoucnosti (Matéjcek,

1994, s. 25-26).

Dle Machové (1974, s. 43-54) muzeme rozd¢lit funkce rodiny. Tyto funkce jsou
biologické, ekonomické, emociondlni a vychovné. Funkce biologickd ma
celospolecensky vyznam a zahrnuje sexualni zivot partneri a reprodukci. Funkce
ekonomicka je materialné zabezpecovaci. Pokud budeme hovofit o funkci emocialni, ta
ma dualezity vyznam, protoze velmi ovliviiuje rozvijeni emocionality. Vznikd mezi
manzeli, mezi rodicem a ditétem nebo mezi sourozenci. Naopak funkce vychovna je

dnes velkou soucasti skoly ¢i dalsich instituci.

1.3 Poruchy rodiny

Pokud rodina dostate¢né neplni nékteré zakladni funkce, povazuje se za rodinu
s poruchou. Jednd se o to, Ze jeden nebo vice €lenii rodiny neni schopen zabezpecit
zakladni rodinné funkce. Pokud dojde u rodiny k porucham funkci rodiny, je nutné
takovou situaci fesit. Chceme-li najit poruchu rodiny, musime hledat jeji pfi¢inu, ktera
vedla k jejimu vzniku. Vzdy se zkouma rodina jako celek, neposuzuji se jednotlivci.
Jednoduché je stanovit diagnézu u rodiny, kterd ve vztahu k ditéti nebo détem neni
schopna plnit hlavni funkce. OvSem tam, kde si rodi¢e nepfipousti poruchu nebo neni,

az tak zjevna je tézké diagnostikovat i pro odbornika (Dunovsky, 1986).

Dunovsky (1986) rozd¢lil hlavni pfi¢iny do 3 oblasti. Nazyva je objektivni,
subjektivni a smiSené. Objektivni jsou na vuli rodi¢i nezavislé (napf. nezaméstnanost,
nemoc, umrti, valka, invalidita). Oproti tomu subjektivni jsou na vuli rodict zavislé
(napt. neochota pecovat o dité, nezralost rodi¢l a neschopnost pfijmout spolecenské
normy). Posledni oblast pfi¢in jsou nazyvany jako pii¢iny smiSené. A ty jsou kombinaci

objektivnich a subjektivnich pfi¢in. Dunovsky (1986) dale roz¢lenuje poruchy funkce



rodiny do nasledujicich kategorii. A témi jsou biologicko-reprodukéni (1), Ekonomicko-

zabezpecovaci (2), emocionalni (3) a socialné-vychovna (4).

1.3.1 Porucha biologicko-reprodukéni funkce rodiny

Dunovsky (1986, s. 13) uvadi to, ze se z né¢jakého diivodu déti v rodiné€ nenarodi
nebo se rodi, ale poskozené. Déti se do rodiny nenarodi z mnoha ditvoda. Napiiklad to
nedovoluje zdravotni stav nebo partneii déti nechtéji. To mulze souviset s typem
osobnosti, ekonomickou situaci aj. Problémem je také pokud se déti rodi do rodiny, kde
jsou neptiznivé Zivotni problémy nebo jsou rodie néjakym zplsobem zdravotné
omezeni. Pfipadné je v roding€ velky pocet déti, které rodi¢e nezvladaji. Tato funkce
souvisi s dalsi funkci, protoze poctem déti se zvySuji také naklady na zabezpeceni

rodiny.

1.3.2 Porucha ekonomicko-zabezpecovaci funkce rodiny

Tato porucha se netyka pouze materialniho zabezpeceni, ale hlavné oblasti
socialni jistoty rodiny. Je zplisobena tim, ze se rodic¢e nechtéji nebo nemohou zapojit do
vyrobniho procesu spolecnosti a tim sobé a své rodiné zabezpecit zdkladni Zivotni

uroven (Dunovsky, 1986, s. 14).

1.3.3 Porucha emocionalni funkce rodiny

Jedna se o funkci velmi vyznamnou a je vétSinou privodnim jevem vSech
poruch rodin. Pokud dojde k poruse emocionality, neexistuje instituce, ktera by ji mohla
nahradit. V dnes$ni dob¢ jsou na rodi¢e kladeny vysoké naroky a to je pfimo spojené
s emocionalitou v rodiné. Napiiklad pokud zaklada rodinu mlady a nevyzraly par pfilis
brzy, mohou jen tézko dostatecné plnit emocionalni funkci. OhroZeni ditéte nastava,
pokud se rodi¢e dostatecné nezajimaji o své dité a je naruSena klidna a vyrovnana
rodinna atmosféra. Dité tak ztraci pocit bezpeci, jistoty a citového zazemi (Dunovsky,
1986, s. 15).



1.3.4 Porucha socialné-vychovna funkce rodiny

Posledni poruchou dle Dunovského (1986, s. 16-22) je ve vztahu k ditéti
dostate¢nou péci. Dochazi k zanedbavani a n¢kdy 1 opusténi ditéte. Nas§ pravni systém

umoznuje rodi¢im vzdat se dobrovolné ditéte tzv. zbavit se rodi¢ovskych prav.

Dalsi situaci je az nadmérna péce o dité. VEtSinou se jedna o starsi rodic¢e nebo
vysoce ambicidzni. Pfipadné pokud se v rodin€ nachazi pouze jedno dit€. Vysledkem

jsou pak rizné poruchy spojené se socialni adaptaci (Dunovsky, 1986).

Poruchu socialné-vychovné funkce vztahuje Dunovsky (1986) predevsim
k nezajmu rodi¢d o dit€¢ a to ze tii divodd. Prvnim z nich je, Ze se rodice o dité
nemohou starat, to mize byt zapficinéno Spatnymi piirodnimi podminkami, ptirodnimi
katastrofami, valkou, epidemii, nezaméstnanosti aj. Také se muze jednat o poruchu
fungovani rodinného systému (velky pocet déti, smrt ¢lena rodiny). Dal$i nastava, kdyz
se rodi¢e 0 sv¢ dit¢ nedovedou postarat, protoze nejsou schopni zabezpecit svym détem
zakladni potieby a zdravy vyvoj a vychovu. Pfi¢ina je vétSinou v nezralosti rodici,
narozeni ditéte mimo manzelstvi, rozvodu manzelstvi, ditéte s handicapem. Zijem
rodi¢i o dit¢ se pak velmi riizni, bud’ je nadmérny, formalni nebo vyusti v nezajem.
Poslednim divodem muizou byt rodi¢e, ktefi Se nechtéji starat a plnit si svou
rodicovskou roli, kterd od nich spolecnost a dit€¢ ocekava. VétSinou zde hraje role
poruchy osobnosti rodi¢e. Ti si disledky svého chovani nemuseji uvédomovat.
Naptiklad se mize jednat o maladaptaci, disharmonicky vyvoj nebo rizné typy
psychopatie rodice.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze musi byt rodi¢ vici svému ditéti aktivni, jevit
o n¢j zajem, vést ho a vénovat se mu do takové miry, aby mél dostateCny prostor se
vyvijet a formulovat svou identitu. Pokud vSak nezdjem rodi¢e o dit¢ dovrsi velky
intenzity, kdy je prospéch ditéte ohroZzovan a poskozovan vyvoj, musi byt dité z takové
rodiny vyjmuto. Pokud nedojde ke zlepSeni a dité ztrati svou biologickou rodinu, je

dilezité, aby ziskalo co nejrychleji rodinu nahradni.

10



1.4 Dité a jeho potieby

Priicha (2008, s. 46) definuje dit¢ jako lidského jedince ,,v Zivotni fazi od
narozeni do obdobi adolescence*. Nékteti odbornici povazuji dité i v prenatdlnim
obdobi vyvoje ¢lovéka. V naSem pravnim systému je dité kazda osoba, mladsi osmnacti

let, pokud neni zdkonem stanoveno jinak.

Domnivam se, ze kazdy ma své potfeby a mezi zakladni pozadavky na péci
o dité je povazovano uspokojovani potfeb ditéte. Po narozeni je kazdy z nas zavisly na
jiné osobé¢, protoze neni schopen se o sebe postarat sam. I kdyz se s vyvojem ditéte
méni potieby, nékteré zistavaji stejné a je potieba je naplnovat, aby nedoslo k naruseni
vyvoje.

Zakladni rozdéleni lidskych potieb tvoti rozdéleni podle amerického psychologa
Abrahama Harolda Maslowa. Ten v roce 1943 v knize Motivace a osobnost rozdélil
potfeby na pét urovni, jez tvoii pyramidu. Na nejnizSim stupni jsou nejzakladnéjsi
potieby, které clovek potiebuje k preziti. Tedy potieby fyziologické. Pokud jsou tyto
potieby napliovany, ¢lovek zac€ina citit potfebu napliiovat potfeby na vysSSim stupni.

(viz. obr. 1) (Plhakové, 2004).

Seberealizace
(sebenaplnéni)

Potreba uznani
({dosaZeni Gspéiného

vykonu a prestiZe)

Potieba lasky, naklonnosti
(potieba sounaleZitost)

[ Potieba bezpeti (ochrana, jistota bezpeti) ]

Fyziologické potFeby
(hlad, Zized, spanek, teplo, sex)

Obrazek 1: Maslowowa pyramida potieb (Plhakova, 2004)

Dunovsky (1999, s. 49-53) déli zakladni potieby ditéte na biologické (1),
psychické (2) a socialni (3). Do biologickych potieb fadi pottebu potravy, tepla, Cistoty,
adekvatni stimulace, potfeba optimélni nebo alespoil uspokojivé péce, potieba ditéte

zdraveé se vyvijet. Mezi psychické potieby tadi potfebu dostate¢ného piivodu podnéti,
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potfebu smysluplnosti svéta (stabilni, pozitivné ladéné rodinné prosttedi, posilujici
zadouci chovani ditéte), potiebu jistoty (citové vztahy ditéte k dospélym, zejména
k matce), potiebu védomi vlastni identity (podle toho, jak ho ostatni pfijimaji), poticba
oteviené budoucnosti. Posledni potieby jsou socidlni a ty tvoii potieba lasky a bezpeci,
potfeba prijeti ditéte (akceptovat dité takové, jaké je), potfeba identifikace s nim,
potfeba zabezpeceni vSech moznosti pro rozvinuti jeho sil a schopnosti (naucit ho

piekonavat obtize), potieba osvojit si od ran¢ho détstvi zdravy zivotni styl.

Dle Mat¢jcka (1994, s. 16-17) je pro dité nejvyznamnéjsi potieba Zivotni jistoty.
Tuto potfebu ma vytvofit rodina, kterd ma vytvortit bezpeci, jistotu a tim si dité¢ vytvari
svou jistotu neboli sebejistotu. K psychické deprivaci dochazi, pokud nejsou tyto

psychické potfeby napliiovany.

Sest zékladnich Zivotnich potfeb definoval Robbins (1996, s. 110-114) podle
¢tyt druht zkusenosti. Ty se rozlisuji podle toho, zdali jsou pro jednotlivce a jeho okoli
dobré nebo ne. Dulezitd je jistota’komfort , protoze kazdy potiebuje jistou k nabiti
prozitku. Naopak Nejistotu/rozmanitost potiebuje ¢lovek, aby se citil zivy. Dale kazdy
potiebuje citit, Ze jeho zivot ma divod a vyznam. Propojeni/laska zahrnuje pocit
spojeni s lidmi, se kterymi chce sdilet lasku. Jednou ze dvou zékladnich Zivotnich
potieb je rust. Posledni potiebou je ptispéni, kdy vSichni maji potiebu se prekonavat

a 7it zivot, ktery slouzi vy$§imu dobru.

Za dité¢ nese zodpovédnost rodi€. Pokud nejsou rodice schopni zvladnout

zakladni poZadavky na péci a ochranu ditéte, stava se dité¢ ohroZené.

1.5 Ohrozené dité a syndrom CAN

Pojem ohroZené dit€ vychazi z anglického vyrazu ,,child at risk®. Dité se dostava
do takové situace tehdy, kdy je ohrozen jeho Zivot nebo zdravi a to zcela nedobrovolng.
Pokud se jevi rodina jakkoliv dysfunkéni, nachazi se v ni ohroZené dit¢ Vagnerova
(2008).

Dunovsky a Eggers (1999, s. 120) povazuji ohrozené déti za takové, kdy se
jejich Zivotni podminky odchylily natolik od normélu, Ze mohou poskozovat jejich

vyvoj a zaclenéni do spole¢nosti.
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V poslednich letech se definoval pojem syndrom CAN. Ten vychazi
z anglického ,,Child Abuse and Neglect® a jednd se o ,jakékoliv nendhodne,
preventabilni, védomé (pripadné i nevedomé) jednani rodice, vychovatele anebo jiné
osoby Viici diteti, jez je v dané spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a jez poSkozuje
telesny, duSevni i spolecensky stav a vyvoj ditéte, popripadé zpiisobuje jeho smrt‘

(Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjcek, Z., 1995, s. 24).

Végnerova (2004, s. 593) uvadi, ze jde o ,poskozeni télesného, dusevniho
i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne v diisledku jakéhokoli nenahodného
Jjednani rodicit nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti hodnoceno jako

neprijatelné “.
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2 Nahradni vychova v CR

Za kazdé¢ dit€¢ zodpovida zédkonny zastupce, vétSinou se jedna o rodice. Pokud
rodi¢ néjakym zpisobem selze, musi héjit nejlepsi zajmy ditéte n€kdo jiny. Socidlni
pracovnici, lékafi, psychologové, pracovnici détskych domovia a dalSi poméhaji
ohroZzenym nebo opusténym détem. Snazi se jim najit novy domov, bezpetné zazemi,
kde se mohou citit bezpe&né a vyvijet se. V Ceské republice existuji dva druhy nahradni
vychovy. A to nahradni rodinnd péce a ustavni péce. Pokud hovofime o ustavni péci,
jedna se o péci V zafizenich, kde je dité svéfeno rodicem nebo rozhodnutim soudu.
Ptikladem takovych zafizeni jsou kojenecké ustavy, détskd centra, détské domovy,
diagnostické ustavy nebo domovy pro osoby se zdravotnim postizenim (Bubleova et.
al., 2011).

Do néhradni rodinné péce lze dité svéfit pouze rozhodnutim soudu a to do péce
fyzické osoby. Cilem takové péce je zajistit ditéti prostiedi ve kterém se mize citit
bezpeéné a bude se rozvijet. V Ceské republice rozlisujeme nékolik forem néahradni
rodinné péce (dale jen NRP) a to svéteni ditéte do péce jiné fyzické osoby nezZ rodice

(1), porucenstvi (2), osvojeni (3) a péstounska péce (4) (Bubleova et. al., 2011).

Diky vSem formam NRP ziskdvaji déti ve Spatné Zivotni situaci moznost
vyruastat ve funkéni roding, kterda ma z hlediska zdravého vyvoje nezastupitelny vyznam.
Prostfedi rodiny dokéze ditéti uspokojovat jeho zékladni potieby (Biologické,
psychologické a socialni) tak aby mélo pocit bezpeci a jistoty. (Hortova, 2003, s. 2)

2.1 Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice

Tuto formu NRP upravuje zdkon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zékonik, ve znéni
pozd¢jsich predpist, § 953-957. Dité se svéiuje do péce osoby, ktera je s nim piibuzna
¢i jinak blizkd. O tomto rozhoduje soud, ktery také urcuje prava a povinnosti pecujici
osoby a vyzivné. S tim pak naklada pecujici osoba dle z4yml a potieb ditéte. Na tuto
formu NRP se nevztahuji zadné davky a pokud neni mozné rodi¢iim stanovit vyzivné,
neni mozné dit¢ do takové formy péce svétfit (MPSV, Formy ndhradni rodinné péce,

[online]).
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2.2 Porucenstvi

Pokud porucnik zastupuje rodice v celé zodpovédnosti a fadné€ pecuje o dite,
nastupuje na misto rodi¢t v plném rozsahu. Porucnik dité vychovava, zastupuje
a spravuje jeho majetek misto rodi¢t. Tato forma NRP je vyuzivana v situacich, kdy
oba rodice ditéte zemfeli, jsou zbaveni rodiCovské zodpovédnosti nebo nemaji
zpusobilost k pravnim ukonlim. Poru¢nik mé& svd prava a povinnosti podobné jako
pestoun. Je s nim uzaviena dohoda o vykonu péstounské péce a podléhd pravidelnému

dozoru (MPSV, Formy nahradni rodinné péce, [online]).

2.3 Osvojeni (Adopce)

Tato forma se tyka déti, které jsou tzv. pravné volné. Jedna se 0 situace, kdy se
rodi¢e vzdaji ditéte hned po narozeni a uplyne-li ochranna lhita, ktera trva Sest tydnd.
Nebo uplyne tzv. kvalifikovana doba. Ta trva u novorozencti dva meésice a u starSich
déti Sest mésict. Timto jsou tedy déti pravné uvolnény a rozhodnutim soudu dochazi
k nabidnuti zadatelim o adopci. Dochazi taktéz k vymazu biologickych rodica
z rodného listu. Dité je tedy ditétem u novych rodict se v§im vSudy (Zezulova, 2012,

5. 15-17).

O osvojeni rozhoduje soud, na zékladé¢ zadosti osvojitele. Tomuto kroku
piedchazi doba, kdy je dité v pé¢i budouciho osvojitele a zjist'uje se, zda se mezi nimi
vytvoril vztah (Bubleova, 2014, s. 42).

2.4 Péstounska péce

Na rozdil od osvojeni je péstounska péce voln&jsi formou NRP. Zde nezanika
vztah s biologickou rodinou. Pokud maji rodice zajem, soud stanovi navstévy a rodice
se mohou s ditétem vidat. Tato forma péce muze probihat individualné v rodin€ nebo
skupinové v SOS vesnickdm a jinych zafizenich. Do této formy NRP se dostavaji
vetsinou starsi déti nebo zdravotné znevyhodnéné. Péstounska péce ma dveé podoby a to

bud’ na dlouhodobou anebo ptechodnou dobu (Zezulova, 2012, s. 15-20).

V piipad¢ této formy NRP zlstava rodi¢im odpovédnost s vyjimkou prav a

povinnosti, které vymezuje zdkon pro péstouna. Soud, miize vymezit prava a povinnosti
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1 nad ramec zakona a to bud’ v pribéhu, nebo kdykoliv. K tomu dochazi v situacich, kdy
se péstoun bude domnivat, ze rozhodnuti rodi¢e neni v zajmu ditéte. (Cileckova, 2014,

5. 68-69)

Péstouni prochazeji slozitym procesem piiprav a jsou proveéfovani mnoha
odborniky. Uzaviraji dohodu o vykonu péstounské péce s obecnim ufadem, obecnim
ufadem s rozsifenou pusobnosti, krajskym ufadem nebo povérenou osobou. Péstouni
zastupuji dit¢ v béznych vécech, ale nemaji vyzivovaci povinnost vici ditéti. OvSem
maji moznost vyuzit davek péstounské péce. Péstounskd péce zanikd ze dvou divodu.
Ze zavaznych divodi a to pouze na zaklad¢ rozhodnuti soudu nebo dovrsenim zletilosti

ditéte (Bubleova, 2014).
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3 Péstounska péce na prechodnou dobu

V roce 2006 vstoupila v platnost novela Zakona 0 socialné-pravni pomoci
détem, kde je presn€ji popsdna moznost umistovat déti do péestounské péce na
pfechodnou dobu (dale jen PPPD). Do takové formy NRS jsou svéfovany déti, které

nahle nemohou ze zavaznych duvodu, zistat ve své rodin¢ (Motejl, 2007, s. 84).

Jedna se o docasnou péci o déti, kde je velkd pravdépodobnost navratu do
biologické rodiny nebo dlouhodobé NRP. Je vytvoiena zvlastni evidence péstount,
kterym je dité na zadost Organu socialn¢ pravni ochrany déti (dale jen OSPOD) svéieno
na piechodnou dobu. Tato doba miiZe trvat maximalné jeden rok. Rodi¢ tak ma dostatek
Casu vyfesit svou nepfiznivou situaci a ziskat dit¢ zpét do své péce (Nahradni rodina,

Péstounska péce na prechodnou dobu [online]).

Bubleova (2014, s. 41) uvadi, ze ,, ucelem institutu rodinné péce na prechodnou
dobu je zejména poskytnout rodicum cas, aby si mohli upravit své pomeéry tak, aby byli
znovu schopni prevzit dité do své péce. Jedna se tedy o institut krizovy a pouze

prechodny “.

Zezulova (2012, s. 174-176) ve své knize ,,Péstounskd péce a adopce* popisuje
PPPD jako formu prevence citové deprivace, kterda respektuje prava rodicl, pfitom

umoznuje vytvaret specifika citového ptiklonu a pocitu bezpe¢ného svéta.
3.1.1 Péstoun na pirechodnou dobu

»Péstouny na prechodnou dobu je treba povazZovat za profesiondly, kteri

poskytuji velmi specifickou sluzbu ditéti a jeho rodineé* (Pazlarova, 2016, s. 155).

Musi spolupracovat s mnoha odborniky. Naptiklad 1ékati, pracovniky OSPOD,
biologickymi rodici aj. Déti, které prichdzi do PPPD casto zazily néjaké trauma a je
potieba jim vytvofit co nejklidnéjsi prosttedi (Pazlarova, 2016).

., Péstounem se miize stat jednotlivec, manzelé nebo partneri, kteri vyhovuji

zdkonem stanovenym podminkam. Hlavni motivaci péstouna musi byt poskytnuti

pomoci, péce a zazemi ditete . (Dobra rodina, Kdo se mize stat péstounem, [online]).
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Dilezitym momentem rozhodnuti, zda se stat péstounem je motivace. Skoviera
(2007, s. 67) uvadi, zZe ,,za sprdavné se povazuje, pokud je motivace identifikovatelna a

realisticka a neni vazana na osobni, osobnostni handicap .

(Skovier, 2007) rozdélil tfi druhy motivaci, které jsou spoleéné jak pro
dlouhodobé, tak i prechodné péstouny. Jedna se o motivy zvetejnéné (1), nezverejnéné

(2) a skryté (3).
3.1.2 Motivy zverejnéné

Do téchto motivil se zahrnuje altruisticky motiv, kde je ochota a snaha pomoci
né¢komu, kdo to potiebuje. Profesiondlni motiv, kdy je zadatel presvédéen, ze détem
rozumi praveé on nejlépe. Emocionalni motiv zahrnuje pozitivni vztah a lasku k détem.
Do téchto motivii mize spadat i fakt, ze rodina ma jen jednou dité€ a chce poskytnout

pé¢i i dal§imu ditéti nebo nahrazuje prazdné misto po vlastnich détech. (Skovier, 2007).
3.1.3 Motivy nezverejnéné

Jsou motivy, které na prvni pohled nejsou patrné. Jednd se o vylepSeni
spolecenského statusu, protoZe z hlediska moralnich hodnot je pomahajici profese
uznavanou. MiiZze se zde zafadit 1 motiv ziskani stdlého pfijmu a moZnost travit volny

&as smysluplné (Skovier, 2007).
3.1.4 Motivy skryté

Zde patii touha si néco dokéazat. Napravit neuspesné rodicovstvi u vlastnich deti,
naprava chyb nebo feSeni partnerské krize. Zde ma dité slouzit jako novy element, ktery
ma nefungujici vztah vylepsit. Psychopatologické motivy, kdy je péstoun pedofilné
zaméfen a mocenské ambice, kdy si nahradni rodi¢ uspokojuje svou moc (Skovier,

2007).

3.2 Co vSe musi péstoun na prechodnou dobu splnit

K tomu aby se ¢lovék mohl stat péstounem, musi byt zafazen do evidence osob

vhodnych stat se péstounem. Jako prvni je tfeba kontaktovat pfislusny obecni ufad
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s roz§ifenou pisobnosti dle mista bydlist¢ zadatele o PPPD. Zde se dozvi zadatel
spoustu informaci, budou mu zodpovézeny piipadné dotazy a vyplni zadost o zarazeni
do evidence Zadatelii vhodnych stat se péstounem na ptrechodnou dobu. K zadosti se
priklada vypis z rejstiikd tresttl, doklad o trvalém pobytu na tizemi Ceské republiky,
zpravu o zdravotnim stavu a finan¢nich pomérech. Dale dochazi socidlni pracovnici
k Setfeni v domacnosti zadatele (Sdruzeni péstounskych rodin, Jak se staneme péstouny,

[online]).

Pfi posuzovani péstouna se zkouma i1 rodinné zazemi. Pokud péstoun zije sam,
nem¢l by hledat aktualné partnera a zkoumaji se i divody rozpadu minulého vztahu.
Pokud ma péstoun rodinu, musi se v celém procesu pocitat i s nimi. Manzelstvi nebo
partnerstvi by mélo byt stabilni bez vétSich problémi. Co se tyka déti Zijici v rodiné,
nemély by mit vaznéjsi vychovné nebo zdravotni problémy a jistotu, ze jsou to pravé

ony, které zlstavaji v rodiné natrvalo (Pazlarova, 2016).

Zajemce o PPPD, musi absolvovat psychologické testovani a 72 hodinovy
pfipravny kurz. Péstoun by mél byt vyzraly jedinec a mit dostatek sil na dité
jakéhokoliv v€ku. M¢l by mit urcitou intelektovou Uroven, trpélivost, motivaci pro
péstounstvi a schopnost sebereflexe a umét navazovat vztah s détmi (MPSV, Informace
o postupech spojenych s umistovanim déti do péstounské péce na prechodnou dobu,

[online]).

Po absolvovani vSech povinnosti, které uklada stat a je-li zadatel vyhodnocen
jako vhodny, je zatazen do evidence péstountl na prechodnou dobu. Do 30 dnt je pak
péstoun povinen uzaviit dohodu o vykonu péstounské péce bud’ s OSPOD nebo
s neziskovou organizaci. Nasleduje tzv. doba pohotovosti, kdy péstoun ¢eka na telefonat
z OSPOD nebo doprovazejici organizace o svéfeni ditéte na piechodnou dobu

(Péstounska péce na prechodnou dobu, Jak vypada pohotovost PPPD, [online]).
3.3 Pripravny kurz

Jak jiz bylo zminéno, je tfeba absolvovat 72 hodinovy pfipravny kurz. Ten
probiha formou prednasek, diskuzi, praktickych ukazek a rtiznych aktivit. Pfi nich se

také zadatel setkdva nejen s odborniky, ale také s péstouny (Sdruzeni péstounskych

rodin, Jak se staneme péstouny, [online]).
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Ptipravny kurz je pofddan na klidném misté, pro navozeni piijemné atmosféry.
Soucasti kurzu je individualni sezeni s odborniky a skupinové sezeni, kde se pracuje se
skupinovou dynamikou. Absolvovanim kurzu ziskavaji zadatelé pottebné informace
o PPPD. Je také dilezité, aby si zadatelé béhem kurzu uvédomili své limity a moznosti,

ale také motivaci. (Vavrova, 2012).

Odborna piiprava probihd ve dvou fazich. Jedna znich probiha formou
prednasek. Zde zadatel ziskava zakladni povédomi o systému NRP, dulezitosti rodiny,
ditéte a specifik, které¢ je mohou béhem PPPD potkat. Druhou ¢asti kurzu je prakticka
neboli zazitkova ¢ast. Zde dochazi k diskuzim, nacviku situaci, které je pravdépodobné

¢ekaji. Cilem je také posilit sebedivéru zadatelti. (Gabriel, Novak, 2008)

Kazda organizace postupuje pii ptipraveé zadatelit o PPPD jinak. Co vSak vétSina
budoucich péstounti ocefiuje je moznost setkat se slidmi se stejnym zamérem

a odborniky (Vavrova, 2012).

3.4 Prubéh PPPD

Do pted-ptipravné faze mizeme zatfadit samotné rozhodnuti a motivaci proc se
stat péstounem. V ramci ptipravné faze musi zadatel kontaktovat ufady, vyplnit zadost,
dolozit vSe potiebné. Absolvovat 72h ptipravu a psychologické posouzeni. Péstoun se
dostava do evidence a uzavira dohodu o péstounské péci. Dale je péstoun v pohotovosti
a ¢ekd na telefonat z OSPOD nebo doprovazejici organizace, ze je nékde ohroZzené dité
a je tieba se o n& postarat (Péstounskd péce na prechodnou dobu, Metodika MPSV

k PPPD biezen 2013, [online]).

OSPOD ma k dispozici evidenci osob, ktefi maji splnéné podminky stat se
péstounem na piechodnou dobu. Pracovnik vybird péstouna pro dité dle specializace
pestountd. Naptiklad vek ditéte, postizeni aj.. Péstouni mohou ze zavaznych divoda
odmitnout pfijeti konkrétného ditéte. Mezi takové dlivody patii zdravotni problémy
nebo uplynuti kratkého casového intervalu od odchodu piedchoziho ditéte. Pokud
péstoun piijme konkrétni dité, mlize péce o n¢j trvat maximalné rok. Od svéfeni do
predani ditéte probiha péstounem nepietrzita péce, kterd reaguje na potieby ditéte a jeho
citovy, psychomotoricky 1 socialni vyvoj. Od zacatku procesu je tfeba, aby mél péstoun
informace o celém déni kolem ditéte a jeho situaci. Velkou soucésti péce je i zajiSténi

dokumentace ditéte, které travi as v péstounské péci. Jednd se o zapisovani prabéhu
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déni celého tydne, vyvojové zmény a uspechy ditéte (Péstounskd péce na prechodnou
dobu, Prubéh PPPD, [online]).

vewr

divody proc je dité svétfeno do PPPD , rozhoduje soud o dal§im osudu ditéte. V této fazi
je kdispozici doprovazejici organizace, ktera pomaha naplanovat proces piechodu
a podporuje péstouny V piedavani ditéte. Je dulezité propojit obé rodiny, aby se ditéti
usnadnil cely tento proces (Péstounska péce na prechodnou dobu, Jak probiha piedani

ditéte z PPPD, [online]).

Po ptedani ditéte, ptichazi obdobi regenerace rodiny. I kdyz péstoun od zacatku
vi, ze dité je u n€j pouze na prechodnou dobu, pfesto je to citové narocné. Je dulezité si
,»odpocinout* pted pfichodem dalsiho ditéte. Tento Cas by se mél vyuzit k zhodnoceni
procesu, utuzovani vlastni rodiny, vzdélavani se a odpocinku (Péstounskd péce na

piechodnou dobu, Co d¢lat po ptedani ditéte z PPPD, [online]).

3.5 Financni podpora péstouna na prechodnou dobu

Novela zakona pfinesla zmény ve finan¢ni podpotfe péstounské péce. Jedna se
o zvyseni této davky, 1 kdyz je péstoun zrovna ve stadiu pohotovosti. Coz znamena, ze
nepecuje momentalné o zadné dité. Odmena péstouna ¢ini 20.000 K¢ (hrubého) bez
ohledu na pocet déti. Po dobu trvani PPPD mé péstoun néarok na piispévek na thradu
potfeb ditéte. Ten se odviji od veku nezletilého, ptipadné pokud se jedna o dite
s n¢jakym typem zavislosti, vySe prispévku se navysuje. Zaklad ptispévku je pro déti do
Sesti let 4950 K¢. Pro déti od Sesti do dvandcti let je 6105 K¢ a do dovrSeni zletilosti
6985 K¢. Pokud ma ohroZené dit€¢ mezi osmnactym rokem a dvacatym Sestym je vyse
ptispévku 7260 K¢ (Poradime si, Péstounska péce na ptrechodnou dobu jako profese,

[online]).
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4  Metodologie vyzkumu

Na teoretickou ¢ast prace navazuje metodologickd ¢ast. V této Casti je nejprve
definovén cil vyzkumu, nasledné¢ vyzkumnd otazka, na které je zalozeno vyzkumné
Setfeni u dotazovanych. Déle je v této kapitole popsana metoda a technika sbéru dat

a vyzkumny vzorek.
4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Stat se péstounem je velké Zivotni rozhodnuti a zasah do osobniho zivota. Cely
tento proces je zdlouhavy, ne kazdy projde celym systémem az do konce. Péstouni na
ptechodnou dobu jsou profesionalové, ktefi se musi mit vzdélani a jsou na n€ kladeny

vysoké naroky.

Cilem vyzkumného Setfeni této bakalaiské prace je prozkoumat proces piipravy
na roli péstouna na ptechodnou dobu a nésledna reflexe samotnymi péstouny. Vyzkum
je zaméten na cely proces ptipravy, kterou musi péstoun na ptechodnou dobu splnit. To
znamena od prvniho kontaktu obecniho Ufadu obce s rozsifenou pisobnosti, vyplnéni
zadosti o zarazeni do evidence, doloZeni potiebnych dokumentl k Zadosti, Setfeni

vV domacnosti Zadatelé aZ po samotny kurz a psychologické vysetieni.

Cilem tohoto vyzkumného Setieni je odpoveédét na zakladni vyzkumnou otdzku,
ktera byla dle cile formulovédna takto: Jak vnimaji proces pfipravy sami péstouni na

pfechodnou dobu?
4.2 Metoda vyzkumu

Ve vyzkumné ¢asti byl pouzit kvalitativni vyzkum. A to proto, aby bylo Iépe
porozuméno nazorum dotazovanym jednotliveim a ziskat detailni popisy. Za velkou
vyhodu kvalitativniho vyzkumu povazuji moznost dozvédet se vice informaci nez pii
kvantitativnim vyzkumu. Pravé Hendl (2005, s. 52) uvadi, Ze pfednosti kvalitativniho
vyzkumu je ziskavani podrobného popisu, zkoumani fenoménu v ptirozeném prostiedi,

studovat procesy a hledat lokalni pfi¢inné souvislosti.

Metodolog Creswell (IN Hendl, 2005, s. 50) definoval tento vyzkum jako

,,proces hledani porozumeéni zalozeny na riiznych metodologickych tradicich zkoumani
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daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky
obraz, analyzuje rizné typy texti, informuje o ndzorech ucastnikit vyzkumu a provadi

zkoumani v prirozenych podminkach “.

Disman (2002, s. 286) uvadi, ze cilem kvalitativniho vyzkumu je porozumeéni.

To pak vyzaduje pochopeni mnoha rozmért dané¢ho problému.

4.3 Technika sbéru dat

Technikou ziskavani dat byl polo-strukturovany rozhovor. Miovsky (2006, 155-
metodu pro ziskani dat u kvalitativniho vyzkumu. Nejrozsifenéjsi podobou je prave
polostrukturovany rozhovor, protoze vyzkumnik si specifikuje seznam otazek. Jejich
pofadi miize v pribéhu ménit, ale je dilezité zachovat jejich jadro. Nejvétsi vyhoda této
techniky sbéru dat je flexibilita, kdy tazatel mize béhem rozhovoru dopliovat otazky

dle reakce dotazovaného jedince.

vvvvvv

dat.

4.4 Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek byla pouzita metoda ucelového vybéru komunikacnich
partnert. Jedna se o to, Ze vyzkumnik cilené¢ vyhledava komunikac¢ni partnery dle
urcitych kritérii ( Miovsky, 2006, s. 135). Pro vyzkum K této praci byla zvolena cilova
skupina, péstouni na piechodnou dobu. Kritériem vybéru vyzkumného vzorku vzhledem
k cili prace bylo, aby se jednalo o péstouny na pfechodnou dobu, ktefi maji za sebou
proces piipravy na péstounstvi na pfechodnou dobu. Tim se rozumi navdzany kontakt
s obecnim tufadem obce s rozSifenou pusobnosti, vyplnéni zadosti o zafazeni do
evidence, dolozeni potfebnych dokumenti k zadosti, Setfeni v domdcnosti zadatelé,
absolvovany ptipravny kurz a psychologické vySetteni.

K ziskani komunikac¢nich partnerd byla podana vyzva na socialni siti s zadosti
0 pomoc pii vyzkumném Setfeni bakalarské prace pii studium socidlni prace. Na tuto
vyzvu se ozvaly péstounky na pfechodnou dobu, které¢ dale poskytly kontakt na dalsi

péstouny na ptechodnou dobu, se kterymi jsou v kontaktu. Celkem se tedy vyzkumného
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Setfeni zucastnilo 5 komunikacnich partnerti, napfic¢ celou republikou. Jednalo se o Zeny

ve véku zhruba od 30 — 55 let.

4.5 Popis sbéru dat

Vzhledem Kk tomu, ze ziskani komunika¢ni partnefi byli z riznych ¢asti nasi
zemgé, byla data sbirana po pifedchozi domluvé pies Skype nebo osobnim rozhovorem.
Pro osobni rozhovory bylo vyuzito dopolednich hodin, vzhledem ktomu, Ze tyto
péstounky mély V tuto denni dobu zajiSténé hlidani. Rozhovory ptes Skype probihaly
naopak ve vecernich hodinach. A pravé proto, aby méli komunikacni partnefi

dostatecny klid a mohli se pIn¢ soustiedit.

Pted kontaktovanim vhodnych komunika¢nich partnerti byly sestaveny otazky
k dotazovani vzhledem k cili této bakalarské prace. Béhem rozhovort vznikaly dalsi

otazky a dale se bylo komunikaénich partnert doptavano, vzhledem k jejich odpovédim.

Rozhovory byly uskuteénény v mésici Cervnu. Pred zacatkem rozhovoru byli
komunikac¢ni partneti (dale jen KP) seznameni s obsahem této bakalaiské prace a cilem
vyzkumného Setfeni. Na zafatku kazdého rozhovoru byli KP ujiSténi o zachovani
anonymity, tak aby byla chranéna jejich identita. Ke zvySeni kvality analyzy dat
a pozd¢jsimu kddovani prispél fakt, ze KP souhlasili s nahravanim rozhovort. KP byla
struné preCtena struktura, neboli oblasti na které budou odpovidat. KP byli
obeznameni s moznosti neodpovidat na danou otazku, ptipadné rozhovor kdykoliv

ukoncit.
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5 Predstaveni komunikacnich partneri

V této kapitole jsou popsani KP . Témi jsou péstouni na piechodnou dobu, ktefi
maji za sebou proces piipravy, ktery byl vySe zminovan. Rozhovory s KP byly

provadény s piislibem anonymity a proto zde nejsou uvadéna jména dotazovanych KP.
5.1 Komunikaéni partner ¢. 1

Pé&stounka na pfechodnou dobu ma 32 let. Stat se péstounem zvazovala vice jak
rok. Zije v partnerském svazku. Hlavnim rozhodujicim motivem pro tento proces byl
fakt, ze se KP nedafilo otéhotnét a ma za sebou potrat. PPPD volila hlavné z diivodu, ze
chce mit své dité, ale zaroven chce pomoct ditéti, které nemd to Stésti vyrastat
V harmonickém prostfedi. KP zije v rodinném domé¢ s partnerem, pfipravny kurz

absolvovala sama.
5.2 Komunikacni partner ¢. 2

Pé&stounka na piechodnou dobu ma 47 let. Sama vychovala dité a motivem pro¢
se stat péstounem na piechodnou dobu byl fakt, napravit rodicovské chyby a snaha
pomoct détem. Vzhledem k jejimu vySSimu véku si péstounka uvédomuje, Ze neni
schopna vychovat dité od narozeni aZ po dospé€lost a proto volila moznost PPPD , kdy
u ni mize byt dit€ maximalné rok. Pé&stounka Zije nyni sama v pronajatém byté. Jeji
biologické dité se odstéhovalo jesté pied ptichodem prvniho ditéte do domécnosti.
Nebylo to vSak z divodu rozhodnuti jeji matky stat se péstounkou. Procesem Setfeni

Vv domacnosti si tedy prosla také.
5.3 Komunikac¢ni partner €. 3

Péstounka na piechodnou dobu ma 54 let. Po smrti partnera, se kterym
vychovavala dceru, Zije sama v rodinném domé. Jeji dcera zije v zahrani¢i. Motivem

pro¢ se stat péstounem na prechodnou dobu byla angaZovanost KP. Péstounka se

nékolik let angaZzovala v socialni praci a piisobila jako dobrovolnik v détském domove.
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5.4 Komunika¢ni partner ¢. 4

Péstounka na piechodnou dobu ma 34 let. Zije s manzelem a synem ve
spoleném rodinném domé na okraji mésta. Spolu s manzelem se rozhodli pomoct
détem, ktefi se ocitli v ohrozené situaci a byt ndpomocni pii hledéni trvalého feseni pro
takové déti. DalSim faktem bylo, Ze KP se neciti na dalsi biologické dit€. Spolecné
s manzelem vychovévaji syna v pubertalnim véku, ktery jak sama péstounka tvrdi
nevyzaduje vétsi pozornost. Péstounka uvedla, Ze diky manzelovu podnikéni jsou dobie

zajisténi a jejich rozhodnuti bylo spole¢né. Piipravny proces absolvovali spole¢né.

5.5 Komunikacni partner €. 5

Péstounka na prechodnou dobu ma 30 let. Zije sama v pronajatém bytg,
vystudovala specialni pedagogiku. Jeji rozhodnuti ovlivnila dosavadni praxe v oboru. Jit
do procesu nahradni rodinné péce ji trvalo dva roky a PPPD si vybrala z diivodu, aby
déti které se ocitly v situaci , kdy se o né¢ nemohou nebo nechtéji vlastni rodice starat

nesli do Gstavu,ale méli moznost byt v harmonickém a domacim prostredi.
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6 Analyza dat

Zde jsou vyhodnoceny =ziskané informace zrozhovorii skomunika¢nimi
partnery. Na zaklad¢ zkoumani celého procesu ptipravy péstounti na ptechodnou dobu,
ktery zahrnuje kontakt s obecnim ufadem obce s rozSifenou pusobnosti- pracovisté
OSPOD, vyplnéni zadosti o zafazeni do evidence, doloZeni potfebnych dokument
k Zadosti, Setfeni v domacnosti Zzadatelé, absolvovany piipravny kurz a psychologické
vySetieni byli vytyéeny nasledujici 3 oblasti. Proces podani zadosti, proces Setieni
v domécnosti a piipravny kurz PPPD. Ke kazdé z oblasti je v této kapitole provedena
analyza a interpretace dat.

r wr

6.1 Proces podani Zadosti

Pokud se jednotlivec nebo manzelé rozhodnou zapojit se do PPPD je tieba projit
si celym procesem. Ten zacind pfi navazani kontaktu s OSPOD a vyplnénim zadosti

o zafazeni do evidence.

Uvodni otazkou bylo zjistit, jak by zhodnotili navazani prvniho kontaktu
s pracovnikem OSPODu. Dvé z KP odpovédéli, Ze si vyhledali sidlo a kontakt na
pracovnika a nasledn¢ se domluvili na schizce. KP3: ,,... nasla jsem si adresu
a zavolala jsem tam. Tam mi pani Fekla, co a jak a kdy mam prijit. Aby na mé méla
dostatek casu.” K tomu dal$i péstounka dodala KP1: ,,domluvila jsem si schiizku, aby
na mé méli cas.”. Jedna z péstounek méla vyhodu v znamosti KP4: ... mdm
kamaradku, kterd tam pracovala a tak mi domluvila schiizku s byvalou kolegyni. Bylo to
fajn, nebyla jsem aspon tak nervozni.*. Jinak to bylo u KP2: .....zasla jsem na mistni
pracoviste a chtéla jsem informace. Pani byla nervozni a snazila se mé odbit. . Krom¢
této zkusenosti hodnoti prvni kontakt s pracovniky pozitivné. Shoduji se, Ze pracovnici
OSPOD byli mili a poskytli dostate¢né prvotni informace. KP5: uvadi ,, ... pani byla
velmi mila, to spis ja jsem byla nervozni* a ptiklani se i KP3: ,, ... musim rict, Ze viddla
klidna atmosfera. VSechno jsem dostala vysvétlené a mohla jsem se ptat ddle , prosté na

‘

co jsem chtela.*

Pfi dotazu zda jim pracovnik poskytl dostatecné informace o procesu PPPD bylo
zjisténo nasledujici. KP3: ,, ... ja jsem jen sedéla a poslouchala. Nechtéla jsem tenkrat

pani prerusovat.“ Dalsi péstounka neméla problém se doptat na potfebné informace,
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které chtéla védét. KP1: ,,...nebyl problém, abych se nemohla doptdvat.* Dopliuje ji
1 dalsi péstounka s informaci KP4: ,, .... Od toho tam ta pracovnice je, aby vekla
v§echny informace. Nikdo neni neomylny. A kdyz néco nevite, je tieba se ptat.“ Jedina
z dotazovanych péstounek uvedla, Ze se ji s pracovnici nepodafilo navazat dobry
kontakt a mé¢la potfebu vyhledat i jinou pracovnici. KP2: ,, ... nerekla mi k tomu skoro

nic. Radsi jsem tam Sla jesté jednou a ptala se néjake jeji kolegyne. “

Dalsi otazkou bylo, jak vnimali vypliiovani zadosti a dokladani dokumentt. Zda
to provazela néjaka pozitiva nebo negativa. KP1: ,, ... negativni bylo, Ze jsem Spatné
donesla vyplnénou zadost a musela jsem ji znovu vypisovat. A mozna také ty papiry , co
jsem doklddala. Bylo toho moc. Naopak si jina péstounka chvali proces vypliovani
zadosti. KP3: ,,bylo fajn, Zze mé ta pani pomohla vse vyplnit, zkontrolovala to
a nemusela jsem se bat, Ze bych néco zkazila.* Dalsi uvedla KP4: ,, ... nam s tim
pomahala ta pracovnice OSPOD. A pak kdyz jsme ji tam dokladali véci, tak nam se
vsim poradila. Nevim, ze by bylo néco negativniho na tom. “. Jedna z péstounek uvedla
za negativni, dokladani potiebnych dokumentt. KP2: ,, ... co bylo teda pro mé hrozné,
bylo dokladani téch papiri. Musela jsem k lékari a na dalsi urady. “ a KP5: ,, ..
neuméla jsem si predstavit, kolik to stoji sil, sehnat vSechny papiry k Zadosti. Porad

«

jsem jen nékde cekala a cekala.*
Shrnuti

Cilem této podkapitoly bylo zjistit co nejvice informaci o vnimani procesu
podani Zadosti a navazani kontaktu s pracovniky OSPOD. Dale také pocity péstounti na
prechodnou dobu, jak vnimali vypliovani zadosti o zafazeni do evidence a dokladani

dokumentu.

I ptes nékterd negativa se vétSina dotazovanych péstounek shodla na milém
pfistupu ze stran pracovnikii. Méli pocit piijemné atmosféry, dostali dostatecné
informace a pracovnici jim pomohli pfi vypliovani zadosti. Nékteré z péstounek si
domluvili schizku pifedem, aby méli jistotu dostate¢ného Casu pro jejich dotazy.
Negativum mnohé vnimaji ve vypliovani zadosti a dokladani dokumentl. Pro nékteré
Z nich to znamenalo napnout sily a sehnat veskeré dokumenty, které je potieba k zadosti

doplnit. Poukazuji na dlouhé ¢ekani a zdlouhavé vytizovani.
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6.2 Proces Setireni v domacnosti

V této kapitole je veénovan prostor pro otazky, tykajici se procesu Setieni
v domécnosti. Pocity nejen samotnych péstounek, ale i jejich rodin. Co vSe socidlni

pracovnik zjist'oval a do jaké miry méli pocit bezpeci a zachovani soukromi.

Prvni otazkou, ktera byla zjistovana je nasledujici. Jaké byly vaSe pocity pred
navstévou socidlniho pracovnika v domacnosti? KP1: ,, Byla jsem nervozni. Porddek
Jjsem néco rovnala a predélavala.“ Podobn¢ to vnimala i dalsi péstounka KP2: ,, ...
nervozné jsem uklizela. A porad jsem dceru nutila, aby mi pomohla. “ Nervozita panoval
I v domacnosti dal$i péstounky. KP4: ,, ... pFemyslela jsem co si vzit na sebe, co mam
kam dat, kde se bude ta pracovnice divat. ,, Se svou nervozitou se nejmladsi péstounka
poprala po svém. KP5: ., ... bdla jsem se tak, Ze jsem pozvala svoji kamaradku jako
oporu. Jsem strasny stresar. Nevim, po kom to mam.“ A posledni péstounka popsala své
pocity nasledovné. KP3: ,,... pani mé ujistoval, ze se nemam bat. Presto jsem byla
nervozni. Nékdo vas hodnoti, pozoruje a vy jen premyslite, o cem ten druhy premysli.
Nez vitbec prisla na to Setreni, vymalovala jsem piilku bytu a nechala ruce na kazdé
kachlicce v koupelné ““ U této otazky jsem se také doptavala, zda si vzpomenou na prvni
mysSlenku, ktera je napadla, kdyz se poprvé dozveédé@li, ze bude probihat Setfeni v jejich
domacnosti. KP1: ,, ... Fekla jsem si jen pomoc * a dal$i z péstounek uvedla KP4:
., Prvni myslenka byla, Ze az uvidi syniiv pokojicek, Ze nam nemiize nékdo sverit ani
krecka. Nas syn se zblaznil do metalu a vSude ma plakaty, ruzné kapely a jako pordadny
metalista i neporddek. Je to chlap“ Ostatni péstounky na tuto otazku nedokazali

odpovédéet, s tim, Ze si nemohou vzpomenout, ale nic pozitivniho to nejspise nebylo.

Pfi samotné navstéveé v doméacnosti méli péstounky taktéz riizné pocity. Dalsi
otazkou bylo, jak vnimali pii navstéveé pracovnika socidlni Setfeni v jejich domécnosti

oni, jejich partnefi, ptipadné déti. Jaké vnimali ty rozdily. Dvé z péstounek ziji sami

a jejich odpovéedi se shoduji. KPS: ,, ... jsem sama v byte, takZe pocity jsem méla tak
mozna jen ja. Pozvala jsem si kamaradku jako oporu a to mi moc pomohlo. Stdle jsem
byla nervozni a premyslela jsem, co by se socialni pracovnici nemuselo libit.“ A KP3:
... bdla jsem si, Ze mi Fekne, Ze uz jsem stara. Pani byla ale moc mila. Tak to ze mé
nasledovné. KP1: ,,...u nas byl nejvice nervozni partner. Mél strach, ze rekne néco

Spatneé. Vedel, jak moc mi na tom zalezi. A mé ten jeho neklid viastné trochu uklidnil.
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Jina péstounka uvedla KP2: ,, ... ona dcera je dospéla, a déla si, co chce tak trochu.
Necekala jsem, Ze by to se mnou absolvovala. Nakonec prisla pozdeji. Myslim, Ze ji to
bylo jedno. Ale asi mi chtéla udélat radost. Ja jsem méla strach a uzkost. Nevédela
jsem, co bude socidlni pracovnici zajimat.” A dal$i péstounka byla velmi sdilna
a popsala cely proces, jak to vnimala ona a jeji rodina, jak z jejiho pohledu, tak 1 zpétné
co ji jeji rodina tekla. KP4: ,, ... manzel a syn jsou pohodari. Flegmatici. Manzel mél
akorat trochu strach, co vsechno nam budou prohlizet. Ale to priznal az pozdeji. Jinak
Jjsem méla pocit, Ze on je naprosto v pohodé a ja jsem ta co vysiluje. Syn mi pozdéji také
rekl, Ze byl nervozni, na co se ho budou ptat. Ale nedal to na sobé znat. Takze jak Fikam,

nervozitu jsem davala najevo jen ja. “

Z popisovani pocitii, které¢ méli pred Setienim, a posléze béhem m¢é napadla
doplniujici otazka. Jaka byla jejich piedstava Setfeni v domacnosti a jaké byla skute¢na
realita? K tomuto uvadi KP4. ,, ... jak rikam, manzel si myslel, Ze nam bude nékdo slidit
po domé. Socidalni pracovnik si ditm prohlédl, ptal se a nakonec jsme si sedli a povidali
o nasi rodiné, zazemi, situaci a vztazich.” Pod pojmem Setfeni v domécnosti si 1 dalsi
péstounka predstavovala rizné situace. KP3: ,,...myslela jsem, Ze mé budou vsechno
prohlizet. Ale pani si prosla byt a pak si se mnou povidala.” Podobné¢ to vnimala
1 péstounka s dospélou dcerou. KP2: ,,... jelikoz jsem Zila tenkrdt v jedné domacnosti
S dcerou, tak se to tykalo i ji. I kdyz ji to bylo prosté jedno. Ale pani si prosla i jeji pokoj
a ptala se i ji na veci.*“ A KP1: ,,my jsme si mysleli, ze nam bude nékdo kontrolovat, jak
mame utreny prach. Spise to bylo o tom, jak Zijeme, jaké mdame vztahy, jaké prostiedi

«

a jaké mame moznosti. Prekvapilo nds to.
Shrnuti

Z vyzkumného Setfeni a polozenych otdzek vyplynulo, ze péstounky pied
navstévou socialniho pracovnika méli jiné ptedstavy o tom, jak bude Setfeni probihat,
nez byla realita. Domnivali se, Ze Setfeni v domdacnosti znamend kontrolu potadku,
Cistoty, jak maji poskladané pradlo a jestli nemaji nékde neutfeny prach. Realita byla
takova, Ze si socidlni pracovnik prohlidl prostfedi, promluvil si se ¢leny domacnosti
a zjiStoval, jaké maji mezi sebou vztahy. Mozna pravé mylné predstavy pfispély k vetsi
nervozité péstounek. Mnoho z nich v domacnosti uklizelo. Jedna z nich dokonce pied

navstévou socialniho pracovnika vymalovala.
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Péstounky, které ziji sami v domécnosti, Se S Setfenim v domacnosti
vypoiradavaly samotné. Jedna z nich si jako podporu pozvala kamaradku. Na druhou
stranu péstouni, ktefi méli oporu ve spolecné posuzovanych osobach, byly taktéz
nervozni. Takto to vyplynulo z odpovédi. Jejich rodiny to vnimali rtzné. Jeden
z partnert byl vice nervézni nez partnerka, coz ji uklidnilo a v jiné domécnosti to zase

manzel a syn nedaval najevo.

6.3 Pripravny kurz PPPD

Vzhledem Kk povinnosti absolvovat ptipravny kurz vrozsahu 72h bylo ve
vyzkumném Setfeni této bakalarské prace zjistovano vnimani tohoto aspektu procesu
piipravy.

Uvodni otazkou bylo zjistit, kterd organizace je doprovazela pii piipravé na
PPPD? Dvé z péstounek doprovazela organizace Trialog a hodnoti tuto organizace
kladn¢. KP2: ,, ... v organizaci Trialog, ta sidli v Brné. Je to blizko a jsem moc
spokojend. Neustale s nimi jsem v kontaktu. . Dal$i doprovazela organizace Asociace
nahradnich rodin, ke které uvedla KP3: ,, ...organizace mi se v§im moc pomohla . Dalsi
volbou byla organizace Déti patii domt z.s. a Dobra rodina o.p.s.. K posledni organizaci
péstounka uvadi, KP4: ,, ... pro nds byla jasnou volbou Dobra rodina. Precetla jsem si

“«“

Jjednak kladné reakce a také souhlasim s tim, Ze dobra rodina je zdklad Stésti.

KP byla poloZena otazka, jaké pocity méli pfed zahdjenim kurzu. Z odpovédi
vyplyva, ze si KP piecetli rizné informace na internetu a zjistili si hlavné vice
0 organizacich, které se timto zabyvaji. KP4: ,, ... informace jsem si nasla na internetu
predem. Hodné mi rekla i pani na OSPOD.* K tomuto se pfidava i dalsi péstounka,
stim ze 1 ona si zjiStovala informace piedem. A to ji pomohlo, aby nebyla nervozni.
KPS: ,, ... védéla jsem, do ceho jdu. Nasla jsem si informace. Aspon jsem nebyla tak
nervozni. “ Jina péstounka také zdaraznila, jak ji byl partner oporou. KP1: ,,... i kdyz

jsem tam Sla sama, stejné jsem védéla, ze na me partner mysli a podporuje me. *

Dalsi otazkou bylo, jaky méli prvni dojem pii zahdjeni pfipravného kurzu. Touto
otazkou bylo zjiStovano, jak vnimali pracovniky organizace, zahdjeni, atmosféru.
Ktomu uvedla péstounka toto. KP4: , ... pamatuji si, jak jsme poprvé prisli do
mistnosti. Uz tam nékdo sedél, tak jsme se seznamili a cekali na dalsi. Pracovnici

V organizaci byli na nds hodni a meli velkou trpélivost. “ A dalsi péstounka uvedla, ze
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Vv jejich organizaci vladla také ptijemnd atmosféra. KP2 : ,, ... jd si vzpominam, Ze jsem
se citila dobre. Hodné to deélali pracovnici organizace, bych rekla.” Ne vzdy byla
atmosféra pfimo uvolnéna. Jak uvadi péstounka, bylo zapotiebi vnést trosku praktické
veci. KP5: ,,Nejprve to bylo takové napjaté, nikdo nevedel, co ma cekat. Nejlepsi bylo,
kdyz prisla péstounka, ktera uz méla cely proces za sebou. To se to néjak uvolnilo a pak
uz bylo vse v pohodé. ,, Jedna z péstounek si vzpomnéla na zahajeni a predstavovani
lektorii, kdy pracovnik zacal Cist jména lektord a prefekl se. Tim uvolnil atmosféru.
KP1 : ,, ... on se ten pracovnik na zacatku prerekl a uplné popletl jména. Vsichni se

zacali smat. Bylo to uvolnujici. *

Dale byla péstounim polozena otazka, co povazuji za pozitivni véc b&hem
ptipravného kurzu? Na téch se vétSinou shoduji. Piipravu, kterou absolvovali, povazuji
za pfinosnou, kterd jim dala velké mnozstvi informaci, zkuSenosti a podporu KP1:
,, ...podporu ze stran doprovdzejici organizace. Pani, ktera nas kurzem provadéla, byla
moc sympaticka a hlavné dodnes jsme v kontaktu. Je dobré védet, ze se miizete na
nékoho obratit. “ S ni se shoduje 1 dalsi, ktera vyzdvihuje fakt, Ze se maji na koho obratit
v piipad¢ potieby. KP2: ,,... pokud jsem néco potrebovala, védéla jsem, na koho se
muzu obratit. “ Péstouni také kladn€ hodnoti fakt, Ze se mohli setkat s dalSimi péstouny
a 1 fakt, Ze kurz probihal zazitkovou formou. KP4: ,Urcite hodnotim pozitivné tu
podporu ze stran organizace. Seznamila jsem se dokonce s jinou péstounkou v kurzu
a tak si dodnes vyménujeme ndzory. ,, a k tomu dalsi dodava KP5:,, ...nejvic se mi libilo,
moznost vyzkouset si tireba vlastni reakce v riiznych situacich, pak o nich premyslet.

Prosté mit takovou tu zkousect cast.

Vv

se vyjadrili vice do hloubky. KP1: ., ... jd myslim, Ze bylo pro mé tézké poslouchat
rizné priklady, z jakych situaci se k nam ty deti dostanou potom. Co musi prozit. Hodné
jsem nad tim jeste doma premyslela. Prislo mi nespravedlivé, Ze ja madm potize
S tehotenstvim a pak je nékdo kdo ma to Stésti, Ze ma zdravé dité a nestara se.*
Podobnou tézké chvile prozivala i dalsi péstounka. KP2: ,,... vim co je to udélat ve
wchové chybu. Clovek by mél mit moznost ji napravit. A nez si upravi svou situaci, tak
at je dité nékde, kde se postaraji a bude mu to nahrazovat domov. Kdyz jsem slysela od
péstounti, co nam tam prednaseli, jaké situaci uz zazili a co videli. Bylo mi moc

smutno. “ Péstounka poukazuje i na to, zZe je t¢zké vnimat vSechny informace. Clovék
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muze mit obCas pocit, ze je to na né¢j moc nardz. KP5: ,, ...nevim, jestli nejtezsi, ale

obcas mé sla hlava kolem z mnozstvi informaci. Uz jsem se v tom obcas ztracela. «

Déle jsem se KP ptala, jak vnimali ostatni ucastniky pfipravného kurzu.
Dotazovani péstouni se shoduji na tom, ze vSichni tam byli za stejnym ucelem a meéli
pocit, Zze je to urCitym zpisobem spojuje. Vyjadiovali si podporu a dokdzali se
navzajem oteviit ve svych pocitech. KP4 ,.... méli jsme fajn kolektiv. Bylo nas tam 6

a vSichni jsme se podporovali. Jsme spolu v kontaktu. “ A dalsi ji taktéz dopliuje

KP1: ,, ... bylo fajn, zZe jsme méli pratelskou atmosféru. Mohli jsme se navzajem lépe
sverit, pomoct si a podporit se navzajem.” KP3: ,,...ja mam pocit, Ze cely proces
potrebuje velkou podporu. Ja jsem tieba sama, proto jsem méla nejen ty pracovniky, ale

i ostatni v kurzu “

Pé&stoun na pfechodnou dobu musi absolvovat pfipravu v rozsahu 72h. Zda je to
dostate¢ny pocet hodin, mize kazdy vnimat jinak. Dotazovanym péstounkam se tato
doba zdala vétSinou piimétend, ale poukazuji na dalsi vzdélavani. KP3: ,,Myslim, Ze
pokud mate dobrou organizaci, tak vam to pro zacdtek staci. Urcité se musite, ale
vzdélavat dal.* Podobného nazoru byly i dal§i dvé péstounky. KP4: ,Je to zakonem
dané, tak to staci.* a KP5: ,,Na zacatku kurzu jsem si rikala, Ze je to moc hodin, nakonec
to rychle uteklo. Ja sama vyhleddvam riizné semindre. Nékdy vyuziji, co nabizi moje
organizace a nékdy si udéelam vylet jinam. Zalezi na tématu.“. Jedné z péstounek se
zdala tato doba nedostacujici. KP2: ,, ...ten kurz by mohl mit i vice hodin. Ja méla béehem
kurzu i po ném stale néjaké otazky. A ty jsem veSila individualne. Myslim, zZe by se to

dalo rozsirit o dalsi temata.

Zavérem kazdého kurzu a vlastné celého ptipravného procesu je psychologické
Setfeni. K tomuto KP uvedli, Ze pro né to bylo vétSinou velmi nepiijemné. KP2: , ....
Myslela jsem, zZe nic horsiho nez Setieni v domdcnosti uz nebude. A teda ten psycholog.
No to mi dalo zabrat. Byla jsem pékné nervozni. * A K tomu se piiklani i dal$i péstounka
KP3: ,, ... jd celou dobu myslela na tom psychologickém posouzeni, Ze si ten psycholog
mysli, zZe jsem stard baba a jsem divna. Mél takové ndrocné dotazy.” Nervozitu
a nepiijemnou atmosféru popisuje i dalsi z péstounek. KPS: ,, ... nebylo to prijemné.
Prisla jsem si jako nahd a byla jsem hodné nervézni.“ Uleva piisla se zavérem kurzu,
jak uvadi jedna z péstounek. KP1: ,,...nejvic se mi ulevilo, az to bylo za mnou. Hlavné

to psychologicke setreni. *
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Shrnuti

Vzhledem k osloveni napii¢ KP napti¢ republikou, absolvovali kurz v riznych
organizacich. I kdyz byli KP pfed zahajenim kurzu nervozni, hledali cestu jak se s tim
vyrovnat. Jedna z péstounek nasla oporu v partnerovi a dalsi si pfedem zjistili vice
informaci o kurzu. Takové véci jim pomohli k ptekonani nervozity. Samotné zahajeni

kurzu se snazili pracovnici organizaci navodit pfijemnou atmosféru, coz se jim povedlo.

Pro péstouny byla nejvétsSim piinosem aktivni ¢ast kurzu. At uz se jednalo
o povidani s péstouny, kteii maji cely proces ji za sebou nebo nacvik jednotlivych

situaci, které je mohou na jejich cest¢ potkat.

Péstouni také velmi kladn¢ hodnoti pracovniky organizace, ktefi jsou jim
i nadale k dispozici. Casovy rozsah vnimaji KP jako dostaujici, ale poukazuji na dalsi
vzdélavani.

Mezi nejtézsi chvile KP fadili priklady situaci, které méli moznost vyslechnout.
Konkrétné z jakych podminek se k nim budou déti dostavat, co mohou mit za sebou
a dalsi pfiklady. VétSina se shodla na tom, Ze to bylo tézké prozivat. Dale také jedna
z péstounek uvedla, Ze obCas méla pocit spousty informaci, které nebylo mozné naraz
vnimat. Déle se pak KP shodli, Ze psychologické Setfeni v nich vyvolalo velky stres

a ocitli se v nepiijemné situaci. Uleva piisla, kdyZ méli tento krok za sebou.
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7 Diskuze

Tato kapitola se vénuje porovnani vysledku vyzkumu bakalarské prace s teorii.

Vyzkumné Setfeni navazuje na teorii, kterd ukazuje na fakt, ze je nutné detailni
ovéfeni zadateld. Péstouni musi byt psychologicky posouzeni a absolvovat pfipravny
kurz v daném rozsahu. Je nezbytné neopomijet ani ostatni ¢leny rodiny, které jsou

spole¢n¢ posuzované osoby v celém procesu ptipravy.

Jedna z podkapitol, které¢ smétovali k zodpovézeni vyzkumné otazky, bylo zjistit
co nejvice informaci o vnimani procesu podani Zadosti a navazani kontaktu
s pracovniky OSPOD. Ddle také pocity péstounii na piechodnou dobu, jak vnimali
vyplnovani zadosti o zafazeni do evidence a dokladani dokumenti. KP se shodli na
milém pfistupu ze stran pracovniku OSPOD. Dostalo se jim dostatecné mnozstvi
informaci, piijemného a vlidného chovani. Negativni reakci se dostalo pouze jedné
z KP. Za negativni véc béhem jednani povazuji KP vypliovani zadosti a dokladani
dokumentii. Pro n¢které z nich to znamenalo napnout sily a sehnat veskeré dokumenty,

které je potieba k zZadosti doplnit. Poukazuji na dlouhé ¢ekani a zdlouhavé vytizovani.

Dale bylo pomoci pfedem ptipravenych otazek, zjiStovan proces vnimani Setfeni
v domacnosti. KP uvedli, Ze byli velmi nervézni. Casto méli jiné piedstavy, jak bude
tento proces probihat, nez byla realita. Domnivali se, ze Setfeni v doméacnosti znamena
kontrolu potadku a cistoty. Realita byla takova, Ze si socidlni pracovnik prohlidl
prostiedi, promluvil si se ¢leny domécnosti a zjiStoval, jaké maji mezi sebou vztahy.
Mozna pravé mylné predstavy prispély k vEétsi nervozité péstounek. Z tohoto
vyzkumného Setfeni vyslo najevo, ze péstounky proces Setfeni v domacnosti prozivali

hodn¢ a byly hodné nervozni. Oporu nasli vétSinou ve svych nejblizsich.

V posledni c¢asti vyzkumného Setfeni byly poklddané otdzky smétujici
Kk ptfipravnému kurzu PPPD a prozivani a vnimani ze stran KP. Ocekavani pied
absolvovanim kurzu bylo ridznorodé. Ne&které péstounky byly nervézni, jiné méli

potiebu zjist'ovat si informace.

Péstouni jako pozitivni véc ptipravy udévali, predev§im moznost vyzkouset si

oy ee

a jsou schvéleni jako péstouni na pfechodnou dobu.
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Vysledky vztahujici se k odborné ptipravé se shoduji s teoretickou ¢asti.
Konkrétné (Gabriel, Novak, 2008) uvadi, ze zadatel ziskava povédomi o systému NRP,
dulezitosti rodiny a specifik, které¢ mtize ohrozené dité¢ mit. Ostatné¢ samotné péstounky
uvadély, ze nejvice pozitivni byla organizace, ktera jim zajistila dostatek informaci
o celém systému a pomohla jim s pfipravou na budouci situace, které mohou nastat po
pfijeti ohrozeného ditéte.

Ptipravny kurz trvd 72h a probihd formou ptfednaSek, diskuzi, praktickych
ukazek a riiznych aktivit. Pfi nich se také Zadatel setkava nejen s odborniky, ale také

s péstouny (Sdruzeni péstounskych rodin, Jak se staneme péstouny, [online]).

Negativum ptipravného kurzu uvadéji ptriklady situaci, které méli moznost
vyslechnout. Konkrétné z jakych podminek se k nim budou déti dostavat, co mohou mit
za sebou a dalsi piiklady. VétSina se shodla na tom, Ze to bylo téZké prozivat. Dale pak
mnozstvi informaci a ¢asovou naro¢nost kurzu. Zavérem kurzu je psychologické
Setfeni, které vyvolavalo v KP nepiijemny pocit a uvedli, ze byli radi, kdyz méli proces

za sebou.

Casovy rozsah kurzu vnimaji péstouni jako dostacujici zéklad. Poukazuji ovSem

na potiebu se neustale vzdélavat.
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Z.avér

Tématem bakalarské prace je priprava péstounti na prechodnou dobu. Cilem této
prace bylo popsat a prozkoumat proces piipravy na roli péstouna na piechodnou dobu

a nasledna reflexe této pfipravy samotnymi péstouny.

Teoreticka Cast prace je rozdélena do tiech kapitol. V prvni kapitole je popséna
problematiky rodiny jeji funkce a poruchy a dité, jeho potieby a vysvétlen pojem
ohrozené dité. Druha kapitola se vénuje systému nahradni rodinné péée v Ceské
republice. Rozd&luje a struéné popisuje jednotlivé druhy tohoto systému. V tieti
kapitole je popsana péstounskd péce na prechodnou dobu, kterd je tstfednim tématem
prace. Definuje roli péstouna, motivy které ho vedou k rozhodnuti poméhat ohrozenym
détem. Dale tato kapitola popisuje, co musi péstoun splnit, pokud chce byt zadatelem
o péstounskou péci na prechodnou dobu, pfipravny kurz, pribéh celého procesu

a finan¢ni podpora péstouna na piechodnou dobu.

Metodologie vyzkumu je vénovana samotnému vyzkumu. Popisuje cil vyzkumu,
nasledn¢ vyzkumnd otdzka, na které je zaloZeno vyzkumné Setieni u dotazovanych.

Dale je v této kapitole popsana metoda a technika sbéru dat a vyzkumny vzorek.

Ve vyzkumné Casti byl pouzit kvalitativni vyzkum. A to proto, aby bylo Iépe
porozuméno nazorim dotazovanym jednotliveim. Technikou ziskavani dat byl polo-

strukturovany rozhovor.

Cilem bylo prozkoumat proces ptipravy na roli péstouna na piechodnou dobu
a nasledna reflexe samotnymi péstouny. Vyzkum byl zaméfen na cely proces pfipravy,
kterou musi péstoun na piechodnou dobu splnit. To znamena od prvniho kontaktu
obecniho ufadu obce s rozsifenou plisobnosti, vyplnéni zadosti o zafazeni do evidence,
doloZeni potfebnych dokumentl k zadosti, Setfeni v domacnosti Zadatelé az po samotny
kurz a psychologické vySetreni.

Na zéklad¢ ziskanych odpovédi byla provedena analyza dat. K této ¢asti byly
zvoleny tfi podkapitoly a pod kazdou z nich je popsano shrnuti.

Z rozhovora vypliva, ze prvotni setkani s pracovniky OSPOD a podani zadosti je
narocné a vyzaduje trpélivost a mnoho sil. Klepsimu zvladnuti prispél i fakt, ze
pracovnici OSPOD pomahaji vyplnit zadost o zatazeni do evidence zadateld pro

péstounskou péci na prechodnou dobu a jsou jim plIné k dispozici. Na klienta maji
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dostatek ¢asu a zodpovidaji mu kladené dotazy. Dotazovani péstouni zdaraznovali fakt,

ze dokladani potiebnych dokumenta k zadosti je unavné.

Dotazovani péstouni na prechodnou dobu uvedli, ze od procesu Setieni
v domacnosti ¢ekali néco jiného, nez byla realita. Ta byla takova, Ze si socialni
pracovnik prohlidl prostiedi, promluvil si se ¢leny domacnosti a zjiStoval, jaké maji
mezi sebou ¢lenové domacnosti vztahy. | pies velkou nervozitu, kterou péstouni citili

pii tomto jednani, méli moznost opory ve svych nejblizsich.

Pripravny kurz, ktery musi absolvovat se zda vétsin¢ péstounu dostacujici, ale
poukazuji na dalsi vzdelavani. Zahajeni a navozeni prijemné atmosféry se pracovnikim
vzdélavaci organizace v mnoha ptipadech povedlo. Z vyzkumného setreni vyplyva, ze
nejvice si dotazovani péstouni pochvaluji zazitkovou formu Kkurzu, pracovniky
organizace, kteti jsou jim i nadale k dispozici. Dale pak spolupraci v tymu a dtveéru
mezi ucastniky kurzu. Negativum béhem kurzu vnimali pti uvadeéni priklada z praxe,
kde se dozvédéli, zjakych prostredi se knim mohou déti dostat. Dale se pak
komunikac¢ni partnefi shodli, ze psychologické posouzeni bylo pro né dal$i naro¢nou

etapou, kterou prozivali velmi nervéozné.

Samotné péstounky poukazovaly béhem dotazovani, Ze je ticba vétsi
medializace tématu péstounska péce na prechodnou dobu a to hlavné v tom pozitivnim.
Jednim z pozitiv uvedly, aby ohroZené dité nevyristalo v ustavni péci, ale bylo mu

zajiSténo laskyplné prostredi.
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Seznam zkratek a pojmi
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AJ—ajiné
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