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UvoD
Predkladana diplomova prace pojednava o zavazné aktudlni problematice

znevyhodnénych rodinnych prostiedi a vlivu tohoto rodinného prostiedi na zdravy

fyzicky, psychicky a socidlni vyvoj ditéte.

Motivem pro volbu tématu diplomové prace byl mij zajem o problematiku
znevyhodnénych rodinnych prostiedi a potfeba poznat, zda se Spatnd socialni
a ekonomicka situace v rodiné projevi na kvalité¢ zivota déti a pokud ano, jakym

zpusobem.
Cile diplomové prace

Cilem teoretické casti prace je popsat problematiku socidlniho znevyhodnéni. Dil¢im
cilem teoretické Casti je objasnit Vliv socialniho znevyhodnéni na kvalitu Zivota déti.
Hlavnim cilem empirické casti prace je zjistit, zda socialni znevyhodnéni déti

ovliviiyje jejich kvalitu Zivota, poptipadé jakym zptisobem.
Struktura diplomové prace

Moje diplomova prace je strukturovana klasicky na Céast teoretickou a Cast

empirickou.

V jednotlivych kapitolach teoretické casti bude popsana zadkladni terminologie
socialni politiky, dale formy pomoci lidem socialn€ znevyhodnénym ¢i jakou pomoc
témto lidem nabizi stat, kraje ¢i neziskové organizace. Dalsi kapitola teoretické ¢asti
prace se zabyva rodinou, jeji funkci, riznym typtim rodinnych prostfedi. Treti,
pomérné obsahld kapitola, je vénovana sanaci rodiny. Posledni kapitola teoretické
¢asti diplomové prace Vas seznami S n€kterymi organizacemi, které pomahaji jak

lidem v nouzi, tak ohroZzenym détem.

Empirickd ¢ast diplomové prace je tvofena popisem realizovaného vyzkumného
Setfeni zaméteného na socidlné znevyhodnéna rodinnd prostiedi zakd 2. stupné
zakladnich 8kol, jejich za¢lenénim do tfidniho kolektivu, zjisténim, zda ma socialni
znevyhodnéni vliv na socialni vazby mezi spoluzaky nebo jaka opatfeni maji Skoly

pro feSeni socialniho znevyhodnéni.



1. TEORETICKA CAST

1.1. ZAKLADNI TERMINOLOGIE DIPLOMOVE PRACE

Definice socialnich pojmt jsou zde uvedeny zejména pro bliz§i pochopeni dané
problematiky. V prubéhu historie se socialni pojmy, stejné jako vse ostatni, vyvijely
a rtzni autofi je definuji trochu jinak. Pojmy takto uvedené jsou zde pouze pro lepsi

pochopeni problému socialni politiky.

1.1.1. Socialni politika

Tento pojem se poprvé objevuje na prelomu 19. a 20. stoleti. Pojem ,,socidlni‘
pochazi z latiny a tyka se spolecnosti, ¢lovéka. Podle TomeSe se mu piisuzuji tii
vyznamy: ,,1. Tykajici se lidské spolec¢nosti a vztahti mezi lidmi, 2. Tykajici se usili
a snahy o zlepSeni spolecenskych poméra, 3. Tykajici se Zivotnich podminek
jednotlivce ve vztahu ke spolecnosti a statu, jeho hmotného zabezpeceni. (Tomes,

2010, str. 27)

Pojem politika ma pivod v Recku. Tento pojem vsichni zndme, rozumime mu,
pfesto je obtizné ho definovat. Dle rGznych autori méa pojem Siroké spektrum
definic. I. Tomes§ (2010) uvadi ruzna pojeti tohoto slova: ,Usili o udrZeni nebo
zménu systému; soubor socidlnich cinnosti; soubor politickych nastroji; usili
o dosazeni idedlni spravy véci vetejnych; Cinnost k ovladnuti statu, smétujici
k ziskani moci, snaha ¢i Usili upravit jisté poméry podle né€ich zajmu...projevovana

mySslenkami, skutky, ¢iny.* (Tomes, 2010, str. 28)

Z vyse uvedeného jiz sami mizeme definovat termin socialni politika naptiklad jako
soubor politickych néstroji k upravovani spolecenskych poméri. Definic je opét
mnoho, I. Tomes§ (2010) uvadi: ,,Socialni politika je soustavné a cilevédomé usili
jednotlivych socidlnich subjektli ve svém zdjmu udrzet nebo dosahnout zmény ve
fungovani nebo podpofit rozvoj svého ¢i jiného socialniho systému nebo soustavy
nastrojii k realizaci své ¢i jiné socialni politiky. Vysledkem tohoto soustavného

a cileného usili je ¢innost (fungovani), rozvoj (zdokonaleni) ¢i zména (transformace)



systému vlastniho nebo jiného nebo soustavy néstroji. Projevuje se rozhodovanim
(nebo nerozhodovanim) a ¢innosti (¢i neéinnosti) socidlnich subjektt.” (Tomes,

2010, str. 29)

Zjednodu$ené muzeme socialni politiku definovat takto:

- ZlepSovani ¢i zména spolecenskych pomért
- Zajem cileny na zivotni uroven ¢lovéka
- Zaméfeni na fungovani a pfeménu vlastniho ¢i ciziho socialniho systému

(Tomes, 2010, str. 29)

Hlavnim zajmem sociélni politiky je vyhradné socidlni solidarita, tedy pomoc lidem

k dosaZeni kvalitniho Zivota.

1.1.2. Socialni prace

Sociélni prace jako profese ¢i samostatny obor vznikla na pfelomu 19. a 20. stoleti.
Avsak diikkazy o pocatcich socialni prace nalezneme jiz ve starovéku, kde podle
pisemnictvi starého Egypta, se faraon a jeho ufednici starali o chudé a pomahali

lidem na okraji spolecnosti.

Socialni prace byla do 19. stoleti poskytovana ptedevSim rodinou, sousedskou
vypomoci, cirkevni charitou, pozd&ji 1 obcemi ¢i statni politikou. AvSak teprve
procesy industrializace a urbanizace spole¢nosti vznikla socidlni prace jako profesni

projekt moderni éry. (Matousek, 2013)

1.1.3. Sociélni bezpecnost a socialni zabezpeceni

Pojem socialni bezpecnost by dokazal leckdo z nas vysvétlit, ale v odborné literatuie
zatim nebyl tento pojem UspéSné definovan. UrCitym zplsobem ho vymezuje
Umluva MOP (Mezinarodni organizace prace) o socialni bezpeénosti (Umluva MOP
¢. 102/1952). I. Tomes (2010) uvadi, Ze se jedna o pojem, ktery ,,popisuje urcity stav

socialniho bezpeci v dané dobé.” (Tomes, 2010, str. 31)



Poprvé se s terminem socialni bezpecnost mizeme setkat v USA (social security),
jimz byl oznadovan federalni zakon o diéichodovém pojisténi. Dle Umluvy MOP
tento pojem zahrnuje systém davek, na které ma Cloveék ze zakona pravo v piipadé
zdravotni péCe, nemoci, nezameéstnanosti, staii, pracovniho urazu a nemoci
z povolani, podpory rodiny, matefstvi, invalidity nebo pii ztraté¢ zivitele (MOP,
1952).

Rozdil mezi pojmy socidlni zabezpeceni a socialni bezpecnost je v tom, ze socialni

bezpecnost je vysledkem socialniho zabezpeceni.

S terminem socialni zabezpeceni se mizeme poprvé setkat v roce 1918, v dekretu
o socidlnim zabezpeCeni a nasledné v programu VSesvazové komunistické strany
v roce 1919, jez v té¢ dob¢€ oznacoval systém socidlnich davek pro zaméstnance, ktery

nebyl nikdy uskute¢nén.

Oba pojmy jsou si natolik blizké, ze aby nedoslo k nedorozuméni mezi obcany,
pouziva se v obou piipadech ve statech Evropské unie termin socialni bezpecnost.

(Tomes, 2010)

1.1.4. Socialni ochrana

Tento pojem se zacal pouzivat v roce 1992 v souvislosti s Maastrichtskou smlouvou.
Termin socialni ochrana tzce souvisi s terminem socidlni bezpecnost, avSak tento
termin je rozsifen o narok na vetejnou davku ¢i sluzbu, tedy o pravo na distojné
Zivotni minimum. Jednd se o socidlni pomoc a socidlni péci obCaniim, ktefi splni
podminky stanovené kompetentnimi organy. Tyto davky jsou hrazeny z vefejnych

fondq.

V posledni dobé se pod pojem socidlni ochrana zahrnuji 1 dalsi aktivity jako vetejné
zdravotnictvi, bezpecnost prace a regulace pracovni doby v pracovnim pravu,

ochrana proti diskriminaci a prosazovani rovnych pfilezitosti a dalsi (Tomes, 2010).

Muzeme tedy konstatovat, Ze aktualn¢ pojem socidlni ochrana zahrnuje i spole¢ensky

organizovanou ochranu zivota ¢lovéka.
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Podle Matouska (2013) jde o pojem zahrnujici soustavy socialni bezpecnosti,
socialni péce a socialnich a zdravotnich sluzeb. Mimo jiné jde o snahu bojovat proti
socialnimu vylouceni a chudobé¢. Dle Matouska zajistuje obaniim pravo na distojny

zivot, rodinu, praci a minimalni zivotni uroven. (Matousek, 2013)

1.1.5. Socialni péce

Termin socialni péce (social welfare) vznikl za druhé svétové valky a oznacuje ,,stav
uskute¢iiovani socialni bezpe€nosti jako komplexniho systému a realizaci
nezadatelnych lidskych prav (Tomes§, 2010, str. 34). Prvni ministerstvo
Ceskoslovenské republiky, jehoz naplni byla pracovni a socialni prace se podle toho

nazyvalo ministerstvo socialni péce.
Socialni pé¢i mizeme chapat ve smyslu uz§im a SirSim:

1. Vuzsim slova smyslu jde o pojem, ktery je ,souhrnem opatfeni, ktera
spole¢nost vyvinula, aby zvladala své socialni problémy, tzn. problémy
spole€nosti, socidlni konflikty a zmatky (socialni krize na$i doby),
zmermomocinovani lidi socidlnimi institucemi, kriminalitu, vyléCitelné ale
1 neléCené nemoci, socidlné neopravnéné pouzivani nésili a dalsi.* (Tomes,
2010, str. 35)

2. V&irSim slova smyslu byly k terminu socidlni péce zahrnuty socialni davky
a sluzby, pozdéji jesté chudoba ve formée nepfiméieného vzdélani, zdravotni

pécCe, piijmil a bydleni (Tomes, 2010)

Pod pojmem social welfare se skryva problém, ktery malo kdo rozezna. Jde totiz
0 to, ze systém socialni péCe je dnes natolik rozsifeny, a v souladu s vysokou
nezaméstnanosti a nizkou minimalni mzdou hrozi riziko, ze ¢lovek si na pifijmy ze

socialni péce natolik zvykne, Ze mize upadnout do tzv. socidlni pasti.

Sociélni past je chyba v socidlni politice statu. Problém spociva v tom, ze lidem se
v disledku nizkych pracovnich mezd spiSe vyplati zGstat ekonomicky pasivni
a rad¢ji pobirat socialni davky. Toto téma je v dneSni dobé velmi aktudlni.

(Skfivankova, 2010)
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1.1.6. Sociélni pojisténi

Jedna se o jeden z néstrojii socidlni ochrany.

Jako socialni pojisténi oznacujeme rezim, jimz se stat, Ceska republika, snazi piinutit
Cloveéka, aby se zajistil do budoucnosti pro potencionalni socialni riziko. Na povinné

socialni pojisténi ptispiva zaméstnavatel i stat (Tomes, 2010).

Zakladni znaky socidlniho pojisténi:

- Povinnost ze zakona se pojistit

- Zavazny okruh platct pojistného

- Zévaznd vyse pojistného

- Zévazny rozsah a podminky vzniku a trvani naroki,
- Jejich z&vaznd vyse,

- Pfedepsany zpusob spravy (Tomes, 2010, str. 36)

1.1.7. Socialni zaopatieni

Tento pojem miZzeme definovat jako ,soustavu zakonnych penézitych davek
poskytovanych z vetfejnych rozpoct, na néz objekt (klient) nepfispél placenim

prispévku (pojistného).” (Tomes, 2010, str. 36)

Jedna se o starou soustavu, dfive se takto z vefejnych rozpoctii odménovali statni
zamé&stnanci nebo pfislusnici ozbrojenych sbord. Diky témto davkam se také
provadéla opatfeni v oblastech, na kterych mél stat obzvlasté zajem (napf. oblast

rodinné politiky).

~rw

Nejvice rozsifenou soustavou socialni zaopatieni je v Ceské republice statni socialni
podpora, ktera plati od roku 1995. Jedna se o davky hlavné rodindm a na podporu

nahradni rodinné vychovy. (Tomes, 2010)
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1.1.8. Socialni pomoc

Termin socialni pomoc, diive chudinska podpora, oznacuje formu pierozdélovani, jiz
stat pomaha tém, kteti to pottebuji. Touto pomoci je naptiklad myslena situace, kdy
si ¢lovek neni schopen zajistit dostatecny pfijem nebo se kvili riznym okolnostem
(zdravotni stav, vysoky vék, mimotadna zivotni situace) neni schopen sam o sebe
(nezletil¢ dit¢) postarat. Poskytnuti takovéto pomoci je projevem socialni solidarity.

(Sktivankova, 2010)

Socialni pomoc muzeme oznaclit jako tzv. ,tieti pilif socialniho zabezpefeni
(1. socidlni pojisténi, 2. statni socidlni podpora, 3. socialni pomoc). (Skfivankova,

2010)

Socialni pomoc byva poskytovana bud’ v podob¢ socidlnich sluzeb, které zajist'uji
neziskové organizace, které nespadaji pod stat a dale obce ¢i kraje, nebo v podobé
socialn€ pravni ochrany a davek socialni pomoci skytané stditem pomoci obecnich

uradt (Skifivankova, 2010).

Cilem socilni pomoci je:

— zajistit, aby se ¢loveku co nejrychleji navratila socialni nezavislost

— pomoct ¢loveku prestat prechodné obdobi socidlné-ekonomickych obtizi

— vyfesit ob¢anovu trvalou socialné svizelnou situace (Skfivankova, 2010)
Davky socialni pomoci jsou penézité, vécné nebo se mize jednat o sluzby.

1. Penézité a vécné davky jsou pfidélovany osobam nebo rodindm s nizkymi
piijmy — ty se vypocitavaji podle Zivotniho a existenéniho minima
(Skfivankova, 2010). Zivotni minimum &ini v sou¢asné dobé na jednotlivce
3410 k¢/mésic (dale se odviji od poctu déti v domdacnosti a jejich veku),
existencni minimum ¢ini 2 200 k¢/mésic. (MPSV, 2015)

Dale jsou tyto davky vyplaceny osobdm se zdravotnim postizenim nebo
zjinych vaznych davodiu. O téchto davkach rozhoduji, stejné jako je
vyplaceji, pfislusné povetené obecni urady.

2. Socialni sluzby jako nepenéZita socialni pomoc poskytovana obcemi ¢i kraji,

riznymi organizacemi, obCany nebo statem. (Skiivankova, 2010)
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Zda c¢loveék/rodina dostane davky socidlni pomoci, o tom rozhodne piislusny urad
také na zakladé majetku uchazecti. Ne kazdy ma tedy na né automaticky narok,
rodina se musi nachazet tésn¢ okolo hranice zivotniho minima a dale se zjistuje, zda

uchaze¢ nedokdze zvysit své ptijmy vlastnimi silami.

O tyto davky socidlni pomoci miuze jedinec pozadat na odboru socidlni pomoci
daného méstského nebo obecniho Ufadu s rozsifenou plsobnosti. Mezi tyto davky

patii hlavné davky pomoci v hmotné nouzi (Skiivankova, 2010).

1.1.9. Systém pomoci v hmotné nouzi

Jedna se o pomoc lidem, ktefi maji nedostatecné ptijmy. Systém motivuje tyto osoby
ke snaze zajistit si prostfedky k uspokojeni svych potieb. Tato pomoc vychazi z vize,

ve které se ma pracujici ¢lovek 1€épe nez ten, ktery nepracuje.

Systém pomoci v hmotné nouzi upravuje zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi, ve znéni pozd¢jSich piedpisi a dalsi pravni ptfedpisy, zejména zakon
¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu, ve znéni pozdé€jSich ptredpist
a vyhlaska ¢. 389/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o pomoci
v hmotné nouzi. Tento systém je jednim z prostfedkil, kterym Ceska republika

usiluje proti socialnimu vylouceni. (MPSV, 2015)

Osobou ¢i rodinou v hmotné nouzi je ta, kterd nema dostatecné piijmy a jeji celkové
socialni a majetkové poméry neumoziiuji uspokojeni zékladnich Zivotnich potieb
na urovni jesté¢ piijatelné pro spoleCnost. Zaroven si tyto piijmy nemuze

Mewe

(MPSV, 2015)

Takovymi davkami na pomoc v hmotné nouzi jsou:

1. Ptispévek na zivobyti
2. Doplatek na bydleni

3. Mimoiadnéa okamzitd pomoc (Skiivankova, 2010)
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Dale mohou bvt statem vyplaceny davky socidlni péce. Mezi tyto davky patfi:

1. Jednorazové pfispévky na opatfeni zvlaStnich pomtlcek (napf.
rehabilita¢ni nebo kompenzacni pomicka)

2. Prispévek na tpravu bytu (poskytuje se obantim télesné postizenym nebo
rodi¢iim S nezaopatienym ditétem)

3. Pfispévek na zakoupeni motorového vozidla

&

Ptispévek na celkovou opravu motorového vozidla (poskytuje se
ob¢aniim s télesnym postizenim nebo rodicim nezaopatteného ditéte)
Ptispévek na zvlastni upravu motorového vozidla

Ptispévek na provoz motorového vozidla

Ptispévek na individudlni dopravu

Ptispévek na thradu za uzivani bezbariérového bytu

© © N o O

Ptispévek na thradu za uzivéani garaze
10. Prispévek upln€ nebo prakticky nevidomym obcanim. (Skiivankova,

2010)

1.1.10. Socialni sluzba

Socialni sluzba je jednou z forem pomoci poskytované jiné osobé. NejstarSimi
formami téchto socialnich sluzeb byly utulky, napf. ve Francii Bozi domy,
v Némecku a Rakousku $pitaly, v Anglii domy chudych, utulky pro nemocné, sirotky
a prostitutky (Tomes, 2010)

Socialni sluzby nahrazuji socialni davky tam, kde je to socialné efektivngjsi. I kdyz
je provoz takovéto socialni sluzby finanén€ ndkladngj$i, mnohdy je potieba

vykonana touto sluzbou u€innéjsi nez financni prostiedek.

Socialni sluzby délime:

1. Socialni poradenstvi — poskytuje osobadm v tizivé situaci cenné rady pro
navrat do bézného Zivota. Patii sem obcanské, manzelské a rodinné poradny,
poradny pro obéti trestnych ¢int ¢i doméciho nasili a jiné.

2. Sluzby socialni péce — patii sem napf. pecovatelska sluzba, podpora

samostatného bydleni, centrum dennich sluzeb, domovy pro seniory a dalsi.
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3. Sluzby socidlni prevence — fadime sem napf. telefonickou krizovou pomoc,
azylové domy, kontaktni centra, interven¢ni centra, nizkoprahova denni
centra, nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, nocleharny, socialné
aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, seniory a osoby se zdravotnim

postizenim, terénni programy a socialni rehabilitace. (MPSV, 2016)

Vsechny tyto socidlni sluzby poskytuji bud’ obce a kraje, nestitni neziskové

organizace a fyzické osoby nebo ministerstvo prace a socidlnich véci.

1.1.11. Socialné-pravni ochrana déti

»Socialné-pravni ochrana déti (SPOD) zajist'uje prava ditéte na zivot, jeho ptiznivy
vyvoj, na rodiovskou péci a Zivot v rodin€, na identitu ditéte, svobodu mysleni,
svédomi a ndbozenstvi, na vzdélani, zaméstnani, zahrnuje také ochranu ditéte pred
jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim ndsilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo

vykofistovanim.*“ (MPSV, 2013)

Zakon ¢. 359/1999 Sb.. o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd€jsich piedpisi,

vymezuje socialné-pravni ochranu déti jako:

e Ochranu prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu,

e Ochranu opravnénych z4jmu ditéte, vcetné ochrany jeho jméni

e Plsobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny,

e Zabezpeceni ndhradniho rodinného prostiedi pro dité, které nemtize byt trvale

nebo docasné vychovavano ve vlastni rodingé. (MPSV, 2013)

Podle Umluvy o pravech ditéte se ditdtem rozumi osoba mladsi 18 let. Socialné-
pravni ochrana nalezi viem détem, které se nachazeji na tizemi Ceské republiky bez

ohledu na statni obéanstvi.

Pravni uprava ochrany ditéte je zahrnovana do vice pravnich ptedpisti a to napf.
Vv oblasti rodinnépravni, socialni, Skolské, zdravotni, dafové, obéanskopravni, trestni
a dalSich. Mezi nejdtlezitéjsi pfedpisy patii Deklarace prav ditéte, Umluva o pravech

ditéte a Listina zakladnich prav a svobod. (MPSV, 2013)
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Legislativni, metodickou a kontrolni Cinnost stejn¢ jako pfezkum pravomocnych
rozhodnuti krajskych ufadii v odvolacim a prezkumném fizeni v oblasti Socialné-
pravni ochrany déti se zabyva orgén statni spravy, ministerstvo prace a socialni véci

(déle jen MPSV).

MPSYV provadi monitoring v oblasti prav déti a zaroven se zucastiiuje uskutecnovani
Umluvy o pravech ditéte a jinych mezinarodnich umluv. Na zakladé
celorepublikovych vyzkum, které MPSV provadi a zpracovava, vytvaii dale pravni
predpisy, narodni strategie na ochranu prav déti a pracovni postupy pro dalsi organy
socialn€ pravni ochrany déti. MPSV také poskytuje poradenstvi ohrozenym rodinam

a détem.

Krom& MPSV zajistuji socidlné-pravni ochranu déti také obecni ufady obci
S roz§ifenou pusobnosti, obecni Urady, krajské urady, ufad pro mezinarodnépravni

ochranu déti a Gfad prace Ceské republiky. (MPSV, 2013)

1.1.12. Socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi poskytuje informace osobam, které potfebuji pomoc vytesit
jejich nepfiznivou socialni situaci. Toto poradenstvi je ukotveno v zdkoné

¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich novelizaci. Dle tohoto zdkona je socialni

poradenstvi rozdé€leno na zékladni a odborné.

Zékladni je poskytovano pii vSech druzich socialnich sluzeb a pracovnici socialnich

sluZeb jsou povinni poradenstvi zajistit.

,»Odborné socidlni poradenstvi je zaméfeno na jednotlivé socidlni skupiny osob
v obCanskych poradniach, manzelskych a rodinnych poradnach, poradniach pro
seniory, poradnach pro osoby se zdravotnim postizenim, poradnach pro obéti

trestnych ¢inti a domaciho nasili a dalSich zafizenich. “ (MPSV, 2015)

Podle zakona o socialnich sluzbach; zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

a zakon ¢. 109/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim

zakona o socialnich sluzbach, mé kazdy obcan pravo na bezplatné poskytnuti
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zakladniho socialniho poradenstvi o pfipadnych fesenich jeho nepfiznivé socialni

situace, popt. jak ji predchazet.

Odborné socialni poradenstvi cCasto fe$i problémy jako ptedluzeni, konflikty

vrodin€, mezi sousedy, problémy v zaméstnani ¢i s hledanim préce, avSak

nefesili problémy ukoncenim zivota a podobné.

Kvalitné¢ poskytnuté socidlni poradenstvi mize slouzit zaroven jako prevence
kriminality ¢i potlaceni socidlné-patologickych jevl a to snizenim socidlniho napéti

mezi skupinami jednotlivych spolec¢enskych téid. (MPSV, 2015)
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1.2. RODINA

Rodina je nejstarSi a nejzékladnéjsi instituce, kterou zndme. Je to zaklad vseho.
Rodina neznamena jen otec, matka a déti. Znamend mnohem vic. Mit ur€ité socidlni
zdzemi, mit urCité citové zdzemi, je to jednotka, kterd uci, vychovava, ktera nam
dava pocit bezpeci, pocit, ze né¢kam patiime. Nebo by to tak alesponn mélo byt.
Rodiny jsou riizné, vSechny by ale mély plnit stejné funkce, aby dochazelo
k rovnomémému  vyvoji  fyziologickych,  psychologickych a  pfedevsim

emocionalnich funkci ditéte.

1.2.1. Pojem rodina

Hartl, Hartlova (2000) vytvotili definici pojmu rodina jako ,,spoleCenskou skupinu,
spojenou manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, odpovédnosti a vzdjemnou pomoci.*

(Svoboda, Socialni pedagogika,)

Prestoze je zékladem rodiny manzelsky svazek dvou lidi vznikly za Gcelem zalozeni
rodiny a vychovy déti, tvofi v dneSni moderni spolecnosti rodinu spiSe nesezdané

pary s détmi.

MatouSek a Pazlarova (2014) uvadéji, Ze pojem rodina v dneSni dobé neni tak
jednoduché definovat. Oznacuji rodinu jako ,,skotfdpkovou, rizikovou, nestabilni
a kfehkou® instituci a zaroven pouZivaji spiSe pojem ,rodinné souziti lidi*, jehoz

jadrem jsou dospéli lidé a citova vazba mezi nimi. (MatouSek, Pazlarova, 2014)

J. Odehnal definuje rodinu ponékud obsahleji jako ,,nejuniverzalngjsiho
socializa¢niho Cinitele, ktery poskytuje jedinci identifikacni vzory, seznamuje ho
s predpokladanym chovanim pro muZskou a Zenskou roli. U¢i jedince reagovat
zadoucim zplsobem v procesu interakce a umoziiuje mu praktické ovéreni ziskanych
dovednosti v ramci rodiny. Uplatiluje se jako regulator chovani jedince a poskytuje
mu spolecensky zaddouci normy. Pod vlivem rodinného plisobeni se vytvari postoj

Kk personalnimu okoli, sob¢ samému i spolecnosti.“ (Svoboda, Socialni pedagogika)

Svoboda rozdéluje rodinu na nukledrni, jejiz soucasti je otec, matka a déti a rodinu

Fvo e

Uvadi také, Zze rodina je formou lidské pospolitosti, uspokojujici détské potieby
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a vytvarejici vhodné podminky pro osobnosti rozvoj ditéte, se zdsadnim vlivem na
jeho vzdélavaci uspésnost. Ve své praci Socialni pedagogika uvadi tyto nejcastéjsi

a zakladni typy rodin:

e Nuklearni rodina

e Rozsifena rodina

e Orientacni rodina

e Reprodukéni rodina

e Uplna a neliplna rodina
e Rodina druhotné vznikla

(Svoboda, Socialni pedagogika)

1.2.2. Funkce rodiny

Rodina mé vice funkci, které se spolu navzdjem prolinaji a dopliiuji. Svoboda uvadi

tyto Ctyti funkce jako nejdilezitéjsi:

¢ Reprodukéni funkce — dle vyzkumi a trendl tato funkce postupné slabne
a to predevsim diky tomu, Ze klesa snatecnost a stoupd pocet rozvedenych,
roste primérny veék partnert vstupujicich do manzelstvi, zvySuje se procento
déti narozenych nesezdanym rodic¢im, dokonce i mimo trvaly vztah rodict.

e Emoc¢ni funkce — je dulezita pro spravnou funkci a stabilitu rodiny,
pfedevSim je jeji povinnosti uspokojeni psychickych potieb ditéte, coz je
dalezité pro jeho budouci vyvoj a zaclenéni do spolecnosti.

e Socialné vychovna funkce — zodpovida za socializaci ditéte a jeho vychovu.

e Ekonomicka funkce — tato funkce spo¢ivd v hmotném zabezpeceni rodiny.
Je to funkce ne pfili§ stabilni, ovliviiovana zaméstnanosti a ekonomickymi
problémy. Muz uz neni jedinym a vyhradnim Zivitelem rodiny, na hmotném
zabezpeceni rodiny se podili 1 stat (socialni podpora). (Svoboda, Socidlni

pedagogika)
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Skoda a Fischer (2009) uvadi dle vy3e uvedenych funkei rodiny &tyfi typy rodin:

e Funk¢ni — rodina plni vSechny své funkce v pfiméfené miie a zajistuje tak
kvalitni vyvoj ditéte.

e Problémova — rodina, v niz se vyskytuji vaznéjsi problémy a diky tomu
neplni vSechny své funkce v dostate¢né miie. Rodina je vSak schopna sama
své problémy fesit a neni nijak vazné narusen vyvoj ditcte.

e Dysfunkéni — rodina jiz ma natolik vazné problémy, ze se s nimi nedokaze
vyporadat sama a potiebuje odbornou pomoc, neplni své zakladni funkce.
V takové roding je vazné narusen vyvoj ditéte.

e Afunkéni — u takové rodiny dochézi k jejimu rozpadu zevnitt, dochazi
k poruse socializace ditéte, které byva Casto rodiné odebrano do nahradni

rodinné péce. (Svoboda, Socialni pedagogika)

1.2.3. Mnohoproblémova rodina

Jedna se o rodinu, kterd ma problémy ve vice oblastech svého fungovani (finance,
partnerské vztahy, vychova déti, bydleni,...). Dle Matouska (2010) se jedna
0 mnohoproblémovou rodinu tehdy, vyskytuje-li se v této rodin¢ vice nez jeden
problém po delsi casové obdobi, dokonce prolinajici se do vice generaci této rodiny.
Socialni pracovnik se s takovou rodinou seznami kvili jednomu akutnimu problému
a pfi bliz§im sezndmeni zjiStuje, Ze se zde problémy kumuluji. BohuZel vSak po

vyfeseni akutniho problému klienti o pomoc ztraci zajem. (Matousek, 2005)

Matousek a Pazlarova (2014) oznacuji mnohoproblémovou rodinu spise jako rodinu

se zvlastnimi potfebami.

Matousek (2013) definuje mnohoproblémovou rodinu jako rodinu, ktera ma
problémy ve vice oblastech svého Zivota. Pii jejich feSeni je dobré dat problémim
poradi a fesit je postupné. Takovou situaci hodnoti piipadové konference, které

sestavuji plan prace s rodinou. (Matousek, 2013)

Pravé takovym rodindm pomahd v jejich nelehké Zivotni situaci odbor socidlnich

sluzeb (socialni poradenstvi, sluzby socialni péce, sluzby socialni prevence, sluzby
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na podporu fungujici rodiny, ¢innosti poskytované v ramci socialné-pravni ochrané

déti). (MPSV, 2013)

1.2.4. Rodinné prostiredi

Tento pojem miizeme rozliSit na rodinné prostiedi v uz§im slova smyslu, tim je
myslen domov (dim, byt), misto, kde dité prebyva, a v $ir§im slova smyslu je tim

mysleno okoli domu, obec nebo mésto, ve kterém dité Zije.

Kraus a Polackova (2001) vymezili pojem rodinné prostiedi takto: ,,Cast svéta
(prostor, ktery nas obklopuje), s niz je clovék ve vzajemném pulsobeni. Na ¢loveka
plisobi svymi podnéty, ovliviluje jeho vyvoj a on na tyto podnéty reaguje,
pfizplisobuje se jim a také je aktivné svou praci méni.“ (Svoboda, Socidlni

pedagogika)
Rodinné prostfedi by mélo vykonavat tyto zakladni funkce:

e Restriktivni (sklon zabranit uréitym vécem)

¢ Direktivni (usmérnovani jasnymi piikazy)

e Projektivni (urCitymi zplsoby ochraiuje)

e Predikativni (majici pfedvidajici chovani jedince v urcitych situacich

urcenych kulturné socidlnimi normami). (Svoboda, Socialni pedagogika)

Svoboda dale d¢€li rodinné prostfedi na harmonické, funkéni, ve kterém dochazi
Kk uspokojovani zakladnich potfeb ditéte, a disharmonické, které neplni svoje

zakladni funkce, dochazi k selhdni né¢kterého z ¢lent rodiny a zanedbéavani ditéte.

Rodinné prostiedi ma nepopiratelny vliv na psychicky vyvoj ditéte. Rodi¢e by mély
znat jednotlivé etapy vyvoje ditéte a problémy, které s sebou pfinasi, pfedchazet tak

hadkam a problémové situace fesit adekvatné.

Svoboda upozoriiuje na rizika nevhodné vychovy déti. V soucasné dobé¢ vykazuji
stale mladsi a mladsi déti disocialni chovani a agresivitu. Je to spojeno s rodinou, ve
které dit€ vyrlstd, s vychovnymi metodami a atmosféfe rodinného prostiedi.

Nadmérna shovivavost ¢i naopak piisnost rodi¢l v riznych situacich miize mit na
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dit¢ negativni dopad stejné¢ jako prespfiliS§ vysoké naroky nebo napf. nezdjem

o Skolni vysledky ze strany rodict. (Svoboda, Socidlni pedagogika)

Matousek a Pazlarova (2014) povazuji za ohrozené dit¢ takové, které nema
podminky pro sviij piiznivy vyvoj. U takového ditéte se v pozdéjsi fazi vyvoje

mohou projevit ptiznaky socialniho selhani. (Matousek, Pazlarova, 2014)

O zanedbavani péce o dité bude blize pohovoteno v kapitole Sanace rodiny.

1.2.5. Vychovné styly

Tomanek (2013) popisuje tyto tii zékladni vychovné styly:

e Autoritativni vychovny styl — rodice vladnou pomoci rozkazi a zékazi. Styl
vychovy je postaven na absolutni poslusnosti déti. Z takovych déti potom
mohou vyrust nespolecensti jedinci, s nizkym sebevédomim, u divek s nizkou
vykonnou motivaci, chlapci byvaji agresivnéjsi.

e Liberalni vychovny styl — je uplnym opakem autoritativniho vychovného
stylu. Rodi¢e ponechéavaji détem ptesptiliS vysokou miru volnosti, téméf
vibec dité nevychovavaji.

e Demokraticky vychovny styl — tento styl vychovy je idealni jak pro dité, tak
rodie. V tomto stylu jsou rodie pro dité autoritou, dit€¢ je vychovavéano
na zékladé odmeén a trestd. Rodice vyzaduji urcita pravidla, zajimaji se vSak

0 ndzory a pocity svych déti. (Tomének, 2013)

Prestoze diive dlouhou dobu pfevladal autoritativni styl vychovy, v dnesni dobé
prevazuje liberalni vychovny styl, at’ uz jako disledek dnesni uspéchané doby nebo

Z ptesvédceni rodicli o spravnosti tohoto stylu vychovy.
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1.2.6. Typy rodinné vychovy

Psycholozka, doktorka Peterkova, uvadi c¢tyfi E. S. Schaeferovy typy rodinné

vychovy:

Zanedbavajici vychova — vychovné postupy na zékladé lhostejnosti
a zanedbavani ditéte. Vysledkem takové vychovy je vzpurné, agresivni dite,
které odmita veskera socialni pravidla.

Demokraticka vychova — v tomto vychovném stylu vychovavaji rodice své
déti soundlezité s rodinou, ve které maji déti podil na rozhodovani, pokud se
objevuji tresty, tak jsou opodstatnéné a zduvodnéné. Vysledkem tohoto
vychovného stylu je aktivni, nezavislé dité, dobfe fungujici ve spolecnosti,
cilevédomé, vyrovnané a asertivni. Projevuje se u né tzv. zdravé
sebevédomi.

Autoritarska vychova — v tomto vychovném stylu vychovévaji rodice své
déti na zaklad¢ prisné discipliny, pomoci tvrdych tresti a diktatorstvi.
Vysledkem této vychovy je dité, které ma problémy ve spoleCenském zivoté,
muze byt autoagresivni, neurotické, ostychavé, neschopné kompromist.
Ochranaiska vychova — vychovny styl zaloZzeny na dobromyslnosti,
shovivavosti a ochrafiovani. Dité je na zéklad€ tohoto vychovného stylu
zavislé na rodic¢ich, pfili§ poslusné a podfizené, egocentrické, nesamostatné,
muze se vyskytnout emocni labilita. Co se tyce socidlniho chovani, takovy
jedinec nema svij vlastni nadzor a pokud ano, nechce ho prosadit, vzdy jde

s davem. (Www.psyXx.cz)

Nejvhodnéjsim typem rodinné vychovy je demokraticky vychova, avSak bohuzel se

vV dneSni dobé casto setkdme spiSe se zanedbavajici vychovou, coz mize opct

souviset s dnesni uspéchanou dobou.
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1.3. RODINNA POLITIKA VE VZTAHU K POTREBNYM
RODINAM

Rodinné politika je pojem, ktery zahrnuje piedevsim aktivity a opatfeni za ucelem
podpory rodiny. Zasahuje do oblasti jako bydleni, Skolstvi, zdravotnictvi, trh prace,
infrastruktura. Jedna se vSak o oblast soukromou, proto musime respektovat
samostatné rozhodovani rodin a jejich vlastni autonomii. Rodinna politika se tedy

zaméfuje predev§im na pomoc rodindm pfii vykonu jejich pifirozenych Cinnosti.

Oblasti zamé&feni rodinné politiky dle MPSV:

— Podpora vytvareni vhodnych socioekonomickych podminek pro fungovéni
rodin zamétujici se na jejich finanéni zajisténi, slucitelnost prace a rodiny,
sluzby pro rodiny a finan¢ni i nefinan¢ni podporu rodicovské péce o déti

— Podpora vsestrann¢ vyhovujicich rodinnych a rodi¢ovskych kompetenci

— Podpora institutu manzelstvi a jeho spolecenské prestize

— Podpora rodin se specifickymi potiebami

— Podpora vSech subjektl podporujicich rodinu, zapojeni kraji a obci do

rodinné politiky.

Cile rodinné politiky dle MPSV:

— Usiluje o odstranéni piekazek, kterym jsou rodiny vystaveny a které ohrozuji
jejich stabilitu

— Vytvafi podminky pro fungovéni rodin a vSestranné je podporuje

— Posiluje védomi rodinnych hodnot v celé spolecnosti

— Posiluje vlastni zodpovédnost rodicti a ¢lent rodin navzéajem.

V dnesni dob&é by mél byt kladen diraz ptredev§im na hodnotu manzelstvi,
rodicovstvi a rodiny. Musi se co nejvice posilovat socidlni a ekonomicka

sobésta¢nost a soudrznost rodin.

V Ceské republice se rodinnou problematikou zabyva Ministerstvo prace a socialnich

véci, odbor rodiny a davkovych systémi. (MPSV, 2008)
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Jak uvadi MPSV, Ceska republika se v oblasti rodinné politiky zamétuje predevSim
na posilovani prestize rodi¢ovstvi, hodnoceni péce o déti a prace v domacnosti ve

vztahu Kk vykonu zaméstnani a sladéni pracovniho, rodinného a osobniho zivota.

(MPSV, 2008)

1.3.1. Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
Jedna se o socidlni sluzby pro rodiny s détmi, které byvaji poskytovany v normalnim

bézném prostiedi rodiny, jejichz cilem je zadouci zména ve fungovani této rodiny.
Jestlize v tomto prostiedi existuje terénni socidlni sluzba, méla by se zaméfit
pfedevS§im na rodiny v socialné¢ vyloucenych lokalitach. (www.socialni-

zaclenovani.cz)

»docialng aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou vymezeny zakonem ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach, § 65 jako sluzby terénni, popf. ambulantni sluzby
poskytované rodiné s ditétem, jehoZ vyvoj je ohrozen v diisledku dopadti dlouhodobé
krizové socialni situace, kterou rodice nedokdzou sami bez pomoci pickonat

a u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.“ (MPSV, 2016)

Socialn¢ aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi vyzaduji velkou spoustu casu.
Pracovnik sluzeb se musi s rodinou nejprve dobie seznamit, ziskat si jejich divéru a
potom s nimi miiZe pracovat na feSeni problematické situace, ve které se rodina

nachazi. Spolupréce trva vétSinou pil roku.

Cilem této spoluprace je:

— Ziskani socidlnich a rodicovskych kompetenci
— Zlepseni Zivota ditéte a jeho uspéSnosti ve vzdélani
— Hospodateni rodiny a stim spojend prevence zadluzeni a ztraty bydleni.

(www.socialni-zaclenovani.cz)
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Socialné aktivizacni sluzby provozuji tyto ¢innosti:

— Vychovné, vzdé€lavaci a aktivizaéni

— Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prosttedim

— Socialng terapeutické ¢innosti

— Pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmu, pii obstardvani osobnich

zalezitosti. (MPSV, 2016)

Sociadlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi se uplatnily v prevenci ,,0odebirani

déti“ do ustavni vychovy. (www.socialni-zaclenovani.cz)

1.3.2. Terénni programy

Jedna se o sluZzbu provozovanou v socialné vyloucenych lokalitach. Pracovnik této
terénni sluzby pracuje s klientem v jeho pfirozenych podminkach, seznamuje se
se situaci, ve které¢ se klient nachazi a spolu sklientem hleda spravné feseni
problémové situace. Tato sluzba, na rozdil od socidlné-aktivizacnich sluzeb pro
rodiny s détmi, pracuje piedevsim s jednotlivci a to rizného véku, nemusi se jednat
pouze o rodinu s détmi. Pro vétsi tcelnost programu je vhodna spoluprace terénniho
pracovnika s dal$imi institucemi, jako jsou naptiklad OSPOD (organ socialné-pravni
ochrany déti), skolska zafizeni, Policie Ceské republiky, média, titad prace a dalsi,
nebo sluZzbami (socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, nizkoprahova zatizeni

pro déti a mladez).

Cilem terénniho programu je napftiklad feSeni dluhti a jejich pfedchédzeni, problémy
spojené¢ s bydlenim, uplatnéni klienta na trhu prace, porozuméni a orientace
V socialné-pravnim prostiedi nebo ziskani socialnich dovednosti. (www.socialni-

zaclenovani.cz)

Terénni programy jsou zakotveny v zakoné¢ ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
§ 69 jako ,terénni sluzby poskytované osobam, které vedou rizikovy zplsob Zivota
nebo jsou timto zpasobem zivota ohrozeny. Sluzba je urCena pro problémové
skupiny osob, uZivatele navykovych nebo omamnych psychotropnich latek, osoby

cey

bez piistfesi, osoby Zzijici v socialn¢ vyloucenych komunitdch a jiné socialné
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ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby vyhleddvat a minimalizovat rizika

jejich zplisobu zivota.” (MPSV, 2016)

Terénni sluzba musi obsahovat tyto zakladni ¢innosti:

- Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
- Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmut a pfi obstaravani osobnich

zalezitosti. (MPSV, 2016)

Ptiklady kvalitnich terénnich programt: IQ Roma servis,o.s., Programy socialni

integrace — Clovék v tisni, 0.p.s.

1.3.3. Nizkoprahova centra pro déti a mladez (NZDM)

Jedna se o formu ambulantni nebo terénni socialni sluzby vychazejici ze zdkona
¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach. Cilem této sluzby je snizit nebo uplné
pfedchézet zdravotnim a socidlnim rizikim souvisejicich se zplsobem zivota,
stanoveni podminek k feSeni nepfiznivé Zivotni situace, zvratit socidlni vylouceni
déti a mladeze, ktefi nevhodné travi volny ¢as (napf. vandalismem) a poskytnout jim

informace, odbornou pomoc a podporu proti socidlnimu vylouceni. (Matousek, 2013)

Nizkoprahova centra byvaji umisténa pravé v lokalité, kde se cilova skupina (déti
a mladez ve véku 6 — 26 let) nejCastéji vyskytuje a sluzby poskytuji anonymné

a zdarma. (Krchfiava, 2014)

Hlavni zésadou takovych zafizeni je maximalni otevienost ke klientim. Toto zafizeni
navstévuji predevsim jedinci, ktefi travi vétSinu svého ¢asu mimo domov, vedouci
nevhodny zplsob Zzivota. Zafizeni jsou zameéfena na jedince, ktefi maji osobni

problémy a boji se svéfit blizkym, roding a nevéti formalnim institucim.

Nizkoprahovéa centra pro déti a mladdez své sluzby nabizi ambulantné a terénné.
Ambulantni forma pracuje s jedinci Vv klubech, které maji poskytnout jedinci
chranény terapeuticky prostor pro jeho seberealizaci. Terénni forma je v podobé
streetworku, jejimz ucelem je monitoring situace v lokalit¢ a informovat klienty
o ¢innosti NZDM a ambulantnich sluzbach. (Matousek, 2013)
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1.3.4. Ustavni zafizeni pro déti a mladez

Jde o zafizeni, které se stdva nahradnim domovem pro déti, které vsak nema vSechny
vliv na nepfiznivy vyvoj ditéte. Dochazi k deprivaci ditéte, kterému chybi pfedevsim
osoba, ke které by dit¢ mélo trvalou vazbu. Nekteré déti (zejména starsi) vsak mohou
V Gstavu najit dostateCnou nahradu za rodice. Toto zafizeni chrani dité pred
negativnimi vlivy spole¢nosti. V Ceské republice aktudlné funguji détska centra,
détské domovy, diagnostické ustavy, détské domovy se skolou a vychovné ustavy,
domovy pro déti s postizenim, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

psychiatrické 1é€ebny a nemocnice pro déti. (Matousek, 2013)

1.3.5. Systém véasné intervence (SVI)

Cilem SVI je péce o rizikové a ohrozené déti. Zakladnimi vlastnostmi tohoto modelu
jsou rychlost, pfiméfenost, cilenost, komplexnost a efektivnost. Dle Matouska a kol.
(2013) vytvari SVI jednotny prostor, ve kterém se zapojené instituce vzajemné
informuji, coz jim umoznuje koordinovat ¢innost (obecni ufad, okresni soud, okresni
nebo krajské statni zastupitelstvi, okresni feditelstvi Policie CR, $koly a kolska
zatizeni, zdravotnicka zaiizeni, UP, Probaini a mediacni sluzby CR, nestatni

neziskové organizace). (Matousek, 2013)

1.3.6. Terénni prace s mladezi

Jedna se o nizkoprahovou terénni socialni sluzbu, kterd pracuje v pfirozeném
prostiedi cilové skupiny déti. Jejim cilem je eliminovat socidlni a zdravotni rizika
souvisejici s nevhodnym zplisobem zivota téchto déti a s prostfedim, ve kterém
vyrustaji. Cilem je vytvofit podminky pro jejich socidlni zaclenéni. Tato socidlni
sluzba aktivné vyhledava cilové skupiny, navazuje s nimi kontakt a nabizi pomoc.
Tyto terénni programy vytvaieji bud’ nestatni organizace nebo statni sprava c¢i

samosprava.
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1.3.7. Rodinna centra

Jde o zafizeni, kterd funguji v urCité oblasti nabizejici sluzby a aktivity rodinam
z téchto oblasti. Maji komunitni charakter. Tato centra nabizi konkrétni aktivity
s cilem zlepsit dovednosti dospélych a déti za vysledkem vétsi jistoty a sebevédomi.
Dle Matouska (2013) centra ,vytvafeji nabidku vzdélavacich sluZzeb
a rekreacnich program pro rodiny s détmi za ucelem posilovani jednotlivych ¢lent
scilem zlepsSit socialni fungovani rodin.“ Tato centra zdlraziuji participaci

a poskytuji Sirokou Skalu sluzeb a aktivit pro rodiny s détmi. (Matousek, 2013)
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1.4. SOCIALNi VYLOUCENI A CHUDOBA

Chudoba a socialni vylouceni Uzce souvisi s kvalitou Zivota jedince. Nedostatek
finan¢nich zdroji byva pfi¢inou socialniho vylouceni a nasledné nekvalitnich

socialnich vztahii ba dokonce dochézi k jejich absenci.

Slovni spojeni ,,socialni vylouceni*“ bylo poprvé pouzito ve Francii v 70. letech
20. stoleti. Odtud se zacal §ifit do Evropy. V Evropé€ se tento pojem uzival hlavné
proto, ze vyraz ,,chudoba®, ktery se do t¢ doby pouzival, nebyl dostate¢ny, jelikoz
nezahrnoval kvalitu socialnich vztahii. Pojem socialni vylouceni zahrnuje kromé
nedostatku hmotnych zdroji pravé i hodnotu socidlnich vztahti. Kromé toho neni
pravidlem, aby socialné vylouceny clovék musel byt chudy a naopak materidlné
nezaopatfeny jedinec by nemohl byt socidlné¢ vylou€eny. (Svoboda, Socidlni

pedagogika)

VUPSV (Vyzkumny ustav prace a socialnich véci) ve spolupraci s MPSV definuje
socialni vylouceni jako ,,nedobrovolné vylouceni jednotlivel a skupin z politickych,

ekonomickych a socialnich procest ve spolecnosti, jeZ jim zabranuje v plné ucasti na

Zakon ¢. 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach, charakterizuje v §3 sociadlni
vylouceni jako vyc¢lenéni osoby mimo béZzny Zivot spole¢nosti a nemoZnost se do né;j

zapojit v dusledku neptiznivé zivotni situace. (MPSV, 2009)

1.4.1. Sociilné vyloucena lokalita

Jedna se o misto, kde Ziji lidé, ktefi byli vytésnéni na okraj spoleénosti. Sirokou
vefejnosti je socidlné vylou€end lokalita vnimané jako ,,nebezpecné misto* nebo
»Spatnd adresa“. Tento néazor casto vyplivd z negativniho minéni spolecnosti
o etnickych menSinadch. Také déti vyrastajici v socialné vyloucenych lokalitdch
vyrustaji s pocitem ,,odmitnuti a ,,vylouceni®, ¢asto mivaji uzky pohled na svét
mimo socialn¢ vyloucené lokality a nedivéru k ,,vnéjSimu® prostredi. (A. Krchnava,

2014)
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MPSV uvadi, Ze pocet socialn¢ vyloucenych lokalit a tedy i lidi se za poslednich
deset let zdvojnésobil. Miize jit az o 115 tisic osob. Nejhtlife je na tom Karlovarsky
a Moravskoslezsky kraj, kde vzrostl pocet socidlné vyloucenych lokalit az

trojnasobné (Obr. 1). (MPSV, 2015)

V Ceské republice se pojmem vyloudena lokalita mysli pfedev§im misto, ve kterém
se soustfed’uje romské etnikum. Avsak patii sem vSichni lidé, kteti jsou dlouhodobé
bez prace, chudi, lidé bez vzdélani. Dle Matouska (2013) predstavuje socidlné
vyloucena lokalita ,socidlni svét zalozeny na vlastnich hodnotdch, normach

a institucich®. (Matousek,2013)

V posledni dobé byva v Evropé prosazovano tzv. komunitni feSeni vyloucenych
prostorti. Jde o ,snahu pfeménit vyloucené lokality v komunity budovanim
sousedstvi, podporou solidarity mezi jejich obyvateli a jejich participace na

spoleCenském déni®.

Sociadlni prace ma praveé v téchto lokalitach nezastupitelné uplatnéni, avSak neni

feSenim problému dané lokality.

Socidlnim vylou¢enim jsou kromé romskych komunit ohrozeny také rizné mensiny
(aktudln€é menSiny vznikajici migraci — uprchlici), lidé extrémné chudi, dlouhodobé
nezaméstnani, lidé psychicky nemocni, stafi lidé, lidé bez domova atd. (Matousek,

2013)

Vyznam v socidlnim vyloueni ma etnicita. Je mylné se domnivat, ze divodem
socialniho vylouceni u romské populace je etnicky ptivod. Proto je dulezité si ujasnit,
ze ne kazdy Rom Zije v prostfedi socidlniho vylou€eni a naopak ne kazdy socialné
vyloueny jedinec je Rom. Je vSak nutné si pfiznat, ze etnicita je pficinnou

zaporného postoje spole¢nosti a rovnéz diskriminace. (www.socialni-zaclenovani.cz)

Chudobu definuje VUPSV a MPSV jako ,nedostatek ekonomickych zdrojii a takto
definovana je dulezitou pti¢inou socialniho vylouéeni do té miry, nakolik nedostatek

téchto zdroju zabranuje ucasti na zivoté spole¢nosti. (MPSV, 2013)

Matousek (2013) déli chudobu jesté na absolutni a relativni. Absolutni chudobu
definuje jako ,,stav, kdy ¢lov€k neni schopen naplnit své zakladni Zivotni potieby

(jidlo, oSaceni apod.) a prakticky se nachazi ve stavu ohroZeni Zivota.“ Relativni
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chudoba je potom stav, kdy jedinec uspokojuje své zakladni zivotni potfeby na

niz§im stupni, nez je ve spolecnosti, ve které zije, bézné. (Matousek, 2013)

Dle Ceského statistického tfadu (dale jen CSU) se mira ohroZeni piijmovou
chudobou v roce 2015 zvysila na 9,8 %. Konkrétné byla pro jednotlivce ohrozeného
piijmovou chudobou stanovena ¢astka 10 240 K¢/mésic, pro rodice se dvéma détmi
mlads$imi 13 let 21 503 K¢/mésic a pro jednoho rodice s ditétem mladsSim tfinacti let

13 331 K¢/mésic. Mira materidlni deprivace se vSak v roce 2015 snizila o 1,5 %.

CSU dale uvadi, ze podle evropského souhrnného indikéatoru poklesla mira ohrozeni
chudobou a socialnim vyloucenim o 1,2 procentniho bodu, a dale upozornuje, zZe se
nas stat drzi na urovni mezi zemémi s nejnizsi hodnotou tohoto indikdtoru v zemich

EU. (www.czs0.cz)

Obr. 1: Socidalné vyloucené lokality na tzemi CR kroku 2015 (dostupné z
http://www.gac.cz/userfiles/File/nase_prace_vystupy/Analyza_socialne_vyloucenych
_lokalit_GAC.pdf)

@ Obce s vyskytem socialné vylougenych lokalit

Obce s vyskytem identifikovanych socialné Pocet obyvatel socialné vyloucenych lokalit na Gzemi ORP:
vylouéenych lokalit na izemi CR =
[] Méné nez 50

Obce se socidlné vyloudenymi lokalitami identifikované v []51.0-100.0
ramei Analyzy socialné Bylouéenych v CR a tuzemi obci s [ 101.0 - 200.0
rozsitenou pusobnosti (ORP) podle poctu obyvatel socialné - :

vyloudenych lokalit. [ 201.0 - 500.0
[ 501.0 - 1000.0
[ 1001.0 - 2000.0
[ 2001.0 - 5000.0
Il Nad 5001

zdroj: GAC spol. s.r.o.
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1.4.2. Terénni prace v socidlné vyloucenych lokalitach

Terénni prace v socidlné vylouCenych lokalitdich je vykondvana v pfirozenych
podminkach ohrozenych jedinct. Socidln¢ vyloucena lokalita je charakterizovana
pfedev§im chudobou, dlouhodobou nezaméstnanosti a nekvalitnim bydlenim,
zvySenym vyskytem spoleCensky nebezpecnych jevi (kriminalita, alkoholismus,
prostituce) nebo Spatnou dopravni obsluznosti. Dle Matouska a kol. (2013) terénni
prace socialné¢ vyloucenych lokalit spo¢iva ve ,vyhledavani takovych lokalit,
kontaktovani poskytovani socidlniho poradenstvi terénnim pracovnikem piimo
Vv domacnosti klienta, ktery je socidln€é znevyhodnény vzhledem ke svému nizkému
vzdélani, malé uplatnitelnosti na trhu prace, zadluZzenim, zvykové bariéfe,
spolecenské diskriminaci apod. Soucasti této terénni prace je doprovod a podpora pii
vyjednavani se statnimi ¢i soukromymi institucemi. Cilem sluzby je zamezit dalSimu

socialnimu propadu klientli a zlepSeni jejich socidlni situace®. (Matousek, 2013)

1.4.3. Vliv zivota v podminkach socidlniho vylouceni na vzdélavani déti
Osoby 7Zijici v socidlné¢ vyloucenych lokalitich maji vétSinou nizkou miru
dosazeného vzdélani. Rodi¢e déti v téchto lokalitich maji bud’ zéakladni, nebo
nedokonené zékladni vzdélani vystudované na zvlastni Skole. Jelikoz jim tato
uroven vzdélani nepfinesla do budoucna téméf nic ke zlepSeni jejich Zivotni situace,
povazuji tuto troven vzdélani pro své déti jako akceptovatelnou. Vezmeme-li v potaz
zvySujici se naroky trhu prace, popt. diskriminacni faktory, je jedinec s timto

vzdélanim téméf neuplatnitelny. (Svoboda, Socialni pedagogika)

Kajanova (2010) poukazuje na demotivacni vliv rodiny (komunity) na z4jem ditéte

dale studovat.

Urban (2010) upozoriiuje na vliv stresorit spojenych s rodinnym Zzivotem
a socio-ekonomickymi faktory, diky nimz neni vzdélani pro osoby ze socialné

vyloucenych lokalit zdsadné dilezité.
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Morvayova (2008) zase klade diraz na zakladni faktory vyvoje osobnosti (dédi¢nost
— prosttedi — vychova), diky nimz vidi zasadni vyznam ve Skolni zralosti,
pripravenosti a Skolnim uspéchu a rozdil mezi détmi socio-ekonomicky slabsimi
a zdatn¢&;jSimi.

ey

Morvayova (2010) uvadi, Ze ,rodiny Zzijici v socidln¢ vyloucenych lokalitdch
nemohou vzhledem k nizké arovni svého vzdélani i odlisnému situa¢nimu kontextu
uspésné pomahat svym détem v ziskavani potiebnych dovednosti, otevirat jim urcité
moznosti a piedavat jim schopnosti, které budou détem ku prospéchu mimo
lokality.” Autorka si dale mysli, ze ,rodiCe sami nevédi, jaké strategie jsou pro

uspéch ve spolecnosti dillezité a nutné, tyto strategie a dovednosti ani neovladaji.

(Svoboda, Socialni pedagogika)

1.4.4. Vliv chudoby na déti

Chudoba ovliviiuje vyvoj ditéte jak po fyzicke, tak i po psychické strance osobnosti.
Ovliviiuje také budouci zalenéni jedince do spolecnosti. Matousek a Pazlarova
(2014) uvadi nasledujici projevy dospivani u déti z chudych rodin: predcasné
narozeni s nizkou porodni vidhou a zdravotnimi komplikacemi, Cast&jSi urazy
Vv détstvi, u nichz je moznost pred¢asného umrti. Déti z chudych rodin byvaji vice
hospitalizovany v nemocnicich a tento pobyt byva delsi nez u jinych déti, Cast&ji se
u nich projevuji deprese, piejidani a dalSi psychické problémy, dokonce vyssi
tendence k sebevrazednosti. Déti z chudych rodin také dosahuji horSich Skolnich
vysledkl (neni to pravidlem) i vysledkl v testech rozumovych schopnosti. U déti
S nizkym socio-ekonomickym statusem (SES) se mnohem cast&ji objevuji psychické

problémy a spolecensky nezddouci chovani spojené napt. s delikvenci.

Neni jednoduché¢ a ziejmé oddélitelné, do jaké miry je vyvoj ditéte ovliviiovan pouze
socio-ekonomickym statusem rodiny, ¢i je ovliviiovan dalSimi rizikovymi faktory
jako pfislusnost k minorité, zdravotni problémy v rodin¢ apod. Matousek a Pazlarova
(2014) také zduraznuji vliv stresu, ktery provazi zivot rodin s nizkym SES. Nizky
socidlnéekonomicky status rodi¢ii ma nasledné vliv na péci o déti, kterd je horsi.

Pokud je finan¢ni nedostatek tak velky, Zze ovlivituje napt. stav bytu ¢i domu nebo
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nizs8i schopnost ¢i nemoznost uspokojeni zakladnich zivotnich potieb, ma to dopad

na zivot ditéte mnohem vétsi. (Matousek, Pazlarova, 2014)

Podle vyzkumu z poslednich let (Matousek, Pazlarova, 2014), rodice s nizkym SES
vykazuji poruchy rodicovského chovani. Tito rodice nedoceiiuji schopnosti
a vyvojové uspéchy svych déti, nedostatecné s nimi komunikuji, naopak vychova je

striktngj$i, fizend ptikazy a omezenimi. (Matousek, Pazlarova, 2014)

1.45. ZadluZeni rodin

V posledni dobé zadluzenost ceskych domécnosti stoupd. Tento fakt souvisi
S rostouci nezaméstnanosti a se stale Cast€jSim zdrazovanim zbozi. ZadluZenost
rodiny muze vést k jejimu rozvraceni ¢i dokonce rozpadu. Pokud rodi¢e z finan¢nich
nedostatkll nejsou schopni zabezpecit svému ditéti zakladni potieby jako je strava,
obleCeni ¢i bydleni, mize jim byt dit¢ odebrano do Ttstavni péce.

(www.sancedetem.cz)

Matousek a Pazlarovd (2014) uvadi, Ze roste zadluZenost cCeskych stfedné-
a nizkopiijmovych domécnosti a klesa tvorba uspor. Ceskd narodni banka tento
problém oznacila za potencialné¢ nebezpecny, protoze hrozi, ze se velké mnoZstvi
domacnosti dostane do velmi téZce Fesitelnych finanénich problémi. Ceska vlada fesi
situaci podporou tzv. finanéni gramotnosti (dokument MSMT, ministerstva financi a
ministerstva primyslu a obchodu — ,,Systém budovani finanéni gramotnosti na

zékladnich a sttednich Skolach).*

Zustava vSak problém znalosti finanéni gramotnosti u dospélé populace, které se
uvedeny Skolsky dokument nedotykd. Napomoci jim mohou byt rizné obcanské
poradny (Asociace obCanskych poraden), které poskytuji nizkoptijmovym rodinam

dluhové poradenstvi (Matousek, Pazlarova, 2014).

Asociace Geskych poraden zahrnuje 38 ob&anskych poraden v 76 mistech CR.
Poradny poskytuji ,,nezavislé, odborné, nestranné a bezplatné socialn¢ odborné

poradenstvi.* (www.obcanskeporadny.cz)
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1.4.6. Sluzby dluhovych poraden

Dluhové poradny pomahaji lidem, ktefi se ocitnou ve financ¢ni tisni a potiebuji
odbornou pomoc. Finan¢ni odbornici vzdy zanalyzuji situaci a navrhnou nejlepsi

feSeni.
Nékteré ze sluzeb nabizenych dluhovymi poradnami:

Refinancovani — jedna se o sluzbu vyplaceni nebo vypovézeni nevyhodné pajcky ¢i

uvéru
SniZeni splatek — a moznost zmény nastaveni splatkového kalendare

Soudni oddluZeni — pii této formé oddluzeni klientovi odpadé az 70 % dluzné ¢astky

S podminkou fadného splaceni po dobu 5 let podle jeho finan¢nich moznosti
Osobni bankrot (insolvence) — posledni a krajni feSeni klientovy situace

Dluhové poradny déle nabizeji tyto sluzby: mimosoudni oddluzeni, jednani s véfiteli,

reorganizace a restrukturalizace a pravni poradenstvi. (www.dluhovaporadna.com)
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1.5. SANACE RODINY

Rodiny se mohou potykat s riznymi problémy, které se ¢asto hromadi. Pokud rodina
neni schopna sama problém vyfeSit, nastupuje tym odbornikd, ktefi se ji snazi
pomoci. Rika se tomu sanace rodiny. Jedna se o pomérné novy nastroj pomoci

ohroZzenym rodinam s détmi.

1.5.1. Definice sanace rodiny

Pojem ,,sanace” pochazi z latiny a znamena léCeni, vyléCeni, zdraveni, napraveni.
9

(Knausova, 2011)

Véra Bechyiiova, zakladatelka a feditelka ob¢anského sdruzeni STREP (Ceské
centrum pro sanaci rodiny) vysvétluje tento pojem jako ,uzkou a kvalitné
koordinovanou spolupréaci odbornikli ze socidlné-pravni ochrany, socidlnich sluzeb
a dalSich instituci (zékladni Skola, pediatr) s rodinou a ditétem, které je ohrozené na
socialnim, biologickém/zdravotnim nebo psychologickém Vyvoji.*

(www.sancedetem.cz)

MPSV uvadi, ze vychodiskem pro déti z rodin, které dlouhodobé trapi nejrizné;si
problémy (existencni problémy, strach ze ztraty bydleni, problematické vztahy mezi
jednotlivymi ¢leny rodiny, socidlni pozice outsidera na okraji spolecnosti) je prave
sanace rodiny jeden z nastrojui, jak pomoci rodi¢im zachovat rodinu jako celek.
(MPSV, 2008)

Matousek (2013) pouziva spiSe pojem ,,ohrozena rodina“ (family at risk), kterou
definuje jako ,rodinu, v niz dochdzi k nerovnovaze v socialnim fungovéni. Tato
nerovnovaha je vysledkem interakci mezi jednotlivymi ¢leny rodiny ¢i mezi rodinou
a subjekty v jejim socialnim okoli.“ Takto ohrozenad rodina neni schopna sama
zvladnout problémovou situaci, najit si adekvatni pomoc ¢i vyuzit nékterou

Z nabizenych sluzeb. (Matousek, 2013, str. 359)

V zahranic¢i se misto pojmu ,,sanace rodiny* vyuziva spise pojem ,,udrzovani rodiny*

(family preservation). (Matousek, 2013)
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Bechyiova, Konvickova (2008, 2011) vysvétluji pojem sanace rodiny jako ,,soubor
opatieni socialné-pravni ochrany, socialnich sluzeb a dalSich opatieni a programd,
které¢ jsou poskytovany nebo uklddany ptfevazné rodicim ditéte a ditéti, jehoz
socialni, biologicky a psychologicky vyvoj je ohrozen.“ Vysledkem netfeSené
problémové situace v rodiné miize byt umisténi ditéte do Gstavni péce. (Bechyiova,

Konvickova, 2008, 2011)

Tomes (2010) uvadi, zZe stat se ,,zavazuje zajistit ditéti takovou ochranu a péci, jaka
je nezbytna pro jeho blaho, pficemz bere ohled na prava a povinnosti jeho rodi¢a,*
a dale se zavazuje ,respektovat odpovédnost, prava a povinnosti rodici nebo,
Vv odpovidajicich pfipadech a v souladu s mistnim oby¢ejem, ¢lenti rodiny nebo obce,
zakonnych zastupcti nebo jinych osob pravné odpovédnych za dité, které smétuji
k zabezpeceni jeho orientace a usmérnovani pii vykonu prav...v souladu s jeho

rozvijejicimi se schopnostmi.* (Tomes, 2010, str. 249)

1.5.2. Cil sanace

Prioritou sanace rodiny je dité a jeho vyvoj V prostfedi rodiny, eliminovat ¢i Gplné
predchdzet rizikiim ohrozeni ditéte a pomoci rodi¢im 1 ditéti prostiednictvim
posilovani  rodiCovskych  dovednosti, nacvikem rodi¢ovského  chovani
a zplnomocnovani ditéte. Cilem sanace je piedevSim zabrdnit odebrani ditéte

z rodiny do ustavni péce a zajistit jeho normalni vyvoj.

Sanace rodiny byva realizovana v nékolika fazich:

- Sanace jako prevence umisténi ditéte (cilem je piedejit odebrani ditéte mimo
rodinu)

- Sanace Vv dob¢ separace ditéte od rodiny (pokud dojde k umisténi ditéte do
ustavni péce, je dulezité zajistit kontakt mezi rodinou a ditétem)

- Sanace jako nastroj bezpe¢ného navratu ditéte do vlastni rodiny (cilem je

zajistit ditéti bezpeény navrat do rodinného prostiedi). (Www.sancedetem.cz)
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Cilovou skupinou sanace jsou rodi¢e déti umisténych v ustavni vychové nebo téch
déti, kterym ustavni vychova hrozi. Charakteristickym znakem takovéto rodiny jsou
hluboké problémy na ekonomické a spolecenské trovni, které ohrozuji dit€. DalSim
dalezitym znakem je zachovani citovych vazeb mezi dité¢tem a rodi¢i projevujici se

zdjmem ziskat dité zpét do své péce.

Cilovou skupinou sanace rodiny nejsou rodice ditéte, které jimi bylo tyrano ¢i

zneuzivano.

Dalsi cilovou skupinou sanace jsou déti rodict socidlné rozpadlych rodin ¢i déti
umisténé v ustavnim zatizeni. Dilezitymi znaky této skupiny jsou citova deprivace,
ptani ditéte vratit se zpét ke svym rodi¢lim, se kterymi chce Zzit, vyrlstat a byt

vychovavano. (wWww.poradna-prava.cz)

Jak uvadi I. Knausova ve své ¢lanku pro odborny ¢asopis Socidlni prace (Socialni
prace 1/2011) sanace rodiny ma za cil ,,pomoc ditéti prostfednictvim poskytnuti

pomoci jeho rodiné.*

Znevyhodnéné dité

Takové déti jsou cilovou skupinou sanace. Jedné se o déti, které ziji v Gstavni péci,
maji zdravotni postizeni, socidlné¢ handicapované, déti jiné narodnosti, déti, které se
nachazeji v obtizné Zivotni situaci nebo jejichz rodina je ohroZena chudobou ¢i

drogovou zavislosti, déti socialné znevyhodnénych skupin apod. (Knausova, 2011)
OhroZena rodina

Tento pojem zahrnuje rodinu s nezletilym ditétem nachazejici se v nepfiznivé

socialni situaci (hmotna nouze, nezaméstnanost rodi¢t, zadluzeni apod.). (Knausova,

2011)
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Skutecny pribéh

Matka s rocni dcerkou (otec nebyl uveden v rodném listé) byla na zaklade Zdadosti
pracovnice socialné-pravni ochrany déti doporucena do programu sanace rodiny.
Matka neuméla hospodarit s penézi, podle détské lékarky byla péce o divenku
zanedbana, ale jeji vyvoj nebyl nijak zasadné ohrozen. Neméla dostatecne Ccisté
obleceni, matka se s ni do poradny dostavovala nepravidelné, na upozornéni lékarky
ohledné nedostatecné péce reagovala kiikem. Spolecnym ukolem pro matku
a pracovnici centra pro sanaci rodiny bylo snizeni miry zanedbavani ditete. Matka
souhlasila s tim, Ze za ni pracovnice centra bude dochdzet dvakrat tydné domuii.
Pracovnice hledala v rozhovorech s matkou zdroje informaci, jak o ni bylo v détstvi
pecovano, a zaroven matku slovné doprovazela pri jejim kontaktu s divenkou.
Pojmenovavala, kdyz se ji darilo dobre, nabizela varianty, kdyz si matka nevédeéla
rady. Matka sama vyrostla v détském domove, neméla kontakt s nikym blizkym
Z rodiny. Bylo ziejmé, Ze bude potiebovat déledobou podporu. Divenka nejevila
znamky nepohody, hladu, nebyla opruzena. Po trech tydnech ucasti matky
VvV programu byla pracovnice centra oslovena vedouci SPOD s tim, Ze sanace nemad
smysl, protoze matka uz zase nemd penize a byla si Zadat o mimorddnou davku.
Uvazovala o podani navrhu na odebrani ditéte do détského centra (diive
kojeneckého ustavu). Jeji otdazka doslova znéla: ,,Jak to, Ze uz zase matka nemd
penize, kdyz kni chodite Vy...". Ocekavala, Ze pracovmice sanace rodiny udéla
zdzrak a situaci, kterd vznikala léta, odstrani za tFi tydny. Byla ale oteviena
argumentiim, setkala se spolecné s matkou ditéte, pracovnici centra pro sanaci
rodiny a détskou lékarkou, byly domluveny konkrétni kroky podpory matce, jejich
primeéreny cil i odhad casu, ktery vsechny zucastnéné povazovaly za primérené

dlouhy k socidlnimu uceni matky. * (Www.sancedetem.cz)
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1.5.3. Podminky sanovani rodin

e Rizikové faktory rodiny

- Mezi rizikové faktory rodiny patii predevSim rodicCe, ktefi sami vyrastali
v dysfunkéni roding, rodice, ktefi uzivali navykové latky nebo jimz uz bylo
dit¢ odebrano mimo rodinu ¢i dali své dité k adopci. Tito rodice mivaji
vetsinou nizké vzdélani a nedostacujici ekonomicky status, neumi hospodafit
s financemi nebo je trapi dlouhodobé dluhy.

- Rodice zpravidla nevéfi socidlni pracovnikiim ani ufadim, své problémy
podcenuji a boji se zmén.

¢ Rizikové faktory prostredi

- Je tim mysleno prostfedi, ve kterém rodina zije a bude zit. Pfedevsim je
dialezité, aby méla rodina kde bydlet, tedy zajistit rodin€ fadné bydleni, at’ uz
prondjmem bytu ¢i v hor§im piipadé zajistit misto v azylovém domé. Sanace
rodiny vSak rozhodn¢ neni nastrojem, jak ziskat bydleni.

e Aktualni socialni situace

- Obvykle se posuzuje uroven rozvoje ditéte, jeho fyzické zdravi
a psychosocialni vyvoj, vztahy vrodiné a moznosti rodi¢i zajistit ditéti

pfimétenou péci a vychovu. (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)

Rodinu nelze sanovat, jestliZe:

- bylo s ditétem ze strany rodi¢t neobvykle kruté zachazeno

- znalec posoudi, Ze rodi¢e nemaji ke svému ditéti Zadnou citovou vazbu

- jsou rodiCe zavisly na navykovych latkach a odmitaji 1é€bu

- rodice trpi psychiatrickym onemocnénim ¢i jsou dokonce zbaveni prévni

zpusobilosti a nesouhlasi se spolupraci s multidisciplinarnim tymem.

Sanace rodiny je zaloZena na formalnich strankach rodiny, ¢imz je mySleno hlavné
finan¢ni a socialni zdzemi rodiny, ale také praktickd témata jako platné doklady
totoznosti, uklid a udrZzeni Cistoty a pofadku v domdcnosti nebo hledani stalého
zamé&stnani, a obsahovych strankach rodiCovstvi, kam patii vztahy v roding,

vychovné schopnosti rodi¢li a jejich pochvaly a tresty, rozdéleni ¢asu v rodin€é na
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préci, vychovu, hru a odpocinek nebo nacvik rodicovského chovani v konkrétnich

problémovych i béznych situacich.

Pracovnici socidlné-pravni ochrany déti (dale jen SPOD) casto tvrdi, Ze rodice se
sanaci jejich rodiny vétSinou brani a to hlavné kvili tomu, Ze si nechtéji piiznat svou

vlastni rodi¢ovskou nedostate¢nost.

Sanaci rodiné muze doporudit jakykoli odbornik, ktery je v kontaktu s ohrozenym

ditétem, tzn. ucitelé, detsti 1ékari, pracovnici riznych poraden,...

Vzdy je nutna spoluprace SPOD s CSR (centrum pro sanaci rodiny) a je mylné
domnivat se, ze dojde k rychlému, okamzitému a Uplnému vymizeni problému
v dané rodiné. Spravna a trvala sanace potfebuje Cas a zmény k lep§imu nebyvaji

ihned viditelné. (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)

1.5.4. Sanace rodiny z pravniho hlediska

Cinnost pracovnikil pro sanaci rodiny musi byt v souladu se zdkonem o socialng-
pravni ochran¢ déti, v némz je sanace rodiny upravena novelou zakona ¢. 359/1999
Sb., a zéroven zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, diky némuz vznika
napf. spousta novych nestatnich a neziskovych organizaci poskytujicich socialné
aktivizaCni sluZzby pro rodiny s détmi. Bechynova, Konvi¢kova (2008,2011) uvadi
charakteristiku zdkona pfi uplatiiovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti, pii
vychovné-vzdélavacich a aktiviza¢nich Cinnostech a zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostiedim, popt. socialné-terapeutické cCinnosti, béhem niz mulze

rodi¢ vyuzit napt. sluzeb psychoterapeuta. (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)
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1.5.5. Zanedbavani péce o dité

Zanedbavani péce o dit€¢ je soucasti syndromu CAN (z angl. Child Abuse and
Neglect), do dcestiny pirekladaného jako syndrom tyraného, zanedbavaného
a zneuzivaného ditéte. V Ceské republice se timto syndromem velmi podrobné
zabyval profesor J. Dunovsky, zakladatel Détského krizového centra, ktery definuje
syndrom CAN jako ,jakékoliv nendhodné, védomé i nevédomé konani rodicu,
vychovatelli nebo jiné osoby viici ditéti, které je v dané spolecnosti nepfijatelné nebo
odmitané a které poskozuje télesny, dusevni i spoleensky stav a vyvoj ditéte,

Vv krajnim ptipadé€ zptisobuje dokonce smrt.* (www.sancedetem.cz)

Bechynova, Konvickova definuji syndrom CAN jako ,,jakékoli védomé ¢i nevédomé

aktivity, kterych se dopousti dospély €lovék na ditéti a jejichz nasledkem dochazi

vewr

zahubeni ditéte.” (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011, str. 36)

Svyndrom CAN maé nékolik forem, které Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992

déli takto:

fyzické tyrani
psychické tyrani
sexualni zneuzivani
zanedbavani
systémové tyrani

sekundarni viktimizace

N o a ~ w D oe

Miinchhausentiv syndrom v zastoupeni (by proxy). (www.sancedetem.cz)

Bechynova, Konvickova (2008, 2011) uvadi, ze zanedbavani je pravé nejcasté)si

a nejpravdépodobnéjsi forma tyrani ditéte, kterd je vSak velmi obtizné zjistitelna.
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Pro posouzeni miry ohrozeni ditéte byla dle Bechynové, Konvickové (2008, 2011)

stanovena tato tfibodova stupnice, kterd posuzuje miru nebezpeci vyplivajici

Z nedostatecné péce o dité:

1.

Kategorie ,,nejmensiho rizika* — zanedbavani ditéte se neobjevuje nijak
Casto, a kdyz uz, tak nevyzaduje zéasah odbornika. Jednd se pouze
o potencidlni riziko zanedbavéani (napf. rodie se pokazdé nezajimaji o to,
S kym travi dité volny cas)

Kategorie ,stfedniho rizika* — zanedbavani ditéte se objevuje castéji,
objevuje se riziko ohrozeni zdravi a psychického vyvoje ditéte. Tato
kategorie vyzaduje zasah odbornika socidlnich sluzeb (napf. rodice se
zajimaji o Skolni vysledky ditéte jen ziidka)

Kategorie ,vazného rizika® - Vvtéto kategorii dochazi k vaznému
a dlouhodobému ohroZeni zdravi ditéte, ba dokonce az smrti. Radi se sem
situace, které opakované ohrozuji fyzicky a psychicky vyvoj ditéte (napft.
rodi¢ovska vychova pouze na zaklad¢ kritiky a trestli nebo strava malého

ditéte, ktera neodpovida jeho veéku). (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)

1.5.5.1. Typy zanedbavani péce o dité

V odborné literatufe byvaji uvadeény vétSinou Ctyti zakladni typy zanedbavani péce o

dite:

A wbp e

Fyzické — nedochazi k uspokojovani zékladnich télesnych potieb ditéte
Emoc¢ni — nedochazi k uspokojovani zékladnich citovych potieb ditéte
Vychovné — musi byt zajiSténa moznost vzdélavani ve Skole atp.

Zanedbavani zdravotni péce — nedochazi napt. k preventivni péci o dite.

V problematické¢ rodin¢ se vétSinou vyskytuji vSechny ctyfi typy dohromady.

Je proto nutné jejich rozliSeni pro spravny zasah a pomoc.

Bechynova, Konvickova (2008, 2011) uvadéji jesté Dubowitzovo a DePanfilisovo

(2000) podrobné;jsi rozliseni jednotlivych typt zanedbavani péce o dite:

Zanedbavani vyzivy — dité nedostava stravu vhodnou jeho véku nebo uplné
hladovi, na jehoz zaklad¢ je potom podvyzivené a neprospiva. VétSinou je
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ukolem pediatra odhalit problém v zanedbavani vyzivy a to pfedevsim diky
nizké vaze ditéte.

Zanedbavani oSaceni — dit¢ nenosi obleCeni pfiméfené pocasi nebo dle
svého véku (je mu napt. velké, ¢i malé)

Bezdomovectvi — dité¢ potfebuje pro zdravy vyvoj domov, tedy zdzemi, kde
se citi bezpecné a chranéné. DéEti rodici stfidajicich Casto bydlisté se blizi
situaci ,,bezdomovectvi“. Tato potieba neni napliiovana u déti zijicich na
ulici.

Zanedbavani zdravotni péce — jedna se o situace, kdy détem neni dopiana
preventivni zdravotni péce, pfi nemoci neprochazi adekvatni 1écbou, neni
feSen aktualni ¢i potencialn€ ohrozujici zdravotni stav ditéte.

Zanedbavani vzdélani — tyka se déti, které nechodi pravidelné do Skoly nebo
déti trpicich Casto absencemi neopodstatnénych divodu a déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami, kterym nejsou tyto vzdelavaci potteby dopiany.
Neadekvatni dohled — jedna se o pripady, kdy jsou déti bez dohledu urc¢itou
dobu, kterd neodpovida vyvojovému stupni ditéte (napt. malé dit€¢ ponechano
bez dohledu samo doma).

Zanedbani ochrany ditéte pred nebezpecim z okolniho prostiedi — timto
bodem zanedbavani péce o dit¢ je mySlena napt. nedostateCna ochrana pii
Jizd€ autem (dit¢ ma byt v autosedacce) nebo pii jizd€ na kole (dit€ ma mit
helmu).

Zanedbavani emo¢ni — tento typ zanedbavani péce o dit¢ je jeden
dostatecné lasky od rodict, jejimz vysledkem je citové stradani. (Bechynova,

Konvickova, 2008, 2011)

Vsechny typy zanedbéavani péce o dité tizce souvisi s nizkym socialné-ekonomickym

statusem rodiny. Je velmi obtizné rozlisit, jestli se jednd o zanedbavani praveé

v disledku Spatné socialni situace ¢i se jedna o zamer.

Zanedbavani péce o dité je tizce spojeno s psychickou deprivaci ditéte. Psychicka

deprivace byla piivodné sledovana u déti pochéazejicich z ustavni vychovy. Vétsinou

je deprivace spojena s chyb¢jicim citovym vztahem k uréitému dospélému cloveku,

SnimZ se citi bezpecné. Pokud tomu tak neni, dité citové strada. Deprivace vSak
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nemusi byt vzdy spojena se zanedbavanim (dit€é mize byt dobré citové vztahy
srodi¢i, je ale zanedbavano v jiné sféfe, nebo muze naopak dochazet k citové

deprivaci ditéte, kterou bychom mohli zafadit k emocnimu zanedbavani.

Rodice Casto vychovavaji své déti podle svych vlastnich zkuSenosti z détstvi. Neni to
vSak podminkou. N¢kdy se na zdklade jedné pozitivni zkuSenosti miize zménit styl
vychovy. Pfi rozhodovani, ¢i se jedna o zanedbavani ditéte nebo ne, je nutné brat
V potaz také kulturni rozdily. I kdyz se ndm muze zdat, ze je dit¢ zanedbavano, mize

se jednat pouze o kulturné odlisnou vychovu, ktera dité nijak neohrozuje.

1.55.2. Zjistovani miry zanedbavani péce o dité

Miru ohrozeni ditéte zanedbavanim stanovuje u nas tzv. multidisciplindrni
diagnosticky tym, ktery se sklada z pracovnika SPOD, pediatra, pracovnika Skoly
popf. dalSich osob, které by mohly poskytovat nebo poskytuji rodin€ sluzby.

Nejucinngjsi formou pomoci se ukazal zdsah multidiciplinarniho tymu jiz v raném

veku ditéte po zjisténi prvnich zndmek zanedbévani.

Rizikovou rodinu, v niZz je dit¢ ohroZeno zanedbavanim, odhali nejCastéji ruzné
screeningové metody (dotazniky, $kaly), které posuzuji rizikové faktory rodiny nebo

1ékarska dokumentace.

Bechynova, Konvi¢kova (2008, 2011) uvadéji Ontarijsky index zanedbavani péce
(z angl. Child Neglect Index, CNI), ktery se pouziva ke zhodnoceni miry
zanedbavani péce o dité a stanovuje také vhodné strategie podpory rodiny. Tento
index je bézné v praxi vyuzivan i u nds a hodnoti se dohled nad ditétem, obleceni
a hygiena, vyziva, péfe o fyzické zdravi, psychické zdravi a rozvoj osobnosti. U
kazdé¢ kategorie se hodnoti pomoci tfistupniové Skaly: konzistentni, nekonzistentni a

zcela nekonzistentni péce.

CNI se zpracovava na zaCatku prace s rodinou a pied jejim ukoncenim. (Bechynova,

Konvickova, 2008, 2011)
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1.5.5.3. Zanedbavani péce o dité z hlediska prava

Stat ma povinnost chranit déti pied vSemi formami syndromu CAN, proto je ochrana

ditéte pravné velmi dobie formulovana.

Zakladni lidské prava a hlavné ta prava, tykajici se ohrozenych déti jsou zakotvena
Vv Listiné zakladnich prav a svobod (ustavni zékon ¢. 2/1993 Sb.). Jak uvadi clanek
32 této Listiny, je ,,rodina a rodicovstvi pod ochranou zakona, zarovein je zarucena
zvlastni ochrana détem a mladistvym®. Dle tohoto zdkona muze byt dit¢ odlouceno

od rodiny jediné v piipadé¢, ze tak rozhodne soud.

24

&. 104/1991 Sb., pro samostatnou CR 1993), ktera zdiraziiuje blaho ditéte a opatieni
pro ochranu déti. Dle této iimluvy je stat povinen pomoci ditéti a rodin€ v obtizné

socialni situaci, diky niZ mtZze dojit k zanedbéavani ditcte.

Zakladni rodinné vztahy diive upravoval Zakon o rodiné (zakon ¢. 94/1963 Sb.).
Dle tohoto zakona mohl soud uvalit na rodi¢e napomenuti, omezeni nebo dohled nad
vychovou jejich déti, popf. natidit predbézné opatteni, v hor§im ptipad€ pestounskou
péci, tstavni nebo ochrannou vychovu. Zakon o rodiné¢ byl vSak zrusen a od ledna
2014 upravuje zadkladni rodinné vztahy Novy obansky zakonik, zdkon ¢. 89/2012
Sb., ktery ve své casti Rodinné pravo nové upravuje piedevS§im manZelstvi,

ptibuzenstvi, opatrovnictvi a dalsi formy péce o dité.

Zakon €. 359/1999 Sb., Zakon o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisi, (novela zakona - zakon ¢. 401/2012 Sb.) predklada povinnost chranit dité
pied syndromem CAN a zaroven udava socialné-pravni ochranu déti do jednotného
ptredpisu. Dle tohoto zadkona ma dité pravo pozadat o pomoc organy SPOD a ty mu
jsou dle zakona povinni pomoci. Tento zdkon také urcuje rodi€im povinnost

pomahat odbornikiim ze SPOD ochranovat zajmy ditéte.

Ochrana nezletilého ditéte je také vymezena v Trestnim zakoné. Pokud jednd osoba
proti zajmu nezletilého ditéte, mize se v souvislosti se zanedbanim péce o dité
dopustit trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy. Rodice, ktefi nevénuji svym

détem dostatecnou péci, diky ¢emuz mohou byt jejich déti ohroZeny né&jakou formou
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patologického chovéni, se dopousti trestného ¢inu ohrozovani vychovy mléadeze.

(Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)

1.554. Oblasti péce o déti dle Ontarijského indexu zanedbavani péce

Rodice berou vychovu déti jako osobni, soukromou zélezitost a nechtéji, aby jim do

vychovy kdokoli zasahoval. Divodem je, Ze si nechtéji pfipustit vlastni selhani.

Bechynova, Konvickova (2008, 2011) uvadéji, ze podle Bowlbyho teorie pfimknuti

ma vliv na rodi¢ovské chovani to, jak byli rodi¢e sami vychovavani svymi rodici

a soucasny vztah s rodicem.

Na zakladé Ontarijského indexu se stanovuji cile sanace rodiny. Hodnoti se na

Skale nizké — stfedni — vazné riziko. Jedna se o tyto oblasti indexu:

Dohled — rodi¢ je povinen zajistit ditéti bezpecné prostiedi odpovidajici jeho
veéku (napf. zdbrana pted schodiStém, ochrana elektrickych zasuvek). Dité
také potiebuje adekvatni dohled pfiméteny jeho véku (kojenec sém doma bez
dozoru, nebo hlidany starSim sourozencem piedSkolniho véku, rodi¢ pod
vlivem navykovych latek). Rodi¢ by mél mit pfehled o tom, kam jeho dité
chodi, s kym a jak travi volny Cas.

Vyziva — rodi¢ musi podavat ditéti stravu pfiméfenou jeho véku, bohatou na
vitaminy, popf. pokud mé dit¢ dietu, tak dle dietetického doporuceni
odbornika. Je nutné, aby dit¢ mélo vyvazenou stravu, v opaéném piipade
muze dojit k vaznému ohrozeni zdravého vyvoje ditéte.

Obleceni a hygiena — zjiSt'uji se navyky k dostatecné hygiené€ a zda vilibec je
provadeéna dostatecnd hygiena, v opacném piipad¢ jak nedostatecnd hygiena
ovliviiuje vztahy mezi vrstevniky ditéte. U obleCeni se posuzuje, zda rodi¢
dit€ obléka priméiené pocasi, veku, pohlavi, zda nosi obleceni ¢isté, jaky vliv
ma nepiimeiené oblecCeni na jeho zdravi a vztahy mezi vrstevniky.

Pécée o fyzické zdravi — Vv této oblasti se zjiStuje, zda rodi¢ zajistuje
preventivni I¢katskou péci a na doporuCeni I€katfe specialni zdravotni péci
(naptf. logopedie, ocni 1€kat). Dulezity vliv ma i1 to, zda se v domacnosti

nachazi dostatetné vybavena l1ékarnicka, ¢i zda rodi¢ umi odhadnout, je-li
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schopen ditéti v pfipadé nemoci pomoci sdm nebo zda je potieba zasahu
1¢kare.

e Péce o psychické zdravi — zde se zjistuje, zda se rodi¢ o dit€ zajima, je-li
schopen rozpoznat naladu ditéte a adekvatné na ni reagovat. Dale se zjistuje
pristup rodice k ditéti s ohledem na vék, pravidla stanovend v rodiné a reakce
rodice na to, kdyz je dité porusi, systém odmeén a trestl, interakce rodic-dité.
V této oblasti se také zjistuje vlastni psychicky stav rodict, na jehoz zaklad¢
a nutnosti je rodin¢ nabidnuta dal§i pomoc v podobé psychologickych,
psychiatrickych nebo terapeutickych poraden.

o Péce o osobnostni rozvoj ditéte a jeho vzdélavani — v této oblasti se
posuzuje rodinné prostiedi s dirazem na vek ditéte a jeho potieby. Zda je
zajisténa dostate¢na a pfiméfend komunikace rodice s ditétem, jak je
rozvijeno socidlni chovani ditéte. Odbornik se zajima o denni rezim ditéte,
tzn. Cas straveny ptipravou do skoly, povinnostmi, odpocinkem, zdbavou, zda
jsou rodi¢e schopni zajistit ditéti aktivni naplin volného ¢asu (volnocasové
aktivity a z4jmy), zda zajiStuji a podporuji specifické potieby ditéte
v souvislosti s u¢enim, ¢i jak komunikuji s dal§imi sluzbami, odborniky, ktefi

jim byli doporuceni (napt. pedagogicko-psychologicka poradna).

Posouzeni situace ditéte je nutné vypracovat z hlediska celého multidisciplinarniho
tymu. Toto hodnoceni je dale podkladem pro dal$i doporuceni odborné podpory
roding. Cim vé&tsi mira rizika se u jednotlivych oblasti Ontorijského indexu
zanedbavani péce vyskytuje, tim je nutnost zvazovat docasné odebrani ditéte mimo

rodinu vetsi.

Vhodnym nastrojem ke snizeni rizika a miry zanedbavani péce o dit€¢ v rodiné je

prave sanace rodiny. (Bechyiiova, Konvic¢kova, 2008, 2011)

50



1.5.6. Pripadova konference

Terénni socialni pracovnice zajiStuji sanaci rodin¢ napi. V podobé pozorovani
a rozhovoru, motiva¢niho rozhovoru, socidlniho ¢i pravniho poradenstvi, nacviku
socialnich dovednosti (Cinnosti nutné pro bézny zivot), individualniho planovani

pomoci ohrozené rodiné a tzv. ptipadové konference. (Knausovd, 2011)

1.5.7. Definice pripadové konference

Dulezitou charakteristikou sanace rodiny je tvorba pifipadové konference, cozZ je
setkani vSech odbornikti, ktefi se podileji na vypracovani individualniho planu pro
optimalizaci situace v rodiné (organ SPOD, pracovnik CSR, $kola, 1ékaf, rodice,
ktefi mohou byt pfitomni, ale nemusi, o svolani ptipadové konference vSak musi byt
informovani, nestatni neziskové organizace a dalsi). Pfipadovou konferenci svolava
pracovnik SPOD. Uskuteénéni planit a jeho pribéh je dale fizen a kontrolovan

socialni pracovnici.

Bechyniova (2012) definuje ptipadovou konferenci jako ,,ndstroj pomoci ohroZzenym

rodinam.“ (Bechynova, 2012, str. 38)

Pripadova konference se svolava napf. v téchto situacich:

— Kdyz je dit¢ odebrano z rodiny na zéklad¢ predbézného opatieni

— Na zacatku nebo v pribéhu pobytu ditéte v zafizeni pro vykon ustavni
vychovy

— V ptipadé, kdy je dité pfipravovano na navrat ze zatizeni pro vykon ustavni

vychovy domi za pfitomnosti vlastni rodiny.

Pripadova konference ma za cil zajistit:

— Objektivni posouzeni situace prostfednictvim multidisciplinarniho tymu
— Stanovit cil, ke kterému bude sanace smérovat
— Stanoveni dal$ich vedlej$ich cilii v urcitém konkrétnim casovém tseku

— Usmérnéni prace multidisciplinarniho tymu s rodinou
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— Pfedchazet situacim, kdy jednotlivi ¢lenové multidisciplindrniho tymu pracuji
na svych vlastnich cilech, popft. stoji proti sobé. Dulezité je spoluprace.

— Pravidla pro vyhodnocovani situace.

Cilem piipadové konference tedy je, co nejrychleji reagovat na vzniklou situaci
v rodin€, vyhodnotit situaci, najit vhodné feseni a aktivizovat rodinu. Je dulezité, aby

rodina byla ochotna spolupracovat. (Bechynova, 2012)

Vysledkem prace ptipadové konference je individualni plan sanace rodiny, ktery je
zaroven zakladem pro dal§i spolupraci multidisciplindrniho tymu s rodinou.
Individuédlni pldn obsahuje zmény ve vychové a péci o dité, jakozto chodu celé

domacnosti. Rodina na napliovani individudlniho planu spolupracuje.

Ptipadova konference probihd pil hodiny a byva uskuteciovana jednou za tfi az Ctyfti
meésice. Pracovnik CSR navstévuje rodinu ze zacatku sanace jednou tydn€, max. vSak
tiikrat tydné, pokud to nestaci, uvazuje se o jiné nez terénni sluzbé. Konzultace
pracovnika CSR s rodinou se se stabilizaci situace v rodin¢ postupné¢ snizuje. Sanace
rodiny probih4 v Ceské republice maximélné &tyfi roky. Otazkou vsak ziistava, zda

je tato doba dostate¢na. (Bechynova, Konvickova, 2008, 2011)

Bechynova (2012) uvadi 5 typu pfipadovych konferenci:

1. Klasicka — Vv praxi nejcastéji vyuZzivany typ piipadové konference. Ma tii
¢asti: ivodni (prvni setkani rodi¢t a ditéte s odborniky), pribéznou (vSechna
dalSi spole¢na setkani, pribézné vyhodnocovani situace) a zavérecnou
(posledni spole¢né setkani, probiha vyhodnoceni).

- Urgentni — tento typ pfipadové konference se svolava v piipadé, jsou-li
potieby ditéte ohrozeny, ale neni nutné okamzité odebrani ditéte z rodiny.
Svolava se také v pfipade, je-li dit€¢ aktudlné ohroZzeno (nebo v blizké
budoucnosti bude) a situace vyzaduje okamzité feseni.

- Motivaéni — popisuje situace spoluprace s rodinou s pozitivnim vysledkem.
Prispiva ke zjisténi aktuadlné fungujicich zpisobti komunikace s rodinou
V obtizné situaci. Vystup z motivacni ptipadové konference lze vyuzit pro
praci s vnitfni motivaci rodici.

- Metodicka — realizuje se ve spolupraci s nadfizenym metodickym orgédnem

(magistrat, krajsky trad, SPOD). Cilem je vyfteSit komplikovany piipad
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ohrozeného ditéte za Gcelem prohloubit dovednosti socidlnich pracovniki.
Probihé bez ptitomnosti rodict.

- Expertni — tento typ pfipadové konference je velmi podobny metodickému
typu. Svolava se ve velmi komplikovanych ptipadech, pti kterych odbornici
pottebuji konzultaci s dal§imi nezdvislymi odborniky. Ani u tohoto typu

ptipadové konference rodice nejsou pritomni. (Bechyinova, 2012)

1.5.8. Rodinna konference

Pomérné novd metoda vyuzivand né€kterymi pracovnicemi OSPOD je rodinna
konference. Je to metoda, ktera se zaméfuje na pomoc détem s vychovnymi
problémy a jejim zékladnim principem je ponechat rodiné odpovédnost za situaci, ve
které se nachdzi a predevS§im podporovat rodinu v tom, aby vyuzila v§ech moznosti

(8irsi rodiny, okoli) k feSeni svého problému.

Tato metoda vznikla na popud nesouladu mezi poskytovanymi sluzbami mensiné
na Novém Zélandé a jejich piirozenymi zvyklostmi a potfebami. Resenim byl novy
pristup pro praci srodinou respektujici zvyky a zptisob vychovy déti v dané

komunité.

Podle vlady Nového Zélandu je péce o dité primarni a soukromou zalezitosti rodiny
a az poté statu. Tento piistup pfinesl velmi pozitivni zmény celému systému péce
o ohrozené¢ dité a diky tomu se pomérné snadno rozsifil i do dalSich zemi, mimo jiné

i do Ceské republiky, kde je v sou¢asné dobé aktivné vyuzivan.

Rodinna konference se sklada ze dvou fazi:

1. V prvni fazi je vedoucim konference nezaujaty koordinator (proSkoleny laik),
dale se zucastnuje pracovnik OSPOD a Siroka rodina. Cilem prvni faze je
formulace otazky, kterd vSak neobsahuje feSeni.

2. Ve druhé fazi neni pfitomen ani koordindtor ¢i jiny odbornik (socidlni
pracovnik). Rodina dle dostupnych informaci vypracovava plan feSeni

problému. Tento plan by m¢l byt pro vSechny realizovatelny a ptijatelny.
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Rodinnd konference konc¢i piedstavenim tohoto planu socidlnimu pracovnikovi

SPOD, ktery by ho mé¢l schvalit. (Joklova, 2015)

1.5.9. Specifika sanace jako prevence zanedbavani péce o dité

Vysledky organizace STREP ukazuji, 7¢ &im diive je ohroZené rodiné nabidnuta
pomoc, tim spiSe nemusi dojit k odebrani ditéte z rodiny. Vhodné je podporovat

rodinu jiz pfed narozenim ditéte nebo ihned po ném.

Bechyiova, Konvickova (2008, 2011) uvadeji rizikové faktory ovlivijici kvalitu

rodi¢ovstvi:

— Nezletily rodi¢ nebo ve v€ku blizkém zletilosti
— Rodic€ zijici sam
— Rodi¢ se snizenymi intelektovymi schopnostmi nebo psychiatrickym
onemocnénim
— Rodi¢ uZzivajici navykové latky
— Rodi¢, ktery sam vyrustal v zatizeni pro vykon Gstavni vychovy
—  Spatna kvalita vztahu mezi rodi¢i
— Rodina, jiz chybi podpora Sir$i rodiny
— Rizikova socidlni situace rodiny (rodina Zije dlouhodobé€ na hranici Zivotniho
minima, nezameéstnani rodic¢e apod.)
— Dité je nechténé a brano jako prekazka v Zivoté, ktery by rodice chtéli Zit
jinak.
Pro névrat ditéte ze zafizeni pro vykon ustavni vychovy je potifeba, aby rodice
pracovali na zlepSovani kvality kontaktu se svym ditétem, snazili se zkvalitnit
podminky v rodin€ a stabilizovat vlastni situaci (napf. aktivni hledani prace). Je
nezbytné, aby i po navratu ditéte do rodiny zistaly v rodiné pozitivni zmény, které
byly pfi¢innou ndvratu ditéte ze zafizeni pro vykon ustavni vychovy. Je bézné, ze

nad vychovou déti byva pfed navratem do rodiny stanoven soudni dohled.
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Piiklady, kdy sanace neni vhodnym nastrojem podpory rodiny:

— Kdyz je divodem oddé¢leni ditéte od rodict akutni drogova zéavislost rodict

— Kdyz bylo ditéti ze strany rodic¢i vazné ublizeno nebo bylo dité zneuzito

— Vpfipad¢ akutniho psychiatrického onemocnéni rodice, jez vyzaduje
hospitalizaci, v jejimz dtsledku se rodi¢ nemuze o dit¢ starat

— V pfipad¢ bytové otazky, kdy rodina nema kde bydlet

Rodiny, které¢ ve vétSin€ piipadl potfebuji sanaci, jsou rodiny mnohoproblémové
(v rodin€ se vyskytuje dlouhodobé vice problémii najednou, které ovliviuji jeji

fungovani). (Bechyiiova, Konvickova, 2008, 2011)

Oproti diivéjsku (za dob socialismu), kdy bylo naprosto béZzné casté umistovani
ditéte do ustavu, se dnes snizuji pocty déti v ustavech nebo minimaln¢ dochazi ke
zkracovani jejich ustavniho pobytu. Sanace rodiny se tedy osvédéila jako spravna

cesta. (Knausova, 2011)
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1.6. ORGANIZACE, KTERE POMAHAJI RODINAM S DETMI

Jak uz bylo zminéno v predchozi kapitole, organizace STREP, Ceské centrum pro
sanaci rodiny, je sdruzeni, které pomaha ohrozenym rodinam. Funguje uz vice nez 20
let a pomohlo nespocétu détem. Rozhodné stoji za to seznamit se s ¢innosti tohoto

sdruZeni bliZe.
STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny

Webové stranky strep.cz uvadi definici své Cinnosti takto: ,,Jsme organizace, kterd od
roku 1995 uvadi do praxe pravo déti spokojené vyristat ve své vlastni roding tak, Ze
pomahame jejich rodicim najit cesty, jak pro své déti vytvofit bezpe¢ny a stabilni

domov.*
Néktera dilezita fakta o STREPu:

— Organizace STREP byla zalozena v &ervnu 1995 péti zakladateli

— Jejim cilem bylo uskuteénit a déle rozvijet &innost ,,implementace Umluvy
o pravech ditéte do ¢eské legislativy a do terénni praxe® (strep.cz)

— Reditelkou se stala Véra Bechyiova, DiS

— Prvni stiedisko bylo vybudovéno v roce 1997 v Praze

— Vroce 2000 se rozjel prvni projekt na téma ,,Doprovazeni déti“ (umistovani
déti do détskych domovit)

— Vroce 2001 byl STREP vybran do projektu MPSV a MV CR Centrum
vCasné intervence v Ostraveé

— Od roku 2002 zacala vznikat dalSi centra v n€kterych regionech (Rakovnik,
Beroun,...)

— Vroce 2004 navazal STREP spolupraci se zafizenim pro vykon ustavni
vychovy ve Francii

— STREP poskytl podnéty pro novelu zakona o socialng pravni ochrané déti
a spolupracoval na vzniku zdkona o socialnich sluzbach

— STREP zfidil za idelem socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi
stiediska v Praze a Kladné, ktera tyto sluzby poskytuji bezplatné

— 2015 STREP zménil pravni formu na tGstav (diive obdanské sdruzeni)

“STREP — Ceské centrum pro sanaci rodiny, z.0.
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STREP od svého vzniku provozuje socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi,
zajima se a pomahd ohrozenym détem a podporuje jejich rodiny. Realizuje riizné
metodické projekty jako Prevence dopadu traumatickych situaci na ohrozené déti
nebo Home-Visiting v ohrozenych romskych rodinach. Mimo spoustu dalSich
innosti, které STREP organizuje a provozuje, stoji za zminku realizace
akreditovanych vzdé¢lavacich programt pro socialni pracovniky nebo vzdélavaci

programy na zakazku odbornych instituci.

Organizace se zamé¢iuje na déti ve véku 0 — 15 let, u nichz je pravdépodobnost
ohroZeni vyvoje nebo jiz je vyvoj ohrozen a to na zéklad¢ existence rtiznych rizik ¢i

existence urcité miry zanedbavani péce v roding.

Cilem STREPu je zabranit, aby bylo rodiné odebrano dité do zafizeni pro vykon

ustavni vychovy, nebo pokud se tak jiz stalo, umoznit bezpe¢ny navrat ditéte do

rodiny. (Www.strep.cz)

Dalsi organizace, které pomahaji rodinam s détmi

Nadace NaSe dité — na statu nezavisla organizace fungujici od roku 1993,
pomahajici détem, které se ocitnou v obtizné Zivotni situaci. Organizace se podili na

ochrang¢ déti v ramci celé EU. (www.nasedite.cz)

Nadace Sirius — byla zalozena v roce 2008 za tcelem zmapovani problematiky
ohroZenych déti. Aktudlnimi tématy, kterymi se nadace zabyva je primarni prevence
ohroZzen¢ rodiny, nadhradni rodinna péfe a déti se zdravotnim postizenim.

(www.nadacesirius.cz)

Organizace Clovék V tisni — organizace fungujici jiz vice nez 20 let, mimo jiné
poskytuje socialni sluzby, spolupracuje se Skolami a pomaha détem z chudych rodin
uspéSn¢ zvladnout zdkladni Skolu nebo se podili na vzdélavani pedagogickych
pracovnik. Na podzim roku 2014 prisla organizace skampani Lepsi skola pro
vechny, jejimz cilem je podpofit vzdélavaci  programy v CR.

(www.lepsiskolaprovsechny.cz)
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Triangl — centrum pro rodinu — spada pod Centrum socialnich sluzeb v Praze.
Poskytuje odborné terapeutické a poradenské sluzby rodindm s osobnimi,

vztahovymi i vychovnymi problémy. (www.centrumtriangl.cz)

Dim tii pirani — jedna se o nestatni a neziskovou organizace s cilem pomoci détem
a rodinam z krizové situace. Organizace ma tii prani: poskytovat rodiné pomoc
s ohledem na dité, vytvofit détem bezpecné prostiedi pro zivot, vytvofit v rodiné
podminky pro zivot lepSi nez v zafizeni pro vykon ustavni vychovy.

(www.dumtriprani.cz)

Fond ohroZenych déti — nestatni a neziskova organizace fungujici od roku 1990
s cilem pomoci ohroZzenym détem s povéfenim k vykonu socialné-pravni ochrany
déti. Jednou zjejich hlavnich Cinnosti je zfizovani a provoz zafizeni pro déti —
Klokanek, kterda maji v souasné dob¢ kapacitu vice nez 350 mist. Dal$imi hlavnimi
¢innostmi této organizace je vyhledavani domovl pro nechténé déti nebo provoz

krizové linky. (www.fod.cz)

Détské krizové centrum — zafizeni fungujici od roku 1992 a zaméiujici se na déti
ohrozené syndromem CAN. Zakladatel je MUDr. Jifi Dunovsky. Toto krizové
centrum provozuje mimo jiné socidlné aktivizacni sluzby, telefonickou krizovou

pomoc nebo poradenstvi. (www.ditekrize.cz)

Linka bezpe¢i — sdruzeni, které zajiStuje na telefonnim Ccisle 116 111 denné
24 hodinovou bezplatnou a anonymni pomoc détem v naro¢nych zivotnich situacich
I v kazdodennich starostech. Zaroven vsak provozuje i rodi¢ovskou linku pro situace,
kdy si rodi¢ nevi sditétem rady nebo se nachdzi v obtiZzné rodinné situaci.

(www.linkabezpeci.cz)

Problematikou sanace rodiny se zabyva také MPSV a to piedev§im formou tvorby
riznych metodickych ptirucek (ve spoluprici s organizacemi zabyvajicimi se touto
problematikou), metodickych doporuceni, koncepci a terénnich programi.

(Knausova, 2011)
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Organizaci, které pomahaji lidem v tézkych chvilich Zivota, je mnoho. Ur¢ité jim za
jejich praci patii nase velké diky stejné jako vSem ostatnim lidem, ktefi

S organizacemi spolupracuji, financn¢ je podporuji ¢i jinak pomahaji.
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2. EMPIRICKA CAST

Empirickd Cast prace je podlozena poznatky z Casti teoretické. Ve své diplomové
praci pojednavam o socidln€¢ znevyhodnénych rodinnych prostiedich. Cilem
empirické Casti prace je zjistit a popsat kvalitu zivota zakd ze socidlné

znevyhodnénych rodin na Kyjovsku.

2.1. Cil vyzkumu
Cilem vyzkumu je kvalita Zivota zakt ze socialné znevyhodnénych rodin, zmapovala

jsem socialné¢ znevyhodnéna rodinna prostiedi u zakt 2. stupné vybranych
zakladnich skol Kyjovska, vénovala jsem se také monitorovani zaélenéni zaku
zrodin s hmotnou nouzi do tfidniho kolektivu. Zduraznila jsem negativa rodin
s hmotnou nouzi (nedisponuji finanénimi prostfedky na nové obleceni a zbozi kvuli
nedostatku financi nemohlo jet dit¢ na Skolni vylet apod.). Prostfednictvim
vyzkumného Setfeni jsem také zjistovala, jaka opatfeni maji Skoly pro snizeni

socialniho znevyhodnéni zaki.

2.2. Formulace vyzkumnych otazek

V uvodu vyzkumného Setfeni byly formulovany tfi vyzkumné otazky:

1. Jaka je socialn¢ ekonomicka situace na Kyjovsku?
2. Jaky vliv mé nizka Zivotni uroven na socidlni vztahy mezi spoluzaky?

3. Disponuji $koly opatienimi na snizeni socialniho znevyhodnéni zaka?

2.3. Stanoveni hypotéz

H1: Socialné ekonomicka situace na Kyjovsku je dobra.

H2: Nizka socialn¢ ekonomicka uroven zakli méa negativni vliv na socialni vztahy
mezi spoluzaky.

H3: Skoly maji zavedena urcita opatfeni, kterymi pomahaji socialné znevyhodnénym
zakim.
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2.4.  VyzKkumna metoda

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v prvni ¢asti kvantitativné formou dotaznikového
Setieni, v druhé ¢asti  kvalitativné formou polostrukturovanych rozhovort

s vybranymi vyucujicimi zvolenych zékladnich skol.

Pro muj kvantitativni vyzkum jsem si zvolila vyzkumnou metodu dotaznikového

Setfeni, kterd je vhodnou metodou pro hromadné ziskavani udajt.

Dotaznik obsahoval celkem 13 otdzek, piicemz nékteré otazky mély podotazky.
Otazky byly pomérné citlivé, a proto jsem se je snazila formulovat tak, aby déti
nezjistili mtj pfesny zamér a nestydéli se na otazky odpovidat. Prvnim typem otazek,
které jsem v dotazniku pouzila, byly otazky uzaviené. Tento typ otazek poskytuje
hotové odpovédi, pfiCemz respondent vhodnou odpoveéd’ zakrouzkuje. Dal§Sim typem
otazek, které jsem v dotazniku pouzila, byly otdzky oteviené. Tento typ otdzek
umoziuje respondentovi volnou odpovéd’. V dotazniku jsem pouzila také skalovou
formu otazky, kterd umozinuje odstupiiovanou odpovéd’. Poslednim typem otazek,
které jsem v dotazniku pouzila, byly otdzky polouzaviené, které jsou kombinaci

otazek otevienych a uzavienych.

V druhé polovin€¢ empirické casti diplomové prace jsem provedla kvalitativni

vyzkum v podobé¢ polostrukturovanych rozhovorti s vybranymi vyucujicimi.

Tato vyzkumnd metoda je kombinaci vyhod strukturovaného a nestrukturovaného
rozhovoru. Polostrukturované rozhovory jsem vedla formou ptatelského dialogu.
Pfedem jsem m¢éla ptichystanych ne€kolik otevienych otdzek, dalsi otazky se odvijeli
od tématu. Béhem vedeni rozhovoru je vhodné si rozhovor nahrat, k tomu je vSak
nutny souhlas dotazovaného. Ja jsem tento souhlas neobdrzela, takze jsem si dé€lala

poznamky. Atmosféra vSak byla piijemna a uvolnéna. (Gavora, 2010)
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2.5. Kvantitativni empiricka ¢ast

2.5.1. Charakteristika vyzkumného souboru

Predmétem vyzkumu byli Zaci, chlapci i divky, 6. a 7. tfid zvolenych zékladnich Skol

na Kyjovsku. Jedna se tedy pirevazné o déti ve vékové skupiné 12 — 14 let.

Graf 1: Pohlavi respondenttl vyzkumného Setieni

Pohlavi

m Chlapec

M Divka

Z grafu ¢. 1 miZeme vycist, Ze se anonymniho dotaznikového Setfeni zucastnilo

celkem 150 zaka, z toho 78 chlapcti a 72 divek.

2.5.2. Realizace vyzkumného Setieni

Dotazniky jsem rozdala do dvou mnou zvolenych zékladnich skol na Kyjovsku. Obé
Skoly dobfe zndm; prvni zékladni Skola je Skola, kterou jsem sama navsStévovala
v dobé své povinné Skolni dochazky, v druhém piipadé jsem si zvolila zakladni
Skolu, ve které jsem absolvovala pedagogickou praxi v ramci 2. ro¢niku svého

navazujiciho magisterského studia.

V prvnim ptipadé jsem dotazniky rozdéavala osobné do tii tfid zvolené zakladni

Skoly. Zakim jsem vysvétlila Gcel dotaznikového Setieni a ubezpegila jsem je
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o anonymité jejich odpovédi. V ptipad¢ druhé zakladni Skoly jsem se bohuzel
nemohla zucastnit dotaznikového Setfeni osobné, proto jsem oslovila tfidni ucitele tii
zvolenych tiid. Témto ucitelim jsem vypracovala privodni dopis s podrobnym
popisem instrukci k vyplnéni dotazniku i S mymi postiechy a zkuSenostmi ziskanymi
béhem osobni realizace dotaznikového Setfeni v prvnim piipadé mnou zvolené

zakladni skoly.

Vyplnéni dotazniku zakim trvalo piiblizné 15 minut. Béhem této doby jsem zjistila,
ze jsem pro tuto vékovou kategorii formulovala nékteré otazky pomérné obtizné
a bylo potieba je dovysvétlit (zaci neznali pojem ,,sekac”, ,,second hand). Celkové
hodnotim realizaci tohoto vyzkumného Seteni kladné, Zzaci neméli s vypliovanim

dotazniku zadné vétsi problémy a téma mého vyzkumného Setieni je zaujalo.
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2.5.3. Graficka interpretace odpovédi

Graf 2: Pocet sourozenctll respondentli vyzkumného Setfeni

Mas sourozence?

M Ano

M Ne

Z grafu €. 2 je ziejmé, ze témét vétSina vSech dotazovanych ma sourozence, a to
vétSinou dva nebo tfi, zfidka se vyskytl vyssi pocet. V celkovém poctu respondentii

se tedy objevilo pouze 18 jedinackd.

Graf 3: Vlastni pokoj respondentii vyzkumného Setieni

Mas svuj vlastni pokoj?

m Ano

M Se sourozencem

Z grafu €. 3 vyplyva, ze vice nez polovina respondentli, presné 89, ma svij vlastni

pokoj a 61 respondentl spoluobyva pokoj se svymi sourozenci ¢i rodici.



Graf 4: Pocita¢ v pokoji respondentii vyzkumného Setieni

Mas v pokoji pocitac?

B Nemam
| Stolni pc
= Notebook

H Tablet

Z grafu ¢. 4 muzeme vyc€ist, ze zhruba 1/3 vSech dotazovanych nema v pokoji
pocita¢. Témér stejny pocet respondentli ma ve svém pokoji notebook. U nekterych
dotazovanych muizeme v pokoji najit vice druhi tohoto elektronického zafizeni,

vétsinou stolni pc v kombinaci s tabletem.

Graf 5: Vlastnictvi pocitace respondentll vyzkumného Setieni

Mas svij vlastni pc nebo mate jeden
spolecny pro celou domacnost?

m Vlastni

M Spolec¢ny

Z grafu €. 5 je zfejmé, Ze vice nez polovina vSech dotazovanych ma jeden pocitac

spole¢ny pro celou domacnost. AvSak 61 respondentii ma sviij vlastni pocitac.



Graf 6: Mobilni telefon respondenti vyzkumného Setfeni

Mas svlj mobilni telefon?

B Ne
| S klavesnici

1 Tzv. chytry telefon

Z tohoto grafu je zfejmé, Ze vétSina dotazovanych, 126, ma sviij vlastni mobilni
telefon, a to moderni typ, tzv. smartphony neboli chytré telefony. Pouze 11

respondentl neni vlastnikem Zadné¢ho mobilniho telefonu.

Graf 7: Mési¢ni kapesné respondentii vyzkumného Setieni

v ré

Dostavas meésicni kapesné?

m Ano

B Ne

Z grafu €. 7 je patrné, ze polovina vSech dotazovanych dostava kapesné a polovina

ne.

Vysi kapesného ukazuje graf nasledujici.
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Graf 8: Vyse kapesného respondentil vyzkumného Setteni

Vyse kapesného za mésic

H 50-100 K¢
W 100-200 K¢
1 200-500 K¢

B Vice nez 500 K¢

Graf ¢. 8 ukazuje, Ze se mésicni vyse kapesného u vétsi poloviny téchto respondentd,
ktefi toto kapesné dostavaji, pohybuje mezi 50-100 K¢. Pomérné velkou cast (27
respondentll) tvofi respondenti, jejichz vyse kapesného se pohybuje v rozmezi 100-

200 K¢/mésic. Pouze dva respondenti dostavaji kapesné vyssi nez 500 K¢/mésic.

Graf 9: Svacina respondentti vyzkumného Setieni

Nosis si svaCinu z domu nebo si ji
kupujes?

B Zdomu

B Kupuiji si ji v obchodé

 Chodim na svacinky ve
Skole

Z grafu ¢. 9 mizeme vycCist, ze 2/3 ze vSech dotazovanych déti si nosi svacinu
zZdomu. Pouze 38 déti chodi na svacinky ve Skole a 12 déti si kupuje svacinu

V obchodé po cesté do Skoly.
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U déti, které si svacinu kupuji v obchodé, mé zajimalo, kolik korun na ni od rodi¢t
dostavaji. Jedna pouze o 12 déti, které si svacinu samy kupuji. Vétsina z nich dostane

na koupi svaciny 50 K¢, vyskytly se vSak i ¢astky 20, 30 nebo 100 K¢.

Graf 10: Obleceni respondentii vyzkumného Setfeni

Kde nejcastéji nakupujes obleceni?

B Ve znackovych obchodech

B Obleceni "dédim" po
starsich sourozencich
nebo rodinnych znamych

mV "sekacich"

Zgrafu ¢ 10 je zfejmé, ze vétsi polovina respondentli nakupuje obleceni ve
znackovych obchodech. U této otazky vSak bylo moZno zakrouzkovat vice moznych
odpovédi, takze napf. i ti, ktefi nakupuji oblec¢eni ve znackovych obchodech, zaroven

,,dédi* obleceni po star§ich sourozencich nebo nakupuji v tzv. second handech.
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Graf 11: Dovolena respondentti vyzkumného Setfeni

Jezdis v léteé s rodici na
dovolenou?

H Ano

H Ne

Z grafu ¢. 11 je patrné, ze vétSina déti jezdi s rodi¢i v 1été na dovolenou. Pouze 22
respondentt s rodi¢i na dovolenou nejezdi. Zda jezdi na dovolenou do ciziny nebo

zustavaji v CR, ukazuje graf nasledujici.

Graf 12: Dovolena respondentd vyzkumného Setfeni

Dovolena

B Do zahranidi

m Po Ceské republice

Z tohoto grafu je patrné, ze pouze 40 déti jezdi s rodi¢i na dovolenou do zahrani¢i.

Vétsina dava prednost dovolené v Ceské republice.

U této otazky byla opét moznost volby vice odpovédi, takze se vyskytla i moznost

dovolené jak v zahrani¢i, tak v CR dohromady.



Graf 13: Placené krouzky respondentii vyzkumného Setieni

Kolik placenych (mimoskolnich)
krouzk( navstévujes?

m Z4dny
M Jeden
W Dva
B TFi

m Ctyfi

Zgrafu ¢ 13 je patrné, Ze vétSina respondentil nenavs§tévuje bud’ zadny placeny
krouzek nebo pouze jeden. Pouze 25 respondentd navstévuje vice nez 1 placeny

krouzek.

Graf 14: Netcast respondentli vyzkumného Setteni pii Skolni akci

Nejel/a jsi nékdy na Skolni vylet nebo
jinou skolni akci?

® Ano

H Ne

Z grafu ¢. 14 mizeme vycist, ze minimaln€ 1/3 vSech dotazovanych, piesné 51 zaku,
se nemohlo zucastnit nékteré ze Skolnich akci (Skolni vylet, divadlo, exkurze).
Dtivodem pro tuto netcéast byla nemoc ¢i nesouhlas rodicd, a to predevsim kvuli

Spatnym znamkam ¢i nevhodnému chovani.
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2.6. Kovalitativni empiricka ¢ast

Empirickou ¢ast jsem doplnila o informace tykajici se $kol a to konkrétné toho, jaké
opatieni maji Skoly pro feSeni socidlniho znevyhodnéni zakii. Také mé zajimalo, zda
ma nizkd socidlné-ekonomicka situace Vrodin¢ vliv na socidlni vztahy mezi

spoluzaky.

Tyto informace jsem ziskala formou polostrukturovanych rozhovort S vybranymi

vyucujicimi zvolenych zakladnich skol.

| vtéto Casti prace jsem vychdzela z poznatkli ziskanych z teoretické Casti prace

a z poznatku ziskanych dotaznikovych Setfenim.

2.6.1. Charakteristika vyzkumného souboru

Kvalitativni ¢ast vyzkumu jsem provadéla celkem se ¢tyfmi respondentkami rtiznych
zakladnich Skol. VSemi dotazovanymi byly Zeny rtizné veékové kategorie. Prvni
respondentkou byla Zena ve vékové kategorii 45-50 let pracujici na pozici feditelky
zakladni Skoly s patnéctiletou praxi tfidni ucitelky. DalSi dvé respondentky se
pohybovaly ve vékové kategorii 35-40 let, obé dvé s dlouholetou praxi tfidnich
ucitelek. Posledni respondentkou byla mlada ucitelka ve véku 27 let, bez praxe tfidni

ucitelky, s celkovou praxi ve Skolstvi 2 roky.

71



2.6.2. Informace ziskané polostrukturovanymi rozhovory
S vybranymi vyucujicimi

Otazka: Maji Skoly néjaka opatient pro reseni socialniho znevyhodnéni Zaku?
Vyhodnoceni otazky

Skoly maji dostate¢na opatieni, ktera by kompenzovala socialni znevyhodnéni
urcitych zaka. Pokud rodice pobiraji davky hmotné nouze, maji dit¢ v péstounské
péci nebo jsou dlouhodobé nemocni, maji pravo byt oprosténi od urcitych poplatkt
souvisejicich se skolni dochdzkou (napt. poplatky za Skolni druzinu). Pokud se
rodi¢e nachazeji v nékteré z vyse jmenovanych situaci déle nez tfi mésice, mohou se
zapojit do programu Poskytovani bezplatné stravy détem, diky némuz mohou byt
oproiténi od placeni ob&dil. Tento program je pod zastitou MSMT (projekt Chudoba
ve Skolach JMK, vychazi z projektu OP PMP (Operacni program potravinové
a materialni pomoci)). Skoly mohou ziskavat finanéni dary od uréitych neziskovych
organizaci (napf. Reality Gaia). Tyto finance jsou vénovany détem socialné
nezaopatfenym a dotuje se z nich napft. pfispévek na dopravu (pokud dit¢ do Skoly
dojizdi), Skola v p¥irodé aj. Skoly se také mohou zapojit do projektu Sablony, ktery
je také pod zastitou MSMT (projekt OPVVV — Operaéni program Vyzkum, vyvoj
a vzdélani). Tento projekt si klade, mimo mnohé dalsi, za cil, pomoci Zakiim
ohroZenym Skolnim netispéchem v pfedmétech ceského jazyka, matematiky a ciziho

jazyka. Jde ptevazné o zéky ze socialn€¢ znevyhodnéného rodinného prostiedi.

Otazka: Jsou tato opatieni dostatecna?
Vyhodnoceni otazky

Devitiletd povinna Skolni dochazka je bezplatna. V ramci této Skolni dochazky se
vybiraji poplatky pouze za Skolni druzinu, stravovani, Skolni pomticky a rizné skolni
akce. Socidlné znevyhodnéné déti jsou v lepSim piipadé oprosténi od placeni
veskerych vySe jmenovanych véci. Z toho tedy vyplivd, Ze Skoly maji dostate¢na

opatfeni pro feSeni socidlniho znevyhodnéni zaku.
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Otazka: Ma socialni znevyhodnéni Zakii viiv na socialni vazby mezi spoluzaky?
Vyhodnoceni otazky

Socialni znevyhodnéni zaka urc¢ité€ mize mit negativni vliv na socidlni vztahy mezi
spoluzaky. Spise jde ale o to, ze finan¢né¢ dobie zaopatiené rodiny dopravaji svym
détem jen to nejlepSi v podobé drahého a moderniho obleceni nebo nejnovéjsich
mobilnich telefonii a tabletd. Socidlné znevyhodnéné rodiny se jim pak snazi
vyrovnat, aby jejich déti dobie zapadly do skupiny spoluzakt a neocitly se v pozici
outsidera skupiny. Neni nic vyjime¢ného, kdyz se z této situace vyvine Sikana.
Socialn¢ znevyhodnéné dit¢ se tak snadno muze stat obéti Sikany, ale také

| agresorem, protoze si timto zptisobem snazi kompenzovat své nedostatky.
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3. DISKUZE

Empirickd ¢ast diplomové prace je rozdélena na kvantitativni a kvalitativni

vyzkumnou ¢ast.

V tvodu empirické Casti diplomové prace jsem si stanovila tfi vyzkumné otazky,

na néz jsem si realizovanym vyzkumnym Setfenim postupné odpovédéla.

Kvantitativnim vyzkumnym Setfenim realizovanym prostfednictvim dotaznikového
Setfeni jsem zjistovala kvalitu Zivota socidlnd znevyhodnénych zakd. Uéelem
dotaznikového Setieni bylo zjistit, jaké je socidln€é ekonomicka situace na Kyjovsku.
Z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze i kdyz jsou n€které rodiny socialné slabé, jejich déti
socialn¢ ani ekonomicky nijak zvlast nestradaji. Rodice se téméf vzdy snazi, aby
jejich déti byly stejné socidlné vyspé€lé jako ostatni déti. VétSina déti socidlné
znevyhodnénych vyuziva nejnovéjsi trendy v podobé tzv. chytrych telefoni nebo
vlastni at’ uz stolni pocitac¢, notebook ¢i tablet. Vlastnit moderni mobilni telefon je
jedno z nejcastéjSich kritérii, podle kterych déti posuzuji Svou socialni uroven.
Dalsimi takovymi kritérii jsou naptiklad znackové obleCeni nebo cestovani s rodici
po riiznych koutech at’ uz Ceské republiky nebo zahraniénich zemi. Realizovanym
dotaznikovym Setfenim se mi potvrdila prvni hypotéza, Ze socialn¢ ekonomicka

situace na Kyjovsku je dobra.

Kvantitativni empirickou ¢ast jsem doplnila o kvalitativni vyzkum realizovany
formou polostrukturovanych rozhovorli s vybranymi vyucujicimi, jimZ jsem
zjiStovala odpovédi na dalsi dvé vyzkumné otazky stanovené v tivodu empirické

¢asti diplomové prace.

Kvalitativnim vyzkumnym Setfenim jsem zjistovala, jakd opatieni maji Skoly pro
sniZzeni socialniho znevyhodnéni zakt a zda socialni znevyhodnéni zéka ovliviuje
jeho socidlni vztahy mezi spoluzaky. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
realizuje nékolik programi, do kterych se Skoly mohou zapojit, a pokud socialné
znevyhodnéna rodina splni dana kritéria pro zapojeni do programu, mohou byt déti
z téchto rodin opros§téni od placeni urcitych poplatkii souvisejicich se Skolni
dochazkou. Neékteré Skoly také dostavaji finanéni dary od rGznych neziskovych

spole¢nosti a tyto finance jsou urceny pravé na pomuicky a potieby déti ze socialné
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znevyhodnénych rodin. Dle nazoru uciteld jsou opatifeni ke sniZzeni socidlniho

znevyhodnéni zakl dostatecna.

Socialni znevyhodnéni zdka ma, dle nazoru uciteli, vliv na jeho socidlni vazby se
spoluzdky. Ze vztahu zvyhodnény zék a socidln¢ znevyhodnény zak se urcité muze
vyvinout néktera z forem Sikany, avSak nemusi to byt pravidlem. To, zda Sikana
vznikne ¢i ne, zélezi na socidlnich vztazich mezi spoluzaky a na vychové. Dle mého
nazoru se naznaky Sikany daji sndze podchytit v mensim kolektivu spoluzakii nez
V pocetn€jsSim. Proto si myslim, Ze mensi Skoly jsou v tomto sméru pro socidlné

znevyhodnéné dité lepsi variantou, nez Skoly pocetné.

Realizovanym kvalitativnim vyzkumnym Setfenim se mi potvrdily dalsi dvé
hypotézy: Skoly maji dostate¢na opatieni pro feSeni socidlniho znevyhodnéni zaki,
nizka socialn¢ ekonomicka uroven zaka ma negativni dopad na socialni vztahy mezi

spoluzaky.
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Zavér

Ptedlozena diplomova prace pojednavala o aktudlni problematice znevyhodnénych
rodinnych prostfedi a vlivu nizké socialné-ekonomické situace na kvalitni zdravy

vyvoj zaka.

Pti psani diplomové prace jsem nejdiive dukladné nastudovala odbornou literaturu

k dané problematice. Diplomova prace je sloZena z teoretické a empirické Casti.

Cilem prace bylo popsat problematiku socialné¢ znevyhodnénych rodinnych prostiedi
a vliv socidlniho znevyhodnéni déti na jejich kvalitu zivota. Naplni empirické ¢asti
prace bylo zmapovat socialné¢ znevyhodnénd rodinnd prostiedi u zaka 2. stupné

zakladni Skoly s dirazem na vliv hmotné nouze na kvalitni vyvoj zakda.

V teoretické Casti prace je popsana zakladni terminologie socialni politiky, v niz je
mimo jiné podrobngji popsan systém pomoci v hmotné nouzi a formy pomoci
nabizené statem, kraji ¢i neziskovymi organizacemi lidem socialné znevyhodnénym.
Dalsi kapitola je vénovana rodin€, nejstarsi a nejzakladngjsi instituci, kterou zname.
Kromé funkei rodiny, typii rodinnych prostiedi ¢i vychovnych styld jsem se zamétila
také na mnohoproblémovou rodinu a s ni souvisejici rodinnou politiku ve vztahu
Kk potfebnym rodinam. V nasledujici kapitole jsem se vénovala socialnimu vylouceni
a chudobé, vlivu Zivota v podminkach socialniho vylouceni a chudoby na vzdélavani
déti. Posledni kapitoly teoretické ¢asti diplomové prace byly zaméfeny na pomoc
ohroZzenym rodindm s détmi. Byl zde podrobné popsan syndrom CAN a sanace
rodiny, ktera je nastrojem pomoci rodi¢iim zachovat rodinu jako celek. V Ceské

republice je centrem pro sanaci rodiny organizace STREP, ktera uz 20 let poméha

ohroZenym rodindm s détmi.

Empirickd ¢ast diplomoveé prace vychazi z poznatkii teoretické Casti prace. V tivodu
jsem si stanovila tfi vyzkumné otazky, na néZz jsem postupné ziskala odpovédi jak
kvantitativnim vyzkumem realizovanym v podobé dotaznikového Setfeni socialné
znevyhodnénych rodinnych prostiedi u zakl 2. stupné zakladnich §kol na Kyjovsku,
tak kvalitativnim vyzkumem v podobé polostrukturovanych rozhovorti s vybranymi
vyucujicimi danych Skol, od nichZz jsem zjiStovala, jaky vliv méa socialni
znevyhodnéni Zakl na socidlni vazby mezi spoluzéky nebo jaka opatfeni maji Skoly
proti socialnimu znevyhodnéni Zak.
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Cilem empirické ¢asti prace bylo odpovédét na tfi vyzkumné otazky, které jsem si
stanovila v jejim Gvodu. Na tyto otazky jsem si stanovila hypotézy, které jsem

realizovanym vyzkumnym Setfenim potvrdila.

Z kvantitativniho vyzkumného Setfeni realizovaného dotaznikovym Setfenim
vyplynulo, ze socialn¢ ekonomickd situace na Kyjovsku je piiméiena. Socialni
zazemi rodin je pomérné dobré, spousta déti ma sviyj vlastni pokoj, vétSina déti ma
svij vlastni mobilni telefon, témét vSichni tzv. chytry telefon, ktery je v dnesni dob¢
pomérné aktudlni, stejn¢ jako vlastnit jiz v tak raném veku tablet ¢i notebook.
Z tohoto vyzkumného Setieni vyplynulo, Ze socidln€¢ znevyhodnénd rodina se snazi
svému ditéti dopfat co nejvice, aby zilo stejné kvalitni zivot jako vSechny ostatni

deéti.

Z kvalitativniho vyzkumného Setfeni realizovaného prostiednictvim
polostrukturovanych rozhovorti s vybranymi vyucujicimi jsem zjistila, ze Skoly maji
dostate¢na opatieni pro feSeni socialniho znevyhodnéni zaki, ba dokonce jsem byla
pfekvapena tim, jak r0zné spoleCnosti pfispivaji finan¢nimi dary pro socidlné
znevyhodnéné déti ve skolach. Z téchto financi se nasledné dotuji napt. Skolni vylety,
exkurze, pomuicky nebo i cesta hromadnou dopravou, pokud dité do skoly dojizdi.
Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy realizuje nékolik programt, do nichz
muizou byt na zéklad€ urcitych podminek zatazeny socialné¢ znevyhodnéné rodiny,
kter¢ budou nasledné¢ oprosténi od urcitych poplatkii souvisejicich se Skolni

dochazkou (napf. stravovani ve Skolni jideln¢).

Sociélni znevyhodnéni zakd mize mit vliv 1 na socidlni vazby mezi spoluzaky. Mize
se vyvinout n€ktera z forem Sikany, zv1ast’ na velkych pocetnych skolach, kde jsem

prvni naznaky Sikany t€Zko postifehnutelné.

Proto je tfeba dbét na stirani rozdilli mezi zvyhodnénymi a socialné znevyhodnénymi

rodinami.
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Prilohy

Dotaznik

Mili Zaci,

jsem studentka Monika Lopraisova z Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci a pracuji na své zavéreCné praci, kterd se vénuje problematice zivota
deéti.

Prosim Vas timto o vyplnéni nasledujicich otazek, odpovidejte na né, prosim,
pravdivé. Veskeré Vase odpovédi jsou anonymni a budou vyuzity pouze pro mou
préci.

D¢kuji Vam za Gcast.

1. Uved, zda jsi:
a) Chlapec
b) Divka

2. Mas sourozence?
a) Ano - kolik?
b) Ne

3. Mas sviij vlastni pokoj?
a) Ano
b) Se sourozencem

4. Mas v pokoji pocitac?
a) Nemam
b) Stolni pocitac
c) Notebook
d) Tablet

5. MaS sviij vlastni pocita¢ nebo mate jeden spolecny pro celou rodinu?

6. Mas sviij mobilni telefon?
a) Ne
b) Mam, s klavesnici
a) Mam, tzv. chytry telefon, dotykovy

7. Dostavas mési¢ni kapesné?
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10.

11.

12.

13.

a) Ne
b) Ano

Pokud ano, vyber moZnost:

a) 50-100 K&

b) 100-200 K¢

c) 200-500 K¢

d) Vice jak 500 K¢

NosiS si sva¢inu z domu nebo si ji kupujes?
a) Zdomu

b) Kupuiji si ji v obchodé

c) Chodim na svacinky ve skole

Pokud si svacinu KkupujeS, kolik penéz na ni dostane§?
Kde nejcastéji nakupujes obleceni?
a) Ve znackovych obchodech
b) Obleceni ,,dédim* po sourozencich nebo rodinnych znamych
c) V ,sekacich“
Jezdis v 1été s rodici na dovolenou?
a) Ne
b) Ano
I. Do zahranic¢i

II.  Po Ceské republice
Kolik placenych (mimoskolnich) krouzki navStévujes?
Nejel/a jsi nékdy na Skolni vylet nebo jinou $kolni akei?
a) Ano, uz se mi to stalo. Dtivod? -

b) Ne, jezdim na vSechny Skolni akce vzdy
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